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RESUMEN

La investigacion tiene como objetivo analizan el vinculo en nifios de 5 a 9 afios
en situacion de acogimiento institucional del Hogar Santa Marianita. La
investigacion tiene un enfoque cualitativo, con un paradigma constructivista,
alcance descriptivo — exploratorio y de corte transversal. El estudio se realiz6 con
padres de familia de tres nifias de la institucion y las tutoras que fueron las que
cumplieron con los criterios de inclusion. Durante la aplicacion del cuestionario
semi — estructurado sobre el personal de la institucion se determin6 que durante
la etapa de introduccién de los nifios presentaban sentimiento de tristeza y enojo
por las condiciones presentes en sus hogares como el maltrato fisico, verbal y
psicologico. Con el paso del tiempo, el afecto y la comprensiéon proporcionado
por las tutoras de la institucién, hizo que la muestra de estudio pase de
sentimientos hostiles y de agresividad a desarrollar cuadros afectivos de apego
emocional y una interaccion apropiada con los demas nifios de la institucion. El
vinculo afectivo que desarrolla una persona durante sus primeros afios de vida
es el factor determinante sobre su perspectiva con la sociedad. Los resultados
fueron que dos nifias llegaron a romper el vinculo con sus padres, pero al pasar
el tiempo, lograron restructurarlo nuevamente a excepcion de un caso que
seguia sosteniendo, es el vinculo con su abuela. En conclusién, las tutoras
desarrollaron un vinculo seguro por los cuidados emitidos, provoca que las nifias

reaccionen de forma favorable al ambiente que las rodea.

Palabras clave: vinculo afectivo, institucion de acogimiento, cuadro emocional,

ambiente saludable.
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ABSTRACT

The objective of the research is to analyze the bondingin children from 5 to 9
years old in institucional care at the Hogar Santa Marianita. The research has a
gualitative approach, with a constructivist paradigm descriptive —exploratory and
cross-sectional scope. The study was carried out on 3 children from the
institution, their parents and the care staff who were the parties that met the
inclusion criteria. During the application of the semi-structured questionnaire on
the institution’s staff, it was determined that during the introduction stage of the
children they presented feelings of sadness and anger due to the conditions
present in their homes such as physical, verbal and psychological abuse. With
the passage of time, the affection and understanding provided by the institution’s
tutors, made the study sample go from hostile feelings and aggressiveness to
develop affective pictures of emotional attachment and an appropriate interaction
with society. The results were that two girls broke the bond with their parents, but
after some time, they managed to restructure it again, with the exception of one
case that continued to maintain the bond with her grandmother. In conclusion,
the tutors develop a secure bond because of the care they provided, causing the

girls to react favorably to the environment around them.

Keywords: emotional bonding, foster care institution, emotional framework,

healthy environment
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INTRODUCCION

El desarrollo del trabajo de titulaciébn de pregrado se encuentra en la linea de
investigacion de salud y grupos vulnerables, mismo que tiene como objetivo
analizar el vinculo en nifios en situacion de acogimiento institucional, para ello
se considera como poblacion de estudio a los nifios y el personal de una
institucién de acogida de la ciudad de Ambato, provincia de Tungurahua, donde
se ha evidenciado mediante la observacion y participacion directa en la
interaccion con el grupo, que existe dificultad para el establecimiento de
relaciones de tipo social, conductas de aislamiento e inseguridad frente al
contacto con personas. El mismo hecho del acogimiento institucional prolongado
favorece que este tipo de conductas y condiciones en los nifios se mantenga.
Esto lleva a pensar que el vinculo en los nifios es primordial para su desarrollo y

ajuste emocional.

Dentro de estudios preliminares, con respecto al tema: analisis del vinculo en

nifos institucionalizados, se denota:

A través del tiempo, se ha observado los distintos el comportamiento que tiene
crear lazos afectivos entre las personas, Nieves (2017) mencioné que “la
estructura organizativa de los roles familiares y de cuidadores es importante al
momento de ejercer funciones de proteccion a nifios institucionalizados” (p. 83).
A través de un estudio de 98 familias adoptivas con enfoque sobre una muestra
de 25 padres que acogieron un nifio, se les elaboré un test en base a la
Seguridad en los Guiones de Apego para determinar la relacion obtenida entre
la vision positiva del nifio con la atencion por parte de las personas que lo
adoptaron. Los resultados se dieron sobre el primer afio de convivencia, debido
a que es donde se determina el grado de seguridad y apego que tiene el nifio,
desarrolla estabilidad mental, paz y armonia en conjunto con su nuevo nucleo

familiar.

El vinculo generado por una familia, fortalece la capacidad del desarrollo de una
persona con la sociedad, por su parte Bartschi et al., (2018), en su estudio de

tipo cualitativo desarrollado en un centro de acogimiento en Brasil, con la



participacion de 15 cuidadoras, como instrumentos se utiliz6 una entrevista
estructurada, sobre tres aspectos: formacion, ruptura del vinculo y desapego. El
objetivo fue analizar el vinculo establecido en la institucion de acogida con los
nifios, y luego del analisis del discurso se determiné que aquellas cuidadoras
gue tienen mayor conocimiento sobre el vinculo y sus implicaciones establecen

una cercania afectiva con los nifios que favorece su desarrollo emocional.

Los nifios en casa hogar, han reducido la capacidad de insercion en la poblacion
por factores como el miedo al rechazo y la falta de afecto, en el estudio de tipo
analitico y comparativo desarrollado por Cano, Rendén y Zapata (2019) en
Colombia, participaron 46 nifios institucionalizados de edades entre los 5y 15
afnos, y 44 nifios en hogares funcionales; a quienes se los evalio mediante
entrevista estructurada con el objetivo de analizar su discurso en torno a temas
de convivencia familiar. Los autores determinaron que: “aquellos nifios privados
de su medio familiar no establecen vinculos seguros, sin contendido explicito de

aspectos familiares” (p. 39).

Se sabe por principio, que los individuos que no recibieron apego emocional a
temprana edad emplean mayor tiempo para acoplarse a una sociedad, otro
estudio descriptivo y observacional realizado en Chile sobre el “vinculo en nifios
gue reciben asistencia temprana en centros estatales” se elaboré en una
poblacién de 65 madres con sus hijos menores de 1 afio que fueron a salas de
asistencia temprana. Mediante el instrumento de La Escala de Apego,
observacion y analisis. Se concluyd que mientras mas tiempo los nifios
permanezcan en los centros de asistencia temprana, tienen mayor probabilidad
de desarrollar un vinculo de tipo inseguro, que afecta al desarrollo emocional,
psicomotor, social y cognitivo; frente a esto se sugiere dar facilidad a las madres
para un retiro pronto de los nifios, previo a garantizar la estabilidad de los nifios

(Céarcamo, R., Lagos, S., Garcia, A., y Gomez, E. 2019).

Para analizar el vinculo entre el circulo familiar, se considerarian as condiciones
internas de vida; segun el estudio de revision desarrollado en Colombia por
Garcia (2019), tuvo como objetivo analizar la importancia del vinculo en nifios

institucionalizados; mediante una busqueda exhaustiva de informacioén en las



fuentes de relevancia a nivel de Latinoamérica y Europa, se encontraron un total
de 38 articulos destacados desde el 2008 hasta el 2018, los principales hallazgos
de los autores revelan que: “el vinculo es primordial durante los primeros afnos
de vida, la permanencia prolongada de nifios en instituciones favorece conductas
de retraimiento social; nifilos que han estado en instituciones tienen mayor

dificultad en torno a la regulacién emocional” (p. 118).

Asimismo, en el estudio de tipo cualitativo y descriptivo llevado a cabo en Chile
por Huaiquian, Mansillay Lasalle (2017), sobre la importancia del vinculo afectivo
de niflos en edad escolar, participaron un total de 38 parvularios, como
instrumentos se contd con una entrevista estructurada enfocada a conocer su
perspectiva sobre la importancia del vinculo y la forma de relacionarse con su
medio social. Los autores, “determinaron que la mayor parte de entrevistadas no
tienen una nocion clara sobre el vinculo y su importancia, ademas, desconocen
sobre los efectos de una vinculacion insegura en los nifios con respecto a la

interaccion social” (p. 123).

Por otro lado, se sabe que recopilar informacion de estudios previos, permite al
investigador obtener datos registrados del impacto generado por la falta del
vinculo; Macias (2020), mediante un estudio de revisibn sobre la
institucionalizacion en nifios, mismo que tuvo como objetivo conocer y analizar
los estudios en torno al tema. Mediante la sintesis de un estimado de 14 articulos
relevantes del contexto latino y europeo se encontraron los siguientes factores
como predisponentes de la institucionalizacion: “negligencia, maltrato,
abandono, situacién economica baja, ausencia de redes de apoyo familiar,
patrones familiares recurrentes de maltrato y abandono, conductas disruptivas y
antisociales” (p. 99). Esto permite concluir que los patrones familiares conflictivos

favorecen la permanencia de nifios en instituciones.

De igual forma, en Ecuador se desarroll6 un estudio sobre el vinculo, la
autoestima y el funcionamiento familiar en una muestra de adolescentes,
mediante un estudio de tipo descriptivo con la participacién de 341 estudiantes;
mediante la entrevista y aplicacion de reactivos psicolégicos se encontr6 como

resultados relevantes: “el apego es fundamental para el desarrollo de la



autoestima en los participantes, ademas los patrones familiares de funcionalidad
pueden predisponer una vinculacion emocional segura” (Santos y Larzabal,
2020, p.8).

En otro estudio sobre andlisis de las necesidades emocionales de nifios en
situacién de acogimiento institucional, trabajo investigativo que tuvo como
objetivo analizar las principales necesidades emocionales en una muestra de
nifios. Para ello se consider6 evaluar a un total de 21 nifios institucionalizados
de una zona de Peru que aplican test sobre el grado de aceptabilidad por parte
de los padres que inicien el proceso de adopcion. Los resultados revelan que: “la
vinculacién afectiva, la regulacién emocional, estabilidad emocional y patrones
de comportamiento funcionales de los cuidadoras y posibles padres adoptivos
pueden favorecer un mejor ajuste social y vincular de los nifios” (Sanchez, Morillo
y Riera,2018, p. 167).

En base a los estudios mencionados, se consideran factores asociados como: la
regulacion emocional de los cuidadores, firmeza, autoridad y estabilidad de
estos, favorece el vinculo en nifios; conocer sobre la importancia del vinculo
durante los primeros afios de vida ayuda a fomentar el desarrollo emocional.
Ademas, nifios y adolescentes que tienen figuras referentes, tienen mayor

probabilidad de un vinculo afectivo seguro.

Las distintas propuestas de los autores en torno a la institucionalizacion permiten
destacar los principales motivos de ingreso de nifios a casas de acogida:
negligencia, maltrato, exposicion a situacién de riesgo, consumo de alcohol,
patrones familiares de negligencia y situacién econémica baja. Frente a ello se
hallé la labor de las casas de acogida y centros asistenciales, direccionado al
cuidado temporal de los nifios, niflas y adolescentes, mientras se desarrolla un
trabajo con las familias para la reintegracién familiar, todo lo mencionado es un

aporte valioso y se constituye en referentes investigativos para futuros trabajos.

En el caso particular de la presente investigacion se estudian dos variables: el
vinculo y nifios institucionalizados en una poblacién de nifios en situacion de

acogimiento institucional en la casa hogar del Nifio Huérfano y Abandonado



“‘Hogar Santa Marianita” de la ciudad de Ambato — Tungurahua.

Para cumplir la misma se estima el objetivo siguiente.

Objetivo General: Analizar el vinculo en nifios de 5 a 9 afios en situacién de

acogimiento institucional del Hogar Santa Marianita.

Objetivos especificos:

1. Sistematizar la bibliografia existente acerca del vinculo en nifios en
situacién de acogimiento institucional.

2. ldentificar a través del estudio de caso la construccion del vinculo en nifios
de 5 a 9 afios en situacion de acogimiento institucional del Hogar Santa
Marianita.

3. Describir la construccion del vinculo en nifios de 5 a 9 afios en situacion

de acogimiento institucional del Hogar Santa Marianita.

En el desarrollo de la metodologia, se basa en un enfoque cualitativo de disefio
fenomenoldgico de alcance descriptivo y exploratorio. Se centra en un
paradigma constructivista dentro de una modalidad cualitativa de estudios de
caso. Las herramientas a utilizarse fueron las siguientes: entrevista
semiestructurada y observacion participante que detalla los aspectos
relacionados a las caracteristicas o particularidades de la muestra de estudio de

nifos institucionalizados, por medio de la investigacién de campo.

Mediante un andlisis preliminar sobre los datos con los que cuenta la casa —
hogar, se obtuvo que viven un total de 11 menores con edades de entre 5 a 9

afios, cuenta con 4 tutoras a su cuidado y 4 familias pendientes de los mismos.

Con relacion a lo anteriormente expuesto, en esta seccion se detallan los
capitulos que conformaron el trabajo de titulacion. El capitulo uno, describe los
aspectos teoricos de la primera infancia, enfoque de la teoria psicoanalitica del
vinculo y los aspectos legales de acogimiento institucional, entre otros. El
capitulo dos, analiza aspectos metodoldgicos del estudio como enfoque, disefio,

tipo y alcance. Ademas, plantea la poblacion de estudio, técnicas y herramientas



para la recoleccion de informacion. El capitulo tres, expone los resultados,
analisis e interpretacion en base a los datos obtenidos.



CAPITULO I. ESTADO DEL ARTE

1.1 Infancia

La infancia es la etapa de vida de las personas que tiene inicio a partir del
nacimiento hasta la pubertad, para autores como Acufia (2018), esto se
caracteriza por la presencia de figuras de cuidado quienes solventan las
necesidades, fisicas, emocionales y afectivas, ademas, que es un factor
determinante para el ser humano, puesto que aquellas huellas a nivel fisico y
emocional marcan de forma positiva 0 negativa las acciones o comportamientos

en la edad adulta.

Primera infancia

La primera infancia comprende un periodo de vida desde el desarrollo prenatal
hasta los 6 afios aproximadamente, complementa la definicion habla de lo
importante que es alimentar las experiencias positivas en el ambito, social,
familiar, emocional y ambiental de los nifios en ese rango de edad, puesto que
es en esta etapa en la que se presentan problemas de ajuste infantil que
prevalecen a lo largo de la vida del sujeto, para ello hace un llamado a los paises
de su organizacion a prestar atencion a los factores que favorecen un desarrollo
integral (UNICEF, 2019).

Se considera que la primera infancia es la etapa de suma importancia en el ser
humano, ademas al dar atencion se da mayor acceso y permanencia en los
sistemas educativos, se toma en cuenta el alto indice de deserciones escolares
en la infancia debido a factores econdémicos y la ausencia familiar. Por su parte
la OEA (2010), destaca también la participacion de los padres y profesores de
unidades educativas en esta etapa de vida. Marin, Quintero y Rivera (2019)
refieren que: “se debe prestar atencién a la primera infancia; el cuidado
responsable favorece la disminucion de la desigualdad social, en especial en el

contexto latino” (p.173).

Las primeras etapas de vida, definen la evolucion de una persona sobre su



entorno social, la UNESCO (2021) mediante su comunicado oficial para América
Latina 2010, estima que la primera infancia es una etapa que tiene su inicio en
la gestacion y abarca hasta los seis afios, y eso con relacion a la edad de inicio
de los nifios en el sistema educativo formal, se trata de un momento de vida en
el que se prestaria especial atencion en el respeto a sus derechos, puesto que
a esa edad cualquier tipo de accidon en contra de los nifios se considera de riesgo
y amenazante; frente a esto la organizacion invita a los estados a tener lineas de
control gubernamental para el cumplimiento de los derechos fundamentales de

los nifos.

Los nifios son sujetos de derechos universales, fundamentales y Unicos
enfocados sobre el desarrollo integral incluido la educacién: una de las
estrategias empleadas a nivel mundial es el respeto a estos derechos, con la
vision al desarrollo 6ptimo sobre el aprendizaje social, emocional y familiar, la
labor que desempenia la sociedad sobre la forma de entender la primera infancia
determina el accionar de los miembros sociales para garantizar el desarrollo
presente y futuro de los nifios (Ancheta, 2019). Si bien es cierto se ha hablado
sobre los derechos a la salud, vivienda, familia, cuidado, como aspecto
relacionado al tema de la primera infancia, Isoyama (2020), destaca la
educacion, entre otros; ahora se hace mencion al componente académico desde
temprana edad, mientras mas estimulos reciban los nifios a menor edad se tiene

la posibilidad de un mejor desarrollo de las capacidades de tipo académicas.

En el contexto latino es comun la desercion y abandono escolar, sin embargo, si
se logra evitar esto se contribuye de forma positiva al desarrollo de competencias
de cuidado responsable y reduccion de la inequidad social, la mejor inversion
gue los estados realizarian es en educacion hacia los nifios, puesto que ellos
impulsan el cambio siempre y cuando cuenten con el apoyo respectivo de las
autoridades seccionales de gobierno. La primera infancia es corresponsabilidad
de los gobiernos y la eficiencia que empleen en la aplicacion de las politicas
asociadas a los derechos de los nifios (Guil, Mestre, Gil-Olarte, Torre, & Zayas,
2018); asi como la responsabilidad de los padres, sobre todo en ejercer un rol
de cuidado adecuado que favorezca conductas sociales y emocionales asertivas

en sus hijos. Sin lugar a duda los problemas sociales como: alcoholismo,



drogadiccion, pobreza, desnutricion, se entienden como predisponentes para
dificultades en la primera infancia, por lo que sugiere disefiar politicas
encaminadas a abordar los problemas sociales mencionados.Con lo expuesto
con anterioridad, se vio que la primera infancia es importante, para el desarrollo
de aprendizajes a nivel emocional, frente a esto se detallan a continuacioén en la
Tabla 1, las competencias de la primera infancia y su relacion con aspecto

emocional.

Cuadro 1. Competencias de la primera infancia

Edad Competencia Aspecto emocional
Experiencias reorganizadoras: son aquellas  En el &mbito emocional esto
que permiten al nifio procesar la permite a los nifios ganar seguridad

informacion previamente adquirida y darle y confianza en si mismo, al
sentido en acciones mas concretas acorde  evidenciar que logran cumplir con
a su edad. Esto a su vez posibilita el actividades acordes a su edad,

5 a 6 afios desarrollo de otras habilidades. Incluso en entienden sus emociones como
esta etapa parece ser que los nifios logran ~ mas cercanas a su ser. Su
entender la intencion del adulto y anticipan  participacion en el juego
sus respuestas segun la situacion. cooperativo con sus pares es

fundamental para fortalecer la
autonomia.

Fuente: tomado a partir de Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia UINCEF, (2019)
Segunda Infancia

Un nifio es potencialmente afectivo si durante sus primeros afios de vida tuvo un
adecuado cuidado y comportamiento con los valores determinados por el hogar,
Jaramillo (2007) menciona que la segunda infancia va aproximadamente desde
los 6 hasta los 10 afios de edad, y se presentan diversos componentes socio
culturales, y ha sido la historia la que le ha dado diversas perspectivas segun el
ambito de enfoque, si, es este: social, familiar, biolégico, en este sentido han
existido cambios en su forma de entenderla, sin embargo, algo en lo que
coinciden hasta la actualidad es la importancia de cumplir con garantias

familiares, sociales y ambientales para un desarrollo integral.

La nifiez y los nifios son sujetos sociales de derecho, esto implica que los
derechos fundamentales como: salud, educacion, vivienda, familia, serian
cumplidos en los nifios, puesto que se estima que la infancia es la etapa de

desarrollo que requiere mayor atencion, en los aspectos mencionados y también
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en el &mbito emocional; puesto que la estabilidad emocional en la nifiez garantiza
un mejor ajuste social en la adolescencia, juventud y edad adulta (Luna,
Hernandez, Rojas, & Cadena, 2018).

La infancia es una etapa determinante para el ser humano, puesto que en ella
se establecen las bases para los aprendizajes futuros: académicos,
comportamentales y emocionales, en este sentido se fomenta el desarrollo
desde la infancia, garantiza el cumplimiento de las necesidades propias de la
edad, en especial resalta el papel fundamental de los padres a la hora de ejercer
un rol de cuidado y proteccion sobre sus hijos, también se menciona sobre la
implicacion de los estados en la inclusion de politicas que ayuden a cumplir con
los derechos sobre los nifios (Organizacion de Estados Americanos, 2010).

La infancia va mas alla de cuestiones de edad, se refiere a la condicion y estado
de salud fisica y emocional del nifio, en ese sentido ejemplifica que no es lo
mismo la infancia de un nifio privado de su medio familia, un nifio obligado a
trabajar; que un nifio en un hogar que garantice sus derechos (UNICEF, 2019).
En tal virtud destacan lo importante que es para un nifio disfrutar su infancia, por
lo que exhorta a las autoridades gubernamentales a tomar medidas de control
para evitar que los nifios tengan que vivir experiencias que marquen de forma

negativa sus primeros afos de vida.

La definicion de infancia tuvo un nuevo comienzo, puesto que, a raiz de la
aprobacion de la convencion sobre los derechos del nifio, por la Asamblea
general de las Naciones Unidas en 1989 (UNICEF, 2019), se considera a la
infancia como prioridad en todos los estados del continente y; lo importante de
esta concepcion tiene que ver con la inclusion de derechos como un aspecto
indiscutible en las acciones que tomadas con la nifiez; es decir ahora todos los
estados estan en la potestad de reconocer los derechos de los nifios y no solo
reconocerlos sino garantizar su cumplimiento. Con lo expuesto se entiende
entonces, gque la infancia es una etapa determinante para las personas, donde
se destacan factores de tipo, cultural, social y familiar. Ademas, se ha detallado
también la perspectiva de instituciones y entidades que han dado importancia a

este periodo de vida: si, es comun referirse a ella como etapa sujeta a derechos
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sociales.

Nocion de la infancia desde la teoria psicoanalitica

Uno de los autores con mayor relevancia para el desarrollo de la psicologia sin
lugar a duda es Sigmund Freud, quien en la mayor parte de sus escritos estudio
la infancia y la implicacion de esta etapa a lo largo de la vida de las personas
(Bleichmar, 2018). En especial desde el punto de vista de los acontecimientos
traumaticos que se anclaron a la estructura psiquica propuesta por el autor
(inconsciente, consciente); llega a ser primordial para entender la teoria

psicoanalitica.

Para un nifio, la percepcion del bien y el mal, lo distingue bajo condiciones del
afecto producido por la madre, sigue esta linea, Sigmund Freud, enfatiza
abiertamente a la infancia como un momento de vida de las personas
determinantes, a tal punto que hablé sobre la influencia de las relaciones
familiares de los padres y como esto repercute en la estructura psiquica de los

infantes como futuros sujetos (Wanzek, 2017).

A continuacién, en el cuadro 2, se describen algunas de las apreciaciones
tedricas sobre la infancia desarrolladas por autores desde la teoria

psicoanalitica:

Cuadro 2. Perspectiva psicoanalitica de la infancia

Autor/afo Nocion

Describe que en la infancia el principal motivo de existencia es la busqueda de

placer. El nifio esta en constante busqueda de estimulos gratificantes, se

Freud (1905) acerca a lo que le genera placer y se aleja de lo que es doloroso, dentro de
este proceso se encuentra la libido que es la energia sexual manifiesta desde

los primeros afos de vida.

Se consider6 a la infancia como el escenario para la construccién del sujeto, el
Freud (1919) deseo y el placer mediante representaciones objétales. Es decir, la infancia

tiene relacién directa con componentes sexuales

Propone que el nifio se desenvuelve como un ser individual: los demés solo

Freud (1923) adquieren importancia en funcion de la satisfaccion de necesidades.

Explica que el infante esté preparado para la interaccion, pero en la busqueda

Fairbairn (1964) de placer para su libido mediante la cercania con personas en su medio, u
objetivos que satisfacen sus necesidades.

Fuente: tomado a partir de Acufia, (2018)
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En las etapas o periodos de desarrollo que atraviesa el nifio segun la teoria
psicoanalitica, se evidencia la predominancia de necesidades especificas en las
areas: fisicas, intelectuales y emocionales y estas se relacionan con areas
determinadas del cuerpo: boca, ano, érganos genitales, y estas son las zonas de
placer que los nifios mantienen hasta la edad adulta: con la percepcion de
sensaciones de dolor o placer y todo esto dirigido por la energia sexual

denominada libido.

Etapas del desarrollo psicosexual segun Freud

Una vez descritas algunas nociones o planteamientos del autor, es importante
entender que los seres humanos desde la teoria psicoanalitica atraviesan las
etapas sexuales, fijaciones y todo esto ocurre de manera inconsciente, lo Unico
gue buscan estas etapas y su correcto afrontamiento es la satisfaccion de la
energia de tipo sexual. De modo que la manera en cOmo se comporta una
persona en la actualidad dependera de la capacidad que haya tenido en el paso
por las etapas de desarrollo sexual; es comun en ese sentido que se hablan de
las fijaciones en una de las etapas y su asociacion con algunos problemas que
en la actualidad experimentan las personas (Behn-Eschenburg, 2021). Freud
propone la existencia de fases o etapas de desarrollo psicosexual: destaco dos
en especial (anal y oral); puesto que al no haber superado esas fases se tienen

implicacion en la estabilidad del sujeto.

A continuacion, segun lo mencionado por Castellanos (2013) se detallan las
principales caracteristicas de cada una de las etapas de desarrollo psicosexual
propuestas por Freud:

e Oral: Se desarrolla dentro de los 18 meses iniciales en los nifios. Se dan los
primeros acercamientos por la satisfaccion del deseo o placer de la libido; la
zona de placer de esta etapa es la boca, es decir todas las acciones estan
dirigidas a esta area, ademas la boca se convierte en la principal fuente de
exploracion del mundo y sus componentes; de alguna forma esto logra
explicar que los nifios en esta edad intentan morder todo.

e Anal: Se da desde los 18 meses hasta aproximadamente los tres afios de

edad, caracterizada por la presencia del control de esfinteres en la
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defecacion, segun Freud, esto se vincula a la sexualidad y al placer. De modo
gue las fijaciones en esta etapa se relacionan con la disciplina y
desorganizacion.

e Fdlica: Se caracteriza por la presencia de las pulsiones en la edad de los 3 a
los 6 afios, la zona erdgena de placer son los genitales, en ese sentido los
nifios sienten placer en el orinar, ademas surge la curiosidad por la diferencia
en torno a los genitales y sus formas de expresarlo (modo de ser y vestir).
Aparece el complejo de Edipo donde el nifio desarrolla un amor incestuoso
hacia su madre, desde la succidon del pecho materno como su raiz mas
primitiva. Menciona Rueda (2018) “A este amor incestuoso se oponen la
educacion de los padres y la transmisién hereditaria del tabu del incesto,
donde el nifio lucha por dominar estos instintos” (p.2). Si, es asi que el padre
se impone frente a su hijo y reclama a la madre como objeto de deseo y que
no podria ser tocada por el hijo.

e Latencia: Se desarrolla a partir de los 7 afios y se mantienen hasta llegar a la
adolescencia y no tiene una zona de placer determinada, se da un
enfriamiento de la experimentacion en cuanto a la sexualidad, y se da esto
debido a los castigos y prohibiciones dadas por los padres en las etapas
anteriores, segun Freud, esta etapa aparece el pudor y verglenza.

e Genital: Se da en la pubertad y se mantiene a lo largo de la vida, se asocia a
los cambios de orden fisico, fase del desarrollo en el que el deseo sexual se
vuelve demasiado intenso y no se lo logra reprimir, el deseo sexual se

convierte en acciones.

La teoria psicoanalitica ofrece una perspectiva diversa sobre la infancia como
tal, ayudan a concebir al sujeto como una entidad Unica, fuente de placer y en
constante busqueda de emociones, sensaciones y acciones que satisfagan sus
necesidades. Finalmente, los postulados, ideas y argumentos psicoanaliticos

siguen vigentes en la actualidad, dan la pauta para entender al nifio.
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1.2 Vinculo afectivo

Teoria del Vinculo

La teoria del vinculo destaca las fortalezas adquiridas durante las etapas
tempranas de vida de una persona, Schwartz (2017) destaca que la influencia
del vinculo es directamente proporcional al bienestar subjetivo. Por una parte, el
bienestar subjetivo se valora segun la satisfaccion de una persona frente a las
acciones diarias y, por otra parte, el vinculo determina el factor de salud mental
y fisico elevo sentimientos de estrés emocional con emociones negativas frente

a relaciones afectivas.

Establecer las caracteristicas y condiciones que favorezcan el crecimiento desde
la etapa temprana hasta la adolescencia de un individuo, contempla la relacion
gue tendra la persona con la sociedad, Pichon-Rieviere (1985) habla acerca de
un concepto instrumental que parte de la Psicologia Social operativa y
estructurada eficientemente y manipulable, si, es que una persona es capaz de
ejercer o establecer vinculos bajo las condiciones que lo rodean durante un
tiempo determinado, ademas, se fundamenta con los conceptos basicos de
Freud, que describen particularmente una relacion entre los instintos basicos de
la persona. Fundamentalmente, esto no sugiere relacionar el vinculo entre
objetos de distinto indole, determino que la relacion entre dos objetos tiene un
grado de significancia particular. Durante la etapa temprana, presenciar actos y
condiciones inseguras, garantiza en su mayor tiempo, que el individuo desarrolle
pensamientos erréneos sobre el enfoque de la sociedad, Bion (2019) habla sobre
gue parte de la idea freudiana sobre el desarrollo de juicio agrega que una
persona es innata y diferente de las demas, de tal forma que relaciona que: la
presencia de frustracion en los pensamientos, crea cuadros de evolucion de
habilidades mentales y; la carencia de frustracion crea obstaculos en el
desarrollo de habilidades mentales. Desde este enfoque, coloca al vinculo entre
madre — hijo denominado elemento alfa que, se construye a partir integrar

actividades que produzcan diferencias claras sobre el estado de la conciencia.

El desarrollo de las habilidades que se producen por la confianza de un nifio que
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siente que fue aceptado por la sociedad, se determina en los primeros afios de
vida, por lo que, limitar las condiciones de vida por factores como una familia
disfuncional, ocasiona inseguridades y miedos a lo largo de su vida, Morrone
(2018) refiere que entre los 1930 y 1940 Bowlby, investigé sobre que la teoria
del apego (vinculo) es una teoria sobre el desarrollo patolégico que se enfoco
desde sus inicios, si, es esta teoria la que sustituye el modelo freudiano del
enfoque libidinal. Desde este punto, la teoria esta fuertemente relacionada con
la teoria psicodramatica, esto revoluciono el desarrollo socioemocional y los

métodos de la préactica clinica.

Construir una sociedad, parte de los lazos fuertes adquiridos desde las primeras
etapas de vida, Bowlby citado en Moreira, Freire, Machado & Araujo (2020)
describen como el dolor o sufrimiento que los nifios perciben frente al abandono
llego a tener implicacion directa sobre su comportamiento. La presencia de
reacciones como llanto, molestia, rebeldia y rechazo llevaron al autor a pensar
en lo importante que es el vinculo con el nifio puesto que frente a una ruptura o
abandono salen a flote aquellas emociones reprimidas de tristeza y
desesperacion. Se incluyo también la perdida materna, a un comportamiento de
tipo neurdtico y delincuente a medida que los nifios crecen; esto lo vio en
especial en nifios privados de su medio de relacion cotidiano y que crecieron en

instituciones.

Evaluar las condiciones psicolégicas de un individuo privado de afectos a
temprana edad, determina lo emocionalmente estable que se encuentra bajo
términos de integrarse a la sociedad, Bowlby citado en Holmes y Slade (2019)
describe la importancia del cuidado materno, tal es asi que en periodos largos
de ausencia de cuidado materno oportuno genera efectos graves sobre el
desarrollo de la seguridad, identidad y personalidad de nifios a lo largo de toda
su vida. Estas aseveraciones del autor surgen en base a estudios sobre la
delincuencia juvenil, ya en esa época la Organizacién Mundial de la Salud tenia
intencion de valorar los efectos de esta situacion sobre la salud mental en nifios
huérfanos o privados de su medo familiar por otras razones y eran dados a

familias de acogida, instituciones, entre otras.
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Un aspecto importante que tiene similitud entre los autores que desarrollaron sus
estudios es que una figura paternal define el método de exploracién del mundo
durante las primeras etapas de vida, brinda seguridad, proteccion y guias en
momentos de amenaza o posibles dafios independientemente del entorno que
lo rodea, fomenta un modelo de confianza que permita valorar las decisiones a
largo plazo que tiene un nifio que, por distintas anomalias durante su etapa de
crecimiento, es incapaz de distinguir las acciones con consecuencias (Monaco,
2021).

En este punto, es indispensable considerar que existen factores producidos por
la ausencia de figuras que generan inseguridad, ansiedad y desconfianza hasta
presentar cuadros de estrés, tristeza y miedo de no responder adecuadamente
al entorno produce efectos negativos como el miedo al abandono, falta de amor
propio y distanciamiento con el circulo afectivo. El conjunto de problemas
derivados de la falta de afecto produce cuadros criticos de inseguridad en etapa
adulta, hablar en términos de desarrollo con la sociedad, modificar emociones es
una tarea dificil debido a la formacion presente durante la nifiez, reducida, es un
apego emocional con la familia o personas cercanas, si, es que, frente a las
escenas de inconformidad, una persona reaccione bajo estimulos negativos

desarrollados durante su construccion emocional (Checa, 2019).

Los privilegios nacen de las condiciones de vida en las cuales se desarrolla un
individuo, por consiguiente, es a Holmes y Slade (2019) mencionan que en la
década de los cincuenta el mismo Bowlby, motivado por los hallazgos relevantes
para la época, en torno a la vinculacion materna con los nifios y sus efectos,
presento a la Organizaciéon Mundial de la salud un informe donde detallo lo mas
destacado de sus investigaciones: “Maternal care and maternal Healh”, en el cual
detall6 que existen diferencias en nifios que han permanecido en instituciones
con respecto a nifilos de hogares estructurados, quienes estuvieron privados de
su medio familiar tuvieron dificultades en su desarrollo emocional, intelectual,
verbal, social y también fisico; durante la adolescencia estos efectos se

evidencian a la hora de establecer relaciones sociales, actos disruptivos.

Un nifio es capaz de desarrollar afecto y emociones segun el estado de la salud
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mental interna, Para R. Kaés (2022) amplia la perspectiva parte de los efectos
de una situacion alterna cualitativa. Este concepto abarca a figura maternal bajo
el concepto de apuntalamiento direccional sobre los instintos de
autoconservacion y las retribuciones que proporciona una madre a su hijo. Esta
diferencia apunta a agregar relaciones entre el andlisis del apartado psiquico
sobre la cultura para determinar adecuadamente los términos que se diferencian
de los términos mas tradicionales , es genistas planteados por Freud. El término

apuntalamiento se delimita por las dimensiones: apoyo, modelo y transcripcién.

La Organizacion Mundial de la Salud tomé las conclusiones propuestas por
Bowlby detalladas en un informe de 1951 y habla sobre los efectos socio
afectivos o emocionales en nifios que se han permanecido en casas de acogida,
familias de cuidado temporal; lejos de sus madres, parece ser que los efectos
son evidentes y se mantienen gran parte de la vida del sujeto; pero la entidad
complementa la idea de Bowlby (Galan, 2019). Y sugiere que lo importante es la
calidad del cuidado que se dé a los nifios, es decir la madre no pude estar a
tiempo completo, pero seria capaz de direccionar un cuidado seguro y afectivo

con los nifios.

Hay que reconocer que el aporte del autor, desde sus inicios hasta la actualidad
han sido sumamente valiosos, han ayudado a comprender la importancia de la
relacion de la madre con el nifio, han dado la pauta para el desarrollo de
investigaciones asociadas, y todas concuerdan con que: la vinculacion afectiva
a tempranas edades determinan las reacciones, emociones y comportamiento
de las personas en la adolescencia y edad adulta, sumado a esto; el hallazgo en
torno a nifios privados de su medio familiar es relevante para el desarrollo del
presente estudio, puesto que se cuenta con una poblacion de similares

caracteristicas.
Relaciones vinculares
Como se ha mencionado antes, la teoria de Bowlby ayuda a entender la

importancia del vinculo en la edad inicial, adolescencia y edad adulta, sobre todo

en las relaciones de tipo vinculares o sociales. Asi surge un comportamiento



18

favorable para la vinculacion social o interaccion que generalmente tiene su
origen en la necesidad de compartir experiencias, esto dependera como se ha
dicho de las relaciones establecidas en edades tempranas, a este tipo de
comportamiento se asocian tres componentes primordiales propuestos por
Herrera (2017):
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Cuadro 3. Componentes primordiales de las relaciones vinculares.

El nifio tendria la seguridad que sus padres se
encuentran dentro de un radio de alcance en el
gue contaria con ellos, este radio se reduce si el

Blsqueda de proximidad o L
nifio siente una amenaza y rapidamente va a

buscar la proximidad de sus cuidadores quienes

le proporcionan seguridad

La seguridad del nifio para la interaccion o
relacion vincular va a depender de la cercania
afectiva y emocional que el adulto haya

Efecto de una base segura establecido a temprana edad. En nifios con una

base emacional segura sera comun verlos

experimentar el juego, el contacto social abierto

y espontaneo.

Si el nifio percibe amenaza de abandono de sus

cuidadores tiende a manifestar su molesta o
inconformidad de la manera que creyere
conveniente, generalmente la rebeldia es

Protesta frente a la separacién comun, por el contrario, al tener una proximidad

y cercania con sus padres quienes
proporcionan seguridad sus relaciones
vinculares seran mayormente positivas y
satisfactorias.

Fuente: tomado a partir de Herrera, (2017)

En base a las caracteristicas mencionadas Burutxaga et al.(2018) argumentan
gue las relaciones vinculares son importantes en el desarrollo del nifio, la calidad
de la relacion con sus cuidadores es importante y determina la forma de
vincularse en la edad adulta, de modo que: el vinculo es un lazo especial formado
con una persona que ha logrado satisfacer las necesidades emocionales desde
la infancia; si bien la conducta desprendida producto de la vinculacion no es
Uunicamente humana, sino de los seres vivos, se destacaria que en el ser humano
la vinculacion ha facilitado el desarrollo social, el hombre ha visto la necesidad

de asentarse en grupos sociales para el desarrollo de varios aspectos de su vida.

El vinculo que se establece en los primeros afios de vida tiene ciertas
particularidades, entre ellas: es asimétrico puesto que es el adulto quien asume
un rol de dar y proteger sin esperar recibir lo mismo del nifio, por el contrario el
nifio espera recibir esta atencion especial que le genera tranquilidad y seguridad,
el vinculo también demanda cercania o proximidad fisica de parte de quien esta
ejerciendo el rol de proteccion (Burutxaga et al. 2018) esta relacion se
desprenden emociones que son interiorizadas por el nifio con la compafiia de los
adultos, en este sentido dependera de la capacidad del adulto para entender la

emocioén y encaminar al nifio a manejar la misma.
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La relacion con los objetos determina la vida social, se habla también de una
organizacion intrapsiquica. Sandoval (2018), explica que las relaciones
vinculares son: la expresién de un mecanismo de identidad que proyecta el nifio
hacia su madre y viceversa, es entonces una proyeccién comunicacional, de
modo que la estructura psiquica del nifio en desarrollo influye de forma directa
sobre el psiquismo de la madre, también es un conjunto de procesos complejos
en donde se da la interaccion del sujeto.

Con todo lo mencionado, las relaciones vinculares tienen un papel importante en
la construccion de la identidad y personalidad, tiene como base el aspecto
afectivo, de modo que la familia y sus miembros al generar vinculos con los
nifos, les proporcionan un modelo de referencia, la informacion intrapsiquica que
el nifio recibe es basicamente el resultado de la interaccion con sus figuras
referentes de cuidado, a continuacion se describen cuatro aspectos importantes
a la hora de establecer relaciones de tipo vinculares positivas para las personas

propuesto por Sandoval (2018):

Cuadro.4 Aspectos que establecen relaciones vinculares

Se dan desde el nacimiento con aquellas figuras que proporcionan

Relaciones . o : o .
Vinculares cwdac_io, protecuop y un seqtldo de_pertenenua, las primeras _
Iniciales experiencias del vinculo serian gratificantes para favorecer un mejor
ajuste social.
Esto se asocia al relato mediante la comunicacion, las figuras de
Modelos cuidado parental presentarian relatos positivos que permitan al nifio
Internalizados recordar una forma gratificante y placentera en el intercambio social,
los vinculos abrian sido construidos sobre una base emocional segura.
Tiene que ver con la capacidad de percepcion selectiva desde la
infancia, y esta a su vez dependera de las relaciones vinculares bien
Otras establecidas, si hay un modelo de relacion preconcebido, este, cambia
experiencias de segun la necesidad emocional del nifio. Modifica sus modelos de
relaciéon referencia El nifio a su corta edad tiene la capacidad de modificar
su atencion e interaccion hacia un nuevo modelo, esto generalmente se
da si no siente armonia en el vinculo con sus figuras referentes.
Modifica sus El nifio a su corta edad tiene la capacidad de modificar su atencion e
modelos de interaccion hacia un nuevo modelo, esto generalmente se da si no
referencia siente armonia en el vinculo con sus figuras referentes.

Fuente: tomado a partir de Sandoval (2018)

Los relatos serian experiencias positivas que permitan la internalizacion de
recuerdos de vinculacién e interaccion, se tendrian en claro que formar parte en

la interaccion con un sujeto es un privilegio puesto que se participa en aspectos
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propios de su universo, se da un significado, identidad, pertenencia y asi se crea
el psiquismo interno. Cesio (2010) considera que para la construccion de
relaciones vinculares positivas se consideraria lo siguiente: incorporacion de
esquemas de referencia positivo y negativo en el que se establece el relato
psiquico y base emocional de las personas.

Vinculo en la primera infancia

La relacion establecida en los primeros afios de vida es fundamental para el
desarrollo de los nifios en los diversos ambitos de relaciéon, constituyéndose a
demas en factor indispensable con respecto a la conformacién de la
personalidad, se entiende que la mayor parte de veces los vinculos afectivos se
crean a partir de la relacion con los padres, no implica que no se generen

vinculos con otros familiares o cuidadores (R, es n & Rodriguez 2017).

Uno de los componentes esenciales para el desarrollo del vinculo es la calidez
del contacto que el adulto impartiria a los nifios para generar cercania, ademas
la forma de expresar el afecto tendra una implicacion directa sobre la calidad del
vinculo en la primera infancia; puesto que mientras mas factores positivos se
desarrollaran en los nifios, sera un predisponente para mejor nivel de desarrollo

en la adolescencia y edad adulta (Burutxaga, y otros, 2018).

No siempre son los padres los que logran desempefar el rol de padres,
menciona incluso el papel de instituciones de acogida donde existen nifios que
son acogidos desde la primera infancia, Pinta, Pozo, Yépez, Cabascango y
Pillajo (2019) mencionan que la primera infancia es la base cognitiva y emocional
del desarrollo de las personas, de modo que cualquier accidén que vulnere los
derechos citados anteriormente, deteriora y retrasa el desarrollo de la infancia,
por lo que se destaca también la importancia del cuidado responsable de los

padres o figuras referentes.
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Vinculo afectivo desde la teoria psicoanalitica

Desde la perspectiva del psicoanalisis, se tiene claro que el objeto de estudio es
el inconsciente, analizado por Freud, quien fue el que dio inicio a los estudios de
las relaciones vinculares desde lo intrauterino, si, es asi que el inconsciente saca
a flote las manifestaciones relevadas a la madre incluso antes del nacimiento
(Rendon & Rodriguez, 2016). Esto da a entender que los suefios reveladores de
las mujeres, antes del periodo de gestacion proyectan deseos inconscientes de
cuidado, proteccibn o a su vez rechazo, esto dependerd de experiencias
previamente preconcebidas.

Con respecto a las reviviscencias en la infancia, los nifios guardan recuerdos
gue se asocian a su inconsciente desde edades tempranas. Los padres
introyectan en sus hijos experiencias que luego salen a flote y favorecen la
interaccion o en algunos casos el aislamiento (Rendon & Rodriguez, 2016). Todo
lo que sucede en el sujeto en especial en la infancia es motivo de analisis y esto
se da por el contenido latente y manifiesto expresado por los suefios y el discurso
poco elaborado en la infancia, de modo que para esta corriente la labor de las

figuras de cuidado es indispensable.

Se hace mencion a una nocion del vinculo, hace una diferenciacion del objeto, y
le otorga su particularidad. Segun lo propuesto por Freud uno de los términos de
los que se hablé de forma inicial es el “ligazén”, y se refiere a la necesidad de un
esfuerzo psiquico para vincular representaciones y afectos: o asociar ideas y
pulsiones, ademas Freud (1921) en su trabajo sobre el fenbmeno de las masas,
habla sobre las ataduras con contenido libidinal que se establecen entre los
miembros de una misma sociedad (Jiménez, 2019). A través de la identificacion,
ademas el mismo autor hace referencia a la ligadura narcisista que une a los
hijos con sus cuidadores referentes o padres y se convierte en una cadena que

se repite de generacion a generacion.

Lo que realmente importa es la vinculacion con su madre, y la creacion de un
vinculo que garantice la cercania, proteccion y cuidado, Jaroslavsky, E y
Morosini,l. (2012) enfatizaron la importancia de una construccién de un espacio

acogedor entre la madre y el infante, sin lugar a duda uno de sus mas valiosos
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aportes fue la de los objetos transicionales. Ademas, explicd aspectos de la

existencia del nifio, como tal no existe al momento de nacimiento.

A continuacién, el cuadro 4, menciona una sintesis de autores que hablan desde

la perspectiva psicoanalitica:

Cuadro 4. Perspectivas psicoanaliticas del vinculo

Autor /afio Perspectiva
Dentro de su teoria sobre el vinculo habla de lo complejo que
Pichon-Riviere (1985) resulta entender al sujeto y al objeto en medio de la
interaccion.
Habla sobre el vinculo y su relacién con el objeto, le dio
W. Bion (1992) especial interés no solo al pecho materno o al falo o pene sino

resalto la funcién de lo que implica un vinculo entre dos.

El vinculo es una cuestion de dos personas; no solo son
Para R. Kaés (1999) representaciones de pulsiones, deseos o represiones, sino la

idea de verse proyectado en la relacién con el otro.

Menciona el vinculo con la realidad que se da mediante el
René Kaés (2005) inconsciente a través de los intrapsiquico mediante el
encuentro entre dos 0 Mas personas.
Analiza los efectos de la cultura sobre individuos aislados que
se integran mediante una ligadura libidinal crea un vinculo
correctamente direccionado a instintos naturales de la
sociedad
Describe la necesidad del ser humano de establecer vinculos
con su circulo desde su nacimiento, fundamenta el apego
emocional primario que define la capacidad de la persona para
manejar el estrés y la ansiedad.
Centra la posicién esquizoparanoide como los mecanismos de
defensa de un nifio frente para liar con el conflicto interno y la

Melanie Klein (2002) posicion depresiva como la integracién intensa de la madre
para que el nifio experimente los sentimientos de
remordimiento y culpa.

Fuente: tomado a partir de Jaroslavsky y Morosini, (2012).

Freud (1930)

Anna Freud (2008)

Categorias asociadas al vinculo

A continuacién, se describen las categorias que se han considerado importantes
para el desarrollo de las entrevistas, ademas se mencionan las subcategorias.
Bowlby (2014) menciona las siguientes categorias en el desarrollo del vinculo.
Lazos afectivos: Son aquellos que se establecen mediante la interaccion en el
comportamiento social del individuo desde la infancia, su importancia radica en
la expresion emocional de los lazos.
e Proximidad: Hace referencia a la necesidad manifiesta del nifio de la
cercania de su madre, en especial si han permanecido un tiempo en un

centro de cuidado temporal.
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Mutua proximidad: Implica la busqueda de cercania de la madre y el hijo,
el deseo fuerte de permanecer juntos frente a tiempos de prolongada

separacion.

Bowlby (2014); Pojomovsky, Cillis y Gentile (2008) mencionan que:

El vinculo como experiencia subjetiva: El autor hace referencia a la

conformacién del vinculo como algo subjetivo, bastante similar a la idea de

enamorarse, si, es la suma de emociones y pensamientos que desencadenan

una forma de procesamiento Unica en la infancia.

Sentido de proteccién: el vinculo es una experiencia subjetiva que se
componen de un sentido de proteccidén que hace referencia a la necesidad
del nifio de estar en un medio que lo resguarde y vele por sus intereses
emocionales.

Valor de supervivencia emocional: el vinculo adquiere un valor de
supervivencia elevado, implica que un vinculo bien fortalecido, favorece
un desarrollo sin problemas en la edad adulta, resalta de esta forma la
relacion directa de la ruptura del vinculo con trastornos psicopatoldgicos,

suicidio y depresion.

Dentro de este mismo orden de ideas, Morradan (2016) menciona la siguiente

categoria en relacion con el vinculo.

Desapego emocional: Es un proceso mediante el cual, el nifio experimenta un

alejamiento de personas significativas en su vida; estda acompafiado de

emociones de tristeza, desesperacion y ambivalencia afectiva.

Conductas hostiles o agresivas: El autor revela que la permanencia en
tiempos de cuidado temporal genera desapego emocional, que a su vez
es un predisponente para el aparecimiento de conductas hostiles y
agresivos, ademas de esquemas desadaptativos.

Incesante exigencia de proximidad: Si los nifios son separados de su
medio de crianza cotidiana o familiar, cuando el vinculo ha sido bien
fortalecido hay la tendencia a demandar mayor proximidad, pero muchas

veces con hostilidad.
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Finalmente, Choconta y Guzméan (2018) manifiestan que las experiencias
asociadas a la separacion o desapego, de su trabajo se tomo la siguiente

categoria:

Experiencia vincular resiliente: Es aquella en la que el sujeto encuentra una
forma asertiva y congruente de hacer frente a la ausencia de una vinculacion
segura; le permite afrontar la pérdida y elaborar un aprendizaje significativo
(Choconta & Guzman, 2018).

e Capacidad de afrontamiento: Es la capacidad durante la infancia para
sobrellevar el hecho de una ruptura vincular, enfocado a las fortalezas con
las que cuentan los nifios.

e Vinculo social: Son los lazos que el nifio establece en su medio social,
muchas veces en centros de estadia temporal; las redes de apoyo con las

gue cuenta en favor de la vinculacion.
1.3 Situacion de acogida

El acogimiento institucional segun el MIESS (2017) “la unidad de atencién debe
realizar las acciones necesarias para brindar una calida acogida y contar con
contencion emocional y acompafamiento al momento del ingreso al servicio de
la nifia, nifio o adolescente” (p.14). Sin embargo, se entenderia que esta medida
es la ultima instancia a la que la autoridad recurriria y se dara solamente en las

instituciones que hayan cumplido con los requerimientos para brindar el servicio.

Aspectos legales del Acogimiento Institucional

Segun el Art. 79 (Codigo Organico de la Nifiez y la Adolescencia, 2003)
“Medidas de proteccion para los casos previstos en este titulo. - Para los
casos previstos en este titulo y sin perjuicio de las medidas generales de
proteccion previstas en este Cddigo y mas leyes, las autoridades
administrativas y judiciales competentes ordenaran una o mas de las
siguientes medidas: 1. Allanamiento del lugar donde se encuentre el nifio,
nifia o adolescente, victima de la préactica ilicita, para su inmediata

recuperacion. Esta medida solo podra ser decretada por el Juez de la
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Nifiez y Adolescencia, quien la dispondra de inmediato y sin formalidad
alguna; 2. Custodia familiar o acogimiento institucional; 3. Insercién del
nifio, nifia o adolescente y su familia en un programa de proteccién y
atencion; 4. Concesion de boletas de auxilio a favor del nifio, nifia o
adolescente, en contra de la persona agresora; 5. Amonestacion al
agresor; 6. Insercion del agresor en un programa de atencion
especializada; 7. Orden de salida del agresor de la vivienda, si su
convivencia con la victima implica un riesgo para la seguridad fisica,
psicolégica o sexual de esta Ultima; y de reingreso de la victima, si fuere
el caso; 8. Prohibicién al agresor de acercarse a la victima o mantener
cualquier tipo de contacto con ella; 9. Prohibicion al agresor de proferir
amenazas, en forma directa o indirecta, contra la victima o sus parientes;
10. Suspension del agresor en las tareas o funciones que desempefia; 11.
Suspension del funcionamiento de la entidad o establecimiento donde se
produjo el maltrato institucional, mientras duren las condiciones que
justifican la medida; 12. Participacion del agresor o del personal de la
institucion en la que se haya producido el maltrato institucional, en talleres,
cursos o cualquier modalidad de eventos formativos; y, 13. Seguimiento
por parte de los equipos de trabajo social, para verificar la rectificacion de
las conductas de maltrato. En casos de emergencia que aporten indicios
serios de agresion o amenaza contra la integridad fisica, sicologica o
sexual del nifio, nifia o adolescente o de delito flagrante, las entidades de
atencion autorizadas podran ejecutar provisionalmente las medidas de los
numerales 2 a 9, 12 y 13, y ponerlo en conocimiento de la autoridad
competente en el plazo maximo de setenta y dos horas, para que

disponga las medidas definitivas.” (p.21).

Determina las medidas de proteccion a favor de los nifios, nifias y adolescentes
a través de una orden administrativa o judicial y se da en casos en los que una
persona natural o juridica ha identificado alguna situacién de riesgo, maltrato o
evidente vulneracion de derechos de parte de los padres biolégicos, cuidadores
o incluso de los mismos nifios si sus facultades mentales o condicion fisica
implica un riesgo para consigo mismos. Hay que aclarar que ningun nifio/a dentro

del territorio ecuatoriano seria ingresado a alguna de las modalidades
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(acogimiento institucional/acogimiento familiar), sin contar con la debida
documentacion emitida por una autoridad competente Juez/a de la Unidad
Judicial de cualquier cantén del Ecuador, si bien; como medida emergente la
Junta Cantonal de Proteccidbn de Derechos emitiria una orden de ingreso
emergente en casos muy especiales y urgentes.

En el tiempo en el que el nifio/a 0 adolescente permanece en la casa de acogida
es la que se encarga del cuidado de los menores y de garantizar la restitucion
de derechos como: salud, educacion, trato digno, y ademas el personal técnico
de la institucién tiene la responsabilidad de establecer procesos que den la
posibilidad de una reinsercién familiar a mediano y largo plazo, o a su vez se da
también la oportunidad que aquellos nifios quienes no tengan la facilidad para
una reinsercion con su familia de origen, se opte por una familia adoptiva, en
ambos casos lo que se busca es que tengan el derecho de desenvolverse dentro

de un medio familiar.

El MIES es la institucion encarga del control y la regulacion de los centros de
acogida, para ello contara con todas las facilidades de los centros en brindar la
informacion para los seguimientos realizados. Segun el MIES (2018) a lo largo
de la historia se han desprendido algunas ideas mal fundamentadas en torno a
las casas de acogida en el Ecuador, en ese sentido es la Unidad de Proteccion
Especial la Unica que tiene la autoridad, competencia y rectoria sobre el manejo
administrativo y operacional de los centros, puesto que una labor importante es
evaluar la calidad de la prestacion del servicio y la satisfaccion de los usuarios
gue forman parte del beneficio de parte del Estado Ecuatoriano. Para ello los
equipos técnicos de cada institucion de acogida se mantendran actualizados con

informacion referente a los nifios, niflas y adolescentes.

Dentro de los documentos descritos, se hallan articulos que se enfocan en la
nifiez, sus derechos, la restituciéon de los mismos, mediante un enfoque de
derechos y atencion prioritaria en todas las entidades adscritas al cuidado de
nifos, niflas y adolescentes, ademas. Se contemplan objetivos a cumplir con la
poblacibn como: la reduccion de los indices de desnutricibn pobreza,

erradicacién de trabajo infantil, la mendicidad: para ello se recomienda un trabajo
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coordinado interinstitucional para fomentar una atencién integral durante y

después del acogimiento.

Normativas vigentes de Acogimiento Institucional (Lineamientos

operativos y personal de cuidado: Tutoras)

Sin lugar a duda el trabajo del Ministerio de Inclusién Economica y Social (2018)
en los centros de acogimiento institucional sus labores de acogida y reinsercién
familiar ha sido extensos y ha permitido direccionar ayuda a muchos nifios en
gran parte del Ecuador, este trabajo se ha dado gracias al enfoque con el que se
ha trabajado durante los Ultimos afios, mismo que ha garantizado el acceso al
servicio de forma equitativa y profesional, a continuacién, se detallan los

principales enfoques que rigen las instituciones de acogida:

Cuadro 5. Principales enfoques en las instituciones de acogida

Se rige en base a los principios
internacionales donde se reconoce al nifio
como sujeto universal de derechos, estos
son la base donde se han cimentado las
politicas publicas de actuacién en materia de
nifiez, garantizado asi la cumplimentacién de
aspectos fundamentales para la convivencia
digna y armonica.

Se enfoca basicamente en un cambio de
paradigma, y conseguir que la perspectiva
adquirida en torno a hombre y mujer
desaparezca y por el contrario se mira a las
personas sin distincién de género, mediante
un trato igualitario.

Esta caracteristica se atribuye a la
interaccién establecida con personas o
familias de distintas generaciones, los
Intergeneracional aprendizajes previamente adquiridos tienen
validez para su aplicacién, aunque se hayan
dado en contextos de vida distintos, siempre
y cuando no perjudiquen al nifio.

Hace referencia a, conocer, validar y dar
continuidad a las tradiciones culturales y
saberes ancestrales de cada grupo etario, se
considera la importancia necesaria para el
desarrollo del nifio/a dentro de sus principios
fundamentales.

Fuente: tomado a partir del Ministerio de Inclusion Econémica y Social, (2018).

Derechos

Género

Intercultural

Con lo mencionado, del modelo de atencion y la estructura que siguen las

instituciones de acogida se basa en varios enfoques, mismos que buscan el
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bienestar de los nifos, niflas y adolescentes mientras permanecen en la
institucion, los participantes, actores sociales y comunitarios tomarian en cuenta
la forma de proceder frente a situaciones que han vivido los usuarios que seran

parte de los servicios de acogida.

Se invita a las autoridades de los organismos reguladores a tomar decisiones
siempre en base al beneficio de los nifios, es decir las acciones que se tomen
cumplirian los requerimientos esenciales de los nifios y se toman en cuenta los
siguientes aspectos: opinion de los nifios, equidad en cuanto a los derechos,
garantias de los nifios para su desarrollo 6ptimo. Sumado a esto, el Ministerio de
Inclusion Econdmica y Social (2018) dentro del modelo de atencidén se contempla
un aspecto importante y es: el interés superior del nifio, y esto tiene que ver con
darle la prioridad al nifio en todos los &mbitos de desarrollo, el interés es también
un principio enfocado a satisfacer los derechos de los nifias, niflos vy

adolescentes.

Proyecto de Atencion Integral a Nifios y Adolescentes PAINA

Segun el MIES (2018), es un instrumento de trabajo, que esta encaminado a
precautelar un modo de intervencion psicosocial, combina la participacion de
otras disciplinas, para dar una atencion eficaz y e integral a los nifios, nifias y
adolescentes. Para ello reune las principales estrategias o sugerencias de cada
uno de los funcionarios y considera las necesidades de cada nifio para el
desarrollo de objetivos y actividades con el fin de garantizar un desarrollo: sera
unico y exclusivo para cada nifio y se actualiza con una periodicidad de tres
meses, una vez cumplido ese tiempo el equipo se redne y evalla los principales
avances o dificultarles y asi el siguiente PAINA tendra nuevos objetivos a

ejecutar
Riesgos del acogimiento institucional (ambito emocional)
Los efectos negativos repercuten directamente sobre las habilidades y

sentimientos emitidos hacia la sociedad, segun Fernandez & Zabarain (2019), la

evidencia revela que los efectos o riesgos del acogimiento institucional son muy
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variados y amplios, la importancia del vinculo en los primeros meses y afios de
vida determina el desarrollo a nivel: emocional, social, cognitivo y personal. En
ese sentido si se producen acciones de maltrato o negligencia en el cuidado de
nifios y estos ingresan al sistema de acogida, existe una probabilidad alta de
generar en los nifios problemas asociados al desarrollo. Muchas veces estos
efectos son irreversibles, frente a eso en las instituciones de acogida intentan
minimizar los dafios, a través de un trabajo consciente y en el tiempo posible se
espera dar paso a los procesos de reinsercion familiar en el mejor de los casos,
y en otros dar paso a la adopcion. Un nifio que no tiene la presencia de una figura
maternal 0 no siente que existe un sentimiento de carifio, no responderia
afirmativamente a los cuidados por personas externar, Ferndndez y Fernandez
(2017), mencionan que el acogimiento institucional guarda relacion con los
problemas de comportamiento en especial en la adolescencia, mientras mas
temprano se dé el acogimiento de nifios, mayores seran los problemas como:
rebeldia, aislamiento, impulsividad y agresion, esto a la larga es un problema
para las familias y los mismos adolescentes; el ajuste social y desarrollo
emocional también se ven afectados producto de la permanencia en instituciones

de acogida.

Los efectos emocionales en niflos menores de cinco afos, toma como
argumento la importancia del desarrollo emocional, Nunes, Becerra, Lourenco,
Fonseca, y Souza (2020), describen que el acogimiento institucional por tiempo
mayor a un afio, trae consigo problemas de comportamiento que se ve en la
etapa de la adolescencia, sin embargo, el vinculo con figuras de cuidado y apego
en los primeros meses y afios, frente a ello han propuesto el desarrollo de un
acompafiamiento psicolégico permanente que permita conocer las principales

dificultades en la poblacion de nifios y adolescentes.

Con todo lo expuesto en esta seccion, se ha detallado por una parte aspectos
asociados a la infancia, sus componentes, y caracteristicas, se mencioné el
vinculo y su importancia en la construccién desde edades tempranas, ademas
de conceptualizarlo desde diversas aristas, esto permite tener un conocimiento
cercano al contexto de relacién, finalmente se habla del acogimiento

institucional, base legal, normativas y herramientas. De esta forma se tiene una
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CAPITULO II. DISENO METODOLOGICO

2.1. Tipoy Enfoque de investigacion

El presente estudio detalla aspectos relacionados sobre la metodologia. Se
identifica los pardmetros de investigacion cientifica como: tipo de investigacion,
corte, paradigma, criterios sobre la poblacién, técnicas y procedimientos

empleados para el elaborar el trabajo.

La investigacion de tipo cualitativa no sigue un orden especifico y estructurado
gue no es moldeable en el camino, es decir, todo depende de caracteristicas y
condiciones del grupo de trabajo Sanchez (2019). Se emple6 este enfoque de la
investigacion, con la finalidad de identificar la percepcion de cada participante
frente al desarrollo del estudio, genera resultados particulares que identifiquen la

causa raiz del problema.

La investigacion profundiza una situacion desde la perspectiva de construccion
de un conjunto de hechos, diferencia la metodologia de tipo cualitativa por sobre
las demas, la conceptualiza como inductiva y flexible de tal forma que observa el
escenario con enfoque en el todo (Taylor, 1996). Si bien, el efecto de esta
investigacion es comprender los objetos de estudio, apartar las creencias y
predisposiciones, dominan el enfoque de la investigacion, da énfasis en la

validacion de los datos validados durante el estudio.

El paradigma constructivista es el proceso por el cual la poblacion organiza,
percibe y sintetiza la realidad desde su perspectiva (Tigse 2019). De igual
manera, Guerra (2020) describe al paradigma constructivista no solo como el
principio de intervencion de las leyes naturales sino también como el desarrollo
del conocimiento de forma genuina. Se empled este principio, debido a que se
construye formas de interaccionismo entre el investigador y la poblacion de
estudio, deja de lado los principios que llegarian a ser ajenos a la investigacion.
De esta forma, se describe el grado de interaccion que existe entre los nifios de
la casa de acogimiento y su entorno con el personal del establecimiento, con el

contacto de las familias y con el entorno social, esto analizado desde el punto de
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vista comunicativo y afectivo. Ademas, los acontecimientos este tipo de disefio
fenomenoldgico relaciona los acontecimientos que ocurren sobre un objeto en
funcién del medio ambiente y de las condiciones bajo las cuales se desarrolla
dicho objeto. Se empleo el disefio descriptivo, para determinar los hechos y
sucesos que ocurren sobre la poblacién de estudio con el fin de observar su
comportamiento con el entorno social y afectivo para comprender el cuadro de

pensamiento desde el punto de vista imparcial.

El alcance exploratorio se ha descrito como una metodologia planteada para el
paradigma cualitativo y cuantitativo, pues, se aplicaria a diversos fenébmenos
sociales no investigados, tiene interés en determinar factores que producen los
hechos de investigaciones (Ramos, 2020). El estudio se enfoca en determinar
las caracteristicas de un hogar disfuncional que termine en que un nifio sea
separado de su hogar y el desarrollo integral del mismo a partir de su salida y

acoplamiento con la sociedad.

El alcance descriptivo con enfoque cualitativo se define como el estudio narrativo
constructivista que describe subjetivamente las situaciones por las que un grupo
de estudio se inmersa en un determinado fendmeno (Ramos, 2020). A partir de
la muestra que compone el estudio, se analiza los hechos que generan la
separacion de su circulo familiar y el efecto a corto y largo plazo que tienen los

nifos durante su induccion a la sociedad.

Adicional a esto, las investigaciones de este corte de tipo transversal son de
utilidad en la ocurrencia de un fenébmeno especifico detectado por el investigador
Maxwell (2013), si bien la intervencion se da en un momento determinado y por
una sola vez, se recomienda ser detallista en la recoleccion de lo requerido, para

poder realizar un analisis mucho mas amplio y ajustado a la realidad.

El estudio engloba las caracteristicas del acogimiento institucional lo define,
cémo la integracion de nifios o nifias en hogares especiales con condiciones de
figuras paternales que abran un espacio para su correcto desarrollo durante las
primeras etapas de vida (Fernandez, 2018). La investigacion define los métodos

optados por el personal de la casa — hogar para que los nifilos sientan que las
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condiciones de su desarrollo son las adecuadas y mejorar gradualmente la

induccion con la sociedad.

Se requiere identificar la importancia de los datos para determinar todas las
condiciones adecuadas para que los nifios de la casa de acogimiento, puedan
adaptarse de forma segura, sin desarrollar cuadros negativos para la sociedad o

las personas que los rodean (Fuster, 2019).

2.2. Poblacién y muestra

En este epigrafe, se presenta las técnicas empleadas para determinar la muestra
de estudio, pasa por los métodos de descripcién de datos demograficos sobre

los mismos.

La técnica de muestreo es no probabilistica, asocia e involucra a los tutores
legales de los nifios de la institucion denominada Hogar Santa Marianita de la

ciudad de Ambato provincia de Tungurahua.

La institucion donde se elabora el estudio Hogar Santa Marianita de la ciudad de
Ambato, refiere a un centro de acogimiento para nifios y adolescentes que, por
motivos adversos a sus decisiones, fueron separados de sus padres o
representantes, por lo tanto, el afecto y condiciones de las personas del
establecimiento, no son favorables en el cuadro de relaciones afectivas con la

sociedad.

La muestra de estudio, esta definida por nifios entre edades de 5 a 9 afios que
pertenecen a la institucion de acogida, ademas de las tutoras que realizan la
gestion de cuidado de los mismos, por las condiciones actuales en relacion a los
actos y afecciones que tienen con su familia progenitora, ademas, entre algunos
criterios de inclusion sobre el personal involucrado esta: participar de forma
voluntaria en el estudio, haber leido y firmado el consentimiento informado,
permanecer en el cargo un tiempo minimo de dos afios y conocer la normativa

de acogimiento institucional con respecto al cuidado de los nifios.
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CRITERIOS INCLUSION PARA REPRESENTANTES LEGALES

Representantes Legales
e Aceptar la participacion dentro de la investigacion (carta de
consentimiento informado).
e Ser representante legal de los nifios.

e Tener un nifio en la edad correspondiente de 5 a 9 afios.

Tutoras
e Trabajar en la institucion por mas de dos afios.
e Aceptar la participacion dentro de la investigacion (carta de

consentimiento informado).

CRITERIOS EXCLUSION PARA TUTORAS

Padres y nifios

e Quienes no cumplan con los criterios de exclusion.

Entre la muestra presente en el estudio, se encuentran nifios de entre 5 a 9 afos,
los representantes legales y el personal que labora en la institucion. En relacion
a este punto, se determind que existe un total de 3 nifios que cumplen con las
caracteristicas mencionadas que son edad de los nifios, la presencia de sus
representantes legales y permanecer en la casa de acogida durante un tiempo
de al menos 6 meses. Por otra parte, el personal que labora sus actividades en
la casa hogar, debié cumplir con los requisitos de: permanecer durante al menos
2 afos en el lugar, firmar el documento de consentimiento y trabajar con los nifios

gue conforman la muestra de estudio.

2.3. Tipo derecolecciéon de informacién

En este epigrafe se detalla las herramientas estratégicas que permiten alcanzar
objetivos propuestos por el investigador, las cuales difieren o varian segun el tipo
de investigacién a desarrollar, sin embargo, son de utilidad préactica, puesto que
dan paso a la recoleccién de informacion, en este punto se ha utilizado la

observacion directa y las entrevistas de forma semiestructurada.
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La presente investigacion inici6 con la autorizacion de la institucion.
Posteriormente se procedio a la identificacion de las variables de estudio en la
Sociedad Protectora del Nifio Huérfano y Abandonado “Hogar Santa Marianita”
de la ciudad de Ambato. Donde se pudo evidenciar que el andlisis del vinculo
entre los niflos hacia sus tutoras o padres no se lo ha investigado.
Posteriormente se realizo los criterios de exclusion e inclusion para las tutores 'y
representantes con lo que se trabajd, se escogid la entrevista semiestructura y
la observacion como instrumento que dio pasé a evaluar las variables
planteadas. Se procedid a trabajar con los representantes o tutores legales de
los nifios que cumplieron con los criterios de inclusién y exclusién, de igual

manera con las tutoras de la institucion.

El documento de consentimiento informado, es importante por dos aspectos: el
primero hace referencia a que de esta forma se da lucidez y profesionalismo al
trabajo de investigacion (lturri, 2020), formaliza por escrito la participacion de las
personas para un fin determinado, y la segunda esta asociada a la facultad que
le da al investigador para sistematizar y ordenar su propio accionar en el trabajo
de investigacion (Esparza, Beltran, & Beltran, 2020). De modo que para el
presente trabajo se considera utilizar el consentimiento informado con cada una
de las tutoras de la institucién y padres de familia, previa autorizacion de parte

de la direcciéon o coordinacion.

Una de las herramientas mas utilizadas es la entrevista, puesto que proporciona
al investigador una postura flexible y amplia sobre un tema en especifico, a
medida que se construye la entrevista surge el conocimiento que luego sera
sujeto de andlisis (Fuster, 2019). Por lo que para el presente trabajo de
investigacion es pertinente la implementacion de la entrevista como parte
fundamental del proceso de recoleccion de informacién en el centro de acogida.
La recoleccién de los datos se obtuvo de manera individual y privada con cada

representante y tutora por medio de la entrevista semi estructurada.

La entrevista semiestructurada, se basé en dos categorias que se dividen en dos
subcategorias por consiguiente fueron validadas por 5 expertos para lograr

analizar el estudio de las variables correspondientes, menciona Fuster (2019)
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gue es el proceso de adquisicion de datos veraces por medio de la observacion,
escucha y andlisis de los mismos. Se requiere que la recoleccion de la
informacién al momento de elaborar el estudio se mantenga criterios de

confidencialidad.

Las preguntas que se elaboradas fueron: de caracter general, con datos
demogréficos y que determinen la situacion actual sobre los pensamientos de la
poblacion estudiada y; las preguntas especificas que determinen el cuadro de
pensamiento que tiene la persona de estudio, sobre obtener informacion que
permita determinar los hechos y sucesos con contraste, que miden el enfoque
del estudio (Vasilachis, 2019). Las preguntas realizadas para estructurar el
cuestionario estan enfocadas en recolectar la informacion de la poblacion de
estudio donde: se identifica el vinculo de los padres con relacion a los efectos de
pasar por el proceso de separacion e; identificar los tratos que tiene el personal
para entender los pensamientos de los nifios para reducir los dafos

emocionales.

En ese sentido el rol del investigador se vincula a la observacion, deteccion de
la mejor herramienta, su aplicacion y a futuro una evaluacion de la pertinencia al
usar la herramienta (Vasilachis, 2019). Para complementar esta informacion, el
investigador, seria capaz de determinar si la persona habla con la verdad o no,
para sobrellevar las situaciones en las cuales no se ha evaluado correctamente
las respuestas expuestas de la poblacion. Existe un principio que se basa en la
mentira parcial que, disminuye un cuadro de solucién correcta a los métodos de
evaluacion planteados (Sordini, 2019), por lo que se requiere de mantener un
enfoque imparcial sobre los resultados expuestos de la poblacién evaluada en el

tiempo de estudio.

A continuacién, se contextualiza las preguntas, con base al enfoque de estudio
gue tiene como finalidad, abarcar la situacion por la que pasan los nifios, los
padres y el personal de la casa hogar, ademds, se determina técnicas e

instrumentos utilizados
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o . . Preguntas de Técnicas e
Contextualizacion Categorias Subcategorias P .
9 9 observacion instrumentos
Proximidad
Hace referencia a
la necesidad
manifiesta del nifio
de la cercania de
su madre, en Para tutoras Técnicas
Son aquellos que se especial si han Observacion
establecen mediante permanecido un directa
la interaccion en el tiempo en un Entrevi-sta
comportamiento centro de cuidado semi
social del individuo temporal (Bowlby,
: ; Lazos estructurada.
desde la infancia, su ; 2014).
. ' . afectivos — Instrumento
importancia radica Mutua proximidad Guia para
en la expresion Implica la P
. , elaborar la
emocional de los basqueda de :

. entrevista a la
lazos (Bowlby, cercania de la -
2014) madre y el hijo, el poblap|on de

' ' estudio.

deseo fuerte de
permanecer juntos
frente a tiempos de
prolongada
separacion
(Bowlby, 2014).

Para padres

Fuente: elaboracion propia
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Preguntas Técnicas e

Contextualizacion Categorias Subcategorias de .

L. Instrumentos
observacion
Sentido de
proteccion
El autor menciona
gue el vinculo es
una experiencia
subjetiva que se
componen de un
sentido de
roteccion que hace
P on g Para padres
referencia a la
necesidad del nifio
El autor hace de estar en un
referencia a la medio protegido que
conformacion del vele por sus -

. . Técnicas
vinculo como algo intereses Observacion
subjetivo; bastante emocionales directa
similar a la idea de (Projomovsky, Cillis, Entrevi-sta
enamorarse; si, es la  El vinculo & Gentile, 2008) semi
suma de emociones, como Valor de

X L . . estructurada.
pensamientos que experiencia  supervivencia
bieti . Instrumento
desencadenan una subjetiva emocional Guia para
forma de El autor menciona
procesamiento Unica ue el vinculo elaborar |a
; ; que € entrevista a la

en la infancia adquiere un valor de T
(Bowlby, 2014; supervivencia poblacion de

y: . P estudio.

Pojomovsky, Cillis y
Gentile, 2008).

elevado, implica que
un vinculo bien
fortalecido, favorece
a un desarrollo sin
problemas en la
edad adulta, resalta
de esta forma la
relacién directa de la
ruptura del vinculo
con trastornos
psicopatolégicos,
suicidio, depresién
(Projomovsky, Cillis,
& Gentile, 2008)

Para tutoras

Fuente: elaboracion propia
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Procedimiento metodoldgico

En este epigrafe se detalla las actividades elaboradas, para cumplir con los

objetivos en el lapso de tiempo establecido, entre ellas esté:

En primera instancia se ha considerado el desarrollo de una busqueda
de informacién preliminar sobre la tematica propuesta, esto una vez
dada la aprobacion y aceptacion del perfil.

Posteriormente se desarrolla una busqueda en fuentes de informacion
digitales y fisicas sobre: el vinculo y la situacion de acogida para la
ejecucioén del sustento teorico.

Luego se desarrollan los aspectos metodoldgicos de la investigacion, de
acuerdo con el tipo de estudio, el instrumento a utilizar es una entrevista
semiestructurada.

Para la entrevista semiestructurada se la disefia sigue, el proceso
descrito con anterioridad y posterior a aquello se procede a la fase de
validacion por expertos en el tema propuesto.

Una vez validada la entrevista se da paso a la aplicacion de la misma a
las tutoras y padres de familia, quienes proporcionan informacién valiosa
para el desarrollo de la investigacion.

Seguido a esto, se desarrolla una fase de analisis de la informacion
recolectada para la discusion, las conclusiones y recomendaciones.
Finalmente, se analizo la entrevista semi estructurada llega a la
conclusién del vinculo que los nifilos mantienen con sus representantes y

tutoras.
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CAPITULO IIl. ANALISIS DE LOS RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

3.1 Resumen de resultados

A continuacion, se describe la observacion de la conducta de los tutores legales
y tutoras de la institucion, analisis de las entrevistas elaboradas a las tutoras o
cuidadoras que pertenecen a la institucion. Ademas, se plantea la entrevista para
los padres de los nifios en el rango de edad de 5 a 9 afos, con sus respetivas
historias clinicas brindadas por la institucion.

3.2 Anélisis de los casos

De forma sintetizada, se da una explicacion los tres casos de estudio, mediante
una representacion grafica/esquema en dos momentos esenciales: antes de
llegar a la institucion y durante su llegada para el desarrollo de cada caso y asi
lograr analizar el vinculo en nifios de 5 a 9 afios en situacion de acogimiento
institucional del Hogar Santa Marianita. La informacion fue obtenida de las

historias clinicas de cada caso correspondiente.

CASO A

A es una nifia de 8 afos de edad, se encuentra en la Casa Hogar del Nifio
Huérfano y Abandonado, debido a “negligencia y actos delictivos (robo) dentro
del nucleo familiar”. La nifia lleva un tiempo aproximado de 11 meses dentro de
la casa hogar, donde el primer mes pierde todo tipo de contacto con sus padres
por ordenanza de normas legislativas, hasta poder estabilizar sus emociones y
adaptacién a su nueva vida. Actualmente cursa el tercer afio de Educacion
General Basica donde presenta falta de habitos de estudio y dificultad en la
lectura, escritura, razonamiento, y paulatinamente se refuerza con los planes de

ensefianza de las tutoras encargadas de su cuidado.

La nifia proviene de un hogar carente de limites y roles establecidos, asi como
patrones de condutas disruptivas y negligencia en el cuidado. Antes de ingresar

a la institucién la nifia vivia con sus padres y tres hermanas en la zona rural de
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la provincia de Tungurahua, donde la madre cometia delitos como el robo en
centro comerciales y farmacias, hacia, participé a sus dos hermanas de 13y 10
afos respectivamente y A como distractor por ser la hija menor. Segun datos de
la historia clinica la madre refiri6 que “cada vez que realizaban estos actos
delictivos, lo ejecutaba a manera de juego que consistia en que debian encontrar
objetos sin ser vistas por las personas y asi las nifias participarian y ganar un
premio (dulces). Estos actos delictivos ejecutados por la madre y como utilizaba
a sus hijas quedaron registrados en un camara de seguridad dentro de un
establecimiento en el cual se infringié el delito, por consecuente la nifia fue
retirada de su padre y la madre fue al Centro de Rehabilitacion Social Ambato

CRSA, entra asi la nifia a la institucion.

En cuanto al padre refirié que “trabajaba todo el dia y no tenia conocimiento de
lo que su esposa hacia con sus hijas”, acepta su ausencia y desapego paternal.
Por ello, el prondstico familiar es reservado debido a que existen dificultades en
cuanto a dinamica familiar por lo que se recomienda seguir evaluando la condiciéon
de los padres con el fin de determinar si es posible una reinsercion en el hogar, se

realiza un trabajo en conjunto con el equipo técnico.

De acuerdo a las valoraciones realizadas en la institucion por parte del area de
psicologia, A tiene un diagndstico presuntivo segun el CIE-10 (Z62. 5) Otros
problemas relacionados con la negligencia en la crianza del nifio. CIE-10 (Z62. 0)
Otros problemas especificos relacionados con la crianza del nifio. Con un
pronostico favorable. En cuanto al desarrollo de habilidades sociales, establece
juegos acordes a su edad, se adaptan con nifios de la institucién con los que

comparte caracteristicas similares.

Dentro de la institucion las tutoras guian la formacion de los nifios, se implementa
el orden, respeto, cuidado personal y refuerzo de aprendizaje, puesto que se rigen
a un horario durante todo el dia donde dentro del aula cada tutora, le asigna
actividades, acorde a su edad y fuerza, regulan de igual manera su psicomotricidad
con actividades acordes como rompecabezas, emparejamiento, dibujo, puntura,

lectura entre otros.
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Observacion de la conducta de la tutora de la nifia durante la entrevista

Se observaron conductas al inicio de la entrevista timidez, un abajo tono de voz,

durante la entrevista su voz se entrecortaba y sus ojos lagrimeaban, finalmente

decidi6 responder a las preguntas y colaborar.

Observacion de la conduta de la tutora de la institucion durante la

entrevista

No se observé ninguna conduta negativa, la tutora respondi6 a toda la entrevista

y mantuvo una actitud colaborativa hasta el final.

Figura 1. Entrevista con el representante legal.

[ ) [ ) ( ) [ ) [ Compartia )
Cercania ngﬂasnuza tiempo con
afectiva con Comportamient madre. se sus
Antes de su madre, o0 inadecuado centia hermanas,
llegar a la expresion (actos sequra baio acata
institucion de afecto de_Iictivos)_bajo 9 la I normas
A hacia sus la influencia de - dentro del
padres y su madre. pr(cj)gegﬁ!son hogar con
hermanas. su madre y
padres. adre
\ J \ J \. J \ J P :
Fuente: elaboracion propia
Figura 2. Entrevista tutoras
4 N 4 N 4 L) f N\
( ) Desarrolld
también
Al principio . confianza Ha desarollado
presento Comportamient con sus nuevas
angustia 0 ajustado a los cuidadoras, relaciones
Luego de frente a la requerimientos pero se ha vinculares con
llegar ala separacion, ~ dela fortalecido comsggeras
institucion ambivalenci Institucion, se la relacién omp t
A a frente al han instaurado con su sin que eslo
contacto habitos de padre, una signifique
con su convivencia vez se ha deS\c/Iledlsarse
familiar.
padre. adapltgldo a hermanas.
institucion.
\, J \ J \ y \ J \, J

Fuente: elaboracion propia




Figura 3. Reinsercién familiar
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N
(- ) f ) Trabajo [
i i de campo
Psicoterapia que
Psicoeducacion en el centro establezca Proceso de
Después acerca de normas y de salud, que el reinsercién y
P valores dentro del para generar nuevo salida de la
hogar. vinculos y entorno institucion.
contencion sera
emocional. pOSitivo y
" y seguro. | q )

Fuente: tomado a partir de: Proceso de reinsercién familiar Barreno, S. y Machado, P. (2023)

Interpretacion:

Segun el analisis de las entrevistas en la figura 1 y 2, se describe abiertamente
gue A present6 una ruptura del vinculo con su familia al momento del ingreso a
la institucion, situacion que ha percibido su padre en el transcurso del tiempo que
acude a las visitas refirid, es que A presentaba llanto y disminucién en el habla,
si, es su mecanismo de defensa al ver a sus padres una vez a la semana o cada
qguince dias. En la entrevista con el representante se llega a la conclusion de que
el vinculo con su padre se ha visto afectado en el momento de ingreso de la nifia
a la casa de acogida si, es un sintoma recurrente al adaptarse a un nuevo
entorno y lejos de su hogar provoca confusion y sentimientos de tristeza, a
medida que transcurre el tiempo, el padre manifiesta que siente un vinculo mas

cercano con su hija donde expresa como se siente.

De acuerdo a las entrevistas realizadas a las tutoras expresaron que el tipo de
comportamiento de A frente a la separacion de sus padres es normal y su
evidente deseo de permanecer junto a su familia, indistintamente de la situacién
social, legal o econdmica de la misma. Finalmente, la nifia mantiene un vinculo
seguro frente a la presencia de sus padres y en cada visita se fortalece con el
anhelo de que regresara a su casa, por otro lado, a sus tutoras las llama “mama”,
pero les manifiestan que su tiempo en la institucion no sera para siempre y asi
fortalecer el vinculo que mantiene con su padre.Se concluyo que A, pudo
restablecer el vinculo con su padre en cada visita que realiza a la institucién y

con las tutoras desarrollo un vinculo seguro por los cuidados que mantiene
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dentro de la casa hogar. Y actualmente como se observa en la figura 3, se dio el
proceso de reinsercion familiar, donde hubo un trabajo en conjunto por parte del
equipo técnico de la casa hogar y el representante legal de la nifia, determina
gue su hogar vuelve a ser un lugar seguro donde se desarrolla y vela por su

integridad.

CASO B

B es una nifa de 5 afios de edad, la cual, se encuentra en la Casa Hogar del
Nifio Huérfano y Abandonado, debido a negligencia y un posible caso de abuso
sexual por parte de su padre. La nifia lleva un tiempo de 8 meses dentro de la
institucion, de acuerdo con los lineamientos de la norma técnica de acogimiento
institucional, pierde todo tipo de contacto con su nucleo familiar, hasta que la
nifa se establezca en su nuevo entorno, logra asi una mejor adaptacion y
regulacion de emociones. Actualmente no forma parte del sistema educativo, sin
embargo, en la institucion se ha propuesto planes académicos para reforzar

conocimientos, hasta el momento que asista a una institucion educativa.

Segun la historia clinica realizada en la institucion y otorgada por parte del equipo
de psicologia, se obtuvo informacion de que B proviene de un hogar extendido,
conformado por sus abuelos, tias, primas y su padre. Segun la informacién
recabada, proviene de un hogar desorganizado, negligente y rodeado de
maltrato fisico, psicologico y consumo de sustancias por parte de sus padres.
Antes de entrar a la institucion permanecia bajo el cuidado de su familia paterna:
abuela, abuelo y tias. Si, es asi que la abuela paterna fue la cuidadora principal
frente a la ausencia de sus padres, por lo cual, refirié que “antes de ingresar a la
institucion su padre caminaba por las calles de la ciudad a altas horas de la noche
ingirio, es sustancias psicotropicas y fue visto por personas que transitaban por
el lugar, tocando las partes intimas de la nifia, da asi aviso a la policia”. Segun
datos de la historia clinica la abuela de la nifia paso a ser la representante legal
y refirio “mi hijo no le hizo nada, la quiere mucho a su hija, todo es un mal
entendido y es culpa de las drogas que consume y a ese mundo lo llevo su pareja
(madre de la nifia), ella mismo le vende y por tal razén estuvo presa”. Por tal

motivo B fue retirada de su padre, el cual fue puesto bajo custodia hasta realizar
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todas las investigaciones pertinentes.

La abuela de la nifia menciond “sé que mi hijo tiene problemas con las drogas,
pero todo sucedid por una pelea que tuvo con su pareja que queria llevarse a la
nifia a la fuerza y no la dejamos, fue ahi donde mi hijo salié y se la llevo, luego
llegd una llamada que la nifia entrara a la casa hogar y que mi hijo estara preso
por un posible abuso sexual” reconoce que no debid dejar que su hijo se llevara

a su nieta.

El prondstico familiar es reservado debido al posible abuso sexual, gran dificultad
en la dinamica familiar, se recomienda mantener un monitoreo de la condicion
de la nifia, psicoeducacion a la familia paterna y en conjunto con el equipo
técnico. De acuerdo a las valoraciones realizadas en la institucion por parte del
area de psicologia, B tiene un diagndstico presuntivo segun el CIE-10 (Z62. 5)
Otros problemas relacionados con la negligencia en la crianza del nifio. CIE-10
(Z62. 0) Otros problemas especificos relacionados con la crianza del nifio. Con un
pronostico favorable. En cuanto al proceso de adaptacion y habilidades sociales
fueron completamente positivas, no tuvo ningun problema en relacionarse con los

demas nifios y tutoras de la institucion.

Dentro de la institucion las tutoras guian la formacion de los nifios, que
implementan el orden, respeto, cuidado personal y refuerzo de aprendizaje. En el
caso de B se realiza un reforzamiento en el area linglistica como la correcta
vocalizacion de palabras y mejorar el ordenamiento de palabras al momento de
formas oraciones, razonamiento abstracto, manejo de emociones y autoestimo y
todas estas actividades se realizan dentro y fuera del aula a par con su grupo de

convivencia.

Observacion de la conducta de la tutora de la nifia durante la entrevista

Se observaron conductas positivas al inicio, de la entrevista. La entrevistada
respondié sin problema y se mostré confianza en sus respuestas, al final
surgieron dudas acerca de unas preguntas, pero con una explicacién ampliada

se logro concluir la entrevista.
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Observacion de la conduta de la tutora de la instituciéon durante la

entrevista

Toda la entrevista se realizé con calma, desde el inicio se tomé el tiempo de

analizar cada pregunta para poder responderla, se mostré amabilidad y

cordialidad hasta el final.

Figura 4. Entrevista a la abuela de B (representante legal).
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Figura 6. Salida de la institucion — reinsercion familiar
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Fuente: tomado a partir de: Proceso de reinsercién familiar Barreno, S. y Machado, P. (20223)

Interpretacion:

Segun el andlisis de las entrevistas de la figura 3 y 4, se evidencio que B jamas
rompio el vinculo con su abuela puesto que sustituyo el rol de madre, corrobora
esta informacion en la entrevista que se realizé a su abuela puesto que, percibid
a su nieta con alegria y que manifestaba en cada visita que “estaba en la
institucion hasta que se arreglen los problemas y para aprender mas con las
tutoras”, su abuela concluyo que la nifia siempre tuvo una capacidad positiva de

adaptarse a nuevos entornos y un buen comportamiento dentro de su casa.

De acuerdo a las entrevistas realizadas a las tutoras expresan que la adaptacion
de B dentro de la institucion fue muy rapida y sin ningun problema, de acuerdo a
las entrevistas “los primeros dias mencionaba cuando veria a su abuela o papa”
pero al pasar los dias se acoplo a su nueva realidad. De igual manera, mantiene
refuerzos académicos dentro de la institucion presentado una capacidad de
aprendizaje optimo y acorde a su edad. Dentro del aspecto emocional se
menciona que es una nifia muy risuefia y alegre, sin problema en demostrar sus
sentimientos o si algo le molesta, la nifia presenta un cuadro de fortalecimiento
emocional acoplado a su rutina, actividades y trato con su entorno, permite un
mejor ajuste social, emocional y comportamental por lo que se concluye que no

existe una ruptura del vinculo con su abuela. Se ha mantenido dentro de lo
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esperado, puesto que presentaba cercania, confianza y seguridad con sus
cuidadores, de igual manera llama a sus tutoras “mama”, las cuales también
manifiestan que no estara siempre en la institucion y que regresara a casa con

su familia.

Se concluyo que B, no perdio el vinculo con su abuela paterna, se reforzo mas
a medida que las visitas se daban dentro de la institucion y con las tutoras
desarrollo un vinculo seguro por los cuidados que mantiene dentro de la casa
hogar. Segun la figura 6, el proceso de reinsercion fue positivo, culmino en el
retorno de la nifla bajo la custodia y cuidado de su abuela paterna, con visitas
supervisadas de la abuela hacia la nifia y el padre, de igual manera el equipo
técnico de la casa hogar determino que la nifiaregrese a su hogar bajo el cuidado
de la abuela como cuidadora principal

CASO C

C es una nifia de 7 afos de edad, la cual, se encuentra en la Casa Hogar del
Nifio Huérfano y Abandonado, debido a maltratos fisicos y psicologicos por parte
de su madre. La nifia lleva 9 meses dentro de la institucion, donde el primer mes
pierde todo tipo de contacto con su familia, hasta poder esclarecer su situacion
y se adapte social y emocionalmente. Actualmente cursa el segundo afio de
Educacién General Basica, donde presento un bajo nivel escolar y varias
dificultades en lectoescritura, vocalizacion y razonamiento, pero que se reforzo
gradualmente con los planes académicos impartidos por las tutoras que se

encargan de su cuidado.

La nifia proviene de un hogar monoparental, ausente de figuras paternas,
negligencia, maltrato fisico, verbal y psicolégico. Antes de entrar a la institucion
la nifia vivia con su madre y 2 hermanas menores de 5 y 3 afios en el cantdn
Tisaleo perteneciente a la provincia de Tungurahua, donde su madre la dejaba
a cargo de sus hermanas y debia realizar labores de la casa como darles de
comer, lavar su ropa y limpiar la casa, cuando la madre llegaba la golpeaba
cuando no encontraba arreglada la casa o a alguna de sus hermanas lloraba.

Segun datos de la historia clinica la madre refiri6 que “mi hija no me hacia caso
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o0 me respondia, entonces solia pegarle, porque ella debia hacer lo que yo le
digo, porque es la hermana mayor”. Estas acciones fueron puestas en aviso por
vecinas que escuchaban el llanto de la nifia y dieron asi aviso a la DINAPEN, si,
es asi retirada de su madre y la ubica en la casa hogar. En cuanto al padre la
madre, refiri6 que no mantenia ningun tipo de relacion con la nifia puesto que,
consumia alcohol con frecuencia. Por ello, el prondstico familiar es reservado
debido a que existen dificultades en cuanto a dindmica familiar por lo que se
recomienda seguir evaluando la condicion de la madre con el fin de determinar si
es posible una reinsercion en el hogar. De acuerdo a las valoraciones realizadas
en la institucion por parte del area de psicologia, A tiene un diagndéstico presuntivo
segun el CIE-10 (Z62. 5) Otros problemas relacionados con la negligencia en la
crianza del nifio. CIE-10 (Z62. 0) Otros problemas especificos relacionados con la

crianza del nino.

Figura 3. Antes de llegar a la institucion C.

) a N f N 4 N 4 ., N
No existia
El una rutina
No existia comportamien L d 3' habitos
una to de la nifia amadare e ;
relacién de no se no lograba convivenci
Antes de afecto. no aiustaba a las establecer a alos que
llegar a la habia nJormas cercania ni la nifia se
institucion . ; proporcion acople,
cercania establecidas, .
C. ‘. : ar presento
fisica ni deseando en ;
: seguridad problemas
expresione todo momento a la nifia ara sequir
s de carifio. abandonar la : P g
casa hogar un patron
: establecido
\ J \, J \ J \, J \ J
Fuente: elaboracion propia
Figura 4. Luego de llegar a la institucién C.
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Fuente: elaboracion propia

Figura 7. Después de salir de la institucion C.
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Fuente: tomado a partir de: Proceso de reinsercion familiar Barreno, S. y Machado, P. (2023)

Interpretacion:

Segun el analisis de las entrevistas 5y 6, se evidencio que C, llego a tener un
vinculo ambivalente con su madre, corrobora esta informacion en la entrevista
gue se le realizo, al inicio la miraba con tristeza y desanimada por no ver a sus
hermanas, poca cercania hacia la madre y mencionaba que le gustaba estar en
la institucion porque la tratan bien, al inicio de las visitas no era tan cercana a su

madre por todo lo que paso, sin embargo, solia llorar por no estar en su casa.

De acuerdo a las entrevistas realizadas a las tutoras expresaron que el proceso
de adaptacion de C fue progresivo, los primeros dias no queria comer, lloraba
por querer regresar a su casa Yy extrafiaba a sus hermanas. De igual manera la
nifia tuvo un comportamiento optimo a medida que aprendia las reglas de la
institucion las implementa cada dia sin mayor dificultad. Mantuvo una buena
relacion con su nuevo grupo de convivencia. Dentro del aspecto emocional es
una nifia que no expresa sus sentimientos, demostrando un desajuste emocional
y falta de expresividad. En el aspecto académico se evidencio varias falencias
en el area motriz, lectura y matematicas, que progresivamente ha ido reforzando
sus conocimientos dentro de la institucién con ayuda de las tutoras y actividades

relacionadas a su edad como la pintura, dibujo, trazado, expresién verbal,
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dindmicas dentro y fuera del aula entre otros.

Se concluye que en la fase inicial se evidencié una angustia frente a la
separacion con sentimientos ambivalentes y una ruptura del vinculo pero al pasar
el tiempo y durante las visitas realizadas por su madre dentro de la institucion
la nifia ha logrado reconstruir su vinculo afectivo y fortalecer su relacion con su
madre, donde se permite, que la nifia tenga méas seguridad y confianza con su
entorno, de igual manera desde un principio la nifia mantuvo un vinculo seguro
con las tutoras por el carifio y el simple hecho de mantenerse segura dentro de
la instituciéon. De acuerdo a la figura 3 actualmente la madre logro establecer
nuevos roles, limites y a la ausencia del rol paterno cumple funciones de
autoridad y disciplina comunes en hogares monoparentales, también logro
balancear los estilos parentales autoritativos, combinan expresiones de afecto,
disciplina y autoridad de forma armonica, facilitan asi el retorno de la nifia a su
nucleo familiar articulan las respetivas redes de apoyo comunitaria y psicoldgica,

y mantiene su seguimiento quincenal fuera de la institucion.

3.3 Analisis General

En la categoria lazos afectivos, las cuidadoras hablan sobre la formacion de una
relacion mas estrecha basada en afecto y cercania fisica, por otra parte, los nifios
de la muestra de estudio presentan variaciones sobre los sentimientos al llegar
a la casa hogar que pasan de tristeza a felicidad de afectividad a distanciamiento
y que paulatinamente las tutoras han sabido ganarse su confianzay carifio, pero
les recuerdan que regresaran a su casa; lo mencionado por los entrevistados
concuerda con lo propuesto por Bowlby (2014) quien habla sobre los lazos
afectivos que se establecen a partir de la interaccidén social del individuo con
inicios en la infancia, resaltan la importancia en la expresion de las emociones

mediante la vinculacién afectiva.

Con respecto a la categoria vinculo como experiencia subjetiva, existen aspectos
comunes descritos por los padres y cuidadoras como es la unién, la seguridad y
la confianza con su entorno, que, es capaz de contrarrestar la separacion que

solo produce angustia, tristeza y soledad, este aspecto es concordante con lo
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propuesto por Pojomovsky, Cillis y Gentile (2008) que refieren que el vinculo
viene a ser una experiencia personal subjetiva, puesto que los nifios llegan a
tener una serie de emociones que van desde el goce y displacer de acuerdo al

lugar y entorno que los rodeen.

En estas dos subcategorias se pudo evidenciar que las nifias mantuvieron un
vinculo seguro dentro de la institucién con sus tutoras, por el cuidado que se
brinda dentro de la misma. Con respecto a los padres de las nifias se pudo
evidenciar que A rompi6 el vinculo con su padre y de igual manera se fracturo el
vinculo de C con su madre por todos los factores mencionados con anterioridad,
pero que gradualmente se ha podido reconstruir y fortalecer por medio de las
visitas y el trabajo psicologico brindado por la institucion para que las niflas se
sientan protegidas y amadas. Y en el Caso B se determiné que no perdio el
vinculo con su abuela, debido a que la nifia no sufria ningun tipo de abuso por

parte de la misma.
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CONCLUSIONES

El enfoque de revision de los aspectos sistematicos acerca del vinculo en
nifios en situacion de acogimiento institucional obtenidos de la bibliografia
estudiada con antecedentes de que la vinculacion afectiva a temprana
edad esti ligada de forma directa con la estabilidad emocional y de

comportamiento que tendrd una persona a lo largo de sus etapas de vida.

A través del estudio de caso de la construccién del vinculo se identificd
gue los nifios de 5 a 9 afios en su etapa de ingreso al plan de acogimiento
institucional del Hogar Santa Marianita presentaron problemas en la
comunicacion e interaccion con el personal de cuidado, si, es hostiles y
distantes, esto derivado de la relacion con sus padres bioldgicos, pero que
progresivamente ven a las tutoras como figura de apego, forman asi un

vinculo seguro.

La construccién del vinculo en nifios de 5 a 9 afios con el paso del tiempo,
describe un cambio sustancial sobre el cambio del comportamiento, pues,
han presentado cuadros afectivos relacionados con una adecuada
expresion de sus sentimientos, la confianza con las personas que los
rodean y la seguridad que sienten al encontrarse en un ambiente sin
violencia verbal fisica, genera asi un ambiente armonico y que dentro de
algunos afos es un factor determinante en el manejo de la crear

relaciones sociales.
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RECOMENDACIONES

e Se sugiere para futuras investigaciones analizar sobre los procesos de
desinstitucionalizacion y su visibn en contextos de caracteristicas

similares a las descritas en el estudio.

e Se recomienda coordinar con el area de psicologia de la institucion para
el desarrollo de un plan de intervencién mediante talleres en con el
propésito de abordar temas asociados a la importancia del vinculo, la
conformacién de éste y las principales caracteristicas; se indicaria que los
beneficiaros seria las familias de los nifios que se encuentran en situacion

de acogimiento institucion.

e Realizar un seguimiento a todos los nifios que salen de institucion con sus
nuevas familias adoptivas con el fin de conocer como se construye y
desarrolla un nuevo vinculo con sus padres adoptivos, tomar en cuenta
gue en algunos casos perderan todo tipo de contacto con sus padres y

con la institucion.
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ANEXOS

ANEXO 1: PERMISO DE LA SOCIEDAD PROTETORA DEL NINO
HUERFANO Y ABANDONADO “HOGAR SANTA MARIANITA”

Pontificia Universidad.

.CatéliCa'de,H‘EC,Uador. o i %PUCC

ES-370-2022

Licenciado

Angel Rodriguez

COORDINADOR DE LA SOCIEDAD PROTECTORA DEL NINO
HUERFANO Y ABANDONADO “HOGAR SANTA MARIANITA"
Presente.-

De mi consideracion:

Recha un atento y cordial saludo de quienes conformamos la Escuela de Psicologia de la Pontificia
Universidad Catdlica del Ecuador, sede Ambato. El motivo del presente es para soficitarle se autorice que
la sefiorita Jessica Lizbeth Tomes Utreras, estudiante de la camera de Psicologia Clinica, pueda aplicar el
cuestionario semiestructurado de evaluacion, mismo serd aplicado a las tutoras de la institucién y a los
padres de familiz, informacién importante que le ayudara para el desarrollo el proyecto de investigacion:
“ANALISIS DEL VINCULO EN NINOS INSTITUCIONALIZADOS™; que se encuentra realizando previo a
2 obtencién del titulo de Psicdloga Clinica, adjunto los mismos.

Segura estoy de contar con su valiosa ayuda, por lo que le anticipo mi agradecimiento. Con altos
sentimientos de consideracion y estima, me despido

pertaments, £ s
) QO e
ESCUELACE
7
Dr C. Vama He ez Junco
DIRECTORA ESCUELA DE PSICOLOGIA
e e
-

ANEXO 2: CONSENTIMIENTO INFORMADO
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: Pontificial)
‘éﬁ'ca? el bapiaad Arabate :
] _ INVESTIGACION
‘lll' Y TITULACION

Documento de Consentimiento Informado para los representantes de los nifios.

ISESM_ Formulario de Conscntimiento Informado es dirigido a tutoras que pertenecen a la
: oc.:cdad PrthFclom del Nifio Huérfano y Abandonado “Hogar Santa Marianita” se les
Invita a participar en la investigacion: Analis del vinculo en nifios institucionalizados.

Este Documento de Conscntimiento Informado ticne dos partes:

Yo, J.css.ica Lizbeth Torres Utreras, con CI: 1804380366, estudiante de psicologia de la
Ponu.ﬁcl_a Universidad Catélica del Ecuador Sede Ambato, por medio de la presente me
permito informar que estoy realizando una investigacién enfocada en conocer cémo se
desarroll6 el vinculo de los nifios hacia sus tutoras ¥y padres, tiene como objetivo

analizar el vinculo de los nifios hacia sus padres y si este vinculo ha llegado a cambiar o
se mantiene.

P_ara la investigacién se recolectara informacién verbal de los representantes de los
nifios pertenecientes a la linea 3, nifios de 5 a 8 afios. Se empleara un cuestionario de
preguntas cerradas y abiertas de manera verbal, se grabara la voz, no se solicitara los
nombres de los participantes, las entrevistas se direccionaran en lazos afectivos,

expenencia subjetiva desde el vinculo, desapego emocional y experiencia vincular
resiliente.

La informacién que se recolecte para este proyecto de investigacion se mantendra
confidencial precautelando la integridad de los nifios y sus Tepresentantes,

pertenecientes a la Sociedad Protectora del Nifio Huérfano y Abandonado “Hogar Santa
Manianita™.

Formulario de Consentimiento (para firmar si estd de acuerdo en participar)

He leido la informacién proporcionada. Acepto participar en la entrevista y que mi
voz sea grabada, resguardando mi identidad.

Firma del participante
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éﬂ%go?éiﬁcizulrgversédad ied ; ;
Jlla atolica del Ecuador [ Ambata INVESTIGACION
Y TITULACION

Documento de Consentimiento Informado para las tutoras

Este Formulario de Consentimiento Informado es dirigido a tutoras que pertenecen a la
Sociedad Protectora del Nifio Huérfano y Abandonado “Hogar Santa Marianita” se les
invita a participar en la investigacién: Analis del vinculo en niffos institucionalizados.

Este Documento de Consentimiento Informado tiene dos partes:

Yo, Jessica Lizbeth Torres Utreras, con CI: 1804380366, estudiante de psicologia de la
Pontificia Universidad Catélica del Ecuador Sede Ambato, por medio de la presente me
perinito informar que estoy realizando una investigacién enfocada en conocer cémo se
desarrollo el vinculo de los nifios hacia sus tutoras y padres, tiene como objetivo analizar
el vinculo de los nifios hacia sus referentes de cuidado y si este vinculo ha llegado a
cambiar o se mantiene.

Para la investigacién se recolectara informacién verbal de tutoras de la linea 3, nifios de
5 a8 afios. Se empleard un cuestionario de preguntas cerradas y abiertas de manera verbal,
se grabara la voz, no se solicitard los nombres de las participantes, las entrevistas se
direccionaran en lazos afectivos, experiencia subjetiva desde el vinculo, desapego
emocional y experiencia vincular resiliente.

La informacién que se recolecte para este proyecto de investigacién se mantendrd
confidencial precautelando la integridad de los nifios y tutoras pertenecientes a la
instituci6n.

Formulario de Consentimiento (para firmar si estd de acuerdo en participar)

He leido Ia informacién proporcionada. Acepto participar en la entrevista y que mi
voz sea grabada, resguardando mi identidad.

Firma del participante:
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ANEXO 4

SINTESIS DE ENTREVISTAS

Dentro de las entrevistas se abordaron temas asociados a las siguientes
categorias: lazos afectivos, experiencia subjetiva, desapego emocional y
experiencia vincular resiliente. Para comprender la percepcion del vinculo segun
el criterio de las tutoras de la institucion y de los padres de familia del grupo de
nifios de 5 a 9 afios. A continuacion, se detalla una sintesis de cada una de las
preguntas del cuestionario validado por expertos en el tema:

Se describen las preguntas correspondientes a la categoria: Lazos Afectivos y

subcategoria: proximidad.

Tabla 3. ¢ Qué tan cercano es el nifio con respecto a su presencia en la institucion de acogida?

Evaluados Sintesis pregunta

“Nosotras tenemos una relacion muy cercana con los nifios debido a que

Cuidadora 1 ) ) )
trabajamos como tutores y cumplimos un rol de madres sustitutas”
Cuidadora 2 “Creo que es bien cercana y estrecha y que somos parte de su vida”
] “Nosotras hacemos el plano del cuidado de ellos, somos practicamente
Cuidadora 3
como sus madres”
Cuidadora 4 “Si, puesto que nosotras les cuidamos”

Fuente: elaboracion propia

Se evidencia que el criterio de las cuidadoras de los nifios de edades
comprendidas entre los 5y 9 afios, concuerda en la pregunta sobre la cercania
del nifio/a frente a su presencia en la institucion de acogida: son comunes
aspectos como: relacién cercana, estrecha, y resaltan el rol de cuidado que
desempefian, se consideran madres sustitutas.

La proximidad es percibida por parte de las cuidadoras, hallazgo concordante
con lo propuesto por Bowlby (2014), quien hace mencidn a este concepto dentro
de la construccion del vinculo durante la infancia, destaca la necesidad del nifio

en sentir la cercania por parte de su madre.

Tabla 4. ¢ Ha notado que los nifios en la institucion buscan la cercania de figuras referentes de

cuidado?

Evaluados Sintesis pregunta

“Si, muchos de los nifios, tienden a imitar en las actitudes o el
Cuidadora 1 comportamiento de algunas educadoras a los que ellos tienen mas
afinidad”.

“Si, buscan en si lo que es el de la madre o cuando viven con la tia, o sea

Cuidadora 2 . »
como que buscan ese, ese abrigo de en personal”.
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“Si ellos buscan ser protegidos por alguien. Y ahi estamos, entramos

Cuidadora 3 »

nosotros para ayudarles”.

“Si, demasiado. Qué manera, digamos cuando vienen a visitarles los
Cuidadora 4 nifios enseguida van les abraza. A veces no quieren que se vayan

personas extrafas de ellos enseguida. Quieren que les dé amor. Afecto”

Fuente: elaboracién propia

Se aprecia que el equipo de tutoras coincide en que: los nifios al momento de
buscar cercania con sus figuras maternas y paternas tienden a imitar actitudes
de las cuidadoras, buscan proteccién de sus familiares en las visitas y han
notado también que persiste la cercania fisica de los familiares y del personal de
cuidado; aspecto que Bowlby (2014), habla sobre la busqueda de cercania de la
madre y el hijo, el deseo fuerte de permanecer juntos frente a tiempos de
prolongada separacion.

Se describen las preguntas correspondientes a la categoria: Lazos Afectivos y

subcategoria: mutua proximidad.

Tabla 5. ¢ Como logra identificar en los nifios bajo su cuidado, la necesidad de cercania

afectiva?
Evaluados Sintesis pregunta
“Mediante sus actitudes con nosotras, ellos quieren sentirse seguros y quieren
Cuidadora 1 L Y
gue los abracemos como si fuéramos sus madres
“Que nosotros eso lo identificamos en el en el comportamiento del nifio. Hay
nifios que se vienen directamente y la abrazan y buscan que sea uno. Se les
Cuidadora 2 L, . .
corresponde otros que solamente, o sea, insindan, pero unos tienen que fijarse
que realmente si lo necesita”
Porque a veces ellos tienen alguna dificultad o problema, se sienten
emocionalmente tristes o todo eso. Y ellos buscan con quien hablar con y
Cuidadora 3
conversar y como estamos nosotros presentes, entonces ellos acuden a
nosotros y se descargan sus emociones.
“Que el nifio necesita mucho, carifio, o a veces cuando se les llama la
Cuidadora 4 atencion, se ponen a llorar y o a veces de la noche, quieren a sus padres, se

ponen mal. Ya quisiera irse. Cosas asi”.

Fuente: elaboracién propia

Se ha identificado como aspectos relevantes y en los que concuerdan las
cuidadoras como: la busqueda del contacto fisico mediante abrazos y proteccion,
si atraviesan alguna dificultad en relacién de sus emociones, es evidente que
necesitan carifio, aspecto que concuerda con los planteamientos de Bowlby

(2014), quien habla acerca de la importancia del vinculo del nifio con sus
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cuidadores primarios y acufio el término de la mutua proximidad, hacia,
referencia a la cercania de los padres e hijos para el establecimiento de una
relacién armoénica y que favorezca la estabilidad.

A continuacion, se detallan las respuestas de la categoria: Vinculo como

experiencia subjetiva, y la subcategoria: Sentido de proteccion.

Tabla 6. ¢ Qué entiende usted sobre el vinculo?

Evaluados Sintesis pregunta

“Es una unioén en cuanto a demostrar pensamientos de emociones,
Cuidadora 1 sentimientos de con otra persona a mostrarse, tal y como uno es

entonces del vinculo eso como una relacion”

“La parte donde que es la parte emocional como el nifio agradado usted
Cuidadora 2 de identificar que los nifios de la institucion tienen la necesidad de

sentirse protegidos”

“Es una tener una relacion, o sea, el nifio a la madre, al padre o ella se

establece un algun lazo efectivo ya a lo hora de identificar que los nifios

Cuidadora 3 . ] ) ] 3
de la institucién tienen la necesidad de sentirse protegidos y de qué
manera”

] “Debe ser el afecto. El amor hacia otra persona. La unién, digamos el

Cuidadora 4

apego emocional”

Fuente: elaboracion propia

Las cuidadoras con respecto a su percepcion sobre el vinculo, concuerdan en
los siguientes aspectos: es una union, relacion, aspecto emocional y lazo afectivo
o de amor especialmente desarrollado en la familia, lo han descrito también como
un apego emocional. Esta apreciacion es similar a lo propuesto por Pojomovsky,
Cillis y Gentile (2008) quienes definen al vinculo como una necesidad de

proteccion establecida en una relacion familiar.
Tabla 7. ¢Ha logrado identificar que los nifios de la institucion tienen la necesidad de sentirse

protegidos?

Evaluados Sintesis pregunta

“Si, Muchos de ellos, eh, aparte de que ya tienen una referencia de como,
Cuidadora 1 eh ser cuando sean adultos, también presentan afin, ellos buscan la

manera de que esas personas los cuiden”

“Tienen esa necesidad, por eso es lo que ellos estan con cada tutora

Cuidadora 2 ) a
como que se identifican, es en su grupo. Buscan esa parte materna”
) “El mismo hecho de que los nifios vienen de hogares maltratados.
Cuidadora 3 i ) ]
Entonces ellos si buscan ser de cierta manera protegidos.
. “Buscan, digamos que alguien les proteja y buscan para llamar la
Cuidadora 4

atencioén a otro nifio, cuando se han peleado”.
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Fuente: elaboracién propia
Las tutoras coinciden en que los nifios tienen la necesidad de sentirse protegidos

en las siguientes actitudes: buscan la forma en que las personas los cuiden,

buscan una parte materna, sentirse protegidos, llamar la atencion.

Tabla 8. ¢ Como reconoce usted que los nifios de la institucion buscan proteccion?

Evaluados Sintesis pregunta
) “Buscan proteccion, tienden a pegarse mas a demostrar carifio, abrazos,
Cuidadora 1 . .
y suelen llamar la atencién en este caso
] “Entonces, lo que ellos hacen es venir donde la tutora y avisar para que
Cuidadora 2 ) . ] i i ] )
uno salga y aclare la situacion, asi se sienten protegidos y no estan solos
) “Aqui el nifio ya tiene en la cabeza que nunca mas nadie le va a volver a
Cuidadora 3 )
pegar
] “Al memento de jugar. Si alguien le pega, ya vienen a avisar o cualquier
Cuidadora 4

situaciéon que pase. Ellos ya avisan mami, me hicieron esto mami”

Fuente: elaboracion propia
A continuacion, se detallan las respuestas de la categoria: Vinculo como
experiencia subjetiva, y la subcategoria: Valor de supervivencia.

Tabla 9. ¢ Alguna vez not6 que algun nifio/a realizaba esfuerzos para vincularse de manera

afectiva con usted?

Evaluados Sintesis pregunta

“Tuve una situacién en donde una nifia pedia irse conmigo a. Entonces
Cuidadora 1 pedia estar siempre conmigo e inclusive. Ella decia que queria que yo le

adopte”

“Si, eh, algunos nifios son dificiles de llegar por el mismo hecho de que
Cuidadora 2 ellos ya tienen un vinculo afectivo previamente establecido con los

padres”.

) “Si, tienen esa esa falta de confianza, no hasta que medio se relacionan y
Cuidadora 3 L
se sueltan un poquito

“Si, porque apenas uno se llega al turno a coger ellos enseguida es
Cuidadora 4 abrazar abrazarles. A veces no hay uno se vaya. O a veces cuando uno

se va, se ponen tristes la mayoria”

Fuente: elaboracién propia

Con respecto a los esfuerzos de los nifios para vincularse de manera afectiva,
las cuidadoras coinciden: el primer acercamiento de los nifios con respecto a sus
cuidadoras presenta un cuadro de baja confianza y se siente abiertamente la
tristeza al momento del desprendimiento que no seria cubierto con un simple

abrazo.
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Tabla 10. ¢, Qué hace usted para mejorar la relacion con el nifio/a? Posterior a su entrada a la

institucion.
Evaluados Sintesis pregunta
) “Ayudarles para que ellos estén tranquilos y lleguen més o menos
Cuidadora 1 ) ) ] » o,
normalizar sus actitudes y ser, como digo yo, a veces nifios felices
) “Lo que yo hago en realidad es al momento que se le recibe, hacerle ver
Cuidadora 2 i ,
que este va a ser su hogar por un tiempo
“Primero es ganarse la confianza de ellos, mencionarles que en este
Cuidadora 3 lugar no es que les van a maltratar, sino que, al contrario, van a ser
cuidados y les presentamos las instalaciones”
) “Uno se hace todo se les ve como una madre mismo, cuando hay que
Cuidadora 4

dar afecto se les da de igual forma cuando hay que corregirles”

Fuente: elaboracion propia

Con respecto a las acciones que toman las tutoras para mejorar la relacion con
el nifio, coinciden en: crear un ambiente agradable y de paz, para tener un primer
acercamiento donde los nifios se sientan tranquilos y que sientan que existe mas
de una manera de ser corregidos sin acudir al dafo fisico o emocional.

A continuacion, se detallan las respuestas de la categoria: Desapego

emocional, Subcategoria: conductas hostiles y agresivas.

Tabla 11. ¢ Podria manifestar si ha notado en los nifios algin tipo de comportamiento agresivo?

Evaluados Sintesis pregunta
) “Este comportamiento agresivo es cuando no existe la afinidad entre la
Cuidadora 1 o
educadora y el nifio
Cuidadora 2 “Si y lo hacen por buscar o llamar la atencion”
) “Si tiene eso también, algunos de los nifios que ingresan esa
Cuidadora 3 o N
caracteristica de agresividad
] “Si en una nifia, ella es, es nueva, debe ser por la situacién como ella
Cuidadora 4

vino también”

Fuente: elaboracién propia

Segun el criterio de las cuidadoras, con respecto al comportamiento agresivo de
los nifios concuerdan en: sostienen un comportamiento hostil por la falta de
afeccion por parte de sus padres produjo, un ambiente inicial agresivo con el fin

de llamar la atencion del personal de la casa hogar.

Tabla 12. ;,Como es el comportamiento agresivo en los nifios bajo su cuidado?

Evaluados Sintesis pregunta

) “Los nifios lloran, gritan, patean mesas, hacen berrinches, en ocasiones
Cuidadora 1 ) ,
han llegado a agredir a las educadoras a golpearles o morderles
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“Empujaban bancas, golpeaban la puerta, parece que no les importaba ni

Cuidadora 2 _ L
la ropita que usan, o sea, buscaban hacer dafo
Cuidadora 3 “Reacciona con un golpe o con insultos también”
) “Pelean mucho si no le si no le hacen caso, hace berrinche se pone a
Cuidadora 4

llorar y lo hacen para llamar la atencion”

Fuente: elaboracién propia

De acuerdo con el criterio de las cuidadoras con respecto a como es el
comportamiento de los nifios bajo su cuidado, coinciden en que: existe un grado
de interaccion no adecuado entre los nifios, lo que termina en agresion fisica con

la presencia de llanto.

Tabla 13. ¢ Han mostrado los nifios comportamientos desadaptativos en la institucion?

Evaluados Sintesis pregunta
] “Habia nifios de nuestro realmente hacian berrinches terribles que se
Cuidadora 1 .
votaban al piso”
] “Si, pero pasan los dias y como que se van adaptando o se van entendi,
Cuidadora 2 ] ) ] ) )
es de como es el sistema las cémo siempre se dice las normas.”
Cuidadora 3 “Al principio si, pero a medida que pasa el tiempo se va adaptando”
Cuidadora 4 “Si, sin embargo, a medida que pasa el tiempo se van adaptando”

Fuente: elaboracion propia

Se evidencia de acuerdo al criterio de las cuidadoras que los nifios muestran los
siguientes comportamientos desadaptativos que: si los nifios llegan a la casa
hogar llaman la atencién con berrinches, sin embargo, a medida que el tiempo
avanza, alcanzan la estabilidad y se adaptan a los parametros de la institucion y

Sus rutinas
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CONDUCTAS OBSERVADAS

CASO A

Al representante de A, se lo moto con timidez

y angustia antes de empezar con las

preguntas.

Apretaba y frotaba sus manos una con otras

Evitaba algin tipo de contacto visual. Voz

entrecortada

CASOB

Al representante de B, se le noto con

expresiones faciales de miedo, ojos llorosos

y voz entrecortada.

Mostraba ansiedad al momento de mover su

pie varias veces.

Evitaba contacto visual y responder algunas

preguntas. Por lo cual no hubo presién.

CASO C

Comportamientos de abulia y cierta
irritabilidad frente algunas preguntas.
Ojos llorosos y nerviosismo mientras
respondia las preguntas.

Ningun tipo de contacto visual.

Fuente: elaboracién propia

CONDUCTAS OBSERVADAS

TUTORA A
TUTORA B
TUTORA C
TUTORA D

Ninguna tutora mostro angustia o
nerviosismo.

Respondian todas las preguntas sin
problema alguna.

Se entrecortaba su voz, cuando se
acordaban del caso de los nifios y las
llamaban “mama”.

Contacto visual desde el inicio de la

entrevista hasta el final.

Fuente: elaboracion propia



