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RESUMEN

Introduccidn las nuevas tecnologias en el campo de la enfermeria, mirando desde un enfoque
particular como es: la precision diagnostica, la personalizacion del tratamiento y la eficacia y
eficiencia de los cuidados de enfermeria. Esta evolucion continua de las tecnologias promete se
gestionan y se brindan los servicios de salud con calidad y eficiencia en la atencion de
enfermeria. Objetivo: Evaluar el impacto de la implementacion de la inteligencia artificial en
la Atencién de Enfermeria con un enfoque en la precision diagndstica, la personalizacion de los
tratamientos y la eficacia y eficiencia dentro de los servicios sanitarios Metodologia: Se
desarrolld a traves de una revision sistematica con enfoque cualitativo-documental y una
evaluacion de caracter exhaustiva y el andlisis de estudios de casos recientes que ilustran los
beneficios y desafios asociados con la Inteligencia Artificial en la practica de la enfermeria se
tomaron los estudios a partir del afio 2019. Resultados: Las tecnologias digitales en la
actualidad estan desarrollando rapidamente y su uso se esta generalizando en todos los campos,
por lo que es fundamental incentivar la educacion de los profesionales de enfermeria sobre
coémo utilizar estas herramientas de forma segura y eficaz, para garantizar que se mantenga la
seguridad del paciente utilizando la inteligencia artificial en el ambito de la salud, lo que esta
transformando el rol de los profesionales de enfermeria de manera significativa .en los
diferentes areas de salud. Conclusiones: La educacion de enfermeria sobre la integracion de
los sistemas inteligentes en el cuidado, ofrece beneficios significativos para el desarrollo
clinico, demostrando que se puede modernizar la atencién, aumentar el conocimiento
tecnologico y la satisfaccion al proporcionar cuidados personalizados yaplicacion en la practica
de enfermeria. También se debe incentivar la educacion digital y para garantizar que se

mantenga la seguridad del paciente en los cuidados de enfermeria.

Palabras clave: Inteligencia artificial; Atencion enfermeria; tecnoldgica, calidad.
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ABSTRACT

Introduction of new technologies in the field of nursing, looking at the following from a
particular approach: diagnostic accuracy, personalization of treatment and the effectiveness and
efficiency of nursing care. This continuous evolution of technologies promises, is managed,
and health services are provided with quality and efficiency in nursing care. Objective: To
evaluate the impact of the implementation of artificial intelligence in Nursing Care with a focus
on diagnostic accuracy, personalization of treatments, and efficacy and efficiency within health
services. Methodology: It was developed through a systematic reviewwith a qualitative-
documentary approach and an exhaustive evaluation and analysis of recent case studies that
illustrate the benefits and challenges associated with Artificial Intelligence innursing practice
studies were taken from 2019. Results: Digital technologies are currently developing rapidly
and their use is becoming widespread in all fields, so it is essential to encourage the education
of nursing professionals on how to use these tools safely and effectively, to ensure that patient
safety is maintained using artificial intelligence in the field of health. which is transforming the
role of nursing professionals significantly in the differentareas of health. Conclusions: Nursing
education on the integration of intelligent systems in care offers significant benefits for clinical
development, demonstrating that care can be modernized, technological knowledge and
satisfaction can be increased by providing personalized care and application in nursing practice.
Digital education should also be encouraged and to ensure that patient safety in nursing care is

maintained.

Keywords: Artificial intelligence; Nursing care; technological, quality
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1. INTRODUCCION

Los dispositivos artificiales con tecnologias inteligentes se han convertido en una
herramienta de transformacion en muchos campos, incluida la atencién sanitaria, sus efectos
sobre la atencion de enfermeria esta generando un cambio de paradigma en la prestacion de
servicios de salud, anticipandose a notables ganancias en efectividad, precision vy

personalizacion de la atencion (Liang, 2017).

Podemos decir que la inteligencia artificial es utilizada en beneficio de los cuidados y
diagndsticos de enfermeria, destacando la capacidad para proporcionar variadas funciones de
manera ordenada dentro de esta disciplina de salud, ademas su uso como un sistema inteligente
puede elevar la calidad de atencion que brinda enfermeria y a su vez reducir las probabilidades
de errores en las tomas de decisiones para satisfacer las necesidades de los pacientes. El aporte
de estas nuevas tecnologias en el campo de la salud ha tenido una potencial transformacion en
la atencion de los pacientes, estos avances facilitando diagnosticos mas precisos, tratamientos

personalizados y una mayor eficacia en la prestacion de servicios sanitarios (Martinez, 2024).

La integracion de estos sistemas y la tecnologia permite un mejor andlisis de datos, el
manejo de robots asistenciales y el uso de plataformas de monitorizacion remota, revolucionado

las préacticas de enfermeria para el diagnostico, el tratamiento y la gestion de pacientes.

En el contexto de la salud, estatecnologia se ha integrado en el campo de la enfermeria
a traves de herramientas como diagndsticos asistidos por computadora, gestion de datos de

pacientes ysistemas de soporte a la toma de decisiones (Amezcua, 2019).

La inteligencia artificial estd expresada como la capacidad cognoscitiva de
programaciones con la ayuda de maquinas que pueden realizar tareas con caracteristicas
similares a un ser humano, desde una perspectiva tedrica y epistemoldgica, la Inteligencia
Artificial (IA) ha llegado a constituirse en una herramienta esencial en la evolucion de los

métodos de diagndstico ytratamientos dentro de los contextos del area de la enfermeria.

Durante estas ultimas décadas, gracias al avance de la ciencia y las nuevas tecnologias

se ha superado las fronteras de lo posible, ampliando y profundizando nuestras capacidades



analiticas y predictivas, beneficiando a diversos campos de la salud. Se destaca la importancia
que ha adquirido la inteligencia artificial en beneficio de los cuidados y diagndsticos de
enfermeria, debido al amplio rango de analisis para proporcionar variadas opciones que son
necesarias para las funciones de manera ordenada dentro de esta disciplina, ademas su uso como
sistema inteligente eleva la calidad de atencion, a su vez reduce las probabilidades de errores y
complicacion. Por lo tanto, la exploracion continua de la interseccion entre la inteligencia
artificial y la enfermeria no solo es necesaria, sino imperativa para el futuro de unaatencién

sanitaria segura, efectiva y compasiva (Lopez, 2023).

El estudio se enfocara sobre los beneficios en la precision diagndstica, la
personalizacién de los tratamientos, la eficacia y eficiencia de los servicios sanitarios que trae
la promocidn de las nuevas tecnologias a la disciplina de enfermeria, la cual se ha abierto un
paso a los grandes avances cientificos para integrarla de forma escalonada en el campo sanitario,
principalmente debido a las grandes demandas de servicios de salud y a la escasez depersonal
de enfermeria calificada, lo que genera desafios como un instrumento propicio que potencia la

practica en salud.

1.2 Pregunta de Investigacion
Estas tecnologias prometen una evolucion continua, con un impacto potencialmente

revolucionario en la calidad y la eficiencia de la atencion médica, por loque me planteo:
¢Cudles son los aportes de los sistemas inteligentes en el campo de enfermeria,
considerando los avances tecnoldgicos, asi como los beneficios identificados en diversas areas

de la salud?

1.3 Objetivo de Estudio

1.3.1 Objetivo General

Evaluar el impacto de la implementacion de la inteligencia artificial en la Atencion de
Enfermeria con un enfoque en la precision diagndstica, la personalizacidn de los tratamientos

y la eficacia y eficiencia dentro de los servicios sanitarios.



1311 Objetivos Especificos

e Identificar como la inteligencia artificial ha influido en la eficiencia de la atencion del
paciente y su satisfaccion.

e Especificar los diferentes aportes que la inteligencia artificial ha contribuido en los
cuidados del &rea de enfermeria.

e Determinar como la inteligencia artificial ha mejorado la calidad de atencion del
cuidado de enfermeria.



2.1.

2. REVISION DE LA LITERATURA

HISTORIA Y EVOLUCION DE LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL

La inteligencia artificial, como campo de estudio comenzé a tomar forma en la década
de 1950. Alan Turing, en su influyente articulo "Computing Machinery and Intelligence"
(1950), plante6 la pregunta fundamental: ";Pueden las maquinas pensar?" Turing propuso lo
que mas tarde se conoceria como el "Test de Turing" para evaluar la inteligencia de las
maquinas. John McCarthy, uno de los padres fundadores de la I A, organizo la conferencia de
Dartmouth en 1956, donde el término "inteligencia artificial" fue acufiado y se sentaron las
bases del campo (McCarthyet al., 1956).

Durante esta fase, la inteligencia artificial (1A), mostré avances prometedores, pero
también enfrento limitaciones significativas. En 1965, Joseph Weizenbaum cred ELIZA, uno
de los primeros programas de procesamiento del lenguaje natural, que simulaba una
conversacion con un terapeuta. A pesar de su simplicidad, Weizenbaum destacé la importancia
de la interaccion humana en la percepcion de la inteligencia de las maquinas (Weizenbaum,
1966).

La inteligencia artificial (1A) enfrenté un periodo de escepticismo y recortes de
financiacién conocido como el "invierno de la IA™. Los criticos, como Marvin Minsky, en su
obra "Perceptrons” (1969), destacaron las limitaciones de los enfoques de 1A de la época, como

las redes neuronales, que no pudieron abordar problemas complejos de forma efectiva.

La década de 1980 vio un resurgimiento del interés en la inteligencia artificial (1A),
gracias al desarrollo de sistemas expertos y el auge de las técnicas de aprendizaje automatico.
En 1986, Geoffrey Hinton y colegas publicaron un articulo fundamental sobre el "algoritmo de
retro propagacion™ para redes neuronales, reviviendo el interés en estos modelos (Hinton et al.,
1986).

El siglo XXI ha sido testigo de un avance explosivo de la inteligencia artificial (1A),

impulsado por la disponibilidad de grandes volimenes de datos y el aumento en la potencia



computacional. Un momento crucial fue el desarrollo de algoritmos de aprendizaje profundo,
como el trabajo de Yann LeCun, Yoshua Bengio y Geoffrey Hinton, quienes recibieron el
Premio Turing en 2018 por sus contribuciones a esta area (LeCun et al., 2015; Bengio et al.,
2016).

2.2. Automatizacion de tareas administrativas y clinicas de la Inteligencia Artificial
2.2.1 Automatizacion de Tareas Administrativas

Gestion de Programaciones y Citas: La inteligencia artificial puede optimizar la
gestion de citas y horarios médicos. Un estudio por Wang et al., (2018) destaca que los sistemas
de inteligencia artificial, como los Chatbots y asistentes virtuales, pueden automatizar la
programacion de citas y reducir la carga administrativa. Segun Wang et al., (2018), "los
sistemas automatizados de gestion de citas pueden mejorar la eficiencia operativa y reducir los

errores humanos en la programacion.”

Procesamiento de Facturacion y Reembolsos: La automatizacion en la facturacion y
el procesamiento de reclamaciones es otra aplicacion importante. Jiang et al., (2021) muestran
que “Los sistemas de inteligencia artificial pueden manejar reclamaciones de seguros de manera
mas eficiente, identificando ycorrigiendo errores con mayor precision”. Jiang se refierea que "La
integracion de la inteligencia artificial en la facturacion médica permite una mayor precision y
reduccion en el tiempo de procesamiento de reclamaciones.”

Gestion de Documentos: La inteligencia artificial también facilita la organizacion y el
manejo de documentos clinicos. Ramesh et al., (2020) explican que "los sistemas de
procesamiento de lenguaje natural pueden clasificar y extraer informacion de documentos
clinicos, mejorando elacceso Y la organizacion de la informacion médica.”

Analisis de Datos Administrativos: La inteligencia artificial puede analizar datos
administrativos para optimizar los recursos y procesos. Segun Kellermann, Jones (2013), "La
capacidad de la inteligencia artificial para analizar grandes volimenes de datos permite a las

organizaciones de salud identificar patrones y mejorando la eficiencia operativa."

2.2.2 Automatizacion de Tareas Clinicas

Diagnostico y Pronostico: La inteligencia artificial ha demostrado ser util en el

diagndstico médico. Esteva et al., (2017) muestran que los algoritmos de aprendizaje profundo



pueden superar a los radidlogos en la deteccidn de ciertos tipos de cancer a partir de imagenes
médicas. Esteva et al., (2017) indican: "Los modelos de inteligencia artificial pueden igualar o

incluso superar el rendimiento de los radidlogos en la interpretacion de imagenes médicas."

Monitoreo de Pacientes: Los dispositivos wearables y de monitoreo basados en
inteligencia artificial pueden proporcionar datos en tiempo real. Obermeyer, Emanuel (2016)
subrayan que "los dispositivos de monitoreo en tiempo real equipados con inteligencia artificial
pueden mejorar la gestion del paciente al proporcionar alertas tempranas sobre cambios en su
condicion."

Personalizacion del Tratamiento: La inteligencia artificial facilita la medicina
personalizada al analizar datos genéticos y clinicos. Topol (2019) argumenta que "la
inteligencia artificial puede personalizar el tratamiento al integrar datos genéticos y clinicos,
ofreciendo una aproximacion mas precisa a la medicina de precision.”

Asistencia en Cirugia: La robotica asistida por inteligencia artificial esta
revolucionando la cirugia. Yang et al., (2020) explican que "los robots quirdrgicos asistidos por
inteligencia artificial pueden realizar procedimientos con alta precision, reduciendo la

invasividad y mejorando los resultados quirdrgicos.”

Soporte a la Decision Clinica: Los sistemas de soporte a la decision clinica impulsados
por inteligencia artificial ofrecen recomendaciones basadas en datos. Rajkomar et al., (2019)
destacan que "la inteligencia artificial puede mejorar la toma de decisiones clinicas
proporcionando a los médicos recomendaciones basadas en la integracion de datos clinicos y

literatura médica actualizada.”
2.3. Impacto en el rol de los profesionales de Enfermeria

2.3.1 Optimizacién de Tareas Administrativas

Automatizacion de Tareas Repetitivas: La inteligencia artificial puede asumir tareas
administrativas repetitivas, como la documentacion y la gestién de registros. Segun Sarriff et
al., (2021), "la automatizacion de la documentacién mediante inteligencia artificial permite a
las enfermeras dedicar mas tiempo a la atencion directa del paciente, reduciendo la carga
administrativa y el riesgo de errores.”" Esto libera a las enfermeras de tareas tediosas,

permitiéndoles centrarse en la atencion personalizada.



Gestion de Citas y Coordinacion: Los sistemas basados en inteligencia artificial
pueden gestionar la programacién de citas y la coordinacién de la atencion. Kellermann, Jones
(2013) destacan que "los sistemas de gestion asistidos por inteligencia artificial pueden mejorar
la coordinacion entre enfermeras y otros profesionales de la salud, optimizando la asignacion

de recursos y la planificacién de las visitas de los pacientes".

2.3.2. Mejora en la Atencion al Paciente

Monitoreo y Vigilancia de Pacientes: Los dispositivos de monitoreo basados en
inteligencia artificial pueden proporcionar datos en tiempo real sobre la condicion de los
pacientes. Obermeyer, Emanuel (2016) mencionan que "los sistemas de monitoreo con
inteligencia artificial pueden alertar a las enfermeras sobre cambios significativos en los signos

vitales, permitiendo intervenciones tempranas y mejorando la gestion de la atencion”.

Soporte en la Toma de Decisiones Clinicas: Los sistemas de soporte a la decision
clinica basados en IA pueden ayudar a las enfermeras a tomar decisiones informadas. Topol
(2019) sefiala que "la inteligencia artificial puede proporcionar a las enfermeras
recomendaciones basadas en datos clinicos y literatura médica, apoyando la toma de decisiones

en la atencion al paciente y la personalizacion de los tratamientos™.

2.3.3. Capacitacion y Educacion

Formacién Continua: La inteligencia artificial puede ser utilizada para la capacitacion
y formacidn continua de las enfermeras. Moorhead et al., (2020) indican que "las simulaciones
y escenarios educativos basados en inteligencia artificial pueden ofrecer experiencias de
aprendizaje realistas y personalizadas, mejorando las habilidades y conocimientos de las
enfermeras en la practica clinica.”

Apoyo en la Educacion del Paciente: La inteligencia también puede asistir en la
educacion de los pacientes, proporcionando informacion y recursos personalizados. Segun
Dehghani et al., (2022), "los sistemas educativos basados en inteligencia artificial pueden
ayudar a las enfermeras a proporcionar educacion a los pacientes de manera mas efectiva,

adaptandose a sus necesidades especificas y mejorando la comprensién de su condicién.”



2.3.4. Impacto en el Rol y la Satisfaccion Laboral

Cambio en las Responsabilidades: La integracion de la inteligencia artificial esta
cambiando las responsabilidades tradicionales de las enfermeras. Hawkes et al., (2021)
argumentan que "la automatizacion y la inteligencia artificial estan redefiniendo el rol de las
enfermeras, moviendo el foco desde tareas rutinarias hacia una mayor participacion en la

gestion y coordinacion de la atencion compleja.”

Satisfaccion Laboral y Reduccion del Estrés: Al reducir la carga administrativa y
mejorar la eficiencia en la atencion, la inteligencia artificial puede influir en la satisfaccion
laboral de las enfermeras. Aiken et al., (2018) afirman que "la capacidad de concentrarse mas
en la atencién directa al paciente y menos en tareas administrativas puede mejorar la

satisfaccion laboral yreducir el estrés entre los profesionales de enfermeria.”

2.4. Aspectos eticos y legales

Una de las desventajas de la inteligencia artificial es el posible hackeo de informacion
por cibernautas que podrian usar para mal los datos de pacientes, otro punto es la no aprobacion
de los usuarios principalmente de zonas rurales, ya que algunos no consideran el uso de las
nuevas tecnologias en esta era, segun Siobhan O'Connor et al., (2022) menciona que Los riesgos
y limitaciones de la inteligencia artificial en salud incluyen conjuntos de datos que pueden
introducir sesgos, la necesidad de interpretacion clinica de los resultados, problemas de
privacidad y confianza, y una experiencia inadecuada en inteligencia artificial entre las
profesiones.

Las nuevas tecnologias con sistemas artificiales ayudan a automatizar tareas
administrativas y clinicas repetitivas lo que beneficia a los equipos interdisciplinarios que
centren las necesidades de los paciente de manera humanizada, segun Jimenez, (2024) refiere
“La inteligencia artificial ayuda a las enfermeras a proporcionar una atencion mas
personalizadas y centrada al paciente lo que les permite ser mas eficientes en su trabajo,
agilitando algunas actividades concentradas en tareas importantes”, reconociendo esto
Elizabeth (2023) menciona “La inteligencia artificial permite una monitorizacién continua y
precisa de signos vitales de los pacientes lo que mejora la deteccion temprana en su estado,
siendo valioso en entornos de cuidados intensivos y puede llevar a una reduccién de tasa de

morbimortalidad”. Po su parte Jorge Fuentes et al., (2024) aprueba esto diciendo que “Los



sistemas de inteligencia artificial pueden analizar grandes cantidades de datos clinicos generar
diagnodsticos mas precisos y rapido que los humanos”, estos comentarios nos expresan que los
sistemas y atenciones de salud requieren de grandes procesamientos de informacidn que tienen
que lidiar los enfermeros, como registros, historias clinica e incluso medicacion, por ende la

inteligencia artificial es un método de mucha precision en situaciones de alta presion.
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3 MATERIALES Y METODOS
3.1. Enfoque, Disefio y Tipo de investigacion

En este estudio se empled un enfoque cualitativo, debido a que se utiliza el
procedimiento metodoldgico de analisis, disefio documental, gréficos, tablas, basados en
la descripcion de la inteligencia artificial en cuidados de enfermeria, mas no el
planteamiento numérico y estadistico. Segun Pifa-Ferrer (2023) refiere que “La
investigacion cualitativa analiza, interpreta y comprende la realidad estudiada tal como
aparece.

La investigacion es de tipo bibliografica porque se centra en recopilar, analizar y
sintetizar informacion existente sobre el tema de estudio a partir de fuentes previamente
publicadas. Este tipo de investigacion permite obtener una comprension profunda del
estado actual del conocimiento y de las tendencias investigativas en el campo. Segun
Galarza (2020) "la revision bibliografica implica una busqueda sistematica,
identificacion, y evaluacion critica de la literatura existente para establecer el estado del
conocimiento sobre untema”

Se selecciono todo tipo de investigacion en referencia al tema central que pudiera ser
atil dentro del andlisis de estudio, organizando y generando citas en referencia a autores en
respuesta a la pregunta de investigacion, ademas de generar una propia lectura critica para
dar paso a la produccion de deducciones todo esto abrié paso para determinar un disefio de
tipo documental, segun (Dulzaides et al., 2004).

Esta revision sistematica, que segun Barquero.(2022) concierne a una investigacion de
caracter cientifico cuya finalidad es seleccionar e integrar informacién relevante acerca de
una problematica que se desea estudia, se centra en trazar el mapa de los conceptos que
respaldan un campo de investigacion y resultan beneficiosos al analizar areas emergentes,
para esclarecer conceptos fundamentales e identificar lagunas. Segin Begofia Moreno et
al., (2018) Las revisiones sistematicas se caracterizan por tener y describir el proceso de

elaboracion transparente y comprensible para recolectar, seleccionar, evaluar criticamente
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y resumir toda la evidencia disponible con respecto a la efectividad de un tratamiento,

diagndstico, prondstico, etc.

3.2 Poblacién y Muestra

Este estudio de revision sistematica comprendido 60 articulos de diferentes fuentes
deinvestigacion validadas y comprobadas por autores y revistas indexadas, que permitan
asignaruna solucion a la variable del estudio, desde la base de datos como: PUBMED,
DIALNET, SCIELO, ONLINE LIBRARY, MEDIAGRAPHIC, REPOSITRORIO,
SCIENCE DIRECT y

Otrasrevistas. La busqueda se realizo en los idiomas espafiol, inglés.

Tabla 1.
Numero de articulos por revistas
PUBMED 8
DIALNET 3
SCIELO 4
Numero de articulos ONLINE LIBRARY 9
porrevistas MEDIAGRAPHIC 2
REPOSITRORIO 5
SCIENCE DIRECT 21
Otras revistas 8
Total 60
Elaborado por: Mery Jaramillo 2024
Tabla 2.
Tipos de estudios segln la revision de articulos
Ensayos control 18
Tipos de estudios segin _aleatorizados
la revision de articulos Disefios cuasi-experimentales 6
Pruebas pre-test grupo 7
Revision sistematica 29

Elaborado por: Mery Jaramillo 2024
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Se eligieron los titulos y resimenes mas relevantes, los articulos restantes se examinaron
leyendo sus textos completos y determinando si cumplian o no los requisitos de esta revision

sistematica de la literatura.

Figura 1.

Diagrama de flujo de informacion

Registros identificados de:
Bases de datos

(n=67)
Resumeﬁ'proyectado
(n=67)
Resumen Excluidos
) (n=3)
A\ 4

Articulos de texto completo
evaluados para determinar su

elegibilidad (n=64) Articulos a través de otra
fuente
Busqueda manual/referencia
de lista (n=4)

&
<

Articulos de texto
completo evaluados para
determinar su elegibilidad

(n=68) Articulos completos
< excluidos
(n=4)

Estudios incluidos
(n=60

Elaborado por: Mery Jaramillo

3.3 Estrategia de Busqueda

La basqueda estuvo integrada por 60 articulos de diferentes fuentes de investigacion

validadas y comprobadas por autores y revistas indexadas, que daban una respuesta ala
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variable del estudio, desde la base de datos como: PUBMED, DIALNET, SCIELO, ONLINE
LIBRARY, MEDIAGRAPHIC, REPOSITRORIO, SCIENCE DIRECT vy otras revistas. La
busqueda se realizd en los idiomas espafiol, inglés., para ello se establecieron diferentes

criterios a cumplirse.

Criterios de inclusion:
e Articulos académicos que se hayan publicado durante 2019- 2024
e Articulos académicos desarrollados en el campo de la enfermeria.

e Estudios que investigan eluso de la inteligencia artificial en la atencion brindada por el
personal de enfermeria en entornos clinicos.

e Investigaciones que examinan como la inteligencia artificial mejora la eficiencia,
precision o calidad de la atencion enfermera

e Atrticulos cientificos con idioma inglés y espariol.
Criterios de exclusion:
e Atrticulos académicos que no cumplan conuna rigurosidad metodologica.

e Investigaciones que definan unicamente la tecnologia sin considerar su aplicacion
practica en la atencion de enfermeria.

e Estudios con metodologias deficientes o que carecen de rigor cientifico que no han
logrado ser publicados.

Tabla 1.
Numero de articulos por revistas

PUBMED
DIALNET

SCIELO

ONLINE LIBRARY
MEDIAGRAPHIC
REPOSITRORIO
SCIENCE DIRECT
Otras revistas

Total

[

DOIN TN O &~ W 0o

o

Elaborado por: Mery Jaramillo 2024
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Tabla 2.

Tipos de estudios segun la revision de articulos

Ensayos control aleatorizados 18
Tipos de estudios segun Disefios cuasiexperimentales 6
la revision de articulos Pruebas pretest grupo 7
Revision sistematica 29

Elaborado por: Mery Jaramillo 2024

3.3. Instrumentos de recoleccion de datos

Dentro de la estrategia de recoleccidn de datos se usé el método Prisma de recoleccién
de datos como unas tecnicas como el analisis documental, dando un orden de manera
sistematica y sintética, El analisis de la informacion de los articulos de investigacion a partir
de autores, para posteriormente obtener y registrar datos de diversas fuentes, para asi dar
respuesta a nuestra pregunta de investigacion y los objetivos planteados.

Para poder obtener la informacion se utilizé los operadores booleanos, se eligieron los
resumenes mas relevantes de los articulos se examinaron sus textos completos y determinando
si cumplian o no los requisitos de esta revision sistematica de la literatura. Para poder establecer
si la muestra de los articulos seleccionados cumplia con los pardmetros de calidad y libre de

sesgo se aplicd la matriz de Jadad obteniéndose los siguientes resultados:

3.3.1 Evaluacion de calidad de los articulos segun escala de Jadad

Tabla 3.
Tabla de evaluacion de calidad

Variables Cantidad de articulos Porcentaje
Alta Calidad 49 81.7%
Baja Calidad 11 18.3%
TOTAL 60 100%

Elaborado por: Mery Jaramillo 2024
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4 RESULTADOS

4.1. Aportes de la inteligencia artificial en el cuidado de enfermeria

Miguel Rodriguez Arrastia et al., (2022) indicd que los sistemas propulsados por
inteligencia artificial proporcionan seguimiento en tiempo real de los signos vitales,
identificacion precoz de condiciones deterioradas y la creacion de planes de cuidado
personalizados ajustados a las necesidades especificas del paciente, la implementacion eficiente
e inclusiva de tecnologias emergentes, como los agentes de conversacidn o los chatbots, asiste
a las enfermeras a mejorar la atencion basada en pruebas y a reducir los servicios de baja
calidad, esto indica la evidente utilizacion de una herramienta de soporte parala toma de
decisiones basada en inteligencia artificial, se vincule con un incremento en las visitas a
cuidados paliativos y una disminucion en las internaciones hospitalarias simplificando y
optimizaran el trabajo humano, sin sustituir el trabajo de médicos y otros expertos sanitarios,

como enfermeras y matronas.

Suebsarn Ruksakulpiwat et al., (2024) refiridé que los sistemas de soporte para la toma
de decisiones basados en la inteligencia artificial pueden brindar sugerencias y guia a los
enfermeros en la eleccidn de planes de cuidados, la gestion de farmacos y la organizacion de
atencion médica, sefialando que estas redes neuronales artificiales podrian ser tan efectiva como
los mas que humanos para identificar indicios de enfermedades, por otro lado, Patricio
M. et al. (2023) dice que ademas de mejorar la prestacion de salud podria economizar tiempo
para los proveedores de atencién médica y disminuir los costos, realzando la efectividad y la
satisfaccion del uso de estas nuevas tecnologias digitales que hace que la atencion en salud sea

mas accesible ademas de mejorar las funciones enfermeras de manera mas prometedora.

Segun Marteau (2023) la inteligencia artificial posee la capacidad de respaldar un
acceso justo y de manera holistica a los servicios sanitarios, incrementar la eficacia y
confiabilidad de los sistemas sanitarios, potenciar la proteccion de pacientes y empleados, y
hacer frente a la falta de personal, ademas asiste a las enfermeras en la organizacion y gestion
de cuidados de enfermeria, al examinar grandes volimenes de informacion e identificar
pacientes, lo que permite a las enfermeras implementar acciones preventivas a tiempo, sin

embargo es necesario fomentar la formacion eneluso de la inteligencia artificial para preparar
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a las enfermeras para encabezar los cambios tecnol6gicos y no permanecer pasivamente atras

de los demas.

Sanchez (2024) menciond que la evidencia actual apoya el impacto de las tecnologias
de salud digital siendo variada y no definitiva, con una tendencia a hallar efectos positivos en
las intervenciones que poseen la funcion interactiva de las tecnologias de salud digital con la
capacidad de revolucionar el ambito sanitario, incrementando la calidad de los cuidados,
mejorando la administracion de datos y fomentando la igualdad en el acceso a los servicios
sanitarios lo que provoca transformaciones significativas y veloces a las que las generaciones

actuales y venideras deben afrontar en el progreso de las tareas propias de la profesion.

Para Zi Qi Pamela et al. (2021) las tecnologias de inteligencia artificial han aportado
instrumentos que simplifican los diagndsticos, potencian la identificacion de enfermedades y
mejoran la atencién a los pacientes, transformando asi el modo de proporcionar atencion
sanitaria lo que permite a las enfermeras brindar un cuidado mas individualizado y enfocado
en el paciente, facilitando ser mas eficaces en su labor, acelerando ciertas tareas de gran
relevancia como por ejemplo el seguimiento constante y exacto de los signos vitales de los
pacientes, optimizando la identificacion precoz en su estado. Esto es Util en contextos de

cuidados intensivos ypuede conducir a una disminucion de la tasa de morbimortalidad.

Mirliana Ramirez et al., (2023) dijo que la inteligencia artificial puede fomentar el
crecimiento profesional de los enfermeros, proporcionandoles acceso a recursos con grandes
procesamientos de informacion que tienen que lidiar los enfermeros, como registros, historias
clinica e incluso medicacion, por ende, la inteligencia artificial es un método de mucha
precision en situaciones de alta presién, poniéndola de relevancia en centros de estudios de
salud, donde las percepciones sobre su uso en el ejercicio de enfermeria, impacta en los planes
de incorporarion tecnolégica como herramienta de ayuda a los procesos de cuidados, esto hace
que los alumnos de enfermeria mantengan una actitud favorable hacia las tecnologias de
inteligencia artificial, convenciéndose de que dichas tecnologias podrian contribuir a definir

temas de aprendizaje.

Hijano (2023) indic6 que la inteligencia artificial se emplea en la prevencion,
diagndstico y tratamiento de enfermedades, brindando posibilidades para mejorar la oferta de

servicios en el sector de la salud, siempre en concordancia con la ética y los derechos humanos
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siendo un aliado para incrementar la rapidez de atencion, la calidad de atencion y la seguridad
del paciente, ademas de potenciar la capacidad del equipo de enfermeria para acelerar sus

labores yreducir su volumen de trabajo.

Las posibilidades y visiones de la inteligencia artificial en el campo de la enfermeria
son alentadoras, con descubrimientos detallados para considerar su aplicacion en la practica y
puede ofrecer guia para la educacion, la investigacion y la aplicacion clinica futura esto indica
un efecto beneficioso en la asistencia al diagndstico de salud, por ende, puede contribuir a

obtener interpretaciones adecuadas de las anomalias yreducir elerror humano.

4.2. Los avances tecnoldgicos en el cuidado de enfermeria

Nicole Kaminski et al., (2023) reconoci6 que la inteligencia artificial puede ser utilizada
para simular entornos clinicos y ayudar a educar a los profesionales de salud, esto hace que la
formacién fundamentada en la simulacion de inteligencia artificial posibilite a los alumnos de
enfermeria a mejorar sus competencias en relacion a sucesos comunes y excepcionales en
ambientes que evocan o imitan ambientes de practica clinica, asi también Soriano et al. (2024)
refirio que en comunidades virtuales de pacientes en linea ofrecen la habilidad de simplificar
diagnosticos iniciales y seguimientos mediante el analisis de informacion compartida por los
usuarios por lo que se considera al uso de la inteligencia artificial como un aumento notable
que incrementa la disponibilidad de registros clinicos, simplificando la adquisicion de datos
esenciales, ademas de la comunicacion entre los diferentes EAIS, para disefiar mejoras en la
atencion a los pacientes indicAndonos un panorama transformador que beneficia al campo de
enfermeria, y mejora la toma de decisiones clinicas y personalizadas al cuidado de determinada

poblacion.

Ayse Eminoglu et al., (2024) menciona que algunas de las aplicaciones de inteligencia
artificial utilizadas incluyen las tasas de uso de informes de rendimiento de la Medicina
Familiar, ingreso hospitalario, cirugia, informes de diagnostico y los informes de evaluacion de
Sistema de Registro de Salud Personal, por otro lado Anthony Summers et al. (2024) dijo que
los instrumentos de inteligencia artificial generativa potencian los saberes, destrezas y la
confianza, lo que facilita la emisién de juicios fundamentados y la provision de un cuidado
seguro al paciente, especialmente en el campo de la supervision a distancia, asi mismo Kathrin

Seibert (2021) el marco de la aplicacion abarca el tratamiento de imagenes y sefiales de


https://www.jmir.org/search?term=Kathrin%20Seibert&type=author&precise=true
https://www.jmir.org/search?term=Kathrin%20Seibert&type=author&precise=true
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seguimiento, supervision, categorizacion de la actividad sanitaria, coordinacion de esfuerzos y
comunicacion, identificacion de caidas, todo esto como propdsito principal de las aplicaciones
de inteligencia artificial por lo que se puede afirmar que la inteligencia artificial en el &mbito
clinico, desde el cuidado directo del paciente hasta investigaciones enfocadas en la gestion y
educacion o administracion, representan posibles ventajas, dado que la mayoria de las

investigaciones capacitaron y evaluaron estos algoritmos.

Ninon Girardon et al., (2024) plante6 que la Inteligencia Artificial puede realizar
actividades con cierta autonomia para lograr metas concretas, por lo que su aplicacién en el
campo de la enfermeria puede proporcionar efectividad de datos y disminuir el tiempo laboral,
inclusive proporcionando habilidades educativas y de retroalimentacion en auditoria de
enfermeria respecto a lesiones por presion vinculadas a la patogenia, Donna Bliss et al (2022)
refiere también que ayuda en la deteccion de factores de riesgo, tratamientos, cuidados,
facilitando el aprendizaje de competencias y destrezas técnicas, asi como del pensamiento
critico y el razonamiento clinico ajustandose a situaciones clinicas complejas siendo crucial
para alcanzar los beneficios del proceso de salud desde las tecnologias de inteligencia al campo

de la enfermeria aportando un verdadero valor afiadido al cuidado personalizado.

Yugo Chin Ong et al., (2021) dijo que la inteligencia artificial tiene la capacidad de
potenciar la salud y el bienestar de las personas, y posee la capacidad de asistir y perfeccionar
la atencion de enfermeria, el aprendizaje automatico, el aprendizaje profundo, gracias a las
investigaciones constantes se ha evidenciado que los sistemas robdticos de inteligencia
artificial son capaces de incorporarse en los sistemas terapéuticos, aportando varios beneficios,
tales como asistir en la rehabilitacion, tareas cotidianas, incluso pueden contribuir a mejorar la
soledad, la interaccion social en las personas de edad avanzada, reduciendo la ansiedad vy el

estrés en los nifios ypotenciando el humor, y la disminucion del dolor durante la vida.

Wilson Tam et al., (2023) mencion6 que han surgido diversas aplicaciones con estas
tecnologias como Al-Chatbot que puede ser (til para asistir a las enfermeras en ciertas labores
dificiles, tales como detallar documentos, atender consultas, guiar a los pacientes a distintas

areas de un hospital.

Arielle Scoglio et al., (2019) refirid a que estos robots sociales posibilitan cierta

interaccion y comunicacion con los humanos, replicar las terapias y tener un impacto
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beneficioso en los aspectos emocionales y fisiologicos, representando una opcién
esperanzadora para los cuidados a personas con enfermedades cronicas y en grupos de edad

avanzada, de acuerdo con los resultados de las investigaciones presentes en esta revision.

Lozano et al., (2023) evidencian mejora la gestion de ciertos escenarios en el manejo

del paciente critico en salas quirdrgicas mediante la creacion de nuevas técnicas.

José David Barberd Tomés et al., (2022) refiri6 que los programas de inteligencia
artificial incorporan diversas formas de aprendizaje, que incluyen desde la visualizacién de
videos hasta participar en proyectos de realidad virtual o aumentada, paquetes de software en
linea u otras modalidades de aprendizaje basado en representaciones.

4.3. Beneficios identificados en diversas areas de la salud

Para Antony Espiritu et al., (2024) la habilidad de la inteligencia artificial para analizar
datos radiolégicos y clinicos puede contribuir a generar diagnosticos mas rapidos y exactos, lo
que puede ser beneficioso en donde el diagndstico inmediato de problemas es crucial, esto
sugiere motivar el uso de la inteligencia artificial a diversos campos en el area de la salud,

beneficiando la atencion.

Angelica Xavier da Silva et al., (2020) por medio de estudios experimentales comprobo
que el sistema robdtico con inteligencia artificial reduce considerablemente el dolor, tales como
el accidente cerebrovascular, la demencia, el sindrome fantasma y las lesiones en la médula

espinal,

Rui Xu et al., (2024) planted que la investigacion al papel empresarial en la mejora de
la salud psicosocial y el bienestar general, asi como en la vigilancia de la seguridad de grupos
en situacién de vulnerabilidad, esto nos indica que con el creciente desarrollo de sistemas
avanzados se abri6 paso a la inteligencia artificial la cual tiene libertad de aprender y brindar

respuestas con una ilimitada capacidad de largo plazo.

Para Lina Fernanda Aguilera et al., (2023) la inteligencia artificial no solo favorece a
los profesionales sanitarios y al paciente, sino que también ha demostrado mejoras en la calidad
de la atencion, ya que contribuye a reducir posibles incidentes o sucesos adversos vinculados

al ejercicio profesional, lo cual eleva la sensibilidad, especificidad y precision como
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herramienta diagnostica de comparacién, haciendo que las distintas areas o espacios enunidades
de cuidados sean altamente equipadas con estos sistemas ya que brinda los recurso relevantes

para optimizar el flujo de trabajo de todo el equipo multidisciplinario dentro del hospital.

Méndez (2023) investigd varias pruebas para el entrenamiento de la Red Neuronal
Artificial y la implementacion de una aplicacién que impulso diagnostico de salud de enfermeria
basandose en los signos vitales de los pacientes, valoraciones del estado general e informacion
del expediente médico electronico del paciente, sumado al juicio clinico y critico del profesional

en enfermeria.
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5 DISCUSION

El estudio y las directrices sugieren motivar el uso de la inteligencia artificial ain mas a
diversos campos en el area de la salud, lo que beneficia no solo la atencion en tiempo presente
sino que también llegue a rincones muy alejados de las instituciones sanitarias, en referencia a
este punto Milad Ahmadi et al., (2023) mencion6 que “La pandemia de COVID-19 acelero €l
impulso de nuevos métodos tecnoldgicos, debido a que muchos centros clinicos cerraron sus

puertas por el colapso, aumentando eluso de la atencion clinica virtual”.

Si bien se habla de los aportes y beneficios que trae consigo la moderna utilizacion de
inteligencia artificial, hay que mencionar que entre las desventajas es que los modelos de
inteligencia artificial pueden llegar a ser dificiles de interpretar lo que podria generar
desconfianza y dificultades para entender, a esto Rojas (2022) refiere que A pesar de este
crecimiento, es llamativo como también se resalta la falta de conocimiento sobre la inteligencia

artificial a pesar de tener disponibilidad de informacion.

Katherine Benancio et al., (2024) dice que “Se sugiere implementar iniciativas que
promuevan una mentalidad abierta y positiva hacia la automatizacién, como camparias de
sensibilizacion, testimonios de éxito y demostraciones practicas de integrar el uso de

inteligencia artificial en la calidad de salud”.

Las perspectivas de los autores dentro de la revision consideran que el papel de la
inteligencia artificial en los servicios de enfermeria es trascendental, tanto para evitar errores,
negligencias o cuasi eventos, asi como eventos centinelas, ya que permiten abordar un mejor

pensamiento ydecisiones a través de aplicaciones.

Lei Cheng et al., (2020) y Clare Yu et al., (2022 coinciden en recomienda realizar estudios
futuros sobre el efecto de las tecnologias de salud digital en el manejo de los servicios de
enfermeria, asi como evaluar la efectividad a largo plazo de la inteligencia artificial en el campo

de la salud”.

Naseer Ahmed et al., (2021) dice que” Se requiere mas investigacion, ya que los resultados
que se han logrado debido a la falta de datos precisos y suficientes existen desafios tanto en los

aspectos técnicos como en los éticos”.
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Es asi que podemos decir que esta falta de documentacion, recursos, comprobacion hace
que el proceso de salud digital con ayuda de la inteligencia artificial no solo quede en ensayos
y experimentaciones, sino que estos respondan al avance acelerado de la ciencia y tecnologia
que brinda soporte através de la inteligencia artificial.

5.1. Limitaciones del estudio

Si bien los resultados de este estudio demostraron una respuesta favorecedora a la
pregunta de investigacion, se debe considerar que hubo limitaciones para su alcance, primero
hacemos hincapié al nimero reducido de estudios de articulos referentes a la inteligencia
artificial en América Latina, donde la mayoria son estudios de Europa y Asia, en segundo lugar
el idioma fue otro factor dentro de la revision, por lo que se tuvo que traducir al idioma espafiol,
para la lectura critica dentro de estos articulos, por lo cual se presumia que podria dificultar la
generalizacion de los resultados.

Por otro lado, la mayoria de estudios fueron de revisiones sistematicas, con los cuales
no garantizé un estudio centrado en la totalidad de verificacion y comprobacion por parte de
autores, se centra mas en mapear los conceptos y oportunidades como desafios de estos
sistemas, evidenciado resultados que precisan los tratamientos a patologias dirigidas pero aun
hace falta estudios que evidencien un resultado mas amplio, que permita disponer de manera
mas segura sobre la inteligencia artificial, de igual manera le falto mayor profundidad debido
a la carencia de estudio comprobados.

Un aspecto que dificulto la recoleccion de datos fue el costo vy la verificacion de diversas
revistan cientificas, ya que no todas son de acceso publico, por lo que se tuvo que buscar en
diferentes fuentes de informacion que, si dispusieran la descarga y la lectura a los articulos sin
costo previo, con la cual se privé descubrir temas de articulos de alto impacto como aporte

dentro de esta revision.
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6 CONCLUSIONES

La inteligencia artificial, ha evolucionado desde sus humildes comienzos hasta
convertirse en una disciplina de vanguardia, con implicaciones profundas en la tecnologia, la

sociedad vy la salud.

La integracion de la inteligencia artificial, en las tareas administrativas y clinicas no
solo mejora la eficiencia operativa y la precision en el diagndstico, sino que también libera a
los profesionales de la salud de tareas repetitivas y administrativas, permitiéndoles centrarse en
la atencién al paciente y la toma de decisiones clinicas complejas.

La educacién de enfermeria desde la integracién de sistemas inteligentes ofrece
beneficios significativos para el desarrollo clinico, se demostré a través de la revision
sistematica que estas tecnologias logran modernizar el conocimiento, satisfaccion al
proporcionar comentarios personalizados y objetivos, debido a su alta capacidad de
almacenamiento de datos y de mezclar las posibilidades de lectura, enriquece las experiencias

de aprendizaje y mejora las respuestas a los desafios de la practica moderna de enfermeria.

Las tecnologias digitales se estan desarrollando rapidamente y su uso se esta
generalizando entodos los campos, por lo que se estan convirtiendo en una necesidad ineludible
en el ambito de la salud, de igual hay una tendencia de efectos positivos encontrado en las
intervenciones que cuentan con funcidn interactiva considerandosela un material adecuado para

el manejo yefectos beneficiosos sobre la rehabilitacion a enfermedades.

7 RECOMENDACIONES

Sinembargo, también es crucial abordar cuestiones éticas, de privacidad y de regulacion

para asegurar que la implementacion de la IA en la salud sea segura yequitativa.

Se debe incentivar la educacion digital y como utilizarla de forma segura y eficaz, para
garantizar que se mantenga la seguridad del paciente, y la posible integracion de las
herramientas de las nuevas tecnologias generativa en los cuidados de enfermeria, garantizando

que se preste una atencion mas eficiente yeficaz, contribuyendo a la mejora del trabajo.
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Es importante recalcar el desarrollar competencias en la formacion académica de los
estudiantes en el manejo de sistemas de inteligencia artificial avanzado acoplandose a las
nuevas tendencias de hoy en dia, con el fin de estar acorde a las nuevas necesidades de la
disciplina de enfermeria e ir a la par con el crecimiento tecnoldgico, sin perder la esencia del

cuidado propio de enfermeria.
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POBLACION

INTERVENCION

COMPARACION

RESULTADQOS

Enfermeras y

pacientes en
entornos de
cuidados de salud

Implementacién de La practica de Mejoriaen la calidad
tecnologias de IA para enfermeria y seguridad de los
apoyar a la toma de tradicional sin cuidados, reduccion

decisiones y la gestion de
cuidados

Elaborado por: Mery Jaramillo

apoyo de la 1A

de errores, aumento
de la eficiencia y
satisfaccion del
paciente.

¢Cudles son los aportes de la inteligencia artificial en el cuidado de enfermeria, considerando

los avances tecnoldgicos, asi como los beneficios identificados en diversas areasde la salud?

Anexo 2

Tablab.

Tabla PRISMA

Autor
(Afio)

Base datos y
revista

Tipo de publicacion
y muestra

Resultados / Hallazgos y evidencias

(Miguel Rodriguez Arrastia,
2022)

PubMed Revista

Este estudio incluy6 a 114 participantes. Después de nuestro analisis de datos,
surgieron dos temas principales: Experiencias en el uso de un servicio de
chatbot para la toma de decisiones clinicas e integracion de agentes
conversacionales en laculturade seguridad organizacional.

(Martin, 2023)

PubMed Revista

Los programas que respondieron aumentaron significativamente la
proporcién de horas clinicas completadas en simulacion clinica virtual entre
el otofio de 2019. Los programas adoptaron una variedad de modalidades,
incluyendo simplemente ver videos y participar en realidad virtual o
aumentada, paquetes de software en linea u otras formas de aprendizaje
basadoen lapantalla.

(Donna Bliss, 2022)

PubMed Revista

Las puntuaciones medias de las evaluaciones de los estudiantes y profesores
fueron de5 (muy de acuerdo o muy satisfechos) y4 (de acuerdo o satisfechos)
en casi todas las declaraciones de evaluacion y satisfaccion. La satisfaccion de
los estudiantes con el “'realismo™ recibié una puntuacién media de 3

(neutral). El sistema P-AR se refiné para incluir imagenes fijas y animadas
realistas.

(Sejin Heo, 2022)

PubMed Revista

En este estudio, los participantes no tenian experiencia previa con la
configuracién del ventilador o el HMD; Ademas, todos los participantes
completaron todo el procedimiento, desde la preparacion de los materiales
hasta la configuracién del modo de ventilacién inicial, antes de conectarse

con el paciente. Ademas, el grupo de RA pudo completar todos los
procedimientos siguiendo las instrucciones basadas en RA en el disefio
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planificado del estudio, incluida una breve practica de HMD y una sesion de
autoaprendizaje.

(LingzhiHong, 2021)

PubMed

Revista

En este trabajo se propone la aplicacién de la inteligencia artificial en la
enfermeria de urgencias de pacientes con enfermedad pulmonar obstructiva
cronica. El método incluyé a 447 pacientes con EPOC en un ensayo
controlado aleatorizado que analizé las mejoras en la calidad de vida a los 4
y 12 meses después de la intervencion médica con IA. Los resultados
muestran que la calidad de vida del grupo experimental y del grupo control
no ha cambiado después de 4 meses y la calidad de vida del grupo
experimental mejor¢ significativamente en comparacion con el grupo control

después de 12 meses, y las condiciones emocionales y psicoldgicas también
mejoraron significativamente.

(Suebsam Ruksakulpiwat,
2024)

PubMed

Revista

Laintegracion de la 1A en las practicas de enfermeria para la identificacion
de riesgos presenta una oportunidad transformadora para mejorar los
resultados de los pacientes. Los estudios destacados no solo ilustran las
diversas aplicaciones de la IA y el ML, que abarcan la prediccion de los
riesgos de reingresoy facilitan el manejo de las enfermedades crénicas,sino
que también enfatizan la precision lograda a través de la identificacion de los
factores de riesgo clave. Esta precision permite intervenciones especificas, lo
que puede conducir a una reduccion de los costes sanitarios y a una mejora
general de lacalidad de laatencion al paciente.

(Mohamed Benfatah, 2024)

Science Direct

Revista

La integracion de la 1A en la formacion de enfermeria, especialmente en las
sesiones informativas con simulacion, presenta oportunidades y desafios. Las
tecnologias de IA tienen el potencial de transformar la manera en que los
estudiantes de enfermeria adquieren y mejoran su competencia clinica. Al
proporcionar retroalimentacion personalizada y facilitar un compromiso
mas profundo con los conceptos clinicos, las sesiones informativas asistidas
por IA prometen mejorar los resultados del aprendizaje y preparar mejor a
los futuros profesionales de enfermeria para las complejas tareas de la
enfermeria.

(Anthony Summers, 2024)

Science Direct

Revista

Este estudio representa una exploracion inicial que se ha centrado en
comprender las experiencias y actitudes de los estudiantes de enfermeria con
respecto al uso de la IA generativa. Curiosamente, los estudiantes de
enfermeria que fueron entrevistados expresaron mas opiniones desfavorables
sobre el usode lalA generativa que opiniones favorables. A
continuacion, se analizan las implicaciones y aplicaciones de estos datos
preliminares.

(Patricio M., 2023)

Science Direct

Revista

Observamos que una herramienta de apoyo a la toma de decisiones
clinicas que utiliza un algoritmo de IA/ML y se entrega a través de unatorre
de control clinicose asocié con un aumento en la tasa de consultas decuidados
paliativos especializados en el hospital. Nuestros analisis exploratorios
también sugieren una reduccion en las Re-hospitalizaciones de60 y 90 dias.
Nuestro estudio tiene varias fortalezas. En primer lugar, el
estudio fue un disefio pragmatico prospectivo de gran escala que incorpord
caracteristicas paraajustar los efectos del tiemposecular

(Marianela Mejias, 2022)

Saludcyt

Revista

Con el avance de la tecnologia, la inteligencia artificial se presenta como
opcién paramanejar grandes cantidades de datos producto del cuidado de las
personas, pero también como recurso para mejorar los sistemas de salud y
brindar atencién con calidad, hoy demandada por los usuarios. La utilizacion
de la inteligencia artificial en el sector salud genera grandes y

répidos cambios los cuales las generaciones presentes y futuras deben
enfrentar en el desarrollode las actividades inherentes alaprofesion.

(Kathrin Seibert, 2021)

JMIRPublications

Revista

Los resultados de esta revision rapida explican los escenarios de aplicacion
de los sistemas de IA en los cuidados de enfermeria. Los hospitales, seguidos
de la vida independiente en el hogar, fueron los entornos investigados con
mayor frecuencia, mientras que los hogares de ancianos y la atencion
ambulatoria a largo plazo se examinaron con menos frecuencia. La gran
mayoria de los estudios aplicaron ML, mientras que los sistemas expertos e
hibridos se utilizaron solo en aproximadamente una de cada 10
publicaciones. Esto implica que la instancia actual de IA estd impulsada
principalmente por ML.

(Siobhan O'Connor, 2022)

Online Library

Revista

Las enfermeras de adultos, pediatricas, de salud mental y de problemas de
aprendizaje, junto con las matronas, deben desempefiar un papel mas activo
en la investigacion rigurosa e interdisciplinaria que evalle las tecnologias
basadas en la IA en la préactica profesional para determinar su eficacia

clinica, asi como sus implicaciones éticas, legales y sociales en la atencion
sanitaria.

(Okasha Anjum, 2021)

Review Journal of Medical
Sciences

Revista

Esta revision integral es la primera en abordar la brecha de conocimiento
sobre laeficacia de RAPT para el tratamiento del dolor en laenfermedad de
Newcastle al analizar rigurosamente los Gltimos ECA realizados durante los
ultimos 8 afos. Esta RS examina ocho ensayos de calidad que incluyen 242
pacientes neurolégicos que sufren accidente cerebrovascular, demencia,
sindrome del miembrosuperior fantasmay LME incompleta.

(Ita Daryanti Saragih, 2021)

Online Library

Revista

La intervencién de atencion robdtica puede ser una intervencion eficaz y
alternativa para mejorar los resultados de salud de las personas con
demencia. Debe confirmarse el efecto del cuidado robético sobre la ansiedad.
Otros estudios pueden considerar la frecuencia, la duracion de la intervencion
y los posibles resultados negativos después de las intervenciones de atencion
robética. Como enfoque no farmacoldgico, el personal de enfermeria puede
considerar la intervencién de atencién robética en la

altgncién de pacientes con demencia, ya que esta intervencion tiene beneficios
clinicos.

(Leodoro J. Labrague, 2023)

Science Direct

Revista

Los hallazgos sugieren que los estudiantes de enfermeria tenfan percepciones
favorables de la utilizacién de la 1A en la practica de enfermeria, expresaban
altas intenciones de adoptar la tecnologia de 1A y tenfan actitudes positivas
hacia la IA. Ademas, las percepciones de los estudiantes de enfermeria sobre
lautilizacion de la 1A en la practica de enfermeria influyeron en sus actitudes
hacia la 1A, lo que, a su vez, afecté a sus intenciones de adoptar la tecnologia
de IA. Los programas de educacion en enfermeria deben incorporar cursos,
capacitacion yaprendizaje experiencial centrados en lalA paramejorar ain
mas la preparacion y la competencia de los estudiantes en el uso de la
tecnologia de 1A.

(Angélica Xavier da Silva,

Mediagraphic

Revista

En la actualidad, pruebas para el entrenamiento de la Red Neuronal
Artificial estan sucediendo y se espera el uso de una aplicacién para
promover diagnésticos desalud. enfermeriaapartir de los signos vitales
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de los pacientes, evaluaciones del estado general e informacion del
expediente médico electrénico del paciente, junto con el juicio clinico y

Critica del profesional de
enfermeria.

(Diaz, 2022) Repositorio Tesis

Dentro de las limitaciones actuales para la implementacién de modelos de
inteligencia artificial en UCI identificamos que aun hay falta de participacion
en investigacion en esta area, al igual que aln hay 27.7% de personas queno
estan familiarizadas con el tema, a pesar deser afines al mismo. Ademés de lo
anterior, en la gran mayoria de estudios no se incluye a todo el equipo
multidisciplinario. Por otro lado, se identifican varias limitaciones al realizar
este tipo de investigaciones de las cuales se destacaque se requiere incluir
también la percepcion de los pacientes y la totalidad del cuerpo asistencial
dentrode los hospitales.

(Beteta, 2024) Repositorio Tesis

Después de determinar la relacion entre la expectativa de confianza y uso
de inteligencia artificial para el cuidado de enfermeria. Se hallé un alto
coeficiente de correlacion positivacon un valor p significativo.
Demostrandose que las expectativas de los licenciados en enfermeria hacia
la inteligencia artificial estan vinculadas demanera significativa con su uso
efectivo. En otras palabras, aquellos que tienen expectativas més altas
hacia la |A podran utilizarla de manera mas frecuente en su préactica.

Este hallazgo indica una predisposicion positiva y una conexion entre la
actitud ylaadopcion real delatecnologiaen el contexto estudiado

(Ninon Girardon da Rosa, Scielo Revista
2024)

El uso de inteligencia artificial posibilité el desarrollo del modelo clasificador
de evaluacion de la carga de trabajo de enfermeria, identificando las
variables que mas contribuyeron para su prediccion. El algoritmo clasificd
correctamente el 72% de las variables y el &rea bajo la curva Receiver
Operating Characteristic fue del 82%. Hubo el desarrollo de un modelo
predictivo, demostrando que es posible entrenar algoritmos con datos del
expediente electronico del paciente para predecir la carga de trabajo de
enfermeria y que las herramientas de inteligencia artificial pueden ser
efectivas paralaautomatizacion de estaactividad

(Lozano, 2023) Repositorio Tesis

El objetivo de esta revision de alcance fue proveer una vision holistica sobre
la aplicacion y eficacia de la realidad virtual en la educacion de enfermeria.
Una gran parte de los estudios tuvieron un disefio cuasi experimental, lo cual
indica que se trata de un tema de interés cientifico que merece la pena ser
estudiado. La mayor parte de la produccion se realizé en los Gltimos cuatro
afios, confirmando que el tema de investigacion todavia esta en su fase inicial.
En cuanto a su distribucion geogréafica, la mayoria de los estudios se llevaron
a cabo en paises asiaticos como corea o singapur, esto puede deberse al gran
impulso de la tecnologia que se desarrolla en estos paises, no obstante, la
distribucion se extiende por casi todos los continentes, sobre todo en paises

5esl?jrrollados como los que conforman el continente europeo y Estados

nidos.

(Anita Luki¢, 2023) Science Direct Revista

Nuestro estudio demostré que los estudiantes de enfermeria de primer
afo tenian actitudes ligeramente positivas hacia la inteligencia artificial
en enfermeria. Elegimos a los estudiantes de primer afio porque
queriamos evaluar sus actitudes hacia la inteligencia artificial al
comienzo de su estudio. Esto proporciona una “'linea de base™ que luego
puede servir como comparacion en estudios de seguimiento,
especialmente porque esperamos que las escuelas participantes incluyan
cursos relacionados con lainteligencia artificial en diferentes momentos.

(Ramirez Rendén Manuel, Repositorio Tesis

Evidenciamos que a nivel del continente Americano y Europeo el
egresado tiene mayores competencias enfocadas al area de cuidado, es
decir, un profesional integral con la capacidad de brindar cuidado de
calidad a lacomunidad, personas y familia, con habilidades paraelaborar
planes de prevencién y promocién de la salud, con adecuada
comunicacién asertiva, liderazgo y trabajo multidisciplinar y con
competencias basicas para desarrollar trabajos investigativos en su vida
laboral, sin embargo, durante el proceso de analisis de la informacién
quedaclaro que lainvestigacionsiguesiendomas unadebilidad que una
fortaleza, pues ademéas de que es un &reapoco apoyada, los profesionales
noestanmuy interesados en inmergir en ella.

(Ismael Hamad Maldonado, Repositorio Tesis
2024)

Los resultados afianzan la incorporacién de los algoritmos de IA con
relacién a la identificacién, manejo y tratamiento de enfermedades
crénicas en pacientes mayores de AP. Sin embargo, la funcionalidad de
esta tecnologia va mas alla de la atencién clinica, pudiendo realizarse
avances considerables en cuanto a investigacion de interés para el
colectivo de enfermeria, enfocado al entorno comunitario propio de AP.
En esta revision, los resultados principales obtenidos fueron de cinco
articulos clave, elaborados entre 2021 y 2023, publicados en Reino Unido
(dos de ellos), y Espafia, Canada y Estados Unidos (los otros tres); cuyos
temas principales se centraron en el tratamiento de la fragilidad mediante
aprendizaje automatico (1A) en el contexto de AP, la descripcion acerca
de laimplementacién de la IA como herramienta validay efectiva en salud
comunitaria por parte del personal sanitario de AP, la valoracién del
potencial de la IA en la atencién al paciente crénico en enfermeria, y los
Ultimos dos articlos (los elaborados en Reino Unido),enfocados al ambito
de la enfermeria cardiovascular en relacion con la admision de las AIHT
(entre ellas ChatGPT) como una extensioén util

tantopara la investigacion comopara la practica clinica, y el tratamiento
desus posibles usos indebidos yerrores de aplicacion.

(Ldpez, 2023) Revistade enfermeria Revista

La mayoria de las entrevistadas no tienen nocién, en algunos casos ni
elemental, de la filosofia, pero manifiestan que es muy importante la
filosofia para la enfermeria. El recuerdo de estudios realizados en
secundaria de los filésofos de la antigtiedad y de la modernidad es muy
poco o casi nulo. Esto contrasta con el hecho de que en el mundo la
filosofia sigue y seguira influyendo en la vida de las personas, por
ejemplo, en su percepcion del mundo, parasu reflexiénsobre lavida yla
muerte, su opinién ante la aparicion de la inteligencia artificial y otros
avances de la ciencia y la tecnologia. Las entrevistadas han recordado a
Sécrates, Platon o Aristoteles, pero casi nadie tuvo la iniciativa de
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explicar, aunque brevemente, sobre los aportes de cada uno a la filosofia.
Sécrates es el primer martir de la filosofia.18 En cuando a los filésofos
modernos su nocién es casi nulasobreKant, Lucke, Hegel, Heidegger; en
el casode Marx la mayoria haescuchadosobre él, pero lo relacionan con
el comunismo

(Shan Zhang, 2024)

Journals Plos One

Revista

El resultado primario serd la incidencia de delirio en la UCI, que sera
evaluado dos veces al dia utilizando el CAM-ICU por dos evaluadores de
resultados entrenados (personal de investigacion) ciegos a la asignacion
de pacientes en cada hospital. El delirio se definird como una puntuacion
CAM-UCI de al menos +1 durante el dia. Los resultados secundarios del
estudio seran la duracion del delirio en la UCI, definida como el nimero
de dias que un paciente tiene una puntuacion positiva en la CAM-ICU
mientras est4 en la UCI; duracion de la estancia en la UCI, definida como
el nimero de dias desde el ingreso en la UCI hasta el alta en la UCI; la
duracién de la estancia hospitalaria, definida como el nimero de dias
transcurridos desde el ingreso hospitalario hasta el alta hospitalaria;
Mortalidad en la UCI, definida como la tasa de mortalidad durante la
estancia en la UCI; y la mortalidad intrahospitalaria, definida como la tasa
de mortalidad por cualquier causa durante la estancia hospitalaria. La
funcién cognitiva se medira mediante el Mini-Mental State Examination
(MMSE) [35] al alta de la UCI. La puntuacién del MMSE para cada item
oscila entre 0 (deficiente) y 30 (excelente), y la puntuacion total clasifica
las patentes como con menoscabo definitivo

(<23), deterioro leve (24-27) 0sin menoscabo

(Yan Li, 2023)

Science Direct

Revista

Esta es la primera revisién sistematica conocida de ensayos clinicos
controlados aleatorizados para investigar la viabilidad, aceptabilidad y
efectos de las intervenciones basadas en agentes conversacionales en el
contexto de la atencion médica. Los resultados de esta revision sistematica
demuestran que las intervenciones basadas en agentes conversacionales
fueron factibles, aceptables y efectivas para mejorar una variedad de
resultados de atencion médica, como la funcién fisica, el

estilo de vidasaludable, lasalud mental, los resultados psicosociales y los
comportamientos de riesgos.

(Luchen Pan, 2022)

Oncology Nursing

Revista

Si bien las terapias digitales son prometedoras en la atencién de los
pacientes con cancer, todavia se necesitan mas estudios de alta calidad en
el futuro parademostrar la eficacia de las terapias digitales en laatencion
del cancer. Los estudios deben explorar cémo desarrollar estandares
uniformes para medir los resultados relacionados con los pacientes,
garantizar la validez cientifica de los métodos de investigaciony enfatizar
la participacion de los pacientes y los profesionales de lasalud. Se revisaron
el estado actual y los resultados relacionados con la aplicacion de DHT
impulsados por IA en la atencion de supervivencia delcancer. La mayoria
de estos estudios se disefiaron especificamente para la atencién de los
sobrevivientes de cancer de mama y se centraronen las areas de

recurrencia o prediccion del cancer secundario, apoyo a
las decisiones clinicas.

(Naseer Ahmed, 2021)

Online Library

Revista

Los estudios incluidos describen que la 1A es una herramienta confiable
para hacer que la atencién dental sea fluida, mejor, ahorre tiempo y sea
econémica para los profesionales. La IA los beneficia al satisfacer la
demandayy las expectativas de los pacientes. Los dentistas pueden usar la
|A para garantizar un tratamiento de calidad, un mejor resultado en el
cuidado de la salud bucal y lograr precision. La IA puede ayudar a
predecir fallas en escenarios clinicos yrepresentarsoluciones confiables.

(Margot Darragh, 2017)

Science Direct

Revista

Un robot de atencién domiciliaria podria proporcionar beneficios
practicos y terapéuticos a las personas con deterioro cognitivo leve con
dos programas amplios quebrindan rutina

y tranquilidad ; y seguimiento de la salud y el bienestar. La siguiente fase
del proyecto tiene como objetivo programar robots de atencion
domiciliaria con escenarios desarrollados a partir de estos resultados,
integrar componentes de los socios del proyecto y luego probar la
viabilidad, utilidad y aceptabilidad del robot de atencién
domiciliaria.

(Siri Jakobsson, 2022)

Journak clinica

Revista

No se ha demostrado que las intervenciones con robots tengan efectos
positivos en el tiempo total de suefio de los adultos mayores en
comparacién con los juguetes depeluche oel tratamientohabitual.

Los estudios futuros deberian utilizar robots especialmente disefiados
para controlar el suefio, incluir una evaluacién exhaustiva de los
participantes y excluir a las personas con un suefio adecuado, seleccionar
medidas de suefio

(Avrielle AJ Scoglio, 2019)

Journal medical

Revista

La investigacién actual sobre los RAE en el uso de la salud mental es
limitada en cuanto a la generalizacién, el alcance y la medicién de los
resultados psicoldgicos. Las oportunidades para la expansion de la
investigacion en esta area incluyen la diversificacion de las poblaciones
estudiadas, los SAR utilizados, las aplicaciones clinicas, las medidas
utilizadas y los entornos para esas aplicaciones. En general, nuestra
revision revel6 lanaturaleza incipiente de la investigacion en salud mental
con robots sociales. Aungue existe un creciente interés en el uso de robots
sociales en intervenciones psicoldgicas, todavia existe una base de
investigacion muy modesta que examina esta aplicacion. Nuestros 12
estudios revisados incluyeron el uso de 5 robots sociales distintos para
influir en varios resultados de salud mental o bienestar. La mayoria se
centré en proporcionar comodidad y compaiifa a los participantes del
estudio (Paro, criatura haptica). Una minoria de los estudios utilizaron
RAR para implementar una intervencion especifica (p. €j., entrevista
motivacional con NAO y CRECA de asentimiento). El impacto de las
intervenciones e interacciones de salud mental administradas por robots
sociales vari6 de generalmente positivo a mixto, y algunos estudios
encontraron cambios positivos en el estadode animoyla calidad de vida
después delas interacciones con robots.

(Wilson Tam, 2023)

ScienceDiretv

Revista

El uso de chatbots de IA para ayudar socialmente a los pacientes y con
fines terapéuticos en el ambito de la salud mental es prometedor para
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mejorar el bienestar de los pacientes y, potencialmente, aliviar la escasez
y el agotamiento de los trabajadores sanitarios. A medida que la
tecnologia de chatbots con 1A se integra en la educacién de enfermeria, los
educadores deben discutir su uso y consideraciones éticas con los
estudiantes para mejorar su aprendizaje. Inicialmente controvertida, la
adopcion del aprendizaje en linea durante el confinamiento por la
pandemia finalmente demostroé ser efectiva. Con el potencial de ChatGPT
para la investigacion y la educacién en enfermeria, el personal docente
debe considerar comousar el tiempo ahorrado e involucrar a los
estudiantes de enfermeria para que piensen de manera critica y
tomen decisiones que beneficien alos pacientes.

(Bethany Nichol, 2024)

Science Direct

Rewvista

Se identificaron 35 revisiones, la mayoria centradas en adultos mayores
con osin demencia (n = 24). El metaanalisis agrupado no indicé ningdn
efecto de los robots de asistencia social en la calidad de vida (diferencia
de medias estandar [SMD] = 0,43), la ansiedad (SMD = - 0,02) o la
depresion (SMD =0,21), aunque el recuento de votos identificé mejoras
significativas en la interaccion social, el estado de animo, el afecto
positivo, la soledad, el estrés y el dolor a lo largo de lavida, y la sintesis
narrativa identifico una mejora en la ansiedad en los nifios. Sin embargo,
algunas revisiones no informaron ninguna diferencia significativa entre
los efectos de los robots de asistencia social y un juguete de peluche, y no
hubo ningun efecto de los robots de asistencia social en los resultados
psiquiatricos, incluida la agitacion, los sintomas neuropsiquiatricos y el
uso demedicamentos.

(YokeChinOng,2021)

Science Direct

Revista

Seidentificaron 1008 registros mediante la busquedaen bases de datos y listas
de referencias y se eliminaron 204 duplicados utilizando EndNote. Dos
revisores examinaron y excluyeron de forma independiente 562 registros
mediante la evaluacion de los titulos y 186 registros mediante la evaluacion
de los resimenes. Se identificaron 56 articulos para la revision de texto
completo y se seleccionaron en funcién de la relevancia y la calidad frente a
los criterios de elegibilidad. Se incluyeron 18 articulos publicados de 14
estudios que involucraron un total de 1256 participantes. Los participantes
con terapia robética tuvieron una disminucion significativa en la agitacion
(SMD -0,38, ICdel 95%: -0,66, -0,09; p =0,01) yun aumento significativoen

la interaccion social (SMD 0,49, IC del 95%: 0,01, 0,97; p = 0,04), mientras
que los efectos para la depresion, la ansiedad, el estado cognitivo y la calidad
de vida no fueron estadisticamente significativos. Los resultados de esta
revision muestran que la terapia robética puede reducir eficazmente la
agitacion y aumentar las interacciones sociales de las personas con demencia.
La practica clinica futura debe considerar el potencial de la terapia robética
como una opcién para implementar en los programas actuales de demencia.
Se requieren mas ensayos agran escala para la investigacion exhaustiva de
diferentes formatos de intervencion y tipos de robots, al tiempo que se
consideran los posibles factores de confusion.

(Madison Milne, 2020)

PudMed

Revista

En esta revision sistematica, examinamos 31 estudios que evaluaron la
efectividad y la usabilidad de los agentes conversacionales en la atencion
de la salud. En general, los estudios informaron una cantidad moderada
de evidencia que respalda la efectividad, la usabilidad y las percepciones
positivas de los usuarios de los agentes. En promedio, dos tercios de los
estudios (67%) informaron evidencia positiva o mixta para cada
resultado de la evaluacién. Sin embargo, esto varié significativamente,
siendo la usabilidad, el rendimiento del agente y la satisfaccion los que
recibieron mas apoyo en los estudios, y la relacién costo-efectividad
recibié casi ningtin apoyo. También debe notarse que las definiciones de
efectividad fueron muy variadas y, como lo demuestran las

limitaciones metodolégicas identificadas en la evaluacién de calidad, rara
vezseevaluaron con el escrutinio esperadoparalos dispositivos médicos.

(Bravo Bonoso Delia
Georgina, 2023)

Repositorio

Tesis

En resumen, los resultados de la encuesta presentada, el (32%) de los
encuestados esta de acuerdo y totalmente de acuerdo (23%), con un (6%)
totalmente en desacuerdo y un (8%) en desacuerdo, tal vez sea, por
preocupaciones sobre la precision de la inteligencia artificial o la creencia
en la importancia de la educacion tradicional, mientras que el (31%) se
mantiene neutral. En sintesis, la encuesta sugiere que la mayoria de los
encuestados percibe que la inteligencia artificial ha mejorado su
conocimiento sobre investigaciones y avances en enfermeria. La
neutralidad también es notable, loque acentta lanecesidad de unamayor
educacion y concienciacién sobre el papel de la inteligencia artificial en
enfermeria.

(Antony Paul Espiritu
Martinez, 2024)

Revistaclinica

Revista

La irrupcién de la inteligencia artificial en el &mbito de la enfermeria ha
marcado un cambio significativo en la prestacion de servicios de salud,
afectando diversas facetas de esta noble profesién. En un primer plano,
la automatizacién de tareas rutinarias ha liberado a los enfermeros de
labores repetitivas, permitiéndoles focalizar su atencién en aspectos mas
especializados y, lo que es crucial, en la atencién directa al paciente. Este
fenémeno se intensifica en el &mbito diagnéstico y prondstico, donde los
sistemas de inteligencia artificial analizan vastos conjuntos de datos
clinicos para ofrecer diagndsticos mas precisos y pronésticos mas
certeros. La capacidad de identificar patrones sutiles en la informacién
clinica podria pasar desapercibida para los profesionales de la salud,

proporcionando asi una nueva perspectiva para la toma de decisiones
clinicas

(Ayse Eminoglu, 2024)

Science Direct

Revista

Segun los hallazgos, la puntuacién media de la Escala de autoeficacia de
liderazgo (LSES) de las enfermeras de gestion fue de 117,06 + 11,57, lo
que indica que sus percepciones de la autoeficacia de liderazgo estaban
por encima de la media. Al evaluar las puntuaciones medias de las
enfermeras de gestién en la Escala de preparacion para la inteligencia
artificial médica (MAIRS), se obtuvieron las puntuaciones de las
subescalas de cognicién (27,72 + 5,83), capacidad (29,82 + 5,65), vision
(10,32 +2,60) yética (11,31 + 2,46).
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(Zeliha Demir Kaymak, Science Direct
2024)

Revista

En primer lugar, se analizaron la preparacién para la inteligencia
artificial médica (IMA) y el estado de ansiedad ante la IA de los
estudiantes que participaron en el estudio. Las puntuaciones medias de
los estudiantes de obstetriciay enfermeria para la preparacion paralalA
y sus sub-factores se proporcionan en la Tabla 1. Se utilizé la prueba t de
muestras independientes para comparar la preparacion parala 1A de los
estudiantes de obstetricia y enfermeria. Las puntuaciones medias
calculadas para los factores de cognicion (X =24,22) y vision (X =9,90) de los
estudiantes de enfermeria fueron significativamente (p<0,05) mas

altas quelas de los estudiantes deenfermeria

(ZiQiPamela, 2021) Pubmed

Revista

Se identificaron seis casos de uso: documentacién, formulacion de
diagnésticos de enfermeria, formulacién de planes de atencién de
enfermeria, monitoreo de pacientes, prediccion de la atencién al paciente,
como la prediccion de caidas (lamas coman)y el manejo de heridas. Esta
revision destacd el potencial de la inteligencia artificial para mejorar la
calidad de los cuidados de enfermeria. Sin embargo, se deben realizar mas
ensayos controlados aleatorios en entornos de

atencion médicade lavidareal paramejorar el rigor de la evidencia.

(Hanna von Gerich, Science Direct
2021)

Revista

La investigacion contemporénea sobre las aplicaciones de las tecnologias
basadas en inteligencia artificial en enfermeria abarca principalmente las
primeras etapas del desarrollo de la tecnologia, lo que deja escasa
evidencia del impacto de estas tecnologias y los aspectos de
implementacion en la practica. El contenido de la investigacion reportada
es variado. Por lo tanto, se necesitan pautas sobre la presentacion de
informes de investigacion y laimplementacion de tecnologias basadas en
inteligenciaartificial en enfermeria.

(RuiXu, 2024) Science Direct

Revista

Este articulo realiza un andlisis de texto cualitativo de articulos de
noticias que informan sobre los LLM de GenAl (es decir, ChatGPT) en
atencion médica desde su liberar. El método de utilizar maltiples sinénimos
para la misma palabra clave hace que este estudio sea mas sistematico,
mientras que los datos obtenidos de

Las redes sociales aumentan la confiabilidad de esta investigacion.
Posteriormente, los resultados de la investigacion proporcionan una
comprensién integral de los escenarios de aplicacion, oportunidades de
desarrollo y desafios potenciales de los LLM de GenAl en atencién médica.
Ademés, estas noticias

Los articulos ofrecen puntos de vista esclarecedores y analisis en
profundidad sobre casos especificos y tendencias de desarrollo futuro de esta
tecnologia en

cuidado de la salud. Para explorar y utilizar completamente la
informacién adicional contenida en estos articulos de noticias, esta seccion
llevaacabo unadiscusion de tres
Perspectivas: aplicaciones, oportunidades ydesafios.

(Jingjing Wang, 2023) JMIRPublications

Revista

Nuestro estudio muestra que la investigacion sobre la aplicacién de la IA
en laatencion geriatricahaaumentadogradualmente durante los Gltimos
23 afios. Sin embargo, el campo se ha desarrollado de forma
relativamente lenta y todavia tiene mucho espacio de investigacion.
Ademas, el desarrollo de la investigacion ha sido desigual entre
paises/regiones, y la cooperacién entre los paises/regiones e instituciones
en los que el campo ha estado menos desarrollado es més limitada. Esto
puede estar relacionado con el grado de desarrollo econdmico del pais y
el tamafio de su poblacién envejecida. Segun la clasificacion mundial de
2019 de paises con poblaciones envejecidas, Japén, el Reino Unido,
Australia, los Estados Unidos y Chinaocupan los primeros puestos

(LeiCheng, 2020) Science Direct

Revista

Laevidencia actual que respalda que el efecto de las tecnologias de salud
digital es generalmente mixto y no concluyente. Hay una tendencia de
efectos positivos encontrados en las intervenciones que cuentan con la
funcidn interactiva de las tecnologias de salud digital. Esta revision
destaca la necesidad de realizar mas investigaciones con disefios de
investigacion rigurosos y la consideracion de los factores que influyen en
los sintomas, los participantes y los niveles de contexto para informar una
mejor implementacion delasalud digital

(Clare Yu, 2022) Science Direct

Revista

En el metanalisis, PARO no tuvo TS ni LT en comparacion con CU 0 AC
durante 5-12 semanas con agitaciéon (ST versus CU, 4 ensayos, 153
participantes: diferenciademedias estandarizada (DME) agrupada0,25;
-0,57 a0,06; LT vs UC; dos ensayos, 77 participantes, DME =—-0,24; —
0,94, 0,46), cognicién (ST vs CU, 3 ensayos, 128 participantes: DME =
0,03; -0,32,0,38), sintomas neuropsiquiatricos generales (TSvs CU, 3
ensayos, 169 participantes: DME = —0,01; —0,32, 0,29; ST vs AC, 2
ensayos, 145 participantes: DME =0,02,-0,71, 0,85), apatia (ST vs AC, 2
ensayos, 81 participantes: DME =0,14;0,29,0,58), depresién (STvs CU,

4 ensayos, 181 participantes; DME= 0,08; —0,52, 0,69; LT vs CU: 2
ensayos, 77 participantes: DME =0,01; —0,75,0,77), ansiedad (STvs CU:

2 ensayos, 104 participantes, DME =0,24;-0,85, 1,33) ycalidad de vida
(TSvs CU, 2 ensayos, 127 participantes: DME =-0,05;-0,52,0,42; TS vs
CA: 2 ensayos, 159 participantes, DME =—0,36, —0,76, 0,05). Los animales
robéticos, los robots humanoides de compafiia, los robots de telepresencia
y los robots multifuncionales eran factibles y aceptables. Sin embargo, los
robots humanoides de compafiia tienen problemas de reconocimiento de
voz, y los robots de telepresenciay los robots multifuncionales a menudo
eran dificiles de usar. Hubo pruebas contradictorias sobre la viabilidad
de los robots de atencién domiciliaria. Habia poca evidencia sobre la
efectividad de cualquierade estos robots.

(Nur Lidiya Abdul Science Direct
Rashid, 2023)

Revista

La paroxetina podria ser un enfoque no farmacolégico beneficioso para
mejorar los sintomas conductuales y psicolégicos de la demencia, reduciendo
el uso de medicamentos y aumentando la sociabilidad de los adultos mayores
con demencia. Sin embargo, los resultados deben interpretarse con cautela,
ya que se dispone de estudios limitados. Ademas, hubo una variedad de
enfoques en los estudios (es decir, intervenciones grupales e individuales,
facilitadas y no facilitadas), lo que dificulté determinar qué enfoque
intervencionista es Optimo para producir efectos beneficiosos de la
paroxetina. Por lotanto, se necesitan estudios mas rigurosos con un tamafo
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de muestramaés grande paracomprender completamente el mecanismoy la
eficacia de la paroxetinaen adultos mayores con demencia.

(MikiSato, 2020)

Science Direct

Revista

Se observaron las actitudes de los adultos mayores con demencia hacia
Pepper, la relacion entre los adultos mayores con demencia y Pepper, y el
resultado de salud de Pepper con CPGE, los robots humanoides pueden
obtener instrucciones simples e individuales para un ejercicio simple e
iniciar una conversacion simple en bucle de preguntas y respuestas con
sus sujetos. Sin embargo, el despliegue de robots humanoides en los

cuidados a largo plazo requiere numerosas mejoras en la tecnologia
robéticaparaprovocar un aumentode lacomunicacion y otros factores.

(Amy Liang, 2017)

Science Direct

Revista

Las observaciones mostraron que Paro mejoré significativamente las
expresiones faciales (afecto) y la comunicacién con el personal
(interaccion social) en las guarderias. Los subanalisis mostraron que los
receptores de cuidados con menos deterioro cognitivo respondieron
significativamente mejor a Paro. Nohubodiferencias significativas en los
sintomas de demencia de los receptores de atencion, ni en las medidas
fisiolégicas entre el grupode intervencion yel grupocontrol.

(Lucija Gosak, 2024)

Science Direct

Revista

En el proceso de educar a las enfermeras sobre el proceso de enfermeria
y el diagnéstico de enfermeria, el Transformador de Preentrenamiento
Generativo (ChatGPT) puede presentar posibles problemas de los
pacientes a las enfermeras y guiarlas a través del proceso, desde la toma
de un historial médico, el establecimiento de diagnésticos de enfermeriay
la planificacion de objetivos e intervenciones. El Transformador Pre-
entrenamiento Generativo (ChatGPT) arroj6 diagnésticos de enfermeria
apropiados, pero estos no estaban en linea con la clasificacion de la
Asociacion  Norteamericana de Diagnéstico de Enfermeria -
Internacional (NANDA-I) como se solicitd. De todos los diagnésticos de
enfermeria proporcionados, solo uno fue consistente con la versién mas
reciente de laAsociacion Norteamericana de Diagnostico de Enfermeria

— Internacional (NANDA-1). El Transformador Pre-entrenamiento
Generativo (ChatGPT) atin noes losuficientemente especifico para los
diagnésticos de enfermeria, lo que resulta en respuestas incorrectas en
varios casos.

(Milad Ahmadi
Marzaleh, 2023)

Cambridge Core

Revista

Hasta donde saben los investigadores, este estudio es la primera revision
exploratoria que evallia las funcionalidades de la 1A en la pandemia de
COVID-19. Las organizaciones de atencion médica necesitan tecnologias
de apoyo a la toma de decisiones y aparatos basados en evidencia que
puedan percibir, pensar y razonar de manera similar alos seres
humanos. Las posibles funcionalidades de dichas tecnologias se pueden
utilizar parapredecir lamortalidad, detectar, xaminar y rastrear.

(Fragosso Pisiotti, 2023)

Repositorio

Tesis

El estudiopudodeterminar frente ala repercusién de latecnologia
artificial (robética) en la préactica de

laenfermeria moderna que la repercusién de la tecnologia es de manera
positiva frente a la préactica de la enfermeria, sin embargo, se debe
desarrollar mas etapas para laimplementacion de estas tecnologias en la
asistenciade pacientes alargoplazo; estofue respaldadoen el articulo.

(Mendez, 2023)

Revista Internacional de
pedagogia

Revista

Se habla de la educacion integral por medio del método ABP en la
preparacion de los futuros profesionales de enfermeria, lo que se
pretende es explorar las tecnologias que, aunque no son nuevas en
nuestro diario vivir, si ha sido compleja su implementacion en
algunas disciplinas de formacion académica especialmente en las
profesiones de la salud, que es procedimental.Aparte de todo esto el
trabajo es directamente con pacientes humanos lo que implica que su
entrenamiento o formacién sea lo méas cercana posible a realidad que
deben

enfrentarse diariamente.

(Nina Schwalbe, 2020)

Science Direct

Revista

Los titulos y resimenes de los articulos identificados fueron revisados
inicialmente por un revisor del estudio para evaluar si el estudiose realizé
en un pais de ingresos bajos o medios, de acuerdo con el método de
clasificacion de paises del Atlas del Banco Mundial, y se centré en los
desafios de salud o del sistema de salud que podrian abordarse con
intervenciones de inteligencia artificial (1A). Sintetizamos los temas y
tendencias clave, utilizando una clasificacién descrita previamente para
intervenciones de salud impulsadas por IA (es decir, sistemas expertos,
aprendizaje  automatico, procesamiento del lenguaje natural,
planificacién y programacion automatizadas, y procesamiento deiméagenes
y sefiales) y categorias amplias de intervenciones de salud (es decir,
diagnéstico, evaluacion de riesgos, prediccion y vigilancia de

brotes de

(Marcelo Ronaldo
Robles, 2024)

Revistade imageneologia

Revista

Esta investigacion fue realizada para poder presentar la importancia yla
efectividad que brinda la inteligencia artificial en el aprendizaje del
campo médico, y los avances informaticos que han promovido un mejor
diagnéstico y tratamiento de los pacientes, es por esta razén que se
predispone que los estudiantes puedan tener un mejor enfoque en cuanto
a las practicas médicas con simulacién virtual enriqueciendo sus
conocimientos, implementando software yalgoritmos

que los estudiantes puedan acoplar a su aprendizaje.

(José David Barbera
Tomas, 2022)

Repositorio

Tesis

Los algoritmos de mayor usoson las redes neuronales y los bosques
aleatorios.

Sin embargo, diferentes autores sefialan que la eleccién de los
algoritmos dependera del resultado esperadoy de la cantidad y calidad
de los datos disponibles. Los desafios para laimplementacion de la 1A
en medicamentos incluyen: Cantidad y calidad de los datos, personal
capacitado, equidad parasu acceso, resistenciaparasu utilizacion y
usos responsables de latecnologia.

(Zhou, y otros, 2023)

Cancer Nursing

Revista

La aplicabilidad y las perspectivas de la 1A en la enfermeria
oncoldgica son prometedoras, aunque faltan pruebas sobre la
eficacia de estas tecnologias en la practica. Aun se necesitan mas
ensayos controlados aleatorizados en entornos reales de enfermeria
oncolégica. Las tecnologias de lAmas utilizadas fueron los métodos
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de IAhibridos (28,6 %) yel aprendizaje automatico (25,0 %), que se
utilizaron principalmente para la identificacién/prediccié n de
riesgos (28,6 %).

(Rivera, 2023)

Repositorio Tesis Segun datos de la CEPAL (2021) en lo que refiere a la infraestructura
digital para el 2019, el 67%de la poblacién tenia accesoa Internet, siendo
la cuarta region del mundo con mayor penetracion de usuarios a la red
(10). Esto haciendo referencia a América Latina. Es importante destacar
que América Latina se encuentra un rango sélido siendo una de las
regiones con mayor acceso a internet, lo que facilita, el acceso de este,
siendo fundamental para aprovechar al maximo las aplicaciones de
inteligencia artificial, sin embargo, existen desafios como la falta de
capacitacion, la inversion insuficiente en investigacion, y las
preocupaciones sobre laprivacidad yética.

(Ramirez Rendon
Manuel, 2024)

Repositorio Tesis Evidenciamos que a nivel del continente Americano y Europeo el
egresado tiene mayores competencias enfocadas al area de cuidado, es
decir, un profesional integral con la capacidad de brindar cuidado de
calidad alacomunidad, personas y familia, con habilidades para elaborar
planes de prevencién y promocion de la salud, con adecuada
comunicacion asertiva, liderazgo y trabajo multidisciplinar y con
competencias basicas para desarrollar trabajos investigativos en su vida
laboral, sin embargo, durante el proceso de analisis de la informacion
queda claro que la investigacion sigue siendo mas una debilidad que una
fortaleza, pues ademas de que es un areapoco apoyada, los profesionales
noestanmuy interesados en inmergir en ella

(Jinyan Lyu, 2024)

Libros electronicos Revista Durante la pandemia de COVID-19, la inteligencia artificial ha
desempefiado un papel esencial en la analitica sanitaria. Se ha
demostrado que las revisiones exploratorias son fundamentales para
analizar las tendencias recientes en &reas de investigacion especificas.
Este articulo tuvo como objetivo aplicar la metodologia de revision
exploratoria para analizar los trabajos que utilizaron modelos de
inteligencia artificial (IA) para pronosticar los resultados de COVID-19.
De los 1.057 articulos iniciales sobre COVID-19, 19 articulos cumplieron
con los criterios de inclusidn/exclusién. Descubrimos que los modelos
basados en &rboles fueron los més utilizados para extraer informacion de
los conjuntos de datos de COVID-19. El 25% de los articulos utilizaron
series temporales para transformar y analizar sus datos. El mayor
numero de articulos procedian de Estados Unidos y China. Los métodos
de inteligencia artificial revisados fueron capaces de predecir los casos, la
muerte, la mortalidad y la gravedad. Las herramientas de IA pueden
servir como medios poderosos paracrear andlisis predictivos durante las
pandemias.

Elaborado por: Mery Jaramillo 2024

Anexo 3

Grafico 2

Porcentajes de articulos por revistas
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Anexo 4

Figura 3.
Porcentajes de tipos de estudios segun la revision de articulos

Porcentajes de tipos de estudios segun
la revision de articulos

ENSAYOS CONTROL DISENOS PUREBA PRETEST GRUPO REVISION SISTEMATICA
ALEATORIZADOS CUASIEXPERIMENTAL

Elaborado por: Mery Jaramillo 2024

Anexo 5

Tabla 6.
Cronograma de actividades

CRONOGRAMA ENE | FEB | MAR | ABR| MAY | JUN [ JUL [ AGO | SEP

Desarrollo del Plan

Ejecucién del Proyecto

Elaboracion del marco teérico

Elaboracion del marco metodolégico

Recoleccién de los datos

Analisis de los resultados

Elaboracion del informe final de tesis

Disertacion del grado

Elaborado por: Mery Jaramillo 2024
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Anexo 6
Tabla7.
Criterios de calidad de los articulos seleccionados
Criterios (Marianela (Beteta,
Mejias, (Kathrin (Siobhan (Okasha (Ita (Leodoro (Angélica (Diaz, | 2024)
2022) Seibert, O'Connor, Anjum, Daryanti | J. Xavier da| 2022)
2021) 2022) 2021) Saragih, | Labrague, | Silva, 2020)
2021) 2023)
El estudio es 0 0 1 1 1 1 1 1
aleatorizado
El estudio es 1 0 1 1 1 1 1 1
enmascarado
a doble ciego
¢Se describen 1 1 1 1 1 1 1 1
las pérdidas y
retiradas del
estudio?
Es adecuado 0 0 1 1 1 1 1 1
el método de
aleatorizacion
Es adecuado 1 0 1 1 1 1 1 1
el método de
doble ciego
TOTAL 3 1 5 5 5 5 5 5
Elaborado por: Mery Jaramillo 2024
Tabla 8
Criterios | (Miguel (Martin, | (Donna | (Sejin (Suebsarn
Rodriguez | 2023) Bliss, Heo, (Lingzhi | Ruksakulpiwat, (Mohamed (Anthony (Patricio
Arrastia, 2022) | 2022) Hong, 2021) | 2024) Benfatah, Summers, 2024) | M., 2023)
2022) 2024)
El estudio es 1 1 1 1 1 0 1 0 1
aleatorizado
El estudio es 1 0 0 1 1 1 1 1 1
enmascarado a
doble ciego
¢Se describen 1 1 1 1 1 1 1 1 1
las pérdidas y
retiradas del
estudio?
Es adecuado el 1 1 1 1 1 0 1 0 1
método de
aleatorizacion
Es adecuado el 1 0 0 1 1 1 1 1 1
método de
doble ciego
TOTAL 5 3 3 5 5 3 5 3 5

Elaborado por: Mery Jaramillo 2024
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Tabla9
Criterios
(Ninon (Lozano, (Anita (Ramirez (Ismael (Shan (L6pez, (an (Luchen
Girardon | 2023) Luki¢, Rendon Hamad Zhang, 2023) Li, Pan, 2022)
da Rosa, 2023) Manuel, Maldonado, | 2024) 2023)
2024) 2024) 2024)
El estudio es 1 1 1 1 0 1 1 0 1
aleatorizado
El estudio es 1 1 1 1 0 1 1 0 0
enmascarado
a doble ciego
¢ Se describen 1 1 1 1 1 1 1 1 1
las pérdidas y
retiradas del
estudio?
Es adecuado 1 1 1 1 0 1 1 0 1
el método de
aleatorizacion
Es adecuado 1 1 1 1 0 1 1 0 0
el método de
doble ciego
TOTAL 5 5 5 5 1 5 5 1 3
Elaborado por: Mery Jaramillo 2024
Tabla 10
(Arielle (Antony
Criterios (Naseer (Margot (Siri Al (Wilson (Bethany (YYoke (Bravo Paul
Ahmed, Darragh, | Jakobsson, | Scoglio, Tam, Nichol, Chin Bonoso Espiritu
2021) 2017) 2022) 2019) 2023) 2024) Ong, Delia Martinez,
2021) Georgina, 2024)
2023)
El estudio es 1 1 0 0 1 0 1 0 0
aleatorizado
El estudio es 0 1 0 0 1 0 1 0 1
enmascarado
a doble ciego
¢Se describen 1 1 1 1 1 1 1 1 1
las pérdidas y
retiradas del
estudio?
Es adecuado 1 1 0 0 1 0 1 0 0
el método de
aleatorizacion
Es adecuado 0 1 0 0 1 0 1 0 0
el método de
doble ciego
TOTAL 3 5 1 1 5 1 5 1 2

Elaborado por: Mery Jaramillo 2024
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