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RESUMEN
Esta investigacion presenta el disefio de una propuesta de actividades pedagdgicas por
medio de estrategias en aula diferenciada “Centros de aprendizaje” para disminuir los
problemas de dislalia en nifios de 5 a 6 afos en la “Unidad Educativa Terranova” en el
afio 2019. La metodologia implementada tuvo un enfoque mixto, el disefio fue de tipo
proyectivo y de caracter contemporaneo transeccional, fundamentado en una
investigacion de campo. La poblacion para el estudio correspondié a 18 estudiantes de
primer afio de basica a quienes se aplico la prueba de articulacion de Fonemas (PAF)
elaborado por A. Vallés Arandiga. Los resultados obtenidos determinaron que existe un
porcentaje considerable de nifios y nifias con dislalia, razon por la cual es necesario aplicar

una propuesta que permita disminuir esta alteracion en este grupo de estudiantes.

Palabras Claves: aprendizaje, aula diferenciada, diagnostico, dislalia, trastorno.
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ABSTRACT
This research presents the design of a proposal of pedagogical activities through different
classroom strategies "Learning centers" to reduce the problems of dyslalia in children
from 5 to 6 years in the "Newfoundland Educational Unit" in the year 2019.The
methodology implemented had a mixed approach, the design was projective and of a
contemporary transectional nature, based on field research. The population for the study
corresponded to 18 first-year basic students to whom the phoneme articulation test (FAP)
developed by A. Vallés Arandiga was applied in 1995. The results obtained determined
that there is a considerable percentage of children with Evolutionary dyslalia, which is
why it is necessary to apply a proposal that allows reducing this alteration in this group

of students.

Keywords: diagnosis, differentiated classroom, dislalia, disorder. Learning.



INTRODUCCION
Una de las principales razones para la realizacion de esta investigacion corresponde al
interés de abordar el trastorno de la dislalia desde nuevos enfoques y perspectivas, a fin
de generar propuestas para que los nifios y nifias que presentan esta alteracion puedan
desarrollar actividades pedagogicas y educativas mediante las cuales superen sus
dificultades a través del acompafiamiento y apoyo del docente.

En este estudio ademas se establece un analisis respecto a la importancia de los centros
de aprendizaje para los estudiantes, puesto que, mediante estos recursos pedagogicos, el
docente puede comprender las dificultades que presentan los nifios y nifias de forma
personal y especifica, y asi desarrollar actividades enfocadas a superar alteraciones del

lenguaje como ocurre con el caso de la dislalia.

Otro de los criterios que motivaron esta investigacion corresponde a su relevancia, ya que
las observaciones efectuadas en la institucion, evidencian el aumento de casos de dislalia
que afecta al desarrollo en los nifios, puesto que inciden de manera negativa en su
lenguaje, aprendizaje, procesos de comunicacion, asi como en las relaciones sociales con

quienes forman parte de su entorno.

En este sentido es importante sefialar que los datos obtenidos respecto a esta problematica
motivaron el desarrollo de una propuesta de intervencion fundamentada en estrategias de
aula diferenciada para que el nifio pueda mejorar su lenguaje, ayudandolo a desenvolverse
en el &mbito escolar en optimas condiciones, asi como en sus proximas etapas a nivel

personal, profesional, laboral y social.

Otra de las razones para la realizacion de este trabajo investigativo corresponde a su
innovacion, ya que actualmente no existe un trabajo transdisciplinario para nifios con
dislalia en la institucion seleccionada, razon por la cual los resultados obtenidos se
convertiran en un aporte académico que podra ser utilizado a futuro en otros trabajos

académicos realizados sobre el mismo tema, tanto a nivel nacional como internacional.



De esta forma, la investigacion planteada se encuentra estructurada de la siguiente

manera:

En el capitulo 1 se presenta el planteamiento del problema, incluyendo la pregunta

principal que condujo la investigacion, sus objetivos, y justificacion.

En el capitulo 2 correspondiente al marco tedrico se aborda los antecedentes de la
investigacion, las bases tedricas referentes a la dislalia evolutiva y los centros de

aprendizaje, asi como las bases legales.

En el capitulo 3 se presenta la metodologia, explicando el enfoque utilizado, el disefio del
proyecto, la poblacién seleccionada, asi como los instrumentos implementados para la

recopilacién de informacion.

En el capitulo 4 se despliega el andlisis de los datos obtenidos mediante la Prueba PAF
aplicada a estudiantes de primer afio de educacién basica de la Unidad Educativa

Terranova.

En el capitulo 5 se desarrolla la propuesta de actividades para el tratamiento la dislalia en
nifios de 5 a 6 afios a través del uso de estrategias en aula diferenciada correspondientes

a los “Centros de aprendizaje”.

Finalmente se incluyen las conclusiones y recomendaciones obtenidas en torno al estudio

desarrollado, asi como la bibliografia consultada a lo largo de toda la investigacion.



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
Uno de los principales problemas que afecta a los nifios de nivel pre escolar corresponde
al trastorno denominado “dislalia” que se caracteriza por la incorrecta articulacion de
fonemas, que debieron ser superados durante los 5 y 6 afios del desarrollo evolutivo del
lenguaje. Respecto a ello, estadisticas obtenidas en paises como Espafia determinan que

un 40% de los nifios dice “cata” en vez de “casa”, o “lapido” en vez de “rapido” (Pérez

de Arrilucea, 2014).

En el contexto local y después de un andlisis efectuado durante los ultimos afios se
determind que en la “Unidad Educativa Terranova” ubicada en la ciudad de Quito, en la
parroquia de Cumbayd, cada afio, al iniciar un nuevo ciclo lectivo, los estudiantes que
ingresan a primero de basica se expresan mediante un lenguaje limitado a nivel semantico,
fonoldgico y sintactico. Ademas, cada afio aumentan los casos de dislalia, que, en caso
de no intervenirse de forma oportuna, podrian afectar considerablemente el proceso de
aprendizaje de los nifios en posteriores etapas, e incidir negativamente en su desarrollo,
ya que como lo manifiesta Castro (2016), dicho trastorno dificulta procesos como el de
la lectoescritura y la adquisicién de vocabulario, provocando que el infante no se exprese

adecuadamente o comunique con quienes forman parte de su entorno.

Es por ello que la deteccién de la dislalia es una actividad muy importante, ya que los
docentes deben tomar decisiones que ayuden a actuar, prevenir y diagnosticar ciertos
trastornos y dificultades en la expresion oral de los nifios de 5 a 6 afios. Ademas, se debe
priorizar el desarrollo del lenguaje mediante herramientas interactivas que suponen
nuevos desafios en las sociedades globales modernas, y que requieren una atencion

prioritaria y con mirada innovadora.

De manera general se puede mencionar brevemente algunas caracteristicas de trastornos
del desarrollo de lenguaje que se han detectado con frecuencia en los nifios de primero de
béasica de la Unidad Educativa Terranova como: limitado campo semantico, comparado
con nifios de su misma edad; pronunciacion incorrecta de fonemas que debian ser

adquiridos anteriormente segin su edad cronoldgica; problemas para aprender nuevas



palabras y ampliar el vocabulario; omision de palabras importantes al hablar; repeticion
de ciertas frases una y otra vez; limitada comunicacion, aunque entiendan lo que dicen
otras personas; uso de oraciones cortas y simples, uso de limitadas estructuras
gramaticales; poco interés en las interacciones sociales; desviacion del tema o
monopolizacion de las conversaciones; inexistencia de cambios en el lenguaje para
adaptarlo a diferentes oyentes o situaciones, ademas que tienen problemas para entender

informacidn implicita que no se dice directamente.

Evidentemente, todos estos sintomas dan cuenta del aumento de casos de dislalia en el
aula, razon por la cual es necesario comprender los factores que generan dicha
problematica y su incidencia en este grupo de estudiantes para establecer una propuesta
de intervencidn al respecto e influir positivamente en este grupo de nifios, contribuyendo

con su aprendizaje en futuras etapas.

Respecto a ello, Castro (2016) sefiala que el seno familiar junto con el trabajo docente
desempefia una funcion trascendental en el aprendizaje y desarrollo del nifio, ya que el
hogar y el aula se constituyen en espacios en los cuales se debe fomentar la adquisicion
de nuevo vocabulario, a través del fortalecimiento de procesos adecuados de
comunicacion, que incluyan correcciones respecto a los errores cometidos de una manera

dindmica, y sin generar ninguna clase de temor.

Por su parte, Saltos (2016) sostiene, ademas, que una de las principales responsabilidades
de los docentes corresponde al establecimiento de evaluaciones y valoraciones periddicas
respecto al lenguaje utilizado por los estudiantes, a fin de explorar, analizar y valorar el
desarrollo fonoldgico, analizar la exploracion funcional de la articulacion y percepcién
auditiva en relacion con su edad cronologica para prevenir posibles retrasos y/o
alteraciones del habla y de la audicion.

Precisamente por lo referido, la aplicacion de pruebas fonoldgicas, de lectura y escritura,
lenguaje oral y examenes de articulacion en la escuela es fundamental, ya que contribuye
con la temprana deteccion de las dificultades del habla y audicion que puede presentar el
nifio, facilitando la identificacion de posibles retrasos o alteraciones fonoldgicas, praxicas

y perceptivas. De esta manera se puede intervenir oportunamente segin cada situacion,



ya que caso contrario, se corre el riesgo de que el nifio no logre desarrollar las destrezas
bésicas en el momento oportuno y, por tanto, sus procesos de aprendizaje se vean

obstaculizados a lo largo de toda su vida.

1.1. Pregunta Principal
¢Como estaria disefiada una propuesta pedagogica e innovadora que permita disminuir la
dislalia en nifios de 5 a 6 afios mediante la estrategia de aula diferenciada “centros de

aprendizaje” en la “Unidad Educativa Terranova” en DM en el afio 2018-2019?

1.2. Objetivos

Objetivo General

Disefiar una propuesta de actividades pedagdgicas por medio de estrategias en aula
diferenciada “Centros de aprendizaje” que permita disminuir los problemas de dislalia en

niflos de 5 a 6 afios en la “Unidad Educativa Terranova” en el afio 2019.

Objetivos Especificos

e Diagnosticar la situacion actual referida al desarrollo del lenguaje en nifios de
etapa inicial de 5 a 6 afios en la “Unidad Educativa Terranova” en DM en el afio
2018-20109.

e Explicar el trastorno de dislalia en nifios de etapa inicial de 5 a 6 afios en la
“Unidad Educativa Terranova” en el ano 2018-2019.

e Identificar los factores asociados al trastorno de la dislalia en nifios de 5 a 6 afios
de edad en la “Unidad Educativa Terranova” en DM en el afio 2018-2019.

e Adaptar la estrategia de aula diferenciada “centros de aprendizaje” como
propuesta pedagogica para la disminucion de la dislalia en nifios de 4 a 5 afios de

edad en la “Unidad Educativa Terranova”.

1.3. Justificacion

Una de las razones que motivan esta investigacion corresponde a su relevancia, ya que
las observaciones efectuadas en la institucion, evidenciaron el aumento de casos de
dislalia que afectan al desarrollo en los nifios, puesto que inciden de manera negativa en
su lenguaje, aprendizaje, procesos de comunicacion, asi como en las relaciones sociales

con quienes forman parte de su entorno.



En este sentido es importante sefialar que los datos obtenidos respecto a esta problematica,
permitieron establecer una propuesta de intervencion fundamentada en estrategias de aula
diferenciada para que el nifio pueda mejorar su lenguaje, ayudandolo a desenvolverse en
el ambito escolar en Gptimas condiciones, asi como en sus proximas etapas a nivel

personal, profesional, laboral y social.

La tesis planteada permitio disefiar actividades pedagdgicas que favorezcan la expresion
oral de estudiantes, enriqueciendo la labor docente, la cual consiste en establecer un
puente entre el nifio y el lenguaje, es decir, permitir que desarrolle las competencias

comunicativas que le van a posibilitar expresarse en diferentes contextos.

Es asi que trabajar en esta tesis fue de gran utilidad, ya que, en la actualidad, la Unidad
Educativa Terranova no cuenta con talleres o actividades extracurriculares que permitan
que los docentes puedan abordar de forma especifica aquellos problemas o trastornos del
lenguaje en los nifios, dificultando la aplicacién de una propuesta oportuna para disminuir

los casos que se presentan en esta poblacién infantil.

Otra de las motivaciones para llevar a cabo esta investigacion corresponde al interés de
generar nuevos conocimientos a través de los cuales los docentes puedan capacitarse
respecto a la importancia de la deteccion temprana de la dislalia y la implementacién de
estrategias pedagadgicas interactivas, que permitan disminuir el nimero de casos de nifios

que presentan este trastorno, contribuyendo a fortalecer el trabajo efectuado en las aulas.

Respecto a ello se debe puntualizar que los docentes deben preocuparse por potenciar el
lenguaje oral en los nifios, a través del fortalecimiento de competencias argumentativas,
expositivas, propositivas e interpretativas, buscando formar seres integrales, autdnomos
y con capacidad para sentir, opinar, proponer, indagar, formular problemas, y plantear

soluciones, ya que solo de esta manera se promueve su desarrollo de manera integral.

La realizacion de esta investigacion también resultd pertinente, ya que los hallazgos
encontrados, incluyendo la propuesta seleccionada, podran ser aplicados en otras

instituciones a nivel de educacién inicial, las cuales se veran beneficiadas con esta clase



de herramientas, incidiendo de manera positiva en los procesos de aprendizaje de sus

estudiantes sin importar su edad, u otra condicién social.

Finalmente se debe referir que otra de las razones para la realizacion de esta investigacion
corresponde a su innovacion, ya que actualmente no existe un trabajo transdisciplinario
en la institucion seleccionada para nifios con dislalia, razén por la cual los resultados
obtenidos se convirtieron en un aporte académico que podra ser utilizado a futuro en otras
investigaciones realizadas sobre el mismo tema, tanto a nivel nacional como

internacional.



CAPITULO I1I

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

Con relacion al tema propuesto en esta investigacion se han desarrollado estudios como
el denominado “La dislalia y su incidencia en el aprendizaje en nifios y nifias de cinco
anos edad destinado a docentes del Centro Infantil “Solo para nifios” del Distrito
Metropolitano de Quito”, a través del cual su autora Vélez (2014) plantea como objetivo
general analizar la inadecuada pronunciacion en nifios y nifias de cinco afios de edad.
Otros objetivos de dicho estudio corresponden a fortalecer el interés de los padres de
familia por una adecuada estimulacién del lenguaje de sus hijos, capacitar a los docentes
con informacion sobre la dislalia para que los nifios y nifias logren una correcta

estructuracion de palabras.

La metodologia implementada en dicho estudio consistié en el método cientifico, asi
como en el inductivo — deductivo. Las técnicas utilizadas fueron la encuesta y entrevista
que se aplicaron a los docentes del Centro Infantil “Solo para nifios”, asi como una
entrevista que también se aplicé a logopedas. Las conclusiones obtenidas determinan que
cuando el nifio se enfrenta a alteraciones en la adquisicion y comprensién del lenguaje,
como ocurre con el caso de la dislalia, esta situacién influye en su proceso de aprendizaje,
dificultando la adquisicion de nuevos conocimientos, y afectando su desarrollo integral e

intelectual, asi como su vida social y familiar.

En el caso de esta investigacion se relaciona con el estudio planteado, ya que se aborda
en profundidad el tema de la dislalia, tomando en consideracion sus caracteristicas, causas
y efectos en los nifios que padecen de esta alteracion, ademas de su impacto en la
poblacién infantil, el diagnostico y tratamiento que se puede aplicar al respecto. Por esta
razon, esta investigacion permite comprender en profundidad esta variable y entender
varios aspectos que se incluyen en el estudio efectuado en el contexto nacional.

Otra investigacion efectuada se denomina “Estrategias y recursos didécticos para mejorar
la ensefianza y el aprendizaje en nifios con dislalia en el primer afio de Educacion Bésica
de la Escuela “Isaac Antonio Chico” de la parroquia de Ricaurte del canton Cuenca de la

provincia del Azuay” a través de la cual su autora Raquel Torres genera estrategias y



recursos para mejorar el lenguaje en nifios que presentan dislalia a través de un conjunto
de actividades pedagégicas y ludicas (Torres, 2017).Es importante implementar recursos

dentro de aula que ayuden a que proceso de ensefianza aprendizaje sea mas significativo.

Otros objetivos de dicho trabajo académico se remiten a la identificacion de aquellos
nifios que presentan dislalia a través del uso de fichas anamnesis, test y observaciones
directas, reconocimiento del tipo de dislalia, adquisicion de conocimientos respecto a esta
alteracion para guiar a los docentes en el proceso de tratamiento y recuperacion, y

establecer actividades metodoldgicas para intervenir sobre dicha problemaética.

La metodologia que se aplicé fue cualitativa fundamentada en un estudio de caso,
mientras que las técnicas utilizadas fueron un test, la observacion directa que se aplicd
con siete nifios, asi como conversacion directa que se llevo a cabo con el personal docente
de la institucién. Las conclusiones a las que se lleg6 en dicha investigacion determinan
que la dislalia es un trastorno que impide un adecuado desarrollo del aprendizaje en la
poblacién infantil, dificultando la adquisicion de nuevos conocimientos, y su proceso de
comunicacion. No obstante, mediante la implementacion de distintas actividades
pedagogicas es posible abordar esta alteracion y contribuir a disminuir el nimero de casos

de nifios que afrontan esta problematica.

En cuanto al aporte con el estudio desarrollado en estas paginas, se puede sefialar que este
corresponde al abordaje de la dislalia, asi como su forma de abordar dicha alteracion
mediante el uso de actividades pedagogicas y recursos didacticos que son fundamentales
en los procesos de aprendizaje, debido a sus caracteristicas y las ventajas que generan en
los nifios y nifias de primaria.

Otro estudio vinculado con la investigacion propuesta corresponde a los resultados
expuestos en articulo académico “Perfil neuropsicologico de nifios con dislalias:
alteraciones mnésicas y atencionales”, a través del cual sus autores Conde, Quirés, Conde
& Bartolomé (2014) investigan el funcionamiento neuropsicoldgico de un grupo de 34
nifilos con dislalias maultiple, incluyendo la evolutiva. La metodologia utilizada es
cuantitativa, ya que se aplico la Escala de Inteligencia de Wechsler para nifios (Revisada,

Wechsler, 1993) y la Bateria Neuropsicoldgica de Luria-DN.



Las conclusiones obtenidas infieren que el hallazgo del déficit mnésico y atencional
justifica la necesidad de efectuar un diagnostico precoz del perfil neuropsicolégico en los
nifios, ya que ello permite detectar trastornos como la dislalia, y de esta manera, brindar
atencion directa, mediante el apoyo neuropsicolégico y psicopedagdgico que debe

integrarse en los centros educativos a nivel nacional.

Con relacion al tema seleccionado, esta investigacidn aporta conocimientos
neuropsicoldgicos acerca de los factores que inciden en el aparecimiento de la dislalia,
ademas de recalcar la importancia de un diagnoéstico oportuno en la poblacion infantil, y
que permita intervenir al respecto, y generar soluciones que incluyan actividades
pedagdgicas que resultan tan dindmicas e interesantes al ser utilizadas dentro de cada

clase.

Un cuarto antecedente relacionado con la investigacion corresponde al articulo cientifico
“Funciones ejecutivas en nifios con trastorno del lenguaje: algunos antecedentes desde la
neuropsicologia” mediante el cual sus autores Martinez, Pérez, Rojas & Ramos (2018) en
la ciudad de Bogot4, Colombia, durante el 2017 caracterizaron las principales funciones

ejecutivas que se encuentran afectadas en el trastorno del lenguaje.

Respecto a la metodologia implementada, en esta investigacion se aplico el método de
revision narrativa, cuyo propdsito es entregar un estado general de los hallazgos sobre las
funciones ejecutivas que se ven afectadas en el trastorno del lenguaje. Para ello, se
registraron distintas fuentes en donde se realiza la busqueda, que en este caso
correspondieron a la revision de las bases de datos Scopus, Web of Sciencie y Google

académico.

El articulo concluye que la busqueda de una explicacién mas completa sobre el trastorno
del lenguaje se justifica debido a la alta prevalencia de este problema y los efectos
negativos que tiene para los nifios que lo presentan tanto en su vida académica como en
su desarrollo social y emocional. Por esta razén, resulta relevante la realizacion de

estudios que permitan caracterizar las funciones que se encuentran afectadas en el
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trastorno del lenguaje, y aportar evidencia que complemente lo que se sabe en relacion
con las deficiencias linguisticas que se evidencian en el trastorno. De este modo, se
profundiza el conocimiento del trastorno, y se mejora el tratamiento clinico que se da al

trastorno y los apoyos pedagogicos que se brindan a los nifios.

En cuanto a su aporte con la investigacion, este se centra en la generacién de datos que
permiten comprender algunos de los factores neuropsicoldgicos que dan lugar a los
trastornos del lenguaje en los nifios, incluyendo la dislalia, permitiendo establecer

diagndsticos oportunos, para dar paso a tratamientos segun cada caso.

Un quinto estudio revisado corresponde a los resultados expuestos en el articulo cientifico
“Los ambientes de aula que promueven el aprendizaje, desde la perspectiva de los nifios
y nifias escolares” mediante el cual sus autoras Castro & Morales (2015) determinan los
factores fisicos y socioemocionales de los ambientes escolares que favorecen el

aprendizaje.

La metodologia implementada tuvo un enfoque mixto de tipo exploratorio y descriptivo.
Los instrumentos utilizados para la recopilacién de datos fueron dos cuestionarios con
preguntas cerradas y abiertas, un registro anecdoético y una guia con base con la cual se
aplico la técnica de observacién a una poblacion infantil participante integrada por 307

nifios y nifias escolares de centros educativos publicos.

Las conclusiones obtenidas en esta investigacion evidencian que, desde la perspectiva de
los nifios y nifas, los ambientes de aula que promueven el aprendizaje, deben
caracterizarse por ser tranquilos, acogedores, ordenados, motivadores, y generar su
participacion a través de la implementacion de distintas clases de recursos didacticos, que

promuevan la adquisicion de conocimientos de una manera méas dinamica y efectiva.
En este sentido, el aporte de este articulo académico con la investigacion propuesta

corresponde al abordaje de aquellas estrategias y herramientas que se utilizan en el aula,

incluyendo los centros de aprendizaje que también se abordan, y que suponen una
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herramienta importante en la construccion de conocimientos de los nifios, asi como el

desarrollo de sus habilidades y destrezas de acuerdo a su edad.

Los estudios anteriores presentan un abordaje general respecto a la dislalia tomando en
consideracion los factores que originan dicho trastorno, asi como la importancia de aplicar
pruebas, test y observaciones directas durante los primeros afos escolares para establecer
un diagnostico temprano en los nifios y nifias, todo ello a miras de establecer una

intervencion oportuna para cada caso.

Sin embargo, un aspecto en el que difieren los antecedentes abordados con la presente
investigacion corresponde al uso del aula diferenciada como un recurso innovador para
tratar los casos de dislalia, enfocandose en cada una de las necesidades de los estudiantes
de manera integral, ademas de generar un ambiente lGdico para tratar las dificultades que
se presentan en el proceso de lectura y escritura durante los 5 y 6 afios.

2.2. Bases teoricas

2.2.1. Dislalia Evolutiva

2.2.1.1. Definicion

La dislalia evolutiva es un trastorno que se caracteriza por errores de articulacion
intermitentes que pueden afectar a clases de sonidos y que pueden mejorar
significativamente en repeticion, cuando se da un modelo a imitar, “se vuelve evolutiva
al momento en que el nifio cumple con la edad correspondiente y no logra pronunciar los

fonemas que ya debieron ser adquiridos en su evolucion cronoldgica” (Bermeo, 2011, p.

16).

La definicion propuesta por Bermeo establece que la dislalia evolutiva se presenta cuando
los nifios y nifias no son capaces de articular distintos fonemas de acuerdo a su edad,
razon por la cual se constituye en una dificultad que afecta a su desarrollo en una
determinada etapa de tiempo, que incide de manera directa en actividades como la lectura

y escritura.
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Zamora (2008) manifiesta que la dislalia evolutiva es aquella que se presenta en las
distintas fases del desarrollo del lenguaje en los nifios y nifias, y que puede evidenciarse
en la distorsion de algunos fonemas, o la no articulacion de los mismos como
consecuencia de inmadurez bioldgica y psicoldgica del infante, disminucion de la
discriminacion auditiva, dificultad para controlar la respiracion y el soplo, asi como de

los 6rganos articulatorios.

Este autor sostiene que la dislalia evolutiva provoca distintas alteraciones en el desarrollo
del nifio, incluyendo su limitacion para discriminar auditivamente distintos sonidos,
respirar de manera adecuada, controlar la cantidad de aire que sopla, asi como dificultad

para articular 6rganos como la lengua, dientes y su respiracion.

2.2.1.2. Factores asociados
Existen distintos factores asociados a la aparicion de la dislalia evolutiva, entre los que

Nacimba (2014) menciona los siguientes:

e Inmadurez bioldgica: este factor implica que el nifio no ha logrado alcanzar una
madurez bioldgica de acuerdo a su edad, razén por la cual determinadas acciones
no se llevan a cabo de la manera adecuada.

e Ausencia de discriminacién auditiva: el nifio enfrenta dificultades para imitar los
sonidos, ya que no los percibe correctamente, es decir, puede escuchar bien, pero
no logra una integracion adecuada de los fonemas.

e Alteraciones fisicas: se genera cuando el nifio demuestra malformaciones fisicas
en los organos que intervienen en el habla, dificultdndole pronunciar distintos
sonidos. “Las lesiones en el sistema nervioso pueden ocasionar alteraciones en el
movimiento y en la coordinacion de los musculos implicados en el habla. La mala
oclusion dental, el frenillo lingual, o malformaciones en el labio pueden ocasionar
dislalia” (Nacimba, 2014, p. 35)

Otros autores como Vélez en cambio sefialan los siguientes factores:

e Retraso fonoldgico: se presenta cuando el nifio manifiesta un retraso en el
desarrollo del habla respecto a su edad, que se demuestra porque el nifio simplifica

los sonidos, debido a que no aprendié la manera en que se debe producir aquellos
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que son mas complejos en su lengua; no obstante, su capacidad articulatoria no se
encuentra afectada.

e Trastorno fonético: se produce cuando el nifio no adquirié de manera correcta los
patrones de movimiento necesarios para la generacion de algunos sonidos del
habla, que implica que se le dificulta el movimiento de los musculos vinculados
al habla, y por tal razon se generan omisiones, sustituciones y distorsiones de

determinados sonidos de la lengua.

Ademas de estos factores, autores como Dockrell & McShane (2007) manifiestan que
existen aspectos psicologicos y ambientales que pueden incidir en la aparicion de dislalia
como problemas en el entorno familiar, trastornos en el afecto, falta de carifio y proteccion
por parte de los progenitores hacia el nifio, asi como conflictos generados a causa del
bilinglismo, aprendizaje por imitacion, o bajo nivel cultural y educativo que se presenta

en una determinada region.

2.2.1.3. Consecuencias especificas de la dislalia
Entre las principales consecuencias que produce la dislalia evolutiva se pueden mencionar

los que se detallan a continuacion.

e El lenguaje del nifio se deteriora, afectando sus posibilidades de comunicacion.

e Alteraciones fonoldgicas en la articulacion, ya que las palabras se vuelven
ininteligibles mas allad de la inmadurez articulatoria propia de su edad de
desarrollo.

e Dificultades para nombrar o para repetir de manera inmediata series cortas de
silabas o pseudopalabras sencillas.

e Elnifio da la impresion de haberse detenido en su desarrollo del lenguaje (Gallego
& Rodriguez, 2009).

e Se producen errores frecuentes vinculados a la omision, sustitucion, insercion y

distorsion de determinados sonidos y fonemas (Nacimba, 2014).

Si existen indicios de dislalia evolutiva, el caso debe remitirse al especialista logopeda
para su evaluacion e intervencion. No importa que el nifio sea muy pequefio, cuanto antes

se intervenga mas eficaz serd la intervencion. En caso contrario, es necesario explicar a
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los padres la alta variabilidad que existe en la adquisicion del lenguaje y darles pautas

para interactuar con el nifio y favorecer la comunicacion.

2.2.1.4. Diagnostico

Vélez (2014) sefiala que una de las primeras acciones que permiten evidenciar un caso de
dislalia evolutiva corresponde a la falta de capacidad del nifio para pronunciar
correctamente los sonidos de la lengua, que se consideran normales para su edad y etapa
de desarrollo, ya que es frecuente que el nifio sustituya una letra por otra, 0 no pueda

pronunciar consonantes.

No obstante, estas primeras observaciones realizadas por el docente o los padres de
familia deben ser comunicadas de inmediato a un especialista, quien mediante la
aplicacion de ejercicios especificos determinaran las posibles causas de la alteracién
generada en el nifio, y el tratamiento mas oportuno para corregir dicha situacion, y

fortalecer su proceso de aprendizaje.

2.2.1.5. Instrumentos de diagndstico de la dislalia evolutiva
Para diagnosticar la dislalia evolutiva existen distintos instrumentos, algunos de los cuales

se describen en la siguiente tabla.

Tabla 1. Herramientas para el diagnostico de dislalia evolutiva
Instrumento Definicion Edad de aplicacion

Prueba ELCE | Evalta la fonética articulatoria y
auditiva, explora los 6rganos fono 0 a 6 afos (Nivel 1)
articulatorios, asi como la valoracion 6 a 12 afios (Nivel 2)
del ritmo, y la discriminacion de pares

minimos.

BLOC-S-R: Bloc | Se trata de una bateria de evaluacion

screening del lenguaje, dividida en cuatro
modulos:  morfologia,  sintaxis, 5a 10 afios
semantica y pragmatica. No mide

fonologia.
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Examen Se lo utiliza para evaluar para evaluar
logopédicode | el componente fonoldgico del 2 a 6 afnos
articulacion: lenguaje.
(ELA- ALBOR)
Pruebaparala | Esta prueba permite evaluar los
evaluacion del | distintos fonemas en diferentes
desarrollo posiciones. 3 a7 afos
fonologico
(Bosch)
Se trata de una prueba de deteccion de
déficit en el &mbito de Ia 2 a 8 afios
EDAF discriminacién auditiva y fonoldgica.
Consta de cinco subtests:
discriminacion de sonidos del medio,
discriminacién figura-fondo,
discriminacion fonoldgica en
palabras, discriminacion fonoldgica
en logotomas y memoria secuencial
auditiva.
Prueba de Esta prueba consta de 11 subpruebas
articulacién de | (respiracion, soplo, habilidad buco-
fonemas (PAF) | lingual, discriminacion auditiva vy
fonética, lenguaje  espontaneo,
articulacion de fonemas, lecto-
escritura) que estan valoradas de 5 a 8 afios
acuerdo a criterios de desarrollo
evolutivo de los factores
intervinientes en el  proceso
articulatorio.
Prueba del Prueba logopédica util para efectuar
Lenguaje Oral de | una valoracion del lenguaje oral
Navarra (PLON) | (expresivo y comprensivo) en la 3 a 6 afios
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poblacion infantil. Al mismo tiempo
mide otros conceptos.
Bateria del Su principal ventaja es el profundo
Lenguaje andlisis que se efectia del nivel
Objetivay morfoldgico, semantico, pragmatico y 5 a 14 afos
Criterial sintdctico que inciden en el
(Masson) aprendizaje y desarrollo del lenguaje
del nifio.

Fuente: (Busto, 2010)

Cabe sefialar que en la actualidad se utilizan de forma indistinta todos los instrumentos
sefialados en la tabla anterior para el diagnostico de la dislalia evolutiva, sin embargo,
una de sus principales limitaciones es que se remiten a aspectos especificos como la
respiracion, discriminacion auditiva o fonética, entre otros, que no permiten evaluar de

forma global las dificultades que el nifio experimenta respecto al desarrollo del lenguaje.

No obstante, la Prueba de articulacion de fonemas (PAF) elaborado por A. Vallés
Arandiga, a partir de los postulados de la praxis psicopedagdgica, formula que los
procesos de alteracion del lenguaje deben abordarse de una manera integral, incluyendo

a todos los actores del proceso educativo de ensefianza-aprendizaje.

Por ello se constituye como uno de los recursos mas completos que se pueden utilizar al
respecto, incluyendo el caso de esta investigacién, puesto que permite evaluar aquellas
alteraciones en la poblacion infantil, tomando en consideracion 11 subpruebas que
describen los aspectos que intervienen en el proceso articulatorio: respiracion, capacidad
de soplo, ritmo, habilidad buco-lingtio-labial, discriminacién auditiva, fonética y fonética

de dibujos, articulacion de fonemas, lenguaje espontaneo, lectura y escritura.
Ademas, esta prueba trabaja la discriminacion fonética con ayuda de pictogramas y sin

ellos, y valora los errores fonoldgicos debidos a omision, adicion, sustitucion y/o

distorsion, razén por la cual es un instrumento completo que permite tomar en
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consideraciéon todos aquellos aspectos propios de la articulacion que inciden en la

aparicion de un cuadro de dislalia evolutiva.

Respecto a las normas de valoracion de los resultados de cada una de las subpruebas que
forman parte de la Prueba de articulacion de fonemas, estas se explican en la tabla descrita

a continuacion.

Tabla 2. Normas de valoracion de la prueba de articulacion de fonemas
Aspectos Valoracion

Respiracion Normal: 3 (3 aspectos logrados)
Regular: 2 (2 aspectos logrados)
Irregular: 1 (1 aspecto logrados)

Capacidad de soplo Normal: 5 - 6 (5 y 6 aspectos logrados)
Regular: 3 - 4 (3 y 4 aspectos logrados)
Irregular: 1 - 2 (1 y 2 aspectos logrados)

Ritmo Normal: 5 - 6 (5 y 6 aspectos logrados)
Regular: 3 - 4 (3 y 4 aspectos logrados)
Irregular: 1 - 2 (1 y 2 aspectos logrados)

Habilidad buco-linglo-labial Normal: 9 - 11 (9 y 11 aspectos logrados)
Regular: 4 - 8 (4 y 8 aspectos logrados)
Irregular: 1 - 3 (1 y 3 aspectos logrados)

Discriminacién auditiva Normal: 25 - 27 (25 y 27 aspectos logrados)
Regular: 9 - 24 (9 y 24 aspectos logrados)
Irregular: 1 - 8 (1 y 8 aspectos logrados)

Discriminacion fonética Normal: 27 - 29 (27 y 29 aspectos logrados)
Regular: 10 - 26 (10 y 26 aspectos logrados)
Irregular: 1 -9 (1y 9 aspectos logrados)

Discriminacién fonética de Normal: 15 - 17 (15 y 17 aspectos logrados)
dibujos Regular: 10 - 14 (10 y 14 aspectos logrados)
Irregular: 1 - 9 (1 y 9 aspectos logrados)

Acrticulacion de fonemas Se efectia un calculo de porcentaje de las

respuestas obtenidas en cada item, la mayor
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puntuacion que predomina es la que se toma en
consideraciéon para la tabulaciéon del resultado

global.

Lenguaje espontaneo Se observan los factores que permiten mantener
una conversacion amena y agradable con el nifio

sobre temas y cosas de su intereés.

Lectura Se analiza si el nifio realiza una lectura propia del

nivel, edad o curso escolar.

Escritura Se analiza si el nifio realiza un escrito propio del

nivel, edad o curso escolar.

Fuente: (Busto, 2010)

2.2.1.6. Tratamiento de la dislalia

Respecto al tratamiento de esta alteracion, Zamora (2008) sefiala que se puede llevar a
cabo de forma indirecta, es decir, mediante la realizacion de ejercicios respiratorios, buco
- faciales, que incluyen movimientos externos e internos de la lengua, de labios y
mandibulas, ejercicios de percepcion auditiva, incluyendo aquellos de discriminacion

auditiva y fonematica, y de integracion auditiva.

En cambio, el tratamiento directo se lleva a cabo a partir de ejercicios a través de los
cuales el terapeuta ensefia al nifio las diferencias entre la articulacion correcta del fonema
y la dislalia que produce, logrando una articulacion adecuada de los fonemas alterados y

su automatizacion e integracion en el lenguaje espontaneo.

Por su parte, Alonso (2010) manifiesta que el tratamiento de la dislalia evolutiva
corresponde a un proceso de reeducacion a través del cual se genere una reprogramacion
de los errores cometidos en el lenguaje, para lo cual es fundamental tomar en cuenta una
perspectiva fonologica, es decir, tomar en consideracion las caracteristicas fonologicas o
fonéticas del fonema a implantar o corregir, ademas de analizar los aspectos conductuales
del nifio que podrian estar influyendo al respecto, para analizarlos e intervenir de forma

separada en cada uno de ellos.
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Desde otra perspectiva, Melian (2016) sefiala que el tratamiento de la dislalia se lleva a
cabo a partir de una ejercitacion general que incluye el desarrollo de actividades como la
relajacion para evitar la tension muscular, control de la respiracion y el soplo, asi como
ejercicios para controlar voluntariamente los érganos articuladores. Posteriormente se
procede a trabajar los fonemas, identificando sus caracteristicas, la posicion de los
organos para emitir y producir el sonido, incluyendo las areas de percepcion, a través de

técnicas de ensefianza y de correccion seleccionadas para cada caso.

2.2.2. Estrategias de aula diferenciada

Desde la perspectiva de investigadores como Aguil6 (2015), la educacion diferenciada se
establece como una alternativa pedagdgica, que busca entender las caracteristicas de cada
individuo, y brindarle una educacion personalizada de acuerdo a sus propios intereses,

habilidades, diferencias en el ritmo de desarrollo, y en el procesamiento de emociones.

Por esta razon, y en criterio de este autor, cada vez es mas frecuente la implementacion
de estrategias de aula diferenciada que permitan contribuir con los procesos de
aprendizaje de los estudiantes, tomando en cuenta su individualidad, y las dificultades
que enfrenta, a fin de contribuir con su formacion de una manera eficiente, y fortalecer

sus destrezas y competencias.

Autores como Tomlinson (2005), manifiestan que los docentes que se sienten comodos
con la diferenciaciéon que no significa exclusion sino aprendizaje mas personalizado en
donde desarrollan habilidades fundamentales que contribuyen con su proceso de

ensefianza, entre las cuales se encuentran:

Su capacidad para organizar un curriculo centrado en informacion, destrezas
esenciales como observar y reflexionar sobre cada alumno, asi como sobre el
grupo, no quedarse con las primeras impresiones, ver mas alla de los hechos,
borrar los estereotipos, alentar a los alumnos a expresarse; considerar y utilizar
el tiempo con flexibilidad; buscar una amplia gama de materiales; idear muchas
maneras de lograr un objetivo comdn; diagnosticar las necesidades del alumno

y disefiar experiencias de aprendizaje que respondan a los diagnosticos; pensar
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quée podria salir mal en una actividad o tarea y estructurar el trabajo de los
alumnos de modo que se eviten posibles problemas; compartir la responsabilidad
de la ensefianza y el aprendizaje con los alumnos, asegurandose de que estén
preparados para asumir los roles compartidos; variar los lugares y modalidades
de trabajo de los alumnos a fin de renovarlos y ayudarlos a que se vean a si
mismos de otro modo; mantenerse al tanto de la proximidad y el avance de los
alumnos hacia metas personales y grupales; organizar los materiales y el espacio;
dar directivas; ensefiar apuntando al logro de las metas, y crear una sensacion de

comunidad en el aula (p. 44).

Dentro de las estrategias que se pueden utilizar para hacer uso de un aprendizaje
diferenciado se encuentran recursos como los centros de aprendizaje que apuestan por
generar un proceso de construccion del conocimiento centrado en la distincion de cada
estudiante, sus caracteristicas y necesidades, pero al mismo tiempo, se enfocan en
establecer un estado de igualdad entre todos quienes forman parte del alumnado (Aguilo,
2015).

2.2.1.1. Aula diferenciada y adquisicion de habilidades
Uno de los aspectos fundamentales por los que se destaca el trabajo en el aula diferenciada
corresponde a la adquisicion de diversas habilidades por parte de los estudiantes, entre

las que Tomlinson (2005) sefiala las siguientes:

e Abstraccién de la informacion, a partir de criterios objetivos.

e Desarrollo de un pensamiento critico.

e Respeto por la diversidad de pensamiento.

e Efectuar tareas de forma ordenada, haciendo uso eficiente del tiempo.

e Fortalecer la expresion oral mediante el establecimiento de adecuados canales de
comunicacion entre quienes forman parte del aula.

e Hacer uso de distintos materiales y recursos educativos, incluyendo aquellos
relacionados con las tecnologias de informacion y comunicacion.

e Fomento del trabajo colaborativo.

e Fomento de la autoreflexion.
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e Desarrollo de destrezas motrices en el contexto de la educacion.

e Construccion de un aprendizaje reflexivo y significativo.

e Fomento de actividades de investigacion.

e Generacion de un proceso de aprendizaje a través del autodescubrimiento.

e Dominio de habilidades de sintesis, andlisis, deduccion e induccion de la
informacion.

e Fortalecimiento de la creatividad.

e Consolidacion de competencias generales y especificas.

Lo referido por Tomlinson permite dar cuenta que el trabajo generado en el aula
diferenciada permite que los estudiantes sean capaces de desarrollar distintas habilidades,
que pueden variar de acuerdo con su personalidad y capacidades, dando paso a un
aprendizaje méas participativo, especifico y constructivo, promoviendo ademas la

vinculacion entre los nuevos saberes y la realidad de la que forma parte el alumno.

2.2.2.1. Centros de aprendizaje

Un centro de aprendizaje se constituye como un area dentro del aula que contiene un
conjunto de actividades o materiales disefiados para ensefiar, reforzar y ampliar un
concepto o habilidad en concreto, pero tomando en consideracion el desarrollo de
distintas destrezas y habilidades por parte de los alumnos de una manera individual y
colectiva (Delgado et al. 2010).

Respecto a los centros de aprendizaje, Aguilé (2015) sostiene que estos contribuyen al
desarrollo de destrezas y competencias especificas en los estudiantes, ya que su labor se
encuentra fundamentada en teorias como el Constructivismo que promueven un mayor
grado de interaccién y participacion al momento de consolidar el conocimiento,
generando experiencias significativas al respecto que permitan vincular los nuevos

saberes con la realidad de cada participante.

Castro & Morales (2015) refiere ademas que los centros de aprendizaje promueven un
ambiente mas interactivo al momento de adquirir nuevos conocimientos para lo cual es

necesario que estos sean comodos y seguros, ludicos, expresivos, cuenten con recursos

22



culturales y naturales, se centren en la diversidad de inteligencias de los estudiantes, y
promuevan una comunicacion horizontal entre los estudiantes fundamentada en el respeto

hacia el otro.

Esta técnica goza de la aprobacién de los docentes desde hace muchos afios,
probablemente porque es lo suficientemente flexible como para atender necesidades de
aprendizaje variables. Cada profesor utiliza los centros a su manera, por tanto, existen
maultiples definiciones de esta técnica. En lineas generales un centro de aprendizaje se

caracteriza porque debe:

e Concentrarse en un objetivo de aprendizaje importante.

e Incluir materiales que promuevan la progresion del estudiante hacia esos
objetivos.

e Usar materiales y actividades que abarquen gran variedad de niveles de
lectura, perfiles de aprendizaje e intereses.

e Proponer actividades que vayan de las mas sencillas a las mas complejas,
de las concretas a las abstractas, de las estructuradas a las més abiertas.

e Dar instrucciones claras a los estudiantes.

e Ofrecer indicaciones sobre lo que debe hacer un estudiante cuando
termina una tarea del centro.

e Utilizar un sistema para registrar qué hace cada chico en ese centro y su
nivel de calidad.

e Incluir un plan de evaluacion continua de los progresos de la clase que
servira para introducir las modificaciones pertinentes en las tareas de los
centros. (Tomlinson, 2005, p. 194)

Tomando en consideracion las caracteristicas propuestas respecto a los centros de
aprendizaje, es indudable que estos se constituyen como herramientas fundamentales para
toda clase de estudiantes, en especial para trabajar con nifios de 5 a 6 afios, ya que
promueven un trabajo ladico e interactivo mediante los recursos didécticos que se
incluyen, promoviendo el desarrollo de destrezas psicomotrices, distintas clases de

inteligencia, asi como su imaginacion.
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2.3. Bases legales
La presente investigacion se encuentra fundamentada en los siguientes cuerpos legales

que se detallan a continuacion.

Constitucién de la Republica del Ecuador

La Constitucion de la Republica del Ecuador (2008), en su articulo 26 estipula que la
educacion es derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber inexcusable del
Estado, mientras que en su articulo 344 reconoce por primera vez en el pais a la Educacion
Inicial como parte del sistema educativo nacional. EIl Curriculo de Educacion Inicial parte
de la visién de que todos los nifios son seres bio-psicosociales y culturales, Gnicos e

irrepetibles y los ubica como actores centrales del proceso de ensefianza aprendizaje.

Plan Nacional del Buen Vivir

El Plan Nacional del Buen Vivir a través del objetivo 1 establece distintas acciones
direccionadas a garantizar una vida digna con igualdad de oportunidades para todas las
personas, incluyendo el caso de la poblacion infantil, tal como se establece en la politica
1.4. que determina que se debe “garantizar el desarrollo infantil integral para estimular
las capacidades de los nifios y nifias, considerando los contextos territoriales, la

interculturalidad, el género y las discapacidades” (p. 58)

Ley Orgéanica de Educacion Intercultural

La Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI) garantiza el derecho a la educacion
y determina los principios y fines generales que orientan la educacion ecuatoriana en el
marco del Buen Vivir, la interculturalidad y la plurinacionalidad. En este contexto el
Ministerio de Educacion, consciente de su responsabilidad, asume el compromiso de
elaborar el Curriculo de Educacion Inicial, de conformidad a lo que se determina en el
articulo 22, literal ¢) que indica que la Autoridad Educativa Nacional formulara e
implementara el curriculo nacional obligatorio en todos los niveles y modalidades. De la

misma forma, en el articulo 40 de esta ley se define al nivel de Educacion Inicial como:

El proceso de acompafiamiento al desarrollo integral que considera los aspectos
cognitivo, afectivo, psicomotriz, social, de identidad, autonomia y pertenencia a
la comunidad y region de los nifios y nifias desde los tres afios hasta los cinco
afios de edad, garantiza y respeta sus derechos, diversidad cultural y linguistica,

ritmo propio de crecimiento y aprendizaje, y potencia sus capacidades,
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habilidades y destrezas. La Educacion de los nifios y nifias desde su nacimiento
hasta los tres afios de edad es responsabilidad principal de la familia, sin
perjuicio de que esta decida optar por diversas modalidades debidamente

certificadas por la Autoridad Educativa Nacional (p. 45).

En la LOEI a través del articulo 47 se establece un modelo de educacion para aquellas

personas con discapacidad, sefialando que:

Tanto la educacion formal como la no formal tomaran en cuenta las necesidades
educativas especiales de las personas en lo afectivo, cognitivo y psicomotriz.
(...) Todos los alumnos deberan ser evaluados, si requiere el caso, para
establecer sus necesidades educativas y las caracteristicas de la educacion que
necesita. El sistema educativo promovera la deteccion y atencion temprana a
problemas de aprendizaje especial y factores asociados al aprendizaje que
pongan en riesgo a estos nifios, nifias y jovenes, y tomaran medidas para

promover su recuperacion y evitar su rezago o exclusion escolar. (p. 24)

En consecuencia, son sujetos de aprendizaje desde sus necesidades, potencialidades e
intereses; por lo tanto, el documento reconoce y da valor a los deseos, sentimientos,
derechos y expectativas de los nifios, considerando y respondiendo a sus especificidades
(nivel de desarrollo, edad, caracteristicas de personalidad, ritmos, estilos de aprender,
contexto cultural y lengua), atendiendo a la diversidad en todas sus manifestaciones,

respondiendo a criterios de inclusion en igualdad de oportunidades.

Cadigo de la Nifiez y Adolescencia
Ademas, en este codigo se formula el derecho de los nifios a la educacion de calidad, tal

como se evidencia en los siguientes articulos:

Art. 37.- Derecho a la educacion. - Los nifios, nifias y adolescentes tienen
derecho a una educacion de calidad. Este derecho demanda de un sistema
educativo que: 1. Garantice el acceso y permanencia de todo nifio y nifia a la

educacion basica, asi como del adolescente hasta el bachillerato o su equivalente;
2. Respete las culturas y especificidades de cada region y lugar;
3. Contemple propuestas educacionales flexibles y alternativas para atender las

necesidades de todos los nifios, nifias y adolescentes, con prioridad de quienes
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tienen discapacidad, trabajan o viven una situacion que requiera mayores

oportunidades para aprender;

4. Garantice que los nifios, nifias y adolescentes cuenten con docentes, materiales
didacticos, laboratorios, locales, instalaciones y recursos adecuados y gocen de
un ambiente favorable para el aprendizaje. Este derecho incluye el acceso
efectivo a la educacion inicial de cero a cinco afios, y por lo tanto se desarrollaran
programas Yy proyectos flexibles y abiertos, adecuados a las necesidades

culturales de los educandos (...) (p. 7)

De esta manera como puede contemplarse a través de todos los articulos propuestos, la
educacion inicial en Ecuador es un derecho al que deben acceder todos los nifios y nifias,
aspecto que conlleva la aplicacion de metodologias, estrategias y recursos didacticos
eficientes, interactivos y dindmicos de acuerdo a su edad, que contribuyan al
fortalecimiento de sus habilidades y destrezas, la construccion del conocimiento, y la

superacion de problematicas como ocurre con el caso de la dislalia.

En el articulo 227 nos dice que se debe promover el acceso de personas con necesidades
educativas especificas de aprendizaje como son las dislexias, discalculia, digrafia,

dosortografia, disfasia.

26



CAPITULO 111

METODOLOGIA

Esta investigacion se fundament6 en el enfoque cuantitativo porque se recolectaran datos
a nivel numérico obtenidos de la investigacion; y cualitativo ya que se establecieron las

caracteristicas basicas del problema en forma descriptiva.

El disefio de investigacidn fue de tipo proyectivo, puesto que el objetivo general se enfocd
en elaborar una propuesta de actividades pedagdgicas por medio de estrategias en aula
diferenciada, dirigida a estudiantes de primer afio de educacion bésica de la Unidad

Educativa Terranova, de la ciudad de Quito, durante el afio lectivo 2018-2019.

La idea de esta investigacion proyectiva fue proponer soluciones a una situacion
determinada a partir de un proceso de indagacion, para lo cual el investigador realizé una
exploracién, descripcion, y explicacion de resoluciones en el desarrollo del lenguaje de
nifilos y nifias, ademas de proponer alternativas de cambio que sean aplicables y

coherentes con el estudio efectuado.

El disefio del proyecto se apoy6 en los datos proporcionados por la institucion a partir de
las evaluaciones logopédicas individuales, la misma que se llevo a cabo en la Unidad
Educativa Terranova de la ciudad de Quito, durante el periodo 2018 — 2019, que
determind que maés de la mitad de los estudiantes de 5 y 6 afios enfrentan dificultades en

la articulacion de fonemas, y el desarrollo de actividades como la lectura y escritura.

En cuanto al disefio, éste fue de caracter contemporaneo transeccional puesto que los
datos fueron proporcionados y recolectados en las pruebas individuales que realiza la

institucion educativa.

La poblacidn para el estudio correspondié a 18 estudiantes de primer afio de basica. Cabe
sefialar que no se aplicé un muestreo, debido a que la cantidad de poblacion fue pequefia
y, por tanto, resultd factible aplicar los instrumentos a la totalidad de los miembros del

universo.
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Las técnicas e instrumentos de recoleccion en la primera fase correspondieron al
diagnostico con el fin de recolectar los datos de interés en funcion de los objetivos de la
investigacion y tener el punto de partida sobre el desarrollo del marco tedrico. Por ello se
utiliz6 como técnica una prueba para evaluar la dislalia evolutiva, cuyo cuestionario

corresponde a los indicadores del cuadro de variables.

En el caso de la prueba aplicada por la institucion educativa, su cuestionario se encuentra
integrado por un conjunto de dimensiones que se observan en torno a una variable, a fin
de comprender su grado de incidencia en una determinada poblacion de estudio. En este
caso, la prueba aplicada corresponde a la denominada “Prueba de articulacion de
Fonemas” (PAF) elaborado por A. Vallés Arandiga con el objetivo de medir todas
aquellas alteraciones que dan cuenta de la presencia de dislalia en la poblacion infantil,
tomando en consideracién 11 subpruebas que describen los aspectos que intervienen en

el proceso articulatorio, tal como se observa en la siguiente tabla:

Tabla 3. Subpruebas de PAF que describen los aspectos del proceso articulatorio
a) Respiracion: caracteristicas y anomalias en cuanto a la respiracion.

b) Capacidad de soplo: muy relacionada con la respiracion.

¢) Ritmo: sentido del ritmo en cuanto a la pronunciacion.

d) Habilidad buco-linglio-labial: dominio muscular de los érganos: lengua, labios, boca

y dientes.

e) Discriminacion auditiva: capacidad para distinguir auditivamente sonidos similares.

f) Discriminacion fonética: capacidad para distinguir fonéticamente sonidos similares.

g) Discriminacion fonética de dibujos: capacidad para distinguir fonéticamente sonidos

similares e imagenes distintas.

h) Articulacion de fonemas: detectar la incorreccion articulatoria de los fonemas, su

ubicacion y su naturaleza en la palabra.

i) Lenguaje espontaneo: defectos articulatorios que se producen en el lenguaje diario.

j) Lectura: imperfecciones articulatorias reflejadas en el proceso lector.

k) Escritura: imperfecciones articulatorias reflejadas en la escritura.
Fuente: (Vallés, 1990)
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Es importante sefialar que en el caso de esta investigacion no se aplicé la subprueba de
lectura y escritura, debido a que los nifios y nifias de cinco y seis afios de primer afio de
educacion bésica de la Unidad Educativa Terranova, aun no han desarrollado habilidades
para escribir y leer textos complejos conforme lo amerita la Prueba de articulacion de

Fonemas.
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CAPITULO IV

PRESENTACION Y ANALISIS DE LOS DATOS

4.1. Analisis de los datos obtenidos a estudiantes de primer afio de educacion basica
de la Unidad Educativa Terranova

Para determinar las principales dificultades que presentan los nifios de primer afio de
educacion basica de la Unidad Educativa Terranova se aplicé la prueba PAF que dio como
resultado un total de cuatro casos confirmados de dislalia evolutiva, es decir, el 22% de

los estudiantes.

Estos resultados se deben a que las puntuaciones obtenidas en el cuestionario determinan
que aspectos como la respiracion, capacidad de soplo, ritmo, habilidad buco-linglo-
labial, discriminacién auditiva, discriminacién fonética y discriminacion fonética de

dibujos que llevan a cabo estos nifios se desarrollan de manera totalmente irregular.

Ademas, en los cuatro casos, los nifios y nifias evidencian problemas de omision,
afladidura, sustitucion, y distorsion al momento de articular toda clase de fonemas. De
igual forma su lenguaje no es espontaneo, ya que son incapaces de mantener una

conversacion amena y agradable sobre temas y cosas de su interés.

Mientras que, en lo correspondiente a la actividad de la lectura, estos nifios se muestran
incapaces de realizar una lectura propia de acuerdo a su nivel, edad o curso escolar. De
igual forma, en lo que compete a la escritura, los cuatro nifios con dislalia evolutiva son
incapaces de escribir fonemas y palabras de acuerdo a su edad o ciclo escolar tal como se

observa en la siguiente figura.

30



Casos de dislalia evolutiva

M Si

H No

Figura 1. Casos de dislalia estudiantes de primer afio

Elaborado por: la investigadora

A continuacion, en cambio se presentan cada uno de los indicadores contenidos dentro de
la prueba PAF aplicada a los estudiantes de primer afio de educacién basica de la Unidad

Educativa Terranova.

Respiracion

® Normal
M Regular

Irregular

Figura 2. Valoracion de la respiracion
Elaborado por: la investigadora
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Anélisis e interpretacion
Como se observa en la figura 1, el 72% de los nifios evaluados presenta una respiracion
normal, el 17% demuestra que regularidad en torno a este aspecto, mientras que el 11%

evidencia irregularidades al respecto.

Estos resultados determinan que la mayoria de nifios tiene una adecuada respiracion nasal
y bucal, asi como fuerza y duracion en el soplo; sin embargo, un porcentaje minimo de
este grupo de estudiantes demuestra que este aspecto se lo lleva a cabo de manera regular
e irregular, razon por la cual es evidente que dichas dificultades podrian constituirse como
sintomas de una dislalia, ya que en criterio de Nacimba (2014), esta alteraciéon se
evidencia en la inmadurez biol6gica que el nifio puede demostrar, incluyendo aspectos

como la respiracion.

Capacidad de soplo

B Normal
H Regular

Irregular

Figura 3. Valoracioén de la capacidad de soplo
Elaborado por: la investigadora

Anélisis e interpretacion
El 39% de los nifios demuestra una capacidad de soplo adecuada, el 33% evidencia

regularidad en este aspecto, mientras que el 28% restante presenta irregularidad.

Estos datos obtenidos mediante la prueba PAF establecen que la mayoria de nifios
manifiesta una apropiada capacidad de respiracion, incluyendo la salida adecuada de aire
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por los pulmones que contribuye al dominio de soplo, incluyendo la discriminacion de

esta accion para realizarla de forma fuerte-debil.

No obstante, un porcentaje considerable de nifios no es capaz de realizar esta accion de
manera conveniente, lo cual se constituye como un sintoma de dislalia, ya que deberian
ser capaces de efectuar estas actividades de manera normal, de acuerdo a la edad que
tienen, pues como lo sefiala Zamora (2008), la dificultad para efectuar esta accion puede
deberse a problemas fisicos o psicoldgicos en la infancia, que afectan a su desarrollo

linguistico.

Habilidad buco-linguo-labial

® Normal
M Regular

Irregular

Figura 4. Valoracion Habilidad buco-linguo-labial

Elaborado por: la investigadora

Anélisis e interpretacion

Como se evidencia en la figura 3, el 56% de los nifios muestra un adecuado desarrollo de
su habilidad buco-linguo-labial, el 33% evidencia regularidad, mientras que el 11%

manifiesta irregularidad.

Mediante los datos obtenidos se infiere que la mayoria de los nifios demuestra una
adecuada movilidad general de la lengua y labios, asi como agilidad, flexibilidad, control
voluntario y potencia de movimiento; sin embargo un porcentaje considerable de
estudiantes presenta dificultades al respecto, ya que no pueden apretar y morder los labios
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de manera apropiada, no pueden doblar la punta de la lengua dentro de la boca hacia
arriba y abajo, demostrando falta de una habilidad general de los labios, razén por la que

se evidencian sintomas de retraso respecto a este aspecto propios de una dislalia.

Respecto a ello, Zamora (2008) afirma que la dificultad para realizar estas acciones puede
deberse principalmente como consecuencia de inmadurez biologica y psicologica del
infante, incluyendo su dificultad para controlar 6rganos respiratorios como la lengua y

los labios.

Ritmo

B Normal
H Regular

Irregular

Figura 5. Valoracion del ritmo

Elaborado por: la investigadora

Analisis e interpretacion

Los resultados obtenidos mediante la prueba PAF determinan que el 78% de los nifios
presenta un ritmo normal, el 17% demuestra irregularidad, mientras que el 5% evidencia

regularidad sobre este aspecto.

En base a la informacidn recopilada, la mayoria de los nifios es capaz de escuchar palabras
y frases y repartirlas de manera correcta, dando cuenta de un orden y secuencia logica;
pese a ello, existe un grupo considerable de estudiantes que presenta dificultades al
respecto, razén por la cual es evidente la presencia de un trastorno respecto a este
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elemento, sobre todo si se toma en consideracion su edad y las habilidades que deben
desarrollar en esta etapa, ya que como lo sostiene Bermeo (2011), uno de los sintomas
clasicos de esta clase de dislalia corresponde a la dificultad del infante para repetir aquello

que escucha a un ritmo adecuado.

Discriminacién auditiva

B Normal
H Regular

Irregular

Figura 6. Valoracién de la discriminacion auditiva

Elaborado por: la investigadora

Anélisis e interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos, el 56% de los nifios presenta una discriminacion
auditiva regular, el 33% demuestra normalidad, mientras que el 11% restante evidencia

irregularidad al respecto.

Estos datos establecen que la mayoria de los estudiantes enfrentan algunas dificultades
de percepcion que hacen que confundan los sonidos, afectando de manera negativa su
comunicacion verbal y la manera en que hacen uso del lenguaje, ya que cometen errores
al pronunciar determinadas silabas, incidiendo negativamente sobre su manera de hablar
y expresarse, razon por la cual este sintoma evidencia posibles casos de dislalia en este
grupo de nifios, aspecto con el que coincide Nacimba (2014), quien menciona que la
ausencia de discriminacion auditiva, propia de la dislalia, es responsable de que el infante
no logre una integracion adecuada de los fonemas.
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Discriminacién fonética

® Normal
H Regular

Irregular

Figura 7. Valoracion de la discriminacion fonética

Elaborado por: la investigadora

Analisis e interpretacion

Como se observa en la figura 6, el 44% de los nifios demuestra una discriminacion
fonética regular, el 39% evidencia normalidad, mientras que el 17% restante presenta

irregularidad sobre este aspecto.

Los resultados obtenidos determinan que la mayor parte de estudiantes presentan algunas
confusiones en los fonemas que utilizan, lo que provoca errores al momento de pronunciar
determinadas palabras, incidiendo por tanto en su forma de expresarse oralmente hacia

los demas, ya que se distorsiona el mensaje que se desea comunicar.

Es por esta razon que estos resultados evidencian sintomas de la presencia de casos de
dislalia entre este grupo de nifios, ya que como lo refiere Vélez (2014), uno de los
principales factores que inciden en la presencia de dislalia corresponde al trastorno
fonético, que se genera cuando el infante no adquirié de manera correcta los patrones de

movimiento necesarios para la produccion de algunos sonidos del habla.
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Discriminacién fonética de dibujos

® Normal
H Regular

Irregular

Figura 8. Valoracion de la discriminacion fonética de dibujos

Elaborado por: la investigadora

Analisis e interpretacion

Tal como se aprecia en la figura 7, el 78% de los nifios presenta una discriminacion
fonética normal de dibujos, el 11% evidencia regularidad, mientras que el 11% restante

demuestra irregularidad al respecto.

Estos datos establecen que la mayoria de estudiantes es capaz de discriminar objetos en
relacion con los fonemas con los cuales se construye la palabra que lo representa; no
obstante, existe un porcentaje considerable de nifios que enfrenta dificultades al respecto,
evidenciando un trastorno al respecto de su edad y desarrollo, razén por la cual podrian
existir casos de dislalia, ya que como lo sostienen Dockrell & McShane (2007), esta
alteracion se evidencia en errores o dificultades que el infante demuestra a nivel fisico y
psicoldgico, aspecto que por tanto debe ser analizados por los docentes, a fin de establecer

un diagndstico e implementar actividades correctivas al respecto.
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Articulaciéon de fonema B

B Omisién

M Afiadidura
Sustitucion

H Distorsion

B Normal

Figura 9. Valoracion articulacion de fonema B

Elaborado por: la investigadora

Analisis e interpretacion

Como se logra observar en la figura 8, el 78% de los nifios demuestra normalidad respecto
a la articulacion del fonema b, el 11% evidencia omision, mientras que el 11% restante

presenta distorsion al respecto.

Los resultados obtenidos mediante la prueba PAF dan cuenta de que la mayoria de nifios
no enfrenta dificultades al hacer uso del fonema b en su lenguaje oral; sin embargo, un
grupo considerable de estudiantes demuestra lo contrario, sobre todo en aquellos casos en
que se utiliza el fonema entre vocales y antes de consonantes como es el caso de palabras

como: cebo, abdicar, obsoleto, obturar y submarino.

Respecto a ello, dichos resultados pueden producirse a causa de las alteraciones
fonoldgicas en la articulacién, provocando que las palabras se vuelven ininteligibles mas
alla de la inmadurez articulatoria propia de la edad del desarrollo infantil tal como lo
refieren Gallego & Rodriguez (2009).
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Articulaciéon de fonemas C - Z
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H Distorsion

B Normal

Figura 10. Valoracion articulacion de fonemas C - Z

Elaborado por: la investigadora

Anélisis e interpretacion

En la figura 9 se observa que el 61% de los nifios indican normalidad respecto a la
articulacion de los fonemas C y Z, el 22% evidencia sustitucion, el 11% omision, mientras

que el 6% restante presenta distorsion al respecto.

Estos datos recopilados a través de la prueba PAF determinan que la mayoria de nifios no
exponen dificultades al utilizar los fonemas C- Z; no obstante, un grupo considerable de
estudiantes demuestra lo contrario, ya que sustituyen, omiten y distorsionan dichos

fonemas, en especial cuando se los utiliza entre vocales y antes de consonantes.

Como lo sostienen Gallego & Rodriguez (2009), estos valores pueden generarse como
resultado de las alteraciones fonoldgicas en la articulacién, que dan lugar a que los
fonemas y palabras se vuelven ininteligibles, a causa del retraso en la madurez

articulatoria propia de la edad de cada nifio y nifa.
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Articulaciéon de fonema D

B Omision

B Afhadidura
Sustitucion
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Figura 11. Valoracion articulacion de fonema D

Elaborado por: la investigadora

Anélisis e interpretacion

Los resultados obtenidos mediante la prueba PAF determinan que el 78% de los nifios
demuestra normalidad respecto a la articulacion del fonema D, el 11% evidencia omision,

mientras que el 11% restante presenta distorsion al respecto.

Estos datos establecen que la mayoria de nifios no presenta dificultades al utilizar el
fonema D; pese a ello un grupo minoritario de estudiantes demuestra lo contrario, ya que
omiten y distorsionan este fonema, sobre todo cuando se lo utiliza antes y después de
consonantes como es el caso de palabras. Es por ello, que estos resultados manifiestan la
probabilidad de presencia de casos de dislalia entre este grupo de nifios de 5y 6 afios, lo
que podria deberse a causa de las alteraciones fonoldgicas que se producen a nivel
articulatorio, que seria encontrarse relacionada con la falta de madurez bioldgica o

psicoldgica que presenta el infante (Gallego & Rodriguez, 2009).

40



Articulacion de fonema F
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Figura 12. Valoracion articulacion de fonema F

Elaborado por: la investigadora

Anélisis e interpretacion

Como se observa en la figura 11, el 72% de los nifios muestran regularidad respecto a la
articulacion del fonema F, el 17% evidencia sustitucion, mientras que el 11% restante lo

omite.

En base a los datos recopilados, la mayoria de nifios no presenta dificultades al utilizar el
fonema F; sin embargo, un grupo minoritario de estudiantes evidencia lo opuesto, pues
omiten y sustituyen este fonema, sobre todo cuando se lo utiliza entre vocales. De esta
manera, estos datos determinan que algunos nifios afrontan alteraciones al momento de
hacer uso de este fonema, lo cual es caracteristico de los cuadros de dislalia, que suelen
presentarse entre aquellos estudiantes de 5 y 6 afios, ya que como lo manifiesta Vélez
(2014), es frecuente que los nifios con dislalia evolutiva presenten un trastorno fonético a
causa de dificultad respecto al movimiento de los musculos vinculados al habla,
generandose omisiones, sustituciones y distorsiones de determinados sonidos de la

lengua.
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Articulacion de fonema G
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Figura 13. Valoracion articulacion de fonema G

Elaborado por: la investigadora

Anélisis e interpretacion

De acuerdo a los datos recopilados en la prueba PAF, el 89% de los nifios presentan
normalidad respecto a la articulacion del fonema G, el 6% lo distorsiona, mientras que el

5% restante lo sustituye.

Como se puede apreciar, la mayoria de nifios no presenta dificultades al utilizar el fonema
G; al contrario de un grupo minoritario de estudiantes que distorsionan y sustituyen este
fonema, en especial cuando se lo usa entre vocales y antes de consonante, lo que establece
la presencia de casos de dislalia en algunos nifios de 5 y 6 afios que forman parte de la
“Unidad Educativa Terranova”, provocando que el lenguaje del nifio se deteriore,
afectando sus posibilidades de comunicacion, debido a los errores que se cometen al
pronunciar fonemas especificos que forman parte de las palabras que utilizan para

construir sus oraciones (Gallego & Rodriguez, 2009).
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Articulacion de fonema L
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Figura 14. Valoracién articulacién de fonema L

Elaborado por: la investigadora

Analisis e interpretacion

Como se aprecia en la figura 13, el 83% de los nifios y nifias indican normalidad respecto
a la articulacion del fonema L, el 6% lo distorsiona, otro 6% lo sustituye y el 5% restante

lo omite.

Estos resultados determinan que la mayoria de nifios no presenta dificultades al utilizar
el fonema L, a diferencia de un grupo minoritario de estudiantes que lo distorsionan,
sustituyen y omiten, sobre todo cuando se lo utiliza antes de consonantes y en aquellos
grupos de consonantes que aparecen dentro de la misma silaba, y que tiene las dos

consonantes seguidas.

Al respecto de ello, Vélez (2014) manifiesta que uno de los sintomas clasicos de la dislalia
evolutiva corresponde a la dificultad de articulacion de algunos fonemas como la I, que
puede deberse a factores evolutivos, psicolégicos 0 ambientales que pueden alterar el

desarrollo del nifio.
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Articulaciéon de fonema LL

B Omision

B Afhadidura
Sustitucion

H Distorsion

B Normal

Figura 15. Valoracidn articulacion de fonema LL

Elaborado por: la investigadora

Anélisis e interpretacion

Los resultados obtenidos determinan que el 89% de los nifios y nifias demuestra
normalidad respecto a la articulacion del fonema Il, el 6% lo distorsiona, y el 5% restante

lo sustituye.

De esta manera y como se aprecia en la figura 14, la mayoria de nifios no demuestra
dificultades al utilizar el fonema Il, muy al contrario de un grupo minoritario de
estudiantes que lo distorsionan y sustituyen por otros fonemas como y, sobre todo cuando
se lo utiliza entre vocales, aspecto que desde la perspectiva de Nacimba (2014), dan lugar
a casos de omision, sustitucion, insercion y distorsion de determinados sonidos y fonemas

al momento de pronunciar una palabra y oraciones.
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Articulaciéon de fonema M
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Figura 16. Valoracion articulacion de fonema M

Elaborado por: la investigadora

Anélisis e interpretacion

Los resultados obtenidos mediante la prueba PAF establecen que el 83% de los nifios y
nifias sefialan un desarrollo adecuado respecto a la articulacion del fonema M, el 11% lo

sustituye, mientras que el 6% restante lo omite.

Como se observa en la figura 15, la mayoria de estudiantes no demuestra dificultades al
utilizar el fonema M, a diferencia de un grupo minoritario que lo sustituye y omite, mas
aun cuando se lo emplea antes y después de consonante, evidenciando casos de dislalia
en un grupo especifico de alumnos que no pudieron superar este item de manera asertiva,
y que en criterio de Gallego & Rodriguez (2009), genera la sensacion de que el nifio
parece haberse detenido en su desarrollo, a causa de las dificultades que experimenta para

articular correctamente los fonemas y expresarse de forma adecuada.
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Articulacion de fonema N
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Figura 17. Valoracion articulacion de fonema N
Elaborado por: la investigadora

Analisis e interpretacion
Los datos obtenidos establecen que el 89% de los nifios y nifias evidencia desarrollo
adecuado respecto a la articulacion del fonema N, el 6% lo distorsiona, mientras que el

5% restante lo sustituye.

Estos resultados infieren que la mayoria de estudiantes no presenta dificultades al utilizar
el fonema N, caso contrario de un grupo minoritario que lo distorsiona y sustituye, debido
a que no esta del todo claro respecto a su funcionalidad y la manera de utilizarlo, sobre
todo cuando se lo utiliza antes y después de consonante, lo cual demuestra sintomas de
dislalia, puesto que como lo sostiene Bermeo (2011), esta clase de alteracion en el
lenguaje se caracteriza por errores de articulacion intermitentes que pueden afectar a
clases de sonidos y que pueden mejorar significativamente en repeticion, cuando se da un

modelo a imitar.
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Articulacion de fonema N
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Figura 18. Valoracion articulacion de fonema N
Elaborado por: la investigadora

Analisis e interpretacion
Como se observa en la figura 17, el 89% de los nifios y nifias evidencia un desarrollo
adecuado respecto a la articulacion del fonema N, el 6% lo distorsiona, mientras que el

5% restante lo sustituye.

Estos datos establecen que la mayoria de estudiantes no presenta dificultades al utilizar
el fonema N, a diferencia de un grupo minoritario que lo distorsiona y sustituye, en
especial cuando se lo utiliza entre vocales, dando cuenta de su limitado nivel de
comprension respecto a las reglas de uso de este fonema, que debe desarrollarse de
acuerdo a su edad y su madurez biologica propia de los 5 y 6 afios de edad, puesto que
como lo sostiene Bermeo (2011), uno de los principales rasgos de esta clase de dislalia
corresponde a que el infante cumple con la edad correspondiente y no logra pronunciar

los fonemas que ya debieron ser adquiridos en su evolucién cronologica.

47



Articulaciéon de fonema P

B Omisién

M Afiadidura
Sustitucion

H Distorsion

B Normal

Figura 19. Valoracién articulacion de fonema P
Elaborado por: la investigadora

Analisis e interpretacion

Como se aprecia en la figura 18, el 78% de los nifios y nifias evidencia un desarrollo
adecuado en torno a la articulacion del fonema P, el 11% lo omite, el 6% lo distorsiona,
mientras que el 5% restante lo sustituye.

Estos resultados infieren que la mayor parte de estudiantes no presenta dificultades al
utilizar el fonema P, a diferencia de un grupo minoritario que lo omite, distorsiona y
sustituye, sobre todo cuando se lo emplea antes y después de consonantes, demostrando
las dificultades que tienen para hacer un uso adecuado de los fonemas, y articulacién de
los mismos, sin caer en aspectos como omisiones, sustituciones o distorsiones en el
lenguaje (Vélez, 2014).
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Articulacion de fonemas Q - C
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Figura 20. Valoracién articulacion de fonemas Q - C
Elaborado por: la investigadora

Analisis e interpretacion
En la figura 19 se observa que el 94% de los nifios y nifias demuestra un desarrollo
adecuado respecto a la articulacion de los fonemas Q — C, mientras que el 6% restante lo

omite.

Como se puede apreciar en estos resultados, la mayor parte de estudiantes no presenta
dificultades al utilizar los fonemas Q — C, muy al contrario de un grupo pequefio que lo
omite, debido al bajo nivel de comprension respecto a las reglas de uso de estos fonemas,
sobre todo cuando se lo emplea antes y después de consonantes. Respecto a ello, Vélez
(2014) sostiene que esta situacion puede generarse como resultado de un retraso
fonologico que se evidencia cuando el infante manifiesta un retraso en el desarrollo del
habla respecto a su edad, que se demuestra porque simplifica los sonidos, debido a que
no aprendié la manera en que se debe producir aquellos que son mas complejos en su

lengua.
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Articulaciéon de fonema R
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Figura 21. Valoracién articulacion de fonemas R
Elaborado por: la investigadora

Analisis e interpretacion
Los resultados obtenidos mediante la prueba PAF determinan que el 50% de los nifios y
nifias evidencia demuestra un desarrollo adecuado respecto a la articulacion del fonema

R, el 39% lo omite, el 6% lo distorsiona, mientras que el 5% restante lo sustituye.

Como se observa en la figura 20, la mitad de los estudiantes no presenta dificultades al
utilizar el fonema R. Todo lo contrario, ocurre con un grupo minoritario que lo omite,
distorsiona y sustituye, a causa del bajo nivel de comprension respecto a las reglas de uso
de este fonema, sobre todo cuando se lo emplea en aquellas consonantes que aparecen
dentro de la misma silaba, y que tiene las dos consonantes seguidas, aspecto que en
criterio de Nacimba (2014) podria deberse a causa del retraso fonoldgico que se produce

en el desarrollo fonol6gico de algunos nifios debido a factores psicoldgicos o bioldgicos.
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Articulacién de fonema RR
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Figura 22. Valoracién articulacién de fonemas RR
Elaborado por: la investigadora

Analisis e interpretacion
Como se aprecia en la figura 21, el 50% de los nifios y nifias evidencia un desarrollo
adecuado respecto a la articulacion del fonema RR, el 28% lo omite, el 17% lo sustituye,

mientras que el 5% restante lo distorsiona.

Estos resultados determinan que la mitad de los estudiantes no presenta dificultades al
utilizar el fonema rr. Sin embargo, un porcentaje minoritario de nifios que lo omite,
sustituye y distorsiona debido al bajo nivel de comprension en torno a las reglas de uso
de este fonema, que en criterio de Vélez (2014) podria producirse a causa de se produce
cuando el infante no adquirié de manera correcta los patrones de movimiento necesarios

para la generacion de algunos sonidos del habla.
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Articulacién de fonema S
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Figura 23. Valoracion articulacion de fonema S
Elaborado por: la investigadora

Analisis e interpretacion
Los resultados obtenidos mediante la prueba PAF determinan que el 56% de los nifios y
nifias articulan el fonema S de una manera normal, el 22% lo sustituye, el 17% lo omite,

mientras que el 5% restante lo distorsiona.

Estos datos establecen que la mayor parte de los estudiantes no presenta dificultades al
utilizar el fonema S, a diferencia de un porcentaje minoritario de nifios que lo sustituye,
omite, distorsiona a causa del bajo nivel de comprension de las reglas de uso de este

fonema, sobre todo cuando se lo utiliza antes y después de consonantes.

Respecto a ello, esta situacion podria deberse a factores como retraso fonologico,
trastorno fonético, asi como aspectos psicologicos y ambientales que pueden incidir en la
aparicion de dislalia como problemas en el entorno familiar, trastornos en el afecto, falta

de carifio y proteccién por parte de los progenitores hacia el nifio (Dockrell & McShane).
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Articulacion de fonema T
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Figura 24. Valoracion articulacion de fonema T
Elaborado por: la investigadora

Analisis e interpretacion
Como se observa en la figura 23, el 94% de los nifios y nifias articulan con normalidad el

fonema T, mientras que el 6% restante lo distorsiona.

Los datos obtenidos determinan que la mayoria de los estudiantes no presenta dificultades
al utilizar el fonema T; no obstante, un porcentaje minoritario de nifios lo distorsiona,
sobre todo en aquellos casos que debe hacer su uso antes de otras consonantes. Estos
datos determinan la existencia de algunos casos de estudiantes que presentarian
alteraciones respecto al uso de este fonema, que puede constituirse como un sintoma de
una dislalia evolutiva, sobre todo si se toma en cuenta la edad de los nifios y las acciones

que deberian desarrollar de forma efectiva (Bermeo, 2011).
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Articulaciéon de fonema V
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Figura 25. Valoracidn articulacion de fonema V
Elaborado por: la investigadora

Analisis e interpretacion
Los datos recopilados establecen que el 89% de los nifios y nifias articulan con normalidad
el fonema V, el 6% lo distorsiona, mientras que el 5% restante lo sustituye.

Como se aprecia en la figura 24, la mayoria de los estudiantes no presenta dificultades al
utilizar el fonema V; sin embargo, un porcentaje minoritario de nifios lo sustituye, sobre
todo cuando se lo utiliza después de consonantes, aspecto que se produciria a causa de la
falta de comprension respecto al uso de este fonema en la construccion de palabras
producido a causa de factores como retraso evolutivo en su desarrollo que afecta su
capacidad de entender la manera en que deben utilizarse cada uno de los fonemas en la

construccion del lenguaje (Dockrell & McShane).
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Articulacion de fonema X
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Figura 26. Valoracion articulacion de fonema X
Elaborado por: la investigadora

Analisis e interpretacion
Como se puede observar en la figura 25, el 45% de los nifios y nifias articulan con
normalidad el fonema X, el 33% lo distorsiona, mientras que el 22% restante lo sustituye.

Estos resultados obtenidos a partir de la aplicacion de la prueba PAF determinan que la
mayoria de los estudiantes no presenta dificultades al utilizar el fonema V; sin embargo,
un porcentaje minoritario de nifios lo distorsiona y sustituye, sobre todo cuando se lo
utiliza entre vocales y antes de consonantes, aspecto que podria generarse a causa de la
bioldgica y psicoldgica del infante, disminucion de la discriminacion auditiva, dificultad
para controlar la respiracion y el soplo, asi como de los érganos articulatorios (Zamora,
2008).
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Articulaciéon de fonema Y
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Figura 27. Valoracion articulacion de fonema Y
Elaborado por: la investigadora

Analisis e interpretacion
De acuerdo a los datos obtenidos se establece que el 94% de los nifios y nifias articulan
de manera adecuada el fonema X, mientras que el 6% restante lo distorsiona.

Los datos obtenidos refieren que la mayoria de los estudiantes no presenta dificultades al
utilizar el fonema y; no obstante, un porcentaje minoritario de nifios lo distorsiona, lo que
demuestra su falta de comprensidn respecto a las reglas que demarcan el uso de este

fonema, tanto al inicio y final de una palabra, asi como su uso entre vocales.

Respecto a ello, Nacimba (2014) sostiene que esta situacion podria generarse debido a la
presencia de factores como inmadurez biologica, ausencia de discriminacion auditiva o
alteraciones fisicas que se producen cuando el nifio demuestra malformaciones fisicas en

los drganos que intervienen en el habla, dificultandole pronunciar distintos sonidos.
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Lenguaje espontaneo

B Mantiene conversacion

B No mantiene conversacion

Figura 28. Valoracion articulacion de fonema Y
Elaborado por: la investigadora

Analisis e interpretacion
Tal como se observa en la figura 27, el 83% de los nifios y nifias son capaces de mantener
una conversacion amena y agradable sobre temas y cosas de su interés, mientras que el

16% restante no puede hacerlo de forma adecuada.

Los resultados obtenidos determinan que la mayoria de los estudiantes puede establecer
una conversacion con los docentes, demostrando coherencias respecto a las palabras y
frases que utilizan; no obstante, un porcentaje minimo de nifios y nifias no puede hacerlo,
ya que demuestran errores y defectos de articulacion que impiden un adecuado proceso
de comunicacién entre ambas partes, dando cuenta de un sintoma propio de la dislalia,
que en criterio de Bermeo (2011) se caracteriza porque el infante no cuenta con la
posibilidad de efectuar cada una de las acciones comunicativas que le corresponden de

acuerdo a su edad.
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CAPITULO V

PRESENTACION DE LA PROPUESTA

Propuesta de actividades en centros de aprendizaje para el tratamiento de la dislalia en

nifios de 5 a 6 afios, a través de estrategias de aula diferenciada: “Centros de aprendizaje”.

La propuesta planteada a continuacion tiene como finalidad trabajar cuatro actividades
diferentes enfocadas a un mismo objetivo, en un tiempo establecido y ajustado a las
caracteristicas de la edad de los nifios. La idea es trabajar en el refuerzo de pronunciacion
de fonemas, ejercicios de respiracion, gestuales, bucos faciales, discriminacion auditiva

y comunicacién oral.

Cada centro de aprendizaje tendra un nimero maximo de cinco estudiantes y minimo de
dos y podran ser dirigidos, semi-dirigidos o libres. Los nifios rotaran por los cuatro
centros, realizando todas las actividades propuestas. Los centros se podran realizar en
espacios como aula de clase, patio exterior, areas de tecnologia los mismos que deberan

ser previamente organizados.

Las estrategias de aula diferenciada, “centros de aprendizaje”, integran un trabajo
inclusivo, con todos los nifios de la clase independientemente de tener o no el trastorno

de lenguaje, pues esta propuesta favorece a todos los estudiantes en su expresién oral.

Ademas, la propuesta esta elaborada para realizar un aprestamiento al proceso de pre
lectura y pre escritura, fomentando de manera continua el disfrutar de la lectura de ficcion

y no ficcion.
Objetivo general:

Elaborar una propuesta de actividades para el tratamiento de dislalia en nifios de 5 a 6
afios en la “Unidad educativa Terranova” a través de centros de aprendizaje como

estrategias de aula diferenciada.
Objetivo especifico:

e Diseflar actividades sensoriales, tecnoldgicas, formales y ludicas para nifios y

nifias de 5 a 6 afos de edad enfocadas a cuatro centros de aprendizaje.
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e Aplicar estrategias de aula diferenciada en el preescolar de la unidad educativa

Terranova.

Lugar: Unidad Educativa Terranova.

Beneficiarios: Estudiantes y docentes de los pre escolar.

Tiempo estimado para la ejecucion: 4 meses
Inicio — fin: enero 2019 / mayo 2019.

Responsable: Montserrat Del Pozo

59



Propuesta 1
Objetivo:
Fortalecer la respiracion mediante ejercicios y juegos.
Actividad 1:

Inicio: Leer el cuento “sopa de calabaza”, luego de eso explicar las instrucciones a trabajar

en los centros, las consignas a realizar y la explicacion del porqué de la actividad.
Desarrollo:

Centro 1: Los nifios/as oleran diferentes olores como vinagre, perfume dulce, cebolla,
limdn repitiendo el ejercicio de inhalacién con cada fragancia y describiendo oralmente
las caracteristicas.

Centro 2: Los nifios/as respiraran por la nariz lentamente y exhalaran por la boca de la

misma manera con musica para relajarse.

Centro 3: Los nifios/as respiraran por la nariz rapidamente y exhalaran por la boca de la

misma manera con musica movida.

Centro 4: Los nifios/as respiraran acostados en la alfombra sintiendo como su estbmago

se infla y desinfla y haciendo consiente este movimiento.
Finalizacién

Se hara un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que mas

disfrutaron del trabajo.
Recursos:

-vinagre

-perfume dulce
-cebolla

-limén

Tiempo:
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40 min
Actividad 2:

Inicio: Escuchar una cancidn e intentar cantarla con la lengua afuera, luego de eso explicar
las instrucciones a trabajar en los centros, las consignas a realizar y la explicacion del

porqué de la actividad.
Desarrollo:

Centro 1: Los nifios/as se tumbaran en la alfombra con un peluche o titere en el vientre

sobre su vientre y observaran como este se infla cuando respiran.

Centro 2: Los nifios/as respiraran por la nariz lentamente y exhalaran por la boca haciendo

el sonido de una serpiente.

Centro 3: Los nifios/as respiraran por la nariz rdpidamente y exhalaran por la boca

moviendo el brazo como si fuera la tropa de un elefante.

Centro 4: Los nifio/as se colocaran en el suelo imitando la posicién de un leopardo y
tomaran aire por la nariz notando que partes de su cuerpo cambian de la misma forma al

exhalar el aire.
Finalizacion

Se hara un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que mas

disfrutaron del trabajo.
Recursos:

-peluche

Tiempo:

40 min

Actividad 3:

Inicio: Leer el cuento “Coco busca una mama”, luego de eso explicar las instrucciones a

trabajar en los centros, las consignas a realizar y la explicacion del porqué de la actividad.

Desarrollo:
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Centro 1: Los nifios/as jugaran tapandose los ojos con un antifaz y percibiran diferentes

olores como café, naranja, jabon tratando de adivinar.

Centro 2: Los nifios/as respiraran por la nariz oliendo diferentes tipos de flores y

exhalando por la boca el aire.

Centro 3: Los nifios/as se sentaran en la posicion de piernas cruzadas, respiraran por la

nariz y exhalarén por la boca haciendo el sonido de un zumbido de abeja.

Centro 4: Los nifios/as haran ejercicios de respiracion a través de diferentes posturas de

yoga.
Finalizacion

Se hara un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que mas

disfrutaron del trabajo.
Recursos:

-antifaz

-flores

Tiempo:

40 min

Actividad 4:

Inicio: Leer el cuento “Las tres chanchitas”, luego de eso explicar las instrucciones a

trabajar en los centros, las consignas a realizar y la explicacion del porqué de la actividad.
Desarrollo:

Centro 1: Los nifios/as haran el ejercicio de respirar por la nariz alternando las fosas

nasales repetidamente.

Centro 2: Los nifios/as haran el ejercicio de tomar aire en un conteo que hara la profesora

hasta el nimero diez para luego exhalar el aire.

Centro 3: Los nifios/as haran el ejercicio de inhalar el aire y lo exhalaran como si soplaran

un globo.
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Centro 4: Los nifios/as harén el ejercicio respirar continuamente, mientras lo hacen la

profesora les pedira que visualicen mentalmente diferentes escenarios agradables.
Finalizacion

Se hara un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que mas

disfrutaron del trabajo.

Recursos:

No existen recursos para estas actividades.
Tiempo:

40 min

Actividad 5:

Inicio: Escuchar la cancion “dias de la semanita”, luego de eso explicar las instrucciones
a trabajar en los centros, las consignas a realizar y la explicacion del porqué de la

actividad.
Desarrollo:

Centro 1: Los nifios/as haran el ejercicio respirar continuamente, mientras la profesora
les dara instrucciones claras para que tensen algin segmento especifico de musculos que

sea facil para ellos y tengan conciencia.

Centro 2: Los nifios/as haran el ejercicio de respirar inhalando por la nariz hasta que la
profesora cuente hasta cuatro, luego aguantaran cinco segundos la respiracion y soltaran

el aire.
Centro 3: Los nifios/as haran diez repeticiones de respiraciones completas.

Centro 4: Los nifio/as haran respiracion con su par en turnos colocando su mano en el

abdomen se su amigo con respeto para ver como se infla en cada respiracion.
Finalizacion

Se hard un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que méas

disfrutaron del trabajo.
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Recursos:
No existen recursos para estas actividades.
Tiempo:

40 min
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Propuesta 2
Objetivo:
Realizar ejercicios de soplo y buco faciales para fortalecer los muasculos.
Actividad 1:

Inicio: Jugar a imaginar que inflamos un globo hasta que se revienta. Luego de esto
explicar las instrucciones a trabajar en los centros, asi como la explicacion del porqué de

la actividad.
Desarrollo:

Centro 1: Los nifios/as soplaran una vela con la supervision de la profesora que la

colocara cada vez mas lejos.

Centro 2: Los nifios/as soplaran una vela, pero con la instruccion de que esta no se apague.
Centro 3: Los nifios/as soplaran burbujas de jabén.

Centro 4: Los nifios/as soplaran pedacitos de papel cometa de un extremo a otro.
Finalizacion

Se hara un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que mas

disfrutaron del trabajo.
Recursos:

-velas

-fuego

-burbujas de jabon
-trocitos de papel liviano.
Tiempo:

40 min

Actividad 2:

65



Inicio: Cantar la cancion “buenos dias” sacando la lengua, con la lengua hacia arriba y
con la lengua hacia abajo. Luego de esto explicar las instrucciones a trabajar en los

centros, asi como la explicacién del porqué de la actividad.
Desarrollo:

Centro 1: La profesora les pondra manjar alrededor de los labios de los estudiantes y les

pedira que se saquen el dulce unicamente utilizando la lengua.
Centro 2: Soplar pelotas de ping pon en una lavacara con agua.

Centro 3: Los nifios/as jugaran a repetir diferentes trabalenguas cortos después de que la
profesora lo diga primero.

Centro 4: Los nifios/as jugaran a imitar ser un pez, un conejo y a silbar.
Finalizacion

Se hara un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que méas

disfrutaron del trabajo.
Recursos:

-manjar de leche
-pelotas de ping pon
-lavara cara

-agua

Tiempo:

40 min

Actividad 3:

Inicio: Leer el cuento “Cosita linda”, luego de eso explicar las instrucciones a trabajar en

los centros, las consignas a realizar y la explicacion del porqué de la actividad.

Desarrollo:
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Centro 1: La profesora tendra diferentes bebidas en botella recicladas y le daré a cada
nifio con sorbete para que adivine cada sabor y haga el ejercicio de absorber.

Centro 2: Los nifios/as jugaran imitando que hablan exageradamente por turnos, pero sin

sonidos.
Centro 3: Los nifios/as jugaran con diferentes instrumentos de viento como flauta, pitos.

Centro 4: Los nifios/as jugaran a derribar casitas construidas con cartas (naipes) soplando

con mucha fuerza
Finalizacion

Se hara un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que mas

disfrutaron del trabajo.
Recursos:

-sorbetes

-jugo de diferentes sabores
-cartas (naipes)

-flauta

-pitos

Tiempo:

40 min

Actividad 4:

Inicio: Crear un pequefio conversatorio donde los nifios puedan expresar libremente como
se sienten y puedan describir sus emociones. Luego de eso explicar las instrucciones a

trabajar en los centros, las consignas a realizar y la explicacion del porqué de la actividad.
Desarrollo:

Centro 1: La profesora hara previamente un cono pequefio con material reciclado para
cada nifio que tendré una pelota liviana dentro y les pedira a los nifios que soplen con un

sorbete y eleven la pelota.
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Centro 2: Los nifios/as jugaran a soplar molinos de viento elaborados previamente con la

ayuda de la profesora.

Centro 3: Los nifios/as pintaran con temperas de diferentes colores mediante sorbetes en

cartulinas A3.

Centro 4: La profesora elabora en una caja reciclada un laberinto sencillo y pequefio para

cada nifio, y pondré dentro de este una pelota liviana para que los a los nifios/as soplen la

pelota a la salida.

Finalizacion

Se hard un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que méas

disfrutaron del trabajo.
Recursos:

-cono

-pelotas livianas
-molinos de viento
-laberintos en cajas pequefias
-temperas

-sorbetes

-cartulinas A3
Tiempo:

40 min

Actividad 5:

Inicio: Leer el cuento “Historias de nifias diferentes”, luego de eso explicar las

instrucciones a trabajar en los centros, las consignas a realizar y la explicacién del porqué

de la actividad.

Desarrollo:
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Centro 1: En una lavacara grande la profesora colocara diferentes barquitos de papel y
los nifios deberén identificar el que tiene su nombre y soplarlo por la tina.

Centro 2: Los nifios/as haran el ejercicio de llevar la punta de la lengua a la campanilla.

Centro 3: Los nifios/as haran el ejercicio de hinchar la mejilla derecha y luego izquierda

con la punta de la lengua.

Centro 4: Los nifios/as haran el ejercicio de relamer los dientes superiores e inferiores

primero por delante y luego por detras.
Finalizacién

Se hara un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que maés

disfrutaron del trabajo.
Recursos:

-lavacara

-barcos de papel
Tiempo:

40 min

69



Propuesta 3
Objetivo:
Potenciar ejercicios de gesticulacion para fortalecer los musculos faciales.
Actividad 1:

Inicio: Jugar a “Simon dice” y hacer ejercicios con las partes de la cara, asi como caras
graciosas. Luego de eso explicar las instrucciones a trabajar en los centros, asi como la

explicacion del porqué de la actividad.
Desarrollo:

Centro 1: Los nifios/as jugaran con la lengua a empujar la mejilla derecha, luego la

izquierda.

Centro 2: La profesora colocara mermelada alrededor de la boca de los estudiantes y les

pedira que se laman.

Centro 3: Los nifios/as masticaran y chuparan un chicle de bola grande.
Centro 4: Los nifios/as lameran un chupete gigante.

Finalizacion

Se hara un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que mas

disfrutaron del trabajo.
Recursos:
-mermelada

-chicle bola grande
-chupete gigante
Tiempo:

40 min

Actividad 2:
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Inicio: Observar un cuento en plataformas digitales “Raz kids”. Luego de eso explicar las

instrucciones a trabajar en los centros, asi como la explicacién del porqué de la actividad.
Desarrollo:

Centro 1: Los nifios/as jugaran frente al espejo a mover la lengua manteniendo la boca

abierta.

Centro 2: Los nifios/as jugaran a imitar los siguientes sonidos: chu tren, cri grillo, shshsh,

ni una ambulancia, click, glup repetidamente.

Centro 3: Los nifios/as se pintaran los labios con pinturas para la cara y mandar besos

volados, y luego pondran el sello de sus labios en un papel.

Centro 4: La profesora colocara un pedacito de oblea en el paladar del estudiante y les

pedira que se lo saque Unicamente usando su lengua.
Finalizacién

Se hara un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que mas

disfrutaron del trabajo.
Recursos:

-espejos

-obleas

-pintucaritas

Tiempo:

40 min

Actividad 3:

Inicio: Leer el cuento “Kiki el dragdn”, luego de eso explicar las instrucciones a trabajar

en los centros, las consignas a realizar y la explicacion del porqué de la actividad.
Desarrollo:

Centro 1: Los nifios/as jugardn hacer los siguientes sonidos: motos, camiones, carros,

aviones.
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Centro 2: Los nifios/as colocaran un sorbete sobre la lengua para que lo impuse hacia
arriba mientras la profesora cuenta hasta el 20 sin que se caiga.

Centro 3: La profesora colgara chupetes (paletas) de diferentes sabores a la altura de la

lengua de los nifios y pedir que las laman mientras escuchan musica relajante.

Centro 4: Hacer un picnic con diferentes gomitas y pedirles a los nifios que las mastiquen

con la boca abierta y de forma fuerte.
Finalizacion

Se hard un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que méas
disfrutaron del trabajo.

Recursos:
-sorbetes

- chupetes
-gomitas
Tiempo:

40 min
Actividad 4:

Inicio: Jugar hacer sonidos con la boca, luego de eso explicar las instrucciones a trabajar

en los centros, las consignas a realizar y la explicacion del porqué de la actividad.
Desarrollo:

Centro 1: La profesora les dara una paleta de helados a los nifios con colores fuertes para

que se lo laman. Después los nifios/as compararan el color de sus lenguas.
Centro 2: Los nifios/as jugaran hacer sonidos con los labios apretados.
Centro 3: Los nifios/as harén el ejercicio de chasquear la lengua.

Centro 4: La profesora les dara frascos semi vacios de compotas para que los nifios los

limpien con la lengua.
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Finalizacion

Se hara un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que maés

disfrutaron del trabajo.
Recursos:

-paletas de helados

-compotas de diferentes sabores
Tiempo:

40 min

Actividad 5:

Inicio: Leer el cuento “La hormiga con dolor de barriga”, luego de eso explicar las
instrucciones a trabajar en los centros, las consignas a realizar y la explicacién del porqué

de la actividad.
Desarrollo:

Centro 1: La profesora les dara un palo de helado a los nifios con nutela y les pedira que

lo laman.

Centro 2: La profesora les dard un caramelo tradicional “claritas” que normalmente se

pega a los dientes y al paladar para que se lo saquen con la lengua.

Centro 3: Los nifios/as haran el ejercicio de doblar la lengua hacia arriba y hacia atras
con la ayuda de los dientes.

Centro 4: Los nifios/as jugaran a relamerse los labios que estaran con leche en polvo.
Finalizacién

Se hara un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que méas

disfrutaron del trabajo.
Recursos:

-palos de helado
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-nutela
-leche en polvo
Tiempo:

40 min
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Propuesta 4
Objetivo:
Reforzar la pronunciacion del fonema /s/ mediante centros de aprendizaje.
Actividad 1:

Inicio: Leer un cuento “el sapo Samuel” haciendo hincapié¢ en el sonido de la letra y
repitiendo las palabras que empiezan con el fonema. Luego de eso explicar las

instrucciones a trabajar en los centros, asi como la explicacion del porqué de la actividad.

Desarrollo: (Centros enfocados en el cuento)

Centro 1: Los nifios/as crearan una cancion para ampliar el campo semaéntico con la letra

s que estaba en el cuento leido.

Centro 2: Los nifios/as jugaran a decir adivinanzas a los amigos con palabras que tengan

el fonema /s/ del cuento.
Centro 3: Los nifios/as jugaran con masa mientras repiten palabras con el fonema /s/.

Centro 4: Los nifios/as haran un dibujo y lo describiran de forma oral con palabras que

tengan el fonema /s/.
Finalizacién:

Se hara un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que mas

disfrutaron del trabajo.
Recursos:

-cuento

-masa

-lapices de colores
-cartulinas

Tiempo:

50 min

75



Actividad 2:

Inicio: Cantar la cancion “la cancion al revés” sacando la lengua, con la lengua hacia
arriba y con la lengua hacia abajo. Luego de esto explicar las instrucciones a trabajar en

los centros, asi como la explicacion del porqué de la actividad
Desarrollo:

Centro 1: Los nifios/as repetiran y aprenderan el poema “sana sana “, mientras cuidan a

un bebe.

Centro 2: Los ninos/as escucharan, reproduciran y repetiran la cancion de la “serpiente

Sofia”

Centro 3: Los nifios/as jugaran un juego de mesa “domino” con tarjetas de palabras que

tengan el fonema /s/

Centro 4: Los nifios/as haran una pulsera de papel donde los nifios dibujen iméagenes de

palabras que empiecen con /s/.
Finalizacion:

Se hara un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que mas

disfrutaron del trabajo.
Recursos:

-mufiecos

-domino de tarjetas
-pulseras de papel
Tiempo:

50 min

Actividad 3:

Inicio: Hacer con el cuerpo movimientos de palabras que tengan el fonema /s/ Luego de
eso explicar las instrucciones a trabajar en los centros, asi como la explicacion del porque

de la actividad.
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Desarrollo:

Centro 1: Los nifios/as jugaran lanzando un dado donde deberan hacer el sonido y decir

una palabra con el fonema.

Centro 2: La profesora hara el simbolo de la /s/ en el suelo de forma grande con tizas y

los nifios/as deberan gatear, saltar, caminar mientras repiten el sonido.

Centro 3: Los nifios/as pintaran con dots en una hoja de discriminacion visual (figura

fondo) las palabras que empiecen con /s/ repitiendo el sonido.

Centro 4: Los nifios/as recortar diferentes imagenes de revistas con el fonema a reforzar

mientras lo repiten.
Finalizacion:

Se hara un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que mas

disfrutaron del trabajo.
Recursos:
-dado

-tizas

-hoja de trabajo
-tijeras

-goma

-revistas
Tiempo:

50 min
Actividad 4:

Inicio: Jugar con serpientes plasticas hacer el sonido y el movimiento. Luego de eso
explicar las instrucciones a trabajar en los centros, asi como la explicacion del porqué de

la actividad.
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Desarrollo:

Centro 1: La profesora colocara un lapiz de madera en forma vertical en la parte media

de la lengua y les pedira a los estudiantes que repitan algunas veces el sonido.
Centro 2: Los nifios/as dibujaran con tizas palabras que tengan el fonema /s/

Centro 3: Los nifios/as tendran una cartulina cada uno con el simbolo del fonema y

deberén trazar con l&pices de colores el simbolo mientras repiten el sonido.

Centro 4: La profesora les narrard un cuento inventado por ella donde los nifios
escucharan palabras con este sonido y cada vez que lo escuchen deberan silbar y repetir
el sonido.

Finalizacion:

Se hara un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que mas

disfrutaron del trabajo.
Recursos:

-lapiz de madera
-tizas

-cartulinas de trabajo
-lapices de colores
Tiempo:

50 min

Actividad 5:

Inicio: Leer el cuento “Quiero a mama”, luego de eso explicar las instrucciones a trabajar

en los centros, las consignas a realizar y la explicacion del porqué de la actividad
Desarrollo:

Centro 1: La profesora tendrd en la mesa algunas palabras escritas con /s/, y los nifios

deberan discriminarlas visualmente repitiendo el sonido.
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Centro 2: Los nifios/as deberan sacar con pinzas en la tina sensorial serpientes escondidas,
cada vez que atrapen una deberan decir una palabra y hacer el sonido.

Centro 3: Los nifios/as meteran su mano en una caja de sorpresas y sacaran diferentes

objetos pequefios con el fonema /s/, que deberan nombrar y hacer el sonido.

Centro 4: Los nifios/as deberan dramatizar diferentes acciones con el fonema /s/ y repetir

el sonido.
Finalizacion:

Se hard un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que méas

disfrutaron del trabajo.
Recursos:

-fichas de palabras

-tina sensorial con maicena
-serpientes de plastico
-pinzas de madera

-objetos de pléastico (juguetes)
Tiempo:

50 min
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Propuesta 5
Objetivo:
Reforzar la pronunciacion fonema /f/ mediante centros de aprendizaje.
Actividad 1:

Inicio: Observar un video con caracteristicas acordes a la edad y referentes al fonema /f/.
Luego de esto explicar las instrucciones a trabajar en los centros, asi como la explicacion

del porqué de la actividad.
Desarrollo:

Centro 1: Los nifios/as jugaran a hacer burbujas de jabén, con la consigna de hacerlas lo
mas grande posible.

Centro 2: Los nifios/as inflaran globos para dibujarles una caracteristica.
Centro 3: Los nifios/as soplaran gotas de agua con colorante con sorbetes.
Centro 4: Los nifios/as jugaran hacer carreras de soplo con pelotas de pin pong.
Finalizacion

Se hara un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que mas

disfrutaron del trabajo.
Recursos:

-burbujas de jabon

- globos

- agua

-sorbetes

-colorante vegetal
-pelotas de pin pong
Tiempo:

50 min
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Actividad 2:

Inicio: Jugar con titeres a crear una historia corta con palabras que tengan el fonema /f/.
Luego de eso explicar las instrucciones a trabajar en los centros, asi como la explicacion

del porqué de la actividad.
Desarrollo:
Centro 1: Los nifios/as utilizaran sellos del fonema y los estamparan repitiendo el sonido.

Centro 2: Los nifios/as repetirdn el trabalenguas “Flavio el flautista” mientras juegan con

plastilina.

Centro 3: Los nifios/as buscaran y clasificaran letras magnéticas con el simbolo /f/

repitiendo el sonido.
Centro 4: Los nifios/as escogeran imagenes al azar diciendo el nombre de la imagen.
Finalizacién

Se hara un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que mas

disfrutaron del trabajo.
Recursos:

-sellos

-hojas recicladas
-plastilina

- tarjetas de imagenes
-letras magnéticas
Tiempo:

50 min

Actividad 3:
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Inicio: Hacer con el cuerpo movimientos de palabras que tengan el fonema /f/. Luego de
esto explicar las instrucciones a trabajar en los centros, asi como la explicacion del porqué

de la actividad
Desarrollo:

Centro 1: Los nifios/as jugaran caras y gestos con un listado de palabras con el fonema
Ifl

Centro 2: La profesora pondra espuma de afeitar sobre la mesa y ellos deberan hacer el

simbolo del fonema copiando de una tarjeta, mientras repiten el sonido.

Centro 3: Los nifios/as jugaran con masa hacer objetos que tengan el fonema /f/, mientras

lo repiten.

Centro 4: Los nifios/as pintaran palabras con el fonema a reforzar en lijas mientras repiten

el sonido.
Finalizacion

Se hara un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que mas

disfrutaron del trabajo.
Recursos:

-espuma de afeitar
-masa

-lijas

-crayones

Tiempo:

50 min

Actividad 4:

Inicio: Observar un video) con caracteristicas acordes a la edad y referentes al fonema /f/.
Luego de esto explicar las instrucciones a trabajar en los centros, asi como la explicacion

del porqué de la actividad.
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Desarrollo:

Centro 1: Los nifios/as deberan completar frases con palabras que le dird la profesora

haciendo el sonido de la /1/.
Centro 2: Los nifios/as decoraran un dibujo de una foca y mientras repiten el sonido.

Centro 3: Los nifios/as deberan identificar, nombrar y repetir objetos de la clase que sean

con el fonema /f/.

Centro 4: La profesora les hara un dictado con el fonema a reforzar a los estudiantes que

escribiran en su propio codigo sobre una tabla con harina.
Finalizacién

Se hara un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que mas

disfrutaron del trabajo.
Recursos:

-hoja de trabajo
-material para decorar
-tabla con harina
Tiempo:

50 min

Actividad 5:

Inicio: Jugar a cantar una cancién con palabras del fonema a reforzar pronunciandolas
exageradamente. Luego de eso explicar las instrucciones a trabajar en los centros, asi

como la explicacion del porqué de la actividad.
Desarrollo:

Centro 1: Los nifios/as pintaran diferentes tipos de fideos mientras repiten el sonido del

fonema.
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Centro 2: Los nifios/as deberan pintarle el cabello a un mufieco con sorbetes y temperas.

Centro 3: Los nifios/as jugaran a la fiesta de cumpleafios, y por turnos cada estudiante

con la supervision de la profesora debera soplar la vela.

Centro 4: La profesora les leera el cuento del “Flautista” y los estudiantes escucharan las

palabras con sonido a reforzar. Cada vez que lo escuchen deberan aplaudir y repetirlo.
Finalizacién

Se hara un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que mas

disfrutaron del trabajo.
Recursos:

-fideos

-sorbetes

-velas

-temperas

Tiempo:

50 min
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Propuesta 6
Objetivo:
Reforzar la pronunciacion del fonema /r/ a través de centros de aprendizaje.
Actividad 1:

Inicio: Escuchar la cancion “Ramon el raton” haciendo el sonido del fonema. Luego de
eso explicar las instrucciones a trabajar en los centros, asi como la explicacion del porqué

de la actividad.
Desarrollo:

Centro 1: Los nifios/as realizaran ejercicios gestuales, con el sonido del fonema mientras

trabajan con algun tipo de material concreto.

Centro 2: Los nifios/as sustituiran palabras que escucharon en la cancién con palabras

que sean con el fonema /r/.

Centro 3: Los nifios/as decoraran con papel troceado el simbolo del fonema mientras

repiten el sonido.

Centro 4: Los nifios/as realizaran con el cuerpo diferentes dramatizaciones de palabras

gue se pronuncien con el fonema/r/
Finalizacién

Se hara un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que mas

disfrutaron del trabajo.
Recursos:

-papel celofan

- hojas con la letra /r/
- goma

-material concreto

Tiempo:
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50 min
Actividad 2:

Inicio: Leer un cuento “El raton rapido” haciendo hincapié en el sonido de la letra y
repitiendo las palabras que empiezan con el fonema. Luego de esto explicar las

instrucciones a trabajar en los centros, asi como la explicacion del porqué de la actividad.
Desarrollo:

Centro 1: Los nifios/as jugaran un juego de mesa donde deberan cumplir con ciertas

consigas como pronunciar, repetir o decir palabras con el fonema.

Centro 2: Los nifios/as dibujaran el simbolo del fonema a reforzar con los dedos en harina

sobre bandejas mientras se repite el sonido.
Centro 3: Los nifios/as repetirdn de forma oral el trabalenguas de la “mona Ramona”.

Centro 4: La profesora les dard a los nifios diferentes imagenes de palabras que tengan el

fonema y en orden los estudiantes deberan inventar una historia.
Finalizacion

Se hara un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que mas

disfrutaron del trabajo.
Recursos:

-juego de mesa
-harina

-bandejas plasticas
-iméagenes

Tiempo:

50 min

Actividad 3:
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Inicio: Los nifios deberan descubrir diferentes adivinanzas que les haré la profesora con
palabras del fonema a reforzar. Luego se explicard las instrucciones a trabajar en los

centros, asi como la explicacién del porqué de la actividad.
Desarrollo:

Centro 1: Los nifios/as repetiran silabas, luego palabras y luego oraciones con el fonema

mientras sostiene algun tipo de material concreto como globos llenos de harina.

Centro 2: Los nifios/as deberan buscar objetos que tengan el fonema /r/, que estaran

escondidos en la clase y haran oraciones simples con las palabras.

Centro 3: Los nifios/as escuchardn un cuento y deberan identificar las palabras con el

fonema repitiéndolas de forma marcada al hacer el sonido.

Centro 4: Los nifios/as jugardn con titeres repitiendo palabras con el fonema /r/ y
haciendo el respectivo sonido.

Finalizacion

Se hara un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que mas

disfrutaron del trabajo.
Recursos:

-globos llenos de harina
-objetos de la clase
-cuento

-titeres

Tiempo:

50 min

Actividad 4:

Inicio: Leer un poema “El perrito de Rita”, la cual tendra vocabulario de palabras con /r/.
Luego se explicar las instrucciones a trabajar en los centros, asi como la explicacion del

porqué de la actividad.
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Desarrollo:

Centro 1: Los nifios/as bailaran y cantaran la cancion “ferrocarril carril” repitiendo el

sonido del fonema.

Centro 2: Los nifios/a veran un video de como se debe colocar la lengua para poder

pronunciar el fonema e imitaran los ejercicios.
Centro 3: Los nifios/as repetiran y practicaran el trabalenguas “R con r: cigarra”

Centro 4: La profesora les hara adivinanzas a los nifios/as con palabras que tengan el

fonema y deberan repetir la palabra y el sonido,
Finalizacién

Se hard un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que méas

disfrutaron del trabajo.
Recursos:
-computadora (video)
Tiempo:

50 min

Actividad 5:

Inicio: Leer la revista de no ficcion “Ele”, luego se explicara las instrucciones a trabajar

en los centros, las consignas a realizar y la explicacion del porqué de la actividad.
Desarrollo:

Centro 1: Los nifios/as pegaran stickers en un dibujo de una rana mientras repiten el

sonido.

Centro2: Los nifios/as separaran en silabas palabras con el fonema /r/ pronunciando

marcadamente el sonido.

Centro 3: Los nifios/as repetiran el sonido del fonema mientras trazan en una cartulina

negra con tizas el simbolo.
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Centro 4: Los nifios/as deberan dibujar un objeto con el fonema /r/ en las mini pizarras y
sus amigos deberan adivinar y repetir la palabra y el sonido.

Finalizacion

Se hara un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que mas

disfrutaron del trabajo.
Recursos:

-cartulina negras
-tizas

-stickers

-mini pizarras
Tiempo:

50 min
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Propuesta 7
Objetivo:
Reforzar la pronunciacion del fonema compuesto /tr/ a través centros de aprendizaje.
Actividad 1:

Inicio: Observar una obra de titeres “trapito el trabajador”, la cual tendra vocabulario de
palabras con /tr/. Luego de esto explicar las instrucciones a trabajar en los centros, asi

como la explicacion del porqué de la actividad.
Desarrollo:

Centro 1: Los ninos/as jugaran “memory game” con palabras combinadas /tr/ haciendo

que el nifio/a repita la palabra y el sonido.

Centro 2: Los nifios/as buscaran objetos en la clase que empiecen con /tr/. Luego de eso

lo dibujaran en una cartulina.

Centro 3: Los nifios/as repetiran con diferentes tonalidades palabras del fonema a

reforzar.

Centro 4: Los nifios/as encontraran en una hoja A3 letras /tr/ y repetiran las palabras y el

sonido.
Finalizacion

Se hara un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que mas

disfrutaron del trabajo.
Recursos:

-titeres

-juego memory game
-objetos de la clase
-hoja con las letras /tr/

-cartulinas A3
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Tiempo:
50 min
Actividad 2:

Inicio: Observar un video (cancion) con caracteristicas acordes a la edad y referentes al
fonema /tr/. Luego de esto explicar las instrucciones a trabajar en los centros, asi como la
explicacién del porqué de la actividad.

Desarrollo:

Centro 1: Los nifios/as armaran un rompecabezas mientras repiten un listado de palabras

que dira la profesora.

Centro 2: La profesora les hara escuchar unos audios con diferentes palabras y los nifios

a modo de juego respetando turnos deberan discriminar palabras que empiezan con /tr/.

Centro 3: Los nifios/as jugaran “yenga” respetando turnos (este juego estara adaptado y
tendré escrito diferentes palabras con el fonema a reforzar), cada vez que los estudiantes
saquen una ficha la profesora les leera la palabra y ellos deberan hacer el sonido y repetir

el nombre.

Centro 4: Los nifios/as jugaran en una bandeja sensorial (en este caso estara llena de arroz
de colores) a sacar con pinzas oraciones que deberan dramatizar y repetir pronunciando

correctamente palabras con el fonema/tr/.
Finalizacién

Se hara un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que mas

disfrutaron del trabajo.
Recursos:
-rompecabezas
-grabadora

-yenga

-bandeja sensorial (arroz)
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Tiempo:
40 min
Actividad 3:

Inicio: Leer la revista de no ficcion “Ele”, luego de eso explicar las instrucciones a

trabajar en los centros, las consignas a realizar y la explicacion del porqué de la actividad.
Desarrollo:

Centro 1: Los nifios/as dibujaran en mini pizarras imagenes de palabras que les dictara la
profesora repitiéndolas.

Centro 2: Los nifios/as jugaran con diferentes mascaras hacer los siguientes sonidos: tra,
tre, tri, tro, tru y diran palabras con estas.

Centro 3: Los nifios/as rellenaran con residuos de material reciclado (sticker, pedazos de

papel, fébmix) dentro de un dibujo en A3 con el fonema a reforzar.
Centro 4: Los niflos/as escucharan y repetiran el trabalenguas “tres tristes tigres”.
Finalizacion

Se hara un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que mas

disfrutaron del trabajo.
Recursos:

-mini pizarras

-marcadores

-mascaras

-cartulina A3

-residuos de material reciclado
-goma

Tiempo:

50 min
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Actividad 4:

Inicio: Leer el cuento “No mas besos”, luego de eso explicar las instrucciones a trabajar

en los centros, las consignas a realizar y la explicacion del porqué de la actividad.
Desarrollo:

Centro 1: La profesora haré el simbolo del fonema compuesto /tr/ en el suelo de forma
grande con tizas y los estudiantes colocaradn dentro tarjetas con imagenes de palabras

nombrandolas y haciendo el sonido.

Centro 2: Los nifios/as tendran una hoja de trabajo donde deberdn unir imagenes del

fonema compuesto con el simbolo mientras repiten el sonido.

Centro 3: Los nifios/as escucharan un listado de palabras con el fonema a reforzar y

elegiran uno para hacer un dibujo repitiendo el sonido.

Centro 4: La profesora les mostrara de forma digital imagenes con el fonema compuesto

Itrl y ellos deberan estructurar una oracion simple.
Finalizacion

Se hara un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que mas

disfrutaron del trabajo.
Recursos:

-tizas

-tarjetas

-hoja de trabajo
-lapices

-cartulinas

-lapices de colores
-iméagenes digitales

Tiempo:
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50 min
Actividad 5:

Inicio: Los nifios jugaran a inventar una cancion son los sonidos tra, tre, tri, tro, tru. Luego
de eso explicar las instrucciones a trabajar en los centros, las consignas a realizar y la

explicacion del porqueé de la actividad.
Desarrollo:

Centro 1: Los nifios/as tendran una hoja de trabajo donde deberan colorear los dibujos

que suenan con /tr/.

Centro 2: Los nifios/as deberan completar la palabra de forma oral que les diga la

profesora mostrandole la imagen con /tr/

Centro 3: La profesora pondra espuma de afeitar sobre la mesa y los estudiantes deberan

hacer dibujos con /tr/ mientras repiten el sonido y la palabra.

Centro 4: Los nifios/as deberan buscar objetos que tengan el fonema /tr/, que estaran

escondidos en una tina sensorial y haran oraciones simples con las palabras.
Finalizacién

Se hara un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que mas

disfrutaron del trabajo.
Recursos:

-hoja de trabajo

-lapices de colores

-espuma de afeitar
-iméagenes de palabras

-tina sensorial (agua y jabon)
Tiempo:

50 min
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Propuesta 8
Objetivo:
Reforzar la pronunciacion del fonema /bl/ a través centros de aprendizaje.
Actividad 1:

Inicio: Leer el cuento “Blanca y su blusa de oro”, la cual tendra vocabulario de palabras
con /bl/. Luego explicar las instrucciones a trabajar en los centros, asi como la explicacion

del porqué de la actividad.
Desarrollo:

Centro 1: Los nifios/as jugaran “memory game” con palabras combinadas /bl/ haciendo

que el nifio/a repita.
Centro 2: Los nifios/as buscaran objetos en la clase que empiecen con /bl/.

Centro 3: Los nifios/as repetiran con diferentes tonalidades palabras con la combinacion

de fonemas.

Centro 4: Los nifios/as pondran sellos en una cartulina A3 dentro de las letras /bl/ y

repetiran diferentes palabras.
Finalizacién

Se hara un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que mas

disfrutaron del trabajo.
Recursos:

-cuento

-juego memory game
-objetos de la clase
-hoja con las letras /bl/
-cartulinas A3

-sellos
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Tiempo:
50 min
Actividad 2:

Inicio: Leer la revista de no ficcion “Ele”, luego de eso explicar las instrucciones a

trabajar en los centros, las consignas a realizar y la explicacion del porqué de la actividad.
Desarrollo:

Centro 1: Los nifios/as pintardn en una hoja Gnicamente las imagenes de palabras que

tengan /bl/.

Centro 2: Los nifios/as jugaran “memory game” emparejando las imagenes que sean

iguales con palabras que tengan /bl/.

Centro 3: Los nifios/as escucharan y repetirdn mientras juegan con masa de quinua

diferentes palabas con /bl/.

Centro 4: Los nifios/as jugaran en una bandeja sensorial (en este caso estara llena de
arena) a buscar papeles con oraciones que deberan dramatizar y repetir pronunciando

correctamente palabras con el fonema/bl/.
Finalizacién

Se hara un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que mas

disfrutaron del trabajo.
Recursos:

-hojas de trabajo
-lapices de colores
-juego de memoria
-masa de quinua
-arena

Tiempo:
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50 min
Actividad 3:

Inicio: Jugar en el mimio a encontrar imagenes de palabras que tengan el fonema /bl/.
Explicar las instrucciones a trabajar en los centros, asi como la explicacion del porqué de

la actividad.
Desarrollo:

Centro 1: Los nifios/as jugaran a completar la frase que les dira la profesora con palabras
/ol/.

Centro 2: Los nifios/as pintaran con lanas imagenes que tengan palabras /bl/ y mientras

las repiten.

Centro 3: Los nifios/as reventaran globos que tendran palabras dentro con el fonema

compuesto para formar oraciones y repetir el sonido.

Centro 4: Los nifios/as buscaran en revistas antiguas imagenes con el fonema a reforzar,

las recortaran y repetiran en voz alta mientras las pegan en un papelote.
Finalizacién

Se hara un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que mas

disfrutaron del trabajo.
Recursos:

-mimio

-lanas

-hojas de trabajo
-revistas

-pliego de papel
-goma

-tijeras
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-globos
Tiempo:

50 min
Actividad 4:

Inicio: Leer la revista de no ficcion “Ele”, luego de eso explicar las instrucciones a

trabajar en los centros, las consignas a realizar y la explicacion del porqué de la actividad.
Desarrollo:

Centro 1: Los nifios/as jugaran con slime mientras repiten lo siguiente bla, ble, bli, blo,
blu.

Centro 2: Los nifios/as jugaran el juego de mesa “domino”, con imagenes de palabras del

fonema combinado /bl/.

Centro 3: Los nifios/as jugaran a asociar movimientos del cuerpo con palabras del fonema

que les dira la profesora.

Centro 4: La profesora les leerd el cuento “Blanca lava su blusa”, y los estudiantes
identificaran palabras con el fonema a reforzar y cada vez que lo escuchen tocaran la

pandereta.
Finalizacién

Se hara un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que mas

disfrutaron del trabajo.
Recursos:

-slime

-domino

-cuento

-pandereta

-imagenes de palabras
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Tiempo:
50 min
Actividad 5:

Inicio: Jugar a cantar y bailar una cancion que sea de su rutina diaria. Luego de eso
explicar las instrucciones a trabajar en los centros, las consignas a realizar y la explicacion

del porqué de la actividad.
Desarrollo:

Centro 1: Los nifios/as jugardn en el arenero a encontrar imagenes con palabras del

fonema a reforzar repitiendo el sonido.

Centro 2: Los nifios/as inventaran una cancion con un listado de palabras y la ayuda de

la profesora.

Centro 3: Los nifios/as pintaran con espuma de afeitar, goma y tempera blanca una blusa
en cartulina A3 repitiendo bla, ble, bli, blo blu.

Centro 4: Los nifios/as hacer un semicirculo con los nifios, lanzaran una pelota pequefia

y dirén palabras con el fonema combinado a reforzar.
Finalizacién

Se hara un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que mas

disfrutaron del trabajo.
Recursos:

-arenero (preescolar)
-goma

-espuma de afeita
-tempera blanca
-cartulina A3

-pelota pequefia
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Tiempo:

50 min
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Propuesta 9
Objetivo:
Reforzar discriminacion auditiva mediante centros de aprendizaje.
Actividad 1:

Inicio: Jugar con diferentes instrumentos musicales de forma libre y espontanea. Luego
de esto explicar las instrucciones a trabajar en los centros, asi como la explicacion del

porqué de la actividad.
Desarrollo:

Centro 1: Los nifios/as jugaran con diferentes instrumentos musicales, que repitiendo el

sonido que escuchan.
Centro 2: Los nifios/as jugaran con tarjetas de imagenes a discriminar las palabras ocultas.

Centro 3: Los nifios/as jugaran a discriminar la palabra intrusa de forma oral, el nifio la

identificard solamente escuchando.

Centro 4: Los nifios/as identificaran si los sonidos de palabras son iguales o diferentes

solo de forma oral.
Finalizacion

Se hara un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que mas

disfrutaron del trabajo.
Recursos:
-instrumentos musicales
-tarjetas de imagenes
Tiempo:

50 min

Actividad 2:
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Inicio: Leer la revista de no ficcion “Ele”, luego de eso explicar las instrucciones a

trabajar en los centros, las consignas a realizar y la explicacion del porqué de la actividad.
Desarrollo:

Centro 1: Los nifios/as tendran que clasificar en dos canastas diferentes objetos que

empiezan con el fonema /d//b/ nombrandolos.

Centro 2: Los nifios/as colocaran un sticker en el dibujo de la palabra que la profesora le

nombre.

Centro 3: La profesora hara un semicirculo con los nifios, lanzandoles una pelota pequefia

y pedira que repitan una secuencia de palabras.

Centro 4: Los nifios/as escucharan diferentes sonidos y deberan adivinar a que objeto,

persona o animal pertenece.
Finalizacion

Se hara un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que mas

disfrutaron del trabajo.
Recursos:

-revista ele

-stickers

-hoja de trabajo
-pelota pequefia
-grabadora

Tiempo:

50 min

Actividad 3:

Inicio: Leer el cuento “Las bolitas de colores”, luego de eso explicar las instrucciones a

trabajar en los centros, las consignas a realizar y la explicacion del porqué de la actividad.
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Desarrollo:

Centro 1: Los nifios/as observaran un video donde se reproduciran diferentes sonidos que

ellos deberan imitar y dramatizar.

Centro 2: Los nifios/as jugaran al teléfono descompuesto por turnos y la profesora les dira

dos palabras que ellos deberan distinguir si son iguales o diferentes.

Centro 3: Los nifios/as reproduciran el sonido que haga la profesora con maracas de

botellas de plastico.

Centro 4: Los nifios/as deberan descubrir la palabra intrusa mediante un cuento que le

narrard la profesora.
Finalizacién

Se hara un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que mas

disfrutaron del trabajo.
Recursos:

-video

-maracas de botellas de plastico
-cuento

Tiempo:

50 min

Actividad 4:

Inicio: Jugar a cantar y bailar una cancion que sea de su rutina diaria. Luego de eso
explicar las instrucciones a trabajar en los centros, las consignas a realizar y la explicacién

del porqué de la actividad.
Desarrollo:

Centro 1: Cada nifio inventara un sonido con su boca y cada uno de los amigos debera

repetir el sonido creando asi una secuencia corta que deberd memorizar.
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Centro 2: La profesora les ensefiara a separar palabras en silabas y luego les pedird que
lo hagan con sus nombres y apellidos

Centro 3: Los nifios/as escucharan en el mimio los sonidos de instrumentos musicales

para luego encerrar la imagen en un circulo una vez identificado.

Centro 4: Los nifios/as escucharan instrumentos que la profesora tocara con los 0jos

tapados, luego buscaran en una canasta la tarjeta con la imagen.
Finalizacién

Se hard un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que méas

disfrutaron del trabajo.
Recursos:

-revista ele

-mimio

-instrumentos musicales
-canasta

Tiempo:

50 min

Actividad 5:

Inicio: Leer el cuento “Mi perro Roberto”. Luego explicar las instrucciones a trabajar en

los centros, asi como la explicacion del porqué de la actividad.
Desarrollo:

Centro 1: Los nifios/as escucharan diferentes sonidos: musicales, artificiales y naturales
estos sonidos estaran marcados por tres colores (primarios), cada vez que los estudiantes

escuchen uno de los sonidos deberan ir a la colchoneta correspondiente al color

Centro 2: Los nifios/as escucharan el sonido de las vocales, una vez que la hayan

discriminado deberan buscar en un frasco le letras magnéticas y pegarlas en la pizarra.
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Centro 3: Los nifios/as jugaran “tingo tingo tango”, este juego consiste en pasar una pelota
de mano en mano y parar sorpresivamente para que alguien que quede con la pelota. El
estudiante que se queda con la pelota, discriminara un fonema y debera decir una palabra

con este sonido.

Centro 4: La profesora le dara a cada nifio/a en orden una instruccion con tres consignas

sencillas que el estudiante debera cumplir.
Finalizacién

Se hara un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que mas

disfrutaron del trabajo.

Recursos:

-colchonetas

-iméagenes del sonido con el color correspondiente
-letras magnéticas

-pizarras

-pelotas

Tiempo:

50 min
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Propuesta 10
Objetivo:
Desarrollar la comunicacion de ideas y pensamientos mediante la expresion oral.
Actividad 1:

Inicio: Leer un cuento de no ficcidon y explicar las instrucciones a trabajar en los centros,

asi como la explicacién del porqué de la actividad.
Desarrollo:
Centro 1: Los nifios/as jugaran con titeres a inventar una historia.

Centro 2: Los nifios/as jugaran con una ruleta de temas, el nifio lanzara al azar y debera

hablar del tema que le salio
Centro 3: Los nifios/as ordenaran una secuencia de imagenes describiéndolas oralmente.

Centro 4: Los nifios/as jugaran con un micr6fono a conversar sobre las actividades que

mas les gusta.
Finalizacién

Se hara un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que mas

disfrutaron del trabajo.
Recursos:

-titeres

-ruleta de temas
-tarjetas de secuencia
-microfono

Tiempo:

50 min

Actividad 2:
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Inicio: Escuchar una cancidn que los nifios se sepan con caracteristicas acordes a la edad
/. Luego explicar las instrucciones a trabajar en los centros, asi como la explicacion del

porqué de la actividad.
Desarrollo:

Centro 1: Los nifios/as jugaran de forma libre con mufiecos de plastico manteniendo

conversaciones sobre un tema tratado en las unidades de indagacion.

Centro 2: Los nifios/as jugaran con un temporizador y diferentes fichas a describir la

imagen que le toco por turnos.

Centro 3: Los nifios/as jugaran un juego de mesa “quien soy”, con diferentes tarjetas

sobre profesiones que los nifios deberan adivinar.

Centro 4: Los nifios/as elegiran un tema bajo consenso y luego por turnos deberan aplicar
el siguiente las siguientes palabras para contar una historia: Al comienzo, después,

entonces, al final
Finalizacion

Se hara un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que mas

disfrutaron del trabajo.
Recursos:

-mufiecos plasticos

-fichas

-temporizador

-juego de mesa “quien soy”
Tiempo:

50 min

Actividad 3:

Inicio: Reproducir una retahila conocida por los nifios. Luego de eso explicarles las

instrucciones a trabajar en los centros, asi como la explicacion del porqué de la actividad.
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Desarrollo:

Centro 1: Los nifios/as tomaran turnos y jugaran a representar un personaje de su pelicula

favorita.

Centro 2: La profesora les dara instrumentos a los estudiantes y les ensefiara una cancion

corta y facil de aprender.

Centro 3: Los nifios/as grabaran por turnos un podcast contando alguna noticia o idea que

quieran compartir con sus amigos de la clase.

Centro 4: Los nifios/as leeran en su propio cddigo en la plataforma “Raz kids” libros de

repeticion con imégenes tonado turnos ordenadamente.
Finalizacion

Se hara un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que mas

disfrutaron del trabajo.
Recursos:
-instrumentos musicales
-podcast

-Raz kids

Tiempo:

50 min

Actividad 4:

Inicio: Reproducir una rima conocido por los nifios. Luego de eso explicarles las

instrucciones a trabajar en los centros, asi como la explicacion del porqué de la actividad.
Desarrollo:

Centro 1: Los nifios/as jugardan “Simon dice”, pero seran ellos los que den las

instrucciones para los amigos.

Centro 2: Los nifios/as tendran diferentes 1dminas con diferentes dibujos y deberan decir

“alto ahi que es lo veo” y describir oralmente la lamina.
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Centro 3: Los nifios/as deberan traer previamente un pequefio cartel de su casa con foto
sobre su libro favorito, familia, comida favorita, hobbies etc., y deberan describir a cada

uno de sus amigos de centros.

Centro 4: La profesora tendra una bolsa misteriosa donde estardn escritos en papeles
temas como viajes, peliculas, series de tv, comidas, y el nifio sacara uno al azar y debera

relatar de forma oral.
Finalizacion

Se hara un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que mas

disfrutaron del trabajo.
Recursos:

-cartel sobre el estudiante
-bolsa misteriosa
Tiempo:

50 min

Actividad 5:

Inicio: Leer el cuento “sopa de calabaza”, luego de eso explicar las instrucciones a trabajar

en los centros, las consignas a realizar y la explicacion del porqué de la actividad.
Desarrollo:

Centro 1: La profesora les dara a los nifios unos teléfonos de juguete y les pedird que

jueguen a hablar por celular.

Centro 2: La profesora hara la siguiente pregunta “;Que pasaria si?”” Y pondra un ejemplo
de acuerdo a las personalidades de sus estudiantes para que por turnos ellos puedan

responder de forma oral.

Centro 3: Cada nifio/a tendra un cuento corto que debera leerle en su propio codigo a un

compafiero del centro.
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Centro 4: Los nifios/as jugaran con vasos Yy lanas al teléfono, mandandose diferentes

mensajes sobre algo positivo de su compafiero
Finalizacién

Se hara un pequefio cierre, reflexionando sobre cada uno de los centros y lo que mas

disfrutaron del trabajo.
Recursos:

-celulares de juguete.
-cuentos

-teléfono de vasos
Tiempo:

50 min
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CONCLUSIONES

El disefio de una propuesta de actividades pedagdgicas por medio de estrategias
en aula diferenciada “Centros de aprendizaje” es una de las alternativas mas
adecuadas para disminuir los problemas de dislalia en nifios de 5 a 6 afios en la
“Unidad Educativa Terranova” en el afio 2019, puesto que mediante el desarrollo
de actividades especificas se puede abordar cada una de las dificultades que
afrontan respecto a la articulacion de fonemas que deben ser manejados de

acuerdo a su edad y desarrollo evolutivo.

Mediante la aplicacion de la prueba PAF se logro diagnosticar el caso concreto de
cuatro nifios y nifias con dislalia evolutiva en la “Unidad Educativa Terranova”,
puesto que las puntuaciones obtenidas determinaron dificultades y problemas de
articulacion de fonemas que deberian abordar sin ningun problema a partir de los
5y 6 afios. No obstante, el resto de estudiantes presentan algunas dificultades
respecto a la articulacion de distintas clases de sonidos, razén por la que resulta

necesario intervenir al respecto para abordar esta problematica.

En cuanto al trastorno de dislalia en nifios de etapa inicial de 5 a 6 afios en la
“Unidad Educativa Terranova” en el afio 2018-2019 se debe sefialar que esta se
produce en distintas fases del desarrollo del lenguaje en los nifios y nifias,
evidenciandose en la omision, distorsion, sustitucion o afiadidura de algunos

fonemas, asi como la no articulacion de los mismos.

Entre los factores asociados al trastorno de la dislalia en nifios de 5 a 6 afios de
edad se puede mencionar a la inmadurez bioldgica, ausencia de discriminacion
auditiva, alteraciones fisicas, retraso fonologico, trastorno fonético, asi como
otros aspectos psicoldgicos y ambientales como problemas en el entorno familiar,
trastornos en el afecto, falta de carifio y proteccién por parte de los padres,

bilingtismo, aprendizaje por imitacion, o bajo nivel cultural y educativo.
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e La adaptacion de la estrategia de aula diferenciada “centros de aprendizaje” es
una propuesta pedagégica innovadora para disminuir las dificultades propias de
la dislalia en nifios de 4 a 5 afios de edad, ya que permite trabajar en cada uno de
los errores que los infantes cometen, potencializando sus habilidades lectoras, de
escritura y de comunicacion, creando aulas incluyentes e integradoras en el
proceso de educacion, fortaleciendo conexiones y alianzas entre los representantes
de la comunidad educativa, todo ello con miras a garantizar un sistema educativo
de calidad.
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RECOMENDACIONES

Tomando en consideracion la innovacion que supone la aplicacion de la estrategia
en aula diferenciada “Centros de aprendizaje” es recomendable que esta se aplique
para disminuir los problemas de dislalia y otra clase de dificultades en los
estudiantes de toda la “Unidad Educativa Terranova” en el afio 2019, puesto que
mediante su implementacion es factible intervenir sobre los problemas puntuales

que afrontan los estudiantes en cada una de sus etapas de aprendizaje.

Es recomendable la aplicacion de la prueba PAF ya que, a través de este
instrumento, los docentes pueden determinar aquellos casos de nifios y nifias de 5
y 6 afios que pudiesen presentar dislalia evolutiva, ademéas de comprender aquellas
dificultades que pueden generarse en torno a la articulacién de distintos fonemas

que los estudiantes deben manejar de acuerdo a su edad y proceso cognitivo.

También se recomienda que los docentes puedan recibir talleres respecto a las
causas que provocan la dislalia evolutiva en nifios de etapa inicial de 5 a 6 afios
para que puedan reconocer sus principales sintomas, incluyendo la omision,
distorsion, sustitucion o afiadidura de fonemas, asi como la no articulacion de los

mMismos.

Es necesario que los docentes sean capacitados respecto a los factores asociados
al trastorno de la dislalia en nifios de 5 a 6 afios de edad, ya que ello les permitira
comprender la manera en que inciden en el desarrollo cognitivo de sus estudiantes,
asi como la forma en que pueden ser abordados mediante el uso de estrategias de

aula diferenciada como los centros de aprendizaje.

Es fundamental que para adaptar la estrategia de aula diferenciada “centros de
aprendizaje” para disminuir las dificultades propias de la dislalia en nifios de 4 a
5 afios de edad se tome en consideracion las caracteristicas fisicas y psicoldgicas
de este grupo de estudiantes, asi como los materiales didacticos mas adecuados
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segln su edad, ya que ello permitiré desarrollar un trabajo mas eficiente por parte
de los docentes, y contribuir con un proceso educativo integral y de calidad.
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