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INTRODUCCION

El presente Trabajo de Titulacion tiene como ejes de estudio a la ciudad, el territorio, la cultura 'y
el medio ambiente, ademas estdn presentes los procesos de disefio la sustentabilidad,
vulnerabilidad, el paisaje y la calidad de vida de los usuarios.

Este documento tiene como finalidad explicar el desarrollo del Trabajo de Titulacion que se
titula: Residencia y Albergue del Barrio EI Dorado y se divide en cinco capitulos en los que se
explica el desarrollo del proyecto en sus diferentes escalas: urbana, la arquitectonica y

constructiva.

El primer capitulo contiene informacion sobre los andlisis del barrio EI Dorado en sus diferentes
aspectos dentro de lo fisico, ambiental y social. En este capitulo se incluye un analisis FODA

para las areas fisicas, sociales y ambientales.

El segundo capitulo trata sobre las pulsiones de momentos vitales y pasivos en el barrio, teniendo

como referente a los usuarios de los equipamientos de caracter médico.

Mas adelante en el tercer capitulo se desarrolla la explicacion de la propuesta urbana segun la

movilidad, el eje ambiental y el proyecto arquitecténico inclusivo.

El cuarto capitulo trata sobre el proyecto arquitectonico. En este capitulo se incluyen detalles
explicativos sobre las causas de la creacion formal del proyecto y sus justificativos

correspondientes,

El quinto y altimo capitulo incluye informacion detallada sobre las asesorias de tipo estructural,

paisajistica y sustentable aplicadas al disefio arquitectéonico final.

Para una mejor comprension de los temas desarrollados en cada capitulo se han incluido
iméagenes explicativas que han servido como material de estudio para la presentacion del

proyecto urbano y arquitectonico.
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ANTECEDENTES

Existe un caracter unico que diferencia al barrio el Dorado de los otros barrios de la ciudad. La
identidad del barrio esta orientada hacia bien comdn y lo que le caracteriza al espacio fisico es
que se enmarca dentro del campo de la medicina y ciencias de la salud. “El Dorado siempre fue
un asiento urbano en donde sus moradores guardaron un gran principio de solidaridad y ayuda
mutua, esto por la forma como inicio la vida del barrio: no contaba con los elementos béasicos de
servicio comunitario y que fueron desarrollando al pasar del tiempo con el aporte tesonero de sus
habitantes” (R. Torres, 2008). Como elementos contemporaneos que han transformado la
identidad del barrio se encuentran cuatro equipamientos médicos reconocidos a nivel nacional
como es el Hospital de Especialidades Eugenio Espejo, el Hospital de las Fuerzas Armadas, la
Maternidad Isidro Ayora y a nivel de educacion superior la Facultad de Ciencias Médicas de la
Universidad Central del Ecuador.

El barrio de EI Dorado tiene una vida y dinamica particular que se encuentra en funcion de los
equipamientos. Esto se evidencio al analizar las diferentes tipos de pulsiones de movimiento
humano determinadas por variables como la topografia, el tiempo, el calendario civico, el clima,

la economia nacional, entre otros.

El proposito de este estudio es encontrar una solucion factible y lo més proxima a la realidad
para que se pueda plantear soluciones a las problematicas mas evidentes y significantes del lugar.
Algunos de ellos son: su pronunciada topografia que dificulta la conectividad peatonal, la falta
de espacios publicos y conexion entre equipamientos de salud, las inadecuadas instalaciones
arquitectonicas destinadas para los usuarios de los equipamientos médicos, la deteriorada

infraestructura de transporte publico y sus altos niveles de contaminacion.

12
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JUSTIFICACIONES

Las condiciones del barrio EI Dorado son determinadas por algunos factores que se encuentran
dinamicamente entrelazados entre si que definen la calidad de vida de los habitantes y que
mirandose por separado pueden evidenciar causas puntuales de problematicas.

La topografia del barrio define la manera en como se desarrollan las actividades en él. Este factor
fisico repercute en el campo de la movilidad haciendo del transporte publico un problema

evidente en el sector que repercute directamente al estado medioambiental.

Los equipamientos de la zona determinan la interaccion socioldgica que existe en el espacio,
incidiendo directamente en factores econdmicos que han moldeado la morfologia funcional de la
arquitectura del lugar. Los espacios residuales, la falta de mantenimiento de las aceras y

elementos naturales son algunos de los problemas que se pudieron detectar.

Sus usuarios y su razon social en el barrio evidencian una caracteristica particular en cuanto a
que se observan demandas en comun de los diferentes conjuntos de individuos. La falta de
alojamiento tanto para estudiantes y familiares de pacientes, la inseguridad publica y las
costumbres adquiridas por ausencia de servicios son algunos de los factores sociales que

promueven soluciones urbanas y arquitectonicas en el lugar.

OBJETIVOS
Objetivo urbano:

Disefar espacios publicos para el barrio ElI Dorado para que incidan directamente en la esfera
ambiental, fisica y social de los usuarios, mejorando asi su calidad de vida mediante mejores

equipamientos, accesibilidad y ejes ambientales.

Replantear el sistema de movilidad del sector, ampliando vias, creando rutas de transporte

alternativo amigable para el medio ambiente. Se disefiaran ciclo vias, un sistema de escaleras

13
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eléctricas y un tranvia eléctrico para mejorar la accesibilidad y transporte interno de los usuarios

residentes y externos del sector.

Recuperar el medio ambiente de la zona, disefiando parques y plazas pablicas, ademas de un eje
lineal ambiental para que interconecte los equipamientos médicos ofreciendo espacios publicos

de caracter ambiental para recreacion y esparcimiento.
Objetivo arquitectdnico:

Disefiar una residencia estudiantil y albergue para solventar la demanda de vivienda para
estudiantes de la Facultad de Ciencias Médicas de la UCE, que también ofrezca alojamiento
temporal para cubrir la demanda de los familiares de los pacientes internos de los equipamientos

médicos del sector.

METODOLOGIA

En el Taller Profesional | de noveno nivel del ler Semestre 2016-2017 con el profesor Arqg.
Oswaldo Paladines se comenzara a realizar el Trabajo de Titulacion de Arquitectura. Es un taller
multiescalar de arquitectura personal que debe conjugar a través de un proyecto integral los
intereses personales y lo aprendido durante la carrera de una manera social y ambientalmente
responsable. Se usa la experimentacion, el estudio y analisis mediante encuestas, entrevistas y
censos estadisticos para que estos aporten a la resolucion de problemas de una manera
multidisciplinar. Las problematicas se plantean a tres escalas, la urbana, arquitectdnica y

constructiva.

Para la eleccion del tema se planteo la basqueda de problemas reales y concretos descubiertos en
comunidades, barrios y colectividades que permitan una justificacion real al momento de
plantear una propuesta. El problema puede estar dentro de cualquier ambito del ser humano

como el fisico, social o patrimonial, localizado en cualquier parte del territorio nacional.

14
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El proyecto debe proponer soluciones a las necesidades trascendentes de la sociedad como la
vivienda, salud, educacion y debe tener potencial para generar espacios a diferentes escalas como

la urbana y la arquitectonica.

Segln las necesidades reales sociales, econdémicas, culturales, patrimoniales, ambientales y
fisicas encontradas se justifica la eleccion de un lugar especifico. Este lugar debe presentar una
patologia territorial o carencias que deben ser atendidas teniendo el potencial para establecer
proyectos detonantes que mejoren la calidad de vida de los usuarios. Las variables econdmica,
fisica, social y ambiental deberén ser analizadas a profundidad mediante encuestas, entrevistas,
estadisticas, tablas graficas y mapeos.

Los estudios deben sobrepasar lo descriptivo para convertirse en datos analizables, cuantificables
y propositivos. Los anélisis deben ser dirigidos y especificos para que den la posibilidad de
aplicarlas a un proyecto especifico. Los andlisis deben ser realizados de una manera reflexiva,
critica y personal siempre asociados hacia el campo de la arquitectura para una mejor
formulacién estratégica del proyecto.

Al terminar la etapa de investigacion analitica se realiza el planteamiento de un plan masa el cual
debe presentar claramente cuéles son las intenciones urbanas que se van a desarrollar para
obtener una propuesta que actué como solucidn integral. Terminado el Plan Masa se pasa a la
siguiente etapa que es el desarrollo del anteproyecto arquitectonico el cual va a ser completado
en el taller profesional 1l de decimo nivel del 2ndo Semestre 2016-2017. Durante el décimo
semestre se realizan asesorias de tipo estructurales, sustentables y paisajisticas las cuales van a

aportar de manera directa al proyecto arquitectonico final.

El Proyecto Arquitectonico debe tener un programa y un partido definidos por estrategias
funcionales, estructurales y sustentables que resuelvan las problematicas inmediatas y que actlen
en conjunto para conformar el factor protagonico de solucién arquitectonica incluido dentro del

Plan Masa Urbano.
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CAPITULO 1: ANALISIS DEL BARRIO EL DORADO

Este capitulo contiene el estudio analitico de los diferentes componentes urbanos del barrio El
Dorado en sus diferentes aspectos de lo fisico, ambiental y social realizado a partir de
investigaciones hechas in — situ ademas de informacion recolectada de diversas fuentes

incluyendo entrevistas y encuestas.

También se establece un diagnostico a través de un andlisis de sus Fortalezas, Oportunidades,
Debilidades y Amenazas, que permite determinar las variables importantes a tener en cuenta en

el disefio de la propuesta urbana y arquitectdnica.

Fotografias 1

Problematicas El Dorado

-ALOJAMIENTOS DE BAJA CALIDAD
-VIVIENDAS EN MAL ESTADO-
-ALTA PENDIENTE EN VIAS

§ -FALTA DE ACCESIBILIDAD

-FALTA DE ILUMINACION
-ESPACIOS RESIDUALES

-PARADAS EN MAL ESTADO
-INEXISTENCIA DE AREAS VERDES

il

(Ponce, Fotografias barrio EI Dorado, 2016)
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1.1 Andlisis Fisico

El barrio EI Dorado se encuentra entre las calles Ladron de Guevara al Norte, Luis Sodiro al Sur,
Luciano Andrade Marin al Este y la Av. 6 de Diciembre al Oeste. Su topografia es de pendiente
pronunciada dificultando el acceso y movilizacion de los usuarios y vehiculos. Debido a la
existencia de equipamiento urbano medico se crean centralidades que generan inseguridad y
desgaste del mobiliario urbano ademas de influenciar transformaciones en el uso de suelo. Estos
aspectos fisicos y ambientales influencian directamente en el &mbito social del barrio definiendo

notablemente la calidad de vida de sus usuarios.

Plano 1

Ort6fono IGM EIl Dorado

metros

(Ponce, Plano EIl Dorado, 1994-2017)
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1.1.1 Topografia y movilidad

La topografia del barrio el Dorado es la variable mas importante que define la actividad del
sector. El nivel en la parte inferior del barrio es de 2800 metros sobre el nivel del mar y asciende
hasta los 2875 metros. Dentro del barrio existen tres calles principales que marcan un eje
longitudinal en sentido Este Oeste. Las calles son la Luis Sodiro, Yaguachi y Solano.

En el limite Sur del barrio se encuentra la calle Luis Sodiro con una pendiente de 8,45%, la cual
dispone de sistema de transporte publico, tiene dos accesos a equipamientos principales y se

activa con una moderada cantidad de flujo vehicular y peatonal.

Mas central al barrio y de mayor confluencia se encuentra la calle Yaguachi con una pendiente
de 12,85%, dispone de sistema de transporte publico y se encuentran cinco accesos principales a
equipamientos pablicos convirtiéndose en la calle de mayor confluencia vehicular y peatonal del

barrio.

Mas hacia el limite Norte se encuentra la calle Solano que tiene una pronunciada pendiente de
14,30%, es adoquinada, no dispone de sistema de transporte publico, no hay equipamientos

publicos en su periferia y por lo tanto sus niveles de confluencia vehicular y peatonal son bajos.

Los niveles de pendiente, la existencia de un sistema de transporte publico deficiente y los
equipamientos ubicados en sus periferias hacen que los niveles de confluencia y actividad varien
segun cada calle. En muchos casos la movilidad peatonal es dificultosa y no existe la presencia

de un disefio urbano para discapacitados dificultando su circulacion dentro del barrio.

18



Pontificia Universidad Catolica del Ecuador
Facultad de Arquitectura, Disefio y Artes

Patricio Ponce Wagner
Trabajo de Titulacién, 2017

Plano 2
Topograéfico y Secciones EI Dorado

1

e,
2825m 26{Sm 2825m 2875m 2860m  2g75m
A _1/\
2870m 2875m
2815m 2875m 2865n 2875m
B 7-/’\

(Ponce, Topografia el Dorado, 2016)
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1.1.2 Equipamiento y uso del suelo

Para obtener un concepto mas claro sobre la dindmica funcional del barrio es necesario ampliar
el espectro investigativo recolectando la mayor cantidad de datos. Para esto se pone énfasis en el
reconocimiento de los usos y equipamientos encontrados en el sector. Al realizar la investigacion
de campo se registro la existencia de un equipamiento educativo en el &mbito de la medicina

educativa y tres equipamientos médicos importantes dentro del sistema de salud de la ciudad.

Situada en la parte superior del barrio se encuentra La Facultad de Medicina de la Universidad
Central del Ecuador que tiene su acceso principal sobre la calle Iquique y dos laterales, uno por
la calle N.P. Llona y otro por la calle Luis Sodiro.

Sobre la Av. Gran Colombia y Yaguachi se encuentra el Hospital de Especialidades Eugenio
Espejo de caracter publico. Su acceso principal peatonal y de emergencias se encuentra sobre la
Av. Gran Colombia y sus accesos laterales estan sobre la calle Yaguachi, uno por los cuales se
ingresa al parqueadero y otro mas arriba que ingresa hacia el Albergue para familiares de
pacientes del Hospital.

En el terreno vecino de limite Sur del Hospital Eugenio Espejo se encuentra la maternidad Isidro

Ayora con su acceso principal sobre la Av. Gran Colombia.

El Hospital de las Fuerzas Armadas se encuentra mas al norte con su acceso vehicular en la calle
Gran Colombia y su acceso peatonal por la Queseras del medio, siendo el segundo equipamiento

mas grande de caracter publico/privado del sector.

El barrio es principalmente de caracter residencial, pero por la presencia de los equipamientos el
barrio adquirio un caracter comercial diferente. Las viviendas empezaron a instalar negocios
privados en sus plantas bajas para abastecer la demanda existente por parte de los usuarios del
sector. Es por esto que la mayoria de los negocios principalmente corresponden restaurantes,

panaderias, negocios de uniformes médicos, papelerias y locutorios.
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Plano 3

Comercios El Dorado
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(Ponce, Analisis Comercios de El Dorado, 2016)
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Los equipamientos médicos en el barrio han creado una demanda y oferta de habitaciones para
estudiantes y familiares de pacientes de los hospitales. En muchos casos las viviendas del sector

arriendan habitaciones no adecuadas para el uso de estudiantes.

En todo el barrio existe solo un albergue para los familiares de los pacientes de los hospitales
perteneciente al Hospital Eugenio Espejo situado sobre la calle Yaguachi que dispone
Unicamente de 40 camas de habitaciones compartidas y que para poder ingresar hay que

registrarse en una larga lista de espera.

En el barrio no se encuentra ningun hotel pero existen dos hostales de precios comodos que
albergan turistas, uno de los cuales se encuentra sobre la calle Solano y otro sobre la Av. Gran

Colombia.

Hay un tercer hostal que no se encuentra en buenas condiciones que ofrece habitaciones simples,
dobles y compartidas por lo que realiza paquetes para los familiares de pacientes de los
hospitales pero que por su bajo costo y alta demanda por lo general no hay vacantes disponibles.

La carencia de alojamiento tanto para estudiantes como para familiares de pacientes hace que la
calidad de vida de ellos se vea afectada por varios motivos y entre dentro de los factores

principales en las problematicas sociales del barrio.
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Plano 4

Equipamiento Urbano
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(Ponce, Analisis Equipamientos de EIl Dorado, 2016)
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1.2 Anadlisis Social

Las problematicas en el campo social son complejas al momento de definirlas. Para entender
cuéles exactamente son las problematicas sociales de un area urbana especifica es necesario el
poder evidenciar cuales son los factores que méas se destacan al momento de documentar lo

encontrado.

Para esto se realizd un formulario con encuestas y entrevistas para documentar la informacion y

luego poder tabularla y obtener un cuadro de datos numérico que se aproxime a la realidad.

Formulario

Encuesta y entrevistas a usuarios de EI Dorado

et

%
W

-

(Ponce, Encuestas usuarios de El Dorado, 2016)
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El andlisis sobre el tipo de usuario que se encuentra en el lugar es clave al momento de definir
coémo afectan las diferentes caracteristicas de diversas personas dentro del espacio urbano para
que en vista de su interaccion en conjunto y siendo parte de un fragmento de él se puedan

evidenciar problemaéticas sociales reales.

1.2.1 Los Usuarios

Las probleméticas sociales encontradas en el Dorado se enfocan hacia los usuarios como
individuos y como colectividad en conjunto. Para poder analizar el &mbito social es dtil clasificar

a los usuarios segun su propésito principal de uso del barrio.

Para esta investigacion se realizaron recorridos permanentes a diferentes horas en diferentes
lugares del barrio para encuestar y entrevistar a la mayor cantidad de usuarios y se observé que
la mayor cantidad de ellos son estudiantes de medicina, residentes, pacientes de los hospitales,

familiares de los pacientes, usuarios extranjeros y visitantes.

1.2.1.1 Los Estudiantes

El Dorado tiene un caracter de tipo medico en el cual debido a la presencia de la Facultad de
Ciencias Medicas de la UCE se detecta una gran cantidad de alumnos pertenecientes a la
Universidad. Los horarios en la Universidad son tanto diurnos como nocturnos haciendo que los

estudiantes se vean expuestos a pasar la mayor parte del tiempo en la Facultad.

Una gran mayoria de estudiantes que son de provincia, con un gran porcentaje de estos los cuales

residen en el barrio el Dorado.

Los estudiantes de medicina que residen en el Dorado cuentan que decidieron mudarse al barrio
porgue eso implica menos tiempo y gastos en transporte y mayor accesibilidad a alimentacion y
descanso.
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Algunos de ellos optan por alquilar habitaciones improvisadas que ofrecen en algunos hogares
donde acomodan a los estudiantes sin percatarse de que tengan acceso a instalaciones adecuadas,
muchos de ellos viviendo en habitaciones de mala calidad y llegando a tener problemas con sus

inquilinos.

Otra de las soluciones que encuentran los estudiantes es la de juntarse en grupo y alquilar un
departamento con varios dormitorios, reduciendo asi sus gastos y viviendo en un lugar mas
equipado. El problema es que no todos cumplen con sus pagos u normas de convivencia y se
crean problemas de todo tipo entre ellos, muchos de ellos viéndose obligados a vivir solos 0 a

encontrar otro lugar para vivir.

El problema radica en que dentro del barrio hay una ausencia de lugares donde puedan residir los
estudiantes y en los que residen no cumplen con requisitos de calidad apropiados. Los
estudiantes conforman la mayoria dentro de los grupos que dan actividad al barrio y se podria
constatar que la falta de alojamiento e instalaciones para su recreacién es de los principales

problemas que inciden en el &mbito social.

Imagen 2

Comic Usuarios: Estudiantes El Dorado

(Ponce, Cémic, 2016)
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1.2.1.2 Pacientes y sus familiares

Los hospitales Eugenio Espejo y el de las Fuerzas Armadas son dos puntos principales de
equipamiento médico que atraen gran cantidad de usuarios. En su mayoria en ambos hospitales
se encuentran hospitalizados pacientes de provincia. Los periodos de estadia de los pacientes en
los hospitales suelen ser desde 1 noche hasta 1 mes dependiendo del diagnostico médico.
Muchos de ellos solo viajan para una consulta y se regresan al dia siguiente viéndose obligados a

hospedarse en algin lugar de la ciudad.

En muchos de los casos los pacientes viajan acompafiados de sus familiares y muchos de ellos
deciden acompafiarlos durante toda su hospitalizacion, necesitando de un lugar para poder

alojarse temporalmente hasta que el paciente obtenga el alta médica.

La estadia de los familiares representa un problema ya que no todos ellos tienen los recursos y la
oportunidad para hospedarse en un hotel, hostal o albergue, viéndose obligados a hospedarse en
casas de familiares que residen en la ciudad. Las casas de los familiares no siempre estan en

condiciones y las visitas se vuelven un problema en los hogares.

La falta de capacidad en los Albergues por parte de los hospitales hace que los familiares se vean
obligados a hospedarse en hostales de baja calidad por largos periodos que no se encuentran

dentro de sus posibilidades econémicas.

1.2.1.3 Residentes y servidores

Otro grupo social importante del barrio son los residentes y los trabajadores que activan los

negocios locales del barrio.

Los inquilinos por lo general son los trabajadores de los negocios que se encuentran en la planta
baja. En muchos casos estos locales se arriendan a residentes del barrio que quieren abrir su
negocio local en la zona. Esto quiere decir que en su mayoria los negocios locales son

establecidos por residentes para los residentes y visitantes.
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Esto representa un beneficio para los residentes porque su negocio se encuentra cerca de su
hogar. Por otro lado esto también se convierte en un problema ya que muchos de los negocios
dependen de la actividad de la facultad de medicina para generar ventas y cuando es periodo de

vacaciones los ingresos bajan.

Se podria decir que los residentes del barrio han construido un sistema econémico local de
caracter autbnomo que se abastece a si mismo gracias a la presencia de los equipamientos
médicos del sector que activan econdémica y socialmente al barrio. La probabilidad de éxito de un

negocio local que cubra las demandas de los usuarios del sector es alta.

1.3 Anélisis Ambiental

El aspecto medio ambiental es algo que no se ha tomado en consideracion al momento de

consolidar un plan barrial que represente un beneficio a sus usuarios.

El barrio el Dorado limita con el parque Itchimbia esto no implica que todo el barrio sea un
barrio ambientalmente responsable. Existen algunas deficiencias que vale recalcarlas deben
tomarse en consideracion como problematicas para poder desarrollar una propuesta urbana que

contenga soluciones dentro de este campo.

El aire, el ruido, los espacios residuales, el manejo de desechos y los recursos energéticos son
algunos puntos que se analizaran mas a detalle para encontrar soluciones pertinentes para cada

Caso.

1.3.1 Aire

De las observaciones empiricas durante los constantes recorridos en el barrio se constatd que
existen altos niveles de emision de gases por parte de los buses de transporte pablico. Una de las

razones por las cuales la emision es alta es porque la maquinaria de los buses debe realizar
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mayor esfuerzo generando mayor produccion de hidrocarburos para ascender las pronunciadas
pendientes que existen en las calles Yaguachi e lquique por donde pasan la mayor cantidad de

lineas de transporte publico.

Vale tomar en consideracién la implementacion de un transporte publico ambientalmente

amigable de baja emision que actué como beneficio para los habitantes y usuarios.

1.3.2 Ruido

Paralelamente a los niveles de contaminacidn de aire que existe en el barrio principalmente por
las calles Yaguachi e lquique es importante mencionar que estas maquinas de transporte
municipal no solo producen gases nocivos para el medio ambiente si no que al ascender o
descender las fuertes pendientes se producen ruidos de altos desniveles que afectan a la salud

auditiva de sus usuarios creando una atmosfera de ruido contaminante.

1.3.4 Espacios residuales

Al analizar las implantaciones de los equipamientos médicos y manzanas del barrio,
conjuntamente con un mapeo de llenos y vacios se pudo detectar algunos espacios residuales que
no tienen funcién alguna. Muchas de estas areas se encuentran desoladas, desgastadas y se han
convertido en comedores publicos improvisados, botaderos de basura y lugares de descanso

permanente de los indigentes de la zona, incrementando los niveles de inseguridad publica.

1.3.5 Desechos y recursos energéticos

En todo el barrio existe escasez de basureros publicos. En muchos casos la basura se la deja

conglomerada entre los postes de luz volviéndose un problema para las personas que circulan por

29



Pontificia Universidad Catolica del Ecuador Patricio Ponce Wagner
Facultad de Arquitectura, Disefio y Artes Trabajo de Titulacién, 2017

las aceras. Adicional a la falta de basureros publicos y el mal estado del equipamiento urbano no

se pudo observar indicios de ningun recurso energético sustentable.

1.4 ANALISIS F.O.D.A.: Fisico, Social y Ambiental

Para ampliar el espectro cognoscitivo del barrio se va a realizar un analisis FODA para que se
conozca mas a detalle cudles son sus fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas, para asi

poder plantear una propuesta urbana integral que actué como solucién urbana efectiva.

El Analisis de las debilidades y amenazas del barrio me permite poder disefiar a partir de una
proyeccion futura sobre lo que se debe cambiar y se debe evitar que suceda en el barrio. Por otro
lado las fortalezas y las oportunidades permiten poder profundizar mas sobre aspectos que vale
rescatar del barrio para potenciar su identidad y la calidad de vida de los usuarios.

Para poder explicar esto mas a detalle se elaboraron mapeos que contienen los diagndsticos del
barrio expresados graficamente los cuales permiten reconocer el analisis de manera visual. Para
las Fortalezas, Oportunidades, Debilidades y Amenazas existen tres campos de analisis que van
desde arriba hacia abajo, empezando por lo fisico, continuando con lo social y terminando con lo

ambiental.

1.4.1 Fortalezas

En el aspecto fisico se encuentra que como fortalezas el barrio dispone de tres servicios medicos
de calidad a disposicion publica ademas de ofrecer vivienda econdmica y locales comerciales

para alimentacién a cbmodos precios.

En el aspecto social se toma a consideracion como una fortaleza el estilo de vida de los usuarios.
Segun lo encuestado los usuarios tienen estilos de vida tranquilos y saludables ya que encuentran

a su disposicion varios puntos médicos donde pueden ser tratados. Otro aspecto importante es

30



Pontificia Universidad Catolica del Ecuador Patricio Ponce Wagner
Facultad de Arquitectura, Disefio y Artes Trabajo de Titulacién, 2017

que debido a la tipologia de establecimientos comerciales que existen en el lugar, los horarios de

atencion son diurnos y hasta una hora moderada en la noche.

Como una fortaleza ambiental se toma al parque Itchimbia como un referente y detonador de
actividades que promueven la salud, el deporte y la conservacién del medio ambiente. Ademas se
toma en consideracion que de los establecimientos que expenden comida en su mayoria ofrecen
alimentacion de calidad, conteniendo en si un almuerzo los ingredientes basicos para una dieta

balanceada.
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Esquema 4

Andlisis FODA Fortalezas Barrio El Dorado

. PUNTOS MEDICOS
. HABITANTES

. CERCANIA A PARQUE ITCHIMBIA

. ESTABLECIMIENTOS DE NEGOCIOS DE COMIDA SALUDABLE

(Ponce, Analisis FODA - Fortalezas, 2016)
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1.4.2 Oportunidades

En lo fisico se considera una oportunidad de disefio las vistas panordmicas que se tiene hacia el
centro histdrico de Quito. Ademas de las vistas panoramicas que se tiene de la ciudad también
existen algunos lotes de terreno vacios y subutilizados que pueden formar espacios oportunos

para desarrollar cualquier tipo de proyecto arquitectdnico.

Como una oportunidad social se considera que la creacion de residencias o viviendas que alojen
a familiares de pacientes o estudiantes va a tener un efecto positivo tanto para los usuarios como
para los equipamientos médicos del sector. A los usuarios les conviene porque habria mejor
cohesion social entre ellos y esto les puede brindar la oportunidad de tener una mejor calidad de
vida en comunidad. A los familiares de pacientes les beneficiaria un proyecto de esta clase por la
comodidad y accesibilidad de poder hospedarse cerca de los equipamientos médicos en los

cuales estan siendo atendidos ellos o sus familiares.

Realizando el recorrido en el barrio se detectd que existen puntos ecoldgicos importantes como
el parque Itchimbia y las &reas verdes que al conectarse por medio de elementos naturales
podrian potenciar la existencia de lineas ambientales mejorando asi el sistema ecoldgico

sustentable del barrio y la calidad de vida de los usuarios.
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Esquema 4

Analisis FODA Oportunidades Barrio El Dorado

BUENAS VISTAS PANORAMICAS
CENTRO HISTORICO

. PUNTOS MEDICOS

. AREAS DE CONFLOMERACION
POSIBLES PROYECTOS DE VIVIENDA
LOTES VACIOS

- EJES PRINCIPALES DE CONEXION

. CRECIMIENTO Y CONEXION DE AREAS VERDES.
EJES ECOLOGICOS

(Ponce, Andlisis FODA - Oportunidades, 2016)
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1.4.3 Debilidades

Como debilidades fisicas se encontré que la pronunciada topografia hace que las calles tengan
una alta pendiente, volviéndose algo negativo para el desgaste de los vehiculos. En estas calles
tanto el hombre como la maquina debe realizar mayor esfuerzo para ascender y también mayor
esfuerzo para decrecer la velocidad al descender. Otra debilidad fisica es el mal estado en el que
se encuentran las vias y calzadas, ademas del escaso y enmarafiado cableado que se encuentra en

el sistema de iluminacion publica.

Para el cuadro social se encontr6 como social la inseguridad que existe en el barrio suscitada por
los actos delincuenciales que se efectdan principalmente sobre las vias publicas a cualquier hora
del dia. Las calles de mayor circulacion en la noche disponen de una escasa iluminacion pablica
y en algunas calles aledafias y pasajes esta es practicamente inexistente convirtiendo a esos

lugares en tugurios peligrosos para los caminantes nocturnos.

Una clara debilidad con respecto al medio ambiente son los altos niveles de contaminacién que
existen en determinadas calles por el alto flujo vehicular. Los automoviles y vehiculos de
transporte publico son los principales agentes contaminantes del aire en el sector. Ademas del
aire estas maquinas de transporte generan altos niveles de ruido debido al sobre esfuerzo que

deben realizar sobre las vias al ascender o descender de ellas.
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Esquema 4

Andlisis FODA Debilidades Barrio El Dorado

CALLES PELIGROSAS

- FUERTE PENDIENTE DE CALLES

CALLE EN USO Y MEDIANAMENTE ILUMINADA

. CALLES EN DESUSO Y DEBILMENTE ILUMINADAS

. ELEVADOS NIVELES DE CONTAMINACION

(Ponce, Analisis FODA - Debilidades, 2016)
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1.4.4 Amenazas

Existe el peligro de deslaves y desbordamiento de agua no encausada que baja desde el cerro
donde se encuentra el Instituto Geografico Militar hacia las faldas del Dorado, creando deslaves
en vias amenazando a la seguridad vehicular y peatonal. Otra amenaza constante es la existencia
de peligrosos cruces de vias las cuales por sus estrechas dimensiones no permiten que el
transporte publico pueda realizar giros apropiados en las esquinas, teniendo que abrirse de su
carril representando un peligro para los vehiculos que se encuentran en las vias contrarias.
FOTO1,

Una amenaza social es la posible pérdida de patrimonio arquitecténico existente de la zona
debido a una densificacion de nuevas construcciones en altura. Como peligro social también se
determind el posible traslado de la facultad de medicina a otro sector que tendria como
consecuencia la perdida de los negocios e ingresos locales ya que los estudiantes y profesores de

la facultad son los mayores consumidores de alimentacion y servicios de la zona.

Una amenaza ambiental es la falta de energias y recursos sustentables que existen en el barrio
para abastecer a sus moradores. El estado deteriorado de las viviendas existentes representa un
peligro latente ante efectos sismicos de la tierra. Muchas de las estructuras son viejas y no
cuentan con un sistema estructural sismo resistente capaz de soportar eventos sismicos. La falta
de arboles y mal estado de la flora hace que la poca cantidad que existe se deteriore teniendo

efectos negativos directos sobre la fauna del sector.
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Esquema 4

Andlisis FODA Amenazas Barrio El Dorado

. CRUCE PELIGROSO DE VEHICULOS RADIOS DE GIRO

. BAJANTES DE AGUA Y EMPOSAMIENTOS

DEFICIENCIA DE ESPACIOS VERDES
AREAS VERDES MAL CUIDADAS

(Ponce, Analisis FODA - Amenazas, 2016)
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Conclusiones

Luego de los analisis puntuales dentro de lo fisico, social y ambiental se puede concluir que la
topografia, el equipamiento urbano, el uso del suelo y la falta de planificacién urbana son
factores claves que han determinado la calidad de vida de los usuarios resaltando las
problematicas mas evidentes como son la falta de accesibilidad, la ausencia de alojamiento y la
degradacion medioambiental. Las problematicas presentadas por parte de los usuarios marcan un

punto de partida para la basqueda de soluciones tanto urbanas como arquitectonicas.

Todas estas problemaéticas interactlan entre si para tener como resultado un nivel deficiente en la
calidad de vida de los usuarios del sector. Para poder continuar con el planteamiento de una
propuesta urbana integral es necesario realizar un estudio y analisis de la morfologia vital del
sector, esto implica realizar un mapeo de reconocimiento de los movimientos claves de los

usuarios en el sector para encontrar las pulsiones vitales caracteristicas del barrio.
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CAPITULO 2: PULSIONES como momentos vitales en el barrio

En este capitulo se va a conocer mas a profundidad cémo funciona el barrio en esencia. Para esto
es util reconocer cuales son las pulsiones que se encuentran en el barrio. Una pulsion es el
registro del movimiento de usuarios en el espacio urbano en diferentes periodos de tiempo. Estos
movimientos tienen medios de transporte y recorridos especificos los cuales se pueden

documentar para encontrar los momentos vitales caracteristicos del barrio.

El andlisis de pulsiones corresponde especificamente al registro de la actividad de los usuarios de
los equipamientos médicos ya que estos son los que generan la mayor cantidad de confluencia en

el sector.

Para poder documentar las pulsiones fue necesario realizar observaciones en dos puntos
principales, la calle Yaguachi y la Solano en tres periodos del dia diferentes. EI primero de seis a
diez de la mafiana. El segundo de diez a tres de la tarde y el tercero de tres de la tarde a diez de la

noche.

Imagen 3

Infograma usuarios de El Dorado
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(Ponce, Analisis Usuarios El Dorado, 2016)
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Imagen 4

Esquema isometrico Equipamientos Medicos de El Dorado

e Ciencias Medicas
de la Universidad Central

Construida en 1953 la facultad
continua una trayectoria de
mas de 320 anos de formar
profesionales en el campo de
la medicina. Siendo la facultad
de medicina mas grande y de
mayor nimero de estudiantes
por especializacién.

(Ponce, Equipamientos Medicos EI Dorado, 2016)

e T4
Hospital de Especialidades
Eugenio Espejo

Entra en funcionamiento en
1992. Es el hospital de mayor
importancia dentro del Distri-
to en cuanto a lo que com-
prende el sistema de salud pu-
blica. Cuenta con area de con-
sulta interna y externa. El siste-
ma de salud publica del hospi-
tal incluye a todos los ciudada-
nos para brindarles un servicio
gratuito de calidad.

Ubicado entre las calles Yagua-
chiy Solano se encuentra el
sector del barrio el Dorado
que alberga la mayor cantidad
de vivienda y comercio. Es un
punto céntrico para el desarro-
llo de las actividades del
sector que brinda servicios
tanto a alumnos, profesionales
y residentes.

Hospital General de las
Fuerzas Armadas

El actual complejo fue inaugu-
rado el 28 de Febrero de 1977.
Ofrece atencién de salud inte-
gral y calidad para la comuni-
dad militar y civil. Consta con
256 camas, consulta interna,
externa, emergencias, cuida-
dos intensivos, cirugias, labo-
ratorios, banco de sangre y sis-
tema de medicina preparada.
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2.1 PULSION 1: Facultad de Ciencias Médicas de la UCE y los estudiantes

Para encontrar esta pulsion fue necesario primero mapear en un plano esquematico del barrio y
localizar el area aproximada del equipamiento de la Facultad de Ciencias Médicas de la UCE y

realizar un seguimiento a sus usuarios en las diferentes horas del dia.

Luego de realizar unas encuestas a los estudiantes de la facultad se determin6 que un 60% eran
de provincia y de ese 60% un 50% de ellos eran residentes del barrio EI Dorado. El restante 40%
de estudiantes son residentes de la ciudad de Quito muchos de ellos del extremo sur y norte de la

ciudad y el 10% de estudiantes de provincia restantes residen en otros barrios de la ciudad.

El horario de clases de los alumnos de la facultad va desde las siete de la mafiana hasta las siete
de la noche. Entre estos periodos se encontrd que existian movilizaciones de estudiantes a ciertas
horas especificas del dia. En el lapso de la mafiana entre las seis y doce del dia los estudiantes
ingresan a la facultad. Un grupo de estudiantes llega via transporte pablico que sube por la calle
Yaguachi e Iquique hasta la parada que se encuentra al ingreso principal de la facultad. Una
minoria llega caminando por la calle Yaguachi o la calle Luis Sodiro hasta llegar a la entrada
principal. Para los estudiantes que viven en el barrio la ruta varia segun donde vivan y un 90%

llegan caminando a la facultad.

Para el lapso de entre las doce del dia y tres de la tarde el movimiento de los estudiantes es
diferente. Ellos en su mayoria se desplazan desde la facultad hasta los negocios de alimentacion
bésica de bajo costo ubicados en su mayoria en la planta baja de las residencias en altura. Luego
de alimentarse en estos establecimientos muchos de los estudiantes regresan a las actividades de

la universidad mientras que otros se retnen en la parada para regresar a sus hogares.

Para la tercera y ultima pulsion desde las tres de la tarde hasta las siete de la noche los
estudiantes realizan el mismo trayecto que hicieron para llegar a la facultad pero en este caso lo

hacen de regreso para dirigirse a sus respectivos hogares.
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Esquema 1

Pulsiones: Facultad de Ciencias Médicas UCE

6HO00 A 12HO00

12HO00 A 15H00

15H00 A 21HO00

CAMINAN  PUBLICO

(Ponce, PULSION 1, 2017)
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2.2 PULSION 2: Hospital de Especialidades Eugenio Espejo y sus usuarios

Para encontrar esta pulsién fue necesario localizar en el plano esquemaético el Hospital de
Eugenio Espejo ademas de realizar un seguimiento a pie de los usuarios del hospital los
trabajadores, pacientes y familiares de pacientes, complementado con encuestas y entrevistas

realizadas en diferentes puntos.

Para el primer lapso entre las seis y doce del dia los usuarios en su mayoria ingresan al hospital
por la Av. Gran Colombia llegando en su mayoria en transporte publico.

Para el segundo intervalo de tiempo entre las doce y tres de la tarde algunos de los usuarios salen
del hospital y se dirigen a la Av. Gran Colombia y Yaguachi para hacer uso de los restaurantes
ubicados en el area de comercio y vivienda. Los usuarios ademas hacen uso de los
establecimientos que expenden medicamentos y equipo médico ubicados a su vez en su mayoria

sobre la calle Yaguachi.

En el tercer intervalo los usuarios realizan el mismo movimiento que en el lapso de la mafiana

pero a la inversa dirigiéndose del hospital a sus hogares o destinos.
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Esquema 2

Pulsiones: Hospital de Especialidades Eugenio Espejo

6HO00 A 12H00

12H00 A 15H00

15H00 A 21HO0

CAMINAN  PUBLICO

(Ponce, PULSION 2, 2017)
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2.3 PULSION 3: Hospital de las Fuerzas Armadas y sus usuarios

Para las pulsiones encontradas en el Hospital de las Fuerzas Armadas y sus usuarios fue
necesario de igual manera realizar un seguimiento, un sistema de encuestas y entrevistas para

poder detectar en que se diferencia esta pulsion de las otras.

Para la primera fase de movimiento de usuarios del hospital entre las seis de la mafiana y doce
del dia se encontrd que los usuarios ingresan por dos accesos diferentes. Los peatonales por la
calle Queseras del Medio mientras que los usuarios con vehiculo parquean en un terreno frontal
al hospital situado en la Av. Gran Colombia o en el parqueadero interno del hospital para luego
ingresar a sus instalaciones. Los usuarios que llegan en transporte publico se quedan en las

paradas situadas a la salida del hospital situado sobre la Av. Gran Colombia.

Para la pulsion de entre las doce del dia y tres de la tarde los usuarios en su mayoria salen por el
acceso de la Av. Gran Colombia y se transportan a pie a los establecimientos de restaurantes

ubicados sobre la Av. Gran Colombia.

En la tercera y Ultima pulsion desde las tres de la tarde a siete de la noche los usuarios del
hospital regresan a sus hogares o destinos realizando un recorrido inverso al realizado en la

pulsion de la mafana.
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Esquema 3

Pulsiones: Hospital de Especialidades las Fuerzas Armadas

6HO00 A 12H00

12H00 A 15H00

15H00 A 21HO0

CAMINAN  PUBLICO

(Ponce, PULSION 3, 2017)
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Conclusiones

Para la primera pulsion se puede concluir que la Facultad de Ciencias Médicas de la UCE ha
activado toda la linea de restaurantes y servicios ubicados en su mayoria sobre la calle lquique y
el tramo superior de la Yaguachi donde se encuentran negocios principalmente de restaurantes,

papelerias y uniformes médicos.

El flujo de pulsiones de usuarios del Hospital Eugenio Espejo ha sido el factor que ha
modificado el caracter de la calle Yaguachi y Av. Gran Colombia equipandolas con restaurantes,

farmacias y tiendas destinadas para el consumo de los usuarios.

Para la tercera pulsion correspondiente a las pulsiones relativas al Hospital de las Fuerzas
Armadas se pudo concluir que es la presencia de este equipamiento la que ha permitido la
creacion y mantenimiento de los locales comerciales correspondientes a restaurantes situados

sobre la Av. Gran Colombia.

Los establecimientos del barrio han tenido una influencia directa sobre los equipamientos de las
edificaciones encontradas en el sector, principalmente haciendo que sus plantas bajas se
transformen para ofrecer servicios de alimentacion como restaurantes, panaderias y cafeterias en

muchos casos inadecuadas para su uso.
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CAPITULO 3: PROPUESTA URBANA INTEGRAL

Para desarrollar una propuesta urbana integral que sea coherente con la realidad urbana y no
segun métodos pragmaticos de urbanismo moderno fue necesario tomar en consideracion el
espacio urbano en sus dos categorias principales como son el espacio publico y el espacio
privado. “La oposicion a los resultados del urbanismo moderno, abridé la brecha hacia un
pensamiento encaminado hacia la calidad de los espacios urbanos y la imagen de las ciudades; la
constitucion del sistema de parques urbanos y la red espacial, en funcién de lo que seria la
imagen urbana y su proceso perceptivo, una concepcion sobre el espacio como experiencias

visuales y perceptuales.”(Bencomo, 2011, p.3).

Como fundamento para el desarrollo de la propuesta fue necesario conocer previamente las
problemaéticas partiendo de los analisis de pulsiones y Fortalezas, Oportunidades, Debilidades y
Amenazas para encontrar soluciones viables que en teoria promuevan un cambio significativo en

la infraestructura y calidad de vida de los usuarios.

La Propuesta Urbana Integral para el barrio EI Dorado tiene como finalidad el de integrar
soluciones a diferentes areas relativos al medio ambiente, la movilidad y el desarrollo de

proyectos arquitectonicos inclusivos dentro de los limites del barrio.
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Plano Urbano 1

Esquema Plano Propuesta Integral Urbana
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(Ponce, Esquema Urbano, 2016)

3.1 Eje Ambiental

Para mejorar el estilo de vida de los usuarios se disefia un eje ambiental que contiene parques,
plazas, lineas de vegetacion y arboles que decoran e impactan de manera positiva la biosfera del
sector. Este eje lineal conecta el parque Las Focas con la plaza Eugenio Espejo mediante una
ciclo via, areas verdes y arboles, volviéndose un eje crucial para la transformacion de la zona. “la
disposicion de lugares y la manera en que se conectan, en tanto las plazas y parques forman parte
de las centralidades que articulan la ciudad como puntos de confluencia. Adema, su importancia
radica en el hecho de que se trata de elementos necesarios para la vida urbana en si, pues
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generalmente tienen como principal funcionalidad tanto el esparcimiento y la recreacion,
clementos que dotan de calidad de vida a la poblacion... Su funcionalidad también esta
relacionada con la dotacion de “espacios verdes” como elemento que contribuye a la reduccion
de los niveles de contaminacion al ser los “pulmones” de la ciudad.” (Santillan, 2013, p. 47-48).
El eje ambiental actia como un sistema integrado clave en el Plan Maestro Urbano que tiene
como objetivo crear conectividad entre espacios publicos, disminuir los niveles de

contaminacion y ayudar al mejoramiento de la salud y calidad de vida de los usuarios.

3.1.1 Parque Lineal Las Focas

Teniendo en consideracidn que la cuadra lineal que se encuentra entre la calle Quesera del Medio
y Ladrén de Guevara va a ser expropiada para poder ampliar sus vias, los fragmentos lineales
restantes van a ser usados como parque lineal. Este tramo de vegetacion tiene como finalidad la
de marcar un punto de inicio para un sistema ambiental que se desarrollara en el sector. Este
parque contiene una de las paradas del Tranvia ademéas de puentes de ciclo vias conectores y un
area de restaurantes y cafés a la altura del ingreso peatonal del Hospital Militar para el uso y

consumo de los usuarios.

3.1.2 Parque Juan José Flores

El lote que es ahora el parqueadero para estancia de los vehiculos del personal del Hospital
Militar se transformaria en parque municipal. Este parque tiene como funcion el de conectar el
parque de El Arbolito con el eje lineal que se desarrollara en la Av. Gran Colombia mediante
areas verdes, camineras, elementos de agua y arboles que llenen el lote. También se plantea la
ubicacion de un centro de salud bésico de ElI Dorado que sirva de punto de partida para la
reubicacion de los pacientes que necesiten ser tratados en areas de especialidades médicas,
pudiendo transportarse facilmente a cualquiera de los dos puntos de salud sea la del Hospital

Militar o la del Eugenio Espejo, mediante el sistema de Tranvia publica o caminando.
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3.1.3 Plaza Eugenio Espejo

La plaza Eugenio Espejo es una plaza que se disefia a partir de espacios residuales encontrados
en la esquina de la calle Yaguachi y Av. Gran Colombia. Este espacio representa un area que no
tiene uso alguno, motivo por el cual se piensa readecuarla para incorporar ahi una de las paradas
del sistema de Tranvia eléctrico, ademas de ser un punto de informacion de los servicios que

ofrece el Plan Masa Urbano.

3.2 Movilidad

Como propuesta para el sistema de movilidad del barrio se desarrollaron algunos medios de

transporte nuevos y algunas readecuaciones al sistema vial existente.

3.2.1 Ampliacion de vias y semaforizacion Redondel Las Focas

Para mejorar el flujo vehicular que circula de la ciudad hacia los valles se plantea realizar una
ampliacion de las vias Queseras del Medio, Ladron de Guevara y Av. Patria con un carril
adicional e implementar un seméaforo de tres tiempos en donde se encuentra el redondel de Las

Focas, solucionando asi el embotellamiento que se produce en esa interseccion en horas pico.

3.2.2 Implementacién del circuito de Tranvia Eléctrico

Se disefia una linea de tranvia eléctrico que realiza un circuito por el barrio conectando la parte
inferior con la superior eliminando asi el sistema de transporte de buses que ascienden y circulan

en el barrio.

El circuito empieza en la parada de Las Focas en la calle Queseras del Medio para luego pasar
por la Av. Gran Colombia realizando una parada al ingreso del Hospital de las Fuerzas Armadas.

La linea del tranvia continGa derecho hasta la parada que se encuentra en la esquina del Hospital
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Eugenio Espejo en la interseccion de la calle Yaguachi y Av. Gran Colombia. El circuito
contintia subiendo por la calle Yaguachi, realizando una parada a la altura de la calle N.P. Llona
y luego continuar su recorrido por la calle Iquique hasta la parada del ingreso principal de la
Facultad de Medicina de la UCE. Para finalizar el circuito la linea baja por la calle Luis Sodiro
para finalmente volver a conectarse con la Av. Gran Colombia bajando por la 12 de Octubre y
volviendo a la parada inicial situada en las Queseras del Medio para empezar asi huevamente el

recorrido.

3.2.3 Escaleras eléctricas Calle Vicente Solano

Como se menciond, la calle Solano tiene una pendiente pronunciada. Esta calle es empedrada y
empinada lo cual representa un peligro para los que se transportan en automovil porque los
vehiculos deben realizar un esfuerzo adicional para poder ascender o descender. Adicional al
problema que presenta la pendiente se constata que existen bajos niveles de iluminacion la noche

incrementando los indices de inseguridad.

Como propuesta urbana para este tramo del barrio se disefia un sistema de escaleras eléctricas
que ascienden y descienden por la calle Solano desde la Av. Gran Colombia hasta la Quintillano
Sanchez donde termina la pendiente pronunciada. Este sistema de escaleras eléctricas tiene
tramos de descanso de dos metros de largo al finalizar cada uno de los médulos de escaleras.
Estos modulos de escaleras eléctricas van disefiados conjuntamente con un sistema de
iluminacién artificial que brinda mayor seguridad las noches, volviéndose un lugar seguro por

donde los usuarios puedan circular.

3.2.4 Ciclo via sobre eje Ambiental

Para acompafiar al eje ambiental que se propone para la Av. Gran Colombia se disefiara una ciclo

via con pasos a desnivel que conecten el tramo de ciclo via existente que pasa por la Ladron de
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Guevara y que va hacia la Av. Patria con una nueva ruta que pasa por la Av. Gran Colombia
desde la calle Queseras del Medio, pasando por el Hospital Militar hasta el Hospital Eugenio

Espejo, conectando asi mediante la ruta de bicicletas dos hitos médicos del barrio.

3.3 Proyecto inclusivo: Residencia Albergue El Dorado

Para-abastecer la demanda de residencia de estudiantes de la Facultad de Ciencias Médicas de la
UCE y la demanda de alojamiento para los familiares y pacientes de los Hospitales de la zona se
disefia una Residencia estudiantil y Albergue.

Este proyecto inclusivo ofrecera servicios para estos dos tipos de usuarios para que su estancia
sea mas comoda y segura al estar en contacto con el resto de equipamientos al emplazarse en un
punto clave central entre la calle Solano y Telmo Paz y Mifio sobre la Av. Gran Colombia. Esta
ubicacion le permite formar parte del eje ambiental y sistema de movilidad que ofrece el Plan
Masa Urbano. Dispondra de una parada del Tranvia eléctrico situada en la Plaza Parque publica

para brindarles un transporte rapido, seguro y comodo a sus usuarios.
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Plano Urbano 2

Plan Masa EIl Dorado
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Conclusiones

La propuesta urbana integral generarad una transformacion en el barrio que beneficiara a todos los
usuarios. Es importante tomar en consideracion que como dice Bencomo (2011, p.6), que el
espacio urbano; “Es un lugar de estructuracion social, vivencias, encuentros y desencuentros, ..,
donde tienen lugar las actividades humanas en todos los matices de la sociabilidad.” La identidad
barrial estructurada dentro del campo de la medicina también se vera fortalecida por todos los
elementos sustentables incluidos en el Plan Masa Urbano los cuales tienen como objetivo el
mejorar la calidad de vida y salud de sus habitantes dentro del desarrollo de sus actividades.

Los usuarios querran formar parte de la experiencia que brindan estos sistemas integrados, por su
rapidez, comodidad y eficacia. Los residentes se sentirdn mas identificados y apropiados del
barrio por las facilidades y beneficios que traen estos sistemas, teniendo como resultado un Plan
Masa Urbano que reaccione ante las demandas de los usuarios al nivel de espacio publico

mediante ejes de conectividad y espacios privados de arquitectura detonante.

56



Pontificia Universidad Catolica del Ecuador Patricio Ponce Wagner
Facultad de Arquitectura, Disefio y Artes Trabajo de Titulacién, 2017

CAPITULO 4: PROYECTO ARQUITECTONICO - RESIDENCIA ESTUDIANTIL Y
ALBERGUE PARA FAMILIARES DE PACIENTES

Los equipamientos urbanos de cardcter medico han creado una deficiencia en términos de
alojamiento tanto para estudiantes como para pacientes, por lo que se propone como solucién
una Residencia y Albergue que interactle de manera dinamica con el Plan Masa urbano para que
forme parte de un proyecto que se adapte a las realidades urbanas del barrio. “La forma en la que
se ha entendido la politica local y el papel de los proyectos de desarrollo urbano han dejado un
complejo mapa de infraestructuras infrautilizadas, de equipamientos sin uso posible ..., de
desarrollos de vivienda fallidos, de espacios a medio urbanizar, etc.” (Fernandez, 2012, p.3). El
proceso arquitectonico de disefio tiene como respuesta el solucionar las demandas urbanas
locales méas evidentes, por lo que se plantea una Residencia y Albergue para los familiares de
pacientes de los equipamientos médicos y los estudiantes de medicina del barrio de EI Dorado.

Imagen

Isométrica Exterior

(Ponce, Isométrica exterior, 2017)
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4.1 Analisis del terreno

Para poder realizar un analisis del terreno es necesario reconocer su morfologia tomando en
cuenta valores topograficos y climaticos. También es necesario documentar sobre las

construcciones existentes y las regulaciones urbanas que definen su emplazamiento.

4.1.1 Relacién del lote y Plan Masa Urbano

El lote donde se situara el anteproyecto se encuentra en la mitad del eje ambiental que recorre la
Av. Gran Colombia y la Fray Vicente Solano esquina. Se eligio este lugar en particular por sus

condiciones fisicas pero también por su relacion con el plan Masa Urbano.

Su locacion es estratégicamente elegida para que funcione en conjunto con el sistema de
transporte de tranvia eléctrico ya que ahi se situara una de sus paradas. Otro aspecto importante
es la relacién directa que tiene con el sistema de escaleras eléctricas que se plantea situar sobre la
calle Solano que tienen su inicio en el la plaza pablica propuesta en el proyecto y que termina al

finalizar el proyecto a la altura de la calle Quintillano Sanchez.

Al estar el proyecto ubicado sobre la Av. Gran Colombia y disponer de la parada de tranvia
eléctrico y el sistema de escaleras eléctricas se facilitara la conexién entre el proyecto y los

equipamientos para un rapido y comodo acceso de los usuarios.
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Plano Urbano

Relacion Urbana Arquitectonica

=) . ~

-'. :- Equipamientos Médicos . Eje Ambiental / Ciclovia . Gradas Eléctricas

D Derrocamiento

. Terreno de Anteproyecto m = Linea de Tranvia

(Ponce, Relacion Urbana Arquitectdnica, 2016)

4.1.2 Descripcion del lote

El lote del proyecto se sitda en la esquina norte de la interseccion de la Av. Gran Colombia con
la calle Fray Vicente Solano con un limite norte de 65,30 metros de largo. El lado sur queda
hacia la calle Solano con unas medidas de 80,50 metros. Al oeste se encuentra la Av. Gran
Colombia y su limite es de 36,75 metros de largo. El limite Este es de 36,50 metros y colinda con
una estructura adyacente donde funciona uno de los hostales del barrio.

El area del lote incluye tres plataformas ya existentes, la primera de ellas se encuentra a nivel de
la via Gran Colombia a 2820 metros de altura con 740 m2 donde se encuentra una casa vieja sin

carga patrimonial la cual por su vetustez y mala manutencion puede ser expropiada.
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Subiendo més por la calle Solano se encuentra la segunda plataforma a una altura de 2823 metros
de 770 m2 la cual encierra una vivienda de cubierta inclinada de teja de dos pisos en buen estado

pero que podria también ser expropiada.

En la tercera y ultima plataforma a 2826 se encuentra un terreno de 780 m2 el cual funciona

como parqueadero privado de la Universidad Internacional.

4.1.3 Anélisis asoleamiento, viento y pluviosidad

El lote tiene un asoleamiento que recorre de este a oeste teniendo como resultado proyecciones
de sombra que varian desde los 45 a 0 grados dependiendo de la estacién. El recorrido del viento
cruza en sentido norte a sur siendo méas fuerte en la parte superior del terreno. La pluviosidad

varia segun los meses del afio y por estar en pendiente el agua corre en una direccion este a oeste.

Plano Urbano

Andlisis Condiciones Atmosféricas

EJE DE MOVIMIENTO SOLAR PRINCIPAL - DIRECCION DE CORRIENTE EOLICA

Il ©oReccION DE CAIDA DE AGUA PLUVIAL [l ACCESOS PRINCIPALES A TERRENO

(Ponce, Analisis Condiciones Atmosféricas, 2016)
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4.2 Implantacion general, Volumetria y Usos

El proyecto arquitectonico fue concebido desde un inicio tomando en cuenta que va a ser
implantado sobre un sistema de plataformas las cuales van a permitir que se sectoricen los
diferentes usos en el lote. Los retiros del lote son cero en a todos los lados excepto en el posterior
donde la normativa indica un retiro de 3 metros. Cada volumen situado en cada una de las

plataformas se rige a las normativas municipales las cuales permiten Unicamente una altura de

hasta 4 pisos.

Esquema

Intensiones Arquitectonicas

Espacio
Privado

Albergue

Residencia

Servicios

Espacio
Publico

(Ponce, Intensiones Arquitectonicas, 2017)
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4.2.1 Primera Plataforma — Plaza Parque / Albergue y Servicios

En la primera plataforma situada sobre la Av. Gran Colombia y calle Solano se ubicara la Plaza
Parque la cual al ser esquinera captara el flujo peatonal y abrira el espacio publico hacia el

proyecto.

El espacio publico serd dotado de espacios verdes disefiados para dirigir el flujo a lugares
especificos de acceso y servicios ademas de brindar mobiliario e iluminacién para su recreacion

y permanencia.

En la esquina norte de la plataforma se situara los cuatro pisos permitidos por la normativa
municipal destinados para el uso del albergue.

4.2.2 Segunda Plataforma — Plaza Publica / Albergue y Servicios

La segunda plataforma se ubicara sobre las instalaciones de parqueadero, farmacia, acceso y

lobby del albergue al nivel +3.00 m desde la primera plataforma.

Sobre esta plataforma se encontrara la Plaza publica destinada como espacio de transicion hacia
los servicios de cafeteria, papeleria y lavanderia que ofrece el proyecto.

Sobre el nivel de servicios se encuentran los tres niveles adicionales del albergue y las
instalaciones del laboratorio metroldgico a los cuales se puede ingresar a través del sistema de

circulacion vertical.

4.2.3 Tercera Plataforma — Residencia Estudiantil / Gimnasio

Sobre la tercera plataforma se ubica la Residencia Estudiantil a nivel +6.00 la cual tendra un
pequefio espacio publico al inicio del acceso de la residencia para los visitantes que esperan el

ingreso o egreso de personal. Adicional en esta plataforma se encuentra el lobby principal con



Pontificia Universidad Catolica del Ecuador Patricio Ponce Wagner
Facultad de Arquitectura, Disefio y Artes Trabajo de Titulacién, 2017

acceso directo hacia el gimnasio de uso publico-privado ademéas del acceso secundario
restringido con tarjeta magnética para los pisos superiores donde se encuentran las habitaciones

de la residencia.

Al mismo nivel se encuentra el patio de uso recreativo para usuarios tanto del gimnasio como la
residencia ideal para crear cohesion social mediante actividades dirigidas hacia la salud. Sobre
esta plataforma se encuentran los cuatro pisos correspondientes a las habitaciones de la

residencia y el laboratorio metroldgico.

4.2.4 Acceso vertical y Solario

Para optimizar recursos y solventar la necesidad de un acceso vertical tanto para el alberge como
la residencia se plantea un solo sistema de circulacién vertical ubicado en la segunda plataforma
el cual funcionara con un sistema de escaleras y un sistema de elevador eléctrico con capacidad
para 950 kg y 10 personas. Este sistema de circulacion también funciona como via de
emergencia en caso de algun peligro inmediato. En caso de emergencia los usuarios podrian
dirigirse al acceso vertical hasta descender al punto seguro de reunion que se encontraria en la

plaza pablica de la segunda plataforma

Para que sea multiuso tanto en momentos convencionales como de emergencia se plantea que las
escaleras sean lo mas anchas posibles dandole una dimension de 2,50 metros para no interrumpir
el flujo. En el ultimo nivel superior del acceso vertical se encuentra el solario con 64 m2 donde

los residentes pueden disfrutar de la vista y el sol.

4.3 Programa arquitectonico detallado

Antes de desarrollar un programa arquitecténico en detalle se llegd a la conclusion de la
necesidad de la inclusion de un proyecto que supla las necesidades de los estudiantes de

medicina y de los familiares de los pacientes de los equipamientos medicos del barrio EI Dorado.
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Para poder desarrollar el programa arquitectonico fue necesario detectar cuéles eran las
demandas inmediatas de servicios comerciales por parte de los estudiantes de medicina como de
los familiares de los pacientes, para poder incluirlos de forma funcional en el proyecto

Residencia/Albergue.

El proyecto ademés de ofrecer alojamiento incluye &reas de servicio tanto para el pablico como
los usuarios internos del proyecto. Esto representa un beneficio economico ya que corresponde a
la identidad del sector donde se trata que el proyecto capte recursos para invertir en su

mantenimiento y buen funcionamiento.
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Cuadro

Programa Arquitectonico

(Ponce, Programa Arquitectonico, 2017)

AREA [m2 AREA M2 AREA M2
PLANTA BAJA Nivel 0.00m SEGUNDO PISO Nivel +6.00m TERCER PISO Nivel +9.00m
SERVICIOS ALBERGUE ALBERGUE
PLAZA PARQUE 484,00 HAB 101 43,05 HAB 201 43,05
AREAS VERDES INACCESIBLES 54,95 HAB 102 43,05 HAB 202 43,05
AREAS VERDES RECREATIVAS 86,75 HAB 103 43,05 HAB 203 43,05
RESTAURANTE 152,55 HAB 104 43,05 HAB 204 43,05
FARMACIA 63,10 HAB 105 43,95 HAB 205 43,95
BODEGA 16,50 HAB 106 43,95 HAB 206 43,95
ADMINISTRACION ALBERGUE 31,90 HAB 107 42,95 HAB 207 42,95
RECEPCION Y LOBBY 115,93 HAB 108 87,40 HAB 208 87,40
PATIO INTERIOR 69,00 HAB 109 42,95 AREA COMUNAL 63,05
PARQUEADERO 577,90 HAB 110 43,95 TERRAZA BBQ 32,80
PRIMER PISO Nivel +3.00m MIS EN PLACE 38,10 MIS EN PLACE 38,10
SERVICIOS CIRCULACION 104,05 CIRCULACION 76,35
PLAZA PUBLICA 229,05 RESIDENCIA RESIDENCIA
AREA VERDE INACCESIBLE 57,70 AREA VERDE INACCESIBLE 8,55 HABR101 43,95
SALON DE RECEPCIONES 149,80 RECEPCION Y LOBBY 150,96 HAB R102 43,95
CAFETERIA 134,15 ADMINISTRATIVA RESIDENCIA 47,30 HABR103 43,95
PAPELERIA 78,55 BODEGA 11,90 HAB R104 42,90
LAVANDERIA INTERNA 22,60 LOCKER HOMBRES 31,05 HABR105 42,90
LAVANDER{A EXTERNA 22,40 LOCKER MUJERES 31,05 HABR106 42,90
PATIO ZEN 193,90 GIMNACIO 262,80 HABR107 108,40
JARDIN EXTERIOR 198,00 CIRCULACION 49,30
AREA [m2 AREA [m2 AREA [m2
CUARTO PISO Nivel +12.00m QUINTO PISO Nivel +15.00m SEXTO PISO Nivel +18.00m
ALBERGUE CENTRO DE INVESTIGACION INTRO DE INVESTIGACI(
HAB 301 42,95 SALA ESTUDIO GRUPAL 1 15,78 LABORATORIO MEi 97,14
HAB 302 42,95 SALA ESTUDIO GRUPAL 2 15,90 RESIDENCIA
HAB 303 42,95 CUBICULO 1 3,95 HAB R401 108,40
HAB 304 42,95 cuBicuLO2 3,95 HAB R402 42,90
HAB 305 43,95 CUBICULO3 3,95 HAB R403 42,90
HAB 306 43,95 CuBicULO4 4,00 HAB R404 42,90
HAB 307 42,77 BIBLIOTECA 64,78 HAB R405 43,95
HAB 308 87,40 LABORATORIO SIMULACION 63,80 HAB R406 43,95
MIS EN PLACE 38,10 TERRAZA 34,35 HAB R407 42,90
CIRCULACION 76,35 RESIDENCIA HAB R408 42,90
RESIDENCIA HABR301 108,40 HAB R409 42,90
HAB R201 108,40 HAB R302 42,90 HABR410 108,40
HAB R202 42,90 HAB R303 42,90 CIRCULACION 49,30
HAB R203 42,90 HAB R304 42,90 EPTIMO PISO Nivel +21.
HAB R204 42,90 HAB R305 43,95 lAREA BBO/SOLAR4 171,23
HAB R205 43,95 HAB R306 42,90
HAB R206 42,90 HAB R307 42,90
HAB R207 42,90 HAB R308 108,40
HAB R208 108,40 CIRCULACION 63,80
CIRCULACION 49,30
AREA COMUNAL 79,25
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Esquema Volumétrico
Programa zonificacion

PROGRAMA ARQUITECTONICO
RESIDENCIA PARA ESTUDIANTES
DE MEDICINA
Plataforma lll
ALBERGUE PARA
FAMILIARES DE PACIENTES

--/
o>
-

HABITACIONES []
crcuLAcion [l
AREAS COMUNALES []
BLAL A e PLAZA PUBLICA LABORATORIO [ ]
Plataforma |
Plataforma Il
SErvICios []

(Ponce, Programa zonificacion, 2017)

4.3.1 Residencia estudiantil

Se determind que existia una alta demanda y poca oferta de habitaciones para los estudiantes de
medicina de la Universidad Central, sin contar con la escasa capacidad de alojamiento que existe
en las dos residencias estudiantiles que se encontraron en todo el barrio. Por esta razon se plantea
la resolucién del problema por medio de un proyecto arquitectonico que tenga la capacidad no
solo de acomodar a estudiantes en una residencia permanente sino también de poder brindarles

acceso a servicios necesarios inmediatos y a un precio accesible.

El acceso principal de la residencia es por la calle Vicente Solano donde se consta con seguridad
las 24 horas. Al ingresar esta el lobby y una sala de espera adjunta a la recepcién, la
administracion del proyecto y un gimnasio de caracter publico/privado. Adicional a estos
servicios se dispone de habitaciones de diferentes tipos para estudiantes ademas de un &rea

comunal, centro de investigacion y estudio.
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4.3.1.1 Habitaciones

La residencia consta con dos tipos de habitaciones. Una de ellas la més grande de 64 m2, con dos
dormitorios, un ambiente de &reas de cocina, comedor y sala. El bafio es compartido y dispone de

lavamanos, inodoro y ducha.

El otro tipo de habitacion es de menor tamafio con un area de 24 m2 con capacidad para 1
persona la cual incluye un ambiente integrado con cocina, desayunador, sala y dormitorio. Estas

habitaciones cuentan cada una con un bafio privado que dispone de lavamanos, inodoro y ducha.

Adicional todas las habitaciones tienen una terraza de 2 metros de largo que permite tanto la
iluminacién como la ventilacion natural reduciendo asi los gastos en recursos de iluminacién y

ventilacion artificial brindandole un confort térmico sustentable.
Imagen

Habitacion Tipo B Residencia

(Ponce, Habitacion Tipo B Residencia, 2017)
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4.3.1.2 Areas comunales — Plblica y Privada

La residencia consta con diversas areas comunales de tipo publico y privado para fomentar la

convivencia entre usuarios de la residencia y socios externos.

Como publicas tenemos el lobby de recepcion conjuntamente con el area de camerinos del
gimnasio que se conectan directamente con un amplio espacio exterior destinado para las
actividades recreacionales al aire libre. Como area comunal de tipo privada se tiene a disposicion
de los usuarios exclusivamente de la residencia un espacio de doble altura ubicado en el segundo
piso el cual dispone de una cocina comunal y area de juegos y reuniones para los estudiantes

interesados en compartir momentos en comunidad.

4.3.1.3 Gimnasio

La residencia estudiantil apunta hacia el bienestar de los estudiantes como punto principal hacia
su desarrollo como individuos por lo que es indispensable que se fomente el deporte y el

ejercicio como uno de los pilares que componen este espacio multifuncional.

El gimnasio se encuentra en la planta baja de la residencia donde los usuarios que no son
residentes pueden tener acceso directo a sus instalaciones sin necesidad de ingresar a la
residencia estudiantil. EI espacio es de doble altura y abarca un area de 192 m2 donde se dispone
de una recepcidn varias estaciones de maquinas multifuerza ademas de un amplio espacio para
anaerobicas y artes marciales. EI gimnasio cuenta con camerinos tanto de hombres para mujeres,
cada uno con inodoros, duchas, lavamanos, bancas y lockers. Las instalaciones tienen conexion
directa con el area exterior recreacional dando la posibilidad de que los usuarios del gimnasio

hagan uso de esta area en horas de funcionamiento a clientes externos.
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Imagen

Gimnasio

(Ponce, Gimnasio, 2017)

4.3.1.4 Area de investigacion

La residencia estudiantil se caracterizara por hospedar a estudiantes en su mayoria que estén
cursando la carrera de medicina. Debido al caracter médico que tiene el barrio la residencia
contara con un area de investigacion la cual va a ser un punto clave para que los estudiantes de
medicina y el publico interesado tengan acceso a un laboratorio de investigacion médica de
punta. Este laboratorio contara con dummies y material de estudio médico especializado para
investigacion y aprendizaje. Dentro de este mismo espacio se encontrara una pequefia biblioteca
con material de lectura basico ademas de una sala de informatica e impresién. Este centro de
investigacién estard disponible para los huéspedes de la residencia las 24 horas y también se
encontrara abierto al publico en general el cual podra ingresar por la plaza publica con acceso
por la calle Solano en horario preestablecidos de atencion.
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4.3.2 Albergue

El Albergue es un proyecto que emerge por la falta de oferta y alta demanda de lugares donde se
puedan hospedar los familiares de los pacientes de dos de los grandes hospitales de la ciudad
como son el Hospital de Especialidades Eugenio Espejo de caracter publico y el Hospital de
Especialidades de las Fuerzas Armadas de carécter estatal privado. Dentro de los limites del
barrio el Dorado se encontré que existia un albergue para familiares de pacientes del hospital
Eugenio Espejo y tres hostales de los cuales solo uno de ellos ofrecia dormitorios a precios
asequibles. Por esta razdn se intenta hacer énfasis a un disefio arquitectonico que pueda albergar
a la mayor cantidad de personas en un mismo lugar y al mismo tiempo poder brindarles los
servicios inmediatos necesarios para que su estadia sea lo mas comoda posible. El ingreso
principal del albergue se encuentra por la plaza parque situado en la esquina de la interseccion de
la Solano con la Av. Gran Colombia. Dispone de una recepcion con atencion las 24 horas para el

libre ingreso y egreso de los huéspedes.

4.3.2.1 Habitaciones

Para realizar un disefio previo de las habitaciones del albergue fue necesario entender al usuario
y para esto fue necesario realizar encuestas y entrevistas. Segun los datos recolectados de los dos
hospitales, se llego a la conclusion de que los familiares de pacientes que en su mayoria son de
provincia viajaban o en pareja o en grupo de hasta 6 personas para acompariar al paciente. En
pocos casos el paciente llegaba solo o con solo un acompafiante. Es por esta razon que el

albergue cuenta con 2 tipos de habitaciones.

Un grupo de habitaciones son de 64 m2; disponen de 1 dormitorio con 2 camas y un bafio
compartido equipado con lavamanos, inodoro y ducha, con una sala con un sofa cama con

capacidad para 2 personas mas, pudiendo alojar hasta un maximo de 5 personas.
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Otro tipo de habitaciones es de 24 m2; dispone de 2 camas y un bafio privado equipado,
funcional para hasta 3 personas. Todas las habitaciones tienen salida a un balcén de dos metros
de frente que da hacia la Av. Gran Colombia donde pueden recibir tanto iluminacion como
ventilacion de caracter natural, ahorrando asi energia y enmarcando al proyecto dentro del
cuadro sustentable.

Imagen

Habitacion Tipo B Albergue

(Ponce, Habitacion Tipo B Albergue, 2017)

4.3.2.2 Areas comunales

Para que exista una cohesién entre los usuarios de la residencia se disefian espacios de caracter
comunal que no solo ofreceran servicios para que hagan uso los estudiantes si no que al mismo
tiempo sera un espacio en los cuales ellos podran relacionarse y compartir como comunidad

estudiantil.
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El tiempo de estadia de los huéspedes suele ser de tres noches hasta de un mes por persona. Para
que su estadia sea mas cémoda y los huéspedes puedan economizar gastos, se ha disefiado un
espacio de caracter comunal que se encuentra dentro del albergue. Es un espacio de doble altura
con 64 m2 situado en el tercer piso, el cual contiene un &rea de cocina y produccion donde varios
huéspedes pueden preparar alimentos al mismo tiempo y almacenar sus viveres en canceles
individuales. Adjunto al area de cocina existe un area de estar comunal de tipo recreacional
donde se puede ver television o realizar actividades en conjunto de esparcimiento y ocio. Esta

area también cuenta con iluminacion y ventilacion naturales.

Para mejorar la calidad de vida de los huéspedes del albergue se crea un patio interior de caracter
Zen para que los huéspedes tengan un espacio al aire libre de contemplacion y relajacién ademas
de acceso a la cafeteria interior cubierta con mesas para su interaccion en un ambiente cerrado y

privado.

Imagen

Area Comunal Residencia

(Ponce, Area Comunal Residencia, 2017)

72



Pontificia Universidad Catolica del Ecuador Patricio Ponce Wagner
Facultad de Arquitectura, Disefio y Artes Trabajo de Titulacién, 2017

4.3.3 Servicios generales

Adicional a la Residencia y el Albergue se propone que el proyecto arquitectonico pueda suplir
algunas de las demandas inmediatas de los usuarios del barrio. Estas demandas pudieron ser
detectadas en el analisis urbano realizado donde se pudo determinar el cardcter comercial que
tiene la zona como para poder brindarles esos servicios siendo parte de un proyecto

comercialmente inclusivo.

4.3.3.1 Parqueadero

El proyecto dispone de un parqueadero privado de 384 m2 con acceso por la Av. Gran Colombia
el cual tendra puesto para 10 automdviles, 4 motocicletas y 8 bicicletas. En esta misma area de
estacionamiento se encuentra en el sistema de circulacion un lugar exclusivo para la descarga de

supervisiones necesarias para el restaurante y servicios.

4.3.3.2 Restaurante

En los andlisis de pulsiones del barrio se detectdé que la mayoria de los usuarios del barrio se
movian para ingresar a los negocios locales de alimentos a horas de ingesta como son en la
mafiana al medio dia y por la tarde activando asi el 70% de los establecimientos. Por esta razon
se disefio un restaurante que esté a disposicion de los huéspedes y para el pablico en general. El
restaurante esta ubicado sobre la plataforma del Plaza Parque situada entre la Av. Gran Colombia
y la calle Solano. La ubicacidn estratégica del restaurante hara que la plaza parque del proyecto

se encuentre activa la mayor parte del dia por la constante presencia de usuarios.
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Imagen

Restaurante

(Ponce, Restaurante, 2017)

4.3.3.3 Farmacia

Otro de los negocios locales de alta demanda es el de las farmacias. Debido a que el albergue
aloja a familiares de pacientes enfermos de los hospitales es necesario para ellos disponer de un
deposito de medicamentos cercano para su rapida y comoda obtencion para poder facilitarles a
los pacientes. Ademas de la rapida y cémoda accesibilidad de medicamentos para los usuarios
del albergue, la farmacia también es un servicio comercial que se le brindara al publico en
general estar ubicada en la Plaza Parque. La farmacia dar4 mayor actividad y movimiento de
usuarios en la Plaza Parque.
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4.3.3.4 Cafeteria

Para poder darle mayor vida y movimiento a la plaza publica situada en la segunda plataforma
con acceso a la calle Solano se toma como estrategia la implantacion de una cafeteria de tipo
comercial la cual brindara su servicio a clientes externos del proyecto y también a huéspedes
internos de la Residencia/Albergue a través del Patio Zen.

4.3.3.5 Lavanderia

Otro de los servicios de mayor frecuencia de uso por parte de los usuarios del barrio son las
lavanderias. La residencia y albergue van a requerir de un servicio de lavanderia interno para
linderia, ademas de un servicio en el cual los huéspedes puedan hacer uso de sus instalaciones
para poder lavar sus prendas. Adicional a estos servicios internos de lavanderia también se
ofrece servicio a clientes externos del proyecto. Para esto la lavanderia tendra dos accesos; uno
que da hacia la Plaza puablica situada en la segunda plataforma con ingreso por la calle Solano y

otro en el mismo nivel pero al interior del proyecto de uso exclusivo para huéspedes.

4.3.3.6 Papeleria y Gift Shop

Las papelerias y tiendas de obsequios son de gran utilidad y demanda en el barrio ya que la
mayoria de estudiantes requiere de estos para la compra de su material académico. También son
de alta demanda los bazares que ofertan detalles y regalos para los pacientes enfermos de los
hospitales. Es por esta razon que dentro de la segunda plataforma entre la cafeteria y la
lavanderia se implantara una papeleria y gift shop en el cual cualquier cliente pueda adquirir lo

requerido para la ocasion.
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Plano

Implantacion General

(Ponce, Implantacion general, 2017)
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Imagen

Perspectiva del Proyecto Arquitectdnico

(Ponce, Perspectiva del Proyecto Arquitectdnico, 2017)
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CAPITULO 5: ASESORIAS

Durante el periodo académico de decimo nivel se tuvieron tres asesorias que ayudaron a
consolidar el proyecto arquitectonico pudiendo implementar sistemas estructurales, paisajisticos

y sustentables.

5.1 Estructura

La asesoria de estructuras fue dictada por el Ing. Alex Albuja el cual fue el tutor encargado de
guiar a los alumnos en el proceso estructural para definir una la forma y la materialidad de con la

que se disefiara el proyecto.

La estructura general del proyecto va a ser elaborada en hormigén armado. Su sistema de vigas y
columnas son compuestas por acero corrugado recubierto por hormigén, encofrado y fundido en

sitio.

El disefio de plantas es conformado por un sistema de modulos estructurales independientes que

juntos componen la totalidad del proyecto.

Adicional al médulo principal que compone las plantas existe una estructura de hormigén
armado que funciona de manera independiente para conformar la circulaciéon vertical del

proyecto.

Se busca que la estructura del proyecto sea lo méas sencilla posible para facilitar su ejecucion
disefio y planificacién lo cual permitird que el proyecto se enmarque dentro de los parametros

sustentables requeridos.
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5.1.1 El M6dulo

El mddulo principal consiste de una estructura de hormigén armado conformado por 4 columnas
en el eje X con una separacion de 4 metros entre ejes y 4 columnas en el eje Y con una
separacion de 8 metros entre ejes. Cada columna es de 40 centimetros con 3 metros de altura
entre losas de 30 centimetros. Tiene un sistema de vigas de 30 cm por 30 cm fundidas
conjuntamente con la losa que es compuesta por de bloques de alivianamiento de 40 x 40

centimetros con espaciamientos de 10 centimetros entre ellos.

Cada modulo tiene un area de 288 metros cuadrados y estd compuesto por 4 niveles superiores y
se repite 4 veces en todo el proyecto dos de los cuales corresponden al Albergue y dos de los

cuales corresponden a la Residencia. Las juntas entre modulos son de 10 centimetros.

5.1.2 La circulacion vertical

Para la implantacion de la circulacion vertical se buscd un elemento arquitectonico de acceso
vertical que funcione como un modulo independiente que a su vez resuelva el acceso entre

niveles tanto para la Residencia como el Albergue.

Para lograr esto se requiere que el sistema de circulacién de escaleras sea de 2.50 metros de
ancho para permitir el rapido flujo de usuarios funcionando también como parte del sistema de
evacuacion emergente. Dentro del centro del médulo se implantara un muro de contencion con
un diafragma de 30 centimetros de espesor donde se instalara un elevador con capacidad para
diez personas el cual se elevara hasta ocho niveles sobre el nivel 0.00 del proyecto subiendo una

altura total de 27 metros.
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Estructural Completo 3D
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(Ponce, Estructural Completo 3D, 2017)

5.2 Disefio de Paisaje

El paisajismo conforma una etapa de disefio importante para el proyecto ya que este dispone de
algunos espacios de tipo publico y privado situados al aire libre el cual requieren de un
tratamiento de acabados diferentes que incluye la incorporacién de vegetacion y elementos

naturales para componer su estética. La asesoria paisajistica fue llevada a cabo por el Arq.
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Francisco Ramirez el cual se encarg6 de supervisar el disefio paisajistico incluido en la propuesta

arquitectonica.

5.2.1 Plaza Parque

La plaza Parque esta ubicada en la primera plataforma que da hacia la Av. Gran Colombia y calle
Solano esquina. Esta plaza tiene como intension la de captar los usuarios al ofrecerles un espacio
de caracter semi-publico donde puedan permanecer en contacto con un ambiente de elementos
naturales. Para esto se plantean areas verdes localizadas estratégicamente para dirigir a los

usuarios a los distintos puntos del proyecto creando recorridos y espacios de permanencia.

Las areas verdes estaran incluidas de vegetacion con arboles y arbustos de la zona, iluminados y
con un tratamiento de piso de piedra.

Imagen

Perspectiva Plaza Parque

(Ponce, Perspectiva Plaza Parque, 2017)
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(Ponce, Disefio Paisajistico Plataforma 1, 2017)

5.2.2 Plaza publica

En el nivel +3.00 metros sobre el nivel de la Av. Gran Colombia y con un acceso lateral que da
hacia la calle Solano se encuentra la Plaza Publica. La intencion es la de crear un espacio abierto
que capte el flujo peatonal y lo direccione hacia los diferentes servicios que se encuentran sobre
el nivel de la segunda plataforma. El espacio es de transicion pero también dispone de areas de
permanencia disefiadas con areas verdes acompafiadas de mobiliario de bancos. La existencia de
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arboles y arbustos es reducida y solo se ubicaran en lugares estratégicos para fomentar las areas

de permanencia.

Imagen

Perspectiva Plaza Publica

(Ponce, Perspectiva Plaza Publica, 2017)

5.2.3 Jardin Zen

El jardin zen es un concepto diferente de espacio exterior. Este se encuentra en el patio interior
de la segunda plataforma en el lado Norte. Su uso es especificamente para usuarios internos del
proyecto para que tengan un espacio de recreacion, relajacion, contemplacion y cohesion social
que al estar vinculado con la cafeteria que se encuentra en la plaza se pueda hacer uso de sus

Servicios.
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Imagen

Perspectiva Jardin Zen

(Ponce, Perspectiva Jardin Zen, 2017)
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(Ponce, Disefio Paisajistico Plataforma 2, 2017)

5.2.4 Jardin Acceso

Para las personas que quieren ingresar a la Residencia o esperan a que alguien salga de las
instalaciones se ofrece un area exterior de espera de tamafio reducido al ingreso de la residencia.
Este espacio contiene una pequefia jardinera con mobiliario e iluminacion la cual hard que su

espera sea mas agradable.
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5.2.5 Area verde recreativa

Para fomentar el uso de las areas exteriores disefia un area verde interior para los usuarios de la
residencia y clientes externos del gimnasio. Se piensa en un espacio de tipo privado que
potenciara la cohesion social y se mantenga activo y en uso. Para esto fue necesario que esta area
se encuentre al nivel del gimnasio y este en directo contacto con los camerinos los cuales tendran
acceso a un area ventilada e iluminada donde se desarrollaran actividades recreativas, deportivas

y ludicas al aire libre.

Imagen

Perspectiva Area verde recreativa

(Ponce, Perspectiva Area verde recreativa, 2017)
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(Ponce, Disefio Paisajistico Plataforma 3, 2017)

5.3 Estrategias de sustentabilidad

Para la asesoria de sustentabilidad se contd con la colaboracion del Arg. Michael Davis. Dentro
del marco de la sustentabilidad se hace énfasis en tres aspectos importantes que integra el

proyecto como son el consumo de agua, electricidad y los aportes ambientales y tecnoldgicos.
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5.3.1 Limitaciones consumo de agua

El agua es uno de los recursos naturales que mas se requieren en un proyecto arquitecténico.
Para poder identificar los tratamientos adecuados para crear un sistema sustentable del agua fue
necesario el realizar una investigacion de campo que exponga cuantitativamente los niveles de

consumo de agua segun las actividades diarias para obtener valores en litros aproximados.

Esquema

Mapa conceptual Estrategias en consumo de Agua
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(Ponce, Mapa conceptual Estrategias en consumo de Agua, 2017)
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5.3.1.1 Sistema de tratamiento de aguas negras

Se propone un sistema de tratamiento de aguas negras provenientes de los inodoros para poder
reutilizarlas en el sistema de riego de las areas verdes incluidas en el disefio paisajistico del

proyecto.

5.3.1.2 Sistema de tratamiento de aguas grises, potabilizacion y reutilizacion

El agua gris luego de pasar por un tratamiento de potabilizacion puede ser reutilizada en los
inodoros para reducir el elevado gasto de agua que estos representan. Esto convierte al consumo
de aguas grises en un sistema de tratamiento y reciclaje abierto que beneficiara econdémica y

ambientalmente al proyecto.

5.3.1.3 Sistema de recoleccidn y reutilizacion de aguas lluvias

Para disminuir el gasto de agua potable se plantea un sistema de recoleccion de aguas lluvias el
cual luego de pasar por un proceso de potabilizacion se puede reutilizar en fuentes como la
ducha, lavamanos y cocina para luego entrar en el ciclo de tratamiento y reciclaje de aguas grises
y ser reutilizado en los inodoros. Para mejorar el sistema de captacion de aguas lluvias se
necesitara de una cisterna y una bomba para almacenar el agua lluvia de temporadas altas y

poder distribuirla a las fuentes de emision.

5.3.2 Limitaciones consumo energético

El consumo de energia eléctrica es uno de los aspectos que se debe tomar en consideracion al

momento de disefiar un sistema de energia alternativa sustentable.

89



Pontificia Universidad Catolica del Ecuador Patricio Ponce Wagner
Facultad de Arquitectura, Disefio y Artes Trabajo de Titulacién, 2017

Para esto se exploraron algunas opciones existentes en el mercado que puedan servir de apoyo
energético para cubrir con la demanda eléctrica reduciendo los gastos y manteniéndole al
proyecto dentro de una linea ecoldgica. Las opciones que mejor encajaban segun el disefio del

proyecto eran los paneles solares y el sistema de calentamiento de agua solar.

5.3.2.1 Sistema de paneles solares

Los paneles solares son la mejor opcion al momento de incorporar un sistema de energia
sustentable. Su sistema de captacion de rayos solares convierte la energia solar en energia

eléctrica lista para consumo directo.

Se eligio esta alternativa ya que se disponen de 864 m2 de losa en la cual estarian instalados 308
m2 de paneles solares teniendo un sobrante de 556 m2 que abastecerian el consumo diario de las
areas: comunales, administrativas, iluminacion exterior, parqueadero, gimnasio, papeleria,

farmacia y caferia con un total de 33600 W.

5.3.2.2 Sistema de calentamiento de agua solar

Uno de los mayores consumos de energia eléctrica proviene de los sistemas de calentamiento de
agua. Para contrarrestar esto se plantea la instalacion de sistemas de calentamiento de agua solar
que ayudan a que los gastos se reduzcan al 100%. Para esto es necesario de 30 unidades de
calentadores de agua solares de 300 litros cada uno que juntos calientan un total de 9000 litros de
agua que van a ser utilizados por los usuarios de la residencia como del albergue. El area total
requerida para los calentadores solares es de 120 m2 con un area disponible de 556 m2, teniendo

un area restante de 436 m2.
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5.3.3 Aporte ambiental, paisajistico y tecnoldgico

La materialidad del proyecto, su ejecucion y la produccion de desperdicios forman parte del
analisis ambiental, paisajistico y tecnoldgico que pretende el poder encontrar soluciones a los

problemas que se puedan presentar.

5.3.3.1 Materiales y reciclaje

Para reducir la cantidad de desperdicios producto de la demolicidn de las dos casas existentes en
dos de los terrenos del lote donde se va a implantar el proyecto es necesario al momento del
derrocamiento desmontar los materiales de manera cuidadosa para que puedan ser reutilizados y
clasificados en obra. La madera de una de las casas va a ser usada para la fabricacién de muebles
que van a ser utilizados tanto en el albergue como la residencia. Los vidrios y plésticos seran
clasificados y reciclados. El adoquinado del parqueadero de la tercera plataforma sera usado para
componer el piso de la acera que da hacia la Av. Gran Colombia y los descansos entre las
escaleras eléctricas. Los escombros producidos del derrocamiento de las estructuras seran usados

como relleno en las areas verdes requeridas.

5.3.3.2 Plan de minimizacién de escombros y clasificacion de desechos

Durante la ejecucion de obra se plantea la reduccion de escombros mediante un plan de
administracién de materiales en bodega y la implementacion de normas de manejo y uso de
materiales para evitar desperdicios. Los desperdicios producidos en obra seran clasificados segun
su tipo almacenados en los contenedores ubicados en la primera plataforma para permitir un

rapido retiro de ellos.
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5.3.3.3 Reutilizacion de tierras excavadas en mamposteria de muros y adoquinado de pisos

Para poder tener una notable reduccion en el uso de maquinaria pesada que transporta los 1084
m3 de tierra retirada de la segunda plataforma, se plantea la reutilizacion de esa tierra
transformandola en bloques comprimidos. Para esto se necesitara de cuatro estaciones de
compresion para comprimir los 10110 m3 de tierra que dan 50550 bloques usados para

conformar las mamposterias de muro lograndola culminar en 20 dias aproximadamente.

5.3.3.4 Confort térmico

Para poder realizar el estudio del confort térmico de la edificacion fue necesario conocer la
proyeccion de sombras en los periodos de solsticio y equinoccio para determinar cuales de las
fachadas se presentaban problemas de iluminacion directa. Los problemas térmicos se pueden
dar por una proyeccion directa de sol que penetra por las fachadas hacia el interior de la

estructura creando niveles de calor sobre la temperatura confort.

Luego de la investigacion se concluyd las habitaciones no presentan problemas de iluminacion
directa porque todas tienen un retiro de dos metros de balcon que impide la iluminacién directa

hacia su interior.

Por otra parte para todas las areas y espacios de doble altura de 6 metros se va a necesitar un
sistema de louvers que cubra uno de los niveles superiores de 3 metros de alto para que se impida
el paso de la iluminacion directa en su interior solucionando asi el problema del incremento de

temperatura en su interior.
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CONCLUSIONES GENERALES
Conclusiones en marco urbano:

El Plan Masa Urbano desarrollado para el barrio de ElI Dorado funciona como una propuesta de
caracter publico la cual pretende solucionar los problemas encontrados en los aspectos fisicos,

sociales y ambientales.

Tomando en cuenta las variables mas significativas del barrio como son su topografia, sus
equipamientos y los usuarios se disefia la inclusion estratégica de; ejes ambientales, sistemas de
movilidad alternativos y localizacion de proyectos detonantes de caracter pablico y privado, para
gue incidan positivamente en el estado medioambiental, la morfologia funcional, el bienestar y la

consolidacion cultural.

Conclusiones en marco arquitectdnico:

Tomando en cuenta las intenciones principales del Plan Maestro Urbano se escoge un lugar
estratégico para desarrollar el disefio del proyecto arquitectonico de una Residencia y Albergue
destinado para solventar la necesidad de alojamiento temporal a largo y corto plazo de los
estudiantes de medicina de la UCE y los familiares de pacientes de los equipamientos médicos
del barrio El Dorado.

El desafio del proyecto fue el de integrar ambas necesidades en un solo lote que ofrezca
instalaciones comodas con servicios tanto publicos como privados que promuevan el bienestar de

sus habitantes adaptandose a su vez a la realidad de las demandas urbanas.

El fundamento metodoldgico de disefio que se llevd a cabo para las instalaciones del proyecto en
sus diferentes areas como son; las habitaciones, areas comunales, servicios, plazas y parques
responde a un racionalismo implicito en funcion de la magnitud de las partes del programa y

como estas interact(ian de manera coherente entre si.
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El disefio arquitectdnico y el contenido programatico al estar estratégicamente vinculado al Plan
Maestro Urbano hacen que el Proyecto de la Residencia para estudiantes y Albergue para los
familiares de pacientes de los equipamientos médicos ofrezca soluciones a escala arquitectonica

y urbana incidiendo positivamente en el marco nacional.
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ANEXOS - Presupuesto Bloque 1 Proyecto Arquitecténico

PRESUPUESTO

ELEMENTO |unibap| canmipap | cos.umi | cos.torar | ESPECIFICACIONES
ESTRUCTURA

Columnas m3 69| $ 115,00 | S 793,50 |Hormigén Armado f'c=210Kg/cm2

Vigas m3 12,08| $ 115,00 | $ 1.389,20 [Hormigén Armado f'c=210Kg/cm2

Entrepiso m3 90,76| $ 65,00 | $ 5.899,40 |Hormigén Armado f'c=210Kg/cm?2 Losa Bloque
ACABADOS

PISOS

Recubrimiento Dormitorio m2 152,9( $ 25,00 | $ 3.822,50 |Piso madera flotante Graiman

Recubrimiento A. Publicas m2 73,87| $ 24,50 | $ 1.809,82 |Piso porcelanato Graiman

Recubrimiento Bafios m2 11,18/ $ 27,50 | $ 307,45 [Piso ceramica Graiman

Recubrimiento Cocinas m2 12,58/ $ 26,50 | $ 333,37 |Piso porcelanato Graiman

MUROS

Enlucido m2 495912|$ 545 (S 2.702,72 |Enlucido paleteado fino

Estuco pared m2 495912| S 2,15| S 1.066,21 |Recubrimiento de estuco 4mm

Pintura m2 495912|$ 1,75| S 867,85 [Blanca interiory exterior plastica

Recubrimiento Bafios m2 56,025| $ 22,25 $  1.246,56 [Piso ceramica Graiman

Recubrimiento Cocinas m2 26,892 $ 24,50 | $ 658,85 |Piso porcelanato Graiman

CIELO

Enlucido m2 250,53 S 545|S 1.365,39 |Enlucido paleteado fino

Estucado m2 250,53 $ 2,15 | S 538,64 |Recubrimiento de estuco 4mm

Pintura m2 250,53 S 1,75|$ 438,43 [Blanca interiory exterior plastica

PUERTAS

Dormitorio u. 4] $120,00 | $ 480,00 |[Madera MDF ensamblada in situ 90cm ancho

Bafios u. 3[$ 9550 | S 286,50 |Madera MDF ensamblada in situ 75cm ancho

Closets m2 4] S 95,00 | S 380,00 |Madera MDF Tableros ensamblados in situ

Puerta corrediza de vidrio Tipo A m2 4| $150,00 | S 600,00 |Perfileria Metdlica yvidrios reflectivos

Puerta corrediza de vidrio Tipo B m2 1| $ 180,00 | $ 180,00 |Perfileria Metalica y vidrios reflectivos

VENTANAS

Ventaneria Area Comunal m2 1| $ 150,50 I S 150,50 |Perfileria Metdlica yvidrios reflectivos
MOBILIARIO

MOBILIARIO BLANCO

Lavamanos u. 3[$ 4550 | $ 136,50 |Briggs Milton Acabado 130

Inodoro u. 3[ $120,00 | $ 360,00 |Briggs Maelstrom Acabado 130

Ducha u. 3|$ 7580 (S 227,40 |Briggs Vita Single Lever Acabado 306

MOBILIARIO COCINA

Muebles de cocina u. 2| $125,00 | $ 250,00 |Madera MDF Tableros ensamblados in situ

Mesén de granito mil 2,45| $ 125,00 | $ 306,25 |Mesén de granito 60cm ancho

Lavaplatos u. 2| $ 110,00 | $ 220,00 |Briggs

OTROS

Pasamanos mil 22,6/ $ 65,50 | S 1.480,30 |Perfileria de acero soldado ensamblado in situ

BLOQUE 1 Nivel +9,00m COSTO TOTAL $28.297,33
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