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RESUMEN

El propésito del presente trabajo de investigacion es determinar la efectividad de la
metodologia educativa del aula invertida en el proceso de ensefianza de los
estudiantes de segundo afio de bachillerato técnico, de la jornada matutina, de la
Unidad Educativa Luis Fernando Ruiz, en la asignatura de Fisica. La importancia
de emplear esta metodologia activa radica en desarrollar la autonomia de
aprendizaje de los estudiantes fuera de las aulas de clase, mediante la guia y
orientacion del docente. El trabajo de investigacion tiene un enfoque cuantitativo
con un disefio cuasiexperimental y un corte longitudinal debido a la participacion de
dos grupos: uno experimental y otro de control, donde se compararon las variables

al terminar la intervencion.

El instrumento que se empleo fue un cuestionario de 15 preguntas, el cual estaba
estructurado con conocimientos basicos que deben tener los estudiantes en el tema
Movimientos Rectilineos Uniformemente Variados. La intervencién se ejecut6 con
47 estudiantes que conformaron el grupo experimental y la evaluacion se realiz6
mediante dos examenes aplicados bajo el esquema de pretest y postest. En el
pretest, los estudiantes alcanzaron una media de 4,05 puntos y en el examen
postest se obtuvo una media de 7,10 puntos, asi se demostré que la metodologia
educativa del aula invertida mejora el aprendizaje en la asignatura de Fisica y se
alcanzé el objetivo propuesto. Al término de esta investigacion se aplico la encuesta
de satisfaccion a los alumnos del grupo experimental dando como resultado positivo

la utilizacion de esta metodologia educativa.

Palabras clave: aula invertida, aprendizaje, metodologia, ensefianza, motivacion.
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ABSTRACT

The purpose of this research is to determine the effectiveness of the flipped
classroom methodology in the teaching process of second-year technical
baccalaureate students during the morning shift at Luis Fernando Ruiz School, in
the subject of physics. The importance of using this active methodology lies in
fostering students' learning autonomy outside the classroom, supported by teacher
guidance. This research follows a quantitative approach with a quasi-experimental
design and a longitudinal design, involving two groups: an experimental group and

a control group, whose variables were compared at the end of the intervention.

The instrument used was a 15-item questionnaire designed to assess the
knowledge that students are expected to have on the topic of uniformly accelerated
rectilinear motion. The intervention was carried out through two tests, administered
as part of a pretest and posttest design. In the pretest, the students achieved an
average of 4.05 points, while in the posttest, they obtained an average of 7.10
points, which demonstrates that the flipped classroom methodology improves
learning in the subject of physics and that the proposed objective was achieved. At
the end of this research, a satisfaction survey was administered to the students in
the experimental group, with a positive result on the use of this educational
methodology.

Keywords: flipped classroom, active learning, teaching methodology, student

motivation, education.
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INTRODUCCION

El uso del aula invertida es una alternativa educativa a los métodos de aprendizaje
tradicionales que ha llamado la atencion a educadores e investigadores en los

procesos educativos. El acceso a recursos tecnologicos en la actualidad como los
videos interactivos, las actividades interactivas en clase, asi como las gamificadas
y las plataformas de videoconferencia encaminan para la aplicacion de la estrategia
de aulas invertidas (Johnston, 2017). Incluso el aula invertida, determina un
proceso de ensefianza mas efectivo en las escuelas, colegios y universidades, en
la actualidad es uno de los mejores modelos pedagogicos para el uso de las
plataformas tecnoldgicas (Gonzalez, 2020). Los estudios sobre el aula invertida
aparecen en diferentes areas o disciplinas de la educacion, como en el area de la
informacion y de la matemética y fisica (Radford, 2021), las ingenierias, las
materias humanisticas (Kim et al., 2014), la educacion para las materias de ciencias

exactas (Zengin, 2017), y compresion en el inglés (Zhonggen y Wang, 2016).

La ensefianza en la secundaria se ha ejecutado de manera muy similar durante
mucho tiempo en la historia y en todas las culturas de la humanidad. Como un
cimiento fundamental se encuentra la educacion tradicional que no es mas la
conferencia con el educador, o el “sabio en el escenario” a manera que lo plantea
King (1993), es impartir el conocimiento a los alumnos que son los receptores de la
informacion. La educacion universitaria en los ultimos 30 afios y las conferencias
tradicionales en particular han sido fuertemente criticadas. La critica principal ha
arrojado lo siguiente: en las clases habituales por la falta de estrategias educativas
los alumnos son indiferentes a las asignaturas, la atencion y concentracion de los
alumnos se debilita rapidamente, no se adaptan al ritmo de clases, muestran

cansancio y aburrimiento, todo esto implica que las clases tradicionales, no son

adecuadas para ensefiar habilidades de orden superior, analisis e investigacion

(Patron, 2022).



Por lo tanto, educadores y estudiosos en la pedagogia han defendido las diversas
formas y métodos educativos donde se aplica el aprendizaje activo, algunos
meétodos que utilicen novedosas interacciones con tecnologia (Paniagua, 2022),
otras sin un enfoque explicito en la tecnologia, como lo sefialan Mora et., al. (2022)
como la conferencia mejorada de Bonwell. A pesar de las criticas, la lectura
tradicional es muy utilizada como estrategia de enseflanza en la educacion

secundaria (Cando, Paguay, & Garcia, 2022).

Con este argumento, y debido que las tecnologias educativas han realizado

grandes progresos para la ensefianza a los estudiantes, se han observado mejoras

cada vez mayores sobre la educacion secundaria que han generado implementar
nuevas estrategias de aprendizaje flexibles, combinadas y centradas en el

estudiante que limita los modelos educativos de transmision (Mendoza & De la

Pefia, 2023).

Esto ayuda a un cambio del aprendizaje del estudiante, muchos educadores y
estudiosos en la materia respaldan la implementacion en los planes de estudios del

aula invertida en la secundaria. Los educadores e investigadores que abogan el
modelo educativo del aula invertida se fundamentan en parametros justificables.

Mediante los estudios empiricos realizados proponen sus teorias, determinan que

la metodologia de ensefianza del aula invertida encuentra muchos desafios con la
forma tradicional de dar clases esto ayuda a establecer nuevas estrategias de
ensefianza y optimizar el tiempo de clase para el refuerzo académico y elevar en
los niveles altos de la taxonomia de Bloom como el andlisis y sintesis (Pinillo,
Heredia, & Ortiz, 2022).

La utilizacion del aula invertida en los ultimos afios se ha vuelto muy comun en la
educacién secundaria, han efectuado algunas investigaciones con respecto a este
modelo de ensefanza. Por ejemplo, Alvarracin et., al. (2022) explica que el estudio

de las experiencias obtenidas por los estudiantes al aplicar la metodologia del aula

invertida, se revel6 que los estudiantes eligen aprender el contenido de la materia



antes de la clase y usar el tiempo de clase para realizar las practicas profesionales
o realizar una retroalimentacion del aprendizaje, y los estudiantes que aprendieron
a través del aula invertida se consideraron mas responsables, que los estudiantes
que asistieron a las clases tradicionales. Otro estudio realizado por Campos et al.
(2021) en la Universidad de Granada en Espafia evaluo la efectividad de las aulas
invertidas en el desarrollo de habilidades de autoaprendizaje entre estudiantes de
farmacia. Los resultados mostraron que los estudiantes que usaron el aula invertida
lograron mejoras significativas en el aprendizaje autodirigido, particularmente en la

planificacion, organizacion y evaluacion de su aprendizaje.

Muchos estudios determinan que los estudiantes gustan aprender a su propio ritmo
y que eligen el aula invertida y no a la educacion tradicional (Alegre et al., (2019);
Hinojo et al. (2019); Coto (2021). Por otra parte, el analisis de los resultados de
aprendizaje de los exdmenes, Quintero (2019) demostré que los estudiantes que
utilizaron la metodologia del aula invertida registran unas calificaciones mas altas
en los examenes, por otro parte los estudiantes que aprendieron por los métodos

tradicionales no obtuvieron buenas -calificaciones. Hernandez (2020) revelo

resultados muy similares para un grupo de estudiantes del area de matematicas.
En una investigacion realizado por Young (2019) que comparé los métodos de
ensefianza, la metodologia tradicional y la metodologia del aula invertida en un
mismo curso de economia reflejo que los resultados académicos no mostrd

diferencias significativas.

Con lo mencionado en las citas anteriores, y la problematica de los alumnos del
segundo bachillerato técnico de figuras profesionales en Servicios Hoteleros,
Secretariado, Ventas e informacion turistica y Contabilidad, de la Unidad Educativa
“Luis Fernando Ruiz”, se aprecio que en el trascurso del proceso de ensefianza se
presentaron muchas dificultades en la asignatura de fisica. Lo cual se evidencié en
el bajo nivel de conocimientos tedricos, aunado a la baja percepcion de atencion
en la modalidad de las clases virtuales que se implementaron en la emergencia
sanitaria del COVID -19. De ahi surge la hipétesis del siguiente trabajo de
investigacion, si la aplicaciéon del aula invertida mejora el proceso de aprendizaje



en la materia de fisica de los estudiantes del segundo bachillerato técnico de la
Unidad Educativa “Luis Fernando Ruiz”. Como hipétesis alternativa se establece
que no existe diferencia en los resultados de aprendizaje después de la aplicacion

del aula invertida como metodologia de ensefianza.

Como objetivo general del presente trabajo de investigacion es analizar la
incidencia de la aplicacion del aula invertida durante el proceso de aprendizaje de
la asignatura de fisica en los estudiantes del bachillerato de la unidad educativa
“Luis Fernando Ruiz”; mientras que en el desarrollo de este proyecto se persigue

los siguientes objetivos especificos:

Asimilar conceptos tedricos acerca del aula invertida y del area de fisica,

como aspectos fundamentales en la construccion del conocimiento.

¢ Diagnosticar las dificultades que presentan los estudiantes en el proceso de
aprendizaje mediante la interaccion que existe entre el alumno y docente en
el desarrollo de las clases.

e Aplicar la metodologia del aula invertida al grupo experimental para mejorar
el proceso de aprendizaje, con la ayuda de herramientas virtuales.

e Contrastar los resultados de aprendizaje del grupo de control experimental

empleando un post test al final de la intervencion, el cual determinara si

alcanzan los logros de aprendizaje propuestos.

Metodologia de la investigacion

El enfoque de la investigacion es cuasi experimental, existe una intervencion por
parte del autor en el desarrollo de las variables a través de la aplicacion de un
modelo pedagdgico de ensefianza para su comparaciéon con la ensefianza
tradicional. La técnica que se utilizara es la encuesta con un banco de preguntas,
15 de ellas de opcion multiple el mismo que incorpora diferentes tematicas de la
asignatura de fisica que sera aplicada con los 94 estudiantes de segundo
bachillerato técnico jornada matutina especialidades en Contabilidad, Gestion

administrativa, Servicios Hoteleros y Ventas e Informacion turistica de la Unidad



Educativa “Luis Fernando Ruiz”.

Justificacion

En los dltimos afios se ha observado como la tecnologia ha avanzado a pasos
agigantados cambiando la vida de todo el mundo y el sector educativo no ha sido
la excepcién. De igual manera el proceso de ensefianza y aprendizaje ha
evolucionado, y se ha visto la necesidad de adaptarse a las transformaciones
tecnoldgicas, para poder brindar una educacion de calidad en los entornos virtuales,
en las cuales e desarrollo en la actualidad, trasladando las clases presenciales a

virtuales.

De acuerdo a las observaciones realizadas, las cuales se efectuaron para poder
llegar con conocimientos significativos a los estudiantes en la asignatura de Fisica
de una organizacion educativa, se plantea desarrollar actividades utilizando el aula
invertida que fortalezca y eleve los conocimientos en el area de fisica. Es relevante
mencionar que, el aula invertida busca aplicar métodos estratégicos, mediante un
analisis correctamente del contexto para poder dar respuesta a las necesidades
actuales. Por esta razon, el aula invertida ayuda a los estudiantes a desarrollar un
aprendizaje autbnomo, tanto de manera individual como colectiva (Arias & Romero,
2022).

En este sentido, al aula invertida permite al alumnado a ser el protagonista de su
propio aprendizaje, alimentando su motivacion, y adquiriendo conocimientos,
habilidades y competencias claras. Las cuales, segun Suarez et., al. (2021) le
ayudan a comprender y aplicar los saberes que adquiera acerca del area de Fisica,
y asi puede adaptar a sus temas o area de formacion, actividades dindmicas que

fortalezcan su proceso de capacitacion.



Por lo que, la ejecucién de una propuesta de intervencion basada en el aula
invertida como una metodologica que facilita y enriquece el proceso de aprendizaje
en los alumnos, sera de mucha utilidad en la asignatura de fisica. Esto porque, la
mayoria de estudiantes genera un rechazo por su complejidad en el razonamiento
y analisis, por este motivo la gamificacion es importante en la elaboracion de los
procedimientos numeéricos, debido a que posee técnicas dinamicas que facilitan la

obtencién de los resultados.



CAPITULO |I. ESTADO DEL ARTE Y LA PRACTICA

Recientemente, el aporte de se ha puesto de manifiesto mucha atencion y discusion
en los procesos de brindar educacion para los campos mas amplios, especialmente

en las asignaturas de la educacién técnica. Los desarrollos recientes, como el de
Pallarozo y Cordero (2021) han activado una serie de cambios radicales en el
proceso de ensefianza en este tipo de educacion, la cual se esta centrando en el
aula invertida. Asimismo, Alvarez et. al. (2022), manifestaron que existen muchas
practicas para la innovacién de la ensefianza y se deberian utilizar para el
mejoramiento de los procesos educativos. Se considerarian especificamente las
habilidades tedricas como las empiricas en las instituciones educativas, para
redisefiar y modernizar los curriculos tradicionales, asi como la incorporacion de

practicas docentes que faciliten el desarrollo de las habilidades, destrezas y

competencias necesarias (verbales o escritas) para que los estudiantes puedan

abordar materias de dificil comprension como las ciencias exactas.

1.1.Aula invertida

El aula invertida es una metodologia de ensefianza y aprendizaje que tiene como
propésito cambiar los métodos tradicionales por uno innovador, donde el estudiante
gestione su aprendizaje autonomo. Evitando que el docente imparta una
conferencia en clase y los estudiantes se limiten a completarlo con tareas y
ejercicios, que se le asignen en el aula. Por tanto, con el aula invertida el proceso
se invierte completamente; los alumnos observan y analizan videos en casa, leen
textos interactivos, u otros materiales y luego asisten a clase con esos
conocimientos previos para debatir sobre los mismos. Donde, el tiempo en el salén
se dedica a la discusién, debates, al aprendizaje colaborativo y al trabajo en equipo
para profundizar en los temas, que han sido previamente estudiados en casa, de

esta manera logran despejar dudas (Gonzalez, 2020).

En este sentido, uno de sus objetivos es hacer que los estudiantes sean mas
proactivos en el proceso de adquisicion de conocimientos, capaces de trabajar de



forma independiente, desarrollar habilidades de pensamiento critico y cooperar con
sus compafieros. Esto les da a los profesores mas tiempo para interactuar con los
estudiantes, optimizar la retroalimentacion, comprender sus necesidades Yy

dificultades y brindarles atencion personalizada.

En Ecuador, el Ministerio de Educacion (2020) explica que el Aula Invertida es una
forma de acceder a la educacion que no exige que el estudiante esté de forma
presencial en las organizaciones educativas, lo que fomenta el paradigma
constructivista, es decir, los estudiantes tendran a su disposicién herramientas
tecnoldgicas que les permitirdn construir su propio conocimiento bajo la guia y
orientacion del docente e incluso su familia. Por ende, genera la socializacion por
medio del intercambio de informacién entre los alumnos y los estudiantes, incentiva
el aprendizaje individual y colectivo, los ayuda a ser criticos y tolerantes cuando se

emite una opinion diferente a la que ellos consideran correcta.

De esta manera, se afirma que, los estudiantes realizan las actividades e investigan
los temas que deben estudiar en un area del conocimiento determinada, aunado a
producir proyectos con el material de apoyo aportado por sus facilitadores y de otros
qgue ellos mismos investiguen. (Santillana, 2022). Es por ello que, en clases
presenciales, los alumnos exponen las actividades que realizaron en sus hogares,
debatir sobre los mismos y crear una retroalimentacion entre pares y con los
docentes. De tal modo que, la gestion de conocimiento y el proceso de aprendizaje
paso6 de ser pasivo, porque cambio al activo, esto puso al maestro en la posicion
efectiva de ser orientador, facilitador y guia, porque ya no transmite los saberes
sino que los aprendices lo construyen (Lopez, 2022).

Rol del docente y del estudiante en la metodologia de Aula Invertida

Segun Monjaras et al., (2022) sefala que el enfoque de Aula Invertida ha
revolucionado la forma en que se lleva a cabo el proceso de ensefanza-
aprendizaje, redefiniendo los roles tradicionales del docente de transmisor de
cocimientos y del estudiante en el aula de receptor pasivo. Con esta metodologia,

el docente se convierte en un facilitador del aprendizaje, brindando asi, orientacion



y apoyo individualizado a los estudiantes. Donde su rol fundamental es proporcionar
recursos y materiales educativos previamente preparados, entre ellos videos,
lecturas en linea y actividades interactivas, que los estudiantes deben revisar y
estudiar en casa antes de asistir a las clases.

Por otra parte, el estudiante, adquiere y desarrolla un rol mas activo y autbnomo en
su proceso de construccion de su aprendizaje. Es por ello que se dice que, es
indispensable que asuma la responsabilidad de prepararse previamente para las
clases, por lo que debe revisar los materiales proporcionados por el docente,
investigar sobre el tema de ser necesario para ir adquiriendo los conocimientos
basicos (Cruz, Urbano, Castagnola, & Pérez, 2022). Durante el tiempo en el aula,
el estudiante participa en actividades practicas, desde discusiones grupales hasta
la resolucion de problemas y otras actividades que fortalecen su comprension y

aplicacion de los conceptos aprendidos en casa.

Desde este contexto, esta transformacion de roles es de una gran relevancia, por
cuanto se empodera al estudiante como el protagonista y autor de su propio
aprendizaje, fomentando de esta manera su capacidad de autogestion y
autoaprendizaje. Por lo que, el alumno desarrolla habilidades para investigar,
analizar y sintetizar la informacion, asi como para trabajar en equipo y comunicarse

de manera efectiva y ser autbnomo en su construccién de conocimientos.

Mientras que, el docente se beneficia al tener mas tiempo y flexibilidad para
dedicarse a la atencion individualizada de los estudiantes, permitiéndole identificar
sus necesidades especificas y brindarles el apoyo necesario (Inzunza, Lopez, &
Rivera, 2022). Ademas, la metodologia de Aula Invertida fomenta la innovacion
pedagdgica y la integracion de tecnologia en el aula y fuera de la misma, lo cual
enriquece el proceso de ensefianza-aprendizaje, motivando a los estudiantes a

participar de manera activa.

Por todo lo antes argumentado, se puede expresar que, la metodologia de Aula
Invertida redefine los roles del docente y del estudiante, empoderando al estudiante

como el ser que gestiona su aprendizaje, mientras convierte al docente en un
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facilitador y guia. Esta importante transformacion beneficia a ambas partes, porque
ayuda a crear una experiencia educativa mas significativa y enriquecedora,
centrada en la participacion activa, la autogestion del aprendizaje y el desarrollo de
habilidades como el analisis y la investigacion, tanto para el éxito académico como

personal del estudiante, e incluso del docente.

Caracteristicas de la metodologia de Aula Invertida

Desde la perspectiva de Cantufia y Canar, (2020), en su investigacion afirmaron
gue la metodologia de Aula Invertida, se caracteriza por permitir a los estudiantes
aprender en cualquier momento y lugar. Porque elimina las barreras de tiempo y
espacio geografico. Por lo que, es fundamental la intervencion del docente, por ser
quien planifica las experiencias del aprendizaje, donde incluye las que se

desarrollaran en sus casas como en el aula.

Ahora bien, para lograr ese aprendizaje, el docente necesita tomar en cuenta el
ritmo y el tiempo adecuado que dedicara el alumno para desarrollar sus
conocimientos; porque esta metodologia se adapta a esas necesidades. Donde
cada estudiante aprende de forma distinta al resto de sus compairieros, lo cual
genera que sean los mismos aprendices quienes consideren su tiempo dentro de
los plazos dados por el facilitador. (Aycart, 2019). En virtud de este argumento se
presentan una serie de aspectos que los alumnos deben saber para desarrollar las

actividades utilizando esta metodologia.

Desde casa, con el apoyo del material aportado por el docente, se investiga

y se realizan las actividades.

e Los contenidos digitales, las herramientas y los temas a desarrollar son
proporcionado por el facilitador.

e Es indispensable que utilicen los entornos virtuales, ademas de las
herramientas digitales como videos, imagenes entre otros.

¢ Indispensable que se utilicen medios de comunicacion que sean efectivos

para todos los participantes, como los E-foros, chat, correos, hasta video

conferencias.
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Es asi como los estudiantes logran ser participes activos en cada una de las
actividades que han sido planificadas por el docente, y asi evidenciar sus
conocimientos tedricos cuando los lleve a la practica. Por lo tanto, alentar a los
estudiantes a aprender de forma independiente y participar mas activamente en el
aprendizaje, a través de la instruccion invertida casera y mejorada en el aula se
considera una guia de aprendizaje prometedora (Pecori, 2021). Por ende, al ser
aplicada y desarrolladas de forma efectiva, proporciona un aprendizaje profundo,
duradero y auto-dirigido. Donde, los profesores proporcionan diversos recursos de
aprendizaje, con la finalidad que los alumnos logran completar el proceso de
construccion de conocimientos antes de asistir a las clases presenciales (Buil et al.
(2019).

De acuerdo con lo anterior, promover el aprendizaje independiente, a través del
aula invertida es efectivo para promover el aprendizaje independiente de los
estudiantes, los incentiva a participar activamente en el proceso de aprendizaje.
Esto les permite trabajar de forma independiente y desarrollar el pensamiento

critico, de colaboracion y otras habilidades (Rivero, 2018).

Es importante mencionar que, Viera (2022) fundamenté en su estudio la efectividad
de la metodoldgica del Aula Invertida en el proceso de ensefianza y aprendizaje de
la ecuacion lineal, y si los estudiantes logran mejorar su rendimiento. Para ello
aplicé un pre y post-test donde afirmo que, si fue efectiva, los estudiantes no solo
pudieron comprender los conceptos sino también ponerlos en practica, donde el
grupo de control mantuvo un promedio de calificaciones de 7,00 a 8,99. Siendo el
resultado de 9.00 a 10.00 puntos, tal como lo exige el Ministerio de Educacion. Por
ende, se redirige hacia la gestion del modelo pedagdgico hibrido, se combina lo
gue se conoce como E-learning desde el hogar con las actividades presenciales en
el aula. Segun los Chen et al., (2021) es la que se aplica en dos partes: virtual y
presencial, donde esta implicito el autoaprendizaje previo a la clase, continuado por

el que se desarrolla en el aula.

Otra caracteristica la exponen Pardo et al. (2019), y es el grado de responsabilidad

gue adquieren los alumnos con cada una de las actividades. Es por ello necesario
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que los docentes aporten el material adecuado y se cerciore que todos sus
estudiantes puedan acceder a los mismos desde la virtualidad en sus hogares. De
esta manera, logra cubrir una diversidad de aplicaciones y plataformas educativas,
que se adapten a las necesidades y potencialidades de su grupo de aprendices
(Louhab et al. (2020).

En pocas palabras, las principales caracteristicas del Aula Invertida, es que las
actividades de aprendizaje se invierten: lo que antes se hacia como trabajo de
clase, ahora se perfecciona en el hogar, y lo que antes se hacia en el hogar se
convierte en el tema de consideracion en el aula, donde el profesor guia y facilita a
los estudiantes y promueve un pensamiento critico cognitivo (Aycart, 2019). Entre
las formas populares de aprendizaje en el aula en este enfoque se encuentran
ejercicios, discusiones y presentaciones del proyecto asignado por los maestros.
Por lo tanto, en la leccion, el énfasis cambia de una revision familiarizada con un
nuevo tema hacia su estudio e investigacion conjuntos (Arias & Romero, Propuesta

para el uso del Aula Invertida en las clases de Matematica, 2022).

Ademas, mientras se ven videos preparados, en la mente del estudiante surgen
preguntas y se convierten en un buen incentivo para el desarrollo de su actividad
cognitiva. Inzunza et. al., (2022) sugirieron que los profesores mantengan los videos
cortos y que incluyan varias escenas coloridas que podrian funcionar como una
tactica inteligente para captar la atencion de los estudiantes. Esto esta en linea con
otros investigadores que sugirieron que los videos deberian ser cortos e incluir
contenido informal, creyendo que ayudara a mantener a los estudiantes interesados
(Patron, 2022).

Desde este contexto, el aula invertida tiene implicito la retroalimentacion oportuna
y constructiva por parte del docente, que permita a los estudiantes corregir errores
y mejorar su desempefio. En este sentido, existen varias caracteristicas que se
consideran importantes para este tipo de metodologia, tales como la relevancia,
significatividad, participacién activa, retroalimentacion, adaptacion, enfoque en el
proceso, colaboracion y uso de tecnologias educativas. Entre sus caracteristicas

se mencionan las siguientes desde la perspectiva de Ramirez (2022).
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Relevancia: el aprendizaje debe estar relacionado con las necesidades e
intereses de los estudiantes, y ser relevante para su vida y entorno.
Significatividad: los contenidos y actividades debe ser significativo para los
estudiantes, es decir, debe estar conectado con sus conocimientos previos
y experiencias de vida.

Participacion activa: requiere que los estudiantes participen activamente
en el proceso de aprendizaje, utilizando estrategias y técnicas adecuadas
para su nivel y estilo de aprendizaje.

Retroalimentacion: se caracteriza por incluir retroalimentacién oportuna y
constructiva por parte del docente, que permita a los estudiantes corregir
errores y mejorar su desempefio.

Adaptacion: permite ser adaptado a las necesidades y caracteristicas
individuales de los estudiantes, utilizando herramientas y estrategias que
permitan su adecuado desarrollo y aprendizaje.

Enfoque en el proceso: debe enfocarse en el proceso de aprendizaje, no
solo en los resultados, fomentando la reflexion y el analisis critico de los
estudiantes.

Colaboracién: permite que se construyan conocimientos mediante la
colaboracién y el trabajo en equipo, promoviendo la discusion y el
intercambio de ideas entre los estudiantes.

Tecnologia: puede ser optimizado mediante el uso de tecnologias
educativas, que permiten acceder a una gran cantidad de informacion y
recursos educativos.

Debate de Contenido: segun Trejos y Zuleta (2019) consiste en que los
estudiantes defiendan sus argumentos mediante el dialogo y la discusion
guiada para generar la composicion del grupo, asi mismo también fomenta
el pensamiento critico y brinda a los miembros la oportunidad de discutir el
material que se esta estudiando.

Actividades de pequeiios grupos: consiste en realizar actividades en
pequefios grupos de participantes, lo que ayuda a los estudiantes a superar
los obstaculos que puedan tener al momento de aprender, ademas de

promover la participacién espontanea y activa (Calderén, 2022).
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e Asignacion de Actividades: Representa el ejercicio practico de lo
aprendido, es decir, el desarrollo de la teoria que el alumno ha aprendido y
exponerlo en las clases presenciales, por esta razon, los docentes deben
planificarlos segun el numero de equipos. También fortalece tus
conocimientos y aumenta tu motivacion para lograr tus objetivos, asimismo
ayuda a desarrollar materias, habitos de estudio, despertar el interés por la
investigacion y que los estudiantes aprendan a utilizar recursos como
bibliotecas, Internet y plataformas educativas para ayudarse mutuamente en
sus actividades (Aparicio & Ari, 2020).

e Intercambio de Conocimientos: sefialan Guasmayan y Vargas (2019) el
aprendizaje requiere una interaccion efectiva entre los actores,
especialmente profesor-alumno y alumno-alumno, asimismo de esta
manera, se crean vinculos que conducen al refuerzo, generando asi un
intercambio de conocimientos que posibilita la optimizacién de los procesos
de ensefianza y aprendizaje cada actividad y construcciones realizadas en

los hogares y reforzadas en el aula.

En este sentido, se puede afirmar que las metodologias tradicionales se relegan a
un segundo plano, por cuanto el docente ya no transmite conocimiento, por el
contrario, habilita espacios para la discusion y la reflexion, donde se gestiona la
retroalimentacion entre pares para delegar las interrogantes o dudas del alumno. Al
respecto, Arias (2021) explica que, se fundamenta en pilares, los que forman una
espiral, donde se aborda la ensefianza y aprendizaje de manera holistica los cuales

se describen a continuacion.

- Entornos Flexibles: A medida que los maestros reorganizan sus aulas para
promover el constructivismo y el aprendizaje cooperativo y basado en problemas,
se requiere que los estudiantes completen proyectos y actividades que ya han
completado en casa. Por ello, se considera flexible, aprenden a su propio ritmo,
incorporando la retroalimentacion y la autoevaluaciéon como parte de su formacion

académica adaptada a su potencial y necesidades de aprendizaje.
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- Cultura de aprendizaje: los estudiantes pasan de lo pasivo a lo activo en el aula
para que el aprendizaje esté centrado en el estudiante. De alli que, los docentes
les entregan las herramientas para crear conocimiento, de manera que la
perspectiva de la educacion cambia, los docentes se convierten en promotores y
promotores del conocimiento, y los estudiantes se convierten en creadores de
conocimiento, creando asi una sinergia que ayuda a promover la colaboracion y la

retroalimentacion entre pares e instructores.

- Contenido intencional: los facilitadores evalGan su practica con la finalidad de
aprovechar sus fortalezas y mejorar sus debilidades. Lo cual comprende el
contenido que ensefiaran y sus habilidades entre las que se encuentra la
tecnologia, los recursos de aprendizaje y los materiales que pondran a disposicion
de sus estudiantes, deben asegurarse de que les permitan explorar este contenido
en el aula sin él. Es asi que, al momento de desarrollar el curso, deben realizar
investigaciones en el aula y analizaran y generaran conocimiento. Es por ello, que,
al reunirse en el aula para compartir conocimientos, este contenido intencional se

emplea para optimizar el tiempo, motivar y fomentar la participacion activa.

- Educador profesional: el docente en todo momento necesita dar retroalimentacion
porque tiene que monitorear continuamente a cada alumno individualmente, por lo
que tiene que compartir experiencias con otros docentes y analizar los materiales
multimedia que utilizan y su uso. Cambiar o incluso optimizar. Este pilar afianza la
importancia de los educadores en el desarrollo de esta metodologia, porque

monitorean constantemente el progreso de su grupo de alumnos.

De esta manera, el Aula Invertida y sus pilares son adecuados para alentar a los
estudiantes a aprender de manera profunda y significativa, pero requiere que
desarrollen habilidades especificas de autoaprendizaje para poder procesar el
material fuera del aula (Mejia & Reyna, 2022). Siendo este aspecto, el que se centra
en el tltimo pilar, es decir, el denominado Educador profesional, donde los docentes
deben seleccionar y preparar con mucha atencién los contenidos y materiales y
adaptarlos a esas acciones dinamicas.

La evaluacion en el Aula Invertida
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La evaluacion educativa es considerada como un factor determinante en todo el
proceso de aprendizaje. Por lo que, evaluar con una metodologia como es el Aula
Invertida, implica necesariamente, evaluar de otro modo, personalizando la
evaluacion al igual que todo el modelo pedagdgico. Al respecto, Bergmann (2016),
sigue una estrategia clara de evaluacion basada en visionar los videos antes de ser
visualizado por parte de los alumnos; y evaluarlo de forma tal que el mismo incluya;
ademas de la informacién y los conceptos que se pretenden que adquieran el

alumno.

Es alli donde se considera la evaluacién formativa, que segun Cerda (2017) se
ubica dentro de la interdisciplinariedad, por cuanto articula las disciplinas de las
diferentes areas del conocimiento, como es la ciencias la cual integra la naturaleza
del estudiantes, de la sociedad, la tecnologia, etc. Con diferentes estrategias
evaluativas; para desarrollar las bases pedagdgicas desde la teoria hacia la
practica, que permita valorar las competencias y desempefio de los estudiantes,
aunado a otras formas de evaluacion como la autoevaluacién, coevaluacion y

heteroevaluacion, como indicadores de aprendizaje.

También esta inmersa la evaluacion inicial en el aula invertida, al cual se realiza al
inicio de cada unidad didactica, con la finalidad de tener una idea del grado de
conocimiento que los alumnos tienen sobre esta materia o tema en particular
(Arribas, 2017). Este tipo de evaluacion se puede desarrollar con la utilizacion
herramientas y aplicaciones de formularios como las que tiene Google (Google
Forms), u otras herramientas innovadoras como son ejercicios desde las
plataformas educativas. Ademas de debates en lineas y e-foros entre otras. Esto
motiva a los estudiantes a interactuar y aportar los conocimientos adquirido durante

su aprendizaje desde luego sea significativo.
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1.2. Proceso de aprendizaje

El proceso de aprendizaje segun los autores Torres y Diaz (2021) esta referido al
proceso de adquirir conocimientos, habilidades y competencias de manera optima
y duradera. El cual implica que el estudiante haya alcanzado un nivel de
comprension profunda y pueda aplicar lo que ha aprendido en situaciones nuevas
y variadas, tanto en el contexto educativo, en lo personal como social, donde
genere aun mas conocimientos en situaciones que educativas que el docente les

plantee reales o ficticias.

Asimismo, los estudiantes son los que construyen las habilidades para construir
aprendizajes aportan sus experiencias y reflexionan, comparten sus opiniones con
los iguales y el docente (Tomala & Jara, 2020). El aprendizaje desde la perspectiva
de Contreras (2019) se refiere al proceso de adquisicién de nuevos conocimientos,
habilidades y actitudes que conduce a un cambio positivo y duradero en el
comportamiento y la forma de pensar y de aprender de los estudiantes. Para que
el aprendizaje sea efectivo, es necesario que se produzca un compromiso activo
por parte del estudiante en el proceso de aprendizaje, asi como la utilizacion de
estrategias y técnicas de ensefianza adecuadas y adaptadas a las caracteristicas

y necesidades de los estudiantes.

Este proceso implica también la retroalimentacién oportuna y constructiva por parte
del docente, que permita a los estudiantes corregir errores y mejorar Su
desempeiio. Ademas, el aprendizaje debe ser significativo, es decir, estar
relacionado con las experiencias, conocimientos y necesidades de los estudiantes
(Berroteran, 2020). Donde, la creacién de un ambiente de aprendizaje positivo que

fomente la participaciéon activa de los estudiantes y el trabajo en equipo.

En este sentido, el aprendizaje se relaciona con la capacidad del estudiante para
aplicar los conocimientos adquiridos en situaciones reales y para resolver
problemas de manera autonoma. Por lo que debe ser potenciado mediante el uso

de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (TIC), que permiten
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acceder a una gran cantidad de informacion y recursos educativos (Tenelema,
2023).

El proceso de aprendizaje, segun Bruner (2015), genera un cambio de conducta, y
dicha conducta esta referida a la adquisicion y modificacion de conocimientos,
habilidades, creencias y actitudes, el cual se desarrolla en un contexto educativo,
social y cultural, que por medio de él; la persona asimila e interioriza nuevas
informaciones, permitiéndole construir nuevos conocimientos, para luego aplicarlos

en situaciones diferentes a los contextos donde se aprendieron.

En concordancia con lo anterior, el proceso de aprendizaje modifica y transforma la
cognicion, que al ocurrir de manera efectiva y significativa permiten adquirir nuevos
conocimientos de mayor complejidad. Entonces, este proceso es un intercambio
con el medio educativo, social, cultural, familiar y de experiencias, donde las
estructuras cognitivas representan mecanismos reguladores de la influencia de

cada medio.

Otra definicion importante la aporta Feldman citado por Gonzalez (2018) quien
sefala que: “El aprendizaje es un proceso de cambio relativamente permanente en
el comportamiento de una persona generado por la experiencia” (p. 8), es decir, es
un cambio en la capacidad conductual que puede ser perdurable en el tiempo y
sujeto a modificaciones por la accion de las experiencias y del medio que rodea al

individuo.

En este sentido, el aprendizaje es un proceso donde intervienen dos factores; los
personales y ambientales o sociales, por tanto, se incluye el contexto inmediato del
aula, el institucional, y el socio-historico referido al lugar donde se produce el
aprendizaje, por ello se concibe como un todo integrado en el que se pone de
relieve el papel protagonico del educando, es decir, es el estudiante quien

construye sus propios conocimientos, con la orientacién y guia del docente.

La interaccion social como uno de los medios que interviene en el aprendizaje,

implica la confrontacion con los puntos de vista, de quien aprende y de quien
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ensefa, y se le agrega las opiniones de los pares, asi como con la comprension de
los esquemas o estructuraciones que les sirven de sustento. En el aprendizaje esta
implicita la comunicacion intencional, la cual permite al docente aplicar estrategias
y actividades que genere expectativas y motivacion entre los estudiantes, siendo el
docente la guia para que sus educandos alcancen los objetivos propuestos
(Sanchez, 2020).

De igual manera, Gimeno (2017) explica que el aprendizaje es un proceso que debe
hacer el propio estudiante, para si mismo y por si mismo, donde el docente es el
facilitador, orientador que lo motiva para que pueda lograr sus metas de manera
eficiente y eficaz, donde se requiere de crear expectativas que impulse dicho
proceso. De ahi que, el contexto de aprendizaje, involucra una serie de elementos
los cuales se integran los unos con los otros para darle paso a la construccion de
conocimientos desde la propia experiencia de los estudiantes, entre esos
elementos se encuentran (a) institucional (b) académico, (c) cultural, (d)

socializacion.

1.2.1 Tipos de aprendizajes

El proceso de aprendizaje puede ser medido mediante diversas técnicas y
herramientas de evaluacién que permiten al docente evaluar el progreso de los
estudiantes y adaptar su ensefianza en consecuencia. Entre los diferentes tipos de

aprendizajes efectivos se encuentras los que se describen a continuacion.

Aprendizaje colaborativo

El aprendizaje colaborativo lo describe Orozco (2020), como aquel consiste en
hacer que los estudiantes se ayuden mutuamente, esto motiva a las interrelaciones
y a mejorar el rendimiento académico, porque se fomentan competencias sanas,
asimismo se procura establecer de una forma directa el sentimiento de empatia, la
motivacion intrinseca y extrinseca, la autoimagen e interés por alcanzar nuevos
objetivos, logrando asi que los aprendices comprendan que aprender

colaborativamente, se les facilita empoderarse de los conocimiento.
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Un argumento interesante lo exponen Herrada y Bafios (2018), ellos afirman que el
aprendizaje colaborativo “propicia el desarrollo de la inteligencia espacial y el
pensamiento critico porque el trabajar en equipos, los estudiantes pueden
representar y expresar ideas que conciben partiendo de la percepcion de detalles
visuales comparandolos con los de sus pares” (p. 103). Ademas, esto porque
permite a los alumnos aprender lo que realmente es significativos para ellos,
aunado a la posibilidad de consultar, aprender y ayudar a sus compafieros de forma
colaborativo, hace que esa aprehension sea mas eficiente.

Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)

De acuerdo con Garcia y Basilotta (2017), “el ABP el docente tiene como
responsabilidad el acompafar, ser orientador y guia de los conocimientos,
contrastara la informacién adquirida y verificara con otras fuentes, extrayendo asi
conclusiones finales que se convertirAn en el conocimiento adquirido vy
compartido”(p. 120). Su finalidad es lograr que el estudiante aprenda a
esquematizar los conocimientos, para luego aplicar en los diferentes contextos,
educativos, sociales, familiar y personal. Por tanto, procura que los aprendizajes se

generen en un ambiente de colaboracion.

En la aplicaciéon del ABP, explica Luy (2019) el docente asume el rol de guiar y
orientar a los estudiantes en su proceso de aprendizaje, fomentado el desarrollo de
sus habilidades, capacidades y autonomia, para que cada vez dependa menos del
educador u otro adulto para alcanzar sus objetivos, lo que conduce hacia un trabajo
colaborador entre pares para que, entre ellos puedan resolver las incognitas. Los
alumnos interactdan entre si, permitiendo que aprendan de manera colaborativa,
porque comparten sus opiniones y respetan los puntos de vista de los demas,

llevandolos a soluciones validas.

En sentido, el ABP implica la identificacion de un problema o desafio real, la
planificacion y ejecuciébn de un proyecto para resolverlo, la investigacion y
recopilacion de informacion, el trabajo en equipo y la presentacion de los

resultados. Este proceso permite a los estudiantes aplicar los conocimientos y
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habilidades adquiridos en el aula en situaciones practicas y reales, lo que puede

aumentar su motivacion y compromiso con el aprendizaje.

Ademas, sefalan Hernandez y Moreno (2021) el ABP fomenta habilidades como la
resolucion de problemas, el trabajo en equipo, la comunicacion efectiva, la
creatividad y la toma de decisiones, que son importantes en la vida cotidiana y en
el proceso de aprendizaje. Se puede afirmar que, el ABP es un enfoque pedagdgico
efectivo para fomentar el aprendizaje activo y significativo, y para preparar a los

estudiantes para enfrentar desafios del mundo real.

Aprendizaje autbnomo

El aprendizaje autonomo es el proceso de aprendizaje en el que los estudiantes
adquieren conocimientos y habilidades de manera autonoma, utilizando recursos y
herramientas educativas disponibles en linea o en otros medios. Por tanto, es parte
de la autogestion del conocimiento del estudiante para aprender por si mismo, por
lo que, se apropia de estrategias cognitivas y meta-cognitivas que favorecen el

dominio de las habilidades de pensamiento de orden superior.

Segun investigaciones, como la de Cabanillas (2022) sobre el aprendizaje
autonomo, implica que el estudiante es responsable de su propia construccion de
conocimiento, utilizando diversos procesos y estrategias, tanto propias como
aguellas que les proporciona el docente, para aprender de manera estratégica y
flexible en funcion de sus objetivos de aprendizaje. Otros autores como Chica
(2018) seialan que permite al estudiante regular su propio aprendizaje y toma
conciencia de sus procesos cognitivos y socio-afectivos. En este sentido, se puede
afirmar que el aprendizaje autbnomo es un proceso complejo en el que el estudiante

tiene el control de su propio comportamiento para aprender a aprender.

Aprendizaje significativo

El aprendizaje significativo de Ausubel para Tapia (2020), es aquel que se describe

como debe ser la actividad intelectual en un escenario educativo y gestionar
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aprendizajes que sean Utiles para su uso en una variedad de escenarios, no solo
aguellos similares a los que se producen en el aula, asimismo “cuando el estudiante
consigue que la informacion es efectiva para é€l, la misma se fija en la estructura
cognitiva de manera permanente y es alli cuando se produce el aprendizaje

significativo” (p. 12).

Es decir, el aprendizaje significativo es un proceso de adquisicién de conocimientos
que se da cuando se relacionan los nuevos conceptos con los conocimientos
previos y relevantes que ya posee una persona. Este tipo de aprendizaje se da
cuando el estudiante es capaz de comprender e integrar los nuevos conceptos de
manera profunda y duradera, en lugar de simplemente memorizarlos de forma
superficial. En este sentido, el aprendizaje significativo implica la construccion
activa del conocimiento por parte del estudiante, lo que se logra a través de la
reflexion, la comparacion, la generalizacion y la aplicacién de los nuevos conceptos

en situaciones concretas.

1.3. Area de fisica

La fisica es una ciencia que estudia metodicamente los fendmenos naturales,
basandose en las leyes que rigen la misma. Maneja el lenguaje de la matematica
combinado con estudios experimentales a partir de la teoria, para asi obtener las
leyes correctas. Fisica se deriva del vocablo griego physos que quiere decir
naturaleza. Esta disciplina estudia en parte la condicion humana, desde el punto de
vista de la naturaleza, también permite la comprobacion de hipoétesis para dar

respuesta a las interrogantes generadas en el estudio (Hernandez J. , 2019).

Caracteristicas del area de fisica

Segun Hernandez (2019) el avance de la tecnologia ha permitido la evolucion de
diversas teorias que son de gran importancia en el campo de la fisica lo que permite
crear un panorama amplio del universo. Dentro de las principales caracteristicas de

la fisica se mencionan las siguientes:
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e Uso del método cientifico: se refiere a las teorias y su importancia en el campo
de la ciencia, su vision principal es la observacion y experimentacion de la
materia a través de ensayo y error

e Evoluciona constantemente: gracias a los nuevos descubrimientos y hallazgos
cientificos que se realizan modificaciones con el tiempo.

e Utilidad: permite la optimizacién de procesos y actividades.

Movimientos rectilineos

La fisica es una ciencia, que ayuda a entender y explicar los diferentes fenomenos
que suceden en la naturaleza y el universo mediante leyes fundamentales,
fomentando en los estudiantes la habilidad del razonamiento Idgico y critico. Con la
utilizacién de algoritmos se logra establecer los conocimientos previos que permiten
la resolucién de los problemas haciendo uso de los calculos matematicos
(Hernandez J. , 2019).

Movimientos rectilineos horizontales

Los movimientos rectilineos horizontales; los explica Bernat (2020), son los
movimientos que se realizan en el plano de las X. Por tanto, son considerados como
el movimiento rectilineo uniformemente acelerado (m.r.u.a.). Ademas, al no
moverse en el eje de las coordenadas de las Y su aceleracion sera = 0, por ende,
el desplazamiento solamente se realiza hacia adelante y atras.

Movimiento rectilineo uniforme

El movimiento rectilineo uniforme (m.r.u.), es aquella donde el movimiento que
posee una velocidad constante, cuya trayectoria es una linea recta. Es decir,
describe el desplazamiento de un objeto desde una sola direccion, donde el objeto
tiene una velocidad y tiempo constante, dentro de una determinada distancia
(Garcia, 2017). La férmula del m.r.u., posee tres incognitas: Velocidad constante

(V), Distancia (d) y Tiempo (t) y se escribe de la siguiente manera:



24

V=

-4|E§_|

Asimismo, el m.r.u., tiene como caracteristicas las siguientes: posee una trayectoria
rectilinea; es constante el vector velocidad; la distancia recorrida siempre coincide
con el desplazamiento. De ahi que, y tomando en cuenta la férmula anterior y su
aspecto teorico, la ecuacion del movimiento es: y = y0 + v (t — t0) (Ministerio de
Educacion, 2018).

Movimiento rectilineo uniformemente acelerado

El Movimiento Rectilineo Uniformemente Acelerado (MRUA), se considera como la
trayectoria que se caracteriza por ser rectilinea. Donde la aceleracion sobre la
particula por ser constante se distingue por aplicarle la segunda Ley de Newton, al
respecto Pino (2020) sefala que el producto de la masa de un cuerpo por su
aceleracion es directamente proporcional a la magnitud de la fuerza que actla

sobre ese cuerpo, y se expresa de la siguiente manera.
F = m.a., de esta manera la F es fuerza; m = a masa y a = aceleracion.
Se observa que, la velocidad va a variar linealmente respecto del tiempo. Por ende,

como es un movimiento rectilineo, y si se hace coincidir su direccion con el eje OX,

la ecuacion del movimiento es la siguiente.

X =Xg +Vo  —to) +%a t —to)?
Movimientos rectilineos verticales
Caida libre
El movimiento vertical de un objeto cerca de la Tierra se llama movimiento lineal

uniformemente acelerado, porque la gravedad cerca de la superficie de la Tierra lo
atrae. Cuando un objeto cae, su velocidad inicial es la velocidad con la que se suelta
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es decir =0. Mientras el cuerpo cae, adquiere una velocidad distinta de cero. Por
ende, se produce un cambio en la velocidad, porque hubo una aceleracion, siendo
esta el producto de la gravedad que su magnitud es de g = 9,8m/s. Por lo que, los
cuerpos en caida libre experimentan un cambio de velocidad = 9,8 m/s por cada
segundo de tiempo (Pino, 2020). Por su parte, el Ministerio de Educacion (2018),
sefala lo siguiente: si se deja caer un cuerpo desde una determinada altura yo con
velocidad inicial nula: la formula seré: vO = 0; a =—g =-9,8 m - s-2. Donde el médulo
de la velocidad aumenta a medida que el cuerpo cae.

Lanzamiento vertical hacia arriba

El lanzamiento vertical hacia arriba, se considera como aquel que se lanza un
cuerpo con una velocidad inicial, por ende, la aceleracion es negativa (g = -9,8
m/s2), porque el cuerpo disminuye la velocidad a medida que asciende. Por otro
lado, “h” representa la distancia que sube el cuerpo, por lo que alcanza una altura
maxima (h max) Es alli cuando la velocidad final es cero (Vf=0). Ademas, el cuerpo
regresara al punto de lanzamiento con la misma velocidad con que sali, mientras
que, el tiempo que tarda en subir sera igual al tempo que tardaria en bajar. De esta
manera, al lanzar un cuerpo hacia abajo desde una particular altura yo con velocidad

inicial vo:

Vo < 0O;

a=-g=-98ms-2

Por tanto, el médulo de la velocidad aumenta a medida que el cuerpo cae.
(Ministerio de Educacion, 2018).

Lanzamiento vertical hacia abajo

Dentro de este tipo de lanzamiento, se observa que el objeto se deja caer desde el
reposo, por lo que se aprecia que: Vi = O. Por lo que, la aceleraciéon es positiva: g
= 9,8 m/s2, por cuanto, el objeto aumento su velocidad en el descenso. Por otro

lado, h es la distancia con la que baja el objeto, cuando llega al suelo con cierta



26

velocidad final sera: Vf y transcurre un tiempo determinado (t). Donde, las
cantidades que intervienen en este tipo de movimientos son: altura (h), velocidad
inicial (Vi), velocidad final, (Vf) aceleraciéon de la gravedad (g = 9,8 m/s2) y tiempo
(t). (Ministerio de Educacién, 2018).
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CAPITULO II. DISENO METODOLOGICO

2.1.Tipo de investigacién y enfoque

El presente trabajo es un modelo cuasi experimental, existe una intervencion por
parte del autor en el desarrollo de las variables a través de la aplicacion de un
modelo pedagodgico de ensefianza para su comparacion con la ensefianza
tradicional. De esta aplicacion se espera obtener un resultado de influencia positiva
0 negativa en el aprendizaje de los estudiantes del segundo afio de bachillerato
técnico y en sus resultados de la evaluacion pretest como postest, y comprobar la
hipétesis planteada si al implementar este modelo pedagogico influye una
relevancia en el aprendizaje de la asignatura de fisica en el capitulo de movimientos

rectilineo uniformemente variado.

La investigacion es cuantitativa debido a que los datos recopilados a lo largo de la

misma son recabados a través de preguntas cerradas y los datos obtenidos son
numeéricos. Posteriormente dicha informacién sera analizada a través de

herramientas estadisticas de comparacion de datos, en nuestra investigacion se

empleard el software SPSS para el analisis de datos estadistico y comprobacion de
hipétesis. En este sentido, la aplicacién de la metodologia de aula invertida en el

desarrollo del aprendizaje de la asignatura de fisica para los estudiantes del
segundo bachillerato en la tematica de movimientos rectilineos con aceleracion,
logra determinar si esta metodologia influye para mejorar el aprendizaje en la

mencionada asignatura.

En el primer capitulo se utilizd la investigacion bibliografica y documental para
obtener informacion relevante sobre la tematica estudiada a partir de la cual se

pudo disefiar el método y la estrategia para obtener los resultados necesarios del

presente estudio.

En la primera fase de la investigacion se dividio a la muestra en dos grupos: control

y experimental. A ambos grupos se les aplico un instrumento de evaluacion
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disefiado por el autor y verificado y aprobado por pares; posteriormente se procedio
a aplicar las herramientas de ensefianza de aula invertida con el grupo experimental
mientras que se mantuvo al grupo control con el método de ensefianza tradicional.
Al finalizar la intervencion se aplicé una nueva evaluacion de la tematica con ambos

grupos con el fin de comparar los resultados pretest vs. postest de cada grupo y a
Su vez grupo control pretest vs. Grupo experimental pretest y grupo control postest

vs. Grupo experimental postest.

2.2.Poblacion y muestra

La poblaciéon que se utilizé para trabajar la metodologia de aula invertida,
corresponde a 94 estudiantes de segundo bachillerato técnico jornada matutina
especialidades en Contabilidad, Gestion administrativa, Servicios hoteleros y

Ventas e informacion turistica de la Unidad Educativa “Luis Fernando Ruiz” en la

parroquia Ignacio Flores, ciudad de Latacunga, provincia de Cotopaxi.

Por la pandemia del covid-19, los estudiantes recibieron las clases en dos grupos
por medio de la plataforma virtual Microsoft Teams, los horarios fueron establecidos
por las autoridades institucionales del plantel. El grupo nimero uno se conformo
por los cursos de Contabilidad y Gestion administrativa y recibian la hora
pedagdgica los lunes de 07:00 - 08:00 am y el grupo dos se conformé por los cursos
Ventas e informacion turistica y Servicios hoteleros, la hora pedagogica los dias
lunes de 10:00 -11:00 am horarios que tenian antes de la intervencién de la

metodologia investigativa como se observa en la tabla nimero 1.
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Tabla 1. Horario de clases

Horario de Clases (Virtualidad)
Hora Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
7:00-8:00  Contabilidad / gestion
Administrativa

8:00-9:00
9:00-10:00

10:00- 1:00 Servicios hoteleros /
Ventas informacion
turistica.

Fuente: elaboracion propia

El grupo uno esta conformado por 47 estudiantes de los cuales 20 pertenecian al
curso de contabilidad y 27 al curso de Gestion administrativa y mientras en el
segundo grupo estd conformado por 47 de los cuales 28 pertenecian a servicios
hoteleros y 19 a ventas e informacion turistica dando un total de 94 estudiantes que

conformo la poblacion. EI método de muestreo fue por conveniencia y no

probabilistico, y con edades que abordaban entre los 15y 17 afios.

2.3.Tipo de recolecciéon de informacion

Para esta etapa se utilizé un cuestionario original elaborado por el autor 20
preguntas, las 5 primeras preguntas de datos personales y las 15 preguntas
siguientes del tema a evaluar todas de opcién multiple, se ejecuto través de Google
Forms con el tema de Movimiento Rectilineo Uniformemente Variado de la Unidad
N°1 del libro del ministerio de educacion de la asignatura de Fisica del segundo de

bachillerato, acuerdo con el curriculum educativo nacional del Ministerio de

Educacion. La validacion de este se llevé a cabo por docentes pares.

Asimismo, el cuestionario se empleé para diagnosticar las dificultades que

presentan los estudiantes en el proceso de aprendizaje en el area de Fisica. Cada
una de las preguntas del cuestionario tiene un valor de 1 punto, dando un total de

15 puntos mismos que se transforman a través de la regla de 3 en puntuacién sobre

10 de acuerdo con la escala nacional de calificacion establecida en la Ley Organica
de Educacion Intercultural y su respectivo Reglamento, esta escala se puede ver

en la tabla 2.
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Tabla 2. Escala de calificacion Ministerio de Educacion del Ecuador

Escala cualitativa Escala cuantitativa
Domina los aprendizajes requeridos 9,00 - 10,00
Alcanza los aprendizajes requeridos 7,00 — 8,99
Esta préximo a alcanzar los aprendizajes 4,01 -6,99
requeridos
No alcanza los aprendizajes requeridos <4

Fuente: Ley Orgénica de Educacion Intercultural (2011)

2.4.Validacién del instrumento

Para validar el instrumento de evaluacion se utilizé un cuestionario de valoracion
basado en la escala Likert, mismo que fue aplicado a cuatro profesionales pares
del &rea de matemaéticas, el &rea de mateméticas esta conformados por docentes
en la asignatura de fisica y matematicas, con el fin de verificar la comprensibilidad

y factibilidad del instrumento de evaluacion.

Los profesionales pares fueron designados por la directora del area de
matematicas, los cuales revisaron y validaron el instrumento de evaluacion, los
profesionales designados son docentes en las asignaturas de fisica y matematicas
con una amplia trayectoria laboral dando clases en las asignaturas de ciencias
exactas, ganadores de los concursos quiero ser maestro en las asignaturas ya
mencionadas. Se contd con la aprobacién de la directora del area de matematicas

y el aval del vicerrectorado para la ejecucién del cuestionario.

Cuestionario o instrumento de validacion esta estructurado de dos partes las
primeras 10 preguntas corresponde a conocimientos teoricos y las 5 preguntas
restantes corresponde a desarrollo de ejercicios como se muestra en el (anexo
namero 1). Los indicadores de evaluacion del cuestionario por parte de los docentes
revisores fueron: Suficiencia, Claridad, Coherencia y Relevancia y los niveles de
medicion fueros totalmente de acuerdo, de acuerdo, ni de acuerdo ni en
desacuerdo, en desacuerdo y totalmente en desacuerdo como se muestra en la

tabla 3. Asi mismo en el anexo 9 se presenta el andlisis estadistico de esta validez.
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1
Totalmente

Indicadore Criterio de en
S Evaluacion desacuerd

0]

En
desacuerd
o]

3 5
Ni de 4 Totalment
acuerdo, ni De ede
en acuerd acuerdo
desacuerd o]
0

Los items
guardan
relacion con
el objetivo del
instrumento.

Suficiencia

Los items,
se
comprenden
facilmente,
es decir, sus
sintéctica y
su
semantica
son
adecuadas.

Claridad

Los items
tienen
relaciéon
l6gicay
estan
organizados
de acuerdo
con el tema
de la
seccion.

Coherencia

Los items
corresponde
n alos
contenidos
de la
asignatura
conforme al
Curriculo del
nivel
educativo.

Relevancia

Fuente: elaboracién propia

En la Tabla 4 se observa que los 4 profesionales pares consultados, calificaron el

instrumento en el criterio Likert de “totalmente de acuerdo”, que aprueba la validez

del instrumento a aplicarse en la poblacion seleccionada de la institucion educativa.
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Tabla 4. Resultados de validacion de instrumento

1 2 3 4 5
Expertos Totalmente En Ni de De acuerdo  Totalmente
en desacuerdo acuerdo, ni de acuerdo

desacuerdo en
desacuerdo

1 4

2 4

3 4

4 4

Fuente: elaboracion propia

Procesamiento de informacién

Para determinar los grupos, de control como el experimental se aplicé la técnica de
cuestionario pretest a los dos grupos, el grupo que obtuvo la menor media se
determiné como el grupo de experimental y el grupo que saco la mayor media se
denomind grupo de control, lo que nos permite conocer el nivel de conocimientos
abordados en la asignatura y esto determino a qué grupo intervenir para la

aplicacion de la metodologia educativa del aula invertida.

Para la caracterizacion y andlisis de los resultados se utiliza la técnica de
comparacion de medias a través de la prueba T-Student para las brechas aparentes

en el grupo (pretest vs postest) y la prueba T-Student para las brechas

independientes en el grupo experimental vs. Grupo de control.

Caracterizacion de la institucion

La Unidad Educativa Luis Fernando Ruiz es una institucién educativa ubicada en la
provincia de Cotopaxi, en la ciudad de Latacunga parroquia Ignacio Flores en la

region de la sierra central ecuatoriana. Esta institucion cuenta con niveles
educativos desde inicial, preparatoria, educacion basica elemental, basica media,

basica superior, bachillerato general unificado y bachilleratos técnicos en, Ventas

e Informacion Turistica, Servicios Hoteleros, Contabilidad y Gestion administrativa,

en el (anexo 2) se muestra la institucion educativa.
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Los datos que se obtuvieron fueron facilitados por la secretaria de la institucion
mediante el sistema de gestién escolar del ministerio de educacion, y presenta la
siguiente informacién para el periodo académico 2020-2021 afio lectivo en donde
se aplico el trabajo investigativo. La unidad educativa cuenta con un total de 2190
estudiantes en la oferta ordinaria en los diferentes niveles académicos, de los
cuales 1219 estudiantes pertenecen a la jornada matutina y 971 pertenecen a la
jornada vespertina. Para la labor de ensefianza en las aulas de clases la institucion
cuenta con 98 docentes para las diferentes asignaturas entre nombramientos

definitivos, nombramientos provisionales y contratos.

Para la administracion de la unidad educativa Luis Fernando Ruiz esta conformado
por 5 profesionales entre una Rectora (e), dos Vicerrectores para las jornadas
Matutina y Vespertina, un Inspector general y un Subinspector general. También
cuenta con tres psicologos educativos para el Departamento de Consejeria
Estudiantil (D.E.C.E) el cual tiene como labor de acompafnamiento emocional de los
estudiantes. A continuacion, se presentan en la siguiente tabla con datos basicos

de la institucion:
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Tabla 5. Caracterizacion de la institucion

Nombre de la institucién: Unidad Educativa Luis Fernando Ruiz

Cdédigo AMIE: 05H00855

Direccién de ubicacion: Av. Dr. Trajano Naranjo y calle Once de Noviembre s/n parque nautico
Tipo de educacion: Educacion Regular

Provincia: Cotopaxi

Cddigo de la provincia de Cotopaxi segun el INEC: 05

Cantén: Latacunga

Cadigo del Canton LATACUNGA segun el INEC: 0501

Parroquia: Ignacio Flores (Parque Flores)

Cadigo de la parroquia Ignacio Flores (Parque Flores) segun el INEC: 050102
Nivel educativo que ofrece: Inicial, Educaciéon Bésica y Bachillerato
Sostenimiento y recursos: Fiscal

Zona: Urbana

Régimen escolar: Sierra

Educacién: Hispana

Modalidad: Presencial

Jornada: Matutina y Vespertina

Fuente: Ministerio de educacion, 2018

Propuesta de investigacion

Aplicacion del aula invertida como metodologia de ensefianza de la

asignatura de fisica

Justificacion

Existe evidencias bien documentadas del valor de los estudios realizados sobre la

metodologia del aula invertidas, incluidas las actividades preparatorias realizadas
antes de las sesiones presenciales, el aprendizaje de orden superior durante el

horario de clase, el aprendizaje activo y la instruccion entre pares (Freeman, Eddy,

McDonouhg, & Wenderth, 2014).
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La investigacion educativa contemporanea ha encontrado consistentemente que, si

los estudiantes tienen la facilidad de obtener la informacion previa de los conceptos
claves antes de la hora de clase, la sesion cara a cara puede usarse de manera

mas efectiva para el aprendizaje activo donde los conceptos se analizan y aplican.

El valor de un aula invertida esta en la reutilizacion del tiempo de clase y utilizar

para un refuerzo académico donde los estudiantes puedan aclarar y consolidar el

contenido, probar sus habilidades para aplicar el conocimiento e interactuar

mientras completan las actividades. Durante estas sesiones, los profesores actian

como guias; alentar y apoyar a los estudiantes en sus estudios, investigaciones y

proyectos en donde se desarrolla esfuerzo.

Desarrollo

Etapa de diagndstico

Al grupo de estudiantes que se aplico actividades que se desarrollaron a través del
aula invertida, pertenecen al segundo Bachillerato técnico en contabilidad y

organizaciéon y gestion de las secretarias, jornada matutina. El cual esta

comprendido entre adolescentes de 16 a 17 afos, los estudiantes presentan
problemas en la lectura comprensiva de los ejercicios de Fisica y desarrollo de los
mismos, especificamente en el Movimiento Rectilineo Uniformemente Variado.

Asimismo, se consideraron dos grupos, el control y el experimental, donde el
segundo grupo evidencié una media mas baja, por ello se tomé la decision de

intervenirlo con la metodologia de aulas invertidas.

Cronograma de intervencién del grupo experimental

La emergencia sanitaria del covid-19 que atraves0 el mundo causo que los
estudiantes recibieran clases por medio de la virtualidad, lo que facilito utilizar las
herramientas digitales para aplicar la presente investigacion de la metodologia del

aula invertida, cabe mencionar que la mayoria de los estudiantes contaban con
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internet fijo y esto ayudo en la ejecucion de la metodologia educativa, que se trabajo

mediante tres fases antes de clases, durante las clases y después de clases.

La propuesta investigativa se aplicé en cuatro etapas, la primera etapa fue el
diagnostico los datos se obtuvieron mediante la ejecucion de pretest a los dos
grupos de control y experimentacion, ejecutado el lunes 25 de octubre del 2021. La
segunda etapa fue la intervencion de la metodologia educativa, que se aplicé en
cinco semanas del 1 de noviembre al 3 de diciembre del 2021, la tercera etapa fue
ejecucion del postest aplicada del 6 de diciembre del 2021 y la ultima etapa fue la
evaluacion de satisfaccion lo cual permitié evaluar el grado de aceptacion de esta

metodologia lo cual detallo en la siguiente tabla.

Tabla 6.Tabla de cronograma de intervencién
Cronograma de Intervencion

MES OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE
SEMANAS 1 2 3 4 5 6 7 8
Recepcion de la X

evaluacion pretest del (25

al 29) Octubre
Movimiento rectilineo X
uniformemente
Variado del (1 al 5)
Noviembre
Graficas de MRUV X
del (8 al 12)
Noviembre
Caida libre del (15 al X
19) Noviembre
Tiro Vertical del (22 al X
26 de noviembre)
Movimiento X
Parabdlico
29 de noviembre al 3
diciembre
Recepcion de la X
evaluacion postest
6 noviembre al 10 de
diciembre
Evaluacion de X
satisfaccion

Fuente: elaboracién propia
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Recursos

En la pandemia del covid-19 que afecté a todo el mundo y con ello al sistema
educativo se han realizado las clases en online utilizando plataformas virtuales,
obligando que los docentes busquen herramientas digitales apropiadas para los
encuentros sincronicos en las diferentes asignaturas, Para aplicar la metodologia
educativa del aula invertida se utilizaron las siguientes herramientas digitales que
permiten generar recursos didacticos, entre ellos: Sitio Web (Google Site),
EduPuzzle, LearningApp.org, Genially, Plataforma Microsoft Teams, WhatsApp,
Google Drive, Google formulario, y como recursos fisicos se utilizé Computador,

Tableta gréfica y Celular.

Aplicacién de la propuesta

Para la aplicacion y el desarrollo de la propuesta investigativa, se procedié con la
autorizacion correspondiente de las autoridades de la institucion, como se muestra
en el (anexo numero 3), y se socializé la propuesta de intervencion a la directora
del area de matematicas, para cumplir con todos los requerimientos que requiere

la institucion educativa.

Con la aprobacion de vicerrectorado se procedié a socializar la planificacién
microcurricular a todos los docentes que integran el &rea de matematicas dando a
conocer el método educativo, la duracion de la propuesta de investigacion, los
contenidos para las 5 semanas que tardaria la intervencion de la metodologia del
aula invertida, lo cual se procedi6 con la respectiva aprobacion de la propuesta de

investigacion. En el (anexo nimero 4) se muestra la planificacion microcurricular.

Para la aplicacion de la propuesta se realizé y desarrollaron paginas webs utilizando
el Google site en donde se enlaz6 infografias realizadas en Genelly se incorporé
enlaces de videos del tema a revisar por semanas editadas en EduPuzzle en donde

se incorporo preguntas de reflexion y se lanz6 gamificaciones de las paginas webs

como LearningApp.org.
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Para el desarrollo de la metodologia del aula invertida se trabajé de la siguiente
forma, para cada una de las clases virtuales en las 5 semanas que duro la

investigacion, Cada hora clase se utilizé un tiempo de 40 minutos.

En la primera etapa antes de clases, Se les compartio el enlace del sitio web
realizado en (Google Sites) en los grupos de WhatsApp creados para la asignatura
de Fisica. El sitio web contiene infografias, videos, documentos en pdf, asi como
actividades y recursos de gamificacion para desarrollar en casa y de esta manera
los estudiantes puedan revisar el tema correspondiente para cada semana de la
intervencidn y obtener los conocimientos previos a la clase, a en el (anexo nimero

5) se muestra el enlace compartido en los diferentes grupos de WhatsApp.

En la segunda etapa durante la clase se realizd una retroalimentacion del tema
tratado por parte del docente de la asignatura de fisica, donde se respondieron a
las preguntas e inquietudes de los estudiantes referente al tema tratado del sitio
web una vez contestadas a todas las interrogantes de los estudiantes, con los
conocimientos ya adquiridos se procedioé a desarrollar los problemas de fisica en
clases, para resolver los ejercicios se utilizd una tableta grafica, lo que facilitd la
comprension del desarrollo de ejercicios. En el anexo nimero 7 muestra las clases

online utilizando la plataforma Microsoft Teams al grupo experimental.

En la tercera etapa después de clases se envio el plan con actividades para la casa,
entre las actividades para realizar en casa se envio, la elaboracion de mapas
conceptuales u organizadores gréficos, resolucion de problemas, y preguntas
teoricas referentes a los temas tratados en cada semana, los estudiantes realizaban
las actividades y enviaban por medios de captura al WhatsApp personal del docente
o al correo electrénico. En el anexo numero 8 muestra las diferentes tareas

realizadas por los estudiantes.
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CAPITULO IIl. ANALISIS DE LOS RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

3.1.Analisis de resultados pretest y postest

La poblacion seleccionada se subdividio en dos grupos, Grupo control y Grupo
experimental con el fin de aplicar la metodologia de aula invertida, al grupo
experimental para comprobar si la hipotesis planteada en el trabajo de investigacion
tiene relevancia en el proceso de ensefianza y aprendizaje, lo cual se analizan i0s
resultados cuantitativos antes y después de la aplicacion de la metodologia de

ensefianza utilizando el software IBM SPSS para el andlisis estadistico.

3.2. Analisis sociodemograficos

Para los datos sociodemogréficos se elaboraron 5 preguntas y se encuentran en la
primera parte del instrumento de evaluacion, de los cuales se tomaron en cuenta
las siguientes variables, como los datos personales del estudiante, nombres y
apellidos completos, el curso, especialidad, la edad de los estudiantes, el género,
el domicilio donde viven cuenta con internet fijo, por megas, o no cuenta con el
servicio de internet y el nivel de instruccion educativa de los padres de familia como
primaria, secundaria o superior. Todos estos datos ayudaron analizar si influyen en

el proceso de ensefianza y aprendizaje del estudiante.

Tabla 7. Distribucién por género

Frecuencia  Porcentaje valido Porcentaje
acumulado
1. HOMBRES 16 17,0 17,0
Validos 2. MUJERES 78 83,0 100,0

Total 94 100,0
Fuente: elaboracién propia




Gréafico 1. Distribucién por género

HOMBRES
19%

m HOMBRES

MUIJERES ® MUJERES
81%

Fuente: elaboracion propia
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En la tabla 7 se describe la distribucion de la muestra por género en su totalidad,

contando con un 17% de participantes de género masculino y 83% de participantes

de género femenino; de acuerdo con esta distribucién se tomoé en cuenta para la

division de los grupos:

Tabla 8. Distribucién grupo experimental

Frecuencia Porcentaje véalido Porcentaje
acumulado
Validos HOMBRE 7 14,9 14,9
MUJER 40 85,1 100,0
Total 47 100,0
Fuente: elaboracién propia
Grafico 2. Distribucién grupo experimental
HOMBRES
14,9%
SO TERER ® HOMBRES
= MUJERES

85,1%

Fuente: elaboracion propia
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En la tabla 8 se observa la distribucion del grupo experimental con un porcentaje

de 14,9% de participantes hombres y un 85,1% de mujeres dentro de la muestra
en la cual se llevara a cabo la intervencion educativa. En la tabla 10, a continuacion,
se muestra la distribucion del grupo control, de forma similar a lo realizado en el

experimental.

Tabla 9. Distribucién grupo control

Frecuencia Porcentaje véalido Porcentaje
acumulado
Validos HOMBRE 9 19,1 19,1
MUJER 38 80,9 100,0
Total 47 100,0

Fuente: elaboracion propia

Grafico 3. Distribuciéon grupo control

HOMBRES
19,1%

MUJERES Bm HOMBRES
80,9% ® MUJERES

Fuente: elaboracion propia

En las tablas 10 y 11 se determina la distribucién por edad de la muestra total y de

los grupos control y experimental con una media de 15,79 afios en la muestra

genérica; de 15,97 en el grupo experimental y 15,61 en el grupo control.

Tabla 10. Distribucién por edad

N Minimo Maximo Media Desv. tip.

EDAD 94 15,00 17,00 15,7979 ,69684

N valido (segun lista) 94

Fuente: elaboracion propia
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Tabla 11. Distribucién de grupos por edad

N Minimo Maximo Media Desuv. tip.
EDADEXP 47 15,00 17,00 15,9787 ,60754
EDADCON 47 15,00 19,00 15,6170 ,73878
N valido (segun lista) 47

Fuente: elaboracion propia

3.3. Analisis descriptivo del aprendizaje obtenido por los estudiantes

En la tabla 12 se describen los resultados obtenidos en las calificaciones de los
estudiantes de ambos grupos durante la fase pretest, observandose a simple vista

gue no existe una gran brecha entre el conocimiento previo de ambos grupos sobre

la tematica.

Tabla 12 . Calificaciones pretest

Grupo control Grupo experimental

No. Puntaje No. Puntaje
1 53 1 7,3
2 53 2 6,7
3 3,3 3 6,7
4 4,7 4 6,0
5 4,0 5 6,0
6 7,3 6 6,0
7 4,0 7 53
8 4,0 8 4,7
9 7,3 9 4,7
10 8,0 10 4,7
11 4,7 11 4,7
12 1.3 12 4,7
13 3,3 13 4,7
14 5,3 14 4,0
15 4,7 15 4,0
16 4,0 16 4,0
17 2,0 17 4,0
18 6,7 18 4,0
19 6,7 19 4,0
20 8,0 20 3,3
21 4,7 21 3,3
22 3,3 22 3,3
23 2,0 23 2,7
24 4,7 24 2,0



25 2,7 25
26 7.3 26
27 4,0 27
28 4,7 28
29 8,0 29
30 3,3 30
31 5,3 31
32 5,3 32
33 3,3 33
34 4,7 34
35 4,0 35
36 7.3 36
37 4,0 37
38 4,0 38
39 7.3 39
40 8,0 40
41 4,7 41
42 1,3 42
43 3,3 43
44 5,3 44
45 4,7 45
46 4,0 46
47 2,0 47

1,3
1,3
1,3
7,3
7,3
6,7
53
53
4,7
4,7
4,0
4,0
3,3
3,3
3,3
3,3
2,7
2,7
2,7
13
13
13
13
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Fuente: elaboracién propia

En latabla 13 se determinan los estadisticos descriptivos de cada uno de los grupos

en la fase pretest, obteniendo una media de 4,74 para el grupo control y 4,05 para

el grupo experimental y una desviacién tipica equivalente a 1,82 grupo control y

1,74 grupo experimental, con un minimo de 1,30 en ambos grupos y maximo de 8

en el grupo control y 7,30 en el grupo experimental.

Tabla 13. Estadisticos descriptivos pretest

N Minimo Maximo Media Desv. tip.
CONTROL PRE 47 1,30 8,00 4,7468 1,82123
EXPPRE 47 1,30 7,30 4,0532 1,74840
N valido (segun lista) 47

Fuente: elaboracién propia
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En la tabla 14 se muestran los datos obtenidos por los estudiantes durante la fase
postest, en la cual se puede observar cierta diferencia entre las calificaciones

obtenidas por el grupo control versus al grupo que fue intervenido.

Tabla 14. Calificaciones postest

Grupo control Grupo experimental

No. Puntaje No. Puntaje
1 53 1 10,0
2 53 2 10,0
3 3,3 3 10,0
4 4,7 4 10,0
5 4,0 5 9,3
6 7,3 6 9,3
7 4,0 7 8,7
8 4,0 8 8,0
9 4,7 9 8,0
10 4,7 10 8,0
11 4,7 11 8,0
12 4,7 12 8,0
13 4,7 13 7.3
14 4,0 14 7.3
15 4.7 15 7,3
16 4,0 16 6,0
17 2,0 17 6,0
18 6,7 18 6,0
19 6,7 19 53
20 8,0 20 53
21 4,7 21 4,7
22 3,3 22 4,7
23 2,0 23 4,7
24 4,7 24 4,7
25 2,7 25 6,7
26 7.3 26 4,0
27 4,0 27 4,0
28 4,7 28 10,0
29 8,0 29 9,3
30 3,3 30 9,3
31 53 31 9,3



32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47

5,3
3,3
4,7
4,0
7,3
4,0
4,0
4,7
4,7
4,7
4,7
4,7
4,0
4,7
4,0
2,0

32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47

9,3
9,3
8,7
8,0
8,0
8,0
7,3
6,7
6,7
5,3
5,3
5,3
4,7
4,0
4,0
4,0
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Fuente: elaboracién propia

En latabla 15 se determinan los estadisticos descriptivos de cada uno de los grupos

en la fase postest, obteniendo una media de 4,83 para el grupo control y 7,10 para

el grupo experimental y una desviacion tipica equivalente a 1,68 grupo control y

2,00 grupo experimental, con un minimo de 1,30 en el grupo control y 4 en el grupo

experimental y maximo de 8 en el grupo control y 10 en el grupo experimental.

Tabla 15. Estadisticos descriptivos post test

CONTROLPOST
EXPPOST

N valido (segun lista)

Minimo Méximo Media Desuv. tip.
a7 1,30 8,00 4,8340 1,68630
a7 4,00 10,00 7,1021 2,00461

47

Fuente: elaboracién propia
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3.4. Verificacion de hipotesis

Para verificar la hipotesis planteada en el presente estudio, se llevd a cabo la
prueba T-Student para muestras relacionadas con el fin de comparar los resultados
pre y postest de cada grupo y la prueba T-Student para muestras independientes
para comparar los resultados de ambos grupos tras la aplicacion de la herramienta
pedagdgica en el grupo experimental. A través de esta prueba es posible conocer
si existe una diferencia estadisticamente significativa entre ambas muestras o entre

ambos momentos.

Analisis comparativo del grupo control en el pretest y el post test

Tabla 16. Correlaciones de muestras relacionadas

N Correlacion Sig.

CONTROL PRETEST vy
CONTROL POSTEST

Fuente: elaboracion propia

Par 1 47 ,919 ,000

Tabla 17. Prueba de muestras relacionadas

Diferencias relacionadas

95%
Intervalo de
Media Desviacion Error t|’p._ de confianza
tip. la media parala
diferencia
Inferior
Par CONTROL PRETEST -
1 CONTROL POSTEST -,08723 , 71706 ,10459 -,29777
Fuente: elaboracion propia
Tabla 18. Prueba de muestras relacionadas
Diferencias
relacionadas
95%
Intervalo de t | Sig.
confianza 9 (bilateral)
para la
diferencia
Superior
Par CONTROL PRETEST - 12330 834 46 409

1 CONTROL POSTEST
Fuente: elaboracién propia

En las tablas 16, 17 y 18 se pueden observar los resultados de la prueba T-student

para muestras relacionadas realizada con los datos obtenidos de la evaluacion
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pretest y postest del grupo control. Se observa un nivel de significancia mayor a

0,05; lo que indica que los resultados obtenidos por los estudiantes en ambos

momentos de evaluacion presentan una similitud relativa.

Tabla 19. Correlaciones de muestras relacionadas
N Correlacion Sig.

EXPERIMENTAL PRETEST
Par 1 y EXPERIMENTAL 47 ,900 ,000
POSTEST
Fuente: elaboracién propia

Tabla 20. Prueba de muestras relacionadas

Diferencias relacionadas

95%
Intervalo de
Media Desviacion Error tfp: de confianza
tip. la media parala
diferencia
Inferior
EXPERIMENTAL
Par PRETEST y -
1 EXPERIMENTAL 3,04894 87548 12770 -3,30599
POSTEST
Fuente: elaboracion propia
Tabla 21. Prueba de muestras relacionadas
Diferencias
relacionadas
95% Intervalo
de confianza t gl Sig. (bilateral)
parala
diferencia
Superior
EXPERIMENTAL
PRETEST y -
Par 1 EXPERIMENTAL 279189 53875 46 000
POSTEST

Fuente: elaboracién propia

En las tablas 19, 20 y 21 se puede observar el resultado de la comparacion
realizada entre los datos obtenidos por los estudiantes en la fase pretest y fase
postest en el grupo experimental. Se observa un valor de significancia inferior a
0,05, lo que indica que existe una diferencia estadisticamente significativa entre

ambos momentos.
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Andlisis comparativo de pretest y postest entre el grupo control vs. el grupo

experimental

Tabla 22. Prueba T para muestras independientes

Prueba de Levene parala | ruePaTparala

igualdad de varianzas 'glﬁr‘?le%?gsde
F Sig. T Gl
Se han asumido 011 915 1,884 92

varianzas iguales

PRETEST No se han asumido
. ) -1,884 91,847
varianzas iguales
POSTEST

No se han asumido
varianzas iguales
Fuente: elaboracién propia

5,936 89,380

Tabla 23. Prueba T para muestras independientes
Prueba T para la igualdad de medias

95%
Intervalo
. . . Error tip. de
(bilsaltge.ral) ('?'ef?ﬁiﬂf;i‘ dela confianza
diferencia parala
diferencia
Inferior
Se han asumido 063 -,69362 36826 -1,42501
varianzas iguales
PRETEST No se han
asumido varianzas ,063 -,69362 ,36826 -1,42502
iguales
Se han asumido
varianzas iguales ,000 2,26809 ,38210 1,50920
POSTEST No se han
asumido varianzas ,000 2,26809 , 38210 1,50890

iguales
Fuente: elaboracién propia

Tabla 24. Prueba T para muestras independientes

Prueba T parala
igualdad de medias
95% Intervalo de
confianza para la

diferencia
Superior
Se han asumido varianzas iguales ,03777
PRETEST No se han asumido varianzas iguales ,03779
Se han asumido varianzas iguales 3,02697
POSTEST No se han asumido varianzas iguales 3,02727

Fuente: elaboracién propia
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En las tablas 22, 23 y 24 se detallan los resultados de la prueba T para muestras

independientes a través de la cual se comparan los datos arrojados por las

evaluaciones aplicadas a los estudiantes de ambos grupos en la fase pretest y post
test. En la fase pretest se observa un valor de significancia superior a 0,05, lo que
indica que existen valores similares en ambos grupos en la fase de diagndstico; no
asi en la fase post test, en la cual se obtuvo un valor de significancia inferior a 0,05;
lo que demuestra la existencia de una diferencia estadisticamente significativa entre

ambos grupos en esta fase.
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CONCLUSIONES

La combinacion del aula invertida con la ensefianza de la Fisica representa
una oportunidad para transformar el aprendizaje de esta area fundamental.
Al comprender los conceptos teoricos del aula invertida y sus principios
pedagdgicos, se pudo crear un ambiente de aprendizaje mas activo,
significativo y centrado en el estudiante.

El aprendizaje de la Fisica, se evidencié que se ve obstaculizado por una
interaccién ineficaz entre el estudiante y el docente. Donde los estudiantes
presentaron dificultades para comprender conceptos fisicos basicos, lo que
indica que la forma en que se transmiten los conocimientos no estaba siendo

efectiva.

La implementacion de la metodologia del aula invertida, acompafiada de
herramientas virtuales, en el grupo experimental ha demostrado ser un
catalizador efectivo para mejorar el proceso de aprendizaje de la Fisica. Esta
metodologia, basada en el aprendizaje activo y el uso de tecnologia, ha
generado resultados positivos en diversos aspectos del aprendizaje de los
estudiantes, especificamente en el Movimiento Rectilineo Uniformemente
Variado. Ademas, los estudiantes del grupo experimental mostraron un
mayor involucramiento y motivacion en las clases, participando activamente
en las actividades y mostrando un interés genuino por los temas abordados,

por cuanto su rendimiento académico mejoro significativamente.

Se analizaron los resultados de aprendizaje al grupo de control experimental
empleando un postest, el cual determiné una diferencia estadisticamente
significativa entre el grupo de control y el grupo experimental. Comprobando
de esta manera la efectividad de la metodologia de aula invertida en el

aprendizaje de la Fisica utilizada en grupo experimental.
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RECOMENDACIONES

Continuar utilizando la metodologia del aula invertida en los diferentes
niveles del bachillerato en la asignatura de fisica, para fortalecer el proceso
de ensefianzay aprendizaje, se comprobo la efectividad de esta metodologia

en el presente trabajo de tesis.

Realizar una retroalimentacion del tema tratado antes de empezar clases, se
puede despejar alguna inquietud o duda que se generd durante las
actividades en casa, esto ayuda al estudiante a mejorar la participacion en
clase con mayor fluides y mejorar la comprension para el desarrollo de

ejercicios propuestos del tema tratado.

Principalmente utilizar las herramientas virtuales en la ensefianza de
asignaturas de dificil comprension para los estudiantes como la fisica y
matematicas, mejora el proceso de ensefianza y aprendizaje de una forma
mas sencilla, dinamica y entretenida, esto ayuda al estudiante a mejorar su

entorno educativo.

Continuar con la aplicaciéon de la metodologia del aula invertida en los
diferentes niveles del bachillerato en la asignatura de fisica, para fortalecer
y mejorar el proceso de aprendizaje en vista que se comprobd la efectividad
de esta metodologia ensefianza en el presente trabajo de tesis.
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ANEXOS

Anexo 1: Instrumento de diagndstico pretest y postest

4 o
,
Pap o™

UNIDAD EDUCATIVA "LUIS FERNANDO RUIZ" “rmanoo
PRETEST DE FiSICA

1. OBJETIVO
Diagnosticar el estado actual del dominio de conocimientos basicos en la asignatura de fisica

capitulo de cinematica en los segundos cursos del bachillerato técnico de la Unidad Educativa “Luis
Fernando Ruiz”.

2. INSTRUCCIONES
e Llenar obligatoriamente los datos de informativos.

e Leer detenidamente cada pregunta y razonar la respuesta antes de contestar.

e Escojay marque una respuesta correcta segun su criterio.

e En la seccién de resolucién de ejercicios, puede utilizar un lapiz y papel para resolver los
problemas y marcar la respuesta correcta.

e Exitos!
3.- DATOS INFORMATIVOS

DOCENTE: ING. ALEX LEON ASIGNATURA: FISICA

APELLIDOS: ..iuiiiiiiiiiierere s e NOMBRES:

CON QUE TIPO DE INTERNET CUENTA USTED: NO TIENE

NIVEL DE INSTRUCCION DEL PADRE DE FAMILIA: .ccieiiiei e e e e ettt ettt e e e e e e e a e nanananaa e

4. DESARROLLO

SECCION DE PREGUNTAS TEORICAS

1.- Movimiento rectilineo uniforme es aquél que:

A. Su trayectoria es una linea recta y tiene aceleracion variable
B. Su velocidad varia de forma lineal con respecto al tiempo
C. Su trayectoria es lineal y mantiene su velocidad constante
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D. La particula mantiene su posicion constante.

2.- Latrayectoria es:

A. Es el lugar donde se encuentra un movil en cierto instante de tiempo
B. Es la variacién del espacio con respecto al tiempo.

C. Esla unién de los puntos de la posicion.

D. Es una linea recta y se considera un vector.

3.- velocidad constante significa.

A. Que cambia el moédulo, pero no de direccién y sentido

B. Que no cambia de modulo, direccién y sentido

C. Que no cambia de modulo ni direccidn, pero si de sentido Justificacién
D. La velocidad es un vector, si la velocidad es constante nada cambia

4.- Un objeto se mueve con una rapidez constante de 6 m/s. Esto significa que el objeto:
A. Aumenta su rapidez en 6 m/s cada segundo

B. Disminuye su rapidez en 6 m/s cada segundo

C. Tiene una aceleracién positiva

D. Se mueve 6 metros cada segundo

5.- ¢Cual es el valor de una velocidad de 72 km/h expresado en el Sistema Internacional?

A. 20 m/s.
B. 20 km/h.
C.72m/s
D.-260 m/s.

6.- ¢Qué sucede cuando la velocidad y aceleracidon no tienen el mismo sentido como se
representa en la grafica? Se puede afirmar que:

A. El movimiento es acelerado.

B. EI movimiento es desacelerado.
C. EI movil esta en reposo.

D. Ninguna de las opciones

|l|||
J
}<

7.- Para el movimiento de una particula, la pendiente de la gréafica velocidad vs tiempo (V vs
t) en el movimiento rectilineo uniforme representa:

v [m/s]
A. Velocidad
B. Posicion
C. Aceleracion
D. Tiempo 0
0

t[s]
8.- ¢Cuando un cuerpo se lanza verticalmente ue avau nacia arriva anrmamos que tiene?:

A.- Aceleracion retardada
B.- Velocidad constante
C.- Aceleracioén positiva
D.- Velocidad nula

Altura maxima__ (=)

4y

v
»
/

AN
.’
¢
—E&D--

TIRO VERTICAL
HACIA ARRIBA

a

2

-

e
=

&
;...
57

b
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9.- ¢ Cuando en movimiento parabdlico el proyectil alcanza la altura maxima se puede
concluir que?:

A. La velocidad horizontal (Vx) es cero y
B. La velocidad horizontal (Vx) y (Vy) vertical es cero A Ve =
C. La velocidad vertical (Vy) es cero vy =
D. Su velocidad es cero pyl :, i
’ v
: VI
v, Ve x h N,
r
i UY\N.
v \
¥ 6 \ Uy
= X
= » alcance < Yy | 6

SECCION DE PREGUNTA DE RESOLUCION DE EJERCICIOS

10.- Se muestra un motociclista con M.R.U. Determine el médulo de la velocidad constante
(en m/s):

t=0s 15 2s 3s 45
pos=0m 10m 20m 30m 40 m
A.-5m/s
B.- 10 m/s
C.-15m/s
D.- 20 m/s

11.- ;,Cuél es la velocidad, en m/s, de un coche que en 2 horas recorre 180 km?:

A. 30 m/s.
B. 25 m/s.
C. 90 m/s.
D. 18 m/s.

12.- Se muestra la posicion inicial de los mdéviles que tienen velocidad constante. ¢Qué
distancia estaran se parados después de 3 horas?

5 km/h B km/h
@ ‘ J
! 13 km i
A. 13 km
B. 26 km
B. 15 km
C. 39 km

13. ;Cual es la aceleracién del objeto entre el intervalo de tiempo deOsy 2 s?

v
A. 0 m/s? l
B.1 m/s?
C.2m/s?
D. 3 m/s?

= KN W & O 3
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14.- (En qué tiempo adquirira un cuerpo unarapidez de 72km/h, si parte con MRUV con una
rapidez de 8 m/s y con una aceleracion de 3 m/s2? Halle, también, la distancia recorrida.
A.3s;48m

B.4s;56m

C.2s;54m

D.6s;42m

E.8s;64m

15.- Hallar el valor de la velocidad con el cual impacta el proyectil sobre el piso, si partié
horizontalmente con v = 30 m/s (g = 10 m/s2).

W
A. 30. 33 m/s —"
B. 40. 54 m/s -
C.32.32mls k
D. 42. 42 m/s 9
E. 50 .56m/s 45m |
o




Asignatura: Fisica

Curso: Segundos Bachilleratos

Jornada:

Matutina

Docente: Ing. Alex Leén
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FECHA:
1/11/2021

Duracién de
la clase: 40

minutos

Especialidad: Contabilidad y Gestion Administrativa

Bloque curricular: 2 — Movimientos

constante.

Destreza, con criterio de desempefio: Explicar, por medio de la experimentacion de un objeto

y el andlisis de tablas y gréaficas, que el movimiento rectilineo uniforme implica una velocidad

Objetivo de la clase: Comprenderlas principales caracteristicas del movimiento rectilineo

uniformemente variado (MRUV), y como se representa vectorialmente las magnitudes.

Indicadores de evaluacion:

AULA INVERTIDA

Recursos

Tema Durante la| Después
Antes de clases:
clase: de clases:
e Realizar las actividades del @ Retroaliment |e Desarrol
Movimient sitio web (Google Sites) acion del lar las
o rectilineo | https://sites.google.com/view/m tema de las activida
uniformem ovimientos- actividades des del
ente rectilineos/introducci%C3%B3n del sitio web plan de
variado e Observar las infografias del continge
sitio web e Desarrollar ncia vy
e Observar el video del sitio en las clases enviar la
web ejercicios del evidenci
e Leer la pagina 36 del texto | tema a
de fisica 2BGU mediante el mediant
Tarea de reflexién en casa trabajo e una
e Llenar el crucigrama del | colaborativo captura
sitio web con el al
e Contestar las preguntas | estudiante 'y WhatsA
que parece en el video docente. pp

e Texto de
Fisica
2BGU

e Cuadern
0

e Calculad
ora

e Celular

e Computa

dora

e Genially

e Google
Sites

e EduPuzz
le

e Tableta
grafica

e Conexi6
n a

internet



https://sites.google.com/view/movimientos-rectilineos/introducci%C3%B3n
https://sites.google.com/view/movimientos-rectilineos/introducci%C3%B3n
https://sites.google.com/view/movimientos-rectilineos/introducci%C3%B3n
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Platafor
ma
Teams
Google
Drive
YouTube
Google
Formular
io
Popplet
WhatsAp
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Anexo 2. Planificacién de la primera semana de intervencion

Tabla 25. Planificacion de la primera semana de intervencion

Se elabor6 un plan de clases diario aplicando el enfoque del aula invertida para
cada clase virtual, en donde se refleja el tema a tratar en esa semana, el objetivo
de clase, las destrezas que se quieren alcanzar con la metodologia educativa
mencionada, el tiempo de duracion de cada clase. En el plan de clases diario se
desarroll6 las tres fases que se aplicé en la metodologia educativa, que fueron
antes de clases, durante de clases y después de clases con sus respectivas

actividades.

Para cada actividad de cada una de las faces fueron desarrolladas con los
diferentes recursos tecnolégicos virtuales, las herramientas virtuales se fueron
aplicando segun lo que ameritaba para cada fase, como se puede observar en la

tabla 7 en planificacion diaria de la primera semana de intervencion.



Anexo 3. Imagen exterior de la Unidad Educativa “Luis Fernando Ruiz”
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Anexo 4: Oficio de autorizacion para la aplicacion de la metodologia

R bl v
Gel Ecusdor Ministerio de Educacién

Latacunga, 4 de octubre del 2021

Mgtr. Lorena Recalde Cevallos
Rectora de la Unidad Educativa “Luis Fernando Rulz”

De mi consideracion.

Es muy grato dirigirme a usted para expresar un cordial y atento saludo de mi parte y
desearles el mayor de los éxitos en sus labores diarias, el presente oficio es para solicitar
de manera mas comedida que se me permita aplicar mi tema de tesis denominada “AULA
IWERNDAENELPNOCESODEAPRENDIZMEENMASOGNAWMDEF&CA', en los
segundos Bachilleratos técnicos jornada matutina. La investigacion de mi tesis consiste
conformar 2 grupos el primer grupo estara conformado por los cursos de (Contabilidad y
Gestién Administrativa), y el segundo grupo estard conformado por (Ventas e
informacion turisticas y Servicios Hoteleros) conforme al horario de clases. Después se
evaluard los dos grupos sus conocimientos adquiridos en el primer afio de bachillerato
mediante un pretest. El grupo que presente mayor dificultad en el test ser4 intervenido
por la metodologia de aulas invertidas, esta investigacién se dard inicio desde el mes de
octubre del 2021, y el tiempo que se demorara la intervencion al grupo sera lo que dure
en impartir el tema de movimientos rectilineos capitulo de cinematica segun el curriculo
educativo, después se volvera a tomar un postest al grupo intervenido para poder
determinar cudnto influira al aplicar esta metodologia en la signatura de fisica en el tema
propuesto. Los instrumentos de evaluacién en este caso los tests, serd enviado al drea de
matematicas para su respectiva revision, validacion y aprobacién.

Agradeciéndole por su atencién y con la seguridad de su colaboracion efectiva entre
autoridades del establecimiento educativo y docente de asignatura, ayudara a los
estudiantes a continuar con el mejoramiento de su proceso académico, me despido.

Atentamente,
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Anexo 5: Planificacion microcurricular aplicada la metodologia de aula invertida.

UNIDAD EDUCATIVA “LUIS FERNANDO RUIZ” ANO LECTIVO
2021-2022

Docent | Ing. Alex | Area/asignatura: Matematicas/ Fisica Grado/Curso: Segundo | Especialid | Contabilidad., Serv.
e: Fernando Leén ad Hotele, Secretariado, Vit
N.° de unidad

de 1 Jornada: Matutina
planificacion:

2. PLANIFICACION
OBJETIVOS: O.CN.B.5.1. Demostrar habilidades de pensamiento cientifico a fin de lograr flexibilidad intelectual; espiritu critico; curiosidad acerca de la

vida y con respecto a los seres vivos y el ambiente; trabajo autbnomo y en equipo, colaborativo y participativo; creatividad para enfrentar desafios e interés

por profundizar los conocimientos adquiridos y continuar aprendiendo a lo largo de la vida, actuando con ética y honestidad.

DESTREZAS CON CRITERIOS DE DESEMPENO A SER|CRITERIOS ESENCIALES DE EVALUACION:
DESARROLLADAS:
CN.F.5.1.6. Establecer la relacion entre las magnitudes escalares y|CE.CN.F.5.2. Determina mediante representaciones graficas de un objeto,

vectoriales del movimiento en dos dimensiones, mediante el reconocimiento | que se mueve en dos dimensiones: la posicion, la trayectoria, el vector
de que los vectores guardan tres informaciones independientes: magnitud, | posicion, el vector desplazamiento, la velocidad promedio, la aceleracion

direccion y unidad respectiva, y que cualquier vector se puede proyectar en | promedio, y establece la relacion entre magnitudes escalares y vectoriales.
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las direcciones de los ejes independientes del sistema de referencia, las
llamadas componentes perpendiculares u ortogonales del vector.
CN.F.5.1.5. Reconocer que la posicion, la trayectoria y el desplazamiento
en dos dimensiones requieren un sistema de referencia y determinar grafica
y/o analiticamente los vectores posicion y desplazamiento, asi como la
trayectoria de un objeto, entendiendo que en el movimiento en dos
dimensiones, las direcciones perpendiculares del sistema de referencia son
independientes.

CN.F.5.1.8. Analizar el movimiento en dos dimensiones de un objeto,
mediante la obtencién del vector velocidad promedio (multiplicando el vector
desplazamiento por el reciproco del intervalo de tiempo implicado) y calcular
la rapidez promedio, a partir de la distancia recorrida por un objeto que se

mueve en dos dimensiones y el tiempo empleado en hacerlo.

La solidaridad
La justicia
La innovacion ) ) SEMANA DE 07/02/2022
EJES TRANSVERSALES: Tiempo |40 minutos
Cultura de paz y INICIO:
solucién de
conflictos
Tema Estrategias metodolégicas Recursos Indicadores de logro
METODO “AULA INVERTIDA” e Texto de Fisica [I.CN.F.5.2.1 Obtiene magnitudes cinematicas del MRUV
Cinemética SEMA 1: 2BGU con un enfoque vectorial, como: posicion, velocidad,
e Cuaderno
TEMA: Movimiento rectilineo uniformemente |e¢ Calculadora velocidad media e instantdnea, aceleracion, aceleracion
variado o Celular media e instantanea y desplazamiento a base de
e Computadora




73

Movimientos rectilineos

uniformemente variado

Caida libre

Tiro Vertical

Movimiento parabdlico

ANTES DE CLASES:

e Realizar las actividades del sitio web
(Google Sites)
https://sites.google.com/view/movimiento

s-rectilineos/introducci%C3%B3n

e Observar las infografias del sitio web
e Observar el video del sitio web

e Leerla pagina 36 del texto de fisica
2BGU
Tarea de reflexion en casa
e Llenar el crucigrama del sitio web
e Contestar las preguntas que parece en
el video
DURANTE LA CLASE:
e Retroalimentacion del tema de las
actividades del sitio web
e Desarrollar en las clases ejercicios del
tema mediante el trabajo colaborativo
con el estudiante y docente.
DESPUES DE CLASES:
o Desarrollar las actividades del plan de
contingencia y enviar la evidencia

mediante una captura al WhatsApp

SEMA 2

Genially
Google Sites
EduPuzzle
LearningApp.or
g

Tableta grafica
Conexion a
internet
Plataforma
Teams

Google Drive
YouTube
Google
Formulario
Popplet
WhatsApp

representaciones graficas de un objeto que se mueve en

dos dimensiones. (I.1., 1.2

I.CN.F.5.1.2. Obtiene a base de tablas y graficos las
magnitudes cineméticas del MRUV como: posicion,
velocidad, velocidad media e instantanea, aceleracion,
aceleracion media e instantanea y desplazamiento. (I.1.,
1.2.)



https://sites.google.com/view/movimientos-rectilineos/introducci%C3%B3n
https://sites.google.com/view/movimientos-rectilineos/introducci%C3%B3n
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TEMA: Graficas del Movimiento rectilineo
uniformemente variado
ANTES DE CLASES:

o Realizar las actividades del sitio web
(Google Sites)

e Observar las infografias del sitio web

e Observar el video del sitio web

e Leerla pagina 37 del texto de fisica
2BGU

Tarea de reflexion en casa

e Llenar el crucigrama del sitio web

e Contestar las preguntas que parece en
el video relacionado a las graficas del
MRUV.

DURANTE LA CLASE:

e Retroalimentacion del tema de las
actividades del sitio web (Identificacion
de las graficas MRUV)

e Desarrollar en las clases ejercicios del
tema mediante el trabajo colaborativo
con el estudiante y docente.

DESPUES DE CLASES:

e Desarrollar las actividades del plan de

contingencia y enviar la evidencia

mediante una captura al WhatsApp
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SEMA 3:
TEMA: Caida libre
ANTES DE CLASES:

Realizar las actividades del sitio web
(Google Sites)

https://sites.google.com/view/alexchancu

sig532/ca%C3%ADda-libre
Observar las infografias del sitio web
Observar el video del sitio web

Leer la pagina 38 del texto de fisica
2BGU

Tarea de reflexion en casa

Llenar el mapa conceptual de MRUV
Contestar las preguntas que parece en
el video

Llenar el test de Caida libre

DURANTE LA CLASE:

Retroalimentacién del tema de las
actividades del sitio web

Desarrollar en las clases ejercicios del
tema mediante el trabajo colaborativo

con el estudiante y docente.

DESPUES DE CLASES:



https://sites.google.com/view/alexchancusig532/ca%C3%ADda-libre
https://sites.google.com/view/alexchancusig532/ca%C3%ADda-libre
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e Desarrollar las actividades del plan de
contingencia y enviar la evidencia
mediante una captura al WhatsApp

SEMA 4:
TEMA: Tiro Vertical
ANTES DE CLASES:

e Realizar las actividades del sitio web
(Google Sites)

https://sites.google.com/view/alex-

leon/video-explicativo

e Observar las infografias del sitio web

e Observar el video del sitio web referente
a Tiro Vertical.

e Leerla pagina 38 del texto de fisica
2BGU

Tarea de reflexion en casa

e Llenar el mapa conceptual del sitio web

e Contestar las preguntas que parece en
el video

DURANTE LA CLASE:
¢ Retroalimentacion del tema de las

actividades del sitio web e identificar la

diferencia entre caida libre y tiro vertical.



https://sites.google.com/view/alex-leon/video-explicativo
https://sites.google.com/view/alex-leon/video-explicativo
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e Desarrollar en las clases ejercicios del
tema mediante el trabajo colaborativo
con el estudiante y docente.

DESPUES DE CLASES:

e Desarrollar las actividades del plan de

contingencia y enviar la evidencia

mediante una captura al WhatsApp

SEMA 5:
TEMA: Movimiento Compuesto (Parabdlico)
ANTES DE CLASES:

e Realizar las actividades del sitio web
(Google Sites)
https://sites.google.com/view/aleon532/movi

m-parabolico

e Observar las infografias del sitio web
e Observar el video del sitio web
e Leer las paginas 41 y 42 del texto de
fisica 2BGU
Tarea de reflexién en casa

e Juega el horcado del sitio web
e Contestar las preguntas que parece en el
video
DURANTE LA CLASE:

e Retroalimentacion del tema de las
actividades del sitio web

e Desarrollar en las clases ejercicios del
tema mediante el trabajo colaborativo
con el estudiante.



https://sites.google.com/view/aleon532/movim-parabolico
https://sites.google.com/view/aleon532/movim-parabolico
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DESPUES DE CLASES:

e Desarrollar las actividades del plan de
contingencia y enviar la evidencia
mediante una captura al WhatsApp

3. ADAPTACIONES CURRICULARES

Especificacién de la necesidad

Especificacion de la adaptacidn a ser aplicada

educativa
ELABORADO REVISADO APROBADO APROBADO
Ing. Alex Fernando Ledn Ch. Mgtr. Vanessa Nevarez Mgtr. Yenny | Vicerrectores
Docente Directora de Area de Yanez Ing. Lorena Alban/Mgt. Gerson Ortiz
matematicas Representante
Firma: Firma: Firma: Firma
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Anexo 6: Evidencias de la etapa antes de clases

O VIDEO HORCH

IENTOS RECTILINEOS INTRODUCCION ~ VIDEO INTERACTIVO

MOVIMIENTO RECTILINEO

UNIFORMEMENTE VARIADO

EEMA INTRODUCCION

oD AT e OBSERVA EL VIDEO SOBRE MOVIMIENT
 movimemo metiieee untormemente
L et i o PARABOLICOS
ol s wanadn, es murd o ol Gem un
= 51 f=ds il 30 desginm obre un tayectons et
\ ~ A e e
EEn boa Wom 0 WO swocs we diie o
s - - ..u..._._......,.._f..:ua
(apidsat y la ranin Ce ezl vadacke o6
e e
p—
A .S dumerts of Vst ol Uninpe y ol SO0 Srd nAadade
Wance W wioodas dningys A banscuarrt ¢ terge L) .
(Gl a8 ©  Movimiento

MAPA TESTDETIRO
CONCEPTUAL VERTICAL

popplet
3 10 o

=

Caida libre y Tiro vertical G2

MOVIMIENTOS RECTILINEOS INTRODUCCION ~ VIDEO INTERACTIVO ~ CRUCIGRAMA  EJERCICIOS EN CLASES

EJERCICIOS EN CLASES

Nota: Para la etapa antes de clase se elaboré una pagina web con actividades,

infografias y videos que se compartié por medio de un enlace.
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Anexo 7: Evidencias en etapa durante la clase

A L grabacisn se inici6. £ reunvie se estd gratando. Al Unle, dss by consentimiento para .. Descartar

O6060nO

TGAMece. 3 Lgyfand. 3 ANDUPERE.. B, ofiamasa. Natomi Ma. 3

pacis Advisna N..

3 g

37 e2i-i)GAleJnEme‘:m)M. a
g

2GA Neysoer Guayas (Invitado) 1o
BRANYE. 4 GANgs. A Orpnate. % R s %

;
6
LA

2'GA_Duniels Garobo Dt g

: o®
2. B) gréfico un-l. representa el movi- X=y:{ + io.éz Es?l oo

miento de dos particuas A y B que
parien de una misma posicion inicial y

2
sobre la misma trayecioria rectiinea X= Jiekz =_7 x= -11(158""/‘1)'(4“'1) X'- %{. *%a‘lz?

(2r )
¥E- Vi @
6= h-lo
a:VI‘VO @ = éom E—-—é‘; ,D
bi-to
Fpao(2) [a:0-D ®
&
®
(2 )

piasi=0. 1z -7
Dotarminar; 4]1 2.0 ==
X= V-4 "

a) B tpo de maovimiento de cada

particula en cada nervalo

b) La distancia que recoe cada a-= Zfﬂ' 1 A=30m k);{
’ 5

particula de 0[s) hast w

c) La distancia que exsie entre las

dos particulas a bos 4(s), B{s) y 12(s)

d) Dénde y cuando se encontrardn X= n-OW\

grifica y anallticamente.

Nota: Las imagenes presenta la etapa durante las clases utilizando herramientas
virtuales como el Microsoft Teams, Tableta grafica a los estudiantes del grupo

experimental.
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Anexo 8: Evidencias de la etapa después de clases

AE45

& Fisica 2do Contabilidad

+593 95 896 6952, +593 96 260

Buenas noches licenciado le
envio la captura de Caiza José

18:57

+593 96 294 1965 ~~Damaris Pruna...

= MOVINENIOS RECTILNEDS

Buenas noches licen le envio la
captura de Damaris Lisbeth
Pruna Sangucho de Segundo de
Contabilidad.... Muchas Gracias.

19:52

Nota: Las imagenes presenta la etapa después de clases las actividades
desarrolladas de los estudiantes como organizadores gréaficos, sopa de letras y

crucigramas.



Anexo 9. Resultado de la validacion de la propuesta

EVALUACION DE INSTRUMENTO FOR JUICIO DE EXPERTOS
Experto N* 1
Latacunga, 5 de octubre de 2021
Docente evaluador

se solicita muy comedidamente su colaboracidn en la evaluacion del Cuestionario adjunte con &l fin
de que sea revisado y analizado con base en cuatro indicadores: Suficiencia, Claridad, coherencla y
relevansia,

Margque eon una X el casillero en las tablas de validacidn de comtenido conforme su criterio y
experiencia profesional. ’

INFORMACION GENERAL DEL INVESTIGADOR:

82

Investigador | Ing. Alex Fernando Ledn Chancusig

Tema del Proyecta de Aula invertida en el proceso de aprendizaje de la

Investigacidn asignatura de Flslca,

Programa de estudio Maestria en Pedagogia mencidn Educacidn Técnica y
Tecnoldgica.

Institucidn - Unidad Educativa Luis Fernanda Ruiz

Objetivo general de la Analizar la incidencia de la aplicacidn del aula invertida

Inwastigacicn durante el process de aprendizaje de la asignatura de

flsica en los estudiantes del bachillerato de la Unidad
Educativa “Luis Fernando Ruiz

Instrumento para |a recoleccion Cuesticnaria de Fisica
de datos
Objetive del Instrumenta Diagnosticar el  estada  actwal del dominla  de

conacimientos bdsicos en la asignatura de Fisica capftulo
de cinemdtica en los segundos cursas del bachlllerato

L técnico de la Unidad Educativa *Luls Ferqapiip Ruiz”,

INFORMACION GENERAL DEL EVALUADOR:

Evaluadar Mgtr, Edwin Xavier Escobar Guanoluisa
Cédula de ciudadania 05032523251
Institucién Educathva a la gue Unidad Educativa Luis Fernando Ruiz
pertenece ) . :
Cargo | Docente Matemdticas
Afas de experiencia en el cargo 17 afios
Grado Académico Tarcer nivel | ) Cuarto nivel | x )
Nivel o drea a la que pertenece en | Area de Matemdticas — Fisica
| |a Institucicn Educativa |
Profesion | Docente




SECCIGN | CONOCIMIENTO TEGRICO DEL MOVIMIENTO RECTILINES UNIFORMEMENTE VARIADD

Indicadares.

Criterios de
Evaluacion

1 12
En

Tolalmenle

3

4 5

&n desacuerdn

desacuerdo

Ml en
acuerda, ni
&©n
desacuerds

De acuerdo

Totalrmente
de acuerda

Suficiencia

Los iterns
guardan
relagion con ef
abjetivo del
instrumento.

Haridad

Coherencia

Las items, s
camprendan
facilmente, es
digir, 5us
sintdctica v su
sermdntica son
adecuadas.

Los items tienen
relacicn lGgica y
estdn
organizados de
acuerda con ¢l
terma de la
Sesiin.

Relevancia

Los itarms
correspanden a
los contenidos
da la aslgnatura
conforme al
Curriculo del
nivel educativo,

Indicadaras

Criterlas de
Evaluachdn

1

H

3

F]

Totalmente
en
desacuerdo

En
desacuernds

B h:li en
acuerdo, ni
an
desacuerda

Da a:ur.l-'d;

SECCION Il RESOLUCIGN DE EIERCICIOS DE MOVIMIENTO m_acmffﬂ EQ UNIFORMENTE VARIADD

5

de acuerdo

Taotalmente

Suficiencia

Laos items
gurardan
ralacid&n con al
ohjetivo dal
instrumenta,

Clarigad

Los lterms, se
comprenden
facilmanta, es
decir, sus
sintdctica y su
semantica son
adrouadas,

Coherencia

Los [tams tenan
relaclén logicay
estan
organizadas da
acuerdo con el
tema de la
seleccidn,

Relevancia

Las items
correspendean a
las cantenidas
de la asignatura
canforme al
Curricula del
nivel educativa.

Observacionas:

Par media del presente documentao, se certifica |a revisidn y andlisis del contenide del instrumenta
“Evaluacidn de Mavimiente Rectilinea Uniformemente Variado de Segundos de Bachilleratos
General Unificado” para la recoleccidn de datos, para constancia de lo expuesto, firma:
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