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Prevalencia de sepsis por catéter venoso central en pacientes
hospitalizados en la unidad de cuidados intensivos del Hospital
Delfina Torres de Concha

RESUMEN

Objetivo: Analizar la prevalencia de sepsis por catéter central en pacientes

hospitalizados en la unidad de cuidados intensivos del hospital Delfina Torres de Concha.

Materiales y métodos: Estudio con enfoque cuantitativo, corte transversal y
descriptivo, la poblaciéon fue 435 pacientes ingresados en el Servicio de Terapia
Intensiva, la muestra se obtuvo por muestro no probabilistico por conveniencia,
obteniendo 22 pacientes que tuvieron catéter venoso central y cumplieron con los
criterios de inclusion. Se aplicd encuestas al personal de salud y se realizd revision

documentaria de las historias clinicas.

Resultados: La prevalencia de sepsis por catéter venoso central en el ano 2018-2019
en el hospital Delfina Torres de Concha es de 5.06%, el sexo femenino fue el de mayor
incidencia con el 57,14 %, en los rangos de edad entre 30 y 44 afios se presenté mas
casos de sepsis representando el 6.74%, los pacientes mayores de 60 afios de edad
presentaron mayor mortalidad el 60% de los pacientes que pertenecian a este grupo y
padecieron de sepsis por catéter venoso central fallecieron.

La insuficiencia aguda de miocardio fue la patologia en la que se presentd el mayor
numero de casos con sepsis por catéter venoso central, la mortalidad fue de 60% en
los pacientes con diagndstico trauma craneoencefalico, el agente etiolégico con mayor

incidencia fue la Klebsiella pneumoniae con 54,54%, seguido del escherichia coli 36%.

Conclusiones: La prevalencia de sepsis por catéter es baja y cuando se presenta en
pacientes menores de 60 afios hay mayores posibilidades de recuperacion, el personal
de salud que labora en la unidad de cuidados intensivos posee un nivel de conocimiento
medio en cuanto a los cuidados del catéter venoso central.

Palabras clave: sepsis; catéter venoso central; prevalencia; mortalidad; agente

etioldgico.



Prevalence of central venous catheter sepsis in hospitalized patients in the

intensive care unit of Hospital Delfina Torres de Concha

ABSTRACT

Objective: To analyze the prevalence of central catheter sepsis in hospitalized

patients in the intensive care unit of the Delfina Torres de Concha hospital.

Materials and methods: Study with a quantitative, cross-sectional and descriptive
approach, the population was 435 patients admitted to the Intensive Care Service, the
sample was obtained by non-probabilistic sampling for convenience, obtaining 22
patients who had a central venous catheter and complied with the inclusion criteria.
Surveys were applied to health personnel and a documentary review of the medical

records was carried out.

Results: The prevalence of sepsis due to central venous catheter in the year 2018-
2019 in the Delfina Torres de Concha hospital is 5.06%, the female sex was the one
with the highest incidence with 57.14%, in the age ranges between 30 and 44 years,
there were more cases of sepsis, representing 6.74%, patients older than 60 years of
age presented higher mortality, 60% of the patients that belonged to this group and
suffered from central venous catheter sepsis died.

Acute myocardial insufficiency was the pathology in which the largest number of cases
with central venous catheter sepsis occurred, mortality was 60% in patients with a
diagnosis of head trauma, the etiological agent with the highest incidence was

Klebsiella pneumoniae with 54.54%, followed by Escherichia coli 36%.

Conclusions: The prevalence of catheter sepsis is low and when it occurs in patients
under 60 years of age there are greater chances of recovery, health personnel working
in the intensive care unit have a medium level of knowledge regarding patient care.
central venous catheter.

Keywords: sepsis; central venous catheter; prevalence; mortality; Etiological agent.
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