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RESUMEN

El presente estudio “Indicadores de sostenibilidad urbana para la ciudad de Cayambe,
canton Cayambe, provincia de Pichincha”, busca abordar a través de la generacion de
informacién base, el estado actual del ambiente urbano de la ciudad de Cayambe, y

como esto puede incidir en su desarrollo sostenible.

El conocimiento de la demanda de recursos: agua, suelo, energia proveniente del
petrdleo, provision de alimentos, y materiales de construccidn, entre otros, que tienen
los habitantes de la ciudad de Cayambe debido a sus habitos de consumo y como estos
inciden directamente en la presion que estan ejerciendo sobre los ecosistemas debido a
la finitud de ciertos recursos naturales, especialmente los combustibles fosiles. Lo que

permite generar indicadores de sostenibilidad urbana.

En el presente estudio se abordan temas de consumo de energia, agua, alimentos,
materiales de construccion, asi como la produccién de aguas servidas, desechos sélidos,
que si bien es cierto no abarcan todos los insumos que intervienen en el metabolismo de
una ciudad, son insumos basicos que proporcionan informacion, para determinar la

situacion actual en cuanto al funcionamiento de la ciudad.

Es indispensable en términos de desarrollo sostenible conocer el actual metabolismo de
la ciudad y los recursos naturales: renovables y no renovables que emplea para
determinar hasta cuando puede funcionar sin tener problemas de escasez de recursos y
en el caso que éstos se agoten tomar las medidas preventivas para garantizar la calidad

de vida urbana de las actuales y futuras generaciones.

Palabras Clave: Indicadores de sostenibilidad urbana, desarrollo sostenible, inputs,
ouputs, metabolismo urbano.
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ABSTRACT

The present study "Indicators of urban sustainability for the city of Cayambe, Cayambe
canton, province of Pichincha", seeks to address, through the generation of information
base, the current state of the urban environment of the city of Cayambe, and how this
can affect their sustainable development.

The knowledge of the demand for resources: water, soil, energy from petroleum, food
supply, and construction materials, among others, that have inhabitants of the city of
Cayambe due to their consumption habits and how these directly affect the pressure
they are exerting on ecosystems due to the finitude of certain natural resources,
especially fossil fuels. This allows generating indicators of urban sustainability.

In the present study, the subjects of consumption of energy, water, food, construction
materials, as well as the production of waste water, solid waste, which, although it does
not cover all the inputs involved in the metabolism of a city, basic inputs provides
information, to determine the current situation regarding the operation of the city.

It is indispensable in terms of sustainable development to know the current metabolism
of the city and the natural resources: renewable and non-renewable that it uses to
determine how long it can function without problems of scarcity of resources and in
case they are exhausted take preventive measures to ensure the quality of urban life of

current and future generations.

Key words: Indicators of urban sustainability, sustainable development, inputs, ouputs,

urban metabolism.
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CAPITULO |

INTRODUCCION

1.1. ANTECEDENTES

El actual proceso urbano que tiene un ritmo acelerado, se caracteriza por el consumo
indiscriminado de suelo generando un modelo de ocupacion territorial difuso. En
muchos casos, este proceso no es planificado ni tampoco va acorde a la realidad
territorial, o tiene en cuenta, la vocacion y capacidad del suelo, finitud de recursos
naturales, entre otros; sino que responde a la oferta de proyectos de urbanizacion
concebidos como micro asentamientos urbanos dotados de espacios verdes privados,

que ofrecen seguridad y los servicios de confort de la vida urbana.

En este contexto, para los Gobiernos Auténomos Descentralizados (GAD) Municipales,
constituye un reto el planificar sus ciudades previendo un crecimiento ordenado del area
urbana, cuidando satisfacer las necesidades basicas de las generaciones actuales y
futuras, no solo desde el punto de vista de dotacion infraestructura o servicios basicos,
sino también con una Optica mas amplia que incluya la conservacién del entorno y
paisaje natural, de modo que la calidad de vida urbana privilegie la convivencia
armonica entre la sociedad y naturaleza. Generando un entorno adecuado que permita

el desarrollo integral del ser humano.

El canton Cayambe nos es ajeno a esta realidad del crecimiento urbano disperso e
incontrolado; la falta de un plan de ocupacion y uso del suelo ha generado una

ocupacion del suelo para usos inadecuados, ocasionando la expansion de la frontera



agricola, sobreutilizacién, subutilizacion y degradacion de suelos en el cantén

(Gobierno Auténomo Descentralizado Intercultural y Plurinacional de Cayambe, 2015).

El GADIP Cayambe (2015), en su reciente Plan de Desarrollo y Ordenamiento
Territorial sefiala que existe una mayor concentracion de la poblacion en las parroquias
urbanas, colapsando los servicios existentes en el territorio, sefialando que hay
crecimiento desordenado de los asentamientos humanos alrededor de los centros
poblados lo que genera hacinamiento, deficiencia de servicios publicos, choques
culturales, entre otros (Gobierno Auténomo Descentralizado Intercultural vy

Plurinacional de Cayambe, 2015) .

Mediante este diagnostico realizado en la ciudad se evidencia que existe falta de
ordenamiento del suelo cantonal lo que desencadena en consecuencias negativas para
los habitantes de Cayambe, y que tiene afectacion directa también en los recursos

naturales con los que cuenta.

Se hace entonces necesaria la generacion de indicadores de sostenibilidad urbana que
permitan identificar los recursos que estan en riesgo y sobre las cuales se debe trabajar
para mantener la calidad del ambiente urbano, de manera que se tomen los correctivos
necesarios para que Cayambe y que sus habitantes alcancen una éptima calidad de vida

que apunte al desarrollo integral.

Para lo cual se establecen los correspondientes indicadores de sostenibilidad que podran
irse modificando en el tiempo, conforme las necesidades de las futuras generaciones

para cuidar los recursos naturales.



1.2.  JUSTIFICACION

Las ciudades y las areas metropolitanas son el motor del crecimiento econémico y en
ellas se concentra la mayor parte de los puestos de trabajo; juegan un papel clave como

centros de innovacion y de la economia del conocimiento.

Las areas urbanas se encuentran, al mismo tiempo, en primera linea de batalla en la

lucha por la cohesion social y la sostenibilidad medioambiental (Union Europea, 2009).

En las ciudades del Ecuador este tipo de estudios han sido insuficientes, pese que como
es bien conocido en las areas urbanas, los procesos de desarrollo que ahi suceden son
altamente dindmicos y complicados, los cuales sin estrategias claras de desarrollo
pueden dar como resultado crecimientos poblacionales desordenados, generando cada
vez mas presion sobre los ecosistemas debido a la demanda creciente de recursos para

sostener modelos de vida consumistas.

El planeta no puede sostener estos modelos consumistas y se nota en la finitud de los

recursos disponibles, que tienden a agotarse.

En la actualidad se requiere de habitantes que consuman responsablemente los recursos
disponibles evitando el agotamiento de los mismos; es por eso necesario modificar los
habitos de consumo con estrategias sostenibles que garanticen la disponibilidad de estos

recursos a futuro.

La parroquia urbana de Cayambe no escapa de esta realidad, razon por la que resulta

indispensable realizar este tipo de investigaciones que sirvan para generar indicadores



de sostenibilidad urbana que permitan conocer el estado actual de la ciudad desde un
punto de vista ecosistémico y sostenible, los mismos que serviran de insumo para la
toma efectiva de decisiones, asi como para la generacién de un modelo de desarrollo
urbano sostenible que evite el crecimiento desordenado de la ciudad, que le permita a la
poblacion alcanzar el buen vivir garantizando oportunidades para las generaciones
futuras, y que a su vez puedan ser replicadas con las consideraciones necesarias en otras

urbes.

1.3. OBJETIVOS

General

e Generar indicadores de sostenibilidad urbana de la ciudad de Cayambe, para
garantizar el funcionamiento de la ciudad a partir del conocimiento de su

metabolismo

Especificos

Describir las teorias sobre desarrollo sostenible e indicadores de sostenibilidad

urbana.

e Caracterizar la situacion ambiental actual de la ciudad de Cayambe.

e Analizar la informacion tematica disponible de la ciudad de Cayambe que
permita seleccionar los indicadores de sostenibilidad aplicables en esta urbe.

e Desarrollar los indicadores de sostenibilidad seleccionados para la ciudad de

Cayambe.



1.4. LINEA DE INVESTIGACION

El presente proyecto se encuentra enmarcado en la linea de investigacion del
“Desarrollo Humano Sostenible”, en virtud que el presente estudio se presenta como la
base analitica para la generacion de indicadores que evidencien la situacion actual de la
ciudad desde un enfoque de sostenibilidad, misma que sirve como punto de partida para
el planteamiento de un modelo de desarrollo integral que caracterice las potencialidades
territoriales de la ciudad para mejorar la calidad de vida de los habitantes, en la

perspectiva de garantizar oportunidades para las generaciones futuras de la ciudad.

La sublinea de investigacion dentro de la cual se particulariza el presente estudio es la
sostenibilidad de los modos de vida locales, ya que los indicadores de sostenibilidad
urbana presentan informacion valiosa sobre la situacion ambiental, social, de movilidad
entre otras, que tiene la ciudad de Cayambe en la actualidad, y sobre las cuales se puede
tomar decisiones, asi como proyectar modelos de desarrollo que garanticen el buen

Vivir.



1.5.

METODOLOGIA

Generar indicadores de

Sostenibilidad Urbana

OBJETIVO

Describir las teorias sobre desarrollo sostenible e

indicadores de sostenibilidad urbana

Caracterizar la situacion ambiental actual de la
ciudad de Cayambe

ACTIVIDAD

Mediante un analisis bibliografico se obtendran
y describirdn las teorias sobre desarrollo
sostenible que puedan servir de aporte a la
generacion de indicadores y sostenibilidad
urbana

A partir de la generacidn de cartografia tematica,
como de informacion bliografica disponible, que

Analizar la informacién tematica disponible de la
ciudad de Cayambe que permita seleccionar los

indicadores de sostenibilidad aplicables en esta
urbe

Desarrollar los indicadores de sostenibilidad

seleccionados para la ciudad de Cayambe.

permita determinar las caracteristicas
ambientales mas relevantes.

A partir de reuniones con los técnicos
municipales, como de investigacion bibliografica
se determinard el nimero y tipo de indicadores
a levantarse

A partir de la informacion proporcionada por las
instituciones respectivas, asi como

levantamiento de informacién en campo vy
procesamiento en escritorio se desarrollaran los
indicadores seleccionados

Fig 1. Metodologia para la generacién de indicadores de sostenibilidad urbana, Elaboracion Aldean W, 2017



Como se puede observar en la Figl. la metodologia empleada para la generacién de
indicadores de sostenibilidad urbana para la ciudad de Cayambe contempla como parte
de su proceso realizar analisis bibliogréaficos en los cuales se detallen los diferentes
criterios cientificos emitidos por investigadores reconocidos que permitiran fortalecer el
presente estudio, por lo que la revision de la bibliografia sobre indicadores de
sostenibilidad urbana, metabolismo urbano, ecosistema, desarrollo, desarrollo sostenible

entre otras son importantes Yy necesarias.

En segunda instancia se procederd a realizar una caracterizacion ambiental de la ciudad
de Cayambe, la cual serd desarrollada a través de la generacion de informacion

geografica y revision de los documentos existentes.

Para la primera parte se desarrollara cartografia temética y analisis espaciales que
permitan a través del uso de herramientas de los sistemas de informacién geografica
(SIG) caracterizar el territorio de forma mas precisa, de este primer analisis se podra
obtener un mejor resultado sobre el estado y las caracteristicas del territorio, esta parte
se complementara con la investigacion documental que fortalecera el resultado de los

analisis espaciales.

Para analizar la informacién temaética disponible, a fin de definir los indicadores de
sostenibilidad urbana a levantarse en Cayambe; se realizaron reuniones con los actores
principales del GAD Municipal que es la entidad que dispone de la informacion puntual
que se necesita para el desarrollo del presente trabajo, esto complementado con la
investigacion bibliografica que orienta significativamente hacia conocer el tipo de
resultados que se quieren obtener y el tiempo que puede llegar a necesitarse para la

elaboracion de los mismos.



El desarrollo de los indicadores de sostenibilidad urbana para Cayambe, como se
muestra en la Figl, comprende la ultima etapa de la metodologia ya que son el resultado
no solo de un analisis bibliografico extenso, sino también espacial y del levantamiento
de informacion realizado en campo a través de encuestas, que fue lo que se determiné
para poder trabajar con resultados de primera mano que permitan darle fiabilidad al
presente estudio, asi como garantizar que se constituya en un verdadero aporte hacia la

gestion adecuada del ambiente urbano y por ende al desarrollo urbano sostenible.

La encuesta segun es una técnica de investigacion que consiste en una interrogacion
verbal o escrita que se la realiza a las personas con el fin de obtener determinada
informacion necesaria para una investigacion (Hernandes, Cantin , Lépez, & Rodriguez,

2009).

Para el presente estudio se realizd el siguiente calculo de muestra.

Acorde a lo sefialado por (psyma, 2016) antes de calcular el tamafio se debe determinar:

1. Tamafio de la poblacién. Para el presente estudio se tomara en cuenta solo a la

poblacién asentada en Cayambe debido a que los indicadores han sido disefiados
para analizar la dinamica de una ciudad y no de areas rurales que poseen

modelos de vida diferentes.

Una poblacién es una coleccion bien definida de objetos o individuos que tienen

caracteristicas similares, y se clasifica en dos tipos:

o Poblacién objetivo, que suele tener diversas caracteristicas y también es
conocida como la poblacion tedrica.
o Poblaciéon accesible es la poblacion sobre la que los investigadores

aplicaran sus conclusiones.



2. Margen de error (intervalo de confianza). EI margen de error es una estadistica

que expresa la cantidad de error de muestreo aleatorio en los resultados de una
encuesta, es decir, es la medida estadistica del nimero de veces de cada 100 que

se espera que los resultados se encuentren dentro de un rango especifico.

3. Nivel de confianza. Son intervalos aleatorios que se usan para acotar un valor

con una determinada probabilidad alta. Por ejemplo, un intervalo de confianza
de 95% significa que los resultados de una accion probablemente cubrirén las

expectativas el 95% de las veces.

4. La desviacion estandar. Es un indice numérico de la dispersion de un conjunto

de datos (o poblacion). Mientras mayor es la desviacion estandar, mayor es la

dispersion de la poblacion.

ZZ*N *P*Q
CEX(N-1)+Z°*P*Q

Fig 2. Formula para el calculo del tamafio de la muestra, conociendo el tamafio de la poblacion. Fuente
(psyma, 2016)

Doénde:

N = Poblacion 39.028

z = Intervalo del nivel de confianza 95% (0,95)
p = Nivel de Ocurrencia 50%

g = Nivel de No-Ocurrencia 50%

e = Grado de error 5% (0,05)

Lo que da como resultado 381 encuestas a ser levantadas en Cayambe.



1.6. DESCRIPCION DEL AREA DE ESTUDIO

MAPA DE UBICACION DEL CANTON CAYAMBE

UBICACION GEOGRAFICA
N N

SIMBOLOGIA

CABECERA PARROQUIAL
(CAYAMBE)

LEYENDA
CAYAMBE
CANTONES
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[0 PEDRO MONCAYO
[ auro
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e i
WSS, UTM 17 Sur v St aves e | Oceabee - 2016
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Mapa 1. Ubicacién de la Ciudad de Cayambe. Fuentes: Senplades, Inec, IGM. Elaboracién Aldean W, 2017

El canton Cayambe estd ubicado en los Andes, al norte del Ecuador, al noreste de la
provincia de Pichincha, al pie del nevado que lleva su nombre; posee una extension de
1.350km?; su cabecera cantonal tiene su mismo nombre, la fecha de cantonizacion fue el
23 de Julio de 1.883. Sus limites son: al NORTE las provincias de Imbabura y
Sucumbios, al SUR con el Distrito Metropolitano de Quito, y la provincia del Napo; al

ESTE la Provincia de Napo y Sucumbios; y al OESTE con el cantén Pedro Moncayo.

Cayambe tiene 2 parroquias urbanas: Juan Montalvo y Cayambe, que es la cabecera
cantonal; 6 parroquias rurales: Ascazubi, Cangahua, Olmedo, Ot6n, San José de Ayora

y Santa Rosa de Cusubamba.

10



El canton Cayambe tiene una poblacion de 85.795 habitantes (INEC, 2010), con un

poblacién urbana de 39.028 habitantes y una rural de 46.767 habitantes.
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CAPITULO I1I

2.1. MARCO LEGAL

El marco legal esta referido a la importancia y promocion del desarrollo sostenible, el
ambiente, sostenibilidad ambiental, las competencias que tienen los GAD sobre esta
temaética, asi como los lineamientos establecidos en el Plan Nacional del Buen Vivir

2013-2017, y la Estrategia Territorial Nacional.

La Constitucion de la Republica del Ecuador (Asamblea Constituyente, 2008) en su
Art.3 sefiala que son deberes primordiales del Estado el preservar el crecimiento
sustentable de la economia, y el desarrollo equilibrado y equitativo en beneficio

colectivo.

Art.86 El Estado protegera el derecho de la poblacién a vivir en un medio ambiente
sano y ecoldgicamente equilibrado, que garantice un desarrollo sustentable. Velara para

que este derecho no sea afectado y garantizara la preservacion de la naturaleza.

Por otro lado en el plan Nacional del Buen Vivir sefiala que en este documento se

planifica, no se improvisa (Senplades, 2013).

El Buen Vivir es la forma de vida que permite la felicidad y la permanencia de la
diversidad cultural y ambiental; es armonia, igualdad, equidad y solidaridad. No es

buscar la opulencia ni el crecimiento econémico infinito.

El presente estudio se enmarca dentro del objetivo 7 sefialado en el Plan Nacional del
Buen Vivir, que es “Garantizar los derechos de la naturaleza y promover la

sostenibilidad ambiental territorial y global”.
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Por otro lado la Estrategia Territorial Nacional considera el territorio como una
construccion social de caracter multidimensional y dindmico. Permite articular la
politica publica nacional a las condiciones y caracteristicas propias del territorio
(continental, marino e insular). A partir de la identificacion de las necesidades
territoriales, permite desarrollar estrategias para cambiar las condiciones dadas y
alcanzar el Buen Vivir en las distintas localidades del pais. (Senplades, 2013). Que
sefiala en la parte de sustentabilidad ambiental que se espera que las actividades que se
deben realizar dentro del territorio, con el propdsito de mejorar el uso de las tierras, la
ocupacion del territorio y la conservacién de la naturaleza, considerando que las

sociedades, en sus diversos modos y niveles de vida, dependen de los bienes naturales.

El COOTAD en su Art54 establece que son funciones del gobierno auténomo

descentralizado municipal las siguientes:

a) Promover el desarrollo sustentable de su circunscripcion territorial cantonal,
para garantizar la realizacion del buen vivir a través de la implementacion de
politicas publicas cantonales, en el marco de sus competencias constitucionales

y legales.

b) Elaborar y ejecutar el plan cantonal de desarrollo, el de ordenamiento territorial
y las politicas publicas en el ambito de sus competencias y en su circunscripcion
territorial, de manera coordinada con la planificacion nacional, regional,
provincial y parroquial, y realizar en forma permanente, el seguimiento y

rendicién de cuentas sobre el cumplimiento de las metas establecidas.
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2.2 MARCO TEORICO

A fin de lograr entender de mejor forma el tema resulta necesario conocer algunos
criterios, mismos que se encuentran enmarcados dentro de la tematica, es asi por
ejemplo que es indispensable conocer sobre desarrollo local, planificacion urbana,
ecosistema urbano, metabolismo urbano, sostenibilidad, indicadores de sostenibilidad
urbana, entre otros, no siendo estos los Unicos conceptos, pero si quizd los mas

necesarios.

e Desarrollo Local

Para Fabio Velasquez citado en (Carvajal Burbano, 2011) hablar de desarrollo local es
aludir a “ese conjunto de procesos econdmicos, sociales, culturales, politicos y
territoriales a través de los cuales una comunidad, a partir de sus propias potencialidades
y de las oportunidades que le brinda el entorno, accede al bienestar, sin exclusiones ni
discriminaciones, y garantiza las condiciones para que futuras generaciones también

puedan hacerlo

El desarrollo local aparece para dar soluciones a los problemas que existen en la
localidad, para ello es necesario tener en cuenta las caracteristicas especificas del
territorio que son imprescindibles y deben ser consideradas para enfocar el desarrollo

hacia la comunidad (Martinez, 2010).

Sin duda que el desarrollo local es un factor de democracia y desarrollo sustentable, el
cual no surge por casualidad, sino como resultado del estado de cosas anterior, como

una ruta diferente y alternativa de desarrollo nacional y regional (Gallicchio, 2004).
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La cercania, la interaccién y la asociatividad que representa en si el desarrollo local, son
elementos cruciales que estadn estructuralmente ligados al territorio, estdn “anclados” a

lugares, al decir de (Boiser, 1998) citado en (Madoery, 2001).

Lo local es el punto de encuentro de esa fuerte y particular relacion entre Territorio y
Desarrollo: el &mbito donde los actores dejan de ser espectadores y pasan a ser
protagonistas de su destino comdn, si cuentan con proyectos politicos aglutinadores

(Madoery, 2001).

En el mundo contemporaneo es una tarea compleja ya que alcanzar el desarrollo local
requiere de la visién integral de todos los fendmenos implicitos dentro del crecimiento

urbano (Gonzélez L., 1992).

El desarrollo local nace como una alternativa de desarrollo en la cual es necesario que
las capacidades locales sean fortalecidas a través de procesos externos como internos
que permitan que los habitantes del territorio se empoderen del mismo y puedan
desarrollarse satisfactoriamente, es del desarrollo local el medio mediante el cual los
actores territoriales pueden valerse para alcanzar el buen vivir ya que aqui se delinean
las estrategias que cada realidad territorial requiere. Es asi que el desarrollo local no
puede ser un recetario homogéneo para todos los territorios, dependera siempre de cada
realidad, cada poblacion y sus necesidades, asi como la cosmovision que ellos tengan de

sus territorio, siempre eso si guardando estrecho respeto por el cuidado del ambiente.

e Planificaciéon Urbana

La planificacion busca evitar los errores del pasado, desechar modelos y visiones que ya
no resuelven los problemas de la gente, ubicarse en las tendencias mundiales que
apuntan al desarrollo, armonizar los esfuerzos publicos y privados, darle viabilidad a la

iniciativa individual abriendo cauces a los emprendimientos; coordinar que los recursos
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materiales, financieros y humanos se apliquen de forma programada en el tiempo y con
la mayor eficiencia, efectividad, eficacia y productividad; cuidar que el modelo de
desarrollo tenga el menor impacto ambiental posible, que no afecte negativamente el
territorio, que logre ciudades sustentables. (Academia Nacional de la Ingenieria y el

Habitat, 2013)

El desarrollo de las areas urbanas en las ultimas décadas sin la debida planificacion ha
introducido una separacion extrema de funciones por barrios, la urbanizacion
discontinua y la ocupacion extensiva del territorio. Estos cambios, estdn creando nuevos
y graves problemas de habitabilidad y sostenibilidad, junto al despilfarro de suelo e
infraestructura y la elevacion de los costes de suministro de servicios: electricidad, agua,

transporte publico, etc (Echebarria & Aguado, 2002).

Las nuevas politicas de planificacion urbana juegan un papel especialmente relevante en
la consecucion de un desarrollo local sostenible, dado que el urbanismo y el acto de
crear ciudades es la fuente de impacto medioambiental global mas poderosa. No pasa
desapercibido el hecho de que la urbanizacion mundial es un proceso en continuo
incremento y que las ciudades consumen la mayor parte de los recursos naturales, pese a

que s6lo ocupan el 2% de la superficie terrestre (Echebarria & Aguado, 2002).

La planificacién urbana no s6lo constituye una gama de instrumentos de planificacion y
de mecanismos de gestion que facilita una apropiada organizacion del uso del suelo,
sino también, una proyeccion espacial de las politicas sociales, econdémicas, ambientales
y culturales de una ciudad que regulan la vida economica y social de sus ciudadanos

(Echebarria & Aguado, 2002).
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La planificacion urbana es fundamental para el crecimiento ordenado de las ciudades,
entendiéndose por esto el uso adecuado de los recursos y la mitigacion de los riesgos

que el territorio en si presenta.

Es la planificacion urbana el conjunto de criterios generados a partir del conocimiento
de los territorios que permite construir ciudades organizadas que aprovechan el espacio

geografico de la mejor manera.

La planificacion urbana es parte fundamental del desarrollo en tanto y cuanto esta sea
efectivamente aplicada en las ciudades, ya que considera hechos técnicos en muchos de

los casos que pueden ser omitidos por otro tipo de intereses.

e Ecosistema Urbano

Segun (Amaya, 2005) la ciudad como ecosistema, de acuerdo con Tilly (1974) puede
ser conceptualizada segun esas propiedades, destacando su estructura y funcion. Sus
componentes y categorias estructurales pueden ser de varios tipos: bioldgicos,

bioculturales, culturales y reguladores.

Entre los elementos bioldgicos encontramos los alimentos naturales, el agua, diéxido de
carbono, oxigeno y otros elementos bioldgicos. Entre los bioculturales encontramos los
materiales de construccién, materiales de transporte, calefaccién, aire acondicionado,
alimentos manufacturados, cuidados médicos, entre otros. Entre los culturales
encontramos los servicios educativos, administrativos, religiosos, deporte y recreacion,
servicios profesionales y personales, etc; y, entre los reguladores encontramos el

gobierno, dinero, medios de comunicacion, iglesia, hogar y familia.

Es obvio, en consecuencia, que el ecosistema urbano, por la presencia del hombre y sus

actividades, sea uno de los mas complejos. Ademas de complejo, por la presencia del
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hombre, es uno de los que presenta mayores problemas, relacionados, entre otros

ejemplos,

con contaminacién, accidentes, sinergias, conflictos sociales,

congestionamiento.

A continuacion se citan algunos conceptos basicos para entender el ecosistema urbano:

BIOSFERA, conjunto que forman los seres vivos con el medio en que se

desarrollan, va desde los océanos hasta la atmésfera.

La distinta ubicacién geografica, unida a variaciones topograficas y
movimientos de masas de aire, crea varios climas que junto a distinta calidad
del sustrato producen una enorme heterogeneidad dentro de la biosfera, que
estd ocupada por diversas formas de vida y diferentes agrupamientos de
individuos y especies. Esto hace que en distintos lugares encontremos
ecosistemas diferentes, cada uno de los cuales constituye una unidad
funcional que, si bien estd relacionada con otros, es en gran medida

auténoma (Lewis, 1995).

BIOTOPO, area de condiciones ambientales uniformes que provee espacio
vital a un conjunto de flora y fauna. El biotopo es casi sinébnimo del término
habitat con la diferencia de que habitat se refiere a las especies o poblaciones

mientras que biotopo se refiere a las comunidades bioldgicas (Ange, 2015).

BIOCENOSIS, es un conjunto de organismos de todas las especies
coexistentes dentro de un espacio definido que se Ilama biotopo, el cual
ofrece condiciones ambientales necesarias para la supervivencia de los
organismos. La division dela biocenosis esta dada por la fitocenosis, que son

el conjunto de vegetales, por la zoocenosis, que es el conjunto de animales y
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finalmente por microbiocenosis, que son el conjunto de los microorganismos

(Ecologia hoy, 2011).

En otras palabras, la biocenosis es una comunidad o un conjunto de
poblaciones de distintas especies, las cuales habitan en una lugar geogréafico
determinado y estan influenciados por factores fisicos como lo son la luz, la

humedad, la temperatura, entre otros.

ECOSISTEMA, subunidad de la biosfera donde concurren las interacciones

directas e indirectas, entre todas las poblaciones que habitan normalmente un

territorio. Ver Fig 3.

MEDIO NATURAL EN
/| EL QUE VIVEN E INTERACTUAN -
LOS SERES VIVOS

-7 iind),

‘l At ‘i T
FACTORES
que lo conforman
) T

ejemplos

Fig 3. Funcionamiento de los ecosistemas. Fuente: Apunte de clase Lozano Alfredo, 2017
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La ciudad, es un sistema que tiene la particularidad de contar con organismos Vivos,
siendo el principal, el ser humano. Cuando un sistema se compone de organismos Vivos

se llama ecosistema, razon por la que el sistema urbano, es también un ecosistema

El ecosistema urbano, en tanto en cuanto sistema espacial, es por definicion un sistema
complejo, e incluye la idea de un conjunto de subsistemas (fisicos, socioeconémicos,
ecoldgicos, culturales, etc.), cuyos vinculos son determinantes de las caracteristicas de
ese sistema, tanto como los subsistemas mismos. Constituye asi una estructura que se

altera y cambia de sentido si se altera cualquiera de sus partes, vinculos o subsistemas; las
relaciones entre los subsistemas son fundamentales porque ellas determinan la estructura del

sistema, la cual estd dada por el conjunto de relaciones, y no por sus elementos

e Metabolismo Urbano

El enfoque ecol6gico asume que la ciudad como otros ecosistemas, muestra una
estructura y un funcionamiento incluyendo componentes bidticos y abidticos, ciclaje y

conversion de energia y materiales.

Existe una organizacion espacial y cambios a través del tiempo que resultan en patrones

de comportamiento, distribucién de especies, dinamica de poblaciones y comunidades.

En la ciudad interactan procesos sociales y ecoldgicos, —por un lado el Medio Fisico,
condiciona la estructura urbana, y por otro, dicha estructura urbana, modifica a su vez
las condiciones ambientales; la integracion de conocimientos se convierte en una
prioridad, y la sintesis de los resultados del analisis ecoldgico son urgentes en la gestion

de los problemas urbanos.

El ecosistema urbano, tiene su propia estructura, funcionamiento y organizacion que

puede describirse en términos de flujos de energia, de ciclo del agua, de eliminacion o
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reciclaje de los distintos elementos, de diversidad espacial, de ciertas tendencias
sucesivas en su evolucion de peculiares patrones de distribucion y de comportamiento
de las especies, grupos sociales y grupos de edad que lo componen, siendo estas Gltimas

caracteristicas las que le confieren singularidad

La ciudad se comporta como un ecosistema abierto capaz de mantenerse organizado
gracias a los flujos ininterrumpidos de materia (para conservar y construir la estructura),
de energia (para mantener las funciones del sistema) y de informaciéon; de ahi que puede

ser estudiada a través del andlisis de flujos de energia e informacién.

El metabolismo de una gran ciudad se caracteriza por la circulacion de los materiales
que entran y salen; es decir, importa combustibles y recursos bioldgicos y minerales y

exporta productos manufacturados y desechos.
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Fig 4. Funcionamiento del metabolismo urbano. Fuente: Apuntes de clase Alfredo Lozano, 2017

e Desarrollo Sostenible

Para hablar de desarrollo sostenible es necesario mencionar al informe de (Brundtland,
1987) que sefiala que el desarrollo que satisface las necesidades actuales sin
comprometer la capacidad de las futuras generaciones de satisfacer sus propias

necesidades, se puede llamar desarrollo sostenible.

Es asi que se puede decir que la sostenibilidad es un paradigma para pensar en un futuro
en el cual las consideraciones ambientales, sociales y economicas se equilibran en la

busqueda del desarrollo y de una mejor calidad de vida. Estos tres ambitos —la sociedad,
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el medio ambiente y la economia— estan entrelazados (Organizacién de las Naciones

Unidas, 2012).

El desarrollo sustentable no pone a debate ni discute sobre sistemas politicos ni
econdmicos sino que, a partir del medio ambiente, postula un cambio social pacifico y
gradual, que de manera organizada y planificada modifique nuestra relacion con la
naturaleza, con nosotros mismos y con la sociedad. De esta manera, el desarrollo
sustentable ha creado una gran adhesion a su favor porque en su discurso ofrece puntos

centrales de consenso imposibles de rechazar (Ramirez, Sdnchez, & Garcia, 2004).

El desarrollo sostenible no puede ser confundido con un modelo sin interaccion, ya que
en la naturaleza como en la sociedad el dinamismo es parte fundamental de su
existencia, tal es asi que para (Gallopin, Sostenibilidad y desarrollo Sostenible: un
enfoque sistémico, 2003) el concepto de desarrollo sostenible apunta a la idea de un
cambio gradual y direccional, en el que no necesariamente se implique crecimiento
cuantitativo, ya que se asemeja mas bien al concepto de despliegue cualitativo de
potencialidades de complejidad creciente, en donde lo que debe ser sostenible es el
proceso de mejoramiento de la condicion humana, proceso que dicho sea de paso no

necesariamente requiere el consumo indefinido de energia y materiales.

Es entonces el desarrollo sostenible la busqueda el equilibrio entre la necesidad de
satisfacer las necesidades de la poblacion en la actualidad preservando los recursos para
las generaciones futuras, tomando como punto de partida el conocimiento del estado
actual del territorio, sus necesidades, demandas y la busqueda y aplicabilidad de
estrategias que permitan desacelerar primero la demanda de recursos para

posteriormente optimizarla.
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e Indicadores de Sostenibilidad

Una de las herramientas que permite conocer el estado actual de la ciudad y como viven
sus habitantes a fin de reestructurar y proponer la mejora del ambiente urbano es a

través de la aplicacion de los indicadores de sostenibilidad urbana.

Al ser los indicadores variables que engloban informacion, facilitan la comprension de
un tema de interés con el propo6sito de evaluar las condiciones y analizar las tendencias
ligadas a los objetivos y las metas planteadas, y que ademas, prevé tendencias futuras
otorgando informacion temprana; e identificando temas y problemas prioritarios en un
momento determinado y a lo largo del tiempo (Torres, Construccion de un Sistema de
Indicadores de Sostenibilidad Urbana: Esudio de Caso Santo Domingo de los

Colorados, 2012).

Los convierte en elementos de suma importancia dentro de la planificacién urbana asi
como en la mejora de la calidad de vida a través de la aplicacion de modelos de

desarrollo sostenible.

Los indicadores de sostenibilidad urbana muestran la situacion actual en la que se
encuentra un territorio, indica cudl es la demanda de recursos, pero por si solo no es la
solucion para alcanzar el desarrollo sostenible, sino un insumo fundamental que permite
determinar la situacion actual, asi como diagnosticar la posible situacion territorial a
futuro, y que es parte primordial para el planteamiento de estrategias que permitan

alcanzar el buen vivir.
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CAPITULO 111

3.1. CARACTERIZACION DE CAYAMBE

El territorio es dindmico en la medida que sus habitantes lo transforman, algunas veces
los procesos son mas lentos y otras veces velozmente significativos, dependiendo
constantemente de factores internos y externos. Sin embargo, aunque los modos y
medios de produccién de una y otra sociedad sean diferentes (algunos mas avanzados y
organizados), el espacio geografico estarda en constante dinamismo, porque las
sociedades no son estaticas, inmdviles y etéreas, si no que a cada instante aparecen
elementos dinamizadores que las transforman y las hacen susceptible de cambios, es
decir, van a aparecer cada dia nuevos espacios con caracteristicas definidas (Tibaduiza

Rodriguez, 2009).

Es por esto que resulta necesario realizar un diagnostico inicial que muestra las
principales caracteristicas biofisicas y demograficas del cantdn y de la parroquia urbana
de Cayambe, a fin de contextualizar de mejor forma el entorno que rodea al area de
estudio y cémo esta forma parte del mismo. Este diagnostico inicial constituye la
primera idea del espacio geografico en donde las interacciones sociales, culturales y
fisicas se desarrollan, conteniendo informacion clave que permitira conocer la realidad

territorial sobre la cual se va a trabajar.
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3.1.1. DIVISION POLITICO ADMINISTRATIVA DEL CANTON CAYAMBE

MAPA DE UBICACION DE LA PARROQUIA CAYAMBE
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Mapa 2. Ubicacion de la parroquia Cayambe. Fuente: Inec, Senplades. Elaboracion: Aldean W, 2017

Como se puede observar en el Mapa 2. la parroquia Cayambe limita al norte con las
parroquias San José de Ayora, y Olmedo (Pesillo), al Sur limita con la parroquia
Cangahua y la provincia del Napo, al Este limita con la parroquia Olmedo y la provincia
del Napo, mientras que al Oeste limita con la parroquia Cangahua y el cantén Pedro

Moncayo.

3.1.2. SITUACION HIDROGRAFICA

La hidrografia es la parte de la geografia fisica que trata de las aguas marinas y dulces,
esta estudia, por una parte, la configuracion de las costas, las profundidades del mar, las

aguas marinas, la amplitud de las mareas, la corrientes oceanicas, etc.
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Por otra parte estudia la hidrologia fluvial cuyo objetivo basico es el régimen de los

rios y los lagos (Gonzélez F. , 2005)

MAPA DE CUENCAS HIDROGRAFICAS DEL CANTON CAYAMBE
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Mapa 3. Cuencas Hidrogréaficas del cantén y parroquia Cayambe. Fuente: Senagua. Elaboracion Aldean W,
2017

El canton Cayambe, como se puede observar en el Mapa 3. Se encuentra entre las
cuencas hidrograficas del Rio Napo con una extension de 924,04 km?, la cuenca
hidrografica perteneciente al rio Esmeraldas con 17,94km?, y la cuenca del Rio Mira

con 17,94 km?.

Por otro lado la parroquia Cayambe del total de su extension territorial 216,33 km? se
encuentran dentro de la cuenca hidrogréfica del rio Esmeraldas, y 36,83km?, estan

ubicados en la cuenca hidrografica del rio Napo.
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Nombre Cuenca

Nombre Subcuenca

Nombre Microcuenca

Rio Napo

Rio Coca

Rio Oyacachi

Rio Sarayacu

Rio Cascabel

Rio Quiebra Canillas

Rio Clavadero

Drenajes Menores

Rio Azuela

Rio Cedro

Microcuenca S/N

Rio Esmeraldas

Rio Guayllabamba

Quebrada Nafioloma

Quebrada Verde Tola

Quebrada Cariacu

Quebrada De Paquistancia

Quebrada Pulawi

Rio Blanco

Quebrada Pulamarin

Rio Upayacu

Drenajes Menores

Rio Monjas

Rio Cangahua

Quebrada Portada

Rio Coyago

Quebrada Navas Potrero

Quebrada Buitreyacu

Rio Sayaro

Quebrada Paqui Estancia

Rio Puructog

Rio Uravia

Rio Guachala

Quebrada Del Diablo

Quebrada Sambuco

Quebrada Santa Ana

Rio La Chimba

Quebrada Angacaja

Quebrada Rumichaca

Microcuenca S/N

Quebrada Allpachaca

Quebrada San Carlos

Quebrada De Ot6n

Quebrada Arrayan

Tabla 1. Matriz de Cuencas y subcuencas Hidrogréaficas, Fuente Plan de ordenamiento Territorial GADIP

Cayambe, 2015

Como se muestra en la tabla 1, las cuencas mas grandes dentro de las cuales esta

contenido el cantén Cayambe y la parroquia del mismo nombre tienen dentro de si

contenidas subcuencas y estas a su vez microcuencas. En el caso de la cuenca del Rio
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Napo esta contiene la subcuenca del rio Coca quien a su vez contiene a nueve

microcuencas entre las que destacan las de los rios Oyacachi, y Sarayacu.

Por otro lado esté la cuenca del Rio Esmeraldas que también abarca parte del canton y la

parroquia y que a su vez contiene a la subcuenca del rio Guayllabamba, y esta su vez a

contiene treinta y un microcuencas. Véase Tablal y Mapa 3.

3.1.3. SITUACION CLIMATICA Y DE PRECIPITACION

La temperatura ambiental a nivel cantonal y parroquial muestra los rangos maximos
y minimos que puede llegar a alcanzar determinado espacio geogréfico, lo cual es
sumamente importante conocer para temas de planificacién tanto urbana como rural,
ya que a partir de esta informacion se pueden emprender diferentes tipos de
proyectos ambientales, agricolas, forestales, turisticos entre otros, en donde el clima

puede constituirse en el principal aliado y no en un enemigo.

La temperatura atmosférica es ademas una de los principales indicadores ademas del
cambio climético, su conocimiento se vuelve vital ademéas en términos ambientales
ya que su continuo monitoreo puede dar una idea clara de lo que esta aconteciendo
globalmente, y como ayudar a mitigarlo de forma local, para que sus impactos

negativos no sean catastroficos.

29
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Mapa 4. Temperatura Atmosférica del cantén y parroquia Cayambe. Fuente: IEE. Elaboracion Aldean W,
2017

La temperatura oscila entre 8° y 18° centigrados, en promedio sin embargo en las
zonas que rodean al nevado la temperatura puede llegar a 0°C (Gobierno Autébnomo

Descentralizado Intercultural y Plurinacional de Cayambe, 2015). (Véase Mapa 4).

El canton Cayambe tiene la humedad relativa cercana al 80%, Cayambe tiene un

altitud: 2.700 a 5.790m.s.n.m, su clima es frio — templado

Por otro lado la precipitacion se conoce como la cantidad de agua que cae a la
superficie terrestre y proviene de la humedad atmosférica, ya sea en estado liquido
(llovizna y lluvia) o en estado sélido (escarcha, nieve, granizo). La precipitacion es
uno de los procesos meteoroldgicos mas importantes para la hidrologia, y junto a la
evaporacion constituyen la forma mediante la cual la atmoésfera interactGa con el agua

superficial en el ciclo hidrologico del agua (Garcia, 2004).
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Por lo que la informacion sobre las isoyetas tanto a nivel cantonal como parroquial,

muestra el promedio de la ocurrencia de este fendmeno en el &rea de interés, insumo

que servird para fortalecer los diferentes proyectos agroecoldgicos que pueden

presentarse en este canton. Ademas la precipitacion es relevante para conocer las

medidas a tomarse en la gestion de riesgos, ya que de ella depende la implementacion

de diferentes obras de infraestructura que puedan llegar a mitigar impactos negativos

debido al exceso de lluvias como a la falta de las mismas, es decir el conocimiento de

la precipitacion, asi como su monitoreo contindio y la toma oportuna de decisiones a

partir de esta informacién la convierte en un insumo importante para el desarrollo

territorial sostenible, en donde se tome en cuenta los diferentes cambios que en la

naturaleza puedan estarse suscitando.
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Mapa 5. Isoyetas del canton y parroquia Cayambe. Fuente: IEE. Elaboracion Aldean W, 2017
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Como se muestra en la Mapa 5, existen dentro del canton zonas cuya precipitacion
anual promedio esta entre los 500 mm3, llegando en otras zonas hasta los 2100 mm3.
En todo el cantdn siendo las precipitaciones méas fuertes en la parte alta del cantén en la
zona que limita con el oriente, especificamente con las provincias de Sucumbios y el

Napo.

Para la parroquia urbana o cabecera cantonal de Cayambe la situacion es algo diferente
en el Mapa 5, se puede claramente observar que las precipitaciones en la zona baja de la
parroquia, zona Sur-Este estan comprendidas en el orden de los 1100 a 1600 mm3/afio,
mientras que en el sector donde se encuentra el area urbana estos valores descienden,
encontrdndose en valores de entre 500-1000 mma3/afio. Lo que da como resultado una
parroquia y un cantén con precipitaciones heterogéneas, siendo importantes en las zonas

altas del canton y parroquia cercanas al parque nacional Cayambe.

3.1.4. SITUACION OROGRAFICA

La orografia es uno de los elementos geograficos que determina la diferenciacion de
otros elementos (suelos, agua, vegetacién entre otros), asi como las diferentes

actividades humanas (Zufiiga, Martinez, Ihl, & Aguilar, 2016).

Para alcanzar un desarrollo sostenible resulta indispensable conocer la situacion
orografica del canton ya que a partir de esta informacion se pueden generar otro tipo de
insumos como de acciones necesarias para la distribucion adecuada y equitativa del
territorio en donde no solo se precautele la vida de los habitantes del cantdn a partir de
la gestion de riesgos, sino también el uso adecuado del suelo en funcion del

conocimiento de sus caracteristicas, como de sus potencialidades agroecoldgicas.
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El conocimiento del grado de pendiente como de su superficie dentro del area de interés

da como resultado zonas que pueden ser empleadas para diferentes actividades, lo que

puede implicar un reordenamiento de los territorios, y de las dindmicas que en este

suceden a fin de garantizar el uso adecuado de los espacios geograficos, asi como de la

preservacion de los mismos en el corto, mediano y largo plazo.

MAPA DE PENDIENTES DEL CANTON CAYAMBE
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Mapa 6. Pendientes del cantén y parroquia Cayambe. Fuente: Magap. Elaboracién Aldean W, 2017

Cayambe cuenta con la siguiente formacién de pendientes dentro de su territorio:

PENDIENTE DESCRIPCION AREA (km?) PORCENTAJE
Mayor Al 70% Abruptas, Montafioso 232,6 19,47
0-5% Débil, ;Pallaarrl]%o Casi 607 5,08
25-50% Fuertes, Colinado 2222 18,60
Inclinacion Regular,
5-12% Suave O Ligeramente 89,8 7,52
Ondulada
12-25% Irregular, Ondulacién 113.8 953
Moderada ' '
50-70% Muy Fuertes, Escarpado 216,3 18,11
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PENDIENTE DESCRIPCION AREA (km?) PORCENTAJE

No Aplicable 259,2 21,69

Total 1194,9 100,00

Tabla 2. Matriz Pendientes del canton Cayambe, Fuente MAGAP, Elaboracion Aldean W, 2015

La mayor parte del canton Cayambe, como se puede observar en el Mapa 6, se
encuentra dentro de &reas montafiosas con pendientes abruptas mayores al 70%, asi
como con pendientes colinadas correspondientes a un porcentaje entre el 25-50%, con
un 18,6% de su territorio. Lo que denota de Cayambe un cantdn con fuertes

pronunciaciones montafosas.

Por otro lado la parroquia urbana de Cayambe en su territorio cuenta con (Véase tabla

3):
PENDIENTE DESCRIPCION AREA (Km?) PORCENTAJE
Abruptas, Montafioso
0,

Mayor Al 70% 232.6 195

Débil, Plano O Casi

_B0, !

0-5% Plano 60,7 5,1
25-50% Fuertes, Colinado 222,2 18,6

Inclinacién Regular,

Suave O Ligeramente

>-12% Ondulada

89,8 7,5

Irregular, Ondulacion

12-25% Moderada
113,8 9,5
Muy Fuertes, Escarpado
-700,

50-70% 216,4 18,1
No Aplicable 259,2 21,7
TOTAL 11949 100

Tabla 3. Matriz Pendientes del parroquia Cayambe, Fuente MAGAP, Elaboracion Aldean W, 2015

Al igual que el tipo de pendiente predominante en el canton Cayambe, la parroquia
urbana esta cubierta en su mayor parte de superficie con pendiente abrupta que equivale
a pendientes mayores al 70%, el 19,5% de la parroquia se encuentra en este estado, asi
como el 18,6% de la parroquia se halla con pendientes fuertes en los rangos del 25 al

50%, tan solo el 7,5% de la superficie de la parroquia se encuentra entre los rangos del 5
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al 12% que corresponde a pendientes con inclinacion suave o ligeramente ondulada,

como se puede observar en el Mapa 6.

3.1.5. INFRAESTRUCTURA VIAL

Es claro que contar con un mayor acceso a mas y mejores carreteras facilita el
desplazamiento de la poblacion hacia otros territorios. La facilidad en el
desplazamiento permite ampliar el mercado de productos, especialmente agricolas,
ofrecer mano de obra, acceder a servicios médicos basicos, asi como también a
servicios de educacién de mejor calidad (Pérez G. J., 2005).

Acorde a lo expresado por el (Gobierno Autdnomo Descentralizado Intercultural y
Plurinacional de Cayambe, 2015) el canton Cayambe se encuentra atravesado por la
via Panamericana de sur- oeste a noroeste, via que comunica la capital nacional y el
sur del pais con las provincias de Imbabura y Carchi.

La red vial dentro del &rea urbana se caracteriza por vias pavimentadas de dos 0 mas

carriles; la mayoria en buen estado. En zonas periféricas predominan las vias lastradas

de una o dos carriles.

VIAS KM PORCENTAJE
(%)
Pavimentada o asfaltada, dos 0 mas vias 72,28 3,26
Revestimiento suelto o ligero, dos 0 mas vias 106,96 4,83
Pavimentada o asfaltada, una via 0,22 0,01
Revestimiento suelto o ligero, una via 468,01 21,13
Camino de verano 777,13 35,08
Autopista, pavimentada o asfaltada, mas de dos vias con
6,53 0,29

parterre o separador

Calle 245,13 11,07
Sendero 75,97 3,43
Herradura 463,03 20,90
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VIAS KM PORCENTAJE
(%)
Total 2215,26 100

Tabla 4. Tipo de vialidad Cayambe, Fuente IEE, Elaboracion GADIP Cayambe, 2015

Al encontrarse la infraestructura vial de mejor calidad dentro del area urbana estas

facilitan la movilizacion de las personas para los habitantes situados en este sector de

la urbe, ademas que permite integrar de mejor forma los barrios en esta area de la

ciudad, asi como le permite proyectarse turisticamente, entre otros beneficios que

ofrece el tener vias asfaltadas.

3.1.6. EDUCACION

La educacion es una relacion social presente en todas las actividades de la vida colectiva

de las personas. Su importancia ha sido privilegiada por las sociedades a lo largo de la

historia de la humanidad y hoy adquiere significacion sin precedentes, al caracterizarse

la sociedad como del conocimiento y la informacion, rasgo que destaca la importancia

contemporanea de la educacién en el devenir cotidiano de personas, organizaciones y

sociedades (Batista, 2006).

En el area urbana de Cayambe como se muestra en el Mapa 7, existen 42 centros entre

aquellos de educacién primaria, secundaria y unidades educativas que son parte de la

dindmica territorial de la parroquia y a su vez del cantén. Sin embargo, Cayambe no

cuenta con infraestructura de tercer nivel apropiada para la demanda que un canton de

estas caracteristicas genera, ya que son solo extensiones.
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Mapa 7.Infraestructura educativa de la parroquia Cayambe. Fuente: INEC. Elaboracién Aldean W, 2017

El nivel de instruccion mas alto dentro del canton Cayambe es el primario con
39,41%, en segundo lugar se encuentra el nivel secundario con un 20,43%, seguido
por la categoria educacion basica del 11,67%. El nivel minimo registrado
corresponde al postgrado con solo el 0,34% (Gobierno Autonomo Descentralizado
Intercultural y Plurinacional de Cayambe, 2015).

A nivel parroquial, el nivel de instruccién primario registra un alto porcentaje
principalmente en la parroquia Olmedo con un total de 53,99%. Para el caso del
nivel de educacion secundario es la parroquia Ascdzubi que registra mayor
porcentaje con un 25,24%.

En cuanto al nivel superior y de posgrado sélo la cabecera cantonal refleja un
porcentaje alto de 11,95% y 0,49% respectivamente, comparado con las otras

parroquias.
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Por otro lado a nivel cantonal, el nivel de educacion de posgrado no alcanza un
porcentaje significativo y éste se encuentra alrededor del 0,34%, siendo la poblacién
de la cabecera cantonal quienes aportan mas a este porcentaje.

La escasez de profesionales afecta al desarrollo del canton impidiendo concentrarse
0 especializar la produccién, viéendose obligados a buscar profesionales a las
ciudades mas cercanas como Quito e Ibarra.

Este bajo nivel educativo hace que la poblacién se dedique méas a actividades
operativas, de bajos salarios y sin mucho crecimiento para futuro.

En el canton solo existen extensiones de universidades como la Universidad
Politécnica Salesiana, Universidad Técnica Particular de Loja y La Escuela Superior
Politécnica del Ejército, las mismas que no proporcionan una gama amplia de
carreras universitarias frente a la demanda local y sus costos de matricula no

resultan accesibles a toda la poblacion.

Parroquias 2010% 2001% Variacion %
Ascazubi 7 8,40 -1,40
Cangahua 24 30,20 -6,20
Cayambe 6,80 9,90 -3,10
Olmedo (Pesillo) 16,90 19,30 -2,40
Otoén 17,20 23 -5,80
Santa Rosa de 8,60 10,70 -2,10

Tabla 5. Analfabetismo parroquias de Cayambe, Fuente IEE, Elaboracién GADIP Cayambe, 2015

Como se puede observar en la Tabla 5 en todos los casos existe una disminucion de los
indices de analfabetismo que en algunas parroquias como Ot6n en nueve afios muestra
una reduccion del 5,8%, lo que denota el interés que se ha mostrado en a través de la
aplicacion de politicas publicas efectivas la disminucion de los indices de analfabetismo

en las parroquias. En el caso especifico de la parroquia Cayambe el decremento es del
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3.10% lo muestra que la tendencia que tienen el resto de las parroquias hacia reducir los

indices de analfabetismo se ve también efectivizada en la cabecera parroquial.

3.1.7. SALUD

La promocion de la salud es, sin duda, un elemento clave para fomentar la equidad y
sensibilizar a la poblacién. Asimismo, resulta esencial para impulsar las politicas que
buscan mejorar la situacion de salud, al incidir sobre sus determinantes

socioecondmicos y al modernizar los sistemas de salud (OPS, 2001).

Existen varios factores fundamentales que influyen para que una sociedad alcance un
nivel mayor de desarrollo de forma méas equitativa y colectiva; uno de estos factores es
la salud, constituyendo un indicador clave del desarrollo humano (Gobierno Autbnomo

Descentralizado Intercultural y Plurinacional de Cayambe, 2015).

En el canton Cayambe, segun fuentes del Ministerio de Salud Publica (MSP), se
registran seis sub-centros de salud, un hospital cantonal llamado Raul Maldonado Mejia
y seis dispensarios del Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social del Seguro Campesino.
El Hospital base presta servicios de medicina interna, pediatria, cirugia general,
traumatologia, medicina general (médico rural o médico general), enfermeria
(enfermera rural o enfermera general), auxiliar de enfermeria, inspeccion sanitaria y
obstétrica (parto culturalmente aceptado y anticoncepcion). Los subcentros son los méas
utilizados por la poblacion, prestan servicios de prevencién, promocion, recuperacion de
salud, servicio odontolégico, emergencia, etc.; las mismas que brindan atencién durante
8 horas diarias (Gobierno Auténomo Descentralizado Intercultural y Plurinacional de

Cayambe, 2015).
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s . . . Auxiliar de
Meédicos Odontoélogos Psico6logos Enfermeras Obstetrices Enfermeria
# Tasa2 # Tasa 2 # Tasa 2 # Tasa 2 # Tasa 2 # Tasa 2
47 5,08 32 3,46 3 0,32 38 4,10 13 1,40 50 5,40

Tabla 6. Personal de salud en el cantdn Cayambe, Fuente IEE, Elaboracion GADIP Cayambe, 2015
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Mapa 8. Infraestructura de Salud en la parroquia Cayambe. Fuente: INEC. Elaboracion Aldean W, 2017

En la parroquia Cayambe como se muestra en el Mapa 8, existen 5 unidades de salud

pertenecientes tanto al Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social (IESS), como al

Ministerio de Salud Publica (MSP), estos centros de salud se encuentran cercanos entre

si y ubicados en la parte central de la ciudad. En la parroquia urbana se encuentran los

centros de salud mas grandes del cantén, como la UAA de Cayambe y el hospital de

Cayambe.
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3.1.8. EQUIPAMIENTO URBANO

El equipamiento urbano que tiene la cabecera cantonal para poder brindar diferentes

tipos de servicios a los habitantes de Cayambe, en el area urbana se instalan los

servicios financieros, como los de seguridad y otro tipo de edificios importantes como

municipios, y empresas publicas que son las encargadas de solventar las diferentes

necesidades de la poblacion. Una ciudad bien equipada facilita el intercambio

comercial, productivo, agilita procesos. En el caso de la empresa publica descentraliza

al territorio y permite brindar a la ciudadania soluciones inmediatas evitandole la

movilizacién hacia la capital de la republica o ciudades mas grandes, mientras que en el

caso de la empresa privada brinda oportunidades laborales, asi como facilita la gestion y

la inversion en el territorio.

MAPA DE UBICACION DE INFRAESTRUCTURA BANCARIA Y UNIDADES DE POLICIA EN EL AREA URBANA DE CAYAMBE
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Mapa 9. Equipamiento Urbano en la cabecera cantonal de Cayambe. Fuente: INEC. Elaboracion Aldean W,

2017
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El presente analisis esta enfocado hacia conocer las entidades financieras y de seguridad
con la que cuenta el area urbana de Cayambe como se muestra en el Mapa 9. donde se
puede apreciar que las entidades financieras se concentran en el centro de la urbe,
mientras que las de seguridad estan dispersas en el territorio, tratando de cubrir la mayor

parte de este.

3.1.9. INDUSTRIAS

Segin lo expresado en el PDOT del cantdn Cayambe (Gobierno Auténomo
Descentralizado Intercultural y Plurinacional de Cayambe, 2015) la mayor actividad
de los habitantes del canton Cayambe es la agricultura, que entre los principales
cultivos destacan el trigo, cebada, papas, lenteja y maiz, destinados al mercado local y
nacional; es conocida por ser una de las ciudades mas importantes en la produccion

de flores a nivel mundial.

La infraestructura y servicios de la industria manufacturera y alimenticia levantada en

el interior del cantdn son:

e 6 registros de acopio

e 1 registro de fabrica de agua aromaticas
e 3 registros de industria alimenticia

e 4 registros de floricolas

e 3 registros de procesadoras

e 2 registros de avicolas

e 1 registro de centro agricola

e 1 registro de municipio
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PARROQUIA NOMBRE RAZON
Cayambe Aromas De Cayambe Fabrica De Aguas Aromaticas Procesadora
Cayambe Industria Floricola Flor Aroma Sa Floricola
Cayambe Industria Alimenticia Nestlé Alimenticia
Cayambe Industria Floricola Qualisa Floricola
Cayambe Industria Centro Agricola Canton Cayambe Agricola
Cayambe Industria Floricola Flower Fest Floricola
Cayambe Industria Alimenticia Productos Gonzalez Alimenticia
Cayambe Industria Floricola Esmeralda Hilsea Invest Ments Ltda. Floricola
Cayambe Municipio De Cayambe Administrativo

Tabla 7. Infraestructura levantada en la parroquia Cayambe, Fuente PDOT Cayambe, Elaboracién Aldean
W, 2017

Como se muestra en la Tabla 7 la parroquia Cayambe cuenta con infraestructura
industrial dentro de su circunscripcion lo que confirma que es una parroquia agricola y
productiva, en donde la inversion de este tipo es significativa. Destacan dentro las
industrias asentadas en la parroquia las dedicadas a la actividad floricola, asi como la

industria de lacteos.

3.1.10. DEMOGRAFIA

La demografia es una disciplina que articula fenémenos sociales con los movimientos
que presentan las poblaciones humanas. La importancia de esta disciplina radica en que
los datos que aporta son fundamentales para disefiar y planificar politicas para el
desarrollo de los pueblos, dado que ofrecen una caracterizacion exhaustiva del estado de
una poblacion, asi como también de su desarrollo y cambio a lo largo de su historia

(INE, 2008).

Acorde a (Ledn, 2015) quien cita a Massimo Livi Bachi en su “Introduccion a la
demografia” indica que la demografia requiere una previa definicion de su objeto de
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estudio, es decir, de la poblacion. Por poblacién se entiende un conjunto de individuos,
constituido de forma estable, ligado por vinculos de reproduccion e identificado por

caracteristicas territoriales, politicas, juridicas, étnicas o religiosas.

La demografia juega un papel fundamental y preponderante el momento de gestionar el
territorio, es sin lugar a duda la poblacion la materia prima del espacio geogréfico en
donde las politicas y directrices de desarrollo pueden ser eficaces, 0 en muchos de los
casos un fracaso total. Es por esto que la demografia ademas de su importancia debe ser
tratada asertivamente a fin de que las politicas a implementarse no solo tengan un
impacto positivo momentaneo, sino que puedan ser interiorizadas a fin de alcanzar

resultados satisfactorios en el corto, mediano y largo plazo.

A continuacion se detalla los principales poblados del canton Cayambe y su poblacién

por habitantes asi como en porcentaje

Principales Poblados Poblacién (Hab) Poblacién %
Santa Rosa De Cusubamba 258 0,53
Ayora 260 0,53
Otén 482 0,98
Cangahua 1040 2,12
Olmedo (Pesillo) 2562 5.22
Ascazubi 4186 8,53
Cayambe 40258 82,08

Tabla 8. Poblados de Cayambe, Fuente PDOT Cayambe, Elaboracién GADIP Cayambe!

Como se muestra en la tabla 8 la mayor cantidad de poblacidn se encuentra asentada en
la cabecera parroquial que es Cayambe, de tal forma que el 82,08% de la poblacion del
canton se encuentra en esta urbe lo que trae consigo relaciones poblaciones asi como

demandas mas complejas en este sector del canton.

! La tabla 8 muestra la poblacion solo de las areas consolidadas, y no de las areas rurales
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La parroquia Ascazubi es la segunda mas poblada con 4186 habitantes equivalente a
8.53% de la poblacion total del canton muy por debajo de lo que tiene la parroquia
Cayambe, la tercera parroquia mas poblada del cantdn es la parroquia Olmedo (Pesillo)
con 2562 habitantes que corresponden al 5,22% de poblacion del cantén, la parroquia
Cangahua tiene 1040 habitantes y esto equivale al 2,12%, mientras que las parroquias

de Oton, Ayora, Cusubamba equivale al 2,04% del total de la poblacion del canton.

MAPA DE NUMERO DE HABITANTES POR PARROQUIA DEL CANTON CAYAMBE
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Mapa 10. Demografia del cantén Cayambe. Fuente: INEC. Elaboracién Aldean W, 2017 2

Como se muestra en el Mapa 10, la mayor concentracion de habitantes del canton
Cayambe se encuentra en la cabecera cantonal o parroquia del mismo nombre, las
parroquias que en el siguiente orden le siguen en concentracion de habitantes son:
Cangahua, que es una parroquia que se encuentra muy cercana a Cayambe, asi como

Olmedo (Pesillo), mientras que las parroquias con menor cantidad de habitantes son las

2 El mapa considera la poblacidn total de las parroquias, tanto urbana como rural
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de Ascazubi, Otén, y San José de Ayora, estas Ultimas tres con alta influencia de

dinamicas rurales dentro de sus territorios.

A continuacion se detalla la poblacion del canton Cayambe por grupo de edad y sexo

Piramide de la poblacion cantonal por grupos de edad segun sexo (2010)
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Fig 5.Piramide de analisis demogréafico de Cayambe, Fuente PDOT Cayambe, Elaboracién GADIP Cayambe

Como se muestra en la Fig 5, existe igual cantidad de habitantes hombres y mujeres
entre las edades menores a un afio hasta los diecinueve afios, mientras que en las edades
de los 24 a los 34 afios las mujeres tienen una ligera mayoria. Para las edades de 35 afios

en adelante hasta los 94 afios la poblacién se equipara.

Como se puede observar en la Fig5, existe una tasa de natalidad baja, mientras que la

poblacién se va incrementando a partir de los 4 afios teniendo su pico mas alto en nifios
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gue se encuentran en la edad de 10-14 afios, que es la mayor cantidad de poblacion que
tiene el canton, la poblacion desciende levente en grupos de edad de 15-19 afios y

mantiene este descenso hasta los grupos de edad mayores a los 90 afos.

Por lo que se puede decir entonces que Cayambe es un canton con poblacion

mayormente joven ubicados entre los 5-24 afios.

3.1.11. EXPOSICION ANTE AMENAZAS.

La evaluacion de riesgos es el paso inicial mas relevante que tienen los planificadores y
quienes toman decisiones, para el desarrollo e implementacién de estrategias para la
reduccion de los riesgos de desastres, adopcion de politicas sostenibles y definicién de

medidas para reducir la exposicion a riesgos.

En el contexto del ciclo de Gestion del Riesgo de la evaluacion de riesgos es parte del
area de pre-desastre (prevencion y mitigacion), cuyo objetivo es el de mitigar el impacto
de desastres potenciales y estar adecuadamente preparados en caso de un evento de

amenaza inminente (Balzer, Jager, & Kuhn, s,f).

El conocimiento del territorio que es el espacio geografico en donde la ocurrencia de
estos fendmenos sucede, necesita de un diagndstico previo no solo para conocer las
potencialidades de este, sino también para conocer las amenazas antes las cuéles
eventualmente se puede encontrar expuesto el territorio a fin de tomar las medidas

necesarias que permitan garantizar la seguridad de los habitantes de estos territorios.

Los analisis territoriales con la informacion correcta en la actualidad permiten
diagnosticar y modelar espacialmente lo que eventualmente podria suceder en el

territorio, y generar a través de este diagnostico los mecanismos necesarios asi como
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medidas que reduzcan la vulnerabilidad ante la cual se puede encontrar expuestas tanto

el cantén como la parroquia Cayambe.

e Amenazas ante peligros volcanicos

MAPA DE PELIGROS VOLCANICOS DEL CANTON CAYAMBE
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Mapa 11. Peligros volcanicos del cantén y la parroquia Cayambe. Fuente: INEC, IGPN. Elaboracién Aldean W,

2017
NIVEL SUPERFICIE %
(KM2)
ALTA 254,52 21,3
MEDIA 360,7 30,2
BAJA 424.6 355
NULA 155,09 13,0
TOTAL 119491 100

Tabla 9. Superficie del cantén Cayambe expuesta a peligros volcanicos Fuente IGPN Cayambe, Elaboracion
Aldean W, 2017
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NIVEL DE AMENAZA ANTE PELIGROS VOLCANICOS

BALTA
B MEDIA
OBAJA
ONULA

Grafico 1. Nivel de amenaza ante peligro volcanico del cantdn Cayambe, Fuente IGPN Cayambe, Elaboracion
Aldean W, 2017

Para el caso de Cayambe debido a la presencia del volcan del mismo nombre, como se
muestra en la Tabla 9. 254,52 km? se encuentran expuestos a un posibilidad alta de
afectacion en caso de la erupcion volcanica, por otro lado 360,70 km? del territorio del
canton tiene una posibilidad media de sufrir dafios en caso de la erupcion de este volcan,
424,60 km? del territorio cantonal tiene una probabilidad baja de sufrir afectaciones por
la erupcion del Cayambe, mientras que un 13% del canton equivalentes a 155,09 km? no

se verian afectadas por una erupcion volcéanica. (Véase Mapa 11 y el Gréfico 1).
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e AMENAZA ANTE MOVIMIENTOS EN MASA

MAPA DE MOVIMIENTOS EN MASA DEL CANTON CAYAMBE
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Mapa 12. Movimientos en Masa del canton y parroquia Cayambe. Fuente: INEC, IGPN. Elaboracion Aldean

W, 2017
NIVEL DE AMENAZA ANTE SUPERFICIE o
MOVIMIENTOS EN MASA (KM2) 0
ALTA 481,43 40,3
MEDIA 359,16 30,1
BAJA 354,32 29,7
TOTAL 1194,91 100
Tabla 10. Superficie del cantén Cayambe expuesta a Movimientos en masa, Fuente IGPN, Elaboracién Aldean
W, 2017
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NIVEL DE AMENAZA ANTE MOVIMIENTOS EN MASA, DEL
CANTON CAYAMBE
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Gréfico 2. Nivel de amenaza ante Movimientos en masa del cantén Cayambe, Fuente IGPN Cayambe,
Elaboracion Aldean W, 2017

Como se muestra en el Grafico 2, el canton Cayambe, se encuentra expuesto ante la
amenaza de movimientos en masa en diferentes niveles de intensidad, acorde a la tabla
10, 481,43km?, de su extension territorial se encuentra expuesto a una alta
susceptibilidad de movimientos en masa, 359,16 se encuentra expuesto a un nivel de
susceptibilidad media ante movimientos en masa, y 354,32 km? se encuentran expuestos

a un nivel de amenaza baja o nula ante este fenémeno.

vael_ dg amenaza ante superficie (kmz2) %
movimientos en masa
Alta 102,18 40,4
Media 43,83 17,3
Baja 107,14 42,3
Total 253,15 100
Tabla 11. Superficie del cantén Cayambe expuesta a Movimientos en masa, Fuente IGPN, Elaboraciéon Aldean
W, 2017
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NIVEL DE AMENAZA ANTE MOVIMIENTOS EN MASA DE LA
PARROQUIA CAYAMBE
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Gréfico 3. Nivel de amenaza ante Movimientos en masa de la parroquia Cayambe, Fuente IGPN Cayambe,
Elaboracion Aldean W, 2017

Por otro lado como se muestra en la Tabla 11, en la parroquia Cayambe 102,18 Km? de
extension territorial de la parroquia se encuentran expuestos a una alta probabilidad de
afectacion ante la ocurrencia de movimientos en masa, mientras que 43,83 Km? de la
parroquia se encuentran expuestos a una amenaza media y 107,14 Km? restantes se
encuentran expuestos a un nivel de amenaza bajo, lo que significa que la posibilidad de
ocurrencia de este fendmeno es baja pero no imposible, lo que implica tomar medidas

en toda la parroquia a fin de evitar desastres (VVéase Grafico 3, y Mapa 12).
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3.1.12. COBERTURA DE LA TIERRA

MAPA DE COBERTURA DE USO DEL SUELO DEL CANTON CAYAMBE
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Mapa 13. Cobertura del Suelo del Cantén y Parroquia Cayambe. Fuente: INEC, IEE. Elaboracién Aldean W,

2017

COBERTURA AREA |PORCENTAJE
Parque Nacional Cayambe-Coca 42574,2 35,75142%
Pasto Cultivado 21153,9 17,76383%
Paramo Herbaceo Poco Alterado 18628,4 15,64310%
Eucalipto 4833,6 4,05899%
Miscelaneo De Ciclo Corto 4178,8 3,50910%
Paramo Arbustivo Medianamente Alterado 27748 2,33016%
Paramo Herbaceo Medianamente Alterado 23155 1,94439%
Matorral Himedo Poco Alterado 1768,4 1,48500%
Paramo Herbaceo Muy Alterado 1674,8 1,40643%
Paramo Arbustivo Poco Alterado 1625,4 1,36495%
Cebolla Blanca 1497,0 1,25714%
Urbano 1456,2 1,22285%
Rosas 14349 1,20497%
Pino 1368,9 1,14954%
Miscelaneo De Cereales 1276,4 1,07182%
Matorral Himedo Muy Alterado 1126,2 0,94568%
Paramo Arbustivo Muy Alterado 965,6 0,81084%
Matorral Seco Medianamente Alterado 858,2 0,72068%
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COBERTURA AREA |PORCENTAJE
Centro Poblado 758,7 0,63716%
Maiz 654,3 0,54946%
Pasto Cultivado Con Presencia De Arboles 627,4 0,52682%
Vegetacion Herbacea Himeda Muy Alterada 605,6 0,50852%
Trigo 557,0 0,46776%
Vegetacion Herbacea Seca Poco Alterada 520,6 0,43716%
Matorral Seco Muy Alterado 520,5 0,43706%
Cebada 383,1 0,32172%
Vegetacion Herbacea Seca Muy Alterada 371,1 0,31162%
Matorral Seco Poco Alterado 283,6 0,23816%
Vegetacion Herbacea Himeda Poco Alterada 265,1 0,22262%
Avena 240,3 0,20182%
Vegetacion Herbacea Himeda Medianamente Alterada 188,0 0,15786%
Alfalfa 175,1 0,14707%
Flores De Verano 162,1 0,13614%
Area En Proceso De Urbanizacion 137,6 0,11551%
Bosque Protector 131,9 0,11073%
Matorral Himedo Medianamente Alterado 107,7 0,09041%
Vegetacion Herbacea Seca Medianamente Alterada 104,2 0,08748%
Papa 104,1 0,08741%
Frutilla 90,0 0,07558%
Granja Avicola 65,5 0,05501%
Complejo Industrial 51,6 0,04336%
Haba 49,5 0,04155%
Alcachofa 49,3 0,04139%
Rio Doble 46,8 0,03926%
Albarrada/Reservorio 41,3 0,03471%
Casa De Hacienda 34,0 0,02856%
Complejo Arqueol6gico 31,9 0,02675%
Aguacate 25,7 0,02156%
Manzana 23,6 0,01985%
Protea 18,9 0,01588%
Complejo Recreacional 17,9 0,01505%
Miscelaneo De Frutales 16,4 0,01379%
Cantera 15,7 0,01318%
Area En Proceso De Erosion 15,5 0,01306%
Area Erosionada 12,9 0,01084%
Piscicola 11,0 0,00922%
Complejo Educacional 9,6 0,00804%
Relleno Sanitario 5,9 0,00498%
Brocoli 4,2 0,00352%
Cartucho 3,5 0,00294%
Lago/Laguna 3,3 0,00276%
Complejo Militar 3,2 0,00271%
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COBERTURA AREA |PORCENTAJE
Tomate De arbol 3,2 0,00271%
Limén 3,1 0,00264%
Chocho 3,1 0,00258%
Miscelaneo De Hortalizas 2,9 0,00239%
Arveja 2,6 0,00220%
Establo 2,1 0,00179%
Quinua 2,1 0,00177%
Aster 1,7 0,00139%
Vertedero De Basura 1,2 0,00098%
Complejo De Salud 1,1 0,00096%
Afloramiento Rocoso 1,0 0,00087%
Invernadero 0,9 0,00078%
Gasolinera 0,9 0,00076%
Tomate Rifién 0,7 0,00063%
Maiz-Frejol 0,7 0,00062%

Total 119083,9 100,00%

Tabla 12. Superficie de la cobertura del suelo del Cantén Cayambe. Fuente IEE, Elaboracion Aldean W, 2017

Como se puede observar en la tabla 12, el canton Cayambe es altamente productivo, y a
la vez gran parte de su territorio se encuentra cubierto por zonas de paramo como por
zonas de bosque y paramo, lo que hace de Cayambe un cantén con un alto potencial de

conservacion, asi como turistico.

En el canton Cayambe como se muestra en la Tabla 12. y se puede verificar en el Mapa
13, el parque nacional Cayambe es el que ocupa la mayor parte del territorio del canton
con una superficie de 42.574,2 Ha, que equivalen al 35,75% del cantdn, seguidamente
los pastos son la cobertura del suelo que ocupa también una superficie importante
21153,9 Ha. que equivalen al 17,76% de Cayambe, siguiendo con este orden 18628,4
Ha. que son el 15,64% del territorio es area de paramo, y que ocupan también una parte
importante del territorio, por otro lado el eucalipto, que es una plantacion forestal se
encuentra ocupando una superficie de 4833,6 Ha que son el equivalente de 4.05%.
Dejando el resto de superficie a diferente tipos de cultivos y area urbana, entre lo que

destaca el cultivo de rosas cuya extension territorial es el equivalente al de superficie
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urbana en el cantén ya que las dos ocupan el 1,20% de la extension territorial del
cantén. En Cayambe existen también otro tipo de cultivos como la cebolla blanca, el
maiz, la avena, quinua entre otras que pese a no ser los cultivos predominantes de la

zona, ni ocupar grandes extensiones de territorio, se encuentran presentes en el canton.

Como se puede observar en el Mapa 13, las superficies de bosgque, paramo y vegetacion
herbacea son las predominantes en el cantdn, lo que habla de un territorio con una
riqueza floristica, y faunistica sumamente elevada, que puede ser potencialmente
empleada en planes de conservacion asi como de turismo ecoldgico, entre otras

actividades.
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CAPITULO IV

4.1. INDICADORES DE SOSTENIBILIDAD URBANA

Emparentados con la amplia familia de indicadores medioambientales, Ilamados
indicadores de desarrollo sostenible, o simplemente indicadores de sostenibilidad, han
tenido un considerable auge, sobre todo desde el lanzamiento de la Agenda 21 y la vasta
seleccién de indicadores de desarrollo sostenible realizada por las Naciones Unidas en

su libro azul (Castro, 2002) .

En este contexto, es necesario desarrollar instrumentos conceptuales que permitan de
una parte materializar y objetivar claramente y sin ambigiedades las dimensiones
precisas de la sostenibilidad y de otra, que sirvan para evaluar con facilidad la
efectividad y eficacia de las politicas puestas en marcha. Entre estos se encuentran los
indicadores, entendidos estos como instrumentos conceptuales que permiten modelizar
la realidad urbana y expresar, a través fundamentalmente de parametros cuantitativos,

las condiciones de funcionamiento de ésta (Feria Toribio, 2006).

(Castro, 2002) quien cita a (Hammond, Adriaanse, Rodenburg, Bryant, & Woodward,
1995) quienes sefialan que debido a la heterogeneidad de las medidas de sostenibilidad
no existe un consenso en este sentido, tomando en consideracion que estos indicadores

se aplican tanto a escala local como internacional, pasando por la nacional.

57



Por ende los indicadores de sostenibilidad urbana ademas de ser herramientas Utiles,
deben ser generados como puntos de partida mediante los cuales se puedan generar
politicas de desarrollo sostenible, acorde a las realidades territoriales de cada uno de los

espacios geograficos, en donde se puedan aplicar estos instrumentos.

El re-direccionamiento de la politica publica que apoye al desarrollo sostenible es
fundamental para garantizar la calidad de vida de los habitantes de la cabecera cantonal

de Cayambe.

Los recursos que una ciudad requiere para satisfacer sus necesidades son el agua, la
comida, la energia, los materiales para construccion basicamente; recursos que son
obtenidos del medio circundante a la misma, es decir, toma del entorno para
introducirlos dentro de la dinamica interna de la ciudad. Ademas, estudiar el territorio
que la ciudad demanda, es decir el area que la ciudad ocupa en relacion a la poblacion
(Torres, Construccion de un sistema de Indicadores de Sostenibilidad Urbana: Estudio

de caso Santo Domingo de los Colorados, 2012).

4.1.1. AGUA POTABLE

La disponibilidad del agua asi como su adecuada gestion se puede desglosar en tres

aspectos fundamentes como lo sefiala (San Martin, 2012):

e Medioambiental, el agua es imprescindible para los ecosistemas y los seres
vivos que viven en ellos, incluyendo al hombre, por lo que no se puede lograr un
verdadero desarrollo sostenible en ausencia de agua o cuando se gestiona de
forma deficiente poniendo en peligro, precisamente, su permanencia en el

tiempo en cantidad y calidad suficiente.
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e Social, ya que para el desarrollo sostenible el agua también es una variable
clave. Ademas del “agua de boca”, es decir, la necesaria para beber (que se
englobaria en la dimension ambiental, ya que afecta a todos los seres vivos), el
hombre utiliza también el agua en la cocina, en la higiene personal y, quizés lo
mas relevante desde el punto de vista social, como vehiculo para la evacuacion
de residuos mediante el sistema de saneamiento y alcantarillado. No hay que
olvidar que para entender la evolucion y el desarrollo social de los altimos siglos
(al menos en los paises desarrollados), mas importante ain que la existencia de
un sistema de suministro de agua potable ha sido el desarrollo de los sistemas de
saneamiento y alcantarillado, ya que han mejorado de forma decisiva las
condiciones sanitarias, permitiendo un gran avance en lo que se refiere a
salubridad. En cuanto a la equidad, que es el objetivo principal de la dimension
social del desarrollo sostenible, practicamente existe unanimidad en considerar
al agua como una necesidad bésica para una vida digna, y que, por tanto deberia
estar garantizado de forma universal el acceso al agua suficiente, salubre y
asequible para uso personal y doméstico.

e Econdmica, la influencia de la disponibilidad de agua no es menor que en las
otras dos. Sin embargo, la importancia del agua para la actividad econémica se
extiende mucho mas alla de su uso en el sector primario, en la agricultura de
regadio. El conocimiento que se tiene de las cantidades de agua utilizadas es
muy superficial. Esto se refleja, de forma extrema, en la total ignorancia
respecto al orden de magnitud de la cantidad de agua que es necesaria para

producir alimentos

Aunque el agua es el elemento més frecuente en la Tierra, Unicamente 2,53% del total

es agua dulce y el resto es agua salada. Aproximadamente las dos terceras partes del
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agua dulce se encuentran inmovilizadas en glaciares y al abrigo de nieves perpetuas. El

agua dulce disponible se distribuye regionalmente (World Water, 2003).

La gestion de nuestros recursos hidricos de una manera sostenible y equitativa es
fundamental para el sustento de vida, la salud y la dignidad de los pueblos, y constituye
una de las bases esenciales de nuestro desarrollo social y econdémico. Involucra a
muchos sectores y grupos de interés y se extiende desde el nivel local hasta el global. La
Conferencia de Bonn sobre el Nexo Agua, Energia y Seguridad Alimentaria de 2011 ha
demostrado los vinculos e interrelaciones que demandan el establecimiento de politicas

mas coherentes (Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente, 2016).

El agua es el liquido vital que le permite a la humanidad desarrollarse, es indispensable
para la vida, su correcta gestion permitird que la poblacion se vea beneficiada de la

misma.

No solo el acceso de la poblacién al liquido vital le permitird alcanzar su desarrollo,
sino que a su vez el agua potable debe ser de calidad, para lo cual en el Ecuador el

Instituto Nacional de Normalizacién ha trabajado algunas directrices. Véase tablas 13,

14

PARAMETRO UNIDAD LIMITE MAXIMO

PERMITIDO
Caracteristicas fisicas
Color Unidades de color aparente 15
(Pt-Co)

Turbiedad NTU 5
Olor no objetable
Sabor no objetable
Inorganicos
Antimonio, Sh mg/l 0,02
Arsénico, As mg/I 0,01
Bario, Ba mg/l 0,7
Boro, B mg/l 2,4
Cadmio, Cd mg/l 0,003
Cianuros, CN- mg/I 0,07
Cloro libre residual™ mg/l 0,3a15?Y
Cobre, Cu mg/l 2,0
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PARAMETRO UNIDAD LIMITE MAXIMO
PERMITIDO

Cromo, Cr (cromo total) mg/l 0,05
Fluoruros mg/l 15
Mercurio, Hg mg/l 0,006
Niquel, Ni mg/l 0,07
Nitratos, NO3z’ mg/l 50
Nitritos, NO2 mg/l 3,0
Plomo, Pb mg/l 0,01
Radiacion total o * Bg/l 0,5
Radiacion total p ** By/l 1,0
Selenio, Se mg/l 0,04

Tabla 13. Caracteristicas fisicas, sustancias inorganicas y radiactivas, Fuente INEN 2014

PARAMETRO

UNIDAD

LIMITE MAXIMO

PERMITIDO

Aromaticos HAP mg/I 0,0007

Hidrocarburos:
Benceno mg/I 0,01
Tolueno mg/I 0,7
Xileno mg/I 0,5
Estireno mg/I 0,02
1,2dicloroetano mg/I 0,03
Cloruro de vinilo mg/I 0,0003
Tricloroeteno mg/I 0,02
Tetracloroeteno mg/I 0,04
Di(2-etilhexil) ftalato mg/I 0,008
Acrylamida mg/l 0,0005
Epiclorohidrina mg/I 0,0004
Hexaclorobutadieno mg/l 0,0006
1,2Dibromoetano mg/l 0,0004
1,4- Dioxano mg/I 0,05
Acido Nitrilotriacético mg/l 0,2

Tabla 14. Sustancias Orgéanicas, Fuente INEN 2014

Como se puede notar en las tablas

13, 14 existen requisitos minimos que la

potabilizacion del agua debe cumplir para que esta sea apta para el consumo humano, el

cumplimiento de estos requisitos debe monitorearse periédicamente asi como de forma

técnica garantizando la evaluacion adecuada de los resultados de tal forma la calidad del

agua que es consumida por la poblacion.
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Variables y Célculos

Las variables para realizar el calculo del indicador s

on:

e La cantidad de agua que requiere el ser humano para sus actividades diarias que

segun (Torres, Construccion de un Sistema de Indicadores de Sostenibilidad

Urbana: Esudio de Caso Santo Domingo de los Colorados, 2012) es de 2

Its/hab/dia, mientras que el consumo extrasomatico se encuentra en el rango de

los 210-220 Its/hab/dia, en ciudades desarrol

ladas.

Para el presente estudio se empleard la informacion primaria levantada

mediante encuestas. Para este caso sumar en m® las distintas formas en las que

la vivienda recibe el recurso.

51 _ 150 mas de

LITROS DE AGUA CONSUMIDOS AL MESPOR | 0~ 20 I | gy | 151-200 ) 200
HABITANTE EN CAYAMBE hab o
57 133 174 17

Tabla 15. Consumo de agua por habitante en el area Urbana de Cayambe 2017. Fuente: Encuestas elaboradas

por Aldean W.

EN CAYAMBE

4%

LITROS DE AGUA CONSUMIDOS AL MES POR HABITANTE

Consumo lts/dia-

H0-50

E51-150

k151 -200

Grafico 4. Promedio del nivel de consumo de agua en la ciudad de Cayambe, Fuente: Encuestas elaboradas

por Aldean W, 2017
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Como se muestra en la Grafico 4, el promedio de consumo de agua potable en la ciudad
de Cayambe da como resultado que 46% de la poblacion consume un volumen diario de
151-200 Its/dia-hab, seguido con un 35% por aquellas personas que consumen entre 51-
150 Its/dia-hab, entre las personas cuyo consumo méaximo esté en los 50 Its/dia-hab se
encuentra el 15% de la poblacion, y un 4% en el otro extremo y son aquellas que

consumen sobre los 200 lts/dia-hab

Fruto del estudio de campo y la informacion recopilada se concluy6 que la mediana de
consumo es de 148,5 Its/dia-habitante, por lo que para el presente estudio y los célculos

respectivos se empleara 150 Its/hab-dia.

En el caso del &rea de estudio debido a que se toma como promedio de consumo 150
Its/dia-habitante, y que para el &rea urbana de Cayambe la cobertura del servicio de agua
potable por red publica es del 100%, se puede decir que la cantidad de agua total
recibida, es igual al agua total recibida por red publica, esto multiplicado por la

poblacién total del area urbana de Cayambe.

Qn20= Av™*Poblacién total

El area de estudio cuenta con poblacion de 39.028 Hab.

Por lo que el consumo de agua seria de

QH20= (150 Its/dia Hab)*39.028 Hab

Qnz20= 5°854.200 lts/dia

En este punto es preciso puntualizar que Senagua a través de su base nacional de

autorizaciones sefiala que para la parroquia urbana de Cayambe la empresa de agua
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potable realiza un pedido de caudal de 250 Its/dia, sin puntualizar que porcentaje de este

caudal es empleado solo en uso doméstico que son los datos que han sido recopilados

para el presente estudio, sobre entendiéndose que a este caudal se le puede dar otro tipo

de usos como para riego.

Calidad, se refiere al tipo de agua que es consumida por los usuarios, la cual

debe cumplir con estandares fisico-quimicos para ser considerada de calidad,
como se mostrd en la tabla 13 el agua debe cumplir con algunas caracteristicas
para ser considerada apta para el consumo humano.

Acorde a lo sefialado por las autoridades municipales la calidad del agua potable
en Cayambe cumple con los estdndares requeridos por la autoridad méxima
ambiental para el consumo humano. Lo cual se ratifico con los resultados
obtenidos a partir del trabajo de campo en el que la poblacién en un amplio
porcentaje calificé la calidad del agua como buena.

Como se muestra en el Gréafico 5. la poblacion encuestada tiene en un 95% un
criterio favorable acerca de la calidad del agua en Cayambe, ya que considera
que es de buena calidad, es decir puede ser ingerida directamente de la llave
inclusive, mientras que un 3% lo considera regular es decir requiere el agua
requiere de un tratamiento previo antes de ser ingerida, y un 2% considera que la
calidad del agua es mala, es decir no puede ser consumida, puntualizando que

esto es fruto del trabajo de campo por lo que es percepcion de la ciudadania.
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PERCEPCION DEL SERVICIO DE AGUA POTABLE

3% 2%

H BUENO

H REGULAR

i MALO

Gréfico 5. Percepcion de la calidad del agua en la ciudad de Cayambe, Fuente: Encuestas elaboradas por

Aldean W, 2017

Recepcidon del recurso, se refiere a la forma mediante la cual el usuario cuenta

con el suministro de agua, en este caso lo dptimo es mediante la red publica de
agua potable.

La totalidad del area urbana de Cayambe recibe el recurso mediante red publica,
no existen carros repartidores que comercialicen el producto. En las encuestas
realizadas no existio respuesta alguna para determinar que los habitantes del area
urbana de Cayambe empleen otros mecanismos para obtener agua potable que
no sea la red publica.

Tiempo del servicio, se refiere al nimero de horas efectivas con la que los

usuarios cuentan con el servicio de agua potable.

Segun lo informado por el GAD Municipal de Cayambe, y corroborado en las
encuestas, para el area urbana existe disponibilidad del servicio durante las 24
horas del dia en un 99%, el 1% restante cuenta con el servicio de agua potable

de 8-12 horas diarias, vale la pena aclarar que los encuestados sefialaron que este
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servicio se ve interrumpido solo en casos en los cuales la municipalidad realiza

mantenimiento de rutina u ocurren dafios de fuerza mayor (véase Grafico 6).

¢CUANTAS HORAS AL DIiA DISPONE DE AGUA?
1%

M8A12 24

Gréfico 6. Horas al dia con las que cuenta con del suministro de agua en la ciudad de Cayambe, Fuente:
Encuestas elaboradas por Aldean W, 2017

El agua al ser un recurso importante para el desarrollo acorde a (Howard & Bartram,
2003) 7,5 Its/dia es el consumo per capita que permitiria satisfacer de manera correcta
las necesidades de higiene y alimentacidn de los habitantes, dato que se considera el
minimo necesario como los autores puntualizan en cualquier caso, sin embargo como se
puede observar en el Gréfico 4, el consumo promedio en Cayambe supera por mucho
este valor, la razén es porgue los habitantes de Cayambe hacen uso del agua potable no
solo con los fines minimos de supervivencia sino que también son empleados de

diferente forma, y tiene que ver mucho con las costumbres que tiene la poblacion.

Por lo que el consumo adecuado del recurso debe ir acompafiado no solo de habitos
adecuados, sino también del conocimiento técnico y preservacion de los recursos

hidricos existentes para satisfacer las necesidades actuales como futuras de Cayambe.
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Cayambe cuenta con una cobertura amplia de la red de servicio de agua potable, y su
servicio es de forma ininterrumpida esto facilita el uso del agua potable en diferentes
actividades incluso recreacionales que desemboca en un alto consumo, en ciudades
desarrolladas el consumo promedio de agua potable es de 210-220 Its/hab diario. En
Cayambe el 46% de la poblacion consume entre 151-200 Its/dia por habitante en la
ciudad considerando que Cayambe es una ciudad intermedia con una poblacion inferior
a la que tienen las ciudades desarrolladas, sin embargo el 50% de la poblacion restante
en la ciudad tiene un consumo inferior a los 200 Its, pero ya hay un 4% de la poblacién

gue cuenta con un consumo superior a los 200 Its/diahab.

Acorde a lo sefialado resulta necesario conocer los habitos de consumo de los habitantes
de Cayambe, asi como determinar la cantidad de agua que es empleada en fines
diferentes a los de consumo humano para fortalecer el uso adecuado del recurso, asi
como su cuidado, esto con la poblacion asi como fortalecer los procesos técnicos
enfocados al monitoreo continuo de la calidad de agua y su disponibilidad a fin de

satisfacer las necesidades de la poblacion en la actualidad y a futuro.

4.1.2. AGUAS SERVIDAS (EVACUACION SISTEMA ALCANTARILLADO)

El sistema de alcantarillado consiste en obras o infraestructura hidraulica destinada al
saneamiento, depuracion, tratamiento y reutilizacion de las aguas aprovechadas y las
gue tengan como objeto la recarga artificial de acuiferos, la actuacion sobre cauces

(ARCA, 2015).

La funcion del alcantarillado radica en la conduccion de las aguas utilizadas en
diferentes usos por la poblacion (aguas servidas) hacia lugares en donde su impacto

negativo no afecte a los habitantes de la poblacion tomando las debidas precauciones
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antes de su descarga a fin de que el impacto, como el dafio ambiental sea el menor

posible.

El objetivo de la red de alcantarillado es la evacuacion de las aguas residuales y las
pluviales, que escurren sobre calles y avenidas, evitando con ello su acumulacion y
propiciando el drenaje de la zona a la que sirven. De ese modo se impide la generacion
y propagacion de enfermedades relacionadas con aguas contaminadas (Comision

Nacional del Agua, 2007).

Por ende la necesidad de contar en una ciudad con adecuados, y funcionales sistemas de
alcantarillado es fundamental para evitar enfermedades ocasionadas por la disposicién
inadecuada de las aguas servidas, que afecten directamente a la integridad de los
habitantes de la ciudad, como al medio ambiente. Ademas permite evitar inundaciones y
los problemas que esto trae consigo asi como mitigar el impacto negativo que esto

tendria eventualmente para la poblacion.

Lo sistemas de alcantarillado son fundamentales y deben ir a la par con los sistemas de
agua potable, entre otros servicios basicos que son aquellos que permiten garantizar a la

poblacién acceso digno a estos servicios.

e Clasificacion de los sistemas de alcantarillado

Acorde a la (ARCA, 2015) el alcantarillado se puede clasificar en:

o Alcantarillado sanitario:
Es la red generalmente de tuberias, a través de la cual se deben evacuar en forma rapida
y segura las aguas residuales, recoleccion y conduccién; tratamiento y disposicién final

de las aguas residuales y derivados del proceso de depuracion
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o Alcantarillado pluvial:
Es el sistema que capta y conduce las aguas de lluvia para su disposicion final, que
puede ser por infiltracién, almacenamiento o depositos y cauces naturales.
En el Ecuador existe normativa vigente, emitida por la autoridad competente para la
descarga de aguas residuales, en donde se indican los valores méximos permisibles que

deben tener las aguas residuales, previo a su disposicion final.

Parametros Expresado como Unidad LGl B0
permisible
. Sust. solubles en
Aceites y grasas hexano mg/l 70,0
!Exploswas © | sustancias mg/l Cero
inflamables
Alkil mercurio mg/l No detectable
Aluminio Al mg/l 50
Arsénico total As mg/l 0,1
Cadmio Cd mg/I 0,02
Cianuro total CN< mg/I 1,0
Cinc Zn mg/l 10,0
Cloro Activo Cl mg/l 0,5
Cloroformo Extracto carbon mg/l 0,1
cloroformo
Cobalto total Co mg/l 0,5
Cobre Cu mg/l 1,0
Compuestos fendlicos Expresado como mg/l 0,2
fenol
Compuestos Organoclorados mg/l 0,05
organoclorados totales
Cromo Hexavalente Cr+6 mg/l 0,5
Demanda Bioguimica
de Oxigeno (5 dias) DBOS mg/l 250,0
Demanda Quimica de
Oxigeno DQO mg/l 500,0
Dicloroetileno Dicloroetileno mg/l 1,0
Fdésforo Total P mg/I 15,0
Hidrocarburos Totales
de Petroleo TPH mg/l 200
Hierro total Fe mg/| 25,0
Mangane so total Mn mg/I 10,0
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Limite maximo

Parametros Expresado como Unidad .
permisible
Mercurio (total) Hg mg/l 0,01
Niquel Ni mg/I 2,0
Nitrégeno Total Kje
dahl N mg/l 60,0
Organofosforados Especies Totales mg/l 0,1
Plata Ag mg/l 0,5
Plomo Pb mg/l 0,5
Potencial de hidrégeno | pH 6-9
Selenio Se mg/l 0,5
Sélidos Sedimentables | SD ml/l 20,0
Sélidos  Suspendidos sST mg/l 2200
Totales
Sélidos totales ST mg/l 1600,0
<2
Sulfatos S04 mg/l 400,0
Sulfuros S mg/l 1,0
Temperatura oC <40,0
Tensoactivos Sustancias Actlvas mg/l 2,0
al azul de metileno

Tetracloruro de | Tetracloruro de

mg/l 1,0
carbono carbono
Tricloroetileno Tricloroetileno mg/l 1,0

Tabla 16. Limites de descarga al sistema de alcantarillado, Fuente MAE 2015

En el Ecuador los limites maximos permisibles de descarga de aguas residuales se

encuentran definidos en el libro VI del TULSMA, en donde se puede obtener

informacion més detallada sobre las caracteristicas que debe tener el agua residual

previa a su descarga.

Variables y Célculos

Para el presente andlisis se toma en cuenta las siguientes variables:

Cantidad, debido a que para el célculo del indicador de consumo de agua se

tomo6 como referencia un consumo de 150 lts/dia-hab, y conociendo que de la

cantidad de agua que ingresa el 90% regresa al ambiente (Torres, Construccion
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de un sistema de Indicadores de Sostenibilidad Urbana: Estudio de caso Santo
Domingo de los Colorados, 2012), por lo que para este caso se espera que 135

Its/hab-dia sea lo que retorne

Qmn20res= 150 Its/dia-hab*0.9

Qn20res= 135 Its/dia-hab

QH2ores= (135 Its/dia Hab)*39.028 Hab

QH20res= 5°268.780 Its/dia

En la ciudad de Cayambe la cantidad de agua residual asciende a 5°268.780 Its/dia,
los cuales son descargados directamente en los cuerpos de agua, sin previo

tratamiento.

¢CUENTA UD CON SERVICIO DE ALCANTARILLADO?

HSI ENO

Gréfico 7. Cobertura del servicio de alcantarillado en la ciudad de Cayambe, Fuente: Encuestas elaboradas
por Aldean W, 2017

En la ciudad de Cayambe pese a no contar con sistemas de tratamiento de aguas

residuales, que eviten la contaminacion de los cuerpos de agua, la cobertura del
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servicio de alcantarillado es alta con 94% de cobertura de servicio, y un 6% de

déficit acorde a las encuetas realizadas en esta ciudad.

e Calidad, se entiende por el cumplimiento que debe tener el agua residual previo

a la descarga en un cuerpo de agua, y que este tratamiento a su vez cumpla con
las normas establecidas por la ley ambiental. Para el caso de Cayambe no existe
tratamiento de aguas residuales previo a la descarga en el area urbana.

e Disposicion final, es la forma como gestiona la ciudad sus aguas residuales, que

puede emplear diferentes procedimientos como plantas de tratamiento, pozos
sépticos o descarga directa en cualquier tipo de cuerpo de agua. En el caso de
Cayambe las aguas residuales son descargadas directamente en los cuerpos de

agua.

El manejo adecuado de las aguas residuales es importante para garantizar la calidad de
vida de los habitantes de una ciudad a través de la preservacion de sus fuentes de agua,
asi como del ambiente en general, desafortunadamente en la ciudad de Cayambe aln no

existen métodos de disposicion adecuados que permitan

4.1.3. CONSUMO DE ALIMENTOS

Una combinacién de inversiones en proteccion social y desarrollo adicional a favor de
los pobres es la mejor manera de sacar rapidamente a la gente del hambre y la pobreza
extrema. La proteccion social, cuando se alterna con politicas de desarrollo rural e
iniciativas de nutricion especificas, ayuda a los agricultores y hogares rurales pobres a
superar las limitaciones financieras y gestionar mejor los riesgos, con un impacto
positivo en la produccion de alimentos y las inversiones agricolas a nivel de
explotaciones. Los programas como la alimentacion escolar, las transferencias de dinero
en efectivo y la atencion sanitaria dan una cierta seguridad a los ingresos y acceso a una
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mejor nutricion, sanidad, educaciéon y empleo decente para las personas que viven en

entornos dificiles y a menudo peligrosos (FAO, 2015).

Hoy en dia, hay en nuestro planeta mas personas para alimentar con menos agua, menos
tierra productiva y una fuerza de trabajo rural mas pequefia. Si bien en la actualidad casi
800 millones de personas sufren hambre, para el afio 2050 la produccion mundial de
alimentos se tendria que aumentar en un 60% si se quiere alimentar a los més de 9.000
millones de habitantes que, segun las previsiones, vivirian en nuestro planeta. En todo el
mundo, los recursos naturales se estan deteriorando, los ecosistemas estan sujetos a
tensiones y se estd perdiendo la diversidad bioldgica. EI cambio climético plantea una

amenaza adicional a la produccién mundial de alimentos (FAO, 2016).

Los ecosistemas sanos deben ser resistentes y productivos y facilitar los bienes y
servicios necesarios para atender las necesidades y deseos actuales de la sociedad sin
poner en peligro las posibilidades de las generaciones futuras de beneficiarse del
abanico completo de bienes y servicios derivados de los ecosistemas terrestres,
acuaticos y marinos. Existen vinculos muy estrechos entre las condiciones para alcanzar
a escala universal la seguridad alimentaria y nutricional, la administracion responsable
de los recursos medioambientales y una gestion alimentaria mas justa. Todo ello
converge en los sistemas agricolas y alimentarios a nivel mundial, nacional y local

(FAO, 2012).

El acceso a los alimentos es de importancia para el desarrollo sostenible ya que a partir
del acceso a estos se garantiza la erradicacion del hambre y se eliminan problemas de
pobreza asociados a la misma, resulta indispensable en el escenario actual contar con
mecanismos que garanticen el acceso universal a los alimentos, tomando en cuenta que

las presiones urbanas han generado transformaciones de uso del suelo que han visto
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reducidos los suelos agricolas, asi como la disminucion de fuerza laboral en el sector
rural que hace que se tengan suelos inutilizados. Cabe sefialar que el acceso a los
alimentos debe ir acompafiado de politicas de nutricion a fin de que se garantice no solo
el acceso a los mismos, sino también al conocimiento y préctica de dietas adecuadas que

permitan que la poblacion se desarrolle saludablemente.

Es sin duda importante tomar en cuenta que la produccion de alimentos saludables
también desempefia un papel fundamental en el acceso a los alimentos, ya que no solo
tener alimentos, sino tener alimentos de calidad garantiza una poblacion sana, lo que
conlleva a un desarrollo sostenible. Las practicas agricolas que se emplean en la
produccion de alimentos debe ser evaluada y reestructurada a fin de que emplee técnicas
ambientalmente amigables que no afecten la salud de los consumidores, pues una buena
alimentacion y el acceso universal a los alimentos dan como resultado una poblacion

que cuenta con los instrumentos necesarios para desarrollarse.

La canasta béasica familiar segun el INEC en el Ecuador esta constituida por:

Cereales y derivados

e Carney preparaciones

e Pescados y mariscos

e Grasas y aceites comestibles

e Leche, productos lacteos y huevos
e Verduras frescas

e Tubérculos y derivados

e Leguminosas y derivados

e Frutas frescas

e Azlcar, sal y condimentos
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e (Café, té y bebidas gaseosas

Cabe sefalar que por conocimiento empirico se sabe que los pescados y mariscos no
son de alto consumo en Cayambe debido no solo a su posicion geogréafica dentro del
territorio ecuatoriano, sino también a su tradicion cultural, en la cual el consumo de

estos alimentos no es representativo.

Cayambe es una ciudad compuesta por poblacion mestiza, indigena y ademas tiene un
elevado flujo migratorio debido a la presencia de floricolas y empresas de lacteos que
demandan de mano de obra, por lo que existen consumos importantes de pescado el cual

no es un habito alimenticio propio de la serrania ecuatoriana.

CONSUMO MENSUAL DE PAPAS

H5-24 Ibs
H 25 - 75lbs

i 1 quintal

Grafico 8. Consumo mensual de papas en el area urbana de Cayambe, Fuente Trabajo de Campo, Elaboracion
Aldean W, 2017

Como muestra la Gréafico 8, el18% de los encuestados consume entre 5-24 Ibs/mes de

papas, mientras que el 40% considera que consume entre 25-75 Ibs mensuales, un 41%
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considera que consume 1 quintal al mes, sefialando que la papa es uno de los productos

presentes en casi todos los tipos de comida preparados en la urbe.

Acorde a la informacion recopilada y de lo comentado por la poblacion la papa es uno
de los productos mas consumidos en la urbe debido a las costumbres alimenticias que
tiene la poblacion como a la accesibilidad que tienen a este tipo de producto y el bajo
costo que tiene el mismo en comparacion con algunos de sus potenciales sustitutos

como la yuca, o el platano verde.

Como se puede observar en la tabla 12, el 0.08% de la superficie de Cayambe es
empleada para la produccion de papa, pese a ser uno de los productos mas consumidos
por los habitantes del cantén, lo que obliga a incentivar su produccion y desarrollo a fin
de emplear adecuadamente el espacio que se tiene para produccion de alimentos que

sean consumidos diariamente por los habitantes de Cayambe.

Acorde a la OMS se debe consumir 4 Ibs mensuales de papa, la misma que debe ser
combinada con el consumo de otros alimentos como frutas, cereales entre otros a fin de
garantizar una correcta alimentacion, esto es ampliamente superado en la ciudad de
Cayambe ya que como se puede observar en la Grafico 8. ElI consumo mensual de este

producto supera las 5 Ibs/mensuales.

Resulta entonces necesario no solo incentivar la produccion de este tipo de alimento al
ser de alta demanda en la ciudad, a fin de que satisfaga las necesidades locales, sino
también el acompafiamiento de los organismos encargados de promover una

alimentacion sana y completa para los habitantes de la ciudad.

El desarrollo local no solo tiene que ver con la satisfaccion de las necesidades actuales
que tiene la poblacion precautelando las de las generaciones futuras fomentando el

desarrollo enddgeno sino también con el hecho de tener poblacion més saludable.
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CONSUMO MENSUAL DE GRANOS ( MAIZz, FREJOL, ARVEJA, LENTEJA

H NO CONSUME
H1-5 lbs

i 5-15 Ibs
H>=15lbs

Grafico 9.Consumo mensual de granos en el area urbana de Cayambe, Fuente Trabajo de Campo,
Elaboraciéon Aldean W, 2017

Como se muestra en Grafico 9, en la ciudad de Cayambe el consumo de granos es
reducido, el 68% de las personas consultadas consume de 1-5 Ibs de este tipo de
productos al mes, mientras que el 14% de ellos consume de 5-15 lbs mensuales, existe
un 11% que no consume este tipo de alimentos y un 7% restante que considera que el

consumo de granos es superior a 15 Ibs al mes.

La dieta de los habitantes de Cayambe como se puede observar en el Grafico 9 no
cuenta con un alto consumo de granos, segun lo sefialado por los encuestados debido a
la falta de costumbre como al costo que pueden llegar a alcanzar en los mercados este

tipo de productos.

Muchos de los habitantes de Cayambe viven de la agricultura familiar y muy pocos
siembran en sus chacras este tipo de productos. Sin embargo al es necesario fomentar la
produccién de los mismos, de tal manera que la dieta de los habitantes de Cayambe se
vaya complementando aprovechando la costumbre de agricultura familiar que existe en

Cayambe.
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Resulta necesario promover espacios que apoyen a la agricultura familiar, la misma que
debe ser organizada en funcion de las necesidades alimenticias de la poblacion a fin no

solo de que satisfaga sus necesidades, sino también aporten a su correcta alimentacion.

CONSUMO MENSUAL DE CARNES ROJAS

1%

M 1-5 Ibs
H6-10 lbs

i >10lbs

Gréfico 10.Consumo mensual de carnes rojas en el &rea urbana de Cayambe, Fuente Trabajo de Campo,
Elaboracion Aldean W, 2017

Como se puede observar en Grafico 10 un 69% de la poblacién encuestada del area
urbana de Cayambe consume de 1- 5 Ibs de carne mensualmente mientras que el 30%
consume entre 6-10 lbs mensuales de este producto, y tan solo el 1% sefalé que

consume mas de 10 Ibs mensuales de carnes rojas al mes.

El consumo de carnes rojas pese a su importancia proteinica es de bajo consumo con
respecto a otras ciudades del pais como Guayaquil en donde su consumo supera las 7
Ibs en promedio acorde al diario el comercio, esto se debe en parte costo que la misma
tiene, la mayor parte de los habitantes de Cayambe optan por productos menos costosos

como el pollo.
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Sin embargo el 69% de los habitantes de Cayambe estarian consumiendo acorde a la
Organizacién Mundial de la Salud (OMS) lo recomendable al mes ya que ellos sugieren

4.5 Ibs/mes de carne de res.

En Cayambe gran parte del ganado existente se emplea para produccion de lacteos por
lo que en su mayoria la carne proviene de otras localidades, lo que eleva su costo y

dificulta su consumo, acorde a lo sefialado por los encuestados.

Existen este tipo de circunstancias en el territorio que hacen que se empleen las grandes
extensiones de terreno para un solo fin como es el caso de los lacteos, Cayambe destina
el 0,52% de su territorio para pastizales cultivados, en los cuéles se tiene ganado
empleado Unicamente para la produccion de este producto, el cual se ve incentivado por
la presencia de empresas destinadas al procesamiento, produccion y comercializacion de
lacteos y sus derivados, lo que motiva a los ganaderos a dejar de lado otro tipo de
produccién ganadera, lo cual descompensa al territorio al no poder emplear este suelo

para otros tipos de produccién ganadera.

Es importante estimular la produccién de diferentes tipos de ganaderia en el cantdn que
estén enfocadas a la apertura de nuevos mercados, generacion de empleos, asi como a la
correcta alimentacion de la poblacién. Es necesario motivar la diversificacion en los
usos actuales que tiene el suelo, viendo potencial en diferentes tipos de actividades
enfocadas a mejorar la produccion local de productos carnicos que satisfagan las

necesidades del medio local.

Los territorios sostenibles se construyen a partir de la organizacién correcta de su
territorio, del aprovechamiento de los recursos, y la diversificacion de la produccion que

satisfaga las necesidades locales y busque el beneficio de los habitantes.
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CONSUMO MENSUAL DE POLLO

H 1-10 lbs
H11-20 lbs
i >20lbs

Gréfico 11. Consumo mensual de pollo en el area urbana de Cayambe, Fuente Trabajo de Campo,
Elaboracion Aldean W, 2017

Como se muestra en el Grafico 11 el consumo de pollo en la ciudad de Cayambe entre
1-10 Ibs mensuales corresponde a un 46% de la poblacion encuestada, mientras que un
40% de los encuestados sefialdé que su consumo de este tipo de carne esta en el rango de
las 10-20 lbs mensuales, el 14% restante indicé que el consumo de pollo es superior a

las 20 Ibs/mensuales.

El pollo es de las carnes mas consumidas en la dieta diaria por los hogares cayambefios
ya que ademas de su bajo costo puede esta ave en muchos de los casos es criada por los
habitantes de Cayambe, acorde a lo sefialado por los encuestados se consume de

diferentes formas y generalmente en el almuerzo y la cena.

Acorde a lo sefialado por la (Corporacion Nacional de Avicultores del Ecuador, 2013) el
consumo per capita promedio en el Ecuador es de 7 Ibs/mes, consumo que es
claramente compatible con el 46% de la poblacion de Cayambe, sin embargo el 54%
restante de los habitantes de Cayambe superan esta media nacional consumiendo mas de

11Ibs/mes de carne de pollo, lo que dice de una dieta desbalanceada.
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CONSUMO MENSUAL DE PESCADO

H1-5 lbs

i H>=6lbs

i NO CONSUME

Grafico 12.Consumo mensual de pescado en el area urbana de Cayambe, Fuente Trabajo de Campo,
Elaboraciéon Aldean W, 2017

Como se muestra en la Gréfico 12, el consumo de pescado en la ciudad de Cayambe es
bajo, y se ve reflejado en que de los encuestados el 73% no consume pescado como
parte de su dieta bésica, un 18% consume entre 1-5 Ibs/mensuales de pescado y un 6%

seis libras 0 mas.

El consumo recomendable de pescado acorde a la OMS debe ser dos veces por semana
en aproximadamente 400 gr, que da un consumo promedio de 3,5 Ibs al mes, esto
siendo parte de una dieta balanceada, en el caso de Cayambe el consumo de este
alimento es muy bajo debido no solo a los arraigos culturales en donde el consumo de
pescado es inexistente, sino también al dificil acceso al que se tiene para conseguir este
alimento en los mercados, cabe recalcar que Cayambe cuenta dentro de su poblacion
con un porcentaje importante de poblacion migrante proveniente de la costa que es la

gue mas consume este tipo de alimento.
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CONSUMO DE HARINA ( PAN, FIDEO)

H 1-4 lbs
M 5-9 Ibs
i >=10 lbs

Grafico 13. Consumo mensual de pescado en el &rea urbana de Cayambe, Fuente Trabajo de Campo,
Elaboraciéon Aldean W, 2017

Como se muestra en la Grafico 13, el consumo mensual de harinas (pan, fideos) en la
ciudad de Cayambe le corresponden valores del 73% a aquellos habitantes que
consumen entre 1-4 Ibs mensuales, mientras que el consumo de 5-9 libras mensuales
corresponde al 21% de la poblacién, y un 6% restante considera que consume

proporciones mayores o iguales a 10 libras de harinas al mes.

El consumo de pan y fideo es parte de la dieta diaria de los habitantes de Cayambe y se
demuestra en el consumo mensual que va de 1-4 libras/mes acorde a lo sefialado por la
OMS el consumo sugerido de harinas es de 7,3 Ibs/mes, es decir el consumo de este tipo
de alimentos en Cayambe estd por debajo de lo sugerido, tan solo el 27% de la
poblacion encuestada se encuentra dentro de estos rangos, por lo que las politicas
publicas como los diferentes programas y proyectos vayan enfocados hacia equilibrar la

dieta basica de los Cayambefios.
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CONSUMO MENSUAL DE ARROZ

M 1-25 Ibs

H 25-501lbs

i >=51lbs

Grafico 14.Consumo mensual de arroz en el rea urbana de Cayambe, Fuente Trabajo de Campo,
Elaboraciéon Aldean W, 2017

El arroz forma parte importante de la alimentacion de los habitantes de Cayambe, ya
gue como se muestra en Grafico 14, el 43% de los encuestados sefial6 que consume
entre 1-25 Ibs de arroz mensualmente en su hogar, mientras que el 41% indic6 que su
nivel de consumo se ubica entre las 26-50 Ibs/mensuales y un 16% restante manifestd

que consumen mas de 511b/mes de arroz.

El arroz es uno de los alimentos mas consumidos por los ecuatorianos, y en Cayambe
no es la excepcion pues es parte fundamental de su dieta diaria, sin embargo, este debe
ir acompariado de otro tipo de alimentos que complementen su contenido nutricional. El
consumo de arroz adecuado es de 9,75 lbs/mes acorde a lo sefialado por (MAGAP,
2017), por lo en comparacién a los resultados obtenidos en el trabajo de campo se puede
notar que el consumo en Cayambe supera este promedio en el 16% de la poblacion,
puesto que estos habitantes consumen mucho mas del promedio en el pais, acorde a la
OMS el consumo recomendado de arroz es de 5 libras mensuales de arroz acompafiado
de otros alimentos, por lo que en Cayambe se estd sobrepasando el consumo
recomendado claramente al contrastarlo con la informacion levantada en campo.
Resulta entonces necesario generar proyectos de politica publica enfocados a culturizar
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a los habitantes en temas de nutricion a fin de que se eviten estos picos elevados de
consumo de determinados productos como el arroz y aquellos que se encuentran debajo
de lo recomendado como las verduras. Esto también pensando en la constante y
creciente demanda que tienen determinados productos como es el caso del arroz ya que

se ejerce presion sobre este tipo de cultivos.

CONSUMO MENSUAL DE VERDURAS

H5-10 lbs
H11-16 Ibs
bk 17-22lbs
M >=23lbs

Gréfico 15.Consumo mensual de arroz en el area urbana de Cayambe, Fuente Trabajo de Campo,
Elaboraciéon Aldean W, 2017

Como se muestra en el Grafico 15, el consumo de verduras en la ciudad de Cayambe
para el 61% de los encuestados oscila entre 5-10 Ibs mensuales, un 20% consume entre
11-16 lbs mensuales de verduras, 11% de los encuestados aseverd que consumen entre
17-22Ibs mensuales de verduras y un 8% restante méas porciones iguales 0 mayores a las

23lbs/mensuales.

El consumo de verduras es sumamente importante para mejorar las condiciones de salud
de la poblacion, ya que debido a las propiedades que estos tienen ayudan en la
prevencion y tratamiento de enfermedades, acorde a la OMS el consumo recomendado
de verduras mensual es de 13 Ibs, lo que en el caso de Cayambe se cumple para el 39%

de la poblacién, se debe tratar de elevar el consumo de verduras que se produzcan en
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Cayambe, y tratar de que el 61% de la poblacion restante eleve este consumo y lo haga
parte de su dieta diaria, ya que la ingesta de este tipo de alimentos ayuda a mejorar las

condiciones de vida de los habitantes de Cayambe.

CONSUMO MENSUAL DE AZUCAR

M 5-15 |bs
M 16-25 Ibs

M >=1
ARROBA

Grafico 16. Consumo mensual de azUcar en el &rea urbana de Cayambe, Fuente Trabajo de Campo,
Elaboraciéon Aldean W, 2017

Como se muestra en Gréfico 16, el consumo de azlcar segun lo sefialado por el 47% de
la poblacion esta entre 5-15 Ibs/mensuales, un 24% de los encuestados sefialaron que su
consumo mensual de azlcar se encuentra entre las 16-21Ibs, y un 29% supo indicar que

su consumo mensual de azucar es igual o superior a una arroba.

La demanda que tiene la poblacion sobre determinados tipos de productos hace que la
presion sobre los ecosistemas para la produccion de este tipo de alimentos a la vez sea
también mayor, sin duda que el aztcar forma parte de este grupo de alimentos, ya que es
usado a diario y en muchos de los productos que consumimos, como se puede notar en
el Gréfico 16 el 29% de los encuestados consume cantidades de azucar o superiores a
las 25 Ibs al mes cuando lo recomendable es que se consuma 3,5 Ibs mensuales de este

producto acorde a lo expresado por la OMS.
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Esto denota no solo la alta demanda que tiene el producto sino también el abuso que se
tiene del mismo, asi como el olvido que se le ha dado a otros sustitutos del aztiicar como

la panela, cuya demanda cada vez va mas en decremento.

Resulta entonces necesario repensar no solo los habitos alimenticios que pueden tener
incidencia negativa en la salud de los habitantes, sino también en aquellos alimentos

que pueden ser sustituidos de forma sencilla.

CONSUMO DE FRUTAS MENSUAL

M 10-20lbs
H21-30 Ibs

i >=30 lbs
 NO CONSUME

Grafico 17. Consumo mensual de frutas en el area urbana de Cayambe. Fuente: Trabajo de Campo.
Elaboraciéon Aldean W, 2017

Como se muestra en el Gréfico 17 el consumo de frutas en Cayambe de entre 10-20
Ibs/mes corresponde a un 66% de los encuestados, mientras que aquellas personas que
consumen mas de 30 Ibs mensuales representan al 13% de los encuestados, un 11% de
la poblacion encuestada no consume frutas, y el 10% restante consume de 21-30

Ibs/mensuales.
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Dentro de la correcta alimentacion las frutas juegan un papel fundamental, pese a ser
productos de bajo consumo, no solo debido a que Cayambe no es un productor de fruta
sino a la falta de cultura alimenticia que tiene la poblacion que no ve como necesario el

consumo de este tipo de alimentos.

Acorde a lo sefialado por la OMS se debe consumir 4 libras mensuales de fruta
distribuidas en porciones diarias de 58 gr diarios. En Cayambe como se puede ver en el

Gréfico 17, esta recomendacion no es cumplida.

CONSUMO MENSUAL DE LACTEOS

2%

M1-7lts
E8-15Ilts

16 -23Its
H24-30Its

i NO CONSUME

Gréfico 18. Consumo mensual de lacteos en el area urbana de Cayambe, Fuente Trabajo de Campo,
Elaboracion Aldean W, 2017

Como se puede observar en el Grafico 18, el consumo mensual de lacteos en la ciudad
de Cayambe acorde a lo sefialado por las personas encuestadas, existe un 35% que
ingiere entre 16-23 lts/mes, seguidos de un 33% que sefialé que ingieren entre 1-7 Its de
leche al mes, por otra parte el 19% de los encuestados considera que ingieren entre 8-15
Its de leche al mes, un 11% consume entre 24-30 lIts de leche al mes, y un 2% sefiald

que no consume leche.

Pese a que el canton Cayambe es un cantdon ganadero, el consumo de lacteos no es

elevado. En Cayambe el area de pastizales ocupa el 17,7% de la superficie del canton
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siendo la categoria de uso del suelo mas amplia, tan solo después del parque nacional

“Cayambe-Coca”, y sin embargo el consumo de estos productos.

Lo contradictorio de las dindmicas territoriales es sin lugar a duda que la mayor
cantidad de la produccién de lacteos no sea aprovechada por los habitantes de Cayambe,
pese a que gran parte no solo de su territorio sino también de su infraestructura

productiva esta enfocada en la produccion de este tipo de alimentos.

Al ser la ganaderia una actividad que requiere gran cantidad de territorio necesita
ademés de buscar técnicas amigables con el ambiente, métodos mas intensivos que
extensivos de produccion a fin de garantizar las sostenibilidad del suelo, y por ende de

la localidad.

4.1.4. MATERIALES DE CONSTRUCCION

La construccion civil es el segmento que mas consume materias primas y recursos
naturales en el planeta. La construccion sostenible tiene por lo tanto, papel fundamental
para el desarrollo e incentivo a la industria de productos e insumos ambientalmente
correctos, los cuales seran absorbidos por la propia obra, repercutiendo positivamente
en toda la sociedad cuénto a la preservacion de los recursos naturales (Sustainable

Strategies, 2011).

El entorno construido, donde pasamos mas del 90% de la nuestra vida, es en gran
medida culpable de dicha contaminacién. Los edificios consumen entre el 20% y el 50%
de los recursos naturales, dependiendo del entorno en donde estan situados, siendo la
construccién un gran consumidor de recursos naturales como; madera, minerales, agua
y combustibles fosiles. Asimismo, los edificios, una vez construidos, continGan siendo

una causa directa de contaminacion por las emisiones que producen o el impacto sobre
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el territorio y son una fuente indirecta de contaminacién por el consumo de energia y

agua necesarias para su funcionamiento (Ramirez A., 2014).

El concepto de arquitectura sostenible abarca los procesos constructivos, el entorno
urbano e incluso ciertos habitos de conducta social, pero especialmente hace referencia

a la eleccion acertada de los materiales (Mata Cabrera, 2009).

En este sentido, se trata de utilizar materiales sostenibles energéticamente, es decir,
materiales en los que la carga de energia necesaria en su produccion sea la menor
posible, al tiempo que sean reciclables y tengan una vida prolongada. Asi pues, se ha de

tener en cuenta:

e El uso de materiales naturales, bien de forma directa o incorporandolos a
morteros o conformando composites diversos
e La reutilizacion de materiales y subproductos de otros sectores

e Lareutilizacion y reciclado de residuos de demoliciones

El uso adecuado de los materiales de construccion, y la aplicacion de tecnologia que
optimice la utilizacion de estos recursos puede dar como resultado una valoracion

positiva, que se vera reflejada directamente en la sostenibilidad ambiental de la urbe.

Resulta necesario en la actualidad por lo tanto conocer la demanda de recursos que tiene
la ciudad de Cayambe, a fin de conocer la situacion actual para a partir de este dato
poder realizar las proyecciones pertinentes que permitan conocer, si al ritmo que la
demanda de recursos para la construccion se mantiene se puede sostener la edificacion
de la ciudad, o si resulta necesario el evaluar los mecanismos empleados en la
construccion que como bien cita (Mata Cabrera, 2009) es indispensable la

reestructuracion de la arquitectura, la misma que debe tener un enfoque no de recursos
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infinitos, sino de optimizacion y durabilidad que eviten los costes ambientales negativos
que causan una afectacion directa sobre los ecosistemas que ya se encuentran altamente
fragmentados, y cuya sostenibilidad dependera directamente de las medidas que se tome

para su recuperacion y su preservacion.

Cabe recalcar que la construccion no es solo sinénimo de demanda de recursos
naturales, sino también es una fuente de empleo, por lo que las propuestas de
tecnificacién y mejora deben ir enfocadas a la menor demanda de recursos naturales y
no a la paralizacion de las actividades que la construccion genera, la poblacién necesita
de modos de vida diferentes, que apoyen a la construccion de sistemas sostenibles de

vida.

Acorde a la informacién de campo recolectada existe una demanda de materiales de

construccion de:

MATERIAL DE CONSTRUCCION CANTIDAD
CEMENTO 1200 Sacos/mes
VARILLA 20.000kg/mes
MATERIAL PETREO 15.000 m*/mes
LADRILLO 390.000 ladrillos/mes

Tabla 17. Materiales de construccion empleados en la parroquia de Cayambe, Fuente Levantamiento de
Informacién en campo, 2017, Elaboracion Aldean W

Como se muestra en la Tabla 17 acorde a la informacion recopilada en campo en las
principales ferreterias de la urbe existe una demanda mensual promedio de 1.200 sacos
de cemento al mes, mientras que en el caso del material pétreo aproximadamente 15.000

m3/ mes

La demanda de recursos para la construccion ejerce alta presion sobre los ecosistemas

que tienden a seguir fragmentandose por la demanda de recursos para la construccion,
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actividad que sin lugar a duda es necesaria ya que una de las necesidades del ser

humano es una vivienda.

Entonces el problema no es la satisfaccion de la necesidad sino la falta de tecnologia
que incide en la baja optimizacion de recursos asi como en la creciente demanda de los
mismos, es quizé la falta de tecnicidad con la que se siguen construyendo las viviendas

la razon por la cual la demanda de materiales se sigue incrementando.

Es indispensable entonces buscar alternativas ecoldégicamente amigables que no afecten
la generacion de empleo proveniente de la construccion que es sin duda fuente de
empleo, sino reenfocarlo. La sostenibilidad ambiental obliga a que la sociedad busque
alternativas innovadoras que propendan a reducir y maximizar la ocupacion de los
recursos provenientes de la naturaleza, siendo enfaticos en actividades como estas en las

que la demanda de recursos tiende siempre a ser mayor.

El desarrollo local y la generacién de empleo van de la mano, y son necesarios en
cualquier territorio es por ello que una fuente de empleo como esta no debe ser
estancada sino replanteada, se requiere de la participacion de la sociedad y también de
las autoridades, las universidades que son las llamadas a aportar conocimiento e
investigacion en estos temas, seguramente es la oportunidad de buscar en los métodos
de construccién antiguos que pueden ser el punto de partida para desarrollar nuevas y
mejores tecnologias, sin que la dindmica de la construccion que no solo busca satisfacer
una necesidad basica sino que a su vez es una fuente de empleo no se afectada y por

ende no afecte al desarrollo local y sostenible de la urbe.
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4.1.5. DESECHOS GENERADOS

En las ciudades la basura viene siendo un problema casi desde el origen de éstas, debido
a la alta densidad de poblacion y al hecho de arrojar la basura a las calles. Esto provoca
la proliferacion de insectos, roedores y microorganismos patogenos. Y si a eso le
agregamos un mal sistema de gestion de las basuras, el resultado viene siendo un
deterioro y depreciacion del entorno debido a la contaminacion del aire, del agua y del

suelo (Mora Reyes, 2014).

El problema que trae consigo la generacion de residuos se ha venido agravando debido a
los cambios que la sociedad viene sufriendo en cuanto a habitos de consumo pues los
desechos generados por el hombre en décadas pasadas se degradaban rapidamente, lo
que contrasta con la realidad actual en donde los productos consumidos debido a la
indole de su fabricacién, asi como a las necesidades que tiene la poblacion, emplean

técnicas mas agresivas con el ambiente.

La palabra basura significa para mucha gente algo despectivo, algo que carece de valor
y de lo que hay que deshacerse lo méas pronto posible. De esta manera lo til, que no
siempre necesario, se convierte en un estorbo y es causa del problema de cémo
desentendernos de lo que consumimos o producimos. En el medio rural, la basura jaméas
representd un verdadero problema, ya que los residuos organicos continuaban el ciclo
de la vida sirviendo de abono o de alimento para animales, los vertidos a los rios eran
depurados por las propias aguas. Caso contrario sucede en las ciudades, en las cuales la
basura representa un serio problema casi desde la aparicion de éstas, como resultado de
la alta densidad poblacional y al hecho de arrojar la basura en la calle por el consumo
exagerado de objetos innecesarios desechados casi siempre en un periodo corto (Mora

Reyes, 2014).
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Los desechos generados por el hombre que van en aumento debido no solo al
crecimiento poblacional que es sin duda una realidad innegable, se debe también a la
demanda incesante de recursos que tiene la poblaciéon , para satisfacer habitos de

consumo cada vez mas agresivos, que conlleva a la generacion elevada de residuos.

La excesiva generacion desechos es parte de la problemética que enfrasca a las
realidades urbanas, esta va también acompafiada de la gestion inadecuada de los
desechos, es decir a la basura no basta con recogerla de las calles para evitar una
insatisfaccion por parte de los habitantes, sino que el proceso al cual se someten los
residuos son en muchos de los casos ineficientes, debido a la falta de importancia que se
le da al topico, asi como los elevados costos que tiene la tecnificacion de la gestion de
desechos, ya que vale la pena recalcar que no todos los desechos pueden ser tratados de
la misma forma, lo cual complejiza el tema y lo vuelve un problema. Lo que hace

indispensable el manejo integral de los residuos.

El manejo integral de residuos implica la adopcion de todas las medidas necesarias en
las actividades de prevencion, minimizacion, separacion en la fuente, almacenamiento,
transporte, aprovechamiento, valorizacion, tratamiento y/o disposicion final,
importacion y exportacion de residuos peligrosos, no peligrosos y especiales que se
realizan de manera individual o interrelacionadas de manera adecuada y en condiciones
que propendan por el cuidado de la salud humana (Area Metropolitana valle de Aburra,

2009)

Etapas para el manejo integral de Residuos (Area Metropolitana valle de Aburra,

2009)

e Realizar un diagnéstico ambiental

e Formular el compromiso institucional
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Disefiar la estructura funcional y asignar responsabilidades

Definir y establecer mecanismos de coordinacion

Gestionar el presupuesto para implementar medidas para el manejo integral de
residuos.

Velar por la ejecucién de las medidas establecidas para el mejoramiento
continuo en relacion con el manejo integral de los mismos.

Realizar camparfias de capacitacion periddicas.

Establecer medidas para el mejoramiento continuo en relacion con el manejo
integral de los mismos.

Garantizar la recoleccién de la informacion necesaria para ser reportada a las
entidades, autoridades que asi lo requieran.

Verificar que las empresas a las que se entregan los residuos peligrosos y
especiales para su gestion, cuentan con los permisos y licencias ambientales a

que haya lugar para el desarrollo de sus actividades.

Siempre estas medidas deberan ir acompafiadas del monitoreo continuo del proceso

de la gestion de residuos, garantizando que las normas ambientales expresadas en la

ley del pais se cumplan a cabalidad.

Variables y Célculos

Cantidad, se refiere al peso en (kg) que en promedio generan los habitantes del
area urbana de Cayambe acorde a los datos obtenidos en el estudio de campo se
puede determinar que la generacion per capita de basura es de 0,8 kg/hab-dia.

Clasificacion vy reciclaje, se refiere a las estrategias que tiene la empresa

encargada de la recoleccion de basura para separar los diferentes tipos de

residuos en funcion de su composicion a fin de que la disposicién final de los
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mismos tenga el menor impacto ambiental posible. Para el area urbana de
Cayambe acorde a lo expresado por la municipalidad se esta iniciando un plan
de recoleccion de vereda el mismo que se lleva a cabo mediante el mecanismo
pie de vereda es asi que los residuos orgéanicos se recogen los dias: lunes,
miércoles y viernes; mientras que los desechos inorgéanicos se recogen los dias:
jueves, sabado y domingo, a fin de que la gente empiece la clasificacion de la
basura en sus hogares, lo mismo que es positivo en cierta medida, ya que los
desechos separados aun no cuentan con un plan en ejecucién que permitan

mejorar su aprovechamiento.

Siempre A veces Munca
Recicla basura

Grafico 19.Porcentaje de clasificacion de la basura en Cayambe. Fuente: Encuestas realizadas por los alumnos
de la maestria 2016.

Como se muestra en el Grafico 19 los habitantes de Cayambe aun no han interiorizado
las précticas de reciclaje en su totalidad ya que tan solo el 52% de la poblacion recicla
habitualmente, mientras que el 36% lo realiza a veces, y un 12% restante no recicla

nunca.
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e Disposicion Final, se refiere al lugar en donde los desechos son colocados de

forma definitiva por parte de la empresa encargada de la recoleccion de residuos,
en el caso de la ciudad de Cayambe cuenta con un relleno sanitario, el mismo
que cuenta con todas las especificaciones técnicas requeridas para minimizar el
impacto negativo que puede llegar a tener la disposicion de los residuos, el

relleno sanitario cuenta con una vida Util de 15 afos.

La gestion adecuada de los residuos solidos tiene incidencia directa en la calidad de vida
de los habitantes, asi como en el desarrollo local. Es sin lugar a duda fundamental que la
reduccion de desechos sélidos sea politica publica y costumbre cultural a fin de
minimizar el impacto ambiental que tiene la basura, este es sin lugar a duda el primer
paso que se debe dar como ciudad, enfocarse hacia la reduccién de desechos es tarea de
la ciudadania como de las autoridades y requiere del compromiso conjunto con la

ciudad y por en ende con el desarrollo sostenible de la urbe.

Asi como reducir la produccién de basura es fundamental, también resulta indispensable
contar con programas de reciclaje debidamente estructurados e interiorizados en la
ciudadania de tal forma que el proceso sea exitoso. En la actualidad Cayambe se
encuentra iniciando este proceso sin duda que es importante, sin embargo debe contar
con objetivos definidos en el corto, mediano y largo plazo a fin de que puede ser exitoso
y continuo pues la produccién de desechos es constante.

Los proyectos de reciclaje tienden a ser largos y dificultosos no solo por la falta de
costumbre sino por la falta de constancia que pueden llegar a tener las autoridades como

la ciudadania con el compromiso que este tipo de procesos requiere.
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Son la reduccion como el reciclaje parte fundamental en la gestion de residuos, sin
obviar los procesos de procesamiento del material reciclado puesto que en la medida de

lo posible deben ser 6ptimos y eficientes.

El desarrollo sostenible se sostiene sobre la base del respeto al medio ambiente, resulta
entonces fundamental implementar mecanismos eficientes que sean amigables con el
entorno y que reduzcan la disposicion final de los residuos de forma inadecuada, ya que
esto tiene incidencia directa sobre la contaminacion del suelo como de los cuerpos de

agua.

En la actualidad ciudades pioneras en el reciclaje de la basura han visto en ella una
oportunidad de desarrollo a través de la generacion de fuentes de empleo de diferentes
formas, es sin duda una oportunidad que podria ser aprovechada para integrar la
sostenibilidad ambiental con la implementacién de fuentes de trabajo, tomando en
cuenta que el mismo debe ser correctamente administrado evitando monopolios y

explotacion.

La gestion adecuada de los desechos ayudara a que Cayambe se desarrolle localmente
ya que preservard los cuerpos de agua asi como los suelos, una gestion adecuada de
desechos garantiza la eliminacion de la contaminacion visual que provoca la disposicion
inadecuada de los desechos, asi como los beneficios para la salud que contrae su

correcta gestion.

Es entonces la gestion de residuos un pilar fundamental para el desarrollo sostenible
como para el desarrollo local, ya que trabajado de forma adecuada resulta una

oportunidad de crecimiento para la ciudad como de cuidado del ambiente.
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4.1.6. ENERGIA.

La energia es un bien fundamental para la actividad economica y el bienestar individual
y colectivo. Actualmente la humanidad necesita unos 13 TW de potencia continuada
para satisfacer sus aplicaciones y actividades de diverso tipo. Es una cifra ciertamente
enorme, que sin embargo se ha de poner en perspectiva comparandola con los 120.000
TW que llegan a la superficie del planeta desde el sol. Esta Gltima energia es la que
vivifica toda la actividad biologica de la Tierra, y ademas constituye la base de las
energias renovables fundamentales, que son precisamente las que tienen un origen solar.
A pesar de su aparente abundancia, estas energias renovables presentan el inconveniente
de unas intensidades muy pequefias y una variabilidad y aleatoriedad que no las hacen
facilmente explotables en un régimen tecnoldgico (Fundacion para estudios sobre la

energia, 2008).

En el mundo hay 1 600 millones de personas que no tienen acceso aun a la electricidad
y 2 400 millones, mas de las dos terceras partes de la poblacion mundial, que todavia
cocinan y se calientan con fuentes de combustibles tradicionales, como la lefia o el
estiércol y que sufren la contaminacién del aire en espacios cerrados y al aire libre.
Hacen falta mas fuentes de energia menos contaminantes para apoyar el tipo de
desarrollo econémico que mejore la vida de centenares de millones de personas que, en

estos momentos, viven en la indigencia (ONU, 2010).

Cuando se habla de energia en el contexto del desarrollo sostenible, se introduce la
dimensidn social. La produccion y el uso de la energia no sélo deben ser compatibles
con las prioridades ambientales de la sociedad, sino que también deben organizarse de

manera tal que respalden el consenso social que nos une (Priddle , 1999).

98



Asi, por ejemplo, los patrones de consumo energético de un tercio de la humanidad, que
utiliza biomasa como Unica fuente de energia, tienden a reforzar su situacion de extrema
pobreza. Cientos de millones de personas, especialmente nifios y mujeres, gastan varias
horas al dia buscando lefia 0 acarreando agua desde distancias considerables, lo que les
resta oportunidades para su educacion o para realizar actividades méas productivas.
Cocinar con lefia en espacios mal ventilados tiene importantes repercusiones negativas

sobre la salud, como antes hemos comentado.

El acceso a formas avanzadas de energia en zonas rurales puede reducir la migracion
hacia las grandes ciudades, al ofrecer mas oportunidades de desarrollo en el &mbito

local.

Una politica adecuada de desarrollo del transporte puede reducir el impresionante
crecimiento de la flota global de vehiculos, con sus implicaciones sobre el consumo

energeético y la contaminacion ambiental.

El modelo vigente de desarrollo y consumo, tanto el derroche energético de los ricos
como los patrones de consumo de los mas desfavorecidos, generan contaminacion y
destruccién que terminan por traducirse en pobreza, pobreza que a su vez contamina y
destruye. Este es el tridngulo vicioso: consumo — contaminacion — pobreza. Se trata de
un complejo entramado de relaciones, no siempre evidentes, en el que ciertos
fendmenos son causa y efecto a la vez y donde ningln elemento puede considerarse

aislado (Pérez J., 2002).

La energia sin duda que es protagonista en el desarrollo sostenible, primero la necesidad
de los habitantes a tener acceso a la misma para poder realizar sus actividades diarias,
esta demanda de energia crece conforme la presién demografica y las necesidades de los

habitantes, es decir también depende del estilo de vida de los ciudadanos ya que por
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ejemplo el comportamiento rural asi como sus costumbres difiere del urbano, en donde
la demanda es mucho mas significativa, pero el consumo de energia no solo esta
relacionado al consumo de energia eléctrica, sino también se refiere al consumo de gas
licuado de uso doméstico que es el usualmente empleado por los hogares para la
coccion de los alimentos, calentamiento del agua entre otros, y es uno de los servicios
con mayor demanda, asi como el consumo de combustibles fosiles que en su gran
mayoria dependen de las necesidades de movilidad que tenga la poblacion. Esta
caracteristica sin lugar a duda serd mucho mayor en ciudades con grandes superficies
urbanas en donde la necesidad de movilizacion, asi como el parque automotor sea
grande, e ira en decremento en ciudades intermedias y pequefias en donde esta demanda
sera menor, sin embargo lo preocupante en estos casos es el crecimiento que pudiera

existir en la demanda de los mismos.

Es por esto que el consumo de energia juega un rol protagonico en el desarrollo
sostenible de las ciudades ya que es un factor decisivo el momento de realizar los
analisis de sostenibilidad, asi como un factor clave para la toma oportuna de decisiones
que permita reducir habitos de consumo cada vez mas nocivos con la naturaleza, y que

ponen directamente en riesgo los recursos de las generaciones futuras.

Calculos y Variables

Cantidad, Se refiere al consumo per cépita de energia aproximado que tienen los

habitantes del area urbana de Cayambe.
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Energia Eléctrica

CONSUMO TOTAL ENERGIA (Mwh/mes)
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Gréafico 20.Consumo de energia eléctrica en el area urbana de Cayambe. Fuente: EMELNORTE. Elaboracion
Aldean W, 2017

Como se puede observar en el Grafico 20 el consumo de energia eléctrica en el area
urbana de Cayambe principalmente esta demandado por el sector industrial presente en
la urbe que asciende a 2.794 Mwh/mes, que equivale al 50,93% del total de consumo
realizado en Cayambe, el sector residencial en Cayambe demanda en promedio 1.799,98
Mwh/mes que representa el 32.8% de la demandad de consumo, mientras que el sector
comercial demanda mensualmente en promedio 16,27% siendo el de menor consumo
893,04 Mwh/mes. Lo que da una demanda total de energia eléctrica de 5487,83

Mwh/mes para la ciudad de Cayambe.

Cayambe es una ciudad con dindmica industrial, la presencia de floricolas cuya
extension de territorio ocupa la misma superficie que la mancha urbana de la ciudad de
Cayambe muestran el poder de esta industria ain creciente en este territorio, la industria
de lacteos entre otras hacen de Cayambe una ciudad con crecimiento industrial, y el
consumo de energia lo ratifica pues es la actividad que mayor cantidad de recursos

energéticos demanda.
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La presencia de la industria marca sin duda un atractivo para la migracion debido a las
plazas de trabajo que esta genera, por lo que Cayambe cuenta dentro de su territorio con
un considerable flujo migratorio que llega en busca de oportunidades en la industria

floricola, como en la produccion de lacteos.

Estas dinamicas territoriales son importantes el momento de conjugar modelos de
planificacion urbana que sean inclusivos y tomen en cuenta la realidad territorial con

todos los actores que en ella se desenvuelven.

Una correcta planificacién urbana como territorial es aporte fundamental para la
generacion de modelos locales acertados que buscan mejorar la calidad de vida de la

gente.

La cobertura de energia eléctrica como la facil accesibilidad al recurso con la que cuenta
la ciudad de Cayambe, conjugado con su potencial industrial convierte a la ciudad en un
territorio atractivo para la inversion industrial misma que con el paso del tiempo se ha
venido fortificando. Es sin duda importante contar a su vez con energias limpias que
garanticen el cuidado ambiental, por lo que es importante no solo fortalecer el consumo
responsable sino también generar fuentes de energia renovable y limpia que fortalezcan

los procesos de desarrollo sin que se afecte el ambiente.

Cayambe es una ciudad intermedia que adn tiene mucho potencial industrial y que sin
duda con el paso de los afios se vera fortalecido, por lo que desde ya resulta necesario
definir estrategias de consumo responsable como de aplicacion de energias alternativas

y limpias en post del desarrollo sostenible.
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1. Combustibles Fosiles y sus derivados

En el &rea urbana de Cayambe se encuentran tres gasolineras que son las encargadas del

despacho de combustible en la ciudad estas gasolineras se encuentran distribuidas de la

siguiente forma:

MAPA DE DISTRIBUCION DE GASOLINERAS EN LA PARROQUIA CAYAMBE

UBICACION GEOGRAFICA
N N

PARROQUIA
SAN JOSE
DE AYORA

SIMBOLOGIA

ﬂ PARROQUIA

CAYAMBE

LEYENDA
ESTACION DE GASOLINA

MANZANAS
PARROQUIAS

[ cavamee

> SAN JOSE DE AYORA

@ CABECERA PARROQUIAL
(CAYAMBE)

Mapa 14.Consumo de energia eléctrica en el area urbana de Cayambe. Fuente: Inec. Elaboracion Aldean W,
2017

Como se muestra en el Mapa 14 las gasolineras se encuentran en el area urbana de
Cayambe, apostadas del lado de la avenida Panamericana que es la carretera principal

que cruza a la parroquia de norte a sur, debido al flujo vehicular que tiene la via.

En estas gasolineras el ingreso de combustible en promedio es de:

COMBUSTIBLE CANTIDAD
Diesel 375.000 Galén/mes
Gasolina Extra 390.000 Galén/mes
Gasolina Super 300.000 Galén/mes
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COMBUSTIBLE CANTIDAD

Promedio 355.000 Galén/mes

Tabla 18. Recepcion de Combustible en la parroquia de Cayambe. Fuente: Levantamiento de informacion en
campo. Elaboracion Aldean W, 2017

Como se puede observar en la Tabla 18 el promedio de consumo de gasolina mas alto lo
tiene el consumo de gasolina extra, que como lo supieron sefialara en las gasolineras
corresponde principalmente a autos pequefios, seguido del consumo de diesel que es el
correspondiente a los vehiculos de transporte pesado, como liviano y va desde
camiones, buses hasta camionetas, las mismas que son empleadas para el transporte
interno en Cayambe, que tiene un promedio de consumo de 355.000 Galones de

combustible al mes.

Es indispensable reducir el consumo de combustibles fésiles a través de la aplicacion de
tecnologias limpias que preserven los recursos para las generaciones futuras, el
desarrollo sostenible depende de muchos factores entre los primordiales esta la
concienciacion de la finitud de los recursos naturales, y es quiza el petroleo uno de los

mas conocidos por lo que la reduccidn de su uso es indispensable.

Para ciudades como Cayambe en este punto resulta necesario plantearse estrategias de
movilidad 6ptimas planificadas en el mediano y largo plazo que satisfagan las
necesidades de la mayor numero de habitantes de la ciudad, esto en post de que se

reduzca el uso del vehiculo particular y a su vez de combustible.

Cayambe esta obligado a plantearse modelos de movilidad eficientes que garanticen la
satisfaccion de las necesidades de la poblacion y fomenten el uso del transporte publico

en todos sus niveles.
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Es importante incluir dentro de los modelos de movilidad ademés de la transportacion
urbana modelos también eficientes como las ciclo rutas que podrian llegar a ser

ampliamente exitosas en ciudades intermedias como lo es Cayambe.

Los modelos de desarrollo sostenible deben ser nutridos con alternativas propositivas
enfocadas hacia la reduccién de la presion que se ejerce sobre los ecosistemas asi como
al planteamiento y ejecucién de propuestas innovadoras y el enfoque de ciudades

inteligentes cuyo dinamismo dependa en menor medida del ingreso externo de recursos.

Fig 6. Gasolinera Petroecuador ubicada en Cayambe. Fuente: Levantamiento de Informacién en campo, 2017

105



Fig 7. Gasolinera Primax ubicada en Cayambe. Fuente: Levantamiento de informacion en campo, 2017

e CONSUMO DE GAS DOMESTICO

Acorde a lo sefialado por los habitantes de Cayambe en las encuestas realizadas en la

urbe:

CONSUMO DE GAS MENSUAL

2%

H0,5-1

H2-3

M>3

Gréfico 21.Consumo de bombonas de gas en el area urbana de Cayambe, Fuente Trabajo de Campo,
Elaboracion Aldean W, 2017
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Como se puede observar en el Gréafico 21, acorde a lo expresado por los habitantes de
Cayambe en promedio ellos tienen un consumo de 0.5-1 bombonas de gas
correspondientes al 92% de los encuestados, mientras que el 6% sefialdo que consumen
entre 2-3 bombonas de gas al mes y 2% restante dijo que su consumo era superior a 3

bombonas de gas por mes.

Por lo que del presente analisis se puede concluir que siendo el promedio de consumo
de gas de 0,8 cilindros al mes por familia y estando conformada la ciudad de Cayambe
por alrededor de 9.757 familias, que la demanda de gas licuado es de 7. 806 cilindros de

gas al mes, en promedio.

El pais se encuentra implementando programas que fortalecen la utilizacion de energias
alternativas para la coccién de alimentos que sustituyen al cominmente usado cilindro
de gas, sin embargo esta iniciativa aun debe ser trabajada ya que no se ha logrado
cambiar la totalidad de las cocinas, ni proveer de la infraestructura adecuada que facilite

a los hogares la utilizacion de este tipo de cocinas.

Resulta necesario potenciar este tipo de proyectos enfocados hacia la utilizacion de
energias limpias y renovables que se muestren como una alternativa viable y ademas

factible que le permita a la ciudadania reducir el consumo de bombonas de gas.

Es importante ratificar que la finitud de los recursos naturales hace indispensable la
dotacién de infraestructura eléctrica que provea energia limpia, la misma que puede ser
usada por toda la poblacion, este tipo de proyectos deben ser trabajados con y para la

ciudadania, ademas de venir acompafado de beneficios que estimulen su uso.
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4.1.7. EMISION DE DIOXIDO DE CARBONO CO:

En la actualidad el calentamiento global es una problematica mundial la cual estéa siendo
tratada en todos los niveles, parte importante de este fendmeno tiene que ver con el

incremento de diéxido de carbono en la atmosfera.

El dioxido de carbono (CO2) es un importante contaminante cuya concentracion
aumenta y contribuye notablemente al calentamiento global. EI aumento en la
temperatura del aire incrementara también la cantidad de vapor de agua en la atmosfera,

complicando aun mas el calentamiento global (Medina, 2010).

El diéxido de carbono es un asfixiante simple que actla béasicamente por
desplazamiento del oxigeno y que a elevadas concentraciones (>30.000 ppm) puede
causar dolor de cabeza, mareos, somnolencia y problemas respiratorios, dependiendo de
la concentracién y de la duracion de la exposiciéon. Es un componente del aire exterior
en el que se encuentra habitualmente a niveles entre 300 y 400 ppm, pudiendo alcanzar
en zonas urbanas valores de hasta 550 ppm. El valor limite de exposicion profesional
(LEP-VLA) del INSHT para exposiciones diarias de 8 horas es de 5.000 ppm con un
valor limite para exposiciones cortas de 15 minutos de 15.000 ppm. Estos valores son
dificiles de encontrar en ambientes interiores no industriales como son oficinas, escuelas
y servicios en general. En la practica, en estos recintos se encuentran valores de 2.000 y
hasta 3.000 ppm. Si se superan estos niveles puede deberse a una combustion
incontrolada, en cuyo caso el riesgo para la salud puede no ser debido al didxido de
carbono sino a la presencia de otros subproductos de la combustion, principalmente el
monodxido de carbono (CO), cuyo limite de exposicion es muy inferior (25 ppm)

(Berenguer & Bernal, 2000) .
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Célculos y Variables

A partir de la informacion recopilada en campo trabajada con las entidades encargadas
de la distribucion de combustible en la ciudad de Cayambe como de su poblacién se
pudieron obtener datos de consumo de energia, mismos que seran empleados para el

presente analisis.

Consumo eléctrico

Para calcular las emisiones asociadas, debe aplicarse un factor de emision de CO2
atribuible al suministro eléctrico —también conocido como mix eléctrico (g de
CO2/kWh)— que representa las emisiones asociadas a la generacion eléctrica conectada
a la red nacional necesaria para cubrir el consumo que equivale a 181 g COz/kwh

(Comisidn Interdepartamental del Cambio Climatico, 2011).

Emisiones de CO>=Consumo Energia Anual (kwh/afio)*181 gCOx/kwh

Emisiones de CO».= 65853996 kwh/afo0*0.181 kgCO2/kwh

Emisiones de CO»=11919573,28 Kg CO2/afio

Emisiones de CO2=11919,57 TonCOQO2/afo

Consumo de bombonas de gas y combustible

Los factores de conversion para transformar las unidades de masa o volumen en
unidades de energia, segun el tipo de combustible, que representan el valor calorifico de
los combustibles son los siguientes (Comision Interdepartamental del Cambio

Climatico, 2011):

Gas Natural: 12,44 kwh/kg de gas butano. Factor de emision 0,2383 kgCO2 eq Kwh
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Combustibles Fosiles: 10,6 kwh/l de gasolina. Factor de emision 0,2628 kgCO2 eq
Kwh

Gas Natural: 93672 cilindros/afio *12,44 kwh/kg de gas butano

Gas Natural: 1165279,68 kwh/kg-afio*0,2383 kgCO2 eq Kwh
Gas Natural: 277686,14 kg de CO2

Gas Natural : 277,68 Ton de CO2/afo

Combustibles Foésiles: 16125854,2 Its/afo*10,6 kwh/I

Combustibles Fosiles: 170934054,5 kwh/afio*0,2628 kgCO-
Combustibles Fosiles: 44921469,53 kgCO; /afio

Combustibles Fésiles: 44921,46 Ton/afio

Sin lugar a duda que las emisiones de dioxido de carbono son una problematica de
contaminacion a nivel mundial, en la actualidad esta es una problematica tratada en
todos los niveles de gobierno como en todos los estamentos debido a las implicaciones

que tiene con la salud de la poblacion como del medio ambiente.

Es necesario involucrar tecnologia limpia en las industrias a fin de que estas reduzcan
las emisiones de didxido de carbono, a la vez se necesita instituciones fuertes que
puedan dar seguimiento y control a los diferentes procesos que se empleen en la

disminucién de las emisiones de diéxido de carbono.

Las emisiones de dioxido de carbono no son una problematica especificamente de tipo
industrial sino también del consumo de combustibles fosiles empleados en la
cotidianidad como el uso del vehiculo, el consumo de bombonas de gas, de los cuales en

el presente estudio también se ha calculado, entonces el apoyo de la tecnologia limpia
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asi como los habitos de reduccion de consumo son importantes para reducir las

emisiones de didxido de carbono.

En el caso del consumo de energia eléctrica como se ha visto en el presente estudio el
principal sector que consume energia eléctrica es el industrial, sin embargo el sector
residencial como comercial también son usuarios de este servicio por lo que los
programas de reduccion de consumo deben ser focalizados para cada sector buscando
siempre la reduccion del consumo apoyandose en el uso de tecnologia limpia que

reduzca las emisiones de di6xido de carbono.

Es necesario fortalecer la masificacién de programas enfocados a reducir el consumo de
combustibles fosiles como de energia eléctrica a fin de que se reduzcan las emisiones de

dioxido de carbono buscando que sea lo minimo posible.

4.2. INDICADORES RELACIONADOS CON LA CALIDAD DEL AMBIENTE Y
PAISAJE URBANO

4.2.1 CONTAMINACION VISUAL

La retina del ojo retiene por una décima (1 /10) de segundo cada imagen que recibe,
teniendo esa informacién un efecto directo en la capacidad de atenciéon. Cuando una
imagen supera el maximo de informacion que puede asimilar el cerebro, se afecta la
capacidad de concentracion provocando estrés visual que, a su vez, causa que el
panorama sea cadtico y la “lectura” ordenada de este paisaje se limite o imposibilite

(Negron, 2011).

El crecimiento urbano acelerado y anarquico, a nivel mundial, ha generado deterioro

ambiental en las ciudades, lo que se traduce en algin tipo de contaminacién o
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combinacion de cllas. La “contaminacion” se asocia frecuentemente a afectaciones a
recursos naturales. Pero hay tipos de contaminacion mas caracteristicos de los entornos

urbanos como son la sonora, la luminica y la visual (Méndez Velandia, 2013).

Las zonas con intensa actividad comercial o con deficiencias en regulacion y gestion de
contaminantes visuales son propensas a tener un alto grado de impacto. Alli se
encuentran actualmente muchos de los contaminantes visuales mencionados
anteriormente, debido en parte a profundas transformaciones de uso, connotacion y a la

carencia de planes que regulen las acciones individuales del sector (Marin, 2005).

Las consecuencias de esta contaminacion van desde la alteracion del estado emocional
de los individuos, afecciones a la salud fisica y mental, hasta la pérdida de valores
escénicos, paisajisticos que pueden repercutir en el potencial turistico y econémico de

un lugar (Méndez Velandia, 2013).

En la actualidad el crecimiento econémico que tiene la ciudad de Cayambe hace que en
el area urbana se asiente gran cantidad de negocios los mismos que buscan ofertar sus
servicios a traves del uso de vallas publicitarias las mismas que pueden resultar en
muchos de los casos excesivas para el habitante de Cayambe, asi como de forma
indirecta afectar la belleza escénica que tiene la infraestructura de las edificaciones

asentadas en la ciudad, lo cual incide directamente en el turismo de la ciudad.

Variables y célculos

Las variables seleccionadas para levantar el presente indicador son:

Cantidad: se refiere al nUmero de carteles o vallas publicitarias existentes en un area
determinada para el estudio, debido a la dinamica urbana que tiene la ciudad de

Cayambe y dada su organizacion territorial, la mayor cantidad de negocios como de
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servicios se ubican e n el centro de la ciudad, por lo que el area de estudio seleccionada

esta entre las calles:

Norte calle Bolivar limitada al Este por la panamericana y al oeste con la calle Juan

Montalvo, y al Sur por la calle 10 de agosto, como se muestra en la Fig8.

Fig 8. Ubicacion del area de estudio seleccionada para el analisis de contaminacion visual en la ciudad de
Cayambe. Fuente: Google Earth. Elaboracion, Aldean Wilman, 2017
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Fig 10. Diferenciacion de vallas publicitarias en la ciudad de Cayambe, Fuente Google Earth, Elaboracion

Aldean W,2017
RUTA NUMERO DE VALLAS PUBLICITARIAS
Panamericana — Bolivar 37
Bolivar — Juan Montalvo 7
Bolivar — 10 De Agosto — Panamericana 14
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RUTA NUMERO DE VALLAS PUBLICITARIAS
Panamericana — Roca — 10 De Agosto 29
10 De Agosto — Teran — Bolivar 10
10 De Agosto — Ascazubi - Bolivar 22
10 De Agosto — Restauracion - Bolivar 24
TOTAL 143

Tabla 19. Cantidad de Vallas Publicitarias encontradas en el area de estudio, Fuente Aldean W, 2017

La ciudad de Cayambe no cuenta con una ordenanza municipal que regule la cantidad,
dimension, ni ubicacién de la publicidad en la ciudad, por lo que esta puede variar en
funcion del nimero de negocios que puedan existir en cada cuadra de la ciudad. Asi la
cuadra con mayor cantidad de vallas publicitarias es la comprendida entre la avenida
Panamericana y calle Bolivar encontrandose un total de 37 vallas publicitarias (véase
Tabla 19), en su mayoria de negocios pequefios, la cuadra comprendida entre la avenida
Panamericana, y las calles Rocafuerte y 10 de Agosto es otra de las cuadras con una
gran cantidad de rétulos como lo indica la tabla 15, son 29 en total. Existen a su vez
cuadras con una oferta baja de rétulos como lo es la cuadra comprendida entre las calles
Bolivar y Juan Montalvo, que cuenta con 7 vallas publicitarias, y la cuadra comprendida

entre las calles 10 de Agosto, Teran y Bolivar que contiene 10 vallas publicitarias.

Los anuncios se ven bastante desordenados y cuentan con una diversidad de formas,

tamarios y colores preponderando los rectangulares.

Colores, se refiere a la intensidad que los colores de los anuncios pueden llegar a tener,
en caso de ser demasiado chillones, lo cual impacta negativamente en la vision de los

habitantes de Cayambe, asi como afecta al turismo en la urbe.
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Fig 11.Negocio ubicado en el area urbana de Cayambe. Fuente Google Earth. Elaboracion Aldean W, 2017

Los colores de los anuncios varian en funcion de la finalidad de los mismos, los
anuncios de negocios grandes y cadenas comerciales tienden a ser mucho mas grandes y
de colores chillones, mientras que los negocios pequefios en su gran mayoria tienen

colores pastel o de tonalidades bajas.

Ubicacion, se refiere al espacio en metros cuadrados aproximadamente que pueden
llegar a ocupar los anuncios. Cayambe al no tener una ordenanza respecto a la
publicidad, el tamafio como la ubicacién varian no existe en si una tendencia para el
tamafio y la ubicacion de las vallas, variando en funcion del gusto del propietario de los

negocios, siendo mas grandes aquellas vallas que publicitan grandes cadenas.

En la actualidad la contaminacién visual es una tematica que se viene desarrollando
debido a la incidencia que esta tiene tanto en la salud de los habitantes como en el
turismo, y el orden que puede denotar una ciudad debido al exceso de publicidad o su

mal uso.
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Para el caso de Cayambe que no cuenta con ordenanzas que regulen el uso del espacio
previsto para publicidad, se tiene como resultado desorden asi como mal uso de este
espacio, ocupando gran espacio en muchos de los casos especialmente en aquellos
negocios grandes sin un formato establecido y sin cuidar en el caso de las calles que

quedan alrededor del parque central la visibilidad de las viviendas.

Es necesario generar ordenanzas, que regulen este tema a fin de mostrar una ciudad
organizada en la que los espacios arquitectonicos y embellezcan la ciudad generando
fortaleciendo la belleza escénica de la ciudad, lo que tendra efecto positivo en el
turismo, que es una de las aristas del desarrollo local, ya que fortalece las capacidades

enddgenas.

En el Ecuador, la ciudad de Quito es la pionera en el control de la contaminacion visual,
de tal forma que cuenta con una ordenanza municipal, en la que se regula el tamafio que
deben tener pancartas, papeletas, murales entre otras y donde deben ser colocadas a fin
de no saturar de informacién a los habitantes asi como de precautelar la belleza escénica

de la ciudad, con especial énfasis en el centro histérico debido a su alta riqueza cultural®

Ademas del cuidado de la belleza escénica que debe venir dado por el uso del espacio
adecuado de la publicidad es importante preservar la salud de los habitantes de
Cayambe que son quienes a diario tienen que ver vallas publicitarias de gran tamafo

esparcidas de forma desordenada por todas las fachadas de la ciudad.

El desarrollo local debe estar enfocado hacia garantizar el desenvolvimiento adecuado
de los habitantes de los espacios geograficos en donde las maltiples interacciones
suceden, parte de las interacciones que ahi suceden son las que los habitantes tienen en

su entorno y una de las posibles afectaciones a la salud de los habitantes es el uso

3 Véase Ordenanza municipal nimero 0186 de publicidad exterior del Distrito Metropolitano de Quito
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inadecuado de la publicidad ya que este causa estrés y dificulta la lectura ordenada del

paisaje.

4.2.2. GENERACION DE EMPLEO

El medio ambiente y el desarrollo social son dos elementos indisociables que no se
pueden seguir abordando como dos pilares independientes del desarrollo sostenible.
Este enfoque integrado convierte el impulso hacia la sostenibilidad medioambiental en
una gran oportunidad para el desarrollo, con mas y mejores empleos, mayor inclusion
social y menos pobreza. Se pueden obtener resultados positivos siempre que se adopten
politicas especificas para cada pais, aprovechando las oportunidades que se presentan y
dando respuesta a los desafios planteados mediante la integracion de las cuestiones
medioambientales, sociales y de trabajo decente y una transiciéon fluida y equitativa
hacia una economia sostenible. De hecho, es posible que las mayores oportunidades de
lograr beneficios se encuentren en los paises en desarrollo y en las economias

emergentes (OIT, 2013).

Como lo sefiala (OIT, 2007) es importante prever importantes cambios en los modelos
de empleo y en los perfiles de las calificaciones. Es probable que el alcance de estos
cambios y el corto plazo en que se produzcan no den tiempo suficiente para que los
mercados de trabajo puedan ajustarse con facilidad, habria que empezar a aplicar desde
ya medidas para ajustar la produccién y los modelos de consumo porque sus efectos
sobre el ajuste del empleo no tardarian en hacerse sentir. Cabe citar algunas cuestiones
prioritarias que podria abarcar esa iniciativa de transicion a empleos verdes y que

incluirian la identificacion y aplicacion de:

e Programas destinados a desarrollar y ampliar un didlogo eficaz entre todos los

actores pertinentes, y en particular un dialogo social nacional e internacional
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sobre el medio ambiente y el mundo del trabajo entre los gobiernos, las
organizaciones de empleadores y las organizaciones de trabajadores

Un vasto programa de investigaciones acerca de las consecuencias que podrian
tener las diferentes hipotesis de cambio climéatico y medidas de mitigacién sobre
la produccién y los modelos de consumo, la lucha contra la pobreza y las
oportunidades futuras de empleo e ingresos

Un programa de apoyo a la creacion de nuevos empleos «verdes» en varios
sectores prioritarios tales como las fuentes de energias renovables, la
conservacion de energia, la captacion de carbono, las nuevas tecnologias con un
bajo contenido de carbono, la construccion, el transporte puablico y la
eliminacion de los desechos

En un contexto mas amplio de politicas de proteccion social y de politicas
activas de mercado de trabajo disefiadas para apoyar el ajuste del empleo a los
cambios tecnolégicos y comerciales, medidas destinadas a facilitar una
transicion justa de las trabajadoras y los trabajadores, las comunidades y las
empresas perjudicadas por los cambios de los modelos de produccion y de
consumo, con inclusién de politicas para mitigar el cambio climético

Un programa destinado a apoyar iniciativas en materia de educacion y
formacion que faciliten el desarrollo de las calificaciones necesarias para la
creacion de nuevos empleos verdes y para facilitar la transicion de los
trabajadores que perderan sus «viejos» empleos

Nuevas técnicas de evaluacion para mejorar las estimaciones y, cuando sea
posible, aumentar las repercusiones que tienen sobre el empleo y los ingresos las
inversiones en infraestructura publicas y privadas de gran escala (infraestructura

de transporte e inversiones en actividades de rehabilitacion, mitigacion y
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adaptacion, tales como la captacion de carbono, los biocombustibles y la
proteccion contra las inundaciones), y medidas encaminadas a reforzar la
capacidad institucional para tratar de manera mas eficaz los efectos que tengan
sobre el empleo y los ingresos las iniciativas de desarrollo sostenible, con
inclusion de la prestacion de apoyo a los ministerios del medio ambiente,
trabajo, finanzas, educacion y otros ministerios pertinentes, las organizaciones

de trabajadores y de empleadores y las autoridades de zonas urbanas.

Célculos y Variables

Poblacion Econdmicamente Activa (PEA), estd conformada por las personas de 10

afios y mas que trabajaron al menos 1 hora en la semana de referencia, o que no
laboraron, pero tuvieron empleo (ocupados), o bien, aquellas personas que no tenian
empleo, pero estaban disponibles para trabajar y buscaban empleo (desocupados)

(INEC,2012).

En el caso de la parroquia urbana de Cayambe la PEA es de 29.110 que equivale al

74.59%.

Poblacion Econdmicamente Inactiva (PEI), Se consideran personas inactivas todas

las personas de 10 afios y mas, no clasificadas como ocupadas o desocupadas durante la
semana de referencia, como rentistas, jubilados, pensionistas, estudiantes, amas de casa,

entre otros (INEC, 2012).

Para la parroquia urbana de Cayambe la PEI es de 9.918 que equivale al 25.41% de la

poblacion de la urbe.

La PEA de Cayambe acorde a lo sefialado por el (INEC, 2010) representa el 3.2% de la

PEA provincial, y las principales actividades que aqui se desarrollan son las agricolas,
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convirtiéndose en la principal fuente de empleo, asi como las comerciales, de
construccion y de industrias en ese orden, lo cual es ratificado por los consumos de
energia eléctrica como por los datos obtenidos en el presente estudio de ocupacion y uso

del suelo.

El desarrollo local busca fortalecer estas capacidades enddgenas a través de estrategias
que permitan que la poblacién pueda desarrollarse a plenitud, es entonces el momento
de fomentar estrategias de desarrollo productivo que le permitan a la poblacion

garantizar mejores niveles de calidad de vida a través del fomento productivo.

Es innegable que la realidad territorial en Cayambe muestra la presencia de fabricas
atraidas por el cultivo de rosas como fabricas de lacteos, lo que sin duda es una fuente
de empleo, para lo cual las estrategias deben ir enfocadas hacia contemplar que este
empleo sea digno y que a su vez estas industrias cumplan con los estandares
ambientales establecidos por la legislatura ecuatoriana en diferentes tematicas a fin de

que el impacto ambiental sea reducido.

Cayambe es una ciudad intermedia en constante desarrollo lo denota el empleo que
genera la construccion acorde al (INEC, 2010) es el 7.9% de la PEA, por lo que es
indispensable generar politicas enfocadas hacia la regularizacion del empleo en este
polo de desarrollo, asi como apoyarse en tecnologias limpias que eviten el desperdicio

de materiales, y fomenten su buen uso.

Mientras no se tomen las medidas respectivas en este sentido lo que se hace como urbe
es simplemente demandar mayor cantidad de recursos los mismos que son finitos,

generando modelos insostenibles de desarrollo.
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4.2.3. VIVIENDA

(Camargo, 2011) Quien cita a Moser (2005) sefiala que la vivienda forma parte del
capital fisico (uno de los cinco capitales, los demas son: humano, social, natural y
financiero. La vivienda también estd estrechamente relacionada con este ultimo capital)

y la considera el activo productivo més importante para los pobres urbanos.

Amartya Sen citado por (Camargo, 2011), por su parte, la considera un bien de mérito

“pues es a su vez un derecho y una mercancia” (Giraldo, Garcia, Ferrari y Bateman,

2009, p. 51).

El informe de UN Habitat, Urbanizacién para el desarrollo humano (Giraldo et al.,
2009), define la vivienda como un bien complejo: cuando se adquiere una, ademas de la
construccion que se va a habitar, se adquiere la posibilidad de habitar una ciudad
particular y una localizacion dentro de esa ciudad, con todos los atributos de su entorno.
Es, ademas, un bien que tiene un precio tan alto en relacién con los ingresos que hace

casi indispensable acudir al crédito.

Es entonces la vivienda no solo un espacio fisico edificado que permite fortalecer los
lazos familiares, y a la vez generar en los individuos un espacio de pertenencia que
repercute directamente en su bienestar, sino también un instrumento econémico que
puede servir de activo indispensable para la realizacion de transacciones econdmicas

que en momentos determinados pueden llegar a ser decisivos.

Se debe tomar en cuenta que la expansion de las areas urbanas dada por la necesidad en
aumento que tiene la poblacion de tener vivienda propia conlleva a una mayor demanda
de servicios basicos en zonas muchas veces técnicamente complicadas, lo que implica

que la planificacion de la urbe debe ir acorde a las necesidades y demandas de la
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poblacion pero también acompafiadas de una estructurada planificacion que facilite y
garantice los servicios basicos en dichas zonas a fin de que la vivienda no solo sea una
estructura que provea seguridad a los habitantes sino que les garantice su derecho de

vivir dignamente.

Célculos y Variables

Superficie, Se refiere al espacio fisico con el que cuentan las viviendas y el nimero de

personas que habitan en ella.

Personas Casos % Acur?/ulado
0
1 1133 10.96 10.96
2 1476 14.27 2523
3 2126 20.56 45.79
4 244 23.60 69.39
5 163 15.76 8515
6 796 7.70 92.85
7 381 3.68 96.54
8 165 1.60 98.13
9 100 0.97 99.10
10 58 0.56 99.66
11 18 0.17 99.84
12 9 0.09 99.92
13 6 0.06 99.98
14 2 0.02 100.00
Total 10340 100.00 100.00

Tabla 20.Personas por Vivienda en la parroquia de Cayambe, Fuente INEC, 2012, Elaboracién Aldean W

Como se puede observar en la Tabla 20, la distribucion de personas por vivienda en su
gran mayoria se encuentra en los grupos de entre 1 y 7 personas por vivienda que en
total suman 6319 personas que equivalen al 61.12% del total de la distribucion de los

datos.
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Acumulado

Tipo de vivienda Casos % %
Casa/Villa 8292 68.15 68.15
Departamentoen| ., 10.89 79.04
casa o edificio
Cuarto(s) encasa| g7, 13.76 92.80
de inquilinato
Mediagua 727 5.98 98.78
Rancho 4 0.03 98.81
Covacha 32 0.26 99.07
Choza 6 0.05 99.12
Otra vivienda 103 0.85 99.97
particular

Cuartel Militar o
de 1 0.01 99.98
Policia/Bomberos

Otra vivienda
colectiva

Tabla 21.Tipo de Vivienda en la parroquia de Cayambe. Fuente: INEC. 2012. Elaboracion Aldean W

3 0.02 100.00

Como se puede ver en la Tabla 21. las personas en Cayambe en su mayor parte el
68,15% de ellos habitan en casas o villas, seguidas de un 10,89% que viven en
departamentos o edificios y un 19.76% en cuartos de inquilinato dato que es alto debido
al alto flujo migratorio que tiene Cayambe debido a la oferta laboral que presenta la

urbe.

Servicios, Hace referencia a los servicios basicos tales como agua, luz, alcantarillado,

teléfono, celular, con los que cuenta la vivienda.

Acorde a lo sefialado por el GADIP Cayambe la cobertura de agua potable para el area

urbana es del 100%.

Red de
Generador
empresa
i de luz .
eléctrica Otro No tiene
oF (Planta
de servicio .
L eléctrica)
publico
10180 10 10 136
Tabla 22. Recepcién de Energia Eléctrica en la parroquia de Cayambe, Fuente INEC, 2012, Elaboracién
Aldean W
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Como se puede observar en la Tabla 22, la mayor parte de la energia eléctrica en la
ciudad de Cayambe la reciben por parte de la red de servicio publico que en el caso de
Cayambe es administrada por EMELNORTE, este valor asciende a aproximadamente el
99%, mientras que el 1% restante se encuentra repartido entre aquellos habitantes que
en sus domicilios reciben el servicio mediante generadores de energia u otros

mecanismos.

La vivienda es una necesidad que cumple algunas funciones dentro de la dindmica
territorial no solo brindando un espacio que sirve como proteccion, sino que es un bien
que genera sentido de pertenencia dentro del espacio geografico, lo cual lo hace

sumamente importante, ya que es un bien y un derecho.

El garantizar la vivienda dentro de la urbe se convierte en un reto para el desarrollo
sostenible ya que es como se ha visto aqui una de las actividades que mayor cantidad de
materia prima demanda asi como superficie, por lo que es necesario generar
mecanismos que integren por una parte la satisfaccion de una necesidad como lo es la
construccién de vivienda, y por otro la aplicacion de técnicas y tecnologias sostenibles

para su edificacion en post de la preservacién ambiental.

Para poder tener territorios sostenibles se debe tomar en cuenta la demanda de recursos
que estos exigen, asi como los desechos que generan sin dejar de lado las dinamicas
internas que ahi suceden, sus demandas y necesidades. Requiere entonces el desarrollo
sostenible de estrategias propias que surjan del ingenio y las necesidades de cada uno de
los territorios, por lo que para el caso de la vivienda es fundamental implementar
técnicas de construccion como arquitectura que se solia emplear o si sigue empleando

ancestralmente en Cayambe.
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La satisfaccion de una necesidad basica como lo es la de la vivienda requiere ademas de
una adecuada planificacion territorial, a fin de que se evite el mal uso del suelo, asi
como ciudades desordenadas con crecimiento difuso que imposibilita la provision de

servicios basicos entre otras necesidades.

4.2.4 ACTIVIDADES DE OCIO

Se puede decir que el ocio ejerce en la vida del ser humano la misma funcién que ejerce
el embrague en un vehiculo, ya que en un automovil este es el mecanismo que permite
al motor desconectarse momentaneamente de las marchas para poder establecer un
nuevo nivel de energia. En el mundo de las ideas, el ocio permite a la mente
desconectarse temporalmente de la realidad tal y como la contemplamos, para que
emerjan nuevas posibilidades que serdn posteriormente transformadas en realidad

(Csikszentmihalyi, Cuenca , Buarque, & Trigo, 2001).

El ocio ha sido y sera un signo distintivo de culturas y civilizaciones, y como fenémeno
colectivo y social permite un bienestar mayor al ofrecer oportunidades a personas y
grupos, quienes seleccionan experiencias que se ajustan a sus necesidades, intereses y
preferencias. Cuando las decisiones con relacién al uso y disfrute de los espacios de
ocio responden a valores compartidos, se consiguen altos grados de realizacion, lo cual
permite interactuar de forma positiva con el entorno, y en consecuencia, se mejora la
calidad de vida y la capacidad de relacion apropiada con el medio (Mahieu, Bozzano,

Toselli, & Ten Hoeve, 2003).

Las personas necesitan de espacios de interaccion diferentes a los habituales en los que
se pueda interactuar con diferentes entornos y espacios a fin de que puedan salir de la
rutina, como de entornos pesados y agobiantes que incluso podrian desencadenar

enfermedades, sin duda que el tiempo que los habitantes de las ciudades emplean en
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este tipo de actividades conlleva a tener una mejor convivencia con su entorno asi como

un mejor desarrollo personal.

El ocio debe venir acompariado de espacios y programas adecuados que garanticen que
el tiempo predispuesto para esta actividad sea correctamente aprovechado, garantizando

asi la satisfaccion plena de los habitantes.

Acorde a lo sefialado por los habitantes de Cayambe en las encuestas realizadas, el ocio

esta asociado principalmente a actividades deportivas el dia domingo.

Fig 12. Encuestas realizadas a los habitantes de Cayambe. Fuente: Levantamiento de Informacion en campo,
2017
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ACTIVIDADES DE OCIO

H DEPORTE

H CAMINATA/PASEOS
CORTOS

i VER TV/ESCUCHAR
MUSICA

H ACTIVIDADES DEL
HOGAR

i OTROS

3%

7%

Grafico 22. Principales actividades de Ocio en el &rea urbana de Cayambe. Fuente: Google Earth. Elaboracion
Aldean W, 2017

Como se puede observar en el Gréafico 22, acorde a lo sefialado por los habitantes de la
ciudad de Cayambe sus actividades de ocio estan principalmente enfocadas al desarrollo
de actividades deportivas ya que un 52% de la poblacion se refirid a esta actividad
como su actividad principal de ocio, un 31% de las personas encuestadas sefial6 que sus
actividades de ocio estdn enfocadas a actividades en el hogar, mientras que un 7%
sefiald que emplea el tiempo libre en caminatas o paseos cortos en familia, el otro 7%
respondi6 que el tiempo libre lo emplea en diferentes tipos de actividades y sefialé que
no se rigen por una rutina en este sentido, y un 3% restante prefiere dedicar el tiempo

libre a ver television o escuchar musica.

Es fundamental para el desarrollo local, que el individuo pueda desarrollarse
integralmente, es decir en un entorno saludable, en donde los recursos sean
correctamente administrados, en donde pueda también hacer uso adecuado de su tiempo

libre.
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El correcto uso del tiempo libre es indispensable para la formacion de individuos mas
activos y felices, Cayambe es una ciudad en donde la practica del deporte es una de las
actividades con mayor demanda, por lo que se requiere de espacio adecuado para su

practica.

El interés por parte del gobierno local para que se masifique la actividad deportiva debe

ser una politica puablica enfocada a promover vida mas saludable.

Existe sin embargo en Cayambe otras actividades de ocio que deben ser también
tomadas en cuenta para la promulgacion de politica publica integral que sea canalizado

como medio de integracion, y desarrollo personal.

Es indispensable que los habitantes de Cayambe disfruten de sus entorno y la belleza
que tiene su territorio a través del empleo adecuado del tiempo libre, por lo que los
programas, planes y proyectos del gobierno local deben también ir orientados hacia
fortalecer e incentivar las diferentes actividades deportivas, culturales, recreacionales
que generen entornos de alegria y que le permitan al individuo desarrollarse de mejor

forma en armonia con su entorno.
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4.3. METABOLISMO DE LA CIUDAD DE CAYAMBE

La vision ecosistémica de la ciudad, permite conocer en que bases se asienta su
funcionamiento, para plantear estrategias que tiendan a mejorar su habitabilidad; es
evidente que el actual funcionamiento de la ciudad, se asienta sobre bases insostenibles,
que hacen pensar que peligra el bienestar de la poblacién, en el instante que los recursos

finitos den signos de agotarse.

En el Gréfico 23. Se registra el metabolismo de una ciudad de 1°000.000 de habitantes,
expresado basicamente en los insumos que entran para su funcionamiento como: agua,
alimentos y combustibles fésiles, y los desechos que generan: aguas residuales, residuos

solidos urbanos, y CO2.

ladas de
L0 ik 1.000.000 habitantes 300000 tone
combustibles fosiles aguas residuales
Ul ana
= P il 8 ) 70l
% o u
I =F ek G] UK 25000
tor?ezlgggs(,) de - s U toneladas de
2
agua = y €9
© = )
61.:\—\'&@ 600 toneladas de
2000 toneladas il e . aciduos s6lido
de alimentos

Grafico 23. Metabolismo Urbano de una ciudad. Fuente: Apuntes de clase Lozano Alfredo. 2017.

En el caso de la ciudad de Cayambe los datos recogidos permiten establecer que su
metabolismo de acuerdo al nimero de habitantes, registra los insumos, y desechos en

orden a las siguientes cifras:
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Acorde a los datos de (INEC, 2010) la tasa de crecimiento poblacional para Cayambe es
del 2,54% anual por lo que se espera que su poblacién para el afio 2030 sea

aproximadamente de

pro=Pr(l 4+ tcaa)”

Fig 13. Calculo de poblacion estimada en 13 afios. Fuente: (Pérez J., 2009)

En donde P es la poblacion.
P! es igual a la poblacidn en el afio actual, en este caso seria 2017.

N es igual al nimero de afios para el que se desea proyectar la poblacion, en este caso
seria 13 afios mas.

Tcaa es igual a la tasa de crecimiento anual en este caso 2,54%.
Lo que da como resultado lo siguiente:
P 2030= 39028(1+0,0254)*

P2030= 39028(1,38)

P2030= 54074 Habitantes

Por lo que se podria decir que la demanda de recursos actualmente y a 2030 seria la

siguiente:
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Alimentos Gas Agua Combustible Energia

197,71 Ton / mes 7806 cilindros/ mes 2017 5854,2 m3/ mes 355000 Gal/ mes 355000 Gal/ mes
2017 10815 cilindros/mes 2017 2017 2017
273.79 Ton/mes 2030 8111.1 m3/mes 2030 491859 Gal/mes 491859 Gal/mes 2030

R Ve L .

‘:4 [5‘ { )

Aguas Servidas Residuos Sélidos Totales co2
5268,78 m3/mes 2017 936,672 Ton/mes 2017 57118,71 Ton/mes 2017
7299,99 m3/mes 2030 1798,09 Ton/mes 2030 79139,006 Ton/mes 2030

Fig 14. Metabolismo de la ciudad de Cayambe. Fuente: Levantamiento de informacion en campo. Elaboracion: Aldean W. 2017
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Este analisis permite establecer que para el afio 2030, cuando tenga 54.074 habitantes
aproximadamente el consumo alcanzara cifras que deben ser tomadas en cuenta segln
los recursos disponibles de agua, energia eléctrica, combustible, gas, alimentos que a su
vez seguirdn generando desechos los cuales también deben tomarse en cuenta tanto para
su disposicidn final, asi como para su reduccion y adecuado tratamiento, como se puede

notar en la Fig 14.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. CONCLUSIONES

Se han calculado diez indicadores de sostenibilidad urbana, a partir de
informacidn recopilada para el presente estudio en la ciudad de Cayambe, los
cuales permiten describir la situacion actual de la urbe en diferentes tematicas
como la ambiental, social, consumo de energia, agua potable, alcantarillado,
recoleccion y gestion de residuos, vivienda, demanda de materiales de
construccidn, indicadores que son fundamentales para convertirse en el punto de
partida que permita construir territorios sostenibles a partir de la gestion técnica
y adecuada informacion para todos los habitantes de Cayambe.

Acorde a lo analizado en el presente estudio se han descrito algunas teorias
sobre sostenibilidad y desarrollo, que permiten obtener concepciones adecuadas
sobre la construccion de ambientes urbanos saludables en los que el reto se
encuentra dividido en dos partes; y son la conceptualizacion adecuada del
modelo de desarrollo que debe guardar estrecha coherencia con los recursos
disponibles, y la practicidad de los mismos en este espacio geografico

Los indicadores de sostenibilidad urbana son indispensables para el
conocimiento de la situacion actual del funcionamiento que tienen las urbes y

son fundamentales para enfocar adecuadamente el uso de los recursos, las
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estrategias los planes y los proyectos que decidan ejecutarse en la ciudad ya que
puntualizan las deficiencias en temas neuralgicos para las areas urbanas, asi
como permiten dar seguimiento al cumplimiento de las metas trazadas,
enfocadas siempre a la construccion de ciudades sostenibles.

El desarrollo local demanda de esfuerzos mancomunados entre sociedad y
estado, siendo necesaria la intervencion de este a través de la generacion de
politica publica que garantice la accesibilidad a los diferentes servicios, asi como
la corresponsabilidad de la sociedad en darle buen uso.

El resquebrajamiento de los ecosistemas se da por la constante presién que se
ejerce sobre los mismos a fin de obtener los recursos que la sociedad
actualmente demanda para satisfacer las necesidades actuales, esto generard la
falta de recursos para las generaciones futuras, por lo que debe tomarse las
medidas necesarias a fin de que se fomente el consumo responsable de los
recursos.

Los indicadores de sostenibilidad ambiental muestran como la demanda sigue en
aumento conforme las necesidades de la poblacion, es fundamental entonces
transformar los modelos de vida actuales, que consumen y demandan recursos y
que hacen que los territorios sean insostenibles.

La creciente demanda de recursos genera también residuos los cuales no reciben
ningdn tipo de tratamiento siendo contaminantes directos del ambiente, por lo
gue es necesario gestionar adecuadamente los desechos a fin de que no afecten
la sostenibilidad ambiental.

El desarrollo local toma en cuenta la realidad territorial y las diferentes
dindmicas que aqui se generan, sus interacciones, necesidades, asi como la

cosmovision que los actores territoriales tienen de su entorno, por lo que es
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importante que sean ellos quienes formen parte activa de la toma de decisiones,
en la generacion de politica publica en post de mejorar las condiciones actuales,
y futuras de su territorio, siempre fomentando aprovechando las capacidades y
caracteristicas que hacen de Cayambe un territorio unico.

El modelo actual de consumo no es consciente de la finitud de recursos ya que
busca satisfacer las necesidades actuales sin pensar en las futuras generaciones,
ya que esta basado en el consumo irresponsable de los recursos.

El desarrollo local es un proceso integral que busca la satisfaccién de las
necesidades sin afectar los recursos delas generaciones futuras, y se puede lograr
mediante la aplicacion de técnicas y tecnologia eficiente que mejore los procesos
que actualmente se lleva a cabo en el territorio.

Segln el andlisis realizado en Cayambe, es una ciudad intermedia con
caracteristicas culturales como fisicas que la hacen Unica, cuenta con una
poblacion de 39.028 Hab (dentro del area urbana), en el afio 2030 tendra 54074
Hab aproximadamente con lo cual el consumo de agua sera de 8111,1 m¥mes la
produccion de desechos solidos de 1798,09 Ton/mes, lo cual demanda preservar
las reservas de agua y buscar sitios adecuados para el vertedero de basura que no
contamine el suelo Gtil para la agricultura la principal actividad econémica del
canton

De los indicadores de sostenibilidad analizados se puede concluir que:

o Agua, el agua juega un rol fundamental en el progreso de los pueblos
para la ciudad de Cayambe el consumo per capita promedio de agua es
de 4,48 m®habitante-mes, y tiene una demanda de consumo aproximado
de 5°854.200 Its/dia de agua potable, en cuanto a la calidad del agua que

reciben los habitantes de Cayambe es considerada de buena calidad tanto
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por la municipalidad de Cayambe, como por la poblacion beneficiaria ya
que el 95% de las personas encuestadas sefiald que se puede ingerir
directamente del grifo debido a su calidad. Los habitantes de Cayambe
reciben el agua por red publica y cuentan con el liquido vital los 365 dias
del afio las 24 horas del dia.

Alcantarillado, en cuanto al manejo de aguas residuales el area urbana de
Cayambe descarga aproximadamente 5°268.780 Its/dia directamente en
sus cuerpos de agua ya que las aguas residuales no cuentan con ningun
tipo de tratamiento previa descarga o en los cuerpos de agua, siendo
necesario la dotacion de una depuradora de aguas servidas o lagunas de
oxidacidn para luego ser vertidas a los cauces naturales.

Desechos So6lidos Generados, en cuanto a la generacion y tratamiento de
la basura Cayambe se encuentra implementando un programa de
recoleccion diferenciada pie de vereda que permita separar los residuos
organicos de los inorganicos sin embargo este proceso se encuentra en
etapas iniciales por lo que los habitantes de Cayambe segun lo sefialado
aun no se han habituado a estas practicas, la generacion de desechos per
capita en Cayambe es de 0,8 Kg/hab-dia aproximadamente, los residuos
son llevados en carro recolector hacia el relleno sanitario que se prevé
tenga una vida util de quince afios acorde a lo sefialado por los técnicos
municipales.

Contaminacion Visual, la ciudad de Cayambe no cuenta con ordenanzas,
ni especificaciones técnicas o legales para la colocacion de rétulos en los
diferentes negocios y calles de la ciudad, lo cual afecta directamente en

la belleza escénica y arquitectonica de las viviendas, acorde a lo
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levantado en el presente estudio en el area seleccionada debido a su
impacto turistico y concentracién de servicios se contabilizaron 143
vallas publicitarias, las cuales varian de tamafio y color, en la mayoria de
los casos no guardan proporcionalidad con el tamafio de los bienes, y los
colores dependen directamente del propietario del negocio.

Actividades de Ocio, los habitantes de Cayambe en su tiempo libre
realizan principalmente actividades deportivas entre las que destacan la
practica de futbol, ecua-volley, caminata o paseos. Existe un importante
porcentaje de habitantes (31%) que emplea este tiempo para realizar
actividades en el hogar.

Energia, el consumo de energia en la ciudad de Cayambe mas elevado se
encuentra concentrado en las areas industriales representando el 50,93%
del consumo total de energia en el &rea urbana, el area residencial en
Cayambe demanda del 32.8% del consumo total de energia y el 16,27%
restante el sector comercial, 1o que da como resultado una ciudad con
potencial industrial en donde este tipo de infraestructura sigue creciendo.
El consumo per céapita de energia eléctrica en Cayambe es de 46,12
Kwh-dia. En cuanto al consumo de combustible, Cayambe consume en
promedio 355.000 galones/mes, mientras que de gas doméstico alrededor
de 7.806 cilindros al mes.

Alimento, segun lo analizado en el presente estudio, los alimentos mas
consumidos por los habitantes de Cayambe son las papas y al arroz,
harinas (fideo, pan), pollo y carnes rojas, no asi el consumo de vegetales,
pescado, leche, y frutas que es bajo y en algunos casos no se consume.

Los alimentos en total tienen una demanda equivalente a 741,7 Ton/mes
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o Materiales de construccion, acorde a la informacion levantada en el
presente estudio Cayambe demanda en promedio de 1.200 sacos de
cemento al mes, 20.000kg de varilla de hierro, 15.000 m? de varilla de

hierro asi como de 390.000 ladrillos al mes aproximadamente.

5.2. RECOMENDACIONES

Generar proyectos de cuidado ambiental que incluyan a la gente y su percepcion
del territorio para que puedan tener un impacto positivo en la poblacion.

Dar adecuado seguimiento técnico a los programas en ejecucion a fin de recabar
datos que permitan realizar estudios comparativos que muestren las mejoras
como las falencias de los mismos.

Fortalecer el componente técnico dentro del GAD a fin de mejorar los diferentes
procesos que se encuentran ejecutandose como los previstos.

Generar proyectos de correcta alimentacion a fin de precautelar la salud de los
habitantes del cantén.

Enfocar proyectos hacia el cuidado de los ecosistemas, el manejo adecuado de
los recursos a fin de garantizar los mismos para las generaciones futuras.
Mejorar la gestion de aguas residuales, desechos sélidos que contaminan
directamente los cuerpos de agua asi como tiene impacto visual negativo en la
ciudad.

Continuar con el proceso de potabilizacion y cobertura de agua potable en la
ciudad a fin de mantener el alto estandar de calidad y servicio.

Realizar programas conjuntos de reduccion del consumo de energia eléctrica en
coordinacion con las instituciones pertinentes a fin de mejorar los niveles de

consumo.
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Desarrollar metodologias de participacion en la generacion de los planes de
desarrollo que involucre a la poblacién, tome en cuenta sus necesidades y sus
potencialidades.

Potencializar los mecanismos de control y cuidado del agua a fin de garantizar la
preservacion de este recurso.

Monitorear la gestion de desechos solidos, tratando de reducir el impacto
negativo que tiene la generacion de estos desechos.

Generar proyectos de vivienda que cubran la demanda de la poblacién,
empleando técnicas y tecnologias de construccién que reduzcan la afectacion
ambiental que la construccion produce.

Motivar a la poblacion a través de programas enfocados hacia el
aprovechamiento adecuado del tiempo libre.

Generar proyectos dirigidos al consumo adecuado de alimentos a fin de
garantizar una dieta balanceada que aportara al mejoramiento de la calidad de
vida de los habitantes de Cayambe.

Apoyar las iniciativas de consumo responsable de energia eléctrica,
combustibles fésiles entre otros, que fortalezcan el consumo responsable y el
cuidado del ambiente.

Generar proyectos de movilidad eficientes que eviten que la ciudania use su

vehiculo para movilizarse.
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ANEXOS

1. Modelo de Encuesta realizada

ENCUESTA PARA EL LEVANTAMIENTO DE INDICADORES DE
SOSTENIBILIDAD URBANA DE LA CIUDAD DE CAYAMBE

RESPONSABLE:.....cittiiiiiiiiiiiiiiiiiiiitiiiitiititiiiieteiacietetactacscsssassscnsnns
FECHA................. CIUDAD................. SECTOR/BARRIO........cccccevvruennenn.
NOMBRE DEL ENCUESTADO:......cccccceviieiieinecnennn. #DE ENCUESTA......

¢DE CUANTOS MIEMBROS ESTA COMPUESTA SU FAMILIA?.............cc.......

e AGUA

1. ¢COMO CONSIDERA EL SERVICIO DE AGUA POTABLE, Y DE QUE
FORMA RECIBE EL
SUMINISTRO?.....oiiiieie e

2. ¢(QUE TIEMPO AL DIA DISPONE UD. DEL SERVICIO DE

3. (CUANTO PAGA MENSULAMENTE POR EL SERVICIO DE
AGUA?............. $/MES

4. ;CUENTA UD CON SERVICIO DE
ALCANTARILLADO?......cooovveeeerrieresreneearien

e ENERGIA

5. ¢COMO RECIBE UD. LA ENERGIA EN SU DOMICILIO?

Panel solar.................. Empresa eléctrica................ Generador............ Otro...
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10.

11.

12.

13.

14.

¢CUANTO PAGA UD MENSAUALMENTE POR EL SERVICIO DE
ENERGIA

ELECTRICA?. ..ottt reret e e aes s anessanessnnnssasnnsssnnnns USD/MES
¢QUE CANTIDAD DE ENERGIA CONSUME AL

1Y 1 015 SO KW/MES

¢CUANTAS BOMBONAS DE GAS CONSUME AL MES?.........ccccovvnrrnn.
¢POSEE UD VEHICULO, DE SER SU ESPUESTA AFIRMATIVA
INDIQUE EL CONSUMO DE COMBUSTIBLE MENSUALZ?..................
DESECHOS GENERADOS

¢UD RECICLA, QUE

MATERIALES?.......ovoeveeveeesveeseeee s

¢CUANTAS BOLSAS DE BASURA SACA A LA
SEMANA?......o.ooroeeiereereererrearinnes

¢PESO APROXIMADO DE LAS BOLSAS DE
BASURA?.......cooovvrreereerenrerinninn, Kg

¢COMO LE RECOGEN LA

BASURA?. ......ooeieveeeeeeesseeeeesees s

CONSUMO DE ALIMENTOS

¢CUANTO GASTA MENSUALMENTE EN

COMIDAY.....c.cooiiiiiiiie, USD/MES

INDIQUE QUE ALIMENTOS CONFORMAN SU CANASTA BASICA

FAMILIAR:

ooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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15. (A QUE DEDICA SU TIEMPO LIBRE?.......ccccoooeveiiveiieieeeeseeee e

2. Levantamiento de informacion mediante encuestas en Cayambe, parque
central

3. Local comercial en Cayambe, imagen empleada para el analisis de
contaminacion visual

4. Local comercial en Cayambe, imagen empleada para el analisis de
contaminacion visual
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5. Ferreteria ubicada en la ciudad de Cayambe, visitada para el analisis de
materiales de construccion.
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