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RESUMEN

El trabajo tiene como objetivo general analizar el sindrome de abstinencia
neonatal en relacion a la responsabilidad penal de la madre adicta. La
investigacion es de tipo documental con caracter descriptivo, de acuerdo con
esto, el método utilizado es el método analitico. Se justifica desde cuatro Opticas
diferentes, pero interconectadas: en la practica pues el acceso a sustancias
adictivas forma parte de la costumbre; desde el impacto tedrico porque los
resultados, se convertiran en importantes antecedentes en la materia; en lo
social debido al dinamismo del Derecho Penal; y, tiene una justificacion
metodolégica pues, se trata de generacion de conocimiento cientifico. El
sindrome de abstinencia neonatal causa graves dafios a la vida y la salud del
recién nacido y la responsabilidad penal plantea la obligacion de hacerse cargo
de las consecuencias por acciones u omisiones perjudiciales. Se concluye que
la madre es penalmente responsable por causarle a su hijo o hija el sindrome de
abstinencia neonatal, lo cual, implica que el Poder Legislativo incorpore en el

ordenamiento juridico tal conducta como infraccion.

Palabras Clave: sindrome de abstinencia neonatal, responsabilidad penal,

madre adicta, interés superior del nifio o nifia, derecho a la vida y la salud.
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ABSTRACT

The general objective of this study is to analyze the neonatal abstinence
syndrome regarding the criminal responsibility of the mother addicted to drugs.
The study is a descriptive documentary type, accordingly, the method used is
analytical. It is justified from four different, but interconnected perspectives: in
practice, as access to addictive substances is part of the habit; from the
theoretical impact because the results will become important antecedents in the
subject; socially due to the dynamism of Criminal Law; and, it has a
methodological justification since it is about generating scientific knowledge. The
neonatal abstinence syndrome causes serious damage to the life and health of
the newborn; and criminal liability raises the obligation to bear the consequences
for harmful actions or omissions. It is concluded that the mother is criminally
responsible for causing her son or daughter the neonatal abstinence syndrome,
which implies that the Legislative Power incorporates such conduct as an offense

into the legal system.

Key Words: neonatal abstinence syndrome, criminal responsibility, addicted

mother, best interests of the child, right to life and health.
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INTRODUCCION

En la Republica del Ecuador los derechos humanos, particularmente, el de la
vida y de la salud cuentan con incorporacion constitucional como corolario de los
diversos instrumentos internacionales que los plantean, de manera que el
reconocimiento de tales derechos le corresponde a cualquier persona. Ademas,
en el Ecuador la vida, se entiende como tal desde el momento de la concepcion.
Por tales premisas la persona, que se encuentra en formacion en el vientre
materno y, especialmente, para los efectos de esta investigacion, una vez que

sea neonato requiere de proteccién especial.

Es obligacion del Estado proteger el bien juridico de la vida y la salud, en especial
cuando, se trata de personas totalmente vulnerables y carentes de conciencia y
de voluntad, como son las personas recién nacidas, quienes tienen que ser
protegidas fisica, psicoldgica y emocionalmente de cualquier amenaza generada

por la madre adicta al consumo de sustancias psicotropicas.

Es conocida que muchas mujeres durante la etapa de embarazo o de gestacion
utilizan muchos tipos de drogas adictivas, se provoca graves riesgos a la salud
de la vida del nifio o nifia que esta en formacion o esta por nacer provoca el

sindrome de abstinencia neonatal.

Por ello, esta investigacion tiene como objetivo general analizar el sindrome de
abstinencia neonatal en relacién a la responsabilidad penal de la madre adicta,
de la misma manera, se abordaran tres objetivos especificos, a saber: Describir
del sindrome de abstinencia neonatal con base al interés superior del nifio y nifia;
detallar los fundamentos tedricos, normativos y jurisprudenciales acerca de la
responsabilidad penal de la madre adicta en relacién al sindrome de abstinencia
neonatal; y, presentar los elementos de un posible tipo penal en base a la

conducta de la madre adicta y su responsabilidad penal.

En cuanto a la metodologia que permite desarrollar el tema y cumplir con los
objetivos trazados, se utiliza un método analitico para esta investigacion

descriptiva y documental, con lo cual, se analiza cada variable referente al



sindrome de abstinencia neonatal y a la responsabilidad penal de la madre
adicta. A los efectos de recabar y ordenar la informacién, se utilizan fuentes
secundarias con observacion y analisis documental como técnicas de
investigacion, y las fichas de trabajo de caracter mixto representan el instrumento

adecuado para esta investigacion.

Se presentan tres capitulos, el primero, se denomina Estado del arte y la
practica, en el, que se realizan comentarios acerca del sindrome de abstinencia
neonatal y aproximaciones referidas a la responsabilidad penal de la madre
adicta; el segundo es el Disefio metodolégico, este capitulo da cuenta de las
generalidades, metodologia, disefio, nivel, tipo, fuentes, técnica e instrumento
para la recoleccidén de informacion; y, un tercer capitulo que lleva por nombre
Resultados, en la cual, se determinan conclusiones cientificas de la investigacion
y su correspondiente analisis, todo este proceso en cumplimiento a los objetivos

especificos planteados.

Este proyecto de investigacion constituye un aporte importante a nivel
académico, sobre todo porque al desarrollar el tema planteado, se aportan
nuevos conocimientos y, se actualiza el tema del sindrome de abstinencia

neonatal en relacion a la responsabilidad penal de la madre adicta.



CAPITULO I. ESTADO DEL ARTE Y LA PRACTICA

1.1. Comentarios acerca del sindrome de abstinencia neonatal

La presente investigacion analiza el sindrome de abstinencia neonatal en
relacién a la responsabilidad penal de la madre adicta, por lo tanto, resulta
necesario realizar una revision a profundidad de los elementos resaltantes desde

una perspectiva juridica documental.

El articulo 3 de la Declaracién Universal de Derechos Humanos (Asamblea
General de las Naciones Unidas, 1948) sostiene que, “Todo individuo tiene
derecho ala vida, a la libertad y a la seguridad de su persona”. Dicho instrumento
juridico internacional, también, sefiala en su articulo 25, numeral 2° que “la
maternidad y la infancia tienen derecho a cuidados y asistencia especiales.
Todos los nifios, nacidos de matrimonio o fuera de matrimonio, tienen derecho a

igual proteccion social”.

Los estados firmantes tienen la obligacion de proteger la vida y entregar
seguridad juridica a todos sus habitantes, pero, también, conlleva una
responsabilidad hacia un grupo de atencion prioritaria, los nifios, nifias y
adolescentes, proteccion, que se establece desde el mismo momento de la
maternidad y gestacion de la madre, se garantiza el derecho a la salud de los
nifios y nifias en formacion, y de los que ya han nacido y particularmente en este

caso en defensa de las adicciones de la madre.

Ecuador no es excepcion en reconocimiento de estas garantias reconocidas
desde el momento mismo de la concepcion, asi lo prescribe el articulo 45 de la
Constitucion de la Republica del Ecuador (Asamblea Constituyente del Ecuador,
2008).

Asi, el mandato constitucional ecuatoriano determina el cuidado y proteccion no
solo a partir del nacimiento, sino que, desde el mismo momento de la

concepcion, se aplica tal disposicion, pues la vida, se vincula desde antes del



nacimiento y, se entiende que es para el bienestar de la de persona en

formacion.

Por ello, la Constitucion del Ecuador, sostiene en su Art. 45 los derechos
comunes del ser humano, los mismos son reconocidos, protegidos y

garantizados por el Estado.

Por su parte, la Corte Constitucional de la Republica del Ecuador (2014) sostiene
en sentencia 113-14-SEP-CC que tal derecho a la vida tiene proteccién “en un
ambito positivo como derecho inherente de toda persona y a su vez como una
obligacién de la sociedad y en particular del Estado, que es el encargado de

garantizarla y protegerla frente a cualquier posible amenaza”.

Ademas, el articulo 46 de la Constitucion de la Republica del Ecuador sostiene:

“El Estado adoptara, entre otras, las siguientes medidas que aseguren a
las nifias, nifios y adolescentes:

1. Atencién a menores de seis afos, que garantice su nutricion, salud,
educacion y cuidado diario en un marco de proteccion integral de sus
derechos.

4. Protecciébn y atencién contra todo tipo de violencia, maltrato,
explotacion sexual o de cualquier otra indole, o contra la negligencia que
provoque tales situaciones.

5. Prevencion contra el uso de estupefacientes o psicotrépicos y el
consumo de bebidas alcohdlicas y otras sustancias nocivas para su salud

y desarrollo.

De la anterior disposicion, se destacan palabras o expresiones que resultan clave
para esta investigacion, como garantizar la salud, proteger al nifio o nifia frente
a cualquier tipo de violencia o maltrato o negligencia que pudiere desencadenar
tales situaciones, proteccion ante el consumo de sustancias estupefacientes y

psicotropicas o bebidas alcohdlicas que pudieren afectar su salud y desarrollo.



La legislacion especial en materia de nifiez, es decir, el Codigo de la Nifiez y la
Adolescencia en su articulo 2, sostiene que sus normas “son aplicables a todo
ser humano, desde su concepcion hasta que cumpla dieciocho afios de edad.
Por excepcion, protege a personas que han cumplido dicha edad, en los casos

expresamente contemplados en este Codigo”. (Congreso Nacional, 2003).

El Cbdigo de la Nifiez y Adolescencia otorga dos elementos de garantia y
proteccién de sus derechos: el interés superior del nifio o nifia y la prioridad
absoluta que tienen. En conjunto son un principio que protege a los nifios y nifas,

y ayudan a respetar su derecho.

En conclusion, se asume que la vida transcurre desde el momento de la
concepcion, por lo que su proteccion, se verifica desde tal momento, y estan
obligados a dar tal proteccion tanto las personas ajenas a la formacion del ser,
gue se encuentra en el vientre, como, también, la madre, lo cual, amerita especial
atencion cuando, se trata de una madre adicta cuya conducta pudiera repercutir

en el recién nacido que pudiera tener sindrome de abstinencia neonatal.

El sindrome de abstinencia neonatal resulta de un conjunto de sintomas que
manifiesta el recién nacido producto de su exposicion a drogas o sustancias
adictivas (psicotropicas o estupefacientes) durante el embarazo de la madre.
Tales drogas o sustancias adictivas son la heroina, la codeina, la oxicodona

(Oxycontin), la metadona o la buprenorfina, entre otras.

Durante el periodo de gestacién, la madre ingiere o utiliza drogas, las mismas,
gue se trasladan biolégicamente hasta el bebé, que se encuentra en el utero, se
sabe que su proceso de desarrollo y todo lo, que se haga en esa etapa produce
efectos en el neonato y extenderse a largo plazo. Al recibir sustancias como
drogas, el hijo o hija, se vuelve dependiente de las mismas, de tal manera que,
al momento del nacimiento, se presenta el sindrome de abstinencia neonatal, si
la mama continta usando las drogas alrededor de la Ultima semana anterior al
parto, el recién nacido va a ser dependiente de la droga, tiene la posibilidad de

exponer indicios de abstinencia.



En el Ecuador segun datos del INEC, el porcentaje de consumidores mujeres fue
el 15%, muchas eran dependientes de la heroina, y madres el 10% (Condoy
Ortega & Barragan Diaz, 2019).

Los mismos autores, también, indican como signos caracteristicos del sindrome

bajo comentario los siguientes:

. Grito agudo y/o irritabilidad.

. Trastornos del suefio y la vigilia.

. Alteraciones en el tono o el movimiento.

. Dificultades en la alimentacion.

. Alteraciones gastrointestinales.

. Disfuncion autondémica (sudoracion, estornudos, manchas, fiebre,

congestion nasal y bostezos).

También, Martillo Ayala y Mufioz Aucapifia (2016) manifiestan que aunque, se
encuentra ese listado de signos; no obstante, en existe dificultad en identificar al
neonato que ha estado expuesto a drogas durante la gestacion o intra- Gtero,
afirman, que se sospecha la existencia del sindrome de abstinencia neonatal

cuando, se presentan algunos de los indicios observados en la madre, tales

como:

. Historia psicosocial materna que sugiera relacion con la droga.

. Madres carentes de atencion prenatal.

. Puérperas que desean abandonar el hospital de forma inmediata tras el
parto.

. Madres con signos de adiccién como huellas de pinchazos.

. Madres que reclaman medicacién de forma frecuente y en grandes dosis.



Para determinar la existencia del sindrome de abstinencia neonatal, Caicedo
Viejo y Massache Young (2020) enumeran tres diferentes manifestaciones, a
saber: la historia clinica de la madre; el laboratorio con pruebas de orina.
Ademas, se hacen estudios adicionales como la Escala o Test de Finnegan, es
la mayormente utilizada a nivel institucional para la valoracion y el tratamiento
del Sindrome de Abstinencia Neonatal. Consiste en una escala de 31 items, los
cuales, en algunas versiones han sido modificados con menor niamero de items

para facilitar su aplicacion.

Incluso para Martillo Ayala y Mufioz Aucapiia (2016), en una matriz de
observacion indirecta sobre la incidencia del sindrome de abstinencia neonatal
en el Hospital Especializado Mariana de Jesus, de los sintomas precoces que
presenta un neonato el sindrome de abstinencia neonatal representa el 72% por
encima de otras condiciones o enfermedades. Lo anterior da cuenta de la
incidencia que tiene en el recién nacido la conducta de la madre durante la
gestacion, toda vez que el hijo o hija recibe cada una de las sustancias

(estupefacientes, psicotropicas 0 nocivas que consuma la madre.

En opinién de Healthy Children ORG (2020), todas las mujeres embarazadas
tendran acceso a medicamentos para tratar el trastorno por consumo de drogas,
gue se ha demostrado que reduce el riesgo de muerte por sobredosis, Vv,

particularmente, para esta investigacion, mejora los resultados del embarazo.

Es importante destacar que, las adictas tienen dificultades para el autocuidado y
poca adherencia al control prenatal por las alteraciones psicologicas por efecto
del consumo. Ademas, la afectacidon circulatoria Uteroplacentaria repercute, a
largo plazo, en el desarrollo fetal y del neonato, lo que incide en el desarrollo del
nifio y en su comportamiento durante la adolescencia (Londofio Restrepo y
Aristizabal Echeverry, 2016).

En esta parte de la investigacion, resulta necesario sefialar que desde la
gestacion comienzan a manifestarse sintomas dafiinos para la persona en
formacion, segun Londofio Restrepo y Aristizabal Echeverry (2016) las drogas

son un estimulante del sistema nervioso simpatico con efectos vasoconstrictores



potentes, disminuye el flujo sanguineo uterino y placentario, lo que desencadena
hipoxia fetal, provoca hipertension (materna y fetal) con isquemia cerebral. “Por
otra parte, los hijos de madres consumidoras estan en riesgo de ser victimas y
de ingresar a sistemas de proteccion infantil por causa de agresiones, abuso o

abandono”. (Londofio Restrepo y Aristizabal Echeverry, 2016, p.27).

Ademas, de complicaciones en la salud por efecto del sindrome de abstinencia
neonatal, el recién nacido perderia la vida por tal causa, como, se indic6 son
multiples los sintomas que presenta un nifio o nifia con tal afectacién. Segun el
Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF, 2019) en el afio 2018,
un total de 102.522 nifios y nifias recién nacidos murieron en su primer mes de
vida en América Latina y el Caribe y la mayoria murié por causas prevenibles,
como el nacimiento prematuro, las complicaciones durante el parto y las
infecciones como la sepsis. Para la investigacion, el sindrome de abstinencia
neonatal es prevenible pues esta vinculado a la conducta de la madre y su
adiccion a sustancias dafiinas para la persona en formacion y cuando ya es

neonato.

Resulta interesante mencionar conforme a la Comision Interamericana para el
control del Abuso de Drogas (CICAD) y la Secretaria de Seguridad
Multidimensional (SSM) (2019) que, la Republica del Ecuador cuenta con el Plan
Nacional de Prevencion Integral y Control del Fenémeno Socio Econdémico de
Drogas 2017-2021, el cual, fue aprobado por el Comité Interinstitucional de
Drogas. Dicho plan cubre las areas de fortalecimiento institucional, reduccion de
la demanda, reduccion de la oferta, medidas de control y cooperacion

internacional. Asimismo, destacan que:

“Ecuador cuenta con politicas de reduccion de la demanda que incluyen
programas en las areas de prevencion, tratamiento e integracion social. Estos
programas contemplan los enfoques de derechos humanos, intercultural,
generacional, género, bienestar, inclusivo, pedagdgico, intergeneracional,
familiar y comunitario”. (CICAD y SSM, 2019, p.14).



Enrelacion a las sustancias que, en términos generales son drogas, es menester
destacar, que se trata de un problema de salud publica que afecta no solo la
salud de la madre, sino que amenaza gravemente la vida y la salud de la persona
por nacer y, especificamente para esta investigacion, del recién nacido, por lo
cual, es necesario indagar en la responsabilidad penal que pudiere tener la
madre adicta ante el sindrome de abstinencia neonatal de su hijo o hija, se trata
de una persona que por razén de sus edad no cuenta con la autonomia
suficiente, por ello requiere de proteccion y cuidado de su entorno primario, que
(salvo excepciones) seria la madre o progenitora.

La Corte Constitucional de la Republica del Ecuador (2020) en sentencia 3-19-
JP/20 determiné el siguiente criterio en relacion al cuidado y los derechos que

de él, se deriven:

“El derecho al cuidado refiere a las actividades que una persona requiere para
ejercer derechos y reproducir la vida, mediante la construccion y el
fortalecimiento de vinculos y condiciones para realizar el sumak kawsay. Por el
derecho a cuidar una persona cuenta con el tiempo necesario y suficiente para
desarrollar vinculos con otra que necesita cuidado. El derecho a cuidar es una
manifestacion de respeto, consideracion, y empatia a otra persona o ente vivo
Por el derecho a ser cuidado, una persona requiere ser atendida en relacion con
una necesidad por carecer de autonomia, tener su autonomia disminuida o no
contar con las condiciones para ejercer el autocuidado. Este derecho es evidente
en casos de personas recién nacidas, adultos mayores, personas que tienen
cierto tipo de discapacidad o personas con ciertas enfermedades. Esto no
significa de modo alguno que el cuidado es un derecho particular de esas
personas. Por el derecho a cuidarse o autocuidado, una persona tiene la
autonomia y la capacidad suficiente para ejercer el derecho al cuidado por si
misma, atiende sus necesidades basicas para sobrevivir y realizar el sumak

kawsay”.

Lo anterior evidencia de manera expresa que el derecho a ser cuidado le
corresponde a las personas recién nacidas, sin dejar de lado que al tratarse de

sujetos amparados por el Cddigo de la Nifiez y la Adolescencia (Congreso



10

Nacional, 2003), tienen como elementos favorables el interés superior y la

prioridad absoluta.

Las razones esgrimidas, se afianzan por el hecho que el consumo de sustancias
nocivas, ademas, de ser un problema de salud publica, deriva en problemas
sociales de gran complejidad, el abordaje del uso de drogas y el abuso de las
mismas requiere una cobertura amplia, especialmente al momento de proteger
a vidas vulnerables e inocentes como las que apenas nacen. Actuaran tanto el
sector salud para la atencion primordial del recién nacido y observar y actuar en
la prevencion del sindrome de abstinencia neonatal, acompafiado del sector
educativo para sensibilizar, orientar y educar en materia de prevencién de
drogas, asi como el sistema de justicia presentando y transformando en delito la
responsabilidad de la madre adicta en cuanto al sindrome de abstinencia
neonatal por sus variadas implicaciones en la salud y vida del recién nacido. Por
lo tanto, el abordaje es enorme y parte de la premisa de proteccion al recién

nacido.

1.2. Aproximaciones referidas a la responsabilidad penal de la madre

adicta

La conducta de los seres humanos, sea por accidon o por omision, traspasa la
esfera de lo individual y generar efectos en otras personas. De este modo, con
la finalidad de procurar que cada sujeto, se haga cargo de sus actuaciones es
gue existen diferentes tipos de responsabilidad, entendida ésta, como la
obligacion de indemnizar, restablecer o reparar algun dafio o perjuicio
ocasionado, por accion u omision, a otra persona, se encuentre en formacion o

ya, se hubiere verificado el nacimiento.

La responsabilidad, desde la perspectiva juridica, es civil, administrativa y penal.
De este modo y a grandes rasgos, la responsabilidad civil seria una obligacion
de pago producto de una actuacion irregular o regular, pero que ocasiona un

dafo.
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En términos generales, la responsabilidad penal es una respuesta que trae
dentro de ella el compromiso atribuible al sujeto por la realizacién de un hecho
punible, pero es real y efectiva, es decir, que repare, indemnice o restablezca
por el dafio caudado, como seria el caso de la responsabilidad penal de la madre
adicta por causarle sindrome de abstinencia neonatal a su hijo o hija.

Historicamente, la responsabilidad penal —como elemento necesario de los
objetivos de esta investigacidon-, no existia como tal, pues no habia intervencién
de autoridad alguna. Igualmente, no existia una individualizacion del sujeto
victima de la venganza, sino que la misma, se aplicaba contra el individuo, su
familia e inclusive sus descendientes. Esta forma de comportamiento en la
escala de la evolucion del derecho penal, se la conoce como venganza privada

absoluta (Aguirre Torres, 2010).

Mas adelante, aparece lo, que se denomind la Ley del Talion con su frase ojo
por 0jo, y diente por diente, limitando la venganza, puesto que ya no, se mata a
alguien que solo dafidé un brazo; como, se ve, aparece un rasgo de
proporcionalidad entre el dafio causado y la venganza; ademas, se circunscribe
al hechor del dafio y no a su grupo o familia, a este periodo evolutivo del Derecho
Penal, se lo conoce como de la venganza privada reglada o limitada (Aguirre
Torres, 2010).

Luego vendria lo, que se conoce como venganza publica, el castigo es aplicado
por la autoridad publica, mediante procedimientos secretos, penas crueles,
carencia absoluta de normas del debido proceso, discrimines y privilegios legales
de tal manera que no existia igualdad ante la ley, pues mientras a ciertas
personas, generalmente los de clases econémicamente deprimidas, se les
aplicaba el peso de la ley, otros gozaban de vergonzosas impunidades (Aguirre
Torres, 2010).

Posteriormente vendria lo, que se conoce como periodo contemporaneo o
cientifico, se da inicio al estudio serio del delito y el delincuente, y, se
conformarian verdaderas escuelas o doctrinas filoséficas para el analisis de

estos temas, que hasta la actualidad siguen generando debate por la
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trascendencia del tema que abordan, pues el Derecho Penal, no se encasilla en

una época de la historia, esta sigue y, se transforma (Aguirre Torres, 2010).

Desde una vision historica, en lo que respecta a la responsabilidad penal, la
evoluciéon del Derecho Penal pone de manifiesto que -dejando a un lado los
procesos seguidos contra animales u objetos inanimados y las penas impuestas
a unos y otros-, la responsabilidad, se anuda inicialmente y a lo largo de la Edad
Media y la Edad Moderna tanto al ser humano individual como a las familias o
agrupaciones de personas (posteriormente, se incluirian a las personas juridicas

o morales) (Cuerda Riezu, 2010).

“Aunqgue hoy dia en algunos supuestos también la personas juridico privadas son
susceptibles de imputacion penal, todavia no, se admite que un ente publico es
condenado por un tribunal penal, ni siquiera de indole internacional (jurisdiccion
internacional penal). En sintesis, Unicamente las personas fisicas y juridico
privadas son sujetos activos y pasivos del Derecho Penal. Los funcionarios
publicos incurriran en el ejercicio de sus funciones o mas bien con ocasion de
ellas, en una serie de delitos tipificados por la legislacion penal”. (Navarro Fallas,
2006, p.28).

A medida que transcurre el tiempo, los procesos sociales cambian y demandan
modificaciones en los ordenamientos juridicos, en el caso de los derechos
humanos, se concretan o transforman sus exigencias, por cada generacion de
derechos, surgen nuevos mecanismos de proteccion y el reconocimiento
necesario de sujetos que sean responsables de los dafios que acarrearan a otras
personas, en especial si son vulnerables, débiles o no pueden valerse por si
mismos, tal como sucede con un recién nacido. Los reclamos para proteger
estan vinculados a la dignidad humana, indistintamente quien pudiere ser el
responsable, incluso si es la madre cuya conducta pudiere perjudicar al hijo o

hija.

El articulo 66 de la Constitucibn de la Republica del Ecuador (Asamblea
Constituyente del Ecuador, 2008) sostiene en su articulo 66 que: “Se reconoce

y garantiza a las personas: 10. El derecho a tomar decisiones libres,



13

responsables e informadas sobre su salud y vida reproductiva y a decidir cuando
y cuantas hijas e hijos tener”. De tal disposicion, se destaca, que la decision es
de manera responsable. Y, del mismo tenor es el articulo 69 constitucional pues

sefala:

“Para proteger los derechos de las personas integrantes de la familia:

1. Se promoverd la maternidad y paternidad responsables; la madre y el
padre estardn obligados al cuidado, crianza, educacion, alimentacion,
desarrollo integral y proteccion de los derechos de sus hijas e hijos, en
particular cuando, se encuentren separados de ellos por cualquier

motivo”.

Como se, observa, también, se refiere a la responsabilidad, en este caso, a la
maternidad responsable, lo cual, implica cuidado, crianza, educacion,
alimentacion, desarrollo integral y proteccion de los derechos de los hijos e hijas,
de tal manera que la carencia en dicha responsabilidad acarrearia sanciones por

la falta de cumplimiento en la obligacion.

“‘Desde la experiencia juridica, se observa que, quien ha de ser sancionado,
quien ha de ser privado o limitado en algun bien juridico, se le califica con una
expresion de comun uso en el derecho: Se le llama responsable”. (Vélez Vélez,
2015 p.136).

En opinidn de Vélez Vélez (2015) hay dos extremos a considerar, por una lado,
el destinatario de una norma juridica, que en términos generales, consiste en ser
apto, por una que otra razén, para recibir, gozar, sufrir o padecer los efectos que
ella produce sobre una relacion juridica de la, que se es parte, mientras que ser
responsable juridico es tener la calidad de sujeto potencial de una sancion cuya
posibilidad de ser impuesta, se ha activado con el actuar ilicito, sea por accion u

omision.

Asi las cosas, la madre adicta, se pudiera catalogar como responsable por
causar el sindrome de abstinencia neonatal en su hijo o hija, siempre que

existiera en una norma o tipo penal catalogado como tal, lo cual, desencadenaria
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la aplicacion del proceso necesario para la sancion correspondiente. Sin
embargo, en el ordenamiento juridico ecuatoriano, no se configura tal supuesto
dejando en indefension, en desproteccion al sujeto vulnerable, es decir, el recién

nacido.

En este mismo orden de ideas, al demostrarse la responsabilidad penal de la
madre, la consecuencia juridica seria la reparacion del dafio causado, por afectar
la calidad de vida del recién nacido. En relacion a ello, la Constitucion de la
Republica del Ecuador (Asamblea Constituyente del Ecuador, 2008) en su

articulo 78 sostiene lo siguiente:

“Las victimas de infracciones penales gozaran de proteccion especial, se les
garantiza su no revictimizacion, particularmente en la obtencion y valoracion de
las pruebas, y, se las protege de cualquier amenaza u otras formas de
intimidacion. Se adoptaran mecanismos para una reparacion integral que
incluira, sin dilaciones, el conocimiento de la verdad de los hechos y la
restitucion, indemnizacion, rehabilitacion, garantia de no repeticion y satisfaccion
del derecho violado.

Se establece un sistema de proteccion y asistencia a victimas, testigos y

participantes procesales”.

Tal reparacion, se sustenta en la sancién que pudiere aplicarse por la
responsabilidad penal de haberle causado perjuicio o dafio a otro, pues si, la
Republica del Ecuador, mantiene politicas para la vigilancia y control del uso de
sustancias estupefacientes y psicotrépicas y prohibe el de aquellas que son
ilicitas, se precisa la incorporacion del Derecho Penal cuando el afectado
principal es un neonato. Si bien, el Derecho Penal, se hace presente en casos
extremos para disminuir o evitar el costo social, no es menos cierto que dafar la
salud (e incluso la vida) de un inocente es catalogado, observado y sancionado

desde la perspectiva de la rama penal.

“Por tanto, el Derecho penal, se legitima en la medida que, por una parte,
previene la comision de delitos y por la otra, impide la llamada justicia de propia

mano. Ahora bien, para dicho cometido no basta pues, emplear instrumentos
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qgue apuntan a la pura intimidacion, por el contrario, es preciso que dichos
mecanismos correspondan a lo que la ciudadania espera de su Derecho penal.
El ejercicio del instrumento punitivo halla su basamento en el consenso social”.
(Carnevali Rodriguez, 2008, p.5-6).

De tal manera, que para determinar la responsabilidad penal de la madre adicta
es necesario, que se encuentre configurado como delito, para lo cual, es
imprescindible, que se conjuguen, al menos, dos principios basicos de esta rama
juridica, la legalidad y el debido proceso. Ambos mantienen equilibrio entre las
aspiraciones de la victima como principal afectado y la defensa correspondiente
a la persona causante del dafio, es decir, el responsable.

La primera de ellas, es decir, la legalidad es un principio que aparece contenido
en las normas constitucionales del Ecuador, concretamente en el articulo 76,

numeral 3 que sostiene lo siguiente:

“En todo proceso en el, que se determinen derechos y obligaciones de cualquier
orden, se asegura el derecho al debido proceso que incluye las siguientes
garantias basicas:

3. Nadie seria juzgado ni sancionado por un acto u omision que, al momento de
cometerse, no este tipificado en la ley como infraccion penal, administrativa o de
otra naturaleza; ni, se le aplica una sancion no prevista por la Constitucion o la
ley. Sdélo, se juzga a una persona ante un juez o autoridad competente y con

observancia del tramite propio de cada procedimiento”.

La incorporacion de este principio con rango constitucional en el ordenamiento
juridico ecuatoriano es una garantia individual para que, no se creen supuestos
penales (llamese infraccidon o delito) posteriormente, sino que estaran plasmados
de manera expresa en las normas. Esto no resulta contrario al hecho que las
disposiciones juridicas cambian constantemente tal como sucede con las
exigencias y realidades sociales, sino que existen érganos competentes para tal

tarea.
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El principio de legalidad tiene dos sentidos, el formal y el informal. La legalidad
en el sentido formal expresa, la reserva absoluta y sustancial de ley, es decir, en
materia penal solo, se regula mediante una ley los delitos o infracciones y las
penas, no se dejaran a otras disposiciones normativas esta regulacion, ni por la
costumbre, ni por el Poder Ejecutivo ni por el Poder Judicial, se crearan normas
penales tan solo por el poder legislativo y por medio de leyes que han de ser en
los casos en, que se desarrollen derechos fundamentales y libertades publicas.
Y, la legalidad en sentido material, manifiesta una serie de requerimientos, que
son: la taxatividad de la ley, es decir, las leyes han de ser precisas. El primero
es, la prohibicion de la retroactividad de las leyes penales que a su vez redne
cuatro elementos, a saber: como regla general las normas penales son
irretroactivas, excepto cuando éstas sean mas favorables para el reo; el
segundo, constituye la prohibicion de que la funcion ejecutiva dicte normas
penales; el tercero, trata la prohibicion de la analogia en materia penal; vy, el
cuarto, es la reserva legal, manifestacion que exige que los delitos o infracciones

y Sus penas sean creados por ley (Arroyo-Baltan, et al., 2018).

‘Finalmente, en una mirada al principio de legalidad, a partir de la
constitucionalizacion del derecho penal ecuatoriano, se observaran cuales son
las funciones de garantias de dicho principio, a saber: funcién de garantia
criminal; funcion de garantia penal; funcion de garantia funcién de garantia
jurisdiccional; y, funcidon de garantia en la ejecucion. Independientemente, del
cumplimiento de su otra doble funcion esencial de garantia, tanto el aspecto
politico como juridico, lo que significa, que se trata de la piedra angular en donde
reposa todo el ordenamiento juridico estatal como he dejado esbozado”. (Arroyo-
Baltan, et al., 2018, p. 480).

Cabe mencionar que la recepcion constitucional ecuatoriana del principio de
legalidad consiste en el apego del Estado a instrumentos internacionales que,
también, lo incorporan, reforzando entonces su presencia en el ordenamiento
juridico ecuatoriano. Se mencionan algunos de dichos documentos juridicos
internacionales, en especial los vinculados a Derechos Humanos: Declaracion
Universal de los Derechos Humanos en su articulo 11 (Asamblea General

Naciones Unidas, 1948); el Pacto de Derechos Civiles y Politicos, concretamente
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en su disposicion numero 15 (Asamblea General Naciones Unidas, 1966);
Convencién Americana sobre Derechos Humanos o Pacto de San José en su
articulo 9 (Organizacion de los Estados Americanos, 1969).

En este orden de ideas, el principio de legalidad, también, es conocido como el
principio de Nullum crimen, nulla poena, sine lege, en el derecho penal moderno,
no hay crimen (delito o infraccidn) ni pena (o sancion) sino ha sido establecido
en la ley. Cualquiera sea la autoridad que pretenda implementar una sancién
penal, si el tipo penal, no se encuentra previamente determinado en la ley es
nula la orden de tal autoridad, y es una regla tanto nacional como internacional,
como serian los casos en los que la conducta de la madre adicta generara

efectos adversos en su hijo o hija.

De tal manera que, al contemplar un tipo penal, como seria el derivado de la
responsabilidad de la madre adicta, resulta necesario contemplar el debido
proceso que aparece, el cual, se encuentra contenido en el articulo 76 de la
Constitucion de la Republica del Ecuador (Asamblea Nacional Constituyente del
Ecuador, 2008). El enfoque de estas lineas en cuanto al debido proceso, se
concreta en los numerales 2 y 6. El numeral segundo del articulo 76
constitucional sefiala que “Se presume la inocencia de toda persona, y es tratada
como tal, mientras, no se declare su responsabilidad mediante resolucion firme
o sentencia ejecutoriada”. Y, el numeral 6 indica lo siguiente: “La ley establece
la debida proporcionalidad entre las infracciones y las sanciones penales,

administrativas o de otra naturaleza”.

Ambos configuran la necesidad de mantener bajo la presuncién de inocencia al
infractor, pero seria necesario revisar y analizar si la misma, se aplica en los
casos en los que a sabiendas del dafio, que se le esta causando a un inocente,
no se evite y, se continden realizando acciones u omisiones que
desencadenarian responsabilidad penal. Ademas, la proporcionalidad de la
sancion penal tiene que determinarse en razén del grado de indefensién que

tiene un recién nacido.
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Recuérdese que el Derecho Penal no solo vincula a las partes, infractor y victima,
sino que el Estado tiene un rol fundamental incluso frente a la sociedad. Ese rol
del Estado lo obliga a ser garante de principios que estan por encima o, se
encuentra en la cuspide, como, por ejemplo, la prioridad absoluta y el interés
superior del nifio o nifia. La prioridad absoluta en el manejo de las politicas y
planes que protejan al recién nacido y el interés superior del nifio o nifia que
materialice el hecho que las personas tienen derechos, pero, que se enfatiza su
cuidado cuando, se encuentran dentro de las edades correspondientes a la
infancia, incluso la proteccién esta desde el momento de la concepcion, toda vez
que la Republica del Ecuador reconoce la vida desde el momento de la

concepcion.

Por lo anterior, la responsabilidad penal, se vincula con garantias minimas de
gue, cualquier persona con el respaldo que el Estado activa a través del principio
de legalidad y del debido proceso los mecanismos de proteccion para los mas

vulnerables.

De acuerdo con Feito (2007) el término vulnerabilidad encierra una notable
complejidad. Vulnerabilidad es, en primer lugar, un concepto con multiples
significados, aplicables a ambitos muy diversos: desde la posibilidad de un
humano de ser herido hasta la posible intromisién en un sistema informatico. En
segundo lugar, la vulnerabilidad es una caracteristica de lo humano a la defensa

del individualismo, la autonomia y la independencia.

En tercer lugar, la vulnerabilidad, en tanto que posibilidad del dafo, es
considerada la misma raiz de los comportamientos morales, al menos de
aquellos en que el énfasis, se sitla en la proteccion y en el cuidado. En cuarto
lugar, la vulnerabilidad, se ha ido asociando no sélo con las condiciones del
individuo sino, cada vez mas, con las condiciones del medio (ambientales,
sociales o de otro tipo) en que su vida, se desarrolla. De ahi, que se hable,
frecuentemente, de poblaciones vulnerables, para referirse a aguellos grupos de
personas que, a consecuencia de las condiciones del medio en que viven, estan

en una situacién de mayor susceptibilidad al dafio (Feito, 2007).
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Pérez Contreras (2005) clasifica la vulnerabilidad como: vulnerabilidad por
idiosincrasia; vulnerabilidad natural; vulnerabilidad por recursos; vulnerabilidad
social; y, vulnerabilidad cultural. La vulnerabilidad por idiosincrasia, existe
cuando los riesgos de sufrir un peligro o dafio en el goce y ejercicio de los
derechos vy libertades fundamentales, se encuentra en la posesion o
manifestacion de valores, costumbres, talentos o practicas personales o de
grupo que los distinguen. En el caso de aquellas denominadas como naturales,
se sefialaran aquellas que resultan de causas relativamente naturales como las
enfermedades, o bien aquellas que derivan de ser un nifio 0 un anciano, o

discapacidades.

En lo que respecta a los recursos y la vulnerabilidad, ésta, se presenta en
aquellos casos en que las personas no cuenten con la posesion o acceso a los
derechos o recursos de caracter social, tanto los, que se refieren a proveer una
existencia con calidad de vida en el sentido material. Por su parte, la
vulnerabilidad social, se refiere a aquellas vulnerabilidades que son construidas
a partir de los estereotipos, roles y practicas socioculturales establecidas en una
determinada comunidad. Las personas o grupos que padecen de este tipo de
vulnerabilidad suelen ser afectadas por prejuicios y practicas discriminatorias en
razon de ciertas calidades del ser humano como la raza, el sexo, la condicion o
el origen social, asi como, también, la orientacion sexual, lo cual, no aplicaria
respecto de las personas que cumplen con un perfil dominante o general (Pérez
Contreras, 2005).

Y, en cuanto hace a la vulnerabilidad como efecto de la cultura, tiene como base
la formacion moral, ya sea, que se trate de convicciones morales propiamente
dichas, de convicciones religiosas o0 bien de valores culturales que son
especificos de un grupo minoritario en una sociedad. Se diferencia de la
vulnerabilidad de idiosincrasia en que mientras ésta es meramente personal, la
cultural tiene como caracteristica, que se vive y, se aplica en la convivencia
(Pérez Contreras, 2005).

La gran atencién, que se centra en un recién nacido es, precisamente, por su

vulnerabilidad. Pero el cuidado (recuérdese que el recién nacido tiene derecho
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al cuidado), no se queda en la etapa inicial, sino, que se extiende a la etapa de
lactante, esto amerita preparacion no solo del sistema de salud, sino en especial
de la madre; no obstante, la conducta de la madre adicta desencadena perjuicios
graves y hasta amenazar la vida del neonato, esto exige control por parte del
Estado ecuatoriano por medio de las competencias que constitucionalmente

tiene establecidas.

Esa vulnerabilidad requiere atencion, pues las dificultades por menoscabo al
derecho a la salud o el de la vida del recién nacido y del interés superior del nifio
o0 nifia no solo tiene efectos gravisimos para el neonato, sino que, también, hay

repercusiones en el ambito familiar.

Cabe entonces indagar acerca de la responsabilidad penal que tiene la madre
adicta ante el sindrome de abstinencia neonatal. El sufrimiento, dafio, dolor
causado no solo durante las primeras horas o dias de vida sino los que generaria
a lo largo de la vida del recién nacido. Al cuidar al recién nacido protege y
materializando el derecho a la vida (su vida), a la salud (su salud), evitando y
sancionando cualquier causa de sufrimiento, se protege al futuro de la Republica

del Ecuador.
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CAPITULO II. DISENO METODOLOGICO

2.1. Generalidades de la investigacion

Antes de entrar a establecer los aspectos metodoldgicos con los, que se lleva a
cabo esta investigacion, se procede a realizar una breve explicacién acerca de
los objetivos, que se han trazado, las preguntas de investigacion y la justificacion

para este trabajo.

En este sentido, los objetivos de investigacion guian el proceso de investigacion
y, se constituyen en un elemento central de ese proceso; por lo tanto, se espera
qgue cualquier reporte de una investigacion considere los objetivos de
investigacion al momento de publicar los resultados, anunciados como objetivos,
propiamente tal, pero, también, como propoésitos, metas o fines de la
investigacion reportada. Igualmente, vale destacar que, desde un punto de vista
retérico, la claridad de los objetivos y la presencia de la adecuada ubicacion en
un manuscrito o, también, permitirian focalizar la atencion del lector, le facilita la

comprension de la investigacion (Gonzalez Arias, 2011).

Se han planteado un objetivo general y tres objetivos especificos cuyos

resultados son desarrollados en el capitulo siguiente. Tales objetivos son:

Objetivo general:

. Analizar el sindrome de abstinencia neonatal en relacion a la

responsabilidad penal de la madre adicta.

Objetivos especificos:

. Describir del sindrome de abstinencia neonatal con base al interés

superior del nifio y nifia.
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o Detallar los fundamentos tedricos, normativos y jurisprudenciales acerca
de la responsabilidad penal de la madre adicta en relacion al sindrome de

abstinencia neonatal.

o Presentar los elementos de un posible tipo penal en base a la conducta
de la madre adicta y su responsabilidad penal.

Ahora bien, los anteriores objetivos generan las preguntas que sistematizan la
investigacion, las cuales, cumplirdn con una serie de consideraciones que en

opinién de Arguedas-Arguedas (2009) son:

Actualidad: la interrogante basica es novedosa y actual. La pregunta de
investigacion es original. No tiene sentido investigar y malgastar tiempo y
recursos para responder interrogantes que ya han sido resueltas por otros. Es
por eso que, una vez formulada la pregunta de investigacion, la busqueda
bibliografica adecuadamente realizada, se constituye en el siguiente paso;
viabilidad: se dispone de los recursos materiales, humanos y de tiempo para
concretarlo; pertinencia: la pregunta de investigacion tiene que tener importancia
para resolver situaciones o problemas de las personas o de la comunidad;
precision: la pregunta de investigacion tiene que estar adecuadamente ubicada
en tiempo, espacio y persona. La pregunta define los elementos basicos del
problema y orientar la metodologia del estudio; ética: toda propuesta de
investigacion que no sea cientificamente solida, es por tanto, éticamente

incorrecta.

Ante tales precisiones la formulacion del problema es la siguiente:

e /Tiene responsabilidad penal la madre adicta por el sindrome de

abstinencia neonatal?

e En este sentido, se generan una serie de subpreguntas que

sistematizan el problema de la siguiente manera:
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e ;CbOmo es el sindrome de abstinencia neonatal con base al interés

superior del nifio y nifia?

e ¢ Cudles son los fundamentos tedricos, normativos y jurisprudenciales
acerca de la responsabilidad penal de la madre adicta en relacién al

sindrome de abstinencia neonatal?

e (En qué consisten los elementos de un posible tipo penal en base a la
conducta de la madre adicta y su responsabilidad penal?

En el mismo orden de ideas, se destaca que el presente trabajo de investigacion
brinda algunos aportes que permitiran avanzar en el estudio de la problematica
antes planteada, la cual, se encuentra enmarcada en el propdsito de analizar el
sindrome de abstinencia neonatal en relacién alaresponsabilidad penal de
la madre adicta. El conjunto completo de la investigacidon, que se presenta, se
justifica en diversos motivos: practico, tedrico, metodologico, social, los cuales,

se detallan a continuacion:

En este sentido, el estudio, que se presenta sirve desde una perspectiva practica,
debido a que en la actualidad el acceso a las drogas pareciera hacerse
costumbre sin reflexionar acerca de los dafios, que se le ocasionan a al recién
nacido, ademas, de la gran variedad de sustancias estupefacientes y
psicotropicas, sean legales o no, incluso a futuro indagar sobre la intencionalidad
gue hay en tal conducta de parte de la madre adicta; la problematica en general,
coloca al recién nacido en un estado de indefension, de modo que, el presente

estudio brinda las herramientas necesarias para abordar el tema planteado.

Asi mismo, la presente investigacion tiene una justificacion tedrica, en ella, se
promueve el estudio del Derecho Penal, por lo, que se perfila como campo de
aplicacion de los enfoques tedricos relacionados con las categorias “sindrome
de abstinencia neonatal” y “responsabilidad penal de la madre adicta”, lo que
permite su confrontacién con la realidad, y por tanto su verificacion y validacion.
De este modo, los resultados de la misma generaran antecedentes en la materia,

de manera que este estudio sirve de modelo para la consulta y referencia,
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forjando un nuevo conocimiento sobre el tema para todas aquellas personas

interesadas.

Por otro lado, el estudio sirve desde el punto de vista social, como componente
fundamental de referencia para el desarrollo de futuras investigaciones, que se
realizara, debido al dinamismo que caracteriza al Derecho Penal, el cual, se ha
venido adaptando con el pasar del tiempo a los cambios materializados a nivel
de acciones u omisiones de los seres humanos, a los fines de garantizar la
efectiva proteccién de las victimas sin dejar de otorgar derechos a aquellos
sujetos con responsabilidad penal frente a las consecuencias pragmaticas que
estos cambios han generado, en donde, se requiere de la investigacion
constante de dichos fenGmenos, con el fiel propésito de ofrecer soluciones a los
conflictos de intereses, y con ello beneficiar la convivencia armoniosa de la

sociedad, garantizando una mejor administracion de justicia.

Finalmente, el estudio tiene un aporte metodologico, en el nivel descriptivo de
caracter documental, por lo que con el fin de lograr el cumplimiento de los
objetivos planteados, se acude a la generacion de un conocimiento, mediante la
consulta de fuentes de informacion contenida en documentos tales como: libros,
articulos de revistas, articulos de periédicos, resumenes cientificos, sentencias,
informes, dictamenes, expedientes, leyes, codigos, recopilaciones, Derecho
comparado, diarios de debates de cuerpos legislativos, internet, entre otros. De
esta forma, con el propdsito de realizar la evaluacion y caracterizacion de la
categoria de estudio, se genera un soporte de investigacion que deviene de la

utilizacion de diferentes técnicas de recoleccion de datos que resultan confiables.

El conjunto de aportes, se refleja en el papel de la educacion superior en el
desarrollo de la investigacion, la tecnologia y la innovacion, y el rol de las
universidades en la busqueda de soluciones que den respuestas a las
necesidades y demandas de la comunidad, la sociedad y el pais, constituyen
premisas para entender la necesidad de las transformaciones acontecidas en el
sistema académico de la educacion superior en el Ecuador (Rivera Garcia, et al.,
2017).
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Cabe destacar, que el trabajo, se encuentra dentro de la esfera del Derecho
Penal como eje central de la investigacion; no obstante, se relaciona con otras
disciplinas juridicas, dentro de, las cuales, se mencionan las siguientes: el
Derecho Constitucional (por tratar principios constitucionales), el Derecho Civil
(al referirse al momento en el, que se entiende que existe vida y todos los
derechos asociados a ella), y el Derecho Internacional (pues buena parte del
sustento juridico, se encuentra en instrumentos internacionales);, y no juridicas
como la Sociologia (por los efectos sociales y de opinion publica que acarrea el
dafio a personas inocentes), la Politica (al presentar cambios en las normas para,
gue se ajusten a la realidad actual y, se transformen constantemente) y la Salud
( el sistema de salud esta vigilante ante las conductas que perjudica a personas

recién nacidas).

2.2. Metodologia de la investigacion

En cada una de las circunstancias de la vida, el, ser humano resuelve problemas
gue van desde lo cotidiano hasta lo excepcional, lo, que se hace presente es el
modo de obrar para lograr resolver el problema, se vale de multiplicidad de
medios fisicos e intelectuales a su alcance. Algunos de esos problemas
requieren soluciones rapidas o ya conocidas por la persona, en otros casos es
necesario un proceso organizado que lleva mas tiempo o recursos, de alli, se
desprende que el resultado final es un nuevo conocimiento cientifico;
precisamente para éste ultimo es, que se estableceran con anterioridad el orden
de los pasos a seguir y eso, se logra a través de la correcta aplicacion del

método. El método es en diversas acepciones:

“Modo de decir o hacer con orden. || 2. Modo de obrar o proceder, hbito o
costumbre que cada uno tiene y observa. || 3. Obra que ensefia los
elementos de una ciencia o arte. || 4. Procedimiento que se sigue en las
ciencias para hallar la verdad y ensenarla”. (Microsoft Encarta, 2009).

Considera Morles (2002) que el estudio de la problematica de los métodos
compete a una disciplina antigua muy importante, poco sistematizada, muy
relacionada con la légica formal y con bibliografia escasa, denominada

Metodologia, término que tiene dos acepciones o significados usuales, ellos son:
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La acepcion amplia (y etimoldgica), segun la cual, Metodologia es la ciencia de
los métodos, es decir, es el estudio critico del conjunto de operaciones y
procedimientos racionales y sistematicos que utiliza el ser humano para
encontrar soluciones Optimas a problemas complejos, tedricos o practicos. En
este sentido, y segun los objetos de estudio, existen numerosas metodologias:
de investigacion, de ensefianza, de planeamiento, de produccion industrial o
tecnoldgica, etcétera. La acepcion restringida, se refiere al uso, que se hace de
dicho término en proyectos e informes cientificos o técnicos para describir las
operaciones (enfoques, técnicas, procedimientos e instrumentos), que se han

utilizado o, se utilizaran para lograr los objetivos propuestos (Morles, 2002).

Por ello, es indispensable establecer el método, que se utliza en esta
investigacion, se trata del método analitico que permite descomponer en partes
estructuradas y ordenadas un todo, descompone el objeto de estudio y las

estudia de forma individual para proceder a examinar las relaciones entre éstas.

El método analitico es resulta de gran utilidad en campos de estudio novedosos
e inexplorados, o en estudios de tipo descriptivo, dado que emplea herramientas
gue revelan relaciones esenciales y caracteristicas fundamentales de su objeto

de estudio.

El procedimiento general del método analitico es la descomposicion de un todo
en sus elementos, pero existen diferencias especificas, determinadas por el
campo de la realidad del, que se ocupan y de los objetivos, que se buscan. Las
ciencias sociales y humanas hacen uso del analisis discursivo en sus diferentes
versiones, complementado, en algunos casos, con analisis empiricos, como en

el Derecho, la Geografia, la Economia, entre otras.

Esta investigacion, se basa en el método analitico, con la finalidad de investigar
desde el punto de vista cualitativo el como, se da la dinamica del sindrome de
abstinencia neonatal en relacién a la responsabilidad penal de la madre adicta,
para lo cual, es necesario desarrollar los siguientes objetivos especificos:
describir del sindrome de abstinencia neonatal con base al interés superior del

nifio y nifia; detallar los fundamentos tedricos, normativos y jurisprudenciales
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acerca de la responsabilidad penal de la madre adicta en relacién al sindrome
de abstinencia neonatal; y, presentar los elementos de un posible tipo penal en
base a la conducta de la madre adicta y su responsabilidad penal. Lo anterior,
desde las consideraciones juridicas del Derecho nacional e internacional, pero
en un marco bibliogréfico. Este enfoque analitico es muy usado para investigar
fendmenos sociales; por medio de procesos de reflexion, sistematizacion y rigor
realizados con la finalidad de interpretar y comprender la realidad circundante de
los problemas abordados.

Asi, de acuerdo con Balestrini (2007) los datos recopilados proceden de fuentes
documentales confiables, referidas a otras investigaciones, documentos,
formularios, articulos en revistas cientificas, boletines estadisticos, boletines
universitarios, archivos oficiales, registros, informes de comision, entre otros. En
consecuencia, el dato presente en esta, permite formar una vision global del
problema, acumular antecedentes, posibilita hacer inferencias y comprende el

significado del hecho en estudio.

En general, este tipo de analisis, se lleva a través de cuatro procesos, a saber:
entender, criticar, contrastar e incorporar. El entender, se relaciona con la
captacion individual de los documentos estudiados y tener una idea clara de las
cosas; criticar, se refiere a juzgar las cosas, se fundd en los principios de la
ciencia , también, las comparaciones entre dichos documentos; contrastar alude
a comprobar la exactitud o autenticidad de algo, incluso los efectos que tendran
los resultados de esa captacion y comparacion en el contexto u objeto analizado;
e, incorporar es agregar o unir algo a otra cosa para que conformen un conjunto
0 un nuevo todo, tiene que ver con asimilar lo captado y comparado en cuanto a

los objetivos de la investigacion.

El analisis, que se realiza es de situaciones vinculadas a la responsabilidad penal
de la madre adicta en relacion al sindrome de abstinencia neonatal, para lo cual,
se procede con un analisis normativo doctrinal hace una revisién detallada de los
criterios jurisprudenciales del tema en cuestion. Dicho analisis permite tener
claro que si, no se determina la responsabilidad penal de la madre adicta, se

estaria dejando en estado de indefensién al neonato. En caso de verificarse de
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gue existe tal responsabilidad penal, el tipo penal, se crea y la solucion inicial
seria presentar los elementos que lo configuran en aras de proteger al recién
nacido. El desarrollo de la metodologia tiene como fundamento esencial la
argumentacion juridica en la normatividad, la cual, permite analizar las reglas y

principios, que se han establecido acerca de la tematica planteada.

Por lo, que se evidencia, que se esta en presencia de un problema que requiere
una explicacion cientifica que define el objeto de estudio de esta investigacion,
con los siguientes atributos de un problema: la magnitud, entendida como el
tamafio del problema en relacion con el desconocimiento; la trascendencia, que
es la ponderacién, que se hace al problema de acuerdo con su gravedad; la
vulnerabilidad, que es el grado en que un problema es resuelto; la factibilidad,
entendida como la existencia de recursos y organizacion suficiente para

solucionar o dar respuesta al problema planteado.

2.2.1. Disefio de la investigacion

Para investigar es necesario contar con un plan o estructura con estrategias para
darle respuesta a las preguntas de investigacion que estan planteadas en la
sistematizacion y, se corresponden con los objetivos de la investigacion.
Ademas, se tiene un marco que tedricamente establezca las aproximaciones
pertinentes de acuerdo a la teméatica, como, se obtendran los datos con las
fuentes primarias o secundarias, especialmente como, se realiza el analisis de
la informacion recabada para presentarla a través de la comunicacion del

resultado de la investigacion.

Al realizarse un disefio de investigacion, como estrategia general del trabajo que
es aplicada por el investigador y orienta las etapas sucesivas a aplicar, ponen en
practica los postulados generales del método cientifico, planeando una serie de
actividades sucesivas y organizadas donde, se encuentran las pruebas a
efectuar y las técnicas a utilizar para recolectar y analizar los datos. Sabino
(1992, p.69), sostiene que con el disefio de investigacion, se logra “proporcionar

un modelo de verificacion que permita contrastar hechos con teorias, y su forma
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es la de una estrategia o plan general que determina las operaciones necesarias

para hacerlo.

Con el disefio de investigacion, se traza desde el inicio los pasos a seguir de
manera ordenada, puesto que el investigador responde a las preguntas que, se
plante6 de acuerdo a los objetivos. Con tal disefio quedan determinados los
procedimientos, técnicas e instrumentos que, se aplicardn durante la
investigacion y cada una de las consideraciones metodoldgicas, es decir,
contestar a la pregunta ¢,como, se realiza la investigacion? Lo cual, se responde

en el presente capitulo a través de cada uno de sus acapites.

2.2.2. Nivel de investigacion

En cuanto al nivel de investigacion, desde el punto de vista de los objetivos, es
descriptiva, pues intenta analizar el sindrome de abstinencia neonatal en relaciéon
a la responsabilidad penal de la madre adicta. De acuerdo con Arias (2006) la
investigacion descriptiva consiste en la caracterizacion de un hecho, fenébmeno,
individuo o grupo, con el fin de establecer su estructura o comportamiento.

Precisa Tamayo y Tamayo (2003, p.46) que la investigacion descriptiva:

Comprende la descripcion, registro, analisis e interpretacion de la
naturaleza actual, y la composicion o procesos de los fendmenos.
El enfogue se hace sobre conclusiones dominantes o sobre como
una persona, grupo o cosa se conduce o funciona en el presente.
La investigacién descriptiva trabaja sobre realidades de hecho, y su
caracteristica fundamental es la de presentarnos una interpretacion
correcta.

En este nivel de investigacion, segun Tamayo y Tamayo (2003) al investigador
le corresponde realizar un conjunto de tareas, que se llevan a cabo por medio de
las siguientes etapas:

o Descripcién del problema.

o Definicién y formulacién de hipétesis u objetivos.
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J Supuestos en, que se basan las hipétesis o sistematizacion.

. Marco tedrico.

. Seleccion de técnicas de recoleccion de datos, incluye la poblacion y la
muestra.

J Categorias de datos, a fin de facilitar relaciones.

o Verificacion de validez de instrumentos.

o Descripcion, analisis e interpretacion de datos.

2.2.3. Tipo de investigacion

Se entiende como documental, de acuerdo a los postulados de Finol y Nava
(2004) al proceso de busqueda y tratamiento de informacion generada a partir
de los estudios hechos sobre un particular, que se han venido acumulando en el
transcurso de la historia de la humanidad y, que se presentan bajo las mas
diversas modalidades, que la hacen mas interesante. Tal y como lo plantea
(Arias, 2006) la investigacion documental es un proceso basado en la busqueda,

recuperacion, analisis critica e interpretacion de datos.

Otra definicidn de investigacion documental la sefiala Tancara (1993) como una
serie de métodos y técnicas de busqueda, procesamiento y almacenamiento de
la informacion contenida en los documentos, en primer lugar, y la presentacion
sistematica, coherente y suficientemente argumentada de nueva informacion en
un documento cientifico, en segundo lugar. De este modo, no debe entenderse
ni agotarse la investigacion documental como la simple busqueda de

documentos relativos a un tema.

De manera pues, que la presente investigacion pertenece a la tipologia

documental porque, se dispone basicamente de documentos que devienen de
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investigaciones previas con su correspondiente reflexion dando respuesta
tedrica al problema, pero proyectando las soluciones a la sociedad. Es menester
destacar que en este tipo de investigacion son imprescindibles la lectura, el

andlisis, la reflexion y la interpretacion de los documentos o fuentes.

Son procesos de construccion y creacidén de significados para resolver los
problemas o dudas planteadas en la sistematizacion de la mano de los objetivos,
generales y especificos desde una funcion social, especialmente en el caso del
Derecho.

Por ello la lectura u observacién, que se haga parte de la necesaria atencién en
los textos significativos en el abordaje de la problematica, indagando acerca de
su pertinencia en la labor investigativa correspondiente. Pero no cualquier
lectura, se trata de unareflexiva con advertencia y persuasion de los documentos
para explicar la realidad de la investigacion. Con la lectura documental analitica,
concretamente, de normativa, doctrina, jurisprudencia analitica, se abren las
puertas para el descubrimiento, investigacion, esparcimiento y de aprendizaje;

por lo tanto, es fundamental para el desarrollo de las investigaciones.

La investigacion documental ordena tareas para el investigador, Sabino (1992),

las enumera como, se indica a continuacion:

o En primera instancia, el investigador conoce y explora todo el conjunto de
fuentes que resultaran de utilidad, las cuales, son variadas. Estos documentos

son impresos o digitales.

o Ademas, cada fuente es objeto de lectura que de manera analitica permite
gue el investigador discrimine y le ofrezca los aspectos relevantes y esenciales
para la tematica. De acuerdo a los resultados de esta lectura es, que se va

ordenando todo el material segun los diversos puntos y subpuntos a tratar.

o Luego, como tercera tarea, se recolectan los datos extraidos de las
fuentes, extrae la informacién destacada para investigacién. En esta parte, se es

en extremo cuidadoso para evitar la frondosidad innecesaria o que la
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investigacion, se convierta en una retdrica que no permite concluir tal

investigacion.

o En cuarto lugar, organizar y sistematizar los datos recolectados de
acuerdo a sus contenidos, para lo cual, es indispensable contar con un esquema

o plan de exposicion de la investigacion.

o En quinto lugar, se coteja de la informacion recabada o datos obtenidos,
con la finalidad de evaluar el grado académico o confiabilidad de cada
informacion, y, se procede luego al andlisis de cada punto para realizar entonces

sintesis parciales y comparaciones particulares.

o Para finalizar en las tareas, al investigador le corresponde sacar
conclusiones elaborando puntos de vista respecto a cada parte del estudio, tiene
especial cuidado en esclarecer el objeto de estudio y dar respuesta a los

objetivos planteados.

La investigacion de tipo documental, se ajusta a este manuscrito pues, se vincula
al estudio normativo, jurisprudencial y doctrinario respecto el sindrome de
abstinencia neonatal en relacién a la responsabilidad penal de la madre adicta,
por consiguiente, la informacién primaria, se encuentra en textos normativos de

diversos rangos, sentencias, y bibliografia nacional e internacional.

2.2.4. Fuentes de investigacion

La fuente es el origen de la informacion, que se utiliza en una investigacion
cientifica, son plataforma comin de la comunidad cientifica que permite
comunicar resultados y divulgar conocimiento, esto permite al investigador
conocer las principales lineas de investigacion, que se estan desarrollando y el
progreso del conocimiento sobre el objeto de estudio, se acerca al mismo tiempo

a las distintas cuestiones que preocupan a la comunidad cientifica.

Lorenzo Rodriguez, Martinez Pifieiro y Martinez Pifieiro (2004) manifiestan que

al tratar las fuentes, se realiza una relacion selectiva, porque, existie muchos
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tipos de fuentes documentales, el investigador, no se refiere a todos ellos,
ademds, de que esto implicaria elaborar una lista demasiado extensa y siempre
inacabada, sino que toma las fuentes mas interesantes, es decir, aquellos
instrumentos que le van a servir como intermediarios para localizar y recuperar
documentos originales que cubren sus necesidades de informacion. En el caso
de las investigaciones documentales, serian entre otras: catalogos, bases de
datos, buscadores y webs en internet.

En general las fuentes de informacion de cualquier &mbito cientifico, se modifican
a un ritmo vertiginoso: cambian sus versiones con frecuencia, incorporan
novedades, surgen nuevos productos mas especificos, desaparecen o modifican
sus direcciones de acceso, por lo que resulta extremadamente dificil para
cualquier investigador estar al tanto de todo ello y sobre todo conocer nuevos
productos que le resulta de especial interés en sus estudios (Lorenzo Rodriguez,

Martinez Pifeiro y Martinez Pifieiro, 2004).

Las fuentes, se dividen en primarias y secundarias. La fuente primaria es aquella
gue emite informacion sin que exista intermediario que o someta a un proceso
de interpretacion o elaboracién mediante inferencias. Asi, es fuente primaria el
encuestado o entrevistado que proporciona informacion como testigo presencial
de los sucesos o fen6menos que interesa investigar. Asimismo, se consideraran
como fuente primaria, al cientifico que, previo un proceso reflexivo y logico,
presenta un conocimiento nuevo o, por lo menos, desde una perspectiva
diferente (Tancara, 1993).

La fuente secundaria, se define como aquella que emite informacién de
referencia, es decir, remite a otra fuente de informacion, o es una descripcion de
un estudio o estudios preparada por una persona diferente del investigador
original. De tal suerte, se identificaran como fuente secundaria algunos libros
como las enciclopedias, manuales; publicaciones periédicas como las revistas

de referencia, las bibliografias, los catalogos, etc. (Tancara, 1993).

En este orden de ideas, para este tipo de investigacion las fuentes acordes a

utilizar, por considerar que las mismas, se adaptan a las caracteristicas y



34

naturaleza del problema objeto de estudio, por cuanto la informacion que es
utilizada para su desarrollo, se encuentra disponible en diversas fuentes de
informacion, son, entre otras las siguientes: las opiniones de Londofio Restrepo
y Aristizdbal Echeverry (2016), Caicedo Viejo y Massache Young (2020), Cuerda
Riezu (2010), Aguirre Torres (2010), entre otros; Constitucion de la Republica
del Ecuador (Asamblea Constituyente del Ecuador, 1999), Codigo de la Nifiez y
la Adolescencia (Congreso Nacional, 2003), Cdodigo Organico Integral Penal
(Asamblea Nacional del Ecuador, 2014); vy, jurisprudencia de la Corte

Constitucional de la Republica del Ecuador.

2.2.5. Poblacién y muestra

La poblacion, es el conjunto de personas u objetos de los que, se desea conocer
algo en una investigacion, el universo o poblacion esta constituido por personas,
animales, registros medicos, los nacimientos, las muestras de laboratorio, los
accidentes viales, articulos de prensa, editoriales, peliculas, videos, novelas,

series de television, programas radiales y por supuesto personas (Lopez, 2004).

La muestra es un subconjunto o parte del universo o poblacién en, que se lleva
a cabo la investigacion. Hay procedimientos para obtener la cantidad de los
componentes de la muestra como formulas, l6gica y otros; la muestra es una

parte representativa de la poblacion (Lopez, 2004).

En esta investigacion, la muestra es una parte de ese gran universo juridico con
vinculacion a la tematica, se mencionardn, como, se indico los criterios de:
Londofio Restrepo y Aristizabal Echeverry (2016), Caicedo Viejo y Massache
Young (2020), Cuerda Riezu (2010), Aguirre Torres (2010), entre otros;
Constitucion de la Republica del Ecuador (Asamblea Constituyente del Ecuador,
1999), Cédigo de la Nifiez y la Adolescencia (Congreso Nacional, 2003), Cédigo
Organico Integral Penal (Asamblea Nacional del Ecuador, 2014); v,
jurisprudencia de la Corte Constitucional de la Republica del Ecuador. Lo anterior

responde a factores de modo, lugar y tiempo.
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2.2.6. Técnica e instrumento para la recoleccion de informacion

En toda investigacion cientifica es necesario estructurar la informacién recabada
de las fuentes, es decir, los medios, mecanismos o formas para obtener y

recolectar los datos.

En el caso de las técnicas de recoleccion de datos estan referidas a los distintos
procedimientos, formas o maneras de obtener datos o informacion, y tienen los
siguientes objetivos: ordenar las etapas de la investigacion; aportar instrumentos
para manejar la informacion; llevar un control de los datos; y, orientar la
obtencién de conocimientos. Algunos ejemplos de técnicas para la recoleccién
de la informacion son: la observacion, la entrevista, la encuesta, el analisis de

contenidos, entre otros.

Pero las técnicas ,no se utilizan solas, se acompafan de los instrumentos, los
cuales, se configuran en medios materiales, que se emplean para la recoleccion
de los datos, como por ejemplo: fichas, formatos de cuestionario, guias de
entrevista, lista de cotejos, entre otras. En otros términos, un instrumento de
recoleccion de datos es cualquier recurso, dispositivo o formato (en papel o

digital), que se utiliza para obtener, registrar o almacenar informacion.

Es este orden de ideas, recopila la informacion que después es analizada para
resolver la situacion a investigar de la misma, se requiere definir, en primer lugar,
las técnicas y los instrumentos a utilizar, en este sentido, Tamayo y Tamayo
(2013) plantea que las técnicas representan el conjunto organizado de
procedimientos, que se utilizan durante el proceso de recoleccion de datos, los
instrumentos, las herramientas o formularios disefiados para registrar la

informacion obtenida durante el proceso de recoleccion de la misma.

En este estudio, se utilizan como técnicas la observacion y el analisis de
contenido. La primera consiste en un “...proceso intelectual de caracter
intencional que el investigador realiza sobre hechos, acontecimientos, datos y
relaciones que sefialan la existencia de fendmenos, que se explicaran en el

marco de la ciencia sobre la, que se realiza" (Méndez, 2008). De acuerdo con
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Sierra (2002), la técnica de observacién documental comprende el proceso de
aplicar herramientas para el analisis de documentos y, se relaciona con la

revision de documentos para extraer informacion pertinente.

Herndndez Sampieri, Fernandez Collado y Batista (2006), sefialan que las
técnicas de observacion documental son aquellas aplicadas a los documentos
de la investigacion, a efectos de este estudio permite tener una realidad del tema
sobre los contratos usados para encubrir relaciones laborales en el contexto
venezolano, sin la interferencia de terceros, establece teorias o cualidades de

relevancia para la investigacion.

Por su parte, el analisis de contenido trata de una técnica de interpretacion de
textos, ya sean escritos, grabados, pintados, filmados, entre otros, donde
existiran toda clase de registros de datos, trascripcion de entrevistas, discursos,
protocolos de observacion, documentos, videos (Andréu A., 2002), que permite

establecer comparaciones y estudiar en profundidad diversos materiales.

El andlisis de contenido es una técnica fundamental en la investigacion
documental o bibliogréfica, pues consiste en la seleccion de documentos para
su analisis, plasmados en fuentes secundarias constituidas por libros impresos
o electronicos, articulos de revistas impresas o electronicas, articulos de
periddicos confiables, tesis de maestrias o doctoral, informes de investigacion,
diccionarios juridicos, ponencias, codigos, leyes, jurisprudencia, sentencias,
expedientes juridicos, y demas documentos juridicos, como proyectos de leyes
y estadisticas juridicas. De tal manera, el propésito de esta técnica es analizar
no el estilo del texto sino las ideas expresadas en él, el significado de las

palabras, temas o frases.

Por lo tanto, luego de plantear el problema y seleccionar material teorico, se
realiza la lectura del material recolectado para el desarrollo de la investigacion
como lo son los textos bibliograficos nacionales e internacionales, leyes, codigos,
acuerdos y convenios internacionales suscritos por la Republica del Ecuador, asi
como, también, se consideran los postulados y opiniones de especialistas en el

tema, ademas, de articulos de prensa, revistas arbitradas, entre otros, para un



37

posterior analisis e interpretacion critica de los mismos. En este mismo orden de
ideas, se realizaran apuntes y fichas de trabajo, los cuales, permiten clasificar y

organizar, de una manera mas rapida y funcional toda la informacién.

Dentro de la investigacion, el instrumento, que se utiliza son las fichas de trabajo
de caracter mixto, donde, se registraran los datos extraidos de todas las fuentes
de informacién consultadas, de acuerdo a la valoracién e interpretacion, que se
les otorgue a las mismas, que son aquellas cuyo contenido es la combinacién de

los diferentes tipos de fichas estudiados: textuales, de resumen y personales.

En este sentido, los instrumentos llamados fichas, debidamente elaboradas y
ordenadas contienen la mayor parte de la informacion, que se recopila para el
estudio, por lo cual, constituye un valioso auxiliar en esa tarea, al ahorrar mucho
tiempo y dinero. Parte de lo expresado, se dira, que el fichaje, es el instrumento
para fijar las informaciones recopiladas de libros, trabajos, entrevistas
consultadas, con el propésito de recabar la informacion necesaria, las cuales, se
registran, lo cual, permite obtener los principales resultados, a fin de esbozar una

serie de conclusiones y recomendaciones.

Ahora bien, es pertinente sefialar que la ficha no alude a objetos fisicos de
cualquier caracteristica, sino a unidades de registro, que estaran plasmados en
cualquier clase de papel o en archivos especificos de los procesadores de texto
de las computadoras o en bases de datos especificas para guardar tales
registros. En este caso, se elabor6 un formato disefiado en archivos de
computacion especificos que poseen espacios predeterminados para la
recoleccion de los datos bajo este instrumento, y facilitar el acopio de

informacion.
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Formato de la ficha
(organizada de acuerdo a los objetivos especificos de la investigacion)

Obijetivo general: Analizar el sindrome de abstinencia neonatal en relacién a

la responsabilidad penal de la madre adicta.

Pregunta general de investigacion: ¢ Tiene responsabilidad penal la madre
adicta por el sindrome de abstinencia neonatal?

Objetivo 1
Describir del sindrome de abstinencia neonatal con base al interés superior

del nifio y nifa.

Subpregunta de investigacion: ¢ Como es el sindrome de abstinencia neonatal

con base al interés superior del nifio y nifia?

Cuadro 1. Ficha objetivo especifico 1.

El sindrome de
abstinencia .
. . Ly L Ly . Anélisis
neonatal y el interés | Analisis doctrinario | Analisis normativo L .
. o jurisprudencial
superior del nifio o

nifia
Porcel Galvez,
Ortega Matrtinez,
Barrrientos Trigo,
Ferrinho Ferreira, y
Definicion de Martinez Lara, 2014.
sindrome de Un conjunto de

abstinencia neonatal. | sintomas que
experimenta el
neonato tras la
retirada de drogas
que causan adiccion.

Cando Yuquis 'y
Cando Yuquis (2016).
Hiperexcitabilidad del
sistema nervioso
central. Alteraciones
digestivas,
vegetativas,
cardiorrespiratorias.

Caracteristicas de
sindrome de
abstinencia neonatal.

Lépez Contreras,
2015.

Se define como la
potenciacion de los

Concepto de interés
superior del nifio o
nifa
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derechos a la
integridad fisica y
psiquica de cada uno
de los nifios y nifas,
persigue la evolucion
y desarrollo de su
personalidad en un
ambiente sano y
agradable, que
apremie como fin
primordial el bienestar
general del nifio o
nifa.

Regulacion del
interés superior del
nifio o nifia en el
Ecuador

Asamblea
Constituyente del
Ecuador, 2008.

El Estado, la
sociedad y la familia
promoveran de
forma prioritaria el
desarrollo integral
de las nifias, niflos y
adolescentes, y
aseguraran el
ejercicio pleno de
sus derechos; se
atiende al principio
de su interés
superior y sus
derechos
prevaleceran sobre
los de las demés
personas.

Cddigo de la Nifiez y
la Adolescencia
(Congreso Nacional,
2003), el cual,
determina en su
articulo 11 que el
interés superior del
nifio es un principio
que esta orientado a
satisfacer el ejercicio
efectivo del conjunto
de los derechos de
los nifios, nifias y
adolescentes;

Sentencia No. 064-
15-SEP-CC de la
Corte Constitucional
del Ecuador (2015)
“El principio del
interés superior del
nifio es un principio
cardinal en materia
de derechos de los
nifios, nifias y
adolescentes, que
tiene una
consideracion
primordial al
momento de la
adopcién de todo tipo
de medidas, en los
ambitos publicos y
privados.

Fuente: elaboracion propia.




Objetivo 2

Detallar los fundamentos tedricos, normativos y jurisprudenciales acerca de
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la responsabilidad penal de la madre adicta en relacién al sindrome de

abstinencia neonatal.

Subpregunta de investigacion: ¢ Cuales son los fundamentos teoricos,

normativos y jurisprudenciales acerca de la responsabilidad penal de la

madre adicta en relacién al sindrome de abstinencia neonatal?

Cuadro 2. Ficha objetivo especifico 2.

Responsabilidad
penal de la madre
adicta

Anadlisis doctrinario

Andlisis normativo

Analisis
jurisprudencial

Definicion de
adiccion.

Mifa Oliveros, L.,
O’Relly Noda, D.,
Pérez Delgado, Z.,
Garcia Hernandez,
C., 2018.

Sostienen que en la
actualidad, se acepta
como adiccion
cualquier actividad
que el individuo no
sea capaz de
controlar, que lo lleve
a conductas
compulsivas y
perjudique su calidad
de vida.
Organizacién Mundial
de la Salud (2004)
dice que la
dependencia de
sustancias es
multifactorial, esta
determinada por
factores biolGgicos y
genéticos.

Sustancias adictivas.

Organizacién Mundial
de la Salud (2004)
estima que unos 205
millones de personas
consumen algun tipo
de sustancia ilicita.
La mas comun es el
cannabis, seguido de
las anfetaminas y la
cocaina.

Definicion de
responsabilidad
penal.

Rodriguez Collao,
(2011).

La responsabilidad
penal ha de ser

Corte Constitucional
del Ecuador,
Sentencia 004-18-
PJO-CC, 2018.
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concebida como la
consecuencia juridica
de la comision de un
delito.

Consiste en una
consecuencia juridica
del cometimiento de
una accion
antijuridica, que lleva
implicita una relacién
entre el Estado y el
imputado

La responsabilidad
penal en el Ecuador.

Asamblea
Constituyente del
Ecuador, 2008.
Establece el debido
proceso.

Asamblea Nacional
del Ecuador, 2014.
Indica las conductas
gue acarrearan
responsabilidad
penal en el Ecuador,
y las conductas
penalmente
relevantes y las
modalidades de las
mismas.

Fuente: elaboracion propia.

Objetivo 3

Presentar los elementos de un posible tipo penal en base a la conducta de

la madre adicta y su responsabilidad penal.

Subpregunta de investigacion: ¢ En qué consisten los elementos de un

posible tipo penal en base a la conducta de la madre adicta 'y su

responsabilidad penal?




Cuadro 3. Ficha objetivo especifico 3.

42

Elementos paraun
tipo penal en base a
la conducta de la
madre adicta.

Analisis doctrinario

Analisis normativo

Analisis
jurisprudencial

La tipicidad.

Valarezo Trejo,
Valarezo Trejo, &
Duran Ocampo,

2019.

Tipificar una conducta
significa aplicar un
caso particular a las
acotaciones que hace
la norma penal sobre
ella.

Asamblea
Constituyente del
Ecuador, 2008.
Establece la reserva
legal penal.
Asamblea Nacional,
2014. Establece que
los tipos penales
describen los
elementos de las
conductas
penalmente
relevantes.

La antijuricidad.

Rettig Espinoza,
20009.

La reaccion penal
solo activara cuando,
se ha traspasado o
puesto en peligro un
bien juridico.

Asamblea Nacional,
2014.

Contempla la
definicion legal de
antijuridicidad.

La culpabilidad.

Asamblea Nacional,
2014.

Determina la
definicién legal de
dolo y culpa.

Corte Constitucional
del Ecuador, 2009,
Sentencia 026-09-
SEP-CC.

Establece la
distincion entre
delitos dolosos y
culposos.

Corte Constitucional
del Ecuador, 2020,
Sentencia 3-19-
CN/20.

Refiere los requisitos
del dolo.

Fuente: elaboracion propia.

Para complementar este andlisis de contenido, se estima necesario la aplicacion

de una entrevista abierta 0 no estructurada entre abogados. Este tipo de

entrevista, se caracteriza por ser una reunidén para conversar e intercambiar

informacion (Hernandez S. et al., 2014) con informantes claves o expertos. Para

esto, se elabora una guia de entrevista 0 esquema con un listado de temas en

la, que se constaran los aspectos mas sobresalientes a tratarse y el entrevistador

posee toda la flexibilidad para manejarla (Hernandez S. et al., 2014). Los datos

aqui aportados son fundamentales para su posterior analisis e interpretacion.
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Formato o guia de entrevista

A continuacion, se presenta una guia de entrevistas, dirigida a los abogados en
ejercicio, con el objeto de conocer sus opiniones y puntos de vista acerca de la
responsabilidad penal de la madre adicta en relacion al sindrome de abstinencia

neonatal.

Guia de entrevista
Fecha: Lunes 24 de mayo del 2021.
Hora: 14h00-18h00.
Lugar: Ambato-Tungurahua, entrevista telematica (plataforma Zoom).
Entrevistador: RODRIGO DAVID MORALES GUERRON.
Entrevistado:

Abg. Carolina Ruiz.

Abg. Carlos Morales.

Abg. Leonardo Cabezas.

Duracion: 60 minutos aproximadamente.

Descripcion general: Entrevista dirigida a abogados en ejercicio, con el objeto de
conocer sus opiniones y puntos de vista acerca de la responsabilidad penal de
la madre adicta en relacion al sindrome de abstinencia neonatal. No se requiere
exactitud en los datos. Las aproximaciones son validas siempre que los datos,
se hayan calculado y aportado conforme a un método conocido, tengan base en

evidencias y sean consistentes con informacion de otros afios o localidades.

Las preguntas son las siguientes:

. ¢ El neonato es considerado como victima?

o ¢, Qué es responsabilidad penal?

o ¢, Como, se aplica la responsabilidad penal en la legislacion ecuatoriana?
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o ¢, Cree que la madre adicta llegue a tener responsabilidad penal?

o De ser afirmativo lo indicado en la pregunta anterior ¢ cudl seria la pena

y/o rehabilitacion que cumpliria la madre adicta?
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CAPITULO lil. ANALISIS DE LOS RESULTADOS DE INVESTIGACION

3.1. Presentacion de resultados

Una vez aplicada las técnicas e instrumentos, se procede con una profunda
reflexién con el procesamiento necesario para la aplicacién del método analitico,
es decir, que en este capitulo, se procede al analisis de la informacién para cada
uno de los objetivos trazados, que en términos generales consiste en Analizar el
sindrome de abstinencia neonatal en relacion a la responsabilidad penal de la

madre adicta. En tal sentido, Sabino (1992, p.152) afirma que:

El andlisis de los datos no es una tarea que se improvisa, como Si recién se
comenzara a pensar en él luego de procesar todos los datos. Por el
contrario, el analisis surge mas del marco tedrico trazado que de los datos
concretos obtenidos y todo investigador que domine su tema y trabaje con
rigurosidad deberéa tener una idea precisa de cuéles seran los lineamientos
principales del andlisis que habra de efectuar antes de comenzar a
recolectar datos.
De tal manera, que el analisis, que se presenta proviene de un proceso reflexivo
acorde al nivel y tipo de investigacion, no solo en atencidn al objetivo general,
sino a los tres objetivos especificos, que se abordan por separado, pero que en
conjunto permiten alcanzar el objetivo general, ellos son: Describir del sindrome
de abstinencia neonatal con base al interés superior del nifio y nifia; detallar los
fundamentos tedricos, normativos y jurisprudenciales acerca de la
responsabilidad penal de la madre adicta en relacién al sindrome de abstinencia
neonatal; y, presentar los elementos de un posible tipo penal en base a la

conducta de la madre adicta y su responsabilidad penal.
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3.2. Analisis de los resultados

3.2.1. Objetivo especifico 1: Describir del sindrome de abstinencia

neonatal con base al interés superior del nifio y nifia

3.2.1.1. Definicién de sindrome de abstinencia neonatal

El sindrome de abstinencia neonatal fue descrito por primera vez por Loretta
Finnegan en 1969, que seis afios después desarrollé el primer sistema de
puntuacion para el sindrome. En 1990 publicé el sistema modificado que esta
actualmente en uso en la mayoria de las Unidades Neonatales' La escala de
Finnegan es la herramienta mas utilizada para la detecciéon y valoracion de la
respuesta a las intervenciones terapéuticas en la evolucion del mencionado
sindrome. (Porcel Galvez, Ortega Martinez, Barrrientos Trigo, Ferrinho Ferreira,
y Martinez Lara, 2014)

El consumo de drogas legales o ilegales en la poblacién general y, en particular,
en las mujeres en edad fértil o durante el embarazo es una circunstancia que
ocasiona alteraciones psicosociales y repercusiones clinicas para los recién
nacidos. Durante la gestacion, estas sustancias pasan desde el torrente
sanguineo de la madre al feto a través de la placenta, produce, también, adiccion
en este. En el momento del nacimiento, la droga deja de estar disponible,
produce una hiperestimulacién del sistema nervioso del recién nacido, dando
lugar en mas del 66% de los casos al denominado Sindrome de Abstinencia
Neonatal (Porcel Galvez, et al.,, 2014). De tal manera que el sindrome de

abstinencia neonatal, se define como:

Un conjunto de sintomas que experimenta el neonato tras la retirada de
drogas que causan adicciébn y que pueden evidenciarse en mayor o
menor gravedad a nivel del sistema nervioso (hipertonia, temblores,
irritabilidad, febricula, etc.), gastrointestinal (diarrea, vémitos, deglucién
dismadura...), y otras manifestaciones (taguipnea, excoriacion de la piel
e irregularidades de la conducta)” (Porcel Galvez, et al., 2014, p. 2).

Para Cando Yuquis y Cando Yuquis (2016) El sindrome de abstinencia neonatal

es el conjunto de manifestaciones que presenta el recién nacido expuesto
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durante su vida intrauterina a drogas. Al nacer, la dependencia del neonato a la
sustancia consumida por la madre contina y como la droga ya no esta en el
sistema circulatorio, el sindrome de abstinencia neonatal del recién nacido, se

hiperestimula, dando lugar a los sintomas de abstinencia.

Al ser las madres consumidoras de drogas, los recién nacidos desarrollaran un
cuadro clinico. El sindrome de abstinencia neonatal por el consumo de cocaina,
se presenta desde los primeros dos o tres dias posparto. Algunos estudios
mencionan que 30% de los neonatos expuestos a cocaina presenta sindrome de

abstinencia neonatal (Londofio Restrepo y Aristizdbal Echeverry, 2016).

Durante la gestacion la persona, que se encuentra en formacion recibe cada una
de las sustancias licitas o ilicitas que consume la madre, por lo que si la madre
es adicta a drogas, el hijo o hija, también, lo es, al momento de nacer, se
interrumpe el suministro de drogas y, se originan, entonces, un conjunto de
sintomas que engloban al sindrome de abstinencia neonatal. En otras palabras,
es la sintomatologia que padece el recién nacido por la ausencia de las drogas

gue recibia de la madre en estado de gravidez.
3.2.1.2. Caracteristicas de sindrome de abstinencia neonatal

Establecido como ha sido el concepto de sindrome de abstinencia neonatal, es
necesario hacer referencia a las caracteristicas entendidas como sintomatologia
gue sufre el nifio o nifia al nacer por la interrupcidn en el suministro de las drogas,
la cual, se realiza desde el propio momento en el, que se corta el cordén
umbilical, ademas, de los dafios gravisimos, que se pudieren haber causado

durante el proceso de formacion biolégica de la persona.

En este sentido, el inicio de la aparicion de los sintomas, asi como su duracion
varia en relacion al tipo de droga, fecha y dosis del consumo y el momento del
parto, es mas leve en el recién nacido pretérmino, y, se intensifica por la
utilizacion de analgesia/anestesia durante el mismo. Los cuadros mas intensos
aparecen en neonatos cuyas madres son o han sido consumidoras de drogas

largo tiempo y su aparicion, se retrasa cuanto mas cercano al parto sea el



48

consumo de la sustancia adictiva. Se manifesta al nacimiento o retrasarse hasta
las dos semanas de vida, es mas frecuente la aparicion de los primeros signos
alrededor de las 72 horas postparto, con una duracién al menos de entre 8 a 16
semanas (Porcel Galvez, et al., 2014).

Por otra parte, los hijos de madres consumidoras estan en riesgo de ser victimas
y de ingresar a sistemas de proteccion infantil por causa de agresiones, abuso o
abandono. En dltima instancia, hay adopcion ineficaz del rol materno y alteracion
en el vinculo materno, evidenciables por la falta de interés y poca interaccién con
el recién nacido, a mas de una inadecuada atencién y negligencia en los
cuidados neonatales e infantiles, como la alimentacion o el bafio del recién
nacido, poca adherencia a los programas de salud enfocados al desarrollo y
crecimiento infantil, entre otros. La madre consumidora es hostil y no participa
en la educacion y crianza de su hijo, relega esta funcion en sus padres, familiares

u otras personas (Londofio Restrepo y Aristizabal Echeverry, 2016).

Cando Yuquis y Cando Yuquis (2016) sefalan la siguiente lista de sintomas y

signos del sindrome de abstinencia neonatal:

o Hiperexcitabilidad del sistema nervioso central.

o Alteraciones digestivas: regurgitaciones, vomitos y voracidad.

o Alteraciones vegetativas: sudoraciones, fiebre y erupciones
cutaneas.

o Alteraciones cardiorrespiratorias: taquipnea, aleteo nasal y apnea.

En el mismo orden de ideas, Londofio Restrepo y Aristizdbal Echeverry (2016),
presentan el siguiente listado de sintomas caracteristicos del sindrome de

abstinencia neonatal:
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e Microencefalia, infartos centrales, hemorragia intraventricular, atrofia

cortical y quistes cerebrales.

e En el sistema genitourinario, se han descrito malformaciones como la
hipospadia y alteraciones renales, hidronefrosis, rifidbn ectdpico o

poliquistico.

e En el sistema gastrointestinal, se encuentran casos de isquemia y

necrosis intestinal.

e En el sistema éseo alteraciones estructurales como pie equino varo y

defectos en la parte distal de las extremidades.

e En el sistema respiratorio, se reportan alteraciones propias del sindrome
de abstinencia neonatal u otras relacionadas como la insuficiencia

respiratoria y el sindrome de muerte subita del lactante.

Aunado a lo anterior, Londofio Restrepo y Aristizdbal Echeverry (2016)
manifiestan, que los recién nacidos expuestos a la cocaina son
significativamente mas pequefios, ademas, es frecuente la necesidad de
reanimacion y de intubacion en la sala de partos por la mala adaptacién neonatal
Y, Se encuentran expuestos a multiples intervenciones en unidades de cuidados
intensivos. Por otro lado, se ha evidenciado hipertonia, nerviosismo o temblores,
asi como dificultad para despertar, irritabilidad, hipervigilancia, convulsiones e
inestabilidad autonémica. Adicionalmente, se han encontrado alteraciones en la
presion arterial, convulsiones y atrofia del nervio éptico, apnea, respiracion

periddica, alteraciones electroencefalograficas y respuesta anormal a la hipoxia.

En razon de las consideraciones previas, los neonatos sufren gravisimas
alteraciones en su salud por el consumo de drogas por parte de la madre, lo cual,
les acarrea inconvenientes que vulneran derechos y principios, como es el caso

del interés superior del nifio o nifia.
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En este punto es pertinente incorporar las respuestas dadas por los

entrevistados a la primera pregunta formulada, las mismas, se encuentran

acompafadas del andlisis respectivo.

Cuadro 4. Entrevista pregunta 1.

manera directa o

sea de forma

Preguntas Abg. Carolina Ruiz | Abg. Carlos Abg. Leonardo Analisis
Morales Ruiz

¢El neonato | Las victimas segun el | Si, de acuerdo | Dentro de la En efecto, de
es Caédigo Organico al Cadigo legislacion acuerdo a la
considerado | Integral Penal, son Organico ecuatoriana el legislacion
como aquellas Integral Penal neonatal si es ecuatoriana
victima? consideradas en el de la legislacion | considerado el recién

Art. 411 y en general, | ecuatoriana, es | victima en caso nacido es

se entenderia a la considerado de suscitarse considerado

persona que de como victima ya | alguna infraccién | victima.

directa o hacia un

directa o tercero.
indirecta el
perjuicio por el
cometimiento de
un delito

indirecta sufre el
perjuicio a causa del
cometimiento de un
delito, por lo tanto el
neonato no seria
considerado victima.

Fuente: elaboracion propia.

El interés superior del nifio o nifia es un principio de elevado valor en la
proteccion de las personas, que se encuentran dentro de las edades
correspondientes a la infancia, y que varian de un pais a otro. Tiene profundas
aplicaciones y amplisima cobertura que procura amparar a todo nifio o nifia de
cualquier tipo de vulneracién de derechos, indistintamente sea cual fuere la
causa o persona que origina el menoscabo de sus derechos, de ahi, que se trate
del término superior porque, se asume que los infantes estan por encima del

resto de las personas por su caracter no solo vulnerable sino, también, inocente.

Es un principio juridico garantista, que potencia el reconocimiento de todos
los derechos a favor de todos los nifios, niflas y adolescentes y su efectiva
vigencia. Rige sobre toda medida o norma porque cualquier decision
relacionada con la nifiez debe tener en cuenta principalmente aquello que
aporte al reconocimiento del nifio o la nifia como sujeto de derechos, lo que
incluye que se tendra que garantizar su participacion en el proceso de toma
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de decisiones, su opinion y el ejercicio efectivo de sus derechos en general.
(UNICEF y Asamblea Nacional de la Republica del Ecuador, s/a, p.2).

Se entiende el principio de interés superior de los nifios y nifias como el eje
fundamental en cada uno de los procesos donde interviene un nifio, una nifia o
un sujeto adolescente, toda vez que este principio forma parte del sistema de
proteccién de los derechos de la nifiez, el cual, goza de reconocimiento universal
(Lépez Contreras, 2015).

Se puede definir como la potenciacion de los derechos a la integridad fisica
y psiquica de cada uno de los nifios y nifias, persiguiendo la evolucion y
desarrollo de su personalidad en un ambiente sano y agradable, que
apremie como fin primordial el bienestar general del nifio o nifia. En otras
palabras, se puede indicar que hace referencia al bienestar de los nifios y
nifas, prevaleciendo sobre cualquier otra circunstancia paralela por la cual
se tenga que decidir. Dicha decision se debe considerar segun lo que mas
le convenga al nifio o nifia en el caso concreto, a través de determinaciones
gue asi lo indiquen, ademas de considerar los deseos y sentimientos del
nino o nifia -de acuerdo con su edad y madurez- y de las necesidades
fisicas, emocionales y educativas de los nifios, nifias o adolescentes. (Lopez
Contreras, 2015, p.55).

El principio de interés superior del nifio o nifia consiste en garantizar el trato
especial para la proteccion de los nifios, nifias y adolescentes, debido a que
presentan cuidados especiales, porque no tienen la madurez necesaria para la
toma de decisiones, se los protege incluso desde su nacimiento, por lo que
se sefiala que los derechos de los nifios forman parte de los grupos de atencién
prioritaria, considerandose que estos prevaleceran sobre los otros (Bermudes
Cabello y Mejia Suarez, 2020).

3.2.1.4. Regulacion del interés superior del nifio o nifia en el Ecuador

El mencionado interés superior del nifio o nifia encuentra fundamento juridico en
el Ecuador en normas nacionales e internacionales que determinan su

regulacion.

La primera a mencionar es la Convencién de los Derechos del Nifio (Asamblea
General de las Naciones Unidas, 1989) que estipula en su articulo 3 dicho

principio:



1. En todas las medidas concernientes a los nifios que tomen las
instituciones publicas o privadas de bienestar social, los tribunales, las
autoridades administrativas o los 6rganos legislativos, una consideracion
primordial a que se atendera sera el interés superior del nifio.

2. Los Estados Partes se comprometen a asegurar al nifio la proteccion y
el cuidado que sean necesarios para su bienestar, teniendo en cuenta los
derechos y deberes de sus padres, tutores u otras personas responsables
de él ante la ley y, con ese fin, tomaran todas las medidas legislativas y
administrativas adecuadas.

3. Los Estados Partes se aseguraran de que las instituciones, servicios y
establecimientos encargados del cuidado o la proteccion de los nifios
cumplan las normas establecidas por las autoridades competentes,
especialmente en materia de seguridad, sanidad, nUmero y competencia
de su personal, asi como en relacion con la existencia de una supervision
adecuada.
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Tales extremos legales, también, aparecen contenidos a nivel constitucional en

el Ecuador en la Constitucion (Asamblea Constituyente del Ecuador, 2008),

especificamente en el articulo 44, tal como, se indica a continuacion:

El Estado, la sociedad y la familia promoveran de forma prioritaria el
desarrollo integral de las nifias, nifios y adolescentes, y aseguraran el
ejercicio pleno de sus derechos; se atendera al principio de su interés
superior y sus derechos prevaleceran sobre los de las demas personas.Las
nifas, nifios y adolescentes tendran derecho a su desarrollo integral,
entendido como proceso de crecimiento, maduracién y despliegue de su
intelecto y de sus capacidades, potencialidades y aspiraciones, en un
entorno familiar, escolar, social y comunitario de afectividad y seguridad.
Este entorno permitira la satisfaccibn de sus necesidades sociales,
afectivo-emocionales y culturales, con el apoyo de politicas intersectoriales
nacionales y locales.

De la misma manera, la regulacion del principio del interés superior del nifio o

nifia se encuentra en normas legales, especificamente el Cadigo de la Nifiez y

la Adolescencia (Congreso Nacional, 2003), el cual, determina en su articulo 11

que:

El interés superior del nifio es un principio que esta orientado a satisfacer
el ejercicio efectivo del conjunto de los derechos de los nifios, nifias y
adolescentes; e impone atodas las autoridades administrativas y judiciales
y a las instituciones publicas y privadas, el deber de ajustar sus decisiones
y acciones para su cumplimiento. Para apreciar el interés superior se
considerara la necesidad de mantener un justo equilibrio entre los
derechos y deberes de nifios, nifias y adolescentes, en la forma que mejor
convenga a la realizacion de sus derechos y garantias. Este principio
prevalece sobre el principio de diversidad étnica y cultural. El interés
superior del nifio es un principio de interpretacion de la presente Ley. Nadie
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podra invocarlo contra norma expresa y sin escuchar previamente la
opinion del nifio, nifia o adolescente involucrado, que esté en condiciones
de expresarla.

Aunado a lo anterior, la jurisprudencia ecuatoriana ha formulado su criterio para
el contenido y alcance de este principio fundamental y sostiene en Sentencia No.
064-15-SEP-CC de la Corte Constitucional del Ecuador que:

El principio del interés superior del nifio es un principio cardinal en materia
de derechos de los nifios, nifias y adolescentes, que tiene una consideracion
primordial al momento de la adopcién de todo tipo de medidas, en los
ambitos publicos y privados, que les conciernen, goza incluso de
reconocimiento internacional universal y, a través del tiempo, adquiri6 el
caracter de norma de derecho internacional. En el sistema juridico, este
principio lo garantiza la Constitucion de la Republica para asegurar el
ejercicio pleno de sus derechos y promover prioritariamente su desarrollo
integral, entendido como proceso de crecimiento, maduracion y despliegue
de su intelecto y de sus capacidades, potencialidades y aspiraciones, en un
entorno familiar, escolar, social y comunitario de afectividad y seguridad.
Este entorno permitira la satisfaccion de sus necesidades sociales, afectivo-
emocionales y culturales, con el apoyo de politicas intersectoriales
nacionales y locales. (Corte Constitucional del Ecuador, 2015).

Como, se evidencia de lo anterior, el principio del interés superior del nifio o nifia
tiene amplisima cobertura juridica en el Ecuador, plantea diversos mecanismos

de proteccidn colocando en la cuspide del cuidado a los infantes.

3.2.2. Objetivo especifico 2: Detallar los fundamentos tedricos, normativos
y jurisprudenciales acerca de la responsabilidad penal de la madre adicta

en relacion al sindrome de abstinencia neonatal

3.2.2.1. Definicién de adiccioén

En este objetivo es necesario indagar y detallar aspectos vinculados a la
adiccion, pues el objetivo general de la investigacion refiere a la madrea dicta.
Por lo tanto, es necesario definir el término adiccion. La adiccion, se concibe
como la busqueda constante, incesante y patolégica de alguna sustancia licita o
ilicita, cuyo consumo, uso o abuso resulta perjudicial para la salud. No solo de

guien realiza la busqueda y el consuma sino, también, de terceras personas.
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En la actualidad, se acepta como adiccién cualquier actividad que el individuo no
sea capaz de controlar, que lo lleve a conductas compulsivas y perjudique su
calidad de vida; por ejemplo, existe adiccion al sexo, al juego, a la pornografia,
a la television, a las nuevas tecnologias, a comidas o componentes comestibles
tales como el azlcar o la grasa, al trabajo, a las relaciones interpersonales. En
el mismo plano en el, que se encuentran el alcoholismo y el tabaquismo, se sitda
la drogodependencia o adiccidon a sustancias psicoactivas, que es un estado
causado por la interaccién del organismo con un farmaco o sustancia y, se
caracteriza por la modificacion del comportamiento a causa de un impulso
irreprimible por consumirla (Mifia Oliveros, O”Relly Noda, Pérez Delgado y
Garcia Hernandez, 2018).

La adiccion esta conformada por deseos que consumen los pensamientos y
comportamientos (sindrome de abstinencia) del adicto, y éstos actuan en
aquellas actividades disefiadas para conseguir la sensacion o efecto deseado
y/lo para comprometerse en la actividad deseada. A diferencia de los simples
habitos o influencias consumistas, las adicciones son dependencias que traen
consigo graves consecuencias en la vida real que deterioran y destruyen
relaciones y la salud fisica y mental. De igual manera afecta al adicto en su vida
laboral y social, puesto que no mantiene una actitud correcta y coherente con lo

gue esperan otros miembros de su comunidad (Mifia Oliveros, et al., 2018).

En este orden de ideas, sostiene la Organizacion Mundial de la Salud (OMS,
2004), que la dependencia de sustancias es multifactorial, esta determinada por
factores biolégicos y genéticos, en, los cuales, los caracteres hereditarios
desempeiaran un papel importante, y por factores psicosociales, culturales y
ambientales. Se sabe desde hace tiempo que el cerebro contiene docenas de
diferentes tipos de receptores y de mensajeros quimicos (neurotransmisores), es
asi que las sustancias psicoactivas mimetizan los efectos de los
neurotransmisores endégenos naturales e interfieren en el funcionamiento
cerebral normal alterando el almacenamiento, la liberacién y la eliminacion de

los neurotransmisores.
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3.2.2.2. Sustancias adictivas

Como, se indicé lineas arriba, la adiccion refiere multiples sustancias, de manera,
gue se destacaran algunas de ellas, son diferentes los compuestos naturales o
sintéticos que daran lugar a su dependencia. De ahi, que gran parte de ellos
requiera regulacion, a veces prohibicion en su trafico y consumo por los efectos
perjudiciales que acarrean, no solo a nivel de salud fisica y mental sino, también,

en lo que respecta la economia del consumidor y a la familia del mismo.

o Alcohol.

o Anfetaminas.

o Benzodiazepinas.

o Cannabis.

o Cocaina.

o Nicotina (Tabaco).

o Opiaceos (Heroina).
o Hongos y plantas alucinégenos.
. Extasis.

o Opioides.

o Sedantes.

Tranquilizantes e hipnoticos

La OMS (2004) estima que unos 205 millones de personas consumen algun tipo
de sustancia ilicita. La mas comun es el cannabis, seguido de las anfetaminas y

la cocaina.
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3.2.2.3. Definicion de responsabilidad penal
Para iniciar este acipite, se da cuenta de las respuestas dadas por los
entrevistados, lo cual, tiene un comentario que nace del andlisis de los referidos

criterios, a saber:

Cuadro 5. Entrevista pregunta 2.

Preguntas

Abg. Carolina Ruiz

Abg. Carlos Morales

Abg. Leonardo Ruiz

¢, Qué es
responsabilidad
penal?

En la rama del
Derecho Penal, se
imputa el
cometimiento de un
hecho punible,
atribuye la
responsabilidad
penal a una
persona.

La responsabilidad penal
es toda aquella, que se
deriva de un hecho
punible; en el caso de las
personas con sindrome de
alcohdlico fetal al
considerarse el
alcoholismo como una
enfermedad y de este
hecho, se desprende una
infraccion, se determina el

La responsabilidad penal es
aquella conducta
reprochable cometida por un
sujeto que, al cometer el
acto dafoso o peligroso,
adecua sus
comportamientos a los tipos
penales contemplado en el
Caédigo Organico Integral
Penal de Ecuador, para que,
en consecuencia, responda

ante la sociedad
perjudicada.

grado de responsabilidad
de la persona

Fuente: elaboracion propia.

Las acciones u omisiones de las personas en sus interacciones sociales
acarrean consecuencias, algunas apegadas al ordenamiento juridico, y otras,
por el contrario, requieren ser sancionadas por haber causado efectos
perjudiciales en otras personas o en los bienes. De tal manera, que el hacerse
cargo de dichas consecuencias en materia penal, es lo, que se conoce como

responsabilidad penal.

Si bien, la responsabilidad penal es la misma sobre el sujeto infractor, sus
consecuencias varian depende del hecho o la omision y sobre quien, se haya

realizado.

La responsabilidad penal ha de ser concebida como la consecuencia juridica
de la comision de un delito, que se traduce en el estado de sometimiento a
gue queda sujeto un individuo frente a la potestad sancionatoria estatal y
gue se materializa en la imposicion de una pena. (Rodriguez Collao, 2011,
p.405).
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Se trata de una responsabilidad personal, lo que implica que sélo, se hace
responsable a una persona de sus propios hechos, es decir, no a una cosa ni a
un animal. La persona que interesa a estos efectos es la persona a la, que se
imputa la infraccién, esto es, la persona que ha cometido el delito o falta, la
persona que infringe la norma (Cuerda Riezu, 2010).

Asi, la persona infractora es sancionada y esa sancion es de indole penal, lo
cual, es asumido como pena. Se manifiesta que la pena dentro del Derecho
Penal, es el resultado del ejercicio del lus Puniendi o derecho punitivo, que
ostenta el Estado, para imponer sanciones. Ademas, la pena desde una visién
objetiva, consiste en un elemento de la ley penal, que se traduce en una sancién
juridica, puesto que, nace de la observancia de una norma juridica previa, la cual,
es impuesta cuando el actuar humano es contrario al precepto del Derecho Penal
objetivo, recae ya sea en un delito o a su vez en una contravencion. Es decir,
consiste en una consecuencia juridica del cometimiento de una accion
antijuridica, que lleva implicita una relacion entre el Estado y el imputado (Corte
Constitucional del Ecuador, Sentencia 004-18-PJO-CC, 2018).

3.2.2.4. Laresponsabilidad penal en el Ecuador

En relacion a la responsabilidad penal en la Republica del Ecuador, los
entrevistados manifestaron sus opiniones, las cuales, han sido analizadas como
aparece en el siguiente cuadro.

Cuadro 5. Entrevista pregunta 3.

Preguntas

Abg. Carolina
Ruiz

Abg. Carlos Morales

Abg. Leonardo Ruiz

¢, Cémo, se aplica
la responsabilidad
penal en la
legislacion
ecuatoriana?

Sigue el debido
proceso, en
relacion al hecho,
que se le atribuye
a la persona, para
determinar si la
persona es o no
responsable.

La responsabilidad
penal, se encuentra
tipificada en el Cédigo
Organico Integral Penal
desde el 2014, y la
misma, se aplica
depende del grado de
culpabilidad del sujeto
infractor

Para la aplicacion de penas
dentro de la legislacién
ecuatoriana, se realiza en
base al poder judicial,
quienes, investidos con el
poder de administrar justicia
por autoridad de la
constitucion y las deméas
leyes consagradas, tendran
la facultad de declarar
inocente o culpable a la
persona imputada.

Fuente: elaboracién propia.
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En la Republica del Ecuador la obligacion que tienen las personas infractoras de
responder ante los hechos que por su accion u omision perjudiquen a otros, se
encuentra contemplada en el articulo 393 de la Constitucion del Ecuador
(Asamblea Constituyente del Ecuador, 2018), que determina lo siguiente:

El Estado garantizara la seguridad humana a través de politicas y acciones
integradas, para asegurar la convivencia pacifica de las personas, promover
una cultura de paz y prevenir las formas de violencia y discriminacion y la
comision de infracciones y delitos. La planificacién y aplicacion de estas
politicas se encargara a 6rganos especializados en los diferentes niveles de
gobierno.

Si bien, de la disposicién anterior, se desprende que la politica inicial es de
prevencion, no es menos cierto que igualmente, se cometen delitos o
infracciones en general, los cuales, son sancionados y para hacerlo, se seguiran
los lineamientos trazados por el principio del debido proceso, el cual, plantea

diversos elementos dentro del articulo 76 constitucional.

En todo proceso en el que se determinen derechos y obligaciones de
cualquier orden, se asegurara el derecho al debido proceso que incluira las
siguientes garantias basicas:

1. Corresponde a toda autoridad administrativa o judicial, garantizar el
cumplimiento de las normas y los derechos de las partes.

2. Se presumird la inocencia de toda persona, y sera tratada como tal,
mientras no se declare su responsabilidad mediante resolucion firme o
sentencia ejecutoriada.

3. Nadie podra ser juzgado ni sancionado por un acto u omisién que, al
momento de cometerse, no esté tipificado en la ley como infraccion penal,
administrativa o de otra naturaleza; ni se le aplicara una sancién no prevista
por la Constitucion o la ley. Sélo se podra juzgar a una persona ante un juez
o autoridad competente y con observancia del trdmite propio de cada
procedimiento.

4. Las pruebas obtenidas o actuadas con violacion de la Constituciéon o la
ley no tendran validez alguna y careceran de eficacia probatoria.

5. En caso de conflicto entre dos leyes de la misma materia que contemplen
sanciones diferentes para un mismo hecho, se aplicara la menos rigurosa,
aun cuando su promulgacion sea posterior a la infraccion. En caso de duda
sobre una norma que contenga sanciones, se la aplicara en el sentido mas
favorable a la persona infractora.

6. La ley establecera la debida proporcionalidad entre las infracciones y las
sanciones penales, administrativas o de otra naturaleza.

7. El derecho de las personas a la defensa incluira las siguientes garantias:
a) Nadie podra ser privado del derecho a la defensa en ninguna etapa o
grado del procedimiento.

b) Contar con el tiempo y con los medios adecuados para la preparacion de
su defensa.
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¢) Ser escuchado en el momento oportuno y en igualdad de condiciones.

d) Los procedimientos seran publicos salvo las excepciones previstas por la
ley. Las partes podran acceder a todos los documentos y actuaciones del
procedimiento.

e) Nadie podra ser interrogado, ni aun con fines de investigacion, por la
Fiscalia General del Estado, por una autoridad policial o por cualquier otra,
sin la presencia de un abogado particular o un defensor publico, ni fuera de
los recintos autorizados para el efecto.

f) Ser asistido gratuitamente por una traductora o traductor o intérprete, si
no comprende o no habla el idioma en el que se sustancia el procedimiento.
g) En procedimientos judiciales, ser asistido por una abogada o abogado de
su elecciéon o por defensora o defensor publico; no podra restringirse el
acceso ni la comunicacion libre y privada con su defensora o defensor.

h) Presentar de forma verbal o escrita las razones o argumentos de los que
se crea asistida y replicar los argumentos de las otras partes; presentar
pruebas y contradecir las que se presenten en su contra.

i) Nadie podra ser juzgado mas de una vez por la misma causa y materia.
Los casos resueltos por la jurisdiccion indigena deberan ser considerados
para este efecto.

j) Quienes actlien como testigos o peritos estaran obligados a comparecer
ante la jueza, juez o autoridad, y a responder al interrogatorio respectivo.

k) Ser juzgado por una jueza o juez independiente, imparcial y competente.
Nadie seréa juzgado por tribunales de excepcion o por comisiones especiales
creadas para el efecto.

[) Las resoluciones de los poderes publicos deberan ser motivadas. No habra
motivacién si en la resolucion no se enuncian las normas o principios
juridicos en que se funda y no se explica la pertinencia de su aplicacién a
los antecedentes de hecho. Los actos administrativos, resoluciones o fallos
gue no se encuentren debidamente motivados se consideraran nulos. Las
servidoras o servidores responsables seran sancionados.

m) Recurrir el fallo o resolucion en todos los procedimientos en los que se
decida sobre sus derechos. (Asamblea Constituyente del Ecuador, 2008).

Es decir, que cumple con los derechos que tienen los infractores, en materia
penal, se les impondran la sancidn correspondiente. En este orden de ideas, es
el Codigo Organico Integral Penal (Asamblea Nacional del Ecuador, 2014) el que
indica con mayor precision cuales son las conductas que acarrearan
responsabilidad penal en el Ecuador, los articulos 22 y 23 estatuyen, las

conductas penalmente relevantes y las modalidades de las mismas.

Articulo. 22.- Conductas penalmente relevantes. - Son penalmente
relevantes las acciones u omisiones que ponen en peligro o producen
resultados lesivos, descriptibles y demostrables.

No se podra sancionar a una persona por cuestiones de identidad,
peligrosidad o caracteristicas personales.

Articulo. 23.- Modalidades de la conducta. - La conducta punible puede tener
como modalidades la accién y la omision.

No impedir un acontecimiento, cuando se tiene la obligacion juridica de
impedirlo, equivale a ocasionarlo.
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De las consideraciones previas, se desprende que, en el Ecuador, se encuentra
regulada la responsabilidad penal desde dos Opticas; la primera, es el
establecimiento real y cierto de sanciones para aquellas personas que cometan
infracciones o delitos por conductas penalmente relevantes; la segunda, es que,
al hacerlo, se sigue el debido proceso contemplado constitucionalmente.

3.2.3. Objetivo especifico 3: Presentar los elementos de un posible tipo
penal en base a la conducta de la madre adictay su responsabilidad penal

3.2.3.1. Latipicidad

Una vez, que se verificado la conducta de accion u omision que resulta perjudicial
para terceros, es necesario revisar en el ordenamiento juridico si la misma, se
adecua o no a las descripciones de conductas delictivas existentes, es decir,
verificar si, se enmarca en el contenido de un delito. Con la tipicidad, se
establecen en el texto juridico normativo una descripcion completa de la

conducta prohibida.

Si la conducta aparece clasificada como tal dentro del ordenamiento juridico, se
dice entonces que dicha conducta, se encuentra tipificada, de manera que
comenzaria a configurarse el listado de elementos necesarios para que la

persona sea sancionada desde la materia penal.

El tipo selecciona los comportamientos y los clasifica por su relevancia de
imputabilidad. Tipificar una conducta significa aplicar un caso particular a las
acotaciones que hace la norma penal sobre ella. El concepto de tipo debe
tenerse claro, para poder entender el significado de tipicidad. El juicio de
tipicidad es la tarea que realiza el juez para establecer si la conducta
particular y concreta encaja en el tipo penal; para ello se compara dicha
conducta con la descripcion tipica”. (Valarezo Trejo, Valarezo Trejo, & Duran
Ocampo, 2019, p.333).

Es decir, que existe total adecuacion de la conducta con la descripcion que
contempla del ordenamiento juridico y, en el caso ecuatoriano, forma parte de la
materia de reserva legal exclusiva del Poder Legislativo en la Asamblea
Nacional, tal como lo determina el articulo 132, numeral 2 de la Constitucion del

Ecuador (Asamblea Constituyente del Ecuador, 2008).
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La Asamblea Nacional aprobard como leyes las normas generales de interés
comun. Las atribuciones de la Asamblea Nacional que no requieran de la
expedicion de una ley se ejerceran a través de acuerdos o resoluciones. Se
requerira de ley en los siguientes casos: 2. Tipificar infracciones y establecer
las sanciones correspondientes.

Al hacerse la descripcidn o establecimiento de algun tipo penal, cumple con una
serie de elementos basicos, a saber: los sujetos, el bien juridico y la acciéon. Con
ello, se origina un instrumento legal, l6gicamente necesario y de naturaleza
predominantemente descriptiva, que tiene por funcion la individualizacion de las
conductas humanas penalmente relevantes. Se consagra, entonces el principio
fundamental del Derecho Penal moderno: nullum crimen, nulla poena sine lege.
El tipo, se conforma por elementos objetivos, pero en ocasiones, en forma
expresa, involucra elementos subjetivos, como cuando hace referencia a
condiciones psicologicas del sujeto activo al momento de realizar la conducta
tipica. También, sucede que el tipo haga alusion a elementos normativos, porque
este tipo consigna elementos que entrafian valores, ya sean juridicos o culturales
(Valarezo Trejo, 2019).

El articulo 25 del Codigo Organico Integral Penal (Asamblea Nacional, 2014)
establece que “Los tipos penales describen los elementos de las conductas

penalmente relevantes”.

Asi, de la revision del ordenamiento juridico ecuatoriano, que se realizé a los
efectos de la presente investigacion, no se evidencié un tipo penal que
estableciera la conducta de la madre adicta en relacion al sindrome de

abstinencia neonatal de su hijo o hija.

3.2.3.2. La antijuricidad

Otro factor a presentar es la antijuricidad, que se configura como todo acto u
omisién contrario a Derecho con el, que se pone en riesgo el bien juridico
protegido, es la inobservancia de las normas mas alla de la intencion de la

persona. Resalta es la conducta distinta a las exigencias juridicas. Con la
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antijuricidad hay una confrontacion entre lo plasmado y permitido por el

ordenamiento juridico y la conducta de la persona.

Cuando el legislador decide tipificar una conducta como delito lo que esta hace
es precisamente seleccionar determinados bienes juridicos que merecen ser
protegidos por el Derecho Penal. No por ello, se olvida el mandato dirigido al
legislador, en el sentido de tipificar como delitos sélo aquellas conductas que
infrinjan o pongan en riesgo determinados bienes juridicos. En efecto, la reaccion
penal sélo, se activa cuando, se ha traspasado o puesto en peligro un bien
juridico, quedando excluidas del ambito del Derecho Penal, las meras
inmoralidades o las simples contravenciones, mientras, no se haya mostrado con
claridad que una determinada conducta humana produce efectos socialmente
dafosos, queda liberada de la amenaza penal, por cuanto el delito es ante todo

lesion del bien juridico y no una mera violacion del deber (Rettig Espinoza, 2009).

El bien juridico no tiene que ser, necesariamente, de tipo material, es intangible
pues su reconocimiento, se determina en funcion de las valoraciones sociales,
con el agregado, que se combina con el elemento anterior, la tipicidad. Son,
también, individuales o colectivos, lo cierto es que, si, se lesionan, perjudican o
dafan, se trata de una contravencion a la normay es sancionada por antijuridica,
salvo los casos que justifican tal conducta, pues no toda conducta tipica es

antijuridica.

La definicién legal de antijuridicidad la contempla el articulo 29 del Cddigo
Organico Integral Penal (Asamblea Nacional, 2014) sefialando que “Para que la
conducta penalmente relevante sea antijuridica amenaza o lesiona, sin justa

causa, un bien juridico protegido por este Codigo”.

De manera, que al tener la obligacion de cuidar a una persona e formacion, el
hecho de realizar acciones u omisiones que perjudiquen, dafien o lesionen a ese

sujeto protegido, se entiende como una conducta antijuridica.
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3.2.3.3. La culpabilidad

El tercer elemento es la culpabilidad que recae sobre la persona que cometio la
accion o a omisiéon con relevancia juridica. Con la culpabilidad el Estado decide
si una conducta es reprochable o no. De la culpabilidad nace un baremo o
gradacion de la reprochabilidad, ademas, de dos grandes términos del Derecho

Penal enfocados en la intencién, el dolo y la culpa.

Es importante acotar la doctrina juridica de la teoria del delito que establece la
distincion entre delitos dolosos y culposos, es las infracciones de transito por
esencia culposas, lo que quiere decir que la infraccién pudo haber sido prevista
pero no querida por el agente, es resultado de la negligencia, imprudencia,
impericia, o inobservancia de las normas juridicas (Corte Constitucional del
Ecuador, 2009, Sentencia 026-09-SEP-CC).

La culpabilidad esta relacionada a la posibilidad de decisién que tuvo la persona
cuya conducta dafié alguan bien juridico protegido, si en ella hubo libre albedrio o
no. Para determinar el grado de culpabilidad, desde la esfera del dolo y de la
culpa, el legislador vy, luego, el juez, mantendran criterios que les permitan

equilibrar derechos del presunto infractos y derechos del bien juridico protegido.

“Para que exista dolo es suficiente que quien cometa la falta tenga conocimiento
0 conciencia de que determinada conducta infringe o quebranta sustancialmente
su deber juridico, normativamente establecido, sea por accidén u omision”. (Corte
Constitucional del Ecuador, 2020, Sentencia 3-19-CN/20).

El articulo 34 del Cdodigo Organico Integral Penal (Asamblea Nacional, 2014),
sostiene que “Para que una persona sea considerada responsable penalmente

es imputable y actuar con conocimiento de la antijuridicidad de su conducta”.

A su vez, el Cdodigo Organico Integral Penal (Asamblea Nacional, 2014), sefiala

las definiciones legales de dolo y culpa, tal como aparecen a continuacion:
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Articulo. 26.- Dolo.- Actia con dolo la persona que, conociendo los
elementos objetivos del tipo penal, ejecuta voluntariamente la conducta.
Responde por delito preterintencional la persona que realiza una accion u
omision de la cual se produce un resultado mas grave que aquel que quiso
causar, y sera sancionado con dos tercios de la pena.

Articulo. 27.- Culpa.- Actlia con culpa la persona que infringe el deber
objetivo de cuidado, que personalmente le corresponde, produciendo un
resultado dafioso. Esta conducta es punible cuando se encuentra tipificada
como infraccion en este cédigo.

Las consideraciones hechas devienen del articulo 18 del Cdédigo Orgéanico
Integral Penal (Asamblea Nacional, 2014) que establece la infraccion penal
indicando que “Es la conducta tipica, antijuridica y culpable cuya sancién, se

encuentra prevista en este Codigo”.

Ahora bien, la conducta de la madre adicta que causa dafio a su hijo o hija por
el hecho que de su consumo, se deriva el sindrome de abstinencia neonatal
(ademas, del conjunto de perjuicios gravisimos a la salud del hijo o hija mientras,
se encuentra en formacion en el vientre materno) tiene que ser considerada
infraccion penal porque cumple con los tres elementos necesarios para tal

proposito.

Es tipificada, en tanto el conjunto de elementos presentados en esta
investigacion sea considerado y llevado al proceso de formacion de leyes
previsto en la Constitucion del Ecuador a los efectos de incorporarlo como tipo

penal en la norma correspondiente.

Cumple con el elemento antijuridico, la madre contraia su deber de cuidado,
ademas, del derecho a ser cuidado y el principio del interés superior del nifio, no
solo al momento del nacimiento sino durante la gestacion, recuérdese que para
la Republica del Ecuador la vida, se entiende como tal desde el momento de la

concepcion.

Aunado a ello, se configura la culpabilidad en el entendido, que se verifica la
conducta dafiina por parte de la madre, la Unica salvedad seria la de gradacion
de la sancion si, se demostrara que dicha conducta fue con culpa y no con dolo;

sin embargo, se trata de algun tipo de sancién penal.
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En este orden de ideas, los entrevistados emitieron sus opiniones en relacién a
las preguntas 4 y 5 de la guia de entrevista planteada en el capitulo anterior, y

su analisis aparece a continuacion:

Cuadro 6. Entrevista preguntas 4 y 5.

Preguntas Abg. Abg. Carlos Abg. Leonardo Ruiz Analisis
Carolina | Morales
Ruiz
¢Cree que la Respecto | Sillegara a En Ecuador, la madre | Si tiene tal
madre adicta del tener, de alguna | que consuma algun responsabilidad
llega a tener neonato, | forma esta tipo de sustancias por el dafio
responsabilidad no. causando un sujetas a fiscalizacion | causado tanto
penal? dafio al neonato, |y esto, haya a su salud
que se ocasionado una como a la del
encuentra en adiccion en lamisma, | neonato.
estado de no le exime de culpa
gestacion, se en el cometimiento de
forma en su alguna infraccion
vientre. contemplada en el

Se diria que es
un dafio mutuo
tanto de su
salud, como la
salud del
neonato.

Cadigo Organico
Integral Penal.

¢ De ser
afirmativo lo
indicado en la

Tendria una
rehabilitacion por
el consumo de

Al encontrarse la
madre depende de
alguna sustancia

Si, tiene tanto
terapias de
rehabilitacion

pregunta anterior sustancias sujeta a fiscalizacion, como

cual seria la pena sujetas a no le exime de la sanciones de
y/o rehabilitacion fiscalizacion. pena, por otra parte, el | acuerdo a la
que cumpliria la Por otro lado por | Estado ofrece gravedad de la
madre adicta? causar dafio al programas como de situacion.

neonato por el
consumo de las
sustancias, tiene
que regirse a lo
que manifiesta
en el Cadigo de
La Nifiez y
Adolescencia.

igual formar,
tratamientos para la
rehabilitacion del
consumidor; habitual,
ocasional y
problemético. Cabe
arguir que, tanto la
Constitucion como el
Cédigo Organico de la
Nifiez y la
Adolescencia, faculta
para que la mujer en
razén o motivo de
precautelar la vida y la
integridad fisica del
menor, posterior al
parto, se sustituye la
pena hasta noventa
dias.
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Fuente: elaboracion propia.

Por lo anterior, la suma de los tres elementos: tipicidad, antijuricidad y
culpabilidad permiten presentar el siguiente posible tipo penal en base a la

conducta de la madre adicta y su responsabilidad penal:

Toda persona que durante la gestacion consuma sustancias adictivas y
ocasione sindrome de abstinencia neonatal es sancionada con pena

privativa de libertad de 10 a 20 afios.

Con ello, se configura un tipo penal por considerar al bien juridico protegido de
extrema vulnerabilidad y falto de autonomia, de manera que la proteccion viene
desde el ius punendi del Estado y asi garantizar el futuro de la sociedad.
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CONCLUSIONES

e Cada ser humano merece la proteccién que le brinde el Estado por el solo
hecho de ser persona, cualquiera sea el factor que pudiera ocasionarle
algun dafio en los derechos que tiene. De la variedad de derechos
humanos que hay, resaltan el de la vida y el de la salud, de ellos, se
deriva de manera inmediata el bienestar de las personas.

e Ademas, si las personas amparadas tienen un régimen protectorio
especial por su caracter vulnerable y de atencién prioritaria, se tienen que
reforzar las medidas, programas, planes, estrategias y politicas que
propendan a tal proposito. Ello, se destaca porque en el caso de los
neonatos es evidente la vulnerabilidad de los mismos, la necesidad real y

cierta de acompafnamiento, cuidado y respeto que merecen.

e De tal manera, que, si la atencion inmediata estaria a cargo de los
progenitores y si uno de ellos, concretamente, la madre durante la
gestacion no tiene el cuidado y atencion imprescindible para la vida y
salud del hijo o hija, entonces tiene que ser sancionada en proporcion al
dafo gravisimo que esta generando en su hijo o hija materializado en el

menoscabo a los derechos de vida y salud.

e La investigacion, también, arroja un listado extenso de enfermedades,
discapacidades, dificultades, sintomas, sindromes que acarrea el
consumo de sustancias adictivas por parte de la madre, entre ellas resalta
el sindrome de abstinencia neonatal, que se produce por la interrupcién
del suministro de tales sustancias al momento del nacimiento dafiando

importantisimas funciones en el organismo del recién nacido.

e De esta manera, se enfatiza un posible tipo penal para tal finalidad: Toda
persona que durante la gestacion consuma sustancias adictivas y
ocasione sindrome de abstinencia neonatal es sancionada con pena

privativa de libertad de 10 a 20 afos.
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De lo anterior, se desprende, que la madre ha tenido una conducta tipica
(al incorporarse al ordenamiento juridico), antijuridica (por negar u obviar
el derecho a cuidado que tiene el hijo o hija y su deber de cuidar) y
culpable (cuya gradacion de la pena depende de la reprochabilidad ante

el hecho).

Es asi que del andlisis realizado, se concluye que la madre adicta es
penalmente responsable por haberle causado sindrome de abstinencia

neonatal a su hijo o hija.
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RECOMENDACIONES

Una primera recomendacién que nace con esta investigacion es reforzar
la proteccion del recién nacido sea nifio o nifia, lo cual, implica atencién
prioritaria en los centros de salud incorporando unidades juridicas que
verifiqguen el posible menoscabo a los derechos de los nifios y nifias, y
gue con frecuencia dicten talleres y charlas acerca del interés superior del

niNo o nina.

A través de la academia realizar campafias masivas de sensibilizacion y
concientizacién social de los efectos del consumo, uso y abuso de
sustancias adictivas, no solo en las personas adultas sino, que se enfatice
en el caso de los nifios, nifias y adolescentes, hace llamados fuertes de
atencion en las madres adictas desde perspectivas, sociales,

psicologicas, juridicas y econdmicas.

Otra sugerencia seria tomar en consideracion para el proceso de
formacion de leyes previsto constitucionalmente, el posible tipo penal
presentado en esta investigacion, con el mismo pudieran disminuir los
casos de sindrome de abstinencia neonatal, la madre evitaria el consumo
de sustancias adictivas dafinas para su hijo durante el tiempo de

gestacion.
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