é';) Pontificia Universidad
‘L'L Catolica del Ecuador

PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA DEL ECUADOR
SEDE MANABI
CARRERA DE DERECHO

TRABAJO DE TITULACION
IGUALDAD FORMAL Y MATERIAL DE LOS DERECHOS

SEXUALES Y REPRODUCTIVOS: ANALISIS DE LA
SENTENCIA NO. 34 - 19 —-IN/21 Y ACUMULADOS

LINEA DE INVESTIGACION
INEQUIDADES, EXCLUSIONES, DESIGUALDADES Y DERECHOS HUMANOS

SUBLINEA DE INVESTIGACION
GENERO E INTERCULTURALIDAD

PREVIO AL TIiTULO DE
ABOGADA

AUTORA
MARIEL GEOVANNA COLAMARCO FARIAS

TUTOR
AB. LUIS ANGEL JARA PULLAS, MG.

PORTOVIEJO, ENERO DEL 2026



Certificacion del Tutor de Trabajo de Integracion Curricular
Luis Angel Jara Pullas, docente la Pontificia Universidad Catodlica del Ecuador Sede Manabi.
CERTIFICO:

En mi calidad de tutor del Trabajo de Integracion Curricular, certifico haber revisado el
presente manuscrito de investigacion, el cual que se ajusta a las normas vigentes de la Pontificia
Universidad Catolica del Ecuador Sede Manabi, cumpliendo la Normativa del Trabajo de

Integracion Curricular; en consecuencia, es apto para su presentacion y sustentacion.

Portoviejo, 19 de enero del 2026

Atentamente,

Ab. Luis Angel Jara Pullas, Mg.



Acta de Aprobacion del Trabajo de Integracion Curricular

El Tribunal examinador aprueba el Trabajo de Integracion Curricular titulado “Derecho al
Aborto: Analisis de la Sentencia No. 34 — 19 — IN/21 y acumulados” en nombre de la Pontificia

Universidad Catolica del Ecuador Sede Manabi.

Abg. Luis Angel Jara Pullas, Ab. Gustavo Eduardo Ab. Maria José Alcivar
Mg. Briones Hidrovo, Mg. Quijano, Mg.
Lector 1/Tutor Lector 2 Lector 3



Declaracion de Originalidad

Este manuscrito no contiene ningln tipo de material que ha sido aceptado para la obtencion de
un titulo universitario en otra institucion, excepto en forma de informacion de soporte que ha
sido debidamente citada. Este trabajo es de total responsabilidad del autor, quien declara bajo
juramento que ninguna seccion de este trabajo de integracion curricular infringe los derechos

de otros autores.

Portoviejo, 19 de enero del 2026

Mariel Geovanna Colamarco Farias



Declaracion sobre Derechos de Autor

Autorizo a la Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador a distribuir este manuscrito de
investigacion en medios fisicos y electronicos con el fin de promover la divulgacion de mis
resultados a la comunidad cientifica y a la sociedad en general. Adicionalmente, autorizo el
uso de los contenidos de esta investigacion como bibliografia para fines académicos, por

cualquier medio o procedimiento, citando como fuente al autor de este trabajo.

Portoviejo, 19 de enero del 2026

Mariel Geovanna Colamarco Farias



Aprobacion de Defensa Oral Publica

Los miembros del Tribunal designados por el honorable Comité Académico dan por aprobado
el Trabajo de Titulacion “Derecho al Aborto: Analisis de la Sentencia No. 34 — 19 —IN/21 y

acumulados”.

Abg. Luis Angel Jara Pullas, Ab. Gustavo Eduardo Ab. Maria José Alcivar
Mg. Briones Hidrovo, Mg Quijano, Mg.
Tribunal 1/Tutor Tribunal 2 Tribunal 3



Agradecimiento

A Dios, por no soltarme jamas de su mano, por darme fortaleza en los momentos de
duda y cansancio, y por recordarme que incluso en las caidas siempre hay una oportunidad para

volver a levantarme.

A mi madre, quien ha sido mi roca inquebrantable, mi apoyo constante y mi ejemplo de
amor incondicional. Gracias por creer en mi incluso cuando yo misma dudaba, por tu paciencia,

sacrificio y por acompafiarme en cada paso de este camino.

A mi abuelo, por su respaldo incondicional a lo largo de mi formacion académica, por
su confianza y por estar presente de manera constante en este proceso tan importante de mi

vida.



Dedicatoria

Dedico este trabajo, en primer lugar, a mi madre, por ser mi guia, mi fuerza y el pilar
fundamental de mi vida. Su ejemplo, apoyo y amor constante han sido la base que me impulsé

a no rendirme y a seguir creciendo personal y profesionalmente.

A mi hermano, por su compafiia, apoyo y por ser parte esencial de mi camino,

motivandome siempre a seguir adelante.

A mi novio, Pierre, por su comprension, paciencia y apoyo incondicional, por

acompafiarme en este proceso y creer en mi incluso en los momentos més desafiantes.

Finalmente, a Flor & Asociados, la firma con la que tengo el honor de trabajar, por
abrirme las puertas, brindarme la oportunidad de aprender, crecer y formarme

profesionalmente, y por inspirarme diariamente a ejercer con compromiso, ética y excelencia.



Resumen

En el presente trabajo de investigacion, Igualdad formal y material de los derechos
sexuales y reproductivos: Analisis de la sentencia No. 34 — 19 — IN/21 Y Acumulados. Se
planteo investigar si dicha sentencia vulnera el derecho a la igualdad material de las mujeres
ecuatorianas. El objetivo general ilustrar si el fallo vulnera o no el derecho de igualdad
formal y material de las mujeres, aborda en sus objetivos especificos el desarrollo y
conceptos sobre acceso al aborto en el ordenamiento juridico ecuatoriano oponerlo frente al
derecho a la igualdad formal, material y no discriminacion y explicar su vulneracion con el
proposito de ilustrar la discriminacion persistente en el ejercicio de los derechos sexuales y
reproductivos de las mujeres. El enfoque utilizado es cualitativo, el método es el analisis
documental apoyado en el paradigma de la tridimensionalidad del derecho. Utiliza como
fuente principal la normativa internacional, nacional y su jurisprudencia correspondiente y
como fuentes secundarias articulos y documentos especializados en el tema. En la
investigacion se evidencio que los argumentos expuestos por la Corte Constitucional en el
fallo analizado son un avance para acceder al aborto, sin embargo, no observan el derecho a
la igual forma y material expresado en el articulo 66 numeral 4 de la norma magna. Se
concluye que el aborto conlleva conceptos bioldgicos, lingiiisticos, médicos, juridicos y
presenta varias tipologias, Por otro lado, el fallo constitucional pese a ser un avance
importante en el acceso al aborto no satisface plenamente los compromisos constitucionales
ni convencionales en materia de igualdad.

Palabras clave: Aborto, igualdad formal, igualdad material, discriminacion.
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ABSTRACT

The present research, Formal and Substantive Equality of Sexual and Reproductive
Rights: Analysis of Judgment No. 34-19-IN/21 and Related Cases, seeks to examine whether
this ruling infringes upon the right to substantive equality of Ecuadorian women. The general
objective is to determine whether the decision violates or upholds women’s rights to both
formal and substantive equality. Its specific objectives include analyzing the development and
legal concepts surrounding access to abortion within the Ecuadorian legal system, contrasting
these with the principles of formal equality, substantive equality, and non- discrimination, and
explaining the extent of their violation in order to highlight the persistent discrimination in the

exercise of women’s sexual and reproductive rights.

The study adopts a qualitative approach, employing documentary analysis grounded in
the tridimensional paradigm of law. Its primary sources consist of international and national
legal frameworks and their corresponding jurisprudence, while secondary sources include
scholarly articles and specialized documents on the subject. The findings reveal that, although
the arguments set forth by the Constitutional Court in the analyzed judgment represent progress
in access to abortion, they fail to fully observe the right to formal and substantive equality as
enshrined in Article 66, paragraph 4 of the Constitution. It is concluded that abortion
encompasses biological, linguistic, medical, and legal dimensions and presents multiple
typologies. Furthermore, despite constituting a significant step forward in access to abortion,
the constitutional ruling does not fully satisfy constitutional and conventional commitments

regarding equality.

Keywords: Abortion, formal equality, substantive equality, discrimination
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Introduccion

El debate sobre el aborto en el Ecuador ha estado marcado por tensiones constantes
entre la normativa penal, las obligaciones constitucionales y la realidad social que viven miles
de nifias, adolescentes y mujeres. A pesar de los avances logrados en materia de derechos
humanos, especialmente desde la Constitucion de 2008, la regulacion del aborto ha
permanecido practicamente inmévil durante décadas, incluso frente a circunstancias tan
extremas como la violencia sexual. Precisamente por esa razon, la Sentencia No. 34-19-IN/21
y acumulados de la Corte Constitucional representa un punto de inflexion que merece ser
analizado con detenimiento, no solo por su contenido normativo, sino por el impacto real que
genera en la igualdad material de las mujeres ecuatorianas.

El tema brindando una perspectiva de trabajo en torno al derecho al aborto por
violacion y a la manera en que la referida sentencia modifica —al menos en el plano
juridico— la interpretacion tradicional del articulo 150 numeral 2 del Codigo Orgéanico
Integral Penal. Esta decision declara inconstitucional la exigencia de que la victima padezca
una discapacidad mental para acceder a un aborto no punible, lo cual constituye un avance
juridico importante. Sin embargo, la pregunta que guia esta investigacion es si dicha
sentencia, mas alla de eliminar una frase discriminatoria, garantiza verdaderamente la
igualdad material de las mujeres o si, por el contrario, persisten condiciones que reproducen
nuevas desigualdades y limitaciones en su ejercicio de derechos. El objetivo general es
determinar si la Sentencia No. 34-19-IN/21 y acumulados vulnera o no la igualdad material.

La metodologia, la investigacion se apoya en un enfoque cualitativo apoyado en un
método de andlisis documental que junto con el paradigma de la teoria tridimensional del
derecho permite integrar la norma, el hecho y el valor, estudiando el fendmeno del aborto no
unicamente desde la letra de la norma pues se requiere comprender su impacto social, las

valoraciones que lo rodean y las consecuencias que genera su regulacion. El trabajo tiene
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como fuentes principales la Constitucion, la legislacion nacional, tratados internacionales,
jurisprudencia y doctrina especializada. Se emplean métodos inductivo-deductivos y un
analisis documental relacionando casos concretos con principios generales.

El contenido del trabajo se organiza en tres capitulos. El Capitulo I desarrolla el marco
tedrico-doctrinal, abordando los conceptos generales del aborto, su evolucion en el
ordenamiento juridico ecuatoriano, su relacion con los derechos sexuales y reproductivos y
los estandares internacionales que regulan la igualdad y la no discriminacién. Ademas, se
profundiza en las dimensiones de la igualdad —formal, material—. El Capitulo II explica la
metodologia utilizada y el sustento jurisprudencial necesario para abordar el analisis. Aqui se
integran los criterios de la Corte Interamericana de Derechos Humanos sobre la obligacion de
los Estados de adoptar medidas positivas que garanticen una igualdad real y efectiva a las
mujeres. El Capitulo III se dedica a la discusion de la Sentencia No. 34-19-IN/21 y
acumulados. Se revisan sus antecedentes, los argumentos de las partes, el razonamiento de la
Corte Constitucional y la manera en que esta aborda la relacion entre aborto, violacion,
igualdad y no discriminacion. Finalmente, la conclusion principal a la que llega este trabajo es
que, aunque la sentencia constituye un avance indiscutible al eliminar una barrera
discriminatoria, la igualdad material no se agota en esa modificacion textual. La verdadera
garantia de este derecho depende de que el Estado implemente politicas publicas claras,
accesibles y libres de obstaculos; de que los servicios de salud actlien sin prejuicios.
Presentacion del Problema Juridico

En los tltimos afios en el Ecuador 13.969 mujeres fueron violadas, dando un promedio
de 11 violaciones por dia, de las cuales 718 victimas tenian menos de 10 afios. Ademas, entre
el 2008 y 2018 alrededor de 20.052 nifias menores de catorce afios parieron en el Ecuador,

todas atendidas en el sistema de salud publica solo se les brindo la opcién de continuar con el
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embarazo, ninguna fue derivada al sistema de administracion de justicia (Fundacion Desafio
Ecuador, 2020).

Evidenciando asi que la cultura de la violacion por desgracia es una realidad en el
Ecuador, queda sentado un precedente sobre la relevancia del tema y la necesidad de que el
Estado ecuatoriano flexibilice su legislacion penal, que resulta discriminatoria, ya que excluye
a aquellas mujeres que no padecen de una discapacidad mental, de su derecho a gestionar la
decision de interrumpir de manera voluntaria un embarazo, vulnerando asi el derecho de
igualdad de las mujeres, creando una desigualdad en la ley.

Con la emision de la Sentencia No. 34-19-IN/21 y acumulados de la Corte
Constitucional emitida el 28 de abril del 2021, se marca un nuevo camino para el tratamiento
del aborto por violacion en el Ecuador, esta sentencia declara inconstitucional la frase
contenida en el Art. 150 numeral 2 del Cédigo Orgénico Integral Penal que manifiesta “en
una mujer que padezca discapacidad mental” ya que resulta discriminatoria con el resto de las
mujeres que no padecen de alguna discapacidad mental, a decidir si continuar o no con un
embarazo no planificado.

(La Sentencia No 34-19-IN/21 y acumulados vulnera el derecho a la igualdad formal
y material de las mujeres ecuatorianas?

Objetivos
Objetivo General

[lustrar si la Sentencia No. 34 — 19 — IN/21 y acumulados vulnera o no el derecho de

igualdad formal y material de las mujeres ecuatorianas.
Objetivos Especificos
e Determinar el desarrollo y conceptos sobre acceso al aborto en el ordenamiento

juridico ecuatoriano.
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e Analizar la Sentencia No. 34 — 19 — IN/21 y Acumulados frente al derecho a la
igualdad formal, material y no discriminacion.
e Explicar la vulneracion del derecho a la igualdad formal, material y no discriminacioén
en la que incurre la Sentencia No. 34 — 19 — IN/21 y Acumulados.
Aportes y valor de la investigacion
El 28 de abril del 2021 la Corte Constitucional emitié de la Sentencia No. 34-19—
IN/21 y acumulados, en donde la Corte Constitucional del Ecuador resolvid declarar
inconstitucional la frase contenida en el numeral 2 del articulo 150 del Codigo Organico
Integral Penal, la cual dejaba impune de delito de aborto practicado en caso de violacién “en
una mujer que padezca de discapacidad mental”. Esta sentencia al ser relativamente nueva y
al tratar de un tema tan controversial como lo es el del aborto, es de crucial importancia llevar
a cabo un analisis de los criterios emitidos por la Corte Constitucional del Ecuador y
determinar si se contintia vulnerando el derecho de igualdad material de las mujeres

ecuatorianas.
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Capitulo I: MARCO TEORICO DOCTRINAL
1.1. Conceptos generales del derecho al aborto

Para iniciar con el apartado teorico del presente trabajo de titulacion, es necesario
contextualizar de manera conceptual a la primera variable del tema, siendo este el de la
figura del aborto, para que posteriormente con sentido juridico se proceda a reconocer lo
que es el derecho al aborto.

La definicién que brinda la Organizacion Mundial de Salud respecto al aborto es:
“la interrupcion de un embarazo tras la implantacion del huevo fecundado en el endometrio
antes de que el feto haya alcanzado viabilidad, es decir, antes de que sea capaz de
sobrevivir y mantener una vida extrauterina independiente” (Organizacion Mundial de la
Salud [OMS], 1994).

En lo que respecta al concepto anteriormente brindado, se plantea una necesidad de
identificar ciertas denominaciones que se incluyeron en la misma, por lo que, en primer
lugar, al referirse de la implantacion del huevo en el endometrio, se realiza una referencia a
que se haya cumplido con el proceso de implantacion, mismo que se conlleva cuando el
embrion se adhiera al endometrio (parte del ttero), y por ende invade al mismo para
continuar con el proceso de gestacion.

Es de igual necesidad, hacer referencia a los distintos niveles que se les identifica al
resultado tanto del proceso de concepcion, como el de gestacion en el embarazo, para lo
cual se identifica las siguientes denominaciones:

Cuando el 6vulo y un espermatozoide se encuentran, se forma un cigoto que

rapidamente comienza a dividirse para convertirse en un embrion. Al transcurrir el

embarazo, el embrion se convierte en un feto. Al nacer, el feto se convierte en un

neonato o recién nacido (Ray, 2021, p. 62).
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Como ultimo punto de analisis del concepto de aborto brindado por la OMS, hay
que mencionar la vida extrauterina, que es la vida después del parto, considerando que:
“este periodo de tiempo parte entre las 37 y 42 semanas del embarazo, y si el parto se
produce antes de las 37 semanas de embarazo se considera prematuro” (OMS, 1994).

La Sociedad Espafiola de Ginecologia y Obstetricia en coautoria por la Federacion
Internacional de Ginecologia y Obstetricia, presenta un concepto que va mas alla de los
mencionados, encontrando otros elementos constitutivos para la ejecucion de la accion,
como peso y tiempo, definiendo asi al aborto como: “El aborto es la expulsion o extraccion
de su madre de un embrién o feto de menos de 500 gramos de peso, que se alcanza a las 22
semanas”. (Sociedad Espafiola de Ginecologia y Obstetricia, 2009, p. 2).

Es necesario reconocer de manera introductoria que existen corrientes que si bien
mantienen unidad en lo que respecta a una finalidad de desarrollo social que despenalice a
la figura de aborto, y a esta se la reconozca como derecho, cabe mencionar que estas
corrientes discrepan en qué momento del embarazo se tiene que proteger al derecho, ya que
se plantea como un cuestionamiento, ;en qué momento ocurre el inicio de la vida?, para el
cual la respuesta del mismo sirve como fundamentos y bases para la concepcion de las
corrientes anteriormente mencionadas.

Para poder analizar de una manera mas enfatica a este punto, es muy viable
reconocer el criterio de la Doctora Bianco quien ejerce la presidencia de la Fundacion para
Estudio e Investigacion de la Mujer (FEIM), en didlogo con INFOBAE (medio de
comunicacion argentino), donde indicaba lo siguiente:

La discusion sobre cuando comienza la vida es interesante porque con los avances

cientificos hay cuestiones que en vez de aclararse pueden confundir. Es evidente

que debemos diferenciar entre la vida desde el punto de vista biologico-celular y la

persona humana. Esta ultima es mds que las células y esto es lo que claramente se
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reconoce en la legislacion vigente, entonces desde el punto de vista bioldgico-
celular, las células 6vulo y espermatozoide cuando se unen generan el comienzo del
proceso de la reproduccion, lo que se considera la concepcion, mientras que a los
fines del derecho la persona humana recién comienza al nacer. Por eso la ley

recién considera a la persona cuando nace y no en la concepcion. (Bianco, 2019, p.
32).

Es entonces que, por este motivo existen posturas que se oponen al aborto en

distintos niveles, es decir, que existen algunos que buscan una penalizacion total a la

accion, mientras que otros indican que se deberia despenalizar hasta cierto momento del

embarazo. Bajo ese contexto, se presenta una serie de categorizaciones del aborto,

calificando ciertos factores que proceden a diferenciar al aborto en varios tipos,

identificando asi el aporte de la doctora Pérez en representacion del Centro Médico de la

Mujer de la nacién mexicana, donde se determinan los distintos tipos de abortos desde esta

percepcion:

Espontaneo: se produce por causas naturales antes de la semana 20 de gestacion.
Inducido: voluntario y es por medio de:
= Pastillas: se puede interrumpir el embarazo hasta la semana 7-9 de gestacion.
=  AMEU: aspiracion manual endo uterina hasta la semana 12 de

embarazo (cuando es voluntario).
Legal: es la interrupcion bajo el marco legal en México.
Ilegal o clandestino: producido donde es ilegal, incluso aunque la vida de la madre
corra peligro. También se hace en Estados donde es legal pero la mujer carece de
recursos o medios para poder llevarlo a cabo de manera segura para su salud.

Tardio: es la interrupcion entre la semana 14 y 20 de embarazo.
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e Mortinato: producida a partir de la semana 20 de gestacion. El feto muere dentro
del vientre o nace sin vida.
e Terapéutico: justificado por razones médicas como consecuencia del riesgo para la

vida de la mujer embarazada. (Pérez, 2023, p. 33).

A pesar de la conceptualizacion brindada del aborto, manteniendo como se
constituye este acto, se puede evidenciar que el acto identificado mantiene una
clasificacion segun la naturaleza y el contexto de origen del mismo, clasificando asi
desde los espontaneos hasta los inducidos.

Continuando el esquema de conceptualizaciones, a partir de este punto es necesario
identificar al aborto desde una perspectiva de derecho, misma concepcion que ya ha sido
brindada por una corriente doctrinaria e inclusive organizaciones protectoras de derechos
humanos, tomando como exponente de estas corrientes a la autora Pérez que brinda el
siguiente concepto del aborto como derecho:

El acceso al aborto seguro y legal es una cuestion de derechos humanos. Diversas

interpretaciones reconocidas del derecho internacional de los derechos humanos

consideran que negar a las mujeres, nifias y otras personas embarazadas el acceso al
aborto constituye una forma de discriminacidn y atenta contra una variedad de

derechos humanos. (Pérez, 2023, p. 34).

De esta manera se puede determinar, que una despenalizacion del aborto conlleva
de manera consecuente a la aparicion del derecho a abortar, por ende, este derecho
reconoce que todas las practicas abortivas antes mencionadas, se identifiquen como una
institucionalidad estatal, que conlleve a que, siendo un tema de salud publica, se procure la
garantia de estas practicas a las mujeres que lo soliciten.

Continuando con la intencion de conceptualizar a la practica de aborto, en

perspectiva de derecho, en la cual se garantice en primer lugar que su contenido sea legal,
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seguro y gratuito por ser un tema de salud publica, se procede a citar el aporte de Garcés
quien expone a estas caracteristicas de la siguiente manera:
El acceso a un aborto seguro constituye un derecho que deberia poseer toda mujer,
nifia o persona que pueda quedarse embarazada. Su supresion provoca la violacion
de multiples derechos como el derecho a la propia vida, a la salud, a la intimidad, a
la autonomia o a no sufrir ni violencia, ni discriminacion. (Garcés, 2023, s/p).
Realizando énfasis en la exposicion de elementos o contenidos que embarcarian al
aborto desde una perspectiva juridica de derecho, se evidencia los factores de: legalidad,
seguridad y gratuidad.
En el siguiente aporte de Ruiz se puede evidenciar nuevamente a los elementos
mencionados como necesarios para la constitucion del aborto como derecho:
El acceso al aborto legal y seguro no es un derecho aislado, sino que forma parte de
ese conjunto que son los derechos sexuales y reproductivos. Estos significan que
todas las personas deben tener acceso a la educacion afectivo-sexual, a la formacion
e informacion sobre su salud sexual y reproductiva, el derecho a la autonomia
personal de las mujeres para decidir sobre si tener hijos o no, el acceso a métodos
anticonceptivos y a los servicios de salud integral. y es aqui donde se enmarca el
derecho al aborto, realizado con garantias sanitarias. (Ruiz, 2023, p.15).
1.2.  Laregulacion del aborto en el ordenamiento juridico ecuatoriano
Constitucion de la Republica del Ecuador
En primer lugar, hay que identificar la proteccion constitucional que se nos brinda
en nuestro ordenamiento juridico, referente a la vida, por lo que identificamos el siguiente
aporte, donde la Constitucion de la Republica del Ecuador reconoce:
Art. 66.- Se reconoce y garantizard a las personas:

1. El derecho a la inviolabilidad de la vida. No habra pena de muerte.
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2. El derecho a una vida digna, que asegure la salud, alimentacion y nutricion, agua
potable, vivienda, saneamiento ambiental, educacion, trabajo, empleo, descanso y
ocio, cultura fisica, vestido, seguridad social y otros servicios sociales necesarios.
3. El derecho a la integridad personal, que incluye:

a) La integridad fisica, psiquica, moral y sexual

b) Una vida libre de violencia en el &mbito publico y privado. El Estado adoptara
las medidas necesarias para prevenir, eliminar y sancionar toda forma de violencia,
en especial la ejercida contra las mujeres, nifias, nifios y adolescentes, personas
adultas mayores, personas con discapacidad y contra toda persona en situacion de
desventaja o vulnerabilidad; idénticas medidas se tomaran contra la violencia, la
esclavitud y la explotacion sexual. (Constitucion de la Republica del Ecuador,
2008, art. 66)

Con base a este reconocimiento constitucional se puede identificar como la vida es

una de los derechos de mayor relevancia en la proteccion estatal, brindando un alcance no

limitado, ya que tal y como se puede evidenciar en el articulo, la proteccion de la vida se

refiere tanto a la vida digna (en correlacion con los demas derechos fundamentales) como

la integridad personal (compuesta por el aspecto fisico, moral, psiquico y sexual), haciendo

referencia a una proteccion mucho mas amplia como deber fundamental del Estado.

Es necesario reconocer en este punto el pronunciamiento de la Corte Constitucional

respecto a este articulo, haciendo mencion al concepto jurisprudencial de la inviolabilidad

de la vida, siendo en la Sentencia No. 113-14-SEP-CC donde se expone lo siguiente:

Avanzando en el andlisis nos remitimos al articulo 66 numeral 1 de la Constitucion
de la Republica, que reconoce y garantiza a las personas el derecho a la
inviolabilidad de la vida. Constitucionalmente la vida se encuentra protegida en un

ambito positivo como derecho inherente de toda persona y a su vez como una
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obligacion de la sociedad y en particular del Estado, que es el encargado de
garantizarla y protegerla frente a cualquier posible amenaza. Del mismo modo, el
articulo 3 de la Declaracién Universal de Derechos Humanos determina que todo
individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su persona. Por lo
que, tal y como ha entendido la doctrina y la jurisprudencia internacional, la
proteccion juridica de la vida implica dos dimensiones: la primera, una dimension
negativa mediante la cual el Estado tiene la prohibicion de atentar contra la vida de
las personas; y la segunda, una dimension positiva que obliga a los poderes
publicos a establecer un sistema de proteccion que sancione cualquier agresion a la
vida con independencia de su origen publico o privado y sin distincion respecto de
los involucrados. Esto ultimo quiere decir que el Estado debera sancionar toda
agresion a la vida sin importar la raza, sexo, religion o pertenencia a una
comunidad, pueblo o nacionalidad indigena del agresor y/o del agredido.; Uno de
los fundamentos que legitiman la actuacion juridica del Estado, dentro del orden
constitucional contemporaneo, es establecer amplias garantias que amparen el
derecho a la vida y a la dignidad humana de las personas. (Corte Constitucional del
Ecuador [CCE], 2014, Sentencia No. 113-14-SEP-CC, p. 25-26).
Codigo Organico Integral Penal
De igual manera hay que identificar que en el Ecuador a la figura del aborto no se
la reconoce como un derecho, sino que en sentido contrario es penalizada constituyéndose
como un delito, por lo que por este motivo se puede establecer de manera clara que para
hablar de la regulacion del aborto en el ordenamiento juridico del Ecuador, el mayor
exponente que encontraremos es el del Codigo Orgénico Integral Penal (Codigo Organico

Integral Penal [COIP], 2014), posteriormente reconocido como COIP.
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Dentro del cuerpo normativo mencionado, es preciso indicar que los delitos
relacionados con el aborto se encuentran reconocidos dentro del capitulo segundo, mismo
que se cataloga como: Delitos Contra los Derechos de la Libertad; lo que, a su vez, este
capitulo se divide en distintas secciones, mas se hace referencia a la primera “Delitos
Contra la Inviolabilidad de la Vida”, encontrandose en esta estructura los delitos que se
derivan del aborto.

Las figuras que se encuentran dentro del COIP relacionados al aborto se encuentran
tipificadas de la siguiente manera: “el aborto con muerte, aborto consentido, aborto no
consentido y aborto no punible”, por lo que se procede a citar cada una de ellas con una
breve sintesis de su pretension legal.

Art. 147.- Aborto con muerte. - Cuando los medios empleados con el fin de hacer

abortar a una mujer causen la muerte de esta, la persona que los haya aplicado o

indicado con dicho fin, serd sancionada con pena privativa de libertad de siete a

diez afios, si la mujer ha consentido en el aborto; y, con pena privativa de libertad

de trece a dieciséis anos, si ella no lo ha consentido. (COIP, 2014).

En este primer tipo penal encontramos la responsabilidad penal que mantiene
cualquier agente que realice al acto del aborto sobre una persona, provocandole la muerte a
la misma; evidenciando en cierto sentido una proteccion Estatal que limite el accionar de
las personas (en especial los agentes médicos) en la practica de abortos.

Art. 148.- Aborto no consentido. - La persona que obligue, fuerce o haga abortar a

una mujer que no ha consentido en ello, serd sancionada con pena privativa de

libertad de cinco a siete afios. Si los medios empleados no han tenido efecto, se

sancionara como tentativa. (COIP, 2014).

Este tipo penal representa una proteccion no solo a la vida de la mujer, sino también

a su integridad personal respecto a la decision de abortar o no.
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Art. 149.- Aborto consentido. - La persona que haga abortar a una mujer que ha
consentido en ello, serd sancionada con pena privativa de libertad de uno a tres
anos. La mujer que cause su aborto o permita que otro se lo cause, sera sancionada

con pena privativa de libertad de seis meses a dos afos. (COIP, 2014).

Este ultimo articulo determina la responsabilidad penal de los agentes accionantes
del aborto consentido, pero hago mayor énfasis en este tipo penal, porque aqui se incurre
en la penalizacion de la mujer que aborte, es decir este articulo representa a nivel del
ordenamiento juridico que este Estado no reconoce a la facultad de derecho que mantiene
el aborto, y ain mas grave, transforma a un derecho en un delito.

Una vez que se ha analizado en los anteriores tres tipos penales, se puede
evidenciar una clara normativa de penalizacion, donde en cada uno de ellos se encuentra la
estructura de un delito, calificando distintos factores que conlleven al cometimiento del
aborto, quedando en claro de esta manera que en la legislacion ecuatoriana el aborto es
visto como una institucion juridica delincuencial.

Art. 150.- Aborto no punible. - El aborto practicado por un médico u otro

profesional de la salud capacitado, que cuente con el consentimiento de la mujer o

de su conyuge, pareja, familiares intimos o su representante legal, cuando ella no se

encuentre en posibilidad de prestarlo, no serd punible en los siguientes casos:

1. Si se ha practicado para evitar un peligro para la vida o salud de la mujer

embarazada y si este peligro no puede ser evitado por otros medios.

2. Si el embarazo es consecuencia de una violacion en una mujer que padezca de

discapacidad mental. (COIP, 2014).

En este articulo, al contrario que en los anteriores, se evidencia un tipo penal de
exclusion a la penalizacion del delito del aborto, lo que de cierta manera es el

reconocimiento mas cercano al derecho al aborto que se encuentra dentro del sistema
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normativo del Ecuador, donde de manera resumida en este tipo penal se permite el aborto
siempre y cuando se cumpla con los dos literales expuestos en la normativa analizada, lo
que ha conllevado a un exponente de debate en el cual se puede evidenciar una
discriminacion respecto al reconocimiento permisivo del cometimiento de un acto para
ciertos sujetos, mientras que para otros es penalizado; mas este punto de analisis se lo trata
de manera mas desarrollada en el apartado oportuno de este trabajo de titulacion.
Cédigo Civil

En el codigo civil de la nacion ecuatoriana, se hace el reconocimiento al origen de
la existencia de las personas, por lo que es necesario identificar los siguientes articulos:

Art. 60.- El nacimiento de una persona fija el principio de su existencia legal, desde

que es separada completamente de su madre.

La criatura que muere en el vientre materno, o que, perece antes de estar

completamente separada de su madre, se reputard no haber existido jamas.

Se presume que la criatura nace con vida; quien alegue lo contrario para

fundamentar un derecho, debera probarlo. (Codigo Civil Ecuatoriano [CEP], 2019).

En este articulo del codigo civil se identifica que el origen de la persona es post
nacimiento, caso contrario la misma seria inexistente, evidenciando asi un reconocimiento
normativo del ordenamiento juridico ecuatoriano que representa una perspectiva de
inexistencia de persona sobre un nasciturus que haya sido abortado.

Art. 61.- La ley protege la vida del que esta por nacer. El juez, en consecuencia,

tomara, a peticion de cualquiera persona o de oficio, todas las providencias que le

parezcan convenientes para proteger la existencia del no nacido, siempre que crea

que de algiin modo peligra.

Toda sancion a la madre, por la cual pudiera peligrar la vida o la salud de la criatura

que tiene en su seno, debera diferirse hasta después del nacimiento. (CEP, 2019).
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Mas alla del reconocimiento de que la persona existe a partir de su nacimiento, es
erronea expresar que la normativa civil no protege al no-nacido, ya que este articulo nos
demuestra que en esta area la proteccion del nasciturus existe.

Es de esta manera que se puede evidenciar en el ordenamiento juridico o bloque
constitucional ecuatoriano, que la proteccion de la vida se materializa tanto en el
reconocimiento de derecho fundamental, como se analizd en la Constitucion, como
también en la proteccion a la vida desde la concepcidn, o nasciturus en el Codigo Civil,
mas también se plantea como proteccion a la vida la penalizacion del aborto identificada en
el COIP, lo cual no sirve como herramienta protectora, sino que evidencia un acto
legislativo limitante de derechos, negando un derecho fundamental para las mujeres como
lo es el del aborto, y que conlleva a que esta penalizacion genere que por miedo a ser
encarceladas por una decision personal, las mujeres que requieran del aborto lo realicen en
centros clandestinos, aumentando en gran medida el riesgo de su integridad personal.

1.3.  Derechos sexuales y reproductivos en el sistema internacional

Es necesario identificar a la actual figura del aborto dentro del derecho
internacional a través de los tratados internacionales, no solo por motivos de estudio o
analisis comparativo, sino por el hecho de que el Estado ecuatoriano debe compartir ciertos
criterios respecto al derecho internacional, en especial dentro de este tema, debido a su
suscripcion y respeto a la comunidad internacional que se refiera a la proteccion y garantia
de los derechos humanos.

En este punto es necesario que se indique que los paises que suscriben tratados
internacionales a través de la ratificacion de estos, automaticamente perciben una
obligacion y compromiso de adoptar medidas y leyes internas compatibles con las
obligaciones y deberes relacionados a dichos tratados, tal y como lo indica la Organizacion

de Naciones Unidad (1959): “La obligaciéon convencional tiene su fundamento inmediato
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en el consentimiento de las partes, siendo principio antecedente de derecho internacional
que el consentimiento dado en forma definitiva y valida crea una obligacion juridicamente
obligatoria” (s/p).

Esta obligacion y compromiso tiene su fundamento en uno de los principios
rectores del derecho internacional, PACTA SUNT SERVANDA (Los pactos deben ser
cumplidos), donde tal y como lo indica su nombre se proyecta como el lineamiento
principal de que en caso de que un Estado se suscriba a un tratado (pacto), este a su vez
suscribe una obligacién de cumplimiento; afirmacion que se argumenta a través del aporte
de Rozas (2017) que expresa: “El principio pacta sunt servanda, como regla general del
derecho internacional, tiene una naturaleza imperativa y vinculante para los Estados, y su
funcién es garantizar la estabilidad y la seguridad juridica en las relaciones
internacionales” (p. 32).

A su vez es necesario hacer mencion al principio de Responsabilidad Estatal como
ente rector del derecho internacional, que a su vez se relaciona con el anterior principio
identificado, por el cual los Estados se comprometen que, en caso de un incumplimiento
del pacto o tratado, esto contrae una responsabilidad estatal sujeta a las respectivas
sanciones.

Es por ello, con finalidad de argumentar esta idea, se cita el aporte del autor Hitters
que expresa lo siguiente:

La responsabilidad internacional, en el marco de Tratado internacionales, nace en el

momento mismo de la violacion de las obligaciones generales erga omnes de

respetar y hacer respetar —garantizar— las normas de proteccion, y de asegurar la

efectividad de los derechos que alli se consagran en cualquier circunstancia y

respecto de toda persona. Ello asi conforme a lo dispuesto en los arts. 1.1 y 2 del

Pacto Internacional de Derechos Econoémicos, Sociales y Culturales. (2015, p. 13).
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Con base a los autores expuestos, es necesario hacer referencia a la obligaciéon de
los Estados en cumplir los tratados suscritos, debido a que esto equivale a un cumplimiento
del bloque de convencionalidad, que forma parte del ordenamiento juridico del mismo, lo
cual conllevaria a que el incumplimiento de este bloque vulnera automéaticamente la
garantia y el esquema de un Estado de derechos.

Una vez brindado el caracter de obligatoriedad de estos tratados internacionales, se
procede a reconocer los siguientes cuerpos normativos del derecho internacional que se
refieran al derecho al aborto:

e Convencion sobre la Eliminacion de todas las Formas de Discriminacion
contra la Mujer, suscrito por el Ecuador en la ciudad de Nueva York, el 17 de

julio de 1980

En primer lugar se reconoce a la Convencion sobre la Eliminacion de todas las
Formas de Discriminacion contra la Mujer (CEDAW, por sus siglas en inglés), el cual es
un tratado que tiene como finalidad la proteccion de la mujer en respeto al principio de
igualdad entre las mujeres y hombres, donde se puede evidenciar una estructura de
derechos que van desde la reafirmacion de los derechos civiles y politicos para las mujeres,
como de igual manera se reconocen derechos que llegan al indole reproductivo, dando asi
énfasis en estos ultimos tipos de derechos por su relacion al objeto de estudio de este
trabajo, encontrando asi como exponente al articulo 16 inciso €), que menciona como
derecho a: “decidir libre y responsablemente el nimero de sus hijos y el intervalo entre los
nacimientos y a tener acceso la informacion, la educacion y los medios que les permitan
ejercer estos derechos. (CEDAW [Organizacion de las Naciones Unidad], art. 16).

Tomando este punto de referencia, se puede evidenciar el reconocimiento protector
de derechos reproductivos de las mujeres por parte de este cuerpo normativo, lo que ha

conllevado de manera consecuente, que el comité de la CEDAW, se convierta en un comité
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que vele por la despenalizacion del aborto, de manera especial en los paises que se
prohiben todos tipos de abortos.

En este punto encontramos un analisis con mucho balance en la postura de
CEDAW, donde si bien no impone una posiciéon normativa de legalidad en el aborto, si
expresa una exigencia en la proteccion de los derechos que se pretenden proteger hacia las
mujeres con la legalidad del aborto, construyendo una serie de argumentos que convaliden
en las posturas de los Estados respecto a estas protecciones.

A partir de este punto, hay que reconocer que el lineamiento principal de la
CEDAW mas alla de la permisibilidad del aborto, se fundamenta en la no discriminacion
de la mujer, por lo cual es necesario identificar la recomendacion general No. 35 sobre
violencia por razon de género contra la mujer, por la que se actualiza la recomendacion
general No. 19 del Comité para la Eliminacion de la Discriminacion contra la Mujer de 26
de julio de 2017, misma que expone en su parrafo 22 las obligaciones de los Estados partes
en relacion con la violencia por razon de género contra la mujer, especificando que:

22. La violencia por razon de género contra la mujer constituye una discriminacion

contra la mujer con arreglo al articulo 1y, por lo tanto, afecta a todas las

obligaciones contraidas en virtud de la Convencion. El articulo 2 establece que la
obligacion general de los Estados parte consiste en seguir, por todos los medios
apropiados y sin dilaciones, una politica encaminada a eliminar la discriminacion
contra la mujer, en especial la violencia por razoén de género contra la mujer. Se
trata de una obligacion de cardcter inmediato; las demoras no se pueden justificar
por ningiin motivo, ya sea economico, cultural o religioso. Esta obligacion se
compone de dos aspectos de la responsabilidad del Estado por dicha violencia, la

resultante de los actos u omisiones del Estado parte o de sus agentes, por un lado, y

la de los agentes no estatales, por el otro.
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Con base a el reconocimiento de estas obligaciones, que la CEDAW en el mismo
cuerpo normativo ya identificado, recomienda en su parrafo 29 la aplicacion de la siguiente
medida:

29. El Comité recomienda que los Estados parte apliquen las siguientes medidas

legislativas: a) Velar por que todas las formas de violencia por razéon de género

contra la mujer en todas las esferas que constituyan una violacion de su integridad

fisica, sexual o psicoldgica se tipifiquen como delito e introducir, sin demora, o

reforzar, sanciones legales proporcionales a la gravedad del delito, asi como

recursos civiles
e La Convencion Americana de Derechos Humanos suscrito por el Ecuador el
24 de julio de 1984
De igual manera es necesario mencionar a la Convencion Americana de
Derechos Humanos, también conocida por sus siglas como CADH, donde de manera
inicial cabe mencionar que en este cuerpo normativo se identifica al valor de vida
equivalente a derecho, para ser mas claros se cita el articulo 4, en su numeral primero,
donde se indica que: “Toda persona tiene derecho a que se respete su vida. Este derecho
estara protegido por la ley y, en general, a partir del momento de la concepcion. Nadie
puede ser privado de la vida arbitrariamente” (CADH, art. 4). De igual manera, se
identifica el pronunciamiento de la CIDH respecto al derecho a elegir, cuando y cuantos
hijos tener, y demas derechos a la integridad personal, libertad personal y vida privada y
familiar en el CASO ARTAVIA MURILLO Y OTROS (“FECUNDACION IN VITRO”)
VS. COSTA RICA, en el que expone lo siguiente:

El &mbito de proteccion del derecho a la vida privada ha sido interpretado en

términos amplios por los tribunales internacionales de derechos humanos, al sefialar

que éste va mas alla del derecho a la privacidad. La proteccién a la vida privada
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abarca una serie de factores relacionados con la dignidad del individuo, incluyendo,
por ejemplo, la capacidad para desarrollar la propia personalidad y aspiraciones,
determinar su propia identidad y definir sus propias relaciones personales. El
concepto de vida privada engloba aspectos de la identidad fisica y social,
incluyendo el derecho a la autonomia personal, desarrollo personal y el derecho a
establecer y desarrollar relaciones con otros seres humanos y con el mundo
exterior. La efectividad del ejercicio del derecho a la vida privada es decisiva para
la posibilidad de ejercer la autonomia personal sobre el futuro curso de eventos
relevantes para la calidad de vida de la persona. La vida privada incluye la forma en
que el individuo se ve a si mismo y como decide proyectarse hacia los demas, y es
una condicion indispensable para el libre desarrollo de la personalidad. Ademas, la
Corte ha sefialado que la maternidad forma parte esencial del libre desarrollo de la
personalidad de las mujeres. Teniendo en cuenta todo lo anterior, la Corte considera
que la decision de ser o no madre o padre es parte del derecho a la vida privada e
incluye, en el presente caso, la decision de ser madre o padre en el sentido genético
o bioldgico. (parrafo 143).
De igual manera la Corte establece el siguiente argumento respecto a la decision y
responsable del nimero de hijos que se desea tener:
En segundo lugar, el derecho a la vida privada se relaciona con: i) la autonomia
reproductiva, y ii) el acceso a servicios de salud reproductiva, lo cual involucra el
derecho de acceder a la tecnologia médica necesaria para ejercer ese derecho. El
derecho a la autonomia reproductiva est4 reconocido también en el articulo 16 (e)
de la Convencion para la Eliminacion de todas las Formas de Discriminacion contra
la Mujer, segun el cual las mujeres gozan del derecho “a decidir libre y

responsablemente el nimero de sus hijos y el intervalo entre los nacimientos y a



33

tener acceso a la informacion, la educacion y los medios que les permitan ejercer

estos derechos”. Este derecho es vulnerado cuando se obstaculizan los medios a

través de los cuales una mujer puede ejercer el derecho a controlar su fecundidad.

Asi, la proteccion a la vida privada incluye el respeto de las decisiones tanto de

convertirse en padre o madre, incluyendo la decision de la pareja de convertirse en

padres genéticos. (parrafo 146).

1.4. El acceso aborto frente a la igualdad material y no discriminacion
1.4.1 Derecho a la igualdad

Es necesario mencionar una conceptualizacion de la igualdad, esta vista desde una
perspectiva generalizada, por lo que se procede en primer lugar a mencionar al apartado
doctrinario, donde se encuentra la distincion de una igualdad, identificando asi el siguiente
concepto:

La igualdad es un supuesto inseparable de la moral, que reconoce a la igualdad como

la dindmica misma del ser moral; ya que no seria posible plantear la universalidad,

que es la caracteristica propia y particular de un juicio moral, si no existe la

disposicion de considerar que los demads tienen deseos y derechos tan legitimos y

seguros como los nuestros; la moral es impensable sin la nocién de igualdad.

(Varacel, 1994, p. 1).

Si bien la postura que se ha prestado a andlisis se configura con una igualdad en
campo general, es necesario que se pueda definir a la igualdad en los aspectos de valor,
principio y derecho.

Para iniciar con la conceptualizacion de estas dimensiones, se cita el aporte del que
expresa lo siguiente respecto a la igualdad desde una dimension valor:

La igualdad es un valor de alcance general —quizés el més importante de todos, junto

a la libertad— en los sistemas politicos modernos, indispensable para cimentar el
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Estado social y democratico de Derecho en el que vivimos. Su fundamento es el
reconocimiento de la igual dignidad de todos los seres humanos por el hecho de serlo
—dignidad que es innata a la persona e inalterable por razon de las circunstancias—, lo
cual se traduce en la afirmacion de una serie de derechos fundamentales inviolables
y en la asignacion al poder politico de la funcion de garantizarlos y de facilitar su
ejercicio. Como todo valor, la igualdad tiene a la vez un sentido fundante del sistema
juridico—politico y un caracter teleoldgico, en cuanto meta u objetivo del sistema.

(Melgar, 2007, p. 51).

Como segunda dimension, se encuentra a la igualdad como un principio, donde el
mismo autor Melgar, expresa que partiendo de la igualdad en dimension de valor, se
materializa en la dimensién de principio, culminando en la dimension de derecho, por lo
que lo explica de la siguiente manera:

Ese valor de la igualdad se proyecta en el sistema desde el punto de vista subjetivo

como garantia general de un trato igual y no discriminatorio de las personas por parte

de los poderes publicos (principio de igualdad) y a la vez como derecho particular de
cada individuo que debe ser protegido (el derecho fundamental a la igualdad). Pero,
ademads, ese valor de la igualdad opera desde el punto de vista funcional en dos
dimensiones, ya que cabe distinguir una vertiente formal o juridica (la garantia de la
igualdad de trato ante la ley), de cardcter mas individual, y otra material o real (que
supone la busqueda de la igualdad efectiva en la vida social a través de la mejora de
las condiciones de vida de los mas desfavorecidos), de alcance mas colectivo.

(Melgar, 2007, p. 53).

Es de esta manera que se puede identificar que la conceptualizacion de igualdad es
muy amplia, mas atn cuando se consideran los distintos puntos de vista por las cuales se

puede definir a la misma, tomando en cuenta los distintos contextos por los que aducimos a
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la igualdad, partiendo desde una perspectiva moral, filosofica, entre otras, mas desde este
momento se aterriza en terreno del derecho:

La igualdad como valor normativo de los Estados democraticos y sociales en el

mundo, es considerada una pieza clave de los derechos de las personas, por lo cual

debe reconocerse desde una perspectiva juridica, constitucional y ademas social, este
derecho que determina la valoracion y significacion de las mismas en los ciudadanos;
por cuanto el goce de los derechos y las libertades estan plenamente establecidos por
distintas razones de sexo, raza, color, lengua, religion, opiniones, politicas u otras,

origen nacional o social. (Navarro, 2016, p. 105).

En este punto se ha identificado a la igualdad desde sus tres dimensiones, partiendo
de una dimension de valor, que se persevera en un sociedad justa, donde se prevé que se
identifique a cada uno de sus habitantes con el mismo respeto, ya que cada uno de ellos son
iguales, y partiendo de esta idea aparece la segunda dimension de igualdad como principio,
que expresa que las funciones del Estado, junto a cada uno de sus representantes se tiene
que regir por este principio, para de esta manera poder cumplir con el resultado de esta
igualdad materializado en una dimension de derecho, que mantiene cada uno de sus
habitantes, encontrdndonos asi con una clara directriz de la igualdad desde una perspectiva
juridica.

Respecto a la figura de la igualdad, donde si bien en la Constitucion de la Republica
del 2008, hace el reconocimiento de esta figura desde una perspectiva de principio, dentro
del capitulo VI, como un derecho de libertad, indicando asi en el articulo 66 lo siguiente:
“Se reconoce y garantizard a las personas: 4. Derecho a la igualdad formal, igualdad

material y no discriminacion”. (Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008, art. 66).
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1.4.2. Derecho a la Igualdad Formal
La autora Jaimes brinda un contexto histdrico respecto a la aparicion de esta figura
juridica, por lo que se indica lo siguiente:
La igualdad juridica o formal se consagra a finales del siglo XVIII y surge como
una clara aspiracion del Estado liberal de romper con los estamentos caracteristicos
del feudalismo medieval. Aun cuando el principio de igualdad en sentido estricto ha
ido adquiriendo nuevas dimensiones, sigue siendo el pilar sobre el que se encuentra
asentado el Estado de Derecho y, como valor o principio, se ha incluido en casi
todas las constituciones del siglo XX. La doctrina alude a tres nociones de igualdad
que constituyen valores basicos de nuestras sociedades: la igualdad politica, la
igualdad ante la ley y la igualdad en la ley o a través de la ley. (2008, p. 22).
De igual manera la autora expresa un concepto mas tedrico respecto a esta igualdad,
y a su vez presenta una opinion de resultado:
La igualdad formal implica, de manera estricta, un trato igualitario y como punto de
inicio resulta de suma importancia ya que de ahi parte la igualacion juridica. No
obstante, la realidad —en sociedades tan complejas y dispares como las actuales—
nos enfrenta a multiples escenarios en los que pretender “dar a todas las personas
un trato igual” pareceria quedarse en una mera simplificacion legal, sino se toma en
cuenta que para lograr una igualdad de facto es necesario consentir desigualdades
de iure. (2008, p. 22).
Con base a este concepto podemos reconocer como la igualdad formal incurre en
un trato igualitario para todas las personas desde una perspectiva normativa, es decir que
este tipo de igualdad conlleva a que desde el apartado tedrico-legal se prediquen las bases

del trato igualitario ante la ley.
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Continuando con esta idea, se procede a citar el aporte del autor Pifias, mismo que
identifica lo siguiente:

La igualdad formal no va més alla de la integracion de la igualdad frente la ley, de

una igual libertad y de la igualdad de derechos. Es cierto e indiscutible que el

reconocimiento de la igualdad formal fue un punto de partida recomendable para
lograr una igualdad de derechos e incluso muy necesaria, pero el devenir del

tiempo esta demostrando que ha sido insuficiente. (2019, p. 91).

Se continuia con este autor, debido a que mantiene un analisis centralizado en la
realidad de la legislacion ecuatoriana, donde mas alla de conceptualizar a este tipo de
igualdad, lo ejemplifica a través del cuerpo normativo de mayor jerarquia en el Ecuador,
siendo este la Constitucion de la Republica del Ecuador mencionando que:

La igualdad formal o igualdad ante la ley es el derecho de todas las personas a tener

la certeza de que vamos a ser protegidos por la ley de manera

igualitaria, prohibiendo todo trato parcializado o diferenciado que propenda a

ser injusto. Tampoco se podra discriminar a las personas por razones de sexo,

identidad sexual, filiacion politica, religiosa pasado judicial y otras segtn lo

dispone el articulo 11 numero 2 de la constitucion. (2019, p. 91).

Con base a este reconocimiento se puede identificar como a nivel constitucional se
materializa la proteccion a la igualdad formal, acogiendo el mismo sentido expuesto en el
apartado doctrinario, que de manera de conclusion se puede identificar que la ley mantiene
un trato igualitario para todos.

Debido a la importancia del enfoque que se le brinda a la comprension de esta
percepcion de igualdad, es necesario que se tome de referencia el aporte que expresa lo

siguiente:
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De las diversas determinaciones historicas de la maxima que proclama la igualdad
de todos los hombres, la Ginica universalmente recogida, cualquiera que sea el tipo
de Constitucion en la que esté inserta y cualquiera que sea la ideologia
sobreentendida, es la que afirma que «todos los hombres son iguales frente a la
ley», 0, con otra formulacion, «la ley es igual para todos». El principio es muy
antiguo y no puede sino referirse, aunque la referencia no sea infrecuente, al
concepto clasico de «isonomiay», que es un concepto fundamental. (Bobbio, 1993, p.
211).
Mencionando a las interpretaciones de este principio, debemos reconocer lo
siguiente:
No obstante, su universalidad, tal principio esté lejos de ser claro y ha dado lugar a
diversas interpretaciones, prescindiendo en esta ocasion de la disputa, que afecta
mas propiamente a la teoria juridica, acerca de la eficacia del principio: a saber, si
estd dirigido a los jueces o también al legislador. En el primer caso, nada afiadiria a
la regla de justicia que prescribe la imparcialidad en el juicio; en el segundo caso,
termina por cambiar completamente su naturaleza, ya que, de principio que
prescribe la igualdad «frente» a la ley, se transformaria en un principio totalmente
diferente y mas bien cargado de sentido que prescribe la igualdad «en» la ley. El
principio tiene ante todo un significado histdrico, siendo necesario referirlo no tanto
a lo que afirma sino a lo que niega, es decir, es necesario entenderlo en su valor
polémico. (Bobbio, 1993, p. 212).
El autor en este aporte presenta un gran analisis respecto al destino de la igualdad
formal, planteando el cuestionamiento de que si este tipo de igualdad va dirigido
hacia los legisladores o jueces, a lo cual a mi apreciacion y en base a los conceptos

mencionados, esta igualdad formal cumple con dos naturalezas, una dirigida hacia
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los legisladores para que estos legislen en funcion a la igualdad de todos, y de igual

manera cumple una naturaleza dirigida a los jueces, para que estos apliquen las

leyes de manera igualitaria para todos.

Una vez reconocido a estos aportes doctrinarios, podemos concluir la
conceptualizacion respecto a la igualdad formal, expresando que es aquella igualdad que
obliga tanto a los legisladores como jueces que actien sus funciones sometidas a la
igualdad de todos ante la ley, es decir, tanto en la creacion de leyes, como en su aplicacion.
1.4.3. Derecho a la Igualdad Material

Para conceptualizar a la figura de igualdad material, se reconoce el aporte de Pina
respecto a la igualdad material, o también reconocida como igualdad real:

En la igualdad material, se encuentra uno de los principios que consagra una

igualdad real y efectiva, que est4 llamada a rebasar la sucinta igualdad juridica

tradicional, de modo que existe intervencion del Estado y de quienes la
componemos, para de esta manera eliminar situaciones de desigualdad, por aquello
cuan importante resulta conjugar la exigencia de igualdad en los ambitos
econdmicos, social, politico, religioso y otros, para de esta manera eliminar
situaciones de desigualdad, y en el caso que nos ocupa lograr una verdadera

igualdad de derechos. (Pifia, 2019, p. 69).

De igual manera, es necesario que se pueda identificar la diferencia que recae en
esta percepcion de igualdad, con la anterior expuesta:

La igualdad material o igualdad real, se diferencia de la formal principalmente en

que no es simplemente algo intangible, un ente simplemente normativo. La

igualdad real, trata de obtener algo materializado y préctico. De ahi que se la llame

igualdad material. Por tanto y por lo antes mencionado se tiene la seguridad de que
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la igualdad de todos ante la ley no se puede conseguir si no vivimos todos en un

ambiente con una igualdad material minima. (Pifa, 2019, p. 75).

De manera consecuente, aterrizamos al apartado doctrinario, donde a través del
reconocimiento del aporte de la autora Hernaiz se puede identificar el concepto de este tipo
de igualdad material:

Pero también forma parte del principio de igualdad su vertiente sustancial, real o

material que, en el ordenamiento juridico espafol, queda recogido en el articulo 9.2

CE: “Corresponde a los poderes publicos promover las condiciones para que la

libertad y la igualdad del individuo y de los grupos en que se integra sean reales y

efectivas; remover los obstaculos que impidan o dificulten su plenitud y facilitar la

participacion de todos los ciudadanos en la vida politica, econdémica, cultural y

social”. En dicho precepto se establece una obligaciéon-mandato a los poderes

publicos de promover las condiciones para que la igualdad del individuo y de los
grupos que integran la sociedad sean reales y efectivas, y remover los obstaculos
que impidan o dificulten su plenitud. Su finalidad es acabar con las situaciones
historicas de discriminacion de determinados colectivos, corrigendo las
desigualdades sociales, lo que implica una actividad promocional por parte del

Estado, tanto positiva —promocion de condiciones para que la igualdad sea real y

efectiva— como negativa —remocion de obstaculos que impidan el logro de esa

igualdad. (Hernaiz, 2018, p. 311).

Es de esta manera que se puede expresar que la igualdad material es la practica de
la igualdad formal, donde a través de las politicas estatales, y la institucionalidad del
Estado, se procede a identificar una defensa real a la igualdad de todos los ciudadanos y
ciudadanas, por lo que se proyecta la capacidad de distinguir a los dos tipos de igualdad

mencionados, encontrando en la primera de ellas a la igualdad formal que es la normativa
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planteada con trato igualitario para todos, mientras que la igualdad material materializa a la
formal en la practica, a través del funcionamiento estatal.

Para culminar con este punto, es necesario que se identifique el desarrollo sobre la
igualdad material en el cuerpo normativo jerarquico del Ecuador, siendo este su
Constitucion, por ende, se identifica en el mencionado cuerpo normativo a la presencia de
esta igualdad, desde la perspectiva de principio en el articulo 11, tal y como se reconoce en
el siguiente aporte:

Art. 11.- El ejercicio de los derechos se regira por los siguientes principios: 2.

Todas las personas son iguales y gozaran de los mismos derechos, deberes y

oportunidades. Nadie podra ser discriminado por razones de etnia, lugar de

nacimiento, edad, sexo, identidad de género, identidad cultural, estado civil,
idioma, religion, ideologia, filiacion politica, pasado judicial, condicion socio-
econdmica, condicidon migratoria, orientacion sexual, estado de salud, portar VIH,

discapacidad, diferencia fisica; ni por cualquier otra distincion, personal o

colectiva, temporal o permanente, que tenga por objeto o resultado menoscabar o

anular el reconocimiento, goce o ejercicio de los derechos. La ley sancionaré toda

forma de discriminacion. El Estado adoptard medidas de accion afirmativa que
promuevan la igualdad real en favor de los titulares de derechos que se encuentren

en situacion de desigualdad. (CRE, 2008).

Con este reconocimiento constitucional se puede identificar como se materializa la
igualdad material en el Estado ecuatoriano, ya que en la normativa presentada se indican
los principios por el cual se rigen todas las actuaciones institucionales del mismo,
manteniendo como prioridad el trato igualitario hacia todos los ciudadanos, sin ningln tipo

de discriminacion por ninguno de los factores mencionados en el articulo.
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Y de igual manera se presencia a esta igualdad material desde la concepcion de
derecho en el siguiente articulo: “Art. 66.- Se reconoce y garantizara a las personas: 4.
Derecho a la igualdad formal, igualdad material y no discriminacion”.

Con base a este reconocimiento normativo, que podemos identificar de manera
motivada que el Estado ecuatoriano se compromete con sus ciudadanos al respeto,
aplicacion y responsabilidad de que todos somos iguales ante la ley, y que sera prohibido y
sancionado cualquier acto de discriminacion, resaltando de manera enfatica el respeto a las
mujeres y la aplicacion inmediata de todas las politicas necesarias para evitar cualquier
tipo de discriminacion por su razon de género.

1.4.4. Pronunciamiento de la Corte Interamericana de Derechos Humanos respecto a la
igualdad material y formal

Es necesario identificar los pronunciamientos de la Corte Interamericana respecto a
estas dos dimensiones de la igualdad, es por ello que se cita al Caso de los Empleados de la
Fabrica de Fuegos de Santo Antonio de Jests y sus familiares Vs. Brasil. Excepciones
Preliminares, Fondo, Reparaciones y Costas. Sentencia de 15 de julio de 2020. Serie C No.
407, en donde la Corte expuso lo siguiente:

Por otra parte, la Corte encuentra que del articulo 24 de la Convencion se desprende

un mandato orientado a garantizar la igualdad material, lo que no sucedi6 en el

presente caso. En ese sentido, el derecho a la igualdad garantizado por el articulo 24

convencional tiene dos dimensiones, la primera una dimension formal, que

establece la igualdad ante la ley. La segunda, una dimensién material o sustancial,
que ordena la adopcion de medidas positivas de promocioén a favor de grupos
historicamente discriminados o marginados en razén de los factores a los que hace
referencia el articulo 1.1 de la Convencion Americana. Lo anterior quiere decir que

el derecho a la igualdad implica la obligacion de adoptar medidas para garantizar



43

que la igualdad sea real y efectiva, esto es, corregir las desigualdades existentes,
promover la inclusidn y la participacion de los grupos historicamente marginados,
garantizar a las personas o grupos en desventaja el goce efectivo de sus derechos,
en suma, brindar a las personas posibilidades concretas de ver realizada, en sus
propios casos, la igualdad material. Para ello, los Estados deben enfrentar
activamente situaciones de exclusion y marginacion. (CIDH, Sentencia de 15 de
julio de 2020, parr. 199).
De igual manera en la Opinion Consultiva OC-27/21 de 5 de mayo de 2021. Donde
la Corte amplia el concepto protector de la igualdad al siguiente alcance:
Al respecto, la Corte recuerda que los Estados estdn obligados a adoptar medidas
positivas para revertir o cambiar situaciones discriminatorias existentes en sus
sociedades, en perjuicio de determinado grupo de personas. Esto implica el deber
especial de proteccion que el Estado debe ejercer respecto de actuaciones y
practicas de terceros que, bajo su tolerancia o aquiescencia, creen, mantengan o
favorezcan las situaciones discriminatorias y, ademads, que los Estados estan
obligados a adoptar medidas positivas, determinables en funcion de las particulares
necesidades de proteccion del sujeto de derecho, ya sea por su condicion personal o
por la situacion especifica en que se encuentre, como la extrema pobreza o
marginacion. (CIDH, OC-27/21 parr. 162).
1.5. Principio de no discriminacion
En este punto hay que evidenciar el concepto del principio de no discriminacion,
por ello citamos a Saba el cual determina: “El principio de no discriminacion se refiere a la
garantia de igualdad de trato entre los individuos, sean o no de una misma comunidad, pais
o region. Es decir, vela por la igualdad de derechos y la dignidad de todas las personas”

(Saba, 2018, p. 94).
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Este concepto doctrinario goza de gran relevancia por el hecho de que no solo
identifica a la no discriminacidén como un principio rector vigente, que explica que toda la
institucionalidad del Estado (sistema de justicia, servicios, entre todas las demas areas del
sector publico), tiene que mantener de manera rectora el cumplimiento de sus funciones a
través de la no discriminacion (naturaleza del principio), sino que también se identifica un
papel por parte de este principio en sentido de garantia, ya que el incumplimiento del
mismo, de manera consecuente le permite al ciudadano discriminado, reclamar el goce y la
garantia de aplicacion del principio que se encuentra en estado de vulneracion.

Para elevar esta concepcion a un apartado juridico, se identifica que este principio
mantiene como fundamento lo que expone la Convencion Americana de Derechos
Humanos: “se prohibe la discriminacion por motivos de raza, color, sexo, idioma, religion,
opiniones politicas o de cualquier otra indole, origen nacional o social, posicion
econdmica, nacimiento o cualquier otra condicion social”. (Convencion Americana de
Derechos Humanos, 1969, art. 1).

Es asi que la Corte Interamericana de Derechos Humanos a través del Caso Yatama
Vs. Nicaragua. Excepciones Preliminares, Fondo, Reparaciones y Costas. Sentencia de 23
de junio de 2005. Expone lo siguiente referente al principio de no discriminacion:

El principio de la proteccion igualitaria y efectiva de la ley y de la no discriminacion

constituye un dato sobresaliente en el sistema tutelar de los derechos humanos

consagrado en muchos instrumentos internacionales y desarrollado por la doctrina y

jurisprudencia internacionales. En la actual etapa de la evolucion del derecho

internacional, el principio fundamental de igualdad y no discriminacion ha ingresado
en el dominio del jus cogens. Sobre ¢l descansa el andamiaje juridico del orden
publico nacional e internacional y permea todo el ordenamiento juridico. (CIDH,

Sentencia de 23 de junio de 2005, parr. 184).
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De igual manera la Corte extiende a este pronunciamiento, respecto al alcance y
proteccion del principio de la no discriminacion, en la Opinion Consultiva OC-18/03 de 17
de septiembre de 2003, expresando que:

El principio de igualdad y no discriminacion posee un caracter fundamental para la

salvaguardia de los derechos humanos tanto en el derecho internacional como en el

interno. Por consiguiente, los Estados tienen la obligacion de no introducir en su
ordenamiento juridico regulaciones discriminatorias, de eliminar de dicho
ordenamiento las regulaciones de caracter discriminatorio y de combatir las

practicas discriminatorias. (CIDH, OC-18/03 de 17 de septiembre de 2003 parr. 3).

En la misma Opinién Consultiva ya citada, la Corte expone la relevancia en conjunto
que mantiene el principio de no discriminacién con el de igualdad ante la ley, e igual
proteccion ante la ley:

En concordancia con ello, este Tribunal considera que el principio de igualdad ante

la ley, igual proteccion ante la ley y no discriminacion, pertenece al jus cogens,

puesto que sobre ¢l descansa todo el andamiaje juridico del orden publico nacional

e internacional y es un principio fundamental que permea todo ordenamiento

juridico. Hoy dia no se admite ningun acto juridico que entre en conflicto con dicho

principio fundamental, no se admiten tratos discriminatorios en perjuicio de
ninguna persona, por motivos de género, raza, color, idioma, religion o conviccion,
opinién politica o de otra indole, origen nacional, étnico o social, nacionalidad,
edad, situacion econdmica, patrimonio, estado civil, nacimiento o cualquier otra
condicion. Este principio (igualdad y no discriminacion) forma parte del derecho
internacional general. En la actual etapa de la evolucion del derecho internacional,
el principio fundamental de igualdad y no discriminacion ha ingresado en el

dominio del jus cogens. (CIDH, OC-18/03 de 17 de septiembre de 2003 parr.101).
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Ademas de estos pronunciamientos, la Corte menciona a través del Caso Comunidad
Indigena Xakmok Kések Vs. Paraguay. Fondo, Reparaciones y Costas. Sentencia de 24 de
agosto de 2010, lo siguiente:

La Corte ha establecido que el articulo 1.1 de la Convencion, es una norma de

caracter general cuyo contenido se extiende a todas las disposiciones del tratado,

dispone la obligacion de los Estados Partes de respetar y garantizar el pleno y libre
ejercicio de los derechos y libertades alli reconocidos “sin discriminacion alguna”.

Es decir, cualquiera sea el origen o la forma que asuma, todo tratamiento que pueda

ser considerado discriminatorio respecto del ejercicio de cualquiera de los derechos

garantizados en la Convenciodn es per se incompatible con la misma. El
incumplimiento por el Estado, mediante cualquier tratamiento discriminatorio, de la
obligacion general de respetar y garantizar los derechos humanos, le genera
responsabilidad internacional. Es por ello que existe un vinculo indisoluble entre la
obligacion de respetar y garantizar los derechos humanos y el principio de igualdad

y no discriminacion. (CIDH, Sentencia de 24 de agosto de 2010, parr. 268).

En concordancia a estos pronunciamientos de la Corte, en necesario analizar en el
ordenamiento juridico la normativa que aplica a los mismos, es por ello que identificamos
en la Constitucion de la Republica del Ecuador, en su articulo 3, que hace mencion a los
deberes primordiales del Estado, en el numeral primero se identifica lo siguiente:

1. Garantizar sin discriminacion alguna el efectivo goce de los derechos

establecidos en la Constitucion y en los instrumentos internacionales, en particular

la educacidn, la salud, la alimentacion, la seguridad social y el agua para sus

habitantes. (CRE, 2008).

Es asi que, con los aportes analizados, incluyendo el pronunciamiento de la Corte

Interamericana de Derechos humanos, se puede identificar que la igualdad mantiene dos
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dimensiones de proteccion; siendo la primera de ellas una dimension formal que se refiere
a una igualdad ante la ley, y como segunda dimension a una igualdad material que se
refiere a la exigencia de acciones que permitan equilibrar y borrar las desigualdades
presentes.

En base a la proteccion de estas dos dimensiones de igualdad, de la mano
identificamos al principio de no discriminacion, siento este un pilar fundamental de
proteccion de los derechos humanos, ya que su funcion no se limita a prohibir actos
discriminatorios, sino que también exige a los gobiernos de aplicar acciones que permitan
evitar actuaciones discriminatorias en todos los niveles del Estado.

Es por ello que si bien, el reconocimiento y proteccion de estas figuras juridicas ya
representan un avance social, es necesario que, para su materialidad, los gobiernos

implementen politicas reales que permitan la practica real de estos preceptos.
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Capitulo II: MARCO METODOLOGICO Y/O JURISPRUDENCIAL
2.1 Metodologia

Para iniciar este apartado, es necesario que se reconozca nuestro paradigma de
trabajo en esta investigacion. La teoria de la tridimensionalidad del derecho desde una
perspectiva epistemologica, el derecho no puede ser visto inicamente como un conjunto de
normas abstractas. En cambio, su estudio requiere la integracion de multiples dimensiones
para una comprension completa. “La teoria tridimensional del derecho sefiala el método
que debe ser usado para realizar investigaciones, analizando al derecho desde el punto de
vista dialéctico, correlacionandolo progresiva y permanentemente en sus tres elementos,
dando lugar a la integracion del hecho, el valor y la norma para crear al derecho (Cano,
2011, p. 221).

Para Taylor y Bogdan (1984), el enfoque cualitativo aspira a recoger los discursos
completos sobre un tema especifico, su interpretacion, se enfoca en los aspectos culturales
e ideologicos del resultado, en lugar de los numéricos o proporcionales. Esto implica
comprender el contexto natural y cotidiano del fendmeno estudiado considerandolos
significados que se le atribuyen y las valoraciones que realizan las personas hacen. La
presente investigacion pretende detallar los elementos y cualidades del fendmeno
estudiado, mismo que se mantiene como objeto de estudio, sin mantener una investigacion
en representacion aritmética o estadistica.

El tipo de investigacion de este estudio es documental identificando el recurso
bibliografico como fuente principal del desarrollo de esta investigacion, de la misma forma
esta investigacion es pura o basica ya que se ha otorgado a la sistematizacion de los
conceptos de caracter juridico con una orientacion de orden teodrico. La tipologia de este
trabajo pretende un analisis dogmatico e historico de la figura del aborto analizando la

normativa positiva, asi como un recorrido historico sobre el tratamiento de este derecho
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incluyendo normativa internacional. La investigacion es exploratoria descriptiva
pretendemos desarrollar una solida respuesta a la pregunta de investigacion, asi como
exponer las caracterizas juridicas del fendémeno del aborto en relacion al principio de igual
material y formal.

Las fuentes de investigacion primarias para este trabajo fueron la Constitucion, ley,
instrumentos internacionales y la jurisprudencia. Las fuentes secundarias se consultaron se
consultaran la doctrina o textos especializados. La técnica utilizada para le presente trabajo
de investigacion fe el andlisis de documentos y su instrumento la ficha de andlisis de
documentos, implementando la siguiente ruta metodoldgica: revision bibliografica,
seleccion de informacion, analisis de informacion y la sistematizacion de la informacion.
2.2.1. Método Inductivo-Deductivo

El método inductivo se basa en la observacion de hechos particulares para llegar a
una generalizacion, mientras que con el método deductivo se basa en la logica y la
demostracion para probar la validez ya sea de una teoria o hipotesis previa. (Véliz, 2013, p.
176).

En el presente trabajo se encuentra el uso de la observacion de los elementos y
cualidades del fenomeno para su explicacion, encontrando asi el cumplimiento del
precepto requerido en los métodos inductivos, pero ademas, también se puede identificar el
uso de la légica en el razonamiento que parte de la mencionada observacion, demostrando
validez a través de la l6gica y uso de herramientas bibliograficas, complementado asi a este
método a través del deductivo, para convertirse asi en un proceso de indole Inductivo-

deductivo.
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2.2 Marco Jurisprudencial
2.3 Resumen de la Sentencia No. 34 — 19 — IN/21
2.3.1 Antecedentes de la Sentencia No. 34-19-IN/21
La Sentencia No. 34-19-IN/21 de la Corte Constitucional de Ecuador es un punto
clave en la despenalizacion del aborto en el pais. La Corte declard inconstitucional la frase
“en una mujer que padezca de una discapacidad mental” del articulo 150 numeral 2 del
Cdodigo Organico Integral Penal (COIP), relativo al aborto consentido en casos de
violacion. También se analizaron los articulos 149 y 150 del COIP bajo acciones
promovidas por individuos y grupos, principalmente pro-aborto, quienes buscan incluir
excepciones al articulo 149, como violacion, incesto, malformacion del feto y embarazo
por inseminacion forzada. Estas modificaciones estan fundamentadas en el principio de
unidad normativa.
2.3.2 Contenido de las normas que se impugnan por posible inconstitucionalidad
Las normas presumibles de inconstitucionalidad se encontraban en el Cédigo
Organico Integral Penal, en los siguientes articulos:
Art. 149.- La persona que haga abortar a una mujer que ha consentido en ello, sera
sancionada con pena privativa de libertad de uno a tres afios. La mujer que cause su
aborto o permita que otro se lo cause, sera sancionada con pena privativa de
libertad de seis meses a dos afios. (COIP, 2014)
Art. 150.- El aborto practicado por un médico u otro profesional de la salud
capacitado, que cuente con el consentimiento de la mujer o de su conyuge, pareja,
familiares intimos o su representante legal, cuando ella no se encuentre en
posibilidad de prestarlo, no serd punible en los siguientes casos:
1. Si se ha practicado para evitar un peligro para la vida o salud de la mujer

embarazada y si este peligro no puede ser evitado por otros medios.
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2. Si el embarazo es consecuencia de una violacion en una mujer que padezca de

discapacidad mental. (COIP, 2014).
2.3.3 Argumentos de los accionantes

Los accionantes sefialan que dichas normas vulneran derechos fundamentales como
la igualdad, la no discriminacion, la integridad personal, la vida digna y la autonomia,
ademads de contradecir tratados internacionales como la Convencion Americana sobre
Derechos Humanos y recomendaciones de organismos especializados. También
argumentan que la frase “que padezca de discapacidad mental” en el articulo 150 numeral
2 del COIP discrimina y estigmatiza a personas con discapacidad intelectual, lo que resulta
en violaciones a sus derechos, para ser mas especificos, clasifican estas lesiones de la
siguiente manera:

e El derecho a la integridad personal (Art. 66 numeral 3 de la CRE), ya que esta
norma afecta la integridad fisica y psicologica de las mujeres.

e FElderecho a la igualdad y no discriminacion (Art. 66 numeral 4 de la CRE), ya que
existe una discriminacion directa hacia las mujeres con discapacidad mental e
indirecta hacia aquellas sin discapacidad, limitando su capacidad de decidir.

e Los derechos reproductivos y sexuales (Arts. 66 numerales 9 y 10 de la CRE), ya
que estas restricciones impiden tomar decisiones libres e informadas sobre su salud
reproductiva y vida sexual.

e El derecho a una vida digna (Art. 66 numeral 2 de la CRE), ya que con esta norma
se fomenta situaciones de revictimizacion y violencia contra las mujeres afectadas.
De igual manera los accionantes tomaron como argumento a su accion que estas

norman eran incompatibles con el derecho internacional, y que inclusive esta penalizacion

era una forma de tortura y discriminacion por género, concluyendo que esta norma no solo
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es incompatible con la Constitucion ecuatoriana, sino también con el bloque de
constitucionalidad que incluye tratados internacionales.
2.3.4. Analisis que brinda la Corte Constitucional

La Corte Constitucional establece que el problema juridico de este caso no reside
en determinar si la norma es inconstitucional o no, sino en analizar si la penalizacion de
nifnas, adolescentes y mujeres victimas de violacidon que interrumpen voluntariamente su
embarazo contradice los limites impuestos por la Constitucion ecuatoriana (CRE) y los
instrumentos internacionales de derechos humanos.

Para sustentar su analisis, la Corte subraya que las leyes penales deben ser
razonables y proporcionales, ajustandose al bloque de constitucionalidad y garantizando la
no discriminacion. Este principio es esencial para las normas que protegen bienes juridicos,
COMmo ocurre en este caso.

La Corte reconoce que tanto la proteccion del nasciturus (la vida desde la
concepcidon) como los derechos de las nifias, adolescentes y mujeres victimas de violacion
tienen el mismo valor jerdrquico. Por lo tanto, estos derechos son indivisibles e
interdependientes. Este enfoque busca un equilibrio entre la proteccion a la vida y los
derechos de las mujeres, considerando las secuelas fisicas, psicoldgicas y sociales que
genera la violencia sexual.

Es por este motivo que la Corte sostiene que, aunque la proteccion a la vida del
nasciturus es un objetivo constitucionalmente valido, no basta con invocarlo para justificar
la penalizacion del aborto en casos de violacion. Para restringir los derechos de las mujeres
victimas, es necesario demostrar que el uso del poder punitivo del Estado no es arbitrario
ni excesivo.

En relacion a esta conclusion, la Corte indica que esta penalizacion no cumple con los

principios de idoneidad, ya que no evita que las mujeres violadas recurran al aborto, y en
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cambio promueve practicas clandestinas de alto riesgo; es innecesaria, puesto que existen
alternativas menos perjudiciales para proteger la vida del nasciturus y es desproporcionada,
pues los efectos negativos sobre los derechos de las mujeres superan los beneficios de
disuadir el aborto.

Por ultimo, la Corte se pronuncia sobre el trato diferenciado establecido en el articulo
150 numeral 2 del COIP, indicando que el articulo impugnado distingue entre mujeres con
discapacidad mental y aquellas sin esta condicion, estableciendo consecuencias penales
distintas, a lo que indica que este trato diferenciado no esta justificado debido a las
siguientes razones:

Indica que todas las mujeres victimas de violacidon estan en circunstancias similares,
también expresa que ambos grupos enfrentan las mismas graves consecuencias y que la
discapacidad mental no es la Unica situacion de vulnerabilidad, y menciona a otros grupos
requirentes de proteccion especial, como nifias., mujeres embarazadas y mujeres victimas
de violencia
2.3.5 Decision de la Sentencia

La Corte Constitucional declard inconstitucional la frase “en una mujer que
padezca de discapacidad mental” del articulo 150 numeral 2 del Codigo Organico Integral
Penal, al considerarla discriminatoria. Ademas, establecié que el Defensor del Pueblo debe
elaborar un proyecto de ley, con participacion de la sociedad civil y organismos estatales,
para regular el aborto en casos de violacidn, y presentarlo a la Asamblea Nacional en un
plazo de dos meses. La Asamblea tiene un maximo de seis meses para discutir y aprobar el
proyecto, siguiendo los estandares establecidos en la sentencia y asegurando deliberacion
democratica. Este proceso busca garantizar una legislacion que respete los derechos de
nifias, adolescentes y mujeres victimas de violacion. (Sentencia No. 34 — 19 — IN/21, p. 50,

parrafo 196).
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2.4 Resumen de la sentencia de 28 de noviembre de 2012, caso Artavia Murillo y otros
(“Fecundacion In Vitro”) Vs. Costa Rica

En el caso de Artavia Murillo y otros contra Costa Rica, la Corte Interamericana de
Derechos Humanos llevo a cabo un examen exhaustivo de la prohibicion absoluta de la
fecundacion in vitro en el pais, la cual ha estado en vigor desde el afo 2000 como resultado
de una decision de la Sala Constitucional de la Corte Suprema de Justicia. Esta prohibicion
fue objeto de criticas debido a que se consideraba que interferia de manera arbitraria con
derechos fundamentales, como el derecho a la vida privada, el derecho a formar una
familia y el principio de igualdad ante la ley. Ademas, se argumento6 que la restriccion
tenia un impacto desproporcionado en las mujeres, quienes son las principales afectadas
por la falta de acceso a estos tratamientos de reproduccion asistida.

El caso también abordo la problemaética del acceso equitativo a tratamientos
médicos, lo que es crucial para superar las barreras que impiden la reproduccion biologica,
especialmente en un contexto donde las tecnologias de reproduccion asistida son cada vez
mas comunes y necesarias para muchas parejas. Después de un andlisis detallado que
incluyo la participacion de multiples actores, la Corte emiti6 su sentencia el 28 de
noviembre de 2012. En esta resolucion, se determind que la prohibicion violaba la
Convencidén Americana sobre Derechos Humanos, un tratado que busca proteger los
derechos fundamentales de las personas en la region.

Como consecuencia de esta decision, la Corte orden6 una serie de medidas para
reparar el dafio causado, que incluian la rehabilitacion de las victimas, garantias de no
repeticion de la violacion de derechos y compensaciones econdmicas a aquellos afectados
por la prohibicién. Esta sentencia marcé un hito importante en la lucha por los derechos

reproductivos y la igualdad de acceso a tratamientos de salud en Costa Rica y en toda
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América Latina. (Sentencia de 28 de noviembre de 2012, caso Artavia Murillo y otros
(“Fecundacion In Vitro”) Vs. Costa Rica, p. 114, parrafo. 381).
2.4.1 Relacion con el aborto

La sentencia correspondiente al caso Artavia Murillo y otros contra Costa Rica
guarda una relacion profunda con la controversia del aborto y la defensa de la vida
(factores relevantes para nuestro tema de estudio) porque, ambos temas giran en torno a la
inquietud sobre el balance entre una vida y los derechos humanos. Relacionando esto al
caso de la fecundacion in vitro, la Corte Interamericana de Derechos Humanos resalta el
debido respeto que se debe dar a la vida privada, la construccion de una familia, e incluso
la igualdad ante la ley, de tal forma que ningln tipo de orden arbitraria se proponga al
acceso de tecnologias médicas indispensables. De igual forma, el aborto en determinados
contextos discutidos como la legalizacion invita la polémica restriccion que impacta
negativamente los derechos reproductivos de la mujer y su autonomia.

Asimismo, el caso Artavia Murillo resalt6 la forma en que estas restricciones
absolutas pueden incurrir en el aumento de consecuencias negativas para la mujer, siendo
esta la mas afectada a consecuencia de las restricciones de atencidn en servicios de salud
reproductiva. Esto también se observa en la controversia del aborto donde las restricciones
legales violan de forma considerable y determinante la salud, equidad, y el bienestar
mental de la mujer.
2.5 Resumen de Sentencia de 15 de julio de 2020
Serie C No. 407. Caso de los Empleados de la Fabrica de Fuegos de Santo Antonio de
Jests y sus familiares Vs. Brasil. Excepciones Preliminares, Fondo, Reparaciones y
Costas

La Corte Interamericana de Derechos Humanos llevé a cabo un analisis del caso

relacionado con la explosion de una fabrica de fuegos artificiales en Santo Antonio de
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Jesus, Brasil, que tuvo lugar en 1998. Este tragico evento resulto en la pérdida de 64 vidas
y dej6 a sobrevivientes, algunos de ellos menores, en condiciones sumamente precarias. Se
cuestiono al Estado brasilefio por su incumplimiento de las obligaciones de inspeccion y
por permitir que los trabajadores estuvieran expuestos a graves riesgos laborales en un
entorno de pobreza. La fabrica operaba sin las medidas de seguridad necesarias, lo que
constituia una violacion del derecho a trabajar en condiciones justas y seguras, asi como
del principio de igualdad y no discriminacion.

En su fallo, la Corte determin6 que Brasil era responsable de haber violado varios
derechos fundamentales consagrados en la Convencién Americana sobre Derechos
Humanos, tales como el derecho a la vida, la integridad personal, el derecho al trabajo y las
garantias judiciales. También se subray¢ la falta de diligencia del Estado en los
procedimientos judiciales relacionados con el incidente, incluyendo retrasos injustificados
y la incapacidad de proporcionar justicia a las victimas y sus familias.

Como resultado de su sentencia, la Corte ordend al Estado implementar diversas
medidas de reparacion, que incluian compensaciones por dafios materiales e inmateriales,
asi como medidas de satisfaccion, como actos publicos de reconocimiento de
responsabilidad. Ademas, se exigieron garantias de no repeticion, lo que implicaba la
mejora de la regulacion laboral y el fortalecimiento de la inspeccion de actividades
peligrosas. Estas acciones estan disefiadas para prevenir que tragedias similares ocurran en
el futuro y para asegurar la proteccion de los derechos humanos en el ambito laboral.
(Sentencia de 15 de julio de 2020. Serie C No. 407, p. 86, parrafo 318).

2.5.1 Relacion con el derecho a la igualdad

La sentencia que se vincula con la explosion de la fabrica en Santo Antonio de

Jesus guarda relacion de causa y efecto con el derecho de la igualdad y no discriminacion

al resaltar como las condiciones de miseria y la falta de amparo en el empleo expusieron de
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manera desproporcionada a los trabajadores a riesgos mortales. En este caso, la Corte
Interamericana de Derechos Humanos respetuosos de los derechos humanos sefialaba que
la permisividad para el funcionamiento de una fabrica sin las mas elementales medidas de
seguridad laborales era también una forma de discriminacion estructural de los pobre
contra los propios pobres.

Esto demuestra que el Estado tiene plena responsabilidad en la construccion de
politicas que aseguren a todas las personas, sin distincidon de condicidon socioecondémica, un
ambiente laboral saludable y justo.

2.6 Resumen de la sentencia de 23 de junio de 2005.
Serie C No. 127, Caso Yatama Vs. Nicaragua. Excepciones Preliminares, Fondo,
Reparaciones y Costas

El caso YATAMA vs. Nicaragua, presentado ante la Corte Interamericana de
Derechos Humanos, se originé a partir de la exclusion de los candidatos de YATAMA, una
organizacion indigena, de las elecciones municipales de 2000 en Nicaragua. La Comision
Interamericana de Derechos Humanos acuso al Estado nicaragiiense de violar los derechos
politicos y judiciales consagrados en los articulos 8, 23 y 25 de la Convencion Americana
de Derechos Humanos. La Comision argumentd que esta exclusion no solo ignoro los
derechos de los candidatos, sino que también evidencio la falta de legislacion que facilitara
la participacion politica de las comunidades indigenas, respetando sus tradiciones, valores
y costumbres.

Por su parte, el Estado de Nicaragua defendidé que las normas y requisitos
establecidos en la Ley Electoral se aplicaron de manera justa y que YATAMA no cumplié
con las condiciones necesarias, como la presentacion de firmas de apoyo y la correcta
inscripcion de los candidatos. No obstante, la Comision concluy6 que los recursos legales

disponibles en Nicaragua no garantizaban el derecho de los candidatos de YATAMA a
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participar de forma efectiva en las elecciones. La Corte reviso pruebas, testimonios y
documentos para determinar si se habian respetado las normas internacionales de derechos
humanos.

Finalmente, la Comision solicit6 a la Corte una serie de reparaciones, que incluian
compensaciones para las victimas, la creacién de mecanismos legales mas accesibles y
efectivos, y la promocion de medidas legislativas que favorecieran la participacion politica
de los pueblos indigenas. Este caso enfatizd no solo la importancia de los derechos
politicos y judiciales, sino también la necesidad de reconocer y respetar la identidad y
autonomia de las comunidades indigenas en los procesos democraticos. (Sentencia de 23
de junio de 2005. Serie C No. 127, p. 109, parrafo 275).

2.6.1 Relacion con el derecho a la igualdad

El caso YATAMA vs. Nicaragua estd estrechamente relacionado con el derecho a la
igualdad, y la no discriminacidn, ya que mostrd cémo la ausencia de una legislacion
adecuada podria marginar a los pueblos indigenas de los procesos democraticos, lo que
representa un desequilibrio historico en una sociedad., atribuyéndole al Estado el rol
protagonico de evitar este tipo de discriminacion y fomentar politicas que garanticen una
igualdad material y formal.
2.7 Resumen de la sentencia de 24 de agosto de 2010
Serie C No. 214, Caso Comunidad Indigena Xakmok Kasek Vs. Paraguay. Fondo,
Reparaciones y Costas

La sentencia del caso Comunidad Indigena Xakmok Kések vs. Paraguay se enfoca en
la falta de proteccion del derecho a la propiedad ancestral de esta comunidad indigena por
parte del Estado paraguayo. La Corte Interamericana de Derechos Humanos determind que

la prolongada demora desde 1990 en resolver la reclamacion territorial de la comunidad
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habia provocado un grave impacto en su vulnerabilidad alimentaria, médica y sanitaria,
poniendo en peligro su supervivencia y la cohesion de su comunidad.

Finalmente, la Corte ordend una serie de medidas de reparacion, que incluian el
reconocimiento del territorio ancestral de la comunidad, la implementacion de politicas
publicas para salvaguardar los derechos de la libertad personal y sobre todo las actuaciones
estatales no discriminatorias (Sentencia de 24 de agosto de 2010. Serie C No. 214, p. 84,
parrafo 337).

2.7.1 Relacion con el derecho a la igualdad

El aporte que nos brinda esta sentencia del caso Comunidad Indigena Xakmok
Kéasek Vs. Paraguay, se materializa en reafirmar la responsabilidad estatal existente en la
practica de politicas no discriminatorias, ademas de sustentarse en un respeto y garantia al
derecho a la igualdad en sus dos dimensiones tanto material, como formal. A su vez es
relevante porque es un exponente de incumplimiento hacia este derecho, enfatizando que
las actuaciones discriminatorias del Estado hacia sus ciudadanos generan repercusiones
sociales como en el presente caso que se utilizaron reparaciones y costas como medidas de
mitigacion integral.
2.8. Efectos de la decision de esta sentencia. Debate de 1a Asamblea

Para determinar los efectos principales derivados de la Sentencia No. 34-19-IN/21,
se examiné el cumplimiento de su contenido y obligaciones constitucionales impuestas al
legislador. La Corte dispuso que la Asamblea Nacional, en el plazo maximo de seis meses
contados desde la presentacion del proyecto de ley elaborado por la Defensoria del Pueblo,
realice una deliberacion con altos estandares democraticos, y reforme la normativa
impugnada conforme a los criterios fijados por el Tribunal Constitucional. Sin embargo, se
constatd el incumplimiento del plazo ordenado, pues el 9 de diciembre de 2021 la

Defensoria del Pueblo advirti6 publicamente a la Asamblea la necesidad de observar la
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sentencia, demostrando que el mandato constitucional fue superado sin que existiera
respuesta legislativa inmediata.

En cuanto al debate parlamentario, el analisis cronologico evidencia que el primer
debate se llevo a cabo también el 9 de diciembre de 2021. Segin Alvarez (2024), esta
sesion reflejo desacuerdos politicos, especialmente desde sectores conservadores como el
Partido Social Cristiano, quienes plantearon la exigencia de sentencia judicial o denuncia
previa para acceder al procedimiento de aborto en casos de violacidon. Esta postura fue
cuestionada por legisladoras defensoras de los derechos de las mujeres, quienes advirtieron
que exigir una sentencia previa implicaria revictimizacion y una barrera inconstitucional
para acceder a la interrupcion voluntaria del embarazo. Asimismo, se discutio la objecion
de conciencia médica, especificamente si este derecho podia prevalecer frente a los
derechos fundamentales de las victimas de violencia sexual. Con base en el segundo
debate, realizado el 17 de febrero de 2022, 1a Asamblea aprobd el proyecto con 75 votos a
favor, incorporando distintos planteamientos sobre el tiempo de gestacion permitido para la
realizacion del procedimiento (Alvarez, 2024, p.17).

Como efecto directo, la resolucion de la Corte propicid la creacion de la Ley
Organica que Regula la Interrupcion Voluntaria del Embarazo para Nifias, Adolescentes y
Mujeres en Caso de Violacion (LORIVE), aprobada también el 17 de febrero de 2022. No
obstante, dicho proceso legislativo continud generando tensiones institucionales. Con fecha
15 de marzo del 2022, el entonces presidente de la Republica dispuso el veto parcial al
texto aprobado, sefialando que la propuesta legislativa no se adecuaba integralmente a lo
ordenado por la Corte Constitucional ni al marco juridico vigente. Finalmente, el 29 de
abril de 2022 se promulgé LORIVE con las modificaciones sugeridas por el Ejecutivo,
cumpliéndose asi el mandato constitucional ordenado, cuyo contenido al igual que la

resolucion de la Corte continua el ejercicio discriminatorio en contra de mujeres que no



han sido victimas de violacidn, generando una serie de requisitos (art. 20) para que se
permita realizar la practica del aborto, solo en un caso especifico persistiendo en la

vulneracion a los derechos sexuales y reproductivos de todas las mujeres.
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Capitulo III: RESULTADO DE LA INVESTIGACION

Una vez que hemos conocido el pronunciamiento de la Corte Constitucional, y
ademas enriquecido al tema con distintos casos jurisprudenciales que se relacionan a los
derechos sexuales y reproductivos que consagran el derecho de toda mujer a decidir
cuando y cuantos hijos tener, y si desea o no ser madre y el respeto al derecho a la
igualdad, podemos indicar que la Corte identifica una clara discriminacion legislativa del
Estado ecuatoriano, evidenciando inconstitucionalidad de la norma por motivos de falta de
igualdad tanto formal como material, consecuentemente generando un esquema
discriminatorio en un tema tan grave como lo son los actos de naturaleza sexual, que
repercutia en una criminalizacion hacia un determinado grupo de victimas.

A partir de este punto, se evidencio como argumento principal de esta tesis, que, si
bien la Corte de manera necesaria identifica esta discriminacion, el criterio no es suficiente
y conlleva a que esta entidad protectora de derechos se convierta en una entidad lesiva ya
que a partir de este punto es la Corte quien discrimina a las mujeres que no han sido
victimas de violacion, y criminaliza una accion (aborto) si no cumplen con la condicidon o
circunstancia ya mencionado con anterioridad. Partiendo de esta idea queremos resaltar la
gravedad de este criterio, ya que no solo estamos en presencia de una omision por parte de
una entidad que deberia ser protectora de derechos, no es solo que la Corte discrimina a las
mujeres no violadas sexualmente con la evasion de su proteccion; sino que también la
Corte criminaliza a este grupo y abre el campo para practicas politicas de agresion Estatal.

La Corte argumenta que el articulo 150 del COIP generaba efectos lesivos a la
integridad personal de las mujeres victimas de violacion que no padecen la condicion de
afrontar una discapacidad mental, lo cual evidencia la inconstitucionalidad de la norma
(art. 150 COIP), ya que la misma, no cumplia con lo estipulado en la Constitucion en el

articulo 66 en sus numerales: 2, 3.a, 3.b, 10 y sobre todo el numeral 4, que estipula: “4.
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Derecho a la igualdad formal, igualdad material y no discriminacion”, el cual es el enfoque
de este trabajo de titulacion.

Vale destacar que gracias al aporte sobre la igualdad material y formal que se
respalda tanto en el marco metodoldgico como jurisprudencial, podemos identificar que
estas figuras juridicas se encuentran con proteccion de maxima jerarquia en nuestro
ordenamiento juridico, esto debido a que las mismas se encuentran reguladas y amparadas
por la Constitucion, dando asi un caracter de directrices fundamentales de estricto
cumplimiento para cada una de los 6rganos gubernamentales que conforman el Estado;
mas, esta practica en el campo de permisibilidad en lo que respecta a los derechos sexuales
y reproductivos de las mujeres, se encuentra claramente vulnerada, debido a que el
legislador (al crear la norma), adecua dos situaciones que alcanzan la permisibilidad
mencionada, siendo la primera de ellas en los casos en que la vida de la mujer embarazada
se encuentre en peligro y la segunda situacién que una mujer sea victima de violacion y
pertenezcan a un grupo determinado, siendo este el de mujeres con discapacidad mental,
haciendo una clara discriminacion a las mujeres victimas de violacion sin discapacidad
mental. No obstante, la Corte en su ejercicio de subsanar el segundo inciso del art. 150 del
COIP, recae en otro hecho discriminatorio en el que ahora limita el ejercicio de los
derechos sexuales y reproductivos a las mujeres que no han sido victimas del delito de la
violacidn, continuando asi con la vulneracion del derecho a la igualdad formal y materia de
todas las mujeres.

La Corte se pronuncia e indica que esta frase: “en una mujer que padezca de
discapacidad mental” incurre en una evidente inconstitucionalidad, lamentablemente la
solucién planteada por la Corte conlleva a que, si bien cese en parte la lesion de derechos
de las mujeres victimas de violacion y las politicas discriminatorias por parte del Estado,

esta entidad evita pronunciarse respecto del conjunto de mujeres que en ejercicio de su
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legitimo derecho a la vida digna, a la integridad personal, a una vida libre de violencia, a
tomar decisiones libres sobre su vida reproductiva y sobre al Derecho a la igualdad formal,
igualdad material y no discriminacion establecidos en el articulo 66 en sus numerales: 2,
3.a,3.b,10y 4.

Si bien, en primera linea de analisis de la Corte, que plantea como “solucion”, se
configura como uno de los primeros escalones que conlleven a la permisibilidad del aborto
(limitado a solo un grupo determinado de mujeres) siendo parte de la evolucion en la lucha
social que se mantiene respecto al desarrollo de derechos sexuales y reproductivos, mas,
esta misma solucién no es suficiente, y a su vez convierte el pronunciamiento de la Corte
en discriminatorio, que violenta la igualdad trato tanto en su sentido material, como formal
con las demas mujeres me no han sufrido de un delito de violacion. La propia Corte IDH
ha expresado que:

El principio de igualdad y no discriminacioén posee un caracter fundamental para la

salvaguardia de los derechos humanos tanto en el derecho internacional como en el

interno. Por consiguiente, los Estados tienen la obligacion de no introducir en su
ordenamiento juridico regulaciones discriminatorias, de eliminar de dicho
ordenamiento las regulaciones de caracter discriminatorio y de combatir las

practicas discriminatorias. (Corte IDH, 2003, parr. 88)

En el transcurso de esta investigacion también se ha podido identificar que esta decision de
la Corte termina por ser discriminatorio y perpetua la afectacion de todas las mujeres no
solo del derecho a la igualdad sino también de derechos reproductivos y salud, reconocidos
en el numeral 10 del articulo 66 de la Constitucion de la Republica del Ecuador.

La Organizacion Mundial de la Salud, por sus siglas OMS, indica que entre el 20 y
30% de las gestaciones terminan en aborto espontaneo y que, a nivel mundial 1 de cada 8

muertes maternas se debe a complicaciones relacionadas con el aborto inducido en
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condiciones de riesgo. En el mismo sentido, la OMS también indica lo siguiente: “El 14%
de las muertes maternas estan relacionadas a abortos realizados en condiciones inseguras vy,
en el Ecuador, esta cifra asciende al 15,6% de todas las muertes, ocupando el lugar de
todas las causas de muerte y el tercero de las causas de muerte materna.”

En una investigacion realizada por la Universidad de las Americas (UDLA), del
afio 2004 al 2014 reporto un total de 431.614 abortos en el Ecuador. De estos datos, el 85%
corresponden a “causas desconocidas”, seguidos del espontaneo el 9% y, finalmente, el
medicamente justificado con el 6%. El promedio de la tasa de abortos es de 115 por cada
mil nacidos vivos en esta década, siendo la provincia del Guayas donde mas abortos se
producen (29,2%), seguida por Pichincha con el 21,5% y en Manabi con el 7,3%.

De igual forma, también se tomo datos relevantes con las repercusiones que
mantiene el reconocimiento del aborto como un delito desde la promulgacion del Codigo
Integral Penal en el 2014:

En dicho estudio se resalta que, a partir del afio 2008 existe un ascenso en el nimero

de abortos (22.986), entre abortos especificados, médicos y no especificados. El

aborto no especificado representa el 68,6% del total de los egresos hospitalarios por
aborto, pero desde el 2014 se presenta una “baja”, ello podria deberse a que el Codigo

Organico Integral Penal, prohibe esta practica, en el articulo 150. A pesar de que esta

practica es ilegal, no significa que no se la realice, “sino que se camuflan en abortos

espontaneos o de origen desconocido. Hay que resaltar que las mujeres siguen en
riesgo de morir por métodos terapéuticos no supervisados y peor ain centros
clandestinos donde se practican abortos (Consejo Nacional para la Igualdad de

Género, 2021, Comunicado Oficial Nro. 012, encontrado en:

https://www.igualdadgenero.gob.ec/comunicado-oficial-nro-12/)”
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Bajo ese contexto podemos afirmar que era necesario que la igualdad formal como
material sea revisada en la resolucion de la Corte Constitucional, debi6 entonces aplicarse
el articulo 75, numeral 4 de la LOGJCC que permite a la corte pronunciarse sobre temas
que no son especificamente del contenido de la demanda la Corte decidié continuar
diferenciando la aplicacion de la normativa para dos grupos de mujeres con fundamento a
su condicion de victimas, diferenciando a un grupo de mujeres como dignas de acceder a
los servicios médicos para realizarse un procedimiento de aborto en discriminacion de otro
grupo cuya libertad de decision sobre su propio cuerpo queda anulada, demostrando asi el
incumplimiento al principio de igualdad de todos ante la ley.

Un segundo argumento de lesion a esta dimension del derecho a la igualdad se
encuentra en la doble discriminacion, lo que se puede identificar debido a que la
penalizacion del aborto (sea o no en caso de violacion) impone a las mujeres el doble
agravio, por un lado deben asumir una maternidad forzada, un proceso de nueve meses
donde se obliga a la gestante a llevar a término un embarazo no deseado atentado
gravemente su autonomia, integridad y su dignidad; y, por otro, la mujer es sometida a lo
que implica el sufrimiento y las secuelas de actos discriminatorios que se derivan de las
implicaciones psicoldgicas, sociales y culturales del proceso de gestacion no deseada.
Evidenciando que la norma, tal como ha sido modulada por la sentencia de la Corte
Constitucional, mantienen todavia un trato diferente a dos grupos de mujeres porque solo si
es victima de una agresion sexual, no se la obliga a llevar a término un embarazo no
deseado, anulando su capacidad de decidir sobre su propio cuerpo, y de la libertad de
elegir, cuando y cuantos hijos tener determinado en el articulo 66. Numeral 10 de la CRE
lo que constituye una violacion del derecho a la igualdad al tener que asumir de forma

obligatoria un rol fijado socialmente.
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La afectacion del derecho a la igualdad, en su dimension material parte del
reconocimiento del Estado como garante y regulador de los derechos de todos los
ciudadanos, cuando la normativa se dirige exclusivamente a las mujeres victimas de
violacion —quienes son los sujetos pasivos definidos y reconocidos en la sentencia
examinada— se advierte una lesion evidente a este derecho. Ello ocurre porque el acceso a
las politicas publicas y los mecanismos destinados a hacer efectiva la igualdad material no
cumplen su propdsito; por el contrario, generan un efecto adverso. Lo mas grave es que
estas herramientas estatales terminan operando como instrumentos de discriminacion,
limitando sus efectos unicamente a las mujeres que han sido victimas de agresiones
sexuales.

Consideramos que el criterio de excepcion para la no punibilidad del aborto
“victimas de violacion sexual”, es arbitrario ya que la excepcion confiere como nico
supuesto “que la mujer sea victima de violacion”, lo que conlleva que la proteccion legal
de los derechos sexuales de las mujeres quede condicionada a un supuesto que no tiene una
relacion directa con el sentido del derecho sexual, criminalizando a las mujeres que
solicitan practicarse un aborto en su legitimo derecho a tomar decisiones libres sobre su
vida reproductiva ya decidir cuanto y cuantos hijos tener.

La discriminacion en el &mbito material que a su vez repercute de manera directa en
el ejercicio de otros derechos como el acceso a la salud publica. La Corte permite que el
aborto se mantenga como conducta penalmente relevante, conlleva que las mujeres que no
han sido victimas de violencia sexual se les niegue el acceso de servicio médico seguro,
perpetuando una desigualdad material lesiva de derechos, omitiendo de esta forma, la
Corte, su deber principal de garantizar también la igualdad material en materia de salud

publica.
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Esta distincion entre grupos de mujeres mantiene un caracter de limitacion de
derechos muy grave, ya que de cierta forma la Corte estd indicando que solo las mujeres
violentadas sexualmente (catalogando esta condicion como una prerrogativa adquisitiva de
derechos), pueden acceder a un servicio médico de salud seguir; mientras que las otras
mujeres no pueden acceder a este, ya que la Corte toma como un hecho generador de
distincion el no haber sido violadas sexualmente, materializando una clara distincion y por
lo tanto una discriminacion en contra de mujeres que desean ejercer su derecho a decidir
sobre sus propios cuerpos.

La adopcion de este criterio genera una diferencia de trato de la norma que impone
estigmas, no reconoce en términos equitativos los derechos y las necesidades de todas las

mujeres ya sea una situacion de violencia sexual, o fuera de esta.
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Conclusiones

El derecho al aborto constituye una institucion juridica y social compleja, cuyo
analisis demand6 abordar conceptos bioldgicos, lingiiisticos, médicos y juridicos. A partir
de estas definiciones, se establecio que el aborto consiste en la interrupcion del embarazo
antes de que el feto alcance viabilidad extrauterina, por lo cual representa una practica
histéricamente reconocida y en permanente debate dentro de los sistemas de proteccion de
derechos humanos. Desde esta perspectiva, el aborto debe ser comprendido no inicamente
como un fendmeno bioldgico o clinico, sino como un elemento esencial en la garantia de
autonomia, libertad reproductiva, salud, dignidad humana y no discriminacion hacia las
mujeres, nifias y adolescentes.

Se evidencio que el aborto se presenta en diversas tipologias, desde el aborto
voluntario por decision personal hasta el aborto terapéutico motivado por razones médicas
o derivado de circunstancias extremas como la violacion. Estas tipologias demuestran la
complejidad del fenomeno y la necesidad de que el Estado adopte enfoques normativos
amplios y contextualizados. A partir del analisis de los tratados internacionales
incorporados al ordenamiento juridico ecuatoriano, tales como la CEDAW y la CADH, se
determiné que, si bien estos instrumentos no autorizan expresamente el aborto, desarrollan
interpretaciones que reconocen el vinculo entre derechos humanos y acceso a servicios de
salud sexual y reproductiva seguros.

En relacion con la igualdad material, la igualdad formal y el principio de no
discriminacion, se concluye que estos elementos constituyen pilares esenciales del orden
constitucional ecuatoriano. La investigacion permitié evidenciar que el tratamiento
historico del aborto en el Ecuador ha mantenido un carécter restrictivo y sancionador,
anclado a una vision penalizante que prioriz6 el castigo por encima de la proteccion de los

derechos humanos de las mujeres. Si bien la Constitucion de 2008 introdujo un marco
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garantista en torno a los derechos reproductivos, el cuerpo legal penal no evolucion6
simultaneamente, generando limitaciones sistematicas al acceso al aborto seguro.

La Sentencia No. 34-19-IN/21 representa un punto de quiebre dentro del desarrollo
normativo, al declarar la inconstitucionalidad de la frase “en una mujer que padezca
discapacidad mental”, contenida en el articulo 150 numeral 2 del Cédigo Organico Integral
Penal, y reconocer la violacién como una causa valida y suficiente para acceder al aborto
no punible. Este precedente restituye la igualdad formal entre mujeres victimas de
violacion, elimina una distincion abiertamente discriminatoria y fortalece la proteccion
constitucional de la autonomia, dignidad, integridad fisica y psicologica, igualdad y salud
reproductiva.

No obstante, aunque esta sentencia constituye un avance juridico importante, no
garantiza por si sola la igualdad material de todas las mujeres ecuatorianas. La decision de
la Corte Constitucional abre el camino, pero también evidencia que el ejercicio real del
derecho al aborto sigue condicionado a multiples barreras institucionales, culturales y
estructurales presentes en el sistema de salud publico. La igualdad material exige que el
Estado asegure protocolos claros, disponibilidad de recursos médicos, capacitacion
profesional, acompafiamiento psicologico, ausencia de revictimizacion y un trato libre de
prejuicios hacia las mujeres que solicitan un aborto. Sin estos elementos, la sentencia corre
el riesgo de permanecer en el plano formal y no convertirse en garantia efectiva.

Asimismo, se evidencia que continia existiendo una limitacién normativa dentro
del sistema juridico ecuatoriano, debido a que el aborto no ha sido reconocido como un
derecho universal, sino restringido a circunstancias especificas como la violacion. Esta
condicion genera nuevas desigualdades entre mujeres, pues se reconoce el derecho a
decidir inicamente si el embarazo es producto de un delito, dejando fuera a aquellas que

enfrentan embarazos no planificados en contextos de pobreza, riesgo para su integridad o
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ausencia de condiciones socioecondmicas adecuadas para la maternidad. Esta situacion
demuestra que la legislacion ecuatoriana mantiene una desigualdad formal y material, al no
garantizar el acceso igualitario a los derechos reproductivos de todas las mujeres.

La sentencia No. 34-19-IN/21 elimina una forma de discriminacion,
simultdneamente produce un efecto limitante, condiciona el acceso al aborto a dos
supuestos (art. 150 COIP), produciendo una discriminacién positiva donde un grupo
especifico recibe proteccion legal, mientras que el resto de las mujeres queda excluido. Lo
anterior evidencia que el Estado todavia no satisface plenamente los compromisos
constitucionales ni convencionales en materia de igualdad, dignidad e integridad personal,
ni garantiza el ejercicio pleno del derecho a la salud reproductiva de forma universal.

Finalmente, se concluye que la Sentencia No. 34-19-IN/21 constituye un paso
importante hacia la eliminacion de barreras discriminatorias, pero no representa una
solucion definitiva. La igualdad formal y material continuara siendo un objetivo
inalcanzable mientras el ordenamiento juridico admita distinciones entre mujeres y
condicione el ejercicio del derecho a decidir sobre su cuerpo unicamente a determinadas
circunstancias. Por tanto, el Estado ecuatoriano mantiene una deuda constitucional con las
mujeres, ya que debe avanzar hacia una legislacion y una préctica institucional que
garanticen el acceso libre, seguro y digno al aborto, en coherencia con los derechos

fundamentales y con los estandares internacionales de derechos humanos.
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