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RESUMEN

El presente trabajo de titulacion se basa en la elaboracion de una guia para los docentes,
padres y/o tutores de nifios y nifias con discapacidad visual de 4 a 6 afios, la cual consta con
informacién sobre la inclusion educativa, la discapacidad visual, material didactico para
trabajar con nifios con ceguera, la discapacidad visual en nifios de educacién elemental y con
sugerencias para el fortalecimiento de la motricidad gruesa en nifios con discapacidad visual

0 ceguera.

La motricidad gruesa aborda no solo movimientos del cuerpo, sino también el area cognitiva,
area del lenguaje y el area social, es por ello que es vital una adecuada estimulacion en edades
tempranas generando asi mayores posibilidades de una correcta interaccion con el entorno.
En el caso de los nifios con discapacidad visual es vital estimular el &rea motriz gruesa debido
a que su autbnoma dependera de una adecuada deambulacion y les permitira insertarse

adecuadamente a la sociedad.

Cabe mencionar, que durante el proceso de la presente investigacion se han considerado
diversos aspectos como: caracteristicas de los materiales para nifios ciegos, estrategias para
fortalecer la motricidad gruesa y recursos que se pueden generar en el aula. Razon por la
cual, se disefid una estructura de juego que ayudara a fortalecer la motricidad gruesa,
considerando que los aspectos esenciales para su desarrollo son: el uso de materiales
concretos, bidimensionales, tridimensionales, con olores y sonidos, reforzando asi la

motricidad gruesa y a su vez los sentidos del tacto, lenguaje, olfato y a audicidn.

El aprendizaje estd presente en todas las etapas de la vida, ésta en los docentes proveer

experiencias significativas para desarrollar habilidades que sirva para la vida.

Palabras clave: motricidad gruesa, discapacidad visual, material didactico, inclusion,

estimulacion.



ABSTRACT

The present degree work is based on the development of a guide for teachers, parents and /
or guardians of boys and girls with visual disabilities aged 4 to 6 years, which includes
information on educational inclusion, visual impairment, material didactic to work with
children with blindness, visual impairment in elementary school children and with
suggestions for strengthening gross motor skills in children with visual impairment or

blindness.

Gross motor skills not only address body movements, but also the cognitive area, language
area and the social area, which is why adequate stimulation at an early age is vital, thus
generating greater possibilities of a correct interaction with the environment. In the case of
visually impaired children, it is vital to stimulate the gross motor area because its autonomy
will depend on adequate ambulation and will allow them to properly insert themselves into
society.

It is worth mentioning that during the process of this research, various aspects have been
considered, such as: characteristics of the materials for blind children, strategies to strengthen
gross motor skills and resources that can be generated in the classroom. Reason why, a play
structure was designed that will help strengthen gross motor skills, considering that the
essential aspects of its development are: the use of concrete, two-dimensional, three-
dimensional materials, with smells and sounds, thus reinforcing gross motor skills and in turn

the senses of touch, language, smell and hearing.

Learning is present in all stages of life, this in teachers provides meaningful experiences to

develop skills that serve for life.

Key words: gross motor skills, visual impairment, didactic material, inclusion, stimulation.
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1. INTRODUCCION

La motricidad no solo forma una estrecha unidad con los sentidos y con todos los
otros sistemas fisicos. También los componentes emocionales y psiquicos forman parte del
conjunto del proceso de la percepcién. EI comportamiento motor, que desde el inicio de la
ontogénesis se presenta como globalidad, es solo uno de los muchos conjuntos de 6rdenes,
dependientes entre si, que constituyen la globalidad del ser humano (Vojta & Schweitzer,
2011).

La motricidad gruesa involucra a los musculos largos, mismos que permiten hacer
ejercicio, lavar o jugar, muchas personas realizan estas actividades de forma cotidiana y
automatica, pero, cabe recalcar que adquirir las habilidades motrices gruesas requiere de un
proceso complejo puesto que se requiere coordinacion de los masculos con el sistema
neuroldgico, las habilidades motoras gruesas son la base de la motricidad fina con la que se

realizan movimientos pequefios (Understood, 2019).
El presente trabajo tiene la siguiente estructura:

Primero: El planteamiento del problema, mismo que se conforma por la debida
justificacion que detalla la importancia del trabajo motriz grueso en la primera infancia y las

caracteristicas de los nifios con discapacidad visual, asi mismo.

Segundo: la fundamentacion tedrica, en donde se desarrollan los aspectos mas
relevantes acerca de la importancia la elaboracién de material didactico para trabajar la
motricidad gruesa con los nifios con discapacidad visual, se hace un acercamiento a la

inclusion educativa, la discapacidad y el material didactico dentro y fuera del aula.

Tercero: consta del analisis de los resultados de una encuesta realizada a docentes de
diversos centros educativos, dichos resultados ayudaran a generar la propuesta para a

elaboracion de material didactico para nifios de 4 a 6 afos.

Cuarto: la propuesta de intervencion que consta del detalle de la estructura que

ayudaréa a fortalecer la motricidad gruesa en nifios de 4 a 6 afios.

Quinto: las conclusiones que dan respuesta a los objetivos planteados inicialmente,
sefialando las caracteristicas que se deberian considerar para trabajar con nifios con

discapacidad visual.



2.

2.1.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Justificacion de la Investigacion

Autores como (Walker et al., 2013) afirma que:

A nivel mundial, se estima que 93 millones de nifios — 0 1 de cada 20 entre los que
tienen hasta 14 afios — viven con una discapacidad moderada o severa. En la mayoria
de paises con ingresos bajos y medios, los nifios con discapacidades tienen mas
probabilidades de no escolarizarse que cualquier otro grupo de nifios. Las tasas de
primera inscripcion escolar de nifios con discapacidades son muy bajas. Incluso
cuando asisten a la escuela, los nifios que sufren discapacidades son mas susceptibles
de abandonar y finalizar su escolarizacién prematuramente. (p. 4).

Leonhardt (1994) menciona algunas caracteristicas de los nifios con baja vision:

Las dificultades visuales, mismas que hacen que el infante haga mayor fuerza en la
utilizacion del sentido de la vista, lo que produce un ritmo mas lento del aprendizaje.
Dificultades para imitar conductas, gestos y juegos observados visualmente, por lo
que siempre necesitara una atencion personalizada que le ayude a entender lo que
pasa a su alrededor, para que sea capaz de asimilarlo y reproducirlo.

Su autoimagen puede estar alterada como consecuencia de las frustraciones que
recibe al darse cuenta de que no reacciona como los demas. Se pondra especial
atencién tanto en reforzar esta autoimagen como en mitigar los miedos que, con
frecuencia, presenta ante situaciones aparentemente normales para sus iguales.
Mayor fatiga a la hora de realizar sus actividades por el mayor esfuerzo que debe

hacer ante cualquier tarea visual.

Estas razones son vitales conocerlas debido a que un nifio ciego o con baja vision

tiene mayores probabilidades de abandonar sus estudios debido a la falta de compromiso de

las escuelas y a la falta de estimulacion temprana a edades puntuales.

Los nifios con discapacidad visual deben ser estimulados de forma continua y

adecuada para que no incurran en el abandono del sistema escolar. “Las experiencias téctiles

son esenciales en cualquier nifio para el logro de un desenvolvimiento arménico de todas sus

dimensiones personales: afectiva, sensorial, intelectual, psicomotora, etcétera” (Martinez,

Ismael.; Polo, 2016). La privacion de estimulacion temprana en un nifio ciego produce una



falla en su adecuado desarrollo, dando como resultado un menor inseguro y temeroso de

explorar el mundo.

Desde una perspectiva més general, la creacién de material para estimular al nifio
ciego desde los 2 a 6 afios es importante para que el menor vaya adquiriendo y desarrollando
habilidades que le permitan desenvolverse en el medio de forma autébnoma. Asi mismo Jorda
(2015) describe algunas de las caracteristicas para la elaboracion de materiales estimulantes
para nifios con discapacidad visual:

e Que estimulen todos los sentidos, especialmente el tacto.

e De colores vivos y buen contraste: amarillo limén, verde esmeralda, fluorescentes
(para los nifios con baja visién). En los primeros meses utilizaremos, preferentemente,
los blancos, negros y rojos, por ser los colores que mejor perciben los bebés.

e Que tengan estimulos brillantes: luces, espejos..., para captar su atencion e interés.

e Que tengan movimiento y sonidos (regulables en intensidad y frecuencia), porque
favorecen el reconocimiento. Con amplia gama de formas y texturas, pero siempre
agradables al tacto.

e Que sean de peso y tamarfio adecuados para que puedan sostenerse con facilidad

La motricidad gruesa abarca diversas habilidades que el ser humano va adquiriendo
con el pasar de los afios, pero, para lograrlo es importante que exista una adecuada
estimulacion en la escuela, la casa en los juegos libres; algunas de las destrezas motrices son:
equilibrio, coordinacion, conciencia corporal, fuerza fisica, recreacion, entre otras, estas
habilidades dan paso a las conductas motrices de base que permiten un desarrollo 6ptimo en
los seres humanos, los nifios adquieren dichas habilidades de diversas maneras, dependiendo
de su condicion fisica, al habar de un nifio con discapacidad visual se puede observar su
limitacion al realizar algunas de las actividades ya descritas, puesto que su condicién le
impide desenvolverse igual que los otros nifios, pero con una adecuada estimulacion lograra

desarrollar habilidades de forma adecuada.

En relacion con la idea anterior los nifios con discapacidad visual, necesitan una
atencidn especializada en cuanto a la practica psicomotriz para que asi puedan desarrollar las
capacidades inherentes a la misma. Es necesario sefialar que las experiencias sensorio-
motrices constituyen, en edades tempranas y en la edad infantil, la mayor fuente de
informacion y conocimiento para el nifio, de la que extraerd numerosos aprendizajes
(Sanchez, 1994).



Es por ello que una adecuada educacién con estimulacion a los nifios con discapacidad
visual sera sin duda alguna, una oportunidad para mejorar su calidad de vida, al respecto
(Barban, 2011) menciona que “La educacion debe formar activamente las capacidades
mentales y el papel de la educacion es dar un vasto campo para el desarrollo de las
capacidades originales” (p.12). La estimulacién no significa solo ejercitar el fisico sino
también fortalecer sus capacidades mentales, cognitivas y perceptivas.

De acuerdo con (Manrique Orozco & Gallego Henao, 2013) “La educacioén, como
proceso fundamental en la vida de los hombres, implica aprender y desaprender
constantemente. Consta de una variedad de recursos y estrategias que facilitan y producen
aprendizajes en el sujeto” (p. 102); al ser la educacién un proceso de constante cambio y
modificacion el docente debe proporcionar una gama de materiales y/o recursos didacticos
que permitan un adecuado desarrollo de las conductas motrices de base, logrando asi que el

infante logre un aprendizaje significativo® que le ayudara a lo largo de la vida.

Sin embargo en la actualidad se considera al material didactico como Unico recurso
dentro del aula de clase, sin tomar en cuenta los recursos que el docente puede generar dentro
de las mismas, paradojicamente en algunos CDI no se utiliza el material didactico ya sea por
la falta de conocimientos del docente o por las metodologias que siguen conectadas a la

formacidn tradicional; al respecto (Manrique Orozco & Gallego Henao 2013) establecen que:

La pedagogia actual cuenta con una diversidad de elementos didacticos para poner al
servicio de la docencia en la transmision de los nuevos saberes; sin embargo, es
evidente la carencia de estos elementos en la labor educativa, debido a que las
practicas pedagogicas que generan los docentes estan enraizadas en modelos
pedagdgicos de corte tradicional que, en la mayoria de los casos, se limitan a la tiza,
la voz y el tablero (p. 102)

Para que un nifio con discapacidad visual logre un aprendizaje, semejante al de sus
comparieros videntes, es necesario brindar mayores estimulos en el proceso de aprendizaje,
mismos que implican mayor dedicacion por parte del cuerpo docente potenciando las

percepciones tactiles, auditivas y Kinestésicas (Andrade, 2011), se debe considerar el tipo de

! Aprendizaje significativo: Ausubel definio al aprendizaje significativo como el proceso segun el cual se
relaciona un nuevo conocimiento o una nueva informacion con la estructura cognitiva de la persona que
aprende de forma no arbitraria y sustantiva o no literal (Luz & Palmero, 1989)
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deficiencia visual del infante para proveer de los estimulos necesarios para su adecuada

estimulacion, al respecto (Barban, 2011) argumenta que:

En los casos de pérdida visual congénita o en etapas tempranas del desarrollo, en
cuanto a la adquisicion de ciertas habilidades como: la coordinacion ojo mano, 0jo
pie, equilibrio, entre otras, si no existe una correcta estimulacion en edades donde se
dan las ventanas de oportunidades, mismas que permiten adquirir conocimientos y
habilidades en edades especificas, suelen aparecer determinadas habilidades y/o
limitaciones que constituyen barreras en el desarrollo ulterior del nifio con
discapacidad visual como por ejemplo:

e Dificultades en la satisfaccién o reduccién de necesidades perceptivas, como,
por ejemplo, el gusto por lo bello, un juguete, un dulce, entre otros

e Lasobreproteccion o indiferencia en el nifio pueden provocar rasgos negativos
del caracter: egocentrismo, egoismo, carencia de independencia, indiferencia
hacia las demas personas, falta de curiosidad y de busqueda de lo nuevo.

e La privacion del contacto social de estos nifios con videntes limita su
desarrollo cognoscitivo, de orientacion del mundo que los rodea y de su
psiquis, de manera general.

e Lano incorporacion de estos nifios a la diversidad de actividades sociales en
que participan los demaés, afecta el desarrollo de intereses, de conocimientos
y habilidades, y de sus sentimientos.

Todos estos aspectos descritos evidencian que la falta de estimulacién temprana en los
nifios con discapacidad visual perjudica y atenta contra la vida digna a la que todos tenemos

derecho.

Evidentemente, para que un nifio con discapacidad visual logre ser autdnomo en su
deambulacion, es esencial generar confianza y crear un ambiente adecuado donde el menor
pueda sentirse seguro y fortalecer su independencia, para ello, es importante que exista una
adecuada estimulacion en edades tempranas (Martinez, Enrique; Sanchez, s.f.), sefialan
algunos de los principios Montessori, mismos que permiten generar independencia en todos
los nifios tengan o no discapacidad, puesto que la autonomia es uno de los procesos de

madurez del ser humano, a continuacién los principios Montessori:

e La mente absorbente de los nifios, misma que les permite adquirir nuevos
conocimientos de forma inconsciente aplicAndolos poco a poco en la vida diaria;
e Los periodos sensibles son periodos en los cuales los nifios pueden adquirir una

habilidad con mucha facilidad;



e El ambiente preparado un ambiente que se ha organizado cuidadosamente para el
nifo, disefiado para fomentar su auto-aprendizaje y crecimiento;

e Eldisefio de estos ambientes se basa en los principios de simplicidad, belleza y orden.
Son espacios luminosos y célidos, que incluyen lenguaje, plantas, arte, masica y
libros;

e Elsalon es organizado en areas de trabajo, equipadas con mesas adaptadas al tamafio
de los nifios y areas abiertas para el trabajo en el suelo. Estanterias con materiales
pertenecientes a dicha area de desarrollo rodean cada uno de estos sectores. Los

materiales son organizados de manera sistematica y en secuencia de dificultad.

2.2.  Problema de Investigacion

2.3.  Antecedentes

(Andrade 2011) manifiesta en su trabajo denominado “guia para la inclusion de
alumnos con necesidades educativas especiales en el aula ordinaria desarrollado en Espafia”
la importancia del conocimiento del esquema corporal y la exploracion del espacio a traves
del movimiento libre. En el caso de los nifios con discapacidad visual, éstos conocimientos
les ayudaran a alcanzar habitos, mismos que les daran la oportunidad de trasladarse de forma
libre y autdbnoma dentro de un espacio o al aire libre, para lograr un adecuado desplazamiento
de los nifios con discapacidad visual es necesario estimular su audicion espacial?® asi se
lograra un desenvolviendo 6ptimo. Posteriormente el nifio con discapacidad visual tendra
una vida mas activa, ya que podra participar de actividades cotidianas desenvolviéndose de

forma adecuada.

(Santana Rollan, 2013) en su estudio “la aptitud linguistica es estudiantes ciegos”
desarrollado en Madrid, Espafia corrobora que los estudiantes que leen braille tienen un
rendimiento similar a los deficientes visuales que leen tinta, las personas que logran dominar
la lectura braille tendran una garantia de una comunicacion efectiva para el resto de su vida.

Santana sostiene que se debian implementar politicas educativas que reconozcan al braille

2 La audicion espacial es el campo temdtico que estudia los procesos involucrados en la habilidad para
determinar de donde proviene el sonido, a qué distancia y en qué direccidn se encuentra la fuente sonora que
lo origina, de qué evento sonoro se trata y cuéles son sus caracteristicas (Hig & Arias, 2014).
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como parte del alfabeto y que sea impartido desde edades muy tempranas para asi lograr que

esta técnica sea un recurso complementario.

Dentro de este marco Santana Rollan (2013) sefiala que los nifios con discapacidad
visual necesitan mas de la memoria verbal, ya que el oido se transformarad en el canal
principal para procesar la informacion, este sentido se convierte, para las personas con

discapacidad visual, en un recurso fundamental para lograr una comunicacién efectiva.

La organizacion nacional de ciegos espafoles, en su publicacion: “Atencién temprana
a nifios con ceguera o deficiencia visual” cometa que la atencion temprana a nifios con
ceguera o deficiencia visual es muy importante debido a que es lo que les permitird
desarrollarse adecuadamente en el entorno, y propone la creacion de un programa para
atender a los nifios ciegos desde sus primeros meses de vida, convirtiendose en un servicio
especializado en desarrollar las habilidades que son necesarias en una persona con
discapacidad visual y siendo el apoyo que necesita la familia del infante con discapacidad
visual (ONCE, 2000).

(HUg & Arias, 2014) en un estudio realizado en la universidad de Cordoba, Argentina
se refieren a la atencion a los nifios con discapacidad visual como un estimulo auditivo,
puesto que los menores ciegos se guian por el sonido, desde los primeros meses de vida se
puede observar que un nifio ciego gira su cabeza hacia el lugar donde se encuentra el objeto,
obviamente gira su cabeza por el sonido que este realiza, de esa forma sigue los objetos y
estimula los demas sentidos. Cabe recalcar que Hig & Arias (2014) sugieren que las
investigaciones posteriores que se realicen, con personas ciegas, se basen en el desarrollo
auditivo ya que se podria decir que las personas ciegas “pueden ver por el oido” puesto que

este sentido se desarrolla intertanto suplir al sentido de la vista.

En una investigacion realizada por el Gobierno de Chile, mencionan que es
imprescindible que los nifios que presentan ceguera sean estimulados adecuadamente con
juegos en su cuerpo CoMo jugar con sus manos, pies, cara, barriga entre otras partes siempre
diciéndoles que parte del cuerpo es, asi se ayudara a construir el esquema corporal (Pérez &
Corvalan, 2007). También manifiestan la importancia de darle uso a sus manos, puesto que
los nifios ciegos tienden a dejar sus manos quietas de forma pasiva razon por la cual es
importante incrementar la exploracion de objetos con los que el nifio se relaciona
constantemente, asi mismo reforzar la movilidad libre por el espacio (Pérez & Corvalan,
2007).



Por otro lado, Flores (2015) sefiala que en una unidad educativa de la ciudad de
Guayaquil, los docentes no disponen del conocimiento adecuada para responder a las
necesidades de los estudiantes con discapacidad visual, la institucion educativa no cuenta con
los recursos para capacitar a os docentes en esta rama, los maestros se encuentran buscando
estrategias que permitan que los estudiantes con discapacidad se integren en el grupo
ordinario, este trabajo no se lo puede realizar de forma correcta puesto que los padres de
familia no contribuyen a que sus hijos realicen actividades autbnomas ya que , tienden a la
sobreproteccion. El equipo docente intenta desarrollar juegos para que los menores logren
trabajar con materiales concretos mismos que les daran la oportunidad de aprender igual que
los estudiantes sin discapacidad.

Por otra parte, Parra (2015) manifiesta en su tesis magistral realizada en Guayaquil,
que las personas con discapacidad visual son aptas para desarrollar cualquier trabajo y
desempefiarse en el mundo laboral, estas habilidades se adquieren siempre que la persona sea
estimulada de forma adecuada en su nifiez, pero para que exista una correcta estimulacion
temprana los docentes deben ser conocedores del tema caso contrario el maestro sera

incompetente.

Ana Ortiz, una estudiante de la Carrera de Educacion Inicial, Estimulacion e
Intervencion Precoz y Educacion Basica y Especial, Cuenca-Ecuador, asegura que el
indispensable fomentar la socializacion de los nifios con discapacidad visual en edades
tempanas, ya que este contacto sera positivo para que el nifio ciego logre socializar en el
futuro. También es importante incentivar el juego con diversos materiales concretos puesto

que estos estimularan el movimiento y el reconocimiento del espacio (Ortiz, 2013).

Dicho de otro modo, todos los nifios deben adquirir las bases fundamentales para un
desarrollo 6ptimo y la mejor forma de adquirirlas es cuando el adulto les provee los recursos
necesarios. La estimulacion temprana en los nifios es vital y en los nifios con discapacidad
visual tiene aln mas peso y les permitird ser personas activas en la sociedad dejando atras
los tabues de discapacidad, esta en los docentes tener la preparacion necesaria y actualizada

para responder a las necesidades que presentan los estudiantes con discapacidad visual.

2.4. Objetivos de la Investigacion



24.1.

24.2.

Objetivo general

Proponer un material didactico para fortalecer la motricidad gruesa en nifios de 4 a 6
afios con discapacidad visual, aumentando las probabilidades de aprendizaje

significativo y una deambulacion eficaz.

Objetivos especificos

Desarrollar habilidades psicomotrices gruesas en los nifios con discapacidad visual
para que logren una deambulacion auténoma.
Elaborar una guia para el desarrollo de actividades educativas que fortalezcan la

motricidad gruesa en nifios con discapacidad visual



3. MARCO TEORICO

3.1. CAPITULO I: Inclusién educativa

3.1.1. Definicién de inclusién educativa

Es vital sefialar que el enfoque inclusivo es para todos, no clasifica a las personas que
han sido catalogadas, por su condicion fisica o cognitiva, como personas en desventaja social,
la inclusion busca disminuir las barreras y defender los derechos de todos, entre ellos el
derecho a la educacion (Ocampo Gonzélez, 2014).

Tomando como referente a (Plancarte, 2017) quien, al mencionar a la educacién
inclusiva, considera que esta ha sido mal entendida o mal encaminada a educacion especial
0 a personas con alguna discapacidad, que si bien estan relacionados no son, ni seran

sindnimos de inclusion educativa, pues esta tiene otros matices mas complejos y profundos.

La inclusion educativa vendria a ser un proceso en el cual los estudiantes se pueden
relacionar y desarrollar de manera adecuada acorde a sus destrezas, capacidades y habilidades
Unicas dentro de un marco educativo en el cual estas mismas seran potenciadas, todo esto
viene a conformar en la aceptacion de cualquier diferencia que se pudiese tener, requiere de
la participacion de toda la comunidad educativa, una reestructuracion de ideologias y se debe

enfocar en brindar una educacion de calidad y calidez (Plancarte, 2017).

Se debe considerar que la inclusién educativa no es exclusiva para estudiantes con
alguna discapacidad, ya que se centra en cada uno de los alumnos durante toda su etapa
estudiantil, por cualquier motivo que este sea, pudiendo ser permanente o transitorio, en
algin momento de la vida escolar los estudiantes tendran alguna necesidad que debera ser
atendida y es ahi donde la inclusion educativa estara presente para ayudar a superar dicha

necesidad.

Si bien es cierto que muchos de los aspectos sefialados anteriormente se encuentran
vigentes, es preciso decir que estos términos empleados estan sujetos a una modificacion y
reorganizacion para ser puestos a discusion, debido a que surgen nuevas teorias, nuevas
formas de trabajo centrados en el alumno por ejemplo la teoria constructivista que establece

Piaget misma que:

[...] tiene en cuenta que el conocimiento se produce como un proceso complejo de
construccion por parte sujeto en interaccion con la realidad, no se trata del mero hecho
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de obtener respuestas, sino que lo verdaderamente importante es como se produce el
aprendizaje. (Saldarriaga, Bravo, & Loor 2016, p.130).

La inclusién educativa nace como respuesta a las diferentes necesidades que
presentan los estudiantes, en este aspecto se debe considerar la dicotomia de la relacion
existente entre docente y estudiante, bajo esta estructura el rol del docente se ve modificado
puesto que existe la figura de la persona que acompafia o es gestora de la inclusion, el
estudiante serd el centro de la educacién por lo que se deben atender sus requerimientos y
necesidades, buscando estrategias para garantizar su aprendizaje, considerando los aspectos
emocionales y sociales, se busca generar confianza y seguridad en los diversos espacios
educativos donde el estudiante pueda participar de forma activa, es menester de la institucion
educativa velar por que el estudiante pueda tener todas las facilidades posibles para su
aprendizaje, siendo desde un espacio adecuado, materiales educativos acordes, docentes
capacitados y una cultura inclusiva donde “las actividades en el aula y las actividades
extraescolares alienten la participacion de todo el alumnado y tengan en cuenta el
conocimiento y la experiencia de los estudiantes fuera de la escuela” (p.60) (Booth &
Ainscow, 2002).

En sintesis, tiene que ser un espacio en donde se desarrolle el respeto, la equidad y la
igualdad de condiciones, de igual manera donde se brinden los adecuados accesos mismos
que se contemplan en las adaptaciones de acceso® en los diversos establecimientos

educativos.

3.1.2. Cultura Inclusiva

La cultura inclusiva se puede considerar como un conjunto de reglas, simbolos,
creencias y valores compartidos u/o aceptados por los miembros de un grupo y al ser cultura

es respetada y repetida por todos los miembros de una comunidad (Patricia & Cansino, 2017).

En el apartado de educaciéon inclusiva es necesario hacer una llamado y un
entendimiento a las palabras “cultura inclusiva” conociendo su significado o por lo menos lo
que se pretende abarcar; Booth & Ainscow (2002) indican que la cultura inclusiva se refiere

“al desarrollo de valores inclusivos, compartidos por todo el personal de la escuela, los

3 Segin Moreno, Méndez & Ripa (2001) las adaptaciones de acceso al curriculo son “aquellas
modificaciones o provisidn de recursos espaciales, materiales o de comunicacion que van a posibilitar que
los nifios/as puedan desarrollar el curriculum ordinario, o en su caso, el curriculum adaptado” (p. 90). Citado
en: (Arguello, 2013, p.17)
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estudiantes y los miembros del Consejo Escolar y las familias” (Plancarte, 2017, p. 219) que
una vez entendido responda a las demandas que esta implica y se lo haga de manera
responsable.

Siguiendo con lo argumentado es facil entender y relacionar otros aspectos a lo ya
mencionado como es el hecho del cultivo de valores que debe adoptar la institucion educativa
como tal, donde se dé prioridad al respeto y las diferencias individuales de cada sujeto, asi
como su aceptacion a la misma primero por parte de cada persona y a la par del resto de
personas que lo acomparian, esto se puede llevar a cabo cuando toda la comunidad educativa
ha sido sensibilizada en estos asuntos, la predisposicion que se tenga serd una parte
fundamental en el proceso ya que este pasara a ser un ambiente rico en valores y estimulante

para los estudiantes.

La inclusion educativa “se refiere al conjunto de procesos orientados a eliminar o
minimizar las barreras que limitan el aprendizaje y la participacion de todos los nifios y nifias
sin discriminacion” (Villacorta de Fuentes, et al., 2006, p. 10). Tal es asi que este proceso
implica una trasformacion social eliminando la dicotomia entre personas con discapacidad y
personas sin discapacidad, se puede concluir, que la inclusion busca destacar las
potencialidades de los individuos haciendo una convivencia mas armonica entre todas las
personas sin necesidad de clasificar a aquellas con discapacidad, tal es el caso de la
discapacidad visual, donde las instituciones buscan herramientas para poder responder a los
requerimientos de todos los estudiantes utilizando materiales sensoriales con los que todos

los estudiantes trabajan de forma paralela.

3.1.3. Inclusion en las personas con discapacidad

Dentro de la educacion, la inclusion empieza por el hogar, siendo este el primer
ambito educativo que tiene todo infante, pasando de lado a la educacion formal dentro de un
aula o espacio de estudios, se recalca que la inclusién educativa esta preste tanto para
estudiantes que tengan alguna discapacidad como para aquellos que no la presenten pero
tengan alguna necesidad, sefialando esto, una de las primeras formas de poder trabajar de
manera correcta con estos nifios es detectando dicha vulnerabilidad/deficiencia que pudiese

tener.
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El Ecuador ha asumido con responsabilidad la inclusién de las personas con
discapacidad, tal es el caso que en la seccion sexta de la Constitucién de la RepUblica del
Ecuador, el apartado de Personas con discapacidad en el art. 47 menciona que: “El Estado
garantizara politicas de prevencion de las discapacidades y, de manera conjunta con la
sociedad y la familia, procurara la equiparacién de oportunidades para las personas con
discapacidad y su integracion social” (Contitucion de la Repulica del Ecuador, 2008, p. 31),
el Estado ecuatoriano promueve la inclusién de personas con capacidades diferentes
mediante propuestas que involucren a la sociedad en general de esta manera se trabajara de
forma mas eficaz en la inclusidn, pese a lo mencionado se ha podido evidenciar que en el

campo educativo ecuatoriano no se pone en préctica la concepcion de estos términos.

Se ha dado una definicién acerca de discapacidad y también de inclusion, pero al
momento de poner en practica estos dos términos hay que tener siempre en cuenta que
cualquier discapacidad que se pueda presentar no va a ser la misma o no tiene el mismo
grado, tipo y/o causa en todos los estudiantes que la pudiesen presentar; por ello mismo
dependiendo de la discapacidad y su profundidad o afeccion la inclusion debe ser priorizada

de forma personal y no grupal como mal pudiera entenderse.

(Blanco 2006) establece que la finalidad educacion inclusiva, apunta a “avanzar
hacia una educacion para todos, donde se busca la igualdad de oportunidades en el campo de
la educacion sin distincion de raza, religion, sexo o nivel econdmico, porque aspira a hacer
efectivo paratoda la poblacion el derecho a una educacion de calidad, donde el menor pueda

ser considerado desde su rol como estudiante y no como persona con discapacidad.

Tomando como referencia lo antes descrito se puede deducir que la discapacidad en
el &ambito educativo ha sido concebida como una traba en el proceso ensefianza - aprendizaje,
ya que no se ha logrado responder a los requerimientos de los estudiantes con alguna
necesidad educativa, sea fisica o intelectual, el Ecuador se encuentra implementando medidas
que abarquen la inclusion de las personas en la sociedad, por ello se van implementando

politicas publicas que fortalezcan la verdadera inclusion y la educacién para todos.
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3.2. CAPITULO II: Discapacidad

3.2.1. Discapacidades dentro de la escuela

La convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad CDPD (2006)
sefiala que “La discapacidad es un concepto que evoluciona y que resulta de la interaccion
entre las personas con deficiencias y las barreras debidas a la actitud y al entorno que evitan
su participacion plena y efectiva en la sociedad, en igualdad de condiciones con las demas”;
(CONADIS, 2015, p.3)* dando un entendimiento a la discapacidad como tal se menciona
que es una deficiencia la cual imposibilita a la persona a desenvolverse, pero ésta es debito

al ambiente y sus barreras como tal.

Existen diferentes tipos de discapacidades como lo menciona Villacorta de Fuentes,
et al., (2006) la discapacidad auditiva, la visual, la intelectual y la fisica, mismas que estan
presentes en el &mbito educativo, cada una presenta un tipo, grado, causa y caracteristicas es
importante conocer las estrategias mas viables con el fin de dar respuesta de manera integral

a los estudiantes.

Es menester tanto de los docentes, profesores o maestros, asi como de la misma
institucion educativa el poder brindar todas las facilidades y alternativas a los estudiantes
para que puedan trabajar dentro de los diferentes ambitos de aprendizaje, esto se puede hacer
dependiendo de la necesidad y el grado de complejidad que se presente, recordando que es

un derecho el poder recibir una educacion de calidad en todo momento (Plancarte, 2017).

Los nifios con discapacidad visual necesitan de estimulos que favorezcan su
aprendizaje y que ayuden a desarrollar las capacidades y habilidades para la vida, es por ello
que la educacién debe estar ligada a satisfacer las necesidades de todos los alumnos y las

experiencias sensoriales son la mayor fuente de informacién durante la primera infancia.

3.2.2. Discapacidad visual en el ambito educativo elemental

La discapacidad visual como tal tiene diversos grados y esta se puede presentar en
cualquier persona por diversas causas ya sean propias del sujeto como enfermedades,
traumatismos o ajenas al mismo (accidentes, vejez), o puede ser por causas prenatales,

perinatales y postnatales.

4 El Consejo para la Igualdad de Discapacidades en lo posterior sera abreviado (CONADIS)
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La discapacidad visual puede ser concebida como una dificultad relacionada con la
disminucién o perdida de las funciones visuales (MINEDUC-Chile, 2007), dicha dificultad
genera inconvenientes en la interaccion de las personas con el diario vivir dando paso
problemas en la escuela elemental, donde los docentes deben generar recursos y estrategias
que respondan a los requerimientos de los alumnos y donde estos puedan desenvolverse de

forma adecuada

La informacidn tiene varios canales por los cuales puede ser receptada, hablando de
estos canales pueden ser auditivo, sensorial, gustativo y el visual. “La visién es un proceso
complejo y fundamental en el aprendizaje escolar. Las dos terceras partes de la informacion
que reciben los estudiantes es a través del sentido de la vista” (Augé & Fransoy, s.f., p.15),
el sentido de la vista puede ser mas importante a la hora del aprendizaje ya que si bien es
cierto, los otros canales también procesan informacion pero este, siempre esta expuesto a
estimulos los cuales con el paso del tiempo se van perfeccionado y la mayor cantidad de
informacion sera recibida de forma visual, en el caso de los menores con discapacidad visual
es vital estimular el sentido de la audicion y la parte sensorial durante la primera infancia,
educacion inicial, puesto que en lo posterior ellos recibiran la mayor cantidad de informacion

por estos sentidos.

La falta de conocimiento sobre la discapacidad y la educacion inicial hace que se
corra un grave riesgo o negligente por parte de cualquier profesional de la educacién al no
estar capacitados para entender las caracteristicas que componen esta discapacidad y las
potencialidades y capacidades que pueden ser desarrolladas durante la primea infancia, hacen
que se mal interpreten o se den respuestas que no son las acertadas para el desarrollo del

aprendizaje.

Las respuestas educativas plasmadas en materiales, adaptaciones entre otras deberian
estar ejecutadas dentro de un clima favorable dentro del proceso de aprendizaje favoreciendo
la comunicacidn, tanto para el estudiante como para el profesional que lo vaya a realizar y
fortaleciendo la resolucion de problemas, es por tanto, que el espacio educativo debera
asegurar medidas y recursos de apoyo que requiera el estudiante para su aprendizaje dando
paso a la igualdad de oportunidades en todas las actividades a desarrollarse en el aula
(Plancarte, 2017).

15



Cabe indicar que durante los primeros afios de vida, de cualquier individuo es
fundamental el poder estimularlo, (UNICEF, 2020) menciona que durante el embarazo hasta
los primeros 3 afios de vida el nifio genera conexiones neuronales y se generan las ventanas
de oportunidades que forman las bases del futuro individuo, la adecuada alimentacion y una
correcta estimulacién evitaran que el sujeto acarree con una vida llena de problemas fisicos,

mentales y conductuales.

En los espacios de aprendizaje inicial los y las profesionales deberéan tener en cuenta
lo propuesto por la UNICEF y que esto es mas relevante en nifios y nifias con discapacidades
y ain mas aquellos que tienen una discapacidad visual por las mismas barreras y trabas que
se pueden llegar a ocasionar. Es accién y deber de los centros de educacién utilizar una
metodologia adecuada, asi como material propiamente Gtil que pueda beneficiar al

estudiante.

En conclusion, es pertinente recalcar que la educacion inicial es un espacio vital para
todos los nifios, puesto que en esta etapa es donde los menores presentan mayor facilidad de
aprender debido a que su plasticidad cerebral es maxima en los primeros afios de vida y es
aqui donde se adquieren los aprendizajes imprescindibles que seran utiles para toda la vida,
la estimulacion es necesaria en todos los individuos y méas aun en aquellos que presentan
alguna discapacidad, en el caso de la discapacidad visual se debe trabajar en la parte sensorial
en general, esto permitird que el menor tenga una mejor respuesta en el proceso de ensefianza/

aprendizaje durante el resto de su vida.

3.2.3. Grados de discapacidad visual y su relacion con el aprendizaje

Desde la OMS (2018) se da a entender que existen dos tipos de discapacidad visual
segun el tipo de visidn: lejos y de cerca. Dentro de esta misma clasificacion existe otra en
cuanto a la vision de lejos nos hace saber que existe una deficiencia: leve, moderada, grave
y la ceguera como tal; en cuanto a la deficiencia de vision de cerca existe la agudeza visual
de cerca. Dentro de este orden de ideas, existen diferentes tipos o rangos de vision y cada
uno de ellos necesita de mayor o menor intervencién, cuidado y estrategias a la hora de

trabajar y ensefiar a personas que presentan esta discapacidad.

Desde una perspectiva mas general, (Villacorta de Fuentes, et al., 2006) menciona

algunas de las caracteristicas de la poblacién con discapacidad visual, tropezar con objetos,
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acercarse demasiado al pizarrén, parpadear mas de lo normal, ya que el campo de
codificacién se ve afecto debido a que no hay el estimulo visual mismo que permite crear
mas esquemas, Vygotsky define a los esquemas como herramientas, puesto que se utilizan
para una funcién especifica y sirven para realizar una representacién concreta sobre una
situacion real, (Payer, s.f.); se puede inferir que mientras mayor es el grado de discapacidad
la persona, en este caso estudiantes, pueden presentar una mayor dificultad a la hora de la

ensefianza/aprendizaje.

Bajo lo antes descrito se puede evidenciar que la educacién y cualquier derivado se
dan a través de relaciones y medios visuales, para estudiantes con este tipo de discapacidad
el realizar cualquier actividad puede ser una tarea casi imposible en algunos casos e imposible
en otros, como es la diferenciacion de figuras, colores, formas, tamafios, dimensiones, hasta
las mismas texturas, es por ello que (Villacorta de Fuentes, et al., 2006) mencionan algunas
estrategias para atender esta diversidad: mostrar la ubicacion del escritorio, tener un lugar
especifico para los materiales, hacer uso de una variedad de materiales para que el menor
pueda trabajar sin ningun inconveniente y lo mas importante socializar con los alumnos y

docentes sobre la discapacidad escuchando sus ideas para poder ponerlas en préactica.

Cabe resaltar que uno de los principales problemas de las personas con discapacidad
visual es la movilizacion y la orientacion a través del reconocimiento de objetos, en ocasiones
hasta la expresarse de forma gestual debido a que no se ha trabajado el esquema corporal y
en el caso de los nifios ciegos, es vital que conozcan su espacio y su cuerpo debido a que de
aqui partira el desarrollo integral del infante lo que promovera las condiciones de vida de

cada individuo dentro de la sociedad.

3.2.4. Desarrollo integral de nifios con discapacidad visual

De acuerdo a Shonkorff & Phillips (2000) “Las experiencias durante el Desarrollo
Infantil Integral marcan el desarrollo del cerebro, y que las habilidades, destrezas, actitudes,
capacidades, emociones y en general conductas, se van moldeando a lo largo de estos

primeros afios de vida, citado en (MIES, 2013, p.1)°.

El MIES dentro del documento de Politica Publica “Desarrollo Infantil Integral”

menciona que se “debe considerar y responder de manera primordial a las caracteristicas y

® Ministerio de Inclusién Econémica y Social, en lo posterior sera abreviado MIES.
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necesidades de esta etapa de la vida de los infantes, en cuanto a su desarrollo sensorial motor,
cognitivo, afectivo-emocional y social” (MIES, 2013, p.17). El desarrollo infantil integral de
los nifios y nifias, contempla la necesidad de un cuidador que dé una respuesta a la seguridad
de cada infante y paralelamente que el Estado asegure un desarrollo pleno y libre de cualquier

impedimento que pudiese suscitarse.

Cabe sefialar que el Estado ecuatoriano mediante el MIES, ha generado politicas de
desarrollo infantil integral, que en conjunto con la familia y la sociedad, puedan generar un
sistema de proteccidn uniendo recursos publicos y privados en pro de la nifiez del Ecuador,
(MIES, 2013), se debe sefialar que el Estado garantiza el cumplimento de los derechos de los
nifios y nifias, para asi poder llegar a una verdadera igualdad y lograr cambiar los paradigmas
de la sociedad hacia una educacion para todos.

De forma general es vital sefialar que no se hace una especificacion sobre nifios y
nifias con discapacidad, el Estado sefiala que se atendera a todos los nifios y nifias asi mismo
se garantizard su insercion en el sistema educativo inicial, cambiando de esta manera el trato
hacia las personas con capacidades diferentes; es por ello la importancia del trabajo en
comunidad donde todos los individuos velen por el bienestar del grupo, en este caso por el

bienestar y adecuado desarrollo infantil integral de la nifiez en la primera infancia.

En relacion con la problemética expuesta, el desarrollo infantil integral el (MIES,
2013, p.74) dice “Las nifias y nifios con o sin discapacidad, tienen derecho a una atencion
inclusiva de calidad que responda a sus necesidades particulares”, es necesario sefialar que
en el caso de los menores con discapacidad visual en la primera infancia, es crucial trabajar
la motricidad gruesa, debido a que los menores en esta etapa necesitan una deambulacion

eficaz para la ubicacion en el espacio lo que les permitira una exploracion libre de su entono.

3.2.5. Desarrollo del &mbito motor grueso en nifios con discapacidad visual

“El nifio con discapacidad visual progresa normalmente desde el punto de vista
fisiologico, a través de las sucesivas etapas del desarrollo motor, pero su impedimento visual
parece ser la causa de un retraso evolutivo” (Pérez & Valencia, 2012, p.22). Dicho de otra
manera, el desarrollo motor grueso es aquel que involucra a las partes grandes del cuerpo,
como los brazos y piernas, y es el que permite gatear, caminar, correr saltar, pero en los nifios

con discapacidad visual este proceso se ve pausado debido a la falta de movimiento libre y
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al no poder percibir la profundidad e incluso el temor de los padres a que sus hijos con DV

se desenvuelvan solos.

Es necesario dar un énfasis a lo mencionado por Pérez & Valencia (2012) donde
estos manifiestan que cuando un nifio puede percibir su entorno y observa con precision, su
lugar y lo que lo rodea, tiene un mayor dominio de su espacio fisico, asi con la seguridad de
realizar cualquier movimiento que desease, pero un nifio al tener una discapacidad visual y
esta al ser leve, severa, profunda o ceguera tendra un mayor temor a realizar un movimiento
debido a que puede golpearse o golpear a otros, por lo que genera inseguridad en menor y
provoca una inhibicion motora, a su vez que a su vez es una forma de proteccion para si

mismo.

Dentro de los primeros afios de vida es importante el desarrollo motor grueso, ya que,
este dara paso a los movimientos finos como escribir por dar un ejemplo. En particular el
desarrollo motor grueso es el mayor medio de contacto de los menores con DV y se convierte
en una posibilidad de aprender a través del tacto debido a que es una forma en la que el menor
podré conocer los objetos y su forma, es importante que los objetos que manipule en infante
sean con sonido, debido a que de esta forma serd mas facil saber su ubicacion y el menor

podra desplazarse hacia un sola direccion.

Dentro de este orden de ideas, (Guaita, 2010) hace una breve mencion sobre la
importancia del desarrollo psicomotor de los nifios con discapacidad visual, asi como la
importancia de trabajar en una estimulacion auditiva, tactil, y propioceptiva, también
recomienda un espacio rico en estimulos sensoriales donde el nifio pueda explorar con
movimiento el espacio, las experiencias motrices generaran aprendizajes significativos, que

estaran presentes en la vida del menor.

Haciendo alusion al hecho de que en el ambito del desarrollo de la motricidad gruesa
se busca gue los nifios y nifias tengan una postura adecuada, control al realizar la macha y la
habilidad para poderse mantener en equilibrio son estas y mas habilidades y destrezas que
debera desarrollar pese a tener una discapacidad visual y que le serviran para ampliar su
autonomia (Andrade, 2011), no obstante, se tendra en cuenta que el ritmo de aprendizaje sera
diferente del resto, a lo que la intervencion no solo sera llevada a cabo por el profesional en
turno sino por la institucion educativa, asi como sus cuidadores y demas miembros de la
comunidad. Se trabajara en la autonomia, confianza y seguridad, asi como todos los procesos

de aprendizaje que le resulten favorables y realizables.
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El juego es y serd una de las actividades donde el nifio se desarrolla de forma espontanea
en sus diversos ambitos y sin que este parezca una tarea impuesta, “dicha actividad no solo
constituye el contenido principal de la vida de un nifio durante la primera infancia, sino que
representa el motor principal del desarrollo fisico, cognitivo social- afectivo de las personas”
(Pérez & Valencia, 2012), el juego es el medio por el cual el nifio se conecta con el mundo
exterior y este debe ir acompafiado por material didactico acorde a sus necesidades. Se pude
concluir que el juego serd una herramienta fundamental para el desarrollo de la motricidad y
pese a la discapacidad presentada seguira teniendo un rol fundamental en dicho contexto de
desarrollo y aprendizaje.
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33. CAPITULO I1I: Material didactico

3.3.1. Tipos de material didactico en el &mbito educativo

Moreno (2004) menciona que el material didactico son las herramientas y/o
materiales presentes en las aulas que ayudaran al estudiante a la construccion de
conocimiento, su finalidad es contribuir al proceso ensefianza- aprendizaje sin sustituir al

docente, citado en (Juarez, 2015).

El sistema educativo ecuatoriano contempla el uso de material didactico para el
trabajo con nifios de educacion inicial, este material ofrecera una oportunidad de un mejor
acceso al aprendizaje, el Curriculo de Educacion Inicial (2014), hace una referencia al
material didactico que se puede utilizar con los menores, sugiere material concreto que pueda
ser manipulables y que a la vez exista una cantidad suficiente para que todos los alumnos
puedan manipularlo, también recomienda la variedad en cuanto a colores y tamafio puesto
que al manipular dicho material el menor ira adquiriendo habilidades y fortalecera la
motricidad gruesa (Ministerio de Educacion, 2014).

El material didactico viene a ser una parte importante dentro de la ensefianza de los
alumnos, esto permite que el docente pueda dar una clase a través de actividades que llamen
la atencion de los estudiantes, donde se busca que estos deseen participar, a su vez estimula
el desarrollo de habilidades linglisticas y de forma oculta las sociales, (Manrique Orozco &
Gallego Henao, 2013) mencionan que hoy en dia se habla de un aprendizaje mas interactivo
ya que los nifios se motivan mas por el juego, es por ello que los docentes y las instituciones
educativas deben apostar por la educacion a través el juego, trabajando la parte motriz y las

habilidades sociales.

Dentro de los materiales didacticos utilizados en el &mbito escolar se puede tener una
clasificacién que ayude a comprender de mejor manera el uso de mismo, asi mismo, el
ambiente se convierte en un espacio enriquecedor donde se estimula la creatividad y
curiosidad por parte del alumno a querer aprender, se vuelve participe del proceso, con lo

cual favorece la planificacion de nuevas actividades a futuro.

Collantes, Lopez, Planas & Gonzales, (2009) exponen su clasificacion donde se
puede encontrar materiales: estructurados, no estructurados, manipulables, motrices,
impresos, fungibles, reciclados y simulados, a pesar de existir una clasificacion todos estos

apuntan a una finalidad pedagogica que es un aprendizaje significativo, para que asi el

21



estudiante pueda realizar las actividades cotidianas a la vez que supone un contacto mas
directo con el mundo que lo rodea dentro del aula permitiéndole explorar y ser creativo en
un espacio académico, citado en (Juarez, 2015), en el caso de los menores con DV, el hecho
de trabajar mediante el juego permitird que su conexion con el entorno sea menos brusco,
pero se debera tomar en cuenta el uso me material concreto debido que el sentido tactil jugara
un papel fundamental que ira de la mano de la audicion y la motricidad gruesa.

3.3.2. Material didactico para estudiantes con discapacidad visual

Existe una clasificacion de los materiales didacticos, mismos que tienen una intencién
y se usaran con una finalidad pedagdgica, se debe considerar que al trabajar con estudiantes
con discapacidad visual se debe evaluar el grado de discapacidad para asi poder clasificar los
materiales de acuerdo a su necesidad, la manipulacion de material didactico genera en los
infantes seguridad a la vez que permite la adquisicion de conocimientos que seran para la

vida diaria (Manrique Orozco & Gallego Henao, 2013).

En el caso de trabajar con estudiantes que presenten una discapacidad leve, se pueden
considerar pertinentes los materiales comunes y es vital realizar las adaptaciones necesarias
para asi responder al requerimiento del estudiante, sin embargo cuando la discapacidad visual
es moderada, grave se debera tener en cuenta las recomendaciones mencionadas pero dando
una mayor profundidad a las mismas, un mayor niumero de recursos para trabajar y que el

estudiante como tal se desarrolle a la par que el resto de sus compafieros (Andrade, 2013).

De la clasificacion mencionada se puede trabajar de manera oportuna y coherente con
material didactico manipulable que vienen a ser todos aquellos que presentan caracteristicas
relevantes en cuanto a tamafios, formas, texturas, dimensiones, en edades iniciales el
reconocimiento de esto es importante ya que le permite familiarizarse con su entorno aun a
pesar de que se le dificulte ver o no pueda hacerlo, Andrade (2013), menciona las
adaptaciones son muy necesarias puesto que permiten que el estudiante tenga una mejor

participacion en el aula.

A su vez el material didactico no estructurado es una excelente forma de aprender,
basadndose en el hecho de que este material como tal se lo encuentra a la mano o inmediatez
no necesita de algo que haya sido previamente estudiado a profundidad, por ejemplo, al
hablar de las tijeras se puede brindar para que estos la analicen, conozcan su funcién, uso,

forma que puede tener asi como su empleo, se puede trabajan con material no estructurado
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en el patio, en el caso de los nifios con DV, se puede trabajar motricidad gruesa, la parte
sensorial y la imaginacion (Juarez, 2015).

3.3.3. Materiales didacticos para el &mbito motor grueso en infantes con discapacidad

visual

Conforme el infante va creciendo y desarrollandose es de esperar que realizaré cada
vez mas actividades, pasando desde las mas simples hasta las mas complejas en torno al
desarrollo psicomotor, algunos infantes con discapacidad visual pueden tener cierto retraso
en cuanto a deambulacion o ubicacién espacial, (Manrique Orozco & Gallego Henao 2013)
mencionan que “es preciso resaltar que para inducir a un estudiante en el ejercicio del
material didactico, deben utilizarse objetos muy diferentes entre si, para avanzar

gradualmente con otros objetos similares pero con algunas diferencias muy sutiles” (p. 105).

(Santizo, 2018) afirma que “La motricidad gruesa se enfoca en desarrollar habilidades
motoras que ayudan a la coordinacion y equilibrio del cuerpo de cada persona, como por
ejemplo: correr, brincar, saltar, caminar” (p.53). Dentro de este marco, se espera que los nifios
que a una edad promedio de los 3 afios de edad son insertos en educacion inicial hasta
aproximadamente los 6 afios de edad desarrollen plenamente todos los ambitos en el
desarrollo motor grueso, en ocasiones no se toma en cuenta el ritmo de cada estudiante o si

requiere de una adaptacion.

Uno de los componentes mas importantes de la motricidad gruesa es en el movimiento
controlado del cuerpo de forma general y su coordinacién en la realizacion ejercicios, seria
conveniente considerar el material didactico que se puede emplear con nifios con DV debido
a que pueden existir casos donde se presenten dificultades méas graves y otras leves, es por

eso la importancia de una evaluacion diagnostica y de la estimulacion.

Se realizara una divisidn en cuanto al espacio educativo el cual sera dentro del aula o
salon de clase y otra que es fuera del aula siendo patios de juego o espacios de recreacion,
debido a que los menores necesitan moverse de forma libre para asi lograr fortalecer el area
motriz, desde el salén de clases el material didactico presentado serd el manipulable en
primera instancia, siendo estos cualquier objeto pedagdgico con el que se esté trabajando en
un tema del curriculo, el material auditivo serd una herramienta de apoyo y no como si fuese
secundaria ya que se pretende ensefiar por varias vias a la vez, otro material sera el visual

pero con una adaptacién siendo estos mas grandes, con mayor detalle pero sin que confunda

23



al estudiante y en la medida de lo posible se estimulara en cada momento la vision, en los

casos de baja vision, y que esta no se vuelva obsoleta del todo (Santizo, 2018).

En cuanto a estudiantes con ceguera, el material didéctico debera ser el manipulable
a la par con el audiovisual y el no estructurado, cada estimulo que se le pueda brindar debera
tener un grado de significancia para su aprendizaje y autonomia, dando un ejemplo si se esta
hablando de las flores (girasol) el profesional a cargo deberé traer un girasol donde el nifio o
nifia pueda tocarlo con sus extremidades superiores enfatizdndose en sus manos, poder
percibir el olor que emana, de ser el caso y la facilidad poner una cancion de fondo o una
explicacion auditiva de porque se debe este nombre; de esta manera se cumple con todo el
material tanto manipulable, auditivo y concreto (Andrade, 2013). “La accesibilidad real a los
contenidos educativos pasa por que todos comprendamos la necesidad y el derecho de los
estudiantes con discapacidad visual a trabajar en igualdad de oportunidades con el resto de

sus compafieros” (Andrade, 2013, p.47).

En relacion con la idea anterior, los patios de juego se puede valer de armar una pista
de obstaculos donde los infantes puedan atravesarla, la dificultad debera mantenerse para
todos, en el mejor de los casos, se podra poner obstaculos como conos para esquivarlos, para
los infantes con ceguera los obstaculos seran los mismos, pero el profesional debera dar un
recorrido previo junto al nifio guiandolo para que reconozca el camino, esta accion se puede

repetir hasta que el menor haya interiorizado la ruta (Santizo, 2018).

Una forma correcta de potenciar el ambito motor grueso dentro del salon de clases,
es permitirle al estudiante explorar por su cuenta en caso de los estudiantes con discapacidad
visual sera ain mas primordial y casi una exigencia que lo realicen en otras palabras que
caminen y toquen cuanto puedan, teniendo en cuenta que el salon de clases sea un espacio

seguro para el mismo.

Otra alternativa para desarrollar la motricidad gruesa puede darse en un juguete como
material didactico (mufiecos didacticos) en los nifios que pueden ver se les pide que observen
e imiten los movimientos que se hace con el mufieco, pero en el caso de personas con
discapacidad sugiere que reconozcan el material y después que intenten imitar la posicion

del mufieco (Guevara, 2015).

Otros de los materiales a utilizar para el desarrollo de la motricidad gruesa en estudiantes

con discapacidad visual pueden ser:

- Cubos, dados, objetos rectangulares
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Cintas, lazos, cordones, madejas de lana

Sonajeros

Conos, bastones

Texturas de todo tipo

Escaleras, sillas, gradas

Pelotas y esferas, objetos circulares

Abaco, claquetas braille del abecedario

Tuercas y tornillos, objetos punzantes que no generen accidentes
Lapiceros, marcadores, tizas (en casos concretos)

Autos de juguete con sonidos distintivos

Figuras de animales detalladas a escala
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4., MARCO METODOLOGICO
3.
4.1. Tipoy Disefio de investigacion

El tipo de metodologia utilizada en esta investigacion es de tipo cualitativo debido a
que se requiere una metodologia flexible que permita interactuar y visualizar el movimiento
de los nifios, (motricidad gruesa), en el campo donde se desarrollan las actividades.
(McMillan & Schumacher, 2005) manifiestan que:

La investigacion cualitativa “es el sondeo con el que los investigado-res recopilan los
datos en situaciones reales por interaccion con personas seleccionadas en su propio
entorno (investigacion de campo). La investigacion cualitativa describe y analiza las
conductas sociales colectivas e individuales, las opiniones, los pensamientos y las
percepciones” (p.400).

Se trabajara con el disefio de estudio de caso, que en palabras de (McMillan &
Schumacher, 2005, p.617) es un: “fendmeno que selecciona el investigador para entenderlo
en detalle, independientemente del nimero de ambientes, escenarios sociales, o participantes
en un estudio”, este disefio ha sido seleccionado puesto que se trabajara con un grupo de
nifios que presentan una particularidad en comun, la ceguera, y este disefio nos permitira

conocer su compo rtamiento.

4.2. Poblaciony muestra

Para el desarrollo del trabajo de titulacion se definié una muestra de tipo cascada, que
en palabras de (McMillan & Schumacher, 2005) pretende buscar y solicitar a los participantes

que sugieran personas que se ajusten al perfil requerido para la recoleccion de datos.
Para ello, se definieron 25 profesores quienes cumplen entre si una serie de rasgos

comunes:

- Haber trabajado con nifios con discapacidad.
- Nivel de formacidn superior

- Conocer sobre material didactico para nifios ciegos.
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Todos los participantes mostraron su interés en participar en la investigacion y
aceptaron llenar la encuesta aceptando previamente el consentimiento informado, (ver

anexol).

4.3. Técnicas e instrumentos de recogida de datos

La recoleccion de datos es un proceso indispensable en toda investigacion, en el caso
del presente trabajo se utilizé la encuesta que segin (McMillan & Schumacher, 2005) es
cuando el investigador selecciona una muestra de sujetos y les administra un cuestionario o
realiza entrevistas para recoger los datos. Las encuestas son utilizadas, frecuentemente, en la
investigacion educativa para describir actitudes, creencias, opiniones y otros tipos de
informacién (p. 43). Los datos de la encuesta, seran recogidos de forma digital, lo que

permitira procesar la informacion de forma efectiva y reducira el costo.

Las encuestas son preferidas porque usualmente se pueden hacer por internet y
permite llegar a una poblacion especifica, lo que facilitaré aplicar la muestra cascada donde
los participantes enviaran de forma eficaz la informacion a otras personas que cumplan con

los requisitos.

Es importante sefialar que el instrumento tiene la siguen estructura, dos secciones la
primera consta del consentimiento informado y correo electronico donde solo quienes
acepten podran ingresar a la siguiente seccion. La segunda corresponde a las preguntas de la
encuesta aqui se encontraran 3 sub secciones, inclusion, material didactico y sentidos, cada
una tendra la siguiente cantidad de preguntas respectivamente: 4 abiertas y 2 cerradas; 2

abiertas y 4 cerradas; 3 abiertas y 1 cerrada.
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5. RESULTADOS

Con la finalidad de cumplir con los objetivos planteados en la presente investigacion,
se recolectd la informacion mediante encuestas realizadas por google docs, en este aparrado
se procede a analizar e interpretar la informacion recolectada. Es importante sefialar que el

analisis de resultados sera dividido en dos secciones: preguntas abiertas y preguntas cerradas.
¢ Qué hemos obtenido?

Se ha recolectado la informacion pertinente misma que permitird ampliar los
conocimientos acerca del material didactico para menores de 4 a 6 afios con discapacidad
visual y a la vez permitird tener una idea clara de la labor del docente y como su trabajo e

interés pueden cubrir las necesidades de los menores con DV.

5.1.  Discusion y Analisis de los resultados

El analisis de resultados en proyecto investigativo se caracteriza por ser objetivo, con
el fin de establecer los fundamentos necesarios para desarrollar opciones de solucion al

fendmeno de estudio (Franklin, 1998).

Para el presente apartado, en primer lugar, se analizara el anlisis de las preguntas
abiertas y luego el analisis de las preguntas cerradas. La pregunta 1 y 2 corresponden a

consentimiento informado y correo electronico respectivamente.

5.1.Analisis de preguntas abiertas

Pregunta #3: ;Qué es para usted la inclusion educativa?

Tabla 1: Andlisis por categorias pregunta #3

Categorfa. Nomenclatura Cantidad de. respuesta
obtenidas
Igualdad IG 3
Aceptacion AC =
Integracion INT
Otros oT 6
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Tabla 2: Resultado por categoria de pregunta #3

Docente Respuesta Categoria.
1 5 OT.
2 8 OT.
3 1 OT.
4 100 OT.
5 2 OT.
6 Incluir a todos en el sistema educativo I1G.
7 Aceptar a nifios y nifias sin importar sus condiciones AC.
8 1 OT.
9 Es la igualdad de derechos para todos los nifios, nifias y G
adolescentes. '
Es la busqueda de un modelo educativo que permita el

10 aprendizaje a todos los nifios, nifias y adolescentes sin 1G.
ningun tipo de distincion

1 Es una educacion equitativa para todos, sin diferencia G
que garantiza el derecho a la educacion. '
Posibilita la participacion de todos los estudiantes en los

12 procesos escolares garantizando una buena experiencia y IG.
evidenciando buenos resultados

13 Permitir g todos los nifios accedan a la educacion IG.

14 Es el aceptar, respetar y valorar a un nifio con
capacidades diferentes.
Brindar a cada estudiante lo necesario para su

15 aprendizaje, no dar a todos por igual sino individualizar
y cubrir sus necesidades.
Es brindar a los estudiantes herramientas, metodologia e

16 instrumentos tomando en cuenta cada una de sus
necesidades
Aceptar a todos los nifios que tengan alguna

17 discapacidad y adaptar las evaluaciones de acorde a su AC.
capacidad.

18 Tomar en cuenta a todos los estudiantes sin importar su G
condicion '
Dar la aparecida a todas las personas con capacidades

19 diferentes, de aprender y a desarrollarse en un ambiente AC.
propio

20 Dar oportunidad a todos los nifios y nifias de integrar un

grupo escolar
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Es un proceso continuado cuyo objetivo es aumentar el
acceso de todos los alumnos y su participacion en el

21 aprendizaje mediante la identificacion y eliminacion de
barreras
22 Integracion
Hacer participes a todo nifio que tenga alguna dificultad
23 cognitiva psicoldgica auditiva visual falto de AC.

extremidades.

24 Igualdad para todos I1G.
25 es un camino a la integracion en todos los &mbitos

Grafico 1: Andlisis de resultados de pregunta #3

(Qué es para usted la inclusién educativa?

Otros
24% Igualdad
32%

Integracion
24%

Aceptacion
20%

Fuente: Encuesta Google

Analisis: La inclusion educativa puede ser concebida desde diversos puntos de vista,

Parra, define a la inclusion de la siguiente manera:

La inclusion educativa orienta a todos los alumnos en un Unico sistema escolar,
proporcionando un curriculo apropiado a sus intereses y necesidades, brindando los
soportes para los estudiantes y profesores. La escuela inclusiva es una escuela para
todos, que incluye la diversidad (Parra, 2010, p.6)

Cabe mencionar gue la inclusion educativa es un enfoque independiente, es el Gltimo
paso de una comunidad inclusiva; la integracion se enfoca en crear una institucion donde
asistan Unicamente las personas con alguna necesidad educativa o discapacidad en especifico;
el 32% de las personas que respondieron la encuesta, definen a la inclusién como igualdad,

debido a que en la inclusidn educativa existe una sola institucion donde todas las personas
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tienen los mismos derechos de participar, a la vez busca la proteccion de los grupos mas
vulnerables que pueden ser propensos a la exclusion sea que presenten o no alguna
discapacidad, ya que, todas las personas en algin momento presentan una Necesidad
Educativa Especial (NEE), y eso hace que sean vulnerables.

Pregunta #4: ;Qué es para usted la discapacidad visual?

Tabla 3: Andlisis por categoria de pregunta #4

Categorfa. Nomenclatura Cantidad de_ respuesta
obtenidas
Disminucion de la vista DV 3
Discapacidad DS
St oS “

Tabla 4: Respuestas por categoria de pregunta #4

Docente Respuesta Categoria

1 No poder ver

No poder ver

2
3 No poder ver
4

No poder ver solo sentir por medio de otros sentidos

Es una necesidad educativa asociada a la discapacidad por la

disminucidn total o parcial de la vista

No poder mirar

Personas que tienen dificultades para ver o no pueden ver

(¢,

6
7
8 Son aquellas persona que presentan vision
9

Es la disminucidn parcial o total de la vision.

10 Es la pérdida parcial o total de la vista

11 Es la falta de visidon que tiene una persona.

1 Carecer del sentido visual y no poder desarrollar sus actividades
por si solo

13 Enfermedad de la vista

14 Es la falta total o parcial de la vision.

r Cualquier anomalia o mal funcionamiento de la visién que no
permita al individuo llevar una vida normal.

16 Es la falta de vision parcial o total.

17 Problemas en la vision, disminucién o pérdida en la misma. DV.
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Es una discapacidad que le limita el desenvolvimiento normal de
18 un nifio
19 Deficiencia al ver las cosas desde una medida minima hasta la DV
ceguera.
20 Dificultades con la vision OoT.
21 Disminucidn parcial o total del sentido de la vista
Posee cierta dificultad visual pero adquiere mas progreso en otros
2 sentidos.
23 Que tenga ceguera o alguna afectacion.
24 Es falta de vision
- La verdad yo admiro a estas personas como van creciendo en su
nueva vida

Grafico 2: Andlisis de resultados de pregunta #4

¢ Qué es para usted la discapacidad visual?

Discapacidad
52%

Fuente: Encuesta Google

Analisis: De los resultados recopilados en la encuesta se puede apreciar que el 52%
de los docentes conocen que la discapacidad visual es la pérdida total o parcial de la vista,

misma que impide que las personas logren participar en actividades cotidianas y les brinda

la posibilidad de buscar alternativas para mejorar su participacion.

La discapacidad visual se define como la dificultad que presentan algunas personas
para participar en actividades propias de la vida cotidiana, que surge como
consecuencia de la interaccion entre una dificultad especifica relacionada con una

32

Disminucion de
la vista
32%



disminucidén o pérdida de las funciones visuales y las barreras presentes en el contexto
en que desenvuelve la persona (Pérez & Corvalan, 2007, p.7).

Pregunta #5: ¢Considera necesario que el/la docente trabaje la motricidad gruesa con nifios
con discapacidad visual? ¢Por que?

Tabla 5: Andlisis por categorias de pregunta #5

. Cantidad de respuesta
Categoria. Nomenclatura : P
obtenidas
Mejora del desarrollo MD - u ]

Desarrollo de destrezas. DD 5
Ubicacion espacial. UE 6

Otros. oT 3

Tabla 6: Respuesta por categoria de pregunta #5
Docente Respuesta Categoria

1 Porque le ayuda a fortalecer su percepcion motora
Considero seria importante delimitar las actividades y dar el
respectivo seguimiento para que no ocurran accidentes.

3 Si, porque mejora su desarrollo

4 Si es importante por la utilizacion de otro tipo de lenguaje OT.
Porque es muy importante que se trabaje fortaleciendo todas
las nociones y no se diga la motricidad gruesa, la misma que
5 es fundamental para ejercitar los musculos del cuerpo lo que UE.
le permite mejorar la coordinacion y el equilibrio, nociones
bésicas para el proceso de lectoescritura.

2 UE.

6 Si puede ser una buena opcion OT.
7 Si para que puedan ayudar a desarrollarla
8 Para que reconozcan facilmente los objetos de su alrededor UE.

Si, porque la educacion inclusiva tiene los mismos derechos,
deberes y obligaciones para los nifios, nifias y adolescentes.
Si, porque la privacion de la vista no significa que se le
prive del resto de sentidos

Si es importante porque tenemos que desarrollar su

11 motricidad gruesa primero para posteriormente desarrollar la DD.
motricidad fina y lograr desarrollar mas destrezas.

Si por qué al tener discapacidad visual debe desarrollar sus
destreza y habilidades por medio de la motricidad gruesa
13 Si ya g con eso él nifio podra desarrollar bien las destrezas DD.

10

12 DD.

33



20 | Sies importante para el desarrollo integral
Si, porque la estimulacién temprana por medio de
secuencias terapéuticas apoyaran al desarrollo de

21 competencias motoras desde el exterior a través de los
drganos sensoriales

99 Desde mi punto de vista es correcto. Motricidad implica
tacto y movimiento para adquirir conocimiento.

93 Brindar la oportunidad de realizar cualquier trabajo con los

nifios.

24 | Sies necesario, para desarrollar el tacto.

Si, porqué permite su desarrollo total y por ende su
funcionalidad.

25

Grafico 3: Analisis de datos de pregunta #5

¢Considera necesario que el/la docente trabaje la
motricidad gruesa con nifos con discapacidad visual? ¢ Por
qué?
Otros.
12%

Mejora del
desarrollo
449,

Desarrollo de
destrezas.

Fuente: Encuesta Google
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Si es necesario, porque Los nifios necesitan ejercitarse y si
14  |tiene discapacidad visual y se le ayuda, se creara UE.
independencia y seguridad en el nifio.
Es importante ya que facilitara y multiplicara las
15 | posibilidades de conocer el medio en el cual se desarrolla, a UE.
mas de posibilita su independencia, autoestima y seguridad.
Si, porque los nifios con discapacidad visual deben estar
16  |expuestos a otros estimulos y a traves de los diferentes
sentidos.
Si, porque de la misma forma se debe desarrollar las
17 - . DD.
habilidades motoras del nifio.
18 Si para que pueda mejorar su problema OT.
19 Claro que si, ya que eso les ayuda a un mejor UE
desenvolvimiento en su ubicacion espacial '




Analisis: La motricidad gruesa es la conexion de los seres humanos con el medio,

Guaita aclara la importancia de trabajar la psicomotricidad:

Trabajar la psicomotricidad permite el desarrollo motor y la formacion del esquema
corporal, asi como el desarrollo de otras areas, como son: la cognitiva, la afectiva, la
social y la del lenguaje. Es decir, la psicomotricidad es un factor esencial en la
adquisicion de aprendizajes instrumentales o no basicos en el nifio, y necesarios para
lograr su evolucién y desarrollo. (2010, p.1).

La motricidad gruesa permite que las personas deambulen de forma libre, que generen
experiencias para la movilizacion efectiva, en el caso de los nifios con discapacidad visual es
importante que este sentido sea trabajado desde edades tempranas, ya que como Se aprecia
en los resultados los docentes concuerdan que la motricidad gruesa da paso a la mejora del
desarrollo 44% de los docentes encuestados; la ubicacion espacial, 24%, y el desarrollo de
diversas destrezas 20%, cabe considerar que la motricidad gruesa da paso a la autonomia del
individuo esto genera a la vez confianza y permite una mejora adecuada en el desarrollo
individual y da paso a la motricidad fina; si no se trabaja la motricidad gruesa esto puede
causar que el menor se vea cohibido en su desenvolvimiento y no se desarrolle de forma

Optima en todos los ambitos, fisicos, emocionales, sociales y cognitivos.

Pregunta #6: ¢Cree usted que un nifio con discapacidad visual retrasa el aprendizaje de sus
comparieros? ¢Por qué?

Tabla 7: Analisis por categoria de pregunta #6

Categoria. Nomenclatura Cantidad de. respuesta
obtenidas
Estrategias Docentes ED 14
Ensefianza personalizada. EP 5
Desarrollo de
habilidades. DH
Otros oT

Tabla 8: Respuesta por categoria de pregunta #6

Docen .
te Respuesta Categoria
1 No solo requieren de otras estrategias de aprendizaje ED.
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Pienso que si se trabaja en varios valores grupales se podria

2 llegar a acuerdos para respetar los tiempos de aprendizaje de ED.
cada uno.

3 No, ya que cada alumnos se desarrolla conforme sus
capacidades

4 Depende de las condiciones y el apoyo del docente ED.
En ningin momento porque cada maestro utiliza los recursos,

5 estrategias pedagogicos adecuadas y realiza adaptaciones ED
curriculares, lo que hace que el proceso de aprendizaje se '
cumpla.

No he tenido la oportunidad de trabajar con un nifio con

6 . . . OT.
discapacidad visual

7 Si porque no puede ver los contenidos expuestos EP.

g No porque si el docente esta preparado para una educacion de ED
inclusién no tendria ningan problema '
No, porque si bien tiene dificultad en la vision, sin embargo

9 tiene los demaés sentidos muy desarrollados, especialmente el
tacto, lo que hace que sean muy inteligentes y capaces igual
que los demas.

10 Si, porque requiere de un aprendizaje mucho mas Ep
personalizado '

1 No, porque la docente tiene que adaptar estrategias para ED
mejorar su rendimiento. '

12 No porque él tiene su sentido del oido més desarrollado y por
ende es un estudiante auditivo

13 No ya que la maestra tiene que buscar estrategias para ir a la ED
par con todos los nifios '
No. Porque mientras se trabaja con los otros nifios en otras

14  |actividades, se trabaja con el nifio con necesidades educativas ED.
especiales diferenciadamente.

No, si la maestra en aula maneja estrategias que aporte de
forma individual al desarrollo del nifio con discapacidad

15 . . . L ED.
visual, a mas de brindar la posibilidad a todo el grupo de ser
empatico y sensible a la discapacidad.

16 No, porque de eso se trata la inclusién atender las ED
necesidades individuales y grupales. '
No, porque al tener discapacidad visual desarrolla otras

17 |habilidades lo que le puede ayudar al estar al a par de sus ED.
comparieros. Considerando que si debe ser estimulado.

18 Si por que no esta en la mismas condiciones que los otros Ep.

ninos
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No claro que no, la docente puede trabajar con adaptaciones
curriculares y llevar la igualdad del grupo

No, porque la atencion al nifio con esa discapacidad es in
estimulo para los demés

En mi opinidn, considero que un nifio con cualquier tipo de
discapacidad si limita el avance del grupo ya que el

21 | seguimiento de las actividades planteadas para el nifio deben EP.
realizarse de manera personalizada lo que implica que el
grupo no reciba la atencion total del docente

Conozco una institucion en la cual trabajé y es cuestion de
saber con quién vas a trabajar. Caso contrario estas mal

19 ED.

20

22 ubicado. Porque es vocacion con tiempo extra de entrega a la ED.
personas con discapacidad visual.

93 No, el Docente debe estar preparado para brindar la ayuda ED.
necesaria y suficiente a estos nifios con discapacidad visual.

24 Si retrasa por que no todas las instituciones tienen las Ep
condiciones para un buen trabajo. '

25 |Porqué sus sentidos son mas desarrollados y puede | DH. |

Gréfico 4: Andlisis de resultados de pregunta #6

¢ Cree usted que un nifio con discapacidad visual retrasa el
aprendizaje de sus compaferos? ¢Por qué?

Otros
4%

Desarrollo de
habilidades.
20%

Estrategias
Docentes

o 56%
Ensefianza

personalizada.
20%

u Estrategias Docentes ® Ensefianza personalizada. ® Desarrollo de habilidades. ® Otros

Fuente: Encuesta Google

Analisis: Los seres humanos aprendemos utilizando la vista, la mayor parte de la
informacion que recibimos es por este sentido, si bien es cierto los nifios ciegos no pueden

gozar de dicho sentido pueden desarrollar otras habilidades que les sean de utilidad para
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desenvolverse en la vida cotidiana, el contar con alumnos con NEE en las aulas no es facil
de llevar pero esté en el profesor generar estrategias para que todos aprendan; el 56% de
profesores que respondieron a la encuesta concuerdan que todo esta en la estrategia del
docente y de su capacidad de indagar, si no han sido preparados en las aulas de educacion
superior deben buscar herramientas que les permitan generar estrategas para que todos los
estudiantes aprendan los contenidos y aporten a la clase de forma significativa, los
estudiantes con discapacidad visual no retrasan el aprendizaje de sus comparieros siempre
que cuenten con maestros que sean innovadores y busquen alternativas para generar un buen

ambiente de aprendizaje.

Pregunta #8: Por favor, describa brevemente ;como cree usted que deberian ser los
materiales didacticos con lo que trabaje un nifio con discapacidad visual?

Tabla 9: Anélisis por categoria de pregunta #8

. Cantidad de respuesta
Categoria. Nomenclatura i P
obtenidas
Acorde a las
] AN 5
Necesidades.

Concretos CT
Otros. oT 1

Tabla 10: Resultado por categoria de pregunta #38

Docente Respuesta Categoria
1 Material concreto
Deberian ser grandes para poder trabajar habilidades

2 cognitivas
3 Grandes, 3D, con sonido
4 Lo més adaptados para la necesidad visual AN.

El material debe ser para motivar a este tipo de nifios,
proporcionandole la posibilidad de jugar, manipular y
experimentar los requisitos que son previos al aprendizaje
del sistema braille, asi como las competencias necesarias
5 para el aprendizaje del propio sistema de lectoescritura, de AN.
esta forma, se trabaja de forma licida y motivadora,
aspectos tan importantes como la organizacion espacio-
temporal, la coordinacion bimanual, la

sensibilizacion tactil, o las habilidades linguisticas.

6 Téactiles
7 Como los tableros braille | OT.
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g Siempre con materiales de extractara gruesa para que pueda
identificarlos facilmente
En primer lugar se debe tomar en cuenta si la discapacidad
visual es leve moderada o grave.

9 Los materiales deben ser de superficies relevantes, que no AN.
tengan filos que puedan lastimar al nifio, se deberia utilizar
material audiovisual.

10 Deberian ser materiales con alto contraste, con alto relieve

11 Deben ser elaborados de acuerdo a la necesidad del nifio.

12 Lleno de muchas texturas

13 Llamativos

14 Deberian ser con diferentes texturas para su facil
identificacion.

Se debe proveer de material que tengan variadas texturas,

15 tamanfos, formas entre otras, también se debe promover la
especializacion de las sensoprersepciones auditivas,
olfativas, gustativas y tactiles.

16 Deben tener relieve, tener diferentes texturas, cuidar que los
materiales no sean toxicos, grandes

17 Que sea palpable para el nifio y pueda relacionar con lo
aprendido.

18 Material muy didactica apropiado para su condicion

19 Materiales concretos y que puedan tocar de preferencia, con
uso de texturas

20 Material concreto que estimulo otros sentidos

21 materiales concretos de un tamafio que permita sentir al
nifio para decodificar informacion

22 Material docil para crear, rectos y curvos.

23 Motricidad fina y gruesa. Sistema braille, actividades
ludicas.

24 Debe ser concreto

25 Con texturas y/o alto relieve que es mas facil por el sentido
de tacto

Graéfico 5: Analisis de resultados de pregunta #8
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Por favor, describa brevemente ;como cree usted que
deberian ser los materiales didacticos con lo que trabaje un
nifio con discapacidad visual?

Otros.
4%

Concretos
76%

Fuente: Encuesta Google

Analisis: La educacion esta en cambio constante y son los maestros quienes generan
materiales acore a las necesidades de sus alumnos, en el caso de los alumnos con
discapacidad visual el material con el de deben trabajar debe ser elaborado de acuerdo a su
realidad o grado de discapacidad, el 76% concuerda que debe ser material concreto, aquel
material que le permita al menor indagar, descubrir, imagina, crear, manipular y conectarse
con el medio, este material permite desarrollar otros sentidos como el tacto, el olfato, el oido
y aporta de forma significativa a la discriminacion auditiva y se convierte en aprendizaje

significativo donde el menor puede interactuar con el medio y aprender para toda la vida.

{...} el material didactico favorece el proceso de aprendizaje en los estudiantes,
gracias al contacto practico-ludico con elementos reales que activan el gusto por aprender,
que estimulan el desarrollo de la memoria, la motricidad fina y gruesa, la parte cognitiva,
fisica, entre otros aspectos fundamentales en la evolucion del sujeto (Manrique Orozco &
Gallego Henao, 2013, p.105).

Pregunta 12: ;Cree usted que los docentes estan preparados para atender las Necesidades
Educativas Especiales? ;Por qué?

Tabla 11: Analisis por categoria de pregunta #12

Categorfa. Nomenclatura Cantidad de. respuesta
obtenidas
Capacitacion. CP 14
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Falta o_Ie preparacion EPU 8
universitaria.
Otros oT 3

Tabla 12: Resultado por categoria de pregunta #12

Docente Respuesta Categoria

1 Falta una adecuada capacitacion CP.
No, deberia haber capacitaciones sobre este tema ya que en
el proceso de ensefianza de un estudiante con NEE se dan

2 varias situaciones que pueden generar desinterés en los CP.
estudiantes y desilusion en los maestros por no saber cémo
actuar ante ellas.

3 No, ya que falta capacitacion en el tema CP.

4 Preparados no, pero si con predisposicion de aprender y cp
brindar un apoyo '
No, estamos cien por ciento preparados para atender a
estudiantes con NNE, ya que dia a dia van aumentando los

5 casos y con ello nos hace falta capacitaciones préacticas y FPU.
reales al contexto laboral y ultimamente ni el equipo de la
UDAI de los distritos estan preparados.

6 No todos OT.

7 No porque no tenemos la preparacion adecuada FPU.
Porque asi no estemos preparados nos toca aprender para

8 N . CIR
ensefiar a los estudiantes con NEE
Si, porque el docente ha sido capacitado para trabajar con

9 estudiantes con Necesidades Educativas Especiales, y en P
Educacion Inclusiva de Calidad y Calidez.
No, porque la preparacion recibida en la universidad no es

10 : : : FPU.
enfocada a atender las necesidades educativas especiales

11 No, siempre porque no hay capacitaciones. P
No... Il Por qué al estudiar educacion inicial limita la malla

12 educativa en las universidades a seguir solo 102 semestre y FPU.
en ese pico tiempo no se puede conocer mas de estos nifios

13 En ocasiones ya g siempre debe haber personas q se cp
preparan para estas situaciones '
No todos. Pienso que un nifio con NEE obligatoriamente

14 necesita una persona especializada para que pueda ayudarlo FPU.
al cien por ciento.
No, ya que no existe formacion en temas de inclusiony a

15 nivel de estado se maneja este tema desde el discurso y no FPU.
desde la practica.
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Gréfico 6: Analisis de resultados de pregunta #12

Falta de
preparacion Capacitacion.
universitaria. 56%
32%

¢ Cree usted que los docentes estan preparados para
atender las necesidades educativas especiales? ¢Por
qué?

otros
12%

Fuente: Encuesta Google
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Creo que solo los docentes que han sido preparados y que
16 realmente aman lo que hacen buscan maneras de
reinventarse a diario y son los que estan preparados.
Creo que para que un docente esté preparado se necesita
17 capacitacion y tener préactica en el area. No creo que todos
los docentes estén preparados para atender las Necesidades
Educativas Especiales.
18 Porque si hemos tenido estudiantes con discapacidades y
estamos preparados
19 Realmente no, no han tenido capacitacion previa
20 No OT.
No, porque este cambio se ha dado en los afios recientes y la
21 mayoria de docentes no fue capacitado para ensefianza para FPU.
nifios con necesidades educativas especiales
No todos, hay profesores que estudiaron para trabajar con
22 ellos. Otros somos empiricos o simplemente aprendemos FPU.
cuando la situacion lo amerita
23 Esté estipulado en la LOEI OT.
24 No estamos preparados, necesitamos capacitarnos.
Si, no obstante hace falta mayor tecnificacion, innovacion y
25 creatividad para dar un mejor aporte, mismo que se deberia
dar desde su inicial.




Anélisis: En Ecuador en el afio 2013, se gener6 un documento denominado: “Guia
de trabajo: estrategias para atender las necesidades educativas especiales”, en la encuesta
aplicada los docentes hacen alusion a la falta de capacitacion por parte de las autoridades
para atener las NEE, se menciona que muchos ya llevan afios en el magisterio y deben
actualizarse, el 56% menciona sobre la insuficiencia de cursos que permitan a los profesores
generar herramientas para atender a los nifios con NEE. El 32% afirma que hay una escasa
preparacion en la universidad para la atencion adecuada a los nifios necesidades educativas

especiales.

Pregunta #14: ;Considera necesario que los docentes conozcan sobre la escritura braille?
(Por qué?

Tabla 13: Analisis por categoria de pregunta #14

Categorfa. Nomenclatura Cantidad de_ respuesta
obtenidas
Herramienta H
Preparacion PR
Comunicacion CM
Otros oT

Tabla 14: Resultado por categoria de pregunta #14

Docente Respuesta Categoria
1 Si para ayudar de manera oportuna a los estudiantes
Si, pienso que cuando ya lo dominan puede ser una buena

2 herramienta de comunicacion entre docentes y alumnos

3 Si, porque ayudan a mejorar la ensefianza aprendizaje de sus PR
alumnos '

4 Conocer y aprender para poder apoyar a los estudiantes con PR
esta discapacidad '

Claro por su puesto, porque a través de este tipo de escritura
le ayudan al nifio

5 experimentacion, mediante actividades y experiencias
diferentes que ayuden a

contextualizar dicho aprendizaje y a mejorarlo y por ende a

6 “Guia de trabajo: estrategias para atender las necesidades educativas especiales”, el documento se
encuentra en linea para su libre descarga: https://educacion.gob.ec/wp-
content/uploads/downloads/2019/05/Guia-de-estrategias-pedagogicas-para-atender-necesidades-
educativas-especiales-en-el-aula.pdf
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desenvolverse mejor con el grupo de nifios y en el proceso
de lecto escritura.

Seria bueno tener capacitaciones para poder trabajar con

6 todo tipo de discapacidad PR.
7 Si para ensefiar y revisar lo escrito por los alumnos
g Si porque la escritura braille es un sistema de ensefianza
para los estudiantes con problemas visuales
Si, porque el docente debe estar preparado y capacitado para
9 trabajar con todos los estudiantes que tengan cualquier tipo PR.
de discapacidad sea Fisica o Intelectual.
Si, porque ningun docente se exime de tener en algin
10 momento un alumno con discapacidad visual a mas de que
es una buena forma de expandir la forma de comunicacion
con personas con discapacidad
11 | Siporque asi se puede hablar de una educacién de inclusion PR.
Sumamente necesario como les indique en otra repuesta
muchas universidades ensefian lo basico en necesidades
12 | especiales por este motivo como docente debemos estar PR.
preparadas para todo con apertura a ensefiar a todos los
nifios como sin discapacidades
13 Si ya que les permitird ensefiar de mejor manera a
estudiantes con discapacidad visual
14 Si. En el caso de que llegara a la institucion un estudiante PR
con discapacidad visual para poder ayudarlo. '
Es importante, pero los procesos tecnoldgicos también han
aportado para que se deje de lado esta forma de escritura,
15 incluso para los ciegos es mas practico escuchar desde un
celular u ordenador para leer o escribir y en si para
comunicarse.
16 Si, porque deben estar preparados para responder ante la PR
necesidad de cualquier nifio. '
Si, porque considero que si en algin momento un docente
17  |tiene un alumno con discapacidad visual debe estar PR.
preparado y saber la escritura que ellos manejan.
18 Es muy necesario para su condicion PR.
19 | Si lo creo necesario, pero es poco probable que se dé PR.
20 |Si OT.
Si hablamos de educacion enfocada a un nifio con dificultad
21 | de vision este lenguaje les permite adquirir un sistema de
comunicacion y acceder a informacién
29 Por supuesto, trabaja con ellos, aprende con ellos. Mi

experiencia fue hermosa. Aprendi braille hace 7 afios y me
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dio resultado. Un estudiante presentd una tarea de
matematicas haciéndola pasar lenguaje. Conoci las bases de
braille. Aprendi mucho

El caso lo amerita puede que llegue algin estudiante con

23 . . PR.
esta discapacidad.
Si se debe conocer, para poder ensefiar a nifios con

24 . . . PR.
discapacidad visual.

o5 Porgue ya esta obsoleto, y hoy en dia se estan yendo al

sistema Yauss

Grafico 7: Andlisis de resultados de pregunta #14

¢ Considera necesario que los docentes conozcan sobre la
escritura braille? ¢ Por qué?

otros
4%

Herramienta
24%

Preparacion
52%

Fuente: Encuesta Google

Analisis: La escritura braille es la forma de comunicacion no verbal que utilizan las

personas ciegas para lograr comunicarse, el braille es:

Sistema de lectura basado en puntos que sobresalen del papel. Las letras se forman

mediante diferentes combinaciones de puntos. La persona ciega lee pasando los dedos

sobre las lineas de puntos. Se puede escribir en Braille con una maquina especial y

un punzon. Se utiliza un papel especial o cualquier otro. (Villacorta de Fuentes, et al.,

2006, p.39)

El conocer el sistema braille es importante porque en algin momento el docente
puede llegar a tener en su aula un alumno con discapacidad visual, también es importante por
el peso que tiene respecto a la preparacion de la carrera docente, el 52% de los encuestados

mencionan que los docentes deben estar preparados para atender a los grupos con
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discapacidad visual, si el Estado no invierte en cursos abiertos para los docentes, estos deben

generar estrategias para aprender y responder a la diversidad.

Pregunta #16: ¢Por qué es importante que un nifio con discapacidad visual aprenda a

discriminar texturas y sonidos?

Tabla 15: Anélisis por categoria de pregunta #16

Categoria. Nomenclatura Cantidad de_ respuesta
obtenidas
Ubicacion uB 8
Fortalecimiento de
. FS
sentidos
Interaccion INT
Otros oT 2
Tabla 16: Resultado por categoria de pregunta #16
Docente Respuesta Categoria.
1 Para ubicarse en el espacio en que él se desarrolle UB.
2 Para que pueda prevenir accidentes. UB.
3 Porque mejora su rendimiento UB.
4 para poder tener contacto con el entorno
5 Porque es la base a desenvolverse en la sociedad dia a dia.
6 La verdad no conozco mucho el tema es por ello que seria oT
bueno que nos capaciten '
7 para poder acceder al conocimiento
8 Para poder desenvolverse en su entorno UB.
Porque al tener dificultad en su vision, tiene mas
9 desarrollado el oido y el tacto, de manera que al saber
discernir texturas y sonidos, podra asociar con facilidad a
los objetos y materiales que encuentre en su vida cotidiana.
10 Porque a falta de uno, se debe fortalecer el resto de sentidos
11 Para desarrollar sus sentidos.
12 Al no poseer su vision debe tener sus otros sentidos sub
desarrollado para relacionar con su interior
13 [ Aprende de esa manera UB.
14 Porque este tipo de personas se guian por los sonidos y
descubren objetos por la percepcion tactil.
15 Para entender el medio que lo rodea y poder desarrollarse
en el
16 Porque esa es su forma de expresion.
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Porque es importante que relacione la textura y el sonido
con lo que es sin tener que escuchar.

18 | Porque le ayuda mucho su condicion y desarrolla el tacto
19 Para poder diferenciar y expresarse con claridad

20 Por la percepcion sensorial

Porque el tacto es uno de los sentidos que le va a permitir
interactuar con su entorno

22 Por seguridad

23 Ir adaptandose a la sociedad.

24 Para que relacione el espacio que esta.

25  |Porqué se desarrollaria sus sentidos

17

21

Gréfico 8: Analisis de resultados de pregunta #16

¢Por qué es importante que un nifio con discapacidad
visual aprenda a discriminar texturas y sonidos?

otros
8%

Interaccion
32%

Fortalecimient
o de sentidos
28%

Fuente: Encuesta Google

Analisis: La discriminacion de texturas y sonidos es un trabajo que es de utilidad para
todos los nifios, en el caso de los menores con DV se convierte en una herramienta vital, el
32% de las respuestas mencionan que la discriminacién auditiva y tactil ayudan a la ubicacion
en el espacio, lo que les permitira una deambulacion més eficaz y generara mayor autonomia
en el menor, el 32% de igual forma afirma que dichas discriminacién les ayudara a mantener
una buena interaccién con el medio, puesto que los sonidos y texturas son el canal de

comunicacion entre las personas con DV.

La comunicacién en el nifio o nifia que presenta necesidades especiales asociadas a
discapacidad visual es un aspecto de gran relevancia. Se debe estar atento a promover
constantemente su interaccion con el medio circundante evitando de esta forma la
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adopcion de un rol pasivo centrado en su propio cuerpo. Para este objetivo se pueden
usar diversos juguetes u elementos, con sonidos, colores y texturas agradables al nifio
0 nifia, nombrando siempre estos elementos al pasarselos e interactuar con él o ella.
(MINEDUC-Chile, 2007, p.31)

Pregunta #17: Teniendo como antecedente que el tacto y la audicién son la via principal
para que un nifio con ceguera se relacione con el exterior. ;Coémo trabajaria usted estos
sentidos en un nifio con ceguera?

Tabla 17: Anélisis por categoria de pregunta #17

Categoria Nomenclatura Cantidad de respuesta
obtenidas
Material didactico MD
Precepcion sensorial PS
Discriminacion tactil. DS
Otros oT

Tabla 18: Resultado por categoria de pregunta #17

Docente Respuesta Categoria
1 Mediante la utilizacion de sonidos y material concreto
2 Por medio de actividades de cultura artistica.
3 Juegos interactivos, dinamicas, emociones compartidas
4 Siempre en el relato de su entorno
5 Implementando material didéactico que fortalezcan estas
nociones, y realizando adaptaciones curriculares
6 Con grabadora para que distinga sonidos

7 No lo se

8 Con los sentidos del tacto

En el caso del tacto, se trabajaria, utilizando materiales de
9 superficies de alto relieve, textura fina, gruesa, con musica,
cuentos, poesias.

10 | Con un detalle municion de los objetos

11 | Aplicando estrategias que ayuden desarrollar sus sentidos.
Primero reconocimiento y discriminacion sensorial y tactil,
12 |segundo nocidn espacial , tercero desarrollo de motricidad
fina y gruesa

13 Elaborando materiales acordes a la discapacidad del nifio
Trabajaria el oido con diversos objetos con distintos
sonidos, con objetos de varias texturas para el tacto y con
varios alimentos de distintos olores y sabores para que
pueda identificarlos

14
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Se debe trabajar desde la ltdica, promover para el desarrollo
del lenguaje y por ende las demaés areas.

16 Realizando actividades que estimulen estas areas.
Trabajando con material bi y tridimensional. Que conozca
17 lo que hay en el exterior percibiendo y escuchando sin que
alguien tenga que decirselo.

18 | Desarrollaria mas sentido del tacto contexturas y braille
Con la ayuda de material con texturas varias y el uso de
canciones y sonidos que le ayuden a diferenciar

20 Utilizando la percepcién sensorial

21 | Através de la estimulacion permanente

Trabajo personalizado y con recursos didacticos acorde al
trabajo a realizar

23 | Sonidos y braille

Con materiales que desarrollen estos sentidos, ejemplo
botellas con semillas.

25 Con sonidos y Texturas

15

19

22

24

Gréfico 9: Analisis de resultados de pregunta #17

Teniendo como antecedente que el tacto y la audicion son la
via principal para que un nifio con ceguera se relacione con
el exterior. ; CoOmo trabajaria usted estos sentidos en un
nifo con ceguera?

Otros

4%, Material
didactico
28%

Precepcl
sensorial
52%

Fuente: Encuesta Google

Analisis: El trabajar con un nifio con DV significa innovar, buscar alternativas para
que el menor se sienta igual que sus compafieros, el docente debe generar recursos que
permitan que el menor interactle con sus comparieros y aporte de igual forma. En ocasiones
se piensa que los nifios con discapacidad visual ya nacen con los sentidos del oido, tacto y

olfato méas desarrollados solo por el hecho de ser ciegos, lo cierto es que los nifias y nifios
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ciegos necesitan ser participes de actividades que estimulen los sentidos mencionados,
(MINEDUC-Chile 2007), el 52% de los encuestados plantean a la percepcidn sensorial como
la herramienta més efectiva para trabajar con nifios con DV, ya que trabajar la parte sensorial
les permitira conocer nuevas cosas y adentrarse al mundo de los sentidos fortaleciéndolos y

haciendo del menor con DV una persona mas capas.

5.2.Anélisis de preguntas cerradas

Grafico 10: Anélisis de resultados de pregunta #2

;Conoce usted alguna institucion educativa que haya negado el acceso a un nino con
discapacidad visual?

25 respuestas

@ si
@ No

Fuente: Encuesta Google
Analisis:

El Articulo 1 de la Convencidén de 1960 define ‘discriminacion’ como toda distincion,
exclusidn, limitacion o preferencia, fundada en la raza, el color, el sexo, el idioma, la religién,
las opiniones politicas o de cualquier otra indole, el origen nacional o social, la posicion
econdmica o el nacimiento, que tenga por finalidad o por efecto destruir o alterar la igualdad
de trato en la esfera de la ensefianza (Unidas, 2013, p.11).

El negar el acceso a la educacion a cualquier persona es un acto de completa
discriminacion, esta estipulado en tratados internacionales, pese a que existen organizaciones
que respaldan el derecho a la educacion de todas las personas al nivel mundial, en el medio
aun hay instituciones que limitan el acceso a las personas con discapacidad, si bien es cierto
los Estados estan comprometidos a garantizar la educacion para todos, pese a ello las
unidades académicas realizan actos de discriminacién negando el derecho a las personas mas
vulnerables, la luchas contra las discriminaciones ha sido muy fuerte y ha sido un proceso
que ha durado afios hoy en dia se pude ver que gran parte de la sociedad comprende que

todos somos iguales y tenemos los mismos derechos.
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Grafico 11: Analisis de resultados de pregunta #7

:Cree que las instituciones educativas cuentan con las adaptaciones de acceso necesarias
para atender a nifios con discapacidad visual? en:

20 mmm siempre WM A veces Nunca

15

10

Espacios abiertos (patios, corredores, Espacios cerrados (aulas, bafios) Distribucion de uso de espacios
canchas)

Anélisis: Existen dos tipos de adaptaciones de acceso una de ellas son las

Fuente: Encuesta Google
“Adaptaciones del entorno fisico: referidas a los cambios materiales que es preciso realizar

en el aula y en el centro escolar para garantizar una adecuada integracion fisica del
alumno”(Andrade, 2011, p.12), es necesario crear dichas adaptaciones para que los alumnos
con DV puedan movilizarse de forma efectiva en las instalaciones educativas, de los
resultados de las encuestas se puede inferir que no siempre las instituciones educativas
cuentan con dichas adaptaciones para estudiantes con DV, sin duda para una verdadera
inclusion educativa hace falta pensar en cubrir todas las necesidades de los alumnos con
NEE.

Gréfico 12: Analisis de resultados de pregunta #9

¢ Estima usted gue el docente debe conocer v aplicar diversos materiales para elevar la
calidad del proceso ensefanzalaprendizaje de los nifios con discapacidad visual?

25 respuestas

® Siempre
® Aveces
Nunca

Fuente: Encuesta Google
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Analisis: Los docentes deben ser innovadores, creativos y no temer al cambio, estas
caracteristicas hacen a un buen docente, razon por la cual el 92% de los encuestados
consideran que los docentes deben conocer y aplicar materiales para elevar la calidad de la
ensefianza no solo para los nifios ciegos, por el contrario se deberia crear material para todos,
tengan o no una NEE, puesto que de esta manera existiria mayor interaccion entre los
estudiantes, ademas que elaborar material para nifios ciegos es “un proceso que lleva mucho
tiempo y los estudiantes que utilizan estos materiales adaptados se ven privados de muchas
oportunidades de aprendizaje incidental y de la motivacién de la informacion periférica

proporcionada por el original”.

Grafico 13: Analisis de resultados de pregunta #10

;Que materiales hacen falta en las instituciones educativas para gue un nifio con
discapacidad visual pueda desarrollarse adecuadamente?

25 respuestas

IMaterial para fortalecer la

matricidad ... 22 (38 %)
16 (64 %)

IMaterial para fortalecer gl 11 (44 %)

lenguaje

1(4 %)
Todos 1(4 %)

Todos los antes mencionados 1(4 %)

Material para el drea social,

1(4 %)
cuentos.

0 5 10

wn

20 25

Fuente: Encuesta Google

Analisis: La motricidad gruesa es aquella que permite conocer el esquema corporal,
la deambulacion efectiva e incluso mejora las habilidades sociales, trabajar la motricidad
gruesa es fructifero para todos los menores en especial para los menores con DV, quienes al
tener una adecuada estimulacién podran desenvolverse mejor, el 88% concuerda que el
trabajar la motricidad gruesa es muy importante para el desarrollo del menor, razén por la
cual las instituciones educativas deberian contar con herramientas para su fortalecimiento,
asi mismo el 64% menciona la importancia de trabajar la motricidad fina, misma que deriva

de la gruesa, y que es importante para el proceso de lectoescritura.
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Grafico 14: Anélisis de resultados de pregunta #13

Por favor, de los siguientes enunciados, sefiale ;qué caracteristicas deberia tener el material
didactico para nifos con discapacidad visual?

B Siempre M A veces Nunca

Bidimensionales Tridimensionales Diversidad de sonidos.

Fuente: Encuesta Google

Analisis: Los resultados de las encuestas aplicadas a docentes de diversas
instituciones educativas, nos indican claramente que pese a no tener las capacitaciones acerca
de la DV, los docentes consideran importante el uso de materiales tridimensionales, con
diversidad de sonidos, con olores y bidimensionales, puesto que dichos materiales son
transcendentales para fortalecer los sentidos: tacto, audicion y olfato, mismos que son
importantes para que un nifio con DV se desenvuelva de forma 6ptima, como lo argumenta
(Manrique Orozco and Gallego Henao 2013) Los materiales que estimulan los sentidos y
ejercitan el conocimiento, combinados con la capacidad mental y motriz del nifio, son los
que en realidad lo preparan en el aprestamiento légico- matematico y lecto-escritural que

necesita como base para su desempefio en la vida escolar (p.106)

Gréfico 15: Andlisis de resultados de pregunta #15

;La percepcion tactil influye en las habilidades relacionadas con el reconocimiento de los
simbolos braille?

25 respuestas

@ 5i
@® No

Fuente: Encuesta Google
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Andlisis: La unidad bésica del sistema Braille es una celda en posicion vertical de
seis puntos en relieve organizados como una matriz de tres filas por dos columnas, que se
numeran de arriba abajo y de izquierda a derecha de forma que cada punto tiene asignado un
namero (1-6) para indicar su posicién dentro de la celda. (Andrade 2013:31), como podemos
observar en la definicion de Lazo et al., la escritura braille es un conjunto de puntos de relieve
que se encuentran en una posicion en especifico, razon por la cual es importante la percepcion
tactil, en lo que concuerdan el 100% de los encuestados, la persona con DV utiliza el tacto

para una adecuada comunicacion.
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5.3. Conclusiones

Una vez terminada la investigacion se puede evidenciar que se ha dado respuesta a
los objetivos planteados, se ha propuesto un material didactico que permitird fortalecer la
motricidad gruesa en los menores con discapacidad visual, asi mismo la guia servird como
apoyo para el uso de la estructura y cuenta con actividades que indican como se puede utilizar
la misma, esto permitira que la persona a cargo logre un adecuado uso y sobretodo que
permita que el nifio explore.

De las respuestas recopiladas en las encuestas, se puede apreciar que los docentes se
encuentran actualizados en materia de inclusion, si bien el Estado no garantiza la
actualizacion docente en dicha materia, los profesores buscan alternativas para conocer sobre

la inclusion en DV.

Durante la aplicacion de la encuesta se logré obtener informacion valiosa para
trabajar la motricidad gruesa con los nifios con DV, el hecho de tener a personas que
conozcan sobre el tema hace que el trabajo sea ain mas centrado en la mejora del material
para nifios con discapacidad visual, la informacién recolocada sin duda alguna es la fuente
principal para, en un futuro, poder construir el material que se propone, y que sera de utilidad
para quienes no cuentan con los recursos suficientes para poder adquirir un equipo que le

ayude a su autonomia y a lograr un desarrollo 6ptimo.

Para concluir, considero que las universidades tienen un papel fundamental en la
formacidn de docentes, si bien es cierto en nuestro pais no cuenta con una cultura inclusiva,
pero esta en la formacion de los docentes y en incentivar a la comunidad a comprender que
la inclusion es en beneficio de la sociedad en general y que depende de nosotros, lo jovenes
de hoy crear esa cultura en los mas pequefios, lo ideal es ensefiar a nuestros nifios a respetar
a los demas, por lo que debemos generar estrategias para fortalecer el respeto, la tolerancia y

el amor por los demas.
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5.4.

Recomendaciones

Para lograr que los menores con discapacidad visual tengan asegurado el acceso a la
educacion es vital trabajar con la comunidad y generar estrategias para de esta manera
lograr que las personas con DV logren movilizarse de forma libre.

El trabajo de los docentes es importante, mas aln cuando existe alguna necesidad
educativa de por medio debido a que es aqui donde se debe reforzar o crear
habilidades que no se trabajaron en la primera infancia es por ello que se necesita o
requiere una actualizacidn docente periddica, cada individuo tiene un ritmo diferente
de desarrollo y es por ello que los profesores deberian acceder cursos de
actualizacion, mas cuando se trabaja con nifios con laguna necesidad educativa.

Es vital que los nifios ciegos trabajen con la motricidad gruesa, puesto que es aqui
donde se formaran las bases para el futuro, cabe sefialar que en nuestro pais aun
existen deficiencias en cuento a materiales para la motricidad gruesa, existen
instituciones donde trabajan con personas con discapacidad visual y no se cuenta con
los materiales adecuados para desarrollar sus habilidades o en su defecto tienen
material, pero es muy deteriorado.

Educar a menores con capacidades diferentes es un verdadero reto, por ello se
recomienda que en las aulas donde existan nifios con discapacidad debe existir mas
de una docente, para poder asi garantizar el aprendizaje de todo el grupo, cabe sefialar
gue no seria una docente exclusivamente para el nifio, sino como apoyo para toda el
aula.

Para mejorar la educacion es vital trabajar en conjunto con la sociedad, debido a que

de esto dependeré la verdadera educacion para todos.
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7. ANEXOS

7.1. ANEXO 1: Validacion de instrumentos

INSTRUMENTO N°1: ENCUESTA

“Elaboracion de material didactico para nifios con discapacidad
visual de 4 a 6 afios”

Fecha: 21/ABRIL/2020

VALIDACION DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS

1.- Contextualizacion del instrumentao

Estimado (a) Expertofa):

Agradezco su tiempo y disposicion por participar de este estudio. La observacidn realizada al
instrumento sera utilizada para enriquecer él présente estudio, que corresponde al desarrollo de mi trabajo
de disertacion, titulado: "Elaboracidn de material didactico para nifios con discapacidad visual de 4 2 6
afios”. Que tiene como objetivo obtener informacidn de los docentes sobre la importancia del material
didactico y sus caracteristicas.

[IMUCHAS GRACIAS POR 5U APOYO Y PARTICIPACION!!!

2.- Instrucciones Generales

Lea por favor todo el instrumento

Considere la respuesta que tiene gue proporcionar a cada item [asignar valares).

En la parte final del instrumento se encuentra un espacio destinado a observaciones y sugerencias,
llénela [si considera necesario) de forma clara.

5i cree necesario el poder conversar con |a estudiante para ahondar en algon aspecto, por favor
indicar dia y hora que seria factible, utilizando zoom o Skype.

La validacion del instrumento consta de una encuesta de 16 preguntas de tipo: opcion maltiple y llenado.

Parte A: Pertinencia, relevancia y claridad del contenido de los items que companen |2 encugsta.
(Por favor escoja un valor encerrando en un circulo |a opcidn escogida)

Parte B: Aspectos generales en cuanto a las instrucciones y criterios de evaluacion [cologue una X
en |a opcion que haya escogido)

La fecha limite de devolucion del mismo, ha sido fijada para el 28/abril/2020, en formato Word.

El documento debe ser remitide a la sipuiente casilla de correo electrdnico:
patriciarevelo1935@gmail.com
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Instrucciones * Margue con una “X" segln corresponda su situacion personal

A).- Sexo:

Femenino | Masculing X

B).- Nacionalidad

Espana Mexico Brasil Chile

Ecuador X Argentina Portugal Peru

().- Edad

20-30 anios 40-50 anios 60-70 anios Otro ¢Cual?
X

D).- Grados y Formacidn Académica:

Postdoctorado Postdoctorado Doctorado Doctorado en
completa en curso completo Curso
Magister X Magister en Licenciado Otro ¢Cual?
tompleto turso

E).- Campao de desarrollo profesional actual

Por favor escriba su campo profesional

Ensefianza (Docencia universitaria), Juridico-Social (Asesorias-Consultorias)

F).- Afios de experiencia profesional y/o académica

1-10 anias 20-30 anios K 40-50 anios Otro ¢Cual?
10-20an0s 30 3 40 anas 60-70 anios

**En caso de haber realizado anteriormente esta actividad de validacidn, por favor indicar {Cudntas veces lo
ha hecho?

Mas de 15 veces, en diversas instituciones educativas a
través de los afios. En la PUCE me parece que es la cuarta
ver
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Objetivo 1.- Elaborar un boceto para la creacion de material didactico para ninos ciegos de 4 a b anos

PARTE &

Para poner un valor [1,2,3 o 4] en el casillero de cada item, conskderar los Siguientes parametros:

PERTINENCIA | El contenido corresponde al objetivo planteado para el instrumento.
1 Muy desacuerdo
2 Desacuerdo
3 De acuerdo
4 Muy de acuerdo

RELEVAMCIA | El item es aproplado para el objetivo planteado para el instrumento.
1 Muy bajo
2 Bajo
3 Alta
4 Muy alto

CLARIDAD | Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, &5 concso, exacto y directa.

1 Mo es claro y debe ser totalmente modificado
2 Poco claro y requiere pocas modificaciones
3 Claro
4 Muy claro

CUESTIONARIO COLOCAR UNA X EN EL CRITERIO DE VALIDACION QUE CREA CORRESPONDA

CRITERIO DE VALIDACION
N ITEM/PREGUNTAS
PERTINENCIA | RELEVANCIA | CLARIDAD
iConoce usted alguna Institucidn educativa que haya
1 } 3 3 i
negado el acceso a un nifo con discapacidad visual?
2 | iQué es para usted |3 inclusién educativa? 3 3 3
3 | {Qué es para usted |a discapacidad visual? 3 3 4
iConsidera mecesario gue elfla docente trabaje la
4 | motricidad gruesa con nifios con discapacidad visual? 4 4 ]
i Por que?
i Considera usted que un nifio con discapacidad visual
5 i i } ! 3 |l
retrasa el aprendizaje de sus compafienos?
iCree que las instituciones educativas cuentan con las
adaptaciones de acceso nedesarias para atender a nifos
& | con discapacidad visual? en: 4 P f
# Espacios ablertos (pathos, corredores, canchas)
 Espacios cerrados (aulas, bafios)
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# Distribucidn de uso de espacios

Por favor, describa brevemente dcomo cree usted gue
deberian ser los materiales diddcticos con lo gue trabaje
un nifso con discapacidad visual?

iEstima usted que el docente debe conocer y aplicar
diversos materiales para elevar la calidad del proceso
ensefanzaaprendizaje de los nifos con discapacidad
visual?

siempre -3 veces - nunca

{0ué materiales hacen falta en las instituciones
educativas para que un nifie con discapacidad wisual
pueda desarrollarse adecuadamente? (selecchone)

# Material para fortalecer la motricidad groesa

«  Material para fortalecer la motrickdad fina
« Material para fortalecer el lenguaje

# Otro.._|especifigue)

10

iTanto &l personal como los alumnos, de la escuela
donde usted labora, muestran un grado de recepcidn
hacia los temas de inclusidn?

11

iCree usted que los docentes estin preparados para
atender las Mecesidades Educativas Especiales? ¢Por
gué?

12

Por favor, de los siguientes enunciados, seflale igué
caracteristicas deberia tener el material didactico para
niflos con discapacidad visual ?
« Facll de palpar
Estructuras grandes
Alto reliave
Rugoso
Olar
# Diversidad de sonbdos.

- & & &

13

iConsidera necesario que los docentes conozcan sobre
|3 escritura braille?

5

No_

i Por qué?

14

ila percepcidn tactil influye en las habilidades
relacionadas con el reconocimiento de los simbobos
braille?

5

No

i Por qué?

15

iPor qué es importante gue un nifo con discapacidad
visual aprenda a discriminar texturas y sonidos?

16

Teniendo como antecedente que el tacto y la audicidn
son la wvia principal para que un nifio con ceguera se

relaciane con el exterior. (Cdmo trabajaria usted estos
sentidos en un niflo con ceguera?
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5 tiene alguna observaddn adicionad o sugerencia en cuanto al “CUESTIONARID COLOCAR EL TITULD describir
brevemente & COntiTuacidn:

Minguna observacidn adicional al cuestionario. S5in embargo, un peguefio recordatorio de cardcter
metodoldgico: por lo general las encuestas son de cardcter impersonal por ende no seria pertinente solicitar
datos personales (mails, teléfonas, etc) en el instruments a las personas que van a estar sujetas a esta técnica.

Gracias por su colaboracidn

Nombre del validador: Mgtr. Franklin Barriga Bedoya

Firrma del validador m
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INSTRUMENTO N°1: ENCUESTA
“Elaboraciéon de material didactico para nifos con discapacidad
visual de 4 a 6 aifos”

Fecha: 21/ABRIL/2020

VALIDACION DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS

1.- Contextualizacion del instrumento

Estimado (a) Experto(a):

Agradezco su tiempo y disposicidon por participar de este estudio. La observacién
realizada al instrumento serd utilizada para enriquecer el presente estudio, que
corresponde al desarrollo de mi trabajo de disertacidn, titulado: “Elaboracién de
material didactico para nifios con discapacidad visual de 4 a 6 anos”. Que tiene como
objetivo obtener informacién de los docentes sobre la importancia del material
didactico y sus caracteristicas.

iiMUCHAS GRACIAS POR SU APOYO Y PARTICIPACION!!!

2.- Instrucciones Generales

e Lea por favor todo el instrumento

e Considere la respuesta que tiene que proporcionar a cada item (asignar
valores).

e En la parte final del instrumento se encuentra un espacio destinado a
observaciones y sugerencias, llénelo (si considera necesario) de forma clara.

e Sicree necesario el poder conversar con la estudiante para ahondar en algun
aspecto, por favor indicar dia y hora que seria factible, utilizando zoom o
Skype.

La validacién del instrumento consta de una encuesta de 16 preguntas de tipo:
opciéon multiple y llenado.

e Parte A: Pertinencia, relevancia y claridad del contenido de los items que
componen la encuesta. (Por favor escoja un valor encerrando en un circulo
la opcidn escogida)

e Parte B: Aspectos generales en cuanto a las instrucciones y criterios de
evaluacion (coloque una X en la opcién que haya escogido)

e Lafecha limite de devolucidn del mismo, ha sido fijada para el 28/abril/2020,
en formato Word.

e El documento debe ser remitido a la siguiente casilla de correo electrdnico:
patriciarevelo1995@gmail.com
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Instrucciones e Marque con una “X” segun corresponda su situacion
personal
A).- Sexo:
Femenino [x | Masculino
B).- Nacionalidad \
Espafia México Brasil Chile
Ecuador X Argentina Portugal Peru
C).- Edad
20-30 afios 40-50 afios 60-70 afos Otro ¢Cudl?

D).- Grados y Formacion Académica:

Postdoctorado Postdoctorado Doctorado Doctorado en
completo en curso completo curso
Magister X Magister en Licenciado Otro éCual?
completo curso

E).- Campo de desarrollo profesional actual
Por favor escriba su campo profesional

Educacion

F).- Afios de experiencia profesional y/o académica

1-10 afos

20-30 afios 40-50 afios Otro ¢Cual?

10-20afios

30 a 40 afios X 60-70 afios

**En caso de haber realizado anteriormente esta actividad de validacidn, por favor indicar

éCuantas veces lo ha hecho?

2

Objetivo 1.- Elaborar un boceto para la creacién de material didactico para nifios ciegos de

4 a6 afos
PARTE A
Para poner un valor (1,2,3 o 4) en el casillero de cada item, considerar los siguientes
parametros:
PERTINENCIA | El contenido corresponde al objetivo planteado para el instrumento.
1 Muy desacuerdo
2 Desacuerdo
3 De acuerdo
4 Muy de acuerdo
RELEVANCIA | El item es apropiado para el objetivo planteado para el instrumento.
1 Muy bajo
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2 Bajo

3 Alto

4 Muy alto

CLARIDAD Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto

y directo.

1 No es claro y debe ser totalmente modificado

2 Poco claro y requiere pocas modificaciones

3 Claro

4 Muy claro

CUESTIONARIO COLOCAR UNA X EN EL CRITERIO DE VALIDACION QUE CREA CORRESPONDA
CRITERIO DE VALIDACION
PERTINENCIA | RELEVANCIA | CLARIDAD

N° ITEM/PREGUNTAS

¢Conoce usted alguna institucion
1 | educativa que haya negado el acceso X
a un nifo con discapacidad visual?

¢Qué es para usted la inclusidon

2 educativa? X
3 ¢Qué es para usted la discapacidad X
visual?
¢Considera necesario que el/la
4 docente trabaje la motricidad gruesa X
con nifios con discapacidad visual?
éPor qué?
é¢Considera usted que un nifio con
5 | discapacidad visual retrasa el X

aprendizaje de sus compaieros?
¢Cree  que las instituciones
educativas  cuentan con las
adaptaciones de acceso necesarias
para atender a nifios con
discapacidad visual? en:
6 e Espacios abiertos (patios, X

corredores, canchas)

e Espacios cerrados (aulas,
bafios)
e Distribuciébn de wuso de

espacios
Por favor, describa brevemente
écoémo cree usted que deberian ser
7 | los materiales didacticos con lo que X
trabaje un nifio con discapacidad
visual?
éEstima usted que el docente debe
conocery aplicar diversos materiales
para elevar la calidad del proceso

B ensefianza/aprendizaje de los nifios X
con discapacidad visual?
siempre -aveces - nunca
¢Qué materiales hacen falta en las

9 | instituciones educativas para que un X

nifio con discapacidad visual pueda
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desarrollarse adecuadamente?
(seleccione)
e Material para fortalecer la
motricidad gruesa
e Material para fortalecer la
motricidad fina
e Material para fortalecer el
lenguaje
e Otro....(especifique)

¢Tanto el personal como los
alumnos, de la escuela donde usted

10 | labora, muestran un grado de X
recepciéon hacia los temas de
inclusién?

¢Cree usted que los docentes estan
preparados para atender las

1 Necesidades Educativas Especiales?
éPor qué?
Por favor, de los siguientes
enunciados, sefiale équé

caracteristicas deberia tener el
material didactico para niflos con Se puede
discapacidad visual?

12 e Facil de palpar . Poner”
e Estructuras grandes bidimension
e Altorelieve tridimension
e Rugoso
e Olor
e Diversidad de sonidos.
¢Considera necesario que los
docentes conozcan sobre la escritura
braille?
13 Si X
No
éPor qué?
éLa percepcién tactil influye en las
habilidades relacionadas con el
reconocimiento de los simbolos
14 | braille? X
Si
No
éPor qué?
éPor qué es importante que un nifio
15 | con discapacidad visual aprenda a X
discriminar texturas y sonidos?
Teniendo como antecedente que el
tactoy la audicidén son la via principal
16 | Para que un nino con ceguera se X

relacione con el exterior. éCédmo
trabajaria usted estos sentidos en un
nifio con ceguera?

Gracias por su colaboracion

Nombre del validador: Miriam Gallegos
Firma del validado
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