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l. TEMA

Disefio de material didactico para el apoyo a la iniciacion de la lectura Braille para

nifos y nifas no videntes de tres a cuatro anos del Instituto Especial “Mariana de Jesus”.

. RESUMEN

El presente proyecto de titulacién es el disefio de un objeto que seré llamado “tétem”
cuyo propa@sito es dar apoyo a la iniciacién de la lectura Braille y lograr una estimulacién en
pre-lectura y pre-escritura en nifios y nifias no videntes de 3 a 4 afos. El grupo de estudio
en el que se enfoco la investigacion y aplicacion de este trabajo de fin de carrera, esta
conformado por nifios del Instituto Especial “Mariana de Jesus” - IEMJ, reconocido como
la Unica institucion en la ciudad que trabaja en la inclusion al sistema educativo regular con
niflos no videntes y de retos multiples?.

El objeto fabricado en madera con laminas plasticas termo-formadas para crear
vocales en braille, sistema utilizado por las personas no videntes para leer y escribir.
Permite, a través de giros, llamar la atencion de los nifios de baja vision. Utiliza diferentes
texturas y colores, para lograr un objeto tanto funcional como llamativo, que estimule la
motricidad fina y gruesa al manejar materiales de facil acceso que facilitan el
mantenimiento y la reutilizacién posterior. La autora de este estudio, parte del concepto
“Juega como todos, aprende por igual”, el cual hace referencia a la inclusioén, el juego y el
aprendizaje, que son los factores importantes en la etapa inicial de todo nifio y nifia.

El disefio final es un objeto vertical con médulos hexagonales que giran en un eje
central, los cuales estan compuestos por caras abatibles que tienen de un lado macro -
braille y del otro lado texturas que estimulan la senso-percepcion de los nifios y nifias no
videntes y de baja vision beneficiarios de la institucion.

La interaccién de los nifios con el objeto se dara por un corto periodo de entre 10 a
15 minutos dentro de la sesion de 45 minutos que se trabaja con cada estudiante. Los giros
del tétem permitiran que exista una estimulacion tanto visual como tactil, sabiendo que los
beneficiarios del Instituto son nifios y nifas con diferentes niveles de discapacidad visual.

Las necesidades educativas de los nifios con discapacidad visual se dan en relacion

con aspectos fisicos, emocionales y didacticos. Desde esta perspectiva, la meta es disefiar

! Retos miltiples: son aquellos desafios que nos plantean los estudiantes que presentan
necesidades educativas especiales multiples. (Ministerio de Educacién - Gobierno de Chile)



material didactico para el apoyo en el aprendizaje de la lectura en Braille y satisfacer las

necesidades de esta area.



M. INTRODUCCION

Este trabajo profundiza el conocimiento de la discapacidad y la deficiencia visual,
como lo expresan Cotrina y Garcia (2008): “es el conjunto de alteraciones de la vision que
no pueden ser corregidas por completo por procedimientos 6pticos, alterando asi la vision
funcional de quien las padece”. (Cotrina, 2008, pag. 9). Cuando debido a esta condicién se
generan restricciones en las capacidades para realizar actividades de manera normal, se
conoce como discapacidad visual, que es el término que serd empleado a lo largo de este
documento.

Usualmente se piensa errébneamente que al verse disminuido uno de los sentidos,
la persona tiene menos capacidad para las actividades que realiza alguien sin
discapacidad, para aclarar esto se puede considerar lo expresado por el Centro de Apoyo
a la Integracion de Deficientes Visuales (CAIDV): La ceguera, por si misma, no supone una
disminucion de las capacidades intelectuales o cognitivas. “El retraso cognitivo que pueda
tener un nifio no vidente sin deficiencias asociadas se debe méas a la carencia de
estimulacion que a la propia falta de visién”. (Garcia Ramos, s.f.).

Conociendo esto, se aclara laimportancia en la estimulacion desde temprana edad,
los nifios videntes o0 no videntes al desenvolverse en ambientes ricos en estimulos de
diverso tipo, pueden llegar a fortalecer todas las areas de desarrollo, ocurre lo contrario
cuando no existe la metodologia apropiada, ni el material para atender las necesidades de

cada nifio. (Lalama, 2016).

V. ANTECEDENTES

Cabe aqui mencionar que el interés personal se dio al plantear la intencién de
disefiar material para ser usado con nifios, en un inicio con un enfoque hacia terapias de
lenguaje o déficit de atencion, sin embargo, al realizar la investigacion respecto a las
instituciones educativas que trabajan con este grupo de personas y sus necesidades, se
realiz6 una aproximacién hacia estos temas con la Msc. Ruth Lalama, Psicéloga Pedagoga
especializada en educacion infantil y educacion especial, lo que ayuddé a ampliar el
conocimiento hacia las necesidades de los nifios y nifias no videntes y por medio de la
especialista, se realiz6 la conexion con el IEMJ en el que se trabajé este proyecto de
titulacion.

Después de la primera visita a la organizacién, debido a la apertura que demostré

la especialista, Doctora Inés Revelo, encargada del area de estimulacién temprana, con



quien se planteaba trabajar y en vista del estado en el que se observd los materiales
utilizados, el interés personal de la autora, aumento.

Una vez establecido el comitente, la pertinencia de este trabajo se centré en la
necesidad de disefiar material didactico, que satisfaga las necesidades establecidas por
los usuarios, se esperaba como resultado obtener un material que apoye una de las etapas
de educacion inicial, especificamente la iniciacion a la lectura enfocada en los nifios y nifias
no videntes y de baja vision, puesto que el aprendizaje es igual a todos los nifios, pero su
manera de aprender es diferente al resto.

A continuacién, se da a conocer mas respecto al Instituto Especial “Mariana de
Jesus”, informacion que se adjunta en el Anexo No. 1. El organismo fue fundado en 1953
por un grupo de sefioras que conformaron la Fundacion “Amiga de los No videntes”.
Funciona en su propio local en el sector de la Jipijapa desde 1983. Cuenta con el apoyo de
la ONCE (Organizacion Nacional de No videntes Espafioles), que tuvo sus inicios en 1938.
Ha construido un “sistema de prestacién social para personas con ceguera o discapacidad
visual severa sin equivalencia en ningun otro pais del mundo” (ONCE, 2017).
Adicionalmente, a lo largo de su existencia, la Fundacion ha creado “iniciativas solidarias”
como es la Fundacion ONCE para América Latina (FOAL) creada en 1998, asi mencionado
en su pagina web.

Una de las funciones de la FOAL es crear asociaciones con diferentes entidades
que prestan servicio y atencidn a personas con discapacidad visual de distintos paises en
Ameérica Latina. En su pagina web se puede encontrar 10 entidades en el Ecuador entre
las cuales se lista una biblioteca, una imprenta, varias fundaciones, dos federaciones y un
instituto. Dentro del listado existen 4 instituciones establecidas como “colegio o escuela del
sistema educativo” dos de ellas en Quito. De estas, el IEMJ atiende a nifios, nifias y jovenes
con programas educativos grupales e individuales en blusqueda de la inclusion educativa
(FOAL, s.f).

En la actualidad, la institucién recibe poco apoyo econdémico por parte de los
organismos gubernamentales, fundaciones o sociedad en general, por lo que resulta
compleja su situacién econdmica. Se puede observar que como resultado de esto, el
material didactico en su mayoria es elaborado por las propias docentes. Se explica mas
adelante la importancia de un material didactico adecuado para el apoyo al aprendizaje.

La Fundacion se encuentra ubicada en el barrio Jipijapa al norte de la ciudad de
Quito. Su principal actividad es la educacion y rehabilitacion a nifios con deficiencia
auditiva, visual y retos multiples. La poblacion que atiende son nifios de 0 a 18 afios, en su

mayoria de escasos recursos econdémicos. Actualmente atiende a 112 nifios y jovenes.



En dicho anexo menciona también que, los niveles en los que intervienen los
profesionales son:
- Educacion Inicial para nifios de 3 a 4 afios (grupo de estudio).
- Educacion Basica de 6 a 12 afios.
- Casos de retos multiples para estudiantes de 4 a 18 afos.
- Integracion Educativa, brinda atencion a 24 estudiantes no videntes y de
baja vision integrados en escuelas de Educacion Regular.

- Rehabilitacién basica para adultos con discapacidad visual.

Cuenta con las secciones de: deficiencia visual y deficiencia auditiva; con los
niveles pre-primario y primario. Hasta hace poco era la Unica institucion de este tipo en el
pais y en la actualidad es la Unica en la provincia de Pichincha en relacion a no videntes y
retos multiples tanto en no videntes y baja visiébn como en sordos. La Educacién que brinda
la escuela, sigue una metodologia especializada de acuerdo al tipo de deficiencia en cada
seccion Anexo No. 1.

En la seccién de los nifios con deficiencia visuales, poblacién en la que centra este
trabajo, se introduce el sistema Braille para la ensefianza de lecto-escritura. Para la
recuperacion de alumnos con vision subnormal, se emplean técnicas y materiales
apropiados en altorrelieve (thermofén), abaco en matematica, bastones en orientacién y
movilidad”. ("Mariana de Jesus", 2016).

La mision y vision de la Institucion se centran en la importancia de la atencion a los
ecuatorianos y en especial a los nifios y nifias con deficiencia y discapacidad visual,

auditiva y retos multiples. Anexo No. 1.

V. JUSTIFICACION

En el Ecuador existe un organismo que coordina las acciones a realizar con las
personas con discapacidad, CONADIS (Consejo Nacional de Discapacidad), de donde se
conocié que, 5.431 nifios y nifias de entre 0 a 4 afios tienen algun tipo de discapacidad, de
ellos, 262 presentan discapacidad visual. La siguiente tabla muestra la distribuciéon por

edades y por provincias:



Tabla 1: Provincias del Ecuador, discapacidades visuales 0 a 4 afios

EDADES
PROVINCIAS 0 1 2 3 4 Total
Bolivar 2 3
Cafiar 4 1 1 6
Carchi 1 4 5
Chimborazo 1 1 1 3 6
Cotopaxi 1 1 1 1 2 6
El Oro 1 3 4 4 12
Esmeraldas 2 1 2 5 10
Galapagos 0

Imbabura 1 1 2 7 11
Loja 3 1 3 2 9
Los Rios 2
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Santa Elena 3 5
Sto. Domingo 3 6 12
Sucumbios 1 2 3
Tungurahua 2 4 12
Zamora Chinchipe 1 1 1 5
Total Ecuador 262

Fuente: (Consejo Nacional de Discapacidades- CONADIS, 2016).

En la figura que se presenta a continuacion, se resalta las 4 provincias con mayor

incidencia:

llustracion 1: Provincias del Ecuador con mayor numero de nifios y nifias de 0 a 4 afios con discapacidad
visual.

y

= Azuay ® Manabi = Guayas = Pichincha

Fuente: (Consejo Nacional de Discapacidades- CONADIS, 2016).



Estos datos extraidos de la pagina web del CONADIS muestran la cantidad de nifios
y nifias de 0 a 4 afios con discapacidad visual registrados.

En la entrevista realizada a la experta Dra. Revelo, mencion6 que la FOAL respalda
4 fundaciones que ofrecen educacion para nifios y nifias con discapacidad visual en el
Ecuador y trabajan en la inclusion al sistema educativo nacional. Estan ubicadas en las
ciudades de Cuenca, Guayaquil (Escuela Municipal de No videntes “4 de Enero”), Loja
(Instituto Especial Fiscal para no videntes “Byron Eguiguren”) y Quito el Instituto Especial
para nifios no videntes y sordos “Mariana de Jesus”.

Por otro lado, el fundamento legal que explica la pertinencia del trabajo de titulacion
estd expresado dentro de las leyes y reglamentaciones tanto internacionales como
nacionales. La Constitucion de la Republica del Ecuador (2008), en el punto 2 del articulo
11 indica: “Todas las personas son iguales y gozaran de los mismos derechos, deberes y
oportunidades...” (Consejo Nacional de la Igualdad de Discapacidades -CONADIS, 2014,
pag. 25). En el mismo documento se indica del CONADIS:

Los articulos 37 y 42 de la ley del CONADIS, hacen referencia al derecho a una educacién de
calidad, con propuestas educacionales flexibles y alternativas para atender las necesidades
individuales con prioridad de quienes tienen discapacidad. Se expresa el derecho a la inclusién
en el sistema educativo, segun el nivel de discapacidad. Y, se establece la obligatoriedad para
todas las unidades educativas no solamente de recibirlos sino de crear los apoyos y
adaptaciones pertinentes de acuerdo con sus necesidades. (Consejo Nacional de la Igualdad
de Discapacidades -CONADIS, 2014, pag. 35).

La inclusién supone que todos los nifios, nifias y jovenes tengan las mismas
oportunidades de educacién, derecho a relacionarse con sus pares y recibir atencién a las
necesidades de apoyo que requieran. Para lograrlo se puede tomar en cuenta que “la
escuela inclusiva se plantea como finalidad: proporcionar una educacion de calidad que
permita formar ciudadanos activos, participativos, autbnomos y criticos”. (Cotrina, 2008).

La realidad ecuatoriana refleja que persiste el desconocimiento acerca de lo que es
la inclusién educativa. Se han realizado esfuerzos por capacitar a docentes, pero de
acuerdo a la doctora Revelo, son pocas las instituciones educativas que reciben a nifios
con discapacidad visual. A mas de esta problematica, existe un déficit en cuanto a

elaboracion y disponibilidad de material especifico para la discapacidad visual, como por



ejemplo: material didactico, recursos digitales y material tiflotécnico?, que facilitan el
aprendizaje y desarrollo de los nifios y nifias.

La educacidn inicial es considerada una de las etapas de desarrollo mas importante
para la formacion del individuo. Esto se debe a que en los primeros afios de vida las
personas adquieren destrezas y habilidades indispensables para un adecuado desempefio
académico y social.

En esta etapa se establecen las bases de la comunicacion que puede ser mediante
sonidos, gestos o movimientos. La educacion inicial se enfoca en diferentes areas que
brindan soporte para el aprendizaje de la lectura y escritura que, en conjunto con el habla,
son los canales de comunicacioén indispensables para relacionarse en la sociedad.

Anclados al desarrollo de la comunicacion y el desarrollo cognitivo, estan el dominio
de ubicacion espacial, lateralidad y motricidad que se desarrollan a lo largo de la vida. Estos
son factores que representan una parte crucial en la formacion de un individuo ya que son
necesarias en el dia a dia y dan un sentido de pertenencia a la sociedad. (Lalama, 2016).

“El nifio no vidente necesita...una mayor dedicacion o actividad por parte de sus
educadores. Hay que potenciar las percepciones tactiles, auditivas y cinestésicas (SIC)”.
(Andrade, s.f.). Al desarrollar las percepciones de un nifio o nifia no vidente se fortalecen
capacidades que favorecen el proceso de aprendizaje del sistema Braille3, que es el
método de lectura utilizado por las personas con discapacidad visual, de manera mas
natural.

En la etapa inicial de reconocimiento del lugar y de su personal, fue evidente el
interés y la dedicacion de las doctoras y profesoras por mejorar el sistema educativo para
los nifios y niflas no videntes. Posteriormente hubo un proceso de analisis y comprension
del funcionamiento de la institucion, los métodos de aprendizaje, y del braille en general.
La institucion es una Fundacion sin fines de lucro y cuenta con un presupuesto escaso
destinado para diferentes actividades, lo que dificulta la obtencion de material adecuado.

Es por esta razén que con este trabajo de fin de carrera, se pretende aportar una
herramienta Gtil que ayude a los nifios no videntes y a sus maestras, a facilitar el
aprendizaje y ensefianza, ademas de desarrollar el area senso-perceptivo y manejar el

sistema braille en el area de educacidn inicial.

2 Tiflotecnologia: conjunto de teorias y de técnicas que permiten el aprovechamiento practico de los
conocimientos tecnolégicos aplicados a personas ciegas o0 con baja vision. (LEXICOON, 2017)
3Braille: se conoce que es el sistema de comunicacion por puntos de manera o superficie con
relieve, utilizado por las personas con discapacidad visual.



VI. DIAGNOSTICO Y DEFINICION DEL PROBLEMA

“

Es imperativo que a los nifios no videntes se les ensefie “...a relacionarse
eficazmente con el mundo y consigo mismo a través del tacto.” (Martinez-Liébana & Polo
Chacon, 2004).

Los nifios y nifias no videntes necesitan materiales destinados para el aprendizaje
del sistema braille, mediante el cual son capaces de aprender a leer y escribir. Al igual que
el alfabeto, el braille es un sistema que depende del idioma y del dialecto de la persona.
En la institucion, éste se aprende por medio de un proceso ensefiado por la doctora en el
area de estimulacion temprana en las etapas basicas de aprendizaje en nifios de 0 a 5
afios. Debido a lo variado que puede resultar este determinado rango de edades, se decidio
trabajar en la etapa de iniciacion a la lectura para los nifios de 3 a 4.

Dentro de las actividades realizadas, se dio una entrevista en enero del 2016 con
la Doctora Inés Revelo Anexo No.4 para establecer los problemas o necesidades que ella
percibia en su area. Esta entrevista permitié conocer que el material de la institucion, en su
mayor parte ha sido elaborado por ella en lo que se conoce como “disefio intuitivo”, debido
a la necesidad que tiene respecto a las actividades requeridas para sus actividades con los
nifios. La doctora adapta los objetos y elementos que tiene para que puedan ser usados.

La conversacion permitié conocer a la vez, que existen elementos disefiados en
Espafa por la Fundacion ONCE que han sido donados a la institucion. Sin embargo, estos
elementos, al ser concebidos con un percentil europeo, crean complicaciones al usarlos en
la institucién debido a que sus tamafios son dificiles de manejar para los nifios ecuatorianos
menores a 4 afios. El ejemplo dado por la doctora fue la regleta para la pre escritura braille
llustracion No. 2 que tiene celdas muy pequefas las cuales resultan incobmodas para los
usuarios, ya que este material es disefiado para adultos.

En las ilustraciones que a continuaciéon se presentan, se puede observar los
materiales existentes en la institucion donados por la Fundacion ONCE fotografias que

fueron tomadas por la autora en el Instituto.

4 Se conoce como disefio intuitivo aquel gue no necesita un proceso estructural para ser realizado.
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llustracion 2: Regleta para escritura braille con punzéon. ONCE.

Tomado por: Kamila Jacome, 2016 en el Instituto Especial “Mariana de Jesus”

La instituciéon Mariana de JesUs, actualmente no cuenta con el material suficiente y
completamente adecuado para las etapas de desarrollo del area de iniciacion a la lecto-
escritura. Debido a esto las maestras y los practicantes de las Universidades de Quito del
area de terapia fisica improvisan los elementos utilizados en las terapias, realizandolos con
material de papeleria, el cual muchas veces es reciclado o donado por padres de los
beneficiarios. Dentro de estos insumos se encuentran polimeros como fomi, carton,
mangueras, etc. los que se pueden apreciar en la llustracion No. 4 y mas evidencia en el
Anexo No. 3.

10



llustracion 4: Material realizado con cartulina y fomi por las maestras. Alfabeto braille.
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Tomado por: Kamila Jacome, 2016 en el Instituto Especial “Mariana de Jesus”

La falta de material se debe a la escasez de recursos econémicos por parte de la
Institucion. Actualmente las familias de los beneficiarios son quienes aportan
voluntariamente, debido a estos factores se dificulta la adquisicion de herramientas
adecuadas. También se mencioné ya, la donacion de fundaciones extranjeras como la
FOAL y la ONCE, pero al no ser aportes regulares y no lograr la ayuda esperada, se
encuentran ante la necesidad de crear su propio material.

Por ejemplo, en la institucion existe una sola maquina de escribir en braille,
conocida como maquina Perkins. Para realizar varias hojas con el alfabeto en braille, se
requieren algunas horas de trabajo de las profesoras y ayudantes. Esta maquina es una

herramienta muy importante para la lectoescritura.

llustracion 5: Maquina de escribir unimanual Perkins

Tomado por: Kamila Jacome, 2016 en el Instituto Especial “Mariana de Jesus”
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Estos factores descubiertos en la etapa de investigacion son los que brindan la
partida para realizar el disefio de material didactico que sea adecuado para los ejercicios
que se ejecutan en la fase de pre lectura de los nifios y nifias de 3 a 4 afios.

La pertinencia del disefio en este proyecto se observa al ser necesario un analisis
con los usuarios y las actividades para lograr suplir lo mejor posible sus necesidades, al
emplear herramientas de disefio que permitan acercarse a la solucién del problema de

manera eficaz y pertinente.

VIl.  OBJETIVOS

General:

Disefar material didactico empleando recursos y materiales reciclables que apoyen

a la iniciacion a la lectura braille de nifios y nifias no videntes de 3 a 4 afios.

Especificos:

= Investigar las etapas de desarrollo del area cognitiva de nifios y nifias no videntes

de 3 a 4 afios del Instituto “Mariana de Jesus”, y del sistema Braille.

= Desarrollar material de apoyo para la iniciacion a la lectura del sistema Braille con

material reciclable pertinente para los nifios y nifias no videntes de 3 a 4 afios.

= Validar el material disefiado con la especialista y su uso en los nifios de 3 a 4 afios
de la institucion para comprobar que apoye y estimule la iniciacién a la lectura

braille.

VII.  MARCO TEORICO

Para comprender las etapas de desarrollo del area cognitiva de personas no
videntes, es necesario adentrarse en varios conceptos relacionados y que permitieron

desarrollar este producto.
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a. Estimulacion temprana

“‘La estimulacion temprana ayuda a fortalecer el cuerpo y a desarrollar las
emociones Y la inteligencia...” (UNICEF, 2011). Como se establece en el documento de la

UNICEF las areas de desarrollo son 4:

- Motor grueso: Movimientos amplios del cuerpo, piernas y brazos.

- Motor fino: Movimientos precisos de la mano y dedos.

- Lenguaje: Capacidad de comunicarse y hablar

- Socio — Afectivo: Capacidad de relacionarse con otros, expresar

sentimientos y emociones.

Se tendra en cuenta las areas de desarrollo mencionadas, siendo necesarias para
continuar con el proceso de ensefianza de la lectura y escritura considerando también su
importancia para la interaccién del nifio con las personas que lo rodean sabiendo que es

también parte fundamental en su crecimiento.

b. Etapas del Desarrollo

La teoria de Piaget plantea 4 etapas en el desarrollo intelectual de los nifios:
Sensomotriz: 0-2 afios.
Pre-operacional: 2-7 afios

Operacional concreta:7-11 afios

P w DN PR

Operacional formal final 11-16 afios

Es necesario mencionar estas etapas estableciendo que el proyecto seré dirigido a
la etapa Pre-operacional, en especifico de 3 a 4 afos. Piaget dice que en esta etapa el nifio
ya empieza a comunicarse por medio del lenguaje y que esto lleva a que su
comportamiento sea modificado tanto en lo afectivo como en lo intelectual (Piaget, 1967).

Existen diferentes metodologias educativas utilizadas durante esta etapa por parte
de la institucién, dependiendo de la necesidad del estudiante se realiza el enfoque

respectivo. A continuacién se detalla las areas a las que esté dirigido este TFC.

I Desarrollo del lenguaje
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Segun la revista digital Investigacion y Educacion No. 20, Mari Paz Quintero
Fernandez, menciona que “El lenguaje se ha de considerar parte fundamental del
desarrollo general del nifio, al que habra que tener en cuenta como ser activo y creativo,
prestando especial atencion a las primeras manifestaciones, sus primeras palabras”.
(Quintero, 2005).

En el mismo documento, menciona que, dentro de las caracteristicas basicas se
encuentra el desarrollo de la sintaxis: “surge a partir de los dos afos aproximadamente,
cuando se empiezan a combinar las palabras para expresar significados. También se daran
una serie de etapas, de forma sucesiva, empezando por el habla telegrafica (“nene come”),

hiperregulacién de los verbos (“dijio”)...”. (Quintero, 2005).

ii. Desarrollo motor

Conde-Caveda & Viciana Gar6fano mencionan que, el desarrollo motor cuenta con
tres aspectos de organizacion, que son el control y conciencia corporal, la locomocién y la
manipulacion, descripcion que aportan varios autores, en los que se conoce que en la etapa
de control y conciencia corporal tendrian las habilidades referentes a su cuerpo y mejor
conocimiento, la de locomocién abarca los movimientos elementales locomotores como
son el reptar, gatear, trepar y ponerse de pie que provienen de los movimientos reflejos.
En la Ultima instancia estan aquellas habilidades que parten del reflejo de prension o
grasping que abarcan a su vez alcanzar, agarrar, soltar, arrojar (Conde-Caveda & Viciana,
2001).

Ruiz (2008), en su libro: Los juegos en la motricidad infantil de los 3 a los 6 afios
afirma: “La actividad conjunta del adulto y del nifio determinard el verdadero aprendizaje,
ya que lo que el nifio aprenda en colaboracién con otra persona podra ser capaz de
realizarlo mas delante de manera independiente”. (Ruiz, y otros, 2008).

Blazquez & Ortega (1984), indican que el desarrollo motor debera:

- Favorecer el desarrollo fisico y psicolégico del nifio dentro de su propia
dinamica.
- Permitir que las conductas motrices se precisen y se diversifiquen.

- Favorecer el desarrollo de la personalidad. (Blazquez & Ortega, 1984).

Dentro de las habilidades motoras se puede hablar de la percepcién visual, dentro

de la cual se analiza:
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- Constancia de tamafio

- Percepcion de figura y fondo
- Percepcion de la profundidad
- Orientacion espacial

- Percepciéon del movimiento (Conde-Caveda & Viciana, 2001)

Senso-percepciones (Desarrollo sensorial)

Conde Caveda & Viciana Gar6fano (2001) establecen que “los sentidos van a jugar
un papel fundamental en la percepcion del individuo” (Conde Caveda & Viciana Garéfano,
2001). Al considerar los usuarios el sentido que debera ser mayormente estimulado sera
el del tacto, como indica la Enciclopedia El Gran Larousse de la Medicina cit. por varios
(1976), “el tacto se puede definir como el sentido que permite apreciar las formas y las
cualidades superficiales de los objetos”.

Al recordar que los sentidos, son la puerta por la que se parte para conocer lo que
rodea en el mundo incluso antes de nacer, se establece la importancia del trabajo y la
estimulacion de los mismos. Esta idea parte de la sensacion y la percepcion y por ello se
considerara los materiales a utilizar y mantener en cuenta que mientras mayor estimulo
exista mejores seran los resultados. Para estimular los sentidos se considerara el uso de
texturas suaves, asperas, rigidas entre otras, al igual que el uso de color debido a que el
objeto tentativamente podria ser utilizado por otros nifios con baja visidon o sin ninguna

deficiencia visual.

iv. Espacialidad

La orientacion espacial es la “aptitud o capacidad para mantener constante la
localizacién del propio cuerpo en funcién de los objetos, asi como para posicionar a éstos
en funcién de nuestra propia posiciéon (SIC)”. (Conde-Caveda & Viciana, 2001). Existen
relaciones espaciales simples a las que se les denomina relaciones topoldgicas, entre las
gue el autor enlista las siguientes:

- “Relaciones de Orientacion: derecha — izquierda, arriba — abajo, delante —

detras.

- Relaciones de Situacion: dentro — fuera, encima — debajo, interior — exterior,

etc.
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- Relaciones de Superficie: espacios libres, espacios llenos, etc.

- Relaciones de Tamafio: grande — pequefio, alto — bajo, ancho — estrecho,
etc.

- Relaciones de Direccion: hacia la izquierda, hacia la derecha, desde aqui,
hasta alla, etc.

- Relaciones de Distancia: lejos — cerca, alto — bajo, ancho — estrecho, etc.

- Relaciones de Orden o Sucesién Espacial: ordenar objetos en funcion de

diversas cualidades, etc.” (Conde-Caveda & Viciana, 2001).

Los aspectos metodolégicos a los que hacen referencia, muestran una adquisicion

progresiva:
- Espacio Propio: topografia del propio cuerpo (Esquema Corporal)
- Espacio Inmediato: formado por todos aquellos objetos accesibles a la mano
del nifio.

- Espacio Externo o Lejano: formado por los objetos que inciden en el campo
visual del nifio y situados mas alla del espacio inmediato. (Conde-Caveda & Viciana,
2001).

V. Pre lectura

Algunos de los psicélogos y autores mencionados en este capitulo, definen que
existen dos métodos de lectoescritura: Método sintético y método analitico.
Adicionalmente, en el Modulo 5, Didactica del sistema Braille, de la pagina Educacién
Inclusiva. Personas con capacidad visual, del Ministerio de Educacion de Espafia, en el
Instituto de Tecnologias Educativas, ONCE afirma que: “El aprendizaje de la lectura braille
es un proceso que va de lo mas simple (la letra) a lo mas complejo (palabra y frase). Pero,
ademas de ser un sistema analitico, es también sintético, al tener que percibir globalmente
un conjunto de puntos que forman cada letra”. (FUNDACION ONCE Ministerio de
Educacion Espafia, s.f.).

- Métodos sintéticos: también llamados ascendentes, parten de la unidad méas

pequefia y aumentan su complejidad, al pasar de lo abstracto a lo concreto, se

empieza al ensefar las vocales para después ensefiar las consonantes y se
acostumbra a ensefiar las letras acompafiadas de la escritura de las mismas. Estos

métodos se dividen en:

16



o Método alfabético: Se aprenden las letras por su nombre “efe”,
“‘eme”, etc. A medida que se aprenden las letras se combinan 2, 3, 4
y hasta 5 letras hasta formar palabras.

o Meétodo silabico: En este método se aprende mediante silabas, “pa”
de papa, “pe” de perro, “ma” de mama, etc.

o Método fonético: Mediante este método se ensefia el sonido de la
letra asociandolo con una palabra, o una imagen, “s” y se hace el
sonido de la serpiente acompafiado de la imagen de una serpiente.

- Métodos analiticos o globales: este, hace lo contrario, se ensefia desde la
palabra hacia la silaba y la letra. De esta forma se les guia a los nifios con palabras
asociadas con las imagenes como “mochila”, para que asi aprendan los conceptos

de las palabras.

C. El niflo no vidente

Son los primeros afios de vida fundamentales para llegar a ampliar las demas
etapas del desarrollo, supliendo la falta de vision con un mejor y mayor avance del lenguaje,
la senso-percepcién, la espacialidad, el lenguaje y la pre-lectura. El comprometer todo su
cuerpo para recibir informacién del entorno, les permite generar una respuesta, de la misma
manera que los nifios con otras o ninguna discapacidad. Al explorar con las manos, los
pies y todo el cuerpo pueden conocer el mundo que los rodea, es por esto la importancia
del estimulo al desarrollo de estos otros procesos. Como se ha mencionado, en un
ambiente en el que exista mayor estimulo el niflo tendra un mejor desarrollo, por esto el
objeto debera contar con una variedad de texturas que permitan esta estimulacion, sera

necesario incluir movimientos que ayuden con las destrezas motoras.

d. Proceso de adquisiciéon de la lectura y escritura:
Dentro del proceso de adquisicion de la lecto-escritura empleado para los nifios no
videntes se utilizan comiunmente los métodos sintéticos, debido a que la ensefianza va en

paralelo entre la lectura y la escritura. Estos métodos ayudan a que los nifios aprendan las

vocales inicialmente para después incluir consonantes y crear silabas.

e. Sistema Braille:
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Louis Braille en el siglo XIX inventd un sistema que permite a las personas no

videntes leer y escribir:

“Louis Braille nacié el 4 de enero de 1809, en Francia. A los 4 afios, en un accidente

doméstico, perdio la vista. Cuando contaba 18 afios tiene ideado todo el Sistema Braille, un

alfabeto a base de puntos en relieve, y, desde entonces, los ciegos de todo el mundo

pudieron salir de su marginacion social, cultural y educativa”. (ONCE, 2009)

A continuacion se explica la estructura que forma el sistema: “...se estructura como

una figura rectangular, conformada por seis puntos en relieve dispuestos en dos columnas

de tres puntos cada una. Cada punto del simbolo generador se identifica con un nidmero

diferente dependiendo de la posicion espacial que ocupe el rectangulo”. (Martinez-Liébana

& Polo Chacén, 2004).

Como se puede observar en las llustraciones 6 y 7, el sistema braille permite formar

las letras del alfabeto, algunos simbolos y los numeros mediante el simbolo generador,

creando asi la posibilidad para las personas no videntes de interactuar en el mundo actual.

llustracion 6: Simbolo Generador

Simbolo
Generador

Fuente: (Martinez-Liébana & Polo Chacén, 2004)
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llustracion 7: Combinaciones simbolo generador
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Fuente: (ONCE, 2009)

Considerando estos aspectos, se afirma que para poder aprender a identificar cada
celda del sistema braille, debe existir una estimulacion del tacto al igual que un trabajo
previo en las areas de desarrollo cognitivo, que permitan ubicar espacialmente el orden de
los puntos, logrando asi identificar las letras del sistema. Como lo mencionan Martinez-
Liébana y Polo-Chacén el braille “es, ante todo, un medio de comunicacion alternativo al
visual, que pone en marcha mecanismos psiquicos y nheurofisiolégicos por completo
diferentes a los implicados en la lectoescritura convencional a través del sentido de la vista.”
(Martinez-Liébana & Polo Chacén, 2004).

Al ser este el método usado como lenguaje para las personas no videntes y que
cuenta con una estructura a seguir en la ensefianza, serd utilizado como referente para el
producto a disefar. Estableciendo el uso del simbolo generador, creando un objeto que
permita la estimulacion apropiada para entender este sistema.

Adicionalmente, el interés del estudio es lograr un producto que permita a los nifios
de 3 a 4 afos, aprender de manera practica la lectura del braille y que tenga materiales

que puedan ser reciclados, para con ello no dificultar su adquisicion.

f. Material Didactico
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Barrera (2015), en su libro: Construyendo material didactico con las manos, dice:
“el material didactico facilita la ensefianza de un tema o concepto especifico” (Barrera,
2015). El material didactico a partir del juego permite realizar actividades como:

- Temaético: tiene como caracteristica principal el relacionarse con temas,

contenidos y conceptos determinados, por ejemplo forma, color, tamafio, cantidad,

entre otros.

- Idénticos: permite relacionar una figura y encontrar su idéntico, podria

aplicarse por ejemplo a imagenes, texturas, formas. (Barrera, 2015).

Si bien menciona otras actividades, en este proyecto, se las utilizard como
referencia ya que son Utiles para la etapa en la que se enfoca.

El material didactico no debe ser lidico necesariamente pero en este caso si se
intentard utilizar factores de juego que permitan mayor interés por parte de los nifios, como
por ejemplo el movimiento y de ser pertinente el color. Ruiz y otros (2008), a su vez afirma:
“toda metodologia basada en el principio del movimiento y en el principio ludico, respetara

la importancia del cuerpo y de la educacion a través de éI” (Ruiz, y otros, 2008).

IX. METODOLOGIA

a. Tipos de investigacioén

Al haber sido esta, una investigacion exploratoria, durante el proceso, se realiz6 el
levantamiento de informacién de manera presencial, llevando a cabo visitas a la institucion,
entrevista a la persona encargada, observacién no participante en el lugar y posteriormente
se ejecutd el proceso de prueba y error para obtener el resultado final, mismo que fue
validado para verificar su funcionalidad y obtener un resultado tangible. Rodgers & Milton
recuerdan que: “La observacién es un método de investigacion en el que el disefiador de
productos acompafia a las personas con el fin de observar y conocer sus actividades
diarias.” (Rodgers & Milton, 2011).

b. Design thinking

Esta metodologia se empez6 a desarrollar en los afios 70 de manera tedrica en la
Universidad de Stanford en California, EEUU. Hoy en dia su principal precursora es la

empresa multinacional enfocada al disefio fundada en 1991 por David Kelley, Bill
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Moggridge, and Mike Nuttall que uniendo sus compafiias formaron IDEO. Esta metodologia
consta de 5 etapas, permite un acercamiento de innovacion por parte del disefiador o los
equipos de disefio, otra propiedad por la cual se la utilizo es la flexibilidad que otorga al
disefiador dentro del proceso a avanzar y regresar libremente de manera lineal o de manera

esporadica con las etapas de la misma: Empatizar, definir, idear, prototipar y testear.

Técnicas y Herramientas

Existen definiciones parecidas a la mencionada anteriormente, en otros libros y
documentos en los cuales se puede encontrar que se agregan etapas al proceso: definir,
investigar, idear, prototipar, seleccionar, implementar y aprender. En el caso de este TFC,

se utilizé las 5, mismas que se mencionan a continuacion.

1) Empatizar

"Debemos ser capaces de ponernos en la piel de dichas personas para ser capaces
de generar soluciones consecuentes con sus realidades” (Design Thinking en Espaiiol,
2014). Durante esta etapa se realizaron las visitas al instituto para conocer las necesidades
existentes, por medio de las entrevistas mencionadas. A lo largo del estudio se pudo
relacionar mas las necesidades con la creacién de ideas para el proceso de disefio. Una
de las técnicas mencionadas es la de observacion no participativa la cual se utiliza para
sacar resultados conclusivos y reales ya que el investigador no interactla con lo que

observa, de esta forma no se manipula los resultados.

2) Definir

Durante esta etapa se identifica a partir de la fase de empatia, la informacion
pertinente que aportara verdadero valor al igual que se define los problemas a los que la
solucién aportara con el factor de innovacién, necesario para la justificacién del uso del
disefio. En esta fase se define que el material a realizarse sera didactico y cuél seré el

funcionamiento del mismo.
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3) Idear

Esta fase, brinda la apertura para plantear un sinfin de ideas que permitiran explorar
varios caminos a la vez, es aqui donde todas las ideas son validas por mas complejas o
idilicas que parezcan. Esto es basico para avanzar con el disefio, en cuanto a la etapa de
concepto y a divisar ideas claras para seguir a la fase de prototipo. En este punto se
realizan bocetos a partir de los conceptos para posteriormente realizar los modelos y

prototipos.

4) Prototipar

Como se mencionaba, la apertura que brinda utilizar esta metodologia permite
regresar a las etapas. En el caso de los prototipos, es necesario explorar las posibilidades,
mediante maquetas y modelos de estudio realizados a partir del concepto. Se realizaron
modelos de estudio iniciales y un prototipo final con el cual se realizé la primera validacién

y finalmente surgio el objeto final.

5) Testear

En esta Ultima fase se prosiguio a la validacion con el prototipo final que permitid
conocer los diferentes cambios y adaptaciones requeridos para que el objeto pueda ser
convertido en la solucion para las necesidades y requerimientos y finalmente entregarlo al

comitente.
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CAPITULO 1. Investigacion y definicion de requisitos del Proyecto de Disefio

1.1 Investigacion

A partir de la metodologia establecida, en esta etapa se permite empatizar y
relacionarse con el ambiente, la actividad y el usuario para el cual se va a disefiar el objeto.
Para el proceso de investigacién con el fin de llegar a conocer las necesidades y
requerimientos se realizaron diferentes actividades y se utilizaron diferentes herramientas

detalladas a continuacion.

1.1.1 Antecedentes

“La etapa de antecedentes incluye la recogida de informacion de los usuarios,
clientes y otras personas implicadas en la creacion del producto” (Rodgers & Milton, 2011).
Conocer los antecedentes permite plantear cual es el problema a solucionar y de esta forma
lograr establecer los requerimientos y necesidades.

Después de algunas reuniones con la Doctora Inés Revelo se logré conocer el
funcionamiento del proceso de estimulacion temprana que se maneja dentro de la
institucion. La forma de trabajo del area de estimulacidon temprana se basa en sesiones
personales de aproximadamente 45 minutos entre la doctora y el beneficiario. Durante
estas sesiones se ejercitan y fortalecen los conocimientos en las areas de espacialidad,
motricidad, reconocimiento de formas y de texturas, entre otros. Para realizar estas
actividades las personas encargadas del area utilizan los objetos existentes en la fundacion
y a su vez crean material con elementos de papeleria o reciclados debido a la falta de
recursos.

Al utilizar métodos como “observador silencioso” y “un dia en la vida de” se pudo
realizar el levantamiento de datos respecto a las necesidades de los nifios y al uso que le
daran al objeto a disefiar.

A partir de las primeras observaciones se pudo notar que la doctora encargada del
area de estimulacion temprana junto con los pasantes que asisten al instituto dedican un
tiempo extra dentro de sus actividades para la realizacion de material adaptado a las
necesidades de los nifios y nifias, el mismo que realizan con material de papeleria como
cartén y fomi reciclado o donado por los padres de los beneficiarios. Utilizan perforadoras

y elementos de metal previamente adaptados para hacer circulos con el fomi y poder de
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esa manera ensefiar a los nifios el signo generador, de esta forma crean su propio sistema

braille con diferentes tamafios lo cual no resulta conveniente para el aprendizaje.

1.1.2 Observacion en el lugar

Las observaciones realizadas en el lugar fueron registradas en un diario, se
describe en el Anexo No. 5 en el cudl se detallan los diferentes dias en los que se
realizaron las observaciones y las actividades especificas que se llevaron a cabo en cada
uno de ellos, se inicié con el dia 17 de marzo de 2016.

Durante la jornada diaria, la rutina de trabajo consistia en actividades de motivacion,
desarrollo sensorial y cognitivo entre otros.

Como se menciona anteriormente las sesiones de trabajo se realizan con uno o dos
nifios a la vez y duran 45 minutos aproximadamente. Los padres estan presentes, depende
la actividad que se realice, se requiere su participacion. Las actividades son dirigidas por
la profesora titular y estan en el aula pasantes de enfermeria y fisioterapia de distintas
universidades, ellos son los que llevan a cabo la actividad y estan involucrados en todo
momento.

Al culminar la sesion los nifios se van con sus padres y la doctora y los pasantes
proceden al recreo de la institucién para posteriormente en la tarde realizar el material a
utilizarse en dias siguientes.

Dentro del material que emplean se encuentra temperas, arroz, fréjol o granos
secos, tubos de carton, cubetas de huevos, pelotas de plastico, hojas con las letras del
abecedario en tamafio A4, figuras 2D de animales, mufieco braillin, dominé braille, tablas
con pines, entre otros. Cabe recordar que los beneficiarios son nifias y nifios con
discapacidades visuales y no videntes por esta razén los materiales utilizados tienen
colores y formas que puedan reconocer tanto los nifios con baja vision como los no

videntes.
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llustracion 8: Observacion trabajo con material existente.

Tomado por: Kamila Jacome, 2016 en el Instituto Especial “Mariana de Jesus”

llustracion 9: Trabajo con granos secos, motricidad fina.

Tomado por: Kamila Jacome, 2016 en el Instituto Especial “Mariana de Jesus”
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1.1.3 Arbol de problemas

Inicialmente se realizdé un arbol de problemas que permitié establecer cuéles son
los problemas sus causas y efectos de esta forma se traté de establecer el problema en el
cudl se enfocara el proyecto. Esta herramienta parte de la entrevista con la Doctora Inés
Revelo adjunta en el ya mencionado Anexo No. 3y de la observacién en el lugar realizada

en un inicio.

Tabla 2: Problemas encontrados.

ARBOL DE PROBLEMAS

CAUSAS EFECTOS
PROBLEMA CENTRAL

e Material insuficiente e Maestras tienen doble

e Material existente utiliza . trabajo al tener que
medidas europeas que no * Material adaptado adaptar el material
aplican para los ninos realizado f:cl)ndmatenal e Debido a los materiales
e Los materiales trabajan reciclado de papeleria, los objetos
una sola area. deben ser renovados en

corto tiempo

Elaborado por: Kamila Jacome.

1.1.4 Requerimientos iniciales

Al considerar las etapas de desarrollo (mencionadas en el marco teérico) y los
usuarios para los cuales sera disefiado el producto se debe enfatizar en el fortalecimiento
de los aspectos de espacialidad, motricidad, reconocimiento de formas y texturas. Una de
las herramientas utilizadas para obtener datos respecto a las necesidades de los usuarios
fue la “Voz del experto”, la cual consiste en una entrevista semi- estructurada realizada a
la Doctora Inés Revelo de la cual se plantea la pregunta, se muestra la respuesta tal cual
fue dada en ese momento y se realiza una observacion por parte de la disefiadora. Un
extracto de dicho cuadro se muestra a continuacion, en el que se detallan las areas a
estimular, el material existente, entre otras. Se puede observar el resto de la entrevista en

el ya mencionado Anexo No. 3:
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Tabla 3: Voz del experto.

VOZ DEL EXPERTO

PREGUNTAS

RESPUESTAS

OBSERVACION

¢Es diferente la ensefianza de la
lecto-escritura para nifios videntes y

no videntes? ¢ Cémo?

Si, uno de los factores mas
importantes es que los nifios no

videntes aprenden el sistema Braille.

El producto deber4d contar con

elementos que apoyen el

aprendizaje del braille.

¢ Qué nociones basicas se ensefia a

los nifios de 3 a 4 afios?

Adelante, atras, arriba, abajo,

derecha, izquierda, nimeros del 1 al

10, vocales, nociones silabicas.

Importante reforzar estos conceptos
mediante el objeto, considerar un

objeto con diferentes funciones.

¢Existen pasos a seguir para

ensefiar lecto escritura a nifios no

videntes? ¢ Cudles son?

Si, reconocer el signo generador, lo

que se logra en 4 etapas.
1. Ubicacion espacial: Espacialidad

2. Seguir con los dedos indices:

El objeto debera estimular varias o

todas estas etapas

necesarios para estos pasos?

punzones, Brailin, cortina sensorial,

piscina de pelotas, recorridos, etc.

Motricidad fina
3. Independencia de dedos:
Coordinacién
4. Funciones bésicas
¢ Cuenta la institucion con los objetos | Algunos. Tenemos regletas, | Cada objeto estimula un area, no

cuentan con un elemento que

cumpla varias funciones.

¢De qué manera satisfacen las
necesidades de los nifios estos

elementos?

Cumplen su objetivo, pero les
sacamos mayor provecho después

de adaptarlos.

Se debera trabajar en conjunto para
definir los detalles que funcionen con

el comitente

¢sConsidera que los objetos
necesitan cambios? ¢Qué cambios
considera que deben hacerse en los

objetos?

Si. El tamafio que tienen los objetos
es para adultos, deberia existir un

tamafio apropiado para los nifios.

Se debera considerar los tamafios
ergonémicos apropiados para los
nifios de 3 a 4 afos.

¢Los nifios tienen facilidad al

momento de utilizar los elementos

Después de las adaptaciones que
realizamos, no tienen inconveniente

Considerar las adaptaciones de los

objetos, partir desde lo existente

implementaciéon por parte de la

institucion

que tienen? en usarlos. para crear el objeto.
¢Cémo obtienen el material de las | Por medio de donaciones | Poco material, falta de recursos.
clases? particulares, no existe | Debe ser considerado para el

mantenimiento del producto y su

tiempo de vida util.

Elaborado por: Kamila Jacome.

En referencia a la voz del experto se puede tomar informacién que ayuda a plantear
la funcionalidad que debe tener el objeto. En este caso debe fortalecer los conocimientos
basicos para aprender a leer en braille, reforzar las nociones aprendidas hasta los 3 afios
y trabajar en las 4 etapas para la ensefianza de la lectoescritura que son motricidad fina,

espacialidad, independencia de dedos y funciones basicas.
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1.1.5 Analisis Tipolégico

El andlisis tipolégico se realizé al considerar la informacion recabada en la
institucién asi como de la lectura bibliografica, con la finalidad de conocer lo que ya existe
en el mercado y en la institucién. A continuacién se presentan las tablas que muestran los

productos existentes.
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CUADRO TIPOLOGIAS EXISTENTES EN LA INSTITUCION

Tabla 4: Tipologias existentes en la institucion.

DESVENTAJA

ERGONOMIA

DIMENSTONES

VENTAJA

IMAGEN

DESCRIPCION

Y MATERIALES

Se dificulta el uso al

Las celdas son de un
tamafio muy incomodo

Pauta estriada de plastico
con 29 renglones y 34
cajetines por renglén. Lleva
adaptacion para escritura
en cinta DYMO de dos
tamafios y sefiales en braille
en los renglones pares.

Las celdas establecidas

30 x 22,5cm -
Liviano ayudan a que el escrito sea
Plastico ABS en orden y con el mismo
tamafio

Permite la escritura de

momento que deben
sacar la hoja o colocarla
en la regleta.

Existen pocas en la
institucién y son pesa-
das y grandes como

para los nifios menores a
5 afios con los que
trabaja la doctora

Disefiada para colocar en
posicion adecuada los
dedos vy cuenta con un

Maquina para la escritura en
sistema braille que permite
escribir un maximo de 31
lineas de 42 caracteres

forma rapida, es bastante

38,75 x 23,5 x 14,5 cm
4.5 kg. usado por la doctora con
Metal sus alumnos.

para que los nifios las
lleven con ellos.

Funciona para el

soporte para facilitar la
lectura.

Es apto para las manos
de los nifios, es suave y

Juguete creado en el 2005
por una maestra argentina
Virginia Perez de Vallejo,
reproducido por la ONCE v
jugueteria FAMOSA. Permite
la escritura de todas las letras
del alfabeto braille.

Su intencion era

45 x 20 cm N .
integrar a nifios
videntes y no

Liviano
Fel I T . B
pacon elementos videntes, permite
plasticos !
jugar y aprender.

Permite el adiestramiento
a la percepcion tactil. Se

reconocimiento de un
solo simbolo a la vez.
Para escribir o leer
pero no las dos
actividades juntas.

Solo permite la escritura
de doce caracteres. No
existen suficientes en la

de facil manejo.
Su forma es atractiva
para la interaccion con
otros nifios.

Creada con fines didacticos
como juego manipulativo
para la etapa preescolar y

Elemento rectangular con
doce cajetines del hexa-
grama braille. En los seis
taladros de cada cajetin se
alojan los puntos maoviles de
aluminio.

6,5x 3 x1,5cm
puede leer y escribir en el

institucion.

Al ser regleta en negati-
vo los nifios deben sacar

para el aprendizaje de la
lectura y escritura braille

El punzon plano con una
parte concava permite

Regleta de bolsillo con punzdon
plano incorporado, lleva
serigrafiado en la parte
posterior el alfabeto en tinta vy
braille. Permite la escritura en
cinta DYMO ancha y estrecha.

Liviano
Plastico ABS . -
o mismo objeto.
Aluminio
12 x 4,5cm Portable, bueno para
Liviano escribir en espacios
Plastico ABS pequefios como tarjetas
de presentacion.

las hojas y girarlas para
poder leer, el tamafio es
limitante.

Las piezas pequefias

buen agarre para la mano.

Su tamafio permite un

g @

Prisma rectangular con doce
cajetines perforados para
poder introducir pivotes y
facilitar el aprendizaje del

sistema braille para nifios. Las

regletas se pueden unir por
medio de un sistema de imanes

v asi poder formar frases.

Los imanes permiten
que se puedan unir
varios y formar frases. Se
trabaja motricidad fina.

36x4x 1,5 cm
Liviano
Plastico ABS, imanes en la
parte superior

Permite la integracion y el

pueden resultar un
inconveniente por
pérdida, siempre deben
estar con un adulto para
usarlo.

No estan hechos con la
ubicacion correcta para

facil uso es apto para las
manos de los nifios.

Su tamafio permite
ser manipulado por

Fichas de domind con termo
impresion. Tienen una caja
para almacenarlas que evita

que se pierdan.

22 x 44 mm. Grosor de
10,5 mm. juego entre personas
videntes y no videntes.

Liviano
Las fichas estan fabricadas Vienen en una caja para.

en metacrilato

numeros braille. Sirve
solo como textura para
los no videntes.

nifios y adultos.

Elaborado por: Kamila JAcome.
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Tabla 5: Necesidades, coherencia y relacion entre las partes.

NECESIDADES COHERENCIA Y RELACION ENTRE LAS PARTES

NECESIDADES

REQUERIMIENTOS

METRICAS OBJETIVAS

TIPOLOGIA |

TIPOLOGIA 2

Estimulacion temprana.

Percepcion tactil.

Factor tecnolégico:
texturas y formas.

Objeto que tenga diferentes
materiales que permitan tener|
texturas y asi un mayor trabajo

de percepcion y motricidad.

Tiene que ser de facil uso y
poder almacenarlo sin que
ocupe mucho espacio.

Juego montafias de miel, Costa Rica.

Analisis: permite desarrollar las
habilidades de accién y motores.
adaptativos. Fue disefiado para
nifios videntes. Existe un uso de
texturas que cumple con el requer-
imiento.

Mesa de arena y agua, Costa Rica.

Plastico transparente, elementos para
jugar con arena y agua. Ajustable al
tamafio de los nifios, con llantas para
facilidad de movimiento, 89x 63x
44-58 cm (LxAxA) Edad: 2 % +
Analisis: Cubre parte de los requer-
imientos para la necesidad ya que los
nifios juegan con arena y agua, puede
resultar muy caético su uso con nifios

Reconocer el
espacio

Funcion: Aprender a
ubicarse dentro de un
espacio.

Aportar al aprendizaje
de la ubicacién espacial,
Arriba- Medio-Abajo,
para el reconocimiento
del simbolo generador.

Reach and match, rompecabezas sensorial. Plastico con elementos
en tela.
Anali permite un trabajo sensorial en el espacio siendo un
elemento grande de piso.

no videntes.

Elemento que forma un circuito y permite aprender y practicar el equilibrio
en los nifios.

Analisis: El objeto luce inseguro para ser usado con nifios no videntes,
podria servir para nifios con baja vision.

Estimulacién
sensorial.

Tecnologico: Por
medio de materiales
v texturas aportar al
aprendizaje sensorial.

Utilizacion de las manos.

Reconocimiento de formas
y discriminacion de textur-
as.

Liso- Rugoso
Suave- Duro

Domino tactil, HERMEX.
Madera, con elementos de tela. Discriminacion del circulo y el rectangu-
lo.
Analisis: este elemento cubre la necesidad, es de un tamafio adecuado
para un juego sobre una mesa.

Discos tactiles, HERMEX.
Plastico con diferentes texturas, discos de menor tamafio para buscar y
reconocer los discos de mayor tamafio.

Relacion bi-manual.

Funcian: debe poder ser
utilizado con las dos manos
y dar un resultado que
ensefie a los nifios la coordi-
nacion.

Mediante sonidos o
texturas permitir la
relacién con la accién y
la coordinacion.

Tambores que ayudan mediante el sonido emitido al golpear a crear
una respuesta auditiva a la accién realizada.

Fy

Juego que también apoya a la estimulacion de motricidad fina, necesario
utilizar las dos manos para el uso.

Identificar simbolo
generador Braille

Funcional: basado en normas
INEN tener |la elevacién y
forma adecuada para el

reconocimiento de los dedos.

Ayudar al reconocimiento del
simbolo generador del Braille.

Que se pueda identificar
varias letras.

Debe servir para que
reconozcan el simbolo
generador.

Brailin, mufieco realizado por una maestra en Argentina, fue disefiado
para lograr la inclusiéon en el juego y aprendizaje de nifios con disca-
pacidad visual y sin ella
Analisis: Cubre parte de los requerimientos y a la vez es integrador.
Sirve para aprender una letra a la vez.

Blogues con botones para escribir tienen mayor tamafio que el braille en
una hoja
Analisis: Cubre |la necesidad, permite formar palabras al unir blogues.

Elaborado por: Kamila Jacome
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1.2

Especificaciones de disefio del proyecto

1.2.1 Necesidades del usuario

Como resultado de la investigacién y de los analisis tipoldgicos se determind que

dentro de las necesidades de los usuarios el elemento a disefiarse debia ser:

De facil manejo para los nifios y nifias de 3 a 4 afios no videntes y con baja vision.
Para sus medidas se considerard la estatura promedio de los nifios de 3 a 4 afios.
Debe ser trasladable, no necesariamente portable.

Es necesario que tenga texturas reconocibles que sean usadas en la institucion
para lograr crear una continuidad.

Se identificd que debe permitir la ubicacion “arriba, centro, abajo”.

Su uso va a ser mayormente en interiores, no debe soportar temperaturas
extremas.

No debe generar mayor complejidad el cambio de piezas si fuere el caso.
Facilidad de uso para los maestros y pasantes, que resulte facil comprender su uso
y los temas a tratar.

Los materiales a utilizar deberan ser reciclables o reusables y conseguirlos no

debera significar mayor problema para el comitente.

Funcional: F&cil manejo para que los nifios aprendan el signo generador y puedan
leer.
Tecnoldgico: Materiales y texturas que brinden percepcion sensorial y sean de facil

obtencion para la fundacion de ser necesario un cambio de piezas.

Todo esto debe ser incorporado a la solucion de disefio final, se establece que

mientras mas elementos de los requerimientos se cumplan se podra lograr una mejor

solucion para el problema planteado y asi se logrard cumplir los objetivos. Se realizard un

check list sobre los requerimientos en comparacion al objeto disefiado, se propone que el

objeto debera cumplir un 70% de estos como minimo.
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1.3 Especificaciones de disefio del proyecto. Matriz (PDS)

De acuerdo a la matriz encontrada en Disefio de producto de Paul Rodgers y Alex
Milton (2011) las especificaciones de disefio del proyecto también conocido como PDS que
seran utilizadas en este trabajo de fin de carrera son:

. Calendario El proceso de disefio serd hasta los primeros meses del 2017

donde se entregaran los objetos requeridos.

° Calidad y Fiabilidad Debe ser un disefio fiable, duradero y de calidad.

. Cantidad En un inicio la propuesta del proyecto es disefiar un objeto y brindar

el aporte con los planos técnicos y toda la informacién necesaria para reproducirlos si

fuese él caso.

° Competencia Existen objetos que son utilizados para lo mismo, realizados por

fundaciones o entidades para no videntes como la CIDAT y la ONCE, ambas de

Espafia. Los objetos mas reconocidos son las regletas, punzones, maquinas de

escribir, juegos de doming, braillin, entre otros. Se debera intentar disefar algo que

no exista ya dentro de los objetos donados por estas fundaciones para la Institucion.

. Entorno Se va a utilizar en el aula de estimulacién temprana, siempre con la

doctora encargada. Para interior, no va a ser disefiado para aguantar impactos fuertes

ni temperaturas extremas. Sera disefiado para el uso supervisado dentro del aula.

° Envio / transporte El objeto disefiado llegaran a la institucién en carro ya que

es en la misma ciudad en la que se lo fabricara. En Quito, Ecuador.

. Ergonomia Debe ser apropiado para el uso de nifios y de facil manejo para la

doctora. De preferencia debido a las diferentes alturas de los nifios debera

considerarse que sea de un tamafio adaptable o0 que encaje con la media.

° Estandares / Especificaciones Se considerara las especificaciones y los

estandares en cuanto a materiales y medidas brindadas por la institucion acotando su

experiencia y conocimiento respecto a las necesidades de los usuarios.

. Estética Se debe tener cuidado al momento de disefiarlo para que no tenga
aristas que sean peligrosas para los nifios. Las texturas se deben definir todavia
tomando en consideracion los requerimientos para permitir la continuidad con las
texturas ya utilizadas en la institucion.

° Instalacion Documentacion Se realizaran los manuales respectivos para el
buen uso del objeto, con instrucciones en formato de video que sera entregado junto
con el TFC.
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1.4

. Instalaciones de fabricacién Se fabricard con asesoria de personas con
experiencia en los materiales. Sera elaborado de manera artesanal al ser un solo
objeto.

. Mantenimiento Su mantenimiento deberd ser facil, su limpieza no
representara mucho esfuerzo y debera ser posible con un pafio humedo.

° Materiales Deberd existir versatilidad, las texturas deberan crear continuidad
con las utilizadas actualmente en la Institucion.

. Peso El objeto no debera pesar mas de 20kg considerando que el peso
maximo recomendable para mujeres debe ser 15kg y para hombres 25kg. Este peso
puede ser tanto del objeto total como de sus partes si el mismo fuera desmontable.
(Valle, 2009, pag. 14).

° Rendimiento El objeto debe funcionar para terapias de estimulacién temprana
gue apoyen a la iniciacién a la lectura braille por periodos cortos de tiempo.

. Seguridad Seré utilizado bajo supervision, no debera tener piezas con filo, o
texturas que puedan lastimar a los nifios.

° Tamafio Debera ser 6ptimo para las manos de los nifios considerando su
agarre. No debera tener piezas pequefias a la vista que puedan ser ingeridas o que se
puedan perder con facilidad.

. Tiempo de vida El tiempo de uso minimo debera ser 1 afio escolar. Al
momento de desecharlo sus partes deberan ser reciclables o reutilizables.

. Usuario Las necesidades del usuario indican que se debe tener material
apropiado a las medidas de los nifios, con texturas de ser pertinentes para una mayor

apreciacién senso-perceptiva®.

Requisitos del proyecto (brief):

. El disefio debera cumplir con las necesidades establecidas hasta el momento.
Ademas es importante la reutilizacion de los materiales y el reciclaje de los mismos
de ser posible.

o Las medidas de los nifios y nifias.

o El objeto sera utilizado en las sesiones de terapia realizadas en la institucion

a cargo de la doctora Inés Revelo.

5 Proceso que permite la captacion de los estimulos fisicos y su interpretacion via actividad

cerebral, este proceso inicia con la deteccion del estimulo a través de un érgano sensorial. (Pérez
Porto & Gardey, 2016)
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. El disefio debe apoyar la etapa de introduccion a la lectura y escritura
fortaleciendo la motricidad, espacialidad, entre otros.

. Debera tener color que genere un contraste que disminuya la necesidad de luz
ya cuando hay mayor contraste los nifios con baja vision necesitan menos luz para
poder ver (Silva & J. Koning, 2004).
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CAPITULO II. Desarrollo del proyecto de Disefio

2.1 Diseiio del concepto

2.1.1 Generacion de ideas

En esta etapa se utilizaron diferentes herramientas como: brainstorming o lluvia de
ideas y pensamiento lateral. Este punto permitié la conceptualizacion del producto. Después
de descartar los conceptos tentativos que no cumplian con los parametros establecidos se
llegé al concepto “Juega como todos, aprende por igual”’. Se detalla a continuacion parte de
este proceso.

Brainstorming: Se penso en palabras que tengan relacion con la pedagogia, los nifios
y el juego. Esta herramienta es mencionada en el libro de disefio de productos de Rodgers y

Milton (2011), ayuda a direccionar el concepto general.

llustracion 10: Brainstorming para encontrar concepto. (Jacome K. , 2016)

BRAINSTORMING / LLUVIA DE IDEAS

[ ] [ ] [ ]
] H H
TOCANDO Y JUGANDO §  APRENDER SINTIENDO §  SENTIR CONOCIENDO & PERCEPCION TACTIL
1 1 1
-------------1-------------1-------------T-------------u
DIDACTICO SENsORIAL §  INTERACTIVIDAD 41 omica sensORIAL § MOTRICIDAD SENSORIAL
' PERCEPTNVA 8
-------------1-------.---.-T.---.---.---T-------------1
PERCEPCION DE
SENTIDOS MOTORES  § ! SENTIRY APRENDER ¥ CONOCER POR SENTIR
§ LOSSENTIDOS !

-------------*-------------*------------*-------------1

)
ESTIMULOS SENSORIALES § SIENTE PARA APRENDER § SIENTE PARA CONOCER 8 SENSORIALIDAD

USROS R SUS—— i —————

ROMPER BARRERAS

. 1
ENSENANZA SEMSORIAL : VISIOMN SENSORIAL - 0 WVER CON LAS MANOS

- -------------T------------*-------------.

CONOCIMIENTO
APROFIADO

APARTAR DIFERENCIAS 8

SALTEAR OBSTACULOS H
]

l--‘-
b= ---

Analogia simbdélica: Para realizar el analisis que permite generar el concepto se utiliza
esta herramienta y se empieza con palabras clave. Al considerar como macro las palabras

detalladas a continuacion se pudo generar conceptos tentativos:
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o Diversién: Los nifios requieren que exista un factor divertido en las actividades
gue realizan ya que estan descubren todo y de esta forma también se ayuda a que no
exista distraccion.

o Inclusion: La inclusion es el hecho de que todos tengan las mismas
posibilidades sin dejar de ser diferentes. Este término es utilizado para
discapacidades, razas, culturas entre otro grupo de personas vulnerables.

o Super poderes: Con esto, el énfasis estd en que ellos sientan que lo que los
hace diferentes no necesariamente tiene que ser malo, que sus otros sentidos estan

mas desarrollados.

La importancia del juego es planteada a lo largo del proceso, un objeto incluyente sera
aguel que permita la interaccién del nifio con el mismo, sin desmerecer la importancia de la
estimulacion sensorial establecida para el usuario especifico. Al combinar el resultado de
estas dos técnicas se logré generar el siguiente concepto: Juega como todos, aprende por
igual. “El juego es extremadamente importante para el desarrollo completo del nifio.
Experimentar, explorar, descubrir e intentarlo son todas palabras que describen buenos
programas de educacion infantil.” (Santrock, 2006)(pag. 258).

Se presentd el concepto a la doctora quien supo indicar, que se cumplen las
especificaciones necesarias. Es por esto que se tomd en consideracion las caracteristicas

previamente investigadas del publico objetivo.

2.1.2 Bocetos, dibujos e imagenes

La siguiente etapa fue la realizacidon de bocetos e ideas en papel que parte de los
conceptos tentativos y de los requerimientos planteados a partir de la investigacion. Dentro
de este proceso se realizaron varias consideraciones y se usaron diferentes técnicas para el
descarte de las opciones, considerando siempre las acotaciones dadas por la especialista.
Se tomd en cuenta que las ideas debian tener caracteristicas didacticas, diferentes formas,
braille como elemento importante y texturas. A continuacién se muestran algunos de los
bocetos e imagenes de las maquetas de estudio realizadas, en el Anexo No. 6 se pueden
encontrar todas las ideas que fueron descartadas.

Se presento la idea del “tétem”, con la cual se trabajé y se defini6 el objeto final. Esta
idea planteaba elementos giratorios en un eje vertical, la primera idea tenia una forma
asimétrica que podria relacionarse con una piramide la cual establecia que aumentarian

texturas en los pisos inferiores para asi crear mayor dificultad.
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llustracion 11: “Tétem” piramidal.
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Elaborado por la autora.

Después de revisar con la doctora se acoté que debian ser 3 pisos verticales para
permitir el trabajo de espacialidad con arriba, centro y abajo. Que los giros funcionaban
adecuadamente ya que permitian trabajar derecha e izquierda. Se definié también que las
texturas debian ser las mismas en los tres pisos para que se pueda trabajar emparejamiento.
El inconveniente que se encontrd con esta primera idea fue la ausencia del Braille, elemento
necesario para la lecto-escritura. En la llustraciéon No. 12, se puede observar la maqueta de
estudio para la idea de tétem con diferente nimero de texturas por piso, consistia en 3
poliedros, un prisma hexagonal, un cubo y un prisma triangular, la idea consistia en que las
figuras al ser diferentes vayan creando niveles de dificultad, esta idea fue descartada debido

a que al crear complejidad se podia crear confusion en los nifios.
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llustracion 12: Maqueta estudio tétem.

Elaborado por la autora.

Después se realiz6 una mejora en la idea del totem, al hacer que las figuras sean
cubicas y se plante6 la idea de tener un dado que los nifios lancen, el cual les indicaria que
textura buscar. En esta parte ya se establece que el tamafio del eje debera ser de 80 cm de

altura para permitir su uso tanto en posicion sedente como arrodillada o parada.

llustracion 13: Bocetos idea “toétem”.

Elaborado por la autora.

Para incluir el braille se decide que cada cara deberéa tener un eje central vertical que
permita el giro total de las mismas, de esta manera un lado de las caras tendra macro braille

y el otro las texturas. Partiendo del hecho de que se necesitan 6 celdas para la ubicacion de
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cada punto en el simbolo generador, que los colores primarios y secundarios sumados dan
6, y que existen 5 vocales, se definié que la figura que debia tener el prisma era un hexagono,

permitiendo en el piso de las vocales aumentar una celda para el simbolo generador.

2.1.3 Evaluacion del concepto

Una vez realizado el analisis de las propuestas graficas creadas, tomando en cuenta
el concepto "Juega como todos, aprende por igual”, y considerando las necesidades del
usuario, se calificd las caracteristicas mediante la telarafia de Bernstein. En este analisis se
comparoé el tétem con la idea de tarjetas macro que se observa en el Anexo No. 6. En la

llustracion No. 14 se puede apreciar los resultados del mismo. Se detalla a continuacién el
método de calificacion para la telarafia:

- 0 no cumple

- 1 cumple medianamente
- 2 cumple

- 3 cumple totalmente

llustracién 14: Constelacion.

TELARANA DE BERNSTEIN APLICADA AL CONCEPTO

cee@ e TOtem  ++-@--- Tarjetas Macro

Percepcion tactil

3.0,
o’.. 2 ... ....
Identificar simbolo __.* ) “~ .
1 . ‘@Reconocer el espacio
generador e 1 . 4
'_. ,.. 0 B !
... o/ f

Relaciéon bi-manual *@:stimulacién sensorial

Elaborado por la autora.
La telarafia de Bernstein o constelacion mostré que la idea del t6tem cumplia los

puntos requeridos. Dentro de las observaciones por parte de la experta, esta idea brindaba

mayor potencial para el estimulo de diferentes areas al igual que permitia un trabajo con el
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braille. Las texturas y el movimiento aportan un estimulo visual para su uso con nifios de baja

vision. Debido a esto se prosiguid con la elaboracién del prototipo.

2.2 Desarrollo del disefio

2.1.4 Modelos o prototipos de estudio

A continuacién se puede observar un render del producto realizado en Inventor (CAD)
en el que se puede visualizar de mejor manera como funciona y ayudd a tener una idea mas

clara sobre lo que sera el resultado final.

llustracion 15: Boceto esquematico tétem realizado en Inventor (CAD)

Elaborado por la autora

Después de este proceso se realizo el prototipo que se presenta en la llustracién No.
16, con las adecuaciones mencionadas. En esta etapa aln no estaba definido el uso de los
colores y materiales que utiliza la fundacion, fue en este punto en el que se establecio la
importancia de utilizar los mismos materiales para crear continuidad. Se puede observar las
texturas y el macro braille. Este prototipo se sometié a una validacion, la que se detalla a

continuacion.
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llustracion 16: Primer prototipo tamario real.

Fotografias tomadas por la autora.
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La validacion fue realizada con la especialista, Doctora Inés Revelo en Enero 2017.
En la grabacién transcrita en el Anexo No. 10, se da a conocer por parte del comitente los

cambios necesarios en el objeto:

- En esta etapa se sugiere que las texturas sean las mismas que utiliza la
institucion para asi crear continuidad.
- El inicio del primer piso del tétem debe estar mas cercano al piso para que la

interaccion con los nifios sea mas facil.

Considerando estos aspectos se decidio realizar los cambios necesarios en el objeto
para asi cumplir con los requerimientos planteados. La grabacién mencionada anteriormente
tuvo lugar mientras un nifio de 3 afios utilizaba el objeto. Debido a lo especifico del usuario la
validacién se efectué Unicamente en el instituto. Se plante6 validar una vez realizados los
cambios, con mas nifios del instituto para tener resultados mas precisos. Fue en este punto
donde se decidi6 utilizar los colores primarios y secundarios mismos que se utilizan para

ensefar en las sesiones, corroborando la eleccién del hexagono.
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2.1.5 Dibujos Técnicos, esquemas constructivos

llustracion 17: Render final del objeto

Elaborado por la autora.
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2.1.6 Evaluacion del Desarrollo

Como resultado y después de acotar los cambios sugeridos por la Doctora Inés
Revelo, se prosiguié a realizar el analisis de materiales para después construir el objeto. A
continuacién se explica con mayor detalle los materiales utilizados en la realizacién del objeto
final. Aqui se valoro la posibilidad de incluir imagenes para estimular el vocabulario de los
nifios de baja vision, lo importante de esta acotacién resaltaba en el hecho de que estas

figuras no debian estar de manera permanente en el objeto.
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CAPITULO Ill. Disefio a detalle y validacion

3.1. Presentacion de la propuesta final

3.1.1. Exploracién de materiales

El siguiente paso en el disefio fue la exploracién de materiales, se establecio en la
validacion que las texturas debian crear continuidad con las utilizadas en el instituto, al igual
que sus colores. Estableciendo asi el uso de fomi texturizado (naranja), fieltro (verde), fieltro
duro o engomado (morado), carton micro corrugado (rojo), fomi (azul), papel brillante
(amarillo), una vez establecido esto se analiz6 el sistema de adhesion de las texturas a la
madera. El uso de estos materiales permitiria que la Institucion pueda reemplazar las texturas
de ser necesario debido al desgaste o deterioro de los mismos.

Para el macro braille resulté oportuno utilizar un polimero plastico que mediante termo
formado permitié realizar los puntos del braille, este material fue elegido debido a su
resistencia y facilidad de manipulacién. Otro de los factores que influyeron para utilizar
polimero fue debido a que no crea rugosidades o texturas que afecten al momento de
identificar las celdas.

Para la estructura de los médulos, se definié el uso de la madera como material
principal. Se utilizé mdf en el primer prototipo, meses después que antes de realizar los
cambios se visualizé un desgaste en el mdf de los hexagonos que forman el prisma, por esto
se establecio utilizar triplex (contrachapado), y continuar utilizando mdf para las caras ya que
estas iban a tener una cobertura de polimero y de las texturas. El uso de madera tanto mdf
como triplex permitié utilizar una pintura latex que aport6 con una estética mas ludica al igual
gue brindar resistencia y facilidad de limpieza.

Para el eje central del totem se defini6 utilizar un tubo metalico permitiendo que los
maédulos hexagonales giren. Esto también brind6é soporte al considerar que el objeto debia
soportar el uso de los nifios bajo supervision. A este eje se sold6 una base plana en metal
para que su trabajo iba a ser con nifios se definié que la base debia tener una cobertura en
triplex que a su vez brindara estabilidad al objeto, de esta manera prevenir que se generen
accidentes con los nifios.

Las piezas de vocabulario se definieron que debian ser en mdf, a color y que debian
ser palabras que ayuden con el aprendizaje de las vocales.

Todos estos materiales fueron establecidos sabiendo que su uso seria con nifios,
conociendo que trabajaran bajo supervision, debia ser de facil traslado. Los médulos deben

ser intercambiables para incrementar la dificultad en su uso de ser necesario para la sesion.
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3.1.2. Exploracion de técnicas de fabricacion

La técnica de fabricacion al tratarse de un solo objeto fue artesanal. “Fabricar
artesanalmente suele ser sinbnimo de interactuar a nivel profundo, quizas sea mas adecuado
considerar la fabricacion artesanal como un procedimiento que proporciona control al usuario”
(Bramston, 2010). Asi fue como los médulos hexagonales fueron realizados por la autora en
los talleres de la PUCE, al igual que las laminas de braille.

El eje central fue un tubo de 900mm soldado a una base, esto fue realizado por un
maestro especializado en trabajo con metal, los cortes en la laAmina metalica que sirvié para
unir las texturas a la madera fueron realizados en un local especializado en rétulos. Se trabajé
con alambre galvanizado N°14 para crear los ejes de cada cara los cuales permitieron que
las caras tengan giro.

Para el macro braille se utilizé la técnica de conformado al vacio o de termo formado
gue como dice Bramston es una técnica que permite realizar por medio de moldes y con el
uso de laminas de polimero plastico, mediante calor, la forma deseada que en este caso fue
el macro braille.

Las figuras del vocabulario se realizaron en MDF de 3 lineas, se realizo el trabajo en
llustrador para las formas, con el mismo se corto en laser las figuras y en adhesivo blanco se
imprimio cada figura a color. A estas se les adhirié un iman ferrita o ceramico que permitio

gue se pueda colocar las piezas en las caras de los modulos que contaban con la ldmina de

metal.

A continuacion se detalla el proceso de elaboracion continuando con imagenes del
mismo.

o Corte de la madera en el tamafio de las caras de 198 x 110mm

° Corte de los hexagonos a 242.49 x 270 mm

. Se igualaron las caras y se realizaron destajes en los hexagonos para

ensamblar con los vértices.

o Un maestro especializado en trabajo con metal realizo la soldadura del tubo
con la base metalica.

. La base de triplex 5 mm, fue cortada considerando que el soporte metalico

debia quedar bajo los dos hexagonos.

. Se realizaron las columnas o vértices de 230 x 17.32mm
° Se cort6 en un lugar especializado en rétulos, las 24 laminas metalicas.
. Se dio una capa de pintura base al objeto para después pintarlo de negro,

logrando asi que el color de las texturas resalte.
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. Realizacién del molde para macro braille con masilla plastica (mustang).

) Se termoformo el polimero plastico utilizando el molde.

o El ensamble del objeto se realiz6 uniendo las caras a los hexagonos mediante
los ejes centrales, en la parte superior se utilizaron clavos ya que su cabeza permite
una facil remocion y para la parte inferior se colocé un tope en el alambre galvanizado
permitiendo asi que las caras giren sin rasparse.

o Las laminas metalicas fueron unidas a la madera con cemento de contacto.

. A las texturas se les colocé en la parte posterior imanes para que se adhieran
a la lamina de metal y su intercabio sea mas fécil.

o Se colocé ldmina de metal en los dos lados en uno de los mddulos de vocales
para poder utilizarlos con las figuras de vocabulario.

. Se peg6 el macro braille a la madera con cemento de contacto, permitiendo
asi que exista una mayor resistencia para su uso.

o Las figuras de vocabulario fueron cortadas a laser y se coloco el adhesivo a

color correspondiente de cada figura.

llustracién 18: Proceso de elaboracion

a7
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Tomada por la autora.

3.1.3. Detalles constructivos y mecanismos

A continuacién se muestran los planos de las vistas y medidas generales, en el Anexo
No. 7, se puede observar los planos técnicos y los detalles constructivos.

Se puede observar también los adhesivos de las figuras 2d de vocabulario, las cuales
el plano de corte se encuentra en el Anexo No. 8.
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llustracién 19: Planos técnicos
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3.1.4. Pruebas y refinamiento

Para continuar se efectuaron pruebas de sujecion, en un inicio cuando se realiz6 el
primer prototipo las texturas se afiadieron directamente a la madera con cemento de contacto,
esto creo inconveniente al momento de cambiar a las texturas finales ya que al despegar
guedaron residuos en la madera que fue necesario lijar, lo cual significaria mayor trabajo para
el reemplazo de texturas. Incorporando al disefio las laminas de metal para el prototipo final
se pudo mejorar el intercambio de texturas, se implementé iman flexible el cual era adherido
directamente a las texturas permitiendo asi que la sujecién mejore, se realizaron pruebas de
validacién utilizando una franja brindandole caracteristicas de facil intercambio, creando mas
posibilidades de juego entre el nifio y el objeto.

Fue necesario cambiar el tamafio de las piezas de madera de las caras de los
hexagonos, en este proceso se realizd el cambio de MDF crudo de 9mm a triplex de igual
espesor. Se consiguieron piezas plasticas que servirian como topes en la parte de los ejes
inferiores de las caras de los hexagonos, a diferencia de alambre y rodelas utilizados para el
primer prototipo funcional.

Considerando el cambio de tamafio en las caras de los hexagonos, se realizaron las
laminas de macro braille con el mismo proceso de termo formado. Utilizando el color blanco
para que se genere mayor contraste con las texturas y con el objeto.

Para las piezas del vocabulario se utilizé una tipografia sans serif, en este caso fue
utilizada Arial para las mayusculas y Berlins Sans para las minusculas. La cromatica utilizada
fue considerando el usuario, se utilizaron colores primarios y secundarios para los macro tipos

y en las figuras se utilizo color dependiendo de la palabra.

3.2. Validacién final de la propuesta de disefio

3.2.1. Confrontacion con los requerimientos del comitente

Durante una semana se realiz6 la validacién en el Instituto en Junio 2017, durante
este tiempo se realizaron pruebas de uso con los beneficiarios. Para lograr comprender si el
objeto cumplia con los requerimientos, se contd con la ayuda de la Doctora Inés Revelo, para
la validacién se realizaron videos con los nifios de los cuales se puede observar un video
resumen en el Anexo 11. De igual manera a continuacién esta detallado un resumen de la

semana de validacion.
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Se pudo observar que los requerimientos y cambios necesarios respecto al primer
prototipo se lograron, cada nifio hizo uso del objeto entre 5 a 10 minutos esto ayud6 a
comprender de mejor forma su interaccién con el disefio.

En estas pruebas a las que fue sometido el objeto se pudo reconocer funciones que
no habian sido establecidas previamente, que le dan mas caracteristicas funcionales, por
ejemplo el trabajo de coordinacion que se pude hacer con manos y pies, el cual fue puesto
en préactica por una nifia no vidente que empez06 a girar el primer médulo con los pies mientras
escuchaba los comandos de la doctora.

Cabe agregar que segun las necesidades de cada nifio se realizaron actividades de
motricidad, espacialidad, apareamiento, vocabulario, lectura, cuantificacion, reconocimiento
de colores; mediante las texturas para los no videntes y mediante el color para los nifios de
baja vision, entre otras actividades.

El uso result6 facil de comprender para la doctora y las pasantes, y llamo la atencion
de las mismas. Se comprobé la facilidad que brinda el objeto a la doctora al momento de
cambiar el orden de los hexagonos y sus respectivas texturas.

El uso del objeto grupalmente fue puesto a prueba en un momento en el cual coincidié
el uso con un nifio de 2 afios de baja visién y una nifia con Asperger (tipo de autismo), durante
esta prueba se observé que por un periodo corto de tiempo no representaria mayor dificultad
el uso del objeto simultaneamente.

Se comprobd que el objeto podria ser utilizado por un nifio sin supervision, sin
embargo se recomienda su uso bajo la supervisién de un adulto debido a los giros y el agarre

gue puedan hacer los nifios.

3.2.2. Confrontacion con las necesidades de los usuarios

Para poder realizar una confrontacién adecuada de las necesidades y requerimientos
de los usuarios de baja vision y los usuarios no videntes se realiz6 la validacion con los dos
usuarios. En este proceso se logro observar que los nifios de baja vision se sentian atraidos
hacia el objeto desde que ingresaban al aula. Ya utilizandolo iban descubriendo los dos
movimientos de giro que se pueden realizar, muchos de ellos de la emocién intentaban hacer
gue las caras giren muy rapido. El color resulté llamativo y las texturas causaron agrado para
los nifios, la textura amarilla al ser un color metalizado y una textura lisa, se creaba una
superficie reflectora que a estos usuarios les causaba emocidn y respuesta positiva.

Las laminas plasticas de braille sirvieron para los dos usuarios, los nifios no videntes
reconocian mediante el tacto la ubicacion del punto o la vocal. Por otro lado para los nifios de

baja visidn sirvié para que practiquen cuantificacion, ubiquen arriba medio o centro al igual
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gue izquierda y derecha que como se plante6 en el marco teérico y en la voz del experto, son

las funciones que necesitan ser estimuladas previo a la lectura braille.

llustracion 20: Cuantificacion

Tomada por la autora, extraida de un video.

Las figuras de vocabulario al ser la primera vez que las veian habia nifios a los que
les tomaba unos segundos mas reconocer la figura, en ese momento fue explicado por la
doctora que una vez que identifiquen las figuras serd mas sencillo el trabajo con las mismas,
de igual forma existieron nifios que reconocieron las figuras rapidamente y se pudo realizar

el trabajo de vocabulario.
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llustraciéon 21: Vocabulario

Tomada por la autora, extraida de un video.

Por otro lado los nifios no videntes una vez que sentian el objeto y descubrian el
movimiento de igual forma instintivamente trataban de hacer que las caras giren, los que eran
ya de 4 afos reconocian con mayor facilidad el signo generador y podian incluso leer las
vocales, para los menores resultd adecuado para la estimulacién de espacialidad y

reconocimiento de la ubicacion del punto.
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llustracion 22: Reconocimiento de color por textura

Tomada por la autora, extraida de un video.

De igual forma habia nifios que estaban mas familiarizados a las texturas y los colores
gue estas representan y habia nifios con los cuales se trabajé mas sobre el tipo de textura,
aspera, rugosa, lisa, etc. Pero de las dos maneras se realizé un trabajo de apareamiento de

texturas y de formas.
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llustracion 23: Emparejamiento textura

Tomada por la autora, extraida de un video.

La altura result6 ser la adecuada ya que los nifios pudieron iniciar en posicion sedente,
después conforme iban dificultdndose los comandos de la doctora ellos podian arrodillarse o
sentarse en el piso para utilizar la parte inferior o pararse para utilizar los 3 modulos, estos
movimientos y cambios de posicion también resultan importantes para estimular a los nifios.

Se realizé igual una validacién con nifios con retos multiples, para los cuéles no estaba
dirigido el proyecto pero que de igual forma son beneficiarios de la instituciéon y la doctora
deseaba conocer si podria ser utilizado con ellos. Estos usuarios mostraron mayor dificultad
al momento de comprender el giro de las caras ya que su agarre tenia mas fuerza creando
asi mayor riesgo a raspaduras. Sin embargo la doctora concluy6 que para seguir utilizandolo
con ellos se debe sostener la cara o bloquearla momentaneamente y dejar que con la mano

extendida sientan las texturas.
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3.2.3. Listade chequeo de requerimientos

Tabla 6: Validacion requerimientos

CHECK LIST DE REQUERIMIENTOS Y CARACTERISTICAS PROTOTIPO | PROTOTIPO
INICIAL FINAL

Facil manejo para ninos de 3 a 4 afos, no videntes y de baja vision.

Deben poder usarlo bajo supervision.

Debe ser trasladable.

No debe ser portable.

Utilizar las texturas que utilizan en la institucion.

Debe servir para trabajar “arriba’} “centro’, “abajo”.

Uso en el interior, no debe soportar temperaturas extremas.

Facilidad para cambiar de piezas.

Facil comprension de uso para los maestros y pasantes.

Deben servir para aprender el signo generador.

Su uso debe ser por periodos cortos de tiempo.

Debe tener contraste entre las texturas y la estructura.

El ojeto al final debe medir menos de Tmt de altura.

Poder ser utilizado parados, sentados o arrodillados.

Los nimeros deben tener dos celdas.

Debe poder ser utilizado al menos por un afno escolar.

Debe servir para la estimulacién de motricidad fina y gruesa.

Debe tener contraste de color para los niflos de baja vision.

Debe tener figuras del vocabulario basico.

Los materiales deberan poder ser reusables o reciclables al finali-
zar la vida Gtil del producto.

Debera poder ser utilizado por un nifno o dos maximo.

Debe cumplir de alguna forma con lo ladico, juego.

Se debe poder leer algunas letras en braille.

Deben poder leer y escribir con el objeto.

A A A A A A AN A A A A A AR AR AN
A AN A A A A A AN L A A A A R AR A AR RSN

Elaborado por Kamila J4come
Se observa que el objeto cumplié con el porcentaje establecido al inicio de la
disertacion, demostrando su funcionalidad.

62



3.3. Costos del proyecto

3.3.1. Costos de produccion

La siguiente tabla muestra el desglose de los costos de los materiales y la produccion

del prototipo final, en esta se puede observar el costo del MDF y del triplex, esto se debe a

gue 3 de los hexagonos permanecieron en MDF. En la tabla se contempla el costo de los

materiales de papeleria que al ser primera vez que se realizaba el producto eran materiales

nuevos, estos costos podrian variar al reutilizar material.

Tabla 7: Costos de produccién

TUBO RECTO REDONDO CROMADO @2.5CM 1M unidad 6.38 1] 638
TABLERO MDF 3MM 213 0n244Bmm  |pedazo 18.15 1] 0.2
TABLERC MDF MM 2130x2440Smm  [tablero 48.36 1| 4836
TABLERO TRIPLEX 1220n244Smm  tablero 15 1 15
LAMINA POLIESTIRENG BLANCA 1500%100¥0.8MM lming 12.98 1] 1288
FIELTRO SUAVE VERDE RETAZO retazo 0.53 2| 106
FIELTRO ENGOMADO MORADO Ad hoja 0.26/ 3| 079
FOMITEXTURIZADO NARANIA 10007 00mm pliego 2 1 2
FOM IAZLL 10007 00mm pliego 15 1 15
CARTON CORRUGADC ROJO 10007 00mm pliego 1.36 1] 136
PAPEL VINILO DORADO ADHESIVD 0.20M m 4.82 1) 107
AN REDONDO 18mm docena 1 1 1
IMAN REDONDO 13mm unidad 0.08 200 158
IMAN FLEXIBLE 1000x620mm m 464 1] 4ed
CLAVOS VIDRIO unidad 0.05 18 0.9
ALAMERE kg 25 1 25
TOPES TUBO CORTINA dos unidades 143 2| 286
CEMENTO DE CONTACTO unidad 2 1 2
ADHESNVO BLANCO IMPRESION hoja 18 1 18
CORTE LASER minuto 0.35 13] 455
TOPES CERRADOS TUBO CORTINA dos unidades 11 1 11
TOPES PLATICOSEIE unidad 0.05 18 0.9
MANO DE OBRA unidad 87.2 1] 872

Elaborado por Kamila Jacome
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3.3.2. Costos de disefio

En la siguiente tabla se muestra los costos de disefio, el precio por hora se calculd

considerando los ingresos anuales al igual que el precio a cobrar por un estudiante.

Tabla 8: Costos de disefio

CORRECION PROPUESTAS 2.0 10 20
CORRECION PROTOTIPO 24.0 10 240
DESARROLLO DEL PROTOTIPO IMICIAL 48.0 10 480
DESARROLLO MODELOS ESTUDIO 12.0 10 120
ENTREVISTA A LA EXPERTA 1.0 10 10
INVESTIGACION 24.0 10 240
OBSERVACION A LAS TERAPIAS 4.0 10 40
PLANOS Y MANUALES 6.0 10 60
PROPUESTAS 12.0 10 120
RECONOCIMIENTO DEL LUGAR Y MATERIALES 1.0 10 10
TRAMNSPORTE 5.0 10 50
WVALIDACION CON EXPERTA 1.0 10 10
VALIDACION CON LOS USUARIOS 16.0 10 160
WVALIDACION EN LA FUNDACION 1.0 10 10
VISITA AL CLIENTE 3.0 10 30

Elaborado por Kamila Jacome
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Durante el proceso de este TFC, se generaron varias conclusiones vy

recomendaciones que se mencionan a continuacion:

Conclusiones

1. Eltrabajo permitié conocer mas respecto a la pedagogia, los estimulos sensoriales y
el braille.

2. “Juega como todos, aprende por igual”, afirmacion que se ratifica luego de todas las
pruebas que se realizaron en el disefio de esta herramienta

3. Eltétem producido en este trabajo, permite a los nifios no videntes y con visioén baja,
aprender y reforzar sus conocimientos del sistema braille, especificamente la
ubicacién del punto en el signo generador y las vocales.

4. El material didactico aporta en la ensefianza, aprendizaje del estudiantado, mas aun
cuando son instrumentos ludicos que permiten a los nifios aprender mientras juegan.

5. El uso de materiales y recursos reutilizables en su construccion, permite a la
fundacién que de ser necesario el cambio de texturas sea facil.

6. Este producto sirve tanto para la estimulacién visual como tactil, a la vez que apoya
al aprendizaje de la lecto escritura en nifios y nifias no videntes y de baja vision.

7. La validacion de este instrumento, se la realiz6 con la especialista del IEMJ y se
verifico que puede ayudar y estimular la iniciacion en la lectura braille.

8. El uso de lamina de metal e imanes permite que las texturas sean completamente
diferentes de las planteadas de asi necesitarlo.

9. Es importante que los nifios utilicen el objeto con las expertas, al momento que el
nifio esta girando las caras, no deberia existir interaccion con las manos del adulto

ya que puede causar que el nifio se raspe o0 agarre la mano.

Recomendaciones

1. La forma del disefio permite que se creen variaciones en las que se podria trabajar
con nifios sin problemas de vision, ayudandolos con la estimulacién temprana.

2. Si bien el nombre utilizado para la disertacion fue “tétem” se recomienda ponerle un
nombre que cree mayor familiaridad con los nifios.

3. Se recomienda que de existir un interés en una produccion mas industrial, se debe

disefiar el empaque en el cual se transportara el objeto.
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Se recomienda el disefio de un empaque para las piezas de vocabulario.

Es importante que no se coloque objetos pesados sobre el objeto para prevenir
dafios.

Para su movilizacion y traslado, es preferible realizarlo separando las piezas de su
eje para evitar que exista dafios, y considerando el peso de carga adecuado para una
persona.

Se recomienda impulsar mas a los estudiantes a realizar las tesis de grado con
fundaciones e instituciones sin fines de lucro debido al beneficio y aprendizaje mutuo
gue se da al realizar los proyectos de esta manera. Igualmente deberia existir un
trabajo en conjunto durante la carrera con proyectos e instituciones de esta indole
para crear conciencia y lograr obtener un resultado tangible al final del Ultimo afio

previo a la disertacion.

66



BIBLIOGRAFIA

"Mariana de Jesus", |. E. (23 de 09 de 2016). Carta de autorizacion. Quito, Pichincha,
Ecuador: s.f.

Andrade, P. M. (s.f.). Alumnos con discapacidad visual. Necesidades y respuesta educativa.
Obtenido de educacion.once.es:
http://educacion.once.es/appdocumentos/educa/prod/Necesidades%20y%20respuesta%?20
educativa.pdf

Barrera, G. (2015). Construyendo material didactico con las manos. Cooperativa Editorial
Magisterio.

Blazquez, D., & Ortega, E. (1984). la actividad motriz en el nifio de 3 a 6 afios. Madrid:
EDITORIAL CINCEL, S.A.

Bramston, D. (2010). Bases del disefio de producto materiales. Barcelona: Parramon
Ediciones, S.A.

Campos, C. (2006). Disefio de productos. Disefio para todos los tamafios. Barcelona:
Maomao Publications.

Conde Caveda, J. L., & Viciana Garofano, V. (2001). Fundamentos para el desarrollo de la
motricidad en edades tempranas. Malaga: Aljibe S.L.

Conde-Caveda, J., & Viciana, V. (2001). Fundamentos para el desarrollo de la motricidad en
edades tempranas. Malaga: Aljibe S.L.

Consejo  Nacional de  Discapacidades- CONADIS. (Octubre de  2016).
www.consejodiscapacidades.gob.ec. Obtenido de
http://lwww.consejodiscapacidades.gob.ec/estadistica/index.html

Consejo Nacional de la Igualdad de Discapacidades -CONADIS. (Septiembre de 2014).
Agenda Nacional para la Igualdad en Discapacidades. Obtenido de www.planificacion.gob.ec:
http://www.planificacion.gob.ec/wp-content/uploads/downloads/2014/09/Agenda-Nacional-
para-Discapacidades.pdf

Constitucién de la Republica del Ecuador. (2008). Asamblea Nacional . Obtenido de
http://lwww.asambleanacional.gob.ec/sites/default/files/documents/old/constitucion_de_bolsill
o.pdf

Cotrina, M. y. (2008). Aspectos didacticos y organizativos de la educacién especial. (Vol.
Material del médulo. No 10 de la Il Maestria Internacional en educacion infantil y educacion
especial.). UCA - UTE: Espafa - Ecuador.

Design Thinking en Espafiol. (Octubre de 2014). Design Thinking en Espafiol. Obtenido de
designthinking.es: http://designthinking.es/inicio/index.php

FOAL. (s.f). FOAL. Obtenido de www.foal.es: http://www.foal.es/es/listado-
asociaciones?title=&field_pais_tid=29&delta=&body_value=_&field_otrosdatos_value=&field i
nstitucion_tid=All&field_actividad_tid=15

67



FUNDACION ONCE Ministerio de Educacion Espafa. (s.f.).
http://lwww.ite.educacion.es/formacion/materiales/129/cd/unidad_5/m5_requisitos_basicos.ht
m. Obtenido de
http://lwww.ite.educacion.es/formacion/materiales/129/cd/unidad_5/m5_requisitos_basicos.ht
m

Garcia Ramos, M. (s.f.). Eduinnova. Obtenido de EI nifio con discapacidad visual:
http://www.eduinnova.es/monografias2011/feb2011/visual.pdf

Jacome, F. d. (Mayo de 2016). Fotografia tomada durante el proceso de disefio. Quito,
Pichincha, Ecuador.

Jacome, K. (2016).

Jacome, K. (17 de Marzo de 2016). Fotografias tomadas en el Instituto. Quito, Pichincha,
Ecuador.

Jacome, K. (2017).

Lalama, R. (Diciembre de 2016). Conversacion sobre pedagogia . (K. JAcome, Entrevistador)
LEXICOON. (26 de Mayo de 2017). Lexicoon . Obtenido de Lexicoon diccionario espafiol:
http://lexicoon.org/es/tiflotecnica

Martinez-Liébana, I., & Polo Chacén, D. (2004). Guia didactica para la lectoescritura braille.
Obtenido de www.discapnet.es:
http://www.discapnet.es/Castellano/comunidad/websocial/Recursos/Documentos/Tecnica/D
ocuments/8bbe9f5084964c448b5404777f55e24bLectoescritura.pdf

Ministerio de Educacion - Gobierno de Chile . (s.f.). portales.mineduc.cl. Obtenido de
http://portales.mineduc.cl/index2.php?id_portal=20&id_seccion=3007&id_contenido=11811
Morris, R. (2009). Fundamentos del disefio de productos . Barcelona: Parramoén Ediciones,
S.A.

ONCE. (2009). www.once.es. Obtenido de http://www.once.es/new/servicios-especializados-
en-discapacidad-visual/braille/documentos/Folleto-SistemaBraille.pdf

ONCE. (2017). ONCE. Obtenido de www.once.es: http://www.once.es/new/que-es-la-ONCE
Pérez Porto, J., & Gardey, A. (2016). Definicion.de. Obtenido de
http://definicion.de/sensopercepcion/

Perkins Products . (s.f.). Obtenido de http://www.perkinsproducts.org/store/en/3-braillers
Piaget, J. (1967). Six Psychological Studies. New York: Random House.

Quintero, M. (2005). ardilladigital.com. Obtenido de
ardilladigital.com/DOCUMENTOS/EDUCACION%20ESPECIAL/LOGOPEDIA/DEARROLLO
%20LENGUAJE/EL%20desarrollo%20del%20lenguaje%20-%20Quintero%20-%20art.pdf
Real Academia Espafiola - RAE. (Octubre de 2014). Diccionario de la lengua espafiola .

Obtenido de dle.rae.es: http://dle.rae.es/?w=diccionario

68



Rodgers, P., & Milton, A. (2011). Disefio de producto. (J. d. Pinto, Trad.) Barcelona, Espafa:
Promopress.

Ruiz, J., A, L. G, F.,, G. H,, JL, M. E., Roman G, R., & M., S. M. (2008). Los juegos en la
motricidad infantil de los 3 a los 6 afios. Barcelona: INDE Publicaciones.

Santrock, J. W. (2006). PSICOLOGIA DEL DESARROLLO. El ciclo vital (Décima edicion ed.).
(B. Navarro, & S. Quintana, Trads.) Madrid, Espafia: The McGraw-Hill Companies, Inc.
Silva, X., & J. Koning, G. (2004). PARA QUE VEAS Guia préctica para ensefiar a los alumnos
con baja vision. Quito: MEC, Division Nacional de Educacion Especial.

Ulrich, K. T., & Eppinger, S. D. (2013). Disefio y desarrollo de productos . México d.f: McGraw-
Hill/Interamericana Editores, S.A de C.V.

UNESCO. (2016). Educacion 2030 . Obtenido de Declaracion de Incheon y marco de accion

para la realizacion del objetivo de desarrollo sostenible 4.
http://lunesdoc.unesco.org/images/0024/002456/245656s. pdf
UNICEF. (2011). files.unicef.org. Obtenido de

http:/ffiles.unicef.org/mexico/spanish/ejercicioestimulaciontemprana.pdf
Valle, G. A. (16 de Noviembre de 2009). repositorio.usfg.edu.ec. Obtenido de
http://repositorio.usfq.edu.ec/bitstream/23000/1027/1/95214.pdf

69



ANEXOS

Anexo No. 1: Documentacién entregada por parte de la Institucion. Historia Institucional,

Misién, Vision, Objetivos, Servicios que oferta, firma y sello

institucional.

\NEADELOS e, INSTITUTO ESPECIAL PARA NIKIOS CIEGOS Y SORDOS
R S MARIANA DE JESUS

HISTORIA INSTITUCIONAL

0 Especial *Mariana de Jesus™ es una Entidad de tipo benéfico social, fue

fut¥ida en abril de 1953 por un grupo de Sefioras que conformaron La Fundacién
“Amiga de los Ciegos™.

Hasta ¢l afo 1982 funcion6 en un local de la Compaiiia de Hijas de la Caridad que
debido a la creciente demanda de alumnos fue quedando bastante estrecho para
atenderles adecuadamente. Gracias a la mistica y tesonera labor de las Sefioras de la
Fundacion y al gran carifio que diferentes instituciones y personas de buena voluntad
profesan a esta obra, fue posible construir un local propio que funciona desde 1983 en el
sector de la Jipijapa. al norte de Quito,

1) El Instituto educa, rchabilita y proporciona alimentacién a nifios con deficiencia
auditiva, visual y de retos multiples de todas las provincias del Ecuador.

Las edades de los nifios, jovenes oscilan entre 0 meses y 18 afios. En el presente aiio

con alrededor de 112 personas. Siendo casi la totalidad de ellos de muy bajos recursos
socio-econdmicos.

Laos niveles de atencién son: Estimulacién Temprana de 0 a 3 afios. Educacién Inicial:
de 3y 4 afios con discapacidad auditiva y discapacidad visual. Nivel Escolar de 6 a 12
anos. Retos Multiples de 4 a 18 afios. Cuenta con el Servicio de Integracién Educativa,
brindando atencion a 24 estudiantes ciegos y de baja vision integrados en escuelas de
Educacion Regular.

Rehabilitacion basica para adultos con discapacidad visual alrededor de 95 personas.

Los objetivos de la escuela son: impartir educacién integral, ofreciendo a los educandos
un adecuado proceso de formacién, habilitacién y rehabilitacién que les permitira

alcanzar autosuficiencia, potencializando su desarrollo y posibilitando su insercion en la
: , vida laboral y social.

VISION: El ideal del Instituto Especial Mariana de Jesus, es que los nifos con
discapacidad visual, auditiva o con retos maltiples se conviertan en personas capaces de
interactuar en la sociedad e integrarse de la mejor manera en todas las actividades de la
vida llegando a ser personas productivas para si mismos, para su familia y para el pais.
MISION: somos una Instituciéon de educacién especial que habilita, rehabilita, educa e
integra a la educacion regular y a la sociedad a todos los nifios y jovenes con
discapacidad que acuden a nuestro Centro Educativo, tomando en cuenta las
necesidades educativas especiales de cada uno e impartiendo una educacion de calidad
inspirada en principios de equidad, valoracién y respeto de las diferencias individuales y
de los derechos que como ciudadanos nos corresponden. Dentro de nuestra mision
mbi¢n colaboramos en los procesos educativos para estas discapacidades,

Jendo nuestra experiencia a los lugares donde se nos solicltda Seymour N44-91 y Rio Coca

Teléfono: (593) 22440844
E-mail: inst.marianadejesus@yahoo.es
institutomarianadejesus@gmail.com

www.institutomarianadejesus.com Quito - Ecuador
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FUNDACION

,pMNGRDELOS GG INSTITUTO ESPECIAL PARA NINOS CIEGOS Y SORDOS
suituto Especy "MARIANA DE JESUS"
';{““\ANA DE Jgs{,; 5
OBJETIVOS

- Impartir educacion integral al nifio con deficiencias visuales, auditivas y de retos
miltiples del pais.

- Proporcionar educacién  a los nifios ciegos y sordos, utilizando métodos, técnicas y
procedimientos acordes a sus necesidades individuales.

- Prestar los servicios de externado a los nifios que residen en esta ciudad; semi-
internado” a'los’ nifios que siendo de esta ciudad provengan de hogares de escasos
recursos econémicos y de sectores rurales cercanos a la ciudad; e internado a los nifios
que viven en otros lugares del pais.

- Ofrecer a los educandos un adecuado proceso de. formaci6n, habilitacién y
rehabilitacion.

- Integrar a los nifios con deficiencias auditivas o visuales a la escuela, al hogar y a la
sociedad convirtiéndolos en miembros activos de la misma.

- Proporcionar con la educacién especializada un adecuado desenvolvimiento personal
dentro de la sociedad.

- Impartir los conocimientos académicos dentro de la educacion primaria utilizando para
el efecto metodologia apropiada para cada una de las deficiencias.

- Lograr que los nifios no videntes, deficientes auditivos y de retos miltiples lleguen a
ser autosuficientes y alcancen su mayor grado de desarrollo. su participacion en la vida
laboral para que contribuyan al progreso de las ciencias, las artes y la tecnologia y
puedan defenderse por si mismos en su vida futura, siendo utiles para si y aporte
efectivo a la sociedad.

- Fomentar a través de Escuela para Padres la orientacién y el buen desarrollo de sus
hijos.

-. Brindar a los adultos ciegos y con baja vision la habilitacién pertinente con técnicas
especificas para su desempefio en la vida laboral y social.

www.in stitutomarianadejesus.com

Isla Seymour N44-91 y Rio Coca
Teléfono: (593) 22440844

E-mail: inst.marianadejesus@yahoo.es
institutomarianadejesus@gmail.com
Quito - Ecuador
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¢UNDACION

,pNGA DELOS CleGo INSTITUTO ESPECIAL PARA NINOS CIEGOS Y SORDOS
"MARIANA DE JESUS

SERVICIOS QUE PRESTA LA ESCUELA

La escucla especial *Mariana de Jesas™ cuenta con las secciones: Deficientes Visuales,
Deficientes Auditivos con los niveles pre-primario, primario, siendo ésta, hasta hace
poco la Gnica de este tipo en el pais y en la actualidad es la Gnica en la provincia de
Pichincha en relacion a ciegos y Retos Miltiples tanto en ciegos y baja vision como en
sordos,

La Educacion que brinda Ja escuela sigue una metodologia especializada de acuerdo al
tipo de deficiencia en cada seceion.

En Ja Seceion de los nifios deficientes visuales utilizamos el sistema Braille para la
ensehanza de lecto-ceseritura, ademas se trabaja en tinta y en recuperacion visual con
alumnos de vision subnormal, empleando técnicas y materiales apropiados en
altorrelicve (thermofén), abaco en matemitica, bastones en orientacion y movilidad.
Actualmente estan integrados todos nuestros estudiantes ciegos y de baja vision en
cscuclas y colegios de cducacion regular contandose con las dreas de apoyo:
Oricentacion y Movilidad, Terapia Visual, Rehabilitacion Visual, Actividades de la Vida
Diaria, Destrezas, Educacion Musical y Artistica, Educacién Fisica, Dibujo y Pintura,
Computacién, Impresora Braille, por lo que contamos con apenas 3 maestros
integradores que cubren las necesidades académicas de los estudiantes integrados.

La Scecion de Deficientes Auditivos imparte su educacion basandose en la necesidad de
la comunidad por lo que, utilizamos Ja Comunicacion Total, Enfoque Auditivo Oral
con areas especificas como el método M.A.R., Educacion Sensoperceptiva, Articulacién
del Lenguaje, Lectura labio-facial, entrenamiento auditivo, dictologia, Lenguaje sefiado.

Isla Seymour N44-91 y Rio Coca
Teléfono: (593) 22440844

E-mail: inst. marianadejesus@yahoo.es
institutomarianadejesus@gmail.com

, , uito - Ecuador
www.institutomarianadejesus.com Q
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Anexo No. 2: Carta de pedido y de entrega de los datos de

‘.

; Pontificia Universidad Catélica del Ecuador

f \ " P MALL « dbide mpfigrn & /o 2

8 ! Facultad de Arquitectura, Disefo y Arte e K odrsisncd i v
A P )

4,(_ & Carrern de Disefo Fur % 7 1V

Talf %9y 2 21410

Lo ey

v
e s -k maon

Quito, a 3 de marzo de 2016

Sra.

Silvia Crespo

Directora
INSTITUTO ESPECIAL “MARIANA DE JESUS”
Presente

Reciba ¢l cordial saludo de la Carrera de Disciio de la Pontificia Universidad Catélica del
Ecuador. La prescrite ticne por objeto solicitar sc facilite a la Sra. Estudiante Kamila
Denisse Jdcome Valdivieso, las firmas, scllos, membrete y copia del RUC o acucrdo
juridico de funcionamicnto de la institucion de su digna dircccion.

Lo solicitado obedece a la carta de compromiso que se deberd remitir a la Decana de la

Facultad de Arquitcctura, Discilo y Arte, para la aprobacién del Trabajo de fin de Carrera,

Agradeciendo su colaboracion, me despido ratificando mi sentimiento de consideracion.

Atentamente,
JHDACION
(08 OE L0 ClEGey o,
oy 4
0 8301y
'j" wih OEES g,

Marcclo Nargffo V. Mtr,
Coordinador de la Carrera de Discflo

FADA-PUCE

planificacion.
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FUNDACION .
SR DELOS ClEGo,, INSTITUTO ESPECIAL PARA NINOS CIEGOS Y SORDOS

wnstitute Espe "MARIANA DE JESUS"

Bm ANA D

ec),
ssB’

Quito - 19!]
o Ue marzo del 2016

Ingeniero:
Marcelo Naranjo V. Mtr.
Coordinador de la Carrera de Disefio

Presente.-

De mi consideracién:

Luego de expresarle un cordial saludo, y en respuesta a su comunicacién de fecha 3 de marzo
del 2016, me permito indicar que hemos entregado a la Srta. Kamila Denisse Jacome
Valdivieso, estudiante de la Pontifica Universidad Catélica del Ecuador, de la carrera de Disefio,
la documentacién requerida por ustedes previa la aprobacion del Trabajo de fin de Carrera de
la estudiante en mencidn.

La documentacién que se ha entregado es:

- Historia Institucional
- Mision
- Visién
- Objetivos
- Servicios que oferta nuestra Institucién.
- Copia de RUC, firma y sello institucional que van en la presente.

Cualquier inquietud no dude en darnos a conocer.

Cordialmente,

Silvia cég;&ﬁ& =

. FUNDACIOp
Directora ,\J;‘ DELOS Cype

-5.:\':

ad

Isla Seymour N44-91 y Rio Coca
Teléfono: (593) 22440844

E-mail: inst.marianadejesus@yahoo.es
institutomarianadejesus@gmail.com

Quito - Ecuador
www.institutomarianadejesus.com
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Anexo No. 3: Elementos reciclados
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Anexo No. 4: Entrevista a la profesional responsable de la Fundacion Mariana de Jesus

Otro punto conversado y observado fue que el aula al no ser disefiada para las actividades

establecidas, tiene muebles de almacenamiento que van al piso. Esto causa que sea un

espacio desaprovechado para las actividades, el piso tiene alfombra en su totalidad. Respecto

a esto, la doctora comento que seria mejor que la alfombra estuviese sectorizada justamente

por ejercicios de motricidad gruesa que son necesarios de realizar en estas edades.

La entrevista se realiz6é con el siguiente banco de preguntas que fueron realizadas en una

reunion en enero 2016, con la especialista:

1

6

¢ Cuantas pasantes tiene a su cargo en el area de estimulacion temprana?

Siempre se cuenta con dos una pasante de terapia fisica y una de psicologia.

¢, Cuales son las actividades designadas a cada una de estas personas?

En el area de terapia fisica, para hacer rehabilitacién, y la psicéloga es para
estimulacion temprana.

¢, Cuales son los objetos o implementos que utiliza en las terapias?

Siempre depende de la actividad a realizar pero por ejemplo en el gimnasio se usa los
rolos y las colchonetas, para la estimulacién se utilizan varios elementos peor por
ejemplo la piscina de pelotas, linternas, cartillas de contrastes. Igual tenemos material
de escritorio o papeleria y material de encaje, apareamiento, contamos con figuras 2d
entre otras cosas.

¢, Qué naciones basicas o temas se ensefia a los nifios de 2-3 afios?

Arriba. Abajo

Adentro y afuera

¢, Qué naciones basicas o temas se ensefa a los nifios de 3-4 afios?

A mas de las anteriores

Poco, mucho, derecha, izquierda

¢, Cuales son las diferencias en la ensefianza de la lecto escritura a personas videntes

y no videntes?

El material que se utiliza, iniciAndose con un material concreto el cual se lo va a
identificar, clasificar y después se reduce el nivel de abstraccion al 2d y por altimo se
llega al braille
¢ Existen pasos o fases a seguir para la ensefianza de la lecto escritura?

7.1.1 ¢Cuales son?
1. Integracion sensorial (tactil)
2. Identificacion de caracteres

3. La escritura como tal
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8 ¢La ensefanza de la pre escritura y pre lectura a nifios no videntes de 3-4 afos
requiere en especial de algun tipo de objeto?
Si, en la institucion utilizamos, macro tipos, macro braille, huevera moldes en madera
por mencionar algunos.
9 ¢Cuenta la institucion con dichos objetos?
Si, cabe mencionar que todos son hechos a través de reciclaje
10 ¢ Cuédles nota usted que son las necesidades de los nifios?
Necesitan estimulacién y juego, pero con el material que hay que lo hacemos a partir
del reciclaje hay que volver a hacer en un corto tiempo y es una pérdida de tiempo y
siempre falta material

11 ¢Satisfacen las necesidades de los nifios los elementos que tiene la institucion a su

disposicion?
___Adecuadamente _X_ Medianamente
__Regular __No cumple

12 ¢Qué cambio o adecuacion piensa usted que es necesaria para implementar en los
materiales de aprendizaje?
El tipo de material porque su vida util es corta
13 ¢Cbomo se desenvuelve una sesion de terapia?
Primero se lo recibe al nifio, se hace ambientacion a la actividad, se explica lo que se
va a hacer, se ejecuta la actividad, refuerzo y después el juego
14 ¢ Tienen actividades en grupo?
Casi no, son mas bien individuales porque las necesidades son individuales y cada
nifio tiene necesidades diferentes
15 ¢Realizan actividades individuales?
Si casi siempre y en su mayoria cuentan con mi supervision
16 ¢Cree usted que los objetos que utilizan estdn correctamente disefiados para sus
estudiantes?
16.1 ¢ Por qué? Si por que los hacemos nosotros conociendo sus necesidades
17 ¢Cree usted que podria funcionar un objeto grande en el aula?
Si
18 ¢Qué dimensiones recomienda usted que tenga un objeto para ser adecuado para el
uso con los alumnos?
85cm mas 0 menos si estamos hablando de altura ya que esa es la altura de los nifios
gue trabajan con nosotros en esta area.
19 ¢Le parece que los nifios tienen facilidad al momento de utilizar los elementos que
tienen en la institucion?

Si debido a que cuentan con nuestra explicacion y supervision.

78



20 ¢Como ve usted que es la interaccion de los nifios con el material didactico que tienen
aqui?
Bueno en la mayoria de los casos menos con los nifios con defensividad tactil
21 ¢Cual es la actividad que puede costarles mas trabajo a los nifios?
Depende de la patologia y del area a trabajar y la actividad que realice
22 ¢Sienten que existe algun elemento que podria ayudarles a ustedes con los nifios?
Si, muchos
23 ¢Qué actividad ven ustedes que disfrutan mas los nifios?

El movimiento y las texturas, para los nifios de baja vision el color son de gran ayuda

Anexo No. 5: Observacion de las aulas en la Fundacion Mariana de JesuUs

Para completar informacion, se realiz6 la visualizacion del uso que le dan los usuarios,
debido a su corta edad, se llevo a cabo la toma de fotografias y apuntes, mismos que se

presentan a continuacion:

El dia 17 de Marzo del 2016, se realizé una visita de observacion a las 11:30 de la
mafiana. Se encontraba en consulta una nifia de 2 afios que tiene deficiencia visual, utiliza
lentes con medida +25.

Se tomaron fotografias para documentar los ejercicios realizados ese dia, las
consultas duran maximo 45 minutos debido a que los nifios llegan a cansarse y ya no quieren
continuar con las actividades.

Dentro de los ejercicios para la motricidad fina realizados por la doctora se pinté una
cubeta de seis huevos por la parte convexa, la misma describi6 esta actividad como parte del
reconocimiento del simbolo generador del braille.

Se realizaron de igual manera ejercicios visuales con animales de cartén que eran
colocados en un pedestal de madera y se le decia a la nifia qué animal era y ella debia decir
gué sonido hace dicho animal. La doctora trataba de que la paciente vea la figura ya que ella
intentaba repetidamente sostener y sentir con las manos.

Se trabajo la parte de motricidad gruesa permitiendo que la nifia camine por el aula 'y
sienta con los pies la alfombra y unas cintas pegadas en el piso que formaban caminos de
curvas o zigzag, el ejercicio proponia que ella se ubique con las direcciones basicas, adelante,
atras, e izquierda.

Esta observacion realizada durante la parte de investigacion del proyecto permitié
presenciar el funcionamiento de las terapias en las cuales el objeto a disefiar seria utilizado
tomando en cuenta que se manejaria con nifios y nifias mayores a la nifia observada con uno

a dos afos de diferencia. De esta actividad, se pudo obtener fotografias con autorizacion de
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la mama del infante de dos afios con deficiencia visual, beneficiaria de la institucion, que se

encontraba presente durante la terapia y que fue quien utilizé el material durante la consulta.

Anexo No. 6: Bocetos e imagenes descartadas
Los bocetos mostrados a continuacién fueron descartados ya que no cumplian con los

requerimientos propuestos, el descarte se realiz6 tomando en cuenta las acotaciones que
aporto la Doctora Inés Revelo.
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Anexo No. 7: Planos técnicos y despiece general.

Adjunto a este archivo se entrega un CD con el archivo PDF de los planos técnicos, de no
disponer del CD se puede ingresar desde este link:
https://www.dropbox.com/home/TFC%20Kamila%20J%C3%Alcome?preview=plano
Ss+t%C3%A9cnicos+final.pdf

Anexo No. 8: Plano de corte figuras 2d
Plancha Mdf 3 x 320 x 360 mm

Figuras A—-5
Figuras E -5
Figuras | — 4

Figuras O -5
Figuras U -4

Vocales macro tipos mayusculas y mindsculas - 10

Adjunto a este archivo se entrega un CD con el archivo PDF del plano de corte de las figuras
2d, en caso de no disponer del CD se puede ingresar desde este link:
https://www.dropbox.com/home/TFC%20Kamila%20J%C3%Alcome?preview=plano

+de+corte.pdf

Anexo No. 9: Manual de uso y armado

Adjunto a este archivo se entrega un CD con los videos del manual de uso y armado,
adicionalmente se adjunta el manual de armado en PDF en caso de no disponer del CD se
puede ingresar desde este link:

https://www.dropbox.com/s/4ftxrcb09501 crx/Manual%20de%20armado.pdf?di=0

Anexo No. 10: Transcripcién entrevista sobre la validacion.

Validacion Enero 2017
Transcripcion grabacion de voz
Entrevistada: Doctora Inés Revelo (1)

Entrevistadora: Kamila Jacome (K)
Debe ser més, verds a mi me regalaron un pedazo de, tu sabes que vivo del reciclaje, hay

estas texturas veras entonces ahi si se las puede reconocer un poco mas.

K: siguen siendo como hule
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I: lo que necesitas es un poco mas texturizado, ya no es liso. Hay que ser franco. La textura
que tengo.

K: claro, la Ultima es gamuza

I: esa es diferente esa si. Entre esta y esta tienen que diferenciarse mas

K: entonces ;uno mas aspero? ¢ Una lija?

I: sumamente fina la de agua una muy fina

K: mas que nada eran texturas faciles de conseguir para hacer con algo que después ustedes
si se dafia puedan

I: claro volver a hacer

K: ¢entonces en la altura?

I: este tamafio esta bien, le tienes que bajar.

K: estaba con esa divisidn para las manos que si meten la mano no haya problema, pero al
reducirle tampoco pueden meter la mano.

I: esta super bien

K: la idea era. Vocales, nUmeros, posicion del signo

I: los numeros falta el otro cajetin

K: ese es el mayor problema que tengo en realidad, necesito encontrar la forma que de aqui
entren dos cajetines o definir si ponemos otra cosa, o si solo de dos pisos

I: no ellos necesitan 3 para arriba medio y abajo

K: la otra puede ser al piso de los numeros hacerle mas ancho para que entren los dos
cajetines. Puedo variar el tamafio del braille

I: 0 sea hacerle ¢al revés? No porgue ahi cambia totalmente la configuracion que tienes de
los hexagonos

K: igual hay que afinar detalles de los que se han salido

I: claro ya pulir detalles

K: ¢necesitaria que las caras salgan?

I: no ahi esta bien porque después se desarma el material

I: la posiciéon esta mal del ultimo piso, va de arriba para abajo y después a la derecha

I: para la derecha tienes siempre con las manecillas del reloj

I: esta muy bien, le has podido hacer muy bien

I: los puntos, las vocales y los nimeros, no ves que tiene que ir de lo mas facil a lo mas dificil.
Aqui tenemos funciones basicas arriba en la mitad y abajo hasta para el signo generador
arriba tengo uno y 4 en la mitad dos y 5y abajo 3y 6.

K: ese es mi mayor problema lo de los numeros

I: sabes lo que podemos hacer entonces volquémonos a figuras, la letra a un arbol la letra e
escalera, le haces las figuras que sobresalgan

Hagamos las vocales mas el objeto
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Asi es como ellos van aprendiendo
Y ahi si ya es pre escritura y pre lectura

Por qué el objeto te permite pensar en palabras con esa letra

Llamo a otra profesora: Teresa (T)

I: ven a ver este material lindo esté haciendo la tesis

I: incluso si tu pudieras hacer un stock de figuras

K: claro eso es lo que estaba pensando que podria imantarle y hacer las figuras en imanes
asi ya pueden ser varias y las usa dependiendo de lo que necesite

T: claro con imén, le pones antes de ponerle la textura

I: para 4 afios esta bien

T: si la altura esta bien

I: ven Gabo, él es de baja vision.

Fin de la grabacion.

Anexo No. 11: Video validacion prototipo final. (2017)

Adjunto a este archivo se entrega un CD con los videos de validacion en la presentacion a la
Doctora Inés Revelo, en caso de no disponer del CD se puede ingresar desde este link:
https://www.dropbox.com/s/1h35iruzu8dtOmaq/Video%20validaci%C3%B3n%20TFC%20J%
C3%81COME.mov?dI=0
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