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RESUMEN

La presente investigacion aborda el bajo rendimiento y la limitada comprension
conceptual en temas de conservacion y transferencia de energia entre los estudiantes de
Tercer Ao de Bachillerato de la Unidad Educativa “Miguel de Santiago”, en Quito.
Frente a este desafio, el estudio plantea el disefio de una propuesta didactica desde el
enfoque de analogias simples, con el fin de fortalecer el aprendizaje sobre conservacion
y transferencia de energia, en el area de Fisica en los estudiantes de Tercer Afio de
Bachillerato. Se identifico que las metodologias tradicionales no logran motivar ni
facilitar la comprension de conceptos abstractos en Fisica, esto se determind mediante
enfoque cuantitativo-descriptivo, en donde se emplearon pruebas diagndsticas, encuestas
y entrevistas a estudiantes y docentes, lo que permitio evidenciar dificultades en la
aplicacion y comprension de contenidos relacionados con la energia. A partir de este
diagnéstico, se disefio una propuesta pedagogica que incorpora analogias simples como
herramienta central, relacionando los conceptos cientificos con experiencias cotidianas
para facilitar la asimilacion del conocimiento. La propuesta incluye actividades practicas,
evaluacion formativa y estrategias de motivacion, adaptadas al contexto real de los
estudiantes. Los resultados muestran que el uso de analogias simples mejora la
comprension conceptual, incrementa la motivacion hacia el aprendizaje de Fisica y
permite a los estudiantes establecer conexiones significativas con su entorno. Esta
propuesta constituye una alternativa viable y replicable para fortalecer el aprendizaje en
otros contextos educativos, destacando la importancia de innovar en la didactica de las

ciencias experimentales con estrategias cercanas y comprensibles para los estudiantes.

Palabras clave: analogias simples, transferencia de calor, termodindmica, energia
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This research focuses on the low academic performance and limited understanding
of energy conservation and transfer among third-year high school students at Miguel de
Santiago School in Quito. To address this issue, the study proposes a teaching strategy
based on simple analogies to improve learning in physics, particularly in the topics of

energy conservation and transfer.

It was found that traditional teaching methods often fail to motivate students or
help them understand abstract physics concepts. Through a descriptive quantitative
approach—including diagnostic tests, surveys, and interviews with both students and
teachers—it became clear that many students struggle to understand and apply energy-
related content. Based on these findings, a teaching proposal was developed using simple
analogies as the main tool, connecting scientific ideas with everyday experiences to
facilitate learning. The proposal also includes hands-on activities, formative assessments,

and motivational strategies tailored to the students’ real-life context.

The results show that using simple analogies helps students better understand key
concepts, increases their motivation to learn physics, and allows them to make meaningful
connections with the world around them. This proposal offers a practical and replicable
approach to improving science learning in other schools, highlighting the value of using

familiar and easy-to-understand strategies in science education.
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INTRODUCCION

El aprendizaje en Fisica a nivel de bachillerato representa un desafio tanto para
estudiantes como para docentes, aun mas en este tiempo que la tecnologia se ha apoderado
de la cotidianidad. La Fisica a pesar de ser una materia del tronco comun es
frecuentemente percibida como imprecisa y de dificil comprension. Este problema se
observa en temas como la conservacion y transferencia de energia, los cuales requieren
una s6lida comprension conceptual y la capacidad de relacionar los conocimientos con
situaciones de la vida cotidiana. Sin embargo, los métodos de ensefianza tradicionales
muchas veces no logran captar el interés de los estudiantes ni facilitar una comprension
profunda, esto se traduce en un bajo rendimiento académico y una falta de motivacion

hacia el aprendizaje de la Fisica.

En Ecuador, las evaluaciones de desempefio académico han mostrado que el
rendimiento en Fisica de los estudiantes de bachillerato es inferior al esperado. De
acuerdo con el Instituto Nacional de Evaluacion Educativa (INEVAL, 2023), los puntajes
promedio en los ultimos afios de esta materia muestran una tendencia a descender en
2020-2021 un puntaje de 698 mientras que en 2022-2023 fue de 693, con un porcentaje
significativo de estudiantes que necesitan refuerzo en conceptos bases, como la
conservacion y transferencia de energia. Estos datos muestran la necesidad de innovar en
las estrategias pedagdgicas y didécticas utilizadas en el aula, incorporando metodologias

que faciliten la comprension de estos conceptos de manera efectiva y atractiva.

En este contexto el uso de las analogias simples como estrategia didactica de
ensefianza para la transferencia de energia se presenta como una alternativa para la mejora
del aprendizaje. Las analogias permiten establecer conexiones entre los conceptos
cientificos y experiencias cotidianas, facilitando la construccion de significados y
promoviendo un aprendizaje mas significativo. Diversos estudios han demostrado que
esta metodologia puede mejorar la comprension conceptual y la retencion del
conocimiento en los estudiantes (Velasquez, 2006; Loor et al., 2017). Aplicar esta
estrategia en la ensefianza de la conservacion y transferencia de energia podria representar
una solucion para superar las dificultades del aprendizaje que se presenta en los
estudiantes que se graduan del colegio, aquellos que se encuentran cursando el tercer afo

de bachillerato.



El presente trabajo tiene como proposito disefiar una propuesta didactica basada
en el uso de analogias simples para fortalecer el aprendizaje sobre conservacion y
transferencia de energia en estudiantes del Tercer Afio de Bachillerato de la Unidad
Educativa "Miguel de Santiago" en la ciudad de Quito para el afo lectivo 2024 — 2025.
Para ello, se analizard la situacién actual del aprendizaje en esta institucion, se
identificaran las estrategias didacticas empleadas por los docentes y se propondran
herramientas metodologicas con el uso de analogias simple que favorezcan un aprendizaje

mas dindmico e interactivo.

La estructura del presente se organiza en varios capitulos. En el primero, se expone
el planteamiento del problema, en donde se justifica la necesidad de la investigacion y se
definen los objetivos. Posteriormente, se desarrolla la fundamentacion teorica, en donde
se investiga los principales conceptos relacionados con la conservacion y transferencia de
energia y sobre el enfoque de analogias simples en la ensefianza de la Fisica. Luego, se
detalla la metodologia de investigacion la cual recopila la informacion de cual es el nivel
de aprendizaje sobre conservacion y transferencia de energia de los 65 estudiantes de
Tercer Ano de Bachillerato de la Unidad Educativa Miguel de Santiago y explica los
métodos para la ejecucion del proyecto. En los capitulos siguientes, se presentan la
recopilacion y anélisis de datos obtenidos de las estrategias aplicadas en los estudiantes y
las utilizadas por los 5 docentes del 4rea de Fisica para obtener los resultados los cuales
seran la base para disefar la propuesta. Finalmente, se exponen las conclusiones y

recomendaciones obtenidas del trabajo.

Esta investigacion busca optimizar la ensefianza de la Fisica en el bachillerato,
enfocdndose en la conservacion y transferencia de energia. Se propone una alternativa
metodoldgica que facilite la comprension de estos conceptos, motive el interés de los

estudiantes por la ciencia y fortalezca sus bases para futuras carreras universitarias.



CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.
1.1 Formulacion del problema

El aprendizaje en el nivel de bachillerato presenta numerosos desafios, especialmente en
asignaturas como Fisica, donde los estudiantes suelen encontrar conceptos abstractos
dificiles de comprender. Las metodologias tradicionales a menudo no logran captar el
interés de los alumnos ni facilitar una comprension profunda de los temas, lo que resulta
en un bajo rendimiento académico y una falta de motivacion hacia el estudio de la Fisica.

(Velasquez, F., 2006)

La falta de aplicacion de nuevos enfoques puede llevar a un entendimiento superficial y
a una menor retencion del conocimiento (Loor A. etal., 2017). Ademads, la falta de
motivacion derivada de métodos de ensefanza tradicionales y monotonos puede resultar
en un rendimiento académico inferior y en una percepcion negativa hacia la asignatura de
Fisica, incrementando asi los desafios en el proceso de ensehanza-aprendizaje

(Caisaguano, J et al., 2020)

Particularmente, la ensefianza de la Fisica en el bachillerato se enfrenta a problemas
adicionales debido a su naturaleza matematica y experimental. Los estudiantes a menudo
perciben la Fisica como una materia dificil y aburrida, lo que resulta en bajos niveles de
interés y desempefio académico. Esta percepcion puede ser atribuida a una ensenanza que
no logra conectar los conceptos fisicos con situaciones cotidianas y practicas, limitando

asi el aprendizaje, en especial el relacionado con temas de energia. (Velasquez, F., 2006).

La falta de recursos educativos adecuados y el escaso uso de tecnologias innovadoras en
el aula pueden contribuir a una experiencia de aprendizaje menos efectiva y motivadora
para los estudiantes (INEVAL, 2023). Esto es particularmente problematico en el estudio
de fenémenos fisicos complejos, como la transferencia y conservacion de la energia,
donde la comprension conceptual y la aplicacion practica son fundamentales.(Regalado

M. et al., 2011)

El aprendizaje sobre la conservacion y transferencia de energia en la Fisica es
fundamental para la comprension de multiples fendmenos fisicos y su aplicacion en la

vida cotidiana. Sin embargo, los estudiantes a menudo tienen concepciones erréneas sobre



estos temas, considerdndolos abstractos y dificiles de entender. Abordar estas
concepciones erroneas mediante estrategias didacticas adecuadas es crucial para mejorar

el aprendizaje de la Fisica. (Loor A. et al., 2017)

A nivel mundial, estudios han demostrado que los estudiantes de bachillerato tienen
dificultades para entender la conservacion y transferencia de energia. En América Latina,
y especialmente en Ecuador, estos problemas son mas pronunciados debido a limitaciones
en la formacion docente y recursos educativos. En Ecuador el promedio nacional de Fisica
en los estudiantes del nivel de Bachillerato para el afio lectivo 2022-2023, es 693 puntos

sobre 1 000 posibles, 691 en 2021-2022 y 698 en 2020-2021. (INEVAL, 2023)

Los estudiantes del régimen de evaluacion Sierra-Amazonia lograron un promedio de 694
puntos, que es mayor en 1 punto en comparacion con el afio lectivo 2021-2022 y menor
en 3 puntos en relacion con el obtenido en el afio lectivo 2020-2021. (INEVAL, 2023) En
la provincia de Tungurahua, las estadisticas muestran que el rendimiento en Fisica es
significativamente bajo, con un alto porcentaje de estudiantes que requieren refuerzos

adicionales.

Datos recientes indican que un gran porcentaje de estos estudiantes tiene un bajo
rendimiento en temas relacionados con la conservacion y transferencia de energia. En el
ano lectivo 2022-2023, mas del 70% de los estudiantes necesitaban refuerzos en estos

temas, y ninguno alcanzé un nivel de desempefio avanzado (INEVAL, 2023)

En el ultimo afo lectivo, las instituciones fiscales alcanzaron un promedio de 692 puntos,
lo que representa un incremento de 3 puntos en comparacién con el afo lectivo 2021-
2022. Las instituciones ubicadas en areas urbanas lograron un promedio de 693 puntos, 1
punto mas que el afio anterior, aunque 6 puntos menos que en el ciclo 2020-
2021.(INEVAL, 2023) Estando en estas categorias la Unidad Educativa "Miguel de

Santiago" al ser una institucién fiscal y urbana en la provincia de Pichincha.



El problema principal radica en la necesidad de disefiar una propuesta didéactica que
fortalezca el aprendizaje de la conservacion y transferencia de energia en Fisica. Para ello,
se plantea un enfoque basado en analogias simples, que haga los conceptos mas accesibles
y relevantes para los estudiantes de Tercer Afio de Bachillerato de la Unidad Educativa

"Miguel de Santiago", permitiéndoles alcanzar una comprension profunda y significativa.

Es por ello que esta investigacion se orienta a la ensefianza de la conservacidon y
transferencia de energia, con el propdsito de que los estudiantes de Tercer Afo de
Bachillerato comprendan de forma mas clara y significativa estos contenidos, superando
las dificultades derivadas de su caracter abstracto, con la finalidad de dar respuestas

satisfactorias a las siguientes preguntas de investigacion:

e Como estaria disefiada una propuesta pedagdgica para fortalecer el
aprendizaje sobre conservacion y transferencia de energia, en el area de fisica,
desde el enfoque de analogias simples, dirigido a los estudiantes de Tercer
Ano de Bachillerato de la Unidad Educativa "Miguel de Santiago”, en la
ciudad de Quito, para el afo lectivo 2024 — 2025?

e ;Cuales lasituacion actual del aprendizaje sobre conservacion y transferencia
de energia que presentan los estudiantes de Tercer Afio de Bachillerato de
Unidad Educativa "Miguel de Santiago”, en la ciudad de Quito, para el afio

lectivo 2024 — 20257

e ;Cuadles son las estrategias didacticas que emplean los docentes en el area de
fisica, para promover el aprendizaje sobre conservacion y transferencia de
energia, con los estudiantes de Tercero Afio de Bachillerato de la Unidad
Educativa "Miguel de Santiago”, en la ciudad de Quito, para el afo lectivo

2024 — 20257



1.2 Objetivos de la Investigacion

Objetivo General

Disefiar una propuesta didactica para fortalecer el aprendizaje sobre conservacion
y transferencia de energia, en el area de Fisica, desde el enfoque de analogias simples,
dirigido a los estudiantes de Tercer Afio de Bachillerato de la Unidad Educativa "Miguel

de Santiago", en la ciudad de Quito, para el afio lectivo 2024 — 2025
Objetivos Especificos

» Diagnosticar la situacion actual del aprendizaje sobre conservacion y
transferencia de energia que presentan los estudiantes de Tercer Afio de
Bachillerato de la Unidad Educativa "Miguel de Santiago", en la ciudad de
Quito, para el afio lectivo 2024 — 2025

» Describir las estrategias didacticas que emplean los docentes en el area de
Fisica, para promover el aprendizaje sobre conservacion y transferencia de
energia, en los estudiantes de Tercer Afio de Bachillerato de la Unidad
Educativa "Miguel de Santiago", en la ciudad de Quito, para el afio lectivo
2024 — 2025

» Presentar una propuesta didactica para fortalecer el aprendizaje sobre
conservacion y transferencia de energia, en el area de Fisica, desde el
enfoque de analogias simples, dirigido a los estudiantes de Tercer Afio de
Bachillerato de la Unidad Educativa "Miguel de Santiago", en la ciudad de
Quito, para el afio lectivo 2024 — 2025.

1.3 Justificacion de la Investigacion

La ensenanza efectiva de la Fisica en el contexto educativo actual es un desafio
que demanda estrategias innovadoras y pedagogicamente solidas. En este sentido, el
aprendizaje sobre la conservacion y transferencia de energia representa un tema
fundamental para la comprension de fenomenos fisicos complejos (INEVAL, 2023) Esta
propuesta de investigacion se fundamenta en la necesidad de abordar las concepciones

alternativas y dificultades que enfrentan los estudiantes en la comprension de conceptos



relacionados con la energia, particularmente en el contexto de la conservacion y

transferencia de la misma.

En la ensefianza de la Fisica, la ausencia de recursos educativos adecuados y el limitado
uso de tecnologias innovadoras en el aula pueden afectar la efectividad del aprendizaje y
reducir la motivacion de los estudiantes (Barbosa y Escalante, 2016). Abordar estos
desafios mediante la implementacion de estrategias didacticas modernas, que incorporen
herramientas digitales y enfoques pedagogicos activos, puede mejorar significativamente

la comprension y el interés de los estudiantes en estos temas complejos.

Los estudiantes con una s6lida formacion en Fisica no solo estan mejor preparados para
carreras en ciencia, ingenieria y tecnologia, sino que también desarrollan una
comprension mas profunda del mundo que los rodea. Esto resulta especialmente relevante
en Ecuador, donde la modernizacion de la educacion y la ensefianza de la Fisica sigue
siendo un desafio, impulsado por la necesidad de integrar de manera efectiva la tecnologia

y la pedagogia (Ministerio de Educacion del Ecuador, 2022).

La relevancia de este estudio radica en la identificacion de obstaculos epistemologicos y
ontoldgicos que impactan el desarrollo del concepto cientifico de energia en los
estudiantes de tercer afio de bachillerato(Camarena & Aponte, 2022). Se ha observado
que muchas concepciones erroneas persisten entre los alumnos, los estudiantes confunden
el concepto de calor con temperatura o la idea de que el calor se genera a partir de distintas
fuentes de energia. (INEVAL, 2023). Estas concepciones alternativas obstaculizan el
proceso de aprendizaje y requieren estrategias pedagogicas especificas aplicadas en la

didactica para su superacion.

La transferencia de calor es un tema central en la Fisica que tiene aplicaciones practicas
en diversos campos como la ingenieria, la meteorologia, la medicina y la industria.
Comprender como se transfiere la energia térmica y como se conserva en diferentes
sistemas es crucial para el desarrollo de tecnologias sostenibles y eficientes. En el
contexto educativo, ensefiar estos conceptos mediante métodos tradicionales ha
demostrado ser insuficiente para mantener el interés y la motivacion de los estudiantes.

Por lo tanto, es esencial adoptar enfoques pedagdgicos innovadores en la didactica que



integren recursos tecnoldgicos y didacticos modernos para facilitar el aprendizaje.

(Cotignola et al., 2002).

En un entorno educativo que cada vez mas reconoce la importancia de métodos de
ensefianza innovadores y constructivistas, el enfoque en analogias se alinea perfectamente
con estas tendencias. (Moreno, T. & Gonzélez, B., 1998) Al integrar analogias simples
en el curriculo, los docentes pueden proporcionar explicaciones mas claras y memorables,
ayudando a los estudiantes a construir un conocimiento mas solido y transferible de los

principios de la Fisica.

El enfoque de analogias simples se presenta como una herramienta pedagdgica potente
para abordar estas dificultades (Veldsquez Urbina & E., s. f.). Al relacionar conceptos
fisicos con situaciones cotidianas, las analogias permiten a los estudiantes construir
significados de manera accesible y comprensible (Veldsquez Urbina & E., s. f.). Este
enfoque no solo facilita la comprension conceptual, sino que también promueve un
aprendizaje mas significativo y duradero al establecer conexiones con el mundo real y las

experiencias personales de los estudiantes.

Ademas, la implementacion de una propuesta didactica desde el enfoque de analogias
simples tiene un impacto directo en la motivacion y el interés de los estudiantes por la
Fisica (Regalado M. et al., 2011). Al hacer que los conceptos sean mas accesibles y
relevantes, se fomenta un ambiente de aprendizaje estimulante y participativo, donde los
alumnos se involucran activamente en la construccion de su conocimiento y desarrollan

habilidades de pensamiento critico y resolucion de problemas.

Esta estrategia didactica no solo promueve un entendimiento mas profundo, sino que
también aumenta la motivacion y el interés de los estudiantes por la Fisica, al hacerla
parecer menos intimidante y mas relevante para su vida diaria (Ertmer P. & Newby T.,
1993) . Otro aspecto importante para considerar es el contexto actual de la educacion,
marcado por la transicion hacia modalidades virtuales y la necesidad de adaptar las

estrategias educativas a estos entornos.

Esta investigacion busca contribuir al avance cientifico y educativo mediante la

implementacion de estrategias didacticas innovadoras que puedan ser replicadas en otras



instituciones educativas del pais y la region. Al mejorar el entendimiento de la
conservacion y transferencia de energia, se espera no solo un aumento en el rendimiento
académico de los estudiantes, sino también el desarrollo de habilidades criticas y

analiticas que son fundamentales para su formacion integral (Chiquito et al., 2017).

En resumen, esta investigacion se justifica en la necesidad de superar las concepciones
alternativas sobre la conservacion y transferencia de energia en estudiantes de tercer afo
de bachillerato, mediante una propuesta didactica innovadora y efectiva basada en el
enfoque de analogias simples (Velasquez, F., 2006). El objetivo es promover un
aprendizaje mas significativo, motivador y accesible, que prepare a los estudiantes para
comprender y aplicar conceptos fundamentales de la Fisica en su vida cotidiana y futuros

estudios académicos o profesionales.



CAPITULO II: FUNDAMENTACION TEORICA.
2.1 Antecedentes de la Investigacion

Primero el articulo de Cabrera y Carrion (2023), titulado " Desemperio en Fisica
de estudiantes de bachillerato en Ecuador: Ser bachiller, 2020-2022 ", que tiene como
objetivo “examinar el desempefio de estudiantes de bachillerato en el area de Fisica,
evaluado a través de la prueba Ser Bachiller durante los afios lectivos 2020 a 2022 en
Ecuador” (p.62). Se emplea una metodologia correlacional para analizar la relacion entre
los resultados en la prueba "Ser Estudiante" del area de Fisica y variables como género,
nivel socioecondmico, tipo de sostenimiento de la institucion educativa y ubicacion
geografica. Los resultados indican que el género no influye significativamente en el
rendimiento académico, pero el nivel socioeconémico podria ser un factor determinante.
Cabrera y Carridén plantean que la provincia de Tungurahua se destaca por su alto
rendimiento, identifican que los estandares de aprendizaje relacionados con energia
mecanica, ley de gravitacion universal y cargas eléctricas presentan niveles bajos de
desempefio, lo que sugiere la necesidad de implementar estrategias educativas como
metodologias activas, uso de tecnologias educativas, experimentacion en laboratorios,
capacitacion docente y personalizacion de la ensefianza para mejorar el aprendizaje de la

Fisica en bachillerato. (Cabrera y Carrion ,2023, pp. 62-65)

Al mismo tiempo el articulo de Marrero, Gonzilez (2023), titulado
"Investigaciones sobre el uso de analogias en el aula de ciencias: una revision
sistematica", que tiene como objetivo “realizar una revision sistematica de los estudios
publicados sobre propuestas de ensefianza con analogias e intentar identificar los puntos
de consenso y disenso, los principales nicleos de discusion y las areas de vacancia” (p.
2) Este trabajo emplea una metodologia la cual consiste en una revision sistematica de la
literatura cientifica sobre secuencias didacticas con analogias, abarcando el periodo entre
los afos 2000 y 2022. Se identificaron 31 articulos relevantes que cumplen con los
criterios de inclusion establecidos. Esta revision muestra que estas investigaciones
proporcionan ejemplos didéacticos utiles para la ensefanza, analogias comunes para
abordar diversos contenidos, aspectos importantes a considerar en la formacion de los
profesores y percepciones del alumnado respecto a esta metodologia. Ademas, menciona

que las analogias son un recurso util para la ensefianza y aprendizaje de las ciencias.
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Distinguiendo principalmente tres ambitos de aplicacion de las analogias:
enseflanza de conceptos abstractos, desarrollo de la competencia de modelizaciéon y la
resolucion de problemas por transferencia analdgica. No obstante, también sefialan que,
para poder utilizar las analogias en el aula de forma satisfactoria, es necesario que el
profesorado conozca su estructura, el funcionamiento y sus limitaciones. Parece
imprescindible incluir formacion especifica sobre analogias en la formacion del

profesorado. (Marrero, Gonzélez ,2023, p. 17)

De la misma forma, Vazquez y Lopez (2021) abordan en su trabajo "Las analogias
en la ensefianza y el aprendizaje de las ciencias experimentales: un estado de la cuestion"
la importancia y el uso de las analogias en el proceso de ensefianza y aprendizaje de las
ciencias experimentales. Su objetivo fue “explorar la importancia y el uso de las analogias
en el proceso de ensefianza y aprendizaje de las ciencias experimentales” (p.965). Se llevo
a cabo una revision sistematica de la literatura cientifica utilizando bases de datos como
Scopus, PubMed y Google Scholar. Se seleccionaron aquellos estudios que abordaban el
uso de analogias en la ensefianza de las ciencias experimentales, asi como sus efectos en
el aprendizaje de los estudiantes. Se realizd un andlisis detallado de las diferentes
perspectivas teoricas y practicas relacionadas con el uso de analogias en el contexto
educativo. Los resultados obtenidos resaltan la importancia de las analogias como
herramienta didactica efectiva para facilitar la comprension de conceptos cientificos
complejos, promoviendo la construccion de significados y la transferencia de

conocimientos en el proceso de ensefianza y aprendizaje de las ciencias experimentales.

Teniendo en cuenta investigaciones como la de Rivero (2019), titulado
"Ensenianza de la Fisica experimental”, el objetivo de este articulo es “presentar una
metodologia centrada en la ensefianza del razonamiento en el contexto educativo actual,
adaptado a los cambios y avances cientificos en la industria.” (p. 2). Su metodologia
busca definir la calidad en la ensefianza como la capacidad de ensefiar a razonar,
cubriendo tanto la ensefianza por competencias como la centrada en el estudiante.
Ademas, se pretende mostrar como cada tema del programa puede servir como un
pretexto para ensefiar a deducir o inducir, destacando la importancia de la demostracion

y los experimentos impactantes para inducir el razonamiento en los estudiantes. El

articulo también menciona la necesidad de una mejor preparacion de los futuros
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profesores y propone ejemplos de experimentos posibles en diferentes niveles educativos,

desde primaria hasta licenciatura, utilizando recursos tecnolégicos disponibles.

La realizacion de experimentos y su interpretacion ayuda a los estudiantes a
razonar; y a los profesores, a mejorar sus métodos de ensefianza. El acuerdo entre el
modelo tedrico y el experimento es fundamental para fortalecer la creencia en la Fisica 'y

en la ciencia en general. (Rivero ,2019)

Cuando los estudiantes pueden ver como los resultados experimentales coinciden
con las predicciones tedricas, esto refuerza su confianza en los principios cientificos y en
la capacidad de la ciencia para explicar y predecir fendmenos naturales. Asimismo, los
profesores pueden utilizar estos casos de acuerdo entre teoria y experimento como
ejemplos poderosos en su ensenanza, demostrando la validez y utilidad de los modelos

tedricos en la comprension del mundo fisico.

Asi, por ejemplo, se analiza un estudio realizado por Soto, Couso y Lopez (2019)
en su articulo titulado "Una propuesta de enserianza-aprendizaje centrada en el analisis
del camino de la energia ‘paso a paso™. El objetivo de esta investigacion fue "construir
un modelo escolar de energia que permita a los estudiantes comprender y actuar ante los
desafios sociales relacionados con la energia en nuestra sociedad" (p. 1202). La
metodologia utilizada se basdé en una secuencia didactica que analizé tedrica y
experimentalmente un proceso de frenado de una rueda mediante un sencillo montaje
experimental. Este enfoque se centro6 en la ensefianza por indagacion basada en modelos,
buscando evolucionar las ideas iniciales de los estudiantes hacia una comprension mas
cercana al modelo escolar de energia. Los autores destacan la importancia de esta
propuesta para promover una mirada "energética" a los fenémenos y fomentar la
comprension de las ideas clave relacionadas con la energia en el contexto escolar. Del
mismo modo se busca implementar el uso de las analogias para el camino de enserianza-

aprendizaje centrada en la transferencia y conservacion de energia.
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2.2 Bases Teoricas:

2.2.1 Aprendizaje sobre la conservacion y transferencia de energia en el area de

Fisica

Es necesario realizar una revision de los antecedentes historicos del aprendizaje
en el area de Fisica para comprender su desarrollo a lo largo de los afios. Garcia, E. C.,
Fernandez, P. G., & Diaz, L. L. (2012) realizan una recopilacion del aprendizaje de la

Fisica a través de los siglos:

La importancia de la Ciencia se ha traducido, entre otras cosas, en la revolucion
industrial del siglo XIX y en la gran revolucion tecnoldgica del siglo XX. Las
repercusiones sociales de estos cambios son cada vez mas notorias y, desde finales del
siglo XX la Ciencia y la Técnica han irrumpido definitivamente en la vida cotidiana de

las personas. (p.73)

La tecnologia se introdujo en el siglo XX, aunque inicialmente con acceso
limitado para la poblacion. Sin embargo, es evidente que ha facilitado la vida de las
personas, como sugiere Riveros (2016), quien menciona que en este siglo el dispositivo
que mas ha cambiado la vida es la computadora y el teléfono celular, la cual promete que
para el siglo XXI un solo dispositivo puede cumplir funciones como computo y

comunicacion. (p.68)

La integracion de Internet en la ensefianza es una realidad, y los dispositivos con
acceso a €l se han convertido en herramientas clave para el aprendizaje, como los
teléfonos celulares que proporcionan a los estudiantes un acceso inmediato a la

informacion (Riveros, 2016).

La existencia de Internet ha cambiado radicalmente el proceso de ensefianza-
aprendizaje. La Educacion se media mediante evaluaciones esencialmente memoristicas,
pero con Internet cualquier estudiante tiene accesos a una memoria gigantesca; tenemos

que ensefiar a razonar para interpretar los datos, a veces falsos, de Internet. (p. 69)

El estudio del aprendizaje sobre la conservacion y transferencia de energia en el

area de Fisica comienza definiendo la Fisica como un éarea de aprendizaje para los
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estudiantes. Segin Herreria (2021), la Fisica, al ser una asignatura experimental y
practica, requiere enfoques activos orientados al desarrollo de proyectos innovadores que
aborden problemadticas sociales, fomentando la investigacion, el pensamiento critico y el

aprendizaje significativo. (p. 103)

Esta asignatura, al ser experimental y practica, requiere una metodologia de
aprendizaje que permita al estudiante desarrollar sus capacidades, lo cual se refleja en
diversas investigaciones de varios autores. Riveros (2020) menciona que “todos los
estudios sobre investigacion en la ensefianza de la Fisica muestran que es necesario que
el estudiante razone para producir un aprendizaje significativo” (p. 2). Esto es confirmado

por Herreria (2021), quien sefiala que:

Todos los estudios referidos al proceso de ensefianza de la Fisica apuntan al
razonamiento del estudiante como generador de un aprendizaje significativo,
siendo apoyado por demostraciones y experimentos que orienten a la busqueda de
explicaciones a lo observado en clase, es decir, un adecuado descubrimiento
inducido, el cual generard placer y satisfaccion al aprender y entender. Con ello,
el estudiante no solo se queda con la explicacion y célculos en papel de estos
fendmenos, los eleva al punto de experimentar con ellos, comprenderlos y brindar
soluciones a problematicas con la generacion de proyectos adaptados a su realidad.

(Herreria, 2021, p. 31)

Estos estudios nos indican que es necesario el razonamiento de los estudiantes, sin
embargo, esto se ve obstaculizado con el poco interés que los estudiantes presentan por
esta asignatura. Segiin Méndez (2014), los estudiantes muestran menos interés por la
Fisica en comparacion con disciplinas como la Tecnologia, el Arte, el Inglés, las
Matematicas y las Ciencias Sociales. Este desinterés se debe a que asignaturas como
Fisica, Quimica, Biologia y Geologia son consideradas aburridas, dificiles y
excesivamente teoricas (p. 31). Herreria (2021) también menciona que la Fisica, se
enfrenta a mayores dificultades en el proceso de ensefianza, atribuibles al alto indice de

reprobacion y al uso de metodologias tradicionales centradas en la memorizacion y
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problemas poco relevantes para los estudiantes (pp. 31). Rivero (2020) resalta que esta
asignatura es especialmente impopular, probablemente por su alto indice de reprobacién
en el bachillerato (p. 1). Para abordar este problema, se han unificado esfuerzos a través
del Physical Science Study Committee (PSSC) para crear recursos educativos integrales
que incluyen libros de texto, materiales para profesores, equipos de laboratorio y

materiales audiovisuales.

Debido a la concepcion que los estudiantes tienen de la Fisica, es necesario que

los profesores busquen alternativas de ensefianza, como menciona Perea y Buteler (2016).

La creciente desmotivacion en los estudiantes de nivel secundario requiere que
los docentes disefien estrategias didacticas que capten su atencidon y creen
condiciones favorables para el aprendizaje. Una adecuada implementacion de la
historia de las ciencias en la ensefianza de la Fisica puede no solo motivar a los
estudiantes, sino también facilitar una comprension mas profunda de los
contenidos y los procesos cientificos, asi como de los factores econdomicos,
sociales, culturales y morales que influyen en el desarrollo de las investigaciones

cientificas. (Perea y Buteler, 2016, p. 13)

El esfuerzo de los docentes por motivar a los estudiantes se refleja en la busqueda
de alternativas para reemplazar el aprendizaje mecénico y repetitivo de foérmulas y
ecuaciones, dando paso a una enseflanza mas creativa. Algunos autores, como Morales,
Mazzitelli y Olivera (2015), sefialan que los estudiantes consideran que la ensefianza de
las ciencias es mas interesante y facilita el aprendizaje cuando se vincula con hechos
cotidianos y cuando los docentes diversifican las estrategias utilizadas. Sin embargo,
también observan que los estudiantes, especialmente en Fisica, encuentran el aprendizaje
dificil y abstracto, lo cual puede generar una actitud negativa hacia la materia. Esta
percepcion podria estar relacionada con una practica docente que prioriza el uso mecanico

de formulas y ecuaciones, similar a lo que ocurre en Matematicas.
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Ante este pensamiento, son los profesores quienes tienen la responsabilidad de
una mayor preparacion, en la que se introducen diferentes conceptos sobre como mejorar

la ensefianza, como se muestra a continuacion:

La ensefianza de la Fisica exige del profesor una elevada maestria didactica y del
alumno las habilidades complementarias para explicar fendémenos o resolver
problemas, haciendo de la clase un momento propicio para el debate y la

participacion de los alumnos. (Aguilar, 2018, p. 1)

El papel del profesor es el de facilitar el aprendizaje del estudiante, por lo tanto,
es importante: tener formacion didactico-pedagogica, conocer la materia, estar
actualizados, usar distintos estrategias, recursos y exposicion complementada con

métodos interactivos (didlogo y téicas de grupo). (Morales et al., 2015. pp.15)

Con esta nueva concepcion sobre la Fisica, se busca un aprendizaje creativo y
preciso para los estudiantes mediante la utilizacion de recursos y estrategias
fundamentadas en investigaciones que han demostrado buenos resultados en el
desempefio docente. Por ejemplo, Davila et al. (2005) destacan la definicion de Poole,

quien afirma:

Hasta al mejor profesor del mundo le resulta dificil ser el mejor en todo momento,
por lo cual, al apoyarse unicamente en sus propios recursos, inevitablemente
someten a los alumnos a una experiencia educativa con altibajos. Por esto, el
proceso de aprendizaje mediante un computador utilizando programas educativos,
puede reducir la presion sobre los profesores, a la vez de permitirles a los alumnos
una excelente experiencia de aprendizaje de manera consistente, tanto dentro del

aula de clases como en su hogar. (Déavila et al., 2005, p. 52)

Del mismo modo , Méndez (2014) sefiala en su estudio realizado en 2012:
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Dentro de las instituciones educativas estatales, otra de las medidas que se esta
llevando a cabo es la integracion de las nuevas tecnologias en el aula (TIC).
Cada vez son mas los cursos online que se imparten, y en la investigacion se
hacen estudios para ver el modo en el que la integracion de estas tecnologias
en el aula facilita el aprendizaje de los alumnos y fomenta la motivacion.

(Méndez, 2014, p. 31).

El proceso de aprendizaje se esta renovando constantemente, y es esencial que los
profesores se actualicen continuamente para estar a la par de los estudiantes y poder llegar
a ellos de manera efectiva. En este contexto, la tecnologia, que nos rodea y es una realidad

diaria, se presenta como el mejor camino para conectar con los estudiantes de hoy.

Al profundizar més en la ensefianza de Fisica y la utilizaciéon de nuevas
tecnologias la planificacion curricular nos indica que es importante el fortalecimiento de
conocimientos sobre conservacion y transferencia de energia dado que varios estudios

realizados por el INEVAL han mostrado un bajo desempefio en esos conocimientos.

El estudio de la energia en la malla curricular forma parte importante de la

ensefanza en el bachillerato, como lo indica Pontes (2000):

El estudio de la energia desempefia un papel importante en el curriculo de
Fisica, en todos los niveles, como puede comprobarse al analizar cualquier
libro de texto. Ello es debido al caracter estructurante y unificador que posee
dicho concepto en todas las ramas de esta ciencia (mecanica, termodindmica,
electricidad, ondas, ...), a la potencialidad del mismo en el estudio de todo tipo
de problemas fisicos (y de otras disciplinas que trascienden el dominio de la
Fisica), o al hecho de que la energia sirve de puente de union en las relaciones

ciencia-tecnologia-sociedad. A pesar de la importancia del tema, los alumnos
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de todas las edades y lugares presentan notables dificultades de aprendizaje

sobre la energia y sus principales propiedades. (Pontes, 2000, p. 80).

Ante esta situacion que presentan los estudiantes es necesario implementar
metodologias aplicadas la ensenanza de Fisica, que estén directamente conectadas con la
ensefanza de energia y sus conceptos como los propone Solbes J. (2007) quien propone
“una ensefianza que parte de las ideas alternativas de los alumnos, para presentar la
energia como un concepto unificador de toda la Fisica, desarrollar su conservacion,
transformacion, transferencia y degradacion y mostrar las limitaciones de su
conservacion” (p.67) para de este modo impulsar nuevas concepciones teoricas tal como
lo representa Dima et al. (2011) quien menciona que "se observa que en la totalidad de
los niveles educativos el concepto de energia es presentado de manera disociada,
restringiéndolo a situaciones en las que sdlo interviene la energia mecéanica sin mencionar

otros tipos de energia” (p. 274)

Se busca romper esta percepcion de energia con integracion de nuevos conceptos

como lo menciona Alvarado et al. (2019) en su concepto de energia:

La afirmacion "la energia no se crea ni se destruye, solo se transforma" es
comun en el ambito académico de las ciencias. Sin embargo, esta nocioén no es
suficiente para explicar fendmenos como el agotamiento de recursos
energéticos, la importancia de un buen desayuno para la actividad diaria o la
variabilidad en la duracion de la bateria del movil. La ensefianza del concepto
de energia en secundaria presenta un desafio significativo debido a las ideas
preconcebidas de los estudiantes, el lenguaje cotidiano y la abstraccion del

concepto, lo cual complica la tarea para los docentes. (Alvarado et al.,2019,p.1)
2.2.2 Enfoque de analogias simples

Las analogias son herramientas cruciales en la ensefianza de conceptos cientificos,

especialmente debido a la abstraccion inherente a muchos de estos conceptos. Segun Vera
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(2017), "hacer una analogia implica encontrar una relacion de similitud entre objetos
distintos, asumiendo que, si dos cosas son parecidas en alguna propiedad, probablemente
lo serdn también en otras, aunque difieran en otros aspectos" (p. 278). Esta forma de
razonamiento es fundamental para facilitar el entendimiento de conceptos complejos a

través de comparaciones mas accesibles.
Gonzalez et al. (2004) ofrecen una perspectiva histdrica y cultural, sefialando:

las formas de argumentacién por analogia son muy populares en la tradicién
china, de manera que una explicacioén no es lo suficientemente buena hasta que
no se haya encontrado una analogia para lo que se afirma. También son alli
valoradas las argumentaciones por ejemplos y por referencia a una autoridad.

(Gonzalez et al. 2004, p. 424).

Gonzélez et al. (2005), menciona que la analogia se considera un proceso complejo de
modelizacion mental. Este proceso conecta el nuevo conocimiento con el previamente
adquirido mediante la comparacion. Se enfatiza la importancia de la coherencia
terminologica. El analisis de libros de texto revela como se distribuyen las analogias en

diferentes contextos educativos (p. 44).

Fernandez Gonzalez, Gonzalez Gonzéalez y Moreno Jiménez (2004) ofrecen una
perspectiva histérica y cultural, sefialando que "las formas de argumentacion por analogia
son muy populares en la tradicion china, de manera que una explicacion no es lo
suficientemente buena hasta que no se haya encontrado una analogia para lo que se
afirma. También son alli valoradas las argumentaciones por ejemplos y por referencia a

una autoridad" (p. 424).
Moreno, Elértegui y Gonzalez (2004) explican que:

La analogia consiste en establecer un conjunto de relaciones para comparar
caracteristicas semejantes de partes de un anélogo (concepto conocido) y un

topico (concepto nuevo). Este proceso permite la comprension del tdpico
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mediante la comparacion estructurada entre ambos elementos. Ademas,
destacan que el uso de analogias en el campo educativo facilita la
visualizacion de conceptos abstractos, convirtiéndolos en herramientas
didécticas poderosas para la ensefianza-aprendizaje. (Moreno, Elortegui y

Gonzélez, 2004, p. 2)

El modelo analdgico o analogia puede facilitar esta comprension, ya que favorece la
visualizaciéon de los conceptos cientificos, que en la mayoria de los casos son
abstractos eso se menciona varias veces en Moreno, Elortegui y Gonzalez (2004)
donde "La analogia en el campo educativo obedece, por tanto, a un intento de
modelizar en aras del aprendizaje y puede considerarse como un recurso didactico en

los procesos de ensefianza-aprendizaje" (p. 3). Sin embargo, también advierten que

la amplitud del uso que se hace en la docencia (y en los materiales didacticos
en que se apoya) de este recurso no suele venir acompaniada de un analisis
riguroso de los mecanismos conceptuales que utiliza la analogia ni de una
descripcion bien definida de sus limites, forma de uso o contraindicaciones.

(Moreno, Elortegui y Gonzélez, 2004, p. 1)

Tecpan, Gonzalez y Zavala (2009) mencionan que "el aprendizaje con analogias depende
del nivel de razonamiento del alumno, por lo que se debe incrementar la habilidad de

razonamiento, para que el alumno logre percibir los conceptos fisicos" (p. 16).

También sefialan que las analogias contribuyen a mejorar la practica educativa al
determinar la influencia de los factores que intervienen en el aprendizaje analogico,
pudiendo revertir las actitudes de desagrado, asi como la falta de vocaciones
femeninas en areas de ciencias. Ademas, enfatizan el desarrollo de habilidades de

razonamiento sobre aprendizajes memoristicos (Tecpan, Gonzalez & Zavala, 2009,

p. 4).

20



Romera (2019) también subraya la necesidad de que los docentes se replanteen

las estrategias adecuadas para su labor, afirmando que:

Es necesario que los docentes se replanteen cudles son las estrategias adecuadas
para desempefiar su labor, teniendo en cuenta los contenidos que se quieren
impartir, las caracteristicas del alumnado, los elementos que intervienen en el
proceso de ensefianza-aprendizaje y los objetivos planteados. De este modo,
podremos utilizar analogias efectivas y hacer participes al alumnado en la
construccion de sus propias analogias. Los docentes emplean analogias
continuamente de manera inconsciente. Sin embargo, esta herramienta deberia
utilizarse de manera intencionada y programada, siendo conscientes de las
relaciones que se estan estableciendo y analizando los beneficios que produce su

utilizacion en el aula (Romera ,2019, p. 26).

Para entender y utilizar efectivamente las analogias, es esencial desglosar sus
componentes. Segun Moreno, Elortegui y Gonzalez (2004), una analogia estd formada

por:

e Analogo: Situacion o concepto conocido y familiar.

e Topico: Situacion o concepto nuevo o desconocido que se pretende explicar.

o Componentes: Elementos que constituyen tanto el andlogo como el topico.

o Atributos: Caracteristicas de los componentes del analogo y el topico.

e Semejanza superficial: Semejanza en los atributos de andlogo y topico.

(Moreno, Elortegui y Gonzalez ,2004, p. 3).
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Romera (2019) agrega que "la localizacién y formato de presentacion de las analogias
son cruciales para su efectividad. Las analogias pueden presentarse en formato pictérico,
verbal o pictorico-verbal, cada uno con un impacto diferente en la comprension del
alumnado" (p. 6). Ademads, es importante la orientaciéon analdgica, es decir, que se
advierta y explique que se esta utilizando una analogia, facilitando asi la familiarizacion

de los estudiantes con este recurso (p. 6).

Las analogias pueden clasificarse segun varios criterios. Godoy (2002) distingue
entre analogias sustantivas y formales. "Las sustantivas utilizan modelos con elementos
y propiedades conocidas, mientras que las formales emplean estructuras de relaciones
abstractas conocidas" (p. 423). Esta clasificacion es fundamental para elegir la analogia

adecuada segun el concepto a ensefiar.

Romera (2019) también clasifica las analogias segin el nivel de abstraccion y

enriquecimiento:

Las analogias pueden clasificarse segin el nivel de abstraccion y

enriquecimiento:

Nivel de Abstraccion: Puede ser concreto-concreto, concreto-abstracto, o

abstracto-abstracto, dependiendo de la naturaleza del analogo y el topico.

Nivel de Enriquecimiento: Incluye analogias simples, enriquecidas y
extendidas, basadas en la complejidad y detalle de las comparaciones

establecidas. (Romera ,2019, p. 7).

En cuanto a la importancia de las analogias, Espitia y Hernandez (2022) sefialan que

las analogias cumplen fundamentalmente funciones asociadas al descubrimiento
de saberes nuevos o mas complejos, desde la comparacion de caracteristicas para
el desarrollo del aprendizaje. El uso de las analogias desde el contexto escolar se

configura como una herramienta didactica importante desde la ensefianza y el
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aprendizaje de conceptos novedosos o poco conocidos por los estudiantes. En
este sentido, la utilizacién de analogias en los procesos de ensefianza puede ser
una estrategia importante a tener en cuenta por parte de los docentes de ciencias
naturales y educacion ambiental para favorecer el desarrollo de los procesos
formativos con los estudiantes y la consolidacion de los aprendizajes cientificos

(Espitia y Hernandez , 2022, p. 41).

Las analogias no solo facilitan la comprension de conceptos cientificos, sino que también
fomentan el desarrollo del pensamiento critico y el razonamiento. Espitia y Hernandez
(2022) citan a Molina, Font y Pino-Fan, quienes sefialan que "las analogias ayudan a
establecer relaciones entre la informacion y a desarrollar estructuras de conocimiento" (p.

41).

Las analogias se convierten en herramientas didécticas clave para el aprendizaje de

conceptos nuevos o complejos. Velasquez y Guaiqueriano (2008) resaltan que:

La importancia de las analogias en el reconocimiento, clasificacion y aprendizaje
es fundamental en la cognicion humana y crucial para la construccion del
conocimiento. Las analogias juegan un papel importante en la creatividad y el
descubrimiento cientifico. La habilidad para percibir analogias es fundamental
para la cognicion humana y crucial para la construccion del conocimiento.

(Velasquez y Guaiqueriano , 2008, p. 211)

Romera (2019) enfatiza las ventajas de utilizar analogias como estrategia docente,
destacando que "favorece la comprension de conceptos nuevos mediante el
establecimiento de relaciones de comparacidon y semejanza con situaciones y contenidos
ya conocidos, facilitando asi el proceso de enseianza-aprendizaje, dicho proceso adquiere

un caracter ludico y atractivo para el alumnado de esta etapa" (p. 8).
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No obstante, el uso de analogias en la educacion debe manejarse con cuidado.
Fernandez et al. (2004) advierten que "las analogias pueden ser una ayuda didactica
efectiva, pero también pueden ser perjudiciales si no se usan correctamente, ya que

pueden llevar a malentendidos o simplificaciones incorrectas" (p. 1912).

Romera (2019) sugiere que:
Los docentes deben utilizar las analogias de manera intencionada y programada,
asegurandose de que las relaciones establecidas sean claras y beneficiosas para el
aprendizaje. Ademas, es necesario que los docentes se replanteen cuales son las
estrategias adecuadas para desempenar su labor, teniendo en cuenta los
contenidos que se quieren impartir, las caracteristicas del alumnado, los elementos
que intervienen en el proceso de ensefianza-aprendizaje y los objetivos planteados

(Romera 2019, p. 26).

2.3 Bases Legales:

La Constituciéon de la Republica del Ecuador reconoce que “la educacion es un derecho
de las personas a lo largo de su vida y un deber ineludible e inexcusable del Estado”
(Asamblea Nacional, 2008, art. 26). Este principio justifica que la ensefianza de
contenidos como la conservacion y transferencia de energia en Fisica no solo sea una
obligacion académica, sino también un compromiso social orientado al desarrollo integral

del estudiante.

De igual manera, la Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI) establece que uno
de los fines de la educacion es ‘fortalecer el desarrollo de capacidades para la
investigacion, la innovacion y la transferencia tecnologica” (Asamblea Nacional, 2011,
art. 3). Este mandato legal fundamenta el uso de metodologias activas, como las analogias
simples y los experimentos practicos, que favorecen la comprension de fendmenos fisicos
de caracter abstracto. Asi, la ensenanza de la transferencia de calor no se limita a la teoria,
sino que se orienta al desarrollo de competencias investigativas en los estudiantes de

bachillerato.
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En relacion con la practica pedagogica, el Reglamento General de la LOEI sefiala que
“los docentes deberan planificar el proceso de enserianza-aprendizaje empleando
estrategias metodologicas activas que promuevan la construccion del conocimiento y la
resolucion de problemas” (Ministerio de Educacion, 2012, art. 208). Esta disposicion
respalda la pertinencia de implementar proyectos experimentales y actividades
comparativas para explicar la transferencia de calor, permitiendo que el aprendizaje sea

significativo y aplicable a la vida cotidiana.

Finalmente, el Curriculo del Bachillerato General Unificado (BGU) en el area de Ciencias
Experimentales indica que los estudiantes deben comprender la “conservacion de la
energia, la transferencia de calor, el equilibrio térmico y la eficiencia de sistemas
mecanicos” (Ministerio de Educacion, 2016, p. 87). Esto asegura que la investigacion se
encuentre alineada a los contenidos oficiales que los estudiantes de tercer afo de
bachillerato deben dominar. Ademas, la propuesta de ensefianza mediante analogias
simples fortalece la comprension de estos conceptos y contribuye al cumplimiento de los

objetivos educativos nacionales.

2.4 Fundamentacion tedrica y justificacion de la propuesta didactica

Esta propuesta didéctica se hace con el objetivo de mejorar la manera en que se
ensefa y aprende en el colegio, especialmente en la asignatura de Fisica. La Didactica es
la parte de la educacion que se encarga de planificar y organizar el proceso de ensefnanza-
aprendizaje. Es decir, busca encontrar las mejores formas de ensefiar para que los

estudiantes aprendan de forma efectiva y significativa (Titone, 1976).

En pocas palabras, la Didactica no solo trata de explicar como ocurre el
aprendizaje, sino también de encontrar métodos y estrategias que realmente funcionen en
la practica. Mallart J. (2001) Por eso, se dice que la Did4ctica es tanto una ciencia como
una técnica y un arte: es una ciencia porque estudia y explica como se aprende; es una
técnica porque usa métodos organizados y comprobados; y es un arte porque cada docente
adapta lo que sabe seglin su grupo de estudiantes y su entorno (Ferrandez, 1981; Bolivar,

1995).

Hacer una propuesta didactica no es solo llenar una planificacion. Es pensar de

forma critica y creativa cdmo ensefar un tema de forma clara y 1til. Esto es muy
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importante porque no todos los temas son faciles de entender, como ocurre con algunos
conceptos de energia en Fisica. Por eso, en esta propuesta se usan analogias simples
(comparaciones con cosas de la vida diaria) que ayudan a entender ideas dificiles

relaciondndolas con situaciones familiares. Mallart J. (2001)

Ademas, esta propuesta esta pensada para el contexto real del colegio. No es algo
general, sino una planificacion pensada para un grupo especifico de estudiantes, en un
lugar y tiempo concretos. Esto permite que el aprendizaje sea mas significativo y cercano

a la vida de cada estudiante.
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CAPITULO III: METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
3.1 Tipo de Investigacion

La presente investigacion corresponde a la_tipologia proyectiva, "Este tipo de
investigacion propone soluciones a una situacion determinada a partir de un proceso de
indagacion. "(Hurtado de Barrera, 2012. p122). Esta requiere un estudio de las
necesidades, debilidades o problemas que tienen los estudiantes en la tematica planteada,
para proponer mejoras y soluciones en este proceso de ensefianza-aprendizaje. Debido al
desafio que representa la ensefianza efectiva de la Fisica en el contexto educativo actual,
en especifico de la conservacion y transferencia de energia como un area fundamental
para la comprension de fendmenos fisicos complejos, se disefiara una propuesta didactica
para fortalecer el aprendizaje sobre conservacion y transferencia de energia, en el area
de Fisica, desde el enfoque de analogias simples, dirigido a los estudiantes de Tercer
Ano de Bachillerato de la Unidad Educativa "Miguel de Santiago", en la ciudad de Quito,
para el afio lectivo 2024 — 2025.

3.2 Diseiio de Investigacion

El diseiio de investigacion segun Hurtado (2010) es el " conjunto de decisiones

estratégicas que toma el investigador ,... para garantizar la validez interna de sus
investigaciones" ( p.691) por tanto el presente estudio presenta un disefio donde su fuente
de informacién corresponde a un disefio de campo , dado que los investigadores obtendran
informacion a partir de fuentes vivas, en un contexto natural de la Unidad Educativa
"Miguel de Santiago" a estudiantes de Tercer Afo de Bachillerato de la Unidad
Educativa "Miguel de Santiago", en la ciudad de Quito, para el afo lectivo 2024 — 2025.
Del mismo modo presenta una temporalidad con un disefio contemporaneo transeccional
definido por Hurtado (2010) como " aquellas investigaciones cuyo propdsito es describir
un evento que ocurre o se observa en un momento unico del presente, utilizando para la
recoleccion de datos fuentes vivas y observando el evento en su contexto natural "( p.422),
con un Unico tiempo de estudio. Para finalizar la amplitud de foco su investigacion

corresponde a un disefio multivariable debido a que se tiene distintos eventos de estudio.
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3.3 Unidades de Estudio

Las unidades de estudio de acuerdo a Hurtado Barrera (2012) "son las entidades

(personas, objetos, reglones, instituciones, documentos, plantas, animales, productos.)
que poseen el evento de estudio"(p. 148). En esta investigacion las unidades de estudio
son una poblacion conocida como estudiantes y docentes en el nivel bachillerato los
cuales comparten caracteristicas relevantes para el criterio de estudio. Se considerara los
estudiantes de Tercer Afio de Bachillerato Ciencias paralelo A y B siendo un total de 70
estudiantes y a los 5 docentes del area de Fisica que imparten clases a nivel bachillerato
de la Unidad Educativa "Miguel de Santiago", ubicada Avenida Moran Valverde al Sur
de la ciudad de Quito.

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

La técnica para la recoleccion de datos que se aplicara en este evento de estudio

es la encuesta, debido a que "La técnica de encuesta corresponde a un ejercicio de
busqueda de informacion acerca del evento de estudio, mediante preguntas directas, a
varias unidades, o fuentes." (Hurtado de Barrera, 2010, p. 875) Esta técnica se aplicard a
través del instrumento cuestionario el cual "agrupa una serie de preguntas relativas a un
evento, situacion o tematica particular, sobre el cual el investigador desea obtener

informacion."(Hurtado de Barrera, 2012, p. 875).

La encuesta disefiada para la recoleccion de datos estd compuesta por preguntas
abiertas, cerradas y de tipo Likert, las cuales consisten en "un conjunto de items
presentados en forma de afirmaciones o juicios referidos al evento, de modo que las
personas encuestadas seleccionen una alternativa graduada, segun la intensidad de su
reaccion ante cada afirmacion o juicio" (Hurtado de Barrera, 2010, p. 875). El objetivo
de esta encuesta es obtener una evaluacion precisa de los conocimientos, percepciones y
actitudes de los estudiantes y docentes en relacion con los conceptos de conservacion y
transferencia de energia, asi como la utilidad de las analogias simples para facilitar su

comprension.

Se emplean dos instrumentos para la recoleccion de datos. El primero es un
cuestionario semiestructurado, disefiado para evaluar el conocimiento previo de los

estudiantes sobre los principios de conservacion y transferencia de energia, su

28



familiaridad con conceptos clave y su percepcion sobre el uso de analogias simples como
herramienta didactica (ver anexo 1). El segundo instrumento es una entrevista
semiestructurada dirigida a los docentes (ver anexo 2), quienes constituyen la unidad de
analisis. Ambas herramientas de recoleccion de datos se elaboran y administran de

manera fisica y personalizada a cada estudiante y docente.

e Encuesta aplicada a los estudiantes: La metodologia de esta encuesta se divide
en tres etapas. En la primera fase, se aplica una prueba diagnostica corta cuyo
objetivo es evaluar el conocimiento previo de los estudiantes sobre los principios
de conservacion y transferencia de energia, asi como su familiaridad con los
conceptos clave. Esta prueba incluye preguntas de opcion multiple y problemas
cortos para medir la aplicacion préctica de los conceptos. La segunda fase consiste
en una encuesta de autoevaluacion en la que se indaga sobre el conocimiento de
los estudiantes en relacion con las analogias simples y la transferencia de calor.
Finalmente, en la tercera fase, se realiza una encuesta posterior para conocer la
percepcion de los estudiantes sobre la prueba, identificar los temas més dificiles
y evaluar su disposicion a utilizar analogias como herramienta didactica. Los
resultados obtenidos proporcionaran datos tanto objetivos sobre el nivel de
conocimiento de los estudiantes, como subjetivos sobre su percepcion del

aprendizaje y las estrategias que podrian mejorar su comprension.

e Encuesta aplicada a los docentes: El objetivo es conocer las estrategias
didacticas utilizadas para ensefiar los conceptos de conservacion y transferencia
de energia, asi como la opinion sobre la efectividad de las analogias simples en el
aprendizaje de los estudiantes. Ademads, se busca identificar los recursos
necesarios para mejorar la ensefianza de la fisica. Para ello, se aplican encuestas
semiestructuradas que recogen opiniones e informacion sobre los enfoques
pedagogicos y didacticos, brindando detalles cualitativos del proceso de

enseflanza-aprendizaje.

3.5 Técnica de Analisis de Datos

El analisis de analisis de informacion se realizard mediante la técnica de

estadistica descriptiva basica la cual "puede ser utilizada para el andlisis en
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investigaciones descriptivas, cuando el interés del investigador estd en conocer la
magnitud e intensidad con la cual se presenta un evento, la frecuencia con la cual aparece
un comportamiento o una caracteristica, o bajo cual modalidad se manifiesta, ya sea en
cada una de las unidades de estudio, o por unidad de tiempo."(Hurtado de Barrera ,2010,p.
971) Estos datos se presentaran mediante tablas de frecuencias y su respectiva grafica,
los cuales "permiten visualizar de manera clara y rapida la relacion entre los datos
"(Hurtado ,2010,p.349). Se utilizaran diagrama de barras simples y grafico circular con
una interpretacion holistica de los mismos que permitira tener una vision integral de los
resultados, las conclusiones y recomendaciones de la investigacion. La técnica de
analisis estadistico es de tipo cuantitativa ya que se basan en la medicion y el analisis de

datos numéricos para interpretar los datos.

3.6 Operacionalizacion de Variables

La operacionalizacion de las variables se aborda como el proceso que define y
transforma las variables abstractas y conceptuales en términos especificos, medibles, y
observables en la investigacion, dicho proceso identifica indicadores concretos que
representen las variables, estableciendo la forma en la cual se mediran o evaluardn en la
investigacion (Leyva et al, 2020). La operacionalizacion de variables permite que,
conceptos tedricos como: "satisfaccion", "rendimiento" o "motivacion" sean expresados
a través de variables que puedan ser cuantificadas o calificadas mediante instrumentos de
recoleccion de datos, dados por cuestionarios y escalas. Es de tomar en cuenta la

importancia de esta etapa para asegurar la precision en la medicion de los fendmenos

estudiados, facilitando la comparacion y analisis de resultados.

Tabla 1.

Operacionalizacion de Variables

OBJETIVOS VARIABLE DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES
ESPECIFICOS NOMINAL

Diagnosticar la Situacion La disposicion Dimension Rendimiento
situacion actual del ~ actual de los  de los docentes  cognitiva académico
aprendizaje sobre estudiantes para evaluar los
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conservacion y
transferencia de
energia que
presentan los
estudiantes de Tercer
Ao de Bachillerato
de la Unidad
Educativa "Miguel

de Santiago", en la
ciudad de Quito,
para el ario lectivo

2024 - 2025

Describir las
estrategias
didacticas que
emplean los docentes
en el area de Fisica,
para promover el
aprendizaje sobre
conservacion y
transferencia de
energia, en los
estudiantes de Tercer
Afio de Bachillerato
de la Unidad
Educativa "Miguel

de Santiago", en la
ciudad de Quito,
para el afio lectivo

2024 - 2025

en los
procesos
aprendizajes
en la
institucion en
el area de

Fisica

Estrategias
didacticas
que se esta
usando
actualmente
en la
institucion,
metodologia
que usan los
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Presentar una
propuesta didactica
para fortalecer el
aprendizaje sobre
conservacion y
transferencia de
energia, en el area
de Fisica, desde el
enfoque de analogias
simples, dirigido a
los estudiantes de
Tercer Aiio de
Bachillerato de la
Unidad Educativa
"Miguel de
Santiago”, en la
ciudad de Quito,

para el ario lectivo

2024 - 2025.

Enfoque de
analogias
simples
influyen en
el
aprendizaje
sobre
conservacion
y
transferencia
de energia,
en el area de

Fisica

refuerza la
conducta
esperada

(conocimiento).

Gonzalez et al.
(2005)
menciona que el
enfoque de
analogias
simples se
centra en usar
comparaciones
directas y
comprensibles
Ejecucion
entre conceptos
abstractos y
situaciones
concretas para
facilitar el
aprendizaje.
Esta busca
simplificar y
hacer accesibles  Eyaluacién
los conceptos
complejos
mediante
analogias claras,
relacionando

con experiencias

cotidianas.

(p-44)

Fuente: elaboracion propia
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CAPITULO IV: PRESENTACION Y ANALISIS DE DATOS

En este apartado se exponen los resultados obtenidos tras la aplicacion de los instrumentos
disefiados, como las encuestas detalladas en los anexos 1, 2. Es importante sefialar que se
priorizan los resultados de la evaluacion con el propdsito de diagnostico, asi como las
encuestas aplicadas tanto a estudiantes como a docentes, con el fin de obtener una base

de datos agrupada.

4.1 Analisis de las encuestas aplicadas a los estudiantes

4.1.1 Prueba diagnéstica

A continuacion, se presenta la tabla donde se observa el nivel de destreza alcanzado en

base a la prueba diagnostico aplicada

Tabla 2 Escala cualitativa de conocimiento alcanzado

CANTIDAD PORCENTAJE

DESTREZA O APRENDIZAJE ALCANZADO — DAA
(entre 5-6 aciertos)

1 1%

DESTREZA O APRENDIZAJE EN PROCESO DE
DESARROLLO — DAPD
(entre 3-4 aciertos) 16 239,

DESTREZA O APRENDIZAJE INICIADO — DAI
(entre 0-2 aciertos)

53 76%
70 100%
Fuente: elaboracion propia
Figura 1 Porcentaje de Destreza o aprendizaje
DESTREZA O
APRENDIZAJE
ALCANZADO -

DAA
\1%
DESTREZA O
APRENDIZAJE EN
PROCESO DE
DESTREZA O DES/EF;F;%LLO-
APRENDIZAJE 230/
INICIADO - DAl °

76%

Fuente: elaboracion propia
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Analisis e Interpretacion:

El analisis de los resultados de la prueba diagnostica revela que la mayoria de los
estudiantes (76%) se encuentran en el nivel de Destreza o Aprendizaje Iniciado (DAI), lo
que indica que tienen un conocimiento muy limitado sobre la conservacion y transferencia
de energia. Un 23% de los estudiantes se ubica en el nivel de Destreza o Aprendizaje en
Proceso de Desarrollo (DAPD), lo que sugiere que han adquirido algunos conceptos, pero
alin requieren apoyo para consolidar su comprension. Solo un 1% logroé alcanzar el nivel

de Destreza o Aprendizaje Alcanzado (DAA), demostrando dominio del tema.

Esto concuerda con los datos del INEVAL quienes mencionan que en el afio lectivo 2022-
2023, mas del 70% de los estudiantes necesitaban refuerzos en estos temas, y ninguno

alcanz6 un nivel de desempeio avanzado.(INEVAL, 2023)

Estos resultados muestran que la mayoria de los estudiantes no han desarrollado las
habilidades necesarias para comprender y aplicar los principios de conservacion y
transferencia de energia. Se debe implementar estrategias didacticas que refuercen el
aprendizaje, haciendo énfasis en la resolucion de problemas y la conexién de estos

conceptos con situaciones reales para mejorar su desempefio académico.

Es necesario conocer los aspectos donde tienen mayor dificultad los estudiantes, para ello

se evalua cada pregunta bajo un criterio de evaluacion.

En la tabla a continuacion se establece los criterios de evaluacion y el porcentaje de

respuestas correctas por pregunta.

Tabla 3 Prueba diagndstica de conocimientos sobre conservacion y transferencia de energia

Criterio de evaluacion Opciones Frecuencia  Porcentaje
Relacionar los conceptos con ejemplos de

la vida cotidiana. Pregunta 1 13 19%
Comprender las definiciones y principios

teoricos. Pregunta 2 18 26%
Relacionar los conceptos con ejemplos de

la vida cotidiana. Pregunta 3 31 44%
Comprender las definiciones y principios

teoricos. Pregunta 4 27 39%
Resolver ejercicios matematicos sobre el

tema. Pregunta 5 32 46%
Resolver ejercicios matematicos sobre el

tema. Pregunta 6 13 19%

34



Fuente: elaboracion propia

El conocimiento previo de los estudiantes sobre los principios de conservacion y

transferencia de energia se ilustran a continuacion.

Figura 2 Porcentaje de aciertos por pregunta evaluada

44% 46%

39%
26%
19% I 19%

Pregunta1 Pregunta2 Pregunta3 Preguntad4 Pregunta5 Pregunta6

Fuente: elaboracion propia
Analisis e Interpretacion:

La Pregunta 6, que evalua la resolucion de ejercicios matematicos, obtuvo el porcentaje
mas bajo (19%), lo que indica que los estudiantes tienen problemas para aplicar los
conceptos de conservacion y transferencia de energia en calculos matematicos. En la
Pregunta 1, que mide la capacidad de relacionar estos conceptos con ejemplos de la vida
cotidiana, solo el 19% respondio correctamente, reflejando una dificultad en conectar la
teoria con su entorno. En la Pregunta 2 solo el 26% de los estudiantes demostro
comprender los principios teodricos lo que afecta su capacidad de razonar sobre estos
temas. Por otro lado, aunque el 46% logro resolver ejercicios en la Pregunta 5, este

porcentaje sigue siendo inferior al 50%.

La prueba diagnéstica muestra que, si bien los estudiantes tienen cierta comprension de
la conservacion y transferencia de energia, los resultados obtenidos indican que hay
dificultades en mas del 50% de los estudiantes en la comprension del tema, que puede
estar condicionada por un bajo desempefio en temas matematicos (resolucion de ejercicios

puntuales) y en razonamiento l6gico (induccion-deduccion) de las situaciones cotidianas.

Estos resultados reflejan que, aunque los estudiantes comprenden algunos conceptos

teodricos, su nivel de conocimiento general sobre conservacion y transferencia de energia
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es insuficiente, lo que sugiere que es necesario reforzar las estrategias didacticas para que

mejoren su comprension y aplicacion de estos principios.
4.1.2 Encuesta de autoevaluacion

Pregunta 1: ;Cuales son los conceptos de transferencia de energia que le resultan mas

dificiles?

Tabla 4 Conceptos de transferencia de calor

Opciones Frecuencia Porcentaje
Transferencia de energia 21 30%
Conservacion de la energia 17 24%
Tipos de energia 16 23%
Principios de la termodindmica 16 23%
TOTAL 70 100%

Fuente: elaboracion propia

Figura 3 Conceptos de transferencia de calor

B Transferencia de energia

H Conservacion de la
energia

B Tipos de energia

B Principios de la
termodinamica

Fuente: elaboracion propia

Analisis e Interpretacion: EI 30% de los estudiantes considera que la transferencia de
energia es el concepto mas dificil de comprender, seguido por la conservacion de la
energia (24%) y de los tipos de energia y los principios de la termodindmica con
dificultades del 23% cada uno. Estos resultados indican que no hay un tnico concepto
con dificultad y se necesita poner mayor atencion y estrategias didécticas para facilitar su

comprension.
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Pregunta 2: ;Como califica su nivel de conocimiento sobre los principios de

conservacion de energia?

Tabla 5 Nivel de conocimiento

Opciones Frecuencia Porcentaje

Bueno 8 11%

Regular 52 74%
Malo 10 14%
TOTAL 70 100%

Fuente: elaboracion propia

Figura 4 Nivel de conocimiento Pregunta 3.

B Bueno

14% 12%

m Regular

® Malo

Fuente: elaboracion propia

Analisis e Interpretacion: La mayoria de los estudiantes (74%) considera que su
conocimiento sobre los principios de conservacion de la energia es regular, lo que indica
una comprension basica pero insuficiente del tema. Solo el 11% lo califica como bueno
y el 14% de los estudiantes considera que su conocimiento es malo, lo que sefiala que una
parte significativa reconoce tener dificultades con los conceptos y necesita reforzar su

comprension.
Pregunta 3: ;Qué¢ tan familiarizado esta con el concepto de transferencia de energia?

Tabla 6 Conocimientos previos de transferencia de calor

Opciones Frecuencia Porcentaje
Muy familiarizado 4 6%
Algo familiarizado 42 60%
Nada familiarizado 24 34%
TOTAL 70 100%

Fuente: elaboracion propia
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Figura 5 Conocimientos previos de transferencia de calor

B Muy
familiarizado

m Algo
familiarizado

® Nada
familiarizado

Fuente: elaboracion propia

Analisis e Interpretacion: La mayoria de los estudiantes (60%, 42 estudiantes) se siente
algo familiarizada con el tema, lo que indica que tienen una comprension basica, pero
alin no una comprension profunda. Un 6% (4 estudiantes) se siente muy familiarizado,
y un 34% (24 estudiantes) reconocen que no se siente nada familiarizado, lo que indica
que una proporcion significativa de los estudiantes tiene dificultades importantes en

comprender este concepto y necesita apoyo adicional.
Pregunta 4: ;Cudles de los siguientes tipos de transferencia de calor reconoce?

Tabla 7 Formas de energia

Opciones Frecuencia Porcentaje
Radiacion 28 40
Conveccion 26 37
Conduccion 16 23
TOTAL 70 100%

Fuente: elaboracion propia

Analisis e Interpretacion: El 40% de los estudiantes (28 personas) reconoce
correctamente la energia cinética, un 37% (26 estudiantes) identifica la energia potencial,
y solo el 23% (16 estudiantes) reconoce la energia térmica, lo que indica que una
proporcion significativa de estudiantes tiene dificultades para identificar y comprender

esta forma de energia.

1. Analisis de la interrogante 01. En sus propias palabras, ;cémo explicaria la ley

de conservacion de la energia?
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Las respuestas de los estudiantes reflejan una comprension variada sobre la ley de
conservacion de la energia. Un grupo de ellos tiene una nocidon cercana al concepto
cientifico, mencionando que la energia no se crea ni se destruye, solo se transforma, o
que puede cambiar de una forma a otra. Sin embargo, otros presentan ideas confusas,
relaciondndola con la conservacion de la luz, el ahorro de energia o el uso de dispositivos

eléctricos.

Un numero significativo de estudiantes manifestd no haber recibido informacion sobre el
tema o no comprenderlo, lo que indica una necesidad de reforzar estos conceptos en clase.
Ademas, algunas respuestas muestran una interpretacion erronea, como la idea de que la
conservacion de la energia implica mantenerla en un lugar cerrado o que esté relacionada
unicamente con el ambiente y el ahorro energético. Finalmente, algunos estudiantes
tienen nociones basicas sobre la ley de conservacion de la energia, pero la mayoria

necesita mayor claridad y precision en su comprension.

Pregunta 6: Cuando estudia sobre transferencia de energia, ;qué le resulta mas

complicado?

Tabla 8 Dificultades en transferencia de energia

Opciones Frecuencia Porcentaje
Comprender como se transforma la energia en diferentes 30 43%
situaciones

Aplicar el concepto en problemas matematicos 32 46%
Relacionar la teoria con ejemplos de la vida cotidiana 7 10%
No tengo dificultades con este tema 1 1%
TOTAL 70 100%

Fuente: elaboracion propia
Figura 6 Dificultades en transferencia de energia

B Comprender como se transforma
la energia en diferentes situaciones

m Aplicar el concepto en problemas
matematicos

B Relacionar la teoria con ejemplos
de la vida cotidiana

B No tengo dificultades con este
tema

Fuente: elaboracion propia
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Analisis e Interpretacion: El 46% de los estudiantes encuentra mas complicado aplicar
el concepto en problemas matematicos, mientras que un 43% tiene dificultades para
comprender como se transforma la energia en diferentes situaciones. Solo un 10% tiene
problemas para relacionar la teoria con ejemplos de la vida cotidiana, y apenas un 1% no
tiene dificultades. Estos resultados sugieren que la ensefianza debe reforzar la aplicacion
practica y el anélisis conceptual de la transformacion de energia, con un enfoque especial

en la resolucion de problemas matematicos.

Pregunta 7: Cuando estudia los conceptos de conservacion y transferencia de energia,

(qué le resulta mas sencillo?

Tabla 9 Facilidad en la comprension de conceptos

Opciones Frecuencia Porcentaje
Relacionar los conceptos con ejemplos de la vida 19 27%
cotidiana

Resolver ejercicios matematicos sobre el tema 11 16%
Comprender las definiciones y principios tedricos 29 41%
Explicar los conceptos a otras personas 11 16%
TOTAL 70 100%

Fuente: elaboracion propia

Figura 7 Facilidad en la comprension de conceptos

W Relacionar los conceptos con
ejemplos de la vida cotidiana

B Resolver ejercicios matematicos
sobre el tema

B Comprender las definiciones y
principios teoricos

B Explicar los conceptos a otras
personas

Fuente: elaboracion propia

Analisis e Interpretacion: Comprender las definiciones y principios tedricos resulta ser
lo mas sencillo con un 46%, mientras que un 27% encuentra facil relacionar los conceptos
con ejemplos de la vida cotidiana. Estos resultados sugieren que, aunque los estudiantes
comprenden bien la teoria, ain tienen dificultades en la aplicacion matematica y en la

comunicacion de los conceptos.
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Pregunta 8: ;Entiendo los conceptos de conservacion y transferencia de energia cuando

el docente explica?

Tabla 10 Conceptos de conservacion y transferencia de energia

Opciones Frecuencia Porcentaje
Muy clara y ttil 8 11%
Algo clara, pero podria mejorar 49 70%
Poco clara y dificil de entender 7 10%
No recibo orientacion sobre estos temas 6 9%
TOTAL 70 100%

Fuente: elaboracion propia

Figura 8 Conceptos de conservacion y transferencia de energia
B Muy clara y util

m Algo clara, pero
podria mejorar

B Poco clara y dificil de
entender

® No recibo orientacion
sobre estos temas

Fuente: elaboracion propia

Analisis e Interpretacion: El (70%) considera que las explicaciones del docente son

algo claras, pero podrian mejorar, lo que sugiere que hay espacio para mejorar la

ensefianza. Solo un 11% las encuentra muy claras y utiles, mientras que un 10% las ve

poco claras y dificiles de entender, y un 9% indica que no recibe orientacion sobre estos

conceptos.

Pregunta 9: Cuando no entiende los conceptos de conservacion y transferencia de

energia, ;como suele recibir apoyo del docente?

Tabla 11 Apoyo del docente

Opciones Frecuencia Porcentaje
Explicaciones adicionales y ejemplos practicos 18 26%
Resolviendo ejercicios guiados 17 24%

A través de lecturas y materiales complementarios 19 27%
No recibo apoyo adicional 16 23%
TOTAL 70 100%

Fuente: elaboracion propia
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Figura 9 Apoyo del docente

m Explicaciones
adicionales y
ejemplos practicos

E Resolviendo
ejercicios guiados

B A través de lecturas y
materiales
complementarios

® No recibo apoyo
adicional

Fuente: elaboracion propia

Analisis e Interpretacion: Los estudiantes reciben apoyo mediante lecturas y materiales
complementarios (27%) y explicaciones adicionales con ejemplos practicos (26%),
seguidos de ejercicios guiados (24%). Sin embargo, un 23% indica que no recibe apoyo

adicional, lo que evidencia la necesidad de fortalecer las estrategias de ensefianza.

Pregunta 10: ;Ha oido hablar de las analogias simples como herramienta para entender

conceptos de Fisica?

Figura 10 Analogias simples

B Si

® No

Fuente: elaboracion propia

Nota: Datos tomados de la encuesta aplicada a estudiantes de Bachillerato de la Unidad

Educativa Miguel de Santiago.

Analisis e Interpretacion: El 60% de los estudiantes (42 personas) responde que no ha

oido hablar de las analogias simples y el 40% (28 estudiantes) las han escuchado, atin no
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son una herramienta comunmente utilizada o comprendida por todos. Esto resalta la
oportunidad de usar mas ejemplos sencillos de analogias simples en las clases para ayudar

a los estudiantes, especialmente a los que no estan tan familiarizados.

Pregunta 11: ;Como considera que las analogias simples podrian ayudar a su

comprension sobre conservacion y transferencia de energia?

Figura 11 Consideracion de las analogias simples

B Muy util

= Algo util

® Nada util

Fuente: elaboracion propia

Analisis e Interpretacion: El 50% de los estudiantes (35 personas) considera que las
analogias simples son muy utiles y el otro 50% (35 estudiantes) las considera algo utiles,
sin embargo, ningin estudiante considera que las analogias sean nada ftiles, lo que

refleja una apertura al uso de este método.

Pregunta 12: ;Estd dispuesto a participar en actividades de aprendizaje con analogias

simples?

Figura 12 Participacion de actividades con analogias simples

B Si

® No

Fuente: elaboracion propia
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Analisis e Interpretacion: El 83% de los estudiantes (58 personas) esta dispuesta a
participar y el 17% (12 estudiantes) no esta dispuesto a participar. Este resultado indica
una oportunidad para integrar mas actividades basadas en analogias simples en el proceso
educativo, ya que la mayoria de los estudiantes estd motivada a utilizarlas para mejorar

su comprension.
4.1.3 Encuesta posterior

e Pregunta 1: ;Como te sentiste al responder la prueba sobre conservacion y

transferencia de energia?

Tabla 12 Como se sintieron los estudiantes al responder la prueba

Opciones Frecuencia Porcentaje
Muy cémodo/a 6 9%
Comodo/a 23 33%
Neutral 37 53%
Incémodo/a 2 3%
Muy incémodo/a 2 3%
TOTAL 70 100%

Fuente: elaboracion propia

Figura 13 Como se sintieron los estudiantes al responder la prueba

3% 8% B Muy comodo/a
3%
B Comodo/a
B Neutral

B Incoémodo/a

B Muy incomodo/a

Fuente: elaboracion propia

Analisis e Interpretacion: Mas de la mitad de los estudiantes (53%) se sinti6 neutral al
responder la prueba, lo que sugiere que no encontraron grandes dificultades, pero
tampoco total confianza en sus respuestas. Un 42% (29 estudiantes) expreso sentirse
comodo o muy cémodo, lo que indica que una parte significativa tenia cierto nivel de
seguridad en sus conocimientos. Sin embargo, un pequefio grupo (6%) se sintié incomodo

reflejando inseguridad o falta de comprension sobre el tema.
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e Pregunta 2: ;Qué tan dificil te resulté comprender los conceptos de la prueba?

Tabla 13 Comprension de conceptos

Opciones Frecuencia Porcentaje

Muy dificil 5 7%
Dificil 17 24%
Neutral 39 56%
Facil 9 13%
Muy facil 0 0%
TOTAL 70 100%

Fuente: elaboracion propia

Figura 14 Comprension de conceptos
()

B Muy dificil
m Dificil

m Neutral

W Facil

B Muy facil

Fuente: elaboracion propia
Analisis e Interpretacion: La mayoria de los estudiantes (56%) tuvo una percepcion
neutral sobre la dificultad de la prueba, lo que indica que no encontraron los conceptos
extremadamente complejos, pero tampoco los consideraron sencillos. Un 31% (22
estudiantes) sefiald que le resulto dificil o muy dificil, lo que refleja la necesidad de
fortalecer la ensefianza de estos temas. Solo un 13% considerd que la prueba fue facil, y
ningun estudiante la califico como muy fécil, lo que sugiere que los conceptos evaluados

requieren mayor claridad y estrategias didacticas que faciliten su comprension.
e Pregunta 3: ;Qué parte de la prueba te parecido mas compleja?

Tabla 14 Complejidad

Opciones Frecuencia Porcentaje
Las preguntas teoricas sobre los principios de 35 50%
conservacion y transferencia de energia

Los ejercicios que relacionaban los conceptos con 15 21%
situaciones de la vida cotidiana

Preguntas de razonamiento sobre la transferencia de calor 17 24%
Ninguna, todo fue comprensible 3 4%
TOTAL 70 100%

Fuente: elaboracion propia
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Figura 15 Complejidad

W Las preguntas teoricas sobre los
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® Ninguna, todo fue comprensible

Fuente: elaboracion propia

Analisis e Interpretacion: La mitad de los estudiantes (50%) encontré mas dificiles las
preguntas tedricas sobre los principios de conservacion y transferencia de energia, un 24%
senalod que las preguntas de razonamiento sobre la transferencia de calor les resultaron
complejas y un 21% tuvo problemas al relacionar la teoria con situaciones de la vida
cotidiana, lo que evidencia la necesidad de reforzar estrategias. Solo un 4% consider6 que

toda la prueba fue comprensible.

e Pregunta 4: ;Consideras que las analogias simples pueden ayudarte a entender

mejor estos conceptos?

Tabla 15 Comprension

Opciones Frecuencia Porcentaje
Nada utiles 2 3%
Poco tutiles 7 10%
Neutral 19 27%
Utiles 35 50%
Muy utiles 7 10%
TOTAL 70 100%

Fuente: elaboracion propia
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Figura 16 Comprension

B Nada utiles
B Poco utiles
B Neutral

m Utiles

B Muy utiles

Fuente: elaboracion propia

Analisis e Interpretacion: La mayoria de los estudiantes (50%) considera que las
analogias simples son utiles para comprender mejor los conceptos de conservacion y
transferencia de energia, mientras que un 10% las percibe como muy utiles. Un 27%
mantiene una postura neutral, lo que indica que ain no estan completamente convencidos

de su efectividad y un pequefio porcentaje (13%) cree que son poco o nada utiles.

e Pregunta 5: ;Te gustaria que se utilicen mas ejemplos de la vida cotidiana para

explicar la conservacion y transferencia de energia en clases?

Tabla 16 Ejemplos

Opciones Frecuencia Porcentaje

Para nada 1 1%
Poco 7 10%
Neutral 24 34%
Bastante 27 39%
Mucho 11 16%
TOTAL 70 100%

Fuente: elaboracion propia
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Figura 17 Ejemplos

W Para nada
® Poco

m Neutral

H Bastante

H Mucho

Fuente: elaboracion propia

Analisis e Interpretacion: La mayoria de los estudiantes (39%) considera que seria
bastante util incorporar mas ejemplos de la vida cotidiana para explicar la conservacion
y transferencia de energia, mientras que un 16% esté totalmente a favor de esta estrategia.
Un 34% mantiene una postura neutral, lo que sugiere que podrian no haber experimentado
suficiente uso de ejemplos en clase. Solo un pequefio porcentaje (11%) cree que seria
poco o nada ttil, lo que indica que la mayoria de los estudiantes valora este enfoque para

mejorar su comprension del tema.

4.2 Analisis de la Entrevista a Docentes

e Analisis de la interrogante 01. ;Como ha integrado usted la conservacion y
transferencia de energia en su planificacion didactica para los estudiantes de

tercero de bachillerato?

Los docentes emplean diversas estrategias didacticas para la ensefianza de la conservacion
y transferencia de energia. Algunos recurren al uso de videos interactivos y tecnologia
para facilitar la comprension, mientras que otros integran experimentos demostrativos
y problemas matematicos como parte de su metodologia. Ademas, se observa un
esfuerzo por relacionar estos conceptos con situaciones cotidianas, lo que permite una

mejor conexion con la realidad de los estudiantes.

Aunque estas estrategias buscan mejorar el aprendizaje, no existe un enfoque unificado
entre los docentes. Esto sugiere la necesidad de fortalecer y coordinar las metodologias
utilizadas, promoviendo estrategias mas estructuradas que garanticen una comprension

solida y aplicada de estos principios en todos los estudiantes.
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Esto concuerda con investigaciones realizadas de Henao, Chavez, Ruiz Mojica y Jofre
(2022) quien menciona que “Algunos de los métodos alternativos de ensefianza incluyen
el uso extensivo de la matematica, la ensefianza basada en proyectos practicos o en la
solucion de problemas y técnicas de generacion de analogias por parte del estudiante”p9,

mismos que han mostrado una mejora en el aprendizaje del alumnado.
e Pregunta 02.

(Cudl considera que es el método mas efectivo para evaluar el aprendizaje de sus

estudiantes sobre la conservacion y transferencia de energia?

Figura 18 M¢étodo de evaluacion

n

w

N

RN

m Exdamenes = Proyectos = Actividades practicas

Fuente: elaboracion propia

Analisis e Interpretacion: Los resultados muestran que los examenes y las actividades
practicas son considerados igualmente efectivos para evaluar el aprendizaje de los
estudiantes sobre conservacion y transferencia de energia, ambos con una puntuacién
de 5. Esto sugiere que los docentes valoran tanto la evaluacion teorica estructurada como
la aplicacion practica de los conceptos en el aula. Esto esta bastante relacionado con varias

investigaciones donde se menciona que la practica de laboratorio es importante:

“Implementar practicas de Laboratorios presenciales y virtuales, las que desde lo
manifestado por los alumnos (66,7%)- son consideradas necesarias para la comprension

profunda de los fendmenos fisicos.” (Ortigoza et al., 2011, pp. 844)
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e Analisis de la interrogante 03. ;Qu¢ dificultades ha observado en los estudiantes

para entender los conceptos de conservacion y transferencia de energia?

Segtn los docentes los estudiantes presentan dificultades en la comprension de la
conservacion y transferencia de energia, debido a una confusion entre ambos términos, y
dificultad para diferenciar los tipos de energia, lo que indica la necesidad de reforzar estos
conceptos en la ensefianza, siendo esto un factor comun en diferentes estudios como en
Henao, Chéavez, Ruiz Mojica y Jofre (2022) explican que “Una de las principales
dificultades en los procesos de ensefianza y aprendizaje es la existencia de ideas erroneas
que conllevan a estructuras conceptuales deficientes llamadas frecuentemente conceptos

alternativos.”(p.2)

Otro aspecto critico es la aplicacion matematica de la ley de conservacion de la energia,
ya que muchos estudiantes presentan falta de habilidades matematicas para la resolucion
de problemas, lo que dificulta su desempefio en ejercicios practicos. Ademas, de una
desconexion entre la teoria y la practica, finalmente se destaca que los estudiantes tienen
problemas para diferenciar la energia térmica de la temperatura, lo que refleja una

comprension incompleta de estos términos.

¢ Analisis de la interrogante 04. ;Qué recursos adicionales considera necesarios
para ensefiar de manera efectiva el tema conservacion y transferencia de energia

en el aula?

Los docentes consideran que la ensefianza de la conservacion y transferencia de energia
puede mejorarse con el uso de recursos interactivos y experimentales. Entre los recursos
mas mencionados se encuentran los videos educativos, ya que facilitan la comprension
visual de los conceptos y permiten a los estudiantes observar fendémenos de manera clara.
Posterior la de experimentos practicos, tanto con materiales de bajo costo como en

laboratorios equipados, y por ultimo las simulaciones y plataformas virtuales.

En general, los docentes coinciden en que una combinacion de material audiovisual,
experiencias practicas y herramientas digitales contribuiria a un aprendizaje mas efectivo

y significativo para los estudiantes.

e Analisis de la interrogante 05. ;Cual considera que es el principal desafio al

ensefiar fisica en el contexto de la conservacion y transferencia de energia?
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Uno de los obstaculos mas mencionados es la dificultad para comprender las definiciones
y la falta de dominio en operaciones matematicas basicas, lo que afecta la capacidad de
los estudiantes para resolver problemas relacionados con el tema. Ademads, se destaca el
reto de lograr que los estudiantes apliquen la conservacion de energia més alla de la teoria,

relaciondndola con situaciones cotidianas y fenémenos reales.

Otro desafio importante es mantener el interés de los estudiantes, especialmente cuando
los contenidos son abstractos o requieren un enfoque matematico. Estos resultados
presentan una necesidad de estrategias didacticas innovadoras, que combinen
experiencias practicas, materiales interactivos y metodologias activas para fortalecer el

aprendizaje de la conservacion y transferencia de energia.

Esto en similitud con autores como Henao et al. (2022) quien indica que la dificultad que
sentada es que se ve al docente como instrumento de trabajo para la conexion de

conocimientos:

al docente como el encargado de conectar los procesos de construccion del
conocimiento de cada estudiante con el saber colectivo culturalmente organizado.
Se enfatiz6 en una dindmica de clases opuesta a la de clases magistrales. El
objetivo principal de las clases fue promover conflictos conceptuales que le
permitan al estudiante un aprendizaje de la termodindmica mas activo,
confrontativo de sus propias ideas y receptivo de las opiniones de sus pares y del
profesor, evitando que este ultimo fuese el centro de las actividades. (Henao,
Chavez, Ruiz Mojica, & Jofre, 2022, p 5)

e Analisis de la interrogante 06. ;Cree que el enfoque de analogias simples es
efectivo para los estudiantes al ensefiar conceptos abstractos en fisica?

Los docentes coinciden en que el uso de analogias simples es una estrategia efectiva para
la ensefianza de conceptos abstractos en fisica. Destacan que estas permiten facilitar la
comprension al conectar la teoria con situaciones reales y experiencias cotidianas, lo que

ayuda a los estudiantes a construir su propio conocimiento de manera significativa.
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Ademads, se menciona que las analogias pueden hacer que los conceptos sean mas
accesibles, como el ejemplo de comparar la conservacion de energia con una cuenta
bancaria, lo que refuerza la idea de que la energia no se crea ni se destruye, sino que se

transforma.

Del mismo esta afirmacion es confirmada con varias investigaciones como (Haglund and
Jeppsson, 2012). Quien menciona quien la naturaleza de las analogias generadas en el
trabajo en grupo entre estudiantes de fisica, generan conceptos mas claros y unificados
autores como de Haglund, J. and Jeppsson, F. (2013) mencionan que “se recoge en las
descripciones del aprendizaje como un proceso de expansion del repertorio de formas de

interpretar fenomenos fisicos y de cambio en el perfil conceptual” (p.37)

e Analisis de la interrogante 07. ;Considera que el uso de analogias simples
facilita la ensefianza y comprension de conceptos complejos como la conservacion

y transferencia de energia?

Se destaca que estas analogias permiten una introduccion intuitiva a los conceptos,
funcionando como una base previa antes de abordar modelos matematicos mas

complejos.

Varios docentes enfatizan que las analogias facilitan la comprension de los estudiantes,
especialmente en temas dificiles que requieren procesos abstractos. Ademads, se observa
que las comparaciones con experiencias cotidianas, como el saldo de una cuenta bancaria,
el calor de un motor o una fogata, ayudan a los estudiantes a recordar mejor los conceptos

antes que las formulas.

Sin embargo, algunos docentes también mencionan que, aunque las analogias son
fundamentales en la ensefianza inicial, deben complementarse con modelos matematicos
y analisis mds estructurados para consolidar el aprendizaje. En general, se reconoce que
esta estrategia no solo mejora la comprension, sino que también motiva a los estudiantes

al conectar los conceptos con situaciones de su vida diaria.

Esto se confirma con la investigacion realizada por Haglund, J. and Jeppsson, F. (2013)

quien en sus descubrimientos menciona que
Un hallazgo principal fue que el trabajo con analogias autogeneradas tendia a ir

acompainado de la apropiacion de su aprendizaje por parte de los estudiantes, lo
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que se manifestaba en acciones de eleccion y control, asi como en el uso de la
conversacion exploratoria. En consecuencia, se elaboraron y desarrollaron varias
analogias autogeneradas hasta alcanzar una estructura relacional de alto nivel. (

Haglund, J. and Jeppsson, F., 2013, p.2)

o Pregunta 08. ;Cuan seguro se siente en su capacidad para ensefar

conservacion y transferencia de energia?

El 100% de los docentes encuestados manifiesta sentirse muy seguro en su capacidad
para ensefiar los conceptos de conservacion y transferencia de energia. Esto refleja un alto
nivel de confianza en su dominio del tema y en las estrategias didacticas que implementan

en el aula.
e Pregunta 09.

Segun su experiencia, ;como calificaria el nivel de conocimiento de los estudiantes sobre

los principios de conservacion de energia?

Figura 19 Nivel de conocimiento sobre principios de conservacion de energia

0%

m Bueno = Regular = Malo

Fuente: elaboracion propia

Analisis e Interpretacion: El analisis de las respuestas indica que la mayoria de
los docentes califican el nivel de conocimiento de los estudiantes sobre los principios de
conservacion de energia como regular (60%), mientras que un 40% lo considera bueno.

No hubo respuestas que lo catalogaran como malo, lo que sugiere que, si bien los

53



estudiantes tienen una comprension bdsica del tema, ain presentan dificultades que

limitan su dominio completo.

Este resultado podria estar relacionado con la falta de conexion entre teoria y practica, la
dificultad para aplicar los conceptos en problemas matematicos y la necesidad de
fortalecer estrategias didacticas que refuercen la ensefianza de estos principios. La
percepcion general sugiere que, aunque los estudiantes tienen una base de conocimiento,

es necesario trabajar en su profundizacion y aplicacidon para mejorar su comprension.

e Pregunta 10. Segun su observacion, ;cuales de los siguientes conceptos de

energia creen que los estudiantes reconocen con mayor claridad?
Figura 20 Conceptos de energia de mayor conocimiento

0% 0%

m Muy utiles = Algo utiles = Nada utiles

Fuente: elaboracion propia

Analisis e Interpretacion: El andlisis de las respuestas revela que el concepto de
radiacion es el mas reconocido por los estudiantes, con 4 menciones, mientras que la

conduccion solo fue identificada por 1 docente y conveccidon no obtuvo ninguna mencion.

Estos resultados sugieren que los estudiantes tienen mayor familiaridad con la radiacion,
posiblemente porque es un término mas comun en la vida cotidiana, asociado con el sol,
microondas u otras fuentes de calor. En contraste, la conduccion parece ser menos
comprendida, y la conveccion es el concepto que mas dificultades presenta para los

estudiantes.

e Analisis de la interrogante 11. ;En qué medida cree que las analogias simples
podrian ayudar a los estudiantes a comprender mejor los conceptos de

conservacion y transferencia de energia?
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El analisis de las respuestas muestra que todas las opiniones coinciden en que las
analogias simples son muy utiles para la comprension de la conservacion y transferencia
de energia. Esto sugiere que los docentes consideran que relacionar estos conceptos con
situaciones cotidianas facilita el aprendizaje y permite que los estudiantes los interioricen

de manera mas efectiva.

El uso de analogias simples puede ser clave para mejorar la ensefianza de estos
temas, ya que ayuda a los estudiantes a establecer conexiones entre la teoria y su

aplicacion practica.

Diversas investigaciones sefialan que las analogias pueden ser herramientas
poderosas para abordar los desafios conceptuales que enfrentan los estudiantes al
aprender temas complejos como la conservacion y transferencia de energia. En particular,
se ha observado que los estudiantes tienden a construir explicaciones basadas en su
intuicién y experiencias previas, lo cual puede generar ideas erréneas, pero también
ofrecer oportunidades para reorganizar su pensamiento. El empleo de analogias, al
vincular fenémenos fisicos abstractos con situaciones mas familiares, permite ampliar el
repertorio de recursos cognitivos de los estudiantes, favoreciendo asi una comprension
mas profunda y significativa. Desde esta perspectiva, el uso de analogias simples no solo
facilita el aprendizaje, sino que también contribuye a procesos de cambio conceptual

progresivo y continuo. (Haglund, J. and Jeppsson, F., 2013, pp.2-12)

Analisis de la interrogante 12. Segun su experiencia, ;qué tan alineada esta la

percepcion de los estudiantes con la suya en cuanto a la dificultad de estos conceptos?

El resultado indica que los docentes consideran que su percepcion sobre la
dificultad de los conceptos de conservacion y transferencia de energia estd muy alineada
con la de los estudiantes. Esto sugiere que los educadores son conscientes de los desafios
que enfrentan sus alumnos y que identifican de manera precisa las dificultades que

encuentran en el aprendizaje de estos temas.

Este alineamiento puede ser beneficioso, ya que permite ajustar sus estrategias
didacticas de manera efectiva, abordando los puntos de mayor complejidad con recursos

adecuados, como analogias, experimentos y problemas contextualizados.
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CAPITULO V: PRESENTACION DE LA PROPUESTA
5.1 Denominacion de la Propuesta

“Conservacion y transferencia de energia basada en analogias simples, para tercero de
bachillerato, en Unidad Educativa “Miguel de Santiago”, en la ciudad de Quito, para el afio

lectivo 2024 — 2025.”

5.2 Contenidos y habilidades a desarrollar

Para la propuesta se ha considerado los temas de las Unidades que indica el libro de texto
de Fisica para bachillerato general unificado de Ecuador, asi como el desarrollo de la
unidad de acuerdo a estdndares que propone el propio Ministerio de Educacion (s/f). A
medida que abordemos estos temas, responderemos directamente a las dificultades que
identificamos en los estudiantes durante nuestras encuestas iniciales, esos resultados que

vimos en el Capitulo IV.

Tabla 17 Contenidos a desarrollar

‘ CONTENIDOS

Noe SEMANAS DE 1-2-3-4-5-6 FECHA DE 24 de marzo del 2025
TRABAJO INICIO/FINAL 2 de mayo del 2025
ASIGNATURA: Fisica

OBJETIVOS O.CN.F.5: Describir los fendomenos de conservacion y transferencia de
ESPECIFICOS DE energia, analizando las caracteristicas mas relevantes y las magnitudes
LA UNIDAD: involucradas, para progresar en el dominio de los conocimientos de

fisica aplicados a la vida cotidiana.
O.CN.F.8: Desarrollar habilidades para la comprension de los
principios de conservacion y transferencia de energia, demostrando un
pensamiento critico y cientifico, aplicando analogias para facilitar el
entendimiento de estos conceptos.

TITULO DE LA Energia, conservacion y transferencia.

UNIDAD DE
TRABAJO:
4. DESARROLLO DE LA UNIDAD DE TRABAJO
N° Sem. Contenidos Conceptuales Actividades de Aprendizaje
Semana e L@f C.ero de la ’ ACTIVIDADES
1 Termodindmica y Energia
Interna e Aliniciar la clase se observa videos, imagenes,

esquemas y diagramas en una presentacion.
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Semana Energia
2 calor
[ ]
[ ]
Sen;ana Energia
trabajo

transferida mediante

Transferencia de calor
Mecanismos de
conduccidn, conveccion

y radiacion

transferida mediante

Trabajo de expansion y

compresion de un gas

e Observar videos, imdgenes, esquemas Yy
diagramas en una presentacion sobre la
energia térmica.

e Pedirles que expliquen las leyes de Ila
termodindmica.

e Explicar detenidamente sobre las diferentes
leyes de la termodinamica.

e Elaboracion de tarjetas con conceptos
importantes.

RECURSOS

Video (Las Leyes de la Termodinamica)
https://www.youtube.com/watch?v=Bvin6eUhUA
c

Organizadores graficos, recortes de imagenes.
ACTIVIDADES

e Voluntariamente responderan las preguntas
iniciales después de la explicacion de inicio el
tema:

e ,;Qué es la dilatacién?, ;Los cambios de
estado?, ;Qué es el frio?

e Reflexionar sobre como cambia los estados el
agua.

e Definicion y explicacion de los efectos del
calor.

e Desarrollar la siguiente actividad: Realizar la
practica de laboratorio.

RECURSOS

Computador

Videos (efectos del Calor)
https://www.youtube.com/watch?v=7CsJsBbhsZ]
Internet

Cuadros sindpticos (efectos del calor )

Cuaderno de asignatura

Recortes de iméagenes

ACTIVIDADES

e Los estudiantes daran ideas formando una
lluvia ideas sobre los conocimientos previos
de la energia transferida mediante trabajo

e Reflexionar como funciona el mecanismo de
un neumatico.

e Definicion y explicacion de Diagrama presion
volumen

e Desarrollar la siguiente actividad:
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Semana

Semana
5

REFUERZO ACADEMICO DE
LA DESTREZA ALCANZADA

Termodinamica

Conservacion de la energia

Equivalente mecanico
del calor

e Realizar un triptico sobre Analisis de ejemplos
reales de los tipos de Trabajo de expansion y
compresion de un gas.

RECURSOS

Computador

Videos (Expansion y compresion de los gases )
https://www.youtube.com/watch?v=0Q9fyrHV91x
u

Internet

Cuadros sinopticos (*Trabajo de expansion y
compresion de un gas)

Cuaderno de asignatura

Recortes de imagenes

ACTIVIDADES

e Representar visualmente los (Sistemas y
variables termodindmicas)

*Teoria cinético-molecular de la materia
*Energia interna.

e Realizar preguntas abiertas para fomentar la
participacion activa de los estudiantes.

(Qué es Calor?
lley cero de la termodindmica?
(Cual es la primera Ley de la Termodinamica?

e Recordar detenidamente sobre definiciones y
concetos.

e C(Cada uno de los estudiantes deberd hacer un
album didéactico de los sistemas digestivo,
respiratorio y circulatorio.

RECURSOS

Computador

Videos (Termodinamica)
https://www.youtube.com/watch?v=RmSLVL.Oec
Y

Internet

Triptico

Cuaderno de asignatura

Recortes de imagenes

ACTIVIDADES

e Los estudiantes daran ideas formando una
lluvia ideas sobre los conocimientos previos
de la conservacion de la energia.
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e Reflexionar acerca de como se funciona la ley
de la conservacion de la energia.

e Definicion y explicacion de la ley de la
conservacion de la energia.

e Desarrollar la siguiente actividad: Plantear un
experimento el cual mostrara la conservacion de
la energia

RECURSOS

Computador

Videos (Ley de conservacion de la energia)
https://www.youtube.com/watch?v=3kX8-iCD-Xk
Internet

Cuadros sinopticos (Ley de la conservacion de la
energia)

Cuaderno de asignatura

Recortes de imagenes

Semana  pprUERZO ACADEMICO DE EXPERIENCIA
LA DESTREZA A_LCANZADA e Representar visualmente los diferentes
* Conservacién de la sistemas de conservacion de energia
energla

(Ejemplos de conservacion de la energia).
» Realizar preguntas abiertas para fomentar la
participacion activa de los estudiantes.
- (!Menciona un ejemplo de conservacion de
energia?
- Como se relaciona la energia y el calor?
e Recordar detenidamente sobre la conservacion
de energia.
e (ada uno de los estudiantes debera hacer una
prueba evaluativa de los conocimientos
adquiridos.

RECURSOS

Impresiones Internet
https://www.youtube.com/watch?v=DQEiMBryO
bs&pp=0gcJCdgAo7VgN5tD

Cuaderno de asignatura

Recortes de imagenes

Fuente: elaboracién propia
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5.3 Objetivos de la propuesta

5.3.1 Objetivo general

Fortalecer el aprendizaje de los conceptos relacionados con la conservacion y
transferencia de energia en los estudiantes de tercer afio de bachillerato de la Unidad

Educativa Miguel de Santiago de Quito.

5.3.2 Objetivos Especificos

e Identificar los contenidos clave y objetivos de aprendizaje que favorezcan la
comprension de la conservacion y transferencia de energia en los estudiantes de
tercer afio de bachillerato, en concordancia con el curriculo de Fisica del
Bachillerato General Unificado del Ecuador.

e Seleccionar y adaptar estrategias didacticas basadas en el uso de analogias
simples y situaciones reales que faciliten la ensefianza de los conceptos de
energia, promoviendo la comprension en lugar de la memorizacion.

e Disefiar actividades tedrico-practicas que integren el uso de tecnologias, recursos
visuales y talleres experimentales para mejorar la motivacion, participacion y
aprendizaje activo de los estudiantes en torno a la conservacion y transferencia

de energia.

5.4 Definicion y justificacion de la propuesta

Esta propuesta se basa en la implementacion de estrategias de ensefianza de analogias
simples y actividades practicas en taller que fomenten un aprendizaje activo y
significativo para facilitar la comprensidon de conceptos abstractos y promover la

aplicacion de estos conocimientos en situaciones cotidianas y reales.

En el contexto actual, las metodologias tradicionales en la ensefianza de la fisica a menudo
conducen a un aprendizaje superficial, basado en la memorizacion de formulas y
conceptos sin una verdadera comprension de su aplicacion practica. De acuerdo a las
encuestas los estudiantes carecen de una vision clara de como los principios fisicos se
relacionan con el mundo que los rodea. Esto se observa en la dificultad para abordar

problemas reales que involucren conceptos de conservacion y transferencia de energia,
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asi como la tendencia a estudiar solo para aprobar las evaluaciones, sin una apropiacion

profunda del conocimiento.

Por ello, la presente propuesta busca reformular la ensefianza de la fisica en el &mbito de
la conservacion y transferencia de energia, utilizando estrategias metodoldgicas activas,
como analogias simples y experiencias practicas en taller, que conecten los conceptos
abstractos con experiencias concretas y significativas. Este enfoque permitird a los
estudiantes no solo comprender los conceptos, sino también aplicarlos de manera practica
en situaciones cotidianas, como la eficiencia energética en dispositivos, el uso de energias

renovables y los procesos térmicos en la vida diaria.

La innovacion principal de esta propuesta radica en el uso intencional de analogias
simples que faciliten la transferencia de conocimientos de contextos familiares a
situaciones cientificas. Por ejemplo, explicar el concepto de conservacion de energia
utilizando la analogia de una pelota rodando por una pendiente, que al ser detenida
convierte su energia cinética en energia potencial. Esta estrategia busca que los
estudiantes internalicen conceptos complejos a través de ejemplos visuales y faciles de

entender, que luego pueden ser transferidos a otras areas del conocimiento.

Ademas, se propone la incorporacion de tecnologias que faciliten la comprension de estos
conceptos, tales como simuladores de energia, videos educativos, y herramientas digitales
que permitan a los estudiantes visualizar de manera interactiva los fenomenos fisicos. La
idea es que el docente fomente un entorno de aprendizaje colaborativo y reflexivo, en el
cual los estudiantes no solo resuelvan problemas, sino que también sean capaces de
explicar, argumentar y justificar sus razonamientos, lo que mejora su capacidad critica y

analitica.

Con esta propuesta, se pretende que los estudiantes desarrollen habilidades de resolucion
de problemas, aplicacion practica de los conceptos, y trabajo en equipo, preparando a los
jovenes no solo para enfrentar examenes, sino también para resolver problemas de la vida
real relacionados con el uso y la conservacion de la energia. A través de actividades como
el disefio de prototipos, analisis de casos reales y debates, los estudiantes podran
reconocer la relevancia de la fisica en su vida cotidiana y en el desarrollo de soluciones
para problemas actuales, como la eficiencia energética y el uso sostenible de los recursos

naturales.
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Finalmente, esta propuesta tiene un impacto esperado tanto en los estudiantes como en
los docentes. Se espera que los estudiantes pasen de un enfoque de memorizar conceptos
a un aprendizaje significativo, en el que los conceptos se conectan con sus experiencias y
conocimientos previos. A su vez, se busca que los docentes adopten un enfoque mas
dindmico y participativo, en el cual se utilicen metodologias centradas en el estudiante,
donde los conocimientos no se transmitan de manera unidireccional, sino que se

construyan de manera colaborativa y experiencial.

5.5 Destinatarios de la propuesta

Los destinatarios de esta propuesta son los docentes de la Unidad Educativa "Miguel de
Santiago" de Quito, quienes son responsables de la planificacion y ejecucion de las
actividades educativas. Los beneficiarios directos de esta propuesta son los estudiantes
de Tercer Afio de Bachillerato, quienes participaran en las actividades disefiadas para

fortalecer su aprendizaje.

Durante el diagnoéstico realizado, se identifico que los estudiantes presentan dificultades
en la comprension y aplicacion de conceptos clave en fisica, especificamente en los temas
de conservacion y transferencia de energia. Los alumnos mencionaron que no logran
comprender completamente conceptos como trabajo mecanico, friccion, energia
mecanica y potencia, y suelen recurrir a la memorizacion sin entender profundamente los

temas.

A pesar de estas dificultades, los estudiantes mostraron una actitud positiva hacia el
aprendizaje y estan interesados en mejorar su comprension de los temas de fisica,
especialmente cuando se utilizan ejemplos practicos y cercanos a su vida diaria. Es
importante destacar que, aunque presentan problemas en el aprendizaje teodrico, los
estudiantes estan dispuestos a participar activamente en actividades que les ayuden a

comprender los conceptos de manera mas clara.

La implementacion de esta propuesta esta dirigida a estos estudiantes de Tercer Afio de
Bachillerato, con el objetivo de que adquieran habilidades para comprender y aplicar los
conceptos de conservacion y transferencia de energia, utilizando enfoques practicos y
actividades basadas en analogias simples. Ademas, se busca fomentar un aprendizaje mas

activo y participativo que les permita conectar la teoria con situaciones de la vida real.
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De manera indirecta, los docentes de la unidad educativa también son beneficiarios, ya
que podran contar con nuevas estrategias didacticas basadas en el uso de analogias y
aplicaciones practicas. Esto les permitira mejorar su enfoque hacia la ensefianza,

promoviendo un aprendizaje mas comprensivo y menos enfocado en la memorizacion.

5.6 Metodologia

La metodologia aplicada en esta propuesta didactica para fortalecer el aprendizaje de la
conservacion y transferencia de energia se basa en un enfoque activo, practico y
contextualizado, en el que se combina el uso de analogias simples y ¢l uso de recursos
tecnologicos y experimentales. Este enfoque metodoldgico busca que los estudiantes
comprendan los conceptos de energia no solo desde la teoria, sino desde su aplicacion en

la vida diaria, facilitando asi un aprendizaje significativo.

Segtn Duit (1991), el uso de analogias permite a los estudiantes establecer conexiones
entre conceptos abstractos y situaciones conocidas, facilitando la comprension profunda
de ideas cientificas complejas. En este caso, se utilizardn analogias que conecten
conceptos de energia con experiencias cotidianas (como el funcionamiento de una gria,
una palanca o el calor de una estufa) para que el estudiante pueda visualizar y comprender

como se conserva y transfiere la energia en distintos sistemas fisicos.

En cuanto a las estrategias de enseflanza, se emplearan métodos mixtos: desde
instruccion directa para introducir los conceptos clave, hasta estrategias
constructivistas y colaborativas que promuevan la construccion del conocimiento a
partir de la experiencia, la experimentacion, el didlogo y la reflexion critica. Las
actividades estardn organizadas en torno a clases tedricas participativas, experimentos
guiados, resolucidon de problemas, comparacion de sistemas fisicos y uso de analogias

graficas y visuales.

Finalmente, la evaluacion sera tanto formativa como sumativa, centrada en el
seguimiento del proceso y el logro de competencias. Se aplicardn cuestionarios
diagnésticos, listas de cotejo, rubricas para actividades practicas, autoevaluaciones y una
evaluacion final que permita valorar no solo los conocimientos adquiridos, sino también
el desarrollo de habilidades como la interpretacion, la argumentacioén cientifica y la

aplicacion del conocimiento a situaciones nuevas.
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Con esta metodologia, se espera que los estudiantes no solo comprendan mejor la
conservacion y transferencia de energia, sino que también se motiven a aprender,
participen activamente, trabajen en equipo y desarrollen habilidades esenciales para su

vida académica y cotidiana.

5.7 Propuesta

PLAN DE CLASE — SEMANA 1
Introduccion a la Energia y la
Termodinamica

Curso: 3° Bachillerato
Bloque Curricular: Termodinamica
Tema: Ley Cero de la Termodindmica y Energia Interna

Duracion: 80 minutos
e Objetivo de la clase

o Experimentar la ley cero de la termodinamica,
e Comprender Sistemas y variables termodinamicas

Materiales que necesita el docente:
e Proyector o television con internet (para video de YouTube)
e Vasos plésticos transparentes (2 por grupo)
e Agua caliente y agua fria
e Termoémetro (digital o de mercurio) o aplicacion Phyphox si hay celulares
e Cucharas metalicas o clavos
o Papel, lapices, hojas de trabajo
o Tarjetas impresas con analogias (se incluyen ejemplos mas abajo)

o Paso a paso de la clase (80 minutos):

1. Inicio — Activacion (10 min)
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Actividad:

El docente presenta esta historia en la pizarra o la lee en voz alta:

@ ANALOCGIAS SIMPLES

¢ Imaginemos que hay una fiesta en un gran salon dividido en dos
areas. En una sala, hay un grupo de jovenes bailando muy rapido, llenos de energia y
entusiasmo; esta sala representa el agua caliente. En la otra sala, hay personas que estan
sentadas tranquilamente, disfrutando de una conversacion suave; esta sala representa el

agua fria.

Ahora, si abrimos la puerta que separa ambas salas, algo interesante comienza a suceder.
Los jovenes que estaban bailando con mucha energia (el agua caliente) empiezan a
calmarse poco a poco al entrar en contacto con el ambiente mas tranquilo de la otra sala.
Al mismo tiempo, las personas tranquilas (el agua fria) sienten la energia de la musica y

el movimiento, y comienzan a levantarse y a moverse un poco mas.

A medida que mds personas se mueven entre las dos salas, la energia del lugar comienza
a equilibrarse. Los que estaban muy activos se relajan, mientras que los que estaban
tranquilos se animan. Con el tiempo, todos encuentran un ritmo comun y se mueven al
mismo compas. Este proceso de equilibrar la energia entre las dos salas es similar a lo

que ocurre con el calor.

En términos de transferencia de calor, la energia térmica se transfiere de un objeto mas
caliente (los jovenes bailando) a uno mas frio (las personas tranquilas) hasta que ambos
alcanzan un estado de equilibrio térmico, donde todos tienen la misma temperatura. Este

fendmeno se conoce como equilibrio térmico.

Asi, al igual que en la fiesta, donde la energia se distribuye y todos terminan moviéndose
al mismo ritmo, en el mundo fisico, el calor se transfiere de un cuerpo caliente a uno frio

hasta que ambos se igualan en temperatura.
Luego pregunta:
e (Qué representan las personas activas?
e ;Qué sucede cuando se mezclan las dos salas?
e (Qué relacion creen que tiene eso con la temperatura?
e 2. Desarrollo — Video + explicacion guiada (15 min)
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Actividad:
Ver el siguiente video:

= Las leyes de la termodinamica (YouTube — 5:27 min)

Pausa en minuto 2:00 para preguntar:
e /Qué significa que el calor "fluye" de un cuerpo a otro?
e (/Qué ejemplos cotidianos conoces donde esto pase?
Luego el docente resume en la pizarra:
e Energia interna = movimiento de las particulas
e Temperatura = qué tan rapido se mueven
e Equilibrio térmico = cuando dos cuerpos alcanzan la misma temperatura
e Ley Cero =si A estd en equilibrio con B, y B con C, entonces A también esta con C.
e 3. Experimento guiado (20 min)
Actividades:

e Teoria: Explicacion de como la energia se transforma en distintos sistemas

(méquinas, automoviles, etc.)

Rutinas Creativas:

@ANAU}GIAS Slﬂpl@
1. L La Cocina como un Sistema Termodinamico

Imagina que la cocina es un sistema termodinamico complejo, donde cada
electrodoméstico y utensilio representa un subsistema que interactiia con los demas. En
este gran sistema, el horno, la olla, el refrigerador y el microondas desempefian roles

especificos en la transferencia y conservacion de energia.
o El Horno:

El horno es como una fuente de calor en el sistema. Cuando lo enciendes, genera

energia térmica que se distribuye por conveccion y radiacion
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Esta energia calienta los alimentos, permitiendo que se cocinen. En términos
termodindmicos, el horno aumenta la temperatura de los alimentos, transfiriendo calor

desde el aire caliente hacia ellos hasta que alcanzan la temperatura deseada.

e LaOlla:

La olla, al ser colocada sobre la estufa, actia como un conductor de calor. Cuando
el fuego calienta la base de la olla, la energia térmica se transfiere a través del material de
la olla (conduccion) hacia el liquido que contiene. Este liquido, al calentarse, comienza a
hervir y a transferir calor a los ingredientes que se estan cocinando, facilitando asi una

coccion uniforme.
e [El Refrigerador:

El refrigerador, en contraste, es un sistema que extrae calor del interior para
mantener los alimentos frios. Funciona mediante un ciclo de refrigeracion que utiliza un
refrigerante para absorber el calor del interior y liberarlo al ambiente exterior. Este
proceso es un ejemplo de cdmo un sistema puede trabajar para reducir la temperatura de

su entorno, manteniendo un equilibrio térmico diferente al de la cocina caliente.
e El Microondas:

El microondas utiliza radiacion electromagnética para calentar los alimentos. A
diferencia del horno y la olla, que dependen de la transferencia de calor por conveccion y
conduccion, el microondas excita las moléculas de agua en los alimentos, generando calor
internamente. Este método de transferencia de energia es rapido y eficiente, mostrando

otra forma en que la energia puede ser conservada y utilizada en un sistema.
o Interaccion de los Subsistemas

En la cocina, todos estos subsistemas interactiian constantemente. Por ejemplo,
mientras el horno cocina un plato, el refrigerador mantiene los ingredientes frescos, y el
microondas puede recalentar sobras rapidamente. Cada electrodoméstico contribuye al

sistema general, donde la energia se transfiere y se conserva de diferentes maneras.
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e Variables Termodinamicas: La temperatura del horno, la presion en la olla, la

temperatura de los alimentos en el refrigerador, la potencia del microondas.

e Energia Interna: La energia total de la cocina, que incluye la energia de los

electrodomésticos, la energia de los alimentos y la energia del calor en el ambiente.

e Energia Cinética: La energia del movimiento de los alimentos cuando se revuelven o

cocinan, la energia del vapor al hervir el agua.

o Energia Potencial: La energia almacenada en los alimentos (quimica), la energia

potencial de una olla a presion.

e Conservacion de la Energia: La energia total de la cocina no cambia. Se transforma,

pero no se crea ni se destruye.

ANALOGIAS SIMPLES

El Sistema del Cuerpo Humano:

e Analogia: El cuerpo humano es un sistema termodindmico, donde las células son las

particulas en movimiento.

e  Variables Termodinamicas: La temperatura del cuerpo, la presion arterial, la cantidad

de energia almacenada en los musculos.

o Energia Interna: La energia total del cuerpo, que incluye la energia quimica de los

alimentos, la energia de los musculos, la energia de la sangre y la energia del calor.

e Energia Cinética: La energia de los musculos en movimiento, la energia del corazén

latiendo, la energia de la sangre circulando.

o Energia Potencial: La energia almacenada en los musculos, la energia almacenada en

los huesos, la energia potencial de un musculo tensado.

e Conservacion de la Energia: La energia total del cuerpo no desaparece. Se utiliza

para actividades, se convierte en calor o se almacena.

@ ANALOCIAS smpt@
3. L El Sistema del Vapor de Agua:

e Analogia: Una tetera con agua hirviendo es un sistema termodinamico.

e Variables Termodinamicas: La temperatura del agua, la presion dentro de la tetera,

el volumen del vapor.

68



e Energia Interna: La energia total del sistema, que incluye la energia del agua, la

energia del calor y la energia del vapor.

o Energia Cinética: La energia de las moléculas de agua moviéndose rapidamente al

hervir.

e Energia Potencial: La energia almacenada en las moléculas de agua (en estado

liquido o vapor).

o Conservacion de la Energia: La energia total del sistema no cambia. Se transforma

de calor a energia cinética y potencial, o viceversa.

4. Analogias con tarjetas (20 min)
Actividad:

El docente reparte tarjetas con frases. Los estudiantes deben leer y decidir si son

correctas (V) o incorrectas (X), y justificar por qué.

@ANA[UGIAS Slﬂpl@
C Ejemplos de tarjetas:

Figura 21 Tarjetas de analogias introduccion a la termodinamica

Fuente: elaboracion propia

e 5. Cierre — Reflexion creativa (15 min)

Actividad:
Los estudiantes completan las siguientes preguntas

Escribe tu propia analogia para explicar el calor o la temperatura.
“ :Qué aprendiste hoy sobre equilibrio térmico?

Donde lo ves en tu casa o en tu barrio?
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PLAN DE CILASE — SEMANA 2
Energia transferida mediante calor

Objetivos de la clase:

e Comprender como se transfiere la energia en forma de calor entre distintos cuerpos,

analizando los efectos que produce sobre la materia.

o Explicar de forma practica la Ley Cero de la Termodinamica y los mecanismos de

conduccion, conveccion y radiacion.

e CONTENIDOS CONCEPTUALES

Tabla 18 Contenidos conceptuales de la semana 2

Tema Explicacion clara : )Q
<~ Analogia simple

Calor Energia que se transfiere de un | Como pasar agua de un vaso
cuerpo caliente a uno frio lleno a uno vacio

Conduccion Calor se transfiere por contacto | Como cuando wuna cuchara
directo metalica se calienta al dejarla en

una sopa calientes

Conveccion Calor se transfiere por el | Como el agua que hierve y sube
movimiento de un fluido en burbujas

Radiacion Calor se transfiere por ondas sin | Como el calor que sentimos del
necesidad de materia sol sin tocarlo

Dilatacion Los cuerpos se expanden al | Como una tapa de frasco que se

térmica calentarse afloja con agua caliente

Cambio de | Sustancia cambia de so6lido a | Como cuando el hielo se derrite

estado liquido, o de liquido a gas

Ley cero de la

termodinamica

Si A esta en equilibrio térmico
con B y B con C, entonces A

también con C

Como tres personas que se pasan

el calor hasta igualarse

Fuente: elaboracion propia
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e % RECURSOS
Tecnologicos:

o Video: Efectos del calor — YouTube

Didacticos:
e Cuaderno de asignatura
e Recortes de imagenes (cambios de estado, termometros, etc.)
e Material para experimento

e 1. INICIO (15 min) — RUTINA: “EXPLORANDO EL CALOR CON
PREGUNTAS”
Actividad:

Voluntariamente responderan las preguntas iniciales después de la explicacion de inicid
el tema:

e (Qué es la dilatacion?
e /Qué cambios de estado conoces?

e Quéeselfrio?

3

“La dilatacién es como el pantalon que se te ajusta mas con calor: los objetos se

@ANA[OGIAS SIMPL
Se recogen respuestas voluntarias y se explican con analogias: &

‘ensanchan’ al calentarse.”

“El frio no es una energia, sino una forma de decir que falta calor: como si te estuviera

faltando abrigo.”

Luego se proyecta un breve video https://www.youtube.com/watch?v=7CsJsBbhsZI

sobre los efectos del calor.

e 2. DESARROLLO (25 min) - RUTINA: “CAMBIO TERMICO, CAMBIO
FiSICO”

Actividad: Presentacion de los tres métodos de transferencia de calor con ejemplos

71


https://www.youtube.com/watch?v=7CsJsBbhsZI
https://www.youtube.com/watch?v=7CsJsBbhsZI

Tabla 19 Transferencia de calor por conduccion, conveccion y radiacion

Tipo Ejemplo en (A ;ﬁ
<~ Analogia
clase

Conduccion  Tocar una Como pasar monedas de mano en mano: Imagina que
cuchara metalica estas en un circulo y pasas una moneda a tu amigo.
con agua caliente La moneda se calienta en tu mano y, al pasarla,

también calienta la mano fria de tu amigo. Asi, el
calor se transfiere de una mano a otra.

Conveccion  Observar como Como globos que suben en el aire: Piensa en un
el aire caliente globo lleno de helio. Cuando lo sueltas, sube porque
sube cuando el helio es mas ligero que el aire. De manera similar,
enciendes una el aire caliente es menos denso que el aire frio, por lo
vela. que sube, creando un movimiento de conveccidn,

como los globos que flotan hacia arriba.

Radiacion  Sentir calor de Como sentir el calor del sol detrds de una ventana:
una vela sin Imagina que estas sentado cerca de una ventana en
tocarla un dia soleado. Aunque no tocas el sol, puedes sentir

su calor a través del vidrio. Esto es radiacion, donde
el calor se transfiere a través del espacio, igual que el

calor de la vela llega a ti sin necesidad de contacto.

Fuente: elaboracion propia

De manera individual escribo los diferentes cambios térmicos y de transferencia que se

observan en la imagen.
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Figura 22 Imagen para analisis

Fuente: elaboracion propia en IA

e 3. APLICACION PRACTICA (30 min) — RUTINA: “EL CALOR EN
ACCION”

Detalles del experimento:

1. Conduccion:
e Coloca una cacerola de metal sobre una fuente de calor (una llama o una

placa caliente).
e Llena la cacerola con agua.

e La cacerola, siendo un buen conductor, se calienta rapidamente por la

llama.

o El calor se transmite al agua que esta en contacto directo con el fondo de

la cacerola.
2. Conveccion:

e A medida que el agua se calienta, se vuelve menos densa y asciende.
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o El agua mas fria y densa, que esta en la superficie, desciende para ocupar

el lugar del agua caliente, creando una corriente circular.

e Observa como el agua se mueve dentro de la cacerola, indicando la

conveccion.
3. Radiacion:
o Lallama emite radiacion térmica que calienta la cacerola y el agua.

e La cacerola absorbe la radiacion y se calienta, transmitiendo el calor al

agua por conduccion.

e Si colocas un termdémetro cercano a la cacerola, pero sin tocarla, notaras

que también se calienta debido a la radiacion.
Informe en cuaderno:
e [ Qué observaste?
e (Qué tipo de transferencia de calor ocurri6?
e /Qué efecto del calor se evidencid?

e 4. CIERRE (10 min) — RUTINA: “CIERRO CON UNA FRASE Y UNA
ANALOGIA”

Cada estudiante escribe en su cuaderno:

o Una frase que explique qué aprendiod (por ejemplo: “El calor no es una sustancia,

es energia en movimiento”).

o Una analogia que le haya servido para entender un concepto.
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PLAN DE CLASE - SEMANA 3
Expansion y compresion de un gas

e @& Objetivo de la clase

Comprender como se transfiere energia térmica en forma de trabajo mecanico a través de
procesos de expansion y compresion de un gas, mediante analogias simples y ejemplos

cotidianos.
o 1. Inicio — Experiencia y analogia (15 minutos)

i@ Visualizacion del video sobre compresion y expansion de gases.
https://www.youtube.com/watch?v=Q9fyrHV91xU

« [F. Analogia simple: “Un globo es como un pulmén: cuando lo inflamos,
estamos haciendo trabajo (energia en accion), y cuando lo dejamos desinflar, la

energia se libera”.

. Lluvia de ideas: {Qué sucede cuando inflamos una llanta de bicicleta? ;Y

cuando el gas de una olla de presion escapa?
e 2. Reflexion (10 minutos)
o Guiar una conversacion:
o ¢Coémo cambia el volumen del aire cuando lo comprimimos?
o ¢Qué relacion hay entre presion y volumen?
o (Por qué un neumatico caliente estd mas inflado?

3. Conceptualizacion (15 minutos)

“e Explicar conceptos clave de forma clara y visual:

o Trabajo mecanico = energia transferida cuando un gas cambia de volumen.

o Diagrama P-V: eje X = volumen, eje Y = presion — el 4rea bajo la curva

= trabajo realizado.

o Dibujar los diagramas P—V correspondientes en el cuaderno.
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e 4. Aplicacion — Actividad grupal (30 minutos)

e = Actividad: Crear un triptico (puede ser fisico o digital).

o Tema: “Ejemplos reales de trabajo de expansion y compresion de un gas’

o Incluir:

b

» Diagrama P-V dibujado a mano

= Explicacion del trabajo realizado por el gas

e 5. Cierre (10 minutos)

o ®: Reflexion guiada: ;Donde se usa esta transferencia de trabajo en la vida real

(autos, refrigeracion, herramientas neumaticas)?

e  Evaluacion

Tabla 20 Técnicas e instrumentos de evaluacion

Técnica Instrumento Criterios
Estudio de casos | Triptico grupal - Presenta ejemplos reales con claridad
- Explica adecuadamente el trabajo mecéanico
- Interpreta correctamente el diagrama P-V
Observacion Participacion - Relacion entre presion, volumen y energia
oral - Comprension de analogias y ejemplos

practicos

Fuente: elaboracion propia
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[PILANN 1DIE CILARIE = SIEMIANA\ 4
Principios de la Termodinamica

e (@ Objetivo de la clase

Consolidar los aprendizajes sobre los principios fundamentales de la termodinamica
mediante el uso de analogias simples, actividades visuales y creativas, fortaleciendo la

comprension del calor, la energia interna y el equilibrio térmico.
« @ Rutina Creativa de Clase (80 minutos)
e 1. Inicio — Experiencia

i@ Visualizaciéon del video: introduccién y repaso de la termodindmica.
https://www.youtube.com/watch?v=RmSLVLOecZY

e % Representacion visual en el pizarron: dibujar un sistema termodinamico (olla

hirviendo, motor, cuerpo humano).

Figura 23 Sistema de transferencia de calor

SISTEMA DE
TRANSFERENCIA
DE CALOR

CONVECCION

—
3
—

l RADIACION

—

CONDUC-
CION

CONDUCCION

Fuente: elaboracion propia con A
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@ANA[UGIAS SIMPLES
. ¢ La Fiesta y los Principios de la Termodinamica

Imagina que estas organizando una gran fiesta en tu casa. Esta fiesta puede representar
un sistema termodinamico, y los diferentes aspectos de la fiesta se pueden relacionar

con los principios de la termodinamica.
e Primer Principio de la Termodinamica (Conservacion de la Energia):

En la fiesta, la energia se conserva. Si decides encender musica y luces, estas
utilizando energia eléctrica. Esta energia no se crea ni se destruye; simplemente se
transforma. Por ejemplo, la energia eléctrica se convierte en energia sonora (musica)
y energia luminosa (luces). De manera similar, en un sistema termodinamico, la

energia total se conserva y puede cambiar de forma, pero no se pierde.
e Segundo Principio de la Termodinamica (Entropia):

A medida que avanza la fiesta, el ambiente se vuelve mas desordenado. Al principio,
los invitados estan organizados y bailando en grupos, pero con el tiempo, la musica 'y
la interaccion hacen que la fiesta se vuelva mas caotica. Este aumento en el desorden
se relaciona con el concepto de entropia, que en termodinamica se refiere a la
tendencia de los sistemas a evolucionar hacia un estado de mayor desorden. En un
sistema cerrado, la entropia siempre tiende a aumentar, al igual que el desorden en la

fiesta.
e Tercer Principio de la Termodinamica (Temperatura Cero Absoluto):

Imagina que al final de la fiesta, todos los invitados se van y la casa queda vacia. En
este estado, no hay energia ni movimiento; todo estd en calma. Este estado se asemeja
al concepto de temperatura cero absoluto en termodindmica, donde las particulas de
un sistema tienen la minima energia posible y el movimiento cesa. Aunque en la vida
real nunca se puede alcanzar el cero absoluto, esta analogia ayuda a entender como se

comportan los sistemas a temperaturas extremadamente bajas.
e 2. Reflexion
o Preguntas abiertas para activar conocimientos previos y generar discusion:

o (Que es calor?
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o ¢Cbémo se relaciona con la energia interna?
o ¢Qué nos dice la ley cero de la termodindmica?
o (Cual es la primera Ley de la Termodinamica?
o ¢Cudl seria el "sistema respiratorio” de una olla?
e 3. Conceptualizacion
o W Revision breve de:
o Sistemas termodinamicos: abierto, cerrado, aislado.

Figura 24 Termodinamica

_ TERMODINAMICA

Es la rama de la fisica que estudia los efectos
de los cambios de temperatura, presién y
volumen de un sistema fisico a un nivel
macroscopico.

+ =

La raiz "termo" significa calor
dinamica se refiere al movimiento

r Sistemas
e

Abiertos  Cerrados

Materia: ./ Mtlitena >l<’°

Energia:

e <03

Fuente: elaboracion propia
o Teoria cinético-molecular.
o Energia interna.
e [ Se presenta un cuadro resumen en clase (opcional entregar impreso).

Figura 25 Cuadro Resumen de conceptos y analogias

Concepto Clave .
Analogia o Ejemplo
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Temperatura

Mide cuanta energia

cinética tienen, en

Imagina una cancha de baloncesto donde varios jugadores estan
corriendo. La temperatura de una sustancia se puede comparar
con qué tan rapido corren, en promedio, los jugadores en la

cancha.

Si los jugadores estan trotando lentamente o caminando, eso es
similar a una sustancia con baja temperatura: las particulas

tienen poca energia cinética y se mueven despacio.

Si los jugadores estan corriendo rapido y saltando mucho, es
como una sustancia con alta temperatura: las particulas tienen

mucha energia cinética y se mueven rapido.

Asi, la temperatura mide cuanta "energia de movimiento" tienen
las particulas en promedio. Mientras mas rapido se mueven,

mayor es la temperatura.

promedio, las
particulas de una
sustancia.

Calor

Energia que se
transfiere entre
cuerpos por
diferencia de
temperatura.

Imagina que estas en un parque jugando a pasar una pelota con
tus amigos. Cada vez que lanzas la pelota a un amigo, estas
transfiriendo algo de energia a esa persona, ya que la pelota se

mueve de tus manos a las suyas.

En esta analogia, ti representas un objeto caliente (con alta
temperatura) y tu amigo representa un objeto frio (con baja
temperatura). Cuando lanzas la pelota, la energia se transfiere
de ti a tu amigo, similar a como el calor se transfiere de un

cuerpo caliente a uno frio.

Si tu amigo recibe la pelota y la lanza de vuelta, eso representa
el intercambio de energia. En el caso del calor, esta transferencia
ocurre hasta que ambos (tu y tu amigo) estdn a la misma

temperatura, es decir, hasta que la energia se equilibra.

Asi, el calor es como el juego de pasar la pelota: es la energia

que se transfiere entre cuerpos debido a la diferencia de
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temperatura, y continia fluyendo hasta que se alcanza un

equilibrio.

Energia interna

Suma de toda la
energia que tienen
las particulas de un
cuerpo (cinética +

potencial).

Imagina que tienes una caja llena de juguetes. Dentro de esta
caja, hay diferentes tipos de juguetes: algunos son pelotas que
pueden rodar (representando la energia cinética) y otros son
muifiecos que pueden ser levantados y colocados en diferentes

posiciones (representando la energia potencial).

La energia cinética de los juguetes se refiere a la energia que
tienen cuando estdn en movimiento. Por ejemplo, cuando lanzas

una pelota, estd en movimiento y tiene energia cinética.

La energia potencial se refiere a la energia almacenada en los
juguetes cuando estan en una posicion elevada o en reposo. Por
ejemplo, si colocas un muiieco en una estanteria, tiene energia

potencial porque puede caer si lo dejas caer.

La energia interna de la caja de juguetes es la suma de toda la
energia de todos los juguetes dentro de ella. Esto incluye tanto
la energia cinética de las pelotas que estan rodando como la
energia potencial de los mufiecos que estdn en diferentes

posiciones.

Asi, la energia interna de un cuerpo es como la energia total de
todos los juguetes en la caja, combinando la energia de

movimiento y la energia almacenada.

Ley cero de la
termodinamica
Si A

estd en

equilibrio  térmico
con B, y B con C,
entonces A estd en

equilibrio con C.

Imagina que tienes tres amigos: Ana, Luis y Carlos. La Ley Cero
de la Termodinamica se puede entender a través de la relacion
entre estos amigos y como se sienten en términos de

temperatura.

Situacion Inicial: Ana y Luis estan en la misma habitacion y

ambos estan comodos, es decir, tienen la misma temperatura.
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Esto significa que si Ana le dice a Luis que esté caliente, Luis

también lo esta, porque estan en equilibrio térmico.

Situacion de Equilibrio: Ahora, si Carlos entra en la habitacién
y se encuentra con Ana, y Ana le dice que esta caliente, Carlos
puede deducir que, como Ana y Luis estdn en equilibrio térmico,

Carlos también estara caliente si se acerca a Luis.

Conclusion: La Ley Cero de la Termodinamica establece que si
dos cuerpos (Ana y Luis) estan en equilibrio térmico entre si, y
un tercer cuerpo (Carlos) esta en equilibrio térmico con uno de
ellos (Ana), entonces el tercer cuerpo (Carlos) también estard en

equilibrio térmico con el segundo cuerpo (Luis).

Conduccion

El calor pasa de
particula en
particula sin que el

material se mueva.

Imagina que estds en la cocina y decides tocar una olla caliente
que esta en la estufa. Este acto se puede comparar con un juego

de "pasar la energia" entre las particulas.

La olla caliente estd llena de particulas que se mueven
rapidamente debido a la alta temperatura. Estas particulas tienen

mucha energia cinética y estan vibrando intensamente.

Cuando tocas la olla, las particulas calientes de la superficie de
la olla chocan con las particulas de tu mano. Este contacto es
similar a un grupo de personas que se pasan una pelota entre si.
Al tocar la olla, las particulas calientes de la olla transfieren
parte de su energia cinética a las particulas de tu mano. Esto es
como si las personas en el grupo pasaran la pelota a la siguiente
persona. A medida que las particulas de la olla transfieren
energia, las particulas de tu mano comienzan a moverse mas
rapido, lo que provoca que sientas calor. Como resultado de esta
transferencia de energia, tu mano se calienta, y si mantienes el
contacto por mucho tiempo, podrias quemarte. Esto ilustra como

el calor se transfiere de una particula caliente (la olla) a una
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particula mas fria (tu mano) a través de la conduccion, sin que

el material en si se desplace.

Conveccion

El calor se transfiere
por el movimiento
de fluidos (liquidos

0 gases).

Imagina que estds cocinando una olla de sopa en la estufa. Este

proceso se puede utilizar para ilustrar la conveccion.

Cuando enciendes la estufa, el calor se transfiere a la olla y, a su
vez, a la sopa en su interior. Las particulas de sopa en la parte
inferior de la olla, que estan en contacto directo con el fondo

caliente, comienzan a calentarse y a moverse mas rapido.

A medida que las particulas de sopa en la parte inferior se
calientan, se vuelven menos densas y comienzan a subir hacia
la superficie. Este movimiento es similar a como un grupo de
personas se mueve en una pista de baile: las personas que estan
mas cerca del centro (calientes) se mueven hacia afuera,
mientras que las que estan en los bordes (frias) se mueven hacia
el centro. Cuando las particulas calientes llegan a la superficie,
comienzan a enfriarse, se vuelven mas densas y descienden
nuevamente hacia el fondo de la olla. Este ciclo de particulas
calientes subiendo y particulas frias bajando crea un
movimiento continuo en la sopa, conocido como corriente de
conveccion. Como resultado de este proceso, el calor se
distribuye de manera uniforme en toda la sopa, y eventualmente,
toda la sopa alcanza una temperatura similar. Esto ilustra como

la conveccion permite la transferencia de calor a través de un

fluido en movimiento.

Radiacion

El calor se transmite

por ondas, sin
necesidad de
materia.

Imagina que estds en un dia soleado en la playa. La forma en
que sientes el calor del sol se puede utilizar para ilustrar el

proceso de radiacion.

El sol emite energia en forma de radiacion electromagnética,

que viaja a través del espacio. Esta energia se comporta como
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ondas que se propagan en todas direcciones, similar a como las

ondas se propagan en un estanque cuando lanzas una piedra.

A diferencia de la conduccién y la conveccion, donde el calor se
transfiere a través de contacto directo o movimiento de fluidos,
la radiacién no necesita un medio para viajar. Asi, la energia del

sol viaja a través del vacio del espacio y llega a la Tierra.

Cuando la radiacion solar llega a tu piel, las particulas en tu piel
absorben esta energia. Es como si estuvieras recibiendo un
abrazo calido de la luz del sol. A medida que las particulas de tu
piel absorben la energia, comienzan a moverse mas rapido, lo

que provoca que sientas calor.

Gracias a este proceso de radiacion, puedes sentir el calor del
sol incluso si estds a millones de kilometros de distancia. Esto
ilustra como la radiacion permite la transferencia de calor a
través de ondas electromagnéticas, sin necesidad de contacto

fisico o un medio material.

Trabajo (W)

Energia transferida
cuando una fuerza

mucve un cucrpo.

Imagina que estds empujando un carrito de supermercado lleno
de compras. Para que el carrito se mueva, necesitas aplicar
fuerza y moverlo cierta distancia. En fisica, esto es lo que
llamamos trabajo: la energia que transfieres cuando aplicas una

fuerza que mueve un objeto.

Si empujas el carrito pero este no se mueve, no estas haciendo
trabajo, aunque estés intentando. Pero si el carrito avanza
aunque sea un poco, si trabajaste porque aplicaste fuerza y hubo
desplazamiento.

Por eso, el trabajo depende tanto de la fuerza que haces como de
cuanto mueve el objeto, y debe ser en la misma direccion. Asi,
empujar el carrito y verlo avanzar es una manera sencilla de

hacer un trabajo.
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Trabajo de
expansion y
compresion

El gas empuja

(expande) o es
empujado
(comprime)
cambiando su

volumen.

Imagina que tienes un globo y decides inflarlo. Este proceso se

puede utilizar para ilustrar el trabajo de expansion y compresion.

Cuando soplas aire dentro del globo, estas aplicando una fuerza
al aire que se encuentra en su interior. A medida que el aire
entra, el globo se expande. Este acto de inflar el globo representa
el trabajo de expansion. En términos fisicos, estas realizando
trabajo sobre el sistema (el aire dentro del globo) al aumentar su
volumen. La fuerza que aplicas al soplar aire en el globo hace
que las particulas de aire se separen mas y ocupen mas espacio.
Este proceso de expansion es un ejemplo de cémo se realiza
trabajo al aumentar el volumen de un gas. Ahora, imagina que
decides desinflar el globo. Al apretar el globo, estas
comprimiendo el aire en su interior. Este acto de compresion
también representa trabajo, pero en este caso, estds realizando
trabajo sobre el sistema al disminuir su volumen. La fuerza que
aplicas al apretar el globo hace que las particulas de aire se
acerquen entre si. En ambos casos, el trabajo realizado afecta el
estado del aire dentro del globo. Al inflar el globo, estas
aumentando la energia interna del aire (lo que puede hacer que
el globo se caliente). Al desinflarlo, estds reduciendo esa energia
interna. Esto ilustra como el trabajo de expansion y compresion
se relaciona con los cambios en el volumen y la energia de un

sistema.

Sistema

termodinamico

Porcion del universo
que se estudia,
delimitada por una

frontera.

Imagina una pecera llena de agua y peces. La pecera representa
un sistema termodinamico. Todo lo que esta dentro de la
pecera —el agua, los peces, las plantas— forma parte del
sistema, mientras que el cuarto donde esta la pecera representa

el entorno.

Si la pecera esta cerrada herméticamente, sin intercambio de

agua ni aire, es parecido a un sistema aislado: no entra ni sale
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nada del sistema. Si la tapa permite que el aire entre y salga,
pero mantiene el agua adentro, seria un sistema cerrado, porque
puede intercambiar energia (como calor o aire) pero no materia
(agua). Y si la tapa esta abierta y el agua puede mezclarse con
el ambiente, entonces la pecera es como un sistema abierto,
porque puede intercambiar energia y materia con el entorno.
Ademas, dentro de la pecera ocurren procesos como que el agua
se caliente con la luz, o que los peces consuman oxigeno,
representando intercambios de energia y materia dentro del
sistema. Asi, esta analogia ayuda a entender como funcionan los

sistemas termodinamicos y sus relaciones con su entorno de

manera sencilla y visual.

Tipos de sistemas

Imagina que tienes una cafetera y una taza. La cafetera completa
representa un sistema termodindmico. Dentro de ese sistema,

esta el agua, el café molido y el vapor que se genera.

Cuando enciendes la cafetera, el agua se calienta, se convierte
en vapor y pasa a través del café para extraer su sabor, mientras
que la taza recibe el café preparado. Este proceso ilustra como
dentro del sistema ocurren intercambios de energia y materia.
El entorno es todo lo que rodea la cafetera: el aire de la cocina,
la mesa sobre la que estd puesta, y hasta tus manos al tocar la
taza. La cafetera puede intercambiar energia con el entorno, por

ejemplo, liberando calor al aire o a la superficie donde estd
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apoyada.
Ademas, segun el tipo de sistema, podriamos imaginar:
o Una cafetera con tapa cerrada: un sistema cerrado, que

puede intercambiar energia (como calor) pero no

materia.

o Una cafetera abierta que libera vapor y agua: un sistema

abierto, que intercambia tanto energia como materia.

o X

Abierto Cerrado  Aislado

Primera Ley de la

Termodinamica

La energia no se
crea ni se destruye,

solo se transforma.

Como el dinero: lo gastas, lo cambias, pero no desaparece. La
energia funciona igual: no se crea ni se destruye, solo se
transforma o se transfiere. Cuando haces trabajo o afiades calor
aun sistema, la energia interna cambia, pero el total siempre esta

conservado.

Equilibrio térmico

Cuando dos cuerpos
alcanzan la misma
temperatura y ya no
hay transferencia de

calor.

Imagina que tienes una taza de café muy caliente y decides
afiadirle leche fria o algunos cubitos de hielo. Al principio, la
temperatura del café y la de la leche o hielo son muy diferentes:
el café esta caliente con particulas que se mueven rapido, y la

leche o hielo estan frios con particulas que se mueven despacio.

Cuando mezclas la leche fria o el hielo con el café, la energia
térmica comienza a transferirse desde las particulas calientes del
café hacia las particulas frias de la leche y el hielo. Esto hace
que las particulas calientes se desaceleren un poco y las

particulas frias se aceleren. Con el tiempo, ambos alcanzan una

87



temperatura  intermedia 'y constante, a la  que

llamamos equilibrio térmico.

En este proceso, no desaparece energia, solo se reparte para que
todos los componentes estén a la misma temperatura. Esa es la
razon por la que, después de un rato, el café y la leche estan a la
misma temperatura y ya no vemos mas cambios. Asi funciona
el equilibrio térmico en cualquier sistema: la energia fluye desde

el lugar mas caliente al mas frio hasta que se igualan.

Calor especifico

Cantidad de calor
que necesita una
sustancia para
cambiar su

temperatura.

Imagina que tienes dos recipientes que contienen la misma
cantidad de calor, tienenigual masay estin expuestos a
la misma temperatura ambiente. En uno pones un trozo de

hierro y en otro un vaso de agua.

Aunque reciben la misma cantidad de calor, notards que
el hierro se calienta rapido, mientras que el agua tarda
mucho mas en calentarse. Esto sucede porque cada sustancia
tiene un calor especifico diferente, es decir, la cantidad de
energia necesaria para elevar la temperatura de 1 kg de esa

sustancia en 1 °C.

Asi, el hierro tiene un calor especifico menor, por eso su
temperatura aumenta rapido con poca energia. En cambio,
el agua tiene un calor especifico mayor, lo que significa que
necesita mucha mas energia para calentarse igual, por eso su

temperatura sube mas lentamente.

Por lo tanto, cuando decimos que una sustancia tiene diferente
calor especifico, debemos recordar que para comparar
correctamente, la masa, la temperatura inicial y la cantidad
de calor suministrado deben ser iguales. De esta manera,
podemos entender como y por qué algunas sustancias se

calientan mas rapido o mas lento que otras.
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Cambio de estado

Transformacion de
una sustancia
(s6lido, liquido, gas)

por efecto del calor.

Imagina que tienes un vaso de agua a temperatura ambiente. En
este estado, las moléculas de agua estan en movimiento, pero
estan lo suficientemente unidas como para mantener una forma
definida dentro del vaso. Este es el estado liquido. Si colocas el
vaso de agua en el congelador, las moléculas de agua comienzan
a perder energia térmica. A medida que se enfrian, se mueven
mas lentamente y se agrupan mas estrechamente, formando un

solido: el hielo. Este proceso se llama congelacion.

Abhora, si dejas el vaso de agua al sol, el calor del sol proporciona
energia a las moléculas de agua. A medida que ganan energia,
se mueven mas rapido y algunas de ellas pueden escapar al aire,
convirtiéndose en vapor de agua. Este proceso se llama
evaporacion. Si el vapor de agua se encuentra con una superficie
fria, como una tapa de metal, puede perder energia térmica y
volver a convertirse en liquido. Este proceso se Illama

condensacion.

Imagina que tienes hielo seco (di6xido de carbono so6lido). Si lo
dejas a temperatura ambiente, en lugar de derretirse en liquido,
se convierte directamente en gas. Este proceso se llama

sublimacién.

Asi, el agua puede cambiar de estado entre solido, liquido y gas
dependiendo de la energia térmica que tenga. Este cambio de
estado es un fendmeno comun en la naturaleza y se puede
observar en muchas situaciones cotidianas, como el ciclo del

agua en la Tierra.

Calor latente

Energia usada para
cambiar de estado
sin cambiar la

temperatura.

Imagina que tienes un cubo de hielo en un vaso. En este estado,
las moléculas de agua estan organizadas en una estructura sélida
y compacta, manteniendo su forma. Cuando colocas el vaso con
hielo en un ambiente calido, el calor del entorno comienza a

transferirse al hielo. A medida que el hielo absorbe calor, las
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moléculas de agua empiezan a vibrar mas rapidamente. Sin
embargo, durante este proceso, la temperatura del hielo no
aumenta hasta que todo el hielo se haya derretido. Este calor que
se absorbe sin que la temperatura cambie se llama calor latente
de fusion. Es la energia necesaria para romper las fuerzas que
mantienen unidas a las moléculas en el estado solido.

Una vez que todo el hielo se ha convertido en agua, las
moléculas estan mas libres para moverse, y ahora puedes medir
un aumento en la temperatura del agua si contintas aplicando
calor.

Si sigues calentando el agua, eventualmente alcanzara su punto
de ebullicion. En este punto, el agua comenzara a evaporarse.
Al igual que con el hielo, cuando el agua se convierte en vapor,
absorbe calor sin que la temperatura del agua aumente. Este
calor adicional que se necesita para convertir el agua en vapor
se llama calor latente de vaporizacion.

Asi, el calor latente es la energia que se absorbe o se libera
durante un cambio de estado sin que haya un cambio en la
temperatura. En el caso del hielo y el agua, el calor latente de
fusion permite que el hielo se convierta en agua, y el calor
latente de vaporizacidon permite que el agua se convierta en
vapor. Este concepto es fundamental para entender como

funcionan los cambios de estado en la materia.

Fuente: elaboracion propia

" Se entregan ejemplos ilustrativos y analogias:
o Un termo = sistema aislado.

Figura 26 Termo

Fuente: elaboracion propia [A
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o El cuerpo humano = sistema abierto.

Figura 27 Curpo humano y sus sistemas

TEMPERATURA DE LA PIEL

Sensacion de incomodidad Sensacion agradable Sensacion agradable
Reposo Reposo Actividad fisica
Temperatura ambiente = 15° Temperatura ambiente = 27° Temperatura ambiente = 27°

Pmperatura Temperatura
e la piel = 22¢, de la piel = 34°
Diferencia de temperatura interna = 2° / Diferencia de temperatura en la piel = 12¢ Figura1

Fuente: Figueroa C., s. f., Practica de Signos Vitales
o Una olla con tapa = sistema cerrado.

Figura 28 Olla de presion
|

Fuente: elaboracion propia TA

e 4. Aplicacion — Actividad principal
o B Creacion de un Album Didactico:

o Tema: “Mi cuerpo y la termodinamica”.

o Cada estudiante representard los sistemas digestivo, respiratorio y

circulatorio como si fueran partes de un sistema termodindmico.

o Incluir:
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= Dibujo e imagen del sistema bioldgico.

= Parte equivalente en un sistema fisico (olla, motor, refrigerador).

= Relacidn con calor, energia y equilibrio térmico.

o % Eltrabajo puede hacerse en cartulina (manual) o como triptico digital impreso.

Tabla 21 Comparacion del cuerpo humano con analogias

Sistema Dibujo/Imagen @ Relacion
Biologico <~ Analogia con Termodinamica
Sistema Fisico
Digestivo f\ Motor térmico: Aumenta la energia
C transforma los alimentos interna del cuerpo.
’ii- (combustible) en energia. | Calor liberado durante
¥ la digestion.
Conservacion de la
energia.
Respiratorio p Intercambiador de El oxigeno permite la
£ calor: entra aire (oxigeno) | combustion celular:
Q_@ y sale COs.. entrada de energia
‘ térmica al cuerpo.
Mantenimiento del
equilibrio térmico.
Respiratorio
Circulatorio Sistema de | Transporta el calor por

Circulatorio
Transport; it
oxigeno y cias

de desecho

refrigeracion/reparto:
como los tubos de una
nevera o radiador.

el cuerpo, regula la
temperatura (como un
termostato).

Fuente: Fuente: elaboracion propia
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[PILADN 1DIE ClILASIE = SIEMIANA S

Conservacion de la energia

@ Objetivo de la clase

Relacionar la conservacion de la energia con la equivalencia entre energia mecanica y

calor, mediante analogias simples, que faciliten la comprension de los procesos fisicos

implicados.

B Recursos

Tecnoldgicos:

Computador
Proyector

Video

Didacticos:

1

.
™

Cuaderno de la asignatura
Cuadro sindptico impreso
Triptico o cartulina
Recortes de imagenes

Marcadores / lapices de colores

. Inicio — Experiencia y analogia

Visualizacion del video sobre

compresion

https://www.youtube.com/watch?v=3kX8-1CD-Xk

ANPLOGIRS SIMPLES

y

expansion

de

gases.

Analogia simple: El docente inicia la clase con la siguiente

analogia contada como historia: Piensa en un banco donde depositas y retiras

dinero. En este banco, el dinero representa la energia. Cada vez que depositas

dinero, estas almacenando energia, y cada vez que retiras dinero, estas utilizando

esa energia. Cuando realizas un trabajo, como encender una luz o hacer funcionar

un electrodoméstico, es como si estuvieras retirando dinero de tu cuenta. La

cantidad de dinero que tienes en la banca (tu energia total) no cambia, solo se

transfiere de un lugar a otro. Si gastas mas de lo que depositas, eventualmente te
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https://www.youtube.com/watch?v=3kX8-iCD-Xk

quedaras sin dinero, al igual que si consumes mas energia de la que puedes generar
o almacenar, te quedaras sin energia. En el banco, puedes tener dinero en
diferentes formas: efectivo, cheques, ahorros, etc. De manera similar, la energia
puede existir en diferentes formas: energia cinética, potencial, térmica, etc.
Aunque cambie de forma, la cantidad total de energia en el sistema permanece
constante. Asi como en la banca, donde el total de dinero depositado y retirado
siempre se mantiene en equilibrio, en el universo, la energia no se crea ni se
destruye, solo se transforma de una forma a otra. Este principio se conoce como
la conservacion de la energia. Al igual que en una banca, donde el dinero puede
ser depositado o retirado, la energia en un sistema se conserva y se transforma,
pero nunca desaparece. Esta analogia ayuda a entender que, aunque la energia

puede cambiar de forma, la cantidad total siempre se mantiene constante.

. Lluvia de ideas: ;Qué representan las personas activas? ;Qué sucede cuando

se mezclan las dos salas? ;Qué relacion creen que tiene eso con la temperatura?
e 2. Reflexion
e Guiar una conversacion:

Preguntas orientadoras:
(A donde va la energia perdida?

(Se puede perder energia completamente?
4. CONCEPTUALIZACION Analogias con tarjetas

El docente reparte tarjetas con frases. Los estudiantes deben leer y decidir si son correctas

(V) o incorrectas (X), y justificar por qué.

Ejemplos de tarjetas:
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Figura 29 Tarjetas con analogias de conservacion de energia

wﬁ;ﬂ:g‘é’:ﬁ:ﬁ:uu El calor es como el dinero:
CUERPO fluxe de. quien tiene mds a
quien tiene menos hasta

que todos tienen lo mismo

EL CALOR SE TRANSFIERE DE El frio entra en una casa

CALIEN L 5
e ML FENT S L Mk cuando se abre la puerta
en invierno

ELFRIOENTRAPORLAS Temperatura es la

VENTANAS cantidad de calor que

tiene un objeto

Fuente: elaboracion propia

5. Experimento guiado :
Por grupos, los estudiantes realizan el experimento mezclando agua caliente y fria
en vasos plasticos. Usan el termometro para medir la temperatura antes y después
de mezclar. Se discute el resultado y se observa como se alcanza el equilibrio

térmico. También se puede incluir el contacto de una cuchara metalica con agua
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caliente para observar la conduccion. Se concluye que el calor se transfiere hasta
que se igualan las temperaturas.

6. Actividad:
Cada estudiante completa una mini ficha de reflexion con las siguientes preguntas:
1) Escribe tu propia analogia para explicar el calor o la temperatura.
2) (Qué aprendiste hoy sobre equilibrio térmico?
3) (Doénde lo ves en tu casa o en tu barrio? El docente recoge las fichas como

evaluacion formativa y para retroalimentar en la proxima clase.
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PLAN DE CLASE — SEMANA 6
Evaluacion - Conservacion de la energia

1. Imicio - Activacion del conocimiento previo (10 minutos):

El docente presenta una analogia:

@ ANALOGIAS SIMPLES
C Piensa en una bateria recargable que usas en tu dispositivo. La
energia almacenada en la bateria nunca desaparece; solo se transforma para hacer que tu

dispositivo funcione, como encender la pantalla, reproducir sonido o vibrar.

Cuando usas la bateria, la energia se convierte en diferentes formas segun la funcion,
(radio, teléfono, reloj, controles, audifonos) pero la cantidad total de energia sigue siendo

la misma. Solo cambia de forma, al igual que en cualquier sistema fisico.

El sonido y movimiento no son energias colocar otro tipo de energia a la que se
transforme la energia cinética.

Luego, se hacen preguntas para activar conocimientos:

o ;Donde han visto energia convertirse en otra forma (por ejemplo, movimiento a

calor)?
e /Creen que la energia se pierde o simplemente cambia?

Desarrollo — Video + Conceptualizacion guiada (15 minutos):
Se proyecta el video de

https://www.youtube.com/watch?v=DQEiMBryObs&pp=0gcJCdgAo7VgN5tD

Durante la reproduccion, se pausa en los momentos clave para preguntar:

(Qué formas de energia se transforman en una bicicleta en movimiento?

e /Qué pasa con la energia que no se ve (como el calor por friccion)?

Después, el docente resume en la pizarra:
o Energia cinética y potencial
e Trabajo mecénico y calor

e Ley de conservacion: la energia no se crea ni se destruye
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Pérdidas por calor y desorden (entropia)

6. Reflexion y evaluacion final (15 minutos):

El docente promueve la reflexion con preguntas abiertas:

(Qué significa que la energia se conserve?
(Qué pasaria si la energia si se perdiera?

(Qué ejemplos viste hoy que te ayudaron a entender mejor este concepto?

5. Evaluacion (25 minutos):

Se realiza una evaluacién sumativa (examen), mas una retroalimentacion

personalizada segiin desempefio. Aplicacion de la prueba de reactivos de opcion

multiple, anexo 3.
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4.1.Evaluacion de la propuesta

La evaluacion de esta propuesta es importante porque ayuda a ver si realmente funciono
el uso de analogias simples para entender mejor como se transfiere el calor. Por eso,
después de aplicar estas nuevas formas de ensefiar, se debe revisar como nos fue en el
examen final para ver si aprendimos mas sobre la notacion matematica relacionada con

el tema.
El profesor debera fijarse en los puntos que se muestran en la siguiente lista de cotejo:

Tabla 22 Lista de cotejo para evaluar la propuesta

Aspectos a evaluar en el alumno Respuestas
Si No

Identifica correctamente los diferentes tipos de energia (cinética, potencial,

térmica, etc.).

Reconoce las leyes de conservacion de la energia en distintas situaciones

cotidianas.

Explica con sus propias palabras como se transfiere la energia entre cuerpos o

sistemas.

Utiliza adecuadamente analogias simples para representar procesos

energéticos.

Interpreta correctamente graficos que muestran transformaciones o

transferencia de energia.

Aplica férmulas basicas para calcular energia cinética, potencial, trabajo y

potencia.
Diferencia entre energia util y energia disipada (por friccion o calor).
Resuelve situaciones problematicas simples aplicando los principios de

conservacion de energia.
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Relaciona los conceptos de energia con fendmenos reales y su impacto en el

ambiente.

Participa activamente en las actividades practicas y trabajos grupales

relacionados con el tema.

Identifica correctamente los diferentes tipos de energia (cinética, potencial,

térmica, etc.).

Reconoce las leyes de conservacion de la energia en distintas situaciones

cotidianas.

Explica con sus propias palabras como se transfiere la energia entre cuerpos o

sistemas.

Fuente: Elaboracion Propia
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CAPITULO VI: CONCLUSIONES

Del diagnostico realizado a los estudiantes de tercero de bachillerato de la Unidad
Educativa “Miguel de Santiago” en el periodo lectivo 2024-2025, mediante la aplicacion
de un cuestionario, se determind que el 76% de los estudiantes presenta dificultades
significativas para comprender los conceptos de conservacion y transferencia de energia,
lo que limita su capacidad para interpretar y resolver situaciones cotidianas relacionadas

con estos temas.

Con la entrevista aplicada a los docentes de Fisica de la Unidad Educativa “Miguel de
Santiago”, se identifico6 que las metodologias utilizadas en el aula tienden a ser
mayormente tradicionales, centradas en la exposicion teodrica y la resolucion de ejercicios,
sin vinculacion suficiente con la practica o la realidad del estudiante, lo cual incide

directamente en la baja motivacion e interés por el aprendizaje de la Fisica.

En la propuesta desarrollada se describen actividades disefiadas para facilitar la
comprension de los contenidos del bloque curricular sobre energia, conservacion y
transferencia, mediante el uso de analogias simples que permiten a los estudiantes
relacionar los conceptos abstractos con experiencias de la vida diaria, fomentando asi un

aprendizaje mas significativo y funcional.

Se disei¢ una propuesta didactica basada en el uso de analogias en la ensefianza de la
energia, dirigida a los estudiantes de tercero de bachillerato de la Unidad Educativa
“Miguel de Santiago”, cuyo objetivo fue mejorar la comprension de los contenidos de
Fisica, promoviendo la reflexion, la participacion activa y el desarrollo de habilidades
cognitivas a través de estrategias metodologicas contextualizadas y adaptadas al nivel

educativo.

En funcion de los resultados obtenidos, se concluye que es necesario impulsar una
formacion continua para los docentes en el uso didéactico de analogias, promoviendo
estrategias que integren de manera efectiva la teoria con la practica. Particularmente en
el abordaje de los contenidos relacionados con la transferencia de calor en la asignatura
de Fisica, es fundamental fortalecer el vinculo entre los conceptos tedricos y las

experiencias experimentales dentro del aula.
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RECOMENDACIONES

Incluir semanalmente actividades ludicas o de gamificacion (como tarjetas de analogias,
juegos tipo Kahoot, sopas de letras, crucigramas o juegos de roles) que fortalezcan la

comprension de los mecanismos de transferencia de calor a través del uso de analogias.

Planificar, en cada clase, momentos especificos para el uso y andlisis de analogias
simples, que permitan a los estudiantes conectar los conceptos abstractos de la Fisica con

experiencias de su vida cotidiana.

Resolver problemas y situaciones reales aplicando como principio basico la correcta
interpretacion y utilizacion de conceptos relacionados con la conservacion y transferencia

de energia.

Implementar la elaboracion de un glosario de conceptos clave sobre transferencia de calor
(conduccion, conveccion, radiacion, equilibrio térmico, etc.) para mejorar el uso del

lenguaje en la cotidianidad.

Disefar clases apoyadas en simuladores interactivos (como PhET, Tinkercad o
simuladores de laboratorio virtual) que permitan visualizar analogias como “el banco de
energia”, facilitando la comprension de la conservacion de la energia y la transferencia

de calor en tiempo real.

Promover proyectos colaborativos usando plataformas digitales como Padlet, Jamboard
o Miro, donde los estudiantes puedan construir analogias propias sobre la transferencia
de calor y compartirlas con sus compafieros, recibiendo retroalimentacion mediada por la

IA.

Formar a los docentes en el uso de IA educativa y herramientas digitales, para que disefien
experiencias de aprendizaje significativas, donde las analogias simples no solo se

expliquen, sino que se experimenten mediante tecnologia.

Disenar portafolios digitales o blogs estudiantiles, donde cada estudiante documente sus
aprendizajes sobre la energia, registrando las analogias que comprendié mejor, con
imagenes, graficos y reflexiones apoyadas por IA (como resimenes automaticos o

sugerencias de mejora).
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ANEXO 1

Anexo 1. Encuesta Aplicada a los Estudiantes del nivel de conocimiento sobre

conservacion y transferencia de energia en los estudiantes de tercero de bachillerato.

Prueba diagnostica corta del dominio de conocimiento (15-20 minutos)

1. ;Cual de las siguientes situaciones representa mejor la ley de conservacion de la energia?

Un péndulo en

movimiento

Una pila descargada

Una lampara encendida

No sé

2. ;Cual de las siguientes afirmaciones es correct

a sobre la energia?

Se crea y se destruye

Se transforma, pero no
se destruye

Desaparece al usarse

Secreadelanadayvaa
la nada

la energia?

3. (Cual de las siguientes es una situacion de la vida cotidiana donde se aplique la conservacion de

Un  automovil en
movimiento que  se
detiene y desaparece su
energia.

Un recipiente con agua
caliente que transfiere
calor al aire hasta
alcanzar el equilibrio
térmico.

Una bombilla que se
enciende 'y  genera
energia de la nada.

Un horno eléctrico que
genera calor
automaticamente.

4.Imagina que estas calentando una taza de café con un calentador eléctrico. ;Qué tipo de
transferencia de energia ocurre principalmente en este proceso?

Conduccion

Conveccion

Radiacion

No sé

5. Si pones una bolsa de hielo en un vaso de agua caliente,
principalmente con respecto a la transferencia de calor?

.qué fenomeno ocurre

El calor se transfiere del
hielo al agua

El calor se transfiere del
agua al hielo

No ocurre transferencia
de calor, ya que ambos
estan a la misma
temperatura

El calor se transfiere
entre las paredes del
vaso y el aire
circundante.

6.Un bloque de madera se encuentra a 100°C y se coloca en una habitaciéon con una temperatura
ambiente de 20°C. ;Qué ocurrira con el bloque de madera en el transcurso del tiempo?

El bloque de madera

cederd  energia  al
ambiente hasta
igualarse con la
temperatura de la
habitacion.

El bloque de madera se
calentara aun  mas
debido a la diferencia de
temperatura

No ocurrira
transferencia de calor
porque la temperatura
del bloque y la del
ambiente son constantes

El bloque mantendra su
temperatura sin ningun
cambio.
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ENCUESTA AUTOEVALUACION

Pregunta Opciones

2. ¢ Cudles son los conceptos de transferencia de energia que le resultan mas dificiles?

Transferencia Conservacion Tipos de energia Principios de
de energia de la energia la termodinamica

3. ¢Coémo califica su nivel de Bueno Regular Malo
conocimiento sobre los principios
de conservacion de energia?

4. (Qué tan familiarizado esta con el Muy Algo Nada
concepto de transferencia de familiarizado familiarizado familiarizado
energia?

5. ¢Cuales de los siguientes tipos de Conduccion Conveccion Radiacion
transferencia de calor reconoce?

6. En sus propias palabras, ;como explicaria la ley de conservacion de la energia?

7. Cuando estudia sobre transferencia de energia, ;qué le resulta mas complicado?

Comprender Aplicar el Relacionar la teoria con No tengo
como se transforma la concepto en ejemplos de la vida cotidiana dificultades  con
energia en  diferentes problemas este tema
situaciones matematicos

8. Cuando estudia los conceptos de conservacion y transferencia de energia, ;qué le resulta mas

sencillo?

Relacionar Resolver Comprender las definiciones y Explicar los
los conceptos con egjercicios principios tedricos conceptos a otras
ejemplos de la vida | matematicos sobre el personas
cotidiana tema

9. (Entiendo los conceptos de conservacion y transferencia de energia cuando el docente explica?
Muy clara y util Algo clara, pero | Poco claray dificil de entender No recibo
podria mejorar orientacion  sobre
estos temas
10. Cuando no entiende los conceptos de conservacion y transferencia de energia, ;co6mo suele recibir
apoyo del docente?

Explicaciones Resolviendo A través de lecturas y No recibo
adicionales y ejercicios guiados materiales complementarios apoyo adicional
ejemplos practicos

11.

,Ha oido hablar de las analogias
simples como herramienta para
entender conceptos de fisica?

Si

No

12.

. Como considera que las analogias
simples podrian ayudar a su
comprension sobre conservacion y
transferencia de energia?

Muy util

Algo util

Nada 1til

13.

.Esta dispuesto a participar en
actividades de aprendizaje con
analogias simples?

SI

NO
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ENCUESTA POSTERIOR

,Como te sentiste al responder la prueba sobre conservacion y transferencia de energia?

Muy comodo/a \ Coémodo/a ‘ Neutral \ Incomodo/a ‘ Muy incomodo/a
. Qué tan dificil te resulté comprender los conceptos de la prueba?

Muy dificil | Dificil | Neutral | Fécil | Muy fécil

.Qué parte de la prueba te parecio mas compleja?

Las preguntas teéricas | Los  ejercicios  que | Preguntas de | Ninguna, todo fue
sobre los principios de | relacionaban los | razonamiento sobre | comprensible
conservacion y | conceptos con | la transferencia de

transferencia de | situaciones de la vida | calor

energia cotidiana

.Consideras que las analogias simples pueden ayudarte a entender mejor estos
conceptos?

Nada Poco Neutral Utiles Muy
utiles utiles utiles

.Te gustaria que se utilicen mas ejemplos de la vida cotidiana para explicar la
conservacion y transferencia de energia en clases?

Para nada | Poco | Neutral | Bastante | Mucho
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ANEXO 2

Anexo 2. Encuesta a Profesores: Estrategias Didacticas y Uso de Analogias Simples

en la Ensefianza de Conservacion y Transferencia de Energia

1.

(Qué estrategias didacticas ha integrado usted para la conservacion y
transferencia de energia en su planificacion didactica para los estudiantes de
tercero de bachillerato?

(Cual considera que es el método mas efectivo para evaluar el aprendizaje de
sus estudiantes sobre la conservacion y transferencia de energia?

[ ] Examenes

[ ] Proyectos

[ ] Actividades practicas

[ ] Otras (especificar):
Pregunta de seguimiento:

(Cual considera que es el método mas efectivo y por qué?

(Qué dificultades ha observado en los estudiantes para entender los conceptos de
conservacion y transferencia de energia?

(Qué recursos adicionales considera necesarios para ensefiar de manera efectiva
el tema conservacion y transferencia de energia en el aula?
Por favor, mencione tres recursos y ordénelos por su importancia:

(Cual considera que es el principal desafio al ensefar fisica en el contexto de la
conservacion y transferencia de energia?

(Cree que el enfoque de analogias simples es efectivo para los estudiantes al
ensefiar conceptos abstractos en fisica?

[ ]Si [ INo
Justifique su respuesta:



10.

11.

12.

(Considera que el uso de analogias simples facilita la ensefianza y comprension
de conceptos complejos como la conservacion y transferencia de energia?

(Cuan seguro se siente en su capacidad para ensefiar conservacion y
transferencia de energia? (Escala del 1 al 5, donde 1 es muy inseguro y 5 es muy
seguro):

[ 11t 12 [ 13 14 [ 15

Segun su experiencia, ;jcomo calificaria el nivel de conocimiento de los
estudiantes sobre los principios de conservacion de energia?

[ 1 Bueno

[ ] Regular

[ ] Malo

Segtin su observacion, ¢ cuales de las siguientes conceptos de energia creen que
los estudiantes reconocen con mayor claridad?

[ ] Radiacion

[ ] Conveccién

[ ] Conduccion

(En qué medida cree que las analogias simples podrian ayudar a los estudiantes
a comprender mejor los conceptos de conservacion y transferencia de energia?
[ ] Muy utiles

[ ] Algo utiles

[ ] Nada utiles

Segun su experiencia, /qué tan alineada esta la percepcion de los estudiantes con
la suya en cuanto a la dificultad de estos conceptos?

[ ] Muy alineada

[ ] Algo alineada

[ ] Nada alineada
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ANEXO 3

EVALUACION SUMATIVA NOTA

CALIFICACION:

NIVEL: BACHILLERATO

EVALUACION [ ASIGNATURA: FISICA

APELLIDOS Y NOMBRES DEL/LA ESTUDIANTE:

HORA DE HORA DE
FECHA: CURSO: TERCEROS INICIO: FINALIZACION:
..................... PARALELOS:

JEl éxito no es el resultado de la suerte, sino de la dedicacion y el esfuerzo que pones en cada

paso que das;
Anonimo

INDICACIONES GENERALES:

Lea detenidamente cada pregunta antes de contestar, tiene 5 minutos para realizar cualquier
pregunta al docente, no las respuestas. La evaluacion tiene una duracion de 60 minutos. Utilice
esferografico de tinta azul o negro, si utiliza lapiz (en las respuestas) no tiene opcion a reclamo
alguno. Evitar manchones y borrones, no usar corrector. Prohibido utilizar el celular, Tablet, entre
otros.

I. REACTIVO DE DOBLE ALTERNATIVA PUNTOS 2 (0,50 p c/u
Instruccion: Escribaun " en el casillero de V, si es verdadero o de F, si es falso.

N. PROPOSICIONES/AFIRMACIONES/ENUNCIADOS A% F
1. Cuando el agua caliente cede calor, su temperatura baja. X
El uso de una cuchara metalica para “sentir calor” ilustra X
principalmente la transferencia por Conduccion.
3. Al mezclar agua caliente y fria, la energia térmica se X
CONSERVA hasta igualar las temperaturas.
4. La Ley Cero de la Termodinamica establece que, si A esta en X

equilibrio térmico con B, y B con C, entonces a no puede estar en
equilibrio con C

III. IV.ITEMS DE CORRESPONDENCIA PUNTOS 3 (1pc/u)
Instruccion: Coloque el literal correspondiente a la respuesta correcta
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OPCIONES RESPUEST | SIGNIFICADO
A
= El proceso por el cual el calor se transmite a través de
conduccion. . .
contacto directo entre moléculas se conoce como
a) Equilibrio .
térmico. equilibrio El calor siempre fluye desde el cuerpo con mayor
b) Entropia télrmico temperatura hacia el de menor temperatura, hasta que se
c¢) Disipacion. alcanza el .
d) Temperatura | conduccion. | El calor transferido por contacto directo entre materia ilustra
e) Conduccion la transferencia por .
f) Conduccion e Cuando la energia pasa de una forma 1til a calor
.., disipacion . ,
g) Radiacion desperdiciado, hablamos de de energia.
Radiacién La trans‘ferenma‘ de calor por no requiere
un medio material para propagarse
Entropia En un sistema cerrado, la siempre tiende a
aumentar, lo que se relaciona con el desorden creciente.
IV. REACTIVO DE SELECCION SIMPLE PUNTOS 2 (0,50p c/u)

Instruccion: Subraye la respuesta correcta.

1. ¢Cual de los siguientes ejemplos representa mejor la conduccion de calor?
A) El calor del Sol que llega a la Tierra.

B) Una cuchara metélica que se calienta en una taza de té caliente.

C) El aire caliente que sube por una chimenea.

D) Un ventilador que mueve el aire frio.

2. ¢Qué afirmacion describe mejor el equilibrio térmico?
A) El objeto mas caliente siempre se enfria completamente.
B) Dos cuerpos a diferente temperatura nunca cambian su temperatura.

C) Dos cuerpos alcanzan la misma temperatura y dejan de transferir calor.

D) El calor solo se transfiere del mas frio al mas caliente.
3. Si colocas una sartén en una estufa y sientes el calor que emite sin tocarla,
estas percibiendo:

A) Conveccion

B) Radiacion

C) Conduccién
D) Reflejo

4. ¢Qué sucede con las particulas de un gas al aumentar su temperatura?
A) Se mueven mas lentamente
B) Pierden energia

C) Se detienen

D) Se mueven mas rapido
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IV. REACTIVO DE COMPLETACION PUNTOS 2 (0.50p c/u)
Instruccion: Coloque el literal correspondiente segin corresponda

A B C D E F
Radiacion calor Temperatura aislado Conduccion Equilibrio
RESPUESTA Significado

La transferencia de calor que se produce sin contacto directo y puede
Radiacion ocurrir en el vacio se llama
Un sistema que no intercambia ni materia ni energia con su entorno se
aislado llama sistema
La energia transferida entre cuerpos debido a la diferencia de
calor temperatura se llama
El concepto de describe la cantidad de energia cinética
temperatura promedio de las particulas en una sustancia.

ILITEMS DE PALABRA PERDIDA
Instruccion: Completa el texto con la palabra faltante

PUNTOS 1 (0.25 p c¢/u)

conserva calor Mayor menor | equilibrio transforma

térmico.

se transfiere
desde el agua hacia el hielo, lo que causa que el hielo se derrita. Este fenomeno ocurre porque el
calor siempre fluye del cuerpo con temperatura, hasta

. Este proceso es un ejemplo de como la energia no se

de una forma a otra.

Cuando colocamos una bolsa de hielo en un vaso con agua caliente, el

temperatura al de
alcanzar el

desaparece, sino que se

Cuando colocamos una bolsa de hielo en un vaso con agua caliente, el calor se transfiere desde
el agua hacia el hielo, lo que causa que el hielo se derrita. Este fendmeno ocurre porque el calor
siempre fluye del cuerpo con mayor temperatura al de menor temperatura, hasta alcanzar el
equilibrio térmico. Este proceso es un ejemplo de como la energia no se, sino que se
transforma de una forma a otra.

Elaborado por:

Revisado por:

Aprobado por:

Conforme:

Docente

Coordinador/a de
Area

Vicerrectorado

Estudiante
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