SEDE
ESMERALDAS

CARRERA DE EDUCACION BASICA

PLAN DEL TRABAJO INTEGRADOR

Titulo
Propuesta de participacion de los padres de familia en la
escuela UNIDAD EDUCATIVA PARTICULAR
“SUDAMERICANO”

Previo al grado académico de licenciado en Educacion Basica

Linea de investigacion:

Familia, escuela, comunidad.

AUTOR:
MARIA DOLORES ALVARADO BODOY

ASESOR:
MGT. JOSUE VILLARREAL

Marzo, 2022



INDICE

1 DATOS INFORMATIVOS... ..ottt 3
2.- INTRODUGCCION. .....ocvrrieeeseiiee ettt s st s sttt 4
3.- DESCRIPCION DEL PROBLEMA .......ococoiiittieeeeeeeeee et 5
4.= JUSTIFICACION ..ottt 7
IO = N | I Y 1 TSR 9
5.1. ODJetiVO GENEIAL. ......c.oiiiiiiiiieieee e 9
5.2. ODbjetivos €SPECITICOS. ..viiviiieiiciie et 9
6.- MARCO TEORICO. ......cooveeeeeicieie ettt en sttt anensnensens 10
B6.1. El CONSIIUCLIVISINIO. ...o.viiviiiiiiieiieieie ettt 10
6.1.1 Perspectiva pedagdgica-social del constructivismo. .........c.ccccceevvevvciesinennn. 11
6.2. Relacion familia-escuela y su importancia en el proceso de aprendizaje............. 12
6.2.1 Factores que influyen en la escasa participacion de los padres de familia en el
aprendizaje-ensefianza edUCALIVA. .........ccoceveiirieieiee e 13
6.2.3. Impacto de la participacion de los padres en el entorno educativo. .............. 14
6.3. Estrategias para potenciar la participacion de los padres de familia en el
aprendizaje de los alumnos de la Institucion educativa “Sudamericano”................... 15
7.- PROPUESTA DE INTERVENCION. ..ottt 16
7.1. Planificacion de 1a PropUESEA. .........cccveiveieiiciieeie et 16
7.1.1. ProgramacCiOn. .........ccceccueieeiieiiesiesieestesee e ste e sreeste e sreesae e sreenaeenaesneenas 17
A R S 1 -1 (=0 - OSSPSR 18
7.1.3. Matriz de planifiCaCion............ccccoveiiiiiiii i 19
7.1.4. Planificacion d@ SESIONES. .......cc.eieieieiieieieiese e st sie e sae e e snaeneas 20
8.- EVALUACION Y MONITORED. ......cooiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeee et 34
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS. ...ttt 37



1.- DATOS INFORMATIVOS

Titulo de la propuesta: Propuesta de participacion de los padres de familia en la
escuela Educativa Particular “Sudamericano”
Linea de investigacion: Familia escuela y comunidad.
Tema de estudio: Relacion familia — escuela.
Materias integradas: Enografia, disefio y evaluacion de proyectos, fundamentos
de investigacion
Problema generador: los padres de familia no participan de forma activa en el
proceso educativo de sus hijos.

Institucion Educativa: Unidad Educativa Particular “Sudamericano”.

Contextualizacion de la propuesta:
Esta propuesta tiene previsto realizarse en la Unidad Educativa Particular
“Sudamericano” ubicada en el canton San Lorenzo (Provincia de Esmeraldas), y

esta dirigida a los padres de familia del 4to afio de educacién basica.



2.- INTRODUCCION.

La familia es el primer contexto de aprendizaje para las personas, en este sentido,
es importante aclarar que en su seno aprenden no solo los nifios, sino también los adultos,
asi lo afirmd Gonzalez Tornaria en el foro sobre Educacién y Valores Democréaticos

(2000).

Por tanto, la familia es el primer educador del individuo y como tal, el
acompafiamiento del aprendizaje en el ambito educativo debe continuar de igual forma.
Es por ello que, el rol participativo de los padres de familia en el proceso educativo es
primordial, y este no puede desvincularse de la educacion de los individuos y delegar esta
funcion a la escuela solamente, porque el contexto que se vive en la actualidad es diferente

a lo que se espera.

Con el proposito de determinar lo indispensable que es que los padres acomparien
a los alumnos en su proceso de aprendizaje, por consiguiente, el siguiente trabajo,
pretende establecer estrategias (tiles, a incitar y motivar la participacion mediante una
propuesta de intervencidn, con un disefio encaminada a abordar la falta de interés de las
familias en participar. Se hard uso de estrategias de animacion, en el que las familias
practicaran sus roles mediante un proceso mas vivencial. a través de la interaccion con

los diferentes agentes de la comunidad educativa.



3.- DESCRIPCION DEL PROBLEMA

La Unidad Educativa Particular Sudamericano es una institucion educativa urbana
de carécter particular. Esté situada en el canton San Lorenzo de la provincia Esmeraldas.
El centro educativo dispone de 12 aulas, de las cuales, diez de ellas estan destinadas para
la educacion general bésicay, los 2 restantes son asignadas para la educacion inicial. En
conjunto a ello, la institucion dispone de una sala de audiovisual y un patio de receso.
Durante el afio 2022 el nimero de estudiantes matriculados fue de 235 alumnos, de los
cuales 200 de ellos conforman la educacién bésica y 35 la educacidn inicial; en jornadas
matutinas. La unidad educativa esta estructurada, con un equipo académico que se
encuentra conformado, por una Rectora, Coordinador pedagogico, 13 docentes, secretaria
y dos Auxiliares de servicio. No se cuenta con departamento de consejeria estudiantil
(DECE). Los docentes trabajan con grupos entre 16 a 31 alumnos. La diversidad en las
aulas ha crecido durante los Gltimos afios, por lo cual, es comdn encontrar nifios de

Colombia y de algun otro pais.

Lopez & Guiamaro (2015) sostienen que, la familia es considerada el elemento
principal de la educacion, porque brinda experiencias importantes en la formacion de las
personas en relacion con el desarrollo social. Ademads, es responsable de proteger
y garantizar los derechos que tienen las personas a medida que crecen, brindandoles un
espacio seguro y fomentando las habilidades necesarias que fortalecerdn su progreso

académico.

Por consiguiente, como mencionan los autores, el papel de los padres en el
entorno  formativo-educativo es fundamental e indispensable para el
correcto desarrollo emocional y social de los alumnos; entonces, cuando este rol

cambiay este factor no participa activamente en la educacion del nifio, puede causar



algunas consecuencias  negativas, como  bajos  niveles de  capacidad de
aprendizaje, habilidades sociales débiles, que afectan al desarrollo emocional y social del

nifio a largo plazo; este déficit puede convertirse en un problema de aprendizaje.

Por tanto, aludiendo al andlisis, referido a las hojas de registro de asistencia de
los padres, muestra la minima participacion de los padres en el proceso de educacion de
los hijos. Debido a este problema y falta de interés, algunos nifios tienen problemas como
bajo rendimiento académico, mal comportamiento, problemas emocionales, bajo interés

por aprender y perdida de afo.

Sumando a ello, el trabajo realizada evidencia que una de las problematicas que
se hacen presente en la institucion educativa es el alto indice de desinterés de los padres

de familia en el acompafiamiento educativo de sus educandos.

En consecuencia, el asunto mencionado con anterioridad, representa un desafio
para la Institucion educativa. Por ende, la propuesta que se pretende presentar estara
encaminada a incitar y fortalecer la participacion de los padres en el entorno educativo

dentro de la Institucion educativa “Sudamericano”.

La interrogante que surge es: ¢Como se puede lograr la participacion y cooperacién

de los padres en el &mbito educativo dentro y fuera de la institucién educativa?



4.- JUSTIFICACION

De acuerdo con Canil, (2017) el aprendizaje no se da solo en la escuela, sino que
los padres, como primeros educadores, deben facilitar las primeras lecciones del nifio. Si
bien los padres no pueden brindar contenido a sus hijos, su apoyo es fundamental en el

proceso de aprendizaje.

En las dltimas décadas, las escuelas se han afrontado a la educacion de los alumnos
con la casi inactiva participacion de los padres de familia. Aun cuando las politicas y la
calidad educativa han mejorado durante los ultimos afios, no se podria evidenciar
resultados favorables, dado que la correlacion entre las familias y las escuelas, es un factor

determinante en el aprendizaje de los estudiantes.

Moreno (2010) menciona que, los padresde familia en realidad son
solo espectadores o clientes de la escuela y no participan en la solucion de los problemas
fundamentales de la educacion de sus hijos. Por lo que, la participacion familiar
inadecuadaes uno de los principales contribuyentes al fracaso académico que

actualmente afecta a las escuelas secundarias.

Por tanto, es evidente que para mejorar el rendimiento educativo de los alumnos la
se debe considerar a los padres como aliados determinantes en los establecimientos
educativos. Cuando hay involucramiento en el proceso educativo por parte de los padres,

mejoran las relaciones y la convivencia.

Algunas de las ventajas que genera la colaboracion entre la familia y la escuela son:
e El aumento del rendimiento académico
e Disminucién del absentismo.

e Mejora en el comportamiento de los alumnos en el aula.



La casi nula o poca participacion de los padres de familia es una problematica que
afecta a la comunidad educativa; especialmente al aprendizaje de los nifios. Por lo que, el
presente trabajo es importante por las siguientes razones:

1. El trabajo permitira identificar las formas de participacion de las familias en la

institucion educativa privada “Sudamericano”.

2. Ademas, proporcionara una guia para la elaboracion de estrategias y medidas que

podran facilitar la implementacion de estas.

3. Deigual modo, favorecera a que los docentes tomen en consideracion su relacion

e interaccion con las familias, y asi mismo apliquen las estrategias conjuntamente
con los padres.

De este modo, a través de este trabajo, se abordara de manera directa el tema de la
relacion e interaccion entre las familias y la escuela “Sudamericano”. Las causas de la
escasa 0 casi nula participacion de los padres de familia en el acompafiamiento de
ensefianza de los educandos de la Unidad Educativa Particular Sudamericano. Se
beneficiara principalmente los estudiantes, puesto que, se propondra soluciones para que
los representantes se incluyan activamente en el proceso educativo.

Ademas, se pretende proponer estrategias pedagdgicas que permitiran contrarrestar la

problematica antes descrita.



5. OBJETIVOS.

5.1. Objetivo General.

Fortalecer el grado de participacion y colaboracion de los padres de familia y

representantes en el proceso educativo, a través de talleres motivacionales.

5.2. Objetivos especificos.

Indagar sobre las diferentes estrategias para favorecer el interés y el compromiso
de las familias en el proceso educativo.

Delimitar los métodos que posibilitan el fortalecimiento de la participacion de los
padres en la formacion educativa y cuales de ellos se adapten mejor a la postura
de cada uno de ellos.

Generar espacios donde se realizaran actividades que favorezcan el encuentro de

la comunidad educativa.



6.- MARCO TEORICO.

6.1. El constructivismo.

El constructivismo tiene sus antecedentes en trabajos realizados por Lev S.
Vygotski y Jean Piaget, quienes en sus teorias hacian énfasis en que el conocimiento y el

aprendizaje se llevan a cabo mediante la interaccion con el entorno.

Sobre esta base, se considera al constructivismo como un concepto de ensefianza
y aprendizaje, denominado por algunos estudiosos pedagogia constructivista, el cual se
constituye en el ndcleo tedrico principal de cuatro areas: construcciones analiticas,
constructivismo, aprendizaje significativo, esquemas de conocimiento e interacciones

(Bazarra, 2002, como se cit6 en Villaruel, 2012).

De acuerdo con Placencia & Teran, (2012) el constructivismo es un modelo
alternativo a la educacion tradicional donde el conocimiento se construye a partir de
la experiencia previa, dando como resultado un enfoque centrado en el sujeto y

un mayor énfasis en su interaccion con el entorno.

Tomando como referencia lo expuesto por los autores que designan al
constructivismo como una corriente posmoderna, y que el conocimiento que adquieren
los individuos es mediante la observacion y experimentacion del medio que lo rodea.
Placencia & Teran, (2012) mencionan que, el conocimiento que adquieren los estudiantes
esun procesode reformulacion a partir delas experiencias previas Yy sus
interacciones con el entorno (escuela, aula, familia, comunidad, etc.) dando como

resultado nuevos conocimientos.
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6.1.1 Perspectiva pedagdgica-social del constructivismo.

El constructivismo ofrece un enfoque pedagdgico, que propone que cada
estudiante tenga una meta educativa que se consigue de forma organizada y secuencial.
Vygotsky en sus estudios estipula que, el proceso cognoscitivo en varias concepciones
sociales es el producto de un compromiso contiguo. Es decir, el alumno adquiere y
elabora conocimientos mediante la interaccion con el medio que lo rodea: familia,
comunidad y escuela. Esta correlacion produce que el nifio o nifia se desarrolle de forma

fisica, social y profesional (Carrera & Mazzarella, 2001).

Desde la perspectiva de Vygotsky, el entorno social del estudiante cobra
importancia porque, de acuerdo con la riqueza de dichas interacciones, los individuos
construyen el conocimiento de una determinada manera, principio que subyace a la base
de conocimiento que sustenta el significado del aprendizaje. La familia esta involucrada
en el proceso de educacion de los nifios y nifias, como padres, 0 enun sentido
mas amplio, la familia es el primer intermediario entre el individuo y el medio, lo que
permite que el nifio se organice y amplie sus capacidades cognitivas. De esta manera, se
invita alos mediadores: padres, docentesy, en general, a ungrupo social cercano
al nifio a promover la reflexion, el debate y, por supuesto, la reestructuracion cognitiva

(Rodriguez, 2016).

El papel que los padres de familia cumplen a lo largo de la formacién educativa
de los alumnos es de gran relevancia, ya que, las experiencias adquiridas en el entorno
familiar generan conocimientos imperecederos. Puesto que, la familia es el eje
fundamental de la sociedad, debido a que dentro de esta los individuos obtienen

ensefianzas y valores que luego ensefiaran a los demas mediante la interaccion.
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6.2. Relacion familia-escuela y su importancia en el proceso de aprendizaje.

De acuerdo con Aguilera (2004) “todo organismo educativo se crea a través de un
grupo de personas reunidas libremente en la busqueda del conocimiento, donde todos
los participantes acuden al mismo centro educativo por diversas razones, desde el interés
por el desarrollo delos nifios hastala simple necesidad de dejarlos, pero esto
finalmente requiere ejercicio de la compresion y voluntad de los miembros de dicha

sociedad”.

La participacion, o no, delas familiasen elentorno educativo afecta el
rendimiento académico, la autoestima, el comportamiento y la persistencia de los
estudiantes en el sistema educativo. Construir una buena relacién familia-escuela es

beneficioso para el proceso educativo (Rodriguez, 2016).

La participacion escolar como la define Feito (2011) “es donde, mediante las
actividades, los padres comprenden y tomas decisiones relacionadas a las ensefianzas de
sus hijos. Es decir, la participacion a eventos extracurriculares y el involucramiento en
actividades como ayudar con las tareas, lecturas realizadas en casa, etc.” No obstante,
podemaos definir la participacion de los padres como el nivel de interés y compromiso que
ellos muestran al comprometerse y ser parte de los proyectos didacticas que se originan

en la escuela.

La participacion de los padres en el aprendizaje de sus hijos, mediante su
interaccion con la institucion escolar no se limita inicamente al contacto con los docentes,
sino que en la actualidad se trata de un compromiso que comprende diversos ambitos

(Espin, 2021).

Entre la escuela y la familia debe existir buenas relaciones comunicativas para

conseguir un fin comin que es el aprendizaje de los educandos, no debe existir malos
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entendidos, discrepancias o diferencias sino un apoyo mutuo permitiendo que el
estudiante se desenvuelva en buen ambiente familiar y educativo para obtener mejores

aprendizaje y logros educativos (Rojas, 2019).

Se puede decir que tal como menciona Ruiz, (2010) “la educacién y familia van
de la mano, porque cada uno de ellos tiene la tarea de formar a seres autbnomos capaces
de resolver problemas o establecer relaciones afectivas”. Por ende, los individuos deben
crecer en entornos agradables donde sean capaces de experimentar sin restricciones ni
impedimentos que desfavorezcan su desarrollo cognitivo y emocional, ya que un
ambiente saludable donde el afecto y la confianza son el eje principal, permitira que los

nifios desarrollen la adecuada confianza para poder relacionarse con los demas.

6.2.1 Factores que influyen en la escasa participacion de los padres de

familia en el aprendizaje-ensefianza educativa.

Es frecuente observar como los padres de familia o acudientes de los estudiantes
no asisten a las reuniones programadas por la institucion educativa, anteponiendo el
trabajo, la falta de dinero o de tiempo; asi mismo demuestran poco interés por participar
activamente en los érganos del gobierno escolar que les compete como parte de la
comunidad educativa, delegando esta funcion siempre en las mismas personas. Esta
apatia se ve reflejada también en la poca vinculacion de los padres en las actividades

académicas de sus hijos como tareas, trabajos, refuerzos (Rodriguez, 2016).

(Gonzales, 2016) Menciona algunos de los factores por lo que los padres no participan en

el proceso educativo de los educandos:
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e Por el descuido lo que ocasiona una gran desinformacion: en ciertas ocasiones los
padres no participan en el proceso educativo por el desconocimiento de lo que
pueden hacer.

e Desmotivacion: un punto esencial a considerar es que, de acuerdo a la postura
socio cultural, en algunas ocasiones los padres carecen de las capacidades para
poder orientar “pedagdgicamente” a sus hijos, ya que ellos no tuvieron la
oportunidad educativa, y por ello al ser inexpertos prefieren delegar el rol
educacional a la escuela.

e Dificultades o impedimentos laborales: en algunos casos, las exigencias y rigores
del mundo laboral impiden la participacion de algunas familias. Por otro lado,
otras personas, aun con todo el tiempo del mundo, no participan ni cooperan con

el centro.

6.2.3. Impacto de la participacion de los padres en el entorno educativo.

Bodega, (1994) manifiesta que, “La participacion en la educacion tiene amplias
posibilidades y diferentes grados o niveles de implementacion. La implicacién de los
padres enlos centros educativos tiene sentido, porque la educacion no esuna
cuestion puramente técnica a resolver por especialistas o profesionales, sino una  tarea

con una funcion social”.

El involucramiento de los padres de familia en el acompafiamiento del proceso
educativo de los educandos es de gran relevancia, como se ha mencionado con
anterioridad. El rol de la familia en el entorno educativo es primordial porque la
interaccidn y la muestra de interés de los delegados favorece a la interaccién social, el

rendimiento académico del alumno y la correlacidn existente entre padre-escuela.
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6.3. Estrategias para potenciar la participacion de los padres de familia en el

aprendizaje de los alumnos de la Institucion educativa “Sudamericano”.

(Dupper, 2002, como se cito en Razeto, 2016) menciona las siguientes estrategias:

La visita domiciliaria, como una técnica que se puede usar para fortalecer la
participacion de los padres en la formacion educativa de los alumnos.

La visita domiciliaria ha sido usada en diversas disciplinas, ya que cosiste en la
contribucion de informacion o guia a un individuo, por lo que la visita domiciliaria
es parte de una estrategia y no un objetivo en si.

La comunicacion con las familias, es decir, que, mediante la adecuada interaccion
con la escuela, las familias puedan compartir preocupaciones con los directivos
de las escuelas sin restricciones.

Ayudar a las familias a comprender las necesidades educativas de sus nifios,
mediante talleres o espacios de recreacion e interacciones con los diferentes
agentes de la comunidad educativa. Ya que, como se ha mencionado con
anterioridad, en ciertos casos algunos padres carecen de las capacidades
adecuadas para poder entender y ayudar a sus hijos en las tareas educativas.
Creacion de una Escuela para padres: la cual tendria como objetivo primordial
brindar a los padres de familia orientacion, informacion, apoyo pedagdgico, lo
que tendra una repercusion positivamente significativa al acompafiamiento de las
familia con los educandos.

Trabajar en conjunto con la unidad educativa para identificar y desarrollar
recursos para servir mejor a estudiantes y familias con necesidades especiales.
Actividades extraescolares: algunos padres pueden convivir y relacionarse mas

con sus hijos y con los demas agentes de la comunidad educativa.
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7.- PROPUESTA DE INTERVENCION.
7.1. Planificacién de la propuesta.

A partir de la problematica que aflora luego del analisis de diversos factores en la
Institucion de educacion privada “Sudamericano”, surge la necesidad de plantear una
propuesta, que tiene como objetivo realizar distintos talleres para promover la activa
participacion de los padres de familia en la institucion y fortalecer el proceso de

aprendizaje.

La propuesta que se ejecutara tiene como finalidad fomentar la participacion de
los padres de familia, o representantes del alumno. Puesto que, la intervencién de los
padres y su responsabilidad en la realizacion de las tareas de los alumnos vy el

cumplimiento de sus trabajos, es indispensable.

La metodologia a usar es la participativa. En referencia a ello; Abarca (2016)
sostiene que “la metodologia participativa pretende descifrar desde el interior de los
procesos de intervencion social su sentido, interviniendo activa y conscientemente en su
transformacion, haciendo de las actividades espontaneas de las personas un proceso

consciente”(p. 94).

En la metodologia participativa se desarrolla la interaccion con las diferentes
personas, construyendo asi nuevos saberes y encontrando soluciones mediante la
deliberacion. La elaboracion de estos nuevos saberes debe crearse en conjunto, ya que, es
un proceso con las intervenciones sociales de los diferentes actores que conforman la

sociedad, o como en este caso, la comunidad educativa.

Ademas, esta metodologia tiene un enfoque cualitativo, dado que, la propuesta de
intervencion esta orientada a la fortificacion de la pedagogia social. De acuerdo con

Sampieri (2014), “en una investigacion bajo el enfoque cualitativo, se pretende describir,
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comprender e interpretar los fendmenos, a través de las percepciones y significados
producidos por las experiencias de los participantes, para que el investigador se forme

creencias propias sobre el fendomeno estudiado™:

Segtin, Angulo (2011), “la metodologia cualitativa con frecuencia se basa en
métodos de recoleccion de datos sin medicién numeérica, como las descripciones y las
observaciones. Por lo regular, las preguntas e hipdtesis surgen como parte del proceso de
investigacion y éste es flexible, y se mueve entre los eventos y su interpretacion, entre las
respuestas y el desarrollo de la teoria. Su propdsito consiste en “reconstruir” la realidad,

tal y como la observan actores de un sistema social previamente definido”.

Partiendo de esta premisa, podemos decir que el enfoque cualitativo es humanista,
dado que, analiza caracteristicas y cualidades, mas que datos cuantitativos. Por ende, este
enfoque permite al investigador poder conectar con las personas mediante la
investigacion, ya que, la informacion, mediante este enfoque, se adquiere a través de la

observacion y la interaccién con el sujeto de estudio.

Como se menciono con anterioridad, que la accion participativa de los padres de
familia en el proceso educativo de los alumnos es, indiscutiblemente, necesaria; se ha
seleccionado esta metodologia para la implementacién de la propuesta de intervencion,
de acuerdo al contexto y las condiciones de los diferentes actores de la comunidad

educativa.

7.1.1. Programacion.

La propuesta esta distribuida en 2 fases, las cuales se ha estimado un tiempo para
Ilevar a cabo las diferentes sesiones; se tomd en consideracion la disponibilidad de horario
de los familiares y representantes legales del alumnado. El periodo estd comprendido

entre mediados del mes de mayo e inicios de junio.
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Meses Semana Fase Dias Sesiones

Lunes

Mayo Cuarta 10 Martes

Miércoles

Lunes

) ) Martes
Junio Primera 20

Miércoles

~N| o O A WO N

Jueves

Tabla 1. Cronograma.

7.1.2. Estrategia.

La propuesta esta comprendida en 2 fases, cada fase consta de diferentes sesiones,

las cuales tiene una estructura modular determinada que consisten en:

1. Lasensibilizacion y socializacion de la propuesta.
2. Compromiso.

3. Y por el ultimo, la evaluacion.

El desarrollo de esta estructura se llevara a cabo en las sesiones, con lo cual se
busca alcanzar los objetivos propuestos en el proyecto. Las sesiones estaran enfocadas en
temas que procuran fortalecer la comunicacion y los lazos de la comunidad educativa,
(docentes, padres y alumnos). La duracién de la propuesta es de dos (2) meses, cada

sesion con 2 horas.
La organizacion de cada sesion esta constituida por la siguientes pautas:

e Inicio, saludo de entrada. Presentacion de los objetivos y dinamicas
participativas referente al temas del dia.

e Desarrollo, analisis de los objetivos, desarrollo de las actividades,
colaborativas, participativas.
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e Cierre,

participativas.

7.1.3. Matriz de planificacion.

se evaluara mediante actividades creativas,

ludicas vy

Etapas

Sesiones

Temas

Temporalizacion

Mes | Mayo

Mes [ Junio

1

2

Inicio
Sensibilizacion

Sesion 1

Socializacién

Desarrollo
Compromiso

Sesién 2

Introduccion a la
importancia de la
participacion de los
padres en el proceso
educativo.

Sesion 3

La familiay su rol en la
crianza de los nifios.

Sesion 4

Escuela-familia, la
corresponsabilidad

Sesion 5

La comunicacion como
una herramienta
primordial para la activa
participacion de la
comunidad educativa.

Sesion 6

La disposicion y accién
participativa de los
padres de familia.

Sesion 7

Familia,
acompafiamiento

Final
Evaluacion

Evaluacion

Actividades aplicativas
de evaluacion.

Tabla 2. Matriz de planificacion.
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7.1.4. Planificacion de sesiones.

Sesion: 1

Tiempo

2h

Objetivo especifico de la

propuesta

Impulsar la conciencia y la elaboracion de conocimientos.

Obijetivo de la sesidn

Socializacién de la propuesta. Dar a conocer los objetivos de la propuesta, con el fin de incentivar la participacion de los padres de

familia.

Contenido

Socializacién de la propuesta.

Actividades

Inicio:

Saludo y bienvenida a los participantes.
Presentacion (cada uno de los participantes).

Tiempo

20 min

Desarrollo:

Socializar la propuesta en conjunto con los
participantes, para la activa participacion de
cada uno de los integrantes.

Observar video.
https://youtu.be/Ggsj4SP22qc

Division de los participantes en grupos de 4
integrantes, en los cuales cada persona
expondra su punto de vista acerca de lo

observado en el video.

1h 20 min



https://youtu.be/Ggsj4SP22qc

» Cada grupo realizard una lluvia de ideas
acerca de los aspectos relevantes de la familia
en la educacion de sus hijos; luego plasmaran

en un papelografo las ideas y expondran.

» Redactar acerca de la importancia del
acompariamiento de los padres en el proceso
Cierre: educativo. 20 min

= Agradecer por la participacion.

Tecnoldgicos:

v Computadora, proyector y bocinas.

Recursos; » Video, Importancia de los padres en la educacion: https://youtu.be/Ggsj4SP22qc

Materiales:

4 Papeldgrafos, marcadores, cintas.
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https://youtu.be/Ggsj4SP22qc

Sesién: 2

Tiempo

2h

Objetivo especifico de la

propuesta

Distinguir las falencias y fortalezas de los representantes del alumnado.

Obijetivo de la sesién

Interrogar mediante encuestas a los padres de familia e identificar mediante esta herramienta sus debilidades y fortalezas.

Contenido | Introduccion a la importancia de la participacion de los padres en el proceso educativo.
Actividades = Saludo de bienvenida. Tiempo
= Registro de asistencia.
Inicio: » Dinamica de inicio. 20 min
= Explicacion de las actividades que se
Ilevaran a cabo durante la jornada.
= Se procedera a responder las encuestas, de 8
preguntas.
» Presentacion de diapositivas con tema: “la
importancia de la participacién de los padres
Desarrollo: en el proceso educativo”. 1h 30 min

Division de los participantes en grupos de 5
integrantes. El facilitador propondra las
siguientes interrogantes a contestar.

¢Qué es familia?
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¢El rol de los padres en la educacion formal
de los individuos?

¢Quiénes integran la comunidad educativa?
¢Cuales son los elementos necesarios para
mantener una comunicacion activa con los

hijos?

Puntualizar acerca de los roles que deben

ejercer los actores de la comunidad

Cierre: educativa. 10 min
= Agradecer la participacion, y reconocer la
dedicacion, de los participantes.
Tecnoldgicos:
Recursos: Computadora y proyector.

Materiales:

Papel (Hojas A4), Lapices, esferos, pizarra.

23




Sesion: 3 Tiempo 2h 30min

Objetivo especifico de la propuesta | Conocer la importancia del rol que cumple la familia como primeros maestros de los individuos.

o | Determinar el papel de los padre de familia como eje y base fundamental para el desarrollo emocional,
Objetivo de la sesion ] o
social y académico en los alumnos.

Contenido | La familia y su rol en la crianza de los nifios.

= Saludo de bienvenida. Tiempo

= Registro de asistencia.

= Dindmica “Quién es quién”, consiste en que cada persona
escribird un personaje en un papel, luego estos se colocaran en

Actividades Inicio: una bola de plastico “negra”. Empieza uno, sacaran un papel y 1h

se le colocara el papel en la frente sin mirar, después el

“jugador”, hara una serie de preguntas como minimo (5) que

los participantes deben responder con “si 0 no”.

= Designar grupos de 5 participantes.
= Observar video:
https://youtu.be/CI-RZZj0gB0

Desarrollo: 1h
= Luego de lo observado, cada grupo debe crear un mapa

conceptual con los ejes méas relevantes mencionados en el

video.
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https://youtu.be/Cl-RZZj0qB0

= Espacio de debate. El facilitador separa a dos grupos en general
y se debatira con el siguiente tema: “La importancia de la
familia”.

= Foro: {Qué es lo que ocasiona una familia disfuncional en la

crianza de los nifios?

= Elfacilitador dara conclusiones de lo que se ha hablado durante
Cierre: toda la jornada.

= Agradecer la participacion de los participantes.

30 min

Recursos:

Tecnoldgicos:

v' Computadora y proyector.

» Video, Platica "La importancia de la familia en el desarrollo del nifio"
https://youtu.be/CI-RZZj0qB0

Materiales:

v Hojas A4, Lépices, esferos, bolsa de pléastico, tijeras, cinta.
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https://youtu.be/Cl-RZZj0qB0

Sesion: 4

Tiempo 2h 15 min

Objetivo especifico de la propuesta

Conocer la relevancia de la relacion de familia-escuela, y como esta favorece la participacion activa de los

diferentes actores que integran la comunidad educativa.

Objetivo de la sesion

Reforzar la relacion familia-escuela, su participacion activa y continua de los padres de familia en la

comunidad educativa.

Contenido | Escuela-familia, la corresponsabilidad en la educacion de los individuos.
= Saludo de bienvenida. Tiempo
= Registro de asistencia.
= Dindmica “Ojos ciegos”. El objetivo de esta actividad es crear
. . conciencia sobre el trabajo en equipo y la comunicacion. La
Actividades Inicio:
dinamica consiste en; a) atar un pafol alrededor de los ojos del 1h
participantes, este caminara hacia el punto inicial; b)luego se
colocara un taburete que se lo golpeara con un palo; c) cada
participante debe intentar llegar al objetivo.
= El facilitador compartira las siguiente preguntas:
¢Qué es la escuela para usted?
Desarrollo: 1h

¢ COmo es su relacién con la institucién educativa?

¢Participa usted en el proceso educativo de sus hijos?
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¢Considera que es necesario que la escuela y la familia tengan
una relacion estrecha?

Plantee un ejemplo de “corresponsabilidad”.

Elaboracion de un collage grupal acerca de las debilidades y

fortalezas de la relacién entre la escuela-familia.

Cierre: = Compartir conclusiones. _
L 15 min
= Agradecer por la participacion.
Materiales:
Recursos: | v/ Hojas A4, Papelografos, cartulinas, marcadores, esferos, trozo de tela.
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Sesion: 5

Tiempo

2h

Objetivo especifico de la propuesta

Analizar la las principales causas de la poca participacién de los padres, y los factores que

podrian ayudar a mejorar la comunicacion eficaz de los padres y la escuela.

Objetivo de la sesion

Considerar las principales causas que mejoraran la interaccion de los padres de familia con la

comunidad educativa.

Contenido

La comunicacion como una herramienta primordial para la activa participacion de la comunidad

educativa.

Actividades

Inicio:

Saludo de bienvenida.
Registro de asistencia.

Tiempo

15 min

Desarrollo:

Presentacion de diapositivas.
Compartir con los participantes el contenido de las
dispositivas mediante las siguientes preguntas:
¢ Qué es la comunicacion?

¢Como se lleva a cabo una comunicacion asertiva?

¢Cbémo la comunicacién puede beneficiar a que usted
participe mas en el acompafiamiento educacional?
¢Cuéles son los factores que no permiten que la
comunicacion entre los padres de familia y la escuela se

lleve a cabo con éxito?

1h 15 min
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= Enlistar las razones por las cuales usted considera que no
permiten que usted participe en el proceso educativo de
los nifios.

= Elfacilitador invita a reflexionar a los participantes con la
siguientes interrogantes:
¢La escasa intervencion de los padres de familia en el
proceso educativo ocasiona que los nifios tengan
dificultades en ciertos &mbitos académicos y sociales?

¢Usted dialoga continuamente con su hijo?

) = Compartir conclusiones.
Cierre: L
= Agradecer la participacion.

30 min

Recursos:

Tecnoldgicos:

v' Computadora y proyector.

Materiales:

v Hojas A4, diapositivas, esferos.
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Sesion: 6

Tiempo 2h

Objetivo especifico de la propuesta

Desarrollar vinculos que incentive la disposicion de los padres para participar.

Objetivo de la sesion

Incentivar la participacion de los padres de familia en la institucion educativa.

Contenido

La disposicion y accién participativa de los padres de familia.

Actividades

Inicio: = Saludo de bienvenida.
® Registro de asistencia.

Dinamica “Construir una historia con dados”, la cual tiene
como objetivo incentivar la creatividad y crear lazos de relacién
con los participantes.

Materiales a necesitar son 4 story cubes, los cuales contienen
imagenes. La dindmica consiste en, que se un jugador lanzara
los dados y comenzara a narrar una historia con las imagenes
que le hayan salido. Después de terminar, le pasara los dados a
otro jugador y este debe enlazar su historia con la del anterior
jugador.

Tiempo

1h

Desarrollo: = Division de grupos de 8 integrantes.
= Realizacion de una dramatizacion con tema: jPadre necesito tu

ayuda!

1h
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Realizar un collage en referencia a la participacion.

Cierre:

Agradecimiento por la participacion.

5 min

Recursos:

Materiales:

Papeldgrafos, marcadores, colores, imagenes, cartulinas, cintas.
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Sesion: 7

Tiempo

2h

Objetivo especifico de la propuesta

Reconocer la importancia del acompafiamiento de los padres de familia en el proceso educativo.

Objetivo de la sesion

Sensibilizacién sobre la propuesta.

Contenido

Familia, acompafiamiento.

Actividades

Inicio:

Saludo de bienvenida.

Registro de asistencia.

Dinamica “Adivinar canciones”, consiste en que, el
facilitador le daré a cada jugador una hoja de papel y un
lapiz; b) luego el facilitador reproducira una cancion, los
jugadores deberan escribir sus respuestas en la hoja de
papel, se revisan las respuestas y aquellas que acertaron
pasan a la siguiente ronda y los que no, quedan

eliminados.

Tiempo

Desarrollo:

Observar un video: “el verdadero acompafiamiento”.
Espacios para compartir anécdotas del entorno familiar y
sus experiencias a través de las diversas sesiones.

Formar grupos de 6 integrantes.

Realizaran una lluvia de ideas acerca de por qué la familia

es importante en la sociedad.
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= El facilitador expondrd las ideas recolectadas y en

conjunto con los integrantes crearan un mural.

Cierre:

= Agradecimiento por la participacion y la dedicacion de

los participantes.

Recursos:

v
v

Tecnologicos:
Computadora y proyector.

Materiales:

Papeldgrafos, marcadores, imagenes, cartulinas, goma, cintas.
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8.- EVALUACION Y MONITOREO.

La manera en como se disefio el proceso de evaluacion de la propuesta es mediante
el uso de diversos métodos, que, como consecuencia se enfocan en determinar, el nivel
de adquisicion de conocimiento y compromiso de los padres en cada tema planteado

durante las sesiones.

De acuerdo con Casa, et. al, (2003) “la técnica de encuesta es ampliamente
utilizada como procedimiento de investigacion, ya que permite obtener y elaborar datos
de modo répido y eficaz”. Por ello, se utilizard la encuesta como una herramienta
necesaria para la adquisicion de informacion acerca de como los padres participan en el
proceso educativo. De igual forma, se emplea una ficha de observacién en las sesiones
para determinar el nivel de responsabilidad de los participantes. En cada sesién las
actividades realizadas (tales, como las preguntas escritas, las exposiciones y collages)

seran evaluadas por el orientador.

Encuesta.

. Nunca | Casinunca | Aveces | Casisiempre | Siempre
Opciones

Asiste con frecuencia a las reuniones en la

institucion educativa.

Mantiene comunicacion frecuente con el

docente a cargo.

Ayuda a su hija en la realizacion de tareas.

Revisa los cuadernos del representado.

Asiste a las actividades extracurriculares




Tiene conocimiento acerca de cuales son

los intereses de sus hijo.

Platica regularmente con su hijo.

El estudiante posee un lugar adecuado

donde poder estudiar comodamente

Su nifio demuestra entusiasmo cuando usted

asiste a la institucion.

Conoce a los representantes y comparieros

de su hijo.

Fuente: Alvarado, M. (2023)

Ficha de observacion.

Indicadores

Siempre

En ocasiones

Nada

Observaciones

Los representantes prestan atencion a lo

que se les imparte.

2 | Los integrantes participan activamente.

Los participantes realizan las actividades

’ establecidas sin contratiempo.

Los participantes comprenden los temas
* expuestos.

Los participantes trabajan de forma
5

cooperativa.
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Se consigue que todos los integrantes

6
participen.

7 | El ambiente es dindmico y armonico.

8 | Los participantes preguntas inquietudes.
Muestran interés en los temas de cada

9
sesion.

10 | Respetan las opiniones de los demas.

Fuente: Alvarado, M. (2023).
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