PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA DEL ECUADOR

FACULTAD DE ARQUITECTURA, DISENO Y ARTES

TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR

REUTILIZACION DE LA INFRAESTRUCTURA “AUDITORIO 24 DE MAYO” PARA
EL DESARROLLO DE UN CENTRO INTEGRAL PARA EL ADULTO MAYOR EN EL
BARRIO EL BATAN-PARROQUIA INAQUITO

CYNTHIA JOHANNA EGAS ESTRADA

DIRECTOR: ARQ. MST. JULIO OLEAS RUEDA

QUITO-ECUADOR

2023



Presentacion:

El trabajo de Integracion curricular: Reutilizacion de la infraestructura “Auditorio 24 de
mayo” para el desarrollo de un centro integral para el adulto mayor en el barrio El Batdn-

parroquia Ifiaquito. Contiene:
El Volumen I: investigacion y proceso del proyecto en la zona Ifiaquito.

El Volumen II: memoria grafica y planos arquitectonicos del proyecto.
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LINEA DE INVESTIGACION

El trabajo de Integracion curricular: Reutilizacion de la infraestructura “Auditorio 24
de mayo” para el desarrollo de un centro integral para el adulto mayor en el barrio El Batan-
parroquia Ifaquito, se vincula al dominio académico de hdbitat, infraestructura y sistemas
sociales. La importancia radica en generar un entorno acorde a las necesidades del adulto
mayor en donde la persona que pasa su dia a dia se sienta estimulada. Aungue el ser humano
esta genéticamente predeterminado para adaptar su estilo de vida a diferentes entornos siempre
es necesario segun sus necesidades y diario vivir ofrecer un ambiente mas amigable para
habitar. Por ello, se necesita un estudio adecuado del entorno en donde ellos habitan, dado que
el ser humano se desarrolla de forma diferente dependiente de los factores que inciden en su
entorno, el mismo entorno afecta a su salud, relaciones sociales, relaciones personales y forma
de habitar.

Ademas, se vincula a la linea de investigacion de disefio, infraestructura, ciudad, y
vulnerabilidad. Se pretende con esto plantear un proyecto de bienestar fisico y mental para la
poblacion vulnerable del adulto mayor que permitira la recuperacion del espacio publico e

interrelacion de los jovenes con el adulto mayor.
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ANTECEDENTES

Envejecer es una etapa natural e inevitable que caracteriza a los seres vivos. En los
Gltimos afos la poblacion del adulto mayor ha incrementado, lo que obliga a adaptar a un
estandar donde conviven generaciones jovenes y mayores. En Ecuador, un adulto mayor es

considerado como tal a partir de los 65 afios en adelante (Gobierno del Ecuador, s.f.).

El censo de la parroquia Ifiaquito, realizado en el afio 2010, indica que la poblacion era
de 44.149 habitantes, con predominancia de la poblacion femenina. La poblacion del adulto
mayor correspondia el 13%, es decir 5733 habitantes (Instituto Nacional de Estadistica y
Censos, 2010), para este trabajo se calcula que aumente el crecimiento de poblacion de la
ciudad de Quito de forma anual de 1,19%, por lo que en 2020 aument? la poblacion de Ifiaquito

del adulto mayor posiblemente hasta 13008 habitantes.

La zona actualmente es comercial y de trabajo, sus servicios se enfocan en la poblacion
que aporta en la productividad del sitio, es decir a jdvenes con una preparacion universitaria,
por lo que sus servicios urbanos se enfocan solo a ese rango de edad. Por ello, es factible que
los servicios no se conviertan de uso exclusivo para las generaciones jovenes, también deben
enfocarse para aquella poblacion que envejece, porque si ellos no poseen esos servicios la
poblacion del adulto mayor preferird movilizarse a zonas que si les provea de esos servicios y
aquellos que no puedan movilizarse vivirdn en un entorno hostil. Un entorno que no cuente con
los servicios 0 equipamientos necesarios para el adulto mayor se consideraria hostil porque no
proporciona las condiciones adecuadas para su bienestar y calidad de vida. Los adultos mayores
suelen tener necesidades especificas, como acceso a atencion médica, espacios adaptados,
actividades recreativas y sociales, entre otros. Si un entorno no ofrece estos servicios, puede
resultar dificil o incluso peligroso para el adulto mayor satisfacer sus necesidades basicas y
mantener una buena salud fisica y mental. Por lo tanto, se considera hostil porque no respeta
ni promueve el bienestar y la dignidad de esta poblacién. Proporcionar un entorno adecuado y

seguro es esencial para el cuidado y el apoyo de los adultos mayores.

La Constitucion de la Republica del Ecuador de 2008, en su Articulo 36, establece el
derecho de los adultos mayores a la atencion integral y al cuidado de la salud, asi como su
participacion activa en la sociedad (Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008, Art. 36).
Ademas, la Ley Organica de Personas Adultas Mayores, que fue promulgada en 2009, tiene

como objetivo garantizar los derechos de las personas adultas mayores y promover su bienestar,



Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador Cynthia Johanna Egas Estrada

Facultad de Arquitectura Disefio y Artes Trabajo de Integracion Curricular, 2023

incluyendo aspectos relacionados con la atencién sanitaria, el acceso a servicios sociales y la
participacion en la vida comunitaria (Consejo Nacional para la igualdad intergeneracional,
2020).

Integrar al adulto mayor como parte de la sociedad es algo primordial. La falta de
interaccion intergeneracional a menudo se basa en la percepcion de que los adultos mayores
tienen habilidades distintas y pueden experimentar dificultades al relacionarse con el resto de
la poblacion. Es crucial desafiar el estigma asociado a los centros destinados a la atencion de
adultos mayores, para que no se les perciba simplemente como lugares de cuidado, sino como
espacios que atienden las necesidades especificas de esta nueva etapa de la vida. Ademas, es
fundamental superar la mentalidad anticuada que asocia términos como ‘asilo’ 0 ‘centro
geriatrico' con el abandono de los adultos mayores en Quito. Por ende, se busca con este trabajo
integrar un espacio para el bienestar de la poblacion vulnerable como la del adulto mayor
(Hermida, 2010).

Los espacios en deterioro, desuso y en abandono presentan una ventaja para trasformar
y revitalizar una zona. El Auditorio 24 de Mayo, a pesar de su trascendencia histdrica, ha
llegado al olvido, ubicado en un esquinero en la Av. 6 de Diciembre. En esta avenida cruza un
puente peatonal en deterioro, que genera un conflicto para la movilidad entre las aceras de esta
avenida en desnivel. A partir de la gran construccion del auditorio y sus extensas vigas en
hormigon armado suponen una rigidez para crear un nuevo uso del espacio en abandono, se
plantea la reutilizacién de esta infraestructura con el proposito de establecer una nueva funcién

que contribuya al bienestar de la poblacion adulta y a la revitalizacion del entorno.

JUSTIFICACION

El presente trabajo investigativo, tedrico/practico, tiene la finalidad de disefiar y brindar
bienestar y apoyo a una de las poblaciones mas vulnerables como es el adulto mayor en la
parroquia Ifaquito en el sector el Batan. Cuando una zona no proporciona las condiciones
adecuadas para el bienestar y la participacion de los adultos mayores, estos pueden sentirse
relegados y excluidos. Es importante promover entornos inclusivos y adaptados a todas las
edades para garantizar la calidad de vida de esta poblacion. Este proyecto plantea la creacion
de un lugar integral para la poblacion del adulto mayor, ya que el sector no posee servicios

especializados en la salud fisica, psicologica, médica y recreativa para el adulto mayor.
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Debido a que la zona, a través del tiempo se enfoco en el comercio y trabajo para
poblacion mas joven, es necesario la inclusién de espacios en la zona para personas de la tercera
edad. Es decir, para que aquellos adultos mayores habitantes de la zona puedan hacer uso de

esta.

Finalmente, como motivacion personal, el presente proyecto da un enfoque al adulto
mayor para lograr la reparticion de servicios en la instalacion, ya que necesitan de espacios
enfocados para ellos, es decir, para una poblacién relegada. Ademas, es realmente un beneficio
aprovechar espacios existentes abandonados y deteriorados. Por ello, se pretende sacar
provecho de estas estructuras para que sean espacios Utiles y mejoren la habitabilidad del

sector, logrando un mejor entorno medioambiental.

OBJETIVOS

Objetivo general
Reutilizar la infraestructura del Auditorio 24 de Mayo para disefiar un centro de
integracion para el adulto mayor en el barrio “El Batan” que mejore la calidad de vida

dentro de la colectividad.

Obijetivo especifico

e Desarrollar un centro integral de alcance barrial para el adulto mayor para que mejore
el entorno urbano de la zona y la vida de los usuarios.

e Adecuar espacios que se encuentran en desuso y abandonados para que puedan ser
habitables y utiles y logre dar un mejor entorno de seguridad a la zona.

e Rehabilitar la construccion del Auditorio 24 de Mayo por medio de estrategias
tecnologicas de materiales y urbanas de espacio publico.

e Redisefiar el espacio peatonal, especialmente el puente peatonal que atraviesa la Av. 6
de Diciembre para que mejore la circulacion en el espacio urbano mediante estrategias

de espacio publico.

METODOLOGIA

El proyecto se desarrolld durante la asignatura de Disefio Integral y Complejo 11l
dirigido por el Arg. Julio Oleas, que corresponde al taller denominado “Del vacio al espacio”
en el periodo académico 2023, con una duracion de dos semestres académicos. Con la finalidad

de reflexionar acerca del vacio arquitectonico y sus limites fuera de un espacio. Al inicio del
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taller se plante6 un método de investigacion y organizacion mediante un cronograma de

acuerdo al proceso personal de disefio de cada estudiante.

El diagnostico investigativo y ejecucion llamado “Proceso personal de disefio fase 1”
tuvo una duracion de 16 semanas y se dividid en dos etapas que son: de investigacion y de
anteproyecto. La etapa de investigacion consiste en el andlisis, investigacion y sintesis de
informacion mediante formas de representacion grafica. La etapa de anteproyecto conlleva
todo el proceso de propuesta y experimentacion del anteproyecto con la resolucion del
problema, asi como el progreso en relacién con las asignaturas de asesorias de sostenibilidad y

asesorias de espacio publico y ciudad.

La reflexion inicial del taller “Del vacio al espacio” surge del deterioro de edificios en
desuso en diferentes zonas de la ciudad de Quito; por ende, se plantea la rehabilitacion de la

construccion para beneficio del sector.
Primera etapa, investigacion:

A finales de febrero de 2023 inici¢ el taller y se presento el enfoque a trabajar, se utilizd
fichas de vacios arquitectonicos realizadas por estudiantes de arquitectura de la asignatura de
Disefio Integral y Complejo 111 (DIC) del periodo del afio 2022, cuando estos estudiantes ain

se encontraban en noveno nivel de la carrera (Aguirre et. al, 2022).

En las fichas se localizan diferentes proyectos arquitecténicos en estado de abandono o
deterioro que se encuentran en la ciudad de Quito. Cada estudiante selecciond un edificio de
acuerdo con su interés por el proyecto y por la calificacidn que la ficha presentaba, justificado

su coherente uso.

Una vez seleccionados los proyectos arquitecténicos en desuso, se procedié a una
investigacion de la zona que rodea a ese proyecto y se recopil6 la informacion para obtener el
problema principal de la zona que result6 en la falta de equipamiento para el adulto mayor. En
marzo se sintetiz6 la informacion obtenida de la parroquia Ifiaquito. Este resumen se realizd
por medio de diferentes técnicas como son los diagramas, mapas de ideas y mapeos para lograr
obtener un andlisis concluyente por medio del FODA, las distintas fortalezas, oportunidades,
debilidades y amenazas de la zona.

Se investigd al usuario, rango de edad de un adulto mayor en Ecuador, porcentaje de
adultos mayores en la zona, las necesidades y los posibles servicios que la propuesta
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arquitectdnica podria ofrecer tanto al adulto mayor en particular como a la comunidad en
general. Se comparo diferentes tipos de centros para adultos mayores y se opt6 por un enfoque

integral que busca satisfacer todas las necesidades del adulto mayor dentro del mismo centro.

En la semana dos se define el problema del caso de estudio, como resultado del analisis
de la zona. Con el proyecto seleccionado se procede a obtener informacion detallada de su
construccion. Se realizd una basqueda bibliografica de su historia y origen. Para realizar un
andlisis interno y externo de la construccién se planted una visita de campo a las instalaciones
del Auditorio 24 de Mayo.

Se realizo el respectivo tramite formal con solicitudes al Ministerio de Educacion del
Distrito Metropolitano de Quito para acceder al area de trabajo. Luego, se solicitd los planos
del edificio, para obtener los planos arquitectonicos del Auditorio se realizdé una solicitud

dirigida a la Administracion zonal del Distrito Metropolitano Norte de Quito.

En la semana tres los planos fueron recibidos en formato microfilm. Fue necesario un
proceso de escaneo especializado para microfilm y se realizo la transferencia a digital PDF, se
procedio al redibujo en Autocad y a la toma de medidas del Auditorio en la zona ya que los

planos arquitectdnicos obtenidos se encontraban borrosos debido a que el microfilm es antiguo.
Segunda Etapa, disefio anteproyecto:

En la semana cuatro se hizo un andlisis arquitectonico de un concepto, aqui se necesita
plantear un concepto del espacio arquitectonico buscando su ética, epistémica y estética,
relacionando a la forma, funcion, sentido de acuerdo con el contexto. Por ello, se analiz

diferentes obras que llevaron hacia el mismo concepto.

En las semanas cinco y seis, se procede a la exploracion abstracta. Esto implica la
generacion de propuestas con estrategias arquitectonicas destinadas a abordar los objetivos
planteados. Posteriormente, se inicia el proceso del anteproyecto, que incluye la consideracion

de normativas y el desarrollo del programa arquitectonico.

En la semana siete y ocho se realiz6 la validacion de decisiones, exploracion de las
decisiones de las estrategias y descarte de planteamientos que no fundamenten el proyecto.

También, se experimento la maquetacion de la propuesta y modelacion virtual.

En la semana nueve, que se realizo a mitad del semestre se evaluo el anteproyecto con

sus componentes de entrega, esto ayudod y favorecid a una reflexion del alcance del proyecto.

5
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Entre la semana diez y quince se realizo el perfeccionamiento del anteproyecto con su debida
reflexion arquitectdnica. La Ultima semana que es la dieciséis se entregd el anteproyecto

realizado en noveno semestre.

En el periodo académico de décimo semestre inicia el “Proceso personal de disefio fase
2”, se desarrollé en 16 semanas, en el cual se desarroll6 los elementos finales del proyecto que

consisten en sistemas estructurales y constructivos.
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1. DEL VACIO AL ESPACIO

1.1 Vacios Urbanos en Quito

La arquitectura no sélo se trata de crear nuevos edificios, sino también de comprender
y aprovechar los espacios vacios existentes o que estén en desuso. En el contexto urbano de
Quito, los vacios urbanos y los edificios abandonados y deteriorados se presentan como
oportunidades para la transformacion y revitalizacién de la ciudad. En el trabajo académico, se
explora el enfoque del taller que es del “vacio al espacio” en arquitectura, al analizar los vacios
urbanos en Quito y reflexionar como los edificios abandonados, en este caso el Auditorio 24
de Mayo, pueden convertirse en una oportunidad para la creacion de nuevos espacios y

experiencias arquitectonicas.

Uno de los arquitectos que ha reflexionado sobre este mismo enfoque del vacio es Louis
Kahn. El consideraba que el vacio era un elemento esencial en la arquitectura, ya que permitia
dar sentido y significado a los espacios construidos. Para Kahn, el vacio no era simplemente la
ausencia de algo, sino que tenia una presencia y una calidad espacial propia (Kahn, 2003).

En el contexto de Quito, los vacios arquitectonicos pueden ser vistos como
oportunidades para explorar nuevas formas de relacién entre los edificios existentes y los

espacios libres, creando conexiones y experiencias arquitecténicas unicas.

Por otro lado, el arquitecto britdnico David Chipperfield ha abordado el tema de los
edificios en estado de abandono y deterioro. Para él, estos edificios no deben ser vistos como
simples problemas, sino como nuevas y grandes oportunidades para la creatividad y la
regeneracion urbana. Chipperfield propone conservar y reutilizar los edificios existentes,
dotandolos de nuevos usos y funciones que respondan a las necesidades de la comunidad y del
entorno (Chipperfield, 2001).

En Quito, los vacios urbanos y los edificios en estado de abandono y deterioro son una
realidad presente. Un ejemplo destacado es el Parque Bicentenario, que era un area ocupada
por el antiguo aeropuerto Internacional Mariscal Sucre y hoy en dia es un parque recreativo
inclusivo para todos los ciudadanos. Es decir, este vacio urbano fue transformado en un gran
parque publico, con areas verdes, espacios para la practica deportiva y cultural, y una

infraestructura que promueve la sostenibilidad y la participacién ciudadana (Franquesa, 2007).
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En Quito, los vacios urbanos y los edificios abandonados pueden ser vistos como
oportunidades para desarrollar proyectos que promuevan la identidad local, la participacion
comunitaria y la sostenibilidad. Al rehabilitar y reutilizar estos espacios, se puede revitalizar la
ciudad, generar empleo y contribuir al desarrollo econémico y social. En Gltima instancia, la
transformacion de los vacios urbanos y los edificios abandonados no s6lo mejora la calidad de
vida de los ciudadanos, sino que también conserva y revalora el patrimonio arquitectonico y

cultural de Quito (Franquesa, 2007).

1.2 Vacio arqguitectonico-Auditorio 24 de Mayo
Una parte de la investigacion fue la seleccién de las edificaciones de vacios
arquitectonicos de las fichas de validacion de vacio que realizaron estudiantes de Arg. Julio

Oleas del noveno semestre de arquitectura del afio 2022 (Aguirre et. al, 2022).

Estos vacios comprendian edificios en estado de abandono, deteriorado o en desuso.
Uno de estos vacios es el Auditorio 24 de Mayo, disefiado por el Arg. Vicente Estrada con un
sistema constructivo de Hormigdn Armado, con una forma irregular ubicado en un lote
esquinero en la Av. 6 de Diciembre y Maria Angélica Carrillo. En las fichas de validacion
presentaba una calificacion media baja de 136, esto se debe a que la edificacion esta ubicada
en Ifaquito, que es considerado un lugar abastecido de la ciudad de Quito, pero aun asi el
auditorio presenta deterioro y abandono en la actualidad.

El auditorio, a inicios de su inauguracion, tuvo una trascendencia en la proyeccion de
cine desde su construccion en el afio 1967. Se utiliz6 completamente como auditorio a partir
de la llegada de cadenas de cine, perdiendo vigencia, y quedo relegado a usos de la misma
institucion. Menos de dos veces al afio se utiliza o se alquilan sus instalaciones a instituciones

externas como universidades.

Se encuentra en un terreno con una pendiente de 3%, rodeado de una cerca metélica,
sus jardines poseen presencia arbustiva y hierba sin podar. El frente hacia la Av. 6 de Diciembre
es de 17,40 metros. El interior de la edificacion podria considerarse ahora como una bodega
(Figura 1, Figura 2), ya que en las zonas de vestuarios y camara de proyeccion se guardan
bancas, mesas y se acumula basura. Ademas, las instalaciones eléctricas de estos sitios no
funcionan completamente y s6lo algunas baterias sanitarias estan en funcionamiento, no ha

habido un mantenimiento adecuado para esta instalacion.
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Figura 1. Estado actual de la instalacion en la zona de la camara de proyeccion.

Figura 2. Estado actual de la instalacion en la zona detras del escenario.

Su area en planta baja es de 1740 m2, su altura hasta la parte inferior del entrepiso es de
9 metros y posee 2 plantas en los laterales constituido por el area de proyeccion y los vestuarios.
También posee un sétano en la parte inferior. Sus predominantes columnas y vigas son de 1m
de ancho. La capacidad de personas sentadas es 1115 personas, junto a un gran escenario de 22
metros de largo (Figura 3). La zona principal de las bancas y escenario posee mantenimiento.

En las siguientes figuras (Figura 4 y Figura 5) se visualiza el estado actual del auditorio.
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Figura 3. Estado actual escenario, zona principal.

Figura 4. Planta baja Auditorio.

Nota: Planta redibujada a partir de plano de microfilm.
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Figura 5. Segunda planta Auditorio.

Nota: Planta redibujada a partir de plano de microfilm.

Colegio 24 de mayo

En el afio 1929, la doctora Maria Angélica Carrillo de Mata Martinez viaja a la
Universidad de Berlin, Republica Federal de Alemania, para estudiar y graduarse de doctora
en Filosofia y pedagogia. Afios mas tarde, en octubre de 1934, regresa a Ecuador y fue
nombrada autoridad rectora de la institucién Colegio 24 de mayo, introduciendo el bachillerato
de humanidades moderno. Este Colegio fue inaugurado por el presidente Velasco Ibarra como
Gimnasio Educacional; esta instalacion se ubicaba donde actualmente se encuentra el Colegio
Espejo (Conza, 2019).

En 1935 el colegio fue declarado centro oficial de segunda educacion llegando a ser
Colegio Nacional 24 de mayo. Al pasar los afos el colegio innovd y probd nuevos modelos
educativos por lo tanto en 1954 el colegio es reconocido por la UNESCO y pas6 a ser nombrado

Colegio Experimental 24 de Mayo (Unesco, 2023).

En busca de un mejor servicio educativo, dando paso a que se creen nuevas

instalaciones educativas, en 1958 se trasladaron las estudiantes a las nuevas instalaciones del
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colegio ubicado en el sector ElI Batan en la Parroquia de lIfAaquito. En 1967 inicia la
construccion del “Auditorio 24 de Mayo” disefiado por el arquitecto Vicente Estrada con la

organizacion de la doctora Maria Angélica Carrillo.
Trascendencia histérica del Auditorio 24 de mayo

El Auditorio 24 de Mayo tiene un significado historico en la vida cultural de la ciudad.
Ademas, el auditorio ha sido testigo de importantes eventos historicos, como la toma de
posesion del presidente ecuatoriano Jaime Roldds en 1979, quien pronuncid su discurso
inaugural en el auditorio, y la ceremonia de investidura del presidente ecuatoriano Lenin
Moreno en 2017. Por otro lado, el auditorio ha sido un espacio de formacion para muchos
estudiantes de la ciudad, quienes han tenido la oportunidad de asistir a eventos culturales y

artisticos de alta calidad y valor educativo (Municipio de Quito, 2017).

Actualmente, la institucion del 24 Mayo sigue activa, el Auditorio 24 de Mayo se utiliza
solo en ocasiones ceremoniales o en fechas importantes de la institucion. La edificacion no
posee mantenimiento y se encuentran en deterioro, las instalaciones de luz eléctrica y sanitarias
dejaron de funcionar ya que es una infraestructura antigua. Este Auditorio se encuentra en un
lote esquinero en la Av. 6 de Diciembre y Maria Angélica Carrillo con alto flujo vehicular de
transporte pablico y peatdn ya que esta ubicado en una zona de comercio y trabajo. Al pasar el
tiempo por no tener uso constante el auditorio, genera al sector un ambiente de inseguridad al
caminar, debido a que la acera tiene vegetacion descuidada con escombros. En las noches es
peligroso ya que se encuentran personas de bajos recursos durmiendo en el ingreso principal

del edificio, poniendo en riesgo a los estudiantes del Colegio 24 de Mayo.

2. PARROQUIA INAQUITO, SECTOR EL BATAN

2.1 Parroquia Ifaquito - sector El Batan
Se puede determinar que aproximadamente 500 afios D.C. iniciaron los asentamientos
por parte de los Quitus en diferentes zonas a lo largo de la provincia de Pichincha. Fue el inicio

de la constitucion de una civilizacion originaria de los Andes (Muysken et al, 2004).

Se conoce que 1493 y 1525 el propietario del terreno que actualmente es el parque La

Carolina era el Inca Huayna Capac goberno hasta 1525. El hacia uso de esa area para practicar
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caza de patos, garzas y otras aves que habitaban el lugar, el parque en aquellos tiempos se
encontraba inundado por lo que se formd una laguna, hoy en dia el lago se encuentra seco
(Muysken et al, 2004).

En 1532 llegan los espafioles a Ecuador, en un acto de conquista, el 6 de diciembre en
el afio 1534 por Sebastian de Benalcazar ocurre la Fundacion de San Francisco de Quito y
empieza la formacion de las primeras haciendas coloniales. Entre el afio 1534 y 1590, la
parroquia que actualmente se llama Ifiaquito se Ilamé Benalcazar, como una forma de honrar
al conquistador espafiol que fundé la ciudad, tiempo después, entre 1800 a 1900 la parroquia
procede a llamarse Ifiaquito, un término ancestral usado los tiempos en que habitaban los

Quitus esa zona. Ese nombre prevalece hasta el dia de hoy (Peralta,2002).

En 1939 la mayor parte de la hacienda conocida actualmente con el nombre La Carolina
fue donada al Municipio de Quito por la ultima propietaria Maria Augusta Urrutia Barba. En
1942 se contrata el Plan Jones Odriozola, se presenta al consejo municipal y se aprueba en
1945; por lo tanto, se empiezan a definir zonas industriales y residenciales, separacion de la
ciudad, basandose en un modelo modernista basado por algunos historiadores diciendo que el
sur es un sector popular y el norte sea un sector hegemonico. Ademas, la zona de La Carolina
se design6 como un centro deportivo abierto al pablico. En consecuencia, en el afio de 1951 se
inauguro el Estadio Olimpico Atahualpa, con el nombre de Estadio Olimpico Municipal de El
Batan (Muysken et al, 2004).

Entre 1960-1970, la poblacién de Quito empez6 a crecer rapidamente debido a la
migracion desde zonas rurales y provincias cercanas. Ifiaquito empezé a urbanizarse con mayor
intensidad, y se construyeron varias urbanizaciones y conjuntos habitacionales estatales y

privados, como la Urbanizacion Batan Bajo y la Ciudadela Ibarra (Muysken et al, 2004).

A causa del proceso de urbanizacion y comercializacion, en 1971 se inaugura el Centro
Comercial Ifaquito. Finalmente, en el afio 1976 se inicia la construccién y proceso de
arborizacién del Parque La Carolina y en el afio 2001 da inicio de la operacion del corredor
Ecovia aumentando la movilidad de la zona. Afios mas tarde, en el 2013, el antiguo Boulevard
existente desde 1949 se lo transforma y da paso a la inauguracion el nuevo Boulevard de las
Naciones Unidas en Quito, con el inicio de la construccidon de las estaciones del Metro de Quito.
Posteriormente, en 2020 ocurre el primer brote y caso de Covid-19 en Ecuador, e Ifaquito

muestra cifras de aumento en su nimero de contagios. Como consecuencia se promueve el
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cuidado personal con la concienciacién de la preservacion y uso del espacio publico
(Peralta,2002).

El censo de la parroquia Ifiaquito, realizado en el afio 2010, indica que la poblacion era
de 44.149 habitantes, con predominancia de la poblacion femenina. La poblacién del adulto
mayor correspondia el 13%, es decir 5733 habitantes (Instituto Nacional de Estadistica y
Censos, 2010), para este trabajo se calcula que aumente el crecimiento de poblacion de la
ciudad de Quito de forma anual de 1,19%, por lo que en 2020 aumentd la poblacién de Ifiaquito
del adulto mayor posiblemente hasta 13008 habitantes.

La zona actualmente es comercial y de trabajo, sus servicios se enfocan en la
poblacion que aporta en la productividad del sitio, es decir a jovenes con una preparacion
universitaria, por lo que sus servicios urbanos se enfocan solo a ese rango de edad. Por ello,
es factible que los servicios no se conviertan de uso exclusivo para las generaciones jovenes,
también deben enfocarse para aquella poblacion que envejece, porque si ellos no poseen esos
servicios ellos preferiran movilizarse a zonas que si les provea de esos servicios y aquellos
que no puedan movilizarse viviran en un entorno hostil. Por ende, se busca con este trabajo
integrar un espacio para el bienestar de la poblacion vulnerable como la del adulto mayor
(Hermida, 2010).

2.2 Servicios y Equipamiento del entorno del Auditorio actuales (2023).

Se realizé un anélisis de la zona en torno al auditorio para conocer los servicios y
equipamientos que se ofrece por medio de mapeos. En el mapeo de movilidad vehicular y
alternativa (Figura 6), el transporte mas cercano al auditorio es la Ecovia que atraviesa la Av.
6 de Diciembre, hay una parada a 100 metros de la edificacion. Existen varias paradas de buses,
pero el transporte pablico de bus mas cercano se encuentra a 400 metros. El transporte nos
ofrece una conectividad de la ciudad de norte a sur y viceversa. La Unica ciclovia de transporte
alternativo se encuentra alejada de la edificacién a 900 metros. En la Av. 6 de Diciembre se
evidencia que circulan ciclistas a través de las vias sin contar con una ciclovia, poniéndose en
riesgo. Ademas, al frente del auditorio cuenta con un puente peatonal, que se encuentra en

estado de deterioro.
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Figura 6. Movilidad vehicular.

Nota: Elaboracion propia a partir de observacion en base Google Earth, 2023. Radio de investigacion de 720m desde el

Auditorio 24 de Mayo, lo que equivale a lo que camina un adulto mayor en 15 minutos.

En el mapeo de equipamiento recreativo (Figura 7) se destaca el parque La Carolina
que se encuentra a 670 m de la edificacion. El resto de areas son parques o plazas de menor

tamano.
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Figura 7. Equipamiento recreativo

Nota: Elaboracion propia a partir de observacion en base Google Earth, 2023. Radio de investigacion de 720m desde el
Auditorio 24 de Mayo, lo que equivale a lo que camina un adulto mayor en 15 minutos.

En el mapeo de equipamientos de salud (Figura 8) se observan en el entorno varios

centros de salud, especializados en nifios como pediatrias, centros especializados en el apoyo
psicoldgico como centro de salud mental, y disponibilidad de medicamentos como farmacias

Pero solo se observa un centro especializado en el adulto mayor (geriatria).
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Figura 8. Equipamiento de salud.
Nota: Elaboracién propia a partir de observacion en base Google Earth, 2023. Radio de investigacion de 720m desde el

Auditorio 24 de Mayo, lo que equivale a lo que camina un adulto mayor en 15 minutos.
En un entorno que se considera abastecido de la ciudad Quito, es extrafio que esté
escaso de servicios para el adulto mayor. Se realizé un mapeo de asilos (Figura 9) para
comprobar esta escases de la zona y se encontro dos centros especializados en el cuidado del

adulto mayor en el rango de investigacion de servicios a 15 minutos desde el auditorio.
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Figura 9. Asilos o residencia del adulto mayor.
Nota: Elaboracidn propia a partir de observacién en base Google Earth, 2023. Radio de investigacion de 720m desde el

Auditorio 24 de Mayo, lo que equivale a lo que camina un adulto mayor en 15 minutos.
Por lo tanto, el problema radica en el adulto mayor dentro de la zona de Ifiaquito, el

sector no posee servicios especializados en la salud fisica, psicologica, médica, recreativa para
el adulto mayor. Debido a que la zona, a través del tiempo se enfoco en el comercio y trabajo

para poblacion joven (Alcaldia Metropolitana de Quito, s.f.).

3. PROBLEMATICA

3.1 Adulto mayor relegado de la zona

En 2010 la poblacion de Ifiaquito era de 44.149 habitantes, el 21% de la poblacion eran
mayores de 19 afios, el 19% adultos jovenes de 20 a 29 afios, el 47 % adultos de 30 a 64 afios
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En el sector de Ifiaquito, en Quito, se caracteriza por tener una poblacion
predominantemente joven y, debido al rapido proceso de urbanizacion, se han enfocado
principalmente en proporcionar servicios para la poblacion que trabaja y se desarrolla en la
zona. Esto ha llevado a un aumento en la plusvalia de la zona. Sin embargo, es importante
reconocer que en esta planificacion urbana también se debe tener en cuenta la presencia y las
necesidades de los adultos mayores en la sociedad. A pesar de que la poblacion joven sea
predominante, los adultos mayores también forman parte esencial de la comunidad y merecen
recibir la atencién y los servicios adecuados. Al tomar en cuenta a los adultos mayores en la
planificacion urbana, se puede fomentar una comunidad més inclusiva, donde todas las

generaciones se sientan valoradas y atendidas.

Para este trabajo se calcul6 con la formula que fue desarrollada por Malthus en el siglo
XVIII que sirve para medir el crecimiento de la poblacion dando como resultado que en el afio
2023 la poblacion de adultos mayores en la parroguia de Ifiaquito, en Quito, se estimaen 13,008

habitantes, y se ha observado un aumento en dicha poblacion. (Malthus, 2000).

Es importante reconocer que para que una ciudad sea considerada digna, debe existir
igualdad de servicios para todos sus residentes, incluyendo a los adultos mayores.
Lamentablemente, es comun que los asilos sean mal vistos debido a la percepcion de que son
lugares de abandono para los adultos mayores, en lugar de comprender que pueden
proporcionar una mejor calidad de vida durante los afios de envejecimiento. Este estigma
dificulta la promocién de estos lugares y la apreciacion de los beneficios que pueden brindar.
Es fundamental cambiar esta percepcién y fomentar una comprensién mas positiva de los asilos
y residencias para adultos mayores. Estos lugares pueden ofrecer cuidado especializado,
compafiia, actividades recreativas y servicios médicos adecuados para garantizar una vida
digna y plena en la tercera edad. Asimismo, es necesario promover la igualdad de servicios
para los adultos mayores en la parroquia de Ifiaquito y en toda la ciudad de Quito, brindando
acceso a instalaciones adecuadas, transporte, atencion médica y programas de bienestar
especificamente disefiados para satisfacer sus necesidades. Esto contribuird a mejorar su

calidad de vida y a promover una sociedad inclusiva y respetuosa.

Un equipamiento que relne caracteristicas importantes al servicio del adulto mayor son
los Centros Integrales. Estos centros ofrecen una amplia gama de servicios y programas
disefiados especificamente para satisfacer las necesidades fisicas, emocionales, sociales y de

atencion médica de esta poblacion. Los Centros Integrales pueden brindar servicios de atencién
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médica, actividades recreativas, terapia ocupacional, atencion psicolégica, asesoramiento,
servicios de alimentacion, entre otros. Su objetivo principal es promover el bienestar general y
mejorar la calidad de vida de los adultos mayores de manera integral. Al contar con este tipo
de equipamiento, se proporciona un espacio en el que los adultos mayores pueden acceder a
los servicios y el apoyo necesarios para su bienestar fisico y emocional. Ademas, los Centros
Integrales fomentan la interaccidn social y la participacién en actividades enriquecedoras de
programas intergeneracionales como charlas conjuntas, talleres interactivos, actividades

recreativas, lo que contribuye a la integracion del adulto mayor en su entorno.

4. CONCEPTUALIZACION

4.1. Concepto
En el anélisis de la zona se evidenci6 una actitud de relegacion hacia la poblacion del

adulto mayor. Para comprender de manera practica esta actitud se llevd a cabo un ejercicio
visual utilizando tinta (Figura 10). En este ejercicio, se representd al adulto mayor como un
punto central, mientras que en los laterales se ubico a la poblacion joven. Se observo que, de
manera inconsciente, la poblacion joven creaba una barrera alrededor del adulto mayor,

generando una separacion no deseada.

Figura 10. Ejercicio de sentido de pertenencia del adulto mayor.

Nota: Elaboracion propia.

Esto permiti6 reflexionar sobre la importancia de derribar estas barreras y superar esta

actitud de desinterés. Es importante comprender que tarde o temprano, todos envejeceremos y
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nos encontraremos en el centro de esta realidad. Repetir el ciclo de desinterés hacia la poblacion
de adultos mayores no es una solucion sostenible. Es fundamental fomentar una cultura de
respeto, empatia y solidaridad hacia los adultos mayores, reconociendo su invaluable
contribucion a la sociedad y asegurando que cuenten con el apoyo y la atencion que merecen.
Solo de esta manera se construird una comunidad inclusiva y en armonia con todas las

generaciones.

En busca de la integracion del adulto mayor en el lugar, es importante garantizar que se
sientan seguros y protegidos, encontrando en su entorno un refugio. Para lograr que el lugar
sea percibido como un refugio seguro, es fundamental experimentar esa sensacion de seguridad
en la zona. Asimismo, para gque los adultos mayores se sientan parte integral de la comunidad,

es necesario que exista un vinculo que los conecte con dicho entorno.

A través de la teoria, se han identificado tres palabras clave que encapsulan esta idea de
integracion. La primera palabra es "Refugio”. El refugio se considera un simbolo de proteccion
y desemperia un papel crucial en la experiencia de una persona en situaciones de vulnerabilidad
0 necesidad, como es el caso de los adultos mayores que a menudo se sienten relegados. Por lo
tanto, el lugar debe brindar un sentido de seguridad y proteccion para que los adultos mayores
lo perciban como un refugio acogedor. La segunda palabra es "Experiencia”. Esta se refiere a
la forma en que las personas perciben, interpretan y responden emocional y cognitivamente a
la vida, influenciadas por factores internos y externos. En el contexto de este proyecto, la
experiencia implica la interaccion de los adultos mayores con el entorno y como este entorno
puede brindarles servicios y comodidades adecuados a sus necesidades. Una experiencia
positiva y enriquecedora en este lugar puede influir en su sensacion de proteccién y bienestar.
La tercera palabra es "Sentido de pertenencia”, que se desarrolla a través de experiencias
compartidas con los demas, creando una conexion que nos hace sentir parte de algo méas grande
que nosotros mismos. Para que los adultos mayores se sientan integrados en su entorno, es
importante que encuentren elementos que los hagan sentir parte de la comunidad, como la
participacion en actividades sociales, la interaccion con otras personas de diferentes edades y

la posibilidad de contribuir con su conocimiento y experiencias.

Al relacionar estas tres palabras en el contexto de integracion del adulto mayor en un
lugar determinado, se obtiene como concepto que El Refugio representa una experiencia
consciente que implica comprender nuestra relacion con el mundo que nos rodea, que nos

permite encontrar un sentido de pertenencia y conexion con el entorno.
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Al hablar de refugio no se limita a ser s6lo un espacio fisico de proteccion, sino que
implica una experiencia holistica en la cual los adultos mayores se sienten seguros y amparados
emocionalmente. A través de este refugio, encuentran un lugar donde pueden establecer
vinculos significativos con la comunidad, participar activamente en actividades sociales y

culturales, y compartir su experiencia y conocimiento.

Durante la basqueda de un elemento que cumpla con este concepto de que El Refugio
representa una experiencia consciente que implica comprender nuestra relacion con el mundo
que nos rodea, que nos permite encontrar un sentido de pertenencia y conexion con el entorno,
se explord la posibilidad de encontrar en el entorno algin elemento seguro, amigable y que
pudiera ser reclamado como propio de manera autonoma. Durante una visita de campo al
auditorio, se observé cdmo la naturaleza intentaba adentrarse en el espacio en desuso a través
de las ventanas rotas, como si estuviera reclamando lo que legitimamente le pertenece (Figura
11). Este fendmeno sirvié como materializacion del concepto, ya que la naturaleza se mostraba
como un sistema intrinseco del entorno que imponia su presencia. Esta observacion resalta la
idea de que el entorno en si mismo puede ofrecer un refugio seguro y reclamado por su propia
naturaleza. Al ver cémo la vegetacion intentaba recuperar el espacio abandonado, se
comprendié que la integracidn del adulto mayor en el entorno puede seguir un camino similar.
Al proporcionar un ambiente amigable y seguro, se les permite reclamar su lugar y sentirse

parte activa y esencial de la comunidad.

Figura 11. Vegetacion que se introduce en el auditorio actualmente.
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Al emplear una piel vegetal en el disefio, se busca no solo reforzar la conexion entre los
individuos y la naturaleza, sino también crear un entorno que promueva la armonia y el
bienestar. Esta eleccion consciente contribuira a generar una sensacion de tranquilidad y
pertenencia, invitando a las personas a explorar y disfrutar del espacio de una manera

acogedora y respetuosa con el entorno.

5. PROPUESTA ARQUITECTONICA

5.1. Programa Arquitectonico

Se plantea la reutilizacion del Auditorio 24 de mayo para que sea un equipamiento de
la zona de Ifaquito. En este caso, que se convierta en un centro integral para el Adulto mayor.
Los centros integrales para el adulto mayor estan disefiados para satisfacer necesidades fisicas,
emocionales, sociales y de salud de las personas mayores. Estos centros brindan atencién y
apoyo integral, incluyendo atencion médica, actividades recreativas, terapias, asesoramiento y
servicios sociales. El programa planteado para este proyecto es que en la fachada hacia la Av.
6 de Diciembre esté la zona de talleres de manualidades, origami, conversatorios para uso
publico, y zona de cafeteria y heladeria para que las personas que estén de paso lo consideren

una zona de descanso momentaneo.

Para el interior del centro integral se tomd en cuenta el referente de Centro Integral para
adultos mayores de Funes, Argentina del Estudio Cordeyro & Asociados. En este referente la
edificacion se resolvié en dos niveles. Ademas, se organiza por medio de un corredor

unificador central desde donde partes las areas de recreacion y uso comunal.

En el auditorio fue importante resolver el tema de la altura. Al implementar un atrio
central, este ayudo en la distribucion de los espacios y en la integracion del sistema vegetal que
se buscaba. El area de comida, recreacion (juegos de ajedrez y cartas) y consultorios se

encuentra en planta baja junto a este atrio (Figura 12).
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CEf

Figura 12. Planta baja intervencién centro integral.
En la segunda planta se encuentran las areas de capacitacion y recreacion, que consiste
de la piscina, zona audiovisual, zona de talleres y capacitacion en tecnologia. Ademas de la

implementacion del puente peatonal. (Figura 13).

—

B b

Figura 13. Segunda planta intervencidn centro integral.

En la tercera planta se implementé areas de enfermeras, area de lavanderia, vivienda
asistida y vivienda permanente. En la terraza se forma una conexion con el espacio publico en
donde pueden subir y explorar el espacio creado como parque Y talleres de jardineria. Para la
circulacién se implement6 ascensores ademas de escaleras. La capacidad de usuarios de paso
se estima de 30 personas mientras que los usuarios permanentes se estiman que sean 16

personas.
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ZONA ACTIVIDADES ESPACIOS USUARIOS | AREA M2 | CIRCULACION | TOTALM2 | # ESPACIOS
Informacion Recepcion 1 20 15% 20 1
Espera Area de estar 10 3 15% 30 1
Aseo hombre Bafio hombre 2 2,4 15% 438 2
Recepcion Aseo discapacitado hombre | Bafio hombre 1 3 15% 3 1
Aseo mujer Bafio mujer 2 24 15% 4,8 2
Asea discapacitado mujer | Bafio mujer 1 3 15% 3 1
Almacenar Bodega 4 15% 4 1
TOTAL 17 37,8 15% 69,6 9
Informacion Oficina 1 14 15% 14 1
Espera Area de estar 20 3 15% 60 1
Aseo hombre Bafio hombre 2 2,4 15% 48 2
Administracion Aseo discapacitado hombre | Bafio hombre 1 3 15% 3 1
Aseo mujer Bafio mujer 2 2,4 15% 4,8 2
Asea discapacitado mujer | Bafio mujer 1 3 15% 3 1
Almacenar Bodega 4 15% 4 1
TOTAL 27| 318 15% 93,6 9
Bienestar Consultorio médico 10 15 15% 150 1
salud Rehabilitar Sala de rehabilitacién 10 10 15% 100 1
Aseo discapacitado hombre | Bafio hombre 1 3 15% 3 1
Asea discapacitado mujer | Bafio mujer 1 3 15% 3 1
TOTAL 22 31 15% 256 4
Comer Comedor 40 1 15% 40 1
Preparar Cocina 1 15 15% 15 1
Aseo hombre Bafio hombre 2 2,4 15% 4.8 2
Alimentacion Aseo discapacitado hombre | Bafio hombre 1 3 15% 3 1
Aseo mujer Bafio mujer 2 2,4 15% 4.8 2
Asea discapacitado mujer | Bafio mujer 1 3 15% 3 1
Almacenar Bodega 4 15% 4 1
TOTAL 47 30,8 15% 74,6 9
Ejercitar/rehabilitar Piscina 40 1 15% 40 1
Cambiar ropa Camerino hombre 4 1 15% 4 20
Cambiar ropa Camerino mujer 4 1 15% 4 20
Aseo Ducha hombre 4 1 15% 4 4
Recreacion/ Aseo Ducha mujer 4 1 15% 4 4
Rehabilitacion Aseo hombre Bafio hombre 1 2,4 15% 24 2
Aseo discapacitado hombre | Bafio hombre 1 3 15% 3 1
Aseo mujer Bafio mujer 1 2,4 15% 24 2
Asea discapacitado mujer | Bafio mujer 1 3 15% 3 1
Almacenar Bodega 4 15% 4 1
TOTAL 60/ 19,8 15% 70,8 56
Ejercitar Gimnasio 10 20 15% 200 1
Ejercitar Zona Yoga 10/ 20 15% 200 1
Entretener Manualidades/Qrigami/bordados 10 20 15% 200 1
Entretener luegos de mesa/Cartas/ajedrez 10 20 15% 200 1
Entretener Zona audiovisual 10 15 15% 15 1
Recreacion Almacenar Bodega 4 15% 4 1
Comer Cafeteria 4 30 15% 120 1
Aseo hombre Bafio hombre 2 2,4 15% 4,8 2
Aseo discapacitado hombre | Bafio hombre 1 3 15% 3 1
Aseo mujer Bafio mujer 2 2,4 15% 438 2
Asea discapacitado mujer | Bafio mujer 1 3 15% 3 1
TOTAL 60 126,3 15% 954,6 13
Estudiar Tecnologia 10/ 3 15% 30 1
Aseo hombre Bafio hombre 2 2,4 15% 4.8 2
Capacitacion Aseo discapacitado hombre | Bafio hombre 1 3 15% 3 1
Aseo mujer Bafio mujer 2 2,4 15% 4.8 2
Asea discapacitado mujer | Bafio mujer 1 3 15% 3 1
Almacenar Bodega 4 15% 4 1
TOTAL 16 17,8 15% 49,6 8
Vivienda asistida | Descansar [Temporal 3 30 15% 50 1
Estacion de enfermeras |Descansar |Temporal 3 30 15% 30 1
TOTAL 3 30 15% 180 2
Vivienda | Descansar |Permanente | 10| 20] 15%] 200] 30
TOTAL | 10] 20] 15%) 200] 30
Estar Estacionamiento Centro integral 26
Parqueadero Estar Estacionamiento vivienda 18
Visitar Estacionamiento vicienda visitas 2
TOTAL 46
TOTAL [ 1948,8] m2
CIRCULACION 292,32
|TOTALAREA | | 2241,12|m2

Figura 14. Programa arquitectonico.
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5.2. Estrategias Arquitectonicas

5.2.1 Estrategias sostenibles
En asesorias de sostenibilidad a cargo de asesor Arg. José Luis Yela se investigd varias
estrategias que puedan ayudar al disefio del proyecto, el auditorio al ser compacto se busca

modificarlo para que tenga aberturas.

En este caso, se emplearan estrategias como la iluminacion cenital para iluminar el
interior, asi como la iluminacion indirecta para prevenir deslumbramientos. El espacio de triple
altura genera la ventilacién tipo chimenea, asegura una adecuada circulacion y renovacién del
aire entre el interior y el exterior. Ademas, se considerara la implementacion del concepto de
'piel vegetal', que genera una ventaja como estrategia sostenible dado que la presencia de
plantas es crucial para evitar el sobrecalentamiento y facilitar la refrigeracion del edificio
(Figura 15).

ILUMINACION SENSORES DE|
CENTAL MOVIMIENTD

INTERRUPTORES DE
ATENUACION

EFECTO ILUMINACION
CHIMENEA INDHRECTA

.....

VEGETACION
EXTERIOR

VEGETACION

ILUMINATION|  VENTILACION
INTERIOR LED

POR UN 5OL

LAMAS
VERTICALES| | ALERS

PERFILERIA CON
ROTURA DE VIDRIC
PUBNTE TERMICO ARENADO

WENTAMA DE TRIPLE
ACRISTALAMIENTO
LAMINADO

Figura 15. Estrategias sostenibles

5.2.2 Estrategias urbanas

En la asesoria de espacio publico y ciudad a cargo de la Arg. Christine Van Sluys se
planted estrategias para la zona publica del proyecto que queda hacia la Av. 6 de Diciembre.
Segun Whyte, los “espacios de comida” pueden ser una forma efectiva de crear zonas de

actividad en un espacio publico. Para que estos sean espacios comodos también deberia
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plantearse “espacios para sentarse” para que las personas disfruten el alimento o también sélo
para un descanso breve en la zona, pueden incluir bancos largos para sentarse y descansar,
sillas individuales para leer o trabajar, 0 mesas y sillas para comer o socializar. Ademas, la
vegetacion son las areas verdes que crean un ambiente mas relajante y atractivo para la vida
social, los arboles y las plantas pueden proporcionar sombra y refugio del sol, lo que puede
hacer que las personas se sientan mas cémodas y pasen mas tiempo en un espacio. La
vegetacion también puede proporcionar privacidad y separacion visual entre diferentes areas
de un espacio publico (Whyte, 1980).

En el plan masa general se implementa el uso de ciclovia en la Av. 6 de Diciembre,
ademas de su correcta sefializacion para que logren circular, se distribuyen en las veredas

arboles de la misma especie para generar sombra en las calles.

El estado actual del puente peatonal se encuentra en deterioro, por lo que se plantea una
nueva construccion de este puente para mejorar la conectividad de las aceras de la Av. 6 de
Diciembre (Figura 16).

Figura 16. Estado actual puente peatonal.

La nueva construcciéon del puente peatonal posee un recorrido continuo con areas
ajardinadas a ambos lados. La accesibilidad de la pasarela es por medio de ascensores, uno
ubicado en la acera opuesta a la ubicacion del proyecto y otra en el proyecto para la movilidad
reducida. EI nuevo puente se conecta directamente con el proyecto, en la segunda planta, se
generan una vista hacia el interior del proyecto permitiendo la integracion del usuario visitante.
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El ingreso al proyecto es por el filtro de seguridad implementado, ademéas se genera una

escalera de uso urbano para el ingreso a la terraza que es un parque de uso publico.

5.2.3 Estrategias estructurales

En asesoria estructural a cargo del Ing. Marcelo Otafiez se contempla la posibilidad de
que las vigas principales del auditorio, con un grosor actual de un metro por un metro, permitan
alcanzar grandes luces y soporten los pisos inferiores de las pasarelas mediante tensores
rigidos. La incorporacién de tensores rigidos anclados a estas vigas posibilitara elevar el
pasillo, asi como las macetas propuestas. Se propone implementar pisos que atraviesen el
auditorio, afiadir nuevas columnas de acero y de hormigon armado dependiendo de la
factibilidad estructural en la zona especifica. Para las escaleras de emergencia, se utilizara un
muro de corte. Con el fin de mejorar la propuesta arquitectdnica, se eliminaran algunas

columnas, y se contempla reforzar la viga en esa area (Figura 17).

U NUEVAS COLUMNAS

B COLUMNAS REMOVIDAS

Figura 17. Columnas existentes, nuevas y removidas.
Al considerar un nuevo uso para la edificacion existente, se modifican tanto la carga
viva como la carga muerta. Aunque el uso actual del auditorio no difiere significativamente de

la nueva carga, la propuesta de una terraza vegetal transitable implica un aumento de peso. Por
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lo tanto, se requiere reforzar las columnas existentes para permitir la distribucién de los nuevos
espacios. Se sugiere emplear el refuerzo mediante encamisado de acero para evitar un aumento
excesivo en el grosor de las columnas. En cuanto al refuerzo de la cimentacion, se contempla

la utilizacion de micropilotes de 7 metros de longitud.

5.2.4 Estrategias constructivas

En asesoria constructiva a cargo del Arg. Nicolas Salazar se llevo a cabo una revision
exhaustiva de diversos materiales para la construccion. Se establecio una distincién entre la
estructura existente y la propuesta, y se opto6 por utilizar una estructura metélica para los

niveles que atraviesan el auditorio, contribuyendo asi a la doble altura planteada.

Para la creacion de los maceteros, esenciales para la estrategia conceptual, se propone el uso
de madera y hormigon. En el caso de los maceteros de madera, se sugiere aplicar un
barnizado con tratamiento antidesgaste e inmunizacion, dado que estaran ubicados en el
exterior. En cuanto a los maceteros de hormigon, se busca impermeabilizarlos y mantener un

color gris natural. Con el objetivo de nivelar el desnivel actual hacia la plaza de la Av. 6 de

diciembre, se ha decidido rellenar con tierra mejorada y lastre (Figura 18).

Figura 18. Corte muro parte inferior.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Se comprende que la arquitectura desempefia un papel crucial en la promocién de
solidas relaciones intergeneracionales. En el caso del proyecto del Centro Integral se logra
mediante la integracion de talleres que se imparten a usuarios de todas las edades, se forma y
proporciona espacios esenciales para la comunidad y el bienestar. EI concepto planteado de El
Refugio representa una experiencia consciente que implica comprender nuestra relacion con el
mundo que nos rodea, que nos permite encontrar un sentido de pertenencia y conexion con el
entorno surge a partir del propio entorno mediante un analisis relacionado con su mismo
usuario, con el objetivo de promover el bienestar y sentido de pertenencia a través de una
envoltura vegetal que lo impulse a formar parte. Una estrategia indispensable para el proyecto
fue la creacidn de un atrio de doble altura en la propuesta arquitecténica, con el fin de regular

la circulacion de aire e iluminacion.

Para llevar a cabo la reutilizacion de una infraestructura, es fundamental realizar una
investigacion preliminar de la zona para determinar la mejor configuracion de esta nueva
construccion. El aprovechamiento de infraestructuras en desuso constituye una ventaja
significativa, ya que implica utilizar los recursos ya existentes en lugar de instalaciones
completamente nuevas. Esto puede traducirse en un ahorro econémico notable y en una
reduccion de la huella ambiental asociada con la construccion. No obstante, al tratarse de una
estructura en desuso, es importante evaluar el grado de deterioro y determinar si su reutilizacion
es factible. EI conocimiento y la utilizacién de nuevas tecnologias y estrategias permite una
adecuada adaptacion de la nueva infraestructura a su nueva funcién. La implementacion de
tecnologias innovadoras en los puentes peatonales es fundamental en lugares donde su
presencia es necesaria ya que siempre es importante tomar como forma principal al usuario
antes que al vehiculo. A lo largo del proceso de disefio, se logra desarrollar un proyecto que

cumple con los objetivos anteriormente previstos.
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