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Resumen del artículo en castellano 

 
Fundamento: En Ecuador, la prevalencia de la anemia falciforme no ha sido 

ampliamente documentada, pero las enfermedades hematológicas son un 

problema significativo de salud pública.  

Objetivo: Evaluar las tendencias epidemiológicas de la anemia de células 

falciformes en la comunidad afroamericana de Latinoamérica, centrándose en la 

prevalencia, los factores de riesgo, las dificultades de acceso a la atención 

médica y la eficacia de las iniciativas implementadas 

Método: Se llevó a cabo una revisión sistemática, siguiendo directrices de la 

declaración PRISMA (Preferred Roporting Items for Systematic Review and 

Meta-Analyses). El enfoque se basó en la evaluación crítica y el estudio de 

publicaciones científicas entre 2015 y 2024, seleccionadas de bases de datos 

académicas indexadas como Scielo, PubMed y Scopus. 
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Resultados: Los hallazgos indican una distribución geográfica marcadamente 

desigual de la prevalencia de la anemia de células falciformes, siendo la afección 

considerablemente más común en regiones como Esmeraldas (Ecuador); Bahía 

(Brasil); y Santiago de Cuba, con una gran población afrodescendiente. 

Conclusión: Se ha determinado que la anemia de células falciformes en 

América Latina es un problema de salud pública complejo y multifacético que 

requiere estrategias integrales, justas y duraderas basadas en datos empíricos 

y conciencia cultural. 

Palabras clave: anemia falciforme, prevalencia, determinantes, servicios de 

salud, población afrodescendiente. 

 

 
Resumen del artículo en inglés 

 

Background: In Ecuador, the prevalence of sickle cell anemia has not been widely 

documented, but hematological diseases are a significant public health problem. 

 

Objective: To evaluate the epidemiological trends of sickle cell anemia in the Afro-

American community of Latin America, focusing on prevalence, risk factors, difficulties 

in accessing healthcare, and the effectiveness of implemented initiatives. 

Method: A systematic review was conducted, following the PRISMA (Preferred 

Reporting Items for Systematic Review and Meta-Analyses) guidelines. The approach 

was based on the critical appraisal and study of scientific publications between 2015 

and 2024, selected from indexed academic databases such as SciELO, PubMed, and 

Scopus. 

 

Results: The findings indicate a markedly uneven geographical distribution of sickle cell 

anemia prevalence, with the condition being considerably more common in regions such 

as Esmeraldas (Ecuador) and Bahia (Brazil). and Santiago de Cuba, with a large Afro-

descendant population. 

 

Conclusion: Sickle cell anemia in Latin America has been identified as a complex and 

multifaceted public health problem requiring comprehensive, equitable, and sustainable 

strategies based on empirical data and cultural awareness. 

 

Keywords: sickle cell anemia, prevalence, determinants, health services, Afro-

descendant population. 
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Anexo B: Captura de pantalla de la plataforma de la revista en la que se subió 

el artículo. 

  


