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Resumen Ejecutivo

La educacidon es un derecho de todas las personas y son los docentes que
orientan hacia un mejor aprendizaje. Sin embargo, la Atencion Dispersa es una dificultad que se
relaciona al comportamiento de los nifios, se inicia a temprana edad a nivel familiar, social y
académico; es mas notable en los nifios y nifias de Educacién Basica Elemental. En el desarrollo
de la clase, es el docente quien detecta actitudes en el comportamiento de los estudiantes tales
como: Interrupciones al recibir indicaciones, distracciones al manipular objetos, pérdida a
menudo de sus materiales, parece que no escuchan cuando se les habla, esto provoca un
rendimiento académico poco satisfactorio que se refleja en los afios posteriores, causa en los
docentes un estado de frustracién al no saber cémo actuar por el desconocimiento de medidas
correctivas, que desencadena una discriminacién para los nifios que manifiestan los sintomas
mencionados. Del andlisis del problema se desprende la necesidad de elaborar una Guia
Metodoldgica para fortalecer el proceso ensefianza aprendizaje en los estudiantes de segundo
grado con Atencién Dispersa en el Nivel Basica Elemental, que permitira identificar a los nifios
que presentan este problema; constara de estrategias ladicas, dindmicas, talleres y actividades
que promuevan la convivencia social y el conocimiento de reglas y normas disciplinarias que se
orientan a fortalecer la atencién y concentracién en los estudiantes para mejorar el proceso de
inter aprendizaje. Esta Guia evaluard en forma cualitativa y cuantitativa el aspecto
comportamental y el rendimiento académico de cada estudiante, constituyéndose en un aporte
innovador para los docentes y estudiantes, proyectandolos a una educaciéon de excelencia acorde

a las capacidades e inteligencias multiples de cada estudiante.
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Resumen

El presente proyecto de investigacion tiene como propoésito disefiar una guia metodolégica para
fortalecer el proceso ensefianza aprendizaje en los estudiantes con atencién dispersa en el nivel
de basica elemental. La metodologia empleada se basé en el método cualitativo propositivo, al
aplicar las encuestas a seis docentes y las fichas de observaciéon a veinte estudiantes de
segundo grado de la Unidad Educativa “Juan Montalvo” de la ciudad de Ambato en la Zona 3 del
Distrito 18D01. Los resultados de las encuestas indican que existen cambios en el
comportamiento y en el rendimiento académico de cada estudiante debido a la atencién
dispersa que presentan. . El producto final de esta investigacion es elaborar un instrumento que
se constituya en un apoyo didactico innovador para los docentes en el que se propone quince
estrategias ludicas, dindmicas vy talleres acompafiadas de una ficha de seguimiento y la
evaluacion para el estudiante, a su vez el docente mediante la ficha de observacién detectara este
problema en los estudiantes de acuerdo a los indicadores que hacen referencia a la memoria, la
atencion, la corporalidad y la comunicacién. Estas estrategias permitiran reforzar la atencién y la
concentraciéon mediante el conocimiento de reglas y normas disciplinarias para conseguir una
participacidn activa, incrementar su creatividad y mejorar su interaccién escolar y social. Esta
propuesta beneficiara ademds a otras instituciones publicas y privadas que anhelen una

educacion de excelencia acorde a las destrezas que tiene cada estudiante.

Palabras Claves: atencidn dispersa, guia metodoldgica, basica elemental, estrategias lddicas.
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Abstract

The aim of this research project is to design a methodological guidebook to reinforce the teaching
learning process in students with attention deficit at basic elementary level. The methodology
used was based on the qualitative proactive method and so the surveys were applied to six
teachers and the observation sheets to twenty students of second grade from Juan Montalvo
School in the city of Ambato located in Zone 3 of District 18D01. The results of the surveys indicate
that there are changes in behavior and in the academic performance of each student due to the
attention deficit that they have. The final product of this study is to elaborate an instrument that is
made up of an innovative teaching support for teachers in which fifteen ludic strategies, dynamics
and workshops are proposed along with a monitoring and evaluation sheet for the student. With the
observation sheet, the teacher will then detect this problem in students according to the indicators
that refer to memory, attention, corporality and communication. These strategies will help to
reinforce attention and concentration through the awareness of rules and disciplinary regulations
to achieve active participation, increase their creativity and improve their school and social
interaction. This proposal will also benefit other public and private schools that long for excellent

education according to the skills that each student has.

Key words: attention deficit, methodological guidebook, basic elementary, ludic strategies.
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Capitulo 1

Introduccion

Con el presente capitulo se inicia el desarrollo de la tesis en el que se enfoca la problematica
de la Atencidn Dispersa en la investigacion, en el que consta la presentacion del trabajo y la
descripcién del documento.

Esta investigacion tiene como propoésito principal plantear estrategias que permitan elevar los
niveles de atencion y concentracion de los nifios y nifias de segundo grado de la Unidad Educativa
“Juan Montalvo” de la ciudad de Ambato. Zona 3.Distrito 18D0O1. Para lo cual, es indispensable el

trabajo colaborativo con los padres, especialistas y otros miembros de la comunidad educativa.

1.1. Presentacion del trabajo

En el desarrollo del proceso de enseflanza aprendizaje se originan graves problemas de
Atencion Dispersa que impiden el pleno desarrollo de las capacidades intelectuales e
interpersonales; se presentan sintomas como cambios de temperamento, impulsividad,
hiperactividad, desorganizacién y falta de concentracién lo que interfieren tanto en la escuela
como en la integracion familiar.

Ante esta dificultad la que se manifiesta en los nifios, es importante que el docente basado en
sus experiencias diarias proponga varias alternativas de solucién; a través del didlogo con los
padres de familia o en algunos casos graves que amerite lo haga con especialistas en Psicologia
educativa, para recibir orientaciéon y dar el seguimiento respectivo a los nifios que lo requieran,
de esta manera se tiene que ampliar y reforzar su aprendizaje con el fin de robustecer su
autoestima como punto viable que favorezca el autodominio de sus acciones y propender hacia
un cambio positivo que favorezca su vida profesional.

Luego de revisar una amplia documentacién realizada por muchos cientificos desde diversos
puntos de vista se ha podido analizar , interpretar y asimilar la informacién y determinar que la
problematica del déficit de atencidén estad latente en todas las instituciones en el ambito, local,
nacional e internacional lo que provoca inquietud en la comunidad educativa, en el aspecto
pedagdgico y psicoldgico, en virtud de lo cual es necesario continuar la investigacién para
proporcionar alternativas que impulsen a dar un tratamiento acertado a los nifios/as y les
permitan su encauce en el aprendizaje orientado hacia la atencién y la concentracién por medio
de la combinacién de estrategias y técnicas conductuales, que ayuden a su autorregulaciéon y su

desemperfio en el ambito en el cual se encuentran inmersos.



El objetivo de esta investigacion es buscar nuevas herramientas de trabajo que dinamicen el
aprendizaje, fomenten la creatividad y la integracién grupal, que ayuden en el tratamiento para
controlar esta problematica, buscar medidas que consisten en la combinaciéon de un abordaje
entre lo académico, lo pedagégico, lo familiar y lo social para ayudar en el tratamiento de los

nifios con Atencion Dispersa.

1.2. Descripcion del documento

El presente trabajo investigativo, se acoge al formato establecido, en tanto estd compuesto
por seis capitulos, que se detallan a continuaciéon de manera sistematica y metodoldgica.

Capitulo I, seccién inicial que contextualiza el problema de la atencién dispersa en el proceso
de ensefianza aprendizaje, se detalla la presentacién de la investigacion y la descripcién de la
misma.

Capitulo II, analiza la propuesta de trabajo, informacidn técnica basica, la problematizacidn,
ademas del planteamiento de los objetivos esperados.

Capitulo III, apartado del marco teérico en el cual se enfoca temas referentes a la
investigacion, se construye bases conceptuales orientadas a: Proceso de ensefianza aprendizaje,
Atencion Dispersa, Educacion Basica Elemental, Estrategia Metodolégica, entre otros, y se finaliza
con el estado del arte.

Capitulo IV, describe el conjunto de procedimientos metodoldgicos utilizados en el desarrollo
de la tesis, el proceso de investigacion cientifica, también el disefio de las herramientas que
aportaran a la misma.

Capitulo V, presenta la discusién de los resultados de la investigacidn, analizados desde un
punto de vista cualitativo y cuantitativo, ademas de la tabulacién y grafica de los mismos; se
presenta el “Disefio de una Guia Metodoldgica para fortalecer el proceso ensefianza aprendizaje
en los estudiantes con atencion dispersa en el Nivel de Basica Elemental”, como propuesta.

Capitulo VI, hace referencia a conclusiones y recomendaciones identificadas a partir del
analisis de los resultados, son argumentos y sugerencias validas para el entorno que pretenden
marcar una pauta para mejorar los aspectos analizados.

Se finaliza el trabajo con la presentacién de las referencias bibliograficas, usadas como

sustento para el desarrollo del mismo.



Capitulo 2

Planteamiento de la Propuesta de Trabajo

En esta seccion se analiza la propuesta de trabajo, informacién técnica basica, la

problematizacidn, ademas del planteamiento de los objetivos esperados.

2.1. Informacion técnica basica

Tema: Disefio de una Guia Didactica para fortalecer el proceso Ensefianza Aprendizaje en los

estudiantes con Atencion Dispersa en el Nivel de Basica Elemental.
Tipo de trabajo: Proyecto de Investigacion y Desarrollo
Clasificacion técnica del trabajo: Desarrollo

Lineas de Investigacion, Innovacion y Desarrollo

Principal: Pedagogia, Andragogia, Didactica y/o Curriculo

2.2. Descripcion del problema

En el Ecuador a pesar de existir una educacion del siglo XXI, como se menciona en la
Actualizaciéon y Fortalecimiento Curricular de la Educaciéon General Basica (2010), que esta
amparada en la Constitucién de la Republica del Ecuador (2008) en sus Arts. 26 y 27; en
concordancia con la Ley Organica de Educacion Intercultural, (2011) y con la obligatoriedad en el
Nivel Inicial, Basico, y Bachillerato Reglamento General a la Ley Organica de Educacién
Intercultural (2012), en todos los establecimientos educativos, existe un marcado grupo de
estudiantes que estdn relegados por el problema de Atencién Dispersa, mismos que son
observados en el nivel de Basica Elemental como indicadores de una falencia de la educacién
actual, lo cual les limita que sean protagonistas de su propio aprendizaje e impide que sean
personas proactivas de la sociedad, negandoles ser participes de los principios del Buen Vivir
segun consta en la Constituciéon de la Republica del Ecuador ( 2008).

Entre las causas que originan el problema de Atencién Dispersa, se tiene el cambio del modelo
curricular con una planificacion tinica que no considera las diferencias individuales y no permite
atender las necesidades afectivas y académicas que afectan a los estudiantes.

Del analisis de la informacion suministrada por la Unidad Educativa “Juan Montalvo” de la

ciudad de Ambato. Zona 3.Distrito 18D01 se determina la problematica de Atencién Dispersa, al



respecto se podria sefialar como una causa la sobrepoblacion estudiantil debido al incremento
del nimero de estudiantes en cada aula, aument6 el nimero de estudiantes que rindieron los
examenes supletorios con un indice del 14.05% segin datos obtenidos del Sistema Integral de
Gestiéon Educativa Ecuatoriana, (SIGEE, 2013); en relacién a la sobreproteccién a estudiantes se
tiene un 7.05% datos obtenidos en las encuestas aplicadas a docentes, padres de familia y
estudiantes.

De la revision de las fichas individuales, test y archivos del Aula de Apoyo, se evidencia que un
7.06% de estudiantes presentan poca atencion en el desarrollo comportamental. En referencia a
los acuerdos y compromisos que deben cumplir los docentes, estudiantes y padres de familia,
segun lo dispuesto en el Coédigo de Convivencia de la Unidad Educativa “Juan Montalvo” de la
ciudad de Ambato. Zona 3.Distrito 18D01 corresponden al 14.02% por escaso incumplimiento de
los mismos. La informacién suministrada por Instituto Nacional de Estadistica y Censos,(INEC,
2014), a nivel nacional en relacién a las familias disfuncionales tienen un indice del 4.05% que
corresponde a los divorcios, el 6.73% a la violencia intrafamiliar, el 15.0% de desnutricién, el
8.6% al sobrepeso y el 0.67% pertenecen a la migracién, adicionalmente los factores biologicos,
retraso madurativo, factores pre y perinatales, influencias genéticas y otras variables propias del
ambiente del nifio también son consideradas como causas de este trastorno.

Entre las consecuencias que se pueden inferir estin la desmotivacion que conlleva a un
rendimiento académico poco satisfactorio, los des6rdenes sociales que provocan la indisciplina y
agresiones, la dificultad para crear habitos auditivos, verbales, visuales y kinestésicos, que
finalmente provoca el incumplimiento de las tareas, la desercién escolar y pérdidas de afo.

Con la presente investigacion se justifica que en los estudiantes con Atencién Dispersa, se
requiere la aplicacién de estrategias ludicas, dinamicas y talleres interactivos, mencionado por
Narvarte (2011), que provocaran un buen desempeiio en sus actividades escolares, sugiriéndose
la implementacidn desde los primeros afios de Educacién General Basica.

Estas estrategias, segin Diaz & Hernandez (2002) se constituirdn en un instrumento
interactivo que permitira el fortalecimiento de los procesos actitudinales y procedimentales en
los estudiantes de segundo grado que presentan Atencidn Dispersa.

El problema real detectado por parte de los docentes, es la baja atencién y concentracion de
los nifios y nifias en el Nivel de Basica Elemental al considerar el rol de los docentes encargados
de detectar, indagar y profundizar en las problematicas de los nifios que estan bajo su cargo
siendo necesario generar alternativas de mejoramiento de las practicas docentes y generar
mejores ambientes en el aula de clases que motiven a los nifios que padecen este trastorno.

Los nifios y nifias del segundo grado disminuyeron su capacidad de atencién y concentracién,

por lo que se deben implementar posibles soluciones para mejorar estos niveles, al considerar
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que este aspecto es esencial para su desarrollo cognitivo como seres humanos. Ademas, que un
nifio o nifa con una buena capacidad de concentracién y atencién, repercute en la calidad de su
desempefio en clase y fuera de esta.

Por lo tanto, se implementa adaptaciones sencillas, los docentes en el ambiente del aula o en
el estilo de ensefiar pueden modificar inicialmente el ambito escolar, que es un elemento base
para el desarrollo y tratamiento pedagogico del nifio con TDA/H, de esta manera el producto final
de este trabajo permitira superar el problema de Atencién Dispersa, al lograr que estos
estudiantes adquieran conocimientos y desarrollen habilidades y destrezas, permitiendo que
alcancen una mayor responsabilidad para solucionar situaciones de la vida para su formacién

integra.

2.3. Preguntas basicas

;Coémo aparece el problema que se pretende solucionar? No aplica

¢Por qué se origina? No aplica

(Qué lo origina? Los factores genéticos, sociales, econémicos y culturales.
;Cuando se origina? No aplica

(Ddnde se origina? No aplica

;Dénde se detecta? No aplica

2.4. Formulacion de meta

Alcanzar en los estudiantes el desarrollo de la atencién y concentracién mediante estrategias

lidicas para mejorar su interaccion escolar y social.

2.5. Objetivos
Objetivo general

Disefiar una Guia Metodolégica para fortalecer el proceso ensefianza aprendizaje en los

estudiantes con Atencién Dispersa en el Nivel de Basica Elemental.

Objetivos especificos

1. Diagnosticar como se enfrenta la Atencion Dispersa en la instituciéon “Juan Montalvo” en el
Nivel de Basica Elemental

2. Fundamentar la atencion dispersa en el proceso de ensefianza aprendizaje

3. Construir los elementos de la propuesta metodoldgica para los estudiantes con atenciéon

dispersa.



2.6. Delimitacion funcional

2.6.1. ;Qué sera capaz de hacer el producto final del trabajo de titulacion?

Permitird una participacién proactiva en el contexto familiar, social y escolar.

e Mejorarad el trabajo en equipo al incluirse actividades estratégicas al considerar las
inteligencias multiples.

e Lograra que el docente conozca parametros para identificar a los estudiantes que presentan
Atencion Dispersa.

e Constituird un instrumento didactico de apoyo para el docente mismo que se aplicard en

otras instituciones educativas.

2.6.2. ;Qué no sera capaz de hacer el producto final del proyecto de titulacion?

No aplica.



Capitulo 3

Marco Teorico

3.1. Definiciones y conceptos

Para el desarrollo del presente tema: “Disefio de una Guia Metodoldgica para fortalecer el
proceso Ensefianza Aprendizaje en los estudiantes con Atencidn Dispersa en el Nivel de Basica
Elemental”, se generardn en este capitulo las bases conceptuales enfocadas a: Proceso de
Ensefianza aprendizaje, Atencion Dispersa, Normativas de Educacién Basica Elemental y se

finaliza con el estado del arte.

3.1.1. Proceso de Ensefianza Aprendizaje

El proceso de enseflanza aprendizaje se enfoca y genera un aprendizaje significativo en los
estudiantes al considerar también, que la planificacién estd sustentada en el diagnéstico previo
realizado a los estudiantes, que brinda un conocimiento profundo de ellos. De esta manera Laska
(1984), mencionado por Estebaranz comienza definiendo la ensefianza como “la actividad en la
que estd comprometido el profesor, y cuya responsabilidad es controlar el impacto de los
estimulos instructivos sobre los estudiantes, para intentar conseguir los objetivos de
aprendizaje” (p.83). En este sentido el profesor a nivel de educacién basica elemental, sin dudas,
es fundamentalmente un disefiador de métodos de aprendizaje, capaz de trabajar en equipo con
sus estudiantes y con otros profesores, por lo que debe existir una tendencia a fomentar la
interdisciplinariedad?, segin lo afirma Piaget (s .f) y del que hace referencia Tenutto.et. al, que
define,

el aprendizaje en un proceso de construcciéon y de intercambio entre el sujeto y la
realidad este intercambio es activo: el sujeto intenta conocer la realidad, que resulta ser
descubierta y reinventada por aquel que la investiga. Todo conocimiento, todo
aprendizaje parte de una interrogante acerca de una realidad que plantea un conflicto
cognitivo: es la busqueda activa de la respuesta la que permite arribar a nuevos
conocimientos y leyes explicativas, que siempre son insuficientes ya que ante cada
respuesta surge nuevas interrogantes, resultantes del nuevo conocimiento. El

aprendizaje escolar tiene que estar encausado en este sentido: generar conflictos que

1 Interdisciplinariedad: Relacién con otras ciencias.



sean verdaderas perturbaciones?, y poner en marcha la bisqueda activa por parte de los

nifios. (p.612)
Los educadores ensefian las maneras de relacionarse con los semejantes, su manera de percibir
el mundo, sus modos de actuar con el entorno, para fomentar valores y actitudes en sus
estudiantes. Este conjunto importante de aspectos se incluyen en el diario proceso ensefianza
aprendizaje y se manifiestan en los diferentes contextos educativos, con todos los sujetos que con
el conviven. En este tipo de relacion, se transmiten mensajes de informacién por tanto deben ser
claros y precisos que potencien el aprendizaje. Educamos no solo con nuestro cerebro, sino
también con el corazén, con las manos, la mirada, las acciones. De ahi que un reto para el
profesor es también el de perfeccionarse cada dia, capacitarse en estrategias de ensefianza
aprendizaje adecuadas, en técnicas que se ajusten al contexto, asi como en el crecimiento y
mejoramiento de la personalidad, tal como esta establecido en la Ley Orgéanica de Educaciéon

Intercultural.

3.1.2. Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI) en el proceso ensefianza aprendizaje

Todo proceso educativo estd regido por la ley para garantizar una educacion estandarizada
basados en los principios éticos y morales en beneficio de todos sus actores, por tanto en el
Ecuador el sistema educativo debe seguir los lineamientos propuestos por la Ley Organica de
Educacién Intercultural, aprobado por la Constituyente Asamblea Nacional (2011) que en su

Capitulo 1V, De los Derechos y Obligaciones de las y los Docentes? expresa,

Art. 11.- Obligaciones.- Las y los docentes tienen las siguientes obligaciones:

a. Cumplir con las disposiciones de la Constitucién de la Republica, la Ley y sus
reglamentos inherentes a la educacion;

b. Ser actores fundamentales en una educacion pertinente, de calidad y calidez con las y los
estudiantes a su cargo;

c. Laborar durante la jornada completa de acuerdo con la Constitucién de la Republica, la
Ley y sus Reglamentos;

d. Elaborar su planificacién académica y presentarla oportunamente a las autoridades de la
institucion educativa y a sus estudiantes;

e. Respetar el derecho de las y los estudiantes y de los miembros de la comunidad
educativa, a expresar sus opiniones fundamentadas y promover la convivencia arménica
y la resolucién pacifica de los conflictos;

f.  Fomentar una actitud constructiva en sus relaciones interpersonales en la institucién
educativa;

g. Ser evaluados integra y permanentemente de acuerdo con la Constitucién de la
Republica, la Ley y sus Reglamentos;

h. Atender y evaluar a las y los estudiantes de acuerdo con su diversidad cultural y
linglifstica y las diferencias individuales y comunicarles oportunamente, presentando
argumentos pedagogicos sobre el resultado de las evaluaciones;

2 perturbaciones: Trastorno de las facultades o capacidades psiquicas o mentales.
3 Constituyente Asamblea Nacional (2011). Capitulo IV, De los Derechos y Obligaciones de las y los Docentes.
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i. Dar apoyo y seguimiento pedagogico a las y los estudiantes, para superar el rezago y
dificultades en los aprendizajes y en el desarrollo de competencias, capacidades,
habilidades y destrezas;

j-  Elaborar y ejecutar, en coordinacién con la instancia competente de la Autoridad
Educativa Nacional, la malla curricular especifica, adaptada a las condiciones y
capacidades de las y los estudiantes con discapacidad a fin de garantizar su inclusién y
permanencia en el aula;

k. Procurar una formacién académica continua y permanente a lo largo de su vida,
aprovechando las oportunidades de desarrollo profesional existentes;

1.  Promover en los espacios educativos una cultura de respeto a la diversidad y de
erradicaciéon de concepciones y practicas de las distintas manifestaciones de
discriminacién* asi como de violencia contra cualquiera de los actores de la comunidad
educativa, preservando ademads el interés de quienes aprenden sin anteponer sus
intereses particulares;

m. Cumplir las normas internas de convivencia de las instituciones educativas;

Cuidar la privacidad e intimidad propias y respetar la de sus estudiantes y de los demas

actores de la comunidad educativa;

0. Mantener el servicio educativo en funcionamiento de acuerdo con la Constitucién y la
normativa vigente;

p. Vincular la gestion educativa al desarrollo de la comunidad, asumiendo y promoviendo
el liderazgo social que demandan las comunidades y la sociedad en general;

gq. Promover la interculturalidad y la pluralidad en los procesos educativos;

r. Difundir el conocimiento de los derechos y garantias constitucionales de los nifios, nifias,
adolescentes y demas actores del sistema; y,

s. Respetar y proteger la integridad fisica, psicoldgica y sexual de las y los estudiantes, y
denunciar cualquier afectacién ante las autoridades judiciales y administrativas
competentes. (p. 15)

s

Esta claro entonces que la educacion los docentes la deben asumir el compromiso para cumplir
con la misidn de promover el proceso de aprendizaje en todo ambito dando apoyo pedagégico a
los estudiantes para su desenvolvimiento académico, también estimulando al estudiante por el
deseo de superacioén diaria y con la conviccién de alcanzar mejores oportunidades de vida.

De igual manera se indica que toda ley y en este caso especifico la educativa tiene su
correspondiente normativa orientada al contexto real donde se desarrolla el proceso educativo,
pues en el Ecuador la educacién general se halla distribuida en niveles y subniveles lo cual
permite un mejor control en sus procesos internos por parte de las autoridades zonales,
distritales, circuitales e institucionales, a la vez estd amparado en el Reglamento General a la Ley
Organica de Educacién Intercultural, aprobada por la Constituyente Asamblea Nacional (2012)
en el Capitulo III, De los Niveles y Subniveles Educativos®, que manifiesta:

Art 27.- Denominacién de los niveles educativos. El Sistema Nacional de Educacién
tiene tres (3) niveles: Inicial, Basica y Bachillerato.

El nivel de Educacién General Basica se divide en cuatro (4) subniveles:

... 2. Basica Elemental que corresponde a 22, 32 y 42, grados de Educacién General Basica
y preferentemente se ofrece a los estudiantes de 6 a 8 afios de edad.

Las edades estipuladas en este reglamento son las sugeridas para la educacién en cada
nivel, sin embargo, no se debe negar el acceso del estudiante a un grado o curso por su
edad. En casos tales como repeticion de un afio escolar, necesidades educativas

4 Discriminacién: Ideologia o comportamiento social que separa y considera inferiores a las personas por su raza, clase
social, sexo, religion u otros motivos ideoldgicos.
5 Constituyente Asamblea Nacional (2012). Capitulo III, De los Niveles y Subniveles Educativos.
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especiales, jovenes y adultos con escolaridad inconclusa, entre otros se debe aceptar

independientemente de su edad, a los estudiantes en el grado o curso que corresponda,

segun los grados o cursos que hubiere aprobado y su nivel de aprendizaje. (p. 6)
Esta base legal sustenta en gran medida al cumplimiento del proceso educativo a fin de que las
dificultades de aprendizaje sean diagnosticadas a tiempo, inmediatamente se les dé seguimiento
adecuado y surge la necesidad de una planificacién previa donde puedan verificar los logros de
desempefio de los niveles respectivos por los actores de la educacién. Ademas permite darle un
giro a procesos de educaciéon caducos mediante la incorporacién de nuevas tendencias
innovadoras que propicien oportunidades a través de la inclusion, la equidad, la responsabilidad
de todos los nifios y nifias al derecho educativo cada uno con sus distintas particularidades y con
ello el involucramiento directo de los padres de familia dentro del nuevo proceso de ensefianza
aprendizaje ya no solo dentro del aula sino fuera y en vinculacién con la colectividad,

construyendo un buen vivir esperanzador.

3.1.3. Actores del Proceso Ensefianza Aprendizaje

Es fundamental considerar que las funciones de los docentes a mas de ser informativas en su
mayoria de situaciones son formativas, innovadoras, expresivas, que les permitan a los nifios
desarrollarse en conjunto con sus compafieros en un ambiente de aprendizaje, de empatia, de
crecimiento y formacion; siempre con la predisposicién y entrega al trabajo cooperativo, asi lo
manifiesta Garcia (2009), al precisar que “todo educador tiene sentido en la medida en que es
capaz de trasmitir conocimiento, ayudar, guiar, dirigir a otro/s en el logro de su madurez capaz
de generar los procesos de aprendizaje necesarios para alcanzar esa educaciéon pretendida”
(p-104). Se entiende entonces que el estudiante tiene que aprender a desarrollar el aprendizaje
auténomo, gracias a él se promueve el proceso educativo y se orienta al logro de las capacidades
afectivas, cognitivas y procedimentales para su vida estudiantil, pero sin dejar de lado el apoyo
del docente con un cardcter de orientador como lo manifiesta Martinez (2007) al puntualizar
que:

los actores del proceso ensefianza -aprendizaje se ven abocados® al cambio. El docente
pierde su papel tradicional de fuente tnica y contenedor de la informacién, reforzandose
la idea del docente como facilitador, mediador y orientador del aprendizaje. Y el alumno
en consecuencia, puede, dejar de ser un receptor mas o menos pasivo de la informacién
mas o menos limitada (en nimero y perspectivas) a la que se puede acceder por los
canales mas tradicionales (la persona del docente, los libros, los seminarios cercanos a su

casa) para tener la posibilidad de ser protagonista de su propio proceso de formacién y
tener acceso a un abanico mucho méas amplio de posibilidades. (p.19)

Esta época de cambio en la educacién ecuatoriana obliga al reordenamiento educativo, porque

provoca diferencias en las relaciones de los actores en la educacién especialmente en el docente

6 Abocado: amenazado.
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quien es el llamado a utilizar las estrategias metodoldgicas de manera meticulosa , una vez
conocida las aptitudes y actitudes de su grupo de estudiantes para procurar un mejor
aprendizaje, acompanado de otras actividades didacticas, en funcién de lograr dichos propositos,
siendo también importante e indispensable el rol que asumen las instituciones educativas como

mediadoras y promotoras de las diferentes acciones que se suscitan.

3.1.4. Problemas que interfieren en el Proceso de Ensefianza Aprendizaje

Los docentes en general se inquietan por muchas circunstancias que ocurren permanentemente
durante el desarrollo del proceso ensefianza aprendizaje, sin embargo enfocandose a la situacién
propia de la Educacion Basica Elemental y al tratarse de una nueva experiencia por cuanto los
estudiantes sienten en el aula una serie de cambios al ser separados de sus padres y hogares,
durante el periodo de clase diaria se observa conductas inadecuadas de los nifios que en muchas
ocasiones se les pasa por alto al imaginar inicamente que son momentaneas tipicas de la edad, es
aqui que radica el problema real en la educacién en donde la baja atencién y concentracion de los
nifios y nifias en el Nivel de Basica Elemental es muy notorio y es el momento en donde el
docente debe actuar para detectar, indagar y profundizar en las problematicas de los nifios que
estan bajo su cargo.

Al respecto Quinquer, Paris & Llena, (2006) manifiestan que:

Una de las mayores dificultades del proceso de ensefianza -aprendizaje es acercar la
l6gica del docente a las concepciones de quien se encuentra en situaciones de aprender.
En muchas ocasiones, preconcepciones erréneas llevan a malinterpretar las nuevas
informaciones. Ante esta realidad, se requiere que el educador ponga en juego
estrategias dirigidas a la comunicacién de las caracteristicas y las finalidades del tema o
unidad de trabajo. (p.37)

De acuerdo a lo mencionado anteriormente es casi indudable reconocer la dura tarea del docente
frente a la problematica siendo por tanto necesario generar alternativas de mejoramiento de las
practicas docentes y organizar mejores ambientes en el aula de clases que motiven a los nifios
que padecen este trastorno de la atencion dispersa. En diversos momentos dentro del aula,
algunos estudiantes dan predileccion a charlar durante las explicaciones, tener baja
participacidn, hacer uso de cualquier elemento como distractor, estar pendientes de lo que los
demas hacen y ocasiona malos resultados por no seguir las instrucciones.

Se sabe ademas que la educacién pretende que el lenguaje oral y escrito sea 6ptimos en todos los
niveles y que los estudiantes quieran disfrutar y aceptar cada uno de los contenidos aprendidos,
a través de la comprension y produccién de los textos. De esta manera, se propone entonces, que
el lenguaje es el medio eficaz de la comunicacién que busca la interacciéon de los estudiantes con
su entorno familiar, social y educativo en busqueda de su propio conocimiento mediante su

creatividad y criticidad para formar seres proactivos.
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Actualmente es uno de los retos establecidos a nivel de gobierno, para la consolidaciéon? y
fortalecimiento del proceso de ensefianza aprendizaje, se toma como referencia el modelo
educativo mexicano, segin Coronado (2008),

Una institucién disfuncional, en términos de gestion ineficaz de la convivencia y de los
procesos de ensehanza -aprendizaje, produce o incrementa la adversidad, es decir,
genera condiciones negativas para el desarrollo personal y laboral de todos los sujetos
implicados, para todos los que conforman la comunidad educativa. Particularmente en
contextos de tension-o, directamente, “violentos”- las condiciones de trabajo docente se
deterioran y resienten, sobre todo cuando la institucion se muestra ambigua o
ambivalente® en la toma de decisiones que requiere la gestién de la convivencia. Esto
sucede en mayor medida cuando los problemas de disciplina son crdnicos y los episodios
de violencia se reiteran y ponen en riesgo la salud mental, y en casos extremos, la vida de
los docentes. (p.64)

En el ambito educativo ecuatoriano otro de los problemas que afectan directamente el proceso
educativo se considera de manera directa, es el nivel de armonia que mantiene la comunidad
educativa, es decir si existe una convivencia armoénica con todos los miembros que participan en
el proceso de aprendizaje, el nivel de educacidén que se logra sera eficaz, en donde todos los
docentes planifiquen, apliquen, y evaliien de manera prolija y se intercambie metodologia a fin de
fortalecer el aprendizaje personalizado de los nifios y nifias que presentan Atencién Dispersa y

cuya participacion de los estudiantes sea activa e incluyente.

3.1.5. Atencion

En cualquier forma de didlogo en el cual se trata de intercambiar informacién precisa es
necesario mantener la atencién mutua entre emisor y receptor, para que los mensajes que se
emitan sean clarosy permitan entender su propdsito.

Al respecto manifiesta Viadé (2003):

La atencién constituye una capacidad, que puede controlar el sujeto para conferir
prioridad a un tipo de informacién por encima de otra entre el cimulo de estimulos que
llegan a nuestro cuerpo. Cuando un sujeto esta atento a uno o varios estimulos, puede
dar prioridad y mas importancia a un conjunto de sensaciones determinado. (p. 99)

De lo anterior podemos establecer que el estudiante recibe la informacién de su entorno natural
y social mediante los sentidos y la transmite al cerebro quien la procesa y brinda la relevancia
siempre y cuando la capacidad del estudiante demuestre las condiciones éptimas de la atencién
para el beneficio académico segiin lo mencionado por Salvador, (1998) quien dice:

La atenciéon es necesaria para una buena escolarizacidn, sin ella no se pueden poner a
contribucién las otras capacidades que influyen directamente en el aprendizaje, por
tanto una atenciéon disminuida o dispersa o poco sostenida en la incorporaciéon a la
escuela es también importante ya que impedird que el nifio aprenda lo que podria
aprender sin dificultad y hara que se distancie del ritmo que lleven sus compafieros.
(p-106)

7 Consolidacién: Adquisicién de firmeza y solidez.
8 Ambivalente: Que encierra emociones o sentimientos contrapuestos.
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El rendimiento académico de los estudiantes se refleja de acuerdo a los tipos de atencién que
posean, la misma que la utilizan segtn los estilos de aprendizaje en cada una de las actividades
que desempefian en el aula.

3.1.6. Tipos de Atenciéon

En el aula se aprecia que existen estudiantes cada uno de ellos con diferentes tipos de atencion,
lo que es evidente en el cumplimiento de las actividades asignadas en un tiempo determinado y
en diferentes areas de estudio, lo que ocasionara que existan notables diferencias en su
desempeifio estudiantil al respecto Galvan, (2001) opina:

[...] La atencion selectiva, también llamada focalizada, hace referencia a la capacidad para
atender a cierta estimulacion relevante dejando de lado la irrelevante[...]La atencidn
dividida hace referencia a una doble capacidad: la de cambiar rapidamente de tarea en
funcién de las demandas y la de atender simultdneamente a dos o mas tareas|...] La
atencion sostenida hace referencia a la capacidad para mantener un cierto estado de
alerta o de activacion durante periodos relativamente largos y ante tareas repetidas o
mondtonas. (p. 73)

Es notorio observar la participaciéon de ciertos estudiantes en eventos culturales, sociales y
educativos, quienes se desempefian con mucha facilidad en consideracion a los tipos de atencién
que presentan, a diferencia de sus compaferos que no desarrollaron la misma capacidad debido
a la Atencion Dispersa que afecta a su aprendizaje.

3.1.7. Estudiantes con Atencién Dispersa

Desde las experiencias de trabajo diario en varias instituciones educativas con diferentes tipos
de estudiantes en Educacién Basica Elemental y la informaciéon que provee el Departamento de
Consejeria Estudiantil se puede verificar que los estudiantes presentan un nivel de
concentracion inferior al promedio del resto de sus compafieros, lo que provoca distraccién y
retraso del proceso ensefianza aprendizaje el mismo que conlleva a la Atencién Dispersa, al
respecto Salvador, (1998) dice:

Nos podemos encontrar con una atencién dispersa que no permite al nifio mantenerse
atento el tiempo minimo para escuchar los mandatos, para realizar las pequefias tareas
encomendadas; atencién poco sostenida que obliga a continuas paradas en la ejecucién
de la prueba, porque se cansa enseguida y se distrae sin que haya un estimulo externo
que lo justifique. (p.106)

Desde edades tempranas estos nifios tienen un rendimiento académico inestable, aunque no se
puede catalogar a un nifio con Atencién Dispersa como perezoso, de bajo rendimiento académico
o de desempefio inferior al esperado por su nivel de inteligencia debido a sus dificultades
atencionales. Esto explica un comportamiento variable en la medida de cémo el nifio se

desempeiia a diario en el salén de clases y en su casa. Segtn Croatto, (2004), considera que:
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Nifios que tiene diagndsticos de problemas de atencién o atencion dispersa son aquellos
que no encuentran motivos para estar presentes en las aulas entonces viajan con su
imaginacion hacia otros lugares mas interesantes. Estan aburridos. No encuentran nada
que despierte su interés.

Otros, patalean, gritan fuerte y no aguantan el régimen antinifio de sometimiento a la
pasividad y el silencio. Tener el cuerpo quieto, mientras se usa la cabeza. Los nifios
tienen un periodo de atenciéon determinado con su edad cronolédgica y con su madurez.
La atencion esta asociada siempre al interés. (p.205)

De lo anterior se establece que dentro del procesos de aprendizaje este particular juega un papel
preponderante, pues el docente no es el Unico profesional que se ve involucrado en el
tratamiento de los nifilos que presentan este trastorno, mismo que desde las primeras etapas de
la infancia se pone en manifiesto las caracteristicas de la Atencion Dispersa, lo que es visible en
los hogares con ciertas actitudes frente a sus padres; mientras que en la escuela el docente
detecta el problema cuando el nifio/a no culmina las tareas a tiempo, interrumpe las
conversaciones, se distrae facilmente. En este sentido se complementaria el proceso de
aprendizaje en colaboracién de un profesional a fines como es el Psic6logo educativo o clinico
para evaluar su aprendizaje.

3.1.8 LaPsicologia y surelacién con Atencion Dispersa.

Conscientes de la problematica que genera el déficit de atencidn en el convivir diario de los nifios
dentro y fuera del aula, se ve necesaria la intervencion del servicio del profesional de la
Psicologia, quien desde un enfoque mas profundo orientado al estudio de la conducta del
individuo puede brindar el apoyo necesario a los estudiantes, el cual aplicard uno o varios test
que validen este sintoma y les aplique el tratamiento correspondiente, de igual manera fije un
seguimiento permanente para valorar su avance en coordinacién con el docente. Lo acotado
anteriormente se sustenta con Escribano (2004), que define:
la Psicologia General estudia los procesos psicolégicos como la inteligencia, la
afectividad, las bases neurofisiolégicas, la personalidad, etc., temas que constituyen el
fundamento posterior para otras especialidades psicolégicas. A la Didactica le interesa
conocer al sujeto que aprende para involucrarle en su propio aprendizaje a través de una
ensefianza adaptada al individuo o al grupo. Algunos temas de psicologia general arrojan

luz a la tarea didactica en cuanto le ayudan para alcanzar una 6ptima integracion del
sujeto en el proceso instructivo educativo. (p.37)

Como se puede ver la Psicologia esta ligada directamente a la Didactica pues cada nifio es un ser
Unico e inigualable por tanto la tarea del docente dentro del proceso sigue siendo ardua para
indagar acerca de posibles estrategias actitudinales y procedimentales que provoquen una
atencion optima y facilite el aprendizaje en estudiantes con bajo rendimiento para superar el

déficit de atencién. De este modo para tener una concepcidén mas clara de la Psicologia, De la
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Mora (2004), define a la Psicologia Educativa como “la aplicacién de los principios de la
Psicologia en los problemas educativos. Ademas, de centrarse en la orientacién del desarrollo y
progreso mentales, debe atender también otros aspectos del proceso de desarrollo integral, o sea

el aspecto emocional, fisico, moral y social” (p.17)

De las concepciones citadas anteriormente se puede concluir que los docentes son figuras claves
y protagonistas del cambio del aprendizaje en los nifios con atenciéon dispersa. Como
facilitadores del aprendizaje, deberan tener conocimientos de la psicologia del desarrollo y del
aprendizaje infantil; las nociones y habilidades basicas unidas a la formacion didactica del area
de conocimiento fortaleceran el aprendizaje al conocer las causas que permiten detectar el

déficit de atencion.

3.1.9 Causas de la Atencion Dispersa

El docente debe aplicar estrategias acordes a las necesidades para mejorar las habilidades
sociales y comunicativas que permitan incrementar los tiempos de atencion y lograr fijar el
conocimiento de manera permanente. Se debe motivar al estudiante para que sea proactivo en
las tareas encomendadas de manera individual y entre los grupos de trabajo, Gonzilez &
Gonzalez (2002) manifiestan que:

1) Laduraciéon de lajornada de trabajo normalmente excesiva.

2) Los recursos didacticos mal orientados que en lugar de centrar al alumno en el tema
concreto motivo de estudio, le dispersan mediante una instrumentacién pensada
inicialmente para reforzar y que se convierte en el centro de interés, distrayéndolo del
tema del programa.

3) Ladistribucidén del curso que hace recaer el esfuerzo al final del trimestre o curso.

4) La falta de actividad adecuada y la monotonia en la distribucién del trabajo hacen que los
niveles de alerta del organismo sean inferiores a los necesarios e inhiban el desarrollo de
una actividad normal de tipo académico.

5) La falta de las condiciones minimas necesarias para hacer del medio ambiente docente
un lugar que resulte agradable y en el que apetezca permanecer.

6) La falta de interés por la materia de estudio propiamente dicha. (p. 37)

Lo anterior recomienda evitar los distractores en el aula y en el entorno escolar porque
disminuyen la capacidad de la atencion y el interés por aprender los conocimientos basicos. La
Atencion Dispersa afecta a la memoria permanente olvidando lo aprendido porque los
estudiantes estan pendientes de los entretenimientos virtuales y auditivos en lugar de enfocar su
atencidén para generar su propio conocimiento.

Con respecto de la Atencion Dispersa y desde un enfoque general Valero (2003), considera que:

Una de las grandes dificultades que encuentran los estudiantes es el de concentrarse, el
de tener la atencidn dispersa, y es que suelen existir demasiadas sirenas que pretenden
distraerlos con sus silbos. Estas sirenas pueden ser los deportes, el cine, 1a T. V., radio, ...

Puede ser también a causa de la desnutricion, falta de vitaminas o bien de tipo psiquico
(algn trauma, obsesién o estado depresivo). (p. 171)
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De las aportaciones presentadas anteriormente se determina que la Atencion Dispersa es un
sintoma observable ante lo cual los padres de familia deberian estar mas al cuidado de sus nifios
a fin de puedan detectar a tiempo en edades tempranas y que las personas que lo poseen debido
a sus condiciones conductuales permitan ser valoradas a tal punto de brindarles el apoyo
oportuno en el momento que lo amerite; pues este problema es muy notorio y se desarrolla
progresivamente si no es tratado adecuadamente, pues se trata de una tarea conjunta entre
docentes, padres de familia e incluso de los comparfieros de aula, pues deben aprender a
conocerlos y convivir con ellos para que no les afecte directamente.

3.1.10 Caracteristicas de la Atencion Dispersa o Inatencion

Resulta imprescindible que el docente en la practica diaria del proceso ensefianza aprendizaje
alcance su nivel de excelencia, controle en el aula todo tipo de distractores como ruidos,
interrupciones en las conversaciones, respuestas apresuradas a las preguntas planteadas, entre
otras. Para tener un panorama amplio y aprender a detectar el problema de inatencién se ha
estructurado una tabla con las caracteristicas que de acuerdo con Soutullo & Diez (2007) permita
identificar al docente la existencia de nifios con este perfil en su aula y asumir la responsabilidad
de brindar el apoyo necesario para que el proceso educativo continte eficientemente (ver tabla

1).

Tabla 1. Caracteristicas de la Inatencion

INATENCION
(Frecuentemente )

a. No presenta atencién a detalles, o comete errores por descuido en

los deberes del colegio, trabajo, u otras actividades.

Tiene dificultades para mantener la atencién en tareas o juegos.

Parece que no escucha cuando se le habla directamente.

d. No sigue instrucciones, o no termina trabajos del colegio, recados,
tareas, o encargos en el lugar de trabajo (no por causa de
comportamiento oposicional o por no entender las instrucciones).

e. Tienen dificultad para organizarse tareas y actividades.

f.  Evita, no le gusta, o es reacio a hacer tareas que requieren esfuerzo
mental mantenido (como trabajos en el colegio, o los deberes en
casa).

g. Pierde cosas necesarias para actividades o tareas (juguetes, deberes
del colegio, lapices, libros, herramientas).

h. Se distrae con facilidad por estimulos externos.

i. Esolvidadizo en sus actividades diarias o rutinarias

o

Fuente: SOUTULLO, César. DIEZ, Azucena. (2007)
Elaboracion propia.®

El andlisis de la tabla permite dejar en claro que, es importante tomar muchas consideraciones

con las personas que poseen esta dificultad, apoyarles con la aplicacién de estrategias y

° Frecuentemente: Que tiene lugar a menudo, a ciertos intervalos.
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actividades acorde a su nivel de atencién para que sepan sobrellevar o superar esta deficiencia

educativa, para que las consecuencias no perjudiquen en su vida.

3.1.11 Consecuencias del Problema de la Atencién Dispersa

La tarea del docente parte desde la fase misma de diagndstico en el nivel basico elemental en
donde ya se puede detectar las diversas actitudes y conductas que presentan los nifios con
Atencion Dispersa, es cuando el docente asume nuevos retos, porque primeramente, se establece
adaptaciones cuando imparte un tema, y en la manera de ensefiarles y de controlar el
cumplimiento de las tareas de esta forma el nifio no sera relegado y al contario se sentira
apreciado, motivado, serd competitivo y lograra destacarse de acuerdo a sus capacidades. La
consecuencias de no conseguir este propésito puede ser frustrante tanto para el docente como

para el nifio, asi lo afirma Behrman et. al. (2006) manifiestan que,

algunos estudiantes sufren problemas de organizacién incapacitantes que afectan de
forma negativa al rendimiento en distintas areas de conocimiento. Carecen con
frecuencia de estrategias de aprendizaje y algunos son demasiado impulsivos para
utilizar técnicas que faciliten el estudio y la elaboracién de trabajos. Otros son incapaces
de mantener un cuaderno de apuntes sistematizado, de hacer seguimiento de las tareas
asignadas, de llegar a los sitios a tiempo, de cumplir los plazos, de encontrar cosas, de
organizar una taquillal® y de recordar qué libros se ha de llevar a casa. Muchos
estudiantes desorganizados también presentan dificultades para estudiar los examenes.
No parecen saber qué estudiar ni durante cudnto tiempo. A menudo carecen de la
capacidad de autoexaminarse. En algunos casos, los nifios con déficit de atencidn tienen
excesiva ansiedad por su rendimiento o depresidn clinica, de las que se pueden derivar
tristeza, comentarios autodespreciativos, disminucién de la autoestima, cansancio
cronico, pérdida de interés e incluso ideas de suicidio. Algunos nifios pierden la
motivacion. Tienden a abandonar y muestran una “indefensién aprendida”, una
sensacion de que no controlan su propio destino, por lo que no sienten la necesidad de
esforzarse. En la ultima instancia, esta perspectiva puede hacer que aparezca depresion,
pesimismo y pérdida de ambicidn. (p.105)

De lo citado se puede inferir que cuando no se brinda la oportuna atencién a estos nifios que
presentan Atencion Dispersa los resultados son perjudiciales, para que adquieran un aprendizaje
significativo es importante que el docente valore sus aportes y permanentemente les brinden un
apoyo didactico y motivacional para contrarrestar este problema y evitar que les afecten
directamente a su temperamento y autoestima.

En cuanto a las consecuencias que se avizoran en el aspecto educativo Quaini & Ayala, (2011)

sostienen que:

Una atencién dispersa, incapaz de concentrarse en lo que es la actividad del momento en
su potencial pleno, lleva a un ser desintegrado e incapaz de ser lo que es. La distraccién
es un elemento constante. Nos hace viajar por el pasado y el futuro, creando tensiones y
emociones que aparecen como pensamientos no controlados y que pueden llegar a ser
muy daiiinos, creando estrés, confusion y falta de atencién asi como falta de felicidad y
placer verdaderos. (p. 150)

10 Taquilla: Armario generalmente metalico e individual, en que se guardan ropa y objetos personales.
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De todas estas aseveraciones se puede indicar la magnitud de la problematica que conlleva al
plano educativo si se toma en cuenta un enfoque de capacitaciéon docente, es decir si los docentes
no estan preparados y debidamente capacitado para enfrentar esta situacion, en lugar de ser una
solucidn se tornaria en parte del problema pues existe la necesidad de aplicar una correcciéon en
la formacién de habitos y un seguimiento adecuado a los nifios con Atencién Dispersa, para evitar
comportamientos pesimistas los cuales se lo hacen acorde a la edad cronoldgica, y el docente
como guia y orientador del proceso de ensefianza deberia saber que estrategias adoptar para
controlar esta problema.

3.1.12 Descriptores en la Atencién Dispersa

El conocimiento de los descriptores permite enfocar en qué condiciones se encuentran los nifios
que poseen Atencién Dispersa frente a la sociedad y que pardmetro se debe tener en cuenta para
ayudarlos. Es primordial tomar en cuenta estas consideraciones para actuar a tiempo con los
niflos que tienen Atencidn Dispersa y no permitir acciones provocadoras en las actividades que

exijan esfuerzos mentales, trabajos en grupo y al momento de la aplicacién de reglas.

En concordancia con lo anterior el argentino Benasayag (2007), explica que,

uno de los descriptores!! que se repite en las diferentes derivaciones es la dificultad
atencional. Entendiéndose por dificultad atencional a la conducta manifiesta por
multiples situaciones profundas. A partir de la difusion, a través de los medios masivos
de comunicacidn, de datos en los cuales se plantea que del 5 al 7% de los nifios padecen
una enfermedad neurolégica llamada Déficit Atencional y que este seria el motivo mas
frecuente de repitencia en la escuela. (p.97)

Respecto a lo citado se establece que de acuerdo a estos datos queda confirmado el grave
problema de Atencidn Dispersa en el contexto social y por ende en el educativo, al cual estan
expuestos los nifios especialmente de segundo afio de basica, etapa en la cual se da inicio a la
lectoescritura, es notorio su impacto para el docente quien por su experiencia lo puede percibir
mediante una serie de pruebas.

3.1.13 Educacion Basica Elemental

La Educacién Basica Elemental involucra a los nifios de 6 a 8 afios de edad, los cuales desarrollan
sus destrezas motrices, dirigidas a la lectoescritura. El derecho a la educaciéon desde sus puntos
de vista permite conocer lo que se manifiesta en la Constituciéon de la Republica del Ecuador
aprobado por la Constituyente Asamblea Nacional (2008), Seccién Quinta, referente a la

educacion,

El Art. 26, menciona:

La educaciéon es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber ineludible
e inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la politica publica y de la
inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusién social y condicién indispensable
para el Buen Vivir. Las personas, las familias y la sociedad tienen el derecho y la
responsabilidad de participar en el proceso educativo. (p. 32)

u Descriptor: Palabra clave que define el contenido de un documento y permite localizarlo en un archivo manual o
informatizado.
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El Art. 28, indica:

La educaciéon respondera al interés publico y no estard al servicio de intereses
individuales y corporativos. Se garantizara el acceso universal, permanencia, movilidad y
egreso sin discriminacién alguna y la obligatoriedad en el nivel inicial, basico y
bachillerato o su equivalente.

Es derecho de toda persona y comunidad interactuar entre culturas y participar en una
sociedad que aprende. El Estado promovera el didlogo intercultural en sus multiples
dimensiones.

El aprendizaje se desarrollara de forma escolarizada y no escolarizada.

La educacion publica sera universal y laica en todos sus niveles y gratuita hasta el tercer
nivel de educacion superior inclusive. (p.33)

En resumidas cuentas la Educacion Basica Elemental estd amparada como un derecho
constitucional y es obligacidn de los actores de la educacion actual, la formacién del estudiante
desde los primeros afios para formar un buen ciudadano capaz de expresar sus opiniones y de
actuar con libertad y responsabilidad en el entorno social.

3.1.14 Normativas de la Educacion Basica Elemental

La Educacién Basica Elemental esta normada en la Carta Magna del Ecuador en concordancia con
la Ley Organica de Educacion Intercultural y su Reglamento.

En la actual Constitucién de la Republica del Ecuador aprobada por la Constituyente Asamblea
Nacional (2008) en la seccion primera de educacidn!?, el Articulo No. 343 menciona:

El sistema nacional de Educacién tendra como finalidad el desarrollo de capacidades y
potencialidades individuales y colectivas de la poblacion, que posibiliten el aprendizaje,
la generacion y la utilizacién de conocimientos, técnicas, saberes, artes y culturas. El
sistema tendra como centro al sujeto que aprende, y funcionara de manera flexible y
dindmica, incluyente, eficaz y eficiente.

El sistema nacional de educacién integrard una vision intercultural acorde con la
diversidad geografica, cultural y lingiiistica del pais y el respeto a los derechos de las
comunidades, pueblos y nacionalidades. (p.160)

En el Reglamento General a la Ley Organica de Educacién Intercultural aprobada por la
Constituyente Asamblea Nacional (2011), en el Titulo VIL.-De las necesidades educativas
especificas, Capitulo I. De la educacién para las personas con necesidades educativas especiales
asociadas o no a la discapacidad.

En el Art. 228, Ambito, se menciona:

Son estudiantes con necesidades educativas especiales aquellos que requieren apoyo o
adaptaciones temporales o permanentes que les permitan o acceder a un servicio de
calidad de acuerdo a su condicion.

Estos apoyos y adaptaciones pueden ser de aprendizaje, de accesibilidad o de
comunicacidn.

Son necesidades educativas especiales no asociadas a la discapacidad las siguientes:

1. Dificultades especificas de aprendizaje: dislexial?, discalculia, digrafia, disortografia,
disfasial4, trastornos por déficit de atencién e hiperactividad, trastornos del
comportamiento, entre otras dificultades. (p.34)

12 Constituyente Asamblea Nacional (2008) en la seccién primera de educacién.
13 pislexia: Incapacidad parcial en el aprendizaje de la lectura y la escritura.
14 pisfasia: Perturbacién patoldgica en el uso del lenguaje.
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En el Art. 229, Atencion, se indica:

La atencidén a los estudiantes con necesidades educativas especiales puede darse en un
establecimiento educativo especializado o mediante su inclusiéon en un establecimiento
de educacion escolarizada ordinaria, de conformidad con la normativa especifica emitida
por el Nivel Central de la Autoridad Educativa Nacional.

Se cuenta con equipos de profesionales especializados en la deteccién de necesidades
educativas especiales, quienes deben definir cudl es la modalidad mas adecuada para
cada estudiante y deben brindarles la atencién complementaria, con servicio fijo e
itinerante. (p.35)

Estas normativas permiten la inclusién de los estudiantes en el ambito educativo que
contribuiran al progreso del entorno sociocultural.

En los estudiantes con Atencion Dispersa, se requiere la aplicaciéon de estrategias ludicas,
dindmicas y talleres interactivos, que provocardn un buen desempefio en sus actividades

escolares, sugiriéndose la implementacion desde los primeros afios de Educaciéon General Basica.

3.1.15 Modelo Educativo

El modelo educativo vigente se fundamenta en la Pedagogia Critica, en el cual el estudiante
cuestiona ampliamente lo que aprende para lograr un conocimiento propio y significativo que le
permita enfrentar y dar soluciones a situaciones cotidianas.

En la Actualizacién y Fortalecimiento Curricular de la Educacion General Basica (2010), El
nuevo documento curricular de la Educaciéon General Bésica se sustenta en:

diversas concepciones tedricas y metodoldgicas del quehacer educativo ; en especial se
han considerado algunos principios de la Pedagogia Critica, que ubica al estudiantado
como protagonista principal del aprendizaje, dentro de diferentes estructuras
metodolégicas, con predominio de las vias cognitivistas y constructivistas.(p. 9)

De lo anterior se deduce que el estudiante sea capaz de interpretar y solucionar los problemas,
para interactuar proactivamente en la sociedad. Lo citado por Mena (2009), en relacion a lo
mencionado por Carriazo, Maria dice:

El constructivismo privilegia el aprendizaje por descubrimiento, con la idea de que no se
puede enseifiar a los alumnos, sino que hay que permitirles crear los conocimientos que
necesitan. Dentro del aprendizaje por descubrimiento, merece especial atencién la
actividad de resolucion de problema. (p.35)

De las citas anteriores se demuestran que la educacién actual, goza de apoyo para su
socializacién y estd encaminada a la busqueda de la formacién integral de los nifios, de 1a misma
manera esta presente la inclusién de nifios con necesidades educativas especiales como es el caso
de los nifios con déficit de atencidn, los cuales ahora gozan del apoyo profesional de Psicélogos
quienes brindaran el tratamiento y seguimiento adecuado para que superen el déficit atencional.

3.1.16 Perfil de Salida

En la actualidad la educacién pretende fortalecer la practica de la inclusién y la politica del Buen

Vivir, en sus estudiantes para lograr una formacién integra y formar ciudadanos interactivos.
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Segin sefiala La Ley Organica de Educacion Intercultural aprobada por la Constituyente
Asamblea Nacional (2011), en el Articulo 42; Capitulo Quinto; De la estructura del Sistema
Nacional de Educacioén:

Art. 42.- Nivel de educacién general basica.- La educacion general basica desarrolla
las capacidades, habilidades, destrezas y competencias de las nifias, nifios y adolescentes
desde los cinco afios de edad en adelante, para participar en forma critica, responsable y
solidaria en la vida ciudadana y continuar los estudios de bachillerato. La educacién
general basica estd compuesta por diez afios de atenciéon obligatoria en los que se
refuerzan, amplian y profundizan las capacidades y competencias adquiridas en la etapa
anterior, y se introducen las disciplinas basicas garantizando su diversidad cultural y
lingiiistica. (p.23)

Los nifios en sus primeros afios de vida aprenden por imitacién por eso es necesario desarrollar
sus capacidades: kinestésicas, intelectuales, cognitivas y afectivas.

El Ministerio de Educacidon del Ecuador en la Actualizacién y Fortalecimiento Curricular de la
Educacion General Basica (2010)!5, menciona que:

Los jovenes que concluyen los estudios de la Educacion General basica seran ciudadanos capaces
de:
v' Convivir y participar activamente en una sociedad intercultural y plurinacional.
v' Sentirse orgulloso de ser ecuatorianos, valorar la identidad cultural, nacional, simbolos y
valores que caracterizan a la sociedad ecuatoriana.
v Disfrutar de la lectura y leer de una manera critica y creativa.
v" Demostrar un pensamiento logico, critico y creativo en el analisis y resolucién de eficaz
de problemas de la realidad cotidiana.
v Aplicar las tecnologias en la comunicacién, en la solucién de problemas, en la
investigacion, en las actividades académicas. (p. 14)

La presente investigacion estd basada en juegos y ejercicios lidicos que permitiran mejorar
la atencion de los estudiantes, mediante los ejercicios ludicos con esto evitar que la falta de
atencién sea un problema en el aula. El juego es el principal responsable del desarrollo de la
inteligencia y de los reflejos, busca que el nifio se divierta y logre sentirse a gusto con sus amigos
y principalmente el docente quien sera su guia de formacién educativa. Es un momento
placentero que permite que el estudiante aproveche al maximo el aprendizaje mediante el juego

o ejercicio ludico que le ofrece, para evitar que la ensefianza sea monétona.

3.2 Estado del Arte

La informacién analizada de Rodriguez (2008), hace referencia a las estrategias aplicadas en
los procesos de escritura, el como escriben los estudiantes con TADH y DA estableciendo
diferentes grados de dificultad en los trabajos asignados. El investigador hace comparaciones
entre procesos y producto textual, que demuestra que hay mejores resultados en relacion a la

calidad y cantidad de los escritos, este estudio se lo aplic6 en el area de Lectura y Matematicas.

15 Ministerio de Educacién del Ecuador en la Actualizacién y Fortalecimiento Curricular de la Educacién General Basica
2010.
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Este aporte servira para sustentar que es posible aplicarlo en todas las areas, lo que favorecera
al desarrollo de las habilidades y destrezas en base a las inteligencias multiples acorde a las
edades de los estudiantes.

Al considerar la informacién de Maussa (2011), que manifiesta la aplicacién de las
actividades artisticas, juegos y légico matematicas, en los estudiantes con AD, podemos afadir
que para una eficacia de este trabajo el docente desarrollara la habilidad de insertar actividades
significativas que conlleven a un mejoramiento de la calidad educativa, logrando que los
estudiantes sean mas creativos y criticos en su entorno.

Lo mencionado en Nesthares (2010) constituye un trabajo dirigido a los estudiantes con
Atencion Dispersa de los quintos, sextos y séptimos afios de Educacion Basica, en el cual se
aplicé charlas y dindmicas para enfocar el problema de AD. Esta investigacién serd un referente
para complementarlo con estrategias ladicas, que permitiran fortalecer la concentracidn,
atencion, formacién de habitos, cumplimiento de reglas y compromisos, dirigidos a los
estudiantes de los primeros afios de Educacion Basica, donde se centrara el disefio de la Guia
Metodoldgica propuesta.

El trabajo de investigacion realizado por Caiza (2013), sobre la Incidencia de la atencién
dispersa en los estudiantes, constituye un precedente para el trabajo que al momento se ha
puesto en marcha por cuanto proporciona pautas para que el docente identifique a los
estudiantes con indicios de este déficit y pueda buscar alternativas preventivas de solucién
mediante la cooperaciéon proveniente de otras personas e instituciones.

Un aporte en el ambito nacional ponemos enunciar la compilacién del Taller de
Psicodiagnéstico y técnicas Psicopedagégicas del moddulo VI (2015), propuesto por la
Universidad de Loja, permitié una amplia gama de estrategias encaminadas a mejorar el inter
aprendizaje ya que propone descubrir, clasificar y predecir el comportamiento de los estudiantes
en el contexto escolar e incluye actividades de medicién y evaluacion, lo cual se constituye en un
apoyo didactico y pedagdgico que permitira conocer la demanda organizativa de la institucion a
través del desempefio del docente al aplicar este sustento en los estudiantes propuestos en este
trabajo de desarrollo.

En el ambito internacional el trabajo investigativo del Proyecto Ambezar (2011), aplicado en
el colegio Marista del Liceo Castilla , conformado por profesionales del entorno educativo
andaluz, ha generado herramientas y recursos centrados en la elaboracién de documentos y
propuestas de Atencién a la Diversidad, mediante un modelo innovador de toma de decisiones
mismo que contiene un programa de refuerzo y apoyo de acuerdo a las necesidades de los
estudiantes lo que beneficia para este trabajo investigativo en la seleccién de estrategias en el

proceso ensefianza aprendizaje.
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Capitulo 4

Metodologia

El presente apartado describe el conjunto de procedimientos metodolégicos utilizados en el
desarrollo de la tesis, el proceso de investigacion cientifica, también el disefo de las herramientas

que aportaran a la misma.

4.1 Diagnostico
La presente investigacidon sustentd el andlisis de las caracteristicas fundamentales del problema,

a través de las siguientes técnicas:

4.1.1 Técnicas de Recoleccion de Datos

Para el desarrollo del trabajo de investigacion se utilizaron instrumentos de recoleccién de
datos tales como: un cuestionario, fichas de observacidn, registro escolar, encuesta y talleres,
que fueron fundamentales en la exploraciéon de la problematica y la ejecucion del proyecto,
permite plasmar y ejecutar la propuesta en forma concreta, objetiva y adecuada a las necesidades
escolares que presento el grupo de estudio.

Al tener en cuenta que el tipo de estudio de la investigacién es de caracter exploratorio -
descriptivo, uno de los principales instrumentos de trabajo fue la observacién como el medio
eficaz en el desarrollo de investigaciones relacionadas con el entorno escolar. En este caso, la
didactica pedagogica como tratamiento escolar de la Atencién Dispersa con la aplicacién de una
Guia Metodolégica que contribuya en el mejoramiento de la problematica planteada en la
investigacion.

En el caso de los estudiantes es diferente y circunstancial dada la actitud en el aula de clase, el
comportamiento en el desarrollo de las actividades escolares y la convivencia social.

El Departamento de Consejeria Estudiantil (DECE) de la Unidad Educativa “ Juan Montalvo”
aplicoé el Test de Atencion de Toulouse (ver Apéndice A) a 233 nifios pertenecientes a los
segundos grados, en el informe remitido por el DECE sefialé que 20 nifios presentan Déficit de
Atencion lo cual corresponde al 8.58% de la poblaciéon, segun la Tabla de Calidad de la Atencién
Toulouse se considera a un niflo con Déficit de Atencién cuando su porcentaje de figuras
correctamente marcadas de manera individual es menor al 70%, en este caso resulté un
porcentaje promedio equivalente al 59.64%

Los instrumentos utilizados fueron: un cuestionario que se aplicé a toda la poblacién del segundo
afio que corresponde a 6 docentes y una ficha de observacién para los 20 nifios que conforman
la muestra de la presente investigacion, la misma que suministré el Departamento de Consejeria

Estudiantil, como premisas para evaluar los niveles de atencién de los estudiantes del segundo
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grado. Se tuvo en cuenta las areas deficitarias observadas en el grupo de estudio para medir asi
en forma estandarizada el progreso del mismo. Estas fichas se aplicaron para ampliar la
perspectiva de observacidn, ya que las actitudes de los nifios varian al depender del interés, la
disposicion, el ambiente y la didactica de cada clase. Asi entonces, se tomaron sélo los datos que
correspondian a la muestra del grupo para la formulacidn, ejecucién y analisis de resultados de la
propuesta.

Al mismo tiempo, dentro de la organizacion institucional, el registro escolar de valoracion se
emplea para obtener informacidn cualitativa y descriptiva de cada estudiante. Con ello se pueden
conocer las caracteristicas aptitudinales, actitudinales individuales, acompafiadas de un historial
familiar, clinico y fisico que indaga sobre el desarrollo integral del nifio. Cabe anotar que en este
registro reposan las observaciones del desempefio académico y disciplinario evidenciando el

proceso escolar integral del educando.

4.2Método aplicado

Se aplicé el Método Cualitativo Propositivo en la investigacidon, ademas se utilizé técnicas
documentales para el andlisis de fuentes bibliograficas para el desarrollo y elaboracion del
marco teorico.

En cuanto a las técnicas de campo, se utiliz6 la encuesta a fin de indagar en la recolecciéon de

informacién acerca de las concepciones referentes a la atencién dispersa.

El hecho de seleccionar las técnicas adecuadas a la investigacion segun el tipo que sea, implica la

recoleccion de datos que lleva implicito tres actividades fundamentales:

e Seleccionar o construir un instrumento de medicién que sean validos y confiables

e Aplicar ese instrumento de medicidn para obtener las observaciones y mediciones de las
variables

e Preparar las mediciones obtenidas para que puedan analizarse correctamente, es decir,

codificar los datos.

4.3 Materiales y herramientas

Para cada taller se requieren ciertos materiales como: cartulina, tarjetas con letras, tarjetas con

imagenes, papel bond, colores, tijeras, vestuario y otros.
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Capitulo 5

Resultados

5.1 Analisis de Resultados

Se procedi6 a aplicar un test a los estudiantes de los segundos grados de la Unidad Educativa
“Juan Montalvo” de la ciudad de Ambato. Zona 3. Distrito 18D01. El DECE proporcion6 la
muestra de 20 participantes para recopilar informacién que sera de gran valia para desarrollar
la propuesta y de esta manera aportar con una guia metodolégica para mejorar la educacién en
los niflos con Atencidn Dispersa.

Por otra parte la encuesta se aplica a los docentes de Segundo Grado de Educacién Basica
Elemental, que constituyen una poblacidn de seis docentes de los cuales, tres son procedentes y
tienen como lugar de nacimiento el cantén Ambato lo que representa el 50 % del total mientras
que un docente que representa el 16.66 % restante, tiene como lugar de nacimiento Guayaquil, y
los dos docentes restantes proceden de la provincia de Loja y del canton Saquisili, en cambio, en
la actualidad, el 100 % de los encuestados viven en Ambato.

El 100 % de los docentes son mujeres, lo que evidencia que en los momentos actuales, las
mujeres estan insertadas en el ambito laboral.

La edad promedio de los docentes es de 40 afios, con un promedio de mas de cinco afios en su
experiencia profesional, donde el 100 % de las docentes tienen titulo de pregrado, es
importante que desarrollen estudios de posgrados al considerar su experiencia profesional y las
exigencias que existen actualmente que los docentes deben estar actualizados, continuar sus
estudios y perfeccionan su labor, a pesar de no ser remunerados en la mayoria de los casos, de
forma significativa se tiene en cuenta que el 100 % de encuestados tiene un nivel socioeconédmico
medio.

De la misma manera, se seleccionaron varias estrategias metodoldgicas para mejorar el

aprendizaje de los nifios con atencion dispersa.

Luego de aplicados los instrumento de evaluacién, y tabulada la informacién correspondiente,
se obtuvieron los siguientes resultados en relacién a los problemas de Déficit de Atencion, que se
presentan en el proceso de aprendizaje de los nifios del segundo grado de la Unidad Educativa

“Juan Montalvo” de la ciudad de Ambato. Zona 3.Distrito 18DO1.
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FICHA DE OBSERVACION A LOS ESTUDIANTES DE SEGUNDO GRADO DE LA UNIDAD
EDUCATIVA “JUAN MONTALVO” DE LA CIUDAD DE AMBATO.ZONA3.DISTRITO18D0O1

1. DIMENSION ATENCION

1.1 Mantienen y permanecen concentrados en cada una de las actividades propuestas por

el docente.
Tabla 2. Concentraciéon
FRECUENCIA % % ACUMULADO
Rara vez 14 70.00 70.00
Poco frecuente 4 20.00 90.00
VALIDOS
Frecuentemente 2 10.00 100.00
TOTAL 20

Fuente: Ficha de observacién a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18DO01.

Grafico 1. Concentracion.

M Rara vez
H Poco frecuente

B Frecuentemente

Fuente: Ficha de observacion a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18DO1.

Analisis e Interpretacion.

De los 20 encuestados que representan el 100% de la poblacidn, el 70% de los nifios Rara vez
mantienen su concentracién en las actividades propuestas por el docente, mientras que el 20%
de los nifios lo hace con poca frecuencia y un 10% se concentran frecuentemente al momento de

realizar sus actividades.

26



1.2 Mantienen contacto visual e intercambio con los docentes mientras se dirigen al grupo.

Tabla 3. Contacto visual e intercambio

FRECUENCIA % % ACUMULADO
Rara vez 13 65.00 65.00
Poco frecuente 6 30.00 95.00
VALIDOS
Frecuentemente 1 5.00 100.00
TOTAL 20

Fuente: Ficha de observacion a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18DO1.

Grafico 2. Contacto Visual e Intercambio.

M Rara vez
M Poco frecuente

B Frecuentemente

Fuente: Ficha de observacion a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18D01.

Analisis e Interpretacion:
Seguin el estudio realizado se revela que el 65% de los encuestados Rara vez muestra
contacto visual e intercambio mientras el docente se dirige a ellos, sin embargo un 30% de los

nifios lo hace con poca frecuencia intercambia algin tipo de contacto visual con el docente.
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1.3 Sus periodos de atencion y concentracion son de mas de 10 minutos en cada actividad

realizada.
Tabla 4. Periodos de atencién y concentracion
FRECUENCIA % % ACUMULADO
Rara vez 15 75.00 75.00
Poco frecuente 4 20.00 95.00
VALIDOS
Frecuentemente 1 5.00 100.00
TOTAL 20

Fuente: Ficha de observacién a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18DO1.

Grafico 3. Periodos de atencién y concentracién

M Rara vez
H Poco frecuente

B Frecuentemente

Fuente: Ficha de observacién a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3. Distrito 18DO1.

Analisis e Interpretacion:

De los resultados obtenidos en los 20 encuestados, se aprecia que el 75% de los nifios rara vez
tienen periodos de atencion y concentracién que sobrepasa los 10 minutos en cada una de las
actividades propuestas por el docente, no obstante un 20% de los nifios observados con poca
frecuencia logran mantener su atencién y concentraciéon al depender del tipo de actividades
encomendadas y finalmente el 5% lo hace frecuentemente, por lo tanto su atencién y

concentracion es igual o menor a 10 minutos.
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1.4 Presta atencion solamente si algo le parece muy interesante y le motiva a realizar.

Tabla 5. Presta Atencion

FRECUENCIA % % ACUMULADO
Rara vez 12 60.00 60.00
Poco frecuente 6 30.00 90.00
VALIDOS
Frecuentemente 2 10.00 100.00
TOTAL 20

Fuente: Ficha de observacion a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3. Distrito 18DO01.

Grafico 4. Interés.

M Rara vez
M Poco frecuente

W Frecuentemente

Fuente: Ficha de observacion a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3. Distrito 18DO1.

Analisis e Interpretacion:
El estudio realizado a los 20 nifos, indica que el 60% rara vez presta atencidon solamente si
el contenido es interesante y lo motiva a realizarlo, sin embargo un 30% de los encuestados con

poca frecuencia presta atencién y solo el 10% lo hace frecuentemente si algo les parece muy

interesante.
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1.5 No presta atencion a detalles y comete errores en sus actividades.

Tabla 6. Pérdida de atencién

FRECUENCIA % % ACUMULADO
Rara vez 1 5.00 5.00
Poco frecuente 5 25.00 30.00
VALIDOS
Frecuentemente 14 70.00 100.00
TOTAL 20

Fuente: Ficha de observacion a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3. Distrito 18D01.

Grafico 5. Pérdida de atencidn.

M Rara vez
H Poco frecuente

B Frecuentemente

Fuente: Ficha de observacion a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3. Distrito 18DO1.

Analisis e Interpretacion:
Los datos alcanzados en las observaciones revelan que el 70% frecuentemente no prestan
atencion a los detalles por esa razén comenten errores en las actividades encomendadas, sin

embargo el 25% de los observados con poca frecuencia tampoco prestan atencién a los detalles y

cometen errores y el 5% rara vez.
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1.6 No termina las actividades que comienza en clases, deja inconclusas para llevar a la

casa.
Tabla 7. Actividades
FRECUENCIA % % ACUMULADO

Rara vez 1 5.00 5.00

Poco frecuente 7 35.00 40.00

VALIDOS

Frecuentemente 12 60.00 100.00
TOTAL 20

Fuente: Ficha de observacion a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3. Distrito 18DO1.

Grafico 6. Actividades.

W Rara vez
H Poco frecuente

B Frecuentemente

Fuente: Ficha de Observacion a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona3. Distrito 18D01

Analisis e Interpretacion:

De los 20 nifios observados, se aprecia que existe un 60% concerniente a 12 nifios manifiesta
que frecuentemente no terminan sus actividades en clases y dejan sus tareas inconclusas y las
llevan a terminar en su casa; un 35% con poca frecuencia no terminan sus tareas en clases y solo

el 5% rara vez no terminan sus actividades y se llevan a su casa.
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1.7 Parece no escuchar lo que se le esta diciendo.

Tabla 8. No escucha

FRECUENCIA % % ACUMULADO
Rara vez 3 15.00 15.00
Poco frecuente 4 20.00 35.00
VALIDOS
Frecuentemente 13 65.00 100.00
TOTAL 20

Fuente: Ficha de observacion a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18D01

Grafico 7. No escucha.

W Rara vez
B Poco frecuente

B Frecuentemente

Fuente: Ficha de observacién a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3. Distrito 18DO1.

Analisis e Interpretacion:

De los resultados obtenidos podemos observar que, de un total de 20 nifios observados, un
65% frecuentemente parece no escuchar lo que les dice el docente, mientras que un 20% con

poca frecuencia parece no escuchar lo que se les dice y un 15% rara vez.
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1.8 No respeta al resto de compaiieros al momento de dialogar o de jugar, no espera su

participacion.
Tabla 9. Irrespeto
FRECUENCIA % % ACUMULADO
Rara vez 11 55.00 55.00
Poco frecuente 8 40.00 95.00
VALIDOS
Frecuentemente 1 5.00 100.00
TOTAL 20

Fuente: Ficha de observacion a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18D01.

Grafico 8. Irrespeto.

M Rara vez
H Poco frecuente

W Frecuentemente

Fuente: Ficha de observacion a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3. Distrito 18D01

Anadlisis e Interpretacion:

Segun los resultados obtenidos de un total de 20 observados, se aprecia que el 55% de los
estudiantes rara vez no respetan a sus compaiieros al momento de dialogar o jugar, mientras que
un 40% de los observados es poco frecuente que irrespeten por sus compafieros de clase y un 5%

rara vez.
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1.9 Permanece distraido como ausente.

Tabla 10. Distraccion

FRECUENCIA % % ACUMULADO
Rara vez 1 5.00 5.00
Poco frecuente 4 20.00 25.00
VALIDOS
Frecuentemente 15 75.00 100.00
TOTAL 20

Fuente: Ficha de observacién a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18D01.

Grafico 9. Distraccion.

W Rara vez
B Poco frecuente

M Frecuentemente

Fuente: Ficha de observacion a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18D01.

Analisis e Interpretacion:
Al realizar el andlisis de resultados se puede manifestar que de los 20 observados, un 75 %
frecuentemente permanecen distraidos como ausentes, mientras que un 20% es poco frecuente

que permanezcan distraidos y el 5% rara vez.
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1.10 Se le dificulta cuidar sus materiales y articulos de uso personal, se les extravian con
facilidad.

Tabla 11. No cuida sus materiales y articulos

FRECUENCIA % % ACUMULADO
Rara vez 2 10.00 10.00
Poco frecuente 6 30.00 40.00
VALIDOS
Frecuentemente 12 60.00 100.00
TOTAL 20

Fuente: Ficha de observacion a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18DO1.

Grafico 10. No cuida sus materiales y articulos.

W Rara vez
H Poco frecuente

M Frecuentemente

Fuente: Ficha de observacion a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18D01.

Analisis e Interpretacion:
Analizando los datos recabados en los nifios observados, se visualiza que un 60% de los nifios
frecuentemente no cuida sus materiales y articulos de uso personal, se les extravia con facilidad,

de igual manera un 30% es poco frecuente que no cuiden sus materiales y articulos de uso

personal y 10% rara vez.
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2. DIMENSION MEMORIA
2.1 No retiene en su memoria las cosas ya aprendidas.

Tabla 12. Pérdida de la informaciéon

FRECUENCIA % % ACUMULADO
Rara vez 1 5.00 5.00
Poco frecuente 6 30.00 35.00
VALIDOS
Frecuentemente 13 65.00 100.00
TOTAL 20

Fuente: Ficha de observacién a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18DO1.

Grafico 11. Pérdida de la informacion.

M Rara vez
M Poco frecuente

M Frecuentemente

Fuente: Ficha de observacion a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18D01.

Analisis e Interpretacion:

De la tabla de resultados de los 20 nifios observados, se estima que un 65% de los nifios
frecuentemente no retienen en su memoria las cosas que ya aprendieron con anterioridad, de
igual manera un 30% de los nifios es poco frecuente la dificultad de recordar las cosas que ya

aprendieron con anterioridad y un 5% rara vez.
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2.2 Retiene la informacién correcta y de forma completa por tiempos prolongados.

Tabla 13. Retiene la informacién correctamente

FRECUENCIA % % ACUMULADO
Rara vez 12 60.00 60.00
Poco frecuente 6 30.00 90.00
VALIDOS
Frecuentemente 2 10.00 100.00
TOTAL 20

Fuente: Ficha de Observacion a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18D01.

Grafico 12. Retiene la Informacién correctamente.
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Fuente: Ficha de observacion a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18D01.

Anadlisis e Interpretacion:

Como se puede visualizar en el grafico de los resultados obtenidos de los 20 nifios
observados, dan a conocer que un 60% rara vez retienen la informacién correcta y por un tiempo
prologando, sin embargo un 30% es poco frecuenten que logren retener la informacién correcta

y menos por un tiempo extenso y un 10% frecuentemente.
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2.3 La informaciéon recibida no la incorpora adecuadamente, llegando a establecer

confusiones y modificaciones.

Tabla 14. No incorpora adecuadamente la informacién

FRECUENCIA % % ACUMULADO
Rara vez 2 10.00 10.00
Poco frecuente 6 30.00 40.00
VALIDOS
Frecuentemente 12 60.00 100.00
TOTAL 20

Fuente: Ficha de observacién a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18DO1.

Grafico 13. No Incorpora adecuadamente la informacion.
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B Poco frecuente
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Fuente: Ficha de observacion a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18D01.

Analisis e Interpretacion:

En la informacién presentada en la grafica, se observa que la mayor parte de los nifios que
representan el 60% de la muestra, frecuentemente no incorporan la informacién recibida
adecuadamente llegando a establecer confusiones y modificaciones. Igualmente un 30% de los
nifios es poco frecuente que lleguen a confundirse y modifiquen la informacién recibida y el 10%

rara vez.
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2.4 Olvida con facilidad las orientaciones de las tareas recibidas y actividades cotidianas.

Tabla 15. Olvida la orientacién de las tareas

FRECUENCIA % % ACUMULADO
Rara vez 1 5.00 5.00
Poco frecuente 5 25.00 30.00
VALIDOS
Frecuentemente 14 70.00 100.00
TOTAL 20

Fuente: Ficha de observacién a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18D01.

Grafico 14. Olvida la orientacion de las tareas.

W Rara vez
B Poco frecuente

B Frecuentemente

Fuente: Ficha de observacién a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18D01.

Analisis e Interpretacion:

De acuerdo a la informacién recabada, se puede manifestar que un 70% de los nifios
observados frecuentemente olvidan con facilidad las orientaciones de las tareas recibidas y
actividades cotidianas que les dan sus docentes para realizar las tareas que realizan en la
instituciéon, mientras que un 25% es poco frecuente que se olviden con facilidad las

orientaciones de las tareas recibidas y actividades cotidianas y un 5% rara vez.
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2.5 No tiene control suficiente para pensar antes de hablar y organizar las ideas de forma

correcta.

Tabla 16. No tiene control suficiente para pensar antes de hablar

FRECUENCIA % % ACUMULADO
Rara vez 3 15.00 15.00
Poco frecuente 4 20.00 35.00
VALIDOS
Frecuentemente 13 65.00 100.00
TOTAL 20

Fuente: Ficha de observacién a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18D01.

Grafico 15. No tiene control suficiente para pensar antes de hablar.

W Rara vez
M Poco frecuente

M Frecuentemente

Fuente: Ficha de observacién a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18DO1.

Analisis e Interpretacion:

La informacién tabulada sefiala que un 65% de los nifios observados, frecuentemente no
tienen control suficiente para pensar antes de hablar y organizar las ideas de forma correcta, de
igual manera un 20% es poco frecuente que no se controlen lo suficiente para pensar antes de

hablar y organizar las ideas de forma correcta y 5% rara vez.
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2.6 Olvida o pierde con facilidad materiales, objetos que le pertenecen.

Tabla 17. Pérdida de materiales

FRECUENCIA % % ACUMULADO
Rara vez 2 10.00 10.00
Poco frecuente 3 15.00 25.00
VALIDOS
Frecuentemente 15 75.00 100.00
TOTAL 20

Fuente: Ficha de observacién a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18D01.

Grafico 16. Perdida de materiales.
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Fuente: Ficha de observacién a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18DO1.

Analisis e Interpretacion:

La informacién recabada a los nifios observados, sefiala que un 75% de los observados con
mucha frecuencia olvidan o pierden con facilidad sus materiales, objetos que les pertenecen, no
obstante un 15% es poco frecuente que olviden o pierden con facilidad sus materiales, objetos

que les pertenecen y un 10% rara vez.
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2.7 Sunivel de razonamiento y memorizacién es rapido y adecuado a su edad.

Tabla 18. Nivel de razonamiento

FRECUENCIA % % ACUMULADO
Rara vez 12 60.00 60.00
Poco frecuente 6 30.00 90.00
VALIDOS
Frecuentemente 2 10.00 100.00
TOTAL 20

Fuente: Ficha de observacién a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18D01.

Grafico 17. Nivel de razonamiento.
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Fuente: Ficha de observacion alos estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18D01.

Analisis e Interpretacion:

De un total de 20 nifios observados se ha obtenido los siguientes resultados con un 60%
consideran que rara vez su nivel de razonamiento y memorizacion es rapido y adecuado a sus
edad, no obstante un 30% es poco frecuente, respecto a su nivel de razonamiento y

memorizacién es rapido y adecuado a sus edades y 10% frecuentemente.
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2.8 Recuerda todas las orientaciones que los docentes realizan antes de una actividad, lo

que les permite desarrollarlas sin dificultad.

Tabla 19. Orientaciones de actividades

FRECUENCIA % % ACUMULADO
Rara vez 13 65.00 65.00
Poco frecuente 6 30.00 95.00
VALIDOS
Frecuentemente 1 5.00 100.00
TOTAL 20

Fuente: Ficha de observacion a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18DO1.

Grafico 18. Orientacion de actividades.
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Fuente: Ficha de observacion a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18DO01.

Analisis e Interpretacion:

De acuerdo a los datos obtenidos en las observaciones realizadas a los 20 nifios, se puede
visualizar que un 65% de los observados rara vez recuerdan todas las orientaciones que los
docentes realizan antes de una actividad lo que les permite desarrollarlas sin dificultad, sin
embargo un 30% es poco frecuente y tampoco recuerdan todas las orientaciones que los

docentes realizan antes de una actividad y el 5% rara vez.
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2.9 Asocia la informacién visual y auditiva como recordatorio de seiiales

Tabla 20. Asociacién de informacion

FRECUENCIA % % ACUMULADO
Rara vez 11 55.00 55.00
Poco frecuente 8 40.00 95.00
VALIDOS
Frecuentemente 1 5.00 100.00
TOTAL 20

Fuente: Ficha de observacién a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18DO1.

Grafico 19. Asociacion de informacion.
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Fuente: Ficha de Observacién a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18D01.

Analisis e Interpretacion:

De acuerdo al grafico podemos apreciar que de un total de 20 nifios observados, un 55%
manifiestan que rara vez asocian la informacién visual y auditiva como recordatorio de senales,
sin embargo un 40% es poco frecuente que asocie la informacién visual y auditiva como

recordatorio de sefiales y 5% frecuentemente.
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2.10 Guarda en su memoria los objetos a nivel grafico

Tabla 21. Nivel grafico

FRECUENCIA % % ACUMULADO
Rara vez 13 65.00 65.00
Poco frecuente 5 25.00 90.00
VALIDOS
Frecuentemente 2 10.00 100.00
TOTAL 20

Fuente: Ficha de observacion a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18D01.

Grafico 20. Nivel grafico.
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Fuente: Ficha de observacion a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18D01.

Analisis e Interpretacion:

Como se puede observar en la grafica los datos recabados en los 20 nifios observados, dan a
conocer que en un 65% los nifios rara vez guardan en su memoria los objetos de manera grafica,
mientras que un 25% es poco frecuente que almacenen informacién a nivel grafico y 10%

frecuentemente
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2.11Recuerda y aplica las normas y formas de conducta que le ensefian los padres y

maestros.
Tabla 22. Normas y formas de conducta
FRECUENCIA % % ACUMULADO
Rara vez 12 60.00 60.00
Poco frecuente 7 35.00 95.00
VALIDOS
Frecuentemente 1 5.00 100.00
TOTAL 20

Fuente: Ficha de observacion a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18DO01.

Grafico 21. Normas y formas de Conducta.
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Fuente: Ficha de observacion a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona3.Distrito 18D01

Analisis e Interpretacion:

De acuerdo a los resultados obtenidos al realizar las observaciones a los 20 nifios podemos
manifestar que los nifios en un 60% rara vez recuerdan y aplican las normas y formas de
conducta que les ensefian los padres y maestros y en un 35% es poco frecuente que recuerden y

apliquen las normas y formas de conducta y 5% frecuentemente.
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3. DIMENSION CORPORALIDAD

3.1 No mantiene su cuerpo tranquilo sin moverse; las manos, los pies siempre estan

moviéndose.
Tabla 23. Movimiento corporal permanente
FRECUENCIA % % ACUMULADO
Rara vez 13 65.00 65.00
Poco frecuente 6 30.00 95.00
VALIDOS
Frecuentemente 1 5.00 100.00
TOTAL 20

Fuente: Ficha de observacion a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18D01.

Grafico 22. Movimiento corporal permanente.
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Fuente: Ficha de observacién a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18DO1.
Analisis e Interpretacion:

Segun los datos recabados se puede visualizar que los nifios en un 65% rara vez no mantienen
su cuerpo tranquilo sin moverse, las manos, los pies siempre estan moviéndose, mientras que un

30% es poco frecuente que no presenten movimiento corporal permanente y 5%

frecuentemente.
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5.2 No permanece en su asiento, no mantiene la disciplina, pasa caminando de un lado a

otro, se para, corre.

Tabla 24. Disciplina

FRECUENCIA % % ACUMULADO
Rara vez 12 60.00 60.00
Poco frecuente 6 30.00 90.00
VALIDOS
Frecuentemente 2 10.00 100.00
TOTAL 20

Fuente: Ficha de observacién a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18D01

Grafico 23. Disciplina.
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Fuente: Ficha de observacién a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18DO1.

Analisis e Interpretacion:

Luego de observar los variados resultados obtenidos en los nifios se demuestra que los
estudiantes en un 60% rara vez no permanecen en su asiento, no mantienen la disciplina, pasan
caminando de un lado a otro, se paran y corren, mientras que un 30 % es poco frecuente que no

permanezcan en su asiento y que no demuestre disciplina y 10% frecuentemente.
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5.3 Es inquieto (a).

Tabla 25. Inquieto

FRECUENCIA % % ACUMULADO
Rara vez 13 65.00 65.00
Poco frecuente 4 20.00 85.00
VALIDOS
Frecuentemente 3 15.00 100.00
TOTAL 20

Fuente: Ficha de observacién a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18D01.

Grafico 24. Inquieto.
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Fuente: Ficha de observacion alos estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18DO1.

Anadlisis e Interpretacion:

Segun los datos obtenidos en la ficha de observacion se puede apreciar que un 65% de los
nifios observados rara vez son inquietos, no obstante el 35% frecuentemente tampoco son

inquietos y un 15% frecuentemente.
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5.4 Mantiene un comportamiento adecuado y estable de acuerdo a cada situacion

Tabla 26. Comportamiento adecuado

FRECUENCIA % % ACUMULADO
Rara vez 2 10.00 10.00
Poco frecuente 3 15.00 25.00
VALIDOS
Frecuentemente 15 75.00 100.00
TOTAL 20

Fuente: Ficha de observacion a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18D01.

Grafico 25. Comportamiento adecuado.
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Fuente: Ficha de observacion a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Ditrito 18DO01.

Analisis e Interpretacion

De los datos obtenidos en las fichas de observacion, se puede identificar que un 75% que
frecuentemente mantienen un comportamiento adecuado y estable de acuerdo a cada situacion,
mientras que un 15% es poco frecuente que logre mantener con un comportamiento adecuado y

un 10% rara vez.
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5.5 Es agresivo, tiene iras, se enoja con facilidad con sus compaiieros.

Tabla 27. Agresividad

FRECUENCIA % % ACUMULADO
Rara vez 12 60.00 60.00
Poco frecuente 7 35.00 95.00
VALIDOS
Frecuentemente 1 5.00 100.00
TOTAL 20

Fuente: Ficha de observacion a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18D01.

Grafico 26. Agresividad.
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Fuente: Ficha de observacién a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18D01

Analisis e Interpretacion:

De acuerdo a los datos obtenidos se puede visualizar que en un 60% rara vez son agresivos,
tienen iras, se enojan con facilidad con sus compafieros, y un 35% es poco frecuente que sean

agresivos y un 5% frecuentemente.
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5.6 Es hiperactivo (a), no se cansa con facilidad.

Tabla 28. Hiperactividad

FRECUENCIA % % ACUMULADO
Rara vez 15 75.00 75.00
Poco frecuente 4 20.00 95.00
VALIDOS
Frecuentemente 1 5.00 100.00
TOTAL 20

Fuente: Ficha de observacién alos estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18D01.

Grafico 27. Hiperactividad.
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Fuente: Ficha de observacién a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18D01

Analisis e Interpretacion:

Segun los datos obtenidos al realizar la ficha de observacion a los 20 nifios, la informacion
arroj6é que un 75% rara vez presenta signos de hiperactividad, mientras que un 45% es poco

frecuente que presenten hiperactividad y un 5% frecuentemente.
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5.7 Coordina los movimientos corporales adecuadamente.

Tabla 29. Coordina movimientos corporales

FRECUENCIA % % ACUMULADO
Rara vez 2 10.00 10.00
Poco frecuente 5 25.00 35.00
VALIDOS
Frecuentemente 13 65.00 100.00
TOTAL 20

Fuente: Ficha de Observacion a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18D01.

Grafico 28. Coordina movimientos corporales.
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Fuente: Ficha de observacion a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18D01.

Analisis e interpretacion:

Luego de observar los diversos resultados obtenidos de los nifios observados se puede
manifestar que un 65% frecuentemente coordinan los movimientos corporales adecuadamente,
no obstante un 25% es poco frecuente que también coordinen sus movimientos corporales y un

10% rara vez.
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5.8 Pone en riesgo su integridad fisica al correr, saltar, subir por muchos lugares

inapropiados.
Tabla 30. Integridad fisica en riesgo
FRECUENCIA % % ACUMULADO
Rara vez 12 60.00 60.00
Poco frecuente 6 30.00 90.00
VALIDOS
Frecuentemente 2 10.00 100.00
TOTAL 20

Fuente: Ficha de observacién a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Zona 3.Distrito 18D01.

Grafico 29. Integridad fisica en riesgo.
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Fuente: Ficha de observacion a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3. Distrito 18DO1.

Analisis e Interpretacion:

Segun el estudio realizado y la aplicacion de la ficha de observacién a los nifios, se puede
identificar que el 60% rara vez pone en riesgo su integridad fisica al correr, saltar, subir por
muchos lugares inapropiados, mientras que el 30% es poco frecuente que actien sin

consideracion a los accidentes que les puede ocurrir y un 10% frecuentemente.
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5.9 Es muy impulsivo (a).

Tabla 31. Impulsivo

FRECUENCIA % % ACUMULADO
Rara vez 15 75.00 75.00
Poco frecuente 4 20.00 95.00
VALIDOS
Frecuentemente 1 5.00 100.00
TOTAL 20

Fuente: Ficha de observacién a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18D01.

Grafico 30. Impulsivo.
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Fuente: Ficha de observacién a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18D01

Analisis e Interpretacion:

Segun los datos obtenidos en las fichas de observacion se puede sefialar que el 75% rara vez

son muy impulsivos, mientras que el 20% es poco frecuente sean impulsivos y 5%

frecuentemente.
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4. DIMENSION COMUNICACION

4.1 Habla constantemente, no respeta el derecho a que los demas también puedan hablar.

Tabla 32. Irrespeto a los demas

FRECUENCIA % % ACUMULADO
Rara vez 13 65.00 65.00
Poco frecuente 5 25.00 90.00
VALIDOS
Frecuentemente 2 10.00 100.00
TOTAL 20

Fuente: Ficha de observacién a los estudiantes de 2° grado de la UEJM. Ambato. Zona3.Distrito 18D01.

Grafico 31. Irrespeto a los demas.

M Rara vez
H Poco frecuente

W Frecuentemente

Fuente: Ficha de observacion a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3. Distrito 18D01.

Analisis e interpretacion

Luego de recolectar los datos de la ficha de observacion a los 20 nifios se ha obtenido la
siguiente informacién: un 65% que rara vez hablan constantemente y no respetan el derecho a
que los demds también puedan hablar, sin embargo el 25% es poco frecuente que hable
constantemente y que no respeten el derecho a que los demds puedan pedir la palabra y el 10%

frecuentemente.
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4.2 Espropenso (a) a las discusiones y no se detiene a escuchar a los demas.

Tabla 33. No se detiene a escuchar a los demas

FRECUENCIA % % ACUMULADO
Rara vez 14 70.00 70.00
Poco frecuente 5 25.00 95.00
VALIDOS
Frecuentemente 1 5.00 100.00
TOTAL 20

Fuente: Ficha de observacién a los estudiantes de 2° grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18D01.

Grafico 32. No escucha.
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Fuente: Ficha de observacion a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18D01.

Analisis e Interpretacion:

De acuerdo a los datos obtenidos en base a la ficha de observaciéon se puede observar los
siguientes resultados con un 70% de los nifios rara vez son propensos a las discusiones y no se
detienen a escuchar a los demds, mientras que un 25% es poco frecuente que sean propensos a

discusiones y no escuchen a los demas y el 5% frecuentemente.
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4.3 No acepta las criticas y correcciones que se le hacen.

Tabla 34. Correcciones

FRECUENCIA % % ACUMULADO
Rara vez 12 60.00 60.00
Poco frecuente 6 30.00 90.00
VALIDOS
Frecuentemente 2 10.00 100.00
TOTAL 20

Fuente: Ficha de observacion a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18D01

Grafico 33. Correcciones.
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Fuente: Ficha de observacién a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18D01

Analisis e Interpretacion:

Segun los datos obtenidos de los niflos de la ficha de observacién se puede manifestar que un
60% de los nifios observados rara vez no aceptan las criticas y correcciones que les hacen, no

obstante un 30% es poco frecuente que no acepten las criticas y correcciones y 10%

frecuentemente.
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4.4 No mantiene normas de comportamiento: interrumpe, se entromete, hace conflictos.

Tabla 35. Conflictos

FRECUENCIA % % ACUMULADO
Rara vez 14 70.00 70.00
Poco frecuente 5 25.00 95.00
VALIDOS
Frecuentemente 1 5.00 100.00
TOTAL 20

Fuente: Ficha de observacion a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18D01

Grafico 34. Conflictos.
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Fuente: Ficha de observacion a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18D01

Analisis e Interpretacion:

Segun los datos obtenidos de los niflos de la ficha de observacidn se puede manifestar que un
70% de los ninos observados rara vez no mantienen normas de comportamiento, irrumpen, se
entrometen, hacen conflictos no obstante un 25% es poco frecuente que no mantengan normas

de comportamiento y el 5% frecuentemente.
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4.5 Posee habilidades para iniciar y/o mantener un didlogo coherente y estructurado

Tabla 36. Habilidades

FRECUENCIA % % ACUMULADO
Rara vez 2 10.00 10.00
Poco frecuente 5 25.00 35.00
VALIDOS
Frecuentemente 13 65.00 100.00
TOTAL 20

Fuente: Ficha de observacion a los estudiantes de 22 grado d la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18D01

Grafico 35 Habilidades.
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Fuente: Ficha de observacion a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato. Zona 3.Distrito 18D01

Analisis e Interpretacion:

Los resultados de la aplicacidn de la ficha de observacidon a los nifios demuestra que un 65%
frecuentemente posee habilidades para iniciar y/o mantener un dialogo coherente y
estructurado, sin embargo un 25% de los nifios es poco frecuente que tengan ese tipo de

iniciativa para mantener un dialogo coherente y estructurado y el 10% rara vez.
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4.6 Entiende lo que le dicen los compafieros y las personas de su entorno.

Tabla 37. Entendimiento

FRECUENCIA % % ACUMULADO
Rara vez 1 5.00 5.00
Poco frecuente 7 35.00 40.00
VALIDOS
Frecuentemente 12 60.00 100.00
TOTAL 20

Fuente: Ficha de observacién a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato .Zona 3.Distrito 18D01.

Grafico 36. Entendimiento.

MW Rara vez
H Poco frecuente

M Frecuentemente

Fuente: Ficha de observacion a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato Zona 3. Distrito 18D01

Analisis e Interpretacion:

De acuerdo a los resultados visualizados en la ficha de observacién a los 20 nifios, se puede
seflalar que un 60% frecuentemente entienden lo que les dicen los compafieros y las personas de
su entorno, mientras que un 35% es poco frecuente que logren entender lo que les dicen sus

compafieros y las personas de su entorno y el 5% rara vez.

61



4.7 Puede conversar acerca de si mismo, de su familia y entorno.

Tabla 38. Comunicacion

FRECUENCIA % % ACUMULADO
Rara vez 2 10.00 10.00
Poco frecuente 7 35.00 45.00
VALIDOS
Frecuentemente 11 55.00 100.00
TOTAL 20

Fuente: Ficha de observacién a los estudiantes de 22 grado de la UEJM. Ambato Zona 3. Distrito 18D01

Grafico 37. Comunicacidn.

W Rara vez
B Poco frecuente

M Frecuentemente

Fuente: Ficha de observacion a los estudiantes de 22grado de la UEJM Ambato Zona 3. Distrito 18D01

Anadlisis e interpretacion:

Al revisar la informacion recabada de los nifios observados, sefiala que un 55%
frecuentemente pueden conversar acerca de si mismos, de su familia y entorno, mientras que un
35% es poco frecuente que puedan conversar de si mismo, de su familia y entorno y 10% rara

Vez.

62



4.8 Posee limitaciones y dificultades para interactuar con otros, jugar con otros.

Tabla 39. Dificultades

FRECUENCIA % % ACUMULADO
Rara vez 12 60.00 60.00
Poco frecuente 7 35.00 95.00
VALIDOS
Frecuentemente 1 5.00 100.00
TOTAL 20

Fuente: Ficha de Observacion a los estudiantes de 2°grado de la UEJM Ambato Zona 3. Distrito 18D01

Griéfico 38. Dificultades.

M Rara vez
H Poco frecuente

M Frecuentemente

Fuente: Ficha de observacion a los estudiantes de 22 grado de la UEJM Ambato Zona3. Distrito 18D01

Analisis e interpretacion:

Del total de los 20 nifios que han sido observados mediante la ficha de observacidn, la grafica
visualiza que un 60% de los nifios rara vez poseen limitaciones y dificultades para interactuar

con otros, jugar con otros, mientras que un 35% es poco frecuente y el 5% es frecuentemente.
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4.9 Posee autonomia, participacion y protagonismo en cada una de las actividades

realizadas
Tabla 40. Autonomia
FRECUENCIA % % ACUMULADO
Rara vez 10 50.00 50.00
Poco frecuente 7 35.00 85.00
VALIDOS
Frecuentemente 3 15.00 100.00
TOTAL 20

Fuente: Ficha de observacién alos estudiantes de 22 grado de la UEJM Ambato Zona 3. Distrito 18D01

Grafico 39. Autonomia.
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Fuente: Ficha de observacion a los estudiantes de 22 grado de la UEJM Ambato Zona 3. Distrito 18D01

Analisis e Interpretacion:

En el analisis de las fichas de observacion aplicada a los 20 nifios, la informacién recabada
visualiza, que un 50% rara vez poseen autonomia, participacién y protagonismo en cada una de
las actividades realizadas, mientras que un 35% es poco frecuente que posean autonomia,

participacion y protagonismo en cada una de las actividades realizadas y el 15% frecuentemente.
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ENCUESTA REALIZADA A LOS DOCENTES DEL SEGUNDO GRADO DE LA UNIDAD EDUCATIVA
“JUAN MONTALVO” AMBATO ZONA 3. DISTRITO 18D01

1. ;Considera que la atencion dispersa afecta el rendimiento académico de los

estudiantes?
Tabla 41. Atencidn dispersa
Frecuencia % % Acumulado
Validos | SI 6 100,0 100,0
NO 0 0
Total 6 100,0

Fuente: Encuesta a los docentes de 22 grado de la UEJM Ambato Zona 3. Distrito 18D01

Grafico 40. Atencion dispersa.

Hs

Fuente: Encuesta a los docentes de 22 grado de la UEJM Ambato Zona 3. Distrito 18D01

Anadlisis e interpretacion:

El 100 % de los docentes reconocen que la atencion dispersa afecta el rendimiento académico de

los nifios.
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2. ;(Realiza diagndsticos con frecuencia, para identificar los problemas de aprendizaje de

sus estudiantes?

Tabla 42. Diagnéstico

Frecuencia % % Acumulado
Validos A veces 6 100,0 100,0
Total 6 100,0

Fuente: Encuesta a los docentes de 22 grado de la UEJM Ambato Zona 3. Distrito 18D01.

Grafico 41. Diagndstico.

M A veces

Fuente: Encuesta a los docentes de 22 grado de la UEJM Ambato Zona 3. Distrito 18DO1.

Anadlisis e interpretacion:

De acuerdo a los datos obtenidos se considera que el 100 % del total de docentes encuestados,
afirman que solo a veces realizan diagndsticos para conocer e identificar los problemas de

aprendizaje que poseen los estudiantes.
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3. (Como se autoevaliia en una escala del 1 al 5 de acuerdo a los siguientes indicadores?

Considere 1 como nivel minimo y 5 como el nivel de excelente

Grafico 42. Autoevaluacion.
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Fuente: Encuesta a los docentes de 22 grado de la UEJM Ambato Zona 3. Distrito 18DO1.

Anadlisis e Interpretacion:

Los docentes evalian de muy bueno y excelente su desempeiio en algunos indicadores como es el
caso de la planeacién pedagdgica, la correccién de actividades y ejercicios que realizan como
parte del trabajo personalizado, con cada uno de los estudiantes, en cambio, en muchos
indicadores se hace necesario mejorar su desempefio como es el caso de analizar las expectativas
de los nifios con cada uno de los temas, el desarrollo de aprendizajes y la formacion de

habilidades, entre otros.
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4. ;Considera necesario disefiar una Guia de Estrategias que le permita a ud. como

docente, mejorar los problemas de atencidon dispersa en los estudiantes?

Tabla 43. Guia de estrategias

Frecuencia % % Acumulado
Validos SI 6 100,0 100,0
Total 6 100,0

Fuente: Encuesta a los docentes de 22 grado de la UEJM Ambato Zona 3. Distrito 18D01

Grafico 43. Guia de estrategias.

W=

Fuente: Encuesta a los docentes de 22 grado de la UEJM Ambato Zona 3. Distrito 18DO1.

Analisis e Interpretacion:

Como se puede visualizar en la grafica el 100 % de los docentes reconocen la necesidad e
importancia de contar con una guia que les facilite las herramientas para mejorar los problemas

de atencion dispersa en los estudiantes.
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;Cuales de los siguientes recursos utiliza mayormente para desarrollar sus clases?

Tabla 44. Recursos utilizados

FRECUENCIA || PORCENTAJE
ITEMS TOTAL
SI NO SI NO

Peliculas y Videos 0 6 0% | 100% || 100%
Laminas y otros Materiales Graficos 6 0 100% | 0% | 100%
Computadoras 0 6 0% |(100% | 100%
Presentacién con Diapositivas 0 6 0% | 100% || 100%
Musica 1 5 17% | 83% | 100%
Libros de texto 4 2 67% [ 33% | 100%
Laboratorios 0 6 0% | 100% | 100%
Otros Programas educativos computarizados 1 5 17% | 83% || 100%
Multimedias y programas interactivos 1 5 17% | 83% || 100%
Métodos tradicionales (ejercicios en el pizarron) | 4 2 67% || 33% || 100%
Trabajos en Grupos 1 5 17% | 83% | 100%
Resolucidn de ejercicios de forma individual 2 4 33% || 67% | 100%
Otros 0 6 0% |(100% | 100%

Fuente: Encuesta a los docentes de 22 grado de la UEJM Ambato Zona 3. Distrito 18D01.
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Grafico 44. Recursos utilizados.
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Fuente: Encuesta a los docentes de 22 grado de la UEJM Ambato Zona 3. Distrito 18DO1.

Anadlisis e Interpretacion:

Los docentes contindan utilizando sus métodos tradicionales, libros de textos, ejercicios en el
pizarrén, en cambio, ain es insuficiente el uso de las TIC'S en el proceso de ensefianza
aprendizaje asi como métodos importantes como el trabajo en grupos, audiovisuales, entre otros

que contribuyan a mejorar la motivacion, el interés y la atencion de los nifios.
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6. ;Si su respuesta anterior es afirmativa, cuales aspectos considera importantes incluir en

la Guia mayormente?

Tabla 45. Aspectos para la Guia

FRECUENCIA || PORCENTAJE
ITEMS TOTAL
SI NO SI NO
Actividades 6 0 100% || 0% 100%
Técnicas 3 3 50% [ 50% | 100%
Propuestas de Diagnéstico 0 6 0% |(100% | 100%
Sistema de Seguimiento y Evaluacién | 4 2 67% || 33% || 100%
Otros 0 6 0% |(100% | 100%

Fuente: Encuesta a los docentes de 22 grado de la UEJM Ambato Zona 3. Distrito 18D01

Grafico 45. Aspectos para la Guia.
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Fuente: Encuesta a los docentes de 22 grado de la UEJM Ambato Zona 3. Distrito 18D01.

Analisis e Interpretacion:

A criterio de los docentes, la Guia que se propone debe contener mayormente actividades,
sistemas de seguimiento y evaluacién y técnicas, lo que permite orientar el desarrollo de la

presente investigacion.
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7. (Por qué motivos se distraen mayormente en clases los alumnos?

Tabla 46. Motivos de Distraccion

FRECUENCIA PORCENTAJE
ITEMS TOTAL
SI NO SI NO
Conversan con sus compaferos 4 2 67% 33% 100%
Decoracioén del aula 0 6 0% 100% 100%
Seria necesario realizar
diferentes actividades
dinamicas, interactivas 2 4 33% 67% 100%
No orienta adecuadamente las
tareas 0 6 0% 100% 100%

Fuente: Encuesta a los docentes de 22 grado de la UEJM Ambato Zona 3. Distrito 18D01.

Grafico 46. Motivos de Distraccién.
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Fuente: Encuesta a los docentes de 22 grado de la UEJM Ambato Zona 3. Distrito 18D01.
Analisis e Interpretacion:

Segun los datos recopilados se determina que un 67 % de los docentes encuestados considera
que los alumnos se distraen porque conversan con sus compafieros, mientras que un 33 %
seflalan que el motivo de distraccion se debe a la escasa realizacién de actividades, dindmicas

interaccién entre compafieros del aula.
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8. ;Como es la atencion de los estudiantes en una hora de clase?

Tabla 47. Atencién
Frecuencia % % Acumulado
Validos Regular 3 50,0 50,0
Buena 3 50,0 100,0
Total 6 100,0

Fuente: Encuesta a los docentes de 22 grado de la UEJM Ambato Zona 3. Distrito 18D01

Grafico 47. Atencion.

B Regular
M Buena

Fuente: Encuesta a los docentes de 22 grado de la UEJM Ambato Zona 3. Distrito 18DO1.

Analisis e Interpretacion:

Segun los datos obtenidos de los docentes encuestados se puede observar que existe un 50% de
docentes que expresan que la atencion de sus alumnos es buena mientras que el otro 50% es

regular, lo cual indica que sus métodos de estudio no logra captar la atencién de los alumnos.
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9. (Cuales son las actividades que realiza en el aula?

Tabla 48. Principales actividades

FRECUENCIA PORCENTAJE
ITEMS TOTAL
SI NO SI NO
juegos 0 6 0% 100% || 100%
canciones 2 4 33% 67% (| 100%
leer cuentos 6 0 100% 0% 100%
otras 0 6 0% 100% || 100%

Fuente: Encuesta a los docentes de 22 grado de la UEJM Ambato Zona 3. Distrito 18D01

Grafico 48. Principales actividades.
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Fuente: Encuesta a los docentes de 22 grado de la UEJM Ambato Zona 3. Distrito 18DO01.

Anadlisis e Interpretacion:
Los docentes utilizan principalmente los cuentos, la lectura de anécdotas y otras técnicas, es

importante potenciar el uso de juegos, insertar la ludica en el desarrollo del proceso de

enseflanza aprendizaje al tener en cuenta que los nifios aprenden jugando con mayor facilidad.
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9. a ;Cuales son las actividades que realiza en el aula? Juegos () Canciones () Lee Cuentos
() Otras ()

Para aprender a escuchar:

Tabla 49. Para aprender a escuchar

FRECUENCIA PORCENTAJE
ITEMS TOTAL
SI NO SI NO

Habilidad para tomar notas 1 5 17% 83% 100%
Palabra clave 2 4 33% 67% 100%
Crucigrama 1 5 17% 83% 100%
Rompecabezas 1 5 17% 83% 100%
Acréstico 0 6 0% 100% 100%
Dramatizacion o socio drama 0 6 0% 100% 100%
Dialogos simultaneos 2 4 33% 67% 100%
Uso de la grabadora en el aula 0 6 0% 100% 100%
Subrayado 1 5 17% 83% 100%
Organizador arafia 0 6 0% 100% 100%
Repeticion 2 4 33% 67% 100%
Lluvia de ideas 1 5 17% 83% 100%

Fuente: Encuesta a los docentes de 22 grado de la UEJM Ambato Zona 3. Distrito 18Do1.

Grafico 49. Para aprender a escuchar.
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Fuente: Encuesta a los docentes de 22 grado de la UEJM Ambato Zona 3. Distrito 18D01.

De varias técnicas sugeridas a los docentes y evaluadas, la mayoria no utiliza, lo que evidencia la
necesidad de fortalecer su desempefio profesional.
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9. b ;Cudles son las actividades que realiza en el aula? Juegos () Canciones () Lee Cuentos

() Otras ()
Debates:
Tabla 50. Debate
FRECUENCIA PORCENTAJE
ITEMS TOTAL
SI NO SI NO
Collage 4 2 67% 33% 100%
Crucigrama 1 5 17% 83% 100%
Simposio 0 6 0% 100% 100%
El panel 0 6 0% 100% 100%
Discusion 0 6 0% 100% 100%
Taller pedagdgico 2 4 33% 67% 100%

Fuente: Encuesta a los docentes de 22 grado de la UEJM Ambato Zona3. Distrito 18D01.

Grafico 50. Debate.
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Fuente: Encuesta a los docentes de 22 grado de la UEJM Ambato Zona 3. Distrito 18D01

Analisis e Interpretacion:

El1 67 % de los docentes refieren que utilizan en el aula como estrategia especialmente el collage,
mientras que el 33 % utiliza el llegar a conclusiones y soluciones bien razonadas de la misma
forma el 40% utiliza talleres pedagogicos, siendo los mas utilizados, por lo que los docentes

necesitan asesoria, capacitaciones, en diferentes métodos y técnicas de aprendizaje.
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10. ;Antes de iniciar una clase realiza alguna actividad para motivarlos?

Tabla 51. Actividades de motivacién
Frecuencia % % Acumulado
Validos SI 4 66,7 66,7
NO 2 33,3 100,0

Total 6 100,0

Fuente: Encuesta a los docentes de 22 grado de la UEJM Ambato Zona 3. Distrito 18DO1.

Grafico 51. Actividades de motivacion.

Fuente: Encuesta a los docentes de 2° grado de la UEJM Zona 3. Distrito 18DO1.

Analisis e Interpretacion:

Como se puede apreciar en los datos un 66,67% de los docentes si realiza una actividad de
motivacion antes de comenzar su clase, mientras que un 33,33% no lo hace, por lo que se puede
afirmar que las actividades motivadoras distraen al alumno para que se concentre y se relaje con

el fin de poder captar la atencion completa al explicar el contenido de clase.
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11. ;Cudl es el tipo de aprendizaje que mayormente tienen sus alumnos?

Tabla 52. Tipo de aprendizaje
Frecuencia % % Acumulado
Validos Todos los 3 50,0 50,0
anteriores
Grafico 1 16,7 66,7
Textual 2 33,3 100,0
Total 6 100,0

Fuente: Encuesta a los docentes de 22 grado de la UEJM Ambato Zona 3. Distrito 18DO1.

Grafico 52. Tipo de aprendizaje.
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Fuente: Encuesta a los docentes de 22 grado de la UEJM Ambato Zona3. Distrito 18D01.

Anadlisis e Interpretacion:

La informacidén recaba da a conocer que un 50% de los docentes aplican un tipo de aprendizaje
(Visual, Auditivo, Textual Grafico) es decir aplicaron todos los anteriores, mientras que un
33,33% solo aplican el tipo de aprendizaje textual, lo que significa que su método es tedrico y no
incentiva a los alumnos a ser creativos dindmicos ya que algunos de ellos pueden tener mayor

percepcion con sus ojos y sus oidos, de esa manera se puede ganar la atencién de los nifios.
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12. ;A su consideracion, aprender jugando contribuye mayormente a?

Tabla 53. Jugar
Frecuencia % % Acumulado

Validos Todos los 2 33,3 33,3

anteriores

Desarrollo 3 50,0 83,3

psicomotriz

Desarrollo 1 16,7 100,0

sensorial

Total 6 100,0

Fuente: Encuesta a los docentes de 22 grado de la UEJM Ambato Zona 3. Distrito 18DO1.

Grafico 53. Jugar.
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Fuente: Encuesta a los docentes de 22 grado de la UEJM Ambato Zona 3. Distrito 18D01.

Analisis e Interpretacion:

En la informacién presentada se visualiza que un 50% de los docentes consideran que jugar
ayuda al desarrollo psicomotriz del alumno, sin embargo el 33,33% considera que ayudan al
(desarrollo psicomotriz, desarrollo Sensorial, Neurolégico, Psicosomatico) lo cual han sefialado
todos los anteriores, es decir que jugar ayuda a desarrollar todas sus funciones cerebrales que
contribuyen al mejoramiento personal y educativo del estudiante y el 16,7% corresponde al

desarrollo sensorial.
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13. ;Los alumnos pierden la atencion o se cansan rapido?

Tabla 54. Pérdida de atencién
Frecuencia % % Acumulado

Validos Cuando usted 1 16,7 16,7

repite las mismas

estrategias en

todas las horas

de clases

Cuando usted no 1 16,7 33,3

utiliza nuevo

material

didactico

Cuando usted 4 66,7 100,0

solo dicta

Total 6 100,0

Fuente: Encuesta a los docentes de 22 grado de la UEJM Ambato Zona 3. Distrito 18DO1.

Grafico 54. Perdida de atencidn.
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Fuente: Encuesta a los docentes de 22 grado de la UEJM Ambato Zona 3. Distrito 18D01.

Analisis e Interpretacion:

Segun los datos obtenidos, se pude manifestar que un 66,66% de los alumnos pierden la atencién
cuando el docente se dedica solo a dictar, mientras que un 16,66% cuando no se utiliza nuevo
material didactico y cuando el repite las mismas estrategias en todas las horas de clases, es
recomendable tener una variacién al momento de dictar la clase de esa manera el docente logra

sorprender al alumno con nuevos métodos.
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14. ;Cual considera que es el elemento mas importante en la enseiianza?

Tabla 55. Elemento de la ensefianza
Frecuencia % % Acumulado

Validos Estrategias 3 50,0 50,0

utilizadas

Forma de dar 1 16,7 66,7

clases

La materia 1 16,7 83,3

El alumno 1 16,7 100,0

Total 6 100,0

Fuente: Encuesta a los docentes del 22 grado de la UEJM Ambato Zona 3. Distrito 18DO1.

Grafico 55. Elemento de la ensefianza.
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Fuente: Encuesta a los docentes de 22 grado de la UEJM Ambato Zona 3. Distrito 18D01.

Analisis e Interpretacion:

De acuerdo a la grafica propuesta se puede visualizar que un 50% de los docentes consideran
que el mejor elemento de ensefianza es utilizar estrategias, mientras que un 16,66% piensan que
el elemento de la ensefianza es la forma de dar clase, la materia o el alumno, lo cual tienen puntos

de vista diferentes de acuerdo a cada una de sus metodologias aplicadas
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15. ;Como son sus Clases?

Tabla 56. COmo son sus clases?

Son interesantes porque tratan temas llamativos

Empiezan y terminan a la hora indicada

Tratan temas importantes acerca de la comunidad, entorno del estudiante

Desarrollan los temas propuestos en el tiempo indicado

Fuente: Encuesta a los docentes de 22 grado de la UEJM Ambato Zona 3. Distrito 18D01.

Analisis e Interpretacion:

A juicio de los docentes, lo que se pudo interpretar como pregunta abierta, sus clases resultan
interesantes mayormente por los temas que tratan, por su vinculo con la comunidad, con el

entorno de los estudiantes, asi como por ajustarse al tiempo establecido.
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16. ;Como califica su desempeiio en el aula de acuerdo al nivel de conocimientos que

tienen sus estudiantes?

Tabla 57. Desempefio

Frecuencia % % Acumulado
Validos Regular 4 66,7 66,7
Bueno 1 16,7 83,3
Muy bueno 1 16,7 100,0

Fuente: Encuesta a los docentes de 22 grado de la UEJM Ambato Zona 3. Distrito 18DO1.

Grafico 56. Desempefio.
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Fuente: Encuesta a los docentes de 22 grado de la UEJM Ambato Zona 3. Distrito 18D01.
Analisis e Interpretacion:

En la informacién presentada se visualiza los resultados de los 6 docentes encuestados en la cual
se menciona que un 66,66% de los maestros se califican de manera regular de acuerdo a los
conocimientos que adquieren sus alumnos, mientras que un 16,66% consideran muy bueno asi

como también el otro 16,66% lo califican como bueno.
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17. De las siguientes estrategias ;cuales utiliza mayormente para el desarrollo de

destrezas y la ensefianza aprendizaje de los contenidos de la materia?

Tabla 58. Estrategias utilizadas

FRECUENCI | PORCENTA]
TOTAL
ITEMS A E
SI NO SI NO
El aprendizaje se realiza basandose en las etapas:
concreta, grafica, simbdlica, y complementaria
(ejercitacién y aplicaciones). 2 4 33% (| 67% 100%
Los contenidos se tratan en la mayoria de los casos
con situaciones del medio donde vive el estudiante 3 3 50% || 50% 100%
Se evitan las actividades demasiado extensas 1 5 17% || 83% 100%
Se utilizan los juegos didacticos aprovechando la
tendencia ludica de los estudiantes 2 4 33% || 67% 100%
Se trabaja en grupos 0 6 0% [ 100% 100%
Fuente: Encuesta a los docentes de 22 grado de la UEJM Ambato Zona 3. Distrito 18DO1.
Grafico 57. Estrategias utilizadas.
SE TRABAJA EN GRUPOS “
SE UTILIZAN LOS JUEGOS DIDAC'I:ICOS ]
APROVECHANDO LA TENDENCIA LUDICA... |
SE EVITAN LAS ACTIVIDADES DEMASIADO | @ENO
EXTENSAS
mSI

LOS CONTENIDOS SE TRATAN EN LA
MAYORIA DE LOS CASOS CON... |

EL APRENDIZAJE SE REALIZA BASANDOSE EN
LAS ETAPAS: CONCRETA, GRAFICA, ...

0% 20% 40% 60% 80%  100%

Fuente: Encuesta a los docentes de 22 grado de la UEJM Ambato Zona 3. Distrito 18DEO1.

Analisis e Interpretacion:

El 100% de los docentes prefieren trabajar en grupo, el 83% mencionan que prefieren evitar
actividades demasiado extensas por lo cual es necesario que se transformen y adopten nuevos
métodos y técnicas para el proceso de ensefianza aprendizaje. De los resultados obtenidos se
puede afirmar que un 33% de los docentes, no utiliza la lidica en sus clases, como principales

factores en la educacion de sus estudiantes.
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5.1.1 Producto final del proyecto de titulacion

Disefio de una Guia Metodolégica para fortalecer el proceso Ensefianza Aprendizaje en
los estudiantes con Atencién Dispersa en el Nivel de Basica Elemental.
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Presentacion

La presente Guia Metodolégica, estd orientada a fortalecer el proceso ensefianza aprendizaje en
los estudiantes con Atencion Dispersa en el Nivel de Basica Elemental, es una herramienta para
el docente y le permitira alcanzar logros de aprendizaje significativo en los nifios que presenten
esta problematica.

La presentacion de esta Guia Metodolégica posee quince ejercicios con juegos que contienen
actividades ludicas, contiene un objetivo definido para cada ejercicio, esta acompafiado de una
matriz de actividades, materiales, destrezas y evaluacién. Esto permitird mejorar la educacién
individual al reforzar la atencién de los estudiantes, facilitan la motricidad, fortalece la
memorizacién y la atencién aprovechando los escasos momentos de atencién que poseen los
estudiantes con Atencién Dispersa.

Los materiales y ejemplos de apoyo que contiene la Guia Metodolégica, proviene de las
experiencias de aula en diferentes instituciones tanto privadas y publicas, la estructura de esta
Guia es esencial.

Ademas se incluyen actividades complementarias que involucran las Alertas, deteccidn, deberes e
indicaciones generales para su utilizaciéon dentro y fuera del aula aprovechando actividades
lidicas que motivan y reaniman el cerebro de los nifios con Atencién dispersa.

Se explican los propédsitos normativos, siguiendo directrices generales, necesarias para la
educacidn constructivista, al mejorar la educacién y la construccién de saberes que optimizan la
atencidn de los nifios con Atencién Dispersa, al permitir que superen su problematica.

La experiencia realizada indica que el tiempo que exige cada ejercicio varia segun los nifios, la
clase y la finalidad del docente. El estudiante debe primero comprender la instruccién, buscar la
informacién con sus compafieros o de manera individual y elaborar reflexivamente lo solicitado
en cada ejercicio.
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Introduccion

El problema de Atencién Dispersa se presenta en un considerable nimero de los estudiantes de
las instituciones educativas, que provoca un bajo rendimiento académico y disciplinario porque
siempre va acompafiado por un desorden de conducta en el ambito escolar, familiar y social.

Resulta de gran utilidad la presente guia Metodoldgica para fortalecer el proceso Ensefianza
Aprendizaje en los estudiantes con Atencién Dispersa en el Nivel de Basica Elemental, se
propone que se implemente a partir del segundo grado del Nivel de Basica Elemental, porque
es ahi, donde recién aprenden la lectoescritura que es determinante a lo largo de toda la
educacién, por lo tanto de una manera precisa y sencilla se pretende ayudar al docente
brindando informacién pertinente a la Atencién Dispersa, que afecta a muchos estudiantes, se
acompafia con un test que permite detectar a los estudiantes que padecen de Atencién Dispersa.

Es importante proporcionar una recopilacién de estrategias didacticas a manera de ejercicios o
tareas orientadas a mejorar la atencion, la memorizaciéon y la motricidad fina, en la cuales se
incluye actividades ludicas y dinamicas para crear un ambiente propicio para captar y fortalecer
la concentracién de los estudiantes antes mencionados. Finalmente se adjunta las conclusiones y
sugerencias dirigidas al docente sobre la presente investigacion, la manera de efectuar la
evaluacion de los ejercicios en el aula.
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Antecedentes

Las instituciones educativas en la actualidad atraviesan una problematica por la
influencia de algunos factores que pueden ser: de tipo genético y factores del entorno social,
familiar y escolar, como es la Atencién Dispersa que se caracteriza por el bajo nivel de atencién,
cambios de estado del animo, bajo desempefio académico, incumplimiento con sus tareas diarias,
escaso dominio de sus movimientos corporales. También pueden estar afectados por factores
externos como los hogares disfuncionales, la migracion, la sobrepoblaciéon estudiantil y el

inadecuado entorno escolar en cuanto al reducido espacio fisico de las aulas y las areas verdes.

Conscientes de esta problematica de la instituciéon en la cual estan involucrados los
actores del proceso enseflanza aprendizaje se ven impulsados a encontrar una alternativa viable
que favorezca para superar este trastorno, el cual sino se atiende a tiempo trae graves
consecuencias en la vida estudiantil. En virtud de esto se ha considerado necesario aplicar una

encuesta a los docentes de la institucion para confirmar las experiencias docentes en el aula.

Luego del andlisis de las encuestas que se aplic6 a los docentes del segundo grado de
Educacion Basica de la Unidad Educativa “Juan Montalvo” de la ciudad de Ambato, Zona 3.-
Distrito 18D01, se detecté que existe un significativo nimero de estudiantes que presentan

déficit de atencién lo que incide en el rendimiento académico y comportamental.

Es importante dar un seguimiento a los estudiantes que presentan este sintoma desde
los primeros afos de escolaridad, por cuanto ahi empiezan la lectoescritura que es el pilar
fundamental para el aprendizaje y su continuidad en los diferentes niveles de educacidén en las
instituciones publicas y privadas; En consecuencia resulta necesaria la atencidn y el tratamiento

oportuno que se les brinde a los estudiantes que sufren de Atencién Dispersa.
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Justificacion

La educacién actual estd en un proceso de cambio esto implica adaptarse a la
actualizaciéon Curricular del afio 2010, propuesta que afecta al estudiante con sus variados
estilos de planificaciéon que aplican los docentes, por lo cual existe diferencias en los estilos de
aprendizaje, que también se acompafia de la situacidon socio econémica y el fendmeno de la

migracion que afecta indirectamente al nifio.

La Atencidn Dispersa es la principal problematica que afecta a un alto nimero de los
estudiantes a quienes se los considera como nifios con necesidades educativas especiales y son
calificados como estudiantes con problemas educativos o “vagos”, quienes requieren la ayuda
de los docentes en el ambito académico para regular su aprendizaje y en casos severos sera
necesario profesionales en Psicologia quienes brindaran el apoyo y tratamiento farmacolégico

para sobrellevar este sindrome.

En virtud de lo anterior, la importancia de esta Guia Metodolégica radica en que se
pretende contrarrestar este problema mediante el fortalecimiento del proceso Ensefianza
Aprendizaje en los estudiantes con Atenciéon Dispersa en el Nivel de Basica Elemental, se
convertird en una herramienta didactica de los docentes que les instruye para conocer sobre
este problema y les permite detectar inicialmente las caracteristicas de los nifios que padecen

de Atencion Dispersa.

Esta guia incluye numerosas tareas o talleres, acompafiados de actividades ludicas y
dindmicas que invitan aprender jugando ya sea en el aula o en el patio de la instituciéon y busca
optimizar el nivel de atencién para lograr un aprendizaje significativo. Finalmente se incluyen
las conclusiones y recomendaciones producto de la investigacion realizada que los docentes
deben estudiarlas para que no se juzgue a la ligera a este tipo de estudiantes que con una buena

atencién y motivacién logrardn superar este grave trastorno.
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Fundamentacion Cientifica y Técnica

Con el propédsito de fundamentar la presente investigacion sobre el Disefio de una guia
Metodoldgica para fortalecer el proceso Ensefianza Aprendizaje en los estudiantes con Atencién
Dispersa en el Nivel de Basica Elemental; se recurre a fuentes bibliograficas detalladas a

continuacion.

Desde las experiencias de trabajo con diferentes tipos de estudiantes en Educaciéon Basica
Elemental, se puede verificar que los estudiantes presentan un nivel de concentracion inferior
al promedio del resto de sus compaferos, lo que provoca distracciéon y retraso del proceso

ensefianza aprendizaje el mismo que conlleva a la Atencién Dispersa.

Al respecto Salvador, (1998) dice:

La atencién es necesaria para una buena escolarizacion, sin ella no se pueden poner a
contribucion las otras capacidades que influyen directamente en el aprendizaje, por
tanto una atenciéon disminuida o dispersa o poco sostenida en la incorporacién a la
escuela es también importante ya que impedird que el nifio aprenda lo que podria
aprender sin dificultad y hard que se distancie del ritmo que lleven sus compafieros.
(p-106)

Desde edades tempranas estos niflos tienen un rendimiento académico inestable, aunque no se
puede catalogar a un nifio con atencién dispersa como perezoso, de bajo rendimiento académico
o de desempeiio inferior al esperado por su nivel de inteligencia debido a sus dificultades
atencionales. Esto explica un comportamiento variable en la medida de cémo el nifio se
desempefia a diario en el sal6n de clases y en su casa.

Lalaleo (2004), afirma que:

Las estrategias de aprendizaje no estan adscritas a ninguna area o disciplina particular.
Las estrategias se refieren al dominio de procedimientos disciplinares generales cuya
adquisicion y aplicaciéon resulta beneficiosa para las diferentes areas y por ende de una
alta rentabilidad curricular. (p.7)

Gonzalez (2003), considera que:

Las estrategias de aprendizaje se entienden como un conjunto interrelacionado de
funciones y recursos, capaces de generar esquemas de acciéon que hacen posible que el
alumno se enfrente de una manera mas eficaz a situaciones generales y especificas de su
aprendizaje; que le permiten incorporar y organizar selectivamente la nueva
informacion para solucionar problemas de diverso orden. El alumno, al dominar estas
estrategias, organiza y dirige su propio proceso de aprendizaje.

Las técnicas de aprendizaje forman parte de las estrategias y pueden utilizarse en forma
mas 0 menos mecanica, sin que sea necesario para su aplicacién que exista un propésito
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de aprendizaje por parte de quien las utiliza; las estrategias, en cambio, son siempre
consientes e intencionales, dirigidas a un objetivo relacionado con el aprendizaje. (p.3)

Bolafios, G & Molina, Z. (1990), mencionan:

Las estrategias metodoldgicas estan constituidas por una serie de métodos, técnicas y
procedimientos que se emplean en la orientaciéon y la ejecucion de los procesos de
ensefianza y aprendizaje.

Debe destacarse que no se trata de actividades “sueltas”, sino de una serie de acciones
didacticas que se enlazan y que permiten alcanzar un determinado aprendizaje. Esto es,
son un grupo de acciones que se integran para promover en el alumno la vivencia de
experiencias de aprendizaje. (p.46)

Cuando se considera un curriculo ajustado con el aprendizaje que se va a realizar, las estrategias
que se utilizan deben especificar los métodos, técnicas y procedimientos dindmicos, individuales
y grupales. Al proponer estas acciones se reconocera el progreso en los estudiantes a través
de su capacidad del pensamiento l6gico, razonamiento verbal, cualidades de participacion,
independencia y ayuda.

El docente tiene que plantearse algunas condiciones de aprendizaje que involucren acciones
didacticas directas, indirectas y dirigidas; segiin la participacion que en ellas tengan los
estudiantes. En el desarrollo de estas estrategias metodolégicas se hace necesario algunas
directrices tomando en consideracion los tipos de aprendizaje de los estudiantes; asi, por
ejemplo hay circunstancias en que el docente tiene que guiar el aprendizaje durante todo el
tiempo hasta cumplir su objetivo, en otros casos solamente necesita una breve orientaciéon para
la ejecucion de dicha actividad, Se recomienda utilizar material escrito como: folletos, laminas,
papelotes, carteles que sirven para captar la atencién y fijar el conocimiento significativo en los
estudiantes.

En las actividades independientes asignadas dentro del proceso de aprendizaje, la
responsabilidad es estrictamente del estudiante, al incluir estas actividades le permiten al
docente movilizarse en el entorno escolar y comprender a los estudiantes de manera continua o
discontinua, segun las actividades propuestas estas deben cumplirse en funciéon de las
programaciones, metodologias y conocimientos que tengan similares propiedades.

Tiene gran valor que las estrategias metodoldgicas aplicadas en el aula favorezcan la creatividad,
la imaginacion, la fantasia, el dominio del lenguaje y el pensamiento critico, estos aspectos daran
mayor independencia al estudiante; lo cual es primordial en la formacién del curriculo. En
nuestro pafs, esto beneficiard a la formacion de los estudiantes dentro de la perspectiva de la
politica educativa actual.

En los diferentes niveles de educacién se precisa seleccionar las estrategias o procedimientos
metodoldgicos, al tener en cuenta los objetivos por lograr, el nivel de madurez de los estudiantes,
los contenidos por desarrollar y las condiciones con el contexto en el cual se encuentran; en
relacion a estas consideraciones las estrategias empleadas para el logro de aprendizajes deben
definirse en situaciones que conlleven al desarrollo de practicas de aprendizaje en el estudiante.
Para describir esta perspectiva, en el momento de programar los procedimientos metodoldgicos,
tiene que hacerse en consideracion a estas situaciones de aprendizaje.
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De lo anteriormente citado se corrobora el realce de las estrategias metodolégicas, que facilitan
la conformacién de la presente guia, misma que servira de apoyo a los docentes para aplicarse en
niflos que presenten el trastorno de Atencién Dispersa. La oportuna aplicaciéon de esta guia
motivara para que los estudiantes considerados con Necesidades Educativas Especiales mejoren

su nivel de atencion al fortalecer asi su proceso de ensefianza aprendizaje.

El estudiante en busca de su propio conocimiento educativo investiga, recopila, analiza y
consolida la informacién necesaria, misma que se fundamenta en las estrategias metodolégicas

que le permiten solucionar problemas de manera eficaz para ser un ciudadano critico.
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Objetivos

GENERAL

Elaborar un instrumento de apoyo didactico para los docentes, esta aplicaciéon permitira la
superacion del problema de déficit de atenciéon en los estudiantes de segundo grado de Educacién

Basica.

ESPECIFICOS

e Seleccionar las actividades, talleres y juegos lddicos para fortalecer la atencion y el
aprendizaje en los estudiantes con atencidn dispersa del segundo grado de Educacion

Bésica.

e Difundir la propuesta en beneficio de los estudiantes de otras instituciones de tipo

publicos y privados, acorde a la politica del Buen Vivir.
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EJERCICIOS PROPUESTOS

JUGUEMOS CON LAS SiLABAS
MUNDO MAGICO CON FIGURAS

CALCULADORA ECOLOGICA

ENSALADA DE PALABRITAS

HISTORIETAS FABULOSAS

BAUL MATEMATICO

PARECIDOS PERO NO IGUALES

PIRAMIDE ALFABETICA

LABERINTO DIVERTIDO

DRAMATIZACION

DADOS ENCANTADOS

JARDIN DE LOS CUENTOS

MIS AMIGOS LOS LEGOS

ABECEDARIO VIAJERO

RINCON DE LAS PALETAS NUMERICAS
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EJERCICION® 1

JUGUEMOS CON LAS SILABAS

OBJETIVO: Desarrollar en el estudiante la capacidad auditiva y la agilidad mental para constituir

palabras.
ACTIVIDADES MATERIALES DESTREZAS
« El docente propone una e Pizarrén =  Atencién
palabra con cualquier letra del e Marcadores =  Concentracién

K2
0‘0

7
N

7
*

K2
*

7
*

abecedario. Ejemplo: Galo

El estudiante tiene diez
segundos para mencionar otra
palabra con la dltima silaba de
la palabra anterior.

La palabra nueva es loro.

Esta palabra se registra en el
pizarrén.

Otro estudiante menciona otra
palabra con la ultima silaba de
la palabra anterior.

La palabra nueva es rosa.

Esta palabra se registra en el
pizarrén.

El juego culmina cuando un
estudiante comete un error
dentro del tiempo establecido.

Rapidez mental

EVALUACION:

Se establece 5 minutos para la actividad, se verifica la pronunciacidn, agilidad mental,

escritura, ortografia y aciertos.

/

Fuente: ElaboracW

98




EJERCICIO N2 2

MUNDO MAGICO CON FIGURAS

OBJETIVO: Incentivar en el estudiante la habilidad de crear paisajes mediante el uso de figuras

geomeétricas.
ACTIVIDADES MATERIALES DESTREZAS

« Observar las laminas que e Laminas con Motricidad fina
contienen figuras geométricas. figuras Atencion

< Pintar de diferentes colores las geométricas, Creatividad
respectivas figuras. e Marcadores Concentraciéon

< Recortar las figuras: e Colores. visual
cuadrados, rectangulos, e Crayones

triangulos y circunferencias.
Armar el paisaje creativamente
en un espacio acogedor del
patio de la institucion.

Pegar sobre cartulina o fomix
cada una de las figuras.

e Temperas

e Fomix
e (Cartulina
e goma

EVALUACION:

Se verificard mediante una Ficha de Seguimiento.

NOMBRE:

INDICADORES SI

NO

Tiene fantasia

Posee habitos de trabajo

Aporta con experiencias

Colabora con materiales

Reconoce las figuras

Se integra al grupo

Termina a tiempo

Fuente: http://www.maravillososbajitos.com.ve
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EJERCICIO N2 3

CALCULADORA ECOLOGICA

OBJETIVO: Fortalecer en los estudiantes el calculo matematico mediante materiales de reciclaje.

ACTIVIDADES MATERIALES DESTREZAS
+ Disponer de una cajita con: tillos, e C(Caja = Atencién
sorbetes, botones, fideos, carretes o tillos = Agilidad
de hilo, pasadores, cordones. e sorbetes mental
« Escribir en el pizarréon las e Dbotones * Motricidad
operaciones matematicas. e fideos fina
« Ensartar en los cordones los

diferentes materiales de acuerdo a
la operacién indicada.

e carretes de hilo
e pasadores
e cordones

« Obtener la respuesta de la . .
~ o e pizarrén
operacion matematica en el
) e marcadores
ensartado con los diferentes
materiales.

7
*

Nos divertimos con las sumas al
aspirar aire fresco en el jardin de
la escuela. .

EVALUACION:

Se asigna cinco ejercicios de sumas al grupo, con diferente grado de dificultad y se

obtiene la respuesta correcta al compartir y jugar con el material elaborado.

Fuente: Elaboracién propia.
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EJERCICIO N2 4

ENSALADA DE PALABRITAS

OBJETIVO: Lograr que los estudiantes ordenen secuencialmente las palabras para formas frases.

ACTIVIDADES MATERIALES DESTREZAS

% Recortar tarjetas de cartulina e Tarjetas de = Memoria

de varias formas y colores. cartulina = Concentracién
« Escribir en cada tarjeta e marcadores = (Creatividad

palabras con los fonemas en e alfileres

estudio. e cartelera
++ Colocar todas las tarjetas sobre

una mesa.

* Leer cada tarjeta.

« Ordenary fijar con alfileres las
tarjetas en la cartelera.

« Formar frases emotivas acorde
a la musica que escuchan.

EVALUACION:

e Al finalizar la tarea se valorara la habilidad para mantener la secuencia al ordenar las

recreo

palabras para formar las frases y el tiempo requerido.

-

\ 4

B .
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EJERCICIO N2 5

HISTORIETAS FABULOSAS

OBJETIVO: Potenciar en los estudiantes la habilidad para crear sus propias historietas utilizando
materiales del entorno.

ACTIVIDADES MATERIALES DESTREZAS
+» Seleccionar imagenes e revistas Memoria visual
referentes al tema. e tijeras Concentracion
« Recortar cuatro imagenes. e goma Lectura de
¢ Describir cada imagen. e pliego de fémix imagenes
% Organizar y pegar las iméagenes e marcadores Motricidad

en secuencia ldgica sobre el
pliego de fomix.

Asignar un titulo a la
historieta.

e regla

« Narrar creativamente la
historieta.

% Recorrer las diferentes aulas y
exponer los trabajos
realizados.

EVALUACION:

Durante el desarrollo de la narrativa se estimara la fantasia, la vocalizacion, el énfasis de

voz, acorde al titulo creado.

Fuente: http://www.youtube.com
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http://www.youtube.com/

EJERCICIO N2 6

BAUL MATEMATICO

OBJETIVO: Conseguir que los estudiantes completen secuencias numéricas.

ACTIVIDADES MATERIALES DESTREZAS
+ Elaborar un baul de cartéon y e Baul de cartén = Agilidad mental
decorarlo. decorado = Concentracion
« Elaborar fichas en fomix con la e Fichas de fémix =  Motricidad fina
serie numérica del 1 al 50. e tijeras
« Colocar el baidl que contiene e papelotes
las fichas en el centro del e marcadores
patio.
++ Cada nifio saca cinco fichas al
azar.

«» Formar un circulo con todos
los nifios alrededor del baul.

< Colocar las series numéricas
sobre los papelotes.

<+ Verificar los aciertos

EVALUACION:

e C(Cada grupo de estudiantes dispondra de un tiempo limite para completar las secuencias
numéricas propuestas por el docente.

http://rincondeunama?

Te——
EREETE g

Fuente: http://rincondeunamaestra.blogspot.com

103




EJERCICIO N2 7

PARECIDOS PERO NO IGUALES

OBJETIVO: Lograr que los estudiantes identifiquen las diferencias entre dos imagenes.

ACTIVIDADES MATERIALES DESTREZAS
% Mirar detenidamente los dos e Lamina con =  Memoria visual
dibujos. dibujos = Concentracion
+ Comparar aspectos que presentan e lapiz

las dos imagenes.

Buscar las partes que faltan en
cada imagen.

Completar y pintar las partes que
hace diferente a los dos dibujos.
Contar cuantas diferencias
encuentra.

EVALUACION:

Esta actividad realiza cada estudiante, se controla el tiempo y el niumero de aciertos.

Fuente: http://eva.universidad.edu.uy
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EJERCICIO N2 8

PIRAMIDE ALFABETICA

OBJETIVO: Incentivar que los estudiantes completen las palabras para aumentar su 1éxico.

ACTIVIDADES MATERIALES DESTREZAS
+ Conformar equipos de trabajo con e Regla = (Concentracion
3 estudiantes. e Hojas de = Agilidad mental
++ Dibujar la piramide con 6 filas cuadros =  Motricidad
« En la cuspide de la pirdmide se o lapiz
escribe una consonante que e colores

designe el docente.
« Al inicio de cada fila escribir la
misma consonante.
< A continuaciéon en la quinta fila
junto a cada consonante escribir
las vocales en forma descendente.
« Completar las palabras en cada fila.
+ Se recomienda emplear las gradas
del coliseo de la institucién es una

dindmica divertida.

EVALUACION:

e Se registrarad el numero de palabras escritas correctamente en el tiempo que estime el
docente y la organizacién de los estudiantes.

S
S a

S
o
‘ S U

Fuente: Elaboracién propia.
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EJERCICIO N29

LABERINTO DIVERTIDO

OBJETIVO: Desarrollar en el estudiante la rapidez y precisién para solucionar problemas.

ACTIVIDADES MATERIALES DESTREZAS
% Observar el ejercicio detenidamente. e Lapiz =  Atencién
+« Fijar la mirada en el punto de inicio. e laminas *= Motricidad
«+ Continuar con el dedo para definir la e Tizas de fina
ruta. colores

« Una vez que se visualiza el camino
correcto, colorear la ruta hasta
llegar al final.

« Al final jugamos en el patio y

trazamos diferentes laberintos con

tizas de colores.

EVALUACION:

e Se verificara el nimero de errores cometidos durante el desarrollo de la tarea
para resolver el problema

—
N e

A NN E SN

Fuente: http://www.educima.com
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EJERCICION® 10

DRAMATIZACION
OBJETIVO: Mejorar en el alumno las habilidades sociales a través de la comunicacién frente al
publico.
ACTIVIDADES MATERIALES DESTREZAS
+» Seleccionar el tema a e Vestimenta Memorizacién
dramatizar. e Escenario Actuaciéon
« Elegir a los personajes. e Roles Expresion
+ Asignar el rol para cada lingiiistica y
estudiante. corporal
« Adecuar la vestimenta
apropiada para cada personaje.
« Preparar el escenario
« Actuar en programas especiales
de la institucion.
EVALUACION:
LISTA DE COTE]JO
NOMBRE:
CRITERIOS EXCELENTE MUY BUENO

BUENO

Preparacién del escenario

Vestimenta acorde al rol

Originalidad cuento

Dominio del tema

Expresion corporales

Fluidez en el 1éxico

Actitud positiva

Dominio escénico

Fuente: Elaboracion propia
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EJERCICIO N2 11

DADOS ENCANTADOS

OBJETIVO: Desarrollar la agilidad mental en las actividades recreativas propuesta.

ACTIVIDADES MATERIALES DESTREZAS
+»+ Elaborar los dados con cartén de e Dados = Memoria
20x20 cm. e Pinturas = Vocalizacion
« Pintar las 6 caras de diferente e Marcadores = Atencién
color.

< En cada cara escribir un titulo:
Adivinanza, Suma, Trabalenguas,
Resta, Valores, Chiste.

« Seleccionar dos estudiantes para
su participacion.

« Lanzar los dados en el tiempo

indicado.

EVALUACION:

e Participaran en parejas y cumplirdn con las consignas establecidas en los dados
en el menor tiempo posible.

Fuente: Elaboracion propia
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EJERCICIO N© 12

JARDIN DE LOS CUENTOS

OBJETIVO: Incrementar la comunicacion y la imaginacién al narrar sus propios cuentos.

ACTIVIDADES MATERIALES DESTREZAS
« Graficar modelos de flores sobre e (Cartulina =  Atencién
la cartulina. e Tijeras =  Motricidad fina
% Recortar la silueta de cada flor. e Goma =  Pronunciacion
+ Pegar las diferentes imagenes en e Revistas

cada pétalo de la flor.

< El personaje principal va en el
centro.

< Relatar el cuento.

EVALUACION:

e (Cada participante relatara claramente el cuento en un tiempo de cinco minutos.

Fuente: Elaboracién propia
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EJERCICIO N° 13

MIS AMIGOS LOS LEGOS

OBJETIVO: Aumentar la creatividad al construir varias figuras y elementos del entorno natural.

ACTIVIDADES MATERIALES DESTREZAS
e Legos =  Motricidad
< Escuchar las instrucciones dadas e Mesa = Iniciativa

por el docente.

« Coleccionar los legos de diferentes
formas, tamafios y colores.

« Armar las figuras de su entorno
natural en 6 minutos.

< Explicar el producto obtenido.

EVALUACION:

e Los participantes emplean 5 minutos para socializar el trabajo realizado.

Fuente: Elaboracion propia
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EJERCICIO N2 14

ABECEDARIO VIAJERO

OBJETIVO: Mejorar la atencion al encontrar las letras y formar palabras relacionadas a valores.

ACTIVIDADES MATERIALES DESTREZAS
e Cartulina = Memoria Visual
+ Conformar grupos de trabajo con e Marcadores = (Creatividad
3 integrantes. e Tijeras =  Atencién
< En una  cartulina armar e Regla

cuadriculas de 5 x 5cm.

Recortar cada cuadricula vy
escribir las letras del abecedario
en mayuscula y mindscula.

Las vocales y las consonantes de
diversos colores.

Seleccionar las fichas
aleatoriamente.

Formar varias palabras.

EVALUACION:

Cada grupo formara el mayor nimero de palabras en el tiempo propuesto por el docente.

Fuente: Elaboracién propia
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EJERCICIO N2 15

RINCON DE LAS PALETAS NUMERICAS

OBJETIVO: Fortalecer la imaginacién y agilidad mental en el trabajo que van a desarrollar.

ACTIVIDADES MATERIALES DESTREZAS
e Paletas = Loégica
e Marcadores =  Atencion

% Recolectar las paletas de varios
colores.

« Escribir los nimeros pares hasta
el 98 en las paletas de color rojo.

« Registrar los numeros impares
hasta el 99 en las paletas de color
amarillo.

< Anotar las decenas en las paletas
de color azul.

« Crear dibujos con las paletas.

= Imaginacién

EVALUACION:

e Alfinalizar la actividad en el tiempo propuesto se verificard los puntos acumulados de
acuerdo al color de las paletas empleadas.

Fuente: Elaboracién propia
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ALERTAS

La siguientes recomendaciones estin tomadas en base a la experiencia en el aula y la de

profesionales, segin lo indica d’Ornano (2012) en su guia para profesores.
DETECCION

El docente al observar al alumno puede sospechar la presencia

de Atencién Dispersa:
Debilidad para ceder a las distracciones del entorno.
Tendencia al movimiento continuo de su cuerpo.

Predisposicién a repetir errores.

Omite o aflade letras a las palabras.
Desmotivacion o apatia ante las actividades que requieran esfuerzos mentales.
La inatencién que presenta provoca la falta de razonamiento.
Contestan las preguntas antes de ser formuladas.
LOS DEBERES

Repetir las cosas reiteradamente para ellos carece de valor

significativo.

Cuando estan cansados y aburridos realizaran las cosas mal,

aunque sepan hacerlas bien.

Requieren destacarse en otras actividades diferentes al estudio

como el deporte.

Prioritariamente necesitan organizarse y concentrarse.
LA EVALUACION

Valore la cantidad de deberes planteados para la casa.

Permitale que tenga mas tiempo que otros en la realizacién de

examenes.

Evalte la realizacion de pruebas orales.
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Divida los examenes en partes para mantener la concentracion.

Evite limitar la elaboracién a un solo tipo de exdmenes.

INDICACIONES GENERALES
. . . - 7R
El alumno evita hacer las tareas, no porque no quiere sino porque /
no puede. A
NS

Descubra los aspectos positivos del alumno y hagale ver que usted \ \\7‘. \ { 6 s 9\\

\ 87 = A
los valora. NPT N (O
Corrija los aspectos negativos con el menor ruido posible y siempre | ~ (/-

Al Wi G

intentando motivar. | ) S W

s ) Yo

Permitale que participe habitualmente en la clase.

Promueva que el alumno hable consigo mismo para comprender mejor lo que tiene que hacer.
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Glosario

Agilidad mental: Facilidad para ejecutar algo de forma rapida, fisica o mentalmente.
Atencién: Accidn de atender.

Concentracion visual: Estado mental que permite reflexionar sobre una sola cosa y mantener la

atencion.16
Destreza: Habilidad, arte con que se hace una cosa.
Dominio de escenario: Poder que se ejerce sobre personas o cosas.

Enfasis: Fuerza de expresion o de entonacién con que se quiere realzar la importancia de lo que

se dice o se lee.
Emotivo: Que se emociona facilmente.
Ensartar: Pasar por un hilo, cuerda, alambre, etc., varias cosas.

Escenario: Sitio o parte de un teatro o de una sala en que se ejecutan especticulos publicos y

sobre el cual tiene lugar la actuacidn.

Expresion Lingiiistica: Manifestacion con palabras o con otros signos externos de lo que uno

siente o piensa.

Fantasia: Facultad de la mente para reproducir en imagenes cosas inexistentes o de idealizar las

reales.

Habilidad: Capacidad, inteligencia y disposicion para realizar algo.

Léxico: Diccionario, libro en que se recogen y definen las palabras.
Memorizacidn: Fijacion de algo en la memoria.

Rol: Papel que desempaifia una persona o grupo en cualquier actividad.
Secuencia logica: Serie o sucesion de cosas que guardan cierta relacion entre si.

Vocalizacion: Ejercicio que consiste en ejecutar, con cualquier vocal, una serie de escalas,

armonias, trinos, etc.

18 Diccionario de la Lengua Espariola, 2005 Espasa- Calpe: Wordreference.com/definicién
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5.2 Evaluacion Preliminar

La evaluacion preliminar surge de la necesidad en la investigacién para el “Disefio de una Guia
Metodoldgica para fortalecer el proceso Enseflanza Aprendizaje en los estudiantes con
Atencion Dispersa en el Nivel de Basica Elemental”, en donde los instrumentos aplicados para
la evaluaciéon de los docentes y estudiantes permitieron desarrollar los objetivos planteados. La
disponibilidad del Sefior Rector, Docentes y estudiantes de la Unidad Educativa “Juan
Montalvo” de la ciudad de Ambato. Zona 3.Distrito18D01, constituyen un apoyo por cuanto se
involucran directamente para implementar una guia metodoldgica, que aportara a mejorar la

educacién en los nifios con Atencién Dispersa.

Para la validacién de la propuesta se convoca a sesion a las autoridades y docentes de la
institucion.

ACTA DE VALIDACION POR EXPERTOS

En la Unidad Educativa “Juan Montalvo” de la ciudad de Ambato. Zona 3.- Distrito 18D01 siendo
las 13:30 p.m. del dial6 de Abril del 2015, se retinen expertos en educacién, con la propésito de
dar validacién a la propuesta de la tesis titulada DISENO DE UNA GUIA METODOLOGICA PARA
FORTALECER EL PROCESO ENSENANZA APRENDIZAJE EN LOS ESTUDIANTES CON ATENCION
DISPERSA EN EL NIVEL DE BASICA ELEMENTAL, presentada por la maestrante Lic. Nelly Esthela
Mena Moreno.

Habiendo Quérum establecido, la reunién se desarrollé de acuerdo al siguiente:

ORDEN DEL DiA

1. Bienvenida

2. Introduccidn al trabajo de investigacion.

3. Presentacion de la propuesta por parte de la Maestrante.

4. El grupo de expertos formulan preguntas sobre la propuesta.

5. Validacién de la propuesta de la tesis titulada DISENO DE UNA GU{A METODOLOGICA PARA
FORTALECER EL PROCESO ENSENANZA APRENDIZAJE EN LOS ESTUDIANTES CON ATENCION
DISPERSA EN EL NIVEL DE BASICA ELEMENTAL.
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Capitulo 6

Conclusiones y Recomendaciones

Este capitulo hace referencia a conclusiones y recomendaciones, obtenidas a partir del desarrollo

de la investigacion, se presenta a continuacién argumentos y sugerencias validas para el entorno,

se pretende marcar una pauta para mejorar los aspectos analizados.

6.1. Conclusiones

Después de cumplir con el desarrollo metodoldgico de la investigacion se ha llegado a concluir

que:

La Secretaria de la Unidad Educativa “Juan Montalvo” de la ciudad de Ambato. Zona 3.-
Distrito 18D01, proporciond las calificaciones de los estudiantes de los Segundos Grados de
Educacion Basica y se verificd un bajo rendimiento académico debido a la escasa atencion que
presentaban los estudiantes.

Las néminas de los estudiantes por Grados y Paralelos revel6 una sobrepoblacién estudiantil,
que perjudica la problematica de Atencién Dispersa por el espacio reducido de las aulas y los
lugares de recreacion dentro de la Institucion.

La muestra para este trabajo investigativo proporciond el Departamento de Consejeria
Estudiantil que previamente aplicé el Test de Atencién de Toulouse a los 233 estudiantes de
los Segundos Grados y sefiala que 20 nifios presentan Déficit de Atencion lo cual corresponde
al 8.58% de la poblacidn, segun la Tabla de Calidad de la Atencién Toulouse se considera a un
nifio con Déficit de Atencién cuando su porcentaje de figuras correctamente marcadas de
manera individual es menor al 70%, en este caso result6é un porcentaje promedio equivalente
al 59.64%.

De los resultados obtenidos en las encuestas que se aplicé a los docentes, se verificd que
existe un 100% de desconocimiento sobre los aspectos importantes que afectan a los
estudiantes con Atencién Dispersa.

La escasa aplicaciéon de estrategias metodoldgicas en los estudiantes motiv6 la recopilacion
de informacion bibliografica para fundamentar el trabajo investigativo y el disefio de la

presente Guia Metodolégica.

118



6.2. Recomendaciones

Una vez concluida esta investigacion en la Unidad Educativa “Juan Montalvo” me permito

presentar las siguientes recomendaciones:

Que los docentes empleen acertadamente esta guia metodoldgica para fortalecer la atencién
de los nifios que presentan Atencion Dispersa para mejorar el rendimiento académico.
Coordinar las acciones a desarrollar con los actores del proceso ensefianza aprendizaje y el
Departamento de Consejeria Estudiantil para dar un seguimiento oportuno a los nifios con
Atencion Dispersa y ratificar su compromiso por una educacién de calidad y calidez que
permitan formar ciudadanos proactivos.

Socializar la Guia Metodoldgica sobre el tema de Atencion Dispersa con las Autoridades, el
Personal Docente y el DECE para que implementen estrategias motivacionales que ayuden a
fortalecer la atencidn de los estudiantes.

Implementar actividades ladicas en el aula o entorno educativo tomando en cuenta los estilos
de aprendizaje que incluya a los estudiantes con Necesidades Educativas Especiales

haciéndoles participes acorde al principio del Buen Vivir.
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Apéndice A

Procedimientos Detallados

AUTORIZACION PARA REALIZAR EL PROYECTO DE INVESTIGACION EN LA UNIDAD
EDUCATIVA JUAN MONTALVO DE LA CIUDAD DE AMBATO ZONA3 DISTRITO 18D01

Ambato, 5 de septiembre del 2014

Dr.
Victor Hugo Tirado
RECTOR DE LA UNIDAD EDUCATIVA “ JUAN MONTALVO”

Presente,

De mi consideracion:

Yo, NELLY ESTHELA MENA MORENO, docente de la Institucién, respetuosamente me
dirijo a usted para desearle éxitos en el cargo que acertadamente desempefia.

Solicito disponer a quien corresponda se me permita acceder a la informacién de la
documentacion Institucional cuando lo requiera; de igual manera se predisponga la
colaboracién de las Autoridades, docentes, alumnos y padres de familia para efectuar el
trabajo siguiendo el respectivo proceso de desarrollo, seguimiento y obtencién de datos
muestrales que resultan imprescindibles para sustentar el desarrollo de mi tema de tesis
titulado: “ DISENO DE UNA GUIA METODOLOGICA PARA FORTALECER EL PROCESO ENSENANZA
APRENDIZAJE EN LOS ESTUDIANTES CON ATENCION DISPERSA EN EL NIVEL DE BASICA
ELEMENTAL".

Por la favorable atencién que se digne dar a la presente, reitero mi agradecimiento.

LIC. NELLY ESTHELA MENA MORENO.

Cl: 0501651210
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AUTORIZACION PARA ACCEDER A LOS ARCHIVOS DE INFORMACION EN LA UNIDAD
EDUCATIVA JUAN MONTALVO DE LA CIUDAD DE AMBATO ZONA3 DISTRITO 18D01

Ambato, Diciembre 01 del 2014

Doctor.

Victor Hugo Tirado

RECTOR DE LA UNIDAD EDUCATIVA “JUAN MONTALVO”
Presente.

Asunto: Solicitando Autorizacion.

De mi consideracion:

Reciba un cordial y afectuoso saludo, a la vez deseandole éxitos en las funciones que
acertadamente desempeiia en la institucion educativa.

Yo, Lic. Nelly Esthela Mena Moreno, con C.1. 050165121-0, Docente del Segundo Grado de
Educacion General Bésica, Paralelo “ A , mediante la presente me dirijo a Usted en calidad de
primera autoridad educativa para solicitar de la manera mas comedida la autorizacion para
acceder a la documentacion e informacion requerida en los Departamentos de Secretaria, Aula
de Apoyo , Archivo y otros segin lo requiera, correspondiente al segundo grado y sus
respectivos paralelos a partir del aiio lectivo 2009-2010 hasta el ailo lectivo 2013-2014.

Este pedido se lo hago con el propésito de respaldar el proceso de investigacion de mi proyecto
de Tesis de Grado de la Maestria en Ciencias de la Educacién en la Pontificia Universidad
Catdlica del Ecuador Sede Ambato, con ¢l tema: “DISENO DE UNA GUIA
METODOLOGICA PARA FORTALECER EL PROCESO ENSENANZA
APRENDIZAJE EN LOS ESTUDIANTES CON ATENCION DISPERSA EN EL NIVEL
DE BASICA ELEMENTAL "

Por su atencion, expreso mi sentimiento de respeto y estima.

Atentamente,

Nelly Esthela Mena Moreno
DOCENTE

i g Pl
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DISENO DE LA GUIiA DE OBSERVACION EN CLASES DIRIGIDA A LOS ESTUDIANTES DE LA

UNIDAD EDUCATIVA “JUAN MONTALVO”

PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA DEL ECUADOR
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SEDE AMBATO

MAESTRIA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION

Para realizar un diagnostico de la Atenciéon Dispersa se hace necesario medir los siguientes
indicadores en los estudiantes de los Segundos Grados de Educacién Basica Elemental, por lo que
se solicit6 a los docentes completar la siguiente Guia.

Fecha:
Hora:
Estudiante:
Atencion 1.1 Mantiene y permanece concentrado en cada Rara Vez
una de las actividades propuestas por el docente | Poco frecuente
Frecuentemente
1.2 Mantiene contacto visual e intercambio con el | Rara Vez
docente mientras se dirige al grupo Poco frecuente
Frecuentemente
1.3 Sus periodos de atencién y concentraciéon son | Rara Vez
de mas de 10 minutos en cada actividad Poco frecuente
realizada Frecuentemente
1.4 Presta atencion solamente si algo le parece Rara Vez
muy interesante y le motiva a realizar Poco frecuente
Frecuentemente
1.5 No presta atencién a detalles y comete Rara Vez
errores en sus actividades Poco frecuente
Frecuentemente
1.6 No termina las actividades que comienza en Rara Vez
clases, deja inconclusas para llevar a la casa Poco frecuente
Frecuentemente
1.7 Parece no escuchar lo que se le estd diciendo | Rara Vez
Poco frecuente
Frecuentemente
1.8 No respeta al resto de compafieros al | RaraVez
momento de dialogar o de jugar, no espera su | Poco frecuente
participacién Frecuentemente
1.9 Permanece distraido como ausente Rara Vez
Poco frecuente
Frecuentemente
1.10 Se le dificulta cuidar sus materiales y | Rara Vez
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articulos de uso personal, se les extravian con

Poco frecuente

facilidad Frecuentemente
Memoria 2.1 No retiene en su memoria las cosas ya | RaraVez
aprendidas Poco frecuente
Frecuentemente
2.2 Retiene la informacion correcta y de forma | Rara Vez
completa por tiempos prolongados Poco frecuente
Frecuentemente
2.3 La informaciéon recibida no la incorpora | RaraVez
adecuadamente, llegando a establecer | Poco frecuente
confusiones y modificaciones Frecuentemente
2.4 Olvida con facilidad las orientaciones de las | Rara Vez
tareas recibidas y actividades cotidianas Poco frecuente
Frecuentemente
2.5 No tiene control suficiente para pensar antes | Rara Vez
de hablar y organizar las ideas de forma correcta | Poco frecuente
Frecuentemente
2.6 Olvida o pierde con facilidad materiales, | Rara Vez
objetos que le pertenecen Poco frecuente
Frecuentemente
2.7 Su nivel de razonamiento y memorizacién es | Rara Vez
rapido y adecuado a su edad Poco frecuente
Frecuentemente
2.8 Recuerda todas las orientaciones que el | RaraVez
docente realiza antes de una actividad, lo que les | Poco frecuente
permite desarrollarlas sin dificultad Frecuentemente
2.9 Asocia la informacién visual y auditiva Rara Vez
como recordatorio de sefiales Poco frecuente
Frecuentemente
2.10 Guarda en su memoria los objetos a nivel | Rara Vez
grafico Poco frecuente
Frecuentemente
2.11 Recuerda y aplica las normas y formas de | Rara Vez
conducta que le ensefian los padres y maestros Poco frecuente
Frecuentemente
Corporalidad 3.1 No mantiene su cuerpo tranquilo sin | RaraVez
moverse; las manos, los pies siempre estdn | Poco frecuente
moviéndose. Frecuentemente
3.2 No permanece en su asiento, no mantiene la | Rara Vez
disciplina, pasa caminando de un lado a otro, se | Poco frecuente
para, corre. Frecuentemente
3.3 Es inquieto (a). Rara Vez
Poco frecuente
Frecuentemente
3.4 Mantiene un comportamiento adecuado y | Rara Vez
estable de acuerdo a cada situacion. Poco frecuente
Frecuentemente
3.5 Es agresivo, tiene iras, se enoja con facilidad | Rara Vez
con sus compafieros. Poco frecuente
Frecuentemente
3.6 Es hiperactivo (a), no se cansa con facilidad. Rara Vez
Poco frecuente
Frecuentemente
3.7 Coordina los movimientos corporales | Rara Vez
adecuadamente. Poco frecuente
Frecuentemente
3.8 Pone en riesgo su integridad fisica al correr, | Rara Vez

saltar, subir por muchos lugares inapropiados.

Poco frecuente
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Frecuentemente

3.9 Es muy impulsivo (a). Rara Vez
Poco frecuente
Frecuentemente
Comunicacion 4.1 Habla constantemente, no respeta el derecho | Rara Vez
a que los demas también puedan hablar. Poco frecuente
Frecuentemente
4.2 Es propenso (a) a las discusiones y no se | Rara Vez
detiene a escuchar al resto. Poco frecuente
Frecuentemente
4.3 No acepta las criticas y correcciones que se le | Rara Vez
hacen. Poco frecuente
Frecuentemente
4.4 No mantiene normas de comportamiento, | Rara Vez
interrumpe, se entromete, hace conflictos. Poco frecuente
Frecuentemente
4.5 Posee habilidades para iniciar y/o mantener | Rara Vez
un didlogo coherente y estructurado. Poco frecuente
Frecuentemente
4.6 Entiende lo que le dicen los compafieros y las | Rara Vez
personas de su entorno. Poco frecuente
Frecuentemente
4.7 Puede conversar acerca de si mismo, de su | Rara Vez
familia y entorno. Poco frecuente
Frecuentemente
4.8 Posee limitaciones y dificultades para | RaraVez
interactuar con otros, jugar con otros. Poco frecuente
Frecuentemente
49 Posee autonomia, participaciéon y | RaraVez
protagonismo en cada una de las actividades | Poco frecuente
realizadas. Frecuentemente
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DISENO DE LA ENCUESTA A DOCENTES DE EDUCACION BASICA ELEMENTAL
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SEDE AMBATO
MAESTRIA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION

TEMA: DISENO DE UNA GUIA METODOLOGICA PARA FORTALECER EL PROCESO ENSENANZA

APRENDIZAJE EN LOS ESTUDIANTES CON ATENCION DISPERSA EN EL NIVEL DE BASICA
ELEMENTAL

Elaborado por: Lic. Nelly Esthela Mena

Esta encuesta es andnima y personal dirigida a docentes de Educaciéon Basica Elemental, se
agradecerd dar su respuesta con la mayor transparencia y veracidad a las diversas preguntas del
cuestionario, lo cual permitirda un acercamiento cientifico al tema de la problematica del
tratamiento a nifios con Atencién Dispersa. Con el objetivo de disefiar e implementar una Guia
Metodoldgica que contribuya a fortalecer el proceso ensefianza aprendizaje en estudiantes de
Segundo Grado de Educacién Basica con Atencién Dispersa de la Unidad Educativa “Juan
Montalvo” de la ciudad de Ambato. Zona 3.- Distrito 18D01 en el afio lectivo 2014 - 2015, se ha

disefnado la siguiente encuesta, dirigido a docentes de Segundo Afio de Educacién Basica:

Lugar de Nacimiento: Cantén en el que vive:

Género: M() F() Edad: Experiencia Profesional:

De uno a tres afnos
De tres a cinco afios
Mas de cinco afios

Nivel de Instruccion: Nivel Socioecondmico:
Tecnoélogo
Bachiller
Pregrado
Posgrado

Alto () Medio () Bajo ()

1. ;Considera que la Atencion Dispersa afecta el rendimiento académico de los
estudiantes? Si( ) No( ) Porqué?

2. (Realiza diagndsticos con frecuencia, para identificar los problemas de aprendizaje de

sus estudiantes? Siempre () A veces () Nunca ( )
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3. (Como se autoevaliia en una escala del 1 al 5 de acuerdo a los siguientes indicadores?

Considere 1 como nivel minimo y 5 como el nivel de excelente

Indicadores 1 2/ 3| 4|5

Presento los temas con mucha claridad

Comunico claramente los objetivos de cada clase

Respondo las dudas de los estudiantes en clase

Expreso expectativas positivas de los estudiantes

Explico los criterios de evaluacién de la materia

Evaltio adecuadamente la materia

Programo y coordino salidas pedagégicas como complemento ala
materia

Realizo actividades de recuperacion y refuerzo con
estudiantes que lo necesitan

Indico normas de comportamiento en clase claras para todos

Motivo, dnimo y refuerzo a los alumnos para que se impliquen
en el aprendizaje.

Realizo clases activas y dindmicas

Informo sistematicamente a padres de familia y representantes de
los estudiantes sobre su desempefio

Respeto la diversidad y siempre desarrollo el aprendizaje
significativo y personalizado

Corrijo las actividades terminadas

Informo al alumno sobre cémo ha realizado las tareas y cémo
progresa.

4. ;Considera necesario disefiar una Guia Metodolégica que le permita a Ud. como
docente, mejorar los problemas de Atencién Dispersa en los estudiantes? Si () No ()

(Por qué?

5. (Cuales de los siguientes recursos utiliza mayormente para desarrollar sus clases?

Peliculas y Videos ( ) Laminas y otros Materiales Graficos ( ) Computadoras ( )
Presentacién con Diapositivas ( ) Musica ( ) Libros de texto ( ) Laboratorios ( )
Otros Programas educativos computarizados ()

Multimedia y Programas interactivos ( ) Métodos tradicionales (ejercicios en el pizarrén) ()

Trabajos en Grupos () Resolucién de ejercicios de forma individual () Otros ( )
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6. (Si su respuesta anterior es afirmativa, cuales aspectos considera importantes incluir
en la Guia mayormente?

Actividades ( ) Técnicas ( ) Propuestas de Diagndstico ( ) Sistema de Seguimiento y
Evaluacion () Otros () ;Cuales?

7. (Por qué motivos se distraen especialmente en clases los alumnos?
Conversan con sus compafieros () Laclase ()
Seria necesario realizar diferentes actividades dindmicas, interactivas ()

No orienta adecuadamente las tareas ()

8. ;Como es la atencion de los estudiantes en una hora de clase? Buena () Regular ()

Mala ()

¢Con qué frecuencia participan sus alumnos en clases?
Siempre () Nunca () Aveces ()

9. ;(Cudles son las actividades que realiza en el aula? Juegos () Canciones () Lee Cuentos
() Otras ()
Para aprender a escuchar:

Habilidad para tomar notas ()
Palabra clave ()

Crucigrama ()

Rompecabezas ()

Acréstico ()

Dramatizacién o socio drama ()
Diadlogos simultaneos ()

Uso de la grabadora en el aula ()
Subrayado ()

Organizador arafia ()
Repeticién ()

Lluvia de ideas ()

Debates

Collage ()
Crucigrama ()
Simposio ()

El panel ()
Discusion ()

Taller pedagogico ()

10. ;Antes de iniciar una clase realiza alguna actividad para motivarlos?

Si()No ()

11. ;Cudl es el tipo de aprendizaje que mayormente tienen sus alumnos?

Visual () Auditivo () Textual () Grafico () Todos los anteriores ()

12. (A su consideracion, aprender jugando contribuye mayormente a?
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Desarrollo psicomotriz ( ) Desarrollo Sensorial () Neurolégico () Psicosomatico ()
Todos los anteriores ()

13. ;Los alumnos pierden la atencion o se cansan rapido?

Cuando usted no utiliza nuevo material didactico ()
Cuando usted solo dicta ( ) Cuando usted repite las mismas estrategias en todas las horas de
clases ()

14. ;Cual considera que es el elemento mas importante en la ensefianza?

El alumno () El profesor () La materia () Objetivos de la Clase () Forma de dar clases ()

Estrategias utilizadas () Otros ()

15. ;Como son sus clases?

Son interesantes porque tratan temas llamativos () Empiezan y terminan a la hora indicada ()
Desarrollan los temas propuestos en el tiempo indicado ( ) Tratan temas importantes acerca de
la comunidad, entorno del estudiante ()

16. ;Como califica su desempeiio en el aula de acuerdo al nivel de conocimientos que
tienen sus estudiantes? Muy bueno () Regular () bueno () Malo ()

17. De las siguientes estrategias ;cudles utiliza mayormente para el desarrollo de

destrezas y la ensefianza aprendizaje de los contenidos de la materia?

- El aprendizaje se realiza basandose en las etapas: concreta, grafica, simbdlica, y

complementaria (ejercitacidn y aplicaciones). ()

- Los contenidos se tratan en la mayoria de los casos con situaciones del medio donde vive el

estudiante ()
- Se evitan las actividades demasiado extensas ()
- Se utilizan los juegos didacticos aprovechando la tendencia lddica de los estudiantes ()

- Se trabaja en grupos ()
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El Test de Atencion de Toulouse

Caracterizacidén de la prueba

El test de Atencién de Toulouse-Pierdn fue creado originalmente en el afio 1906 por el franceés E.
Toulouse y H. Pierdn, con el objetivo de medir concentracion y resistencia a la monotonia. El test
estaba constituido, inicialmente, por 460 figuras distribuidas en 23 filas, con 20 figuras en cada
una; las formas de las figuras son pequefios cuadraditos con lineas que sefialan 8 posiciones en
diferentes direcciones y que se hallan desparramados en la hoja de un modo irregular; la tarea del
sujeto consiste en tachar los cuadraditos que tienen la linea en la misma direccién que los dos
modelos presentados. La prueba tiene la ventaja de poder ser aplicada a sujetos
independientemente del nivel cultural, incluso a analfabetos, dado que no exige respuestas
verbales. La administracion puede ser individual o colectiva, y el tiempo de duracién es de 10
minutos.

La prueba de Atencién de Toulouse que presentamos a continuacion consta de 289 elementos
graficos, los cuales consisten en signos representados por pequeiios cuadrados con rayitas que se
disponen en diversas direcciones. La tarea que debe realizar el examinado consiste en tachar los
signos que son idénticos a los tres que sirven de muestra; es una prueba de discriminacion,
semejanzas y diferencias en la que juega un papel importante la atencién selectiva.

El factor de la inteligencia que mide esta prueba, relacionada con la concentracién y resistencia a
la monotonia, es capaz de valorar la aptitud de la calidad de la concentracién perceptiva visual en
cuanto a rapidez y precisién en identificar rapida y exactamente una figura en funcién de
determinados detalles visuales. Su aplicacién es importante en personas que optan por puestos de
trabajo donde esta habilidad es requisito fundamental, como sucede, por ejemplo, en el examen
de choéferes; también, el test se utiliza en el aepone, donde la calidad de la atencién de los atletas
en la actividad que realizan es fundamental para el logro del desempefio; este tipo de pruebas, de
discriminacién, semejanzas y diferencias, en la que juega un papel importante la atencién
selectiva, proporcionan una valiosa ayuda en la evaluacién diagnéstica de nifios con déficit de
atencion.

Instrucciones al examinador: El examinador entrega el test y permite un fondo de tiempo para el
llenado de los datos generales por el sujeto, y puntualiza que no deben virar la hoja todavia, deben
esperar por las orientaciones para realizar la prueba:

El examinador comienza y sefiala fijar la mirada en la parte superior de la p4gina, donde aparecen
tres modelos de signos. Orienta deben tachar con una rayita todas las figuras que sean exactamente

iguales a esas tres. El tachado se realiza de forma diagonal, dentro de cada cuadrito.
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Orienta trabajar empezando por arriba, de izquierda a derecha. Al concluir una fila, continte por
la fila que le sigue comenzando siempre de izquierda a derecha. Héganlo lo més rapidamente
posible, pero sin saltar ninguno de los signos que sean iguales a esos tres.

Se les dice que la prueba es de tiempo limitado. Se le ira indicando el tiempo al cabo de cada
minuto, y deberén entonces hacer una cruz en el lugar de la pagina en donde se encuentre en ese
instante, y seguir el trabajo répidamente como antes. Recuerden trabajar con rapidez y cuidado, y
deben tachar con una rayita todas las figuras que sean exactamente iguales a esas tres que aparecen
arriba.

Empiece ya

Calificacién del Test de Atencién de Toulouse:

* El examinador debe confeccionar una clave calada donde aparezcan las figuras que son
exactamente iguales a las figuras de muestra.

* De las 289 figuras en total que aparecen en el test s6lo 115 son iguales a las tres que sirven de
ejemplo.

* El % de figuras correctamente tachadas por el sujeto se obtiene del total de las 115 correctas.

* El diagnéstico de la calidad de la atencién se obtiene mediante el porciento de respuestas

correctas, y aparece en la Tabla

Calidad de la atenci6én. Toulouse
% de figuras correctamente marcadas Evaluacion de la calidad de la atencién
Entre 81 y 100% Buena Calidad de la Atencion
Entre el 70 y el 80% Atencion Disminuida
Menos del 70% Déficit de atencién
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PRUEBA DE TOULOUSE

No vire la hoja hasta que se indique

Nombre y apellidos

Edad: afosy meses. Sexo

Grado o afio que estudia:

Centro de ensefianza:

Direccién del alumno: Teléf:

Fecha de la prueba:

Otras observaciones:

INSTRUCCIONES

Cuando se les de la sefial de comenzar viren la hoja y fijense bien en la pagina del dorso en los
tres modelos de signos que estan en la parte superior de la pagina. Deben tachar, con una rayita,
todas las figuras que sean iguales a esas tres. Empiecen por arriba, de izquierda a derecha.
Haganlo lo mas rdpidamente posible, pero sin saltar ninguno de los signos que sean iguales a

esos tres.

La prueba es de tiempo limitado. Se les ird indicando el tiempo a cabo de cada minuto, deberds
entonces hacer una cruz en el lugar de la pagina en donde se encuentren en ese instante, y

seguir trabajando rdpidamente como antes.

Empiecen ya: trabajen con rapidez y cuidado
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TEST TOULOUSE

N°

Apellido paterno Apellido materno Nombres Edad en afios, meses y dias

Puntaje Perfil Diagnéstico
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UNIDAD EDUCATIVA “JUAN MONTALVO”

2014-2015
COORDINACION ZONAL 3 DISTRITO 18D01 CIRCUITO 18D01C01_02_03_06
CANTON: AMBATO PROVINCIA: TUNGURAHUA  CODIGO AMIE: 18H00157

INFORME DEL DEPARTAMENTO DE CONSEJERIA ESTUDIANTIL
El Departamento de Consejeria Estudiantil de la Unidad Educativa “Juan Montalvo” proporciona el
informe correspondiente a los Segundos Grados, Paralelos: “A”, “B”, “C”, “D”", “E” y “F” de Educacién

General Bésica, del perfodo lectivo 2014 - 2015.

Se aplic6 el Test de Toulouse a 233 estudiantes que conforman los Segundos Grados, siguiendo los
pardmetros establecidos para el desarrollo del mismo, una vez aplicado el Test se procede a tabular

el nimero de aciertos y errores para determinar el diagnéstico de la calidad de la atencién.

El diagnéstico de la calidad de la atencién se obtiene mediante el porcentaje de las respuestas

correctas, tomando en cuenta la siguiente tabla:

Calidad de la atenci6n. Toulouse

% de figuras correctamente marcadas | Evaluacién de la calidad de la
atencién

Entre 81y 100 % Buena Calidad de la Atencién

Entre el 70 y 80% Atenci6én Disminuida

Menos del 70% Déficit de Atenci6n.

Del diagnéstico respectivo se detecté que 20 estudiantes presentan Déficit de Atencién por cuanto
el porcentaje de figuras correctamente marcadas individualmente es menor al 70% y el porcentaje

promedio del grupo corresponde al 59.64%.

En consideracién a estos resultados individuales, el DECE se encargard de dar el seguimiento
oportuno a los estudiantes y coordinar con los Docentes para establecer las medidas apropiadas y
brindarles respectivo apoyo psicopedagégico. En casos que amerite el estudiante se le notificars a

su representante legal para el tratamiento apropiado con el Psicélogo Clinico.

el Pdzmifio

COORDINADOR DEL DECE.
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Apéndice B

Evaluacion Preliminar

Acta de Validacion de la propuesta por Expertos
ACTA DE VALIDACION POR EXPERTOS

En la Unidad Educativa “Juan Montalvo” de la ciudad de Ambato. Zona 3.- Distrito 18D01 siendo
las 13:30 p.m. del dial6 de Abril del 2015, se retinen expertos en educacion, con la propoésito de
dar validacién a la propuesta de la tesis titulada DISENO DE UNA GUIA METODOLOGICA PARA
FORTALECER EL PROCESO ENSENANZA APRENDIZAJE EN LOS ESTUDIANTES CON ATENCION
DISPERSA EN EL NIVEL DE BASICA ELEMENTAL, presentada por la maestrante Lic. Nelly Esthela

Mena Moreno.
Habiendo Quérum establecido, la reunién se desarrollé de acuerdo al siguiente:

ORDEN DEL DiA

1. Bienvenida

2. Introduccidn al trabajo de investigacidon.

3. Presentacion de la propuesta por parte de la Maestrante.

4. El grupo de expertos formulan preguntas sobre la propuesta.

5. Validacién de la propuesta de la tesis titulada DISENO DE UNA GU{A METODOLOGICA PARA
FORTALECER EL PROCESO ENSENANZA APRENDIZAJE EN LOS ESTUDIANTES CON ATENCION
DISPERSA EN EL NIVEL DE BASICA ELEMENTAL.

DESARROLLO DE LA REUNION.

Los expertos supieron manifestar en referencia a la propuesta los siguientes criterios:

-El enfoque del proceso de ensefanza aprendizaje, es importante, porque ayuda al estudiante a
situarse como protagonista de su autoaprendizaje ademds de favorecer la construcciéon del
conocimiento.

Dr. Victor Hugo Tirado

-Los juegos incluidos en la Guia son muy importantes y viables para la presente propuesta,
siendo importante entregarle al docente una herramienta mas detallada de cémo utilizar estos
juegos en el aula, y con qué fin.

Lic. Alejandra Pozo

-Es importante rescatar de la estrategia presentada, la integracién docente - estudiante, el
aprender a aprender asi como la bisqueda de nuevas técnicas que despierten el interés de los

alumnos por lo que seria factible profundizar en el uso de la tecnologia, ya que en el medio actual
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es necesario el uso de nuevas tecnologias por parte de los docentes, para la mejor comprension
de los estudiantes.

Lic. Gina Vera

-La estrategia didactica aplicada al problema de atencién dispersa, para abordar la concentracion
de los estudiantes, es muy interesante teniendo en cuenta que apunta a la construccion del
aprendizaje significativo en la relacién directa que se plantea de los conceptos cientificos, saberes
cotidianos y la vivencia misma del estudiante llegando asi a valorar su realidad.

Lic. Nancy Robalino

-Cabe recalcar la iniciativa de la investigadora al usar recursos didacticos novedosos, los mismos
que ayudaran a valorar y formar en los estudiantes una motivaciéon en el proceso ensefianza
aprendizaje.

Lic. Esteban Manjarrez

-La propuesta es interesante y nos demuestra el cdmo para fortalecer la motivacién, la atencion,
concentracion, se puede usar estrategias didacticas llamativas para el estudiante, ademas queda
en analisis profundo de la investigadora para plantear dichas estrategias.

Psc. Gabriel Pazmiiio
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Una vez concluida la presentacidn de resultados y habiendo revisado y validado
la propuesta de la tesis titulada DISENO DE UNA GUIA METODOLOGICA PARA
FORTALECER EL PROCESO DE ENSENANZA APRENDIZAJE EN LOS
ESTUDIANTES CON ATENCION DISPERSA EN EL NIVEL DE BASICA
ELEMENTAL., para certificar lo actuado firman los integrantes.

Dr. Victor Hugo Tirado. Psicdlogo Gabriel Pazmino
Rector Coordinador del DECE

é@/‘é‘w@”
Lic. Alejandra Pozo. Lic. Nancy Robalino.
Docente Docente
/ - @
/ -
Lic. Gina Vera. Lic. Esteban Manjarrez.
Docente Docente
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Apéndice C

Registro Fotografico

1. Encuesta a los Docentes.

2. Test alos estudiantes.
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3. Socializacion de la Guia con Autoridades.

4. Socializacion de la Guia con Docentes.
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Resumen Final

DISENO DE UNA GUIA METODOLOGICA PARA FORTALECER EL PROCESO ENSENANZA
APRENDIZAJE EN LOS ESTUDIANTES CON ATENCION DISPERSA EN EL NIVEL DE BASICA
ELEMENTAL

Nelly Esthela Mena Moreno

141 paginas

Proyecto dirigido por: Mg. Ana del Rocio Silva Mayorga

El presente proyecto de investigacién tiene como propésito diseflar una guia metodoldgica para
fortalecer el proceso ensefianza aprendizaje en los estudiantes con atencién dispersa en el nivel
de béasica elemental. La metodologia empleada se bas6 en el método cualitativo propositivo, al
aplicar las encuestas a seis docentes y las fichas de observacion a veinte estudiantes de
segundo grado de la Unidad Educativa “Juan Montalvo” de la ciudad de Ambato en la Zona 3 del
Distrito 18D01. Los resultados de las encuestas indican que existen cambios en el
comportamiento y en el rendimiento académico de cada estudiante debido a la atencién
dispersa que presentan. . El producto final de esta investigacion es elaborar un instrumento que
se constituya en un apoyo didactico innovador para los docentes en el que se propone quince
estrategias ludicas, dinamicas y talleres acompafiadas de una ficha de seguimiento y la
evaluacion para el estudiante, a su vez el docente mediante la ficha de observacién detectara este
problema en los estudiantes de acuerdo a los indicadores que hacen referencia a la memoria, la
atencion, la corporalidad y la comunicacién. Estas estrategias permitiran reforzar la atencién y la
concentraciéon mediante el conocimiento de reglas y normas disciplinarias para conseguir una
participacidn activa, incrementar su creatividad y mejorar su interacciéon escolar y social. Esta
propuesta beneficiara ademdas a otras instituciones publicas y privadas que anhelen una

educacion de excelencia acorde a las destrezas que tiene cada estudiante.
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