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Resumen 

Con el objetivo de analizar el manejo de Reanimación Cardiopulmonar Básico y 

Avanzado en el personal médico del servicio de emergencia del Hospital Delfina Torres 

de Concha, se realizó un estudio de corte transversal, de enfoque cuantitativo y de alcance 

descriptivo, explicando las variables que influyen en el manejo en las maniobras de 

reanimación cardiopulmonar, se utilizó, como métodos empíricos la observación y el 

matemático acorde con los datos recogidos, además el método inductivo y deductivo. La 

población fue de 58 pacientes y 25 profesionales médicos. Las técnicas de recolección de 

datos que sustenta esta investigación fue la historia clínica de pacientes atendidos por 

paro cardiorrespiratorio, un cuestionario de conocimientos sobre reanimación 

cardiopulmonar básica y avanzada; además una ficha de observación al personal médico 

del servicio de Emergencias. Los resultados obtenidos indican que los pacientes atendidos 

por paro cardiorrespiratorio el 70,7% eran hombres, la edad media fue de 63,18 años, el 

ritmo de parada más frecuente fue la asistolia en un 60,2% y presentó una alta mortalidad 

donde el 37,9% de los casos sobrevivieron. Con lo cual se concluye que los factores que 

inciden en la supervivencia de estos pacientes son las edades jóvenes, el tipo de ritmo: 

Fibrilación y Taquicardia ventricular y las causas cardíacas. Además, que en los 

profesionales existen conocimientos regulares y errores en la práctica sobre reanimación 

cardiopulmonar, por ende, se señala la capacitación y actualización de esta, para un 

manejo adecuado y asegurar la sobrevida de los pacientes. 

PALABRAS CLAVE: reanimación cardiopulmonar, paro cardiorrespiratorio, nivel de 

conocimiento. 
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Management of Basic and Advanced Cardiopulmonary Resuscitation in the Emergency 

of Delfina Torres de Concha Hospital 

 

Abstract 

In order to analyze the management of Basic and Advanced Cardiopulmonary Resuscitation 

in the medical staff of the emergency service of the Delfina Torres de Concha Hospital, a 

cross-sectional study was carried out, with a quantitative approach and a descriptive scope, 

explaining the variables that influence management in cardiopulmonary resuscitation 

maneuvers, observation and mathematical methods were used as empirical methods 

according to the data collected, in addition to the inductive and deductive method. The 

population was 58 patients and 25 medical professionals. The population was 58 patients and 

25 medical professionals. The data collection techniques that support this research were the 

clinical history of patients treated for cardiorespiratory arrest, a knowledge questionnaire on 

basic and advanced cardiopulmonary resuscitation; In addition, an observation sheet for the 

medical staff of the Emergency service. The results obtained indicate that 70.7% of the 

patients treated for cardiorespiratory arrest were men, the mean age was 63.18 years, the most 

frequent rhythm of arrest was asystole in 60.2% and presented a high mortality where 37.9% 

of the cases survived. With which it is concluded that the factors that affect the survival of 

these patients are young ages, the type of rhythm: Fibrillation and ventricular tachycardia and 

cardiac causes. In addition, professionals have regular knowledge and errors in practice on 

cardiopulmonary resuscitation, therefore, training and updating of this is indicated, for proper 

management and ensure patient survival. 
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