PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA DEL ECUADOR

FACULTAD DE PSICOLOGIA

DISERTACION PREVIA A LA OBTENCION DEL TiTULO DE
PSICOLOGA CLINICA

“ANALISIS DE LA RELACION ENTRE EL BULLYING Y LA
INSERCION EN PANDILLAS JUVENILES”

ESTEFANIA RIOFRIO MIRANDA
DIRECTORA: LIC. LIDIA LEW

QUITO, 2010



Titulo: Analisis de la relacion entre el bullying yla insercién en pandillas juveniles

1 Capitulo L1: EIBUIYING ..o e s nnennnnnes 1
0t R 0 o3 =T o o PP 1
A © 14 o =T o o [= I =]/ 9
1.3 Diferentes tipoSs de BUIYING ......ccoeiiuiiiiiiiiiii e e e e e e eera e e 15
1.4 EfectoS del BUIYING ........oouiiiiiiiiiiii et 18

2 Capitulo 2: Las pandillas JUVENIIES ............cueeueemiiiiiiiie i ess s s sesseenneeannes 25
0 A @ o o o =T o o T PP 25
2.2 PrACCAS CUIUIAIES ... ..oeiiiiiiiiit ettt e e e e et e e 33
2.3 Los jovenes pandilleros: el hogar y el COleQiO .. uuuuiiniiiiiiiieeieieeee e 45

3 Capitulo 3: La relacion del Bullying y la insercionen Pandillas Juveniles.................... 54
3.1 El'mundo de las pandillas y |a adoleSCeNCImmmm et iiirreriiiieeiiiiiiiieeieiiiie e eeecee e e e 54
3.2 Perfiles de AQresores Y de VICHIMAS ......uumemmmmmeeiiiiiiiiieiiiie e ee e eeeeeeeee e e e e e eeaeennenes 60
3.3 El Bullying, Las Instituciones Educativas y Las 8iHas................ccccooevvvviiiiiiiivceeec e, 66
3.4  Argumentos que justifican la incursion de victimeagresores del bullying en las pandillas
LU= 111 75

4 CONCIUSIONES ....ceiiiiiriiee e ettt mmms e e et e e e e ket e e e e s et e s smm e e s e e e e e e e nn e e e e enee 80

5  RECOMENUACIONES .......oiiiiiiiiiiiiiiiiiei ettt ettt aee e et et teeaaebeetaebesbbsbessbe st e memeeeeeeeeeeeeeeeeeeneees 83

B ANIEXOS .. ittt m———— et e e e e et e e e hEa e et e e e e e eeeeenhbn e e e e e eeernnaa s 84

A =1 o] oo = 1 - G PSPPSR OPPPRUPRR 88



Abstract

El fendmeno del bullying es un problema actual est& presente en los centros educativos de
los diferentes paises y que afecta considerablengestis participantes: estudiantes, profesores,
autoridades y padres de familia. El bullying pues#® considerado como un conjunto de
comportamientos fisicos y/o verbales que una parsoigrupo de personas dirige de forma

repetitiva y duradera, contra un compariero, contéacion de causarle dafio.

La pandilla se convertiria en un refugio paragesticipantes del bullying ya que cumpliria la
funcion de una segunda familia para aquellos ssigtie han sido “olvidados” por las diferentes
instituciones sociales, sobre todo familia y esmudll interior de las pandillas, estos sujetos
experimentarian afectividad, lealtad, seguridagnamtidad y confianza. Los participantes del
bullying formarian parte de estas organizacionedwsta de fortalecimiento de poder, para
consolidar sus emociones y para aumentar su auaest

En el presente trabajo, se relaciona al fenOmernadodéying con la insercibn a pandillas
juveniles y se define a éstas como organizaciomeomales y transnacionales que reclutan
sujetos, especialmente adolescentes, para propamemundo paralelo caracterizado por
lenguajes, c6digos y normas propios.



Introduccién

En los dltimos afios se han escuchado sobre diésr@atsos de violencia escolar donde
los protagonistas son los mismos jovenes que\@drde estos actos dicen y expresan su
malestar. Cuando el recurso de la palabra estditddbi y/o anulado, el Unico medio de

expresion que tienen los jovenes es la violemstmetiendo a otros a estar bajo su mando y su

ley.

Sin embargo, la violencia escolar no sélo se refemaltrato fisico y/o verbal también
es escenificada en el sistema educativo e infraxtgta de los colegios que al no acoger al
adolescente en forma debida manifiesta una videmés sutil; no existen espacios verdes ni de
juego, las aulas son pequefas y sin aire, los iosl¢éignen mas y mas estudiantes lo cual causa
gue el recreo sea un espacio propicio para rifi@snylictos. Por otro lado, los profesores
recurren a su poder para, en ocasiones, minimilces @umnos del plantel para poner en relieve
su jerarquia Lo mencionado anteriormente formaepaghtre otras manifestaciones, de la

violencia escolar.

El bullying es un problema dentro de los centrosicativos; éste ha existido
aproximadamente desde hace diez afios y se ha osmborsu gravedad y la importancia de
tratarlo. Por esta razon, se debe decir que, cusadi@mbla de bullying se hace referencia a una
manifestacion dentro de la violencia escolar quenseientra en colegios de casi todo el mundo.
Es decir, la practica del bullying no tiene limjtasfronteras fisicas o politicas. Se detectaotant

en colegios de adolescentes de bajos recursos @ommegios de niveles sociales acomodados.

El bullying puede entonces tener ciertos efectosea en las victimas como en los
agresores, lo cual lleva a que estos adolescqriespedio de la identificacion, busquen nuevos
grupos sociales donde encuentran proteccion yikdtabque anteriormente no recibieron. Las
pandillas les brindan amparo, apoyo y proteccidrdexir, un soporte emocional que tal vez no
logran encontrar o no encontraron en el pasadofhagares y/o en el colegio. De esta manera,
el adolescente se va relacionando con sus panmgsayaeformar parte de pandillas donde la calle

y el colegio son un medio de socializacion y reshiento que se retroalimentan.



La presente disertacion tiene como objetivo priachmacer un recorrido teérico de los
fendmenos del bullying y de las pandillas juvenilexémo estos dos fendmenos pueden

relacionarse entre si.

Con esta disertacion se intentara responder afgupta: ¢coémo se relaciona el bullying
con la insercion en pandillas juveniles? para éstéonecesario desarrollar en los diferentes
capitulos las siguientes teméticas:

En el primer capitulo se tratara el bullying, esid cual es su origen, qué se entiende
por bullying, a quién afecta esta modalidad deitdemcia y a quién no. también se hara un
analisis de los participantes, es decir, de lossages, victimas y espectadores, explicando el rol
de cada uno de ellos y sus caracteristicas.

En el segundo capitulo, se trabajara el tema dedadillas juveniles. Es significativo
centrarse en el origen de las pandillas, las cétamtias que llevan a su formacion, qué se
entiende por cultura de la pandilla: el vestualag, ritos, los tatuajes, los simbolos, etc. es
importante este ultimo punto porque estas caratia$ permiten que la pandilla se represente a
través de una imagen y es pertinente, ademaszanséddo el simbolismo expuesto por estos

grupos sociales y qué significacion tiene parartegrantes de la misma.

Por ultimo, se analizara la relacion del bullyindayinsercion en pandillas juveniles
considerando que para aquellos adolescentes gae payticipado en el fenédmeno del bullying,
la insercion en una pandilla es un paso que muyaiMemente ocurra.

Es interesante constatar por qué los jovenes guevistimas o agresores dentro del
colegio pueden llegar a pertenecer a grupos ssdaleo, por ejemplo, las pandillas, y ademas,
coémo el ambiente callejero que es adoptado pada@éescente puede ser trasladado al ambiente
colegial. El colegio se vuelve un espacio sociaeyreunion para las pandillas sea durante el
recreo o fuera de clases, al ser un espacio deceinos se vuelve también un espacio de
conflicto. Al tratarse de un tema presente en tdeslad actual fue necesario tratarlo a través de
la psicologia social que tiene como objetivo estudidl comportamiento de las personas
enfocandose en como influyen en el individuo lagpgs sociales y como se relacionan entre si

las personas. Por esta razon, se encontrardn ddetra disertacion ciertos elementos y



caracteristicas sociales como las pandillas, lasones, el mundo imaginario colectivo,

habilidades sociales, instituciones sociales, etc.



1 Capitulo 1: El Bullying

“La intimidacion es una forma de interaccion seoi@alnecesariamente duradera- en la que un

individuo mas dominante (el agresor) exhibe un camapniento agresivo que pretende, y de

hecho logra, causar angustia a un individuo meonasrante (la victima). EI comportamiento

agresivo puede tomar la forma de un ataque figmoegrbal directo o indirecto. En la

interaccion, pueden participar mas de un agresadiy/de una victima”

Dorothea Ross (1996)

1.1 Concepto

El fendmeno del bullying se puede diferenciar dasotonductas violentas por diversas

caracteristicas que describen la importancia aélema y son las siguientes

Es un acontecimiento que sucede varias veces @ummtiempo determinado con el
peligro que su gravedad aumente.

La desigualdad entre el acosador y la victima escb&en el bullying. La victima se
encuentra indefensa y no puede solucionar su 8tugor ella misma mientras que el
acosador refuerza su poder a través del soportendgrupo de pares que apoyan su
conducta violenta.

El fendbmeno del bullying es un circulo vicioso. Bkiste una ruptura de la intimidacion
ya que los espectadores no se atreven a detenendacta violenta del acosador y las
victimas no pueden solucionar su situacion por etmacse indefensas.

El bullying, por lo general, se inicia a través aenportamientos sociales y verbales:
exclusiones, aislamientos y/o insultos. Cuando dgsesiones verbales ya no son

suficientes, el acosador recurre a maltratos fsico

! Cfr. Direccién general de famili&| acoso escolar y la prevencion de la violenciadkela familiaMadrid, 2006,

Pags.



Olweus definié al bullying como “El conjunto de cpantamientos fisicos y/o verbales que
una persona o grupo de personas, de forma hostilgando de un poder real o ficticio, dirige

contra un compafiero/a de forma repetitiva y dusden la intencién de causarle d&fio

En el bullying intervienen ciertos factores que ®sadores usan para intimidar a sus

victimas:

- Exclusion: impedimentos de participacion, aislangerobstaculizar las interacciones
sociales con sus compafieros y provocar la indiféaeronstante con sus compafidros

- Agresiones verbales: insultos, ridiculizacionesrldsy chistes con caracter negativo,
humillaciones. En ciertas ocasiones la victima puesdr maltratada verbalmente por
ciertas caracteristicas fisicas que pueda tener

- Agresiones contra sus pertenencias: el acosaddepogier las cosas de la victima como
su mochila o libro y romperlas, esconderlas o aas@s.

- Agresiones fisicas: golpes, patadas, empufones

- Coacciones: se puede amenazar a la victima obbgadealizar algo que ella no desea.
De esta manera la victima podré realizar trabagwsofros o ser parte de situaciones:

traer dinero, hacer regalos contra su voluhtad

Estos factores hacen que la victima tenga sentioseregativos que pueden influenciar en
Su autoestima y en su comportamiento. De esta malaepersona que sufre por el bullying se
siente sola, enojada, triste, herida, inutil, &allivan, en su libraBullying en la ensefianza

Secundaria. El acoso escolar: como se presentanoafrontarlg menciona que:

En el extremo del espectro del acoso fisico enaoms el comportamiento que entra en el ambito de

la criminalidad e implica el uso de las armas. &éaehcia y el uso de armas en las escuelas es un

2 Benitez, Juan Luis; Justicia, Fernanfib,maltrato entre iguales: descripcién y analisisl denémenpRevista
Electronica de Investigacion Psicoeducativa, VpRGD6, Pags. 154

3 Cfr. Ibid. Pags. 154
* Cfr. Ibid. Pags. 154
® Cfr. Ibid. Pags. 154
® Cfr. Ibid. Pags. 154
" Cfr. Ibid. Pags. 154



fendmeno creciente en todo el mundo, y es causandegran preocupacion en los centros escolares

americanos en particufar

Las victimas de este problema no suelen, en pimaontar a nadie lo que estan viviendo.
Por lo que “parte de la dinamica del bullying ededequilibrio de poderes entre el acosador y la
victima, lo cual es una garantia de que el acosser®d denunciado. Igual que otras formas de
abuso, la intimidacién es ocultd Entre las razones por las cuales las victimadualgling no
expresan sus sentimientos o no narran las exp@&®enividas a terceras personas, estan las

siguiente&™

El miedo y los castigos que podria sufrir en alfot

- La victima piensa que si no habla sobre lo suceditonadie, puede reconciliarse con su
acosador.

- Las victimas tienen la idea que nadie va a podedajos, incluyendo los profesores de
la unidad educativa.

- La preocupacion que pueden ocasionar a sus padres.

- La persona que sufre del bullying siente miedolguetimidacion aumente si sus padres
acuden a las autoridades del colegio.

- La percepcion que puedan tener sus compafierospestémte para la victima pues, de

contar a terceros, la convertiria en “chismosa”.

- Las victimas llegan a sentirse culpables de lolegiesta pasando.

Normalmente, se piensa que dentro del bullyingiggan: la victima y el acosador; en
realidad no es una relacibn uno a uno sino quettegyparticipantes principales: acosadores,

victimas y espectadores. Se conoce como el triardglibullying.

8 Sullivan, Keith,Bullying en la ensefianza secundaria. El acoso ascebmo se presenta y cémo afrontarlo
Editorial Ceac, Barcelona, Espafia, 2005, Pags. 6

° Sullivan, Keith,Bullying en la ensefianza secundaria. El acoso ascobmo se presenta y cémo afrontarlo
Editorial Ceac, Barcelona, Espafia, 2005, Pags. 7

10 Cfr. Ibid. Pags. 7



Los acosadores

La caracteristica principal del acosador es el pgde puede llegar a adquirir. Sin poder,
este tipo de participante no lograria llevar susomes a cabo. Sin embargo, tener liderazgo y
poder no es lo mas importante, lo fundamentalaserscémo utilizar su poder con los otros. Se
han detectado diferentes tipos de acosadoresoshdar inteligente, el acosador poco inteligente

y el acosador victima.

El acosador inteligenttes aquel que no puede ser identificado por oftoslo general, los
profesores no suelen creer a las victimas cuandoendén la intimidacion. Este tipo de acosador
se caracteriza por ser popular (gozar de la adéptae sus compafieros y por obtener buenas
calificaciones; el expediente escolar es impecaue,admirados socialmente y son capaces de
lograr que otros cumplan sus 6rdenes. Ademas, saelegoista y muy seguro de si mismo. El
acosador inteligente adquiere su posicion de idaaor al no poder ponerse en la situacion de
su victima. De esta manera, lo que mas destacates iatimidadores es no sentir empatia por
los demas o no darle importancia a como se sidoseotros, tienen también un comportamiento
arrogante o ignorante frente a la gravedad deédacon. Este tipo de acosador tiene poder sobre

los profesores y sobre otros estudiantes.

El acosador poco inteligefifese caracteriza por tener una personalidad arsisgcide
riesgo, de esta manera es como logra atraer aistimas: las intimida y las atemoriza. Los
amigos de este tipo de intimidadores son aquellesagpoyan su comportamiento o que también
participan por obligacién en estos actos. Se catiaah por ser mezquinos y no tener una vision
positiva del mundo. Dentro del &mbito escolar, ®gttimidadores suelen fracasar en la escuela
y su rabia y odio es proyectada hacia otros, paelweral, hacia los mas débiles. Este tipo de
comportamiento suele ser un mecanismo de defensgeion) por su autoestima baja y falta
de confianza en si mismo. A pesar de este tipctieiéd, a los acosadores poco inteligentes no
les va mal ya que logran obtener lo que desearnrolry un estatus dentro del grupo de
estudiantes. Este tipo de acosador se diferendiaaatesador inteligente por tener recursos

limitados: no logran progresar, su popularidad &sa%a, sus estudios no mejoran y a veces

L cfr. Sullivan, Keith Bullying en la ensefianza secundaria. El acoso ascobmo se presenta y como afrontarlo
Editorial Ceac, Barcelona, Espafia, 2005, Pags. 16
12 Cfr. Ibid. Pags. 16



abandonan la escuela, mientras que los acosaddetigantes van progresando a medida que el

tiempo va pasando.

El acosador victintd es acosador en ciertas ocasiones y victima es, @sadecir, cumple el
rol de acosador con jévenes menores a él y cunmiglapel de victima con acosadores de su
misma edad o mayores a él. Puede ser, por ejeimpimidador en el colegio pero victima
dentro de casa o en la calle. La investigacionizadé por Haynie et Al en el afio 2664
menciona que la mayoria de intimidadores se ubétamsta categoria. En efecto, este tipo de
acosador es el mas dificil de tratar ya que expsoeagresividad como acosadores pero también
su fragilidad y vulnerabilidad como victimas. Nofésil tratarlos porque intimidan sin ninguin
tipo de compasién. Cuando deciden mostrar su @tra es dificil sentir empatia por effas
Sullivan menciona que en ciertos estudios, los atm®s victimas son de alto riesgo porque
tienen “mayor proporcion de comportamientos proligros y sintomas depresivos, menor
autocontrol, menor competencia social y bajo rerafito escolar. Tenian un mayor riesgo de
formar grupos de iguales, y tenian mas posibilidatiemostrar un comportamiento antisocial en

la edad adulta®®

Los acosadores victimas inician el bullying porduan sido acosados anteriormente. Al
sentirse mal por los sucesos vividos, el acosadima decide intimidar a otros. Al repetir
episodios del pasado, logran recuperar su podateyakgo “olvidando” asi sus experiencias
pasadas; en el pasado, sufrieron el acoso pasitameam el presente lo actian activamente. A
este tipo de participantes no se les considera é¢otimoidadores cronicos pero son capaces de
realizar casi todo lo que se considere “normal’taede una microcultur. Haynie et al (2001)
afirman que “a corto plazo, la intimidacion puedsmpitir a los nifios conseguir sus objetivos

inmediatos sin aprender maneras socialmente adeptd negociar con los demas, lo cual lleva

13 Cfr. Sullivan, Keith Bullying en la ensefianza secundaria. El acoso ascobmo se presenta y cémo afrontarlo
Editorial Ceac, Barcelona, Espafia, 2005, Pags. 17

14 Cfr. Haynie et Al citados en Sullivan, KeitBullying en la ensefianza secundaria. El acoso escobmo se
presenta y cdmo afrontarl&ditorial Ceac, Barcelona, Espafia, 2005, Pags. 17

15 Haynie et Al 2004 citado en Sullivan, KeitBullying en la ensefianza secundaria. El acoso ascobmo se
presenta y cémo afrontarld&ditorial Ceac, Barcelona, Espafia, 2005, Pags. 17

1% Ibid. Pags. 18
Una microcultura se caracteriza por sus propiosgedd valores y significados. Estos elementos nograclos son
manejados por un grupo de personas especificorgaa situaciones concretas.



a unos patrones de inadaptacién social persisterffeSullivan afirma que “si el acoso es el
mecanismo primario mediante el cual los individeosservan su estatus y su poder, y no se
hace nada para cambiar esta dindmica, existiramasugosibilidades de que se establezca una

cultura de la intimidaciort®

Las victimas

Las personas que se convierten en victimas sorlagjggie suelen mostrar algun tipo de
debilidad o de vulnerabilidad y no tienen ningurpste o grupo de apoyo frente a la
intimidacion. El papel de victima puede variar seffisituacion en la que se encuentre: puede
tener mucha confianza en si mismo en ciertos aspéoivel académico) y puede presentarse
muy fragil en otras ocasiones (relaciones sociales3 victimas suelen mantenerse fuera del
circulo social del colegio o del aula de clase, deuetener ciertas diferencias con sus
compaferos o ser rechazados por algun comportampentocador. Las victimas no logran
cambiar su rol ni estatus dentro del trianguloldélying pues son el nivel mas bajo dentro de

este problema.

Las victimas del acoso escolar se encuentran ersitugcion de desventaja académica, social y
emocional. Tienden a pensar que ellos son los negbtes de la intimidacién que sufren y este
sentimiento empeora porque no pueden hacerle frantausa de los continuados abusos, llegan a creer

que no sirven para nada, y con frecuencia caea éepresi6H.

Normalmente, las victimas de bullying han sufritiuaos ataques o maltratos por parte de
uno o varios compafieros, por lo que siempre estdrtas al siguiente episodio de intimidacion.
No logran encontrar una solucion a su situaciosjesgen mas débiles, fragiles y desprotegidos.

Por lo mencionado, las victimas comienzan a busglaciones temporales para evitar los
ataques de su acosador; una de estas solucionds pee faltar al colegio, entonces, su

rendimiento escolar baja considerablemente.

Los adolescentes que se encuentran en situaderiamidacion escolar no logran adquirir

un desarrollo social adecuado ni a formar sus psoyalores y expresiones.

18 |bid. P4ags. 18

9 bid. Pags. 18

20 Cfr. Sullivan, KeithBullying en la ensefianza secundaria. El acoso ascobmo se presenta y cémo afrontarlo
Editorial Ceac, Barcelona, Espafia, 2005, Pags. 19



En conclusién, a las victimas del bullying es cantes hubieran “cerrado la puerta en las

narices”, su desarrollo se atrofia y su nivel an@dé baja.

Podemos identificar diferentes tipos de victimastiaedel fendbmeno del bullying: la victima

pasiva, la victima provocadora y el intimidadortiviia.

- Victima pasiva: es una persona fragil que no sdefenderse. Para el acosador este tipo
de victimas es un blanco ideal y facil. La victipasiva puede llegar a ponerse al mando
de su intimidador y complacer todo lo que le pida

- Victima provocadora: se caracteriza por ser inmaeéunapropiada. Su comportamiento
puede ser molesto con el resto de sus compafieganto a enervar a los demas. A la
victima provocadora le gusta la atencion de logssptpor lo que cualquier tipo de
atencion sea positiva 0 negativa es importante giéaaDe esta manera, los acosadores
de este tipo de victimas pueden ridiculizarlas milarlas sin atribuirse ningun tipo de
responsabilidad: el argumento que utilizan con dosfesores o los padres es que la
victima fue quien lo provocd. Ademas, los maestadsobservar este tipo de
comportamiento de parte de la victima provocad@eehque sean tratados con poca
paciencia y con enfado. Si los padres llegan aagsejlos profesores no aceptan la queja
por lo que las victimas quedarian sin ningun tipsaporte ni defen§a

- Intimidador victim&® posee las mismas caracteristicas que el acosttiona (ver pags.

5).

Los espectadores

Los espectadores juegan un rol muy importanterdetd triAngulo del bullying. Poseen un

tipo de poder, el mas importante, entre los acaeady las victimas ya que son ellos los que

2L cfr. Sullivan, Keith Bullying en la ensefianza secundaria. El acoso ascobmo se presenta y cémo afrontarlo
Editorial Ceac, Barcelona, Espafia, 2005, Pags. 19

22 Cfr. Ibid. Pags. 19
B Cfr. Ibid. Pags. 19



pueden hacer que el bullying pare o continte: éggectadores tienen el poder de redefinir todos

los roles de la dinamica de la intimidacih”

Los espectadores pueden jugar varios papeles d#glthllying: compinches, reforzadores,

ajenos, defensores.

- Compinches: se encuentran dentro del circulo sdelahcosador. Suelen ser los mejores
amigos del intimidador.

- Reforzadores: son aquellos que apoyan el bullying.

- Ajenos: el comportamiento puede parecer neutresgmpan poco mas desapercibidos que
los anteriores espectadores, pero al parecer osuton respecto al bullying pueden
aparentar que toleran el bullying.

- Defensores: este grupo se encuentra en el nivel bafis de la jerarquia de los
espectadores. Pueden ser capaces de dejar améesador y ayudar a la victima en

situacion.

Los espectadores suelen ignorar sus sentimienigsogar a las victimas. Por lo general,
estos jovenes deshumanizan y despersonalizanietima, deciden no tomar acciones sobre lo
gue ven. Los espectadores compinches, reforzadgregenos pertenecen al grupo de
espectadores que deciden abandonar todo tipo deaeipn o responsabilidad, es decir, no
dicen nada sobre lo que estan observando y no dmusi conocen algun caso de intimidacion.
Este comportamiento tomado por los tres primenosstide espectadores se debe a que tienen
temor que ellos puedan ser las siguientes victoehdullying o que se les excluya del grupo

social al que, con dificultad, lograron pertenecer

Los grupos de adolescentes tienden a estableegqiéas. Sea cual sea el grupo, siempre hay un
proceso de formacién, con tensiones, competenmdagiones de poder. Durante este proceso, existe |

posibilidad de que quienes desean demostrar sientfia lo hagan a costa de los mas débiles. Lossnen

% sullivan, Keith,Bullying en la ensefianza secundaria. El acoso ascobmo se presenta y como afrontarlo
Editorial Ceac, Barcelona, Espafia, 2005, Pags. 114



poderosos pueden ser abandonados por los quediesnicsi no disponen de las suficientes habilidades

prosociale® para crear amistades tienen muchas posibilidagiesfdr intimidacione$®

Los defensores se diferencian de los primerodipres de espectadores porque a través de su
conducta de rechazo hacia el bullying son capagedsegtar que la victima adopte también este
tipo de comportamiento y tal vez deje su rol deiwig. La Unica forma para que los acosadores
mantengan su status de intimidadores y de podeitresés del apoyo de los espectadores. Si es
que los espectadores decidieran cambiar esta diagta Unico que tendrian que hacer es

demostrar una conducta de soporte y apoyo haciddaisas.

1.2 Origen del Bullying

El Bullying es un fendmeno que se ha presentaddiferentes instituciones educativas a
nivel mundial: privadas, publicas y religiosas.&ggente desde hace algin tiempo atras pero ha
tomado importancia en la actualidad por el sin monue casos de acoso escolar que se han
presentado. En efecto, el autor de la definiciomdéying es Olweus, quien manifiesta que la
presencia de este fenbmeno viene desde mas o nhemaafios 70: “Cuando en los 70
empezamos a investigar nos decian que la violesr@iaalgo natural, que forma parte de la
educacion, que hay que vivir con ella como una msade adaptarse a la vida posterior a la

escuela. Pero, afortunadamente, pasé de ser gl ser uproblema sociaf”

Es decir, la practica del bullying no tiene limjtes fronteras fisicas o politicas. Se detecta
tanto en colegios de adolescentes de bajos recusns en colegios de niveles sociales
acomodados

% | as habilidades prosociales son un “conjunto depeencias conductuales que posibilitan que el mintenga
relaciones sociales positivas con los otros y drenta, de modo efectivo y adaptativo, las demamigasu entorno
social” Monjas Casares (1998;pags. 18)

% gullivan, Keith,Bullying en la ensefianza secundaria. El acesoolar: cémo se presenta y cémo afrontarlo
Editorial Ceac, Barcelona, Espafia, 2005, Pags. 21

2 En Internet, http://arcoatlantico.balearweb.nesif§y 73- Acceso 1 junio 2010



Los primeros estudios sobre el bullying fueron irealos por Dan Olweus. El centré sus
estudios en tratar de encontrar una definicion ta psoblema llamado bullying. Como se
menciond anteriormente el autor define al bullyogmo “El conjunto de comportamientos
fisicos y/o verbales que una persona o grupo deopas, de forma hostil y abusando de un
poder real o ficticio, dirige contra un compaierd@ forma repetitiva y duradera con la
intencién de causarle d&ffo Besag (1989) también describe al bullying coneb &taque
repetido- fisica, psicoldgica, social o verbal- pplienes estdn en posicion de poder, que es
formalmente definido o situacional, en lo que sopotentes para resistir, con la intencién de

causar malestar para su propio beneficio o gratfim™®

Olweus en 199%, menciona que los acosadores son mas agresivosi@u#Enen la
compafiia de alumnos mayores y existe una actitusl poditiva, mas permisiva, hacia la
violencia. Esta condicion se alimenta ademas deillsiyidad y de una necesidad de dominar a
los otros. Por esta razdn, el acosador no muestpatéa hacia la victima y acentla su fuerza
ante él. Olweus indica también que el acosadoddien tener reacciones agresivas y una
incidencia importante en “romper las reglas y sati-social”. Estos dos modelos de
comportamiento: permitirse ser violento y anti-abcprovocan eventualmente una conducta

criminal y tendencia hacia el alcoholismo en elsaclor.

Dentro de los estudios realizados, se notaronifasedcias de género en el bullying. Olweus
menciona que en los nifios se evidencia que sonas@sdos y acosadores mientras que las
nifias son victimas de ataques indirectos y no tdatataques fisicos. Ademas, el autor recalca
cuatro caracteristicas en el comportamiento intoido del acosador: la actitud emocional (ni
calidez ni participacion), conducta agresiva (ny liaites de agresividad con el otro), métodos
de crianza de los hijos (castigos violentos o disjg/ por Ultimo el temperamento del individuo
(exaltado y activo: puede volverse mas agresivo)mencionado anteriormente son elementos
gue segun Olweus permiten que el sujeto adquiepaircipio una actitud intimidatoria y llegue

a ser con el tiempo un acosador del fenédmeno digirm

8 Benitez, Juan Luis; Justicia, FernanBbmaltrato entre iguales: descripcién y anélisisl denémenpRevista
Electronica de Investigacion Psicoeducativa, VpRGD6, Pags. 154

2 En Internet, http://www.nchi.nlm.nih.gov/pmc/aktis/PMC2538455/- Acceso 2 junio 2010
30 Cfr. Ibid. Acceso 2 junio 2010
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En el afio 2004, se conocid el caso Jokin muy caaderpor la prensa a nivel mundial. Jokin
era un joven de 15 afios que durante un afio fuengicte bullying. En este tiempo, tuvo que
soportar humillaciones e insultos por parte decsuspafieros de colegio. Después del maltrato
verbal que sufria Jokin, sus acosadores decidigo@ninsultarlo no era suficiente por lo cual
comenzo a recibir palizas constantes por partellde. €uando vio que ya no podia aguantar
mas este tipo de violencia, decidié que volvemn&gio no era una opcioén. Después de unos dias
regreso al colegio y la violencia se inici6 de rmele tanto maltrato recibido, Jokin resolvio
gue era mas oportuno quitarse la vida a seguirrsomo estos tratos en su colegio. Un martes
en la noche, entonces, cogi6 su bicicleta y saiéudcasa, se dirigié a la muralla de Hondarribia,
subi6 hasta lo alto de la misma y dio un pasoAqdibse de esta manera la vitha.

Segun la familia de Jokin, las intimidaciones hasil hijo comenzaron porque tenia un
problema gastrico que hacia que el joven hiciesansgesidades en los pantalones. Este episodio
fue motivo de burla por parte de sus comparferoscidgeron recordar su aniversario lanzando
rollos de papel higiénico dentro del aula de clasefamilia menciona que la unidad educativa
tiene responsabilidad en el suicidio de su hijgye los acosos se dieron dentro de la instituciéon
y que incluso una de las profesoras era parte siddanillaciones en contra de Jokin. Los
resultados de la autopsia revelaron que fue victimavarios golpes antes de su muerte por
ciertos edemas en algunas partes del cuerpo quenfuealizados ocho o diez dias antes de su

muerte.

Después del caso Jokin, las preocupaciones p@néhfeno del bullying han aumentando
considerablemente lo cual permiti6 que se implanteovimientos anti-bullying en las
instituciones educativas. Por otro lado, alguno®ras interesados por el bullying (Olweus,
Smith, Catalana, Slee, 1999) investigaron sobee ifmidencias de este problema y su

prevalencia. Han destacado dos aspectos:

- Elfenédmeno del maltrato entre iguales no es masitante ahora que hace unos afios.

3L Cfr. En Internet, http://www.acosomoral.org/jokih@n- Acceso 7 de junio 2010

32 Olweus, Smith. Catalana, Smith, 1999 citados enitBe, Juan Luis; Justicia, Fernandgl, maltrato entre
iguales: descripcidon y analisis del fendmeRevista Electronica de Investigacion Psicoeduaat/ol. 4, 2006,
Pags. 155
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Las tasas de incidencia, a pesar de ser similareauehas de las investigaciones realizadas,
presentan diferencias, aunque tales diferenciadepudeberse a factores relacionados con la
definicion de maltrato aceptada por los autorebetarogeneidad de los instrumentos de recogida
de datos utilizados, las caracteristicas de la trayestc. Sin embargo, y a pesar de las diferencias
en relacién con las tasas de incidencia encontrédtes no son significativas entre si, lo que da
pié a pensar que la prevalencia del maltrato eigwales es similar en diferentes paises

independientemente de su cultura y sistema edocativ

A continuacion, se incluird una tabla comparatigaedtudios y tasa de incidencia. Se puede
observar los estudios realizados por cada autoosyrésultados obtenidos después de las
investigaciones hechas. Ademas, también se mostrarédetalle cada investigacion de los

autores mencionados en la tabla a continuacioa dedma.

Tabla #1: Tabla comparativa de estudios y tasas decidencia

Estudio % Afectados % Victimas % Agresores % Agreso
Victimas
Olweus, 1991 17.6 9 8 1.6
Whitney y 21 14 7 -
Smith, 1993
Rigby, 1997 - 14 - -
Defensor del 12 7 5 -
Pueblo, 1999
NCES, 2003 8 - - -
Solberg y 18.2 10.1 6.5 1.6
Olweus, 2003
Avilés y 11.6 5.7 5.9 -
Monjas, 2005
Serrano e 20.1 125 7.6 -
Iborra, 2005
Ramirez, 2006 10.5 6.4 3.1 1

Fuente: Benitez, Juan Luis; Justicia, FernandoEl maltrato entre iguales: descripcién y analisieldfenémeno
Revista Electrénica de Investigacion Psicoeducatiy®/ol. 4, 2006, Pags. 156

% |bid. Pags. 155
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Descripcion del cuadro Tabla comparativa de estudsy tasa de incidencia

Olweus (1991) realiz6 algunos estudios entre loalesuel mas importante es el que
desarrollé en paises escandinavos. La muestraacguel trabajo era de 130.000 estudiantes que
se ubicaban entre los 7 y 16 afos. Los resultagoQjweus obtuvo fueron que 17.6% de los
participantes formaban parte del bullying ya seaa@ovictimas (9%), agresores (8%) o
agresor/victima (1.6%).

En Gran Bretafia, Whitney y Smith (1993) observagoe el 14% de los alumnos eran
victimas del bullying, dentro de este porcentajevidémas, el 4% sufria de maltrato de forma

severa. Los agresores eran del 7%.

Rigby (1997) hizo un estudio en Australia, se obtque el 14% de los alumnos han sido
victimas, mientras que en el informe realizado gda¥ational Centre for Educational Statistics
(NCES, 2003) sobre el problema del bullying enHBssados Unidos informa que el 8% de los

estudiantes han sido atacados por algun compafiero.

Solberg y Olweus (2003) investigaron sobre la den@a del fendmeno del bullying en
Noruega. Sus resultados tenian como conclusiorelqi®.2% de la muestra escogida eran parte
de maltrato, especificando que el 10.1% formabate i las victimas, el 6.5% eran acosadores
y el 1.6% eran agresores/victimas.

El fenédmeno del bullying es mas importante en atgupaises, como por ejemplo Espafia,
donde se han obtenido datos sobre este fendmemdohe sobre Violencia Escolar presentado
por el Defensor del Pueblo (AA.VV, 1999) demueditee los adolescentes que siguen una
educacion secundaria eran la mayoria victimas (%9 que acosadores (5%). Por otro lado,
Avilés y Monjas (2005) decidieron escoger una nmasd¢ alumnos entre los 12 a 15 afios en la
cual observaron que los participantes del bullyjpgenecian al 11.6%. De esta cifra 5.7% eran
victimas y 5.9% eran agresores. Serrano e IboB@5)2decidieron estudiar este fenomeno en el
Centro Reina Sofia con una muestra de alumnos @delB2afios que eran los mas afectados por
el maltrato. El nimero de victimas era del 12.5%ninas que los acosadores se encontraban en
el 7.6%. Finalmente, Ramirez (2006) concretd sudesten la ciudad de Ceuta. Escogio a

alumnos de primaria y de secundaria. Sus resultpdoen de manifiesto que de la muestra
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escogida el 10.5% sufren de maltrato escolar, reiimaa las victimas dentro del 6.4%, a los

acosadores dentro del 3.1% y a los agresores/asten el 1%.

Después de varias investigaciones realizadas peeu3| se observéd que los agresores tenian
una estructura familiar particular: los padres pgsaco tiempo con sus hijos y la disciplina en

casa era fragil y episodita

Baumrind se apega un tanto a las investigacionelsalsepor Olweus, distingue diferentes
tipos de padres: los autoritarios, los autoritatiyo los permisivos. Los padres autoritarios
imponen su manera de pensar y su voluntad de measirédiranica”, no permiten que sus hijos

sean autébnomos.

Los padres autoritativos son aquellos que saberrdonites y aceptan el caracter de sus
hijos. Los nifios crecen con autonomia y tieneroatailes son las reglas de la casa y cuales son
las consecuencias si es que estas no son aceadagtimos los padres permisivos no ponen

limites a sus hijos a pesar que reciban educaciGass”

Baumrind también menciona que “en los hogares déosi@adres pasan tiempo jugando,
hablando y educando a sus hijos, los nifios apreqderes empatia y desarrollan habilidades

sociales®®

Olweus propone como via de intervencion para elyibgl organizar reuniones con los
profesores y autoridades del colegio para capustar obtener resultados positivos. De esta
manera, los colegios podran actuar frente a moraateaiesgo a través de una supervision, de
crear reglas especificas y medidas disciplinares jgue sean respetadas, ademas, promover
charlas con los agresores y sus familiares cercdrss alumnos son elogiados si crean un

ambiente social positivo.

34 Se refiere a comportamientos que pueden ser pasajdanales. No tienen lugar constantemente.

% Cfr. Davis, Julia; Davis, StarGrecer sin miedo: estrategias positivas para colairel acoso escolarEd.
Norma, Bogota, 2008, Pags. 50

% |bid. Pags. 51
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1.3 Diferentes tipos de Bullying

Los estudios hechos sobre el bullying destacancgatuier persona puede ser victima de
intimidacion. Para que el fenbmeno del bullying ¢ofaerza, debe crearse una “cultura de
bullying” donde se diferencien quienes son los adoees, victimas o espectadores. Sin
embargo, ningun adolescente queda excluido depesbéema y en cualquier momento puede
estar dentro de esta cultura. Una vez mencionattp &8 debe indicar que también existen
ciertos rasgos que hacen a las personas mas \hleseaser intimidados. Estos rasgos pueden
ser desigualdad, prejuicios de los otros y estp@dtformados por la sociedad. Existen

diferentes tipos de bullying dentro del colegio:
Acoso escolar racista

La intimidacion hacia los individuos de diferenteslturas se da por la diferencia de
costumbres, color, valores, idiomas, habitos aliioms, etc. Todas estas caracteristicas propias
de alguien de otro pais pueden ser motivo de Iparigarte de los estudiantes y es asi que son

potenciales victimas de bullying. Sullivan menciguna:

La intimidacién racista se da cuando coincideraelsmo y la intimidacion. Se trata de un abuso de
poder que implica la intimidacion fisica o psicoizgy o ambas, para degradar o provocar dafios. La
forma mas habitual de intimidacidn racista es lgrexion de motes racistas, que es algo que

experimentan con mucha frecuencia los nifios quemeren a grupos étnicos minoritaribs.
Acoso escolar de estudiantes con necesidades espesi

Este tipo de jovenes son faciles de identificarspgeedestacan en el aula y en el colegio por
sus diferencias fisicas o psicolégicas. Estos iddos son humillados y ridiculizados a
proposito, ya que es muy dificil que se defiendanlas acosadores por lo que siempre son

vulnerables a cualquier tipo de intimidacion.

37 sullivan, Keith,Bullying en la ensefianza secundaria. El acoso ascobmo se presenta y como afrontarlo
Editorial Ceac, Barcelona, Espafia, 2005, Pags. 14
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Acoso sexual escolar

El acoso sexual escolar puede ser transmitido gtndis maneras. Puede darse de varén a
mujer pero también de mujer a varén. En generaceso sexual escolar se basa en la coaccion
e intenciones indeseadas, indecentes y vulgareshambres pueden lograrlo a través de gestos,
comentarios obscenos o bromas maliciosas. Puedtr éxiimidacion sexual entre chicas, esto

se da especialmente cuando se compite por “pogatirdentro del colegio.
Acoso escolar homofébico

La intimidacion homofobica se origina cuando algumalividuos son intimidados debido a
su orientacion sexual. Los acosadores pueden aeus#@rtos estudiantes de homosexuales
aungue no lo sean. Esto producira vulnerabilidah&nictimas y podrian también cuestionar su

sexualidad a través de la humillacion.
Cyberbullying

En la actualidad, el internet ya no es una exddad de algunos. Por lo tanto, los
adolescentes de hoy en dia han crecido con laltgiaoy es un medio cotidiano en sus vidas.
La violencia ha expandido sus limites y ha encdotrauevas formas de expresarse. De esta
manera, los acosadores del bullying tienen otrasemas de crear intimidacién a través del

internet, dando origen al cyberbullying.

El cyberbullying usa las nuevas tecnologias comadntgrnet para acosar a una 0 mas
victimas. Cuando se habla de nuevas tecnologiasncheye mensajes de texto, correos
electronicos, difamaciones en linea o sitios ct@atXe utilizan este tipo de vias de comunicacion
con el fin de esparcir los comentarios hechos stzbrdctima para que ésta sea ridiculizada,

humillada y maltratada sin saber directamente cesesu agresdf.

Existen dos diferentes caracteristicas del cybbthgt la primera es que puede originarse
como una manera mas de intimidar a la victima guleaypasado por esto anteriormente. En este
caso, el agresor recurre al cyberbullying porque daas formas de intimidar (agresiones,

maltratos psicologicos, humillaciones en publicte,)eya estan caducas y de esta manera el

38 Cfr. En Internet, http://blog.educastur.es/conmiia/files/2008/05/ciberbullyng.pdf, acceso 11 Agaz010
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cyberbullying se convertiria en un reforzador dellying. Asi, el agresor cubre todo tipo de

alcance en la intimidacion y la victima sera intada de una u otra forma.

La segunda caracteristica es hacer uso del cybgngukin que exista un precedente de
bullying. El joven entonces sin ningun tipo de motcomienza a recibir intimidacion y acoso a
través de las nuevas tecnologias. Después de dlgtmpo de haber sido intimidado
cibernéticamente, el agresor podria presentarsemeaEmente ante la victima y completar en su

totalidad el bullying.

A pesar que el cyberbullying se realiza a travésraties de tecnologia, tiene algunas
similitudes y diferencias con el bullying. Como 8itndes se pueden mencionar la presencia de
comportamiento violento de parte del acosador hlacidctima, intimidacion con intencion y
existe una relacion desigual sostenida en el copted poder por parte del agresor. Entre las

diferencias se pueden mencionar:

- Serequiere del uso de las nuevas tecnologias.

- Laforma de acoso es indirecta.

- Por lo general, la intimidacién es andnima. El agreno es conocido por la victima, a
menos que se hayan dados otros episodios anted@taglying.

- El sentimiento de impotencia es una de las cafatitars principales del cyberbullying,
se da por no conocer al acosador.

- Existen muchas maneras de cyberbullying a travasiauevas tecnologias, como por
ejemplo, mandar fotos alteradas de la victima apagina web o a su e-mail, enviar
mensajes de texto con insultos o humillaciones, etc

- No existe ayuda legal para el cyberbullying. Pos iapde se logre cerrar el acoso a través
de la web, es posible la apertura de otra pagina.

- La victima se siente desprotegida ya que el cyligibg puede llegar a violar la
privacidad de la persona dando informacién sobfanfdlia, lugar de residencia, etc.

- La intimidacion a través de la web se difunde rapidnte, inmediatamente otras
personas van sabiendo sobre esto.
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El cyberbullying al tratarse de una forma de acoso indirecto y mseurcial, el agresor no tiene
contacto con la victima, no ve su cara, sus ojoslodor, su pena, con lo cual dificilmente podegdir a
empatizar o despertar su compasion por el otroyle#ragresoobtiene satisfaccion en la elaboracion del

acto violento y en la imaginacion del dafio ocasioren el otro, ya que no puede vivirlo in $tu.

El cyberbullying se produce a través de péaginasswblngs, redes sociales, mensajeria
instantanea, etc. En este tipo de redes de comuidnicados acosadores pueden, por ejemplo,
exponer fotos retocadas de la victima que son lgssipara otros. De esta manera, las fotos
pueden ser mandadas masivamente a comparfieroseadgdatmisma unidad educativa, creando
asi una especie de foro social en donde se obkerfeto y se comenta sobre ella de manera
negativa y burlona. La victima que aparece ent@ads identificada por los otros miembros del
foro porque también se publica su nombre; es fidmda, humillada y aislada totalmente del

circulo social del colegio pero también del forceémternet.

1.4 Efectos del Bullying

Las diferentes investigaciones de Olweus (1995) sgudan hecho sobre el bullying sélo
demuestran cémo pueden llegar a tener un gran tmpac las victimas, acosadores y

espectadores. Este fendmeno es destructivo y dafino

Las victimas que sufren de bullying por lo genelesarrollan baja autoestima, depresion,
inseguridades, ansiedad, hipersensibilidad y corapuentos reservados. Al observar a este tipo
de personas, podemos ver que son encerradas €emalaas, son timidas y tienen poca relacion
social con sus compaferos, viven preocupadas poort@& que se repitan situaciones de
intimidacion y tienen miedo a experiencias nueva®@ por ejemplo nuevos insultos, nuevas
ridiculizaciones, agresiones fisicas, etc. La dacoe es el mejor lugar para ellos. Es decir, dejan
de ir a la escuela por miedo a seguir recibienderdos tipos de intimidacién por parte de los
acosadores, por tanto, la relacion con el coleginienza a declinar al igual que sus habilidades
sociales con respecto a sus pares: son mas sditariienen menos amigos. Dentro de este

punto existe un gran impacto especialmente enhi@as Se pueden ver muy perturbadas al ser

39 En Internet, http://blog.educastur.es/conviverfitéa/2008/05/ciberbullyng.pdf. Acceso 11 Agostd.@0
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excluidas socialmente, al ser vistas como minalisgsaber que hablan mal de ellas y al ser
ridiculizadas por el grupo de acosadores. Ademds,tatios los efectos mencionados

anteriormente, existe un gran indicio de suiciddgdrsonas que han sido victimas de bullying.

Los efectos a medio y largo plazo son de diverdalény afectan tanto animica como fisicamente.
Las consecuencias de la victimizacion escolar ssepitan en un continuo que va desde la pérdida de |
capacidad de establecer relaciones de amistadesstale la confianza en los demas y en uno mismo
hasta altos grados de depresion que, en ocasmiiesd a desear “desaparecer”, en otras acreaienth

deseo de “venganza” como férmula de escape amteléacia sufrida’

Metchthild Shafer et Al (2004) realizaron algunssudios sobre los efectos del bullying. Las
investigaciones se basaron en cuestionarios reittgps en donde se trataba de profundizar, a
través de preguntas, experiencias sobre victimabullging, como se manejo la intimidacion,
cuanto tiempo continud el bullying, lugar dondeeaizaba la intimidacion, etc. Al obtener los
resultados, se confirmé que el 28% de particigahteron victimas de bullying en el colegio y

gue mostraban diferentes tipos de efectos como:

- Recuerdos repetitivos sobre las situaciones dmitticion, insomnio, ansiedad y pérdida
del apetito (5% de los participantes).

- ldea repetitiva de suicidio (9% una vez, 13% masraevez).

- Las victimas de bullying siguen cumpliendo el misrmaben su colegio o en su lugar de
trabajo (23% de los participantes).

- Baja autoestima y vulnerables a la depresion.

- Su ansiedad siguen aumentado y son socialmenael@ss|

- Les es dificil mantener una amistad o hacer nuerastades.

- Su confianza no es la misma. Tienen dificultadreercy confiar en otras personas.

En cuanto al agresor, los efectos encontradostarnregstigacion son de igual importancia
gue los de las victimas de bullying. Uno de losctefe mas importantes observados en los

acosadores dentro del fenbmeno del bullying esekadaptacion escolar. Los espectadores

“ En Internet, http://www.sccalp.org/documents/000@/7/BolPediatr2008_48 353-358.pdf. Acceso 3 Agosto
2010
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pueden también ser influenciados por este fendrderdesadaptacion escolar que atraviesan los

acosadores ademas de adoptar conductas delictocaaportamientos problematicos.

Cuando hablamos del bullying nos referimos a udrfeano que afecta al ambiente social del
colegio. No sélo existen efectos en las victimama@osse menciond anteriormente, en los
acosadores y espectadores también; Sullivan, detBullying en la ensefianza secundaria. El
acoso escolar: como se presenta y como afrontaldscribe al efecto del bullying como “una
piedra que se lanza dentro de un estanque: las au#ase forman en el punto de impacto se

propagan hacia los bordes del estantfue”

Tabla #2: Efectos de propagacion del acoso escolar

4to nivel: el resto de escolares oyen lo
gue ha ocurrido y creen que la escueld
no es un lugar seguro

5to nivel: la comunidad e %
general; si los estudianteg
no estan seguros en la

escuela ¢ Por qué deberig

estarlos dentro de la
comunidad mas amplia? 3er nivel: observadores de la escuela;|la

La escuela es L observacién provoca incomodidad;

>

A
A 4

puede ocurrirles a ellos

2do nivel: padres y familia;
indignacion y empatia con la
victima de la intimidacion 1er nivel: Incidente de bullying; la

victima se siente insegura

Fuente: Sullivan, Keith, Bullying en la ensefianzaesundaria. El acoso escolar: como se presenta y adm
afrontarlo, Editorial Ceac, Barcelona, Espafia, 2005P4gs. 23

1 sullivan, Keith,Bullying en la ensefianza secundaria. El acoso ascabmo se presenta y como afrontarlo
Editorial Ceac, Barcelona, Espafia, 2005, Pags. 23
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Nivel 1

Es la etapa mas intensa. La victima es huraillediculizada y puede atravesar por los peores
efectos del bullying. La influencia que puede teekebullying en la persona no sélo aparece

después que haya acabado la intimidacion sino &mrhientras ocurre la misma.
Nivel 2

El bullying se propaga hacia los padressyfmiliares. Estos pueden sentir indignacion e
impotencia al no poder solucionar el problema,tagedudas sobre por que no se ha solucionado
aun este fenomeno dentro del colegio. Por otro taddién pueden sentir deseos de venganza,
de esta manera sentiran que el acosador podralwimismo que vivié la victima. Hay ciertos
casos en donde los padres no suelen apoyar atimavidespués de haber sido intimidada:
deciden no acudir a la escuela para averiguar dalmieuacion en la que se encuentra su hijo o

puede que no sepan cdmo reaccionar ni qué hacer.
Nivel 3

Los espectadores tienen un rol fundamentaande el acto de intimidacion. Al estar
conscientes del rol que se les ha dado, tienemrmezxla de sentimientos respecto de lo que
presencian. Existen ciertos espectadores que de@idstar ayuda y apoyo a la victima de
bullying, pero la gran mayoria de ellos no defienddas victimas pero si al acosador causando
asi gran confusion e incomodidad. Sullivan menciqua “los espectadores son las victimas
terciarias de la intimidacion. Su mundo se ve greme amenazado y, como resultado, pueden
comportarse con timideZ? Se les categoriza a los espectadores de estaangmeue se cree
gue si llegan a hablar sobre el tema ya sea enacasala escuela puedan convertirse en las
siguientes victimas del acosador. Por esta razis,espectadores deciden callar el acto de
bullying para evitar represalias contra ellos yrdaaen secreto el temor que sienten hacia el

acosador.

“2 sullivan, Keith,Bullying en la ensefianza secundaria. El acoso ascabmo se presenta y como afrontarlo,
Editorial Ceac, Barcelona, Espafia, 2005, Pags. 24
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Es importante mencionar que la reaccion dedgio es fundamental para los espectadores
puesto que si las autoridades deciden tomar acciome respecto al bullying, los espectadores

sentirdn que pueden apoyar el anti-bullying y hadddre lo que han observado anteriormente.
Nivel 4

El fendbmeno del bullying tiene impacto no sélo los acosadores, victimas o espectadores
también en el resto del alumnado del colegio. Ehsag que envian las autoridades como
representantes del colegio es vital. Si el coldgicde solucionar los casos de bullying habidos y
tomar acciones al respecto, entonces el restoutanak sentirdn confianza y seguridad con
respecto a su unidad educativa. En caso de quenesigaje anti-bullying no sea correctamente
transmitido, los acosadores entenderan entoncesujt@ puede seguir activo y el resto de los

alumnos sentirdn temor, inseguridad y desconfianza.
Nivel 5

Las soluciones tomadas por el colegio puddenbién tener impacto en el resto de la
comunidad. Si no existe proteccion por parte denidad educativa, los acosadores tendran la
libertad para intimidar a cualquier persona afub¥da escuela, durante reuniones o encuentros
sociales, en los centros comerciales, el cine, &itel fendbmeno del bullying es advertido y

propagado dentro de la comunidad, esto brindandrisiegl y bienestar.

Sullivan sefala que el bullying puede teneefatto a corto, a medio y a largo plazo en los
acosadores, en las victimas y en los espectadores:

Efecto en los acosadores

Los acosadores comienzan el proceso de irdoiid ubicando primero a las posibles
victimas. Esto lo realizan dentro del aula idecdifido la dinAmica de cada alumno. El siguiente
paso del agresor es enviar pequefios mensajes gowmde bullying a la victima, como por
ejemplo, esconder su mochila o0 materiales necespai@ sus clases, y de esta manera consigue

el apoyo de otros comparfieros, como motivo de brédfneedida que los actos simbdlicos
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continban también pierden importancia por lo quepésisona que intimida decide que la
intimidacion debe aumentar y ser mas significataparecen agresiones fisicas, entonces el
bullying es mas grave que antes; la victima ednbetate desvalorizada y llega a convertirse en
una “no-persona” para el acosador. Con el aumeatobdllying, la victima es intimidada
también fuera del colegio. Los intimidadores no detenidos por nadie y el apoyo del grupo de
espectadores solo fortalece el poder exageradolagu@agresores adquieren. Finalmente, el
bullying ya no es suficiente para los acosadoresigpgue pueden terminar cometiendo actos
delictivos.

Efecto en las victimas

Las victimas no son conscientes que puedgarlla ser objeto de intimidacion de alguien
mas. La victima no suele reaccionar frente a lossajes simbdlicos que envia el acosador; su
esperanza es que estos actos no empeoren pere wemtién incomodidad y malestar. A
medida que la intimidacion crece, la victima puseéstirse inatil, puede tomar responsabilidad
sobre el acoso y puede sentirse culpable por nerptefenderse. Esto impulsa ademas a que la
victima crea que su acosador la dejaré tranqueatealmente y que puede estar intimidandola
por diversion. Poco tiempo después, la victimaasseugnta que la intimidacion es intencionada
y cruel. Esto provoca desesperacion, ansiedad & d#pestima. Finalmente, la victima logra
encontrarse en un mundo que no es agradable dande miente en confianza ni cobmoda, se
siente insegura y temerosa por lo que una de $ggiestas mas frecuentes frente al bullying es

una tentativa de suicidio.
Efecto en los espectadores

Los espectadores se adaptan al colegiowyealo ambiente poco a poco. A traves de cierto
lenguaje corporal o de ciertos signos, dan a esteqde no son vulnerables al bullying. La
intimidacion les produce incomodidad, sin embargo,posicion adun no es definida: puede
apoyar a la intimidacion o retirarse del grupo geya de los acosadores. Al no decidir un
“lado” y al estar conscientes de lo que estd seoeld, los espectadores pueden ademas
experimentar cierta impotencia y sentimiento depahilidad por no intervenir en favor de la
victima o por no denunciar lo que esta sucedie@dono se ha mencionado, los espectadores

juegan un doble rol dentro del triangulo del bulyi Por un lado, son testigos presenciales del
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hecho y por otro, tienen la responsabilidad de deiau la intimidacion a las autoridades de la

unidad educativa. Esto ultimo casi nunca se cumppés los espectadores creen que el bullying
es algo que sucede cotidianamente en los centrostbs y que al denunciar el hecho ellos

también corren peligro. Por ello optan por el silenEs por esta razon, que deciden protegerse
de cualquier manera con el fin de no ser intimidgolar los acosadores. La mejor estrategia del
espectador es ignorar, por temor, lo que esta mrohly de esta manera le dard su apoyo al
agresor. Es asi, como estos jovenes se convedirgersonas que no creen en el apoyo a la

victima, seres con temor y escondidos detras déhieno del bullying.

Una vez recorrido tedricamente las caracterispcaeipales del bullying. Se trabajara en el
siguiente capitulo el fenomeno de las pandillagniles para finalmente establecer la relacion

gue existe entre ellas.
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2 Capitulo 2: Las pandillas juveniles

“Un universo paralelo de espacios subvertidossrglestructuras que sin justificacién alguna

deliberadamente buscaban a los documentados @liméatados, y a todo el mundo entre ellos”

(Appadurai, 1996)

2.1 Concepto

La violencia puede ser considerada como un fenorseaial que mide fuerza y poder entre
dos 0 mas personas. Mientras la violencia se @rilginpalabra se anula, es decir, el sujeto no
tiene ya la posibilidad de expresar su malestaaw$ de la palabra por lo que se proyecta a
través del golpe o del conflicto. Pierre Kammeegemlanifiesta con estas palabras: “Es algunas
veces la Unica solucion que queda. A menudo acampaftomportamiento que levanta (pone
en acto un escenario fantasmatico inconscientedmadé viejas experiencias traumaticss.”
Desde el punto de vista de la autora, se consglexda violencia no es una solucién a la falta de
palabras pero una via de expresion de heridas gmsael lo “no curado”. La palabra perdioé su
valor y su posicion en la vida del sujeto y es g&to que se recurre a la utilizacion de insultos,
golpes, armas, e incluso la muerte. El sujeto esgpedgo a través del acto violento, se hace
presente y hace presente su historia, su expaiesicivida. El sujeto al ser victima de diversos
acontecimientos pasados se vuelve agresor de ftha®s. Para esto, recurre al apoyo de
personas que se identifiquen con su historia ohgyan vivido algo similar, iniciando grupos
sociales que propagan esta nueva ideologia denpadi@ e identificacién a través de historias

pasadas similares que pueden ser “resueltas” pavlencia.

Hace algun tiempo, se consideraba pandilla a ujustmde nifios o adolescentes que se
reunian en el barrio o colegio para formar un muimdaginario-lidico. En este sentido, la
pandilla era un grupo social que no estaba atrdeggar conflictos ni violencia, era un espacio
propio de los jovenes para intercambiar ideas,gsiegsas o bromas. Un espacio seguro y
cémodo que se frecuentaba continuamente. El camckppandilla ha ido cambiando conforme

los afios. Los jovenes se siguen reuniendo entrg, aiigue siendo un grupo social caracterizado

** Kammerer, PierréViolencia e instituciones en la adolescendiéalogue 131, 1996
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por afectos y empatias culturales donde los adaiéss encuentran una manera de identificarse
entre si. Sin embargo, actualmente, el pertenenaagandilla se lo relaciona con la nocién de

violencia, la agresividad y el delito.

Se han ido formando pandillas a lo largo de leoohes y en diferentes culturas. Pandillas
gue han marcado a jévenes su manera de vivir ysguean mundializado a través de su
ideologia contaminadora. Una ideologia que propamemaginario colectivo, es decir, un
mundo propio a la organizacion caracterizad porga&dcompartidos, reglas, normas, simbolos,
vestuarios. De esta manera, la pandilla brinda rgkgl) proteccion y poder. Estas
organizaciones construyen espacios para denungaryaluchar en contra de las violencias
institucionales y culturales que se encuentranrdedé un esquema y de una estructura
establecida. Toda esta idea de combate proviem& idduencia de ciertos fenbmenos sociales

como la globalizacion, la inmigracion, el racisrt@oxenofobia, etc.

La estructura de la pandilla se caracteriza poatdzvidades y las relaciones entre sus
integrantes. Existe una unidn que es fortaleciddgsintereses y las necesidades de seguridad
gue se propaga entre los miembros del grupo. Pgereral, la edad promedio para integrarse a
una pandilla es 15-16 afios y el nUmero de integsardria entre 20 y 50. Segun Argudo (1991),
los miembros de la pandilla tienen claro sus dereghobligaciones. Deben respetar al grupo,
permanecer en él, obedecer al lider, cumplir sden@s, guardar secretos, defender el territorio
y area de trabajo de la pandilla. Al cumplir cotoesbtendran a cambio la proteccion del grupo

y del lider, seguridad, lealtat.

Actualmente, hablar de pandillas es hablar deagelitos medios de comunicacion han
estigmatizado completamente a estas organizacieso de dos ambitos que se relacionan
entre si: 1. Involucrarlas con actos de violencienyalgunas ocasiones con actos delictivos, o
también 2. Pueden ser mencionadas en noticieros reportajes con un tipo de advertencia:
tenga cuidado! Cerbino en su old@enes en la calle: cultura y confliat@enciona que “el acto

violento no es solo una incomprension, sino quarsduce por la imposibilidad de construir una

4 Argudo, Chejin, Marian&andillas juveniles en Guayaquifcuador, 1991, Pags. 36-37
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mediacion simbolica: la posibilidad de apalabraa esrada, de encasillarla o asignarles un

sentido soportable o convenierite”

Los actos violentos y el discurso pandillero trata esconder ciertos contextos
influenciados por conflictos sociales, culturalegpaliticos. Estos campos son marcados por
algunos elementos como la interiorizacion, la ex6ln y la marginalizacion de ciertos sectores
de la ciudad, donde se encuentran jovenes que tAo egentos de esta problematica. La
existencia de estos elementos permite que la vi@Eese manifieste. Ademas, la violencia
también aparece cuando el respeto entre indivigugeipos sociales no son reconocidos en
espacios publicos de socializacién y de constrmcd@vinculos sociales. Asi, la prensa recurre a
estigmatizar a las pandillas al equipararlas conupas de jovenes violentos. Un ejemplo son
los grupos conocidos como naciones, es decir,camanidad de personas en las que su historia,
sentimientos, costumbres, acciones, ideales e almmuan, aunque no tenga en todos los casos

un espacio geografico propio, producen de hechanitid de consciencia, cultural y destffio.

En la operacion de estereotipar se basa la teradarfoicalizar la violencia: etiquetar, sin mayor
problematizacién, a las pandillas como violentasuéiizar una estrategia de separacion-division
tendiente a mantener separado lo normal y acepdehle anormal e inaceptable, a excluir o expelgo t

lo que no calza, lo que es diferente, enviandalo axilio simbdlico porque es intoleralile.

La violencia entonces es tomada como algo urgeatap una emergencia social, lo cual
origina una limitacion porque es concebida comgoroblema lineal y mecénico, como algo
obvio, sin profundizar en las razones de fondola®rcuales ésta se manifiesta. Los medios de
comunicacion analizan de una manera superficiah@olencia, como si se tuviera que curar una
enfermedad con un remedio, la enfermedad de leendé@. Las leyes sobre crimenes y
delincuencia y sobre la seguridad de las perseeagjelven cada vez mas estrictas: encontrar el
camino para salvarse de la violencia con la mudgk delincuente para pretender asi la

desaparicion de las pandillas.

%5 Cerbino, MauroJévenes en la calle: cultura y conflicted. Anthropos, Barcelona, 2006, Pags. 39

“6 Cfr. En Internet, http://www.codena.gob.ve/secadarchivos_menu_horizontal/conceptosbasicos.htroega 9
Noviembre 2010

" Hall, Stuart, 1997 citado en Cerbino, Mauidyenes en la calle: cultura y conflictd. Anthropos, Barcelona,
2006, P4gs. 8
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La mirada del otro es importante para entenderigéo de la violencia y el conflicto. La
mirada del otro cuestiona, sobre todo si es unadaipeyorativa y despectiva. El acto violento
entonces se da por la imposibilidad de ponerlebpataa esa mirada: ya hay una sospecha, una
duda, un pensamiento sobre esa mirada. Es deperdana podria pensar ¢ Por qué me mir6 asi?
¢Por qué me ve tan mal? ¢ Me tiene miedo o rabiai,eueden crearse preguntas en el sujeto
gue percibe la mirada del otro. Es a través detecrde miradas, de interpretaciones, de

deducciones y de creacion de ideas cuando el ctinflé crea.

La mirada hace intervenir una suspension del sentiimo interrogacién del sujeto, una
desorientacion: es como si de pronto los sujetujeas de “ciertas” miradas, se descubriesen valies
y se enfrentasen a vivir una situacion insoportgieque no logran subsumir este vacio de sentido ¢
un entendimiento o una comprension, que no se& land sancion o juicio negativo (la imagen de la
inferiorizacion o el desprecio, por ejemplo) quedssprende de esa mirada hacia ellos. Frente a la
“incomprensién” producida por ese vacio se pasactd, al acto violento que intenta compensar esta
falta®®

Existe entonces un cruce de miradas. Es un juegafidate entre pandilleros, entre
jovenes de la calle, entre los pandilleros y e ¢to pandillero). Asi, entran en juego el desafio
de simbolos, el desafio del sentido de pertenetasa,etiquetaciones y estigmatizaciones.
Cuando este juego empieza dan lugar a los ritiddelenguaje también: ¢Quée me ves? ¢Queé
quieres? Sin embargo, estos ritos de violenci&moihan con las expresiones verbales, entonces
aparece la agresion fisica. En efecto, Cerbino @R@firma que “el juego de “mirar o no”,
sanciona ademas, la pertenencia a un grupo o ehaeitniento obtenido en él. Se mira
precisamente a los que hay que desafiar o que emerssr vistos porque son considerados
inferiores o inferiorizables”.

Las pandillas juveniles no son un fenédmeno recjentisten desde hace algun tiempo. Es
importante precisar el origen de estas, tomarenwseocejemplo a la pandilla ALKQN
(Almighty Latin Kings Queens Nation). Las pandillas originaron en los Estados Unidos
alrededor del siglo XIX con la union de inmigrantde diferentes paises: Italia, paises
latinoamericanos, Irlanda, etc. Liebel en su aldiddandillas y maras: sefias de identidad

menciona que “se trata de un fendmeno social niglltgue abarca desde pequefios grupos de

“8 Cerbino, MauroJ6venes en la calle: cultura y conflicted. Anthropos, Barcelona, 2006, P4gs. 38-39
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“esquineros” hasta sutilmente estructuradas orgammnes que llegan a tener caracter

internacional, con peculiaridades en cada grdpo.”

Cerbino (2006 menciona que en el Ecuador la formacién de grdeo$venes se los
denominaba “jorgas” y se reunian en ciertos bampigsulares como La Tola, San Juan, 5 de
junio, etc. Estas pandillas barriales competianeesit por atraer mas mujeres a su grupo con el
objetivo de acompafiamiento o de noviazgo y, tambonpetian en diferentes deportes. Es asi
como las denominaciones grupales con nombres gibosbs se fueron instalando para darse

una identidad y una separacion como grupo.

El aumento de pandillas comienza a darse por laagiign rural hacia las ciudades. Es de
esta manera como los jovenes pandilleros alred#gltos afios 60, van tomandose las calles de
las capitales y de las principales ciudades. Hastafios 80, la formacion de pandillas tenia
pocas formalidades y no solian durar mucho, seadést muy pronto. El crecimiento comienza
cuando se unen los jovenes esquineros y con las i@ la calle. Asi, empiezan a ganar
reputacion y respeto entre la gente del barrio.eBibargo, en esa época, las pandillas aun no
adquieren el caracter conflictivo ni delictivo wspor la sociedad actual, se trataba en ese

entonces de una organizacion que brindaba seguyidadteccion a los desamparados de la
calle’,

Al aumentar el nUmero de integrantes dentro derdardzacion, las formalidades van
cambiando: son mas conocidos, tienen saludos mopmy limites de territorios, etc. Todos
estos nuevos elementos son los que comienzan a avafictos entre pandillas barriales,

llamando asi la atencidon de los vecinos y de lawrigades de las escuelas.

La influencia de grupos similares en los Estadogddi también tuvo gran impacto
alrededor de los afios 80 en la formacion de pasdiftl fendmeno de la migracion que se dio en
esa época con el fin de escapar de guerras integoas atravesaban ciertos paises

latinoamericanos, permitio la formacion de pandikm el exterior. Por ejemplo, varios jovenes

“9 En Internet, Liebel, ManfredPandillas y maras: sefias de identidatttp://www.envio.org.ni/articulo/1161.
Acceso 1 septiembre 2010

*0 Cfr. Cerbino, MauroJévenes en la calle: cultura y conflicted. Anthropos, Barcelona, 2006, Pags. 57

°L Cfr. Liebel, Manfred Pandillas y maras: sefias de identidduitp://www.envio.org.ni/articulo/1161. Acceso 1
septiembre 2010
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forman el grupo Mara, que se subdividid en “Marbv&aucha” (MS 13) y “La Mara” (MS 18).
A estos grupos se unen jévenes salvadorefios, galédens, ecuatorianos, hondurefios, etc.

Un ejemplo paradigmatico de la formacidén de paasli#s la organizacion de los Latin
Kings que nacio en los afios 40 en Chicago. A pdetisu nacimiento, se unieron a la pandilla
jovenes puertorriquefios, mexicanos, cubanos, judimsimas de la inmigracion hacia los
Estados Unidos y también por la exclusion y elsrao. Alrededor de los afios 60-70, la pandilla
decide involucrarse con la delincuencia provocam etiquetacion y estereotipo a este tipo de
bandas. El término de “nacidon” es impuesto en fas &80 y es asi como se la denomina dentro
de la biblia Latin Kings escrita por ellos. De estanera, la nacion de los Latin Kings crece de
manera considerable con la insercion de inmigrdate®americanos dentro de la pandilla, bajo
el concepto “negro sobre dorad®”los colores escogidos para la natiorLa nacién va
construyendo su mundo imaginario colectivo a trale@sina literatura creada por ellos (Biblia

Latin Kings) que rige la organizacion a travésetfias, imagenes, ritos, rezos, colores.

La aparicion de los Latin Kings en el Ecuador coméeel 11 de noviembre de 1992. El
nacimiento de la organizacion se inicio al mismampo en la ciudad de Quito y en la de
Guayaquil. Como lugar de inauguracion, de bautzeescogio la plaza “Primero de Mayo”
ubicada en el Sur de Quito. Esta plaza permitealimr toda la ciudad lo que fue un detalle
importante para el nacimiento de la Nacion. Aumsatiene el graffitLatin Kingspintado ese
dia. Aparentemente, un joven ecuatoriano migrafiteg(Juice) que vivia en New Jersey fundé
la nacidn de los Latin Kings en el Ecuador. Ndisee ningun referente sobre como este joven
logré conexiones con la pandilla en New York pegaee que tal vez sabia sobre la literatura
fundada por los Latin Kings en ChicagcCerbino (2009; p. 257) afirma que la conformaaién
la nacién de Latin Kings en el Ecuador permitiad'umision, de pertenencia, de autodefensa, de
grupalidad y cohesion, en un espacio urbano muctlaes hostil por la presencia de
agrupaciones similares que hacia imposible quewenjpueda siquiera concebir su existencia y

reproduccion social por fuera de la pertenencigunas de estos grupos”.

2 Cerbino, Mauro; Barrios, LuisDQtras Naciones: jévenes, transnacionalismo y exafysEd. Flacso, Quito,
Ecuador, 2008, P4gs. 58

%3 El concepto “negro sobre dorado” se explicarél gmuieto 2.2 Practicas Culturales

% Cfr. Cerbino, Mauro, Tesis Doctordla nacién imaginada de los Latin Kings, mimetisroolonialidad y
transnacionalismpDepartamento Antropologia, Filosofia y Trabajai8l Universitat Rovira | Virgili, 2009, Pags.
259
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A pesar que King Juice fue quien trajo la ideologgalos Latin Kings al Ecuador en
1992, no es precisamente €l quien “planté band&tadcto de “plantar bandera” se da cuando se
quiere expandir la nacion en varias ciudades dpais El que realiza este ritual en el Ecuador
es King Boy Gean y lo hace en 1994 en Guayaquik Bsto es considerado sagrado para la
nacion, el que lo lleva a cabo es reconocido psr‘teyes” principales de la organizacion.
Ademas, sus nombres estaran escritos en los tefiesatura de los Latin Kings. Desde 1992,
la nacién ha evolucionado de manera considetatding M afirma que:

Hay dos periodos, el primitivo y el conservativmprimitivo estamos hablando desde el 92 desde
que se funda, se forma la nacion aqui, se instalg hasta 2001, —ahi es el cambio- desde el 2601 e
adelante la fase conservativa — cuando es queraoss@ pensamos las cosas antes de hacerlas. Cuando
nosotros ya tenemos que pensar en todos los qire asés de nosotros para o sea hablarse las gasas,
no es como lo primitivo, porque me lanz6 una pigdrde lanzo una bala, si me entiendes. Ahora me
lanzas una piedra, ¢qué hacemos? en conjunto s@upoemos lo pensamos, 6sea quiza yo llamo a lo
conservativo a la maduréZ.

Después de la fundacion en Quito y en Machalaahaiia fue abriendo sus horizontes y
se extendio a otras ciudades como Machala, Santirigo, Esmeraldas. La expansion de la
organizacion latina hace que el concepto de nagarconstante y continuo y mas que nada que
no se pierda su significado. Es un elemento de igrpartancia dentro de la pandilla Latin King
gue se siga “haciendo nacion” es decir, que se sigelutando mas jovenes latinos. La nacién
Latin King atrae a jovenes de una manera sorpréed&s gracias al tipo de organizacion
fundado por los reyes latinos y a su filosofia idia que los adolescentes sienten la necesidad de
ingresar a la organizacion, como una demanda de yao® pertenencia que por lo general no es

cubierta por otras relaciones o inclusiones soxiale

% Cfr. Cerbino, Mauro, Tesis Doctordla nacién imaginada de los Latin Kings, mimetisroolonialidad y
transnacionalismpDepartamento Antropologia, Filosofia y Trabajai@b Universitat Rovira | Virgili, 2009, Pags.
259

¢ King M citado en Cerbino, Mauro, Tesis Doctorhh nacién imaginada de los Latin Kings, mimetismo,
colonialidad y transnacionalismdDepartamento Antropologia, Filosofia y Trabajcci@lp Universitat Rovira |
Virgili, 2009, P4ags. 259
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De esta manera, las fronteras de la nacién seiamaltravés del ingreso de nuevos
integrantes y se van instalando en la mayoria deobade las ciudades del Ecuador. Este
aumento de poblacion dentro de la nacion latinanpperque su ideologia sea difundida. El
control de territorio no es tan importante, lo midial es mundializar su ideologia. La nacién

Latin Kings lleva casi 20 afios en el Ecuador.

Alrededor del afio 2000, el fendbmeno migratorio Beliador hacia ciertos paises
europeos como Espafia e Italia, marca el inicicadaundializacion de la Nacion Latin Kings.
Los Latin Kings y llegan a ciudades como Madridid@éona, Murcia, Génova, Milan. En el afio
2006, se realiza una reunion en Génova entre katig y profesionales expertos en pandillas,
se produce de esta manera el primer contacto leetneanos latinos ecuatorianos residentes en
Italia y King Mission, lider de la nacion en lost&tos Unidos. Este encuentro permite que se
traten diferentes puntos sobre conflictos de pegemplo, entre los diferentes lideres de esta
pandilla a nivel mundial y la ambivalencia de keratura de la nacion, por quien fundo a la

nacion, quien “plant6é bandera”, etc.

A pesar de los problemas que ha tenido la existedeia nacion Latin Kings (conflictos
internos, separaciones en los ultimos tiemposgrestizaciones, etc.), los hermanos latinos no
dejan de basar su vida bajo el lema de la nacamot de rey”. En efecto, existen miembros que
han estado dentro de la pandilla mas de quince wfimy otros que han renunciado a estar
dentro de ella. Sin embargo, estos ultimos sigaeiehdo conexiones con hermanos que siguen
perteneciendo a la nacion y que han analizado sahr® seria su vida presente y futura sin
pertenecer a la nacion. Para aquellos que llevdouen tiempo siendo parte de la pandilla, les
resulta dificil dejarla ya que no ven oportunidafiesa de ella. Mauro Cerbino (2009) menciona
dos testimonios de hermanos latinos: el primerdl egiien afirma que “le ha dedicado todo a la
nacién y que sabe que no puede hacer mas de lvaguenido haciendo hasta hora que es estar
con sus hermanitos en las calles y tratar de margervivo junto a ellos:” Y el segundo es el
de F quien dice que “no obstante se considere ersaipa “normal”, siente al mismo tiempo que

pertenece a un mundo diferente, en el que no hepete para los jovenes de su condicion

"M citado en Cerbino, Mauro, Tesis Doctota, nacién imaginada de los Latin Kings, mimetisomonialidad y
transnacionalismpDepartamento Antropologia, Filosofia y Trabajai8l Universitat Rovira | Virgili, 2009, Pags.
274
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popular, no hay trabajo ni justicia, en un paldlma hay lugar”. Ahi, es donde la nacion LK

cada dia se recorta su espacio, ahi es donde egrohgble que habra nacion para rato”

2.2 Practicas Culturales

Los adolescentes construyen mundos propios par@sxpsus intereses, sus gustos, su
personalidad. Por esto, los jovenes tienen diicléin integrarse en las estructuras creadas por la
sociedad. Freixa menciona que “las culturas juesnse refieren a la manera en que las
experiencias sociales de los jovenes son expresatiEdivamente mediante la construccion de
estilos de vida distintivos, localizados fundamknémte en el tiempo libré® estas decisiones
hechas por el adolescente son fuertemente cuedtism@r las otras instituciones de la sociedad
como la escuela, la familia, la prensa, etc. Hdkfferson (19885 afirman que la cultura juvenil

puede distinguirse en tres ambientes:

- Cultura hegemonica: representa el poder cultunalrdede la sociedad. Los jovenes
se relacionan con este poder a través de institasicomo la escuela, la familia,
medios de comunicacién, etc. Sin embargo, los adefges pueden mostrar cierto
conflicto y no integracion hacia estas instituce®seciales.

- Cultura parental: representa las normas de conguetdores sociales impartidos a
los jévenes. No sélo se centra en construir lai@apadres-hijos también en la vida
cotidiana con los padres, los amigos, la escualdarhilia, el barrio, etc. De esta
manera, logran aprender el uso del lenguaje, sarsgales, habilidades sociales. Este
aprendizaje permite que el adolescente crea sugpmgnera de vivir.

- Culturas generacionales: representa las expergeadguiridas a través de la familia,
la escuela, el trabajo, los medios de comunicad®mtalle, etc. El adolescente al
relacionarse con otros jovenes contemporaneos acahienza a construir

identificaciones a través de comportamientos ylorea comunes.

%8 citado en Ibid. Pags. 274

%9 Freixa, CarlosPe jévenes, bandas y tribus. Antropologia de laedtvd Ed. Ariel, Barcelona, 1999, Pags. 84-
105

%0 Hall y Jefferson 1983 citados en Freixa, Carlds,jovenes, bandas y tribus. Antropologia de laedtvd Ed.
Ariel, Barcelona, 1999, Pags. 84-105
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A partir de este Ultimo punto, se puede afirmar lgupandilla también es considerada

una microcultura, que se caracteriza por tener repig estilo, lenguaje, cddigos. Freixa

menciona que “Las culturas juveniles no son homegemi estaticas: las fronteras son laxas y

los intercambios entre los diversos estilos, nus@so Los jovenes no acostumbran a

identificarse siempre con un mismo estilo, sino gpaben influencias de varios, y a menudo

construyen un estilo propio. Todo ello dependeodeglistos estéticos y musicales, pero también

de los grupos primarios con los que el joven sacieha®’. Es asi como estos adolescentes

crean un estilo especifico que destaca su praatitaral. Los elementos que forman parte del

estilo son los siguientes:

El lenguaje: aparecimiento de nuevas formas deesipr por parte del grupo social.
Existe uso de jergas callejeras, metaforas, juegpalabras. La utilizacion de un
lenguaje propio a cada grupo permite la originaligda distincion entre los grupos.
Musica: escuchar musica y a veces producirla a3 @l se repite en los grupos
juveniles. La mayoria de ellos, tienen una gralu@nfcia del rock. Los jovenes que lo
escuchan se identifican con sus autores a traviss detras de canciones o de rasgos
en comun en sus vidas. Una gran parte de esto®ggriden tener sus propias
bandas musicales como medio de expresion personal.

Estética: los elementos visibles a cada persomaifeer la primera identificacion del
grupo juvenil. Estos elementos son la vestimermizgsorios, corte de pelo, colores.
Producciones Culturales: los medios de comunicac@®son muy receptivos de los
estilos utilizados por los grupos juveniles. Edasbién puede expresarse a través de
los tatuajes o graffitis. Al hacer uso de estomel®os, las bandas juveniles tratan de
gue el estigma se vuelva emblema y revertir laraalon negativa que se suele dar.
Actividades Focales: los grupos juveniles realizaartas actividades focales o
rituales como parte de la iniciacion en el grupstak varian segun cada grupo y su
intensidad o peligrosidad es decidida por cada uchoj Ademas, entre sus

®1 Freixa, CarlosPe jévenes, bandas y tribus. Antropologia de laedtvd Ed. Ariel, Barcelona, 1999, Pags. 84-

105
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actividades se encuentran asistir a bares o atdeay también delimitar fronteras

imaginarias de territorio§?

Las practicas culturales de diversas organizacidraes incluido ritos que marcan el
pasaje de la infancia a adolescente-adulto. Segnth®z Parga (2004)las sociedades
primitivas se caracterizaban por realizar “ritos phsaje” que consistian en realizar un sin
namero de pruebas violentas, crueles y sangrigniapermitian que el adolescente se fortalezca
y pueda aguantar los sufrimientos y dificultadedadeida de adulto que estaba por empezar.
Este rito no solo marcaba este pasaje, ademasjezl jncorporaba en su aspecto exterior ciertas
cicatrices que denotaban la pertenecia e iderdifinaa un grupo especifico.

De esta manera, conforme el transcurso del tiempadolescente tiene mas libertad de
crear sus codigos y sobre todo sus ritos de pasagta nueva transicion en la que se encuentra.
A través de los ritos de iniciacion, el adolescexgtalespoja de la institucion social familiar, de
su dependencia con el hogar. Existe una entregbpot parte del adolescente durante el rito de
iniciacidn pues quiere decir que esta listo paegeary sobrevivir por “si solo”, y también que
desea pertenecer a un grupo social especifico bumiséno ha escogido y donde puede

demostrar su lealtad y respeto a este nuevo nucleo.

En este sentido la sociedad identificaba tan rieate la adolescencia que le impedia la
produccién de una propia identidad social. Mientras la desritualizacién de la sociedad moderna dej
libre a la adolescencia de producir sus propiagles de ruptura e integracién, y por consiguiente

también sus propios referentes de identfdad.

Es importante mencionar que aunque los jovenesatehgy en dia mas libertad de
decidir sus propios referentes de identificacidnipgreso a grupos sociales especificos no ha
perdido el sentido del ritual. Para formar parteuda pandilla, los nuevos jévenes postulantes
tendran que experimentar un rito de iniciacion keoual se medira la conducta del joven en
cuanto al impacto de la prueba, el nivel de tolgeaen cuanto a poder soportar la prueba, la
supervivencia que pueda proyectar el adolescentpiey tanta “hombria” pueda demostrar

durante el rito. Por lo que se puede mencionamgquesar que el adolescente decida escoger este

82 Cfr. Ibid. Pags. 84-105
83 Cfr. Parga, Sanchez, Jo§¥fandades infantiles y adolescentEsl. Abya-Yala, Quito, Ecuador, 2004, Pags.322
% |bid. Pags. 323
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tipo de grupo sociales, los rituales simbolicosrdeiacion que se realizan miden también que

tan adulto, “hombre”, “macho”, el adolescente pukbetgar a ser en ese momento.

Las pandillas juveniles crearon su propia cuftumara resaltar la nacién que han
construido conforme pasaron los afios. Dentro da esktura, se pueden distinguir varios
elementos que son propios de ellas y que denotatestidad. La creacion de estos codigos y
lenguajes simbadlicos hace que las pandillas seediégen de la sociedad “normal” y que tengan
la posibilidad de habitar en un mundo perteneciedte a ellos. Segun Cerbino (2008) “La
nacion es representada con simbolos e imagenespyssa la manera en que éstas se puedan
convertir en instrumentos de empoderamiento, deuodaracion, de construccion de una
narracion propia de los procesos y etapas de tabmia En efecto, los tatuajes, la masica, la

vestimenta, los colores, los simbolos, denotaeePandillero.

Las diferencias entre sujetos sobresalen a sinmgtie WVueden existir diferencias de edad,
de etnia, de género, de raza etc. Las pandillatifseencian por el nombre, los graffitis, los
colores que utilizan, etc. Estos elementos construyn mundo imaginario donde cada persona
perteneciente a su pandilla se identifica con tedtas significados. Estas creaciones permiten a
los jovenes pandilleros crear una cultura en deod®anera de vivir y de relacionarse con otros
es Unica. Asi, los miembros de las pandillas eésale estos elementos logran proyectar su yo,

su “este soy yo”, relacionandose con otros que eot@p lo mismo, que tienen algo en comun.

La pandilla es un juego de identidad, la bUusquezlana ser indiferente sino precisamente de
marcar una diferencia. Un juego que pone apuestdsikcas e imaginarias que “invitan” porque son
atractivas. Formar parte significa esto: eliminalejar la indistincion. El amparo y la proteccigjure la
pandilla brinda permite sentirse acogido y adensasirse “envitado” a la construccion performativa d
una identidad junto con otros miembros y participaren el “juegd®.

El joven pandillero entonces mira a la pandilla ooom espacio de contencion que le

brinda un sentido de identidad y un espacio despericia.

% Se tomara como ejemplo la Pandilla Almighty La¢ings Queen Nation (ALKQN) y la Pandilla Los Margara
mencionar los rasgos culturales que pueden sedasgaor estos grupos de jévenes, para mostraresgsdjes,
mundo Yy significado

8 Cerbino, MauroJévenes en la calle: cultura y conflicted. Anthropos, Barcelona, 2006, Pags. 58
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Las pandillas ademas de enviar un mensaje de ddehtbasado en imaginarios
construidos por ellos, tienen un discurso dominantee la masculinidad. Esta masculinidad es
expresada a través del honor, el respeto y la tfaleliste concepto no es algo que crean las
pandillas como una regla para ellos, es algo quedwaaprendido de la sociedad y que también
se difunde en la agrupacion creada por ellos. 6ertd006) menciona que “ la adscripcion a los
significantes de respeto y hombria se refiereatelha un discurso autoritario y duro , articulado
en las tradicionales oposiciones de fuerte/débiinde/pequefio, superior/inferior o como dicen
algunos pandilleros vivo/gil; un discurso dominaete las autoridades y la politica, en la
economia y en la escuela, en las profesiones pyemedios, en el hogar y en general en las
relaciones sociales, incluso en los vinculos afesty de pareja®’. Los pandilleros después de
su vivencia diaria, es decir de vivir en la calllogmar parte de una pandilla se transforman en

“hombres de respeto”: aprenden de sus experieadiayés de la supervivencia.

A través de la supervivencia manifestada en pgleasichilladas, los jovenes pandilleros
ganan superioridad sobre otros adolescentes yosddisi, dentro de la pandilla la superioridad
es un reconocimiento que puede hacer que el joeeidal la vida de otro. A través de la
superioridad se puede obtener ademas liderazgod&ias principales caracteristicas del lider

es la agresividad y saber como reaccionar en @sertdir que la pandilla se vea amenazada.

La mayoria de los relatos apunta a definir al liceno una persona “bien arrecha” que sabe
dirigir en particular las situaciones de peleasdeciones de asaltos o robos. De ahi que la Eepen

lidera debe demostrar tener un “historial delictivoportante, marcado por la virilid&8.

El liderazgo dentro de la pandilla es obtenido ancdlle. No hay ningun tipo de
imposicion frente al liderazgo. De hecho, el sgéeripuede ser motivo de un encuentro ritual: un
joven no lider puede retar a un lider para medir@ubria y valentia. Se muestra entonces como
el mas hombre y el méas fuerte durante algun tieynlpgpandilla tendran que decidir quién es el
verdadero lider entre los dos. Ademas, el lidesdlo es escogido por ser valiente, también se
destaca en otras actividades como el baile y ergghffitear, ser creativo es una caracteristicas

gue favorece al lider.

87 Cerbino, MauroJévenes en la calle: cultura y conflicted. Anthropos, Barcelona, 2006, Pags. 45
% Cerbino, MauroJévenes en la calle: cultura y conflicted. Anthropos, Barcelona, 2006, Pags. 52
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La pandilla Latin Kings se representan a travésodecolores negro y amarillo, llevan
collares de 360 mullos decorados con los colorda gandilla o con negro y rojo dependiendo
de cuanto tiempo la persona pertenezca a la pandilemas, los saludos con las manos forman
una corona que puede ser considerada como el emlderfa pandilla. Todos estos elementos
tienen su significado grupal pero también individuees designa el reconocimiento a la pandilla

gue da el sujeto y su amor a la pandilla como aaméia.

La corona y el crucifijo (ver anexo 1, foto 6) dlevan los Latin Kings alrededor de su
cuello tienen una connotacién religiosa. La esmfitad es muy importante para ellos y la
relacionan con el cuerpo y lo que este les pernater. La Biblia de los Latin Kings menciona
que “el cuerpo de un rey es su armadura y protelet@u corazén y alm®’ La cruz cae en la
parte de abajo de los collares que lleva cada jd¥sto significa que cada rey latino carga con
un cuerpo sacrificial todos los dias: “La cruz #iga un sacrificio que damos dia a dia, no un
sacrificio que tenemos que hacer. Es un sacrifiorgue nosotros podemos tener algo que hacer
pero estamos dando y haciendo cosas por la naCidendo estamos ayudando, estando en

reuniones, colaborando en alguna actividad”. (Ki)d’.

Como en toda nacion, existen jerarquias y rolesealites. Los reyes principales manejan
a los otros hermanos latinos y también a aquellessg encuentran recluidos en las carceles de
los paises donde estd conformada la nacion. La niaagle ellos usan pantalones anchos con
camisetas negras o amarillas, de diferentes madglesllevan pintadas la corona o también el
numero 360 con el signo de grado a un lado. El naii®@0 significa el circulo que representa el

no fin de la organizacion, este es otro de los embt importantes.

Nuestro collar representa a ese circulo y cada dreton representa cada pepita, es el 3-60
formado. El circulo representa el lado fuerte, perdue un circulo donde se sentaron un poco de
hermanitos a decir: bueno desde hoy nos vamosnarlaatin Kings AMOR DE REY, bueno vamos a
usar una corona AMOR DE REY. Un circulo chiquite finciéndose grande, grande y se hizo universal.
El circulo esta dividido en 90° pero para nososlosirculo esta dividido en 3 partes, de 120°, 4268

8 Latin Kings, Biblia Latin Kings citada en Cerbinblauro, Tesis Doctoral.a nacién imaginada de los Latin
Kings, mimetismo, colonialidad y transnacionalismi2epartamento Antropologia, Filosofia y Trabajocigb
Universitat Rovira | Virgili, 2009, P4ags. 358

% King M citado en Cerbino, Mauro, Tesis Doctorah nacién imaginada de los Latin Kings, mimetismo
colonialidad y transnacionalismdDepartamento Antropologia, Filosofia y Trabajcci@lp Universitat Rovira |
Virgili, 2009, P4gs.358

38



forman un 3 60, 3 60 es lo que cargamos en nues#lo, 360 pepas que cargamos es un 3 60, es un

circulo donde inicias y no tiene fin”. (King K4)

Los pafiuelos (ver anexo 1, foto 1) también sorepdetla vestimenta de los Latin Kings
gue son los mismos para todos, cuadrados y ded@lgtd manera de usar los pafiuelos por los
jovenes latinos es como la casulla de un sacertielos pafuelos, uno negro y uno amarillo,
son doblados perfectamente a lo largo. Uno caaipdado del pecho y el otro cae por el otro
lado, al final se los atan con un nudo alrededbrdello.’? Esta manera de llevar los pafiuelos
pretende ser un intento de emular a las érdeniggosels. Se debe mencionar que la fe religiosa
de la pandilla de los Latin Kings es de gran imgruecia dentro de la organizacion, no solo es
manifestada por los pafiuelos sino por diversos exlems que se mencionaran durante este

subcapitulo.

Los Latin Kings también usan un collar en el pegles anexo 1, foto 8). Estos collares

solo los llevan los reyes que han sido coronades gaso que alguno se haya sacrificado mas o
dado mas prueba de vida y amor puede obtener umdegollar. Cada collar lleva un namero
de mullos dorados y negros. El nimero de cuengasfisa el nUmero de grados que contiene el
circulo. En la parte de abajo del collar cae una dorada con un Cristo. El Cristo que cuelga en
el collar es muy importante para los Latin Kinggpuepresenta toda la cultura religiosa propia
de América Latina. Cerbino (2009) menciona queo&r color oro y negro simboliza la fuerza

y raza latina, los integrantes de la nacién est@nesentados en cada mullo en el circulo que

comienza pero no tiene fin y el sacrificio hecho qeda rey latino representado por el crucifijo.

Nuestro collar significa hermanos sacrificados,coimiento, hermanos del pasado que sufrieron,
hermanos del presente que estamos luchando, siacrdimor, nuestro circulo irrompible, el collarequ
cargamos es nuestra historia, es la historia da ndgembro de la nacién, cada miembro de la nacion
forja su historia, su existencia, su forma de vglaforma de pensamiento. Cada miembro de la nacién
tiene diferente formas de expresarlo, porque pamartel collar debieron sacrificar algo, “yo ponde

I King M citado en Cerbino, Mauro, Tesis Doctorbh nacién imaginada de los Latin Kings, mimetismo,
colonialidad y transnacionalismdDepartamento Antropologia, Filosofia y Trabajcci@lp Universitat Rovira |
Virgili, 2009, P4gs. 365

"2 Cfr. Ibid. Pags. 359
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esto lloré, yo por tener esto vivi, yo por tendo €snaci. El collar es la unidad de todos los cometes,

la lucha de nosotros desde el pasado en preseoteun futuro. (King Mj®

Los Latin Kings llevan la cruz como su apego a Dasu Justicia y a su Voluntad. De
esta manera, ellos creen en una verdad divinacatam donde Dios es un sabio, divino, justo y
juzgador. El Cristo que llevan en el collar es ambkema del sacrificio que hizo Cristo por el
hombre. Este Ultimo punto es de suma importancigugamuestra como han muerto hermanos
latinos, por sacrificio y honor. Muchos de ellosnhsido asesinados en las carceles o en
confrontaciones con otras pandillas, algunos haertouantes de los 30 afos, lo cual solo
refuerza la idea de muerte y sacrificio por el dgomano. La cruz también es importante dentro
de la nacioén, pertenece al collar Unico de cady eybendecido a través de un ritual (ver anexo
1, foto 5). El collar no puede ser tocado por cuigigpersona. Es un tesoro que ellos poseen y
una prueba del valor que pueden tener y mostrasippandilla. La cruz representa lo sagrado de
la ALKQN (Almighty Latin Kings Queens Nation).

La espiritualidad es algo de gran importancia @edé la organizacion pandillera. Segun
ellos, esto representa “lo mas profundo que tieleasro de ti y que te conecta con el murdo”
De esta manera, el Latin King se conecta con el atiravés de ritos y rezos: rezos para ir al
cementerio, rezos para pelear, rezos para gueamastas pandillas, rezos durante las reuniones,
etc. La espiritualidad se la puede practicar de emaanndividual pero siempre tendra su
connotacion colectiva, es decir, se reza por ladnag por la organizacion pandillera. El
aprendizaje de la espiritualidad dentro de la pglndnplica tener un lugar en ciertos ritos y
emblemas significativos como es el beso de la @resto consiste en levantar la corona, besarla
en la punta y llevarla al corazén. Al realizar eat#o simbdlico, los Latin Kings dan una

bendicion al resto de la nacion a través de lanzoro

Los colores principales de la nacion Latin Kings sbamarillo y el negro (ver anexo 1,

foto 3). La razon por la que estos colores fuerssogidos es que al mezclarlos se obtiene el

3 King M citado en Cerbino, Mauro, Tesis Doctorh nacién imaginada de los Latin Kings, mimetismo,
colonialidad y transnacionalismdDepartamento Antropologia, Filosofia y TrabajaciSlp Universitat Rovira |
Virgili, 2009, Pags. 360

"Cerbino, Mauro, Tesis Doctoral.a nacién imaginada de los Latin Kings, mimetisnoojonialidad y
transnacionalismpDepartamento Antropologia, Filosofia y Trabajai8lh Universitat Rovira | Virgili, 2009, Pags.
371
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color café, que representa el color del la razadatPuede tener otros significados como lo
bueno y lo malo, la luz y la oscuridad, el dia néehe. El dorado o amarillo pueden representar
al sol, al oro de los Incas y al leén amarillo parfortaleza. Es necesario aclarar que al hablar
del oro de los Incas se trata de una cuestionrelitie América del Sur pero que se la utiliza a

nivel mundial ya que la mayoria de miembros dd_kis Kings son migrantes.

Yo me forje en el amarillo y negro por mi hermamne @s barcelonista, pero cuando llegué aqui
descubri el verdadero significado del amarillo greporque es mi piel, mi vida, mi espiritu, mi atnel
amarillo y negro es el café lo que yo represeniopiet, mi alma lo que llevo por dentro y lo que me

encierra y siempre lo porto (King 8).

La presencia de la raza latina dentro de la pandiltlica la marginalizacion y la
exclusion que se le da al latino, también es umaréiba” que marca separacion y exclusion a lo
gue no pertenece al color café. Finalmente, existemblema propio de los Latin Kings que casi
no aparece pero que forma parte de la naciongladide un triAngulo. En la base del triangulo
se encuentra en una punta el color dorado y etrdapointa el color negro y en el vértice el
crucifijo. Segun los reyes latinos, entender y sdheinterpretacion del triangulo es mas
importante que llevar el collar en el pecho. Egjaiica el sacrificio hecho por la raza latina a

través de la union del dorado y el negro.

La coronacion le otorga al rey un lugar y posicioigmto dentro de la pandilla. Este
posicionamiento viene acompafiado de una jerarqueae logra después de haber superado dos
etapas: de probatoria y de fase. La etapa de pmidoae refiere a los nuevos integrantes de la
pandilla que se encuentran a prueba. Durante &gia se realizan ejercicios de iniciacion para
demostrar que realmente son capaces. La etapaeledauando ya han ingresado oficialmente
a la pandilla pero aun no reciben ningun collamblema que demuestre su hombria o sacrificio
por la pandilla. Mientras el adolescente se enceart la etapa de fase no obtendra ningun tipo

de jerarquia

> King S citado en Cerbino, Mauro, Tesis Doctollad nacién imaginada de los Latin Kings, mimetismo,
colonialidad y transnacionalismdDepartamento Antropologia, Filosofia y Trabajcci@lp Universitat Rovira |
Virgili, 2009, P4gs. 366
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El collar se obtiene en la ceremonia de coronagid® consiste en entregar nuevos
collares al miembro de la nacion. Sin embargomg®itante mencionar que ningun Latin King
lleva una corona propiamente dicha. La corona gs simbdlico dentro de la organizacion. Ni
siquiera el maximo lider que es denominado “Inocag una corona. Hay muchos jovenes latinos
gue son coronados al recibir su primer collar désple alguna batalla o prueba puesta por la
organizacion; al serlo obtienen logros de partijray son bendecidos. Sin embargo, por mas
gue se hable de jerarquia no existe un solo reyinarsola corona, pero hay varios reyes latinos
con collares. El oro de la corona representa lau@lancestral de los Incas, Mayas y Aztecas

quienes crefan en el oro como interpretaciéon deyd# noche®

Hoy en dia, muchos adolescentes adquieren unaataajo significado de algo personal
gue quiere registrarlo en su cuerpo para siempratiaje ademas de tener un simbolismo y/o
significado, es una manera de lenguaje corporaldgm®ta algo especifico. Los tatuajes mas
vistos 0 mas utilizados han sido aquellos que Isgioman con algun tipo de sentencia hecha en
carceles y es asi como la persona adquiere leetdigie delincuente. Sin embargo, el tatuaje no
deberia ser analizado de manera tan obvia puepukshotar muchos significados encerrados
en comportamientos violentos vividos por una peasminjusticias hechas a otros. En efecto, los
tatuajes evidencian: sentencia en una céarcel, ataSieonflictivos, malas experiencias, victimas

de situaciones, ef¢.

Los Maras, sindnimo del término pandilla utilizaglo paises de Centroamérica, se hacen
tatuajes para diferenciarse de los otros, de las pandillas. Se sirven de ellos como medio de
diferenciacién, como medio de identidad, como meldigertenencia. Esta pandilla tiene como
tradicion tatuarse todo el cuerpo y también la para distinguirse de otras pandillas. Usan los
tatuajes del rostro como simbolo de resistencidraagl gobierno que los acusa de ser una

organizacion ilegal; esto da poder al gobierno parrarlos en caso de caminar por las calles.

S Cfr. Ibid. Pags. 369

"ICfr. Cerbino, Mauro, Tesis Doctoral,a nacién imaginada de los Latin Kings, mimetisrmolonialidad y
transnacionalismpDepartamento Antropologia, Filosofia y Trabajai8l Universitat Rovira | Virgili, 2009, Pags.
80
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Cerbino (2009) menciona que los tatuajes del ragtiieren ser un desafio para la mirada del

otro, y forzarlo a experimentar dos posibilidadesirar o bajar la miradZ.

Finalmente, Cerbino (2008) dice que “la nacionatellatin Kings representa todo lo que
pudo haber sido un pais y no lo fue [...] Es todque es necesario imaginar, con sus reglas de
convivencia (la estructura organizativa), los ocedor(emblemas) que se respetan porque
significan y dan sentido a la pertenencia y a tadac Las reglas y los emblemas reproducen tal
vez una retorica impuesta en la mayoria de progew@cionales de los paises latinoamericanos,
gue en este caso sin embargo es significativoesolla medida que esconde los intereses de las

elites y de la cultura dominante que la impusieoriuncion de sus propios beneficidg”.

Por otro lado, la pandilla se caracteriza por serentidad muy rigida y muy organizada.
Esto se demuestra a través de todos los codigeglasrcreadas dentro de ella. De esta manera,
esta organizacion crea su propia moral llena daeifgigntes imaginarios que manejan las
conductas de cada uno de ellos. El joven se sggm®do con esta nueva moral propuesta por
la pandilla liberdndose de sus inhibiciones y seaietitos de culpabilidad. Es su nuevo

mandamiento: la respetan, la valoran, la ejercen.

Julio Aparicid® menciona que puede llegar consolidarse este “fiurueal a través de tres

pasos:

- La seduccion méagica
- La organizacion de los medios

- El cddigo del grupo del pandillero

8 Cfr. Ibid. Pags. 83

9 Cerbino, Mauro; Barrios, LuisDtras Naciones: jovenes, transnacionalismo y exclusiéd. Flacso, Quito,
Ecuador, 2008, P4gs. 48

8 Julio Aparicio 1985 citado en Sanz, Nifiez, Marcélesis doctoralLa pandilla juveni Facultad de
jurisprudencia, 1996, Pags. 19
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La seduccion magica

Esta instancia se va a caracterizar por hacer bjadatescente mire por si mismo la
falta® que él anhelaria cometer. Al realizar o recibiprieba de induccion el joven se muestra
totalmente satisfecho, pues significa que ha lagmdprimer paso de ingreso a la pandilla.
Ademas, la pandilla creard una disculpa “magicaapastificar lo que este nuevo postulante
acaba de pasar, pues el jefe de la pandilla paadtarente por lo mismo. Al aceptar esta
“disculpa” demuestra respeto hacia €l y a las nerdeala pandilla, pero realmente esto podria
traducirse como un mecanismo de defensa del jovensttuir la figura del padre por la figura
del jefe de la pandilla: espera su carifio, su amidin, su proteccion. Este jefe se convertiria en

el nuevo padre del joven.

Puede que el adolescente se sienta independiemteespeaealidad depende mucho del

jefe de la pandilla y su vida se construye en bassa nueva aprobacion.

La organizacion de los medios

Este paso se refiere a la organizacion de un gespecifico dentro de la pandilla que
realizara la prueba de induccién al nuevo postalaribe acuerdo a este grupo, el pandillero
aislado o solitario no es capaz de realizar lalmude induccion por si mismo pues se encuentra
angustiado y dudoso. La pandilla recurre a la tegp@n de roles, papeles, de consignas, asi, el
adolescente pandillero se encuentra mas preparadésycontrolado para realizar las acciones

asignadas.

Lo interesante de esta “organizacion de mediosjuestodos los miembros de la pandilla
son divididos en grupos a los cuales se les asiglea especificos: unos forman parte de la
prueba de iniciacion, otros son aquellos que damtdenes dentro de la pandilla, otros pelean
por poder y territorio, etc. De esta manera, eo ga® se llegue a atrapar a un joven cometiendo
un acto delictivo, no todos los miembros de la dragion atrapados y los nuevos postulantes de

la pandilla no son culpados o perseguidos por @atdes policiales: los antiguos miembros de la

81 Me refiero a pruebas de induccién a la pandillenil tales como resistir 5 minutos de golpes, hitlac a
alguien de la calle, robar a alguien, pelear comigmbro de una pandilla rival, etc.
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pandilla declaran que ellos no tienen nada queeeresa mision. De esta manera, la “nueva”
moral impartida dentro de esta organizacion crema o/ez mas en cada uno de los nuevos
miembros, llevandolos a llegar a cualquier extrangtuacién con tal de salvar y ayudar a su

jefe y a otros compairieros.

El cédigo del grupo pandillero

El codigo del grupo pandillero se refiere a lasmas y reglas creadas internamente por
los miembros de la organizacion. Cada miembroa@staciente que se debe cumplir cada una de

ellas y que habran castigos severos en caso dacedd

Al ingresar a la pandilla el joven recibe protecgi§eguridad y carifio pero también
adquiere una ley que sera por primera vez respedddajue debe someterse. El joven se entrega
totalmente a esta nueva ley y a una nueva viddugubecha en base a sus historias pasadas, es

decir, fue creada por el recuerdo de sus vivemefastiles y familiares.

Las vivencias personales de los miembros de ladilfEson conversadas al interior de la
organizacion. Entre hermanos (asi se llaman eograntegrantes) no existen secretos pero sobre
todo la pandilla también se la puede considerarocom grupo de autoayuda pues existen
muchos casos similares de experiencias de abandenaglencia intrafamiliar, de alcoholismo,
drogas, etc. El objetivo de compartir experiengiassonales es permitir que los miembros mas
viejos de la pandilla logren un primer acercamieodm los nuevos miembros a través de
anécdotas, consejos y opiniones. De esta manéeasargtimiento compartido refuerza la moral
impartida dentro de la pandilla y la ideologia quenparten. El codigo entre pandilleros es

inquebrantable

2.3 Los jovenes pandilleros: el hogar y el colegio

La familia es el primer nacleo social en donde esadolla el nifio y donde se producen
las primeras identificaciones, se adquieren valdrakilidades sociales, leyes, etc. Todo esto es

ensefiado por los padres durante el crecimientaifel La influencia del ndcleo familiar en el
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individuo es muy importante y ésta es reflejaddosncomportamientos y actitudes del sujeto.
Estos comportamientos pueden ser manifestadoscategjio, en la relacion con los pares, en el

desempefio escolar, etc.

Cerbino (2006) menciona que la familia se ha delbliti como estructura socializadora.
Se ha dado més importancia al rol de la madre coaldo que la ley y autoridad del padre que
esta desapareciendo. A esto se suma el ambient®ldacia intrafamiliar en el que el joven
vive dentro de su casa, el cual podria ser reprdduen algin momento de su vida. Estos
elementos son factores suficientes para que umjteega la opcion de entrar a una pandilla
juvenil. En efecto, el autor dice que “en este identla violencia no es algo que los jovenes
“descubren” al salir del hogar sino que para mu@soana constante que se inicia y se aprende

en casa. Es asf que la violencia verbal y fisicausése piel.”®?

Para los jovenes pandilleros, la familia no represen espacio de confianza, seguridad
y comodidad. Ellos creen que la familia los juzgssio ayuda a que el adolescente incremente la
conducta agresiva en la que se encuentra sumergidaefecto, los jovenes pandilleros no
sienten que son queridos ni considerados por tos atiembros de la familia, que son “la oveja
negra” del hogar. Ellos son los que hacen maldaas; no se destacan en nada, son agresivos, se
unen a una pandilla, etc. Esto produce en el jawren mezcla de sentimientos negativos con

respecto a su familia y los lleva a tomar la déaisle abandonar su hogar.

La familia no representa para ellos un espaciqdgay soporte. El hogar no es un lugar
a donde se llega a descansar, a compartir, a éonkZikiste un alejamiento marcado entre el
joven y la familia. Sin embargo, a veces no es s&¢® una ruptura familiar para que el joven
ingrese a una pandilla. El adolescente puede meeem una familia sin problemas internos pero
necesita darle un sentido de pertenencia a su fddaesta manera, se une a pandillas para
pertenecer a algo, para identificarse con algiierimportante mencionar que aunque no existan
problemas dentro del ndcleo familiar, el adolese¢ampoco tiene una disciplina dentro de casa,
es decir, los padres pueden no hacerle problemdlqgar tarde o por hacer cosas que otros
adolescentes no hacen, esto provoca que el joveiesta abandonado por sus padres. Esto

puede ocurrir cuando el padre deja de cumplir agifun de autoridad y se pone al mismo nivel

82 Cerbino, MauroJévenes en la calle: cultura y conflicted. Anthropos, Barcelona, 2006, Pags. 90
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del adolescente tratando de ser su amigo. A pesarisg reconozca la autoridad de la madre,
existe un choque de leyes y normas en la vidadi#éscente pues el padre se encuentra en otra

posicion, creando en el joven confusiones y lilwesamal manejadas.

A pesar de la inconsistencia familiar en la viddadejévenes pandilleros, el concepto de
familia no ha dejado de existir para ellos. En ®feta pandilla es la familia. La pandilla
representa un lugar de acogida, un lugar placentesto es traducido a traveés de un lenguaje
casual y juvenil, con denominaciones como “famjlidfermano”, “brother”, “fiafio”, etc. La
entrada en una pandilla puede representar una degportunidad. Tienen la oportunidad de
entrar a un mundo imaginario donde de todas marmexiaten codigos y reglas, que permiten
regir sus comportamientos. De estas ideas surgenekpto de “segunda familia”. Los jovenes
se refugian en la pandilla como en una segunddifamn un espacio donde se les acoge, apoya
y protege. La pandilla brinda todo tipo de segutjdanocional y material, y los jovenes de esta
manera van construyendo lazos cada vez mas fumitesus hermanos pandilleros. Ademas,
para reforzar esta idea de hermandad, las panditas ritos en donde son convocados los lazos
de hermandad. Todo este concepto de segunda farade&para cubrir y para entender todas las
vivencias pasadas de aquellos jovenes pero tanpaiéndar un soporte que nunca antes han

tenido.

Es importante mencionar que cada acto violentoymidd por los jovenes pandilleros
tiene relacion con los valores impuestos en casapgor ejemplo el honor, el coraje, la fuerza
fisica, el valor de la masculinidad y de ser hombte. Estos elementos han influenciado en la
vida de estos adolescentes como experiencia propiaolo por haberlos aprendido también
porque han sido aplicados en su vida diaria a $rale& manifestaciones de violencia. Los
jovenes, entonces, para demostrar su virilidadnéeran con alguien sin dejarse someter de
ninguna manera: construyen asi su identidad. Eesypngara sobrevivir en la calle se debe
dominar al otro a través del enfrentamiento fisporque las palabras faltan- que es su manera
mas importante de expresarse. De esta manera,dalanoscuridad, salen de la invisibilidad y

entran a una familia donde son reconocidos y sotagonistas.

La familia coloca al nifio dentro de la comunidae @s el primer espacio socializador
donde la vida del individuo se desarrolla a tral@saprendizaje y la socializacion. Sin embargo,

cuando el nifio llega a la adolescencia, la fangkavuelve secundaria para €l, poniendo en
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primer plano a sus amigos. A continuacion se maeacén varias investigaciones de distintos
autores explicando la influencia familiar en cortda@nti-sociales que son las que representan a

un adolescente pandillero.

En 1966, Stanfield estudia el tipo de disciplindia#do por los padres en casa y cOmo
ésta puede relacionarse con el adolescente queraliessaonductas delictivas. Dentro de sus
conclusiones, observo que los jovenes que teniamosndisciplina en casa o una disciplina
inconsistente han sido mas aptos a conductas idaticjue otros jovenes. Ademas Poole y
Regoli (1979) investigan sobre el afecto, apeg@gya brindado por los padres. Se concluye
gue los adolescentes que han recibido menos apegtiva en casa pueden ser individuos
influenciables con respecto a estas conductastoyiBrendgen y Tremblay (2000) analizan una
muestra de 567 adolescentes con el objetivo deabiest factores protectores o la influencia de
amigos desviados. Dentro de las variables a camside destacan: personal (perfil destructivo
en la infancia, actitud hacia la delincuencia), ifam(control y supervision parental, apego a los
padres), social (caracteristicas de los amigos)cdeluye que las conductas problematicas
durante la infancia, el apego hacia los padresagtitud hacia la delincuencia son variables que
sustentan la relacion con los amigos desviados entaalmente con conductas delictivas.
Ademas los autores resaltan que en el aspectoidantél ausencia de apego de los padres y de
control parental puede tener efecto en la inflieemi@ los amigos en el joven. En caso que los
adolescentes se encuentren sumergidos en condigtitzttvas, es solo el vinculo afectivo y el
apego construido con los padres que puede ayudae @l joven logre inhibir este tipo de
comportamientos. Por ultimo, Patterson y Dishid®B8) consideran que la supervision parental,
las habilidades sociales y académicas del adolesceneden tener influencia sobre la
adquisicion de conductas delictivas e influenciasds pares. Después de estudiar una muestra
de 136 familias, concluyen que la falta de sup&migfectiva por parte de los padres hacia sus
hijos puede tener consecuencias que deriven enuctasderradas y construyan relaciones de
amistad con otros adolescentes que en el futuroigrodhfluir en el desarrollo de conductas

delictivas.®

8stanfield 1966; Poole y Regoli 1979; Vitaro, Breadgy Tremblay 2000; Patterson y Dishion 1985 cisaeio
Mirén, Redondo, Lourdes; Lépez, Otero, Manuel, Jds&enes Delincuente&d. Ariel, Barcelona, 2005, Pags.
168-169
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Segun lo mencionado anteriormente, se puedenglistitres puntos basicos dentro de la
estructura familiar que tiene efecto en el adoletscg su desenvolvimiento fuera del hogar: el
afecto, las normas y la supervision. Estos tresemos son creados dentro del ambiente de casa
donde se espera que se brinde un espacio de cadpdié seguridad, de proteccion, de
confianza y de apoyo. Si bien no en todos los flenok se detectan conductas delictivas, las

caracteristicas mencionadas se les pueden aplicar.

Se analizaran a continuacion tres variables qudgmugener impacto en el adolescente:

afecto, apego y disciplina.

El afecto es uno de los elementos mas importaresaldel hogar. A través del afecto
del padre y de la madre se brinda la posibilidadcasmr un campo abierto a didlogos y
discusiones, a resolver conflictos o situacionged$icas, todo basado ademas en el apoyo y la
confianza. Estas Ultimas caracteristicas son gitgdeque el joven sentird seguridad de poder
hablar con sus padres sea cual sea el tema y erdeasgun problema saber que puede contar
con sus padres. Si los padres no tienen una bed@on puede ser perjudicial para los hijos
porque no solo hay falta de apego y afecto sing gdemas, la tensién entre ellos genera
conflicto dentro de casa y esto debilita la imagenautoridad que solian representar en la
familia. Al no tener una relacion tranquila, loglpes no logran ponerse de acuerdo en las reglas
de la casa y en las medidas de disciplina porntmtgodria comenzar a decaer. En cuanto a la
relacion entre los padres y el hijo, Bolwby destacemportancia del vinculo madre-hijo y dice
gue es “un elemento clave del desarrollo humano, niacesario como pudiesen serlo las
vitaminas para la salud fisi®4” De la misma manera, el lazo de apego entre atiilp tiene
casi la misma importancia que la relacion con lammaEn caso que estas dos relaciones sean

mal llevadas o exista ausencia de afecto, el jpeginia caer en conductas erradas.

Hirschi (1969) menciona que el apego de la maddelypadre hacia su hijo puede
impedir conductas delictivas. La existencia de ap&gre los padres y entre los padres y el hijo
no solo refuerza la relacién entre ellos tambiémmye que la comunicacion y la confianza

mejore cada dia mas. Asi, los padres podran cantlaé conductas de su hijo. Dentro de la

8 Bolwby 1950, pags. 59 citado en Mirén, Redondoyrdes; Lépez, Otero, Manuel, Jodéyenes Delincuentes
Ed. Ariel, Barcelona, 2005, P4gs. 99
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muestra estudiada por este autor, se observael@ddia de comunicacion de padres a hijos con
conductas no delictivas (mejor comunicacion) y @erps a hijos con conductas delictivas

(menor comunicacion).

Sobre las normas en casa se incluyen las técnis@ploharias y la supervision. A través
de los mecanismos de disciplina, los padres lograar un control interno dentro de casa de tal
manera que el adolescente pueda manejar su corfdecdade casa, sin presencia parental, de

una manera aceptable. Se pueden distinguir tres dip disciplina:

- Disciplina autoritaria: no existe autonomia perosgbordinacion. Los padres exigen
obediencia.

- Disciplina permisiva: no existen limites ni restianes en la libertad del adolescente.

- Disciplina autoritaria-flexible: se encaminan la®nductas, comportamientos Yy
actividades del joven de manera equilibrada y rejoncitandolo asi a que tome una

perspectiva madura y adulta.

Las investigaciones de Glueck y Glueck (1950) aimngue adolescentes delincuentes
institucionalizados no habian experimentado ningipo de disciplina autoritaria-flexible,
mientras que los jovenes sin conductas delictivagton este tipo de disciplina. Ademas, se
informa que los jévenes con conductas delictivdsidmsido sancionados fisicamente por sus
padres y la supervision era nula. A partir de gstastigacion, Sampson y Laub (1994) deciden
ampliar el trabajo de Glueck y Glueck. Los autaresuyen en su trabajo diferentes variables
gue pueden influenciar en las conductas delictiabs adolescentes. Para ellos, la pobreza, el
estrés de la situacion econdmica podrian ser &tem la relacion entre los padres y los hijos y
ademas se ve afectada la interaccion y el ambimiar. Se concluye que la falta de
supervision, el uso de técnicas de disciplina de #utoritaria, la ausencia de afecto, podrian

hacer que el adolescente lleve una conducta destiad

En conclusion, la familia ha sido un tema validoaelizar para entender la insercién de
jovenes en pandillas. Como se mencion6 anterioemert han investigado varias variables que

han influenciado en el adolescente que lo llevaaoadquirir conductas anti-sociales. Estas

8 Glueck y Glueck 1950; Sampson y Laub 1994 citagdoMirén, Redondo, Lourdes; Lépez, Otero, Manuesg)
Joévenes DelincuenteBd. Ariel, Barcelona, 2005, P4gs. 110
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variables estudiadas se han centrado en la estuimiliar y en como funciona dentro del
hogar la relacion entre padres e hijos, ausenciafdeto, disciplina y supervision. Estos
elementos ausentes en el hogar han tenido inflaesilas conductas anti-sociales en los

jovenes pandilleros.

El colegio representa un espacio de socializacidle ¥nsefianza. Sin embargo, el sistema
educativo y la infraestructura pueden no acogadalescente como es debido, manifestando asi
una violencia mas sutil: no existen espacios vendds juego, las aulas son pequefias y sin aire,
los colegios tienen mas y mas estudiantes lo cuadac que el recreo sea un espacio propicio
para rifias y conflictos. “Los espacios publicosiimddos no son reconocidos como propios por
los miembros de la comunidad escolar (estudiantggergonal) y, por lo tanto, son mas
propensos a que en ellos se desarrolle la viol&ftRor otro lado, los profesores recurren a su
poder para, en ocasiones, minimizar a los alumebpldntel, para poner en relieve su jerarquia.
Existe aun discriminacion entre hombres y mujeltesmencionado anteriormente forma parte,

entre otras manifestaciones, de la violencia escola

Para algunas organizaciones pandilleras, el colggiede representar un espacio de
socializacion y de reunion. Los adolescentes seere@ la salida del colegio o en el recreo
donde existen intercambios de lenguajes, codigagnificados. Sin embargo, estos espacios de
socializacion pueden convertirse en espacios diictonexisten encuentros con otras bandas o

rifas entre adolescentes.

El colegio puede representar un espacio de redetdmpandillero. Como mencionamos
antes, la influencia de los pares es importantardarla adolescencia, brindando asi un mundo
de proteccidn, de atraccion y de seguridad. Persiempre es asi; la constitucion de pandillas
también puede darse en la calle. Esto se debe & aseuela puede ser igual de sancionadora
gue la familia, los medios y la sociedad. Es dées,pandilleros pueden representar “lo peor”
del colegio, la mala influencia, los chicos deliectes que se visten diferentes, etc. El colegio
siendo también un medio estigmatizador puede lingitnular el lenguaje y la expresion juvenil

convirtiéendose asi en un lugar o espacio que ha senovado.

8 sullivan, Keith,Bullying en la ensefianza secundaria. El acoso ascobmo se presenta y como afrontarlo
Barcelona, Espafia, Ed. Planeta, 2006, Pags. 11
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Los jovenes pueden recibir una escolaridad in®rftei existe la desercion escolar y la
repeticion de afios. De esta manera, los adolescgageforman parte de una pandilla tienen una
reputacion de ser los malos del colegio, los valghsolegio, los problematicos del colegio. El
colegio entonces no es un espacio donde los adolesc quieren volver para seguir su
aprendizaje, es un espacio sefalador de aqueldsi@ueumplen con la estructura del mismo,

por lo que la formacion y el bienestar que puedeaertios alumnos es casi inexistente.

La historia del sujeto es algo que se debe menciangue es importante para decidir como
encaminar la vida durante la adolescencia. El adetge absorbe como esponja todo tipo de
influencia que se encuentra alrededor suyo, es,qemEde verse afectado por casi todo. Al tener
como primer vinculo social la familia, sera de sumpaortancia como ésta se desarrolle a lo
largo de la infancia y adolescencia del joven. ¢Quuére cuando este proceso se vuelve un tanto

inestable por diversas razones?

Para empezar, se debe mencionar que al sujetoasgblgye una existencia y un rol a traves
del otro, de una denominacién del otro: “este epadre”, “este es mi hijo”, “este es mi amigo”
y también a través del nombre propio. A través stasedos nominaciones, el sujeto empieza a
construir su historia; sin esto quedaria en el enato. El sujeto entonces se ubica en un lugar
de construccion de codigos, lenguajes, sentidodedeo. Sus referencias se construiran a través
de estos nuevos lenguajes y cddigos impartidosy®primeros vinculos de identificacion que
le da una posicion a este “nuevo sujeto” en laestaad. El sujeto ha recibido esta primera
estructura irrompible para su vida, pero mientragsiteleo familiar este desestructurado en
cuanto estabilidad emocional, comunicacion, rela@atre los miembros de la familia, estos
codigos construidos a partir de las primeras ifleationes iran cambiando, acoplando y
modificando conforme a lo que el sujeto percibaleimogar. Al existir una ruptura familiar, sin
necesariamente considerar separacion o divorcigyjeto puede experimentar este corte como
un abandono o una fuga de la familia. Desde elgodatvista de la autora, al hablar de abandono
o fuga se refiere a un abandono o fuga simbdlitaifié6 puede estar presente fisicamente en el
hogar y nucleo familiar pero decide buscar fuetardemo lo que no se le ha brindado. El sujeto
puede refamiliarizarse con una nueva instituciomilfar con el objetivo de adquirir

comunicacion, respeto, carifios, proteccion, poepie puede que no lo haya recibido en casa,
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huye de esa violencia familiar para insertarse mmuevo mundo con un nuevo padre y una

nueva ley.

La historia pasada del sujeto denota sus decisienesu futuro. Los sujetos que han sido
abandonados por diversas razones deciden buscapsnherizontes que les permita creer en
algo de nuevo y que rellene de cierta manera ese gae se cred durante un tiempo. Es esta
“fuga de casa” lo que distingue a este sujeto titelyen otros casos lo que une a este sujeto con
el otro, es decir, es esta nueva condicion detslgeque le lleva a buscar a individuos con la
misma o parecida condicion y también lo sitla efugar propio a él y a su historia; lo distingue
del otro porque el otro no ha conocido esta coadidtl tener una historia pasada, una historia
del sujeto, permite que el individuo sepa reconeséas huellas, estas heridas antiguas, y tenga

el poder de reconstruir su cadena de lenguajenyfisgciones desde su nueva perspectiva.

La pandilla para el joven puede convertirse entoereese espacio en donde se le reconoce
como “exiliado social” pero también donde se satisflo que no obtuvo en otras instituciones
sociales (familia, escuela). Este sujeto abandaw&lencia familiar para originar una violencia
del adolescente producto del no reconocimientoQisd hacia este individuo. Al comprender
esta vivencia de violencia familiar y social seréogntender la formacion de esta nueva
violencia del adolescente: el joven deja de setiméc para convertirse agresor de su nueva

violencia.

Conociendo la estructura del bullying y de las sl as juveniles, corresponde
seguidamente relacionar a estos dos fenomenoscpaduir en: por qué las pandillas son

espacios atractivos para los integrantes del imgjlyi
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3 Capitulo 3: La relacion del Bullying y la insercionen Pandillas
Juveniles

“Para los excluidos no hay ley aplicable, éstosrean un “refugio” en una organizacion paralela
(la nacién LK), que si esta dotada de leyes qustagyen un orden simbolico para la

convivencia”

Bauman, 2006

3.1 El mundo de las pandillas y la adolescencia

Se considera a la adolescencia como una etapangluye muchos cambios a nivel
emocional, fisico y cognitivo. Por esta razon, #tipipacion de la familia y de los pares es
basico en el desarrollo de la misma. El adolescehteante esta etapa, se construye su propia
identidad a través del otro pero también buscdepecer a un grupo de iguales para reconocerse
en y con sus pares y tener un espacio en la sacieddamilia entonces pierde su rol principal
como nucleo de las primeras identificaciones yaloggos se vuelven el foco mas importante en
la vida del adolescente. De esta manera, las oalegisociales que tenga el joven en esta etapa
de su vida seran de gran importancia para él, glatasarrollo de su personalidad e identidad y

constitucion de relaciones sociales.

Papalia (1997 considera la adolescencia como el cambio de lezréfila edad adulta.
Normalmente esta etapa puede empezar desde losl®2afios hasta los 19 o 20 afos, pero
depende de cada adolescente el momento de finaltaetapa. También se afirma que el inicio
de esta transicion estd marcado por el aparecioniemtla pubertad con el desarrollo de las
glandulas sexuales que permitira el crecimienttmgl®rganos sexuales y los caracteres sexuales
secundarios. Estos nuevos elementos del cuerpd grgenismo afectan de cierta manera al
sujeto debido al cambio hormonal, ademas del ddaeguafectivo y emocional caracteristicos

de la adolescencia.

Segun el mismo autor, los cambios presentados @ueata transicion son los rasgos que

marcaran la personalidad del individuo. Se mencigna los varones no adquieren una

87 papalia, DianeDesarrollo HumanpMcGraw-Hill, México, 1997, Pags. 360
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maduracion rapida pero que son mas tranquilos lile@dos y populares entre el grupo de
compaferos; mientras que las mujeres logran unaneadapidamente pero que su vida social
se puede ver afectada por los cambios corporakestgaviesan: presentan timidez, introversion,
baja autoestima al no verse igual que sus parestRolado, el adolescente estd en capacidad de
adquirir una nueva perspectiva en cuanto a su iclgzhintelectual, es decir, el adolescente tiene
una nueva visién del mundo que le permite razoras atia del aqui y ahora. De esta manera,

podra crear hipétesis, imaginar nuevas cambiosndet las consecuencias de sus actos.

Durante esta etapa, la vision que tenga el adolescde €l mismo es de gran
importancia. Segin Trianes (2080)la autoestima depende del desarrollo que hayeotes
adolescente y su aumento o disminucion seran eoefie los cambios durante este periodo. Sin
embargo, es importante mencionar que los paresrgld&ion con la familia también tienen
influencia sobre la autoestima del adolescente.al®estima podria bajar un poco por la
situacion que atraviesa el joven pero ésta se ikzstah con el tiempo, mientras se adquiere
madurez, seguridad y confianza. La identidad pais@® compondrd de tres elementos

esenciales:

- La autoestima: el amor propio que el sujeto tenyasie vida permitira que logre
sobrepasar situaciones que puedan ser dificileglgim momento. Ademas, el
respeto y la creencia en él mismo incentivan qusugto logre éxito en la vida a
través de la confianza en sus capacidades, efipgcgonal, plantearse objetivos a
corto, mediano y largo pla%b

- El autoconocimiento: el sujeto tiene la capacidadetonocer su yo, sus cualidades y
defectos, esta consciente de su comportamientaguctas. Sabe manejarse a través
de decisiones propias en situaciones generalesticytares. El autoconocimiento
permite crear una autoestima fuéte

- El autoconcepto: el sujeto forma su imagen a tradébk otro. Existe una
retroalimentacion, por medio de opiniones o valioraes sobre la formacion de la

imagen a través del entorno social en el que seeetr@a. Asi, el individuo construye

8 Maria V. Trianes®sicologia de la educacién y del desarrollo en eatus escolares citadan Bimos, Ochoa,
José, Maria, Tesi€aracteristicas del maltrato escolar entre iguatées adolescentes de 12 a 16 afios, un estudio
desde la teoria del aprendizaje so¢ibicologia Educativa, PUCE, 2009, P4gs. 5

8 Cfr. Ibid. Pags. 5

% Cfr. Ibid. Pags. 5
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una percepcion propia sobre él, es decir, apadefisica, capacidad intelectual,

capacidad social, ett

Erikson (1968¥ menciona que la capacidad de formacién de laiihpersonal es un
objetivo importante para el adolescente para pbelgar a la edad adulta y ser capaz de crear
habilidades, necesidades y deseos que puedanrsguatda sociedad. Mientras el adolescente
atraviesa este camino, puede experimentar confusiberente manera de ver la vida con
respecto a los valores familiares, puntos de yist@ios que pueden ser cuestionados, etc. Asi,
los grupos sociales que se encuentren alrededaaddédscente pueden tener influencia en la
busqueda de la identidad personal. Sin embarga,gygoven es mas facil inclinarse del lado de
los amigos como punto referencial al tener en comi@neses, pensamientos, corrientes, musica,

contrariedades.

Para Coleman (200%3)el grupo de comparfieros o iguales adquiere otrgémdurante la
época de la adolescencia: se vuelve el grupo deidal social mas importante que se construye a
partir de intereses comunes. Al integrarse a eg&ya circulo, el adolescente lograra tener
soporte, apoyo emocional, ayuda incondicional emlgizaje social. Por otro lado, Fernandez
(2003y* define a la relacién de iguales como una relasiémétrica que se va desarrollando y
construyendo desde la infancia hasta la adoleszeBsta relacion puede construirse ademas a
traveés de una jerarquizacion que define el roltgaree cada individuo dentro del grupo: el lider
sera el adolescente mas popular entre ellos. Esp® gocial puede desarrollar temas en comun
como la tecnologia, el entretenimiento, la modeygstionar ciertas estructuras sociales como la
familia, la escuela o la sociedad en general. dsadolescente ird construyendo su personalidad
a través de conductas personales, aspectos insdks;t afectos, emociones, cuestionamientos.

Todo esto formard parte de su identidad.

En el origen de la adolescencia (11-14 afos),d¥iouo se encuentra rodeado de varias
situaciones y escenarios que amplian su circul@alsa@s relaciones sociales nacen por ciertas
necesidades personales del adolescente y pordamreocial que existe en los colegios. Los

1 Cfr. Ibid. Pags. 5

92 Erikson 1968 citado en Papalia, DiaBesarrollo HumanpMcGraw-Hill, México, 1997, P4gs.408

9 ColemanPsicologia de la adolescenc2003 citado en Bimos, Ochoa, José, Maria, Téssacteristicas del
maltrato escolar entre iguales en adolescentes2la 16 afios, un estudio desde la teoria del apeajelisocial
Psicologia Educativa, PUCE, 2009, P4gs. 7

% Fernandez, IsabdEscuela sin violencigAlfaomega, Madrid, 2003, Pags. 28
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adolescentes se juntan entonces con compaferogugdan ser similares en ciertos aspectos
como género, cultura, origen, edad. La amistadigje&an los adolescentes se caracteriza por
tener normas sociales propias. Una de ellas esdprocidad: los adolescentes esperan
retribucion, por parte de sus amigos, frente atasemctitudes o confrontamientos. La

reciprocidad del adolescente guarda relacion cerhébilidades sociales que ha desarrollado

durante su vida y que le sirven para mejorar l@siees con sus pares.

Durante la siguiente etapa de la adolescencia §14fbs), existe mas estabilidad en
cuanto a roles y normas sociales. Los interesesjodein cambian radicalmente pues va
adquiriendo mas madurez. El sujeto decide que seadaumentar su circulo social porque se
siente bien, comodo y seguro en el grupo en ekguencuentra por el momento. Se ha formado
entonces una amistad mas genuina con aquellos aupacten 1o mismo que él, encuentra
interesante que se integren mas adolescentes aoismlo patron. Asi, la relacion social del
adolescente no solo se caracteriza por la recigddiambién por el carifio, el apoyo, la empatia,
la lealtad. Estos grupos “surgen como entornos itaptes para aprender formas apropiadas de
conductas, vigilancia del comportamiento, disefioed&rategias de resistencia y para dar y
recibir apoyo sociaf®. Finalmente, las relaciones con el mismo sexonserds importantes al
inicio y luego se formaran relaciones con el segoesto, gracias a la identidad personal, los

roles y la posicién social que dara paso a la fordmade relaciones de pareja.

Durante la etapa de la adolescencia, el circuldals@&s de gran importancia. Los
adolescentes buscan la aceptacion del mismo. Lsiopresocial, también presente en las
instituciones educativas, es un elemento relevamta vida de los jovenes que puede tener tanto
efectos positivos como negativos. Shucksmith y He(t®98) mencionan que la presion social
gue existe en el circulo social suele darse panxerwer al sujeto de adquirir los valores y
normas del grupo. El efecto positivo se evidenoid@s ambitos: en lo académico, porque puede
mejorar el rendimiento escolar y fijar metas edueatclaras para un futuro, y en lo social, el
adolescente puede desarrollar de manera positiwahabilidades sociales. Sin embargo, los
efectos negativos de la presion social tambiémestésentes. Esto puede darse, por ejemplo,

cuando el adolescente realiza ciertas accionedyifim)l que no las haria si estuviera solo. El

% Phoenix 1991 citado en Coleman 2003 citado en BjfBzhoa, José, Maria, Tes@aracteristicas del maltrato
escolar entre iguales en adolescentes de 12 a &8, afin estudio desde la teoria del aprendizajeasoesicologia
Educativa, PUCE, 2009, P4gs. 9
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sujeto puede no estar de acuerdo con lo que haoe,|@ sigue ejecutando como medida de

integracion y pertenencia a un grupo (pandillas).

El adolescente, motivado por su permanente inqliigtau gran energia, estd en un constante
aprendizaje; en un diario experimentar; para élot@s nuevo; esta avido de experiencias, de
conocimientos, de vivencias; mas, hasta escogprdaealmente le conviene y, consecuentementeelo qu
debe hacer, atraviesa por un periodo de indecigjde,lo lleva a veces a escoger caminos inciertos,

incluso aquellos que significan riesgo y desapridipesocial®

Para los adolescentes, las normas y reglas pyastdss adultos se vuelven absurdas y
contradictorias. La identificaciébn con los amigas eada vez mas fuerte provocando de esta
manera cierto desafio en la formacion familiaraEscomo la pandilla se convierte en un grupo
donde puede experimentar momentos agradablesfasatimes y necesidades personales,

aceptacion social, prestigio.

La calle es un espacio publico. Delgado (2007)eknd como “un espacio no construido
y, por tanto no habitable, vasta comarca en queeniesu sede formas de organizacion social
inestables™. Este concepto de “publico” puede variar seg(rulaura del sujeto. En los Estados
Unidos por ejemplo, lo publico es lo opuesto deptivado. La calle en este caso podria
representar el limite de una posible privatizago@mo también como un espacio donde se

encuentran migrantes que intercambian relaciongales y donde establecen un territorio.

En Cataluiia, lo publico implica la tolerancia. Eid las personas tienen la capacidad
de convivir sin conflictos ni discusiones entr@glen un lugar publico, por esta razén la nacion
de los Latin Kings fue legalizada, es decir recahepor la ley y se le permite transitar por las
calles sin tener problemas con la autoridad pdli€i embargo, en la mayoria de las provincias
de Espafia, las leyes son penalizadoras, reprimercipyen. En Ameérica Latina, la calle
representa lo publico que se define por socialimaaexperiencias y convivencia. Sin embargo,
también representa un lugar de encuentros conig®ldonde se da el juego de advertencias,

abusos y ademas, donde los miembros del barrieesead la presencia de una pandilla. Segun

% Argudo, Chejin, Marian&andillas juveniles en Guayaquitcuador, 1991, P4gs. 25

" Delgado 2007 citado en Cerbino, Mauro, Tesis Dattaa nacién imaginada de los Latin Kings, mimetismo,
colonialidad y transnacionalismdDepartamento Antropologia, Filosofia y Trabajcci@lp Universitat Rovira |
Virgili, 2009, Pags. 354
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King M (miembro de los Latin Kings) “la calle es airexperiencia y (...) no hay mucha
diferencia entre la calle y el colegio, en ambaesuta mucha droga, en la calle uno prueba de

todo y solo asi encuentra soluciones a los prols&tha

Al crear este espacio como un modo de vida, sevew@fo temporal. Es decir, entra en
el tiempo de la vivencia del joven: se adquiergpeerncias. La calle es una experiencia de la
vida del adolescente, se aprende en la calle, re ggbiduria, representa entonces una vida sin
reglas, sin proteccion, sin seguridad, sin garantias adolescentes aprenden a sobrevivir en la
calle y otros en la cércel. Este mecanismo adopgpaddos jovenes de la calle les permite estar
alerta de lo que pueda suceder; los adolescertiea sdmo actuar en caso de encontrarse en una

situacion de peligro, de desamparo o de conflicto.

La calle (...) se podria decir, es vida porque tlapinéndes de todo, aprendes a pelear, aprendes
a sobrevivir, aprendes a triunfar, aprendes a sédfenderte, a saber hacer de todo, aprendesagerad
hacerte mas hombre, mas fuerte. Esa es la cafléa $alle no existiria mundo, es mas importante lqu
discoteca (Marco, rey de Duréh)

La calle representa ademéas un lugar colectivo. &l ¥n espacio donde se dan
intercambios de lazos sociales entre personasatebly adolescentes pandilleros, existe una
lucha de poder. Las pandillas asi se conocen @fie y compiten por territorialidad: es
importante para estas organizaciones poder apsepide un espacio ya que esto marca la
pertenencia a un lugar, definicion de espacio yagae encuentros simbolicos e imaginarios
entre los miembros de las diferentes pandillasa Raradolescentes pandilleros, la calle ademéas
representa no soélo un lugar de caminata sino tamteédireccionalidad. Es decir, para estos
jovenes, la calle es un objetivo donde se pruebéhsmbria” para poder sobrevivir en ese
mundo nuevo en el que se incluyeron. Cerbino (26@9)ciona que “la calle es también para los
Latin Kings una metafora relacionada con la pel&agapacidad de batirse ahi donde escasean o

no hay reglas”.

% King M citado en Cerbino, Mauro, Tesis Doctorh nacién imaginada de los Latin Kings, mimetismo,
colonialidad y transnacionalismdDepartamento Antropologia, Filosofia y TrabajcaciSlp Universitat Rovira |
Virgili, 2009, Pags. 354

% King Marco citado en Cerbino, Mauro, Tesis Dodiota nacién imaginada de los Latin Kings, mimetismo,
colonialidad y transnacionalismdDepartamento Antropologia, Filosofia y Trabajcci@lp Universitat Rovira |
Virgili, 2009, Pags. 354
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La calle es un espacio de negociacion entre elrpptiepertenencia. Es un espacio que
denota como en este punto comun puede existiruaha Ide poder a través de las estrategias de
fortalecimiento del poder pandillero versus el pddemal de la sociedad. Es asi como la calle
se convierte en un teatro en donde se escenificaakrulinidad del pandillero: se crea una
imagen de guerrero, de luchador, de soldado, debhe de respeto”. Se debe entender que la
calle representa para estos adolescentes y miendergmndillas, un lugar de expresion, de
recreacion, de socializacion, de ocio. Por lo taesoimportante que este espacio pueda llegar a
ser un area “legal” para los jévenes pandilleroslugar de respeto entre pandilla y comunidad

como principio de via hacia la inclusién social.

3.2 Perfiles de Agresores y de Victimas

La palabra perfil se la utiliza para designar orasgos o caracteristicas de una persona,
de una enfermedad, de una patologia, etc. Actuséémehpedir un perfil sobre algo especifico
como por ejemplo el perfil profesional no es saprdde hecho, es recurrente en los diferentes
campos laborales. Es por esta razon, que paraisitgs graves o de gran impacto, como el
bullying, se ha decidido recurrir a la formacion pkxfiles del agresor o de la victima, como
medida de ayuda a los profesionales para situarsg problema, a conocerlo un poco mas a

fondo y poder actuar frente a él.

Lumsden (2000) habla del perfil como “un procesodiange el cual una lista de
comportamientos y caracteristicas personales aksciaon los jovenes que han tenido un
comportamiento violento, es utilizada para intentedir el potencial de un alumno, en su

particular, que pudiera actuar violentamente datato™°

Es importante mencionar que la elaboracion de Ipsrfiuede tener puntos positivos
como limitaciones. Para muchos profesionales, &filgs son de gran ayuda pues a través de
ellos pueden prevenir ciertas situaciones de amredentro de la institucion educativa: se

pueden detectar comportamientos, observar a estadigue tienden a ser mas agresivos que

1991 umsden 2000 citado en Romero, Sevilla, Maria,n@ar, Prados, Hernandez, Angeles, MaHBperfil del
alumno agresor en la escuel2006, Universidad de Murcia, Pags. 5, Acces@e@ibre 2010
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otros y evitar actos violentos dentro del colegidravés del perfil realizado, el centro educativo
podra tomar medidas de intervencién sobre la id@eidn. Asi, las autoridades utilizaran el
perfil como método de informacion a los padresnyiliares del alumno y al cuerpo docente para

encontrar soluciones y medidas al respecto.

La formacion de perfiles también ha permitido geeantextualicen los hechos segun los
paises o culturas. La intimidacion escolar pued@awvaegun el contexto. El bullying en Espafia
se da mas por la exclusion y con la violencia Vemné&ntras que en los Estados Unidos, los
alumnos recurren al uso de armas o cuchillos lopgageoca que la presencia de policias y de
detectores de metales sea imperativa dentro dedadieducativa.

Una de las limitaciones en la elaboracion de pexfis la dificultad de incluir todos los
comportamientos, las conductas y las caracteréstiedos agresores. El perfil puede dar algunos
rasgos sobre el individuo que pueden ayudar deaamesanera, pero existen otras caracteristicas
propias del sujeto que solo seran observadas @uuanencuentro individual. Por otro lado, el
sujeto no cumple necesariamente con todas lastedsticas expuestas en el perfil, por lo tanto
puede servir como un método de orientacion papragésional. El perfil entonces debe usarse
como herramienta de guia y de aproximacién parer tena leve idea de como es un alumno

agresivo o un alumno pasivo.

La agresividad puede ser considerada una condettadividuo. Esta se origina como
respuesta a otra conducta o comportamiento, seepuadifestar como una defensa, a través de
la palabra o de actos fisicos, por ejemplo, emmgoBe debe diferenciar el acto violento de la
agresividad: el acto violento es “construido” pbsgeto, es decir, es aprendido. El acto violento
es considerado como un comportamiento agresivoifiskzsio con el objetivo de conseguir
poder, hacer uso extremo del mismo y crear atahjgem alguien con el fin de herirlo. La
agresividad en cambio, es la respuesta ante umwstlyy es una conducta no planificada. Es
decir, puede existir una reaccion alterada o exagehacia alguien como respuesta de defensa o

como mecanismo de liberacion de ira o frustrad@agresividad no implica violencia.
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La responsabilidad de la agresividad puede ser adidg, ya que la confrontacién se origina en
necesidades de ambos contendientes, sin embavjmdacia supone el abuso de poder de un sujeto o
grupo de sujetos sobre otro, siempre mas débibefémso. La violencia implica la existencia de una

asimetria entre los sujetos que se ven implicaddssshechos agresivé%l.

Partiendo de este concepto, el agresor podrizattila intimidacion hacia otra persona
para conseguir lo que quiere. Ademas, es importaetgcionar que no solo son agresivos con
sus pares, pueden llegar a serlo con sus padresfes@es. Olweus (1998) menciona las
caracteristicas mas importantes de los agresorge &s cuales se pueden distinguir la
impulsividad, desequilibrio de poder, necesidadidminar a otros, ausencia de sentimiento de
culpabilidad, dificultad para experimentar empat&gasa tolerancia a la frustracion y déficit en

habilidades sociales.

El agresor ademas se presenta como una persona sEggi misma y mantiene una
imagen positiva. Sin embargo, existen otras prdpsesdicadas por Nora Rodriguez (2003)
quien afirma que este sujeto tiene baja autoestamanseguridad por traumas vividos
anteriormente y es a través de estos comportarsieqi@ encuentran seguridad, respeto,

protagonismo y liberacién de frustracién e'ffa.

Una de las caracteristicas vitales de los agress el desequilibrio de fuerzas, es decir
tamafio, edad, status, fuerza, presencia, etc. estdemanera que el agresor logra controlar y
dominar a su victima. Este comportamiento se vuelas fuerte cuando el agresor llega a la
conclusion que no es un acto que tenga consecgemegativas en su vida (pérdida de amigos,

guejas sobre él).

Existen algunas teorias sobre las habilidadeslesciel agresor. Smith y Sutton (1999)
mencionan que “los acosadores no solo carecen dulidades sociales sino que

intencionadamente eligen esos métodos agresivos @haiener poder y dominio en sus

191 Fernandez, IsabeEscuela sin violencisEd. Alfaomega, Madrid, 2003, P4gs. 31

192 cfr. Nora Rodriguez 2003 citada en Bimos, Ochosé JMaria, Tesi<aracteristicas del maltrato escolar entre
iguales en adolescentes de 12 a 16 afios, un estigdide la teoria del aprendizaje sog¢iBbkicologia Educativa,
PUCE, 2009, Pégs. 22
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relaciones*®. Por otro lado, segiin Dodge (1980) los agresaeacen de habilidades sociales
por “un déficit en el procesamiento de la inforndacsocial la cual causaria la percepcion de
amenaza y que provocaria la respuesta agré$lvBle acuerdo a esta afirmacion, se podria decir
gue el agresor ve en cada momento 0 evento unduotad para expresar su agresividad,
independientemente si existe una razon para haceantm Asi, la conducta de los agresores es

encaminada hacia la manipulacion para lograr @xittos diversos ataques.

Los agresores arman su estrategia de ataque marsem descubiertos: son muy
observadores de los otros, logran percibir facit@es alguien esta pasando por un momento
dificil o sienten dolor. Calvo menciona que “notssta de un problema cognitivo ya que los
acosadores se dan cuenta del efecto de sus antslesuna desconexion entre el conocimiento

de lo que sucede y el afecto o la emocién quetsuschormalmente el acto producid8®

La dindmica de intimidacién por parte del agregoede ir evolucionando. Sullivan
(2005) menciona que la intimidacién puede depedderdmo el adolescente vaya evolucionado
y desarrollandose. Durante el periodo escolar skrim) los jovenes observan cual es la
respuesta de sus acciones y si los otros las apmyem Después, los conflictos o agresiones
pueden reducirse considerablemente ya que éstiesn sse mas especificas y riesgosas al punto

gue podrian llegar a causar dafio a alguien.

El apoyo por parte de otros sujetos es de gramriaupcia para el agresor porque lo
estimula a continuar con el mismo comportamientdsten dos tipos de reforzamientos: 1.
reforzamiento material se origina cuando el agresomanifiesta a través de las pertenencias
personales de la victima, puede quitarselas o dedas (la victima no lo cuenta o lo “pasa por
alto”); 2. Reforzamiento social consiste en mamdiespoyo y admiracion a los ataques del
agresor por parte de sus pares. Asi, el agresoaaz de continuar con sus ataques, seguir

dominando a la victima y sentir poder por “hacegue €l quiere” y a la vez ser admirado.

193 Smith y Sutton 1999 citados en Calvo, Angktoso entre escolares: identificacion y prevenciimiernet.
Acceso 13 Octubre 2010

194 Dodge 1980 citado en Calvo, Angélcoso entre escolares: identificacion y prevenciiiernet, Acceso 13
Octubre 2010

195 calvo, Angel Acoso entre escolares: identificacion y prevenclaternet, Acceso 13 Octubre 2010
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La presencia de espectadores produce placer gaotoAs poder al agresor, consigue
reputacion y status entre los compafieros, cornitige asi en “el mas fuerte y valiente”. Sin
embargo, esta sensacion puede ser muy vulnerakdegbaagresor si en lugar de respeto y
admiracion lo que provoca es terror. Los pares @ueédmbién perder interés en este juego de
intimidacion del agresor por lo que el poder y adaion entregado al agresor puede disminuir,
reduciendo asi sus amistades. Otra opcidn es §entam otros pares agresivos, por ejemplo,

jovenes pandilleros.

Las victimas también tienen un papel importantetrdede la intimidacion. No sélo
juegan el rol de victima, también aportan con efgosepara que este rol se cumpla. La victima
con su silencio, logra satisfacer todos los desebsgresor: dominar y controlar. Menesini y
Pignati (2000)°° plantean que el agresor al reaccionar agresivam@otoca que la victima
responda con miedo y silencio, esto permite queoeiportamiento del agresor aumente y sea
constante. Asi, se forma un circulo vicioso en&revictima y el agresor. Si la victima no

denuncia el maltrato, refuerza la conducta delsagre la intimidacion continda.

Ningun sujeto esta libre de poder ser victima Bginraataque o maltrato. Existen
personas 0 grupos que por sus caracteristicas detenminadas situaciones pueden ser mas
vulnerables a ser agredidos. Sullivan (2005) merncigue puede existir un riesgo de
victimizacién de acuerdo al ambiente que se encai@hsujeto. Se puede producir, por ejemplo,
en los primeros afos de secundaria. Los joveneareah un ambiente completamente nuevo y
desconocido, conocen a nuevas personas, existsnaitdigos y normas: estos adolescentes se
encuentra mas expuestos que otros alumnos porug®os) por ser mas pequefos, por ser

menores, y son un objetivo mas facil para sus agges

Existen ciertas caracteristicas que hacen quejatogueda convertirse en victimas mas
facilmente que otros individuos. Garrido (2086nenciona algunas de éstas:
- Factores Personales: inseguridad, baja autoestima.

198 Menesini y Pignati 2000 citados en Calvo, Andalpso entre escolares: identificacion y prevencidiernet,
Acceso 13 Octubre 2010

197 Garrido 2006 citado en Subijana, Ignacio, J&&coso escolar. Un apunte victimologidaternet. Acceso 16
Octubre 2010
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Factores Grupales: estar en un grupo étnico o derfaicolectiva.
Factores Relacionales: dificultad en expresarsegkationarse con otros, dificultad de

aprendizaje.

Por otro lado, Roberts (20083 también incluye otras caracteristicas importaoies

hacen del sujeto una posible victima:

Sujetos aislados y excluidos de circulos sociales
Cambio constante de colegio
Habilidades sociales casi nulas

Son percibidos como indefensos y diferentes

Ademas, Roberts (20085 afiade tres categorias de alumnos que podrian rtioseen

objetivo facil para los agresores:

Estudiantes victimizados por estatus social
Estudiantes victimizados por necesidades

Estudiantes victimizados por su identidad sexual

“Existe un algo frecuente en las victimas que lasehdiferentes y presas de las agresiones. Un

factor en comun en las narraciones son las difexerftsicas como: gordura, delgadez, defectos

fisicos, vestimenta inadecuada, entre otros. Esitmes consideran que si bien la investigacion sol

mostro justificaciones para ejercer una agresigumalinente consideran a “la apariencia fisica como

una condicién de riesgo que no necesariamentedanptia agresion™

198 Roberts, WalterBullying from both sidesPags. 21, 2006 citado en Bimos, Ochoa, José,aMdwsis:

Caracteristicas del maltrato escolar entre iguatgsadolescentes de 12 a 16 afios, un estudio degderia del

aprendizaje socialPsicologia Educativa, PUCE, 2009, Pags. 27

199 Cfr. Ibid. Pags. 27
19 Bimos, Ochoa, José, Maria, TesBaracteristicas del maltrato escolar entre iguadgsadolescentes de 12 a 16

afios, un estudio desde la teoria del aprendizag@akdPsicologia Educativa, PUCE, 2009, Pags. 28
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Por otro lado, Olweus (1998) afirma que los agesaecurren a las caracteristicas
fisicas de los individuos como excusa para motigaagresion. En su obr&onductas de
Acoso y Amenaza entre escolame@nciona que las victimas no se diferenciabao @ los
individuos que no son victimas. Por lo que se agrechue el agresor escoge a sus victimas
al inicio por tener caracteristicas fisicas diféaen(estimulo), pero que la causa de la

agresion no solo se basa en eStb.

Las victimas no suelen relacionarse con sujetossquearactericen por ser populares o
lideres dentro de la unidad educativa, por lo tpwala que busquen intereses en comun tal
vez con otras victimas. Sin embargo, al momentsedentimidadas o atacadas por alguien
no suelen tener una reaccién positival respecto por lo que se pierde esa seguridad y

confianza que muestran con su grupo social.

3.3 El Bullying, Las Instituciones Educativas y Las Padillas

Existe relacion entre el bullying, las institucisneducativas y las pandillas. Es,
generalmente, dentro del colegio donde se origmamtimidacion escolar y el reclutamiento de
jovenes para formar parte de pandillas. Hoy en dgl#yo excepciones, el colegio no es
considerado un lugar donde el joven tenga pos#ukd de libre expresion, mas bien un espacio
en donde es limitado, donde se origina la violegce conflicto. Sullivan (2006) afirma que
“Los espacios publicos indefinidos no son reconmeidomo propios por los miembros de la
comunidad escolar (estudiantes y personal) y, @tarito, son mas propensos a que en ellos se
desarrolle la violencia**® Por esta razén, es importante mencionar cémo sedmejado la
prevencién anti-bullying y las medidas que se hanado sobre la reinsercion social de las

pandillas.

111 olweus, DanConductas de acoso y amenaza entre escqlbtesats, Madrid, 1998, P4ags. 48-50

12 Una reaccién positiva podria ser la denuncia d#trato, no tener temor en hacer la denuncia onéertar al
agresor, conversar sobre el maltrato en casa. etc.

13 gullivan, Keith,Bullying en la ensefianza secundaria. El acoso ascobmo se presenta y como afrontarlo
Barcelona, Espafia, Ed. Planeta, 2006, Pags. 11
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Se mencionaran a continuacion los autores que radajado en la intervencion y la

prevencion en el bullying y en las pandillas julesi

Dan Olweus (20008}* en su obralreacher Handbook: Olweus Core Program against
Bullying and Antisocial Behavippresenta un sistema de prevenciéon anti-bullysrg pnejorar
o evitar este fenbmeno en Instituciones Educativagorimero que propone Olweus es formar
dentro del colegio un pequefio grupo de personasgastren ganas de reducir el bullying. Este
primer paso es muy importante ya que estas pergmtaan contagiar sus energias y ganas al
resto de alumnos para evitar este fenomeno. Darestara, podran reclutar a otros y asi formar
un comité de prevencion anti-bullying. Este conmiiéiara su trabajo a través de encuestas para
observar cual es la gravedad del problema, promacion sistema de intervencion, identificar
como reaccionaria la institucion ante el problemestablecer conexiones positivas entre los
alumnos y las autoridades. Después de haber raleste primer paso, el comité continuara
capacitando al personal del colegio para que puedamnder de qué se trata el problema, cuales
son los efectos del mismo y como la unidad edugatotuara frente a la situacion. Asi, el comité
al final de esta capacitacion y a través de cierem®mendaciones, podra implementar
reconocimientos hacia los alumnos que motiven ghiaud positiva y que provoquen comodidad
y acercamiento hacia las autoridades por ejemplodar a los alumnos no solo en el aula de
clase sino también al encontrarse con ellos en edpacio, realizar asesoramientos, proponer
actividades fuera del horario de clases, mandatasqiositivas a casa, etc. Ademas, se creard un
sistema de disciplina efectiva donde se incluidbsapadres y a los estudiantes a través de
reuniones o talleres que logren informar sobreretgso. Durante las primeras semanas, se
pasaran informes disciplinarios sobre comportarogrigresivos que no se habian intervenido
anteriormente. Sin embargo, después de este tidogpmformes disciplinarios seran menos ya
gue los estudiantes sabran que las autoridadeldgjio estan al tanto de la situacion y que la
intervencion sobre este problema no se detendnalrrénte, el comité hara un seguimiento del
programa creado en caso que existan otras manersslutionar el fendmeno del bullying y

para brindar también retroalimentacion a los padresnnos y autoridades. Se considera que la

14 Dan OlweusTeacher Handbook: Olweus Core Program against Bulyand Antisocial Behavip2000 citado
en Davis, Stan; Davis, Juli@recer sin miedo: estrategias positivas para coaire@l acoso escolar o bullying
Grupo Editorial Norma, Bogot4, 2008, Pags. 252
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retroalimentacion es de gran importancia en estegso porque mantiene presente y vivo el

programa.

George Robinson y Barbara Maines citado en Sulli{2006)*° implementaron el
enfoque deNinguna Culpacomo programa de intervencién para problemas dmiddcion
anteriormente vividos. Los dos autores de esterpnog se dieron cuenta del fendmeno del
bullying presente pues George era director de nidad educativa y Barbara la psicéloga de la
misma. De esta manera, a través de observacioadéssdconcluyeron que las victimas de
bullying no lograban parar con la situacion, quedgresores siguen por el camino incorrecto y
gue el grupo de iguales o espectadores estan eatexidel poder continuo de los agresores. Por
lo tanto, los autores decidieron que era mas vighke todos los actores del bullying formen

parte de la solucidén que parte del problema.

El enfoque de Ninguna Culb consiste en mejorar la situacién del bullyingavés de
una respuesta prosocial. Una de las respuestgsugde tener la victima es tomar una posicion
de venganza hacia el agresor. La base del progearegrar que la victima no se sienta culpable
de la agresion, que no sea aislado por los otijesosudel colegio y que se evite algun tipo de
venganza, por medio de la violencia, en contraadgeésor. Por lo tanto, este enfoque no se
centra en quien inicio el bullying o quien maltradin sujeto, sino en los sentimientos de la
victima y como puede influenciar en ella el grupoial que la rodea (incluyendo al agresor).
Este programa ayuda a que las personas que sengaoudentro de la dinamica del bullying

logren sentirse mejor, incluyendo a todos los pigdintes y amigos de la victima.

El enfoque de Ninguna Culpa permite que los ppdities de este programa puedan
reflexionar sobre los efectos del bullying. De estmera, todos los miembros del grupo tienen
la oportunidad de evitar sentimientos de culpagstianar este tipo de comportamiento. Asi, el

acosador tendra la posibilidad de buscar otras raameosociales de liderazgo, la victima podra

115 cfr. George Robinson y Barbara Maines citados @livan, Keith, Bullying en la ensefianza secundaria. El
acoso escolar: como se presenta y como afront&dwcelona, Espafa, Ed. Planeta, 2006, Pags2222-

1% George Robinson y Barbara Maines citados en @mljiKeith,Bullying en la ensefianza secundaria. El acoso
escolar: cdmo se presenta y como afrontaBarcelona, Espafia, Ed. Planeta, 2006, Pags2222-
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reducir el impacto psicologico que pueda tenerudlying en ella sin tener que recurrir a la

venganza. El objetivo principal de este enfoqugueshay cero tolerancia sobre el bullying.

Este programa implica la compresion del método sguatiliza y el compromiso de los
participantes de ser objetivos y neutrales frentesaotros y frente a la situacion. Asi, el

programa cred cinco pasos a seguir para también ¢éaro lo que es el fendmeno del bullying:

Paso 1 Reunirse con la victimaapenas se sepa sobre una situacion de bullyiqgint@ro que

se debe hacer es reunirse con la victima. El eadargle hablar con ella tendra la
responsabilidad de informarle que conoce la situade intimidacion por la que esta pasando y
se le ofrecera ayuda para solucionar el problemmamiortante motivar a la victima diciéndole
gue viniendo a pedir ayuda o enfrentado su sitmas@do demuestra valentia y coraje. Asi, el
encargado le explicara de qué se trata el enfogouguNa Culpa para lograr que la situacion de
intimidacion salga a luz. Es importante que loesgres y espectadores sepan que existe efecto
sobre esta conducta en la victima. La victima daitender que no hay soluciones posibles
mientras se busquen culpables o se tomen repesal@e el asunto. Es importante que la
victima entienda que el trabajo realizado en esi® e centra solo en ella. El responsable
entonces podra retroalimentar esta situacion hdblapnbre posibles emociones o sentimientos
gue pueda tener la victima después de haber didudada. Es muy importante que mientras la
victima relate el acontecimiento, el psicélogo spmnsable del programa provea devoluciones
para afirmar que esta escuchando el relato y gupramde la situacion. Luego de la explicacion
sobre el funcionamiento del enfoque, el encargaddr& que conseguir la aprobacién de la
victima sobre la continuacion del proceso, puederiv@ue no se sienta segura y que piense que
tal vez empeore su situacion. Si la victima de@deptar la propuesta de este enfoque, el
delegado se centrara en conseguir los nombresideeguparticiparon en la agresion y también
los nombres de quienes la victima siente respeinyiracion, pues ellos conformaran el grupo
dentro del enfoque Ninguna Culpa. Ademas, se léemi@ la victima que puede dibujar o
escribir algo sobre como se sintié después deyihgllen el que estuvo incluida porque estos
sentimientos seran compartidos con el resto dggdagromo un método para terminar con la

situacion.
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Paso 2 Seleccionar el grupoen caso que el responsable no sea el profesor detiima, se
deberéd informarlo de todo el proceso. La formaciéhgrupo se hard con 6 u 8 estudiantes que
incluya al agresor, dos espectadores, dos perspeaapoyen al agresor y miembros del curso
gue sean dominantes, firmes y respetados y quayenhntervenido en el bullying. EI grupo
debe incluir a estos alumnos “dominantes y firmasés estos pueden influenciar de manera
positiva al grupo: se entiende la naturaleza deoladucta intimidatoria y los efectos en la
victima. La participacién ademas de los alumnossta proceso permite que aquellos que no se
involucraron en el fenomeno del bullying, puedantis&eompasion por la victima, entablar una
relacion sana y positiva y darse cuenta que puadeerar ante este problema. Por otro lado, los
acosadores al no sentir empatia por la victimadwagaliza sus ataques, a través de este grupo
y de estas reuniones, podran sentir el impactoudeastaques en la persona escogida para
intimidar y ciertos sentimientos de la victima, daal lo llevaria a reflexionar sobre esta
conducta. De la misma manera, los espectadoresigngraliados del agresor, a través de su
participacion, lograran entrar en un terreno mgsirgey de confianza para ayudar a encontrar

una solucion.

Paso 3 Celebrar una reunién con el grupcel responsable debe reunirse con el grupo asignado
al menos 30 minutos para poder hablar sobre lacdn de bullying: esta reunion no debe
incluir a la victima. Durante esta conversacionmgsponsable explicara el problema existente en
el aula o en la institucion educativa y manifestaglie necesitan de su ayuda para poder
solucionarlo. Es importante no entrar mucho enlldstaya que durante los primero minutos de
la reunion existira un momento de tension por paetéos alumnos y sobre todo del agresor. El
encargado tendréa que actuar con tranquilidad &gatesia para evitar que se repartan culpas. Es
posible que después de esta iniciativa de sacatua lel problema, el agresor se aleje un poco
del grupo pues puede sentirse vulnerable en estmansituacion. Sin embargo, el Unico
propésito es hablar de los sentimientos de lamé&tiAdemas, al centrarse en este aspecto, los
miembros del grupo sentiran alivio al saber queseran culpados de la situacién y se originara
cierta empatia por lo escuchado. Los participaetésnces, tendran mas compromiso frente a
las soluciones posibles del bullying y hablar satrgpreocupacion en relaciéon a la victima. El
responsable del enfoque Ninguna Culpa, incentigdo®s participantes para exponer sus puntos

de vista e ideas sobre como podrian ser un apayolgaictima: uno de los estudiantes que sea
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firme y serio podria empezar esta ronda de ideasquaar un ambiente de confianza, el agresor
puede dar su opinion al final para evitar una pastegativa. Si un estudiante no siente
seguridad en dar su idea aun o no ha pensado ancoadreto, el responsable lo motivara para

gue lo haga eventualmente para darle un tiempa pata seguir reflexionando.

Se considera que el agresor puede tener rasgosrg&s\vpor lo que su discurso es de
suma importancia. Los perversos tienen la capadaeéaapuntar justo a la falta del Otro. Es de
esta manera que el perverso ama la verdad. Edalemasera que el perverso tiene instrumentos
gue superan el placer comun y ordinario, se coreide representante la ley y la moral. Tiene
una estrategia unica, dificil de entender, de capfoersonas y de meterlas dentro de este juego
de perversion. Sin embargo, creo que la perversmrsolo se acompafia de palabras sino
también de actos ya que sin ellos la perversibsendaria completamente, se quedaria en un
“algun dia lo haremos” o0 en un reto. Pero defiaitiente el apalabramiento y el discurso tan
bien manejados por el perverso es el enganchedetaDtro. Es a través de ese discurso que
todo el juego perverso se origina y toma lugar ehdiigar a cosas inimaginables por el

neurotico.

Paso 4 Revision una semana despuds:reunion no se debe extender mucho pero tienseue

lo suficientemente aprovechada para que cada ipariie hable sobre lo que ha hecho. En este
punto del proceso, se observaran ciertos cambitssesonductas de los alumnos porque se han
puesto en marcha las ideas propuestas anteriornfetgmas, el responsable se reunird con cada
uno de ellos individualmente para reforzar el psocde solucion y para ayudarlos en caso de
cualquier duda o pregunta. Por otro lado, el erathrgambién realizara reuniones individuales
con la victima para evaluar el proceso de “recugi@nd y en caso de un retroceso, actuar al

respecto.
Paso 5 Seguimientoel enfoque Ninguna Culpa se inicié para poder darcsones a situaciones

especificas como el bullying y hacer que ésta seatteezca. Es importante darle seguimiento en

caso de ser necesario reiniciar el proceso.
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Reglas de oro del enfoque Ninguna Culpa

* “Los estudiantes se sorprenden por el hecho denguean a ser castigadoBEsto lleva a
una respuesta empéatica mas relajada y hace gesdhicion de problemas sea mucho
mas efectiva.

e La victima no debe hacer nad&i hubiera tenido las habilidades y los recursos
personales para hacer frente al problema, ya Iddhakecho. Normalmente la victima se
siente mas inutil si se le pide que adopte esticgrara oponerse a la intimidacion. En el
enfoque Ninguna Culpa la responsabilidad no es détima.

» Se trata de un proceso que no requiere reflex@mimportante no preguntar a nadie por
qué se comportaron como lo hicieron. No podran iexgpb, y si se les piden
explicaciones pueden sentirse mas alienados, desaos o adoptar una actitud mas
antisocial. Lo Unico que importa es despertar éogisientos de empatia.

 No deben etiquetarse a los participantes, ya que esforzaria el desequilibrio de
poder, que es un factor esencial de la relaciémc®so.La intimidacion es una cuestion
de comportamiento, no de personalidad.

» Debe separarse el cese de comportamiento intimidetiel hecho de abordar incidentes
concretos, como las agresion&d. enfoque de Ninguna Culpa trata el comportamiento
intimidatorio, mientras que los actos violentosaretos y las infracciones leves de las
normas deben tratarse de una manera formal dedacoen el sistema legal o las normas

de comportamiento de la escuetd’”

Al presentar una via de prevencion e intervenciara gl fenbmeno del bullying, es

pertinente presentar una via de reinsercion sparal jovenes pandilleros.

Como via de intervencion para la reinsercion sod&lpandillas se puede mencionar el
trabajo en la autoestima y las habilidades socidgegun la psicologa Raquel Resines, la

autoestima es considerada como “el sentimientocdptacion y aprecio hacia uno mismo, que

17 sullivan, Keith,Bullying en la ensefianza secundaria. El acoso ascobmo se presenta y como afrontarlo
Barcelona, Espafia, Ed. Planeta, 2006, Pags. 231-23
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va unido al sentimiento de competencia y valiagreals el concepto que tenemos de nosotros
mismos no es algo heredado, sino aprendido dernwestdedor™'®. Sin embargo, la autoestima
de los jovenes pandilleros o de jévenes agredidosalguien es muy baja. Esto viene de los
hogares, donde no se reforzé este punto, en carsgalestos adolescentes tomaron la decision
de unirse a grupos sociales donde puedan sengirseiados y apoyados, donde a través de la
pertenencia y la identificacién logren consolidamsitoestima. Al ser pandilleros, su autoestima
también es atacada por otro lado pues son etiqueetpdr la sociedad como “drogos”,
“delincuentes”, “asesinos”, “mafiosos”. Este puetreforzado por los medios de comunicacion
gue trasmiten una imagen de jévenes irrecuperaliteacionales. Mientras se considere al joven
pandillero como algo negativo a nivel social, ldastima del sujeto serd nula y la reinsercion
social casi imposible. Al aceptarlo y comprendersguaciéon no solo se creard una situaciéon
empatica por parte del otro, también el adolescem¢enbro de la pandilla logrard abrirse con
los otros, dejando de sentirse juzgado, mal vistcomo elemento negativo. Ademas el

desarrollo de las habilidades sociales es fundahéentro de este punto.

La psicopedagoga Lourdes Guerrero considera gubdkilidades sociales es la capacidad
del sujeto para relacionarse e interactuar aprapiadte en una situacion especifica como parte
de su integracién en la socieddtf. Asi, los jéovenes pandilleros podran insertarserdete la
sociedad a través de campos laborales que seamu detesés, poniendo en practica las
habilidades sociales en el dia a dia. De esta maestos adolescentes recurriran a nuevas
estrategias como trabajo individual, relacionesases, trabajos en equipo, poder de decision, a
través de la actividad y productividad sin necesidde conflictos, discusiones y/o

enfrentamientos.

118 Raquel ResineQue es la autoestimetada en Rubio, Tamayo, Gabriela, Maria. TeRispuesta de reinsercion
social dirigida a miembros y ex miembros de paadiltlel barrio La Comuna desde un enfoque hunmgnist
Psicologia Educativa, PUCE, 2009, Pags. 50

19 | ourdes GuerrerdHabilidades Socialexitada en Rubio, Tamayo, Gabriela, Maria. TeSimpuesta de
reinsercion social dirigida a miembros y ex miensoie pandillas del barrio La Comuna desde un erdoqu
humanisa, Psicologia Educativa, PUCE, 2009, Pags. 52
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Uno de los pasos para la reinsercion social dddliparo puede ser la transformacion de su
protagonismo. Como se ha mencionado anteriormérgejovenes miembros de este tipo de
organizaciones, logran tener cierto poder dentréadeandilla: adquieren jerarquia a través de
algunos elementos (tiempo de pertenencia, saosfiedad, demostracion de hombria, retos,
etc.). Por lo tanto, se puede comenzar a trabajkr elsqueda de nuevos objetivos sin perder su
posicién o jerarquia dentro del grupo de pandilizsdecir, desviar el comportamiento agresivo
hacia una conducta positiva reforzada por su jafarq mantener esta posicion de guerrero o de
luchador como medida de cambio positivo. Los valdoemados por las pandillas por ejemplo
compaferismo, lealtad, fuerza, jerarquia, son teniaticas positivas que se pasan por alto. Esto
puede ser de gran ayuda durante el trabajo con bmbsmde pandillas para un re-

posicionamiento en la sociedad.

El estar consciente, como actor social, de estéasdnas de la pandilla, el trabajo puede ser
muy fructifero. Asi, la “destruccion” del grupo @gandillas no se convierte en un objetivo, al
contrario, el objetivo principal es mantener la¢ila para que los miembros a través de estas
virtudes, estén mas abiertos hacia la posibilidadethsercion social. Ademas, la no destruccién
de la organizacién tiende a realizarse como med&aeguridad y prevencion, pues existen
muchos ex-miembros de pandillas que han sufridesamres como balazos, acuchilladas,
venganza contra su familia y huida, por renuncié&a pandilla. Es muy importante este punto
porque los individuos que toman esta decision posagcha informacion sobre la pandilla, 1o
cual los convierte en delatores, chismosos, cobamiesleales. Entonces, estos ex-pandilleros
viven un doble obstaculo: por un lado el de laesdail al ser etiquetados negativamente, y por
otro lado el de las pandillas que lo dejan abandimnaolvidado también. De esta manera, el
trabajo no so6lo se centra entonces en los que foada parte de la pandilla pero también se
basa en los que ya no forman parte de la mismeeibhaercién social del ex-pandillero tiene un

camino para poder construir un futuro integradongééas y objetivos especificos.
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3.4 Argumentos que justifican la incursion de victimas agresores del bullying en las
pandillas juveniles

En los anteriores capitulos de la presente disértase han tratado los temas de bullying
y pandillas por separado, dandoles una aproximaeiorica a partir de diferentes autores. A
continuacién, se presentaran los argumentos qaetéa considera importantes para relacionar

el fendmeno del bullying y la insercion en pandilla

1. Es importante mencionar que en los dos casos, w@mtel bullying como en las
pandillas, se incluyen individuos que se han vadertados en su vida diaria en el
colegio, en casa, en su individualidad. Son sujeus comparten caracteristicas
similares de vida, ya sea por tener una mala felacon los padres, por ser
maltratados en casa, por ser maltratadores enlegicppor ser victimas, por ser
“abandonados”, por ser desertores de su educgmidrser “los mal encaminados”,
etc. Por estas razones, estos jovenes han busdda® alternas que les brinden

seguridad, apoyo y comodidad.

2. Las pandillas han creado un mundo paralelo al mdowoal, con sus reglas, leyes,
cbdigos, lenguajes, significantes, bajo el ordembsiico e imaginario. Por lo tanto,
se vuelven atractivas para individuos como agresongctimas del bullying pues, se
les brinda un mundo donde existe un poder, exéstltald y existe proteccion. Para

cualquier de los dos principales actores del budjysto puede resultar beneficioso:

» Para el agresor: el poder que adquiere y sostierle gue lo anima para
seguir agrediendo. Dentro de la pandilla, existehds de poderes a través de
peleas, de retos, de imagen de hombria, de seidatr&l agresor al recibir la
oportunidad de adquirir mas poder, estara abietiwadquier posibilidad para
manifestar estas caracteristicas. Ademas, es uganipacion donde su
agresividad y violencia puede ser expresada sifjuggada. Esto no quiere
decir que el agresor del bullying o el joven pdedi sean considerados

delincuentes, sin embargo, son individuos que pose® gran carga de
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agresividad que ha sido utilizada como método gersivencia dentro de
casa, en la calle, o en el centro educativo.

» Para la victima: la pandilla se puede volver ungief. Estas organizaciones
de la calle acogen a individuos que han sentidtociabandono” por parte de
su familia o por no encontrar un grupo social queadepte. La pandilla se
convierte entonces en su “segunda familia” en doedeuentra lealtad,
estabilidad, seguridad, confianza, comodidad. Esearcion a la pandilla es
considerada como una segunda oportunidad para 8L enda, y es bien
aprovechada y respetarda las leyes y reglas degéniaacion en retribucion a
lo que se le ha brindado. No se sentird despraegidbandonada de nuevo.
Incluso, podria recurrir a la venganza hacia eksmgr con la ayuda de su

nueva familia.

3. Los protagonistas del bullying al ingresar a laadiés adquieren una identidad,
pero no solo de intereses comunes 0 mismos pengasiieEstos adolescentes se
reconocen al fin en dos ambitos: familiar y socsa.les reconoce como individuos a
través del afecto y la proteccion. “Se trata de pedenencia de hecho y no de
derecho pues es posible en la medida en que lasbree se circunscriben a una
dimensioén cotidiana dentro de un mundo sensibleeyatectos, que los hace

mutuamente reconocibleg®

4. La segunda oportunidad que la pandilla les ha bdades algo asimilado por estos
jovenes seriamente. Se entregan totalmente a esairacion, porque esta familia
no los ha juzgado y los ha ayudado. La nacion gue pertenecen atiende las
necesidades inmediatas de estos adolescentesdugidd maltrato, la agresividad, el
desamparo, los problemas familiares, el trato eredeuela. Esto hace que el
adolescente se sienta escuchado y comprendido etosciambitos que otras
instituciones sociales (familia, escuela) no hagrddo. Estas caracteristicas de la

pandilla permiten que los jovenes agresivos o adpsdpuedan reinsertarse en una

120 cerbino, Mauro; Rodriguez, An@tras naciones: jévenes, transnacionalismo y ei@fyd.a nacién imaginada
de los Latin Kings, mimetismo, colonialidad y traasionalismo Flacso, Ecuador, 2008, Pags. 49
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cultura imaginaria en donde sobresalen sin ningéblema, y que incluso puedan
crear un diario vivir a través de cddigos, regldsyes que cumplir. ElI adolescente
comienza a entender el orden que puede existinarsociedad, asi sea imaginaria, y
coémo las reglas pueden regir su vida estando @mntscile las consecuencias si se las

infringe.

Los jévenes miembros de pandillas que se han umieldas por diferentes razones,
han escogido esta “otra sociedad” en vez de l@dadi Estas victimas del fen6meno
del bullying (agresores y victimas) han sido despdas, aisladas, humilladas, por lo
gue marcan nuevos limites en su vida en esta noaei®@n donde se rechaza la
intolerancia, el estigma y el desprecio. Es asiccoate esta condicion de refugiados,
pues ellos no han encajado en ningun lugar, hand#dechados de varios espacios
sociales por no cumplir con las condiciones “noawalAppadurai (2006) afirma que
“ estos jovenes son “siempre portadores” de alganaicion o caracteristica que los
proyecta “fuera de”, poniéndolos al margen, haoésl sentir “menos” e
identificandolos como “pequefios numeros”, lo cugdresenta para las mayorias
“normales” de aqui y de alla, que fusionan estgeoy estigma, como condicion

necesaria para alejar la amenaza que representamesuefios nimeros”.

El sistema educativo condena a los participantebulying. Este fenbmeno aun no
es correctamente manejado por las autoridadedo mpre estos alumnos agresivos y
silenciosos son condenados por la institucion edicaal observar que el

rendimiento escolar desciende considerablemenésgwuelven mas introvertidos o
mas agresivos, que existen mas conflictos y mé&s rifurante los tiempos sociales
como el recreo o0 el almuerzo. Por esta razén, estolescentes son percibidos y
categorizados por el colegio como fracasados, tessy irresponsables o vagos. El
reclutamiento de nuevos pandilleros fuera del ceadiucativo adquiere importancia

y por las caracteristicas psicoldgicas y sociales,de facil inclusion pandillera.

Los adolescentes de barrios marginados se unes paladillas como medio de

supervivencia antes su situacién social y genematidin embargo, es pertinente
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mencionar que los jovenes de clase media y althiéaestan sujetos a unirse a
pandillas. Estos adolescentes viven a diario Isifnede los padres (quieren que
tengan lo que ellos no tuvieron), la sobreprotatgide limita su poder de decision y
ejecuciéon de acciones propias y un remplazo ddiddehal aceptar conductas que les

son impuestas y que son ajenas a ellos.

Los jovenes de clase media y alta recurren a pgasdihenores, es decir de fin de
semana. Sin embargo, dentro de este tipo de parsiite reconoce un jefe que es
qguien toma las decisiones y las obligaciones a titsapla vinculacion entre los

miembros es fuerte. Estos adolescentes forman gautees pandillas como salida a su

crisis generacional, falta de identidad, falta eilgusidad en medio y en la familia.

Existen tres procesos constitutivos a nivel psiiol, social y cognitivo que
permiten una aproximacion para la insercién en ilasd en la recuperacion,

renombramiento y reintegracion:

* Recuperacion: brinda la posibilidad de crear uni@daandividual a las
diferentes experiencias traumaticas que han tedieltos adolescentes. El
individuo es incluido dentro de un espacio colectue le permite fortalecer
Su autoestima, sus habilidades sociales y su li&enes

* Renombramiento: existe la posibilidad de crear wgvo significado hacia un
nuevo mundo que se basa en condiciones y creagopg&s cOmo grupo
social marginal. Esto es reforzado por los rityales vestimenta, la
representacion en la calle, el lenguaje, los gigfla masica, las inducciones.
Asi, con el empoderamiento estos adolescentes rcriackvidualmente y
colectivamente. Ahora son pandilleros, antes no paala.

* Reintegracion: integrar al adolescente a la orga&mn como mecanismo de
reinsercion social. La pandilla se transforma erfasuilia, por lo tanto se
acoge al individuo y al mismo tiempo se lo ories&]o protege y se le ofrece

refugio.
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Después de haber realizado este recorrido teéricolgs temas del bullying y las
pandillas juveniles, es importante aclarar queplaicipantes del bullying tienen la posibilidad

de ingresar en estas organizaciones pandilleras com alternativa a su malestar.

79



4 Conclusiones

El fendmeno del bullying estd presente en diveisastuciones educativas a nivel
mundial. Se trata de varios actos de intimidaciépetitivos caracterizados por la
agresion y la manipulacion por parte de un acosaatia una victima, durante un tiempo

indefinido.

En el bullying participan acosadores, victimas geetadores. Por esto, la dinamica mas
importante de la intimidacion es el desequilibrie poderes entre el acosador y la
victima, y también entre el acosador y el espectdda@ue garantiza que el bullying no

sera denunciado por miedo a no ser creido o, @ass del espectador, por miedo a

convertirse en una nueva victima.

La mayoria de agresores son adolescentes que mdo &xperiencias traumaticas. A
traveés de maltrato logran olvidarse de su pasactean un poder que aumenta a medida
gue el acto intimidatorio se va estabilizando dede la institucion. La victima ha sido
amenazada por parte del acosador poniendo en dudangianza en si mismo y su

autoestima: la victima no esta en capacidad demtafr el bullying.

El bullying causa efectos en el agresor, la victyred espectador. El agresor pierde sus
capacidades para interactuar con los otros de um@ena socialmente adecuada y
establece la cultura de la intimidacion dentro delegio. Las victimas no logran

sobrepasar la situacion de intimidacion por no aoobn un soporte que les ayude a
denunciar el bullying. Se sienten desprotegidasgguaras y desconfiadas. La victima
atraviesa un periodo de bajo rendimiento escold@sadaptacion social, desarrollan una
baja autoestima, inseguridad, depresion, ansieBaéden llegar incluso a cometer
suicidio. El espectador tiende a ignorar sus seéatitns sobre lo que observan y suelen
minimizar a la victima. No denuncia el bullying pmiedo a convertirse en un nueva
victima, el espectador se convierte en un sujden@oso, sin posicidn y con poca

confianza en él mismo.
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La pandilla se convierte en un mundo receptor devos jovenes independientemente de
su historia familiar: poca libertad o mucha indifecia permite que el joven se vea

atraido por este mundo pandillero.

El sentido de pertenencia en el joven es muy iraptet Le interesa ingresar a la pandilla
ya que es un grupo que no se le ha sido impuestogolie como puede ser, por ejemplo,
la escuela. La pandilla se vuelve un grupo de eefga porque es elegido por el
individuo. Asi, la pandilla se convierte en un grufe supervivencia personal fuera del

ambito familiar o escolar.

Una de las atracciones particulares de la pandsdleofrecer un mundo imaginario

colectivo. La rutina diaria en los ambitos escaaréamiliares se vuelve aburrida para el
adolescente después del ingreso a la pandillar®dstestas organizaciones no existen
limites en cuanto a su manejo de vida por lo geealivlescentes pueden convertirse en
“adolescentes-adultos”: no existen los permisasarctiIsus propias reglas, manejo propio

del dinero, recurren a la delincuencia.

El bullying y las pandillas son dos fenomenos aqgedn retroalimentarse: los agresores
ingresan en pandillas en busqueda de un contintedgoimiento de su poder, descubren
un espacio para expresar su agresion libremente grupo que le brinda lealtad y

seguridad, mientras que las victimas acuden aalagilfas en busqueda de seguridad, de

fortalecimiento de su autoestima y de vengar niakra

La estructura de la pandilla es aceptada porquigese depende de codigos, lenguajes y
normas propios y donde el ex participante del imdlyencuentra, a su manera, una
contencion emocional. El sujeto puede identificace® historias pasadas de otros

miembros pandilleros y la pandilla toma un rol dgunda familia para él.

El trabajo en autoestima y habilidades socialedeesuma importancia para encontrar un
camino a la prevencion del bullying y la reinsencgbcial del joven pandillero. En el

caso del bullying, se hara un trabajo no solo amnarticipantes del bullying pero
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también con otros estudiantes del colegio paraestén informado sobre lo que es la
intimidacion y como se puede manejarla: lo impdgas no buscar culpables y crear un
ambiente de confianza para todos los participaiiesl caso de pandillas, el trabajo se
basara en fortalecer habilidades sociales sin ikzmkgue el joven abandone su pandilla
pues ésta le brinda cierta estructura. Asi, elrjopedra trabajar en mdusica, baile,

empresas, explotando al maximo sus habilidadeslsscy creando un espacio en donde

otros sujetos puedan ser tolerantes y no juzgae sabcondicion de pandillero.

A través de la prevencion del bullying, se logdarié@dar un espacio de confianza dentro
de la institucion para que los alumnos tenganblerfad de denunciar cualquier tipo de
maltrato o acoso. Ademas, la victima tendra la tmidad de enfrentar la intimidacion

sin la necesidad de recurrir al suicidio como meldi@xpresion de su malestar.

El entender y no juzgar al pandillero permitira tmabajo méas pertinente sobre
habilidades sociales y empatia. Al lograr la reicis@ social del joven pandillero, el
trabajo sobre la violencia e historias pasadassdjeto no serd tratado de una manera

superficial y permitira una via de intervencion refisaz sobre el trabajo con pandillas.
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Recomendaciones

» Se recomienda, en la medida de lo posible, realizarabajo de investigacion de campo
sobre el tema planteado. Se podra escoger unaraugstadolescentes en un colegio
especifico de la ciudad para, a través de encugkiatlleres, constatar o expuesto
tedricamente y sacar conclusiones

- Es importante que se realicen otras investigaciesabee el fenémeno del bullying y/o de
pandillas juveniles. Asi, con los estudios se podoéborar con una bibliografia
pertinente y completa sobre estos dos fendmenpgesiro medio.

* Es necesario actuar decididamente cuando estadestaniones se presentan, en el
momento que comienzan a detectarse los primerasssige agresion y maltrato, de lo
contrario, sera mas dificil trabajar el problema.

» Las charlas, talleres, reuniones de padres, soacef ya sea para resolver el problema,
buscar soluciones, o prevenir que estos acontetiosise produzcan.

* Tomar conciencia que el bullying es un problemaaprapete a la sociedad en general y
al sistema educativo en particular.

» Difundir en medios de comunicacion la situaciénoytratar de minimizar ni esconder la
problemética, pues el adolescente pagara muy earednsecuencias si no se actla a

tiempo.

83



6 Anexos

ANEXO 1: FOTOS NACION LATIN KINGS

Figure 1. Pafiuelos Latin Kings

Figure 2. Saludo de Latin Kings
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Figure 3: Vestimenta y colores tipicos Latin Kings

Figure 4: Rito de coronacidn Latin Kings
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Figure 6: Collar Latin Kings
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Figure 7: Miembro de la Nacién Latin Kings
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