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RESUMEN 

 

Objetivo: Determinar las condiciones socio-sanitarias en las que se encuentran las 

trabajadoras sexuales de los centros de tolerancia de la ciudad de Esmeraldas. 

 

Material y Métodos: El Tipo de Investigación fue Cualitativa  y Cuantitativa,  se 

utilizó un tipo de estudio Descriptivo – Transversal; se obtuvo la investigación de  3 

Night Club centros de tolerancia ubicados en la parte del sur de la ciudad (El Imperio, 

El encanto #2 y el Sol y Luna), 60 Trabajadoras sexuales (TS)  y  60  Hombres mayores 

de edad con criterio propio escogidos al azar que acudieron a los centros de tolerancia, a 

los cuales se realizó una encuesta con preguntas cerrada, también se realizó una 

entrevista a los administradores de los centros de tolerancia y a más de ello se realizó 

una guía de observación por el investigador en la cual se conoció  la situación sanitaria 

de estos locales.  

Resultados: Lo que resalta del estudio  es que 58% de las trabajadoras sexuales son de 

edades entre 18 a 24 años, el 70% son solteras, el 38% tienen 2 hijos (as), el 55% 

provienen de familias disfuncionales, el 80% han terminado la secundaria, solo el 7% 

han sido víctimas de abuso sexual, el 72% poseen un ingreso mensual > $ 740, el 100% 

poseen las tarjetas de salud ya que los administradores les exigen y aseguran no tener 

diagnosticada ningún tipo de ITS y aseguran tanto las trabajadoras sexuales como los 

usuarios usar siempre el preservativo, los usuarios que acudieron a los centros de 

tolerancia el 70% son > de 18 a 30 años, el 46% se encuentran en unión libre, 51 % 

aseguran que nunca solicitan Cédula de Identidad  para ingresar.  

 

Conclusiones: En el plano SOCIAL, se logró determinar que la mayor parte de mujeres 

que dan servicios sexuales en los centros de tolerancia oscilan entre los 18 y 24 años;  

en el aspecto SANITARIO, se pudo constatar que hay mucha responsabilidad de parte 

de la TS, los administradores y los usuarios, ya que las TS acuden semanalmente a sus 

controles sanitarios, tienen su tarjeta integral de salud actualizada.  

Palabras claves: trabajadoras sexuales, condiciones socio-sanitarias, centros de 

tolerancia. 
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ABSTRACT 

 

 

Objective: To determine the socio-sanitary conditions in which sex workers are centers 

tolerance of the city of Esmeraldas. 

 

Material and Methods: The type was Qualitative and Quantitative Research, a type of 

study used Descriptive - Transversal; 3 research centers tolerance Night Club located in 

the southern part of the city (The Empire, The charm # 2 and the Sun and Moon), 60 sex 

workers (SW) and Men over age 60 own judgment was obtained it randomly chosen 

attending centers tolerance, to which a survey with closed questions was conducted, an 

interview was also conducted to center managers tolerance more than this observation 

guide was made by the researcher in the which the health status of these premises are 

met. 

 

Results: What emerges from the study is that 58% of sex workers are aged 18-24 years, 

70% are single, 38% have 2 children (as), 55% come from dysfunctional families, 80 % 

have completed high school, only 7% have been victims of sexual abuse, 72% have a 

monthly> $ 740 income, 100% have health cards because administrators require them 

and claim they have diagnosed any assure both STIs and sex workers as users always 

use condoms, users attending centers tolerance 70% are> 18 to 30 years, 46% are 

cohabiting, 51% say they never ask Identity Card to enter. 

 

Conclusions: On the social level, it was determined that the majority of women giving 

sexual services centers tolerance between 18 and 24; HEALTH in appearance, it was 

found that there is a lot of responsibility on the part of the TS, managers and users, as 

the TS attending their weekly health checks, have updated their comprehensive health 

card. 

 

Keywords: sex workers, socio-sanitary centers tolerance. 

 

 

 



1 
 

INTRODUCCIÓN 

 

La explotación sexual de las mujeres es un problema de Salud Pública y de  desigualdad 

de género, basado en relaciones de dominación,  explotación,  rechazo social, y 

principalmente la forma de reacción de la sociedad con todo este acto que se presenta en 

la actualidad y que ha venido presentándose desde tiempos. 

Existe suficiente información de que la sexualidad que practicamos,  las personas no es 

una actividad simple, instintiva y puntual, consistente únicamente en un contacto 

corporal y un intercambio de fluidos.   En toda relación sexual compartida, cada persona 

transmite lo más positivo o negativo de sí misma, según evalúe y valore a la otra, 

considerándola sujeto u objeto de su relación. 

La prostitución puede definirse como la práctica, con insensibilidad emocional de 

relaciones  sexuales  promiscuas y con fines de lucro, en cualquiera de sus formas. 

También puede decirse que es prostitución la práctica de relaciones sexuales promiscuas 

y mercenarias acompañadas de indiferencia emocional.    Es importante destacar que la 

prostitución es una anomalía social que ocasiona efectos y consecuencias negativas 

dentro de la sociedad y su impacto día a día constituye mayor preocupación.    Uno de 

los mayores éxitos  que se ha logrado en la historia social dedicada a estudiar la 

prostitución ha sido definir este fenómeno como un hecho social. 

En aquellas relaciones sexuales, en las que alguna de las personas involucradas 

considera a la otra como objeto, le depositará lo más negativo de sí misma: sus miedos, 

sus complejos de inferioridad, sus traumas y sus angustias o su violencia, su odio y su 

misoginia, con lo que la otra persona se llega a sentir envilecida y empobrecida, 

corporal y anímicamente, con las consiguientes repercusiones negativas en su salud 

mental.   Difícilmente podemos encontrar clientes y proxenetas que transmitan respeto, 

cariño o admiración hacia una prostituta. 

Los motivos principales para elegir el tema son de orden personal, ya que puede 

observar las condiciones Socio - Sanitarias de las trabajadoras sexuales (TS) de los 

Centros de Tolerancia en estudio entre otros, los cuales  se hallan indiferentes  de la 

http://www.monografias.com/trabajos35/sociedad/sociedad.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/fuper/fuper.shtml
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sociedad Ecuatoriana, y ello repercute en toda la sociedad, ya que estas personas no son 

entes aislados, sino individuos que se interrelacionan con el entorno que conforman. 

Las respuestas a este problema pueden ser, o bien intentar prohibir definitivamente la 

prostitución, o establecer un registro de las prostitutas y prostitutos encaminado a que 

realicen controles médicos periódicos, o animar de manera informal a prostitutas y 

prostitutos, y a sus clientes, a utilizar medios de protección y a someterse a revisiones 

médicas. 

Además, las mujeres experimentan en proporciones mayores que las que no ejercen la 

prostitución los siguientes problemas de salud: sufren depresión, ansiedad, angustia, 

miedos y diferentes fobias, así como embarazos no deseados, lesiones vaginales y 

anales, y múltiples lesiones en los huesos, tienen muy pobre autoconcepto y una 

autoestima aún más baja que la que caracteriza al resto de las mujeres, también son muy 

frecuentes los suicidios o los intentos de suicidio y tienen 40 veces mayor riesgo de ser 

asesinadas. 

Las mujeres prostituidas están sometidas en mucha mayor medida a amenazas, 

maltratos, violaciones, abusos, tortura y múltiples humillaciones y degradaciones.   Sólo 

una minoría ejerce como autónoma, mientras que la inmensa mayoría está controlada 

por las mafias, empresarios y otros proxenetas. 

Así, el problema dentro del tema elegido se puede resumir en el hecho de que el 

ejercicio de la prostitución está regulado de manera parcial, específicamente en el área 

de salud, con normas de carácter sanitario y de control; sin embargo, se observa que no 

se hallan regulados en aspectos tan fundamentales como lo son los Derechos Humanos 

de quienes ejercen dicha actividad.   El hecho de que estos abusos se cometan pagando 

y legalizando la prostitución, no curan los profundos daños físicos y psíquicos de sus 

cuerpos y sus mentes.  

 

 

 

 

http://www.monografias.com/Salud/index.shtml
http://www.monografias.com/trabajos4/leyes/leyes.shtml
http://www.monografias.com/trabajos34/el-caracter/el-caracter.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/control/control.shtml
http://www.monografias.com/Derecho/index.shtml
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1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

 

La prostitución el oficio más antiguo del mundo reúne a miles de mujeres que renuncian 

a su dignidad a cambio de dinero, pero detrás del trabajo sexual existen un sin número 

de problemas que hacen que estas mujeres opten por esta forma de vida; la pobreza, la 

violencia, la delincuencia, la sociedad, el abuso, el abandono, entre otros, son las causas 

por las cuales se abren las puertas de ingreso a este mundo de muchas mujeres, madres, 

que se embarcan en un futuro incierto ya que no saben hasta cuándo podrán depender 

del trabajo sexual como sustento económico. A demás no son inmunes a enfermedades 

de transmisión sexual que puedan adquirir en el ejercicio de sus funciones sexuales ya 

que en muchos casos son víctimas de violaciones y maltratos frecuentes por hombres en 

estado etílico o bajo los efectos de alguna sustancia psicotrópica, y pueden estar en 

riesgo de contagio de infecciones. 

 

En todo el mundo cuatro millones de personas son explotadas sexualmente, un mínimo 

de 100.000 prostitutas inmigrantes trabajan en EE.UU, de 40.000 a 50.000 mujeres 

tailandesas se dedican a la prostitución en Japón, más de un millón de personas en su 

mayoría mujeres y niñas caen en manos de la prostitución en Asia, unas 75.000 

brasileñas viven en la prostitución en Europa.
    

 
1
 

 

Sudamérica conformada por  países en vía de desarrollo y caracterizados en su mayoría 

por la pobreza y falta de plazas de trabajo, es uno de los lugares del planeta que posee 

un alto índice de prostitución. En una investigación realizada en Chile a 367 personas 

que ejercen el comercio sexual se muestra que el 48% de ellas están casadas, el 24% 

conviven con su pareja, el 20% tiene un vínculo con alguien.  A demás el 86% dijo 

tener hijos.
2 

 

Según RedTrabSex (Red de Trabajadoras Sexuales del Ecuador), que viene 

funcionando en el Ecuador desde el 2005 con el propósito de hacer notar las 

necesidades y luchar por los derechos de las trabajadoras sexuales en el país; existen sin 

                                                           
1
 (Comité Independiente Anti – Sida, aspectos que favorecen al SIDA la prostitución. Apdo 4128 

Valladolid – España). 
2 (Artículo de explosivo aumento de la prostitución en Chile) 
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ser cifras oficiales pero basadas en un trabajo sistematizado por dicha organización, se 

calcula que en el país existen 75.000 mujeres que se dedican a la actividad de la 

prostitución, de las cuales, 50.000 lo hacen en locales cerrados y 25.000 en las calles. 

 

La red de trabajadoras sexuales del Ecuador (RedTrabSex), por el riesgo que corren las 

mujeres que realizan esta actividad le hizo la propuesta al Gobierno que se reconozca al 

trabajo sexual como cualquier otro trabajo dentro del código laboral y de esta manera 

poder gozar los beneficios que brinda el estado como: seguridad social, acceso a 

créditos, atención médica profesional de punta, entre otras. 

 

Según un estudio realizado en por la Red de Trabajadoras Sexuales del Ecuador, el 79% 

de las mujeres que se dedican a esta actividad se encuentran entre los 21 y 40 años de 

edad. Un 96% de las encuestadas es de nacionalidad ecuatoriana, el 34% tienen nivel 

secundario sin concluir, un 16% ha logrado concluir esta etapa, un 33% ha completado 

la primaria y un 14% no la pudo concluir. El resto lo representan las que al menos 

entraron a la educación superior. 

 

Además, el 94% tiene hijos y de éstas, un 81% tiene a sus hijos a su cargo y son sostén 

de hogar. El 47% tiene más de 9 años en el trabajo sexual; mientras que 17% entre 1 y 2 

años; y 1 de cada 10 encuestadas tiene en el trabajo sexual entre 5 y 6 años. 
3
 

 

En la provincia de Esmeraldas, por su ubicación geográfica, siendo esta costera, por ser 

puerto aduanero y petrolero del Ecuador, por tener varias empresas que aquí trabajan 

con personal de otras provincias y extranjeros, es uno de los lugares preferidos de las 

trabajadoras sexuales (TS), que con el movimiento económico legal e ilegal que se 

genera en la provincia es una buena plaza económicamente hablando para ellas. 

 

Esmeraldas por ser una provincia fronteriza, brinda cabida a muchos refugiados del 

vecino país Colombia. Cada mes 1200 refugiados cruzan la frontera entre Colombia y 

Ecuador, el 70% son mujeres. Es por eso que muchos de estas son víctimas de las 

mafias de la prostitución de la ciudad, que por no tener documentos en regla son presa 

                                                           
3
 (Foro Nacional de Red de trabajadoras sexuales del Ecuador. Defendiendo los derechos humanos 

de las trabajadoras sexuales del Ecuador.) 
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fácil para estas organizaciones delictivas que se lucran explotándolas y 

amedrentándolas. 

 

Según la ONG “HIAS” (Organización Hebrea de Ayuda para Inmigrantes y 

Refugiados), que presta su ayuda social en la ciudad de Esmeraldas calcula que: solo en 

Esmeraldas existen 3.000 trabajadoras sexuales (TS) y que muchas de ellas son 

refugiadas colombianas. El 90% de las refugiadas que practican la prostitución son 

indocumentadas y en muchos casos obligadas a trabajar en circunstancias parecidas a 

una esclavitud. 

 

El ambiente nocturno, bares, discotecas, la playa, cabarets y demás sitios de diversión 

que ofrece la ciudad de Esmeraldas, son ideales para desenvolverse en el negocio de la 

prostitución. Los centros de tolerancia vulgarmente llamados “chongos” son lugares 

donde se pueden encontrar de 10 a 15 trabajadoras sexuales, ofertando sus cuerpos y 

prestas a brindar su servicio.
4
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
4
 (Ecuavisa Noticias. Refugiadas colombianas víctimas de la prostitución en la Provincia de 

Esmeraldas – Ecuador ) 



6 
 

1.3 FORMULACIÓN DEL PROBLEMA 

 

Teniendo en cuenta la problemática antes mencionada saltan a la vista las siguiente 

Interrogante: 

 

¿Cuentan las trabajadoras sexuales de las condiciones socio-sanitarias necesarias para 

ejercer su trabajo de manera segura en los centros de tolerancia de la ciudad de 

Esmeraldas? 
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1.5 JUSTIFICACIÓN 

 

La presente investigación se realizó con la necesidad de determinar las condiciones 

socio-sanitarias en las que las trabajadoras sexuales de los centros de tolerancia de la 

ciudad de Esmeraldas, ejercen su labor de dar placer a cambio de dinero.   Estos lugares 

son frecuentados por un número considerable de hombres y estas deben brindar las 

garantías sanitarias que obliga el realizar este trabajo que involucra muchos factores de 

riesgo como infecciones de transmisión sexual, denigración de la persona, rechazo 

social, entre otros.  

 

Por los motivos anteriores se hizo un trabajo exhaustivo de la mano de profesionales de 

la salud, sobre la situación en que se encuentran las trabajadoras sexuales que laboran 

en este negocio tan lucrativo y a los hombres que frecuentan los centros de tolerancia 

desde el punto de vista sanitario,  

 

Hoy en día la prostitución ya no es un tabú como en tiempos pasados donde era una 

actividad prohibida, rechazada no solo por la Iglesia sino también por la sociedad, eso 

quedó en el pasado. Ahora es un trabajo que se lo realiza a la vista y paciencia de todo 

el mundo. 

Por tal motivo sería bueno mantener este tipo de investigaciones que muestran la 

realidad actual ante la sociedad de los centros de tolerancia y las condiciones en las que 

se encuentran;  para promocionar valores a las familias especialmente a los hombres 

para que hagan conciencia de las consecuencias a las que conlleva frecuentar 

permanentemente estos sitios.   

 

Las condiciones sanitarias de los centros de tolerancia fueron un motivo importante de 

investigación al igual que las trabajadoras sexuales y las razones por las cuales realizan 

estos trabajos. Los locales de tolerancia deben contar con muchos aspectos que deben 

ser adecuados para que clientes o usuarios, trabajadoras sexuales y el personal que 

labora, tengan una garantía al estar dentro de ellos. La Infraestructura y la distribución 

de los ambientes como cuartos, sanitarios, barra, mesa de clientes, ventilación e 

iluminación, desechos, aseo, entre otros deben ser óptimas, para disminuir  el riesgo 

sanitario que se expone dentro de estos sitios.  
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Todos los aspectos mencionados anteriormente fueron objeto de estudio con este trabajo 

de investigación que se lo realizó de manera directa en los centros de tolerancia 

ubicados fuera del casco urbano de la ciudad de Esmeraldas. 
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1.6 OBJETIVOS 

 

OBJETIVO GENERAL 

 

Determinar las condiciones socio-sanitarias de las trabajadoras sexuales (TS) de 

los centros de tolerancia de la ciudad de Esmeraldas de Febrero a Marzo 2014. 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 

1. Identificar las principales causas que conllevan a las mujeres a entrar al 

mundo de la prostitución, tomando este oficio para el sustento económico. 

 

 

2. Indicar la regularidad con la que las trabajadoras sexuales acuden a las 

casas de salud para los chequeos obligatorios a los que deben someterse, así 

obtener la tarjeta de salud integral la cual es un requisito necesario para laborar 

en su profesión. 

 

 

3. Conocer la opinión de las personas que frecuentan los centros de 

tolerancia acerca del aspecto sanitario de las áreas que forman parte de estos 

lugares barra, baño, cuartos. 

 

 

4. Fomentar temas de salud sexual, ITS, condiciones sanitarias mediante 

charlas educativas a las trabajadoras sexuales, personal que labora  y 

administradores de los centros de tolerancia el primer día y el último de labores 

por parte de ellos mismos para que tengan conocimiento de los riesgos que 

corren al realizar su trabajo. 
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1. MARCO TEÓRICO 

 

2.1       LA PROSTITUCIÓN 

 

2.1.1 Definición 

 

La prostitución es el acto de recibir dinero o algún otro tipo de retribución a cambio de 

placer sexual, la persona que realiza esta actividad se la conoce vulgarmente con el 

apelativo de prostituta si es mujer y prostituto si es hombre, en la actualidad en algunos 

lugares se les da un término menos despectivo como trabajadores sexuales. 

 

2.1.2 La Prostitución 

Es la profesión más antigua del mundo es la obtención del dinero, las mujeres u 

hombres que se involucran en este mundo comienzan por la facilidad que se les da para 

conseguir mucho dinero, drogas, entre otras cosas adicionales que genera este negocio 

tan rentable. La excusa que dan los trabajadores sexuales para  tan baja decisión, es la 

que dicen la mayoría de personas que hacen alguna actividad ilegal o no muy bien vista 

ante la sociedad es la de que en el País no hay fuentes de trabajo y esto es lo único que 

les abrió las puertas para poder llevar alimento y vestido a casa. 

2.1.3 Causas 

Existen muchas causas por las cuales las mujeres toman este camino de la vida fácil 

entre las más relevantes tenemos:  

 La falta de recursos económicos por no tener trabajo. 

 Ausencia de valores inculcados por la familia y poca moral. 

 Bajo nivel de escolaridad. 

 Desintegración del núcleo familiar. 

 Baja autoestima. 

 Ambiente de violencia familiar y fruto de traumas sexuales en la infancia. 

 Drogadicción. 

 Abandono por parte de los padres, entre otros. 
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2.1.4 Consecuencias 

Pero no todo es dinero fácil en el mundo de la prostitución, existen muchas 

consecuencias que deben pasar estas personas en las que podemos citar: 

 

 Enfermedades venéreas tales como VIH, herpes, sífilis, gonorrea, entre otras. 

 Adicciones de sustancias psicotrópicas. 

 Alcoholismo. 

 Rechazo de la sociedad. 

 Embarazos no deseados. 

 Desintegración familiar 

 Baja autoestima. 

 Infracción de la ley, entre otras. 

 

 

2.1.5 ¿Qué es un centro de tolerancia? 

Lugar donde ofrecen sus servicios las trabajadoras sexuales, realizan sus shows al estilo 

striptease erótico, además se expende licor y se pone música para animar el ambiente. 

Cabe recalcar que estos sitios son exclusivamente para mayores de 18 años. Los centros 

de tolerancia deben contar con un permiso de funcionamiento emitido por la 

intendencia. 
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2.2   LA SOCIEDAD Y LA PROSTITUCIÓN 

 

2.2.1 Introducción 

Este fenómeno social de la prostitución engloba a mucha gente que se relaciona directa 

o indirectamente con el negocio o con la trabajadora sexual ya sea como la familia, 

amigos, entre otros elementos de la sociedad que juegan un rol en la vida de este 

negocio. No debemos olvidar que la trabajadora o el trabajador sexual es un ser humano 

que goza de los mismos derechos y obligaciones como todos los seres humanos que 

habitamos este planeta. El problema radica en que la sociedad no ve con buenos ojos y 

en muchos casos rechaza y denigra a la persona que realiza esta actividad, ya que una 

mujer que se acuesta con decena de hombres para ganar dinero según ellos carece de 

cualquier principio moral y hasta de dignidad propia hacia su persona.  

 

2.2.2 Definición de sociedad 

Es un conjunto de individuos, personas, seres humanos que tienen relación entre sí,  que 

pueden compartir las mismas costumbres, religión, cultura, etc. Y tienen como objetivo 

el bien común para el desarrollo de la misma 

 

2.2.3 La prostitución como fenómeno social 

Se la considera así ya que siendo la profesión más antigua del mundo, ya que genera un 

impacto en la ideología de muchas personas que la consideran un tabú social y no 

asimilan que la prostitución es algo que ya forma parte del día a día  en el presente. 

Afecta sobre lo que es la estructura social ya que tiene relación implícita con la 

violencia, divorcios, drogas, pandillas, la familia, la dignidad humana, etc.  

 

2.2.4 Rol de la trabajadora sexual en la familia 

En muchos casos la mujer de la casa, toma la decisión de meterse a la prostitución 

porque a su parecer esto constituye una salida para solventar los problemas económicos 

en el hogar ya que en muchos casos ella hace las veces de padre, madre, jefe del hogar y 

único sustento económico. En muchos casos estas madres ocultan la información a su 

familia acerca de dónde viene el dinero que satisface las necesidades de los miembros 

de la familia, por vergüenza o por el miedo a la exclusión familiar. 
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2.3 TARJETA DE SALUD INTEGRAL 

 

2.3.1 Antecedentes 

La tarjeta de salud integral para las trabajadoras sexuales del carnet profiláctico, se 

oficializó en Enero del 2007 y  entró en funcionamiento en Marzo del 2008, con su 

distribución en todo el país.
5
 

 

Las meretrices acudían anteriormente cada semana a realizarse los exámenes rutinarios 

obligatorios para ejercer su trabajo, con la nueva reforma indica que deben acudir a 

dichos controles mes a mes. 

 

2.3.2 Ventajas 

Esta nueva modalidad adquirida por el ministerio de salud para controlar la salud sexual 

de las trabajadoras sexuales del país presenta muchos aspectos positivos tales como: 

 Exámenes Médicos  

 Gonorrea y VDRL (mensuales) 

 VIH (cada tres meses / pruebas rápidas y en caso de ser reactivas se realizarán 

otras “confirmatorias”) 

 Un año calendario de duración del documento. 

 En el documento no constan los nombres de las trabajadoras sexuales, se utilizan 

códigos para guardar la confidencialidad de la mujer. 

 Tiene incidencia en todo el país, es decir, si la mujer la saca en Cuenca, 

Esmeraldas o cualquier otra ciudad del país es válida en todo el Ecuador. 

 La Tarjeta de salud integral solo puede ser revisada por el/la epidemiólogo/a  o 

médico del área y no puede ser retenida o requisada por otra persona. 

 

 

 

 

                                                           
5
 (Diario Hoy Noticias Ecuador.  Prostitución: en debate tarjeta de salud integral para trabajadoras 

sexuales del Ecuador). 
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2.3.3 Desventajas 

Según la red de trabajadoras sexuales del Ecuador (RedTrabSex), la tarjeta de salud 

integral presenta ciertas desventajas para ellas en las que citan: 

 

 Es un documento no representativo. 

 No consta la foto, ni el nombre de la portadora, y sin foto y sin nombre no hay 

garantía de que sea la trabajadora sexual. 

 A las trabajadoras sexuales clandestinas lastimosamente no se las puede atender 

por no formar parte formal de la red de trabajadoras sexuales. 
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2.4   EPIDEMIOLOGÍA DE LAS INFECCIONES DE TRASMISIÓN SEXUAL 

 

2.4.1 Infección de transmisión sexual ITS 

Las ITS (infecciones de transmisión sexual), son enfermedades que se propagan por el 

contacto sexual directo de persona a persona, es decir de una persona que en su 

organismo presente el virus o bacteria con una persona que este sana, se produzca el 

contacto y haya el contagio. Entre las más comunes podemos citar el VIH, la sífilis, el 

herpes genital, la gonorrea y el virus de papiloma humana. 

 

2.4.2 Virus de Inmunodeficiencia Humana VIH  

Es una enfermedad causada por el virus de inmunodeficiencia humana, el mismo que 

poco a poco va destruyendo el sistema inmunitario del huésped, haciendo que para el 

cuerpo del infectado sea difícil combatir otras infecciones. 

 

2.4.2.1 Causas 

Este virus se puede adquirir de varias formas como son: 

 

 Contacto sexual sin protección con un infectado. 

 Por transfusiones sanguíneas o cortes con punciones accidentales con agujas o 

jeringas con un infectado. 

 De manera vertical de madre a hijo al momento del parto o por leche materna de 

madre lactante a su hijo. 

 

2.4.2.2 Síntomas 

La persona infectada por VIH puede no presentar ningún síntoma hasta por diez años de 

su vida, pero si puede ser transmisora del virus a otras personas, y pueden pasar hasta 3 

meses para que un examen de sangre compruebe que la persona es portadora del virus. 

 

 Diarrea. 

 Fiebre 

 Fatiga. 

 Cefaleas. 

 Candidiasis bucal. 
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 Dolor muscular. 

 Erupciones cutáneas, dermatitis seborreica y psoriasis. 

 Inflamación de los ganglios linfáticos. 

 

 

2.4.2.3  Pruebas y exámenes 

El examen de ELISA e inmunotransferencia para VIH son los que detectan los 

anticuerpos del virus en sangre. Si las 2 pruebas dan positivo confirman el diagnóstico 

que la persona está infectada con el virus del VIH.   

 

Si el examen da negativo, indica que la persona tiene factores de riesgo para una 

infección de VIH y debe repetirse el examen dentro de 3 meses. 

 

 

2.4.2.3 Tratamiento 

La terapia a la que se someten los infectados de VIH es conocida como TARGA 

(terapia antirretroviral de gran alcance), constituida de fármacos antirretrovirales que 

ayudan a disminuir el aumento de la carga viral de un individuo. Y estos fármacos se 

clasifican en 4 grupos: 

 

 Inhibidores de la transcriptasa inversa análogos de los nucleósidos (ITIN). 

 Inhibidores de la transcriptasa inversa no análogos de los nucléosidos (ITINN). 

 Inhibidores de la proteasa (IP). 

 Inhibidores de fusión (IF). 
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2.4.3 GONORREA 

 

2.4.3.1 Causas 

Es una ITS común, causada por la bacteria Neisseria Gonorreeae, se la puede adquirir 

por tener relaciones sexuales sin protección con una persona que presente esta bacteria. 

La infección se puede diseminar por contacto con la boca (sexo oral), vagina 

(penetración), pene (penetración) o ano (sexo anal). En el hombre la bacteria prolifera 

en la uretra ya que el medio húmedo y cálido es perfecto para su hábitat y en la mujer se 

puede alojar en el útero, cuello uterino o las trompas de falopio.  

 

2.4.3.2 Síntomas  

Generalmente aparecen a los 2 o 3 días luego del contacto sexual con la persona 

infectada. 

 

En el hombre: 

 

 Dolor y ardor al orinar. 

 Aumento de la frecuencia urinaria. 

 Secreción blanquecina, amarilla o verde que sale por la uretra. 

 Uretra roja o inflamada 

 Testículos inflamados o sensibles. 

 Faringitis gonocócicas. 

 

En la mujer los síntomas pueden ser muy leves o inespecíficos, estos son: 

 

 Flujo vaginal. 

 Dolor y ardor al orinar. 

 Aumento de la micción. 

 Dolor de garganta. 

 Relaciones sexuales dolorosas. 

 Fiebre. 

 Dolor en el abdomen bajo. 
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2.4.3.3   Pruebas y exámenes  

 

 Tinción de Gram del cuello uterino, en mujeres. 

 Tinción de Gram de secreción uretral, en varones. 

 Tinción de Gram en líquido sinovial. 

 Cultivo endocervical en mujeres. 

 Cultivo de la secreción uretral en hombres. 

 Cultivo de exudado faríngeo tanto en hombres como en mujeres. 

 Hemocultivos. 

  

2.4.3.4 Tratamiento 

El mejor tratamiento es no auto medicarse, acuda al médico que él sabrá enviarle el 

mejor y más moderno tratamiento de antibióticos. 
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2.4.4 SÍFILIS 

 

2.4.4.1 Causas 

 

Es una ITS causada por la bacteria Treponema Pallidum y casi siempre es por contacto 

sexual aunque también existen otras formas de contagio. La sífilis se presenta en 3 

etapas: 

 

 La sífilis primaria. 

 La sífilis secundaria. 

 La sífilis terciaria (etapa tardía de la enfermedad). 

 

2.4.4.2 Síntomas 

 

2.4.4.2.1 Sífilis Primaria: 

 Una ulcera abierta e indolora que aparece en los genitales, recto, boca o en la 

piel que sana por si sola entre 3 y 6 semanas. 

 Inflamación de los ganglios linfáticos en el área de la ulcera. 

 

2.4.4.2.2 Sífilis secundaria:  

 Erupciones cutáneas en la palma de las manos y plantas de los pies. 

 Ulceras alrededor de los genitales y la boca. 

 Condilomas sifilíticos en los genitales o en los pliegues de la piel. 

 Fiebre. 

 Mal estar general. 

 Inapetencia. 

 Dolores musculares y articulares. 

 Cambios en la visión. 

 Inflamación de ganglios linfáticos. 
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2.4.4.2.3 Sífilis terciaria 

Los síntomas en esta etapa dependerán mucho del grado severidad con la que la 

enfermedad ha afectado a algunos órganos del cuerpo del usuario y estos pueden ser: 

 

 Daño en el corazón (Valvulopatías). 

 Trastornos del sistema nervioso central (Neurosífilis). 

 Tumores en la piel, huesos o hígado. 

 

2.4.4.3  Pruebas y exámenes 

 Examen de la secreción presente en la ulcera. 

 Ecocardigrafía, angiografía aortica y cateterismo cardiaco para examinar los 

vasos sanguíneos del corazón. 

 Examen de reagina plasmática rápida (RPR) y la prueba serológica para la sífilis 

(VDRL), para detectar la bacteria en el cuerpo del individuo. 

 Análisis del líquido cefalorraquídeo. 

 

2.4.4.4 Tratamiento 

La sífilis se la trata con antibióticos tales como: 

 

 Bencilpenicilina benzatínica. 

 Doxiciclina.o tetraciclina (alérgicos a la penicilina). 

 Penicilina (en estado de embarazo). 

 

La duración del tratamiento depende de la magnitud de la enfermedad y el estado 

general del paciente. 
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2.4.5 HERPES GENITAL 

 

2.4.5.1 Causas 

Esta enfermedad es causada por el virus del herpes simple tipo 2 (VHS-2), este virus 

causa la mayoría de los casos de herpes genital y se transmite por las secreciones orales 

o genitales. Es más común en las mujeres que en los hombres. 

 

2.4.5.2 Síntomas 

Las primeras manifestaciones aparecen normalmente de 2 días a 2 semanas luego de 

haberse infectado y este primer brote se presenta de manera brusca, generalmente los 

síntomas son: 

 

 Inapetencia. 

 Mal estar general. 

 Fiebre. 

 Ganglios linfáticos inflamados. 

 Disuria. 

 Dolores musculares en la zona lumbar, muslos, glúteos o las rodillas. 

 

En los genitales aparecen unas vesículas pequeñas y dolorosas llenas de un líquido claro 

y generalmente se encuentran: 

 

 En las mujeres: en los labios vaginales, la vagina, el cuello uterino, alrededor del 

ano, en las nalgas, o en los muslos. 

 En el hombre: en el pene, el escroto, las nalgas o en los muslos. 

 En ambos sexos: en la lengua, labios, encías, la boca, en los dedos de las manos 

y otros lugares. 

 Cuando las vesículas se rompen estas dejan una ulcera superficial que es muy 

dolorosa, luego se formará una costra  que sanará en los próximos 7, 14 o más 

días.  

 

Con el paso del tiempo aparecerán otros brotes de menor intensidad y de corto tiempo 

en sanar. 
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2.4.5.3    Pruebas y exámenes 

 

 Cultivo de la secreción de las vesículas. 

 PCR (reacción en cadena de la polimerasa). 

 Exámenes sanguíneos. 

 

2.4.5.4 Tratamiento 

El herpes genital no tiene cura. Los antivirales ayudan a contrarrestar el dolor y las 

molestias que causa durante un brote y ayudan también a sanar las úlceras más 

rápidamente. Tenemos: 

 

 Aciclovir. 

 Famciclovir. 

 Valaciclovir. 
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2.4.6 VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO (VPH) 

 

2.4.6.1 Causas 

Esta ITS es conocida también como la enfermedad de las verrugas genitales, porque es 

de esa manera que se manifiesta el virus en el cuerpo del individuo infectado. Existen 

más de 70 tipos de VPH, ciertos tipos de VPH pueden llegar a causar cáncer en el área 

de brote ya sea el cuello uterino, pene, vagina, etc. Otros tipos de VPH causan verrugas 

en otras partes del cuerpo como las manos. 

 

 Las verrugas pueden aparecer en un periodo de 6 semanas a 6 meses después del 

contacto sexual con una persona infectada o tal vez no la note durante años. 

 No todas las personas que han estado en contacto con las verrugas genitales o 

con el VPH van a presentar las verrugas, pero si es un medio de contagio ya que 

está infectado con el virus. 

 

2.4.6.2 Síntomas 

Aparición de verrugas genitales en: 

 

 Dentro o fuera de la vagina y el ano. 

 Cuello uterino. 

 El pene 

 El escroto. 

 El área de la ingle. 

 La boca. 

 La lengua. 

 La faringe. 

 Prurito genital. 

 Aumento de secreción vaginal. 
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2.4.6.3  Pruebas y exámenes 

 

 Examen pélvico en mujeres 

 Colposcopia para ver las verrugas que no se ven a simple vista. 

 Citología vaginal. 

 

2.4.6.4  Tratamiento 

 

El VPH no tiene cura pero si se pueden utilizar procedimientos y medicamentos para 

contrarrestar las verrugas genitales y los síntomas. Tenemos: 

 

 Electrocauterización de las verrugas genitales. 

 Terapia láser. 

 Escisión quirúrgica (extirparlas). 

 Medicamentos: 

 Imiquimod (Aldara). 

 Podofilina y podofilox (Condylox). 

 Ácido tricloroacético (ATC). 
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3.  METODOLOGÍA 

 

  

3.1 TIPO DE INVESTIGACIÓN 

 

3.1.1 CUALITATIVO 

 

Porque se determinó el perfil socio-demográfico de las trabajadoras sexuales y las 

condiciones sanitarias en las que se encontraban las mismas en los centros de tolerancia 

de la ciudad en el momento de realizar su trabajo. 

 

Se logró identificar las causas por las cuales las mujeres eligen  este tipo de vida como 

sustento económico para ellas y para sus familias. 

 

A demás se conoció la opinión de las personas que frecuentan los centros de tolerancia,  

las trabajadoras sexuales que allí laboren y de los propietarios de los mismos. 

 

3.1.2 CUANTITATIVO 

 

Porque se determinó mediante informes estadísticos, la ganancia que esto genera para 

ellas y para el centro de tolerancia en el que presta su servicio. 

 

Se llevó un control de las veces que acuden a las casas de salud con motivo de los 

chequeos rutinarios obligatorios indicados en la tarjeta de salud integral a los que las 

trabajadoras sexuales se someten para poder trabajar de manera legal en un centro de 

tolerancia de la ciudad o del país. 

 

Se conoció cuantas trabajadoras sexuales son jefas de hogar, casadas, con hijos, 

ecuatorianas y si son extranjeras, si tienen los documentos en regla para ejercer esta 

profesión en nuestro país. 
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3.2 TIPO DE DISEÑO 

 

Para el desarrollo de esta investigación se utilizó un tipo de estudio DESCRIPTIVO – 

TRANSVERSAL. 

 

3.2.1 DESCRIPTIVO: Porque se describieron situaciones, características, 

comportamientos y entornos particulares  de un grupo de personas, tal y cual estas 

brinden la información requerida sin manipulación de la información dada.  

 

3.2.2 TRANSVERSAL: Porque se recogieron los datos en un tiempo límite de 1 mes. 

 

 

3.3 ÁREA DE ESTUDIO 

 

 Centros de tolerancia disponibles en las afueras del área urbana de la ciudad de 

Esmeraldas. 

 

3.4 UBICACIÓN 

 

 Night Club El Encanto #2: Vía Atacames, frente al Campo Santo “Jardines de 

la Paz”. 

 

 Night Club El Imperio: Vía San Mateo, frente a las villas de Petroecuador. 

 

 Night Club Sol Y luna: Valle de San Rafael sector Voluntad de Dios. 
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3.5 POBLACIÓN 

 

 Personal que trabaja en los centros de tolerancia. 

 

NIGHT CLUB EL ENCANTO #2  

Trabajadoras sexuales (TS) 20 

Administrador 1 

 

NIGHT CLUB EL IMPERIO 

 

Trabajadoras sexuales (TS) 20 

Administrador 1 

 

NIGHT CLUB SOL Y LUNA 

 

Trabajadoras sexuales (TS) 20 

Administrador 1 

 

 

Usuarios que acuden a los centros de tolerancia. 

Hombres mayores de edad con criterio propio. 60 
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3.6 MUESTRA 

 

La muestra escogida para la investigación incluye a las trabajadoras sexuales (TS), 

administradores de los centros de tolerancia antes mencionados y los usuarios que 

acuden a dichos centros. Se trabajó con personas mayores de edad, con criterio propio y 

formado para que las respuestas dadas sean adecuadas y óptimas para la investigación y 

de este modo las técnicas de recolección de datos que se aplicó tales como  entrevistas y 

encuestas tengan el grado de validez correspondiente. 

 

3.7  MUESTREO 

 

Se utilizó el tipo de muestreo NO PROBABILÍSTICO DE TIPO CASUAL, ya que se 

seleccionó de manera directa e intencionada  a los sujetos de la población  a los que más 

fácil acceso se pueda tener. 

 

3.8 CRITERIOS 

 

3.8.1   INCLUSIÓN. 

En esta investigación se incluyó a las trabajadoras sexuales, usuarios 

administradores o responsables de los centros de tolerancia ya mencionados 

anteriormente que se encontraron en estos lugares al momento de la recolección de 

datos. 

  

3.8.2 EXCLUSIÓN 

 Se excluyó a las personas menores de edad o personas que no estén en pleno uso de 

sus facultades al momento de la recolección de datos, ya sea por estar bajo la 

influencia del alcohol u otras sustancias que alteren la capacidad de dar una 

respuesta óptima.  
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3.9 TÉCNICAS DE RECOLECCIÓN DE DATOS 

 

3.9.1 ENCUESTA. 

Se empleó 1 cuestionario dirigido a las trabajadoras sexuales que ofrezcan su 

colaboración en los centros de tolerancia escogidos previamente. 

  

El objetivo es recolectar información básica de la trabajadora sexual tales como su edad, 

tiempo en el oficio, ingresos, estado civil, entre otros datos que se recogió de manera 

personal y  que pudo servir para la investigación. (Ver anexo 2) 

 

El 2do cuestionario fue destinado a los usuarios mayores de edad que frecuentan estos 

locales  para  conocer  la  razón   por la  que frecuentan estos lugares,  además de datos 

específicos   sobre   su  edad,  estado civil,  estado  socio – económico,  etc. 

(Ver anexo 3) 

 

3.9.2 ENTREVISTA 

La entrevista fue dirigida a los administradores de los centros de tolerancia con la 

finalidad de saber si al mantener estos tipos de negocios marca su imagen ante la 

sociedad, como también aspectos relacionados con las ganancias, estado civil, y si 

exigen documentos obligatorios a las trabajadoras sexuales, etc. (Ver anexo 4) 

 

3.9.3 GUÍA DE OBSERVACIÓN 

Este instrumento nos permitió, recoger datos que tienen que ver en el plano de lo 

sanitario, es decir, debemos tomar en cuenta aspectos como la infraestructura, el aseo 

general, el ambiente, los malos olores, entre otras cosas. (Ver anexo 5) 
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3.10 VARIABLES 

 

3.10.1 DEPENDIENTES 

 

 Las trabajadoras sexuales (TS). 

 

3.10.2 INDEPENDIENTES 

 

3.10.2.1 Perfil sociodemográfico: 

 

o Edad 

o Nivel de escolaridad. 

o Tipo de familia. 

o Estado civil. 

o Tiempo en el oficio. 

o Ingreso económico. 

 

El propósito de conocer estas incógnitas fue para lograr entender el estilo de vida de las 

diferentes trabajadoras sexuales, y con sus respuestas poder determinar si hay algún 

factor en común en relación con el resto de ellas. 

 

3.10.2.2 Historia sexual: 

o Edad de inicio de vida sexual. 

o Víctima de abuso sexual. 

o Porque eligió este trabajo. 

o Le manejan el dinero que genera. 

 

De esta manera pudimos determinar las causas por las cuales estas mujeres decidieron 

llevar este tipo de vida y continúan en ella. 
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3.10.2.3  Perfil sanitario: 

 

o Tiene tarjeta de salud integral. 

o Regularidad de controles sanitarios. 

o Existe discriminación por el personal de salud. 

o Le exigen en el lugar de trabajo la tarjeta de salud integral. 

o Presenta alguna ITS diagnosticada. 

o Usa preservativo. 

o Educación por parte del personal de salud. 

 

Con estos puntos conoceremos la actividad sanitaria de las trabajadoras sexuales, la 

frecuencia con la que acuden al dispensario de salud por los controles obligatorios a los 

que deben someterse para poder trabajar y si en los centros de tolerancia las obligan al 

estar al día en sus controles o no para poder brindar su servicio en dichos lugares. 

 

3.10.2.4 Condiciones sanitarias: 

 

1. Distribución de áreas. 

2. Ventilación  

3. Iluminación 

4. Agua potable. 

5. Eliminación de malos olores. 

6. Servicios higiénicos. 

7. Aseo de las diferentes áreas. 

8. Ubicación de basureros para desechos comunes. 

9. Eliminación de desechos infecciosos (preservativos usados). 

 

Mediante la observación se logró obtener estos datos que son un papel importante para 

determinar las condiciones sanitarias en las que las trabajadoras sexuales y usuarios se 

encuentran dentro de un centro de tolerancia. 
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4.1 ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN DE RESULTADOS 

 

4.1.1 RESULTADO # 1 

 

1. DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL SEGÚN  LA EDAD  DE LAS 

TRABAJADORAS SEXUALES DE LOS CENTROS DE TOLERANCIA (EL 

ENCANTO #2, SOL Y LUNA, EL IMPERIO) DE LA CIUDAD DE 

ESMERALDAS. 

 

GRÁFICO N° 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANÁLISIS: 

La prostitución Consiste en tener relaciones sexuales con personas extrañas a cambio de 

dinero u otros objetos de valor. Está implícito que el pago se realiza para obtener una 

gratificación específica. La prostitución es un servicio que puede ser efectuado por 

hombres o mujeres a solicitud bien de hombres o de mujeres, tiene lugar en las ciudades 

de todo el mundo y presenta ciertas características comunes, entre estas la edad, el cual 

es un factor de mucho interés para la prostitución lo cual involucra a mujeres desde la 

niñez, adolescencia y así hacia su edad adulta. 

En la encuesta realizada a las trabajadoras sexuales de los centros de tolerancia (El 

encanto #2, El imperio, Sol y luna) de la ciudad de Esmeraldas se determinó que el 

FUENTE: Encuesta realizada las trabajadoras sexuales de los centros de tolerancia en estudio  

ELABORADO POR: Luis  Eduardo Vargas Concha 
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grupo atareo con más predisposición en este trabajo son las mujeres entre 18 – 24 años 

de edad siguiendo de 25 – 30 años y disminuyendo entre las mujeres de 36 años y más 

ya que el otro sexo prefiere mujeres en actividad sexual inicial. 

 

2. DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL SEGÚN  EL ESTADO CIVIL  DE LAS 

TRABAJADORAS SEXUALES DE LOS CENTROS DE TOLERANCIA (EL 

ENCANTO #2, SOL Y LUNA, EL IMPERIO) DE LA CIUDAD DE 

ESMERALDAS. 

 

GRÁFICO N° 2

 
 

 

 

 

ANÁLISIS: 

La prostitución es uno de los trabajos y fenómenos sociales que da respuesta al deseo 

sexual del ser humano, y, en muchos casos, también a la necesidad de afecto y 

comprensión, buscando un alivio a la soledad y a la incomunicación. En la mayor parte 

de las culturas la manera aceptada de satisfacer este deseo es en el contexto de 

relaciones afectivas.  

Según encuesta realizada a mujeres que trabajan en los centros de tolerancia  (El 

encanto #2, El imperio, Sol y luna) de la ciudad de Esmeraldas refieren en su mayor 
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cantidad estar solteras ya que con este estado se les facilita realizar esta actividad así 

mismo estando en unión libre y en menor cantidad en grupo de divorciada y viudez. 

3. DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL SEGÚN  EL NÚMERO DE HIJOS DE LAS 

TRABAJADORAS SEXUALES DE LOS CENTROS DE TOLERANCIA (EL 

ENCANTO #2, SOL Y LUNA, EL IMPERIO) DE LA CIUDAD DE 

ESMERALDAS.  

GRÁFICO N° 3 

 

 
 

 

 

 

 

 

ANÁLISIS: 

Muchas son las causas que conducen a la prostitución, una de las principales es la 

presencia de hijos, lo que conlleva a que se inclinen por este oficio. 

Según encuesta realizada a mujeres que trabajan en los centros de tolerancia  (El 

encanto #2, El imperio, Sol y luna) de la ciudad de Esmeraldas, refieren en su mayoría 

tener hijos y realizar este trabajo por ese motivo, y en menor cantidad realizan este 

oficio por otras razones. 
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4. DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL SEGÚN  EL TIPO DE FAMILIA DE LAS 

TRABAJADORAS SEXUALES DE LOS CENTROS DE TOLERANCIA (EL 

ENCANTO #2, SOL Y LUNA, EL IMPERIO) DE LA CIUDAD DE 

ESMERALDAS. 

 

 

GRÁFICO N° 4 

TIPO DE FAMILIA 

 
 

 

 

 

 

ANÁLISIS: 

La familia es el núcleo de la sociedad, si un hogar no está bien formado, desintegra a 

sus miembros, es por ello que según el tipo de familia depende una adecuada educación. 

En este caso las trabajadoras sexuales encuestadas que laboran en los centros de 

tolerancia (El encanto #2, El imperio, Sol y luna) de la ciudad de Esmeraldas refirieron 

que en menor porcentaje provienen de un hogar moderadamente funcional, siguiendo 

del porcentaje de familia de tipo funcional, y por último en mayor cantidad de familia 

de tipo disfuncional. 
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5. DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL SEGÚN  LA ESCOLARIDAD DE LAS 

TRABAJADORAS SEXUALES DE LOS CENTROS DE TOLERANCIA (EL 

ENCANTO #2, SOL Y LUNA, EL IMPERIO) DE LA CIUDAD DE 

ESMERALDAS. 

 

GRÁFICO N° 5

 
 

 

 

 

 

 

ANÁLISIS: 

La educación implica una concienciación cultural y conductual. 

El proceso educativo se materializa en una serie de habilidades y valores, que producen 

cambios intelectuales, emocionales y sociales en el individuo. A bajo nivel educativo 

menos oportunidades laborales, y por ende toman el camino más fácil. 

Según trabajadoras sexuales de los centros de tolerancia (El encanto #2, El imperio, Sol 

y luna) de la ciudad de Esmeraldas, en su mayor cantidad solo han alcanzado la 

secundaria, y en un menor grupo que quieren superarse están cursando sus estudios 

superiores. 
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6. DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL SEGÚN  HAN SIDO VICTIMAS DE 

ABUSO SEXUAL LAS TRABAJADORAS SEXUALES DE LOS CENTROS 

DE TOLERANCIA (EL ENCANTO #2, SOL Y LUNA, EL IMPERIO) DE LA 

CIUDAD DE ESMERALDAS. 

 

 

 

GRÁFICO N°  6 

 
 

 

 

 

 

ANÁLISIS: 

Para la minoría de las TS, puede que haya sido una determinante el haber sido víctima 

de abuso sexual, el cual al sentirse discriminadas por la sociedad les llevo a tomar la 

decisión de optar por la prostitución. Para el resto de las mujeres quizás hubo otras 

situaciones las cuales fueron las causas por el cual se encuentran inmersas en este tipo 

de trabajo en la actualidad. 
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7. DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL SEGÚN EL INGRESO ECONOMICO 

MENSUAL DE LAS TRABAJADORAS SEXUALES DE LOS CENTROS DE 

TOLERANCIA (EL ENCANTO #2, SOL Y LUNA, EL IMPERIO) DE LA 

CIUDAD DE ESMERALDAS. 

 

 

GRÁFICO N°  7 

 
 

 

 

 

ANÁLISIS:  

Mientras en otro tipo de trabajo se puede ganar más, conforme obtiene experiencia y en 

la prostitución es al contrario. Las TS que recién ingresan al negocio, por lo general son 

más cotizadas por los clientes y obtienen mejores ganancias que las demás.   

Su salario refleja el coste de oportunidad que comporta, el ejercicio de esta profesión, 

al reducir  las posibilidades de contraer matrimonio. 

En la Ciudad de Esmeraldas según trabajadoras sexuales de los centros de 

tolerancia (El encanto #2, El imperio, Sol y luna), refieren que su sueldo mensual 

supera a lo de un salario básico entre 600 a más de 700$, por lo que prefieren este tipo 

de trabajo ya por su nivel de estudio, facilidad, menos horas de trabajo, para ellas es la 

“mejor” opción. 

 

0% 0% 0% 0% 

28% 

72% 

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

< 340 USD 340 a 43 USD 440 a 539
USD

540 a 639
USD

640 a 739
USD

>740 USD

INGRESO ECONOMICO MENSUAL  ($) 

FUENTE: Encuesta realizada las trabajadoras sexuales de los centros de tolerancia en estudio  

ELABORADO POR: Luis  Eduardo Vargas Concha 

 



39 
 

 

8. DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL SEGÚN  LA TARJETA DE SALUD 

INTEGRAL DE  LAS TRABAJADORAS SEXUALES DE LOS CENTROS 

DE TOLERANCIA (EL ENCANTO #2, SOL Y LUNA, EL IMPERIO) DE LA 

CIUDAD DE ESMERALDAS. 

 

 

GRÁFICO N° 8 

 
 

 
 

 

ANÁLISIS: 

Las reformas al trabajo de este grupo social implican la entrega de una tarjeta de salud 

integral, con un año calendario de duración, en el documento se registran los controles 

que se hacen cada 30 ó 90 días, "de acuerdo al tipo de examen que se realicen". 

Aclarando que ahí no constan los nombres de las pacientes, "más bien se utilizan 

códigos, con la finalidad de mantener la confidencialidad de la mujer".  

La tarjeta de salud integral tiene incidencia en todo el país, es decir quien la 

obtuvo en Loja, Pichincha, Esmeraldas u otra provincia, puede utilizarla en 

cualquier zona de Ecuador. La tarjeta sólo puede ser revisada por el epidemiólogo 

o  médico del área, no puede ser retenida o requisada por otras personas. 

0%

20%

40%

60%

80%

100%

120%

Tiene actualizada Tiene caducada No tiene Nunca ha tenido

TARJETA DE SALUD INTEGRAL 

FUENTE: Encuesta realizada las trabajadoras sexuales de los centros de tolerancia en estudio  

ELABORADO POR: Luis  Eduardo Vargas Concha 

 



40 
 

En la encuesta realizada a las trabajadoras sexuales de los centros de tolerancia (El 

encanto #2, El imperio, Sol y luna) de la ciudad de Esmeraldas, refieren en su totalidad 

tener al día su tarjeta de salud integral ya que sin esta no podrían ejercer. 

9. DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL SEGÚN LAS ITS DIAGNÓSTICADAS DE 

LAS TRABAJADORAS SEXUALES DE LOS CENTROS DE TOLERANCIA 

(EL ENCANTO #2, SOL Y LUNA, EL IMPERIO) DE LA CIUDAD DE 

ESMERALDAS.  

 

GRÁFICO N° 9 

 

 
 

 

 
 

 

ANÁLISIS: 

Realizarse controles médicos es fundamental y debe ser una prioridad para preservar 

nuestra salud, ya que existen una serie de enfermedades asintomáticas que pueden 

derivar en complicaciones graves. 

Los chequeos y educación preventiva e forma periódica permiten diagnosticar 

trastornos en sus etapas iniciales, es decir, cuando aún no se han presentado síntomas. 
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Según trabajadoras sexuales de los centros de tolerancia (El encanto #2, El imperio, 

Sol y luna) de la ciudad de Esmeraldas refieren realizarse sus controles médicos 

periódicos y no presentar ningún tipo de alteración como enfermedades por ITS. 

 

 

10. DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL SEGÚN  EL USO DE PRESERVATIVO 

DE  LAS TRABAJADORAS SEXUALES DE LOS CENTROS DE 

TOLERANCIA (EL ENCANTO #2, SOL Y LUNA, EL IMPERIO) DE LA 

CIUDAD DE ESMERALDAS. 

 

  

 GRÁFICO N° 10

  
 

 

 

 

 

ANÁLISIS: 

La prevención hacia cualquier tipo de enfermedad es de mucha importancia, ya que la 

mayoría de personas que acuden a estos centros de tolerancia tienen parejas a las cuales 

les podrían trasmitir cualquier tipo de ITS, es por eso que se requiere en estos casos 

tener sexo seguro. 
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En encuesta realizada a trabajadoras sexuales de los centros de tolerancia (El encanto 

#2, El imperio, Sol y luna) de la ciudad de Esmeraldas, refieren usar preservativo en 

todas sus relaciones sexuales sin ninguna excepción. 

 

 

 

 

4.1.2 RESULTADO  # 2 

 

11. DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL SEGÚN LA EDAD DE LOS  USUARIOS 

QUE ACUDEN A LOS CENTROS DE TOLERANCIA (EL ENCANTO #2, 

SOL Y LUNA, EL IMPERIO)  DE LA CIUDAD ESMERALDAS. 

 

GRÁFICO N° 11

 
 

 

 

 

ANÁLISIS: El presente gráfico muestra que las edades  que prevalecen  de los usuarios 

que acuden a los centro de tolerancia en estudio son de 18 a 24 años  con el 47 %, 

seguido de usuarios de 25 a 30 años con un 25% y de 31 a 35 años  con el 15 %, en su 

minoría son usuarios > 36 años con el 8% y < de 18 años con el 5% ya que no les 
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FUENTE: Encuesta realizada los usuarios que acuden a los Night Clubs  en estudio. 
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obligan a presentar la cedula de ciudadanía,  todos y cada uno de los usuarios son bien 

recibido siempre y cuando tengan dinero para gastar sea cual sea el motivo por el que 

asisten. 

Para poder ingresar a los centros de tolerancia en el Ecuador un hombre debe haber 

cumplido la mayoría de edad, por el motivo que en estos lugares se hacen shows de 

mujeres, expenden bebidas alcohólicas y estas son actividades que son prohibidas para 

un menor de edad.  

12. DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL SEGÚN EL ESTADO CIVIL DE LOS  

USUARIOS QUE ACUDEN A LOS CENTROS DE TOLERANCIA  (EL 

ENCANTO #2, SOL Y LUNA, EL IMPERIO)  DE LA CIUDAD 

ESMERALDAS. 

  

 GRÁFICO N° 12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANÁLISIS: El presente gráfico muestra el estado civil  que sobresalen  de los usuarios 

que acuden a los centro de tolerancia en estudio: son los de Unión Libre con el 46%,  

seguido de usuarios solteros con un 42%, en su minoría son usuarios casados con el 

12%, dentro de este esquema los usuarios que acuden  a estos lugares lo hacen por 

42% 

12% 

0% 0% 

46% 

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

40%

45%

50%

Soltero Casado Divorciado Viudo Union Libre

ESTADO CIVIL DE LOS USUARIOS  
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curiosidad para saber que se siente pagar por sexo y tocar un cuerpo diferente, ver el 

show de striptease o solo ocuparse con una chica, otros buscan emociones fuertes, como 

sentir que puede ser descubierto por su esposa (simple adrenalina), "mucho más" 

probable que su matrimonio es infeliz, muchos de ellos ansían la variedad y utilizan a 

las prostitutas como complemento de sus vidas sexuales, o bien como medio para 

cumplir aquellas fantasías que no pueden realizar con sus esposas o novias.  

 

 

13. DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL SEGÚN EL USO DE PRESERVATIVOS 

DE LOS USUARIOS QUE ASISTEN A LOS  CENTROS DE TOLERANCIA  

(EL ENCANTO #2, SOL Y LUNA, EL IMPERIO)  DE LA CIUDAD 

ESMERALDAS. 

 

GRÁFICO N° 13 

 

 

 

 

ANÁLISIS: Según lo expuesto en el gráfico el 100% refieren que siempre usan 

preservativo en todas sus relaciones sexuales sin ninguna excepción,  está en relación a 
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lo que establece el Ministerio De Salud Pública (MSP) para prevenir las infecciones de 

transmisión sexual (ITS), porque  la mayoría de usuarios  tienen parejas a las cuales les 

podrían trasmitir cualquier tipo de ITS, es por eso que se requiere en estos casos tener 

sexo seguro, aunque es incierto la garantía del correcto uso de los preservativos, la 

calidad y la manipulación que han tenido antes de ser usados 

 

 

 

 

 

14. DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL SEGÚN LE EXIGEN CÉDULA DE 

IDENTIDAD DE LOS  USUARIOS QUE ACUDEN A LOS CENTROS DE 

TOLERANCIA  (EL ENCANTO #2, SOL Y LUNA, EL IMPERIO)  DE LA 

CIUDAD ESMERALDAS. 

 

GRÁFICO N° 14 
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ANÁLISIS: Según los datos estadísticos el gráfico nos muestra que los usuarios 

refieren que nunca  exigen cédula de identidad al ingresar a estos lugares  el 51%, A 

veces le exigen cedula de identidad el 42%,  en su minoría refiere que siempre le exigen 

cédula de identidad 7%;  los centros de tolerancia del Ecuador en general, son lugares 

exclusivos para personas mayores de edad (>18 años), debido a la clase de servicio que 

se oferta en cada uno de estos lugares como son: shows al desnudo, sexo a cambio de 

dinero, además del expendio de bebidas alcohólicas por  los  diversos motivos por los 

que acuden los usuario es indispensable la solicitud de la cédula de identidad  para 

evitar que clausuren el local por el ingreso de menores de edad, aunque los controles 

son insuficientes.  

 

 

4.1.3 RESULTADO  # 3 

 

15. DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL SEGÚN LA TARJETA DE SALUD QUE 

SOLICITAN A LAS TRABAJADORAS SEXUALES LOS ADMINISTRADORES, 

DUEÑOS O ENCARGADOS DE LOS CENTROS DE TOLERANCIA  (EL 

ENCANTO #2, SOL Y LUNA, EL IMPERIO)  DE LA CIUDAD ESMERALDAS. 

 

 

GRÁFICO N° 15
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FUENTE: Encuesta realizada los Administradores de los  Night Clubs  en estudio. 

ELABORADO POR: Luis  Eduardo Vargas Concha.   
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ANÁLISIS: 

Las trabajadoras sexuales en el Ecuador, poseen la tarjeta de salud integral, requisito 

primordial que deben tener actualizado para poder ingresar a trabajar en un centro de 

tolerancia cualquiera en todo el territorio Ecuatoriano, en caso de no contar con la 

tarjeta o tenerla desactualizada, no podrá realizar su trabajo. 

En entrevista realizada a los administradores de los centros de tolerancia (El encanto #2, 

El imperio, Sol y luna) de la ciudad de Esmeraldas, refieren que todos ellos exigen la 

tarjeta de salud integral actualizada cada vez que ingresan  chicas a sus locales. 

 

 

16. DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL SEGÚN LA DISTRIBUCIÓN 

EQUITATIVAS DE LAS GANANCIAS DE LOS ADMINISTRADORES, 

DUEÑOS O ENCARGADOS DE LOS CENTROS DE TOLERANCIA (EL 

ENCANTO #2, SOL Y LUNA, EL IMPERIO) DE LA CIUDAD DE 

ESMERALDAS.  

 

 

GRÁFICO N° 16 
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FUENTE: Encuesta realizada los Administradores de los  Night Clubs  en estudio. 

ELABORADO POR: Luis  Eduardo Vargas Concha.   
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ANÁLISIS: 

En el negocio de la prostitución se mueve mucho dinero tanto para las trabajadoras 

sexuales como para los dueños de los centros de tolerancia, de manera que no debería 

haber pérdida entre ambos. Las trabajadoras sexuales cobran por cliente $8.00, de los 

cueles debe darle un porcentaje de $2.00 por el alquiler de la habitación al dueño del 

centro de tolerancia, mientras el administrador del centro de tolerancia indica que las 

ganancias que obtiene son de la puerta de ingreso, una entrada de $1.00 y las bebidas 

alcohólicas que consumen los usuarios una vez dentro. 

En entrevista realizada a los administradores de los centros de tolerancia (El encanto #2, 

El imperio, Sol y luna) de la ciudad de Esmeraldas, refieren que todos realizan la 

distribución del dinero de manera equitativa. 

17. DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL SEGÚN  LA BUENA GANANCIA DE LOS 

ADMINISTRADORES, DUEÑOS O ENCARGADOS DE LOS CENTROS DE 

TOLERANCIA  (EL ENCANTO #2, SOL Y LUNA, EL IMPERIO)  DE LA CIUDAD 

ESMERALDAS. 

 

 

GRÁFICO N° 16 
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FUENTE: Encuesta realizada los Administradores de los  Night Clubs  en estudio. 

ELABORADO POR: Luis  Eduardo Vargas Concha.   
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ANÁLISIS: 

En entrevista realizada a los administradores de los centros de tolerancia (El encanto #2, 

El imperio, Sol y luna) de la ciudad de Esmeraldas, refieren todos  que escogieron este 

oficio por las buenas ganancias que estas generan. 

 

 

 

 

4.1.4 GUIA DE OBSERVACIÓN  

  RESULTADOS # 4  

 

18. DISTRIBUCION PORCENTUAL SEGÚN LA DISTRIBUCION DEL AREA 

DE LOS CENTROS DE TOLERANCIA DE LA CIUDAD DE ESMERALDAS 

(EL IMPERIO, ENCANTO#2, SOL Y LUNA)  

 

                      GRÁFICO N° 18  
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FUENTE: Guía de observación de los Night Clubs en estudio. 

ELABORADO POR: Luis  Eduardo Vargas Concha 

 

 



50 
 

 

 

 

 

ANÁLISIS. 

Los centros de tolerancia son lugares que deben tener bien delimitadas las áreas en su 

interior por la clase de negocio que es, los cuartos, los baños, el bar, área de fumadores, 

debidamente señaladas. 

Mediante la observación se pudo determinar que los centros de tolerancia (El encanto 

#2, El imperio, Sol y luna), cuentan con una debida distribución de sus áreas. 

 

  

19.  DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL SEGÚN VENTILACION DEL AREA EN 

LOS CENTROS DE TOLERANCIA DE LA CIUDAD DE ESMERALDAS 

(EL IMPERIO, ENCANTO#2, SOL Y LUNA). 

 

GRÁFICO N° 19 

 

 

 

 

ANÁLISIS 
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FUENTE: Guía de observación de los Night Clubs en estudio. 

ELABORADO POR: Luis  Eduardo Vargas Concha 
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Los centros de tolerancia deben contar con una buena ventilación porque estos tipos de 

lugares son completamente cerrados sin entrada de aire por ventanales del exterior, en 

ocasiones saben sobrepasar las 50 personas dentro de un local y debe haber una 

adecuada entrada de aire para respirar y a la vez mantener una temperatura agradable en 

el interior. 

En observación realizada en los centros de tolerancia de la ciudad de Esmeraldas (El 

Imperio, El Encanto#2, Sol y Luna) se logró determinar que estos lugares cuentan con 

una buena entrada de aire al interior ya que el techo se encuentra bien alto y esto 

permite que el aire circule de manera adecuada dentro de estos sitios, además cuentan 

con aires acondicionados para mantener una temperatura agradable, no muy calurosa. 

 

20. DISTRIBUCION PORCENTUAL SEGÚN LOS SERVICIOS BÁSICOS EN 

LOS CENTROS DE TOLERANCIA DE LA CIUDAD DE ESMERALDAS 

(EL IMPERIO, ENCANTO#2, SOL Y LUNA). 

 

 

GRÁFICO N° 20 
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FUENTE: Guía de observación de los Night Clubs en estudio. 

ELABORADO POR: Luis  Eduardo Vargas Concha 
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ANÁLISIS 

Todos los centros de tolerancia deben contar con los servicios básicos permanentes, es 

uno de los requisitos principales para poder obtener el permiso de funcionamiento 

correspondiente. La energía eléctrica fundamental para una adecuada iluminación 

propia del sitio, agua potable para lavado de manos, cuerpo en general (TS), lavado de 

servicios higiénicos, entre otras cosas, alcantarillado para la adecuada descarga de las 

excretas. 

En observación realizada en los centros de tolerancia de la ciudad de Esmeraldas (El 

Imperio, Encanto#2, Sol Y Luna) se notó que estos 3 lugares cuentan con energía 

eléctrica permanente, agua potable y en cisternas en caso de que no haya agua y 

alcantarillado. 

21. DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL SEGÚN ELIMINACIÓN DE MALOS 

OLORES DE LOS CENTROS DE TOLERANCIA DE LA CIUDAD DE 

ESMERALDAS (EL IMPERIO, ENCANTO#2, SOL Y LUNA). 

 

GRÁFICO N° 21 
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Los centros de tolerancia, por brindar un servicio a personas debe contar con parámetros 

que hagan que su servicio sea optimo y agradable para quien esta en este lugar. Es por 

ello que los malos olores, desagradables para las personas deben ser eliminados de 

manera correcta con aromatizantes en todas las áreas: bar, baños, cuartos, entre otros. 

Mediante la observación se pudo certificar que en los centros de tolerancia de la ciudad 

de Esmeraldas (El Imperio, Encanto#2, Sol Y Luna), para la eliminación de malos 

olores utilizan desinfectantes con aromas en el piso de los baños, cuartos y demás áreas 

de estos lugares, además de aromatizantes en pastillas en lugares específicos como: 

tasas de los baños, bar y cuartos.  

 

 

22. DISTRIBUCIÓN PORCENTUALSEGÚN LOS SERVICIOS HIGIÉNICOS 

DE LOS CENTROS DE TOLERANCIA DE LA CIUDAD DE ESMERALDAS 

(EL IMPERIO, ENCANTO#2, SOL Y LUNA). 

 

 

GRÁFICO N° 22 
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Los servicios higiénicos o baños  son las áreas más contaminadas en todo lugar y más 

aún en un lugar de tolerancia ya que lo ocupan varias personas, debe estar limpio y 

desinfectarse las veces que sea necesario para evitar cualquier foco infeccioso entre los 

usuarios. 

Mediante la observación en los centros de tolerancia de la ciudad de Esmeraldas (El 

Imperio, Encanto#2, Sol Y Luna), se pudo constatar que los servicios higiénicos en 

dichos centros es adecuada desde el punto de vista de la desinfección manejan la 

limpieza con químicos como cloro y desinfectantes con aromas para mitigar los malos 

olores, a más de eso al urinario de los caballeros se le coloca alcanforina en pastillas 

para evitar la presencia de cucarachas y proliferación de bacterias. Todos los baños 

poseen contenedores donde se depositan los papeles higiénicos utilizados. 

23. DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL SEGÚN EL ASEO DEL ÁREA EN LOS 

CENTROS DE TOLERANCIA DE LA CIUDAD DE ESMERALDAS (EL 

IMPERIO, ENCANTO#2, SOL Y LUNA). 

 

GRÁFICO N° 23 

 

 

 

 

 

 

ANÁLISIS 
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El aseo en los centros de tolerancia debe hacerse de manera correcta y con los 

elementos necesarios para desinfección de las áreas. En algunos lugares del centro de 

tolerancia el aseo debe ser más minucioso por las características de estos lugares tales 

como los baños y las habitaciones, para evitar la proliferación de microorganismos y 

prevención de algunas enfermedades. 

Se pudo observar en los centros de tolerancia de la ciudad de Esmeraldas (El Imperio, 

Encanto#2, Sol Y Luna), que realizan el aseo de sus áreas de manera correcta antes de 

abrir, cuando está funcionando y luego de cerrar, utilizando para ello químicos como 

cloro y desinfectantes con aromas en pisos, mesas, habitaciones, baños, etc. 

 

 

24. DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL SEGÚN UBICACIÓN DE BASUREROS 

PARA DESECHOS COMUNES EN LOS CENTROS DE TOLERANCIA DE 

LA CIUDAD DE ESMERALDAS (EL IMPERIO, ENCANTO#2, SOL Y 

LUNA). 

GRÁFICO N° 24 
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ANÁLISIS 

En todo centro de tolerancia la recolección de desechos ocupa una pieza fundamental en 

el plano sanitario y la correcta eliminación de estos desechos le permiten al centro de 

tolerancia recibir su permiso sanitario de funcionamiento otorgado por la dirección de 

salud de cada provincia donde estén ubicados. Los desechos comunes se los va a 

depositar en un tarro con tapa y funda plástica negra, de la misma manera que se los 

clasifica en un área de salud. 

Mediante la observación se pudo constatar que en los centros de tolerancia ubicados en 

la ciudad de Esmeraldas (El Imperio, Encanto#2, Sol Y Luna), clasifican sus desechos 

comunes de manera adecuada, como lo indican las normas de bioseguridad de manejo 

de desechos de estos lugares. 

25. DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL SEGÚN LA ELIMINACIÓN DE 

DESECHOS INFECCIOSOS EN LOS CENTROS DE TOLERANCIA DE LA 

CIUDAD DE ESMERALDAS (EL IMPERIO, ENCANTO#2, SOL Y LUNA).  

 

 

GRÁFICO N° 25 
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La eliminación de desechos infecciosos en un centro de tolerancia es la parte que se 

debe realizar con más precaución y conocimientos acerca de lo que se está eliminando y 

cuáles son los riesgos que se corren al no realizarlo de manera correcta. Los 

contenedores deben contar con una funda roja de plástico y tapa, aquí se depositaran 

todos aquellos elementos que han tenido contacto directo con fluidos corporales de las 

personas: preservativos, toallas sanitarias, papel higiénico, entre otros. 

Se pudo observar en los centros de tolerancia de la ciudad de Esmeraldas (El Imperio, 

Encanto#2, Sol Y Luna) que los desechos infecciosos se eliminan de manera adecuada 

en los contenedores adecuados ubicados en las habitaciones y en los baños. 

 

 

 

 

4.2 DISCUSIÓN  

 

La prostitución consiste en tener relaciones sexuales con personas extrañas a cambio de 

dinero u otros objetos de valor. Está implícito que el pago se realiza para obtener una 

gratificación específica. La prostitución es un servicio que puede ser efectuado por 

hombres o mujeres a solicitud bien de hombres o de mujeres, tiene lugar en las ciudades 

de todo el mundo y presenta ciertas características comunes, aunque el número de 

prostitutas puede variar enormemente de una ciudad a otra que se encuentre próxima a 

ella. En la mayor parte de las culturas la manera aceptada de satisfacer este deseo es en 

el contexto de relaciones afectivas. El ser humano ha empleado y emplea muchas otras 

formas para saciar sus impulsos sexuales, tanto de manera consensuada como de manera 

no consensuada: la búsqueda de sexo no afectivo con otras personas, el acoso, la 

violación y otras muchas, entre las que se encuentra la oferta de dinero. Es esa oferta de 

dinero el motor que pone en marcha las muy variadas formas de prostitución. 

 

En esta investigación con el tema “Condiciones Socio - Sanitarias De Las Trabajadoras 

Sexuales (TS) De Los Centros De Tolerancia  De La Ciudad De Esmeraldas De Febrero 

A Marzo Del 2014”. Tuvo por objetivo determinar las condiciones socio-sanitarias en 
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las que se encuentran las trabajadoras sexuales de los centros de tolerancia El Encanto 

#2, Sol y Luna, El Imperio de la ciudad de Esmeraldas, identificar las las principales 

causas que conllevan a las mujeres a entrar al mundo de la prostitución, tomando este 

oficio para el sustento económico, indicar la regularidad con la que las trabajadoras 

sexuales acuden a las casas de salud por los chequeos obligatorios a los que deben 

someterse para obtener la tarjeta de salud integral la cual es un requisito necesario para 

laborar en su profesión, conocer la opinión de las personas que frecuentan los centros de 

tolerancia acerca del aspecto sanitario de las áreas que forman parte de estos lugares 

barra, baño, cuartos y  fomentar temas de salud sexual, ITS, condiciones sanitarias 

mediante charlas educativas a las trabajadoras sexuales, personal que labora  y 

administradores de los centros de tolerancia el último y el primer día de labores por 

parte de ellos mismos para que tengan conocimiento de los riesgos que corren al realizar 

su trabajo. 

Para realizar esta investigación se usaron métodos metodológicos  apropiados para 

realizar el estudio planteado, se utilizó un tipo de estudio cualitativo, cuantitativo y un 

tipo de diseño descriptivo y transversal.  

El área de estudio fue determinada,  3 centros de tolerancia de los barrios del sur de la 

ciudad de Esmeraldas  fueron los escogidos para la investigación: El encanto #2,  Sol y 

Luna y El imperio. 

La población con la que se trabajó fueron las personas que trabajan en los centros de 

tolerancia: las trabajadoras sexuales y el administrador, además los usuarios  que acuden 

a estos mismos sitios de tolerancia.  

Las variables de esta investigación estuvieron bien marcadas y fueran las que nos 

ayudaron a darle sentido y forma al trabajo, las mismas fueron: perfil sociodemográfico 

de la TS,  historia sexual de las TS, perfil sanitario de la TS, condiciones sanitarias de 

los centros de tolerancia. Estas variables fueron operacionalizadas y con ellas se pudo 

elaborar el instrumento de recolección de datos, los mismos que le dieron un sentido 

lógico a la investigación. 

Los instrumentos de recolección de datos fueron: encuesta a trabajadoras sexuales y 

usuarios, entrevista a los administradores de los centros de tolerancia  y una guía de 

observación realizada por el investigador. 
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1. Validez interna. 

Frente a los resultados obtenidos, se considera válida y confiable la investigación. 

Se utilizó un método adecuado, sin problemas y sin limitaciones considerables para la 

realización de la investigación. 

La muestra planteada fue completada y eso garantizó la calidad de los resultados 

obtenidos. 

Los instrumentos utilizados para la recolección de datos fueron apropiados, válidos y 

realizados con la ayuda de personas conocedoras del tema, esto hace que sea más 

confiable la investigación. 

 

2. Validez externa. 

Esta investigación puede ser generalizada porque se han aplicado resultados reales con 

sus análisis correspondientes. 

Se podrían aplicar estos resultados en otros contextos, incluso como base de estudio 

para investigaciones similares a esta.  

 

3. Comparación. 

Según los resultados obtenidos y la información obtenida en bibliografía podemos 

comparar y demostrar que los resultados encajan con los conocimientos previos, por 

ello podemos decir que: 

 

- La edad es un factor importante para la trabajadora sexual, debido a que las 

jovencitas son más buscadas por los hombres, porque al parecer de ellos son 

menos usadas y menos recorridas que las mayores, para confirmar eso 

comparamos el  GRÁFICO 1, nos podemos dar cuenta que tiene relación lo 

obtenido con lo planteado, ya que encontramos en los centros de tolerancia 

mayor porcentaje de chicas entre los 18 – 24 años de edad, seguida de chicas 
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entre 25 – 30 años de edad y vemos en el mismo gráfico como va decayendo a 

mayor edad con chicas entre 31 – 35 años de edad, y en un mínimo porcentaje 

en chicas que podemos decir están al final de la carrera sexual con una edad 

mayor a los 36 años de edad. 

 

- El estado civil es determinante, fundamental y hasta una condicionante de salud 

porque al tener una pareja estable, fuera del círculo de hombres con los que tiene 

relaciones sexuales por dinero, la trabajadora sexual puede ser infectada por 

alguna enfermedad de transmisión sexual e involuntariamente contagiar a su 

pareja estable, además que puede ser objeto de violencia por parte de su pareja 

estable por la clase de trabajo que esta desempeña, problema que no tienen que 

soportar las trabajadoras sexuales solteras, por ello tenemos en el GRÁFICO 2,  

de la encuesta realizada, que la mayor cantidad de TS son solteras y en un menor 

porcentaje tienen pareja en UL, lo que hace que el riesgo no sea muy alto. De la 

misma manera esto ocurre para los usuarios que acuden a ocuparse con una TS, 

estos también deben tener en cuenta que tienen pareja y pueden contagiarle 

involuntariamente alguna ITS como se confirma en el GRÁFICO 12,  la 

mayoría de los usuarios tienen una UL y acuden a los centros de tolerancia, 

seguidos de los solteros y usuarios casados en minoría, también asisten a estos 

lugares de tolerancia. 

- Una de las causas por la cual las mujeres entran al mundo de la prostitución es 

porque tienen hijos y carecen de un trabajo que genere ingresos para poderlos 

alimentar, vestir, estudio y todo lo que implica la crianza de un niño por lo tanto 

tenemos los datos para confirmar en el GRÁFICO 3, que la mayoría de las TS, 

tienen hijos, mientras la minoría no tiene hijos. Esta minoría ingresa al mundo 

de la prostitución por otros motivos. 

 

- Una mala relación familiar, una mala crianza, hogares disfuncionales, divorcios, 

violencia intrafamiliar, entre otras, también son causas por las cuales una chica 

cae en el mundo de la prostitución y confirmamos que esas causas no son 

diferentes a los datos obtenidos en encuesta tenemos en el GRÁFICO 4, que la 

mayoría de las TS provienen de hogares disfuncionales y la minoría de hogares 

funcionales que tienen otras razones para ingresar a este mundo. 
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- Las oportunidades para obtener un buen trabajo o al menos tener una 

oportunidad laboral diferente a la del trabajo sexual, en estos tiempos son muy 

difíciles para alguien con título de bachiller o universitario, y mucho más difícil 

para una persona que ni siquiera ha acabado el bachillerato o primaria siquiera, 

por esta razón el nivel de escolaridad se convierte en otra de las causas que 

hacen que mujeres al no tener una profesión curricular en la vida deciden 

ingresar al mundo de la prostitución, la remuneración económica, es diaria y 

muy buena, el ingreso económico es tan bueno que se acostumbran a este trabajo 

y se les hace difícil dejarlo,  por esta razón los resultados obtenidos en 

GRÁFICO 5 y GRÁFICO 7, nos indican que a diferencia de otros tiempos 

donde la mayoría de las TS habían estudiado solo la primaria, hoy la mayoría ha 

acabado el bachillerato e incluso hay una minoría que cursa estudios 

universitarios, y el sueldo que percibe la mayoría de las TS supera los $740.00 

USD mensuales, incluso la minoría no deja de ganar menos de $640.00 USD. 

 

- El abuso sexual, es también considerado una de las causas por la cual la niña, 

adolescente, mujer ingresa al mundo del trabajo sexual, al haber sido víctima de 

dicho abuso la persona queda marcada por el resto de su vida, la sociedad y 

muchas veces hasta su propia familia le hacen sentir los efectos de este abuso 

con vergüenza, denigración, ofensas, etc. En los resultados obtenidos en el 

GRÁFICO 6, nos refleja que la minoría ha sido víctima de abusos sexuales, 

mientras la mayoría no ha sufrido tal abuso. 

 

- En la actualidad para poder ejercer el trabajo sexual en el Ecuador todas las TS 

deben contar con el documento emitido por el MSP, llamada, tarjeta de salud 

integral, la misma que brinda las garantías necesarias al usuario y a la TS por el 

MSP y el profesional de salud que registra los datos de la TS, si cuenta con este 

documento actualizado por el personal autorizado puede trabajar en cualquier 

centro de tolerancia de nuestro país y gozar de sus ventajas como son exámenes 

médicos gratuitos, un año de duración del documento, privacidad ya que no 

lleva nombres, ni foto de la trabajadora sexual sino códigos; por eso se confirma 

con los resultados obtenidos en el GRÁFICO 8 y GRÁFICO 9, que todas las 

trabajadoras sexuales de los centros de tolerancia seleccionados cantaban con su 
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tarjeta de salud actualizada y ninguna de ellas tiene diagnosticada ninguna ITS 

en su tarjeta de salud integral. 

 

- Ningún método de barrera es 100% seguro para protegerse de alguna ITS al 

momento de tener relaciones sexuales, todos tienen su margen de error, pero al 

momento de tener relaciones sexuales en un centro de tolerancia con una TS es 

obligatorio usar el preservativo (condón), para evitar el intercambio de fluidos 

de persona a persona, debemos tener en cuenta que la TS es una persona en 

riesgo por tener muchos compañeros sexuales que prestan sus servicios, por ello 

los resultados del GRÁFICO 10 al GRÁFICO 13,  afirma que todas las TS y 

todos los usuarios que se ocupan con las TS usan siempre el preservativo. 

 

Los centros de tolerancia son lugares que por el servicio que ofrecen deben 

contar con un compartimiento adecuado de sus áreas: baños, habitaciones, bar, bodega, 

etc. La desinfección de estos lugares debe ser exhaustiva en todas sus áreas sobre todo 

en las habitaciones y los baños que son los lugares de mayor contaminación y riesgo 

infeccioso, asimismo debe contar con una correcta distribución de sus desechos: 

preservativos utilizados, desechos en los servicios higiénicos (desechos infecciosos), 

basura en general (desechos comunes), todo esto se constató mediante la guía de 

observación desde el GRÁFICO 18 hasta el GRÁFICO 25. 
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4.3 CONCLUSIONES 

- Las condiciones socio – sanitarias en las que se encuentran las TS de los centros 

de tolerancia (El Encanto#2, El Imperio, Sol y Luna), de la ciudad de 

Esmeraldas se puede determinar en aspectos tales como: 

 En el plano SOCIAL, se logró determinar que la mayor parte de 

mujeres que dan servicios sexuales en los centros de tolerancia oscilan 

entre los 18 y 24 años, debido a que a mayor edad la TS se va haciendo 

menos apetecible sexualmente para los usuarios, de la misma manera 

muchas de ellas provienen de hogares disfuncionales, de haber iniciado 

una vida sexual a corta edad, no tener un trabajo estable y de las grandes 

ganancias que el trabajo sexual le genera, son las principales causas por 

las cuales se entregan a esta vida. 

 En el aspecto SANITARIO, se pudo constatar que hay mucha 

responsabilidad de parte de la TS, los administradores de los centros de 

tolerancia y los usuarios de los mismos ya que las TS acuden 

semanalmente a sus controles sanitarios, tienen su tarjeta integral de 

salud actualizada y esta es siempre exigida por el administrador del 

centro de tolerancia para permitirle realizar su labor en este lugar, 

utilizan siempre preservativo en sus relaciones sexuales y de la misma 

manera le hacen entender al usuario lo que el uso del mismo previene en 

salud. 

 

- Las trabajadoras sexuales por el tipo de trabajo que realizan son propensas a 

contraer un sinnúmero de enfermedades y ser objeto de contagio de la misma 

manera es por ello que todas las TS acuden semanalmente a las instalaciones de 

salud destinadas a este tipo de atención, realizarles los exámenes pertinentes y 

específicos para esta población y los resultados se plasman en la tarjeta de salud 

integral ya que es el único documento que les da garantía que están libres de 

cualquier enfermedad y pueden ejercer su trabajo de manera confiable. 

 

- Los centros de tolerancia son lugares que generan controversia en la sociedad 

por ser lugares que ofertan la prostitución, alcohol, etc. Para poder funcionar 

deben cumplir muchos parámetros y entre ellos se encuentran los sanitarios que 
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al momento de la investigación se identificaron que están  correctos, cuentan con 

personal que realiza la limpieza y desinfección de áreas específicas como baños, 

habitaciones, bar, pisos, mesas, entre otras, con desinfectantes y aromatizantes. 

 

- De la misma manera se manejan los olores en el interior de los centros de 

tolerancia con aromatizantes, la recolección de desechos infecciosos (funda roja) 

y comunes (funda negra), es correcta, evitando con todas estas medidas de aseo 

rigurosas la proliferación de microorganismos y por ende enfermedades. 
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4.4 RECOMENDACIONES 

 

- Trabajadoras Sexuales 

 Desde el ámbito social, deben tomar en cuenta que hay otros tipos de 

trabajos los cuales pueden desarrollar, aunque no tenga la misma 

cantidad de ingresos, les ayudará a  mejorar sus estilos de vida y que no 

sean excluidas de la sociedad y en algunos casos de la familia. 

 Haciendo referencia a la sanidad, es importante que sigan acudiendo a 

los controles periódicamente como ya está preestablecido y portar la 

tarjeta de salud integral siempre actualizada, para que puedan realizar su 

trabajo. 

 

- Usuarios 

 A los caballeros que frecuentan los centros de tolerancia, deben cumplir 

y respetar  las normas sanitarias ya establecidas por los organismos que 

regulan estos lugares, como principal regla el uso del preservativo al 

momento de acceder a los servicios sexuales, para seguridad del él y de 

la TS. 

 A los caballeros en general, que apliquen la abstinencia y relaciones 

extramaritales ya que pueden afectar su salud e indirectamente a su 

familia. 

 

- Administradores  

 Que cumplan con las reglas implantadas por los organismos pertinentes, 

de tal forma que garantizan el servicio y la salud de los usuarios y las TS 

y mantengan el orden social. 

 Exigir siempre los documentos en regla y actualizados de las TSs los 

cuales les permita garantizar el servicio y evitar futuras amonestaciones 

cuando se realicen los controles rutinarios en los establecimientos. 
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4.5 PROPUESTA 

CAPACITACIONES SOCIO-SANITARIAS A LAS TRABAJADORAS 

SEXUALES DE LOS CENTROS DE TOLERANCIA EL ENCANTO #2, EL 

IMPERIO Y EL SOL Y LUNA DE LA CIUDAD DE ESMERALDAS 

 

INTRODUCCIÓN 

Los centros de tolerancia donde normalmente laboran las trabajadoras sexuales, ya 

establecen parámetros que deben cumplir para su correcto funcionamiento. Tanto los 

administradores como también los usuarios deben respetar la integridad de las mujeres 

que realizan este tipo de actividades. 

En algunos casos la falta de información ha llevado a que las TS a que sean víctimas de 

agresiones sexuales, físicas y psicológicas, atentando a su integridad como persona. 

La siguiente propuesta tiene como finalidad capacitar de manera integral a las 

trabajadoras en los ámbitos de salud como también en lo social, los cuales les haga 

conocedoras de sus derechos y las obligaciones que deben cumplir para realizar de 

manera adecuada su trabajo. 

La propuesta establece un protocolo que debería ser aplicado por ellas, que le ayudará a 

mantener un sexo seguro y que disminuya la discriminación social de las cuales son 

víctimas. 
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OBJETIVO GENERAL. 

 Implementar  estrategias de educación interna a las trabajadoras sexuales, 

personal de servicio y administrativo, en los centros de tolerancia Sol y Luna, el 

Imperio y el Encanto#2 de la ciudad de Esmeraldas. 

 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS. 

 

1. Capacitar a las trabajadoras sexuales sobre las enfermedades de transmisión 

sexual. 

2. Establecer charlas educativas para la prevención y promoción de la salud. 

3. Promover el desarrollo de habilidades y recursos personales para poder realizar 

sexo seguro. 

 

 

ALCANCE 

- Trabajadoras sexuales de los centros de tolerancia. 

- Personal administrativo y de servicio de los centros de tolerancia. 
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MODELO OPERATIVO 

OBJETIVO 

GENERAL 

OBJETIVOS 

ESPECÍFICOS 
ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO RESPONSABLE 

 

Implementar  

estrategias de 

educación interna a 

las trabajadoras 

sexuales, personal de 

servicio y 

administrativo, en 

los centros de 

tolerancia Sol y 

Luna, el Imperio y el 

Encanto#2 de la 

ciudad de 

Esmeraldas. 

 

 

Capacitar a las 

trabajadoras sexuales 

sobre las 

enfermedades de 

transmisión sexual. 

 

- Planificación de 

la capacitación. 

- Ejecución de la 

capacitación. 

- Plan de acción Una semana 

 Investigador 

Luis Vargas Concha 

 

Establecer charlas 

educativas para la 

prevención y 

promoción de la 

salud. 

 

- Exposición 

sobre el uso del 

programa. 

- Proyector  

- Computadora 

portátil  

Una semana 

 

Promover el 

desarrollo de 

habilidades y 

recursos personales 

para poder realizar 

sexo seguro. 

 

- Elaboración del 

cronograma de 

actividades. 

- Preparación del 

material 

didáctico. 

- Folletos 

- Papelógrafos 

 

Una semana 

RESPONSABLE: Luis Eduardo Vargas Concha 
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TEMÁTICA DEL PROGRAMA DE CAPACITACIÓN SOCIO-SANITARIAS PARA 

LAS TRABAJADORAS SEXUALES DE LOS CENTROS DE TOLERANCIA EL 

ENCANTO #2, EL IMPERIO Y EL SOL Y LUNA DE LA CIUDAD DE 

ESMERALDAS 

 

TEMA ACTIVIDAD RECURSOS TIEMPO 

Derechos Humanos  

Exponer cuales se 

relacionan con la 

actividad que 

realizan  

- Fotocopias 

- Papelógrafos 
2 horas  

Enfermedades de 

transmisión sexual. 

Dar a conocer 

cuáles son las 

enfermedades y los 

síntomas 

- Fotocopias 

- Folletos 

- Papelógrafos 

2 horas 

 

Sexo Seguro 

 

Manejo adecuado 

del preservativo 

- Condones 

- Papelógrafos 
2 horas 

 

Ayuda Socio – 

Sanitaria 

 

Salud preventiva 

Beneficios  

- Fotocopias 

- Papelógrafos 
2 horas 

 

Total de horas del taller 

 

8 horas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RESPONSABLE: Luis Eduardo Vargas Concha 
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4.6 PRESUPUESTO 

 

DESCRIPCIÓN VALOR 

UNITARIO 

CANTIDAD VALOR TOTAL 

Matricula 135.16 2 270.32 

Proyecto de grado 938.39 30 horas 938.39 

Caligrafiado del título 9.45 1 9.45 

Examen Complexivos 238.50 1 238.50 

TOTAL   1218.16 

Anteproyecto + CD   40.00 

Anillados    4 3.50 10.00 

Materiales de oficina   50.00 

Internet 60 horas 1.00 50.00 

Papel resma t.  A4 4 30.00 120.00 

Impresiones 0,15 200 20,00 

Empastado    3 35.00 105.00 

Impresión final 3 80.00 240.00 

Fotografías 0,40 30 12,00 

TOTAL   647,00 

INVESTIGACIÓN 

Movilización 4 50 200,00 

Refrigerio 2,50 30 75,00 

Copias para encuesta  0,05 200 10,00 

Varios   200.00 

copias 0,03 500 15,00 

TOTAL   500,00 

 

 

 

 

RESPONSABLE: Luis Eduardo Vargas Concha 
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FECHA  

ACTIVIDADES                       

OCT NOV FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP OCT NOV 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Formulación del tema de 

investigación 

                                                

Coordinación del trabajo 

de investigación 

                                                

Reunión con la asesora de 

tesis 

                                                

Identificar los lugares de 

investigación 

                                                

Presentación del proyecto                                                 

Corrección del proyecto                                                 

Solicitar autorización para 

realizar encuesta 

                                                

Realización de la encuesta 

y visita domiciliaria 

                                                

Realización de entrevista 

y observación 

                                                

Tabulación de datos                                                 

Realización de tablas y 

gráficos estadísticos 

                                                

Elaboración de discusión, 

conclusiones, 

recomendaciones y anexos 

                                                

Presentación primer 

borrador 

                                                

Presentación segundo 

borrador 

                                                

Presentación  tercer 

borrador 

                                                

Disertación de tesis                                                  

RESPONSABLE: Luis Eduardo Vargas Concha 

4.7  CRONOGRAMA 
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ANEXOS 
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 ÁRBOL DEL PROBLEMA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

POBREZA ESCOLARIDAD 
 

DESEMPLEO 

RELACIONES DE 

DOMINACIÓN 

PRESENTAN 

GRANDES 

RIESGO  DE 

SALUD DESINTEGRACIÓN 

FAMILIAR 

 

CONDICIONES SOCIO-SANITARIAS DE LAS TRABAJADORAS SEXUALES 

DEUDAS 

EXPLOTACIÓN 

CONSIDERAN COMO 

FUENTES DE EMPLEO 

VIOLENCIA 

INTRAFAMILIAR 

 

MALTRATOS, ABUSOS Y 

TORTURAS 

INESTABILIDAD 

LABORAL 

HUMILLACIONES Y 

DEGRADACIONES 

 

CARENCIA DE PAPELES 

O DOCUMENTACIÓN 

(INMIGRANTES) NECESIDADES 

AFECTIVAS 

 

NIVEL  SOCIO - 

ECONÓMICO 

 

ENGAÑOS DE 

DELINCUENTES 

ORGANIZADOS 

INFRACCIÓN  DE LA  LEY 

 

VIOLACIONES 

 

APARICIÓN 

ENFERMEDADES   ITS, 

CLÍNICAS Y OBSTÉTRICAS 

 

RIESGO DE  

TRANSMITIR ITS 

EMBARAZOS NO 

DESEADOS 

 

POBRE 

AUTOCONCEPTO Y 

AUTOESTIMA 

RECHAZO SOCIAL 

 
INTENTOS  DE  SER 

ASECINADAS 

 

DAÑOS FÍSICOS Y 

PSICOLÓGICOS  

CONSUMO DE 

CIGARRILLO, 

ALCOHOL Y 

DROGAS 

 

ADICCIONES 
 

SUICIDIO 

 

C 
A
 U

 S
 A

 S
 

E 
F 

E 
C 

T
 O

 S
 

NIVEL DE VIDA 

 

ESTILOS  DE VIDA 

 

ANEXO  1 
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ANEXO 2 

ENCUESTA DIRIGIDA A LAS TRABAJADORAS SEXUALES DE LOS CENTROS 

DE TOLERANCIA (EL ENCANTO #2, SOL Y LUNA, EL IMPERIO) DE LA 

CIUDAD DE ESMERALDAS. 

 

Propósito: Conocer el perfil socio – demográfico, perfil sanitario y antecedentes sexuales de 

las trabajadoras sexuales de los centros de tolerancia de la ciudad de Esmeraldas. 

 

1. Edad. 

 

 

2. Estado civil. 

Soltera Casada Divorciada Viuda Unión libre 

     

 

3. Hijos 

No tiene 1 2 3 >3 

     

 

4. Tipo de familia. 

Funcional Moderadamente 

funcional 

 Disfuncional  Severamente 

disfuncional 

    

 

5. Escolaridad. 

Primaria Secundaria Universidad 

   

 

 

 

 

 

< 18 años 18 a 24 años 25 a 30 años 31 a 35 años >36 años 
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6. Víctima de abuso sexual. 

SI ______  NO ______ 

7. Ingreso económico mensual. ($). 

< 340  

USD 

340 a 439  440 a 539 540 a 639 640 a 739 >740 USD 

      

  

 

8. Tarjeta de salud integral. 

Tiene actualizada Tiene caducada No tiene Nunca ha tenido 

    

  

 

9. ITS diagnosticada. 

Si, cuál? Ninguna  No sabe  

   

  

 

10. Uso del preservativo 

Siempre lo usa Si el cliente no quiere no 

usa 

Si el cliente paga mas no 

usa 
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ANEXO 3 

ENCUESTA DIRIGIDA A LOS USUARIOS QUE ACUDEN A LOS  CENTROS DE 

TOLERANCIA  (EL ENCANTO #2, SOL Y LUNA, EL IMPERIO)  DE LA CIUDAD 

ESMERALDAS. 

 

Propósito: Conocer el perfil de un usuario común que acude a los centros de tolerancia de la 

ciudad. 

 

1. Edad 

 

< 18 años 18 a 24 años 25 a 30 años 31 a 35 años >36 años 

     

 

2. Estado civil 

 

Soltero Casado Divorciado Viudo Unión libre 

     

 

3. Escolaridad 

 

Primaria Secundaria Universidad 

   

 

4. ¿Por qué acude a estos lugares? 

Ocuparse con una 

chica 
Beber con amigos Curiosidad 

Le gustan estos 

lugares 

    

 

5. Regularidad con la  que asiste a estos sitios. 

 

C/semana C/2 semanas C/mes A veces 
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6. Uso del preservativo 

 

Siempre lo usa Paga más por no usar Nunca lo usa 

   

 

7. Ocupación 

 

Jornalero _____ Pescador _____ Servidor Publico _____ 

 

Comerciante _____  Estudiante _____ Desocupado _____ 

 

8. Ingreso económico. 

 

< 340  USD 340 a 439  440 a 539 540 a 639 640 a 739 >740 USD 

      

 

9. Le exigen la cédula al ingresar a estos lugares? 

 

Siempre A veces Nunca  
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ANEXO  4 

 

ESQUEMA DE LA ENTREVISTA DIRIGIDA A LOS ADMINISTRADORES, 

DUEÑOS O ENCARGADOS DE LOS CENTROS DE TOLERANCIA  (EL ENCANTO 

#2, SOL Y LUNA, EL IMPERIO)  DE LA CIUDAD ESMERALDAS 

 

1. Exige la tarjeta de salud integral actualizada a las trabajadoras sexuales que laboran en 

su local? 

 

2. Cómo se dividen las ganancias entre las trabajadoras sexuales y Ud.? 

 

3. Qué opina su familia de este negocio? 
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ANEXO 5 

 

ESQUEMA DE LA GUIA DE OBSERVACION APLICADA A LOS CENTROS 

DE TOLERANCIA EL ENCANTO #2, EL IMPERIO Y SOL Y LUNA DE LA 

CIUDAD DE ESMERALDAS. 

 

Propósito: Determinar las condiciones sanitarias de los centros de tolerancia mediante la 

observación. 

 

1. Distribución de las áreas. 

ADECUADO                      INADECUADO 

2. Ventilación. 

ADECUADO                      INADECUADO 

3. Iluminación.  

ADECUADO                             INADECUADO 

4. Agua potable. 

ADECUADO                      INADECUADO 

5. Eliminación de malos olores. 

 

ADECUADO                      INADECUADO 

6. Servicios higiénicos. 

ADECUADO                      INADECUADO 

7. Aseo de las diferentes áreas. 

 

ADECUADO                      INADECUADO 

8.  Ubicación de basureros para desechos comunes. 

 

ADECUADO                      INADECUADO 

 

9. Eliminación de desechos Infecciosos. 

 

ADECUADO                      INADECUADO 
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ANEXO 6 

 

OPERACIONALIZACIÓN DE LA VARIABLE  PERFIL SOCIODEMOGRÁFICO 

DE LAS TRABAJADORAS SEXUALES DE CENTROS DE TOLERANCIA EL 

ENCANTO #2, EL IMPERIO Y SOL Y LUNA DE LA CIUDAD DE ESMERALDAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VARIABLES CONCEPTO DIMENSIÒN INDICADORES TÈCNICAS 

PERFIL 

SOCIODEMOGRÁFICO 

Características 

sociales de 

una población. 

Estudio y 

obtención de 

datos y 

conclusiones 

sobre un 

grupo social 

determinado. 

Tipo de 

familia 

Funcional 

Encuesta  

Moderadamente 

funcional 

Disfuncional 

Severamente 

disfuncional 

Edad 

< 18 años 

Encuesta  

18 a 24 años 

25 a 30 años 

31 a 35 años 

>36 años 

Estado civil 

Soltera 

Encuesta  

Casada 

Divorciada 

Unión libre 

 Viuda 

Ingreso 

económico 

mensual 

< 340.00 USD 

Encuesta   

340.00 a 439.00 

USD 

440.00 a 539.00 

USD 

540.00 a 639.00 

USD 

640.00 a 739.00 

USD 

>740.00 USD 

Nivel de 

escolaridad 

Primaria 

Encuesta  Secundaria 

Universidad 
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ANEXO 7 

 

OPERACIONALIZACIÓN DE LA VARIABLE  HISTORIA SEXUAL DE LAS 

TRABAJADORAS SEXUALES DE CENTROS DE TOLERANCIA EL ENCANTO #2, 

EL IMPERIO Y SOL Y LUNA DE LA CIUDAD DE ESMERALDAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VARIABLES CONCEPTO DIMENSIÒN INDICADORES TÈCNICAS 

 

 

 

 

 

 

HISTORIA 

SEXUAL 

 

 

 

 

 

 

 

Antecedentes 

de la vida 

sexual activa 

de una 

persona 

 

Edad de 

iniciación 

<15 años 

Encuesta  

15 años 

16 años 

17 años 

>17años 

Víctima de 

abuso sexual 

Si 

Encuesta   

No 

Factor que 

induce al 

trabajo 

Necesidad 

 

 

 

Encuesta   

 

 

Facilidad 

Temporal 

Permanente 

Manejo de 

ingresos 

Sus padres 

Encuesta  

Su pareja 

Ud mismo 

Otra persona 
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ANEXO 8 

 

OPERACIONALIZACIÓN DE LA VARIABLE  PERFIL SANITARIO DE LAS  

TRABAJADORAS SEXUALES DE CENTROS DE TOLERANCIA EL ENCANTO #2, 

EL IMPERIO Y SOL Y LUNA DE LA CIUDAD DE ESMERALDAS 

 

 

VARIABLES CONCEPTO DIMENSIÒN INDICADORES TÉCNICAS 

PERFIL 

SANITARIO DE 

LA 

TRABAJADORA 

SEXUAL 

Aspectos, 

antecedentes y 

estado actual de 

una persona en lo 

referente a su 

estado de salud. 

Tarjeta de salud 

integral 

Tiene actualizada 

Encuesta  
Tiene caducada 

No tiene 

Nunca ha tenido 

Control sanitario 

Cada semana 

Encuesta   

Cada 2 semanas 

Mensuales 

Trimestrales 

>3 Meses 

Discriminación  

Siempre 

Encuesta   Nunca 

A veces 

Le exigen la 

tarjeta de salud 

integral en el 

centro de 

tolerancia 

Siempre 

Encuesta  
Nunca 

A veces 

ITS diagnosticada 

Si, Cual? 

Encuesta  Ninguna 

No sabe 

Uso del 

Preservativo 

Siempre lo usa 

Encuesta  
Si el cliente no 

quiere no usa 

Si el cliente paga 

mas no usa. 

Educación 

 sexual 

Siempre en cada 

consulta 

Encuesta  Nunca 

A veces 
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ANEXO  9 

 

OPERACIONALIZACIÓN DE LA VARIABLE  CONDICIONES SANITARIAS DE 

LOS CENTROS DE TOLERANCIA EL ENCANTO #2, EL IMPERIO Y SOL Y LUNA 

DE LA CIUDAD DE ESMERALDAS 

VARIABLES CONCEPTO DIMENSIÒN INDICADORES TÈCNICAS 

CONDICIONES  

SANITARIAS 

DEL CENTRO 

DE 

TOLERANCIA 

 

Distribución de 

áreas. 

Ventilación. 

Adecuado 

Guía de 

observación 

 

Parcialmente 

adecuado 

Inadecuado 

Adecuado 

 

Iluminación. 

Parcialmente 

adecuado 

 

Guía de 

observación 

Inadecuado 

Adecuado 

Parcialmente 

adecuado 

Inadecuado 

Agua potable. 

Adecuado 

Guía de 

observación 

Parcialmente 

adecuado 

Inadecuado 

Eliminación de 

malos olores 

Adecuado 

Guía de 

observación 

Parcialmente 

adecuado 

Inadecuado 

Servicios 

higiénicos 

Adecuados 

Guía de 

observación 

Parcialmente 

adecuados 

Inadecuados 

Aseo de las 

diferentes áreas. 

Adecuado 

Guía de 

observación 

Parcialmente 

adecuado 

Inadecuado 
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