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RESUMEN

El presente plan de trabajo de integracion curricular, se desarrolla en la Ciudad de Otavalo,
Provincia de Imbabura, en donde se logra proponer una solucién ante la deficiencia de areas

verdes y deportivas dentro del canton.

El espacio publico forma parte del contexto en donde se va a realizar la propuesta
arquitectonica, por ende, es necesario realizar un estudio previo para posteriormente
establecer una propuesta que logre mejorar la calidad de vida urbana de los moradores y los

visitantes hacia el sector.

La propuesta de un centro deportivo se genera debido a la ausencia de espacios dedicados
al deporte, recreacion y a la deficiencia de espacio publico de calidad, que le proporcione a

los usuarios la capacidad de desenvolverse por medio de actividades en el entorno urbano.
PALABRAS CLAVE.:

Espacio publico, arquitectura sustentable, espacios verdes, vida urbana, equipamiento

deportivo

ABSTRACT

This curricular integration work plan is developed in Otavalo city, Imbabura Province, where it

is possible to propose a solution to the deficiency of green and sports areas within the city.

The public space is part of the context where the architectural proposal is going to be carried
out, it is necessary to carry out a previous study, to later establish a proposal that improves the

guality of life of the residents and visitors to the sector.

The proposal of a sports center is generated due to the absence of spaces dedicated to sports,
recreation and the deficiency of quality public space, which provides users with the ability to

develop activities in the urban environment.
KEYWORDS

Public space, sustainable architecture, green space, urban life, sports equipment
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INTRODUCCION




1.0 Introduccion

Otavalo es una ciudad que tuvo un rol turistico y de estancia, pero con el pasar del tiempo se
convirtié en una ciudad de paso con gran actividad comercial. Hoy en dia es el eje principal
de desarrollo econémico y fuente de ingresos para la ciudad. Consecuentemente el territorio

se ha adaptado a las necesidades enfocadas en del desarrollo y potencializacion comercial.

Dentro de la ciudad de Otavalo existe un déficit de &reas verdes, infraestructura recreativa
(plazas y parques), infraestructura deportiva. Esto se debe a un crecimiento de urbanizaciones

e infraestructura de diferente tipologia a un nivel descontrolado, sin una planificacion previa.

Tabla 1

Espacios publicos y deportivos en el canton Otavalo

Espacio piblico Ubicacion

Centro Cultural Kinti Wasi o la Casa del | Cruz del Socavdn Otavalo
Colibri

Casa de La Juventud Pargue San Sebastian

Biblioteca “Gustavo Alfredo Jacome” Pargue San Sebastian

Polideportiva Francisco Paez Liga Cantonal de Otavalo

Pargue San Sebastian

Atahualpa v Juan de Albarracin

Plaza Sarance

Atahualpa y Mejia

Pargue Rumifiahui

Av. Paz Ponce de Ledn y Estados
Unidos

Parque Bolivar

Garcia Moreno y Balivar

Pargue 31 de actubre

Cdla. 31 de Octubre

Parque Lineal

Av. Alfonzo Cisneros

Piscina Neptuno

Barrio La Florida

Piscina Las Lagartijas

Entrada a la parroquia Quichinche.

Fuente de Punyaro

Barrio Punyaro

Estadio Cantonal

Carabuela

Parques centrales

Cabeceras parroguiales

Nota. Tomado del Gobierno Autbnomo Descentralizado de Otavalo (p.57), CELAEP,2015.

Desde 1990 la Municipalidad ha intentado generar un equilibrio entre el disefio de espacios
publicos, deportivos y culturales conjuntamente con el crecimiento urbano. Los espacios
publicos destinados al encuentro de los ciudadanos del Cantén Otavalo no tienen un inventario

general (Ver tabla 1).

La Casa de la Juventud y el centro cultural Kinty Wasi disponen de varios servicios disponibles
para cualquier usuario, como espacios de exposicion, una biblioteca virtual, una sala de cine,
entre otros. Estos espacios son destinados para la creacion artistica y de didlogo para los

habitantes del cantén.

Otavalo cuenta con dos espacios iconicos de caracter recreativo / deportivo (El Polideportivo
y el parque la Carolina), los cuales brindan servicio a todo el cantén al igual que toda la

poblacién de la parte norte del cantén.

Como indica el Plan de Desarrollo y Ordenamiento Territorial del cantdon Otavalo, la
problematica inicial que logra sustentar el plan de trabajo, es la deficiencia de areas verdes,
infraestructura recreativa e infraestructura deportiva. Debido a un crecimiento descontrolado

de la urbe por falta de planificacion y recursos economicos.

“La ciudad de Otavalo dispone de 137.787,26 m2 de areas verdes distribuidos para una
poblacion de 39.355 Habitantes”. Al tomar como referencia el estandar internacional de 10 m2
por habitante, (PDOT del Canton Otavalo,2015), Otavalo tiene un déficit de 255.563 un
promedio de 6,5m2 por habitante. En cuanto a plazas y parques Otavalo tiene 90.107 m2 por
habitante y al tomar de acuerdo al estandar de 4,6 m2 por habitante, en Otavalo existe un
déficit de 90.926 m2, es decir un promedio aproximado de 2,3 m2 por habitante. El espacio
total de infraestructura deportiva de Otavalo es 176.668,78 m2; por lo que Otavalo deberia
tener 245.485,78 m2, existiendo un déficit de 68.817m2. (Gobierno Autdbnomo Descentralizado
del Cantén Otavalo, 2012, pag. 58).



Por otro lado, tomando como referencia el estandar nacional y los requerimientos de la
ordenanza 3457 de las Normas de Urbanismo y Arquitectura de Quito, se logré recopilar
informacion sobre los establecimientos deportivos y recreativos a escala barrial, sectorial y
zonal. La normativa indica que, en parques infantiles, parques barriales, plazas y canchas
deportivas, se requiere 9 m2 por habitante. A escala sectorial relacionado a parques, centros
deportivos publicos y privados, polideportivos, gimnasios y piscinas, se requiere 1 m2 por

habitante (Ver cuadro 2)

Tabla 2

Radio de influencia de equipamientos recreativos y deportivos

Barrial | P MENE [EEe ] 400 0,30 300 1000
plaza, canchas deportivas.
Parque sectorial, centros deportivos
Sectorial EDS publicos, y privados, polideportivos, 1000 1,00 5000 5000
gimnasios y piscinas
Recreativo y Deportes ED
Parque  zonal, polideportivos,
Zonal EDZ especializados y coliseos, centro de 3000 0,50 10000 20000
espectaculos, galleras
Cridadlo Parques de ciudad y metropolitano,
Metrapolit EDM esladiqs, coliseos, jardin botanico, - 1,00 50000 50000
politano -
zoologicos, plazas de toros.

Nota. Tomado de las Normas de Urbanismo y Arquitectura de Quito (p.48), MDMQ,2003.

La demanda de la poblacion y el entorno natural paisajistico alrededor de la ciudad, nos
ayudara a incrementar este tipo de espacios que son necesarios dentro de una urbe. En la
cabecera cantonal, parroquias y comunidades, los espacios deportivos generan una sana
convivencia entre las familias y los jévenes, a pesar de un existente déficit de espacios
destinados para los nifios y nifias especialmente en el sector rural. Es necesario recalcar que
las comunidades rurales y las cabeceras parroquiales tienen canchas de futbol y de véley,
mismas que son de uso comunitario, pero son espacios necesitados de mantenimiento. Es
por eso que la ciudad necesita espacios recreativos, donde las familias y las futuras
generaciones puedan hacer uso de un centro que brinde recreacion y espacios que mejoren

la calidad de vida de los habitantes (Ver tabla 2).

La necesidad de crear un sistema de conexion que articule los espacios publicos con los
espacios deportivos es trascendental para el disefio de este centro deportivo ubicado en la
ciudadela Angel Escobar. Conectando estos espacios ubicados en la zona norte y centro de

la ciudad (Parroquia urbana El Jordan), se genera un sistema que le permite establecer
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uniformidad de areas, tanto de uso recreativo como de espacios publicos dentro del casco
urbano, teniendo un nucleo mas consolidado en cuanto a servicios destinados a la recreacion
y el espacio publico.

Tabla 3

Requerimiento de superficie por habitante

Espacios Pdblicos Superficie rnz Habitantes Estandar Internacional Déficit m2
M2 por | De acuerdo al
habitantes estandar m2.

Areas verdes 137.787,26 39.355 10 a 15 m2 * | 393.350,26 255.563
Hab.

Infraestructura  de | 90.107 39.355 4,6 m2* Hab. 181.033 90.926

Pargues y Plazas.

Infraestrutura 176.668,78 39.355 7 m2*Hab. 245.485,78 68.817

Desportiva

Nota. Tomado del Gobierno Auténomo Descentralizado de Otavalo (p.58), CELAEP,2015.

El objetivo general del trabajo es proponer un esquema de red espacios publicos y disefio de
un centro deportivo mediante criterios de espacio publico y sostenibilidad para la ciudadela

Angel Escobar.

Para alcanzar este objetivo, se propone subdividir en cuatro objetivos especificos que son:

-Explicar los criterios de analisis y disefio del espacio publico como conceptos de desarrollo

de actividades deportivas en el marco de la sostenibilidad urbana.

-Analizar la ciudadela Angel Escobar de la ciudad de Otavalo bajo criterios de confort en el
espacio publico para determinar las potencialidades y problemas orientados a la mejora de la

sostenibilidad urbano arquitecténica.



-Proponer un esquema de conexion de los espacios publicos verdes existentes en la ciudadela
Angel Escobar para la integracion de elementos deportivos, recreacionales y mejoramiento de

la accesibilidad.

-Disefiar un centro deportivo integrado a la red de espacio publico de la ciudadela Angel

Escobar mediante criterios de sostenibilidad urbano arquitectonica.

Figura 1

Sector de estudio ciudadela Angel Escobar

\%
S 1R
&
97/9
Q
@)
N
@)
g
&

Nota. Autoria propia, 2023.

El proyecto tiene como delimitacion el barrio Angel Escobar que logra pertenecer a la parroquia

urbana El Jordan (Ver figura 1).

Haciendo un estudio del desarrollo que ha tenido este sector los Ultimos cinco afios, se llegé
a la conclusion de comenzar con el proceso de analisis al comenzar desde una escala macro
que es el sector Angel Escobar, hasta la escala micro que es el espacio o parcela donde se
ubica el proyecto. Es necesario tener informacion del contexto urbano en el que se va a
desarrollar el estudio, para poder definir el crecimiento y desarrollo que ha tenido el canton

Otavalo durante los ultimos afos.

El proyecto se compone de dos propuestas: una propuesta urbana y una arquitectonica. La
propuesta urbana se desarrollara a un nivel esquematico en donde se establecera una
articulacion del centro deportivo con las areas verdes colindantes al rio pertenecientes al
sector de la ciudadela Angel Escobar por medio de la via colectora Santa Maria, con el objetivo
de establecer actividades en estos espacios en desuso y que los moradores del sector se

apropien de estos espacios.

Por otro lado, la propuesta arquitectonica se enfoca en crear un centro deportivo que ayude a
solventar la deficiencia de infraestructura deportiva en el cantén Otavalo e incentivar a la
juventud a tener un estilo de vida mucho mas activo y en consecuencia una mejor calidad de

vida para los habitantes del sector.

En el presente trabajo después de un exhaustivo andlisis se permite concluir con informacion

grafica correspondiente a:

e Esquema urbano por medio de planimetrias, donde se establece la propuesta urbana
a escala macro y meso.

e Propuesta arquitecténica donde se integran las intenciones de disefio del centro
deportivo o la propuesta de escala micro y donde tiene relacion con el entorno
implantado por medio de planimetrias y renders.

e Implementar detalles constructivos de la propuesta arquitecténica que permiten

entender con mayor facilidad el conjunto de elementos que se relacionan entre si.



CAPITULO 1

ESTADO DEL ARTE



1.1 Sostenibilidad Urbana

La sostenibilidad urbana es un concepto que ha empezado a tener repercusion hoy en la
actualidad, debido a que la proteccion de los ecosistemas, el desarrollo econdémico y la
participacion social, logran intervenir en la busqueda del desarrollo de un entorno urbano sin

degradarlo, y disminuir su impacto bajo necesidades sociales, ambientales y econémicas.

Los indicadores de sustentabilidad urbana son elementos que logran medir y diagnosticar el
impacto socioecondmico y ambiental de una ciudad con todos sus elementos que la

componen.

Figura 2

Principios, criterios y propésitos de desarrollo sustentable
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Nota. Tomado de la Universidad Central de Colombia, 2018.
Este modelo inicia con una base muy general, donde se ubican algunas dimensiones del
desarrollo sustentable como lo son el factor ambiental, social y econémico. Por consiguiente,
se generan conceptos de nivel intermedio que plantean los principios de habitabilidad,

eficiencia y equidad.

La eficiencia corresponde a las dimensiones econdmicas y ambientales del hébitat,
garantizando que los flujos financieros que brinda la interaccion con el ambiente, sean usados

de una forma equilibrada entre la sociedad y la naturaleza.

La habitabilidad es un elemento que atiende de una manera simultanea el factor ambiental y
el nivel social, ambos componentes forman parte del desarrollo sustentable. Se compone del
bienestar social y del bienestar fisico del individuo. Cuando se habla del principio de
habitabilidad desde su eje ambiental, el bienestar fisico asegura el confort y la seguridad, por
otro lado, cuando hablamos del aspecto social, el bienestar social asegura el sentido de

apropiacion y pertenencia, conjuntamente al acceso universal de los servicios urbanos.

Tabla 4

Criterios de sostenibilidad urbana

Criterios de Sostenibilidad Urbana

Eje 1 Compacidad y

Funcionalidad Eje 2 Eficiencia

Eje 3 Complejidad Eje 4 Cohesion Social

Metabolismo urbano:

-Espacio de estancia por
habitante

Ocupacion del suelo:
- Densidad de viviendas
-Compacidad absoluta

Complejidad urbana:
-Diversidad urbana

Cohesion social:

e . -Envejecimiento de la
-Equilibrio entre la actividad | poblacién

-Demanda energética de la la residencia

residencia y - B -Poblacion de nacionalidad
Espacio publico y -Demanda energética de -Proximidad a actividades extrangera
habitabilidad: servicios y equipamientos comeIrCIa_\Ies . -Dotacién de una vivienda
-Calidad del aire -Demanda energética del ];Cor_ltmuid;dlesmﬁc'al y protegida
-Confort acustico, térmico espacio publico uncionat e fa calle -Dotacion de equipamientos
-Percepcioén del espacio -Produccién local de _ basicos
verde energias renovables Espacios verdes y -Proximidad simultanea a

biodiveridad:
-Permeabilidad del suelo
-Espacio verde por habitante

-Proximidad simultanea a
espacios verdes

-Densidad de arboles por

-Espacio destinado al peatén |-Consumo energético equipamientos basicos

-Proporcion de la calle -Emisiones de CO,
-Demanda hidrica

-Suficiencia hidrica de la
demanda de agua no potable

Movilidad y Servicios:
-Modo de desplazamiento de

la poblacion -Proximidad a puntos de

- recogida de residuos tramo de calle
-Proximidad a redes de o -Cubiertas verdes
transporte -Porximidad a un punto
alternativo/vehiculo limpio

-Aparcamiento de bicicletas | -Cierre del ciclo de la materia

. . organica
-Aparcamiento de vehiculos y
fuera de la calzada -Produccién local de

-Cobertura de la demanda | 2limentos basicos
de plazas de parqueo

-Reserva de espacio para
infraestructura de servicios

Nota. Autoria propia, 2023.




La Organizacién de las Naciones Unidas (ONU) (1987) define como desarrollo sostenible a “la
satisfaccion de las necesidades de la generacidn presente sin comprometer la capacidad de

las generaciones futuras para satisfacer sus propias necesidades”.

En la actualidad el bienestar se ha conducido en el concepto de maximizar la produccion para
satisfacer el consumo, cuando en realidad deberia ser todo lo contrario, ajustar nuestras
necesidades basicas sin la necesidad de agotar en exceso los recursos que tenemos

disponibles a la mano y logrando un menor impacto en el ambiente.

Las ciudades evolucionan y mejoran la calidad de vida sobre sus modelos de organizacion
social desde una perspectiva temporal, haciendo que el uso de los servicios que logran

satisfacer las necesidades se haya transformado principalmente por las redes.

Los servicios urbanos que logran satisfacer a las necesidades de las familias como la
educacién, salud, justicia y servicios generales publicos son elementos que estan constituidos
en niveles centrales, regionales y municipales. A una escala menor se encuentra el acceso al
agua potable, el alcantarillado, el sistema de recoleccion de residuos sélidos y la seguridad

ciudadana.

El bienestar fisico esta estrictamente ligado a los atributos intangibles que se encuentran
dentro del espacio publico. Un espacio que es capaz de generar bienestar fisico tiene que ser

seguro, limpio, verde, accesible, atractivo y espiritual. (Ver figura 4).

La seguridad que puede brindar un espacio publico es directamente proporcional a la
materializacion o ejecucién de las oportunidades. Es decir, el sincretismo entre la movilidad y
la accesibilidad a los espacios de caracter publicos dentro de una urbe, permiten establecer

un espacio saludable que a su vez es seguro.

Los espacios considerados como solidarios, seguros y consecuentemente saludables son
lugares donde la accesibilidad es facil y el transito de personas de diferentes estratos
econdmicos es constante. Logrando al mismo tiempo que se establezcan nucleos urbanos en
donde se genere actividades de diferente tipologia como nuevos espacios de encuentro
(Jacobs 1992).

El confort se debe entender y catalogar en diferentes niveles segun el grado de bienestar y
satisfaccion que el entorno urbano es capaz de proporcionar al usuario, es decir a los
habitantes. No se puede entender el confort que para lograr su satisfaccion conlleve a un
consumo elevado o excesivo de recursos, materias y energias, por lo que es necesario

generar un equilibrio entre el hombre y el entorno que lo rodea.

Figura 3

Red de espacios dinamicos Cuenca
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Nota. Tomado de BID, 2016.

La integracion funcional en la sociedad puede verse dentro del espacio publico como la
manera de vincular la socializacion y relacién entre personas dentro de un espacio con
apertura hacia todo tipo de précticas ciudadanas, ya sea en escenarios de tipo comercial,
educativo, cultural, recreacion y ocio, articulando todas estas actividades con las personas o
usuarios. El requerimiento de transito para conformar la conectividad entre un punto A y un
punto B, establece una buena planificacion de un sistema de transporte activo y planificacion
espacial para conformar la libertad de circulacibn que se pueda tener entre espacios de
caracter publico.



1.2 Espacio Publico

El concepto de espacio publico posee diferentes connotaciones. Generalmente concebidas
como opuesto al espacio privado, se trata de un concepto que refiere al campo de la vida
politica y civil y en el que se forma la opinidn publica. Interpretando este concepto, Arendt
(1993, p.221) dice que se trata del espacio de aparicion, es decir, el espacio donde yo
aparezco ante los otros como los otros aparecen ante mi, donde no existen meramente como
otras cosas vivas o inanimadas. El espacio publico se interpreta como el entorno urbano donde
existe la interaccion entre la persona y el medio que lo rodea, generando actividades que a su
vez pueden ser recreativas, actividades de ocio y espacios destinados a la interaccion.

Jan Gehl (2014) expresa: “La gente se siente atraida por la gente. Se juntan y deambulan con
otras personas y tratan de situarse cerca de ellas. Las nuevas actividades empiezan en las
proximidades de lo que ya esta sucediendo”. El disefio de un espacio publico debe favorecer
a la estética del lugar ademéas de ser un recurso que logre adaptarse al entorno y a las
personas que van a hacer uso de este, pues es necesario recalcar que el espacio publico debe
ser accesible para cualquier usuario sin distincion o discapacidad alguna.

Figura 4

Criterios que determinan un buen espacio publico
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Nota. Tomado de Project for Public Spaces, 2021.

Se realiza un estudio sistematico de la vida publica por medio del analisis empirico del espacio
publico. Con la finalidad de obtener las caracteristicas y condicionantes que nos permitiran

establecer los criterios relevantes conforme al tiempo en el que se encuentran los usuarios:

-Es necesario comprender la movilidad de los usuarios en distintos horarios (mafiana, tarde,
noche), asi como puede varias la movilidad en los distintos dias de la semana (entre semana,

fines de semana).

-Otra variante es el clima, ya que este nos puede dar las pautas para mejorar las condiciones

del espacio publico permeable para su uso y su activacion.

Jan Ghel establecié varias herramientas con las que pudo medir y tipificar ciertos factores en
el espacio publico y el estilo de vida urbana:

Tabla 5

Herramientas para la evaluacion del espacio publico y su actividad

Herramientas para evaluar el espacio publico y su actividad

Es la cantidad de personas que se encuentran realizando una actividad en
Conteo comun, en donde a través de esta herramienta se puede comparar el antes y el
después de un sector o espacio.

Consiste en analizar un lugar en donde se realizar actividades especificas
ejecutadas por los moradores del sector.

Se realizan seguimientos a los usuarios y se determinan zonas y sectores con

Trazados o . e
mayor movilidad para recaudar informacion basica.

Se procede a documentar con fotografias el estado actual del sector de estudio,
Registro Fotografico  ademas de documentar elementos importantes como puntos de encuentro o
equipamientos.

Tomar nota de actividades y detalles que se realizan para comprender la

Mantener un Diario . e L .
interaccion entre el espacio publico y el usuario.

Caminatas de
Evaluacion

Consiste en la observacion y en la percepcion de la informacién sobre el lugar de
analisis, es indispensable fijarse en las problematicas existentes y sus soluciones.

Nota. Tomado de Ciudades para la gente, Jan Gehl.



Con la finalidad de comprender el comportamiento de los usuarios en el espacio publico, es
muy importante definir los criterios que caracterizan a un espacio de calidad, accesible para
todo tipo de usuarios.

Tabla 6

Criterios de confort

Criterios de Confort

La accesibilidad hacia un lugar se determina por sus conexiones hacia su entorno
e 5 (s en un enfoque visual o fisico. Un espacio publico facil de acceder y de recorrer
ademas de ser visible de lejos como de cerca, se puede considerar como exitoso.

La comodidad depende mucho de la percepcion del usuario, si un espacio es
el ele e BT T[40 | seguro, limpio y es adecuado para su estancia en un determinado tiempo,
consecuentemente la imagen de ese espacio es agradable.

Las actividades son la clave si un espacio es optimo o no. Las actividades le
Usos y Actividades brindan un motivo a los usuarios para asistir a un lugar o dirigirse a un punto de
encuentro, haciendo que la movilidad sea un elemento fundamental.

Es un elemento dificil de conseguir. Cuando los usuarios se sienten coémodos,

Sociabilidad . . . . . .
tienden a ser mas sociables e incrementa su apego hacia la comunidad.

Nota. Tomado de Project for Public Spaces, 2021.
Los espacios seguros para la vida urbana comprenden una serie de criterios que le permiten
al usuario darle uso para el cual fue destinado, sin dejar de lado el confort, seguridad y

dinamismao.

Tabla 7

Criterios de proteccion

Criterios de Proteccion

Los espacios publicos deben tener constantemente afluencia de personas, debido
a que un espacio transcurrido, bien iluminado genera seguridad desde la
percepcion del usuario.

Seguridad en los
Espacios Piblicos

Es indispensable tomar en cuenta que el peatdn es el eje principal en temas de
movilidad por lo que es necesario que cada ciudad ofrezca seguridad y calidad
de movilidad a los usuarios del espacio publico.

Proteccion Contra el
Trafico

Proteccién contra
JeEr e oG Ia g HER] dentro del espacio publico. Deben haber factores de proteccion contra el sol, la

La proteccion contra las adversidades climaticas tienen que ser solventadas

sensoriales lluvia, el viento, con la finalidad de evitar el malestar hacia el usuario.

Nota. Tomado de los Criterios de proteccion para determinar un buen espacio publico, Jan Ghel.

1.2.1 Espacio Verde

Ramos (2005, p.15) comenta que el paisaje natural embellece y mejora la calidad del aire, es
transformado en un paisaje urbano de caracteristicas radicalmente distintas, el cual deja de
ser interpretable en términos espaciales y ecolégicos, para convertirse en objeto de analisis
desde un punto de vista casi exclusivamente arquitecténico. Es un hecho que, debido al
crecimiento poblacional, las ciudades han entrado en un proceso de desarrollo paulatino, en
donde el ambiente se encuentra afectado, lo que conlleva a que el habitante note la alteracion

del paisaje natural a un paisaje mucho mas urbano

La importancia de un espacio verde no depende Unicamente de sus dimensiones o de la
vegetacion que contiene, sino del cumplimiento eficaz de la funcién que le ha sido asignada

en el sistema verde de la ciudad.

Rendon (2010, p.2) comenta que los espacios verdes publicos dentro de las urbes, le permiten
a la ciudad tener beneficios tanto ecolégicos como sociales, logrando de esta manera vincular
a la calidad ambiental, como uno de los factores de la calidad de vida. Es necesario
comprender que los espacios verdes publicos (parques, jardines, plazas) son elementos de
una ciudad que le permiten a los usuarios transitar, y si se asocian con un fin ecoldgico van a

influir de manera positiva al ambiente.

Figura 5

Red de espacios dinamicos Cuenca

Nota. Tomado de BID, 2016.



El espacio publico verde es un espacio democratico que permite el encuentro entre individuos
de diferentes sectores sociales, econémicos, de diferentes edades y etnias logrando que el
usuario tenga una aproximacion con la naturaleza y equipamiento recreativo a un alcance casi

inmediato dependiendo de la extensién del territorio.

1.3 Equipamiento Deportivo

De acuerdo a la Municipalidad de Quito, los equipamientos deportivos son “espacios de
caracter recreativo enfocados en la practica deportiva, sin dejar de lado que son
equipamientos normativos que se dividen en dos categorias: servicios sociales y servicios
publicos” (Municipalidad de Quito, 2003). Son espacios que promueven la actividad fisicay a
su vez mejora el estado de salud y bienestar de las personas, es decir que son espacios que
tienen doble funcionalidad al contribuir con el fortalecimiento de la vida urbana colectiva. Este
tipo de conceptos se consiguen por medio de equipamientos polifuncionales, concentrando

diferentes tipos de actividades dentro de un mismo espacio.

Tabla 8

Clasificacion de equipamientos deportivos

Clasificacion de los equipamientos deportivos

SegUn su cobertura Segun su dimension
Radio de influencia: Federaciones Deportivas:

Hace referencia a la influencia que tendra el|[Son equipamientos de caracter publico destinados

equipamiento, tomando como base el area dentro|al desempefio deportivo de élite, logrando que los
de una circunferencia deportistas tengan un espacio dentro de la ciudad.

Superficie de la parcela: Clubes privados:
Se genera por la relacién entre el area del lote y la|Son instituciones privadas dentinadas al uso de sus

poblacién (m2 /hab.). Es un factor que depende del [ miembros o afiliados.
area del terreno designado para el equipamiento.

Escolares:

Poblacion: Son equipamientos enfocados en el desempefio de

Toma como base el nimero total de habitantes a la
cual se va a destinar el uso de un equipamiento
dentro de uan region (Normas de Arquitectura y
Urbanismo de Quito, 2003, p.48).

Nota. Tomado de Escudero A. & Martinez V., p.21, 2016.

estudiantes y varian entre el nivel socioeconémico
de cada institucion (Alvarado E. & Martinez V.
2016, p.21).

Las instalaciones deportivas son espacios en donde se toma en cuenta la comodidad y
desempeiio de los deportistas por medio de espacios fisicos. Por ende, es necesario
contemplar el disefio de infraestructuras de alto nivel constructivo, ademas de tomar en cuenta
la ubicacién geografica y las ordenanzas del sector. Los equipamientos deportivos se

clasifican de diversas formas:

1.4 Arquitectura Bioclimatica

La arquitectura bioclimatica se considera como un conjunto de elementos y estrategias que se
enfocan en modificar las condiciones internas en las edificaciones, generando bienestar termo
fisiol6gico hacia los usuarios, con la finalidad de reducir el consumo de energia obteniéndola
por medio del uso de energias renovables y logrando disminuir el impacto en el ambiente.
(Conforme Z & Castro M, 2020, p.753).

Construir un equipamiento tomando en cuenta la geometria, uso de materiales y la orientacién
del proyecto, es decir las condicionantes climaticas de cada sector, le brinda una

responsabilidad con el entorno a emplazar durante la vida util de la construccion.

Adquirir la responsabilidad con el medio ambiente comprende analizar las condiciones
climaticas y adaptar el disefio, geometria y orientacion de acuerdo al sector de estudio, sin
dejar de lado el uso de materiales ecoldgicos y sistemas constructivos eficientes y amigables

con el ambiente.

Cuando se respetan estas condicionantes que corresponde a la arquitectura bioclimatica,
aumenta la incidencia de salubridad dentro de las edificaciones, brindando confort térmico,
reduciendo las emisiones de CO2, haciendo que se reduzca el consumo energético y la

contaminacién ambiental.
Al tener un gran dominio y conocimiento de los factores fisicos y geograficos se puede

aprovechar las precipitaciones, el uso de vegetacion nativa, el asoleamiento y la materialidad

del edificio para obtener la armonia entre el entorno, el edificio y el usuario.
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Objetivos de la Arquitectura Bioclimatica
Se obtuvieron los siguientes objetivos sobre la arquitectura biocliméatica segun el libro de
Conforme Z & Castro M.

¢ Reducir el consumo excesivo de iluminacion artificial un 20%

e Controlar el impacto ambiental debido a la incidencia de la construccion en el ambiente

e Minimizar el uso de combustibles entre un 50-70%

e Generar espacios confortables para el usuario (Conforme Z & Castro M, 2020, p.756-
757).

Beneficios de la Arquitectura Bioclimatica
Los cuatro beneficios mas relevantes que se consideran con respecto a la arquitectura

biocliméatica son:

e Eficiencia y productividad: Cuando se considera los requerimientos necesarios como
ventilacion, iluminacion y temperatura existe un mayor desempefio o rendimiento de los
usuarios con respecto a sus actividades dentro del edificio.

e Conforty salud: Brinda al usuario las caracteristicas necesarias para habitar el espacio
al tener en cuenta el bienestar y el confort.

¢ Beneficios econdmicos: Se enfoca en establecer o brindar el ahorro energético, que
permite ahorrar los pagos por servicios.

¢ Beneficios ecoldgicos: Ayudan a reducir el uso de ventilacion e iluminacion artificial a
ciertas horas del dia, por medio del uso de sistemas los cuales usan recursos en una
minima cantidad. (Conforme Z & Castro M, 2020, p.756).

De esta manera se tiene en cuenta la eficiencia energética, el confort, el bienestar y la

habitabilidad en todo momento a base de la implementacion de sistemas activos y pasivos.

Los sistemas activos o sistemas mecanicos son aquellos sistemas de climatizacion que
dependen del uso de energia eléctrica para su correcto funcionamiento. Por otro lado, los
sistemas pasivos de climatizacion son utilizados para el confort climético dentro de las
edificaciones, por ende, utilizan energias renovables como la energia edlica, solar, sistemas

de ventilacion natural y proteccion de la incidencia de sol directa (Barranco A, 2015, p. 31-40).

11

La arquitectura biocliméatica se refiere al conjunto de soluciones arquitectonicas que tiene
como finalidad conseguir un confort dentro de las edificaciones, tomando en cuenta las

exigencias del usuario y el clima de la zona.

Es indispensable tomar en cuenta el consumo de recursos y energia cuando se piensa realizar
un disefio arquitectonico, debido a que favorece a la economia y reduce el consumo de
combustibles. (Alberich,2003).

Las estrategias pasivas colaboran al confort térmico de la edificacion. Se pueden aprovechar
por la ubicacion del clima del sector. EI comportamiento interno confortable dentro de la
edificacién puede verse afectado por los siguientes factores que componen las estrategias

pasivas:

Figura 6

Estrategias biocliméticas segun el clima

VERANO

INVIERNO

Nota. Tomado de Cabrera. F, 2022.



e Fachadas ventiladas, inclusion de vegetaciéon, ventilacion cruzada, orientacién del
edificio con respecto al soleamiento.

e Las estrategias activas ayudan al confort dentro de las edificaciones por medio de
mecanismos o sistemas eléctricos que permiten el confort dentro de las edificaciones.

e Tratamiento de aguas grises, sistemas de captacion de energia solar, sistema de

recolecciéon de aguas lluvias.

1.5 Confort

El confort se relaciona directamente con el estado psicologico y principalmente del estado
fisico del individuo, por ende, es necesario entender como el usuario percibe el entorno y el
espacio donde se encuentra ubicado, para que de esta manera se puedan generar las
condiciones Optimas y adecuadas para el disefio arquitectonico de espacios confortables. Es
importante determinar que el estado fisico y psicoldgico van de la mano con respecto al confort
del usuario, debido a que el cuerpo humano reacciona a las condiciones del entorno, es decir
gue si se disefian espacios correctamente iluminados, ventilados y comodos esto generara un
efecto de confort, ocasionando que estos espacios estén en constante uso y el usuario podra
desempeiar de mejor manera sus actividades dentro del edificio, evitando a futuro,
enfermedades, trastornos que reduzcan el rendimiento o capacidad de los usuarios por una
incorrecta interpretacion de las condiciones que determinan el confort dentro de la edificacion.
Figura 7

El confort segun los sentidos del individuo

Confort
higrotérmico
CT

Confort
Auditivo
CA

Confort
visual
Ccv

Nota. Tomado de Bustillos. J, 2007.

Un aspecto esencial para determinar el confort para el usuario, es el aspecto fisiol6gico que
permite el buen funcionamiento del organismo. Al componente psicologico se le otorga una
valoracion subjetiva que se relaciona directamente con las cualidades o preferencias del
individuo, las cuales pueden verse afectadas por el ambiente externo, determinadas

actividades, el tipo de vestimenta y su adaptacion al entorno (Rodriguez, 2022, p.2).

Recalcar que el sentir del ser humano o del usuario esta estrictamente ligado a interpretar,
procesar y entender el funcionamiento individual segun el espacio en el que se encuentra. A
cada uno de los sentidos del ser humano se le otorga distintos niveles de confort, sea dentro
o fuera de la edificacion, de esta manera se genera distintas percepciones y sensaciones en

el individuo que le permiten calificar positiva o negativamente los espacios. (Ver figura 7).

Los factores que determinan el confort de un individuo con respecto al espacio en el que se
ubica, determinan la calidad que brinda el lugar para realizar las actividades con cierta
comodidad y teniendo los recursos para poder brindar el mismo confort. Estos factores de
confort son:

Figura 8

Factores que influyen en la expresién arquitecténica
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Nota. Tomado de Olgyay, 2017.
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Confort Auditivo (CA)
Hace referencia a la percepcion del oido en un ambiente determinado, es una forma de percibir
la energia con respecto a la percepcion del entorno. Los sonidos que logren disrumpir o logren
alterar al usuario de manera negativa se consideran sonidos contaminantes o contaminantes

acusticos que perturban el factor fisiol6gico del individuo.

Los espacios con un buen confort acustico favorecen al desarrollo de actividades como
comunicacién, concentracion y aprendizaje, por lo cual la Organizacién Mundial de la Salud
(OMS) establece ciertos limites con respecto a dos caracteristicas como la sonoridad que es
la relacidn a la fuerza con la que se logra medir el sonido con respecto a la presion acustica,
y la intensidad es la cantidad de energia transmitida por medio del aire que se mide por
decibeles (dBa) (Bustillos Y & Quesada M, 2017, p.2).

Tabla 9

Calidad del aire

Muy Silencioso De 0 a 25 dBa
Silencioso De 25 a 35 dBa
Moderado De 35 a 45 dBa

Ruidoso De 45 a 55 dBa

Muy Ruidoso Mas de 55 dBa
Limite de la OMS 90 dBa
Umbral de Dolor 130 dBa

Nota. Tomado de la Normativa Ecuatoriana de la Construccion -11.

Confort Visual (CV)
Se relaciona directamente con los niveles de iluminacion, la distribucion de la cantidad de luz
dentro de un espacio y la limitacion del deslumbramiento sobre ciertas superficies que reflejan

la luz, por eso la incidencia de luz solar directa es un recurso esencial (Bustillos Y & Quesada

M, 2017, p.2).
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La intensidad de luz emitida dentro de los espacios se percibe a través del ojo humano de dos
maneras. El usuario al encontrarse en un espacio excesivamente iluminado genera que la
pupila del ojo se contraiga para bloquear el excesivo ingreso de luz artificial o natural, por otro
lado, cuando el usuario se encuentra en un entorno con falta de luz logra que la pupila se

dilate con la finalidad de captar la mayor cantidad de luz posible.

El ojo humano logra captar de mejor manera la luz emitida por la incidencia del sol que varia
entre los 1,000 luxes en un dia soleado, hasta los 0,1 luxes en la noche con la presencia de
la luna. Como conclusién se determina que dentro de cada espacio se debe implementar un
sistema de iluminacion de acuerdo a las actividades que se realizaran en dicho espacio de

acuerdo a las normas vigentes del sector en el que se ubica el proyecto.

Figura 9

Longitud de onda perceptible para el ojo humano
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Nota. Tomado de Sidharta, 2021.

Confort Higrotérmico (CT)
Es un factor que predomina en la percepcion segun el grado de satisfaccion que experimenta
el usuario en un ambiente determinado e influye directamente en su salud y productividad al
estar ligados a los componentes fisicos y psicoldgicos, lo cual conlleva a que sus parametros
lleguen a ser bastante subjetivos con respecto a cada ser humano (Arrieta N. & Maristany G.
2018. p.6).



Segun la Norma Ecuatoriana de la Construccion (NEC) indica que, con la finalidad de generar

el confort térmico, las edificaciones se deben mantener dentro de los siguientes rangos:

e Latemperatura del aire en un ambiente debe rondar entre los 18 a 26 °C
e Latemperatura radiante sobre una superficie debe rondar entre los 18 a 26°C

e La humedad del aire debe mantenerse entre el 40 y el 65%

Figura 10

Calidad del aire interior

Nota. Tomado de la NEC-11.

Calidad del Aire Interior (CAl)
La calidad del aire interior se atribuye al confort olfativo/ gustativo debido a que ambos sentidos
estan conectados con las vias respiratorias. Un espacio correctamente ventilado, con un
intercambio de aire constante, permite que el usuario tenga confort respiratorio y desarrolle
las actividades adecuadamente. Por otro lado, una zona con restringido ingreso de ventilacion
natural o mecanica repercute en la concentraciéon de malos olores, acumulacién de polvo lo

cual supone un riesgo para la salud de las personas.

Es recomendable implementar vegetacion dentro de espacios internos correctamente
iluminados y ventilados, ya sea por ventilacion natural o ventilacion mecénica para

contrarrestar los malos olores en zonas internas de la edificacion.

Figura 11

Calidad del aire en el interior de una edificacion
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Nota. Tomado de Bustillos, 2007.

Previo al analisis de los referentes se deben abordar ciertos aspectos conforme a las
necesidades de los usuarios, tipologia arquitectonica, caracteristicas climaticas, urbanas,

sociales y adaptarlas al entorno donde se va a implantar el proyecto.

En este caso se seleccionaron tres distintos referentes que, por sus caracteristicas y relacion
entre edificacion y usuario, van a brindar la pauta para generar una idea global de la
disposicion de zonas, sistema estructural, materialidad, relacion interior / exterior y conexion

con el usuario por medio de sensaciones. Se tomaron a consideracion los siguientes aspectos:

e Disposicion de zonas y sistema estructural: Polideportivo Tur6 de la Peira

e Ejecucién en la parte formal e integracién con el espacio publico: Ampliacién
centro deportivo Las Eras

e Configuracion del espacio publico con el usuario y su entorno: Gran Malecén de

Barranquilla
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Figura 12

Andlisis General de Referentes

El referente conceptualmente da a conocer la conexion o interrelacion entre la
edificacion y el espacio publico al interior de una manzana. El programa
arquitectonico que conforma el polideportivo se hizo en base a las necesidades
del sector en el que fue implantado este proyecto, con Ia finalidad de brindar una
solucion a la problematica actual que era evidente para los moradores del sector.

v

-y

Nota. Tomado de Dutch. E, 2018.
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La ampliacion del centro deportivo le brindd una nueva cara al proyecto
existente, pues al ser intervenido pudo generar una articulacion entre la
construccion antigua y la construccion propuesta por medio de actividades,
materiales y formas que logran adaptarse al entorno, pasando a convertirse en
un elemento simbolico para la ciudad donde se encuentra ubicado.

El proyecto le permite a los usuarios hacer uso del espacio por medio de las
actividades ladicas, entretenimiento, deportivas las cuales promueven la
socializacion y mejoran la relacion entre los usuarios en el espacio publico y a su
vez con los moradores de los sectores aledanos y los visitantes que hacen uso
del malecon.




1.6. Estudio Tipologico
Figura 13

Referente Polideportivo Turé de la Peira

Barcelona-Espana / 2018

El polideporlivo se sitia al interior de una manzana en un espacio
compleiamente desestructurado por un conjunto de espacios residuales con
muros, pavimentos de hormigon e instalaciones obsoletas que no le brindaban
sostenibilidad alguna al sector.

Este proyecto se generd con la finalidad de vincular dos equipamientos en un
solo edificio. Un espacio de superficies permeables y un espacio publico de
relacion social que sirva como preambulo para el ingreso al equipamiento.

Al concentrar dos equipamientos (piscina climatizada en la planta baja y una
pista polideporiiva en la parte superior), pemmitié liberar un gran espacio para
darle apertura a un jardin que le brinda una mejor integracion con el paisaje que
lo rodea. Estableciendo un espacio de interaccion para todo tipo de usuarios y
mucho mas aln a los moradores del sector.

Nota. Tomado de Dutch. E, 2018.

El programa funcional de este centro deporiivo cuenta con: una cancha de uso

miilfiple, una piscina semiolimpica, un drea de vestuarios, zona administrativa,
zona de servicios higiénicos y un cuarto de maquinas.

-Taquilla
-W.C. Hombres / Mujeres
-Zona de enfrenamiento

-Piscina

-Areas complementarias

-Bodegas
-Area administrativa
-Zona de vestuario Hombres / Mujeres

-Zona de espectadores

Con respecto a la volumetria del edificio, la estética vegetal de las tres fachadas
del edificio le permiten acoplarse como un elemento mas del jardin que lo rodea,
sin legar a mimetizarse.

Una galeria verde que rodea el edificio hecho con un sistema de plantacion
hidroponico, le permite aprovechar de mejor manera la recoleccion de agua
lluvia que se almacena en un deposito situado en el sétano, para posteriormente
usaria para el riego de la fachada verde. Se utilizé este sistema por su ligereza,
durabilidad del sustrato y facilidad de instalacion.

Para acceder a este polideportivo se generaron rampas con vista a la calle Sant
Iscle para brindarle acceso a cualquier fipo de usuario, incluso a personas con
discapacidad. Un Porsche ubicado en la parte lateral derecha marca la entrada a
la segunda planta donde se ubica la cancha de basquet y de fiitbol sala

El acondicionamiento climatico del polideportivo tiene como base los conceptos
de la arquitectura pasiva. Posee ventanas y lucemarios que le permiten obtener
fluminacion y ventilacion natural a todas horas del dia. Ademds, toda la
superficie del edificio contiene paneles fotovoltaicos que generan el 90% de la
energia que se produce en todo el edificio, optando por un sistema de energia
renovabie.
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Figura 14

Referente Ampliacion del centro deportivo Las Eras
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Nota. Tomado de Guzman M. & Romero R.. 2021.
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Figura 15

Referente Intervencion Urbana el Barranco

Cuenca-Ecuador / 2011

El baranco de Ia ciudad e Cuenca, tiene como vision general crear un circuito para
el recorrido peatonal, para personas con capacidades diferentes y el recorrido con
bicicletas ademas de implementar actividades de estancia en las riveras del rio
Tomebamba.

Nota. Tomado de Archivo BAQ., 2012.
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En el Paseo 3 de Noviembre, se busca impulsar el rol turistico, cultural y
paisajistico del sector, con Ia finalidad de darle mayor reaice y acogida al furistay a
los pobladores fomentando que visiten la ciudad de Cuenca, su Centro Historico y
sus atractivos mas importantes como lo es El Bamranco.

La declaratoria para Cuenca como Patrimonio Cultural de la Humanidad incentiva a
la recuperacion de estos espacio de interés paisajistico y cultural representativo de
la urbe con la finalidad de inseriarlo en una dindmica urbana acorde con las
necesidades actuales.

El material propuesto para la vereda es la piedra pave, ladrillo y enmonmillado, el
adoquin artesanal de la zona se ufilizd en la calzada vehicular. La vereda y la
calzada estan separadas por un bordillo y Ia hilera de drboles cada 10 metros que
refuerza el contexto natural existente. Las luminarias tienen una equidistancia de
18 metros la cual obedece a un estudio previo a la intervencion.

La propuesta se refuerza con el soterramiento de las instalaciones eléctricas y
telefonicas existentes en la zona, ademas de una adecuada limpieza de la ribera
del rio y tratamiento continuo de Ia vegetacion.




1.7 Marco Normativo

Para el disefio del Centro Deportivo y de los espacios publicos verdes de acuerdo a las
normativas vigentes se tomo en cuenta varios articulos y ordenanzas de la LOOTUGS, el
PDOT del cantén Otavalo para determinar el uso de suelo, la ocupacion de suelo, las Normas
de Arquitectura y Urbanismo de Quito para ejecutar el disefio correspondiente al espacio
publicoy la normativa internacional de cada una de las disciplinas donde se establecen ciertos

parametros para el correcto desempefio de cada uno de los usuarios

1.7.1 LOOTUGS

La sustentabilidad:

La gestion de las competencias de ordenamiento territorial, gestion y uso del suelo promover
a el desarrollo sustentable, el manejo eficiente y racional de los recursos, y la calidad de vida
de las futuras generaciones (Ley Organica de Ordenamiento Territorial, Uso y Gestién de
Suelo,2016, Cap. Il, PAG. 6).

Tratamiento de sostenimiento:

Se aplica en areas que se caracterizan por un alto grado de homogeneidad morfologica, entre
el uso, edificacién y una relacién de equilibrio entre la capacidad maxima de utilizacién de los
sistemas publicos de soporte y los espacios edificados que no requieren de la intervencion en
la infraestructura y equipamientos publicos, sino de la definicion de una normativa urbanistica
destinada a mantener el equilibrio orientado (Ley Organica de Ordenamiento Territorial, Uso
y Gestion de Suelo,2016, Cap. |, PAG. 5).

1.7.2 PDOT
Linea Estratégica Ambiental

e Mantener anualmente 25 hectareas de areas verdes de espacios publicos municipales

Linea Estratégica Social-Cultural

e Mejorar 10 espacios fisicos para la recreacion y ocio de la poblacion del canton
Otavalo hasta el 2019

19

e Realizar 7 programas de reconocimiento del valor deportivo y recreativo en el canton
Otavalo hasta el 2019

(Plan de Desarrollo, Uso y Gestion de Suelo, Linea Estratégica Ambiental, 2016, PAG. 243).

1.7.3 Normas de Arquitecturay Urbanismo de Quito

Jerarquizacion del Sistema Vial

Tabla 10

Jerarquizacién del Sistema Vial

0 O

Articulo Tipo N° Carriles | Ancho de Carril | Carril estacion Parterre Velocidad Ancho Acera
Art. 17 3 por Min
Jeresair;qtlirznzc&réldel Vias Expresas sentido 3.65m. 3.65m. 6.00 m. 60-80 km/h
Art. 19 - . . -
R Via Arterial 2 por Min. Min.
Jergirsqgrznzc'\?i';lde' Secundaria sentido 3.65m. 2.40m. 400m. | S30-S0km/ 4.00 m.
Art. 20 . .
P ; 2 por Min. Min.
Jeresairgt:lrznzceigldel Vias Colectoras sentido 3.50 m. 2.00 m. 3.00 m. 20-40 km/h 250 m.
Art. 20 1 por Min
Jerarquizacion del Vias Locales P 3.50 m. 2.00 m. - 30 km/h ’
Sistemna Vial sentido 1.20 m.
Art. 22 Min
Jerarquizacion del Vias Peatonales 1 1.60 m. - - 20-40 km/h 120 m
Sistema Vial : :
EDIFICACION ACERA DOBLE ViA VEHICULAR ACERA EDIFICACION
5.00 2.00 3.80 3.80 2.00 5.00
e

Nota. Tomado de las Normas de Urbanismo y Arquitectura de Quito (p.27), MDMQ,2003.



1.7.4 Federacion Internacional de Futbol Asociacion

Tabla 11

Dimensiones de la cancha de futbol sala

Tipologia de cancha

Dimensiones de la cancha de futbol 5

Nota. Tomado de la FIFA (p.16), 2022/2023.

Tabla 12

Dimensiones de la cancha de basquet

Especificaciones Dimensiones Esquema
o0 o0
W, em em , em  em
El
La cancha de futbol | Dimensién de cancha: ‘. o
permite una dimension 25.00 x 16.00 m. N 1
méxima de 42x25 m y . . .
un minimo de 25x16 m | Dimensién de retiros: | - e El
con una franja minima 1.00 m. .
de seguridad de 1 m. 1 )
—Z}
1.7.5 National Basketball Association
Dimensiones de basquet
Especificaciones Dimensiones Esquema

Tipologia de cancha

La cancha de basquet
se delimita por una
franja de 5 cm de color
blanco, con 2.00 m. de
distanciamiento en su
perfil.

Dimensioén de cancha:

28.65x 15.24 m.

Dimensién de retiros:
2.00 m.

f f

s

Nota. Tomado de la NBA (p.8), 2020/2021.

1.7.6 Asociacion Ecuatoriana de Ecuavoley en Catalunya
Tabla 13

Dimensiones de la cancha de ecuavoley

Dimensiones de la cancha de ecuavoley

Tipologia de cancha Especificaciones Dimensiones Esquema
P 1800 500
~ 2.00 )W/ 6.00 ) 3.00 ~ 3.00 > 6.00 - 3.00 -
La cancha de voleibol
debe contener un area
liore a los laterales d_e Dimensién de cancha: J
1.5 m2, con un espacio 18.00 x 9.00 m
libre de juego de 7.00 m : ' ’ R
de altura. la cancha | poncign de retiros: |° i
debe estar delimitada T N
. 3.00 m.
por lineas de 5 cm y un
srea 300 m de ol B
distanciamiento en su 3 g
perfil. HH
- 20
Nota. Tomado de la AEEC (p.7), 2012.
1.7.7 Uso multiple
Tabla 14
Dimensiones de la cancha de uso mdltiple
Dimensiones de la cancha de uso multiple
Tipologia de cancha Especificaciones Dimensiones Esquema

Cancha de dimensiones
rectangulares, con
divisiones de cada area
de juego remarcadas
con diferentes colores.

Dimension de cancha:
18.00 x 9.00 m.

Nota. Tomado de las Medidas reglamentarias de una cancha mdltiple, Parque y Grama,2019.




1.7.8 Federation Internationale de Natation

Tabla 15

Dimensiones de una piscina semiolimpica

Tipologia de piscina

Especificaciones

Dimensiones

Esquema

Piscina corta con las
medidas reglamentarias

por la FINA para
competiciones. Se
requiere una

profundidad minima de
1.35 m desde la parte
mas baja de la piscina
hasta el nivel de agua
de la piscina.

Dimensién de piscina:
25.00 x 21.00 m.

g B8 B8 8 B B B8 @8

Nota. Tomado de la FINA (p.96), 2023.

1.7.9 Federacion Espafiola de Deportes de Montafiay Escalada

Tabla 16

Categorias y modalidades de competicion

21

Categorias y modalidades de competicion

Nota. Tomado de la FEDME (p.76), 2021/2025.

Categorias Modalidades
Deportistas que cumplan 12 Modalidad Formatos
Masculina | y/o 13 afios entre el 1 de
Femenina | enero y 31 de diciembre del Dificultad -Aflash
afio de la competicién -Avista
Deportistas que cumplan 14 Bloque -En grupos (Redpoint)
Masculina | y/o 15 afos entre el 1 de q -A vista (Rotacién)
Femenina enero y 31 de diciembre del
afio de la competicién Velocidad
Deportistas que cumplan 16
Masculina ylo 17 afos entre el 1 de -Dificultad
Femenina enero y 31 de diciembre del Combinada -Bloque
afio de la competicion -Velocidad
Deportistas que cumplan 18
Masculina y/lo 19 afios entre el 1 de
Femenina enero y 31 de diciembre del
afio de la competicion
Deportistas que cumplan 16
Masculina afos entre el 1 de enero y 31
Femenina de diciembre del ano de la
competicion

1.8 Conclusiones del capitulo

La sostenibilidad urbana conjuntamente con el espacio publico y la arquitectura deportiva son
elementos que logran complementarse de acuerdo a ciertos criterios que se van a tomar en
cuenta para intervenir en el sector de estudio. Haciendo que la propuesta se integre por
completo a la ciudad de la manera mas adecuada para los usuarios, causando el menor

impacto posible en el ambiente.

Figura 16

Relacion de temas base

Espacio Publico

Bienestar
Social

Sostenibilidad
Urbana

Bienestar Fisico

Integracion
Funcional

Arquitectura
Bioclimatica

Nota. Autoria propia, 2023.



Figura 17

Resumen de referentes

Resumen de Referentes Arquitectonicos y Urbanos

Jerarquia en el volumen principal
Referentes 1 con areas complementarias
perimetrales

Circulacién lateral y uso de pasillos

Uso de un sistema estructural
‘con acceso a distintas areas i '

aporticado y uso de cerchas

Polideportivo Turo de la Peira

Uso de perfileria metalica y madera

Ampliacion centro deportivo Las Eras

1 Jerarquia en actividades y planos seriados en la vegetacion

e

Gran Malecon de Barranquilla

Nota_ Auntoria nronia. 2023
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2.1 Tipo de investigacion

Dentro del proyecto se realizara una investigacion mixta, se va a utilizar un analisis cuantitativo
(encuesta) y cualitativo (entrevista) para evaluar el espacio publico verde. Desde la
perspectiva de los usuarios se evallan actividades que pueden realizar respecto al deporte,
tiempo de estadia, horarios de uso, ademas de medir o evaluar la calidad del espacio publico.
El trabajo de integracion curricular consta de dos fases: la primera fase es la de investigacion

y la segunda llegaria a ser el disefio urbano arquitecténico.

En la investigacion se busca compilar toda la informacién necesaria para el planteamiento del
problema existente y su solucion. Por otro lado, la fase de disefio urbano arquitecténico se va
a desarrollar iniciando por la propuesta urbana esquemaética y posteriormente a la parte

arquitectonica que abarca: estrategias sostenibles, vision, partido arquitectdnico, entre otros.

Tabla 17

Etapas de la metodologia

1) Etapa de Conceptualizacion

* Analizar los conceptos y teorias propuestos por Jan Gehl.

* Implementar parametros de registros PATE.(Personas, Actividades, Tiempo y
Espacio).

2) Etapa de Aplicaciéon

* Elegir el lugar de aplicacion

* Aplicacion de las preguntas

* Identificar las actividades

* Aplicacion de las herramientas

» Compilacion de resultados obtenidos

Nota. Autoria propia, 2023.

La metodologia se enfoca en el espacio publico, el cual tiene como finalidad entender la
interaccion entre la vida urbana y el espacio publico. Esta metodologia se basa en dos etapas:
Jan Gehl se dedica a estudiar el comportamiento de los usuarios en el espacio publico, por
medio de la observacion se puede encontrar las ventajas y desventajas de un espacio para
posteriormente brindar soluciones ante las problematicas existentes. Por lo tanto, se
seleccionaron ciertas herramientas que nos van a permitir recolectar la suficiente informacion

para solventar las dudas y las necesidades de los usuarios de la ciudadela Angel Escobar.

2.2 Herramientas de recoleccion de informacion

Para la obtencion de resultados segun la metodologia de Jan Gehl se seleccionaron las

siguientes herramientas:

Esta herramienta nos permite tener datos que abarcan muchos aspectos. Esta
informacion se obtendra de informantes clave que tienen una perspectiva mucho mas
amplia sobre el tema principal del trabajo que es el disefio de un centro deportivo

sostenible.

Esta herramienta permite comprender la diversidad e interaccidén social en un espacio.
Se utiliza para entender: quién esta interactuando y como, hacia donde lleva esta
interaccion, y si las personas de distintos niveles socioeconémicos pasan tiempo en el

espacio.

Consiste en la observacion y en la percepciébn de la persona que recolecta la
informacion sobre el lugar de andlisis, es indispensable fijarse en las problematicas
existentes y en la busqueda de soluciones para intervenir con la finalidad del

mejoramiento del sector.
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2.2.4 Mapeo

Posteriormente para evaluar la calidad de vida urbana entre el usuario y el espacio publico,

se seleccionaron los siguientes criterios:

Tabla 18

Criterios de calidad de vida urbana

Criterios de Proteccion

Los espacios publicos deben tener constantemente afluencia de personas, debido
a que un espacio transcurrido, bien iluminado genera seguridad desde la
percepcion del usuario.

Seguridad en los
Espacios Publicos

Criterios de Confort

Las actividades son la clave si un espacio publico es 6ptimo o no. Las actividades
Usos y Actividades le brindan un motivo a los usuarios para asistir a un lugar o dirigirse a un punto de
encuentro, haciendo que la movilidad sea un elemento fundamental.

La accesibilidad hacia un lugar se determina por sus conexiones hacia su entorno
e e o e en un enfoque visual o fisico. Un espacio publico facil de acceder y recorrer
ademas de ser visible de lejos como de cerca, se puede considerar como exitoso.

Nota. Autoria propia, 2023.

Figura 18

Diagrama jerarquico del marco teérico

Jerarquia

-Primer Nive_l | Nifios Jovenes Adultos
-Segundo Nivel | |

-Tercer nivel

-Cuarto Nivel

Analisis de

Encuestas .
Usuario

Herramientas de
Recoleccion de
Datos

Visita de
Campo

Necesidades y

Entrevistas o
Requerimientos

Elementos
Naturales

Analisis del Sector
de Estudio

Criterios de
Disefioc

Docentes Entrenadores

Elementos
Artificiales

Fuente. Autoria propia, 2023.
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2.2.4 Tamaio de muestra

La poblacién a la cual se le aplico las encuestas, forma parte de una muestra representativa
de los usuarios que habitan el sector de la ciudadela Angel Escobar, que es de 620 habitantes
aprox. bajo el indice familiar en la ciudad de Otavalo que es de 4 personas por residencia. De
un total que es 110.461 habitantes en el cantdén Otavalo en el afio 2022, se procede a emplear
la siguiente formula (Aguilar-Barojas,2005).

En base a esta férmula se obtiene los siguientes resultados:
-Margen de error: 5%

-Nivel de confianza: 95%

-Poblacion en el sector: 620 habitantes aprox.

-indice Familiar de Otavalo: 4 personas

-Tamano de muestra: 238 encuestas

Figura 19

Formulas para el calculo de la muestra en investigaciones

e NZ’> pq
> (N-1)+Z* pq

Donde:

p = proporcion aproximada del fendomeno en estudio en la
poblacion de referencia

q = proporcion de la poblacién de referencia que no presenta
el fendmeno en estudio (1 -p).

La suma de la p y la g siempre debe dar 1. Por ejemplo, si p=
0.8q=0.2

Z, N y d se explicaron en ¢l parrafo anterior.

Nota. Tomado de SSET (P.5), 2005.



Figura 20

Sector de aplicacion de las encuestas
Figura 21

Disefio de la encuesta a implementar

EMCUESTA

Can el motivo de desamollar el Trabajo de Integracién Curmicular en la Portificia Universidad Catélica de Ibarra con el tema de
“Disafio de un Centro Departrea Sostenible =n el Espacio Pablico en la Ciudadels .i.ng:l&smbar, Cartdn Otavalo”™.

Objetivo: La finalidad de esta encuesta es recampiar informacidn basada en céma el usuana perdbe el espacio pablico dentro del
sector de estudio “Ciudadela Anged Escobar®. Por lo gue es necesario realizar algunas preguntas y llenar algunos datos sobre el
usuaria que frecuerta hacer uso del espacio publico en esta zona.

Informacidn General

Instrucciones: Margue can una (X en la casills alternativa basada en su realidad.

Menor de 10 afios Edad entre 11 - 20 Edad entre 21 - 30 Mayor de 30 afos

Masculing Femenino

Informadcidn Espescifica
Instrucciones: Margue con una (X] en la casilla en base a su respuestac

L~ §Cudntas weces 3 la semana realiza deporte?

Horas Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sdbado Domingo

Menos de 1
1-2 horas
Mas de 2

- {0ué deporte le gustaria practicar?

Fiithal MNatacidn Bisquet Tenis Ecuawdley

3.~ {Por gqué no practica dicho deporte?

Par falta de bempo

Falta de equipamienta para dicho departe

No hary incentivo suficiente para entrenar dicho departe

B '&k R RI O E L C )ﬁm R D é r\J 4.- fQué deporte ke gustaria practicar al aire libre o bajo una cubierta?

Deporte &l aire libre Deporte Bajo cubierta
Futhal Fithal

Matacién Mataciin

Bdzquet Bdsguet
Tenis Tenis

Ecuavaley Ecuawobey

5. {Qué tipo de infraestrudiura le gustania gue se implemente en las laderas del Rio Tejar?

Caminerias y recorridos accesibles para personas con discapacidad

Diferentes tipos de vegetacian en las laderas del rio

NOta AU'[OI’IIa prOpIa, 2023 Un recorrida bien iluminado con postes de buz

Miradores con vistas hacia | ria El Tejar

Todas ks anteriares

Se realizaron las entrevistas a los docentes de las unidades educativas (Jatun Kuraka o 6 £ tipo de meforamiento 3 nivel urhang necesit ef sector?

Mejoramiente del estade de las calles

Escuela del Milenio y la unidad educativa Gabriela Mistral) ubicadas dentro de un radio de 500 inchir vegetacidn

Induir mayor #uminacién

m. Posteriormente se entrevistaron a nifios y jovenes que forman parte de cada plantel para

Muchas gradias por su tiempo
obtener una muestra mas enfocada al usuario que va destinado el centro deportivo.
Nota. Autoria propia, 2023.
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2.3 Conclusiones del capitulo

Las distintas herramientas que nos permiten recolectar informacion nos brindan una imagen
mucho mas clara de las problematicas en el sector de estudio, y de las necesidades del
usuario en el espacio urbano y arquitectonico. Las entrevistas nos permitieron interactuar
mucho mas de cerca con el usuario para recolectar la mayor cantidad de informacion que se
asemeja a la realidad de los usuarios y al entorno en el que se desenvuelven, las encuestas
dieron a conocer las problematicas que se presentaban dentro del sector de estudio ademas
de dar a conocer las necesidades con respecto al espacio publico. Por ultimo, las visitas de
campo dieron a conocer la movilidad de los usuarios dentro del sector de estudio y se
corroboré que los espacios verdes colindantes al rio El Tejar son areas con gran potencial de

intervencion.

Para concluir con el capitulo, tomando como base los resultados obtenidos de cada una de
las herramientas aplicadas, se recompilo informacion para tener un panorama mucho mas
amplio del sector y las potenciales actividades a realizarse en cada uno de los espacios a

disefar.
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CAPITULO 3

DIAGNOSTICO




3.1 Estado actual del problema
Figura 22

Ubicacion Geografica y la linea de tiempo con respecto a la evolucion de la ciudad de Otavalo

Ubicacion Geografica

IMBABURA OTAVALO EL JORDAN

PROVINCIA CANTON PARROQUIA

MERCADO 24 DE MAYO

E(E):_?;EECC|ON PARQUE El mc'r.l:ado 24 dcl‘ Hayo por s.u
CANTONIZACION La plaza central Simén Bolivar se i pa""lft”_"? crc_~c_|m||c~n|to sin La altaldiadgcneré .UI"IEIJT::.E‘VEI
Otavale fue cantonizado convertiria en el corazdn del pueblo. CONSTRUCCION PLAZA DE reguiacion municipal alguna, se propuesta de espacio publico.
por el general Francisco Trazado de urbano regular / damero. POINCHDS- ::tuf;’g;m“dod:n un ng;l;‘:'i?c"z £l obierme municipel traclade :Qr::aadaon;{?;z mu:;t;acmn del
de Paula Santander. l;z mdu;:irtlz de TIDDH: ZW%E»:’:-‘;: informales, comercios menores, todos los negocios al nuevo .
sustituyeron- una produccion entre otros. mercado, dejfando. el nuevo
artesanal por una produccion en r'r_mrcado -d|spon|blc‘ para
serie de artesanias exoticas. ejecutar nuevas obras.
o o o
Nota. Autoria propia, 2023.
Imbabura o Imbaburak que en lengua nativa quichua significa “monte padre”, es una provincia con una superficie de 500 km2. Se encuentra ubicado a una altitud de 2532 msnm, razon por
ubicada en el norte de la sierra ecuatorial. EI Cantén Otavalo pertenece a la Provincia de la que la zona tiene diversidad de microclimas y vegetacion. Al ubicarse en un valle, se puede
Imbabura, ubicado al sur oriente de la provincia de Imbabura, asentado sobre un valle andino observar al este el volcan Imbabura, al sur el Cajas y al noreste el volcan Cotacachi.
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Figura 23

Regulacién urbana Centralidad 3 - Nucleo 3
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MA03 90"
L [T madosBo
Pl B vaso2.8d
‘ MASO3.60

L Cenfralidad 3 — Nucleo 3
e W 1 u:w: =h VO?O?Q.
ATl MOJ‘D&;&:‘

MD203-60
B voxt«

‘ I 45030300 Uso de suelo mixto; ocupaciéon de suelo continua sobre linea de fabrica con retiro posterior; lote minimo de
S i
803500

vrsie
.
.
el
H
10025500

-g 200m2; altura de edificacion de 3 pisos; coeficiente de ocupacién de suelo en planta baja del 60% y el
coeficiente de ocupacion total es 180%.

T T
805000

= Equipamientos Sociales = Recreacidn y Deporte - Sectorial (Polindicleo) * RES1, RES2, RES3, RR1, RR2, AR, = COM3, COM4, AGR, IND2, FUN, TRP = IND3, IND4, INF, ESP
COM1, COM2, IND1, EDU1, EDUZ,
EDU3, EDU4, LUDi, LUD3, LUD4,

CLT1, CLT2, CLT3, CLT4, REC1, REC3,
RECS, BNS, RLG, GUR1, GUR2,
ADM1. ADM2

Nota. Tomado de la Ordenanza del Plan de Uso y Gestion del Suelo, 2021.
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3.2 Andlisis del Sitio

Con respecto a la lectura de la carta solar, nos permite entender los siguientes parametros:

Direccion del sol: En el sector de estudio comprendemos que la salida de sol se genera por
el este, y la puesta de sol ocurre por el oeste, gracias a la cercania de la linea ecuatorial.

Direccion del viento: La direccion del viento predominante por hora durante el afio, va en

direccion noroeste a sureste. Llegando incluso a alcanzar velocidades de 8 millas por hora.

Figura 24

Carta solar del sector de estudio

L 80°

/
/e

Simbologia: Simbologia General:
@ Centro Deportivo (O Rio El Tejar
@ Asoleamiento / Este - Oeste — Sector de estudio
@ Direccion de vientos / Noroeste - Sureste (O Via Expresa (E35)

Nota. Autoria propia., 2023.

Para poder aprovechar la direccion del sol y el viento durante todo el afio, es necesario tomar

criterios de disefio basados en la sostenibilidad para poder brindarle confort al usuario.

Figura 25

Mapa de asoleamiento

1
o

Nota. Autoria propia., 2023.
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Figura 26

Mapa Topografico

N %é

100 200

Nota. Autoria propia., 2023.

Tabla 19

Simbologia de alturas

Simbologia de la propuesta: Simbologia General:
@ Nv-20:00 —  Sector de estudio
O Nv-16:00 O  Via Expresa (E35)
O Nv-12:00
() Nv-8:00
() Nv-4:00

Nota. Autoria propia, 2023.

El sector de estudio se encuentra a una altitud de 2511 msnm, por lo que su topografia
presenta una gran cantidad de cambios con respecto a la pendiente. Se puede observar que
la ubicacion de la parcela designada para el desarrollo del centro deportivo cuenta con una
plataforma netamente plana debido a que se realizé una previa nivelacion y aplanamiento de
la subrasante por medio de maquinaria para un posible reacondicionamiento de este espacio
por la municipalidad de Otavalo en el afio 2011. Posteriormente quedaron inconclusas las

actividades en este espacio.

La plataforma generada se acopla a la pendiente de las vias de acceso conforme a la

pendiente natural de la ciudadela Angel Escobar.

Figura 27

Topografia del sector de estudio

Nota. Autoria propia, 2023.

La finalidad del proyecto es reducir y minimizar el impacto de la construccion con respecto a
la topografia existente y con respecto a la parcela seleccionada, abarcando factores de ahorro
de recursos energéticos o hidricos, el uso de materiales constructivos amigables con el
ambiente, un control adecuado de los residuos generados en el proceso de la construccion,
con el unico objetivo de reducir el impacto de la huella de carbono en la industria de la
construccion y haciendo que la edificacion sea lo mas “ amigable y verde “ en el entorno que

se encuentra implantado.



Figura 28

Mapa de vialidad

BARRIO SAN JUAN
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E35

200

Nota. Autoria propia., 2023.

Tabla 20

Cuantificacion de vias colectoras y locales

Simbologia de Vias: Simbologia General:
() ViaExpresa (E35) (O Rio El Tejar
(O ViaColectora —  Sector de estudio
(O ViaLocal (O Via Expresa (E35)
Vias Locales

Vias Colectoras

Vias Expresas 1
0 2 4 6 8 10 12 14

Nota. Autoria propia, 2023.

La ciudadela Angel Escobar se compone de 12 vias locales que Unicamente se pueden
conectar con las vias colectoras ubicadas en el sector de estudio. Estas vias al ubicarse en
un sector netamente residencial, forman parte del sistema vial urbano menor el cual
recomienda que sean vias unidireccionales y en casos de vias con mayor amplitud permite el

estacionamiento de vehiculos a los laterales.

Figura 29

Dimensiones de la via local Hierva Luisa

e
.

Nota. Autoria propia, 2023.
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La zona de estudio esta conformada por una infraestructura de vias locales y colectoras que
conforman una red de vias urbanas fundamentales para el desarrollo de la ciudad y del sector,

facilitando la movilidad vehicular y peatonal.

Las vias locales permiten la circulacion de vehiculos livianos, exclusivamente sirven para dar
accesibilidad a los garajes de las residencias con la finalidad de brindarle la prioridad a los
peatones. (Normas de Urbanismo y Arquitectura de Quito ,2003, Cap. II, PAG. 32).

El sector de estudio cuenta con 5 vias colectoras que cumplen con la funcion de vincular las
vias arteriales secundarias con las vias locales, con la finalidad de distribuir el trafico hacia
zonas residenciales, recreativas y comerciales. Permitiendo la circulacion de vehiculos de

tonelaje menor.

El volumen de trafico en este tipo de vias es relativamente bajo lo cual permite una razonable
velocidad de movilidad y operacion. Admitiendo la circulacion de lineas de buses urbanos.
(Normas de Urbanismo y Arquitectura de Quito ,2003, Cap. I, PAG. 31).

Figura 30

Dimensiones de la via colectora Santa Maria

)

Nota. Autoria propia, 2023.
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Las vias arteriales secundarias cumplen con la funcién de servir como conexion entre una via
expresa y las vias colectoras. Distribuyen el trafico hacia los distintos sectores de la ciudad,

permitiendo el ingreso a zonas residenciales, recreativas y comerciales.

Este tipo de vias admite importantes flujos de tréfico, con menor flujo al de las vias expresas
y arteriales principales. Sirviendo principalmente para la circulacion de buses urbanos, con

capacidad de incorporar carriles exclusivos para este medio de transporte de caracter publico.

Figura 31

Dimensiones de la via arterial secundaria colindante a la E35

ST s VIA ARTERIAL SECUNDARIA

Nota. Autoria propia, 2023.



Figura 32

Mapa de alturas

8ARRIO SAN JUAN

URB::B OSQUESDE SANREBRO
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E35
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Nota. Autoria propia., 2023.

Tabla 21

Tipos de Alturas en Viviendas

Simbologia de Alturas: Simbologia General:
O 1Piso (O Rio El Tejar
@ 2Pisos —  Sector de estudio
@ 3 o mas pisos (O Via Expresa (E35)
1 Piso

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

Nota. Autoria propia, 2023.

En el sector de estudio existe una predominancia de viviendas de dos y tres pisos, lo cual
permite tener una perspectiva del nivel socioeconémico de la ciudadela Angel Escobar. Al ser
una zona consolidada, el porcentaje de viviendas de una sola planta es del 34%, el porcentaje
de residencias de dos plantas es del 36% y el porcentaje de viviendas de tres 0 mas plantas
es del 30%. Segun la normativa vigente de Otavalo, se pueden notar ciertas evasiones en el
sector de estudio MD203-60, el cual permite edificaciones hasta tres pisos, pero se pueden

llegar a encontrar edificaciones de hasta cuatro plantas.

Figura 33

Zona edificada y zona vegetativa

ZONA MAYORITARIAMENTE EDIFICADA

ZONA VEGETATIVA

Nota. Autoria propia, 2023.
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Figura 34

Mapa de Consolidacién

Nota. Autoria propia., 2023.

Tabla 22

Porcentaje de espacio Consolidado y No Consolidado

Simbologia : Simbologia General:
@ Parte consolidada (O Rio El Tejar
== Sector de estudio
(O Via Expresa (E35)

Porcentaje Sin Consolidar 40%

Nota. Autoria propia, 2023.

En el sector de estudio se puede encontrar una zona con un 60% de consolidacion por

residencias de una sola planta hasta cuatro plantas en casos especificos.

A su vez se logra obtener la diferencia de un 40% del territorio no consolidado, haciendo que
el sector de estudio tenga un alto potencial para ser intervenido, sobre todo en las areas verdes
colindantes al rio y la parcela seleccionada para la propuesta del centro deportivo, debido a
gue son lotes con un area considerable para el desarrollo de actividades recreativas,

deportivas y para el usuario como espacio publico.

Para el andlisis del sector es necesario comprender los elementos que componen la
morfologia de la misma, haciendo que se pueda generar una idea mas clara de la ciudadela

Angel Escobar. Estos elementos son:
Morfologia de las manzanas
-Manzana Irregular, Manzana Regular
Trazado Urbano

-Trazado Regular, Trazado Irregular
Division Predial

-Divisién Regular, Division Irregular



Figura 35 Figura 36

Morfologia del sector de estudio Ejemplos de la morfologia regular e irregular
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Nota. Autoria propia, 2023. Ly e LS : " "fgff- :
7 ! 3 Fye '{.'f# b o,

La configuracién de las manzanas se origina por la organizacion espacial de la trama urbana

del sector de estudio. Como resultante del crecimiento y consolidacion de esta zona se obtiene 200,
2 . /e : ._ -, -P:'!.':‘"'
una configuracion de manzanas regulares en su mayoria, y por ausencia de planificacion se N B ) v &% &y !4’

obtienen manzanas irregulares.

Si hablamos del trazado urbano, mayoritariamente se encuentra un tejido urbano regular y

ordenado, pero también se puede encontrar un tejido urbano desordenado en el sector

suroeste que genera una desigualdad en las dimensiones de las manzanas ubicadas en la Trazado Urbano Trazado Urbano
O Regular @® Ilrrepular

zona sur del sector de estudio. Una gran cantidad de manzanas tienen formas organicas y
ortogonales, pero a su vez se pueden encontrar otras manzanas con formas poligonales. (Ver
figura 28)

Una division predial regular o grano fino se logra percibir con mayor facilidad la unidad minima

de vivienda donde se emplea los respectivos retiros segun la normativa vigente. Por el

contrario, cuando existe una division predial irregular y poco definida se dificulta determinar el

tipo de grano y dan paso a generar un tipo de grano borroso que se puede observar en el Division Predial Division Predial
O Regular ® Ilrregular

sector de analisis.

Nota. Autoria propia, 2023.



Figura 37

Mapa de Areas Verdes

Tabla 23

Porcentaje de area verde

Simbologia de Areas : Simbologia General:
@  Arcas verdes disponibles O RioElTejar
URE:BOS QUESDE SANPEDRE == Sector de estudio
(O Via Expresa (E35)

Area Urbana

Area Verde [l

Nota. Autoria propia, 2023.

87.43%

El &rea de estudio cuenta con una superficie de 100.919,10 m2, del cual el 12,57% es area
verde, lo que equivale a 12.691,3 m2. Segun el Plan de Ordenamiento Territorial del cant6n
Otavalo, establece que por cada habitante se necesita 10 a 15 m2 por habitante con respecto

a areas verdes.

La ciudadela Angel Escobar cuenta con un aproximado de 620 habitantes, eso quiere decir

gue existe un sobrante de 3.391,3 m2 en el sector de estudio.

Figura 38

Areas verdes colindantes al rio El Tejar
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Nota. Autoria propia., 2023.

Nota. Autoria propia, 2023.



Figura 39

Mapa de Tipos de Verde

BARRIO SAN JUAN

0

URB:=BOSQUESDE SANPEDRO

I0/VITELMA'DAVILA

E35

BARRIO EL CARDON

100 200

N S e .

Nota. Autoria propia., 2023.

Tabla 24

Porcentaje de Tipos de Verde

Simbologia de la propuesta : Simbologia General:
(O Lotes vacios sin construccion (O RioEl Tejar
O Area construida — Sector de estudio
@ Cobertura vegetal densa (© Via Expresa (E35)
@ Hierbas y matorrales

Porcentaje de Cobertura Vegetal Densa
Porcentaje de Cobertura Vegetal Baja
Porcentaje de Lotes Sin Construccion

Porcentaje de Area Construida

Nota. Autoria propia, 2023.

El porcentaje de area construida en la ciudadela Angel Escobar conforma un 55%, lo que
permite entender que es un sector con gran potencial de crecimiento, gracias a su nivel medio
de consolidacion y un nivel bajo de lotes vacios sin construccion, las areas verdes pasan a
tomar protagonismo. Se puede encontrar un 15% de cobertura vegetal en las laderas del rio,

las cuales se pueden aprovechar para el espacio publico destinado para los moradores.

Figura 40

Areas verdes colindantes al rio El Tejar

Nota. Autoria propia, 2023.
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Figura 41

Mapa de Uso de suelo
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Nota. Autoria propia., 2023.

Tabla 25

Porcentaje de Usos de Suelo

Simbologia Uso de Suelo: Simbologia General:
(O Residencial (O Rio El Tejar
@® Comercial == Sector de estudio
@® Educacional (O ViaExpresa (E35)
@® Religioso

Porcentaje de Uso de Suelo de Culto 5088

Porcentaje de Uso de Suelo Educacional -

Porcentaje de Uso de Suelo Comercial _

Porcentaje de Uso de Suelo Residencial 65%

Nota. Autoria propia, 2023.

La zona de estudio se ha consolidado como un sector mayoritariamente residencial, es decir
que permite una tipologia de uso de suelo RES1 (Tipologia de vivienda unifamiliar y
multifamiliar), RES2 (Conjunto, unifamiliar y multifamiliar), RES3 (Urbanizacion, multifamiliar,
unifamiliar). Como complemento en algunas residencias han decidido colocar pequefios
negocios en la planta baja lo cual hace que el sector sea mucho mas activo, debido a que en
el sector se permite un uso de suelo COM1 (Tiendas, bazares, papelerias, pequefias
ferreterias, farmacias, entre otros), COM2 (Minimarket, estacionamientos publicos, librerias,
licorerias, entre otros). (Ordenanza del Plan de Uso y Gestion del Suelo ,2021, Cap. lll, PAG.
38).

En el sector se permiten la tipologia de suelo EDU1 (Jardines, guarderias), EDU2 (Escuelas,
colegios secundarios), EDU3 (Unidades educativas, institutos de educacion, centros de
capacitacion laboral, institutos técnicos), EDU4 (Campus universitarios, escuelas superiores,

sedes universitarias, entre otros).

La tipologia de suelo de culto (Capillas, iglesias, templos, conventos, casas de retiro,
monasterios) también forma parte del sector de estudio, dandole una gran versatilidad a la
ciudadela Angel Escobar porque se puede encontrar diversidad de tipologias de uso de suelo

destinadas para el crecimiento de la sociedad y el crecimiento urbano de la urbe.



Figura 42 Tabla 26

Radio de Influencia de Equipamientos Deportivos

Simbologia de radio de influencia

Simbologia: Simbologia General:
@ Centro Deportivo (O Rio El Tejar
@ Unidades Educativas en un rango de 1000m. —  Sector de estudio
@ Radiode 500 m (O Via Expresa (E35)
() Radio de 1000 m.

Unidades Educativas a 1000 m.

Unidades Educativas a 500 m.

Nota. Autoria propia, 2023.

En base a los resultados se pudo recolectar la siguiente informacion:

Unidades Educativas a 500m.

e Unidad Educativa Jatun Kuraka o Escuela del Milenio

e Unidad Educativa Gabriela Mistral

Unidades Educativas a 1000m.

e Unidad Educativa Padre Doménico Leonati
e Unidad Educativa Republica del Ecuador
¢ Unidad Educativa 10 de agosto

e Unidad Educativa Jacinto Collahuazo

Nota. Autoria propia., 2023. Con respecto a solventar la problematica actual, el centro deportivo brindaria sus instalaciones

Segun las Normas de Urbanismo y Arquitectura de Quito nos comenta que, un centro deportivo a estas unidades educativas con la finalidad de crear un espacio destinado para la practica
de escala sectorial dentro de una zona urbana, cumple un radio de influencia de 1000 m. Por deportiva y el entrenamiento de sus estudiantes, debido a que existe una deficiencia de
lo tanto, se hizo un analisis para encontrar la cantidad de unidades educativas existentes infraestructura deportiva en el cantén Otavalo y especificamente en este rango de 1000m.

dentro de este rango.
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3.3 Resultados de las encuestas . .
é¢Cuantas veces a la semana realiza deporte?

La metodologia de Jan Gehl establece la pauta para definir un espacio publico que otorgue
calidad y confort a los usuarios, delimitando que un espacio debe ser sociable, accesible, Més de 2 horas | 15.80%

confortable y activo. Conforme a la aplicacion de las encuestas en la zona de estudio, se 1-2horas [ 55 30%
obtuvieron los siguientes resultados:
Menos de 1 hora | 39.50%

Tabla 27

Resultados de las encuestas B Menosde 1hora M1-2horas M Masde 2 horas

Edad de los encuestados i . .
¢Realiza deporte entre semana o fines de semana?

Mayor de 30 afios | 27%

21-30 afios | 24.30%

11-20 afios |32 .40%
Menor de 10 afios I 17.90%

B Menor de 10 afios ®11-20 afios ®21-30afilos ® Mayor de 30 afos .
B Entre semana M Fines de semana

Sexo de los encuestados éRealiza deporte entre semana o fines de semana?

B Masculino ™ Femenino B Entre semana M Fines de semana
é¢Implementar un centro deportivo mejoraria el estilo de ¢Qué deporte le gustaria practicar?
vida de lo moradores del sector ? 7%

24%
0%

Nota. Autoria propia., 2023, ESi mNo ETalvez B Futbol ® Nataciéon ™ Basquet M Ecuavoley
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¢Qué tipo de infraestructura se deberia implementar en
las laderas del rio?

11%

13%

B Caminerias M Illuminaciobn M Todas las anteriores

¢Queé tipo de mejoramiento necesita el sector?

B Las calles ™ Vegetacion B lluminacion

La conclusion general basandonos en los resultados obtenidos por las encuestas que se
realizaron a diferentes personas y moradores que conforman el radio de estudio y la ciudadela
Angel Escobar , se culmind con la sintesis que un Centro Deportivo enfocado en el fatbol, la
natacion y el basquet, mejoraria considerablemente la calidad de vida de los usuarios dentro
del sector de analisis y el cantén Otavalo, de los cuales los jovenes entre los 11 a los 20 afios
le brindaran una gran movilidad e interaccién conjuntamente con las laderas del rio El Tejar
por medio de caminerias accesibles para todo tipo de usuarios, bajo un sistema de iluminacion
que le brinde seguridad al paton y sobre todo que sean espacios que den la pauta al constante
movimiento de las personas que hagan uso de estos espacios, lo que consecuentemente

mejoraa considerablemente la calidad de vida de los otavalefios.

3.4 Resultados de las entrevistas

-Lic. Marlon Sosa/ Unidad Educativa Jatun Kuraka (Milenio)

El licenciado Marlon Sosa comenta que dentro de la unidad educativa existen dos canchas
destinadas para el uso de todos los estudiantes, las cuales no abastecen para la cantidad de
nifios dentro de la escuela. No cuentan con implementos para realizar actividades deportivas

en lo que comprende el afio escolar.

Al culminar el afio escolar, solian llevar a los estudiantes a realizar practicas de natacion en
las piscinas conocidas como “Las lagartijas” ubicadas a 200m de la unidad educativa, pero
debido a su cierre por falta de mantenimiento y recursos, no han brindado otra alternativa para

realizar esta practica deportiva.

Comenta que la implementacion de un centro deportivo ayudaria a la instituciéon a la formacién

de deportistas que representen a su unidad educativa en campeonatos intercolegiales.
-Lic. Guido Guevara / Unidad Educativa Gabriela Mistral

El licenciado Guido Guevara comenta que los estudiantes de la unidad educativa disfrutan
como actividad deportiva el futbol y el basquet, pero una gran limitante es el estado de las
canchas, debido a que les dan muy poco mantenimiento las canchas se encuentran
desgastadas, los arcos para futbol estan destruidos, las mallas para los aros de basquet al

igual que los cuadros estan rotos y en muy mal estado.

El docente comenta que la natacion es el deporte mas completo, pero debido a falta de
equipamientos, y falta de diligencia por parte de las autoridades de la unidad educativa en
cuestién de movilizar a los estudiantes, se ha vuelto complejo seguir implementando este tipo

de practicas deportivas en el plan de estudio para los estudiantes durante el afio escolar.

Nos explica que implementar un centro deportivo ayudaria a la unidad educativa a no dejar

estas practicas en un enfoque ludico, sino también llegar al entrenamiento de alto rendimiento.
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-Lic. Elizabeth Ruiz / Unidad Educativa Santa Juana de Chantal 3.5 FODA

Tabla 28

La licenciada Elizabeth Ruiz explica que hay una notoria deficiencia en cuestiéon de FODA

infraestructura en la unidad educativa, que solo cuenta con dos canchas que comparten el
mismo espacio por sus dimensiones reducidas. Los estudiantes necesitan canchas para poder

realizar las practicas deportivas como el futbol y basquet.

Comenta que durante la pandemia se habian pospuesto las actividades deportivas fuera de la -Relativa cercania con el centro -Conexién con el rio El Tejar

: . de la ciudad ' -
unidad educativa, pero durante el transcurso del afio escolar 2021-2022 se han reanudado, -Cercania con unidades

-Vias colectoras amplias educativas

-Area verde comunitaria -Mejoramiento en la calidad de
colindante al rio vida

por lo cual han llevado a los estudiantes a los espacios de caracter recreativo mas cercanos.

Nos subraya que la implementacion de un centro deportivo beneficiaria no solo a la institucion,
sino a todo el pueblo otavalefio, debido a que no existe un complejo deportivo adecuado para

estas disciplinas como lo son el futbol, basquet y natacion.

-Sr Dario Quilumba / Entrenador de natacion de la Liga Cantonal de Otavalo

El entrenador comenta que durante la semana entrena a nifios y jovenes, que van de los 5

afios a los 17 afos, los cuales practican para para el alto rendimiento dependiendo el objetivo.

Necesitan cumplir cierto kilometraje semanalmente, en ocasiones a doble jornada si el objetivo
P J J ) AMENAZAS

es competir en aguas abiertas, ademas se incorpora entrenamiento de fuerza que va

acompafada de pesas o crossfit. -Segmentacién del sector de

estudio con el centro de la ciudad
Nos explica que la problematica en el cantén es la deficiencia de infraestructura, Otavalo no por la E35

cuenta con una piscina cubierta, generando que las condiciones climéaticas afecten a los -Deficiencia en el alumbrado
publico
-Deterioro de la imagen urbana

nadadores y a su rendimiento al no estar en un espacio con disponibilidad de entrenamiento

bajo cualquier condicién climatica.

Nota. Autoria propia., 2023.
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FORTALEZAS
Figura 43

Fortalezas en el sector de estudio

Simbologia: Simbologia General:
(O Conexion del sector de intervencion con el centro de laciudad () Rio El Tejar
@  Areas verdes destinadas al espacio publico —  Sector de estudio
~ Articulacién del Centro Deportivo con las areas verdes (O Via Expresa (E35)
@ Centro de la ciudad
//
//
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Nota. Autoria propia, 2023.

OPORTUNIDADES

Figura 44

Oportunidades en el sector de estudio

Simbologia:

Conexion de los espacios verdes con el Centro Deportivo
Cercania de las unidades educativas con ¢l Centro Deportivo
Oportunidad de generar actividades en las laderas del rio

Q |

ORNC)

Simbologia General:
Rio El Tejar

Sector de estudio

Via Expresa (E35)

Nota. Autoria propia, 2023.
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DEBILIDADES AMENAZAS

Figura 45 Figura 46
Debilidades en el sector de estudio Amenazas en el sector de estudio
Simbologia: Simbologia General: Simbologia: Simbologia General:
¢/ Segmentacion del sector de estudio por la E35 O RioElTejar (O Posible creciente del rio El Tejar © RioElTejar
@ Zonas con deficiencia de alumbrado pulico — Sector de estudio © Contaminacion auditiva por la E35 —  Sector de estudio
(O Zonas en el sector con deterioro (O Via Expresa (E35) (O Zonas con nivel medio de mnseguridad en el sector (O Via Expresa (E35)

=
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El
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Nota. Autoria propia, 2023. Nota. Autoria propia, 2023.
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3.6 Estrategias

Tabla 29

Estrategias del sector de intervencién

- + Generar actividades compatibles en las areas

Potencialidades verdes colindantes al rio El Tejar.

» Conexion del centro deportivo con los espacios
verdes por medio del espacio publico.

- . * Inseguridad en el sector de estudio por la

Limitaciones deficiencia de alumbrado publico.

» Dimensiones de la parcela seleccionada para el
disefio posterior del centro deportivo.

* Inseguridad en el sector debido a la ausencia de
movilidad y actividades en los espacios verdes
Ries gos colindantes al rio El Tejar.

* Articulacion de la via expresa (E35) con el sector
de estudio por medio de las vias colectoras.

» Respetar los respectivos retiros segun la
normativa establecida por el GAD Municipal
Desafios sobre los espacios verdes colindantes al rio.

* Integracion del Camal Municipal ubicado dentro
del sector de estudio, con el espacio publico.

Nota. Autoria propia., 2023.

Figura 47

Sector de intervencién para aplicar las estrategias y criterios de disefio
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Nota. Autoria propia, 2023.

3.7 Criterios

Tabla 30

Criterios de disefio del sector de intervencion

Potencialidades

Limitaciones

Riesgos

Desafios

Nota. Autoria propia., 2023.

» Generar actividades recreativas, deportivas,
economicas.

» Implementar vegetacion como elemento
conector, ademas del uso de diferentes
materiales para el suelo.

* Colocar alumbrado publico cada cierta distancia
establecida por la normativa.

» Crecimiento en altura del centro deportivo (2 0 3
pisos).

» Generar un sector mucho mas activo
econémicamente y enfocado en el deporte para
los nifios y jévenes.

* Respetar los retiros

* Implementacién de areas verdes en los retiros
establecidos segun la ordenaza.

* Reubicacion de los principales accesos al Camal

Municipal con la finalidad de redireccionar la
afluencia vehicular.



3.8 Conclusiones del capitulo

Podemos concluir que dentro del cantéon Otavalo la ausencia de espacios destinados al
deporte y la deficiente infraestructura para el entrenamiento de alto rendimiento son la
percepcion de muchos otavalefios. Haciendo que cada vez sea mucho mayor la demanda con
respecto al crecimiento poblacional que se va dando afio por afo.

Es por eso que la propuesta del centro deportivo en la ciudadela Angel Escobar logra brindarle
una solucién a la problematica por medio de los resultados obtenidos en las encuestas, los
cuales nos ayudaron a clarificar las demandas y problematicas existentes a escala micro, para

posteriormente iniciar con el proceso de disefio urbano arquitecténico.

Figura 48

Sostenibilidad Urbana

Nota. Autoria propia, 2023.
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CAPITULO 4

PROPUESTA




4.1 Propuesta

Tabla 31

Escalas de la propuesta en el sector de intervencion

Escala Macro

Escala Meso

Escala Micro

Nota. Autoria propia., 2023.

» Crear actividades como ciclismo,
recreacion con juegos infantiles,
actividades de estancia como
miradores.

» Colocar luminarias en las vias locales.

* Implementar vegetacion en las vias
colectoras para brindar uniformidad
en todo el sector de intervencion.

» Conectar con vegetacién los accesos
a las laderas del rio.

* Implementar diferentes materiales
para el piso en los accesos
principales y accesos secundarios
hacia el rio.

» Peatonizar las vias que conectan a

los espacios verdes colindantes al rio.

» Crecimiento en altura de 2 a 3 pisos.

* Disefio de espacio verde dentro de la
parcela para el centro deportivo.

* Implementar criterios de disefio de la
arquitectura pasiva.

Figura 49

Mapa Escalas de la Propuesta
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() EjeConector

@ Accesos

Nota. Autoria propia., 2023.
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4.2 Escalas de la propuesta / Actividades e Zona 1: Entrenamiento y recreacion / Centro Deportivo

Las diferentes escalas de la propuesta permiten articular ciertas zonas con la finalidad de e Zona 2: Estancia y transicion entre zonas / Espacio Publico
generar una simbiosis entre distintas zonas que se complementan para brindarle al usuario e Zona 3: Implementacion de actividades deportivas / Espacio Recreativo
diferentes espacios en los cuales pueda realizar distintas tareas o actividades dependiendo Figura 51
del caracter en cada zona. Mapa Escala Macro
Figura 50

24 . .z URE:BOSQIUESYDE S AN REDRD
Maqueta esquematica del sector de intervencién

BARRO SAN JUAN

Nota. Autoria propia, 2023.

BARRIO ELC ARDON

El propésito de la propuesta a escala macro es articular los espacios, haciendo que el Centro Simbologia dela propuesta: Simbologia G eneral:

@ Zonal Centro Deportivo (O RioEl Tejar
Deportivo sea un complemento del espacio recreativo, y el espacio pablico permita brindarle B e G slementarins O
. i i i . L. O Eje Vial Conector
la versatilidad y uniformidad a ambas zonas, haciendo que la simbiosis generada entre los @ Accesos Propuestos

tres espacios tenga un equilibrio dependiendo de sus caracteristicas: Nota. Autoria propia, 2023.
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Figura 52

Configuracion de espacios recreativos y publicos
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Nota. Autoria propia, 2023.



Figura 53

Vista tridimensional de espacios recreativos y publicos
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Nota. Autoria propia, 2023.
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4.2.2 Propuesta Escala Meso Figura 55

La propuesta a escala Meso consta de la articulacion de la parcela destinada para el disefio Configuracion del espacio publico

del centro deportivo (Zona 1), conjuntamente con las areas verdes colindantes al rio El Tejar
(Zona 2) por medio de la via colectora “Santa Maria”. Se establecieron nuevos puntos de
acceso para que los moradores y los usuarios puedan hacer uso de este espacio de estancia
con el proposito de establecer micro secuencias en el sector de intervencion.

Figura 54

Mapa Escala Meso
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Nota. Autoria propia, 2023. Nota. Autoria propia, 2023.



Figura 56

Disefio de la propuesta escala meso

EJE ARTICULADOR DE ZONAS
(Calle Santa Maria) PROPUESTA ACCESIBILIDAD PEATONAL NODO 1 CON LA
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™ E35

El disefio urbano de la via colectora Santa Maria conjuntamente con los acceso
peatonales propuestos a las distintas zonas, le permitira al usuario establecer un
equilibrio entre la circulacion vehicular, peatonal y uso de las distintas zonas
propuestas.

Nota. Autoria propia, 2023.
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Figura 57

Detalles de la propuesta escala meso
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Nota. Autoria propia, 2023.



4.2.3 Propuesta Escala Micro

La propuesta a escala Micro consta del disefio de las actividades dentro del Centro deportivo

de escala zonal para lo cual se necesita un area minima de 5000m2 de lote para poder
implementar:

Tabla 32

Programa Arquitectonico

Programa Arquitecténico Centro Deportivo

Zona Espacio Area m2 Area
Area Recreativa Infantil 15
Espacio Publico 640 1705
Area Verdes 1050
Piscina Semi Olimpica 680
Area de Piscina Vestuarios 106
Gimnasio 76
Enfermeria 33
Circulacién Vertical 34
Elevador 6
£ . Cuarto de Control 28
A e SeNidlo Cuarto de Maquinas 18
Cuarto de Instalaciones
o 9
Hidraulicas
Bodega __ 6 2031
= Cancha de uso multiple 628
Area de Cancha n
Mulliss Ve.sfuorl‘os 106
Gimnasio 76
Circulacion Vertical 34
Elevador 6
Cuarto de Control 12
Cuarto de Maquinas 9
Bodega 16
Rocoédromo 91
Area de Escalada Vestidores 54
Bodega 3
Recepcion 7
Sala de espera 8
Sala de reuniones 15
Area Administrativa Gerencia 12
Administracién Secretaria 11 111
Oficinas 18
Cuarto de archivos 10
R A SRR Baterias sanitarias 16
Bodega 14
Cafeteria 100
Baterias Sanitarias 9
Cuarto de Desechos 17
.. Cuarto de Control 22
Serviclo Cuarto de Generadores 34 247
Cuarto de Transformadores 34
Bodega 3
Estacionamiento 330
4396

Nota. Autoria propia, 2023.
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Figura 58

Mapa Escala Micro
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Nota. Autoria propia., 2023.



4.3 Criterios de Disefo

Una vez analizado los casos de estudio, posteriormente se generaron distintos parametros a
considerar para el disefio espacial y formal del centro deportivo, como los criterios sostenibles,
la funcionalidad, la forma del elemento, la estructura a implementar, entre otros parametros.
Se rescataron cuatro criterios que pueden ser aplicados al proyecto del centro deportivo
dependiendo de ciertas condiciones contextuales, formales, normativas que se presentan en
la zona de estudio.

Se van a considerar 4 factores que son:

e Criterios de Sostenibilidad
e Criterios de Espacio Publico
e Criterios Estructurales

e Criterios Formales

Figura 59

Criterios de disefio

Nota. Autoria propia, 2023.

Activos: Paneles Solares

Con la finalidad de crear un disefio eficiente se busca implementar paneles solares, ya que es
un modo ecoldgico y alternativo para calentar el agua de la piscina semiolimpica ubicada en
la planta baja, logrando reducir el consumo de energia convencional. Al usar paneles solares
logramos aprovechar la disposicion del sol durante todo el afio y la ubicacion geogréafica del

centro deportivo.

Figura 60

Sistema activo de paneles solares

ALY Z\Nva v

Nota. Autoria propia, 2023.

Pasivos:Ventilacion Controlada y Captacion solar

Existen dos aspectos que se pueden controlar con respecto al confot en el interior de la
edificacion. Estos aspectos son la luz y ventilacion natural. Al estar ubicado en un clima
templado y sin construciones de gran altura alrededor del lote, es necesario controlar la

incidencia de luz directa, para eso se propone el ingreso de luz cenital hacia la segunda planta.

Figura 61

Sistema pasivo de ventilacién natural

Nota. Autoria propia. 2023.
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De igual manera la ventilaciébn natural es un elemento que debe ser regulado con paneles Figura 63

metéalicos microperforados en las fachadas laterales de la edificacion. (Ver figura 58) Disposicién de las cerchas metalicas

4.3.2 Criterios Estructurales

Cubierta
El disefio de la quinta fachada es un elemento muy importante cuando tenemos en cuenta la

direccioén del sol, por ende la cubierta se encontra dispuesta con aberturas que permitan el

ingreso de luz natural a ciertas horas del dia, controlando la incidencia de luz solar dentro de
la edificacidn. Al ser un centro deportivo, las condicionantes de ingreso de luz natural vendran

dictadas por la necesidad de cada disciplina.

Figura 62

Nota. Autoria propia, 2023.
Disposicion de la cubierta prop

4.3.3 Criterios formales

Permeabilidad visual

Cuando hablamos de permeabilidad visual hacemos referencia a la capacidad del usuario de
ver a través de la arquitectura. Este criterio se consigue por medio de la composicién formal
del centro deportivo y la implementacién de materiales en las distintas facahadas. Llegando a
la conclusion que el usuario pueda observar al interior del equipamiento y viceversa para

comprender la unidad entre los espacios sin la intromision de ninguna barrera arquitecténica.

Figura 64

Permeabilidad Visual

Nota. Autoria propia, 2023.

Sistema estructural de cerchas

Debido a que se propone disciplinas que ameritan grandes luces entre los espacios, también

se debe tomar en cuenta la altura minima que necesita cada uno segun la normativa vigente.

Por consecuencia se propone una estructura que logre solventar de manera longitudinal y en

altura cada disciplina para el desempefio de los usuarios dentro de cada uno de los espacios.

Nota. Autoria propia, 2023.
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4.4 Conceptualizacion

Se pretende disefiar un centro deportivo que articule por completo todos los sectores por
medio de un pasillo de circulacién principal con disposicion longitudinal y pasillos secundarios
de forma transversal con la finalidad de favorecer la continuidad del trayecto por parte del

usuario para acceder a las distintas zonas del equipamiento y por medio de areas cubiertas.

Figura 65

Distribucion de pasillos en el equipamiento

PASILLO PRINCIPAL

Nota. Autoria propia, 2023.

Ubicando cada uno de los espacios establecidos en el programa arquitecténico dentro de un
solo equipamiento, permite al usuario crear un entorno netamente dedicado al deporte y el
desempeifio sin la necesidad de realizar grandes recorridos para llegar a distintos puntos que

se pueden ubicar en la planta baja o en la planta alta.

Figura 66

Disposicion de areas

CANCHA DE USO MULTIPLE

PISCINA SEMIOLIMPICA ADMINISTRA
[ —

Nota. Autoria propia, 2023.

Para transmitir al usuario distintas sensaciones que permitan romper con la continuidad del
espacio edificado se establecieron patios internos al lateral del pasillo principal, que remarcan
y segmentan las distintas areas, brindando una conexién interior/exterior entre el entorno

natural y el entorno edificado.

Figura 67

Integracion de patios internos

PASILLO PRINCIPAL PASILLO PRINCIPAL

Nota. Autoria propia, 2023.

La inclusion de una plaza accesible al terminar el pasillo principal en conexion con el
estacionamiento le concede al usuario un espacio de estancia que le otorga un caracter de
uso publico y permite establecer la pauta para el ingreso a la edificacién, que a su vez en los

patios internos se colocaron hitos escultoricos que hacen referencia al muro de escalada.

Figura 68

Integracion del espacio publico a la edificacion

Nota. Autoria propia, 2023.
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4.5 Programa Arquitectonico
Tabla 33

Programa Arquitectonico general

PROGRAMA ARQUITECTONICO CENTRO DEPORTIVO

DIMENSIONES
ZONA ACTIVIDAD ESPACIO USUARIO CANTRAD e e "'ENTT'EJ‘:;'E" "E:#:ﬁf" ":::‘l;‘ci" ":F"'!r'::‘;‘é’lﬁ_" EQUIPAMIENTO M2 TOTAL
RECORRER PLAZA EMPLEADOS Y USUARIOS 1 193 | 105 X X X i ANCAS, FAROLAS, TACHOS DEBASUR| 20265
ESPARCIMIENTO 598.65
AMBIENTAR AREAS VERDES EMPLEADOS Y USUARIOS 1 132 3 X X VEGETACION 396
ENTRENAR / NATAGION PISCINA SEMIOLIMPIGA USUARIOS 1 29 242 6.7 X X X PLATAFORMAS 701.8
CAMBIARSE DE VESTIMENTA VESTUARIOS USUARIOS 2 106 53 67 X X X 4 CAMB[')‘“DORES’ CASILLEROS, 56.18
EJERCITARSE GIMNASIO USUARIOS 1 126 | 109 6.7 X X X . 8 MAQUINAS DE EJERCICIO, Al 13734
CONTROLAR INSTALAGIONES ELECTRICAS CUARTO DE CONTROL EMPLEADOS 1 36 18 6.7 X X X TABLEROS ELECTRICOS 6.48
ALBERGAR BODEGA EMPLEADOS 1 25 23 6.7 X X X REPISAS 575
ENTRENAR, FUTBOL, BASQUET, ECUAVOLEY | CANCHA DE USO MULTIPLE USUARIOS 1 3265 | 1924 | 67 X X X AF‘C[’)E‘" FTL?EI'B-S{'C;'E[E) \ijoosL_'rEETS’ SECO 628.186
CAMBIARSE DE VESTIMENTA VESTUARIOS USUARIOS 2 106 53 67 X X X 4 CAMBF';T'E%F;E:S h(::%:LEROS. 56.18 S
EJERCITARSE GIMNASIO USUARIOS 1 126 | 109 6.7 X X X . 9 MAQUINAS DE EJERCIGIO, NEREE '
ALBERGAR BODEGA EMPLEADOS 1 25 23 67 X X X REPISAS 575
CONTROLAR INSTALAGIONES ELECTRICAS CUARTO DE CONTROL EMPLEADOS 1 36 18 6.7 X X X TABLEROS ELECTRICOS 6.48
ESCALAR ROCODROMO USUARIOS 1 19.4 4.85 X x X MURO DE ESCALADA 94.09
CAMBIARSE DE VESTIMENTA VESTIDORES USUARIOS 2 5 46 5.1 X X X 4 CAMBIADORES, CASILLEROS 23
ALBERGAR BODEGA EMPLEADOS 1 275 1.5 51 X x X REPISAS 4125
ALIMENTARSE CAFETERIA EMPLEADOS Y USUARIOS 1 122 | 83 54 X X X COCINA, BODEGA, BANO 101.26
ASISTIR AL SUPERVISOR SECRETARIA EMPLEADOS 1 38 19 | 31s X X X 1 ESCRITORIO, 1 SILLA 722
ADMINISTRAR ngg:gg_ﬁﬁgcms DEL CENTRO GERENGIA EMPLEADOS ] a7 36 | 315 X X X ESCRITORIO, 3 SILLAS, 1 ARCHIVADO| 1332
LLEVAR LA %%ﬁg‘?}'%%ﬁ%;ﬁ%mc’m“ EL CUBICULOS DE OFICINA EMPLEADOS 1 48 38 | 315 X X X 3 ESCRITORIOS, 3 SILLAS 18.24
REALIZAR REUNIONES CON EL PERSONAL SALA DE REUNIONES EMPLEADOS 1 5.1 32 | a1s X X X 1 MESA, 7 SILLAS, 1 PANTALLA 16.32 8172
ARCHIVAR CUARTO DE ARCHIVOS EMPLEADOS 1 47 26 | 315 X X X REPISAS 1222
REALIZAR LAS NECESIDADES DEL USUARIO BATERIAS SANITARIAS EMPLEADOS 1 37 3 3.15 X x X 2 INODOROS. 2 LAVABOS 111
ALBERGAR BODEGA EMPLEADOS 1 22 15 | 318 X X X REPISAS 33
SUBIR O BAJAR NIVELES CIRCULACION VERTIGAL EMPLEADOS ¥ USUARIOS 1 74 4.6 139 X x X PASAMANOS 34.04
REALIZAR LAS NECESIDADES DEL USUARIO BATERIAS SANITARIAS EMPLEADOS Y USUARIOS 1 77 | 665 6.7 X X X 7 INODOROS, 6 LAVABOS, 2 URINARIOS ~ 51.205
SUBIR O BAJAR NIVELES ELEVADOR EMPLEADOS Y USUARIOS 1 19 18 25 X X X CABINA 342
MANTEMNIMIENTO DE LA EDlFlCACloN CUARTO DE GENERADOR EMPLEADOS 1 53 47 345 X X X 1 GENMERADOR 2491
G MANTENIMIENTO DE LA EDIFICACION = ACN'?E%THOM'EE on EMPLEADOS 1 36 315 | 345 X X X 1 TRANSFORMADOR 11.34 r6a0875
ALMACENAMIENTO DE DESPERDICIOS CUARTO DE DESECHOS EMPLEADOS 1 415 | 395 28 X X X 2 CONTENEDORES DE BASURA 16,3925
MANTENIMIENTO DE LA EDIFIGACION CUARTO INST. HIDRAULICAS EMPLEADOS 1 4 3 3.45 X X X 1 BOMBA, 1 TANQUE DE AIRE 12
MANTEMNIMIENTO DE LA EDIFICACIC')N GARITA DE SEGURIDAD EMPLEADOS 1 49 3 345 X X X 1 ESCRITORIO, 1 SILLA, 1 BANO 147
ALBERGAR BODEGA EMPLEADOS 1 18 1.1 3.45 X X X 1 REPISA 198
ESTACIONAR VEHICULOS DE USO PARTICULAR ESTACIONAMIENTO EMPLEADOS ¥ USUARIOS 19 3 5 X x X 1 PLAZA 285
TOTAL + 20% DE CIRCULACION 3.917,17 M2

Nota. Autoria propia, 2023.
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4.6 Diagramas Funcionales
Figura 69

Diagrama de relaciones en planta baja

DIAGRAMA DE RELACIONES PLANTA BAJA
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GIMNASIO VESTIDORES PISCINA

PISCINA SEMIOLIMPICA

BATERIAS SANITARIAS ENFERMERIA CIRCULACION VERTICAL AREA DE INFORMACION

CUARTO DE CONTROL

Nota. Autoria propia, 2023.
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Figura 70

Diagrama de relaciones en planta alta

DIAGRAMA DE RELACIONES PLANTAALTA

GIMNASIO VESTIDORES CANCHA

CANCHA DE USO MULTIPLE

PASILLO PRINCIPAL

CIRCULACION VERTICAL ADMINISTRACION

CUARTO DE CONTROL

Nota. Autoria propia, 2023.
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Figura 71

Diagrama funcional de planta baja y planta alta
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Nota. Autoria propia, 2023.
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4.7 Expediente Gréfico
Figura 72

Implantacién General

Nota. Autoria propia, 2023.
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Figura 73

Planta Baja
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Figura 74

Planta Alta
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Figura 75

Planta Baja General y Plano de Cubiertas
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Figura 76

Fachadas y Seccién Transversal
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Figura 77

Fachada y Seccién Longitudinal
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Figura 78

Instalaciones Hidrosanitarias Planta Baja
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Figura 79

Instalaciones Hidrosanitarias Planta Alta
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Figura 80

Instalaciones Hidrosanitarias Plano de Cubiertas
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Figura 81

Esquema Drenaje de Piscina
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Figura 82

Esquema Bombeo de Piscina
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Figura 83

Instalaciones de Agua Potable Planta Baja
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Figura 84

Instalaciones de Agua Potable Planta Alta
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Figura 85

Instalaciones Eléctricas Planta Baja
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Figura 86

Instalaciones Eléctricas Planta Alta
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Figura 87

Instalaciones Eléctricas Tomacorrientes Planta Baja
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Figura 88

Instalaciones Eléctricas Tomacorrientes Planta Alta
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Figura 89

Plano de Riesgos Planta Baja
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Figura 90

Plano de Riesgos Planta Alta
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La implementacion de detalles constructivos en un proyecto de esta tipologia, son bastante
importantes debido a que los distintos materiales usados para la construccion del centro
deportivo, necesitan ciertas dimensiones basadas en las normativas vigentes para ser lo
suficientemente resistentes antes las cargas actuantes. Existen distintos tipos de factores que

pueden intervenir en la edificacion, como lo son :

e La carga viva: Son las fuerzas externas momentaneas que intervienen en la
estabilidad de la edificacién, como lo son el viento, la lluvia, los sismos e incluso
la nieve o granizo.

e Lacarga muerta: Son las fuerzas actuantes de manera constante como lo son
el peso propio de la edificacion por medio de los materiales, los cuales varian de

acuerdo a su densidad y a sus dimensiones.

Es por eso que se desarrollaron los detalles de distintos elementos que conforman la
edificacion para poder comprender de mejor manera sus dimensiones, materiales y
sujeciones.

Figura 91

Detalle de Cubierta

PANELES SOLARES
4cm

LAMINA DE PVC
2cm

AISLANTE INDUSTRIAL
13cm

TIRANTE DE MADERA
15x30cm

SOPORTE PARA MADERA — L/

3mm E

TUBO ESTRUCTURAL DE ACERO
150x400x3 mm

PLACA DE APOYO
4 mm

PERNOS DE ANCLAJE
B-500S

CANALON GALVANIZADO
2mm

il

BAJANTE PVC
3

ABRAZADERAS
3

Nota. Autoria propia, 2023.

Figura 92

Detalle de plinto

COLUMNA METALICA
30x30 cm

CADENA DE AMARRE
30X40 cm

HORMIGON CICLOPEO

COLUMNA H.A.
35X35 cm

SUELO COMPACTADO

PLINTO
40 cm

REPLANTILLO H. SIMPLE
10 cm

Nota. Autoria propia, 2023.
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Figura 93

Detalle unién cercha / columna

CAPA DE POLIURETANO
2mm

PISO PARQUET
3cm

TIRAS DE MADERA N
2cm

TIRANTE DE MADERA .
2cm

TACOS DE GOMA
3cm

MALLA ELECTROSOLDADA
R 84 (94@.15 mm)

CONECTOR DE CORTE
@ 5/8”

DECK METALICO
0.70 mm

VIGA SECUNDARIA DE ACERO
IPE 140

CANASTILLA
@12 mm

PERNOS DE ANCLAJE
B-500S

PLACA DE APOYO
4 mm

ARMADURA DE COLUMNA
@14 mm

B DETALLE UNION CERCHA / COLUMNA

SOLDADURA DE FILETE SF _
TIPO 60011/7018

Nota. Autoria propia, 2023.
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Figura 94 Figura 95

Detalle muro de escalada Detalle seccién cimentacion / losa

—
—
-

0.300.20

VIGA PRINCIPAL DE ACERO
IPE 300

TIRANTE METALICO
TIPO ASDO-355 i

4.40

BARANDA DE ANCLAJE
100x50x3 mm

CAFETERIA

COLUMNA METALICA

300x300x3 mm

CORREA METALICA TIPO G

G:100X50X15X3 mm

MALLA ELECTROSOLDADA
R 84 (@4@.15 mm)

CONECTOR DE CORTE
@ 518"

DECK METALICO
0.70 mm

SOLDADURA DE FILETE SF I
TIPO 60011/7018

0.300.20

bl

SOLDADURA DE FILETE SF
TIPO 60011/7018

VIGA PRINCIPAL DE ACERO
IPE 300

VIGA SECUNDARIA DE ACERO
IPE 140

TUBO ESTRUCTURAL DE ACERO
100x100x3 mm i

COLUMNA METALICA
C:300x300x3 mm

TABLERO CONTRACHAPADO )
2cm

CAFETERIA HALL B

TUERCAS EMBUTIDAS
15 mm

PERNOS DE ANCLAJE i
@ 5/8"

PRESAS DE ESCALADA DE POLIURETANO
100x100x3 mm

COLUMNA METALICA .
30x30 cm

00

g

CADENA DE AMARRE

30%40 cm 'L”g”'
— 225

HORMIGON CICLOPEO

0.60

DETALLE MURO DE ESCALADA S~

SUELO COMPACTADO

IRRRRMIRARENIN

| |wn|n| I

0.50

PLINTO
40cm

REPLANTILLO H. SIMPLE
10ecm

DETALLE SECCION CIMENTACION / LOSA

Nota. Autoria propia., 2023. . .
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Figura 96 Figura 98

Detalle unién viga / columna Vista Tridimensional 1

MALLA ELECTROSOLDADA
R 84 (@4@.15 mm)

CONECTOR DE CORTE
@ 5/8”

DECK METALICO
0.70 mm

o
l
[l
l
e

SOLDADURA DE FILETE SF ] I I
TIPO 60011/7018 ° '

VIGA PRINCIPAL DE ACERO _
IPE 300

VIGA SECUNDARIA DE ACERO _
IPE 140

COLUMNA METALICA
C:300x300x3 mm

Nota. Autoria propia, 2023.

Figura 97

Detalle rebosadero de piscina

CANALON CON REJILLA .
2mm

REBOSADERO
20 cm

REVESTIMIENTO VITRAICO |
2cm

ARMADURA DE MURO _ A
1914@ 20cm A

TELA IMPERMEABILIZANTE | s / .
2mm

DETALLE REBOSADEROS PISCINA

Nota. Autoria propia, 2023.
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Figura 99

Vista Tridimensional 2
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Figura 100

Vista tridimensional 3
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Figura 101

Vista tridimensional 4

Nota. Autoria propia, 2023.
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Figura 102

Vista tridimensional 5

Nota. Autoria propia, 2023.
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4.8 Conclusiones Finales

El proyecto tiene la finalidad de brindar un espacio destinado a la practica del deporte de los
jovenes y adultos en la ciudadela Angel Escobar en el canton Otavalo, tratando de fomentar
la natacion, el futbol, el basquet, el ecuavoley y la escalada, por medio de la propuesta de un

centro deportivo sostenible.

Este equipamiento deportivo contribuira al entrenamiento de los jévenes que forman parte de
las dos unidades educativas ubicadas a un radio de 500m del lote destinado para el proyecto,
con el objetivo de fomentar la practica de estas diciplinas y darle una solucion a la falta de

infraestructura deportiva dentro de estas unidades educativas.

Brindarle criterios de sostenibilidad al proyecto, nos ayudard a colocar un referente para
futuros proyectos dentro del cantén Otavalo, debido a que se utilizaran sistemas activos y
pasivos de ventilacion e iluminacion, consecuentemente se reducira el consumo de energia

eléctrica.

La tipologia de gimnasio vertical marco la pauta de disefio para el centro deportivo, debido a
la disposicion de zonas en el entorno construido y de esta manera aprovechar la altura de

edificacion permitida segun la normativa para equipamientos de esta tipologia.

4.9 Recomendaciones Finales

Se recomienda a las autoridades competentes del cantdn, la construccién de infraestructura
deportiva orientada a apoyar y fomentar la practica de diferentes disciplinas en los nifios,
jovenes y adultos, con la finalidad de brindar una mejor calidad de vida para el pueblo

otavalefo.

Promover la investigacion y ejecucion de obras con criterios de sostenibilidad, gracias a que
de esta manera podemos contribuir al desarrollo de la sociedad mientras reducimos y
disminuimos nuestra huella de carbono que con el pasar del tiempo va tomando mayor

repercusion en el ambito social.

Se recomienda a las autoridades mejorar la planificaciébn en cuestion del espacio publico de
calidad, destinado para el uso de los moradores del sector y sectores aledafios, con el
propésito de crear sectores mucho mas activos y adecuados para el transito vehicular y
peatonal, ademas de que al ser espacios con mayor afluencia de personas, se vuelven

sectores mucho mas activos econémicamente y ayudarian a la economia de la ciudad.

El andlisis y estudio de la tipologia de gimansio vertical es una alternativa que deberia
explorarse con mayor profundidad al momento de generar infraestructura deportiva dentro una
parcela de dimensiones reducidas, como una solucién para optimizar el equipamiento en

altura en un espacio determinado.

92



5.1 Referencias bibliograficas

93

CITE, In Desarrollo Urbano, Movilidad, Ordenamiento Territorial. (29 de abril del 2019).
¢Qué criterios determinan un buen espacio publico?
http://cit.zacatecas.gob.mx/index.php/2019/04/29/que-criterios-determinan-un-buen-
espacio-
publico/#:~:text=Un%20espacio%20p%C3%BAblico%20exitoso%20es,blanco%200%
20un%20predio%?20abandonado.

Ramos, S. (2015) “El papel del sistema de espacios verdes en la multifuncionalidad del
Paisaje Urbano. Aplicacion al Area Metropolitana de Sevilla.”

Renddén. R. (2010). Espacios verdes publicos y calidad de vida [Archivo PDF].
https://lupcommons.upc.edu/bitstream/handle/2099/12860/07_Rendon_Rosa.pdf
Escuela Madrilefia de Decoracion. (04 de enero del 2021). Edificios sostenibles: el
futuro de la arquitectura y el urbanismo. https://www.esmadeco.com/edificios-
sostenibles/

Asamblea Nacional. (2016). Ley Orgénica de Ordenamiento Territorial, Uso y Gestion
de Suelo. [Archivo PDF].
content/uploads/downloads/2016/08/Ley-Organica-de-Ordenamiento-Territorial-Uso-y-

https://www.habitatyvivienda.gob.ec/wp-

Gestion-de-Suelol.pdf

Asamblea Nacional. (2019). Cadigo Organico de Organizacion Territorial, Autonomia y
Descentralizacion [Archivo PDF].
content/uploads/2020/01/cootad.pdf

https://www.cpccs.gob.ec/wp-

GAD Imbabura. (2019). Plan de Desarrollo, Uso y Gestién de Suelo, Linea Estratégica
Ambiental, 2019 [Archivo PDF]. https://www.imbabura.gob.ec/index.php/componente-
territorial/instrumentos-de-planificacion/pdot-cantonal/file/505-pdot-otavalo
Universidad Catolica de Colombia. (27 de abril de 2018). Principios, criterios y
propésitos de desarrollo sustentable para la redensificacion en contextos urbanos
informales. https://www.redalyc.org/journal/1251/125160041003/html/

Project for Public Places. (29 de abril de 2016). ¢Qué criterios determinan un buen
espacio publico? https://www.pps.org/article/que-criterios-determinan-un-buen-

espacio-publico

Rojas. L. / Universidad de Cost Rica (30 de mayo de 2014). Potencial del espacio
publico como faciltador de bienestar y salud mental [Archivo PDF].
PotencialDelEspacioPublicoComoFacilitadorDeBienest-4836497.pdf

Rein. M.(diciembre de 2013). El confort urbano en la ciudad y su evolucion en los
altimos afos [Archivo PDF]. http://www.rvarquitectas.com/pdf/701-informe-agenda-21-
1.pdf

Antunez. | & Galilea. S. / Divisién de desarrollo sostenible y asentamientos humanos.
(). Servicios publicos urbanos y gestion local en América Latina y el Caribe: problemas,
metodologias y politicas [Archivo PDF].
https://repositorio.cepal.org/bitstream/handle/11362/5770/1/S039607_es.pdf

Cabrera Carbajal,K,F. (2022) Aplicacion de principios de sostenibilidad en
equipamientos deportivos [Tesis de Titulacién, Universidad del Azuay].
http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/12108

Asociacion Ecuatoriana de Ecuavoley. (2012). Reglamento Oficial de Ecuavoley
[Archivo PDF]. https://www.calameo.com/read/004021152d5c4cd8a00c7

FEDME. (2022). Federacion Espafiola de Deportes de Montafia y Escalada [Archivo
PDF]. https://fedme.es/wp-content/uploads/2023/01/3.-Reglamento-Escalada-FEDME-
2023-final.pdf

World Aquatics. (2023). Federation Internationale de Natation [Archivo PDF].
https://resources.fina.org/fina/document/2023/04/05/c8f2e9bf-54bb-4e95-a534-
116671049357/WORLD_AQUATICS _COMPETITION_REGULATIONS.pdf

NBA. (2020-21). National Basketball Association Official Rules [Archivo PDF].
https://ak-static.cms.nba.com/wp-content/uploads/sites/25/2021/01/2020-2021-NBA-
Rule-Book.pdf

FIFA. (2022-23). Reglas de  Juego del Futsal [Archivo PDF].
https://digitalhub.fifa.com/m/58dd40ada0a37b3/original/Futsal-Laws-of-the-Game-
2022-2023-ES.pdf

Parque y Grama.(5 de diciembre de 2018). ¢ Cuales son las medidas de una cancha
multiple?. https://www.parqueygrama.com/cancha-multiple-
medidas/#:~:text=Las%20canchas%20m%C3%BAltiples%20est%C3%A1n%20compu
estas,pintura%20blanca%2C%20amarillo%20y%20rojo.



	3d0ed691ba12781f6f7b58823d0794230cc6920b857095a70aaf461753cea1ec.pdf
	3d0ed691ba12781f6f7b58823d0794230cc6920b857095a70aaf461753cea1ec.pdf

