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RESUMEN

El acoso sexual callejero es una forma de violencia de género que influye en el
diario vivir de las mujeres. En Ambato, este fendbmeno es normalizado, lo que
dificulta reconocer la magnitud de esta problematica. Ante esta necesidad, el
presente estudio analiza la percepcion psicolégica del acoso sexual callejero en
mujeres de la ciudad, describiendo la manera en que interpretan sus experiencias,
evallan su seguridad y modifican su conducta en el espacio publico. La
investigacion se desarroll6 desde el paradigma constructivista, con enfoque

cualitativo y disefio fenomenoldgico.

Se trabaj6 con una muestra de 10 mujeres residentes de Ambato, quienes fueron
seleccionadas mediante un muestreo no probabilistico por conveniencia. Se aplico
una ficha sociodemografica y una guia de entrevista semiestructurada, previamente
validada por juicio de expertos. El analisis se realiz6 mediante la construccion de
redes semanticas en el software Atlas.ti. El analisis del discurso demostro que las
mujeres perciben al acoso sexual callejero como una amenaza constante, asociada
principalmente a hombres mayores o en situacion de vulnerabilidad. Las
manifestaciones del acoso incluyeron comentarios sexuales, miradas intimidantes,

persecuciones breves, contacto fisico lascivo y exposicion indecente.

Estas experiencias provocaron autorrestricciones para disminuir el riesgo percibido
como modificacion en rutas, horarios o vestimenta como respuesta a emociones de
miedo, incomodidad y asco. Asimismo, la inconsistencia de respuestas en distintos
factores evidencia que la percepcion psicoldgica se construye desde experiencias
gue moldean cémo cada mujer percibe al fendmeno. Los hallazgos permiten

destacar la severidad de esta problematica en la ciudad de Ambato.

Palabras clave: acoso sexual callejero, percepcion psicolégica, violencia de

género, mujeres.
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ABSTRACT

The street sexual harassment is a way of gender violence that influences on
women’s daily life. In Ambato, this phenomenon is normalized, which makes it
difficult to recognize the magnitude of this problem. Given this need, this study
analyzes the street sexual harassment’s psychological perception in the city, by
describing the way in which their experiences are construed, their safety is
evaluated and their behavior in public spaces is modified. The study was developed

from a qualitative approach and the Interpretative Phenomenological Analysis.

The sample worked was 10 women residents of Ambato, who were selected by a
non-probability convenience sampling. A sociodemographic questionnaire and a
semi-structured interview guide, previously validated by expert judgement, were
applied. The analysis was carried out on the Atlas.ti software. The discourse
analysis proved that women perceive street sexual harassment as a constant threat,
mainly associated with older men or those who are in vulnerable situations. The
harassment manifestations included sexual comments, intimidating gazes, short

chases, lewd physical contact and flashing.

These experiences caused self-restrictions to reduce the perceived risk such as
modification in routes, schedules or clothing in response to emotions of fear,
discomfort and revulsion. In addition, the responses’ inconsistency in different
factors proves that psychological perception of this phenomenon is shaped by the
personal experiences of each woman. The findings highlight the severity of this
problem in the city of Ambato.

Keywords: street sexual harassment, psychological perception, gender violence,

women.
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INTRODUCCION

El presente estudio se basa en la linea de investigacion Salud integral,
determinacién social y desarrollo humano de la PUCE Ambato, la cual propone el
estudio de la relacion del bienestar, tanto fisico como psicologico, con factores
sociales condicionados por las desigualdades y las respuestas de los sistemas
para garantizar una vida digna y desarrollo humano (Pontificia Universidad Catolica
del Ecuador, 2024). En este sentido, se sugiere que el acoso sexual callejero es un
fendmeno que incide tanto en el desarrollo de las sociedades como en el bienestar

de las mismas.

La bibliografia estudiada sobre este fenomeno define al acoso sexual callejero
como un tipo de violencia de género que, a diario, afecta mayormente a mujeres
de distintas edades y se presenta persistentemente en lugares publicos,
perjudicando la libertad, percepciéon de seguridad y bienestar de las mujeres
(Chamaidan-Apolo y Gonzélez-Ramon, 2022). Este fenomeno, frecuentemente
normalizado en la sociedad, manifiesta profundas inequidades y desigualdades

culturales que mantienen a las mujeres en posicion de vulnerabilidad.

La percepcion psicologica del acoso sexual callejero no puede analizarse de
manera aislada, esta intimamente influenciada por las representaciones sociales,
culturales y de género. Giraldo Castro (2021) afirma que el cuerpo femenino en la
via publica continla siendo percibido como objeto de mirada y juicio por la
poblacion masculina, lo cual refuerza una cultura de control, dominacion y

sexualizacion hacia la mujer.

Este problema social afecta a mujeres alrededor de todo el mundo. Un estudio
realizado en Estados Unidos, en el que se encuestaron a 252 mujeres estudiantes
universitarias reveld que el acoso callejero se relacionaba positivamente con la
ansiedad y la depresion, asi como negativamente con la calidad del suefio
(DelGreco y Christensen, 2020), lo cual confirma la incidencia de los eventos de

ASC en la salud mental de sus victimas.



Adicionalmente, el estudio de Agudelo Mufioz, Alvarez Marulanda y Morales
Rendon (2020), realizado en Brasil, menciona que el acoso sexual callejero
genera en sus victimas sentimientos de incomodidad, miedo, ansiedad e influye
en la vida cotidiana de las mujeres. Asimismo, Martinez-Libano et al. (2022) en su
estudio realizado en Chile también argumentan que el acoso sexual callejero
genera en sus victimas ansiedad, estrés, disminucion de la autoestima, miedo
cronico e inclusive, sintomas de estrés postraumatico. Estas afectaciones no solo
menoscaban la estabilidad emocional de las mujeres, sino también en su

percepcion de seguridad y de libertad en la via publica.

La bibliografia evidencia una alta presencia de acoso sexual callejero ejercido
hacia mujeres jovenes en Ecuador. Beltran Macias, Ifiiguez Herndndez, Carpio
Mosquera y Criollo Armijos (2024) sefialan que el 89,4 % de las mujeres
universitarias ecuatorianas han experimentado alguna de las formas de acoso
sexual callejero; los comentarios sexuales, las miradas obscenas y los silbidos

son las manifestaciones mas frecuentes.

La investigacion cientifica del acoso sexual callejero particularmente en Ambato
es limitada. Acorde con Gonzéalez Baez (2023), la escasez de estudios sobre
acoso sexual callejero a nivel local limita la comprension de su impacto en la vida
cotidiana de las mujeres, provocandose en ellas la implementacién de estrategias
para evitar estos eventos, por ejemplo: modificacion de vestimenta, rutas y habitos
en general: la falta de estudios sobre las percepciones y reacciones de las victimas

ante los eventos de acoso demuestran su minimizacion y normalizacion.

Por lo tanto, se sugiere que el origen de este fendmeno radica en la normalizacion
de comportamientos sexistas en una cultura influenciada por las dinamicas de
poder. Saavedra (2022) menciona que el acoso sexual callejero es un problema
social que se ha normalizado y consecuentemente, se invisibiliza el dafio que
provoca en sus victimas; estas conductas sitian a las mujeres en posicion de

subordinacion.



A pesar de su alta incidencia, existen vacios en la explicacion psicoldgica de la
internalizacién de las experiencias y las formas de respuestas emocionales y
conductuales ante el acoso sexual callejero. Martinez-Libano et al. (2022)
advierten que las secuelas del acoso no son a corto plazo, a largo plazo genera
gue sus victimas vivan con ansiedad, hipervigilancia, estrés constante y
sentimientos de culpa. Estos hallazgos destacan la afectacion directa en la salud
mental y bienestar psicolégico del acoso sexual callejero, generando
modificaciones en la forma en que las mujeres se desenvuelven en el espacio
publico. A partir de estas consideraciones, surge la pregunta de investigacion:
¢, Cuadl es la percepcién psicoldgica del acoso sexual callejero en mujeres de la

ciudad de Ambato?

Las preguntas cientificas que dirigen esta investigacion son:

1. ¢Como perciben el acoso sexual callejero las mujeres de la ciudad de Ambato?

2. ¢Cuales son los referentes investigativos del acoso sexual callejero en
mujeres?

3. ¢Como el disefio de investigacion fenomenoldgico contribuye al andlisis del

acoso sexual callejero en mujeres de la ciudad de Ambato?

Para dar respuesta a estas interrogantes se plantea como objetivo general
analizar la percepcion psicolégica del acoso sexual callejero en mujeres de la
ciudad de Ambato. Para ello, las tareas a investigar en el presente estudio son las

siguientes:

1. Fundamentacion tedrica de la percepcion psicolégica del acoso sexual
callejero en mujeres.

2. Diagnaostico de la percepcion psicoldgica del acoso sexual callejero en mujeres
de la ciudad de Ambato.

3. Andlisis desde un enfoque fenomenoldgico del acoso sexual callejero en

mujeres de la ciudad de Ambato.



La metodologia de la presente investigacion se basa en el paradigma
constructivista. Este paradigma defiende que socialmente, las percepciones y
experiencias personales influencian directamente en la realidad de cada individuo,
por tal motivo, el objetivo del investigador es entender los significados desde el
punto de vista de cada participante (Creswell, 2014). Este paradigma resulta
conveniente en el presente estudio al tratarse del analisis de la percepcion

psicoldgica de un fenédmeno social.

Ademas, el paradigma constructivista se relaciona directamente con el enfoque
cualitativo y disefio fenomenoldgico utilizados en esta investigacion, los cuales
permiten indagar a profundidad la percepcion psicolégica del acoso sexual
callejero como una problematica social que tiene consecuencias emocionales y
conductuales en sus victimas. La recoleccion de informacion se realiza una Unica
vez, lo que corresponde a un corte transversal. Finalmente, esta investigacion
tiene un alcance descriptivo, con el cual se busca caracterizar la percepcion

psicoldgica de este fendbmeno.

Para la recoleccion de informacion, se aplica un consentimiento informado, una
ficha sociodemografica y una guia de entrevista semiestructurada con preguntas
abiertas; la entrevista semiestructurada hace posible la recoleccién y
profundizacibn en la informacion brindada por el participante sobre sus
percepciones y experiencias personales, hace uso de preguntas guia al mismo
tiempo que brinda libertad para indagar en informacion relevante que no se
mencione en el discurso inicial (Kvale, 2011). Por lo tanto, a pesar de contar con
preguntas abiertas establecidas, el investigador puede plantear cuestionamientos

adicionales con el fin de complementar la informacién brindada por el participante.

Las preguntas abiertas que se plantean en la guia de entrevista semiestructurada
estan previamente validadas por el método de juicio de expertos. Escobar-Pérez
y Cuervo-Martinez (2008) refieren que este procedimiento permite determinar la
validez de contenido del instrumento, avalando su pertinencia en el tema a
investigar y la claridad de las preguntas. De esta manera, se cumple con el

propoésito de indagar eficientemente en las percepciones de acoso sexual de las



mujeres de la ciudad de Ambato.

El analisis de los resultados se realizara mediante el software estadistico Atlas.Ti,
el muestreo aplicado es de tipo no probabilistico por conveniencia, Patton (2015)
explica que este tipo de muestreo tiene el objetivo de elegir a los participantes
segun caracteristicas a convenir; en el caso de esta investigacion, las
participantes son mujeres jovenes (18 — 25 afios) residentes de Ambato que han

experimentado situaciones de acoso sexual callejero en la ciudad.

Las razones que justifican el desarrollo de este trabajo, es que la investigacion es
de gran importancia para identificar la manera en que las mujeres de Ambato
perciben el acoso sexual callejero, con el fin de visibilizar las consecuencias en la
salud mental de sus victimas y la afectacion en la percepcion de su seguridad en
los diferentes espacios publicos del cantdén. Tal como lo expresa Gonzélez et al.
(2020), las mujeres recurren a mecanismos de defensa en consecuencia al miedo
constante, incluyéndose la modificacion de rutinas, horarios o vestimenta con la
gue transitan en la via publica. Dicha afirmacién que evidencia el efecto directo

gue tiene este fenbmeno sobre su bienestar emocional.

La revision tedrica de la presente investigacion explora el acoso sexual callejero
desde una perspectiva psicosocial, profundizando en sus causas, las formas en
las que se manifiesta y las consecuencias emocionales y conductuales que tiene
en las mujeres. Al analizar estudios recientes, se busca entender mejor cémo la
percepcion psicologica de este fendbmeno afecta aspectos importantes de la vida
de las mujeres, como su desarrollo personal, académico y social. Ademas, este
trabajo busca destacar que el acoso sexual callejero no es un evento aislado ni un
problema individual, sino un desafio estructural que necesita ser enfrentado con

urgencia.

Finalmente, acorde con los objetivos nacionales del Plan Nacional de Desarrollo
“‘Ecuador no se detiene 2025-2029” (SENPLADES, 2025), el proyecto se enfoca
en el objetivo 1 (Mejorar el bienestar social y la calidad de vida de la poblacion,

para garantizar el goce efectivo de los derechos y la reduccion de las



desigualdades) y en el objetivo 3 (Garantizar un estado soberano, seguro y justo
promoviendo la convivencia pacifica y el respeto a los derechos humanos) de la
directriz 1: Habitat y desarrollo social; eje social, el cual busca garantizar el
bienestar general de la poblacion ecuatoriana, desde una perspectiva de igualdad
y seguridad ciudadana, fortaleciendo un modelo enfocado en la dignidad humana,
igualdad y justicia social. Se vincula también con el objetivo 16 (Promover
sociedades, justas, pacifica e inclusivas) y con el objetivo 3 (Garantizar una vida
sana y promover el bienestar de todos a todas las edades) respectivamente, esto

acorde con la agenda 2030 y los objetivos de Desarrollo Sostenible (PNUD, 2015).



CAPITULO I. ESTADO DEL ARTE Y LA PRACTICA

1.1.Aproximacion conceptual al acoso sexual callejero

Definicion y caracteristicas del acoso sexual callejero

La conceptualizacion del acoso sexual callejero tiene sus origenes en el activismo
feminista en la década de los 80. En sus inicios, se define como una situacion en la
gue uno o mas hombres desconocidos acosan a una 0 mas mujeres, quienes son
percibidas como heterosexuales en un espacio publico el cual no es el area laboral
de la mujer (di Leonardo, 1981). Esta definicion diferencia al acoso sexual callejero
de otros tipos de acoso sexual, por el lugar en el que se desarrolla el evento,

enfatizandose su distincion especialmente con el acoso sexual laboral.

Conceptualizaciones posteriores definen al acoso sexual callejero (ASC) como una
interaccién no deseada de indole sexual que ocurre en la via publica. Este tipo de
violencia fisica, psicolégica y sexual es percibida como una practica habitual y
naturalizada socialmente (Medina y Zapana, 2016). El acoso sexual callejero tiene
raices profundas en las estructuras sociales y culturales. La cultura patriarcal, que
mantiene a la desigualdad de género como parte de la vida cotidiana, es una de las

principales causas.

La cultura normaliza la cosificacion del cuerpo femenino y la subordinacion de las
mujeres. Como se indica en el articulo de Molina et al. (2022), la inequidad de
género, la arbitrariedad y la normativa que perjudica mayormente a nifias y mujeres
son el origen de este tipo de violencia de género. Ademas, la falta de educaciéon en
igualdad de género y la ausencia de sanciones efectivas contribuyen a la
perpetuacion de estas conductas, su normalizacion y por lo tanto su falta de

identificacion y denuncia.



Componentes del acoso sexual callejero

a) Agresor

Se refiere a la persona que ejerce la violencia, en el caso del acoso sexual callejero,
corresponde a violencia de género. Chamaidan-Apolo y Gonzalez-Ramoén (2022)
mencionan que la mayoria de los agresores son hombres que se benefician de
espacios publicos con poca vigilancia, mediante el uso de expresiones verbales,
paralinguisticas y gestuales de indole sexual en la via publica son demostraciones
de la presencia de este fenomeno. Esto declara que los agresores sexuales suelen
tener ciertas caracteristicas en comun que, si bien no son determinantes, son las

mas presentes.

b) Victima

Se refiere a la persona vulnerada en el evento de acoso sexual, ya sea mediante
insinuaciones gestuales o verbales al acto sexual, roces, tocamientos, entre otros
actos no consentidos por la misma. Una encuesta oficial del INEC sobre la violencia
de género declara que el 65% de las mujeres ecuatorianas han sido victimas al
menos una vez, en distintos momentos y &mbitos de su vida (INEC, 2019), estas
estadisticas demuestran que las caracteristicas del perfil sociodemografico de las

victimas violencia recaen de manera desproporcionada sobre las mujeres.

c) Espectadores

También llamados bystanders, se refiere a las personas que evidencian el evento
de acoso sin formar parte de este. Las autoras de un estudio realizado en Suiza
enfatizan la importancia de incluir el analisis del testimonio de los espectadores en
programas y campafias de concientizacion sobre el acoso sexual callejero (Milani
& Carbajal, 2023). La perspectiva de los espectadores de eventos de acoso,
comunmente pasada por alto, aporta significativamente a la comprensién del

desarrollo de los mismos.



En cuanto a las respuestas de los espectadores ante un evento de acoso, un
estudio realizado en universidades de Ecuador con 129 participantes demostro que,
paradojicamente, las mujeres se perciben a si mismas como menos capaces de
intervenir, especialmente quienes habian sido victimas de acoso en el pasado.
Ademas, las mujeres participantes del estudio obtuvieron puntajes mas altos en
comparacion a los hombres en cuanto a la aceptacion de mitos sobre violencia
sexual (Lyons et al., 2021). Lo que sugiere que los motivos de los espectadores
para no intervenir van mas alla de la indiferencia, el miedo a las consecuencias

influye significativamente en su reaccion.

Segun lo expuesto en la revision tedrica de Lopez (2020), las caracteristicas

especificas de este tipo de acoso incluyen:

e Espontaneidad y no consentimiento: Los eventos son inesperados y no
cuentan con el consentimiento de la victima.

e Caracter sexual: Las conductas tienen una connotacion sexual explicita o
implicita.

e Espacio publico: Ocurre en lugares publicos como calles, parques o
transporte publico.

e Desconocimiento entre las partes: Generalmente, el agresor es un

desconocido para la victima.

Estas caracteristicas hacen que el acoso sexual callejero sea una forma de
violencia particularmente malintencionada, invade la cotidianidad de las mujeres

y limita su libertad de movimiento.

Tipos y manifestaciones del acoso sexual callejero

Es esencial comprender su tipologia para tratar la percepcién psicologica de este
fendmeno, sus causas y sus consecuencias, particularmente en entornos urbanos.
En una investigacion sobre las percepciones del acoso sexual callejero de la
Universidad de Cuenca, se describe que este fendmeno incluye gestos obscenos,

comentarios o insinuaciones de indole sexual que ofenden y/o humillan a la victima,



10

captacion de fotografias o videos sin consentimiento, exhibicionismo, persecucion,
contacto fisico de caracter sexual ya sean roces o tocamientos (Vazquez, 2017). Si
bien las manifestaciones mas comunes que se reconocen como acoso sexual
callejero suelen limitarse a palabras ofensivas, gestos obscenos o tocamientos no
consentidos, la literatura sugiere que este fendmeno abarca una gama mucho mas

amplia de comportamientos, tal como se describe anteriormente.

Todos estos actos adicionales, aunque en ocasiones no se reconocen
inmediatamente como acoso sexual, constituyen formas igualmente (o incluso mas)
graves de violencia de género en el espacio publico. En un estudio realizado en
Espafia por Gonzalez Baez (2023), se destaca que 96 de cada 100 mujeres
universitarias han enfrentado situaciones de acoso callejero y la mayoria de estas
se manifiestan mediante comentarios sexuales, miradas lascivas 0 gestos
obscenos. Estos datos reflejan la baja prevalencia de otras formas de acoso como
la captacion de fotografias, exhibicionismo o contacto sexual fisico, sin embargo,
esto no sugiere que el abordaje de esta probleméatica sea irrelevante.

1.2. Causas y factores socioculturales asociados

A nivel internacional, el acoso sexual callejero es reconocido como una forma de
violencia de género que vulnera los derechos humanos de las mujeres. Sin
embargo, en Ecuador, hoy en dia se presentan vacios legales significativos. No
existe normativa legal que tipifique ni sancione al acoso sexual callejero, esto
provoca un vacio juridico que impide que se juzgue adecuadamente al acosador
(Chamaidan-Apolo y Gonzalez-Ramon, 2022). Ademas, este vacio legal limita a las
victimas a acceder a mecanismos efectivos de justicia, perpetuandose asi la

impunidad de los agresores.

El informe de situacion de la violencia basada en género en el Ecuador realizado
por MEGESI (2023) revela que el 94.3% de las mujeres ecuatorianas que sufren
violencia de género no reportan ni denuncian estos actos de manera formal: a
autoridades como Policia Nacional o Fiscalia General del Estado. Por ello, es

fundamental que se reconozca vy tipifique el acoso sexual callejero en la ley
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ecuatoriana para garantizar la seguridad y los derechos de las mujeres en el

espacio publico.

A continuacién, se presentan los factores de riesgo y factores de proteccion ante el
acoso sexual callejero, los cuales corresponden a determinantes y recursos de

afrontamiento respectivamente.

Factores de riesgo

a) Género

Las estadisticas confirman datos alarmantes que revelan que el factor de riesgo
mas comun en las victimas de acoso sexual callejero corresponde al simple hecho
de ser mujer. El mismo informe de situacion de la violencia basada en género en
el Ecuador, revela que el 60% de las participantes encuestadas han sido acosadas
sexualmente en el transporte publico y el 91% han experimentado este tipo de
violencia en la via publica (MEGESI, 2023). Estos datos alarmantes determinan
gue, estadisticamente, la gran mayoria de mujeres enfrentan situaciones de acoso

sexual al menos una vez en su vida.

A pesar de ello, estos datos no sugieren que el género femenino sea el Unico
expuesto a ser victima de acoso sexual callejero. Sin embargo, la bibliografia
reporta que hombres y mujeres tienen distintas experiencias y el dafio causado por
estos eventos se afrontan de manera diferente, se encuentran influenciados por
construcciones sociales como los roles de género y las jerarquias de poder
(Herrera, 2022). En otras palabras, las situaciones de acoso sexual callejero son
experimentados y percibidas psicolégicamente de maneras distintas obedeciendo

al género.
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b) Edad

La edad es otro factor que incrementa la vulnerabilidad. La evidencia demuestra
gue las mujeres jovenes son mas propensas a ser victimas de acoso sexual
callejero, un estudio realizado en Ambato por Franco Barrera (2022) concluye que
la poblacion que ha experimentado mas episodios de acoso callejero, son las
mujeres entre 18 y 25 afios de edad, esto sugiere que esta etapa es la mas

vulnerable a sufrir este tipo de violencia en la via publica.

c) Normalizacién social

Presenciar acoso sexual callejero en la sierra ecuatoriana suele traducirse en
silencio e indiferencia. Naturalizar comentarios ofensivos, gestos invasivos y
conductas violentas implica negar el malestar de las victimas, dichas conductas
ocurren frecuentemente. Compartir la incomodidad o el miedo con autoridades
suele generar reacciones de minimizacion, desestimaciéon o burla. Un buen
acompafamiento emocional desde la empatia, en lugar de hacer cuestionamientos
y desestimaciones, continla como una tarea pendiente dentro de una sociedad

marcada por la normalizacion de la violencia sexual.

Naturalizar la violencia cotidiana se convierte en complicidad silenciosa. En ese
contexto, la poblacion masculina puede adoptar una percepcién distorsionada de
poder y legitimidad al imponer miedo, invadir espacios, y vulnerar derechos. Lira
(2022) menciona que el hecho de que el acoso callejero sea un problema social del
dia a dia y motivo de desentendimiento y condescendencia, se traduce en
permisividad ante un fendmeno el cual afecta la salud mental a nivel colectivo y
perpetda la creencia del género masculino a tener el derecho de acosar a las
mujeres. Cuestionar estas dinamicas no es una exageracion, es una forma de

recuperar la humanidad en el espacio publico.
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Factores de Proteccién

a) Apoyo en redes sociales

El acoso sexual callejero es un fendmeno que afecta a la gran mayoria de mujeres,

por tal motivo, su exposicion mediatica es alta y existe gran cantidad de testimonios

y recomendaciones sobre como actuar ante estos eventos en redes sociales. Un

método de proteccion ante el acoso sexual callejero es el 5D, socializado por Diaz

(2024), quien explica que estas estrategias aplican tanto para quién sufre el acoso

como para quien es testigo del evento:

Distraer: En caso de ser testigo de acoso callejero, se recomienda
cuestionar al victimario para provocar distraccion y crear una oportunidad
para que la victima escape del lugar. También existe la distraccion de la
victima mediante la apariencia de familiaridad y el gesto de saludo; esta
situacion genera la prevencion del acosador ante la presencia de compaiiia.
Delegar: En caso de ser victima del acoso, se recomienda pedir ayuda a
alguien mas. Por ejemplo, entrar a un establecimiento y advertir de la
situacion para impedir la entrada del acosador.

Documentar: Grabar el evento es una excelente estrategia si lo que se
busca es obtener un sustento en caso de denunciar al acosador. A su vez,
provoca verglienza, pudiéndose cesar el acoso.

Desahogar: Brindar apoyo emocional al preguntar a la victima si necesita
ayuda, evita el desarrollo de sentimientos de culpa, inseguridad,
desconfianza y la aparicion de un trastorno de estrés postraumatico o
sindrome de indefensién adquirida. Demostrandose, que no todas las
personas en la calle tienen malas intenciones.

Dirigirse al acosador: Esta estrategia es el ultimo recurso en caso de ser
testigo, existe la posibilidad de poner en riesgo la seguridad de los demas.

Sin embargo, es la forma mas efectiva de proteger a la victima.
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b) Campafas de sensibilizacion

A nivel de Latinoamérica, se evidencian varias campafias de sensibilizacion de alto

impacto contra el fendmeno del acoso sexual callejero como factor protector al

cuestionar la normalizacion social de esta forma de violencia de género, entre estas

cam paﬁas Se encuentran:

Campanfa regional por Iberoamérica (2023): Esta campafa esta enfocada
en visibilizar y desnaturalizar el acoso sexual callejero, su objetivo es
concienciar, sensibilizar y educar sobre esta problemética, basandose en el
andlisis y divulgacion de informacion objetiva (SEGIB, 2023).

Ciudades y Espacios Publicos Seguros para Mujeres y Nifias por ONU
Mujeres /region LATAM: Programa creado por la ONU Mujeres que incluye
generacion de datos, formacion comunitaria y campafas de sensibilizacién,
La iniciativa de Ciudades Seguras y Espacios Publicos Seguros de la UN
Women ha ayudado a més de 39 ciudades en el sur global a crear un entorno
propicio para que las mujeres y las nifias disfruten de espacios publicos
libres de violencia. (UN Women, 2021).

Chegade Fiu Fiu en Brasil: Esta campafa inicié con una encuesta en linea,
la cual revel6 datos alarmantes. Atencio (2022) declara que el 99.6% report6
haber experimentado agresién sexual masculina en espacios publicos, al
83% de las participantes les disgustaba los piropos y el 81% de ellas estaban
muy asustadas como para confrontar a sus acosadores. A raiz de esta
informacion se inici6 una campafia de visibilizacidbn para erradicar la

vergienza en las victimas.

c) Apoyo social

Un estudio que indaga en la relacion entre acoso callejero, salud mental y apoyo

social fue realizado con una muestra de mujeres entre 18 a 25 afios, los resultados

demuestran que un mayor apoyo social por parte de familiares o amigos reflejan
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menores niveles de angustia psicologica en victimas de acoso (Sagib, Noreen,
Abbas y Munir, 2025). Esta informacion sugiere que un buen soporte social influye
positivamente y disminuye el dafio emocional, no elimina la experiencia de acoso,

pero si alivia la intensidad del malestar psicologico.

Modelos psicoldgicos explicativos

a) Teoria de la conducta planificada (Ajzen)

La teoria de la conducta planificada (TCP), también conocida como Modelo de
Planeacién de la Conducta es planteado por Icek Ajzen, quien explica que la
conducta esta determinada por la intencidbn. Una conducta especifica esta
determinada por la motivacion, la cual es consciente y a su vez, esta influenciada
por la intencion conductual, reflejandose el nivel de disposicion a intentar y la
decision a actuar de determinada manera (Ajze, 1991). A partir de esta teoria,

nacen tres componentes principales:

e Actitud hacia la conducta: determinada por los resultados esperados ante la
conducta.

e Normas subjetivas: determinadas por la percepcién de la sociedad con
respecto a lo que se considera aceptable y lo que no.

e Control conductual percibido: determinado por la percepcién del individuo

ante su capacidad para ejercer la conducta.

En el contexto del acoso sexual callejero, esta teoria es aplicable tanto a la victima
como al acosador, explicandose tanto el porqué de la repeticién de conductas de
acoso (ejemplo: impunidad) como el porqué de las respuestas conductuales de las

victimas ante el evento de ASC (ejemplo: indefension).

b) Teoria ecoldgica (Bronfenbrenner)

La teoria ecologica de Urie Bronfenbrenner describe un modelo de desarrollo

humano que destaca la interaccion entre la persona y los diferentes sistemas
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sociales en los que esta se desenvuelve. Bronfenbrenner (1979) menciona que el
ser humano se desarrolla mediante la interaccion social, la cual es mas compleja
entre un individuo activo en evolucién y los sujetos, objetos y simbolos que lo
rodean en su entorno inmediato. Esta perspectiva propone cinco niveles de analisis:
microsistema, mesosistema, exosistema, macrosistema y cronosistema, los cuales

interactdan de forma dinamica.

Esta teoria explica que este fendmeno no se rige a un acto individual, sino el

resultado de mdltiples influencias contextuales:

e Microsistema: experiencias personales de las mujeres en la calle, donde
pueden aparecer los primeros episodios de acoso y las reacciones
inmediatas de quienes las rodean.

e Mesosistema: interacciones entre entornos cercanos, como la manera en
gue la sociedad responde (0 no) a los relatos o eventos de acoso.

e EXxosistema: relatos colectivos que normalizan el acoso y la ausencia de
politicas claras de proteccidn a victimas de acoso sexual callejero.

e Macrosistema: las creencias culturales, roles de género y patrones
patriarcales que propagan la cosificacion de las mujeres, provocandose la
normalizacion de este tipo de violencia.

e Cronosistema: los cambios generacionales, en otras palabras, como las
percepciones y respuestas sociales al acoso evolucionan en distintos

contextos historicos.

Desde esta teoria, el acoso sexual callejero surge de la interaccion de factores
personales, sociales, institucionales y culturales. No es un evento aislado, sino un

reflejo de un sistema méas amplio que reproduce desigualdades de género.
c) Teoria del aprendizaje social (Bandura)
Esta teoria sostiene que las conductas humanas se adquieren a través de la

observacion e imitacion a otras personas. Bandura propone que los individuos

aprenden mediante la observacion de conductas de otros y las consecuencias que
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estas generan (Bandura, 1977). En el contexto del acoso sexual callejero, explica
como los hombres aprenden a temprana edad a reproducir actitudes sexistas y
conductas de acoso en espacios publicos, imitando el comportamiento de pares,

familiares o personajes de peliculas y series animadas o live action.

Cuando estas conductas no son sancionadas ni juzgadas socialmente o, por el
contrario, son reforzadas mediante risas y complicidad, se consolidan como
practicas aceptables o incluso normales. Como lo describen Gonzalez et al. (2020),
esta normalizacion social refuerza la creencia de que este fendmeno no esta
catalogado como violencia, promoviendo su reproduccién sistematica. La
fomentacion del acoso sexual callejero ocurre a nivel cultural y social: o que se
esconde como un comentario inofensivo se sostiene por el refuerzo positivo del

entorno y por la ausencia de consecuencias.

1.3. Percepcion psicoldgica del acoso sexual callejero

Interpretacion subjetiva del acoso sexual callejero

Se refiere a las creencias, interpretaciones y percepciones que las mujeres
elaboran a partir de las experiencias de acoso. Estas cogniciones incluyen
percepcion de vulnerabilidad, expectativas sobre la posibilidad de ser agredidas y
autoevaluaciones negativas (culpa, vergienza). El estudio de Franco Barrera
(2022) describe que 85 de cada 100 mujeres en Ambato expresaron sentimientos
de inseguridad al caminar solas, especialmente durante la noche. La percepcion de
inseguridad no se restringe al temor de sufrir acoso, sino que también involucra el
miedo a no ser aceptadas o a sentirse culpables por su aspecto o conducta. Esta
doble victimizacidon refuerza el silencio y la resignacion ante el acoso sexual

callejero.

Para comprender desde un punto de vista vivencial la percepcién psicolégica del
acoso sexual callejero, a continuacion, se presenta un testimonio en el que se
evidencia la vulnerabilidad, la persecucion y el miedo constante, los cuales no

deberian formar parte del trayecto escolar:
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Cuando era menor de edad y estaba en el colegio y caminaba con falda, que
era mi uniforme. Por la calle, desde los autos me tocaban la bocina, me
gritaban que me subiera mas la falda, que me subiera a sus autos, montones
de obscenidades més que no voy a decir por aqui, pero que hacian que yo
llegara a clases llorando, porque me sentia desprotegida. Indefensa, como
insegura por usar mi uniforme, como si fuera mi culpa (Diaz, 2024,
00:00°06""-00:00""24"").

Sentirse culpable por vestir un uniforme es la sefial méas clara de una sociedad que

ha desplazado la vergtienza hacia quien sufre, en lugar de quien agrede.

Consecuencias emocionales del acoso sexual callejero

En una entrevista que realizd6 La Posta en el afio 2024 en las calles de Quito se
recopilaron los siguientes testimonios de mujeres de distintas edades que han sido

acosadas en el transporte publico:

Me han mandado mano. — Un sefior queria que me siente en sus piernas. —
Un sefior me cedio el asiento y yo dije: es por amabilidad. Después de eso,
me empez06 a topar el... la parte del seno. — Asi los hombres son morbosos,
arriman asi contra una persona hacia otras (...) una se siente mal como
mujer, que es una persona que no se conoce pues, entonces que apegue
bien... no pues, es algo... por eso uno se regresa y se dice: ¢,qué le pasa?
— A ver, en ese tiempo que él me toco yo le hice asi (distanciamiento con el
codo) y le dije déjate de... si, yo en pocas palabras le dije asi, me dijo que
no, que estoy loca, que yo no... que no me ha tocado nada. — Estaba sentada
ella y un chico se le arrimd, haciendo aja, como ella estaba asi sentada y
como que él se le arrim6 haciéndole que con su brazo le toque su... — Que
cuando pasen, para pasar me agarran de la cintura para hacerme a un lado.
Me paraliz6 porque no puedes hacer nada porque te sientes asustada de
gue te van a hacer algo mas. — Yo me fui mas atras, como pasan repletos
hay sefiores que se pegan mucho entonces si, es algo que sucede muy
cotidianamente. (La Posta, 2024, 00:00°04"- 00:00"°20°"/00:00"39""-
00:01°297)

Estos discursos reflejan las consecuencias emocionales de este fendmeno, debido
a que se evidencia la confusion, miedo, impotencia, e incluso vergiienza por la
forma en la que relatan el suceso al no terminar oraciones o al usar interjecciones

para evitar el uso de palabras especificas.
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El acoso sexual callejero suele iniciarse desde edades tempranas, afectando de

manera significativa la autopercepcion de quienes lo experimentan. Estas primeras

vivencias, en lugar de ser aisladas, se repiten y normalizan, produciéndose

consecuencias que incluyen: sentimientos de culpa, temor, angustia, ira, inclusive

desarrollandose un posible trastorno de estrés postraumatico o sindrome de

indefensién adquirida en respuesta a los eventos de acoso. Todas las

consecuencias mencionadas anteriormente, se analizan a continuacion:

Ansiedad y miedo: La exposicion continua a eventos de acoso sexual en
espacios publicos puede provocar niveles elevados de ansiedad y miedo.
GOomez et al. (2022) concluyen que el 100% de las participantes

experimentan miedo durante el episodio de acoso.

Estrés, angustiay malestar persistente: Las victimas ASC mantienen una
serie de sintomas que generan malestar emocional y somatizacion de estas
emociones. El Instituto de Estudios de la Mujer (2025) sefala que el acoso
sexual callejero provoca Estrés Cronico que contribuye a la aparicion de
otras condiciones como insomnio, pesadillas, cefaleas, problemas

gastrointestinales y cardiovasculares.

Afectacion de la autoestima: La exposicion a estos eventos deteriora la
salud mental de las victimas al provocar padecimientos psicolégicos,
emocionales y comportamentales que desencadenan en una disminucion
de la autoestima al socavar la seguridad y confianza de la victima (Lira,
2022).

Teoria de la Indefension Aprendida: Es uno de los estados psicolégicos
mas frecuentes presentandose en victimas de cualquier tipo de violencia
(Rivas Caniar, 2022). Esta condicién se caracteriza por un blogueo que
inhibe al individuo a actuar ante una situacion aversiva VY,
consecuentemente, genera pasividad, ansiedad y depresion al percibirse

como incapaz de controlar la situacion (Seligman, 1975).
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e Trastorno de Estrés Postraumético: Se caracteriza por un malestar
persistente desarrollado en consecuencia a un evento traumatico,
presentdndose cuatro grupos de sintomas: intrusién (re-experimentacion),
evitacion (de recuerdos), alteraciones negativas de la cognicion y el estado
de animo (culpa) y alteraciones de la excitacion y reactividad (Asociacion
Estadounidense de Psiquiatria, 2013). Segun Barcia Salas (2025), la calidad
de vida de las personas afectadas se deteriora significativamente y se
genera en ellas una afectacion de su salud mental, también influye en el
desenvolvimiento de actividades en el area social, académica, profesional y

familiar.

Consecuencias conductuales y cambios en la rutina

El cuerpo de las mujeres es continuamente objeto de observacion, evaluacion y
control, o que limita su libertad para moverse y expresarse. Saavedra (2022) sefiala
gue el ASC es un tipo de violencia que se presenta en la via publica y que afecta
mayormente al género femenino, sus victimas frecuentemente sufren de
comentarios, miradas lascivas, gestos obscenos y otras manifestaciones de acoso.
El miedo continuo a estas acciones provoca una hipervigilancia constante y

determina las decisiones diarias de las mujeres.

Esta continua cosificacion del cuerpo femenino fortalece las desigualdades de
género y sostiene la nocién de que las mujeres deben ajustarse a las expectativas
de los hombres en la via publica. En este escenario, las mujeres recurren a
estrategias para reducir su exposicion al acoso, tales como cambiar su atuendo,
evitar determinados lugares u horas y limitar su interaccion con personas
desconocidas, especialmente hombres. Estas conductas, en lugar de ser una
solucion a la problematica, ponen de manifiesto la carencia de libertad y proteccion

a la que se enfrentan las mujeres en su vida diaria.

En junio del 2025, una adolescente grabd a su acosador en Ciudad de México, ella
se encontraba sentada en unas gradas en la via publica y vestia el uniforme de su

colegio. En el video, difundido por (Rivas, 2025), se observa al acosador insistente
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al hacer cuestionamientos sobre su edad y nombre a la victima. Seguidamente,
hace comentarios sobre casarse con la menor con argumentos como 'soy guapo,
soy bonito' que incomodaron a la adolescente. En respuesta al miedo, la victima

comienza a llorar, provocando que el hombre la imite y se burle de ella.

Mediante el analisis de este caso, se infiere que actos tan simples como llevar un
uniforme con falda, estar ubicada en el sitio donde se experimento el acoso sexual
callejero, o estar cerca de una persona que tenga las mismas caracteristicas fisicas
del agresor, condicionan a la victima a modificar habitos para evitar el acoso, estos
mecanismos de defensa limitan su libertad y afectan su percepciéon de seguridad
en la via publica, algunos de ellos van desde cambios en la forma de vestir, evasion
de ciertas horas y/o lugares al deambular solas, evasion del uso de transporte

publico, hasta la portacion no autorizada de equipos de proteccién personal.

CELINE (2025), publico en sus redes sociales un video en el cual relata su
experiencia al lidiar con el acoso callejero y sugiere una estrategia para evitarlo:

Cuando yo voy a salir, aqui en mi calle, esto esta lleno de hombres; aqui hay
ebanistas, aqui hay una fabrica y hay un montén de taxistas (...) siempre,
siempre salgo arreglada y es inevitable que esos... vengan a decirme cosas.
Y yo digo, uhm ¢ qué puedo hacer?, ¢qué puedo hacer? Cada vez que yo
salgo agarro una piedra, una piedra. Pero cuando te digo piedra, piedra,
piedra grande. O sea, que se vea, N0 como que una piedra de este tamaiito,
no. Una piedra que se vea que tu tienes una piedra en la mano, que se vea.
Y td caminas... nadie te va a decir nada. (CELINE, 2025, 00:0°10""-
00:07"557)

Si bien la informacion brindada por la usuaria presenta un método de defensa
pasivo — agresivo, es poco probable que las mujeres ecuatorianas se acojan a este
consejo debido a la prevalencia de una cultura de reservay pasividad. Sin embargo,

este es un ejemplo del nivel al que las mujeres llegan a recurrir como forma de

prevencion.
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Métodos de evaluacion

El acoso sexual callejero es un fenédmeno que tal como la bibliografia lo revela, un
alto porcentaje de la poblacién femenina lo ha experimentado por lo menos una vez
en su vida. Estas experiencias pueden ser tanto similares como Unicas, sin
embargo, la percepcion psicolégica de cada una de las victimas en relacién con
estas experiencias puede variar debido a factores especificos. El método de

evaluacion va mas alla de la aplicacion de reactivos psicolégicos.

e Preguntas abiertas

A diferencia de las preguntas cerradas, las cuales ofrecen opciones de respuesta
limitadas, las preguntas abiertas permiten al participante responder a profundidad.
Patton (2015) sugiere que el uso de preguntas abiertas permite al participante
expresarse con sus propias palabras, este testimonio es rico en percepciones y
significados personales y evita sesgos, muchas veces provocado por opciones

seleccionadas para ajustarse a las respuestas que el investigador establece.

La investigacion mixta; tanto cuantitativa como cualitativa, ofrece una metodologia
integrativa que permite estudiar el fendmeno desde una perspectiva
multidimensional. Moreira y Zambrano (2021) mencionan que en su investigacion
sobre el acoso sexual callejero a mujeres en el mercado Bahia Rio de Portoviejo,
se aplicé una metodologia mixta. Para lograrlo, las autoras plantearon preguntas
abiertas y cerradas. Como resultado de la aplicacion de las preguntas abiertas, se
recolectaron testimonios que brindaron contextualizacion vy diversidad de
perspectivas de la experiencia, indagando en aspectos emocionales, cognitivos y

conductuales.
e Grupos focales (focus groups)
Técnica de recoleccidon la cual se basa en recolectar datos como actitudes,

testimonios y percepciones a partir de la interaccion de varios participantes en un

ambiente controlado. Mediante la expresion colectiva, surgen ideas, opiniones y
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comentarios que aportan a la investigacion. Un grupo focal es una conversacion
cuidadosamente planeada, disefiada para obtener percepciones sobre un area de
interés en un ambiente permisivo, no directivo y grupal (Krueger y Casey, 2015). La
principal ventaja de los grupos focales es la estimulacion mutua entre los

participantes para recordar y reflexionar sobre experiencias personales.

En el estudio realizado por Lyons, et al. (2024), se llevaron a cabo seis grupos
focales: formas, dinamicas y consecuencias de la violencia; barreras para la accion
del espectador; facilitadores para la intervencion; y experiencias pasadas de
intervencion. Como resultado, los estudiantes describieron diversos
comportamientos inapropiados perpetrados por el personal docente, desde miradas
y comentarios hasta intentos de intercambio de favores sexuales por calificaciones.
Esta investigacion, si bien no esta enfocada en el acoso sexual callejero, permite
identificar sentimientos de impotencia, miedo a represalias y la existencia de la
normalizacion del acoso. Ademas, esta modalidad permite reconocer estrategias
de afrontamiento y apoyo, evidenciandose el potencial de la investigacion
cualitativa para comprender las dimensiones emocionales y sociales del acoso

sexual.

e Andlisis del discurso

Este método de evaluacion, comiunmente usado en la investigacion cualitativa,
permite analizar los significados profundos del relato del participante a través del
lenguaje, revelando aspectos como ideologias y valores que influyen en el mismo.
El andlisis del discurso es efectivo en escenarios en los que la violencia esta
normalizada, como es el caso del acoso sexual callejero, permite revelar la

influencia de los roles de género y desigualdad de poder.

Por ejemplo, en el estudio de Vera-Gray y Kelly (2020), se aplic6 un enfoque
discursivo para analizar los relatos de las experiencias de acoso callejero de las
participantes. Las autoras sefialan que las mujeres perciben como una necesidad
la hipervigilancia constante mientras transitan por la via publica, de esta forma se

anticipan y responden a las posibles amenazas. La implementacién del analisis del
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discurso permitié identificar tension en temas de libertad y autoproteccion.

Ademas, las autoras concluyen que, la informacion revelada por las mujeres en su
testimonio demuestra la materializacion de la desigualdad de género en la
cotidianidad, lo que restringe su movilidad (Vera-Gray & Kelly, 2020). De esta
forma, se evidencia la riqueza de los hallazgos que refleja el uso de esta
metodologia para entender fendmenos socioculturales determinantes en la

perpetuacion del acoso sexual callejero.

e Triangulacion

Método utilizado en la investigacion cualitativa, el cual tiene como objetivo validar
los hallazgos obtenidos al combinar diferentes fuentes de informacion, recoleccion
de datos o percepciones. Segun Denzin (1978), quien introdujo este método en las
ciencias sociales, la triangulacibn no es simplemente una herramienta de
validacion, sino una alternativa a la I6gica de la singularidad, que busca comprender
los fenbmenos desde multiples angulos y contextos. En el caso del estudio del
acoso sexual callejero, la triangulacion hace posible la integracién de diferentes
perspectivas y experiencias (por ejemplo, la de la victima, los observadores y las
autoridades) y relacionarlas con entrevistas de preguntas abiertas, grupos focales

o analisis del discurso, métodos de evaluacion revisados anteriormente.

Ademas, la triangulacion permite al investigador examinar la coherencia entre
diferentes tipos de datos o diferentes observadores, incrementando la profundidad
interpretativa y la credibilidad del analisis (Flick, 2018), lo cual determina que es un
método aplicable en investigacion fenomenoldgica, como en la del acoso sexual
callejero, permite al investigador indagar en percepciones individuales que pueden

variar segun el contexto, la edad, el género o las experiencias pasadas.

Un ejemplo de aplicacion de la triangulacion es el articulo de Vazquez-Gonzélez y
Ferrer-Pérez (2025), el cual aplica triangulacion como parte de su metodologia para
entender a profundidad como los espectadores reaccionan ante eventos de acoso
sexual callejero. Se aplicé una encuesta en linea de preguntas abiertas y se realizé
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un analisis tematico de los datos obtenidos. Este estudio triangula la informacion
recolectada de diferentes personas al presenciar el evento de acoso, considerando
géneros, experiencias personales previas y diferentes contextos, analizando las

caracteristicas que permiten o impiden que la sociedad intervenga.

Los hallazgos del estudio revelan que casi la mitad de los transeuntes intervinieron,
siendo las respuestas directas e inmediatas las mas comunes. Por otro lado, el
miedo a las represalias, la incertidumbre sobre la necesidad de intervencién y la
falta de tiempo o de circunstancias apropiadas fueron los principales obstaculos.
(Vazquez-Gonzélez & Ferrer-Pérez, 2025). La bibliografia sugiere que la aplicacion
de la triangulacién como método de evaluacion en el estudio cualitativo del acoso
sexual callejero incluye la combinacion de testimonios obtenidos mediante la
aplicacion de entrevistas 0 encuestas de preguntas abiertas y observaciones de

campo.

Métodos de intervencién

a) Prevencion

Al hablar de prevencién, se hace alusion a la psicoeducacion y sensibilizacién con
el objetivo de evitar que una problematica siga llevdndose a cabo. Si bien es una
tarea dificil modificar actitudes y comportamientos que responden a normas
sociales gue histéricamente han normalizado la violencia de género en los espacios

publicos, es el primer paso para lograr un cambio.

En Latinoamérica, se destacan programas como Seguras en la Ciudad, iniciativa
propuesta por el Instituto Nacional de las Mujeres en México. En el informe
institucional se sugiere que para incrementar la seguridad de las mujeres y
potenciar su apropiacion del espacio publico, es necesaria la creacion de politicas
publicas con enfoque de género (INMUJERES, 2021). Este programa incluye
campanfas publicas, talleres y diagndsticos participativos que tienen el objetivo de

hacer que los espacios urbanos sean seguros para las mujeres.
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Asimismo, el programa preventivo Hazla de la ONG Promsex y el Ministerio de la
Mujer y Poblaciones Vulnerables (Peru), se enfoca en una poblacién joven y busca
promover la participacion masculina en la prevencion de la violencia de género. El
informe de evaluacién de Promsex (2022) sefala que es esencial sensibilizar a los
hombres y difundir las consecuencias del acoso sexual callejero para lograr la

reduccion, aceptacion y reproduccion del mismo.

Estos programas ofrecen una visibn mas amplia sobre los métodos de intervencion
del acoso sexual callejero, enfatizando en la importancia de un enfoque
multidimensional y participacion colectiva a fin de lograr la sensibilizacibn como
forma de prevencion a este fendbmeno. Vera-Gray y Kelly (2020) mencionan que el
autocontrol o la hipervigilancia de las mujeres no debe ser mecanismos utilizados
como método para sentir seguridad, al contrario, deben ser el motivo del cambio

colectivo a las normas sociales que perpetuan el ASC.

b) Intervencién psicolégica

La intervencion psicolégica a victimas de violencia sexual permite ir mas alla del
estudio del fendbmeno, involucra brindar atencion integral con el objetivo de que la
persona que experimento la violencia supere las secuelas psicoldgicas del evento
que, tal y como se mencion6 anteriormente, tiene una afeccién significativa en el

bienestar emocional.

La bibliografia no aporta informacioén sobre aplicacion de psicoterapia en victimas
de acoso sexual callejero, sin embargo, existen estudios en los que se trabaja
desde la perspectiva de mujeres victimas de violencia. Por ejemplo, en la
investigacion de Almeida y Alarcon (2025), se aplica una estrategia terapéutica
fundamentada en la teoria humanista que permitié la resignificacion del evento
traumatico y el fortalecimiento de habilidades personales y aptitud de afrontamiento
de las victimas. Ademas, este estudio destaca la importancia de la implementacién
de la escucha empética al momento de brindar acompafiamiento psicologico para

asi generar una buena adherencia al tratamiento.
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c) Acciones legales

Tal como se ha descrito anteriormente, existen vacios legales sobre la tipificacion
del acoso sexual callejero en la ley ecuatoriana, Chamaidan-Apolo y Gonzélez-
Ramoén (2022) mencionan que el ASC es un problema social en auge y a pesar de
ello, no se lo contempla en la normativa juridica ecuatoriana. Un articulo que analiza
los elementos estructurales del acoso callejero en el Derecho Penal Ecuatoriano
examina el inciso cuarto del articulo 159 del COIP, el cual sefala que este articulo
es aplicable para manifestaciones como “comentarios, silbidos o sonidos en el
espacio publicos (...) se prevé una complejidad juridica ante la falta de claridad de
los términos descritos por el legislador” (Chillogalli Carpio, 2022, p. 4). En otras

palabras, la tipificacién legal actual no regula eficazmente el acoso sexual callejero.
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CAPITULO II. DISENO METODOLOGICO

2.1. Metodologia del estudio

El presente capitulo expone la metodologia empleada en el desarrollo de este
estudio, con el objetivo de describir el proceso de recoleccién, andlisis e
interpretacion de datos en cumplimiento del objetivo general y de las tareas de
investigacion planteadas. Para lograrlo, se recurre al paradigma constructivista,
enfoque cualitativo y disefio fenomenoldgico, estas perspectivas hacen posible la
exploracion en la percepcion psicolégica de las experiencias personales en el grupo
de participantes, respecto del fendmeno de investigacion. Adicionalmente, esta
investigacion tiene como objetivo general analizar la percepcion psicolégica del
acoso sexual callejero en mujeres de la ciudad de Ambato; por lo tanto, se
desarrolla bajo un alcance descriptivo y corte transversal, no se busca manipular

variables ni establecer relaciones causales.

Los instrumentos utilizados en la recoleccion de informacidn son: 1) consentimiento
informado, 2) ficha de datos sociodemograficos y 3) guia de entrevista
semiestructurada (previamente validada por juicio de expertos). Se hace uso de un
muestro no probabilistico por conveniencia, mediante el cual se seleccion6 a un
grupo de mujeres residentes de Ambato que hayan experimentado ASC al menos
una vez en la ciudad. Finalmente, la informacién obtenida se procesa mediante el
programa ATLAS.ti. A continuacion, se detallan detenidamente los aspectos

metodoldgicos que guian el estudio propuesto.

Paradigma

La metodologia de la presente investigacion se basa en el paradigma
constructivista. Este paradigma defiende que socialmente, las percepciones y
experiencias personales influencian directamente en la realidad de cada individuo;
por tal motivo, el objetivo del investigador es entender los significados del discurso,
desde el punto de vista de cada participante (Creswell, 2014). Este paradigma

resulta conveniente en el presente estudio al tratarse del analisis de la percepcion



29

psicolégica de un problema social, la cual es determinada por las experiencias

personales de cada una de las participantes.

Disefio de investigacion

El disefio fenomenoldgico de esta investigacion esta directamente relacionado con
el propdsito del paradigma constructivista, el cual es comprender las experiencias
personales de los participantes sobre un fenédmeno especifico. Husserl (1931),
fundador de este enfoque, lo describe como la busqueda de volver a las cosas
mismas: Entender la experiencia de los individuos lo mas aproximado posible a su
realidad, sin que esta sea influenciada por interpretaciones propias del fenémeno.
Creswell (2014) complementa esta perspectiva al sefialar que este disefio es util en
la identificacién de la esencia de una experiencia compartida por varias personas.
En el contexto del estudio de la percepcion psicolégica del ASC, el disefio
fenomenoldgico indaga en las experiencias personales de las mujeres ambatefias
que han enfrentado estas situaciones y profundiza en las interpretaciones y

significados otorgados al fenébmeno.

Enfoque

El paradigma constructivista se vincula con el enfoque cualitativo utilizado en esta
investigacion; este paradigma tiene como objetivo entender los fenémenos desde
una perspectiva mas profunda, investiga la subjetividad y las interpretaciones de
cada uno de los participantes (Hernandez-Sampieri, Fernandez y Baptista, 2014).
Esto permite indagar en la percepcion psicologica del acoso sexual callejero al
poner en contexto la dimensién emocional y social del problema, mas alla de los
datos estadisticos o los esquemas tedricos. Ademas, resulta conveniente en el
presente estudio, las participantes tienen tanto experiencias comunes como

propias.
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Alcance

El alcance descriptivo de esta investigacion pone su interés en la necesidad de
definir las peculiaridades de la percepcion psicoldgica de las mujeres victimas de
acoso sexual callejero sobre esta tematica. Este alcance tiene como objetivo
describir propiedades, caracteristicas y perfiles de los participantes, los cuales
pueden ser individuos, grupos, comunidades, entre otros colectivos objeto de
andlisis (Hernandez Sampieri, Fernandez-Collado & Baptista, 2014). Por lo tanto,

el presente estudio no manipula variables ni establece relaciones causales.

Corte de investigacion

El corte transversal tiene como fin recolectar datos en una Unica linea temporal:
Una sola vez, su intencion es realizar una descripcion y analisis de variables en un
momento especifico (Hernandez Sampieri, Fernandez-Collado & Baptista, 2014).
Se recurre a esta metodologia bajo el propdésito de no investigar variaciones en los
resultados a lo largo del tiempo. Es importante destacar que las experiencias
relatadas por las participantes son atemporales: No se sefiala un intervalo de

tiempo determinado.

2.2. Poblacion, muestray muestreo

Poblacién y muestra

La poblacion se enfoca en mujeres residentes de Ambato que han enfrentado al
menos una vez en la vida situaciones de acoso sexual callejero dentro de la ciudad,
tal poblacién es indeterminada debido a la escasez de estudios estadisticos a nivel
local. En el caso de esta investigacion, las participantes son 10 mujeres jovenes
entre 18 y 25 afios que accedieron voluntariamente a ser entrevistas. Se hallan
participantes que pertenecen tanto a diferentes instituciones académicas, asi como
participantes que no estan en situacion de estudiantes y se movilizan
constantemente por varios sectores de la ciudad, esto con el objetivo de poseer

variedad de testimonios en cuanto a rutinas diarias: horarios y rutas recorridas
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dentro de la ciudad. El tamafio de la muestra corresponde a una representatividad

social: satisface necesidades y enfoques de la investigacion cualitativa.

Muestreo

El muestreo aplicado es de tipo no probabilistico por conveniencia, Patton (2015)
explica que este tipo de muestreo, también conocido como Muestreo Intencional,
tiene el objetivo de elegir a los participantes capaces de brindar informacion valiosa
en el estudio del fendbmeno. En el caso de esta investigacion, las participantes

cumplen con los siguientes criterios:

Ser mujer mayor de 18 afios.

e Ser residente de Ambato.

e Haber enfrentado situaciones de acoso sexual callejero al menos una vez
dentro de la ciudad.

e Acceder voluntariamente a ser entrevistada sobre la tematica.

Caracterizacion de la muestra

Tabla 1. Datos generales de la muestra

Variables Frecuencia Porcentaje

Sexo
Mujer 10 100%
Identificacién étnica

Mestiza 10 100%
Nivel socioeconémico

Medio 10 100%
Edad
18

19
20
21
22
23
24

25
Media 215
Desv. Est 2.12
Nota: n = 10 observaciones
Fuente: Informacion recopilada de la ficha sociodemogréfica
Elaboracién propia

10%
10%
0%
10%
40%
10%
10%
10%

P PR AR OPR R
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En la presente investigacion participaron 10 mujeres quienes cumplen con los
criterios de inclusion establecidos. Segun la informacion recopilada en la ficha de
datos sociodemograficos, todas las participantes se identifican como mestizas y
pertenecen a un nivel socioeconémico medio, lo cual refleja una relativa

homogeneidad en las condiciones sociales y culturales del grupo.

En cuanto a la edad, las participantes se encuentran en un rango de entre 18 y 25
afos, con una media de 21,5 afios y una desviacion estandar de 2,12. Estos valores
indican que la muestra esta conformada mayoritariamente por el grupo de 22 afos,
gue representa el 40% de la muestra. Este rango etario corresponde al de mujeres
jovenes en etapa universitaria o de inicio laboral, lo que resulta coherente con el
objetivo del estudio. En conjunto, estas caracteristicas sociodemograficas permiten
situar a la muestra dentro de un perfil de mujeres adultas jovenes, mestizas y de
nivel socioeconémico medio, cuyas experiencias se desarrollan principalmente en

contextos urbanos y educativos.
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Tabla 2. Andlisis estadistico de variables de residencia y movilidad
Variables Frecuencia Porcentaje

Centro de estudios

Universidad Técnica de Ambato 4 40%
Pontificia Universidad Catélica del Ecuador Sede Ambato 2 20%
Instituto Superior Tecnolégico Espafia 1 10%
Universidad Tecnoldgica Indoamérica 1 10%
No aplica 2 20%
Campus

Huachi Chico 2 25%
Huachi la Magdalena 2 25%
Centro 2 25%
Ingahurco 2 25%
Zona de residencia

Rural 3 30%
Urbana 7 70%
Medio de transporte principal

Bus 8 80%
Taxi 1 10%
Moto 1 10%
Movilidad a solas (dias/semana)

2 2 20%
3 1 10%
4 1 10%
5 2 20%
7 4 40%
Media 5 dias

Desv. Est 1.85 dias

Nota: n = 10 observaciones
Fuente: Informacién recopilada de la ficha sociodemografica
Elaboracién propia

En relacién con el centro de estudios, la mayoria de las participantes pertenecen a
la Universidad Técnica de Ambato (40%), seguida por la Pontificia Universidad
Catodlica del Ecuador Sede Ambato (20%), y otras instituciones de educacion
superior con menor representacion. Un 20% de las participantes indic6 que no
aplica, actualmente no se encuentran en situacion de estudiantes, sino que se
encuentran trabajando; estas mujeres mantienen una movilizacién continua por

distintos sectores de la ciudad debido a sus actividades laborales.

Respecto del campus donde se encuentra su centro de estudios, las participantes

que se encuentran en situacion de estudiantes se distribuyen equitativamente entre
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Huachi Chico, Huachi La Magdalena, Centro e Ingahurco, con un 25% en cada
caso. Esta diversidad de localizacion universitaria demuestra la participacion de

mujeres que se desplazan regularmente por diferentes zonas de Ambato.

En cuanto a la zona de residencia, se observa que la mayoria de las participantes
(70%) reside en areas urbanas de Ambato, mientras que el 30% reside en zonas
rurales; esto refleja una mayor concentracion de mujeres en contextos urbanos.
Respecto del medio de transporte principal, el 80% de las participantes se moviliza
principalmente en bus, seguido por un 10% que utiliza taxi y un 10% que se

desplaza en moto.

Finalmente, en relaciéon con la frecuencia de movilidad a solas, la mayoria de las
participantes manifestd hacerlo alrededor de cinco dias por semana (40%),
mientras que el resto lo hace entre dos y siete dias. Estos datos evidencian una
frecuencia considerable de desplazamientos individuales en entornos publicos, lo

cual forma parte de su rutina diaria.

Procedimiento

La eleccion de participantes en un inicio fue realizada de manera directa: Se invitd
personalmente a ciertas mujeres que cumplieran los requisitos a participar; no
obstante, este método result6é poco favorable debido a un bajo indice de
voluntariedad para ser participe de la entrevista. Por lo tanto, se opt6 por realizar
una convocatoria en linea, divulgada en efecto bola de nieve; dicha convocatoria
incluia un enlace a google forms, el cual contaba con preguntas sobre los criterios
anteriormente mencionados, ademas de una seccién en la que las mujeres
interesadas en participar registraron su numero telefénico, mediante el cual

posteriormente se establecio el contacto.

Las entrevistas semiestructuradas se desarrollaron de manera presencial en
diferentes centros de estudio y casas de las participantes entrevistadas, no sin
antes firmar el consentimiento informado y llenar la ficha de datos

sociodemograficos. Las entrevistas fueron grabadas, asegurando que en los
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registros audiovisuales Unicamente apareciera la investigadora, sin mostrar la
identidad ni el rostro de las entrevistadas, mediante la plataforma Microsoft Teams
con el objetivo de hacer uso de la transcripcion a tiempo real que ofrece esta
plataforma.

Finalmente, se verific6 que la transcripcion sea correcta para adjuntar los
documentos de cada entrevista en el programa Atlas.Ti para proceder con el

andlisis cualitativo de la informacion.

2.3. Técnicas e instrumentos

La técnica empleada para la recoleccién de datos cualitativos es la entrevista.
Segun Hernandez Sampieri, Fernandez-Collado & Baptista (2014), esta técnica es
la méas popular en investigaciones de enfoque cualitativo, hacen posible la
obtencién de informacién sobre las opiniones, creencias, sentimientos y
experiencias a profundidad. Adicionalmente, Kvale (2011) menciona que la
entrevista cualitativa tiene como objetivo la comprensién del mundo a partir del
panorama de los participantes al profundizar en sus experiencias y descifrar las

percepciones de ellas.

Para la recoleccion de informacion, se aplica un Formulario de consentimiento
informado, una Ficha sociodemografica y una Guia de entrevista semiestructurada
con preguntas abiertas. El consentimiento informado es un proceso escrito en el
cual se constata que el participante accede a formar parte de la investigacion libre
y voluntariamente, habiéndose socializado con anterioridad la finalidad, los
procedimientos, las amenazas y oportunidades (Organizacion Panamericana de la
Salud [OPS], 2014). De esta forma, se garantiza la actuacion bajo los principios

éticos profesionales y la seguridad integral de cada uno de los participantes.

La Ficha sociodemogréfica es una técnica de recolecciéon de datos generales del
participante pertinentes a la investigacion a desarrollar, dichos datos pueden incluir
edad, sexo, nivel socioeconémico y/o educativo, entre otras caracteristicas que

intervienen en el andlisis contextual de resultados (Hernandez Sampieri,
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Fernandez-Collado & Baptista, 2014). En el caso de este estudio, la Ficha
sociodemogréfica recopila datos generales (edad, sexo, identificacion étnica y nivel
socioeconémico) y de residencia y movilidad (centro de estudios, zona de
residencia, medio de transporte principal y frecuencia de movilidad a solas).

La Guia de entrevista semiestructurada aplicada hace posible la recoleccion y
profundizacién de la informacion brindada por el participante, sobre sus
percepciones y experiencias personales; hace uso de preguntas base al mismo
tiempo que, brinda libertad para indagar en informacion relevante que no se
mencione en el discurso inicial (Kvale, 2011). Por lo tanto, a pesar de contar con
preguntas abiertas establecidas, el investigador puede plantear cuestionamientos
adicionales con el fin de complementar la informacion brindada por el participante.

Las preguntas abiertas planteadas en la entrevista semiestructurada fueron
previamente validadas por el método de juicio de expertos. Escobar-Pérez &
Cuervo-Martinez (2008) refieren que este procedimiento permite determinar la
validez de contenido del instrumento, avalando su pertinencia en el tema a
investigar y la claridad de las preguntas. De esta manera, se cumple con el
propésito de indagar eficientemente en las percepciones de acoso sexual de las

mujeres de la ciudad de Ambato.

Los expertos que llevaron a cabo la validacién incluyen a la PhD. Judith Elizabeth
Pinos Montenegro, la Mg. Maria Isabel Ramos Noboa, la Mg. Juana Rosario Lara
Machado, la Mg. Ana Elizabeth Jaramillo Zambrano y la Mtr. Dayamy Lima Rojas;
quienes revisan el instrumento y lo evalian con el propdésito de garantizar su validez
en el proceso de investigacion. Las preguntas abiertas que forman parte de la guia

de entrevista semiestructurada son las siguientes:

¢, Como se desarroll6 la situacién de acoso sexual callejero que enfrentaste?

e Con base en tu experiencia personal, ¢en qué condiciones crees que el
acoso sexual callejero es mas frecuente?

e Después de experimentar acoso sexual callejero ¢,como te sentiste?

e Como consecuencia del acoso sexual callejero ¢qué aspectos de tu vida
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cotidiana modificaste?
e (COmo respondid/actudé la sociedad ante la situacibn de acoso sexual

callejero que viviste?

Procesamiento y analisis de datos

El andlisis de los resultados se realizO mediante el software estadistico Atlas.Ti,
empleado en investigaciones de enfoque cualitativo “el software ATLAS.ti facilita la
organizacion, codificacion y analisis tematico de los datos cualitativos, permitiendo
construir categorias y relaciones conceptuales a partir de los textos” (Muhr & Friese,
2004, p. 6). Por lo tanto, dicho programa permite obtener relatos detallados sobre

la experiencia personal de cada participante.

A continuacion, se describen los resultados de la investigacion desde la gestion de
la informacion recolectada, con el apoyo gréafico de Redes Seméanticas, elementos

propios del uso de Atlas.Ti.
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CAPITULO lIl. ANALISIS DE LOS RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

3.1. Anélisis descriptivo de entrevistas

En el presente capitulo, se examinan los resultados obtenidos de la recopilacion
cualitativa de la informacion, mediante la Guia de Entrevista semiestructurada
aplicada. A continuacion, se presenta la interpretacion y analisis de las redes
semanticas con base en el discurso de las entrevistadas, en respuesta a las

preguntas cientificas planteadas en la investigacion.

Caracterizacion de variables — nuevos codigos

A partir de la revision bibliografica de la percepcion psicoldgica del acoso sexual
callejero se establecié una clasificacion de familias de cédigos inicial; no obstante,
se incorpor6 una familia de cddigos adicional basada en las respuestas de las
participantes en torno a la tematica establecida.

Tabla 3. Nueva familia de cédigos
Familias de codigos caracterizacion de variables Nueva familia de cédigos

Experiencias personales Percepcion de inseguridad
Respuesta emocional
Respuesta conductual
Respuesta social
Fuente: Informacion recopilada de la investigacion
Elaboracién propia

Finalmente, la caracterizacion definitiva de las variables al afiadir la nueva familia

de cbdigos se establece de la siguiente forma:
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Tabla 4. Familias de cédigos
Dimension Subdimensién Indicador
Familia principal Familias agrupadas Cdédigos

Perfil del agresor
Lugar del acoso
Edad

Horarios
Manifestacién

Experiencias personales

Condiciones del agresor
Condiciones de la victima

Percepcion de inseguridad Condiciones del espacio

Percepcion

psicolégica del ASC Opiniones

Autopercepcién
Respuesta emocional Incertidumbre
Emociones

Medidas preventivas
Respuestas conductuales Accion reactiva

_ Cantidad de espectadores
Respuestas sociales Reaccién de espectadores

Fuente: Informacion recopilada de la investigacion
Elaboracién propia

3.2. Resultados de técnicas cualitativas

En esta seccion, se describe el andlisis detallado de las conexiones establecidas
entre codigos en las redes semanticas generadas a través del software Atlas Ti, por
lo que, en el proximo apartado, se detallan los hallazgos obtenidos de la aplicacién
de la Guia de Entrevista semiestructurada a diez mujeres residentes de la ciudad

de Ambato que han tenido experiencias de acosos sexual callejero en la ciudad.
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Figura 1. Red semantica 1 - Experiencias personales

> Horarios

ESTA ASOCIADO CON

<> Lugar del acoso

> Perfil del agresor
ES PARTE DE

> Edad

ES UNA PROPIEDAD DE

<> Manifestacion del acoso

Fuente: Informacion recopilada de la aplicacion instrumental a la poblacién investigada
Elaboracién propia

La red semantica 1.1 refleja la configuracion de las experiencias personales de
acoso sexual callejero a partir de los codigos: Horarios, lugar del acoso, edad, perfil
del agresor y manifestacion del acoso. En primer lugar, los horarios y el lugar del
acoso aparecen como factores asociados, esto debido a que ciertos momentos del
dia, especialmente en horarios nocturnos, incrementan la vulnerabilidad de las
mujeres frente a este tipo de violencia. Adicionalmente, se expone que el lugar del
acoso es parte de la manifestacion del acoso, es el espacio fisico en el que se
desarrolla el evento. Finalmente, el perfil del agresor es una propiedad de la
manifestacion, esto debido a que en los discursos se identificd un patrén repetitivo
en el que las entrevistadas manifestaron que los acosadores suelen ser siempre
personas del género masculino y en su mayoria mayores que ellas, de apariencia
descuidada o en situacion de precariedad social, como se evidencia en el siguiente

gréfico:




Figura 2. Red semantica 1.1 - Perfil del agresor
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Fuente: Informacion recopilada de la aplicacion instrumental a la poblacién investigada
Elaboracién propia
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En la mayoria de las entrevistas, las participantes describen a los agresores como

Sefiores mayores, Un sefior muy mayor, o Viejitos, o que sugiere un patrén

caracteristico consistente. Ademas, varias sefialaron que los agresores se suelen

encontrar en situaciones econémicas o sociales desfavorables, al describir perfiles

como “limpia parabrisas” (E1), “loquitos del centro” (E7), “un chico de la calle” (E6)

0 personas “que viven en la calle” (E10).

La siguiente propiedad repetitiva, tal como se describe anteriormente, son los

horarios. En la siguiente figura se exponen los comentarios realizados por las

participantes en cuanto al mismao.
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Figura 3. Red semantica 1.2 - Horarios

7:14 1 3 in Entrevista 4
1:14 1 17 in Entrevista 1
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8:7 1 3 in Entrevista 9 in Entrevista

6:8 16 in Entrevista 5 en el bus, cuando son horas

eran las 6:00 de la tarde pico, sobre todo.

eran las 10/11 de la noche

Fuente: Informacién recopilada de la aplicacion instrumental a la poblacién investigada
Elaboracién propia

El discurso mas repetitivo en cuanto a los horarios es que en horarios de la tarde-
noche, las participantes perciben que son mas propensas a ser victimas de ASC,;
una de ellas menciona que en horas pico: Cuando la cantidad de gente en

movilizacion es mayor.

En cuanto a los cédigos restantes, no se encontraron caracteristicas repetitivas en
cuanto a la edad, lugar del acoso, horarios y manifestacion del acoso, todas ellas

mencionan diferentes situaciones (revisar anexos; redes semanticas 1.4, 1.5y 1.6).
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Figura 4. Red semantica 2 - Percepcion de inseguridad

I Condiciones del espacio

<> Percepcién de inseguridad
I Condiciones del agresor I Condiciones de la victima

Fuente: Informacion recopilada de la aplicacion instrumental a la poblacién investigada
Elaboracién propia

La red seméntica 2.1. describe la familia de codigos Percepcion de Inseguridad, en

ella se observa que el cédigo condiciones del agresor estd asociado con las

condiciones del espacio.

Figura 5. Red semantica 2.1 - Condiciones del agresor
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Fuente: Informacién recopilada de la aplicacion instrumental a la poblacién investigada
Elaboracién propia

Esto debido a que en los discursos se encuentra esta conexion al evidenciarse
discursos que describen que el evento de acoso ocurre porque el agresor se
encuentra en el lugar (E6). Otra condicidn gue se menciona es que el agresor se

encuentre bajo el efecto de “bebidas alcoholicas o sustancias ilicitas” (E10).
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Figura 6. Red semantica 3 - Respuesta emocional

{> Opiniones

ES PARTE DE

Respuesta emocional

> Incertidumbre ; > Autopercepcion

> Emociones

Fuente: Informacién recopilada de la aplicacion instrumental a la poblacién investigada
Elaboracién propia

En la red semantica 3.1 se observa las conexiones existentes en la familia de
coédigos Respuesta Emocional. Inicialmente, se expone que las opiniones, la
incertidumbre y la autopercepcion son causas de las emociones, debido a que en
los discursos se describe una secuencia en la que las emociones (los mas
comunes: asco, sorpresa, incomodidad, miedo, enojo) preceden a preguntas sobre

si mismas e ideas negativas en la autopercepcion, algunas de ellas son:

Figura 7. Red semantica 3.1 - Autopercepcion
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me senti mal conmigo misma,
porque dije, o sea, qué, ;qué
tengo yo qué? ;Qué pasé
conmigo?

sucia

Fuente: Informacion recopilada de la aplicacion instrumental a la poblacién investigada
Elaboracién propia

Otra conexion significativa es la contradiccién existente entre las opiniones y la

autopercepcion.
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Figura 8. Red semantica 3.2 - Opiniones
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Fuente: Informacién recopilada de la aplicacion instrumental a la poblacién investigada
Elaboracién propia

Esta contradiccién se describe en las opiniones de las entrevistadas en las que
aclaran que tienen conocimiento de que, quienes son victimas de acoso sexual
callejero, no tienen responsabilidad o culpa frente a la experiencia, haciendo énfasis
en la vestimenta: “Yo deberia poder vestirme como yo quiera” (E1), “td no tienes la
culpa” (E10), “quiero recalcar que yo estaba con un pantalébn muy ancho” (E4). Y
mencionan que la responsabilidad cae en el agresor y principalmente en la
sociedad que permite y normaliza dichos actos: “... de las personas por normalizar
comentarios obscenos que no son piropos” (E6). A pesar de que las participantes
opinen de esta forma, se cuestionan al momento de ser acosadas: “me senti mal
conmigo misma, porque dije, 0 sea ¢Qué tengo yo que? ¢Qué pasé conmigo?”

(E8). Mas adelante se analizan otras contradicciones con respecto a las opiniones.
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Figura 9. Red semantica 4 - Respuestas conductuales

Respuestas
conductuales

> Medidas preventivas ES CAUSA DE > Accién reactiva

Fuente: Informacion recopilada de la aplicacion instrumental a la poblacién investigada
Elaboracién propia

La conexion dentro de la familia Respuestas Conductuales se establece por una
causalidad de las medidas preventivas en respuesta a la accion reactiva; se
evidencié que la accidn reactiva en la mayoria de los casos se caracteriza por la
evasion y el shock, influyendo directamente en que tomen las siguientes medidas

preventivas:
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Figura 10. Red semantica 4.1 - Medidas preventivas
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Fuente: Informacion recopilada de la aplicacion instrumental a la poblacién investigada
Elaboracién propia

Tal como se observa en las citas de las entrevistas, las medidas preventivas
adoptadas por las participantes se caracterizan principalmente por la modificacion
de la vestimenta, especialmente cuando transitan sin compafia. Sin embargo, lo
gue marca esta causalidad son las medidas que se orientan a la evasion: “Al rato
de caminar o de salir lo hago mas rapido” (E8), “caminar mas rapido y sin mirar a
los lados” (E2), “tiendo a evitar esa calle” (E5), “me pongo los 2 auriculares con una
musica fuerte” (E7), entre muchas mas conductas que sugieren que las victimas

previenen hasta la mas minima interaccion con terceros en la via publica.

Informacidén adicional importante a destacar, sobre las medidas preventivas
adoptadas por las mujeres entrevistadas, es la busqueda de compafiia
(especialmente del género masculino), la evitacion de calles con poca afluencia,
optacion de transporte privado (taxi) al publico (bus), hipervigilancia constante

frente a posibles agresores y huida ante ellos.
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Figura 11. Red semantica 5 - Respuestas sociales

Respuestas sociales
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Fuente: Informacion recopilada de la aplicacién instrumental a la poblacién investigada
Elaboracién propia

La familia de cddigos Respuestas Sociales visualizada en la red seméntica 5.1
exhibe una inexistencia de conexion entre la cantidad de espectadores y las
reacciones de espectadores. Esto debido a que la cantidad de espectadores es un
factor subjetivo dentro de las experiencias personales de las mujeres que han
enfrentado situaciones de acoso sexual callejero: Algunas entrevistadas perciben
que, al haber mas personas, también aumenta la probabilidad de ser acosadas,
mientras que otras expresaron que las zonas poco transitadas incrementan su
vulnerabilidad, perciben la falta de espectadores como un factor que facilita que el

agresor actle sin que nadie pudiera intervenir.

En la siguiente red semantica correspondiente a las citas dentro de las reacciones
de espectadores, se describe la respuesta por parte de la sociedad ante los

diferentes eventos de acoso.
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Figura 12. Red semantica 5.1 - Reacciones de espectadores
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Fuente: Informacion recopilada de la aplicacion instrumental a la poblacién investigada
Elaboracién propia

La reaccion mas comun segun las entrevistadas es la indiferencia, seguida de la
normalizacion social caracterizada por la culpabilizacion a la victima por su
vestimenta y finalmente, la intervencién y apoyo emocional por parte de figuras

cercanas como familiares o amigas.
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La red semantica 6 corresponde a las conexiones existentes entre codigos de
distintas familias. Por ejemplo, el Lugar del Acoso, Horarios y la Cantidad de
Espectadores son propiedades de las Condiciones del Espacio. Esta conexion
demuestra que el contexto fisico y social funciona como un modulador de la
experiencia: Las entrevistadas asocian riesgo con la combinacion de factores como

donde ocurre, cuando ocurre y cuantas personas hay en ese espacio.

Por otra parte, la Edad es una propiedad de las Condiciones de la Victima, aunque
no es determinante, no se encuentra un patrén en cuanto a este factor en los
discursos: Se refieren edades que van desde los 8 afios hasta la edad actual de las
participantes. El codigo Reacciones de Espectadores es causa de las Condiciones
de la Victima, se evidencian discursos en los que las victimas fueron juzgadas y
culpabilizadas por la sociedad debido a su vestimenta. Al mismo tiempo, el codigo
Condiciones de la Victima esta asociado con las Opiniones, nuevamente en cuanto

a la vestimenta.

Por un lado, gran cantidad de las participantes afirman que la vestimenta no
determina la probabilidad de ser acosada, pues consideran que cualquiera sea su
forma de vestir, sufren este tipo de eventos con la misma intensidad. Estas
opiniones se conectan en forma de contradiccion con las Medidas Preventivas ante
el ASC, pues contrasta con sus acciones: Muchas reconocen que como medida
preventiva modifican su forma de vestir (por ejemplo, evitando faldas, shorts o
ciertas prendas ajustadas) con el fin de reducir la probabilidad de ser acosadas. Al
mismo tiempo las medidas preventivas son causa de la autopercepcion, donde las
participantes refieren sentirse sucias o vulnerables, otorgandose la culpa. Esta
tension refleja un conflicto interno entre lo que racionalmente saben y lo que
emocionalmente sienten necesario para protegerse, mostrando como el miedo y la
busqueda de seguridad terminan imponiéndose incluso sobre sus propias

creencias.

Dentro de las opiniones expresadas también se evidencia el sentimiento de
incertidumbre, el cual surge en respuesta a cuestionamientos de por qué la

sociedad reacciona con indiferencia ante estas situaciones o por qué ellas, en
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particular, fueron objeto de agresiones. Estas interrogantes emergentes
espontaneamente en su discurso muestran que la incertidumbre no solo es parte
de las opiniones, sino también una forma de percibir el fenbmeno desde su

experiencia personal.

Finalmente, para responder a la pregunta de investigacion: ¢ Cual es la percepcion
psicologica del acoso sexual callejero en mujeres de la ciudad de Ambato? Se
analiza el discurso de las experiencias de 10 mujeres ambatefas entre 18 y 25 afos
gue residen y se movilizan diariamente en distintos sectores de la ciudad. Desde el
disefio fenomenoldgico, se observa que la percepcion psicologica de esta
problemética social se caracteriza por una contradiccion constante: Racionalmente,
las mujeres saben que son victimas inocentes y que la culpa es del agresor y de
una sociedad permisiva; sin embargo, emocionalmente experimentan culpa,
autodesprecio y cuestionamientos tras el acoso. Esta percepcion no se limita a una
accion reactiva, se trata de un proceso dinamico de interpretacion que distorsiona
su relacion con el espacio publico y consigo mismas. Las mujeres perciben que su
seguridad depende de sus propias restricciones: Modifican su vestimenta, evitan
calles y horarios, buscan compafiia y mantienen una hipervigilancia constante para
evitar ser acosadas. Estas manifestaciones se agravan por la indiferencia y la
normalizacion por parte de la sociedad, insinda que el acoso es tolerado,
perpetuando su sensacién de vulnerabilidad en las calles.
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CONCLUSIONES

La revision tedrica permitié fundamentar que la percepcion psicologica del
acoso sexual callejero se explica por teorias psicosociales como la Teoria
Ecologica de Bronfenbrenner, donde la presencia del fenobmeno es el
resultado de factores macrosistémicos (cultura patriarcal), exosistémicos
(vacios legales) y microsistémicos (experiencias personales). Asimismo,
patologias como el Sindrome de la Indefension Aprendida y el Trastorno de
Estrés Postraumatico son ejemplos de secuelas a largo plazo. La
fundamentacién confirma que el ASC es una forma de violencia de género

que afecta la salud mental de las mujeres.

El diagndstico realizado mediante la metodologia cualitativa permitié la
identificacion de la percepcion que tienen las mujeres de Ambato ante el
acoso sexual callejero; dichas percepciones estan determinadas por las
experiencias personales de cada una de ellas. A nivel psicolégico, este
diagndstico se caracteriza por un patron contradictorio: Un discurso en el que
las mujeres victimas de ASC reconocen que la responsabilidad recae en el
agresor y en la sociedad tolerante, al mismo tiempo que experimentan

emociones de autodesprecio y adoptan medidas preventivas.

El andlisis fenomenoldgico reveld que la percepcidon psicolégica del acoso
sexual callejero se manifiesta a través de la restriccion de las mujeres en el
espacio publico. Las participantes entrevistadas describieron una
hipervigilancia constante que las lleva a conductas contrarias a sus
creencias. La esencia del fendmeno en Ambato es la normalizacién de la
inseguridad como parte de la vida cotidiana: Es una dinamica social que

perpetla la desigualdad de género en la ciudad.
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RECOMENDACIONES

e Comparar la variable del género (mujer) con otras como etnia, orientacion
sexual, identidad de género, discapacidad o nivel socioeconémico para
futuras investigaciones sobre el acoso sexual callejero, permitiria visibilizar

vulnerabilidades particulares y disefiar intervenciones especificas.

e Ampliar el rango etario de las participantes (por ejemplo: adolescentes o
adultas mayores) para comparar experiencias, creencias y estrategias de
afrontamiento. Asimismo, se sugieren disefios de corte longitudinal que

permitan diagnosticar la percepcion psicologica del ASC a largo plazo.

¢ Incluir en futuras investigaciones la perspectiva de hombres (espectadores,
policias o potenciales agresores) para entender las creencias y actitudes de
estos grupos ante el fendmeno, ampliando la posibilidad de disefar
campafias de prevencion y politicas publicas efectivas.

e Desarrollar propuestas de protocolos de intervencién especificos para
victimas de ASC (como campafias de sensibilizacion, modificacion del
espacio publico o intervencidn psicoterapéutica) y evaluar el impacto de su

aplicacion a nivel individual, colectivo y social.
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ANEXOS

ANEXO 1. Operacionalizacién de Variables para entrevista

MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Variable: Percepcion psicologica del acoso sexual callejero

Conceptualizacion

Familias de cédigos

Caodigos

ltems

La percepcidn psicologica del Experiencias Perfil del agresor iComo se desarrolld
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ala de la incomodidad Edad sexual callejero que
momentanea,  desarrollando Horarios enfrentaste?
respuestas psicologicas que Manifestacion

afectan profundamente el Percepcion de Condiciones del Con base en fu
bienestar de las mujeres. jnseguridad agresor experiencia personal,
Martinez-Libano et al. (2022) Condiciones de la jen qué condiciones
argumenta que el acoso, victima crees que el acoso
especialmente cuando es Condiciones del sexual callejero es
recurrente, puede provocar espacio mas frecuente?
emociones como ansiedad, _ _

miedo, ira y vergiienza. Estas Respuesta Opiniones Después de
emociones son respuestas emocional Autopercepcidn experimentar acoso
adaptativas ante una situacion Incertidumbre sexual callejero
percibida como amenazante, Emociones ;como te sentiste?
pero tamhién pueden Respuestas Medidas preventivas Como consecuencia
convertirse en efectos conductuales Accién reactiva del acoso sexual
duraderos que condicionan la callejero iqué

percepcion del espacio plblico
como inseguro. Ademas, estos
efectos pueden acumularse

aspectos de tu vida
cotidiana
modificaste?

con otros factores de estrés, Respuestas Cantidad de ;Como

aumentando el riesge de sociales espectadores respondid/actue  la
desarrollar problemas Reacciones de sociedad ante la
psicoldgicos mas graves, como espectadores situacién de acoso

estrés postraumatico o baja
autoestima.

sexual callejero que
viviste?




ANEXO 2. Consentimiento informado

Catolica del Ecuador | Ambato

éﬂré Pontificia Universidad | Sede
N

CONSENTIMIENTO INFORMADO

El presente estudio “Percepcion psicologica del acoso sexual callejero en mujeres de Ambato™
tiene como finalidad comprender la percepcion psicolégica que las mujeres de la ciudad de
Ambato tienen sobre el acoso sexual callejero, explorando sus experiencias personales,
percepciones y reacciones frente a este fenémeno social. Los resultados serviran unicamente
con fines académicos y cientificos, contribuyendo a la visibilizacion y comprension de esta
problematica. Su participacién en esta investigacion es totalmente voluntaria. Usted puede
decidir no participar o retirarse en cualquier momento, sin que esto le ocasione ningun tipo de
perjuicio o consecuencia. La decision de participar serd tomada libremente una vez haya leido
y comprendido el contenido de este documento.
Podran participar mujeres que:

e Sean mayores de 18 afios.

e Residan en la ciudad de Ambato.

e Hayan experimentado alguna forma de acoso sexual callejero en la ciudad.

La participacion consiste en una entrevista semiestructurada de aproximadamente 20 minutos,
en la cual se abordaran temas relacionados con su experiencia y percepcion del acoso sexual‘
callejero. Con su autorizacion, la entrevista sera grabada tnicamente con fines de analisis
académico. La grabacion permitira asegurar la precision de la informacion y sera eliminada
una vez concluido el proceso de analisis. Toda la informacién que usted proporcione serd
tratada con estricta confidencialidad; su nombre real no sera registrado en ningiin documento

ni publicacion; en su lugar, se utilizarad un cédigo para garantizar su anonimato.

“He leido cuidadosamente la informacién anterior y acepto participar voluntariamente™:

Firma

Responsable del proyecto de Investigacion: Andrea Monserrath Jara Jerez
Docente tutor: Mg. Eleonor Virginia Pardo Paredes
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ANEXO 3. Ficha sociodemografica
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Ficha Sociodemografica

Datos Generales

Entrevista Nimero 1
Edad
Sexo Mujer

Identificacion étnica

Nivel socioecondmico

(alto/medio/bajo)

¢Has experimentado acoso sexual
callejera en el dltimo afio?

(sifno)

Residencia y Movilidad

Centro de estudios

Zona de residencia

(urbana/rural)

Medio de transporte principal

Frecuencia de movilidad a solas
{ejim: 2 dias a la semana)




ANEXO 4. Guia de validacion para expertos

PERSONA QUE EVALUA LA PERTINENCIA,
RELEVANCIA'Y LENGUAIE DE LAS PREGUNTAS

FECHA:

Encuesta para personas expertas en el tema

VALIDACION DE INSTRUMENTO
“ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA”
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ES PERTINENTE ES RELEVANTE LENGUAJE
PREGUNTAS = o = o = o OBSERVACIONES
PRIMERA CATEGORIA
EXPERIENCIAS PERSONALES

1. éCémo se desarrolld la situacion de acoso
sexual callejero gue enfrentaste?

2. Con baseen tu experiencia personal, den qué
condiciones crees gque el acoso sexual
callejerc es mas frecuente?

SEGUNDA CATEGORIA
PERCEPCION PSICOLOGICA

3. Después de experimentar acoso sexual
callejero écomo te sentiste?

4. Como consecuencia del acoso sexual
callgjero iqué aspectos de tu vida
cotidiana modificaste?

5. iComo respondio/actuc la sociedad ante |z
situacion de acoso sexual callsjero que
viviste?

Fuente: Elaboracién propia

MOMERE

TITULO DE CUARTO MIVEL

CARGO O PROFESION

EXPERIENCIA PROFESIONAL

EXPERIENCIA ACADEMICA




ANEXO 5. Validacion de expertos 1

PERSONA QUE EVALUA LA PERTINENCIA,
RELEVANCIA'Y LENGUAJE DE LAS PREGUNTAS

FECHA:

Encuesta para personas expertas en el tema

VALIDACION DE INSTRUMENTO
“ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA™
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PREGUNTAS

ES PERTINENTE | ES RELEVANTE LENGUAJE
sl NO Sl NO sl NO

OBSERVACIONES

PRIMERA CATEGORIA
EXPERIENCIAS PERSONALES

sexual callejero que enfrentaste?

1. ¢Cémo se desarrolld la situacién de acoso |y ke b

callejero es mas frecuente?

2. Con base en tu experiencia personal, en qué  |x 9 b

condiciones crees que el acoso sexual

SEGUNDA CATEGORIA
PERCEPCION PSICOLOGICA

3. Después de experimentar acoso sexual
callejero ¢como te sentiste?

4. Como consecuencia del acoso sexual
callejero {qué aspectos de tu vida

cotidiana modificaste?

situacion de acoso sexual callejero que
viviste?

5. ¢Cémo respondidfactud la sociedad ante la

Fuente: Elaboracidn propia

NOMBRE

Judith Pinos Montenegro

TITULO DE CUARTO NIVEL

Doctorado en Ciencias Sociales

CARGO O PROFESION

Daocente

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Directora Pedagdgica Nacional de la Fundacién De Waal Holanda
Directora Operacién Rescate Infantil

Técnica nacional del Consejo de la Igualdad

Coordinadora Zonal 3 IAEN

Decana IAEN

EXPERIENCIA ACADEMICA

Docente de varias universidades

o

FIRMA




ANEXO 6. Validacion de expertos 2

VALIDACION DE INSTRUMENTO
“ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA™

PERSOMA QUE EVALUA LA PERTINENCIA,
RELEVANCIA Y LENGUAIE DE LAS PREGUNTAS

FECHA:

Encuesta para personas expertas en el tema

PREGUNTAS = = OBSERVACIONES
Sl NO Sl NO Sl NO
PRIMERA CATEGORIA
EXPERIENCIAS PERSOMNALES
1. éComo se desarrolld la situacion de acoso |« o b
sexual callejero que enfrentaste?
2. Con base en tu experiencia personal, Zen qué | b o
condiciones crees gue el acoso sexual
callejero es mas frecuente?
SEGUNDA CATEGORIA
PERCEPCION PSICOLOGICA
3. Después de experimentar acoso sexual x
callejero i cdmo te sentiste? * *
4. Coma consecuencia del acoso sexual X o b
callejero équé aspectos de tu vida
cotidiana modificaste?
5. &Como respondid/actud la sociedad ante la X b |
situacidn de acoso sexual callejero que
viviste?
Fuente: Elaboracion propia
NOMBRE Dayamy Lima Rojas
TiTULO DE CUARTO NIVEL Master en Psicoterapia: Terapias de Tercera Generacion
CARGO O PROFESION Docente
EXPERIENCIA PROFESIDONAL 28 afios
EXPERIENCIA ACADEMICA 20 afos

DAYAMY  Tmsssmemees
LIMA ROJAS =

FIRMA



ANEXO 7. Validacion de expertos 3

PERSOMA QUE EVALUA LA PERTINENCIA,
RELEVANCIA Y LENGUAJE DE LAS PREGUNTAS

VALIDACION DE INSTRUMENTO
“ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA™

FECHA:

Encuesta para personas expertas en el tema
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ES PERTINENTE | ES RELEVANTE LENGUAJE
PREGUNTAS 9 nO - nO p "o OBSERVACIONES
PRIMERA CATEGORIA
EXPERIENCIAS PERSOMNALES

1. iComo se desarrolld la situacién de acoso = * = Enmarca en el criterio de credibilidad

sexual callejera que enfrentaste? veracidad y autenticidad) a nivel
secundario aporta a la
confirmabilidad.

2. Con base en tu experiencia personal, Zen qué * * = Wporta al criterio de confirmabilidad,
condiciones crees que el acoso sexual kecundariamente (credibilidad)
callejero es mds frecuente? permite confirmar criterio personal.

SEGUNDA CATEGOR(A
PERCEPCION PSICOLOGICA

3. Después de experimentar acoso sexual . | * | | . | ’Aporta en credibilidad, explora

callejero i odmo te sentiste? Eexperiencia personal, permite
aoceder a sentimientos y emociones
profundas en impacto emocional.

4. Como consecuencia del acoso sexual * * b Wporta a criterio de transferibilidad
callejero i qué aspectos de tu vida dentifica comportamientos, rutinag
cotidiana modificaste? decisiones. Aporta a credibilidad

fortalece lo auténtico.

5. éComo respondié/actud la sociedad ante la * * N Wporta al criterio de transferibilidad
situacion de acoso sexual callejero que busca responder criterio  social
ToEET Credibilidad recoge la percepcion|

Eutentica.

Fuente: Elaboracion propia

NOMBRE

Juana Rosario Lara Machado

TITULO DE CUARTO NIVEL

Mg Psicoterapia Integrativa

Msc. Terapias Psicologicas de Tercera Generacion

CARGO O PROFESION

Docente Titular auxiliar

EXPER

IENCIA PROFESIONAL

22 afios

EXPERIENCIA ACADEMICA

15 afios




ANEXO 8. Validacion de expertos 4

&

PERSONA QUE EVALUA LA PERTINENCIA,
RELEVANCIA Y LENGUAJE DE LAS PREGUNTAS

FECHA

Encuesta para personas expertas en el tema

Pontificia Universidad | Sede

Catélica del Ecuador

VALIDACION DE INSTRUMENTO
“ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA™

Ambato

Fuente: Elaboracion propia

PREGUNTAS LENGUAE | e e -
U s I % : -‘e‘{sailv“ u.- a’l B
PRIMERA CATEGORIA
1 2CBmo se desarmolé Ia situacion de acoso 7 7
sexual callejero que enfrentaste? Vv ’ v
c = : e '?) V-
v
/I- v/ ;Ju,— & 'y
ot A

NOMBRE

Maria lsabel Ramos Noboa

TITULO DE CUARTO MIVEL

Maestria en Psicoandlisis

CARGO O PROFESION

Docente

Coordinadora Centro Psicologia Aplicada

EXPERIEMNCIA PROFESIOMAL

16 afios psicoterapeuta

EXPERIENCIA ACADEMICA

11 afios docencia

Responsable del proyecto de Investigacién: Andrea Monscrrath Jara Jercz

Docente tutor: Mg, Eleonor Pardo Paredes




ANEXO 9. Validacion de expertos 5

PERSONA QUE EVALUA LA PERTINENCIA,
RELEVANCIA Y LENGUAIE DE LAS PREGUNTAS

FECHA:

Encuesta para personas expertas en el tema

PREGUNTAS

VALIDACION DE INSTRUMENTO
“ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA™
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ES PERTINENTE | ES RELEVANTE LENGUAJE
Sl NO sl NO Sl NO

OBSERVACIONES

PRIMERA CATEGORIA
EXPERIENCIAS PERSONALES

sexual callejero que enfrentaste?

1. éComo se desarrolld la situacién de acoso [x X X

callejero es mas frecuente?

2. Con base en tu experiencia personal, éen qué  [X X X
condiciones crees que el acoso sexual

SEGUNDA CATEGORIA
PERCEPCION PSICOLOGICA

3. Después de experimentar acoso sexual
callejero écomo te sentiste?

4. Coma consecuencia del acoso sexual
callejero équé aspectos de tu vida
cotidiana modificaste?

situacion de acoso sexual callejero que
viviste?

3. éCome respondid/actud la sociedad ante la

Fuente: Elaboracién propia

NOMBRE

Ana Jaramillo Zambrano

TITULO DE CUARTO NIVEL

Mg. Psicologia educacional

CARGO O PROFESION

Psicologa clinica — Docente

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Consultorio particular — PUCESA

EXPERIENCIA ACADEMICA

7 anos

AR ELIZABETH
FRARAMILLG SAMITANG

FIRMA



74

ANEXO 10. Red semantica 1.3 — Lugar del acoso

5:26 1 2 in Entrevista 8 1:2 1 6 in Entrevista 1

nos subimos al bus, entonces Ficoa
nos sentamos como que en la . X
6:11 3 in Entrevista 5

parte al dltimo
3:30 1 2 in Entrevista 6 \ /

en el bus publico, tal vez cuando 10:7 1 8 in Entrevista 3
esta lleno especificamente 3:5 1 2 in Entrevista 6
por la UTA . .
4:14 1 4 in Entrevista 7

en el centro de la ciudad de de
Ambato / / _ lacalle pichincha
4:2 1 3 in Entrevista 7
\

5:15 1 4 in Entrevista 8 s
Lugar del acoso G
1:15 117 in Entrevista 1

por la Victor Hugo

en transportes piblicos 4:13 1 4 in Entrevista 7 —
eHlhenele gl eellzgne me ha pasado mas en la calle
/ que en el transporte publico

8:16 1 3 in Entrevista 9 sl ) s 2 X X
2:2 14 in Entrevista 2 . 11:6 1 4 in Entrevista 10
sector de la Victoria

Huachi grande.
via a Picaihua \

8:4 12 in Entrevista 9

por el sector del mayorista.

7:8 12 in Entrevista 4 . .
11:7 1 5 in Entrevista 10

Cuando vengo por el centro, por més arriba del Mall

o mrereadts en la parada del mayorista




ANEXO 11. Red semantica 1.4 — Edad

6:5 14 in Entrevista 5 2:17 4 in Entrevista 2

18/19 ano 11 afios

3:36 1 3 in Entrevista 6 11:3 1 3 in Entrevista 10

empezd a los 12 afios —

8 anos.

/ \

7:9 1 2 in Entrevista 4

10:5 7 6 in Entrevista 3
20

21

5:11 2 in Entrevista 8 4:11 3 in Entrevista 7

17 anos 11/10 afios
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ANEXO 12. Red semantica 1.5 — Manifestacién del acoso

10:6 1 8 in Entrevista 3

lo que més se ha presentado en
los dltimos meses, o sea, como

ser mi companera,

10:9 1 8 in Entrevista 3
lindas 1:3 16 in Entrevista 1

lo palabi
. Y asi hasta que llegaron

a seguirme

hablando y hablando y hablando

\

4:35 17 in Entrevista 7
5:12 1 3 in Entrevista 8

el sefior dijo algo de esas

sex

omo que muy

~

4:4 13 in Entrevista 7

5:317 3 in Entrevista 8
el sefior me quedaba viendo y
6 a decir un ben quedar viende y incluso
s como que “te saben sonreir

hari:

S\

Manifestacién del acoso

//// \ x 2:4 1 4in Entrevista 2

nos hizo comentarios pasado

5:8 12 in Entrevista 8

se estaba masturbando al lado

npafiarme a
0 quiert

que te haga compariia®

en cal
recibir, C:
incluso el rozarme

4:16 1 6 in Entrevista 7

me haces muy linda, me
pasas tu nimero, tal c
salgam
iban a ligar, o sea, iban a ligar a
las puertas de los colegios

ea,

demasiado a decirte las c
como casi a la o

8:9 1 3 in Entrevista 9

els e acerco a mi e intentd

nalguear
darun

mucho. Entances si yo no me

alej naba rapido,

/

6:3 1 3 in Entrevista 5

si podia darse el beso.

palabras como que, o sea, si eran

muy obscenas

8:6 1 2 in Entrevista 9

8:18 15 in Entrevista 9

te miran de una manera muy

tipo esa mirada penetrante que

ntes cuando alguien te mira

fijamente

L

de mano

101716

Entrevista 5

el chico me

\

8:15 1 3 in Entrevista 9

uia

se acercan a uno al oido o bien
cerca del rostro a.
piropos, nada que ver,
omo que “Uy Mamacita, Uy,
nda”

1
10:8 T 8 in Entrevista 3

muchas veces dicen como que

sea, COMO €on un tono coma
que hola. Asi de d

conozco y yo qué sé si no mas,
como que de de insinuar
algo, o sea, entonces uno lo
percibe

unos tres;

7:10 1 2 in Entrevista 4

76

4:211 6 in Entrevista 7

uatro carros que me
on silbando o que n

diciendo como que “gue

10:17 4 in Entrevista 3

taba al lado mio me me tocé
me puso la

= na

sbrepasarse o como
ces, “me puede ayudar

eguida t

Comenzaron a
comenzaban a di

digamos y

que linda la de la

bufanda y era como que
n a la de la bufand

7:16 1 3 in Entrevista 4

P por los pu

empiezan

decir mamacita, o co

11:4 1 3 in Entrevista 10

dijo “Esa nifa, la quiera para mi*
o algo asi? No, no me acuerda
bien, pero fi ese tipo de

menta



ANEXO 13. Red semantica 2.2 — Condiciones de la victima

2:13 19 in Entrevista 2

7

cuando estés sola en la calle

6:11 1 8 in Entrevista 5

10:14 1 11 in Entrevista 3

llevas alguna prenda que
muestre algo en tu piel como en
yo que sé, faldas o camisa asi
con escote asi

1:26 111 in Entrevista 1

cuando estaba acompafado de

un hombre no se atreven a decir

més

4:34 1 6 in Entrevista 7

—~

///

6:13 7 9 in Entrevista 5

me gusta usar mucho las faldas y

creo que por eso también me

han silbado bastante en las calles

8:11 2 in Entrevista 9

estaba caminando sola

7:17 7 3 in Entrevista 4

cuando vas solamente entre
mujeres o cuando vas sola
porque he caminado por ahi con
amigos o con parejas y nunca
me han dicho nada.

\

8:10 1 3 in Entrevista 9

yo estaba vestida con un short. Y

un y un abrigo grande.

\ [/

Condiciones de la victima

cuando ven sola a una mujer

/

11:10 1 6 in Entrevista 10

Cuando, por ejemplo, te vistes,
yo que sé con un Jean un poco
mas apretado una blusa mas
corta, eres mas propenso a
recibir comentarios que no
deberias

3:15 1 3 in Entrevista 6

En cuanto a a los comentarios,

creo que eso es a donde quiera
que que uno vaya. Esté vestida
con falda o no

11:13 1 6 in Entrevista 10

Si ha habido ocasiones donde yo
que sé es de con un mofio con
una camisa larga y un pantalén
holgadisimo. ¥ atin asi me han,
me han dicho cosas

D

he visto aqui hace varias mujeres

y 5|empre son mujeres que a

veces estan con vestido a faldas.

1:4 7 8 in Entrevista 1

Sea que esté puesta un buso a
que esté puesto un top, o sea,

no hay diferencia, la gente no...

no se limita

T

2:10 115 in Entrevista 2

me abstengo de usar faldas o
vestidos por eso.

AN

8:17 1 4 in Entrevista 9

le ven que, o sea, esta sola,
porque cuando estoy con
amigas, cuando estoy con con

familia, eso no ocurre

1:25 T 11 in Entrevista 1

Cuando ven a una mujer sola

10:2 T 4 in Entrevista 3

yo iba vestida con pantalén.
Ninguna prenda entre comillas,

provocativa




ANEXO 14. Red semantica 2.3 — Condiciones del espacio

10:13 1 11 in Entrevista 3 3:14 1 3 in Entrevista 6

erf Iulgares CIEIE S ] en el bus, cuando son horas
publicos. Y hay bastantes pico, sobre todo.
personas

1:24 1 8 in Entrevista 1
en los espacios publicos. La

gente se permite de hacer
comentarios que estan fuera de

4:32 1 6 in Entrevista 7

personas ya mayores, esperando

fuera de los colegios
lugar

7:15 1 3 in Entrevista 4

3:35 1T 3 in Entrevista 6 / cemEldETEs el e —_
Cuando ya empieza la tarde
como a las 5:00 a las 7:00

se repite bastante el el acoso en
en comentarios de obscenos en
en en las calles

5:32 T 4 in Entrevista 8

8:3 1 2 in Entrevista 9 no sélo se limita a los espacios
cerrados. Pero si es mucho mas

un lugar un poquito menos Srecuanm el

poblado

1:30 T 17 in Entrevista 1

7:13 1 3 in Entrevista 4
me ha pasado mas en la calle

3:30 1 2 in Entrevista 6 que en el transporte publico en

mas frecuente, yo creeria que es
Ambato.

en el centro
en el bus publico, tal vez cuando

esta lleno especificamente




ANEXO 15. Red semantica 3.3 — Emociones

5:6 1 2 in Entrevista 8

miedo

incémoda

10:15 113 in Entrevista 3

5:5 1 2 in Entrevista 8

1:8 114 in Entrevista 1

incomoda

\ 5:18 1 5 in Entrevista 8

frustrada

/

7:5 T 2 in Entrevista 4
3:22 1 4 in Entrevista 6

me enojé

/ ya estoy cansada

11:17 T 7 in Entrevista 10

perseguida \

2:8 112 in Entrevista 2

e

4:36 19 in Entrevista 7

7:19 1 3 in Entrevista 4

muy frustrada, porque yo no hice
nada para merecer ese tipo de
comentario sucio, grosero

7:23 1 3 in Entrevista 4
me molesta mucho

—_—

miedo, impotencia, enojo, de Asqueada
yo me senti incomoda de salir

que sean asi, que no se pueda
decir nada.
con ropa media, digamos de
\ / / tops o shorts
//

Emociones

S
— 42217 in Entrevista 7 —_— —
me generd un par de traumas / \ me daba asco
1:9 714 in Entrevista 1
/ miedo
5:30 T 2 in Entrevista 8

1:11 1 14 in Entrevista 1

3:19 1 4 in Entrevista 6

3:32 1 2 in Entrevista 6

es muy intimidante

6:4 1 3 in Entrevista 5
5:21 1 5 in Entrevista 8
me dio mucho asco

triste 1:10 1 14 in Entrevista 1
me hace sentir incomoda
asco

me sorprende
11:16 17 in Entrevista 10

insegura de salir, yo qué sé, con
un Jean con una falda. Y sequra
de vestirme como yo quisiera
vestirme,

6:14 T 11 in Entrevista 5

senti miedo 11:18 1 7 in Entrevista 10
8:13 7 3 in Entrevista 9 7:4 1 2 in Entrevista 4

yo sé que no esta mal. No estoy
mal yo, pero ain asi me sentf
mal conmigo misma.

me asuste bastante estaba muy asustada

3:20 1 4 in Entrevista 6 5:19 15 in Entrevista 8

enojo EEe TEELE]




ANEXO 16. Red semantica 3.4 — Incertidumbre

10:17 1 13 in Entrevista 3

yo realmente no sé qué
intenciones pueda tener esta
persona, muy aparte de
coquetearme o lo que sea,
entonces puedo estar
enfrentdandome con un peligro
que a lo mejor yo no sé.

\

7:28 15 in Entrevista 4 Incertidumbre

—
senti que en cualquier momento

se bajaba hacia algo y nadie iba
a hacer nada.

5:34 15 in Entrevista 8

iqué tengo yo qué? ;Qué paso
conmigo? ;Por qué me paso
eso?

1:28 1 14 in Entrevista 1

no entiendo como la gente
puede permitirse hacer sentir
mal a otra persona y por

_—"ninguna razén

1:31 17 22 in Entrevista 1

no seé si la persona va a
reaccionar mal o bien a que yo le
reclame por acosarme en la calle

80



