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RESUMEN

El presente proyecto tiene como objetivo construir un prototipo de dispositivo portatil
para controlar la hiperhidrosis palmar en adultos, en el cual, se ha generado un
nuevo producto como alternativa de tratamiento que implementa el método de la
iontoforesis que implica el paso de una corriente eléctrica débil a través de la piel,
para mejorar la calidad de vida de las personas con esta enfermedad.

Para el andlisis de la probleméatica, se ha desarrollado una previa investigacion de
la hiperhidrosis palmar y recopilacion de la informacion mediante la relacion directa
con una persona voluntaria que padece de esta afeccion, con ayuda de
herramientas investigativas como fichas de observacion, entrevistas, encuestas y
dialogo, asimismo, se efectuaron encuestas y didlogo a profesionales de la
medicina, para obtener el mayor nimero de datos que ayuden a definir todo sobre
esta enfermedad.

Con todos los parédmetros analizados, se aplica la “El Proceso Iterativo de
Investigacion de Disefio de Alex Milton y Paul Rodgers”, la cual consta de seis
fases, con la, que se consigui6 la propuesta de un dispositivo.

Posteriormente, mediante una identificacion de oportunidades y el desarrollo de
disefio conceptual, se realizaron disefios preliminares para obtener el producto
terminado. Se tomo como inspiracion el estilo steam punk en la elaboracion del
dispositivo, acompafiados de funcionalidad y estética con la alternativa de realizar
un objeto tecnoldgico que ayude en la medicina como tratamiento para combatir la
hiperhidrosis palmar, asi tener una salida al problema que aquejan especialmente
en la realizacion de actividades diarias.

Como resultado del proyecto de investigacion, se desarrollé un dispositivo portatil
gue concluyd con la elaboracion del prototipo, llega a satisfacer las necesidades
del usuario, ademas, mediante la validacion de expertos y la Prueba de Minor
revelaron que el proyecto es funcional, comodo, confiable y apto; por lo que es

admitido y aceptado para su funcionamiento.

Palabras claves: sudoracion excesiva, hiperhidrosis palmar, dispositivo portatil,

iontoforesis
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ABSTRACT

The present research aims to build a prototype of a portable device that controls the
palmar hyperhidrosis for adults, to make a new product as a treatment alternative
that implements the iontophoresis method that involves the transmission of a weak
electric current through the skin in order to improve the quality of life of people with
this disease.

For the analysis of the problem, a previous research of palmar hyperhidrosis was
developed as well as information compiled through a direct relationship with a
volunteer who suffers from this condition with the help of investigative tools such as
observation files, interviews, surveys and conversations in addition, surveys and
interviews with medical professionals were carried out in order to obtain the greatest
amount of data that helps to define everything about this disease.

With all the parameters analyzed, the “Iterative Design Research Process of Alex
Milton and Paul Rodgers” is applied, which consists of six phases, to get the
proposal of a device.

Subsequently, identifying opportunities and developing a conceptual design,
preliminary designs were made to obtain the finished product. The steam punk style
was taken as an inspiration in the development of the device, accompanied by
functionality and aesthetics with the alternative of building a technological device
that helps in medical field as a treatment to combat palmar hyperhidrosis, to help
people in their daily activities.

As a result of this research, a portable device was developed in the development of
the prototype, satisfying the needs of the user. In addition, the validation of experts
and the Minor Test, showed that the project is functional, comfortable, reliable and

suitable. Therefore, it is admitted and accepted for its functionality.

Keywords: excessive sweating, palmar hyperhidrosis, wearable device,

iontophoresis
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INTRODUCCION

El sudor es un liquido transparente encargado del proceso de la pérdida de agua
en forma de vapor a través de poros, importante y necesario en el organismo para
la regulacion de la temperatura, modula la pérdida y ganancia de calor para la
adaptacion del ser humano en el medio ambiente (Boz, 2015).

La hiperhidrosis consiste en la secrecion excesiva de sudor en condiciones en las
que normalmente no se espera, incluso se da cuando hay una respuesta
desproporcionada a estimulos térmicos, farmacolégicos o emocionales, es un
problema que afecta de manera considerable en la calidad de vida, interfiere en las
actividades diarias y a su vez afecta de manera personal, psicologica y social
(Callejas, 2010).

Las glandulas sudoriparas ecrinas se encuentran en casi todo el cuerpo, en mayor
concentracion en las manos, estas glandulas producen el sudor, que se abren
directamente en la parte exterior de la superficie de la piel para regular la
temperatura del cuerpo (Boz, 2015).

La hiperhidrosis palmar, afecta casi el 3% de la poblacién, es un problema, que se
presenta en la nifiez, desmejora en la adolescencia y adultez; en algunos casos
disminuye en la vejez, afecta a un gran nidmero de personas en sus actividades
diarias, empapa cualquier elemento u objeto, que se utilice, lo cual causa un
problema en la manipulacion o los dafia (Callejas, 2010).

El sudor suele ser durante todo el dia y habra momentos en los que aumenta por
estrés emocional o situaciones de ansiedad, en ocasiones se podra observar como
las gotas de sudor caen al piso, incluso notar manchas en lo que manipulen,
depende el grado de sudoracién y afecta a las dos manos al mismo tiempo y con la
misma intensidad, aunque la sudoracion excesiva, no se considera como una
afeccion grave lastra de forma severa la calidad de vida del individuo que la posee
(Sanmartin, 2007).

En la mayoria de los casos, no se encuentra la causa y es un padecimiento que
parece darse de generacion en generaciéon (Callejas, 2010).

Se ignora la existencia de registros que muestren el nimero de veces que afecta la
hiperhidrosis palmar en la vida emocional, profesional, escolar, social y en las

actividades diarias, se confirma que es una alteracion habitual que provoca en las



personas disgustos, inconvenientes, problemas en la vida cotidiana y degrada su
autoestima (Rioja, 2001).

Naumann ha evidenciado que aproximadamente el 50% de las personas, que se
hicieron tratar la sudoracion se veian perjudicados de forma moderada o intensa
desde el punto de vista emocional (Maillard, 2012).

Segun Adar (1997) dice: “Se estima que un 0,6-1% de la poblacién occidental sufre
de hiperhidrosis esencial, si bien la mayoria de los pacientes no buscan consejo
meédico al ignorar que existen remedios para su dolencia” (p. 34-41).

Calleja (2000) comenta que: “El proceso se inicia en la infancia y mas raramente
en la adolescencia o en la pubertad, persistiendo durante toda la vida” (p. 41-43).
Kaufmann (2003) dice que: “Esta irregularidad en la reparticion geografica de la
afeccion y la frecuencia de las formas familiares puede presuponer una
predisposicidon étnica o genética” (p.96-98).

Lin (2002) afirma: “La prevalencia de la hiperhidrosis esencial varia
geograficamente, siendo mas alta en los paises asiaticos, como Taiwan, donde
alcanza a méas de un 4% de la poblacion” (p. 84-87).

En Espafa afecta la hiperhidrosis palmar a mas de 800.000 personas (Bassas,
2011).

Strutton (2003) publicdé: “un estudio epidemiolégico en 150 mil familias
norteamericanas (3% de la poblacién), con el propdsito de conocer la prevalencia
de la hiperhidrosis en EUA, que resulto ser de 2.8%” (p. 241-248).

En Estados Unidos el 2,8% de la poblacion tiene hiperhidrosis, es decir, el 3% de
trecientos millones, esto corresponde a 9 millones de personas que sufren de
sudoracion excesiva. En el Japén y Brasil 5,5% de 200 millones, concierne a 11
millones de personas. En Suecia 5.5% y Alemania 6.1%; sin embargo, en
poblaciones canadienses 12.3% Yy en china 14.5%), América Latina tiene 40 millones
de personas afectadas.

En el Ecuador, no se dispone de datos estadisticos ni epidemiolégicos, de esta
patologia tan comun como es la hiperhidrosis, por lo que, no se tiene un dato de
cuantas personas sufren de esta afeccion, pero se considera que mas de 300 mil
personas presentan sintomas, aunque no lo manifiestan, ni se hacen tratar. A esta
cifra se suman las personas con sudoracion casual por cambios hormonales o
estrés. (Cordova, 2018).



Se estima que en un 70% o mas de los casos se inicia la sudoracion en la nifiez y
en un 16-20% en la adolescencia, es poco frecuente su comienzo en adultos.
(Padilla, 2013)

Existen diversos tratamientos médicos, naturales, conservadores y quirargicos, que
se lleva a cabo en el transcurso del tiempo para controlar el sudor excesivo como
antitranspirantes  topicos, anticolinérgicos, toxina botulinica, iontoforesis,
simpatectomia y técnicas quirargicas, cada profesional de la medicina aconseja el
tratamiento a implementar que depende del grado de sudoracion y el analisis
clinico, algunos tratamientos seran utiles y otros no tendran los resultados
esperados en el control de la hiperhidrosis (Boz, 2015).

Entre estos métodos, el procedimiento natural, se ha convertido en el mas usado
por las personas que sufren de esta afeccién, mediante hierbas medicinales para
evitar la sudoracion de la mano como té verde, salvia, vinagre de manzana, hojas
de nogal, cola de caballo, azahar, hierbabuena, tilo, pasiflora, manzanilla o
valeriana, este método en grados de severidad menores ha sido efectivo para el
control de la sudoracion, los profesionales de la medicina no consideran como
tratamiento. Los antitranspirantes tépicos, se consideran como el primer
tratamiento, que se usa para esta afeccion, generalmente es suficiente en casos de
hiperhidrosis ligera a moderada, aunque en casos mas severos no tiene ningun
efecto positivo, el tratamiento conservador se encuentra en la aplicacion tépica de
sales de aluminio, clorhidrato o el circonio de aluminio. Las inyecciones
intradérmicas de toxina botulinica es una neurotoxina que actla sobre el sistema
nervioso, es muy potente y reduce la produccion de sudor en las zonas palmares
donde se inyecta.

Las técnicas de procedimientos quirargicos incluyen la simpatectomia endoscopica,
curetaje y remocion o liposuccion de las glandulas sudoriparas.

La iontoforesis es un método que utiliza el paso de la corriente eléctrica a baja
potencia, principalmente trata la sudoracién excesiva de las manos, pies, cara y
axilas (Kawada, 2012).

La funcion de este tratamiento es interferir en las glandulas sudoriparas, justo
debajo de la capa mas externa de la piel y gracias a eso se detiene la sudoracion

de forma rapida y por un prolongado tiempo.



Existen en el mercado dispositivos médicos que tienen la finalidad de controlar la
hiperhidrosis mediante el tratamiento de la iontoforesis, disefiados para tratar la
hiperhidrosis palmar y plantar, las marcas conocidas son Driosec, Hidrex Med,
lonomat, Saalio, Dermadry, Ozo Ozo, lontoderma, Sweat Stop, entre otras, estos
equipos, estan creados para proporcionar una soluciéon comoda y sencilla, la
mayoria son para aplicarse en el domicilio y algunas de estas marcas disefiados
para la utilizacion en hospitales y uso de médicos profesionales.

Para su funcién constan de un procesador y circuito cerrado que proporciona
cantidades pequefas de corriente eléctrica en el area a tratar y cada uno esta
programado especificamente para controlar esta afeccidn, algunos de estos tiene
un funcionamiento automatizado, se podra ajustar la intensidad para aquellas
personas de piel més sensible, o poder elegir el modo de corriente entre directa o
corriente pulsada con diferentes anchuras de impulso, modular la intensidad de los
impulsos de acuerdo a las necesidades individuales de cada persona, estos ajustes
innovadores, que se menciono anteriormente son especificaciones técnicas que no
esta disponible en todos los dispositivos debido a que depende de la marca,
modelo, caracteristicas y la construccion de cada empresa.

Se incorpora agua del grifo para realizar el tratamiento, en algunas ocasiones, se
anexa farmacos con prescripcion médica, asi mismo, otros equipos médicos utilizan
electrodos y gel conductor para el paso de la corriente en la intervencion de este
método.

Estan diseflados para usar en el tratamiento de los pies, axilas, y manos con
accesorios extras, para su empleo, se necesita ayuda de otras personas de esta
manera la corriente, se controla mejor y asegura asi un tratamiento agradable. Este
método, no se recomienda en el uso para nifos, solo con supervision médica.

Por lo general cada dispositivo contiene un mdédulo de control, cables de conexion,
electrodos de tratamiento, adaptador de pared y dos bandejas de tratamiento.

Su tamafno es grande y especialmente estan disefiados para utilizar sobre una
mesa, para el uso, se coloca las manos o pies en las bandejas de tratamiento, se
introduce primero los dedos y seguido la zona palmar o plantar. Los creadores de
los dispositivos recomiendan que antes de utilizar el nuevo producto leer el manual

de uso para precautelar la salud y los profesionales de la medicina aconsejan, que



se aplique el tratamiento a diario para tener resultados positivos en el transcurso
del tiempo.
Es importante notar si hay cambios a la primera semana, después de 2 a 3
semanas, ver el resultado obtenido. A partir de dicho momento, se recomienda
reducir el tratamiento en funcién del efecto producido.
Hoy por hoy, la hiperhidrosis es una molestia muy frecuente en nuestro medio pero
con escaso conocimiento del mismo, las personas que sufren de hiperhidrosis
palmar conllevan una vida ligada al estrés, ansiedad, miedo, frustracion entre otras;
por lo que, los individuos con esta afeccion son conscientes del rechazo social que
reciben a diario, impide un perfecto desarrollo en la vida y es incomodo tener la
mano todo el dia himeda, estos problemas, se dan desde un simple saludo con
mano hasta convertirse en una angustia, por estas condiciones, se ven
imposibilitados a relacionarse con los demas e interfiere en las actividades, juegos
y deportes, que se utilice las manos, ademas, problemas en lo laboral, esto induce
a que las personas oculten sus manos, tengan problemas para socializar y entablar
conversaciones en alguna reunién (Schneier, 2012).
Es una enfermedad que, no se toma en cuenta como otras dolencias, que se vive
a diario, por lo que, no es un tratamiento que todas las personas pueden acceder,
uno de esos motivos son los altos precios, la incomodidad de usar un dispositivo
grande, el dolor que algunos tratamientos causan y los efectos secundarios que
contrae posteriormente algunos tratamientos.
Lo nombrado, anteriormente, se define como un problema principal que afecta a
diario, causa molestias y dificultades en tener una vida normal, por lo tanto, el
proyecto tiene como idea a defender la construccion de un dispositivo portatil que
controle la sudoracion excesiva de las manos en adultos mediante el método de
iontoforesis que produzca el minimo dolor y su uso es agradable.
Este proyecto tiene como objetivo general construir un dispositivo portatil para
controlar la hiperhidrosis palmar en adultos, ademas, se persiguen tres objetivos
especificos, que se presentan a continuacion:

1. ldentificar las caracteristicas del diagndstico y tratamiento en el control de la

hiperhidrosis palmar.
2. Analizar los dispositivos existentes para la determinacion de las

caracteristicas funcionales de la propuesta.



3. Disefiar un prototipo de dispositivo portatil para reducir la hiperhidrosis
palmar en adultos.

Todos estos objetivos, se cumplirdn en base a una investigacion que tiene un
enfoque cualitativo con un proceso de indagacion inductivo mediante la
observacion, asi mismo recolectar informacion mediante entrevistas, fichas de
observacion, comunicacion personal, dialogo, entre otros. La investigacion es de
tipo no experimental y presenta un corte longitudinal, el tipo de alcance, que se
empled en la investigacion es descriptivo.
El desarrollo e implementacion del siguiente proyecto, se trabajara con el método
iterativo de investigacion para el disefio de producto de Alex Milton y Paul Rodgers,
esta metodologia es viable para la construccion del dispositivo, cuenta con métodos
y herramientas de investigacién con el fin de ayudar al disefiador a resolver un
problema real. Se aplicara durante todo el proceso en base a las 6 fases que son:
como primera fase, se hace una identificacidon de oportunidades, en la que, se
identifica los problemas y se recoge informacion para las necesidades y
requerimientos que hay que satisfacer; segunda fase la programacion y
especificacién para plantear las principales caracteristicas del prototipo; tercera
fase, se realiza el disefio conceptual en donde consiste en la creacion de varios
disefios; cuarta fase, conocida como el desarrollo del disefio busca perfeccionar el
concepto escogido; quinta fase, disefio detallado, se elige las dimensiones y
especificaciones necesarias y sexta fase la produccion, que se determina, como se
va a fabricar el producto. (Rodgers, 2013)
Finalmente, se busca generar un prototipo que aporte y ayude a las personas que
padezcan hiperhidrosis palmar, mediante el tratamiento de la iontoforesis, se toma
en cuenta los materiales adecuados para el correcto funcionamiento y el estudio de
un disefio que permita de forma facil su aplicacion, el cual, tenga una comunicacion
mucho mas cercana y a su vez personalizada con las personas con hiperhidrosis
con el propésito de que el consumidor pueda ver la funcionalidad y opciones para

el uso del dispositivo, se basa en las necesidades y preferencias del usuario.



Capitulo 1 : Estado del arte

1.1 Caracteristicas de la hiperhidrosis

El organismo humano esta conformado por el 6rgano mas grande que es la piel,
tiene determinadas funciones que son almacenar agua y grasa, controlar la pérdida
de calor del cuerpo y evitar el ingreso de bacterias. La piel separa al organismo del
medio ambiente externo, al mismo tiempo, permite su comunicacién con €l mismo,
consta de tres capas que son epidermis, dermis, y capa de grasa o tejido
subcutaneo, las caracteristicas varian por el grosor, color, textura, estructura,
funcién, en relacion con el sexo, edad y region corporal.

El cuerpo esta formado por glandulas sudoriparas que estan en conexiéon y forman
parte de la piel, son las creadoras del sudor y se clasifican en apocrinas, ecrinas y

apoecrinas (Moreno, 2004).

Figura 1.1 Glandulas sudoriparas y foliculo pilosebaceo.

Fuente: Tomado a partir de (Moreno, 2004)

Las glandulas ecrinas son las mas comunes y numerosas, son responsables de la
produccioén del sudor que permite regular y controlar la temperatura corporal; de
acuerdo con la necesidad de enfriamiento del cuerpo estas glandulas secretan de
3 a4 L de sudor en una hora, disminuye su densidad de forma inversa a partir de
los 70 afios, se encuentran localizadas por casi todo el cuerpo a excepcion de las
mucosas como labios, clitoris, entre otras; se conectan directamente con el exterior
de la piel, existe en cantidades mayores en las palmas de las manos, plantas de
los pies y regién frontal de la cara.

Funcionan de forma continua y aumentan volviéndose crénico en forma notable, su
excrecion se da en respuesta a enfermedades, medicamentos, cambios
emocionales, alimentos picantes, tabaco, alcohol, estimulos mentales, estrés, por

el ejercicio fisico y debido al calor ambiental o fiebre (Moreno, 2004).



Figura 1.2 Distribucién corporal de las glandulas sudoriparas ecrinas

Nissen P
[ ue B -
o« W
I 5 res0s cumitboncs o o0

Fuente: Tomado a partir de (Moreno, 2004)

La hiperhidrosis es una condicion patolégica de sobre transpiraciéon de sudor
causado por la secrecion excesiva de las glandulas sudoriparas ecrinas, se
encuentra definida como un desorden fisiolégico que provoca una sudoracién
superior a lo normal de manera excesiva e impredecible necesario para mantener
la regulacion de la temperatura corporal de las personas, el volumen de sudor
producido ante cualquier estimulo determinado varia notablemente de persona a
persona.

Suele ser bilateral y relativamente simétrica, afecta sobre todo a las axilas, palmas
de las manos, plantas de los pies y cara. En algunas personas este sistema trabaja
mas, por lo que es necesario para mantener una temperatura constante, es un
malestar que afecta a diferentes partes del cuerpo y causa inconvenientes en la
calidad de vida de las personas que presentan este sintoma, tiene amplia
repercusion principalmente en el diario vivir, intercepta en el desempefio de
determinadas profesiones, asi mismo, interrumpe el bienestar animico, bienestar
psicoldgico, vida social, vida profesional y efecto fisico, también, problemas
financieros convirtiéndose en un constante inconveniente para esa persona y la
gente que los rodea (Maillard, 2012).

El sufrir constantemente de sudor es una intranquilidad, en ocasiones este es el
motivo para producir mas transpiracion y humedad en determinadas partes del
cuerpo debido al nerviosismo por no permanecer seco 0 la angustia de que
produzca un mal olor, en el que se agrava y se vuelve cronico, asimismo, por la
verguenza y ansiedad, las personas interrumpen la realizaciébn de actividades
especificas o evitan actividades que podrian agravar la sudoracion excesiva
(Alegre, 2016).



Figura 1.3 Ciclo Hiperhidrosis
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Fuente: Tomado a partir de (Alegre, 2016)

El principal sintoma de la hiperhidrosis es la humedad y se clasifica en
generalizadas por su extension, que perjudica a amplias zonas del cuerpo humano
0 en localizadas afecta solo areas pequefias. (Roman, 2001).

Segun su causa la hiperhidrosis, se clasifica en hiperhidrosis primaria y secundaria.
La hiperhidrosis primaria o idiopatica es de origen desconocido, aunque datos
recientes sugieren que es una enfermedad hereditaria, se manifiesta en la edad
infantil y empeora en la pubertad y adultez, perjudica tanto a mujeres y hombres sin
importar la etnia, se relaciona por problemas del sistema nervioso o por estrés
emocional, se produce de forma natural, se interrumpe o prosigue cada cierto
tiempo de manera reiterada, es un sintoma que prosigue hasta en la hora de dormir
(Mena, 2015).

Las partes afectadas por la hiperhidrosis primaria son las palmas de la mano, pies,
axilas o se localiza presente el sudor combinadas en dos o mas partes del cuerpo
como manos y axilas; manos y pies, manos y cara, se considera a la sudoracién
palmar como la sobresaliente entre las demas (Alegre, 2016).

La localizacion de la hiperhidrosis primaria en mayor porcentaje, se encuentra en
las manos con un 58%, seguido por la sudoracion en dos partes del cuerpo como
manos y pies en un 29% y por ultimo con un 13% en los pies. La distribucion de la
hiperhidrosis por sexos en un mayor porcentaje afecta a las mujeres con un 54%,
y a los varones en un 46%. Los valores de hiperhidrosis en mujeres, se encuentran
en un 40% muy intensa al igual que en un 40% intensa y en un 20% de forma
moderada. Los valores de hiperhidrosis en varones en un 46% de forma intensa,
seguido por un 36% de manera intensa y en un 18% moderada (Rioja, 2001).

Inicia en la nifiez en un 62%, en la adolescencia un 33% y en la adultez 5%.



10

La hiperhidrosis se clasifica en secundaria; su causa no es genética y se debe a
una condicion médica como enfermedades, epidemias, infecciones agudas y
cronicas, las causas mas comunes seran por menopausia, desordenes de la
tiroides, diabetes mellitus o problemas del azucar, obesidad, gota o enfermedad del
acido darico, enfermedad de parkinson o problemas neurolégicos, artritis
reumatoidea, infecciones como la tuberculosis, cancer como el linfoma o leucemia,
falla cardiaca, entre otras, o por efecto del alcohol, tabaco y drogas (Mena, 2015).
Los homedpatas, dermatdlogos, médicos, cirujanos y clinicas son quienes
determinan si la causa de la hiperhidrosis es primaria o secundaria y valoran el
tratamiento correspondiente a efectuar (Alegre, 2016).

La hiperhidrosis palmar hace referencia a la sudoracion excesiva en las manos, es
un trastorno frecuente que ocasiona importantes molestias e incluso favorece las
infecciones, llega a interferir de forma muy significativa en el dia a dia de quienes lo
padecen, esto se debe a que las personas con hiperhidrosis palmar no solo
producen sudor en mayor cantidad, sino que este aparece de forma impredecible.
A su vez, la sensacién de tener siempre las manos sudorosas suele provocar una
incomodidad que hace que los sintomas de la hiperhidrosis, se vea agravados.

En los episodios de sudoracion de manos afecta en la realizacién de actividades
diarias como escribir, agarrarse las manos, conducir un automovil, trabajar en el
ordenador o dar la mano.

Se considera a la hiperhidrosis palmar como la afecciébn mas problematica en la
vida viéndola desde el punto de vista social y laboral causa incomodidad
considerable e inhabilidad en algunas actividades profesionales que dependen de
trabajos manuales o de una buena presentacion que origina un verdadero problema
en casos de politicos, representantes dependientes, relaciones publicas,
profesores, deportistas, arquitectos, dibujantes, disefiadores, pintores, musicos al
momento de tocar los instrumentos, existe este malestar en mas profesiones
vinculadas al metal, vidrio, electricidad, asi como a la seguridad y fuerzas armadas,
entre otras (Adams, 2000).

En los episodios de sudoracién, se sienten frias acompafiadas de palidez en los
dedos, algunas personas llegan al punto de evitar cualquier contacto social, y se

visualiza humedad o a veces goteo, se vuelven retraidos, evitan dar la mano vy, si
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lo hacen, se la limpian previamente con su propia ropa o llevan constantemente una
toalla entre las manos (Moreno, 2004).

Los nifios y jovenes han sufrido de esta enfermedad convirtiéndose en un problema
en su diario vivir. En el transcurso de la vida, han crecido con ideas negativas
referentes a la sudoracion y uno de esos motivos el desaseo, por lo que, es una
hipodtesis errénea.

La mayoria de las personas desconocen de esta enfermedad y una cantidad menor,
se realizan tratamientos caseros, dermatoldgicos, cirugias, hasta sesiones con

psiquiatras y psicélogos (Llaneza, 2014).

Figura 1.4 Hiperhidrosis palmar severa para el tratamiento por iontoforesis.

Fuente: Tomado a partir de (Pariser, 2014)
Existe distintos métodos utilizados para la valoracidon de la severidad de la
hiperhidrosis como: Gravimetria, evaporimétrica y prueba de Minor, cada uno
cumple un papel importante en la hiperhidrosis (Mena, 2015).
La gravimetria es un método utilizado para saber cuanto es el peso de la cantidad
de sudor en palmas o axilas, se genera durante un determinado periodo de tiempo,
se usa primordialmente con finalidad investigadora y es un estudio practico, que se
realiza como habito de un modo determinado, aunque su valoracién es dudosa, el
procedimiento para realizar es con el uso de filtros de papel, que se colocan antes
y después en la parte afectada para posteriormente ser pesados.
El sudor que produce se mide en miligramos por minuto, con este recurso, se define
hiperhidrosis palmar cuando es mas de 30 a 40 miligramos por minuto en ambos
sexos (Callejas, 2010).
La evaporometria, se encarga de medir la cantidad de vapor de agua perdido por
la piel, mediante un aparato que indica la cantidad de agua evaporada en la piel en
un tiempo determinado (Mena, 2015).
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Figura 1.5 Técnicas evaporimétricas en paciente con hiperhidrosis.

Fuente: Tomado a partir de (Moreno, 2004)

Prueba de Minor o prueba del yodo, es un método cualitativo usado para evaluar el
volumen de produccién de sudor, es practico para determinar el area afectada por
la hiperhidrosis, se mide la densidad por area y la reduccion de sudoracion.

Esta técnica, también, se realiza antes y después de la aplicacion de toxina
botulinica y el tratamiento de la iontoforesis, mediante la ayuda de fotografias se
visualiza el cambio del antes y después de cualquier tratamiento.

Hay que tomar en cuenta que antes de realizar esta prueba, se limpia y seca la
parte del cuerpo donde se va a aplicar este método. Lo que primero se realiza, es
la aplicacion de yodo en un porcentaje del 1 al 5% sobre el area a tratar, y

posteriormente dejar secar al aire libre en la zona, que se coloco (Callejas, 2010).

Figura 1.6 Prueba de Minor comparativa

NEL 4 -

Fuente: Tomado a partir de (Maillard, 2012)

Después el polvo de almidon se esparce sobre el lugar, que se va analizar, al
principio se encuentra en un color natural café claro, cuando el sudor comienza a
salir a la superficie de la piel el almidén y el yodo crea una reaccion que provoca la
apariciéon de un color morado oscuro, segun la gravedad de la hiperhidrosis, se
podra observar pequefios puntos de color purpura que identifica el orificio de las
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glandulas sudoriparas que es debido a la combinacién de este con el almidon,
produce asi una huella que posteriormente es analizada con técnicas de fotografia

digital que permiten medir la densidad por area (Callejas, 2010).

Figura 1.7 Prueba de Minor en paciente con hiperhidrosis palmar.

Fuente: Tomado a partir de (Moreno, 2004)
Los profesionales de la medicina para evaluar la severidad de la sudoracion utilizan
una escala de severidad de la hiperhidrosis conocido en la medicina con las siglas
HDSS, en la que el paciente escoge el anunciado, con el que mejor se identifique.
Se define esta escala en 4 grados, depende de la tolerancia al sudor y grado de
interferencia en la vida diaria. La interpretacion de 4 y 3 puntos significa
hiperhidrosis severa, 2 puntos la hiperhidrosis es moderada y 1 punto ausencia de
hiperhidrosis, con esto logran identificar el tipo de hiperhidrosis que tiene cada

persona y el tratamiento que lleva acabo (Mena, 2015).

Tabla 1.1 Escala de severidad de la Hiperhidrosis

¢,Como catalogaria la severidad de su hiperhidrosis? Puntos
Mi sudoracion nunca es notable y no interfiere con mis actividades diarias 1
Mi sudoracion es tolerable, pero a veces si interfiere con mis actividades diarias 2
Mi sudoracion apenas es tolerable y frecuentemente interfiere con mis actividades 3
diarias
Mi sudoracion es intolerable y siempre interfiere con mis actividades diarias 4

Tomado a partir de (Mena, 2015)

El Servicio de Cirugia Toracica a cada paciente realiza un cuestionario de 14
preguntas referentes a la vida social denominado cuestionario especifico de
ansiedad en la hiperhidrosis primaria de siglas CEA-HP para la evaluacion del
trastorno por fobia social y asi determinar la aparicion del sudor que produce la
ansiedad, se considera que si las respuestas afirmativas tienen un nimero igual o
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mayor a 9 representa un alto grado de ansiedad y temor persistente ante

situaciones sociales (Ramos, 2001).

Tabla 1.2. Cuestionario Especifico de Ansiedad en la Hiperhidrosis Primaria

Cuestionario

¢ Tiene miedo importante a exponerse delante de gente desconocida o a la posible evaluacion
por su parte?

¢ Evita o le produce mucha ansiedad dar la mano o pensar que la gente ve que le suda la mano

o la axila?

¢ Evita o le produce mucha ansiedad coger papeles cuando hay gente delante?

¢ Evita o le produce mucha ansiedad el contacto con personas atractivas o que le pudieran

interesar?

¢ Evita o le provoca mucha ansiedad ir a fiestas o situaciones sociales?

¢ Evita o le produce mucha ansiedad encontrarse con alguien en la calle?

¢ Evita o le produce mucha ansiedad escribir o trabajar mientras lo observan?

¢ Evita o le produce mucha ansiedad hablar en publico?

¢ Evita o le produce mucha ansiedad iniciar o0 mantener conversaciones?

¢ Evita o le produce mucha ansiedad hacer un contacto ocular con personas que no conoce?

¢ Evita o le produce mucha ansiedad actuar delante de otras personas?

¢ Evita o le produce mucha ansiedad ser el centro de atencién?

¢ Evita o le produce mucha ansiedad beber o comer en publico?

¢Evita o le produce mucha ansiedad hablar con personas con autoridad?

Tomado a partir de (Ramos, 2001)

1.2 Tratamiento de la hiperhidrosis

Anteriormente la hiperhidrosis no era catalogada como enfermedad, por el
contrario, se relacionaba con suciedad y desaseo, sin embargo, en la actualidad ha
sido fuente de estudio para muchos especialistas, para el control o cura de esta
afeccion con tratamientos existentes como naturales, antitranspirantes topicos,
anticolinérgicos topicos, toxina botulinica, iontoforesis, simpatectomia y técnicas
quirdrgicas, cada uno esta destinado a aplicarse en partes especificas del cuerpo
(Maillard, 2012).

Galenos recomiendan que al iniciar un tratamiento sea por un especialista de salud
calificado, debido a que, son los encargados de prescribir cada aplicacién en forma
jerarquica desde los menos agresivos hasta la cirugia.

Como primer tratamiento para reducir la cantidad de sudor en escala leve, se usa

los antitranspirantes compuestos de sales de aluminio que obstruye y bloquea por
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un tiempo el orificio de las glandulas sudoriparas ecrinas, usualmente usado para
la hiperhidrosis axilar y palmar. El efecto secundario mas frecuente es la irritacion,
picor y ardor. (Maillard, 2012).

Segun estudios que realiz6 Rayner y Goh a 34 personas durante seis meses, tres
personas se retiraron al no querer seguir con el tratamiento, efectos adversos que
presentaron fue irritacion.

Las personas que sufren de hiperhidrosis palmar solo un 20% fue efectivo, para
comprobar si ha disminuido el sudor utilizaron un evaporimetro y no hubo tantas
diferencias (Hasson, 2011).

El tratamiento sistémico disminuye el sudor, alin no esta admitido para tratar esta
enfermedad, su precio es asequible, posiblemente no exista en un futuro sudor
compensatorio, actia sobre las glandulas sudoriparas de todo el cuerpo.

Este método utiliza medicinas cuya indicacion habitual es el tratamiento de otras
patologias, tiene factores desfavorables al desconocer cual es la dosis y el tiempo
de aplicacién y si en un futuro aparece efectos secundarios.

Existen diferentes tipos de tratamientos sistémicos como etioldgicos,
Antihipertensivos, Psicofarmacos y Anticolinérgicos orales (Boz, 2015).

La oxibutinina es un medicamento para tratar la vejiga hiperactiva, sin embargo,
tomaron como oportunidad para tratar la hiperhidrosis, se ha demostrado que ayuda
a mejorar en algunos de los casos, sin conocer las secuelas perjudiciales o efectos
secundarios que pueda haber en un futuro.

La utilizacidbn de anticolinérgico en la hiperhidrosis permite alivio, cambio y
progreso, aunque suceden errores terapéuticos, es un método no comprobado en
la utilizacion para el control de esta afeccion (Maillard, 2012).

Otro de los procedimientos para la hiperhidrosis palmar es la inyeccion de toxina
botulinica se realiza un blogueo en los nervios mediano y cubital en la mufieca.
Antes y después de la aplicacion de este tratamiento ejecutan la prueba de Minor
para poder calcular el grado de sudoracion, ademas, efectia una encuesta de
Escala de severidad de la hiperhidrosis, su efecto dura solo 6 meses, se considera
un tratamiento eficaz a causa de que hay disminucién de la sudoracion, este
procedimiento tiene efectos secundarios como el costo elevado, dolor, debilidad o

entumecimiento de la mano y la mufieca, edemas, hematomas y con menos
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frecuencia es la hiperhidrosis compensatoria. Para garantizar la disminucion de

dolor se utiliza bolsas de frio, anestésicos y analgésico (Mena, 2015).

Figura 1.8 Inervacion cutanea de la superficie anterior de la mano.

Fuente: Tomado a partir de (Quintana, 2017)
No todas las personas son aptas para las inyecciones de toxina botulinica, por el
motivo que tiene un efecto perjudicial en su salud, por lo general tienen precaucion
en embarazadas o durante la lactancia y personas que tengan enfermedades
neuromusculares (Calvo, 2017).
Los parches transdérmicos, permite la administracion de medicamentos al aplicar
sobre la piel, aunque hay momentos en los que dificulta el ingreso, existe parches
con micro agujas que sirve para colocar este tipo de moléculas.
Los efectos secundarios que causa el uso de estos parches son: reaccion alérgica,
irritacion, dermatitis o eritema.
Existe toxina botulinica, que pesa 150 a 500 kilodalton que permite pasar este
farmaco en la piel, se utiliza disueltas en el tratamiento de la iontoforesis con
prescripcidon médica, usan dosis minima para evitar secuelas perjudiciales.
Los efectos secundarios que produce esta toxina es la sensacion subjetiva de
sequedad de la boca por mal funcionamiento de las glandulas salivales, producir
reacciones alérgicas en la piel, el precio del medicamento es alto y aun no existe
estudios que demuestren su eficacia en la hiperhidrosis (Pastrana, 2016).
La iontoforesis es una técnica que utiliza el paso de la corriente eléctrica a baja
potencia, se emplea hace muchos afios atras como un tratamiento que no necesita
penetrar en el cuerpo mediante una incision en la piel, su principal objetivo es la
disminucién del sudor excesivo moderada y severa en las palmas de las manos,

plantas de los pies, axilas e hiperhidrosis craneofacial.
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Hay varias suposiciones al respecto del mecanismo de accion de este método para
el control de la hiperhidrosis como el bloqueo de las glandulas sudoriparas por
depdsito de iones, bloqueo de la transmision de nervios simpéticos o disminucion
del pH por acumulo de iones, con esto el paso de la corriente provoca una alteracion

transitoria de las glandulas sudoriparas que obstruye el conducto excretor.

Figura 1.9 Terapia de iontoforesis en hiperhidrosis palmar

Fuente: Decélogo de iontoforesis para el tratamiento de la Hiperhidrosis. (Fanjul, 2017)
Es una técnica con resultados favorables que después de algunas sesiones es
notorio la disminucion de sudor, con un porcentaje del 91% de resultados efectivos.
Los dispositivos tienen un costo alto, pero cada vez son mas las personas, que se
desean tratar en su domicilio.
Existe en el mercado diferentes marcas, modelos y usos de dispositivos que usa el
tratamiento de la iontoforesis que ofrecen buenos resultados.
Las recomendaciones para poder realizarse un tratamiento efectivo desde la casa
es retirar todos los objetos metalicos, reloj, pulseras, anillos etc., si hay heridas o
molestias es recomendable proteger con vaselina, utilizar en habitaciones secas,
no en cuartos de bafio, ni al aire libre y hay momentos de sensacion de hormigueo.
El equipo y las bandejas se usaran lo méas alejado posible de la toma de corriente,
para evitar descargas eléctricas, no se usa al lado de aparatos de terapia como
microondas, televisores, equipos de sonido o de onda corta.
Existen contraindicaciones para usar el método de iontoforesis como prohibido usar
personas embarazadas o lactancia, nifios, personas con dispositivos electrénicos
implantados, implantes metalicos, enfermos cardiacos o con epilepsia entre otras
(Fanjul, 2017).
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Figura 1.10 Tratamiento de la hiperhidrosis palmar por iontoforesis mas agua corriente.

Fuente: Tomado a partir de (Moreno, 2004)
La cirugia es otro de los procedimientos mas usados en la hiperhidrosis, actia con
anestesia general, este método quirdrgico consiste en eliminar o desconectar los
ganglios simpaticos toracicos, se dividen en T2 que es el encargado del sudor en
el craneo facial, también, del rubor facial, T3 de la hiperhidrosis palmar y T3-T4 se
encarga de la hiperhidrosis axilar, se encuentran a nivel de los espacios
intercostales, es el mejor procedimiento para la hiperhidrosis y es un tratamiento

gue sirve a largo plazo (Bejarano, 2010).

Figura 1.11 Cirugia Toracica

Fuente: Tomado a partir de (McCoy, 2018)

Efectos positivos se han conseguido después de esta cirugia, tanto en la
hiperhidrosis palmar y axilar, aunque este procedimiento tiene un efecto adverso,
gue se denomina sudoracién compensatoria, la cual, consiste en un ligero aumento
de la sudoracion en el térax, abdomen, espalda y muslos como mecanismo de
compensacion por la disminucion de la sudoracibn en manos y axilas. Esta
sudoracion compensatoria se da en un 48% en pacientes después de la cirugia,
afecta de forma leve en un 61%, y sigue de forma moderada en un 31% y en un 8%
de forma severa. Es recomendable realizarse la operacién a partir de los 18 afios
hasta la edad de 45 afos (lvan Macia, 2010).
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Otro aspecto negativo de la simpatectomia es el costo alto, por lo que, no es
accesible para todas las personas.

Uno de los métodos de aplicacion topica, es el Glicopirrolato para la hiperhidrosis,
beneficia a un pequefo porcentaje, este medicamento sirve como bloqueador
colinérgico, que se utiliza (Albornoz, 2008).

La aplicacion de la dosis del glicopirrolato al principio es de 20 gotas, en el caso
que no exista efectos positivos se aumenta la dosis, este método presenta efectos
adversos como sequedad de la piel y en casos aislados produce un ligero picor o
escozor transitorio tras la aplicacion. En casos excepcionales provoca sequedad de
boca, disfuncién eréctil, visidn borrosa, midriasis, cefaleas y sintomas urinarios, es
por lo que es dificil la obtencion del glicopirrolato (Cladellas, 2008).

La técnica del laser subcutaneo, no hay cantidad de estudios en la hiperhidrosis su
aplicacion es mediante una aguja epidural en el area axilar, entra en contacto
directo con el tejido glandular solo por 30 min, para asi evitar dafiar la piel.

La termdlisis por microondas destruye el tejido sin perjudicar la piel, existe un
dispositivo que lleva a cabo la pérdida de calor en el organismo en las glandulas
ecrinas, no sienten dolor, aunque, posteriormente hubo efectos secundarios y
edemas. Aun se desconoce cuanto tiempo dura el tratamiento después de
realizarlo.

Radiofrecuencia dieléctrica es similar al de la termdlisis por microondas y lo que
realiza es calentar el agua contenida en las glandulas ecrinas y apocrinas, adn, no
se sabe cuanto tiempo dura el tratamiento (Pastrana, 2016).

1.3 Dispositivos para el tratamiento de la hiperhidrosis

Existe variedad de modelos de dispositivos profesionales de iontoforesis para uso
domiciliario disefiado con la finalidad de reducir y controlar el exceso de sudoracion
palmar y plantar, su procedimiento es similar en todos los dispositivos.

El primer analisis, que se realizo es un dispositivo Sweat Stop, que utiliza agua del
grifo beneficia y controla el sudor excesivo en manos, pies, axilas y cara sometidos
a una corriente eléctrica débil, suministrada por electrodos, mediante el tratamiento
de la iontoforesis, disefiado para una funcionalidad y usabilidad 6ptima, tiene un
funcionamiento simple y disefio ergonémico.

Para encender el interruptor es en sentido horario hasta escuchar un clic, después,

para controlar el amperaje, se gira la perrilla en sentido horario para aumentar el
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valor y en sentido antihorario para disminuir. El valor maximo en corriente continua
es de 1-10 que denotan del 10 al 100%, y el valor maximo en corriente pulsada es
de 20 a 30 mA. Para apagar el dispositivo, se gira el boton hacia atras hasta que
encaje en su lugar con un clic.

El tratamiento predefinido de una sesion dura aproximadamente 20 minutos y se
repite regularmente varias veces a la semana.

La corriente es producida por un generador que es disefiado solo para este
procedimiento, se elige entre corriente continua o pulsada, mientras, que se
recomienda la corriente continua para adultos y la corriente pulsada para el
tratamiento en personas con piel sensible.

El dispositivo tiene un indicador Led, que se enciende cuando la bateria esta débil,
asimismo, cuenta con una pantalla digital que muestra el valor en mA, asi como el
tipo de corriente, que se elige.

El dispositivo tiene dos tomas para la salida de los electrodos un rojo que es positivo
y un negro que es negativo, cuenta con una pantalla digital que muestra el valor en
miliamperios, también, se ve el tipo de corriente, que se elija entre continua o
pulsada, asimismo, muestra mensajes cuando el tratamiento esta finalizado, consta
de un control de cddigo para saber el nimero de tratamientos, que se ha realizado.
Si el tratamiento es realizado por primera vez, es necesario que otra persona ayude
con el ajuste del amperaje, si es segundo tratamiento, se utiliza los valores del
primer tratamiento, para iniciar el procedimiento, se coloca cada mano en cada tina
y estaran llenas de agua, el flujo de corriente, se activa cada vez, que se cierra el
circuito eléctrico y la intensidad aumenta hasta alcanzar el valor deseado, es
necesario aumentar el amperaje lentamente.

La toma de carga, se encuentra en el lado derecho de dispositivo y cuenta con un
compartimiento para 4 baterias, solo se utiliza la bateria que viene con el
dispositivo, no es posible usar al cargar la bateria, la carga de bateria es suficiente
para aproximadamente 30-50 tratamientos y la bateria dura aproximadamente de 3
a 6 afos, esta empresa utiliza un cuestionario que prueba las sesiones de terapia
y tratamientos, que se ha realizado.

Con este dispositivo hay la posibilidad de reducir la sudoracién con una terapia

inicial diaria hasta, que se observe un efecto significativo y sin dafios e irritaciones
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en la piel, si se obtiene resultados positivos, se comienza a pausar el tratamiento
diario.

Cada paciente es diferente el uso del tratamiento, se recomienda, que se ajuste al
estilo de vida y necesidades de cada persona. Para comenzar la sesion, es
importante quitar todos los accesorios, limpiar la piel en las areas de tratamiento,
eliminar ungientos, lociones y cosméticos, si se tiene heridas se recubre con
vaselina.

Las bafieras para manos juntas forman el maletin de transporte compacto, para el
tratamiento de manos las bafieras estaran en una superficie firme y nivelada, se
coloca ambas bandejas una al lado de la otra en una mesa.

El dispositivo consta de 2 electrodos, 1 cable de electrodos, se usa sobre una mesa,
1 dispositivo de iontoforesis, fuente de alimentacion, 1 maletin, que se convierten
en dos bandejas.

La figura de las bafieras es rectangular de color azul. Su dimensién es de 172 x
116 x 41 mm y el peso total es de 270g.

El material de este dispositivo es acrilonitrilo butadieno estireno o ABS que es un
plastico resistente, ligero y moldeable lo que le confiere una gran estabilidad
y resistencia. Su precio, se evalua en $444,30 ddlares estadounidenses.

Esta marca tiene una garantia de dos afios y una politica de devoluciones flexible
que le permite probar el tratamiento. Se recomienda que, en casos de irritacion de

la piel, se suspende el tratamiento (SweatStop, 2019).
Figura 1.12 Dispositivo Sweat Stop

Fuente: Tomado a partir de (SweatStop, 2019)
El segundo analisis es un modelo relativamente basico de marca lontoderma que

es una efectiva maquina mediante el tratamiento de iontoforesis para controlar el

exceso de sudoracion en manos y pies.
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Esta maquina es para uso doméstico, por lo que, no se requiere visitar a un
especialista, no es invasivo y utiliza el agua como medio ionizante, no causa efectos
secundarios a largo plazo y su eficacia no disminuye con el tiempo, en momentos
produce una ligera irritacion de la piel o sensaciones de incomodidad durante el
tratamiento, para evitar quemaduras y descargas eléctricas, se toma en cuenta
precauciones al usar el dispositivo, las personas con implantes metalicos,
marcapasos cardiacos, implantes ortopédicos de articulaciones o huesos evitaran
el uso de este.

Tiene un disefio ergonémico, que se adapta a cualquier tamafio, es para uso de
pies o manos, para el tratamiento es necesario utilizar en superficies planas que
sea firme y nivelada.

Se realiza sesiones de 20 minutos una vez por semana, para lograr un nivel de
transpiracion comodo, se recomienda invertir la polaridad de la corriente cuando
este en la mitad de la sesion para un tratamiento éptimo.

El dispositivo cuenta con accesorios como: maletin de plastico, sirve para
transportar el dispositivo a su vez se convierte en dos bandejas de tratamiento, se
coloca ambas bandejas una al lado de la otra, asimismo, viene 2 espumas de PVC,
troquelado y suave al tacto que beneficia para un tratamiento comodo y duradero,
resistente para bacterias y hongos, consta de 2 electrodos de aluminio, conectores
hembra chapados, que se conecta a los electrodos y fuente de alimentacion.

No tiene corriente de pulso, lo que significa que las sesiones seran un poco mas
incbmodas, tampoco tiene fases de carga graduales por lo que al inicio y final del
tratamiento abra ligeras molestias y descargas, este dispositivo es muy similar al
casero con excepciébn que es mas ergonémico. La figura de las bafieras es
rectangular de color blanco.

Su dimension es de 310 x 390 x 120 mm. Su precio se evalla en $437,62 dolares
estadounidenses.

Esta marca tiene una garantia de 1 afio contra cualquier falla o defecto de
fabricacion.

Se recomienda que, en casos de irritacion de la piel, se suspende el tratamiento.

Nifilos y mujeres embarazadas no haran uso de este dispositivo (lontoderma, 2020).
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Figura 1.13 Dispositivo lontoderma
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Fuente: Tomado a partir de (lontoderma, 2020)

El tercer analisis, que se realizo es la marca Driosec y el nombre del dispositivo es
lontodry se encarga de reducir y controlar el exceso de sudoracién de palmas y
pies, funciona por repulsion eléctrica y se da por la penetracion de activos ionizados
en la piel, produce una precipitacion de proteinas en los conductos sudoriparos,
que reduce asi la salida de sudor.

La corriente circula en circuito cerrado a través de las zonas de aplicacion, sin llegar
mas alla del tobillo o el antebrazo.

Impide la circulaciéon a través del tronco, protege al paciente y su sistema cardiaco
de las corrientes, asi solo fluye hacia el &rea a tratar, el uso del dispositivo es para
terapia domiciliaria, cuenta con una terapia innovadora de lontoforesis que utiliza
agua de uso doméstico o con la solucién activa iontodry, formulada especialmente
para su aplicacion por iontoforesis.

Reduce la intensidad, gravedad e incomodidades que provoca la corriente pulsada,
aun asi, mantiene su efectividad en el tratamiento, ademas, elimina la sensacion
de calambre al empezar el tratamiento, utiliza el sistema de corriente pulsada,
corriente continua o directa que sufre cambios de intensidad variables de duracion
y periodicidad.

Beneficia a las personas con esta afeccién y la operacion del dispositivo es de facil
uso, posee un monitor led en el médulo de control, cables con USB y generador de
corriente de gran alcance con enchufe, también, posee bateria recargable de litio.
Fue disefiado para el exceso de sudoracion palmar y plantar de grado 4 en la escala
de severidad de la hiperhidrosis, que es sudoracién intolerable y siempre interfiere

con las actividades diarias.
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La forma de usar es verter la mitad de agua del recipiente en cada maédulo con
precaucion y se conserva seca la zona que separa los dos compartimientos para
asegurar la seguridad del tratamiento y sumergir las 4 almohadillas que vienen junto
con el dispositivo.

Es importante siempre retirar anillos, joyas y cubrir las heridas y cortes,
posteriormente encender el médulo de control, seleccionar el tiempo y la intensidad
e iniciar la sesién, después, colocar las manos o pies en el médulo de tratamiento,
se introduce primero los dedos y seguidamente la zona palmar o plantar.

Por ultimo, la sesion de tratamiento para las manos se recomienda en un tiempo
aproximado de 30 minutos, las zonas de aplicacion de estos dispositivos son los
pies y las manos, el dispositivo tiene entre 1 a 15 niveles (0-20 mA), para las manos
se recomienda entre los niveles 5y 10.

Seleccionar progresivamente la intensidad mas alta que cada persona pueda
tolerar para maximizar el efecto del tratamiento, la forma de emplearse el dispositivo
es facil

Consta de 2 electrodos de aluminio, estan fabricados para una instalacion facil y
rapida y su material es inoxidable.

Las almohadillas son de un tejido ultra absorbente y secado rapido, las almohadillas
para las manos son de 5 mm.

La forma de usar el dispositivo es sin necesidad de ayuda de otras personas y la
caracteristica ergondmica del dispositivo es para utilizar en una mesa.

Las carcasas de los moédulos estdn hechas de plastico y las almohadillas de
espuma donde se apoyan las manos o los pies son de un tejido de material
adecuado para el contacto con la piel humana.

La figura de las bafieras es ovoidal de color blanco con azul, sus bandejas y
cuencas de tratamiento son de disefio ergonédmico para tener mas comodidad al
uso. Su dimension es de 38x37x9 cm.

El material de este dispositivo es acrilonitrilo butadieno estireno o ABS que es un
plastico resistente, ligero y moldeable lo que le confiere una gran estabilidad
y resistencia.

Su precio se evalua en $ 441,69 dolares estadounidenses. Esta marca tiene una

garantia de 1 afo contra cualquier falla o defecto de fabricacion (Driosec, 2020).
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Figura 1.14 Dispositivo lontodry

i f | (\ .‘\w (.

3 |
‘{' .;A I"‘-
El cuarto analisis, es Hidrex Med un tratamiento comodo y seguro para tratar la

Fuente: Tomado a partir de (Driosec, 2020)

sudoracion excesiva de manos y pies mediante el tratamiento de la iontoforesis con
agua corriente, su uso es de manera sencilla e intuitiva, en este dispositivo se elige
entre electrodos de aluminio o electrodos de acero inoxidable. El tipo de corriente
se selecciona entre continua y pulsante.

Hidrex ofrece caracteristicas técnicas como su funcionamiento a través de la
aplicacion con control por voz mediante conectividad de bluetooth, y la aplicacion
ayuda en la optimizaciéon del tratamiento, el procedimiento es totalmente
automatico, la corriente pulsante se ajusta variablemente, el dispositivo cuenta con
60V y 30mA y la seguridad es alta gracias a los circuitos de proteccion, debido a su
alta potencia hay resultados mas rapidos, también, se configura el pulso variable y
la corriente continua, tiene un cambio de polaridad automatico y un Panel de control
LED facil de usar.

Esta maquina ofrece una configuracion de corriente pulsada o continua, también,
una configuracion de pulso variable. La corriente continua aplica energia al paciente
el 100% del tiempo por lo que el efecto mas fuerte, por lo que es incbmodo de
tolerar mas aun en las personas que tienen piel mas sensible. La corriente pulsada
proporciona un tratamiento mas suave para areas mas sensibles.

Hidrex son dispositivos de grado profesional, que se usan ampliamente en
hospitales y clinicas de todo el mundo para tratar la hiperhidrosis, pero son seguros
y faciles de usar en el domicilio.

Consta de 1 panel de control, 2 placas de electrodos de aluminio o acero inoxidable,
rejillas de distancia de plastico, cables de electrodos, estuche de transporte, que se

convierte en bandejas de tratamiento ergonémicas.
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Para la utilizacion introducir el cable adaptador de pared en el conector 4 en el panel
posterior, se enlaza los conectores, conectar los dos electrodos en los casos de
cascara duros y los electrodos en las bandejas, cubrir completamente todos los
electrodos de tratamiento con una toalla, y llenar las bandejas de tratamiento con
agua, las manos no estaran cubiertos con agua.

El dispositivo de tratamiento se utiliza sobre una superficie firme y plana, para uso
del dispositivo tiene que estar a temperatura ambiente cuando se lo encienda.
Para la iniciacion de la terapia se realiza tres tratamientos semanales de
aproximadamente 15 minutos y no mas de un tratamiento por dia, el sudor se
normalizara después de aproximadamente 10 tratamientos.

El maletin es de color plomo y azul, sus bandejas y cuencas de tratamiento son de
disefio ergonémico para tener mas comodidad al uso. Su dimensién es de 190 x 49
x 137 mmy el peso es 2,5kg. El material de este dispositivo es acrilonitrilo butadieno
estireno o ABS que es un plastico resistente, ligero y moldeable lo que le confiere
una gran estabilidad y resistencia.

Su precio se evallua en $ 767,23 dolares estadounidenses. Garantia de dos afios y

garantia de devolucion de dinero (Hidrex, 2007).
Figura 1.15 Dispositivo Hidrex Med
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Fuente: Tomado a partir de (Hidrex, 2007)
El quinto analisis, es lonomat un equipo eficiente que permite reducir y controlar el

exceso de sudoracion de palmas y pies, mediante la terapia de lontoforesis que
utiliza agua.

Este dispositivo es usado en centros de hospitales, médicos profesionales y uso
domiciliario. Tiene una pantalla pequefa que indica el tiempo, dos perillas una para

el control de amperaje y la otra para control del tiempo, y consta de dos conectores.
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Para conectar el dispositivo es sobre una superficie plana, al generador de le ubica
en el medio de las dos bandejas colocadas el electrodo cubierto con la rejilla
biocompatible, en seguida, se conecta los electrodos a los cables con las
abrazaderas al generador, se enchufa el generador, posteriormente el LED verde
se enciende y se lee 00.0 luego se vierte agua en los contenedores hasta que las
manos no estén completamente sumergidas, después sentarse en una silla frente
a la mesa para comenzar el tratamiento, hay que establecer la corriente en el valor
admitido de acuerdo con la tabla de valores recomendados, comenzar con el valor
minimo, se aumenta gradualmente durante las sesiones hasta el valor, que se
pueda soportar se gira la perilla a la derecha y se coloca las manos en el agua
inmediatamente, después de 15 segundos, la corriente aumenta lentamente y luego
se estabiliza. Desaparece después de 10 minutos y luego disminuye lentamente
mientras se invierte, después de 20 minutos suena el dispositivo, se podra retirar
las manos y detener el timbre al configurar el boton derecho en 0.

Se recomienda usar la frecuencia para el tratamiento de las manos en mujeres de
5a 20 mAy enlos hombres de 8 a 25 mA.

Consta de un generador que tiene de peso 0,8 kg y es de corriente constante de 0
mA a 25 mA en una carga de 2.2kohms, tiene lectura digital actual en mA y la
indicacion de polaridad, ondulacion 10mV a 10 mA nominal, garantizada por debajo
de 20 mV, constituye de un aparato actual del temporizador 15 s +/- 1, apagado
automatico, cancelacion actual y el anillo al final del ciclo, cables 1 m de largo y
0,75 de seccion.

El dispositivo esta aprobado clinicamente y certificado para su uso. Tiene un
estuche de transporte, que se convierte en los contenedores, generador, 2 cables
con pinzas de cocodrilo, 2 rejillas, 2 electrodos de acero inoxidable y 2 protecciones
biocompatible para pies y manos de electrodos.

La figura del generador es cuadrada de color blanco y azul las perrillas negras y el
conector rojo, viene en una maleta de color celeste, sus bandejas y cuencas de
tratamiento son de disefio ergondmico para tener mas comodidad al uso. Hay dos
tamafios uno es de 31 x 22 x 15 cm y el peso es 1,6 kg.

El material de este dispositivo es inyeccion por moldeo. Su precio es de 421,68

dolares estadounidenses. Garantia de dos afios para el generador (lonomat, 2017).
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Figura 1.16 Dispositivo lonomat
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Fuente: Tomado a partir de (lonomat, 2017)

El sexto analisis, que se realizé es Saalio un dispositivo terapéutico moderno para
controlar la sudoracion excesiva en manos y pies mediante el método de la
lontoforesis, utiliza como medio transmisor agua corriente del grifo, que conduce a
una reduccién de la secrecion de sudor de las regiones de la piel que estan
sumergidas en el agua, es utilizado para el uso profesional en hospitales,
consultorios médicos y para la terapia domiciliaria, el tratamiento empieza cuando
la corriente se dirige a las regiones afectadas en este caso las manos.

Es indolora y reversible, no se requiere medicamentos o sustancias adicionales y
es un tratamiento, que se repite regularmente, el efecto terapéutico sélo se produce
después de realizarlo varias veces por lo que es de naturaleza reversible.

Cuenta con detalles elegantes, ayuda a las personas con esta afeccion, facilidad
de operacion del dispositivo, el paso de la electricidad es seguro y ofrece proteccion
al usuario.

El dispositivo tiene una pantalla visual y posee un software de control inteligente,
fuente de alimentacion de gran alcance con enchufe y un artefacto de medicion.
Proporciona una corriente débil a las manos, para que las glandulas sudoriparas
regulen su funcién sin que haya ningun dafo, fue disefiado para el tratamiento de
la hiperhidrosis focal primaria en manos y pies con bafios de agua, un beneficio de
este dispositivo es que se puede elegir entre corriente continua o corriente
pulsatoria, el amperaje de la corriente de tratamiento se ajusta de acuerdo a la
sensibilidad de cada persona, no hay peligro de riesgo, la corriente esta limitada a
ciertos valores maximos, asi en el transcurso del tiempo se observa los resultados

obtenidos.
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Se coloca las bandejas de tratamiento sobre una superficie plana y firme como una
mesa, las dos bandejas se coloca una junto a la otra, se conecta el cable a cada
electrodo y enlaza cada uno en los conectores en el panel posterior del dispositivo,
posteriormente, situar un electrodo en cada bandeja tratamiento y con precaucion,
cubrir cada electrodo con una colchoneta de espuma, después, llenar ambas
bandejas de tratamiento con suficiente agua del grifo preferiblemente tibia para que
sea mas agradable el tratamiento, la espuma tiene que estar cubierta con agua.
La forma de usar es poner las manos o pies en el moédulo para empezar el
tratamiento, se introduce primero los dedos y seguidamente la zona palmar o
plantar.

Se recomienda aplicar 4 veces a la semana aproximadamente durante 15 minutos,
después, de 2 a 3 semanas, es importante diariamente ver el resultado, que se
obtiene, si se ve mejorias, se recomienda aplicar de 1 a 2 tratamientos por semana
en funcion del efecto producido.

Es de uso facil, se ajusta la duracion del tratamiento, la intensidad de corriente, el
tipo de corriente y la direccion de aplicacion, consta de 1 unidad de control, 2
cuencas de tratamiento, 2 electrodos de 3mm de didmetro son blandos, el material
es de silicona y adecuados para usuarios con alergias, beneficia asi la seguridad
de estas personas, tiene 2 piezas de esponja, 2 cables de electrodo, 1 adaptador
de corriente y bolsa textil.

No se necesita ayuda de otras personas para el uso. La figura de las baferas es
rectangular de color blanco con azul, sus bandejas y cuencas de tratamiento son
de disefio ergondmico para tener mas comodidad al uso.

Su dimensién es de 40 x 29 x 11,5 cm y el peso total de 1,8 kg, la corriente maxima,
que se utiliza es de 30 mA.

El material de este dispositivo es acrilonitrilo butadieno estireno o ABS que es un
plastico resistente, ligero y moldeable lo que le confiere una gran estabilidad
y resistencia. Su precio se evalla en $ 718,16 ddlares estadounidenses.

Garantia de 4 afos para clientes o consumidores finales y 2 afios para clientes

comerciales (Saalio, 2020).
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Figura 1.17 Dispositivo Saalio

Fuente: Tomado a partir de (Saalio, 2020)
El séptimo analisis, es Dermadry una magquina que trata mediante el método de

iontoforesis de agua de corriente y se utiliza para uso doméstico, es para empleo
personal, es un tratamiento no invasivo, libre de quimicos y no causa dolor.

Las sesiones de tratamiento tendran una duracién de 20 minutos y proporciona
hasta 6 semanas de sequedad, con efectos secundarios limitados.

La frecuencia del tratamiento depende de la gravedad de la hiperhidrosis del
usuario, y se sigue un programa diario para tener buenos resultados, el rango de
fuerza va de 1 a 15 mA, la frecuencia alterna de polaridad 5 minutos y la tensién
maxima es de 48V, el tipo de corriente de esta maquina es corriente pulsada para
comodidad del usuario y mediante esta corriente reduce el riesgo de irritacion.
Tiene una proteccion contra cortocircuitos, el dispositivo detectard y dejara de
suministrar  corriente, asimismo, incorpora una funcibn que alterna
automaticamente la polaridad de la corriente, ayuda a garantizar un tratamiento
suave.

El dispositivo se configura en cualquier lugar con acceso a una toma de corriente y
agua del grifo, con el controlador se ajusta y se usa el temporizador incorporado,
con ayuda del manual sera facil emplear.

Retirar objetos metalicos del cuerpo, para evitar guemaduras, es preciso alternar
polos positivo y negativo, después colocar agua en cada una de las cubetas, hasta
que cubra la zona de las palmas, la temperatura del agua influye porque a mayor
temperatura mas conductibilidad, por lo tanto, produce mayor sensacion de
hormigueo, por lo que es aconsejable realizarse el tratamiento con agua templada.
Después introducir las manos en las cubetas, esto cierra el circuito y comienza la

sesion.
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Tiene un estuche compacto y portatil, que se convierte en 2 cuencas de tratamiento,
robusto y duradero que persiste afios para su utilizacion, consta de 1 controlador,
2 toallas de algodon, electrodos para manos, 2 toallas de algodoén, 2 cables de
electrodo, 1 adaptador de corriente y bolsa textil.

Su dimension es de 9,5 x 30 x 37 cm y el peso total de 2,4 kg. El material de este
dispositivo es acrilonitrilo butadieno estireno o ABS que es un plastico resistente,
ligero y moldeable lo que le confiere una gran estabilidad y resistencia. Su precio
se evalla en $ 499,00 dolares estadounidenses y tiene una garantia de 1 afio
(Dermadry, 2020).

Figura 1.18 Dispositivo Dermadry

Fuente: Tomado a partir de (Dermadry, 2020)
El octavo andlisis, es Ozo-Ozo un dispositivo que tiene una construccién moderna,

todo el procedimiento es digital, disefiado con limites de seguridad tanto en la
corriente y el voltaje cumplen con estrictos requisitos de seguridad, asimismo, los
controles y procedimientos son adecuados tanto para uso doméstico y profesional,
protege al usuario, ademas, supervisa su funcionamiento correcto durante la sesion
y reconoce al momento que las manos estan presentes en el agua, asi aumenta de
poco a poco la corriente hasta alcanzar los valores requeridos, conjuntamente, que
el tratamiento se controla constantemente.

Este dispositivo funciona mediante el método de la iontoforesis por lo, que se
necesita agua del grifo sin la utilizacion de antitranspirantes quimicos que incluyen
compuestos de aluminio peligrosos.

El médulo es seguro tanto para nifios, jovenes y usuarios mayores, también, cubre
las necesidades del grupo de personas con discapacidad visual gracias a la
respuesta de sonido, utiliza bajos niveles de corriente continua, que se administran

a través de las glandulas sudoriparas, los resultados seran visibles rapidamente y
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permanentes si se mantiene un uso regular, habra mejoras en su condicidon en dos
semanas, sin embargo, se tendra precaucion si la piel presenta reacciones.

Estos dispositivos han incorporado los sistemas mas avanzados para asi las
personas tengan la comodidad durante el uso, cuenta con un sistema de
disminucién de corriente, reduce las sensaciones desagradables al sumergir las
manos y el modo de apagado es automatico cuando no se utiliza el dispositivo,
también, estan equipados con un temporizador con cambio automético de polaridad
y un indicador de sonido de la intensidad, los electrodos de iontoforesis estan
hechos de acero inoxidable, ademas, de la corriente constante, se usa corriente
continua pulsada con pulsos de 5 a 10 kHz.

Es necesario tomar en cuenta un cronograma para realizarse el tratamiento, si la
sudoracion es extrema la primera semana realizarse a diario de 15 a 25 minutos, la
segunda a cuarta semana realizarse tres veces a la semana por 15 a 25 minutos,
el primer al tercer mes realizar una vez por semana de 15 a 25 minutos, el tercer
mes se realiza una vez al mes de 15 a 25 minutos.

Si tiene sudoracién excesiva la primera semana realizarse la terapia tres veces a la
semana de 15 a 25 minutos, la segunda y cuarta semana una vez por semana de
15 a 25 minutos, a partir de la cuarta semana la terapia se realiza una vez al mes
sesiones de 15 a 25 minutos.

Sitiene aumento de la sudoracion la primera semana se realiza la terapia tres veces
a la semana de 10 a 20 minutos, el primero al segundo mes realizarse una vez por
semana de 10 a 20 minutos, a partir del segundo mes realizarse la terapia una vez
al mes durante de 10 a 20 minutos.

Tiene 1 estuche compacto y portétil, que se convierte en 2 cuencas de tratamiento,
consta de 1 controlador, 2 acumuladores, cable de alimentacion para los electrodos,
2 electrodos, 2 redes de protecciéon para los electrodos, 2 tubos protectores de
espuma, cargador acumulador y cable de alimentacién.

Su dimension es de 115 x 69 x 28 mm y el peso total de 2,4 kg.

El material de este dispositivo es acrilonitrilo butadieno estireno o ABS que es un
plastico resistente, ligero y moldeable lo que le confiere una gran estabilidad
y resistencia. Su precio se evalia en $ 350,76 ddlares estadounidenses y tiene una

garantia de reembolso de 50 dias (Ozo, 2017).
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Figura 1.19 Dispositivo Ozo-Ozo
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Fuente: Tomado a partir de (Ozo, 2017)
El noveno analisis, es un dispositivo casero con el método de la iontoforesis y para

la construccion de esta maquina se utiliza 2 bandejas de plastico que son mas
grandes del tamafio de la mano, 2 conductores que son de metal o algin otro
material conductor de corriente, una ldmina de metal doblada en un extremo para
conectar las pinzas de lagarto y el otro para poner la mano, las dimensiones del
conductor dependen del tamafio de la bandeja de plastico, 2 mallas de plastico, 2
esponjas tradicionales de lavar los platos o 2 pedazos de fomi grueso, la funcién es
evitar el contacto directo con las bandejas, 2 baterias de 9 voltios, 3 cables con
extremos de pinzas de lagarto.

Para resultados positivos, generalmente son necesarias multiples repeticiones. Se
realiza sesiones durante 30 minutos una vez por dia.

Se introduce las manos en las bandejas con un poco de agua de las llaves sin
ningun tipo de sustancia, en el transcurso de las sesiones cada persona se dara
cuenta si tiene resultados diferentes, con el tiempo, se convierten en una molestia
para algunas personas que lo usan, uno de esos problemas es que con la maquina
casera no tiene facilidad de uso y se convierte en una pérdida de tiempo al realizar
cada dia el mismo procedimiento como conectar, realizarse las sesiones,
desconectar y guardar.

Se necesita motivacion para usar la maquina de iontoforesis casera, los problemas
clave son facilidad de uso, portabilidad y apariencia, ademas, no se regula la
corriente por lo que a veces es fuerte 0 molesto para la persona, que se realiza las
sesiones.

Su precio varia, depende del precio de los materiales y la calidad, que se le va a
dar al dispositivo (Wildaville, 2014).
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Figura 1.20 Maquina casera

Fuente: Tomado a partir de (Wildaville, 2014)
Al realizar la investigacion de dispositivos para el tratamiento de la hiperhidrosis, de

las marcas mas compradas por el mercado, estan basados en un mismo o similar
disefio, sirven para el control de la sudoracion tanto de las manos o pies, tamafos
similares y con diferentes caracteristicas técnicas.

Todos estos aparatos tienen las mismas contraindicaciones por lo que el
tratamiento de la iontoforesis, no se aplica en pacientes con marcapasos, durante
el embarazo, problemas cardiacos, implante de soporte vital o implante metalico
cerca del &rea de tratamiento, pacientes con grandes lesiones o defectos cutaneos,
gue no puedan cubrirse con vaselina, pacientes con sensibilidad muy limitada en el
area del flujo de corriente, pacientes con heridas de mayor tamafio, infecciones
locales agudas, erupciones cutaneas, hinchazones o inflamaciones locales,
pacientes con epilepsia, también, tiene efectos secundarios o reacciones adversas
gue ocurren por un corto tiempo después de la sesion de tratamiento en las areas
de piel tratadas como trastorno de la sensibilidad, hormigueo o ardor, irritaciones
de la piel de corta duracién, enrojecimiento de la piel después del tratamiento,
ampollas, quemaduras leves por contacto directo y prolongado con el electrodo.

1.4Caracteristicas funcionales en dispositivos

Las caracteristicas funcionales trata de los aspectos, que se integra a un producto
y el objetivo es satisfacer las necesidades y exigencias del consumidor, las
caracteristicas del producto estan formado por diferentes atributos que pueden o
no percibirse por los sentidos, estas caracteristicas estan vinculados con los usos
del producto y los métodos de operacion para analizar todos los elementos de un
objeto, considera las particularidades que necesariamente forman parte de su
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naturaleza, ademas, las caracteristicas seran generales o técnicas (Gonzalez A. ,
2018).

Las caracteristicas generales de un producto tienen que cubrir las peticiones del
usuario y es un conjunto de aspectos, que se incorpora al producto y son tangibles
e intangibles.

Como caracteristica tangible es el nucleo, se refiere a las propiedades fisicas,
quimicas y técnicas del producto, el precio, que es el valor ultimo de adquisicion, el
disefio, que esta vinculado a la forma y el tamafio, el envase, que es el elemento
de proteccion del que esta dotado el producto y que, junto al disefio, aporta un gran
componente de imagen y el manual de uso transmite caracteristicas y ventajas de
una manera rapida y totalmente comprensible para el consumidor.

En cambio, las caracteristicas intangibles es la calidad, que se refiere a la
comparacion de las caracteristicas basicas del producto con los productos de la
competencia, las marcas o signos distintivos, que es para identificar el producto y
distinguirlo de los parecidos o semejantes de otras empresas, laimagen
corporativa, que es la informacién del producto y por ultimo los servicios que son
los valores afiadidos al producto y, que se diferencia de otros.

Las caracteristicas técnicas de un producto hacen referencia a las especificaciones

técnicas, estructura y funciones basicas (Gonzalez A. , 2018).


https://www.emprendepyme.net/imagen-corporativa
https://www.emprendepyme.net/imagen-corporativa

Lamina 1.1 Caracteristicas funcionales de Sweat Stop

Accesorios

Especificaciones técnicas

_ sweat
e STOP

Color #1D5A9F
del logotipo W #2564A2 [

#829B57
#EBE9EB
#B7BAC4
Colordel o 41DsASF
dispositivo
#2A2B2F
. #B9373E
Dispositivo
Caja para el tratamiento de manos y pies
Baterfas recargables
Cargador

Cables para electrodos

Tinas para agua

Electrodos en esponjas para el tratamiento de manos y pies
Manual de usuario

1. Interruptor de encendido / apagado con controlador actual
2. Desviador por tipo de actual

3. Enchufes de salida para electrodos

4. LED, indicador "Bateria débil’

5. Pantalla digital

6.LED, indicador "Baterfa vacia"

7.Toma de carga

8. Compartimentode la bateria

9. Control de cédigo

Sistema: Manual

Dimensiones: 172 x 116 x 41 mm

Peso: 270g

Fuente de alimentacién: 4 baterias recargables estindar de NiMH
Capacidad: min. 2500 mAh

Condiciones de fundonamiento: Temperatura:de 5° Ca +40°C.
Max. humedad relativa: 15- 93% de humedad.

Rabia de presién atmosférica de 700 a 1060 hPa

Salida: Corriente continua (DC)

Amperio: 0-20 mA

Voltaje: 0-40V

Salida: Corriente pulsada (PC)

Amperio: 0-30 mA

Voltaje: 0-60 V

Material: ABS

Fuente: Tomado a partir de (SweatStop, 2019)

36
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Lamina 1.2. Caracteristicas funcionales de lontoderma

-— 3 -
logotipo %f ) iontoderma

\,  Color B scacos [ #422D80

dellogotipo

Color del #EFECED [ #oFoEN

- dispositivo
' po W 82225 | #121717

Accesorios

- Maletin para el tratamiento de manos y pies
Cargador
Electrodos para el tratamiento
Cables para electrodos
Conectores
Alfombras de espuma
Manual de usuario

Estructura y funciones bésicas

iy,

0\
£
—— ] 3

1. Alfombrillas de proteccién

2. Electrodos de aluminio

3, Maletin

4, Enchufes de salida para electrodos
S. Cargador

j 2

Especificaciones técnicas

Sistemna: Manual

Medidas: 31x39x12cm

Fuente de alimentacién: Energia de pared 100V-240V AC.

Tensién variable, voltaje ajustable: 12V, 15V, 18V, 21V, 23V, 25V, 27V.
Salida maxima: 20 mA.

Salida: Corriente continua (DC)

Electrodos de aluminio

Alfombras de PVC

Conectores hembra de 2,1 mm x5,5mm

Fuente: Tomado a partir de (lontoderma, 2020)
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woie  DRIOSEC

CONTROL INTEGRAL DE LA SUDDRACION

Color

dellogotipo I #4a008 | #4A4A48
#ESEAED B #20C81C2

Colordel

dispositivo #1838274 W #5790CA

Médulo de control

Médulos de tratamiento iontodry

Foam pads 5 MM (Pack)

Foam pads 3 MM (Pack)

Cables de conexién entre médulo de control y de tratamiento
Manual de uso Guia rapida

Cable conector USB-MicroUSB

Estructuray funciones bésicas

A Médulo de control

B. Pantalla indicadora de nivel y tiempo
C.Indicador de bateria

D. Botén de inicio/final de tratamiento

E.Botén de encendido/apagado

F.Botones de seleccién de tiempo

G.Botones de seleccidn de intensidad

H. Indicadores de circuito cerrado

1. Toma de cable para un médulo de tratamiento
1. Toma para cable microUSB para cargarla bateria
K. Almohadilla iontodry foam pad grande

L. Médulo de tratamiento

M. Almohadilla iontodry foam pad pequefa
N.Toma de cable para un médulo de control

0. Cable de conexién entre médulo de

Sistema: Automatico

Alimentacién: Baterias de Li-ion recargable (74 V=1100mAh)
Cargador Input: 100 -240V/ 50-60 Hz / 0.3-0.5 AOutput: 5V/ 2 A
Dimensiones médulo de tratamiento: 320 x 170 x 40 mm

Peso de médulo de tratamiento: +345 g

Dimensiones médulo de control: 120 x 73 x 22 mm

Peso médulo de control: +75 g

Niveles: 15 niveles de intensidad

Indicadores: LED

Material: ABS

Foam pads: grosory densidad 3 mm y de Smm

Material foam pads: Espuma de poliuretano poliéster

Conector médulo tratamiento: Jack Monofésico 3.5 mm Longitud: 1.2
Dimensiones del maletin: 370 x 337 x 78 mm

Peso del maletin: 650g

Intensidad de corriente: mdximo 20 mA y minimo: 2 mA

Nuamero de niveles de intensidad: 15 Voltios de salida en lazo abierto: 4

Fuente: Tomado a partir de (Driosec, 2020)



Lamina 1.4. Caracteristicas funcionales de Hidrex Med

e HIDREX"
“MED
g;"l’;g otipo M #434D91 N #Fag92E

B #26313A I 263880
Color del

dispositivo #C4B7BB #FCC340

Estuche rigido

Electrodos de tratamiento

Toalla

Juego de cables de conexién dual
Adaptador de pared

Bandeja de tratamiento ergonémica
Médulo de control

1. Pantalla principal
2. Dosis mas baja o confirmar ajustes primarics.
3. Aumentar dosis o selecdonartipo de cormriente.
4. Disminuir el tiempo o selecdonar modo sensible.
5. Aumentar tiempo o seleccionar usuario.
6.3 Leds indican el usuario selecdonado
7. Modo sensible activo
_ 8. Corriente pulsada activo
\ 9, Monitoreo de inmersién

Tensién de tratamiento: 2V

Tiempo de tratamiento: 1%

Dimensiones: 190 x 49 x 137 mm

Peso: 0.5 kg

Voltaje de entrada: 12V

Maxima corriente de entrada: 500 mA
Potencia de entrada: maximo 6VA
Temperatura ambiental: +10°Ca + 30°C
Tipode corriente: continua y pulsada

Salida de corriente continua: Mdxima potencia de salida 225 mW
Frecuencia de repeticién de pulso: 9.9 kHz
voltaje de tratamiento 60V

Tratamiento actual 35mA

Voltaje de entrada adaptador: 100-240V
Corriente maxima adaptador: 400 mA
Tensién nominal de salida adaptador: 12v
Corriente de salida adaptador: maxima 05 A
Maxima potencia de salida adaptador: 6VA

Fuente: Tomado a partir de (Hidrex, 2007)
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Accesorios

Estructura y funciones bésicas

Especificaciones técnicas

®

e lOAOANEL

Color

del logotipo B #20335F

Color del #DADCDO - #1C1B38

dispositivo  mg g1giFs | #141618
B #0D191C I #46BBEC

Generador

Cables de alimentadén

2tinasde 2L o 3L

2 esponjas que rodean un electrodo
Estuche de almacenamiento

1. Pantalla de visualizacién

2. Botén de ajuste de amperaje
3, Botén de ajuste de tiempo
4. Conectores de electrodos

Dimensién del generador: 220 x 155 x 70 mm

Peso del generador: 0.8 kg

Generador con corriente constante

Cormriente garantizada de 0 mA a 25 mA con una carga de 2.2kohms
Lectura digital de la corriente en mA e indicacién de la polaridad
Ondulacién residual para 10 mA 10 mV nominal debajo de 20 mV
Dispositivo de retardo de corriente de 155 +/- 1 en el arranque
Crecimiento lento de la corriente para alcanzar el valor

Inversién automdtica a corriente cero

Apagado automitico, canceladén de corriente ytimbre al final
Caja, botones de material aislante

Sellado del generador: IP 21

Dispositivo médico

230V/50Hz - 10VA

4fusibles de 0.1A

El dispositivo IDONMAT no tiene un rendimiento esencial

Los cables de 1m de largo y 0.75 de seccién

Fuente: Tomado a partir de (lonomat, 2017)
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Estructura y funciones bésicas

Especificaciones técnicas

&

i S33li0

Color
del logotipo B #2764AE
Color del #EBEDF2 I #6691CC

dispositivo M mC2Ds0 ] #066AB3
#F3F3F5 B #0121

Dispositivo de iontoforesis

Fuente de alimentacién de gran alcance con enchufe
Electrodos blandes, grandes y de silicona/grafito
Bandejas ergonémicas

Bolsa de almacenamiento transpirable

2 bafieras apilabes

2 electrodos para el agua hechos de silicona
2fundas de esponja azules de secado rapido

2 electrodos de 3 mm de didmetro

Manual de instrucciones

1. Pantalla indica todo el tratamiento

2. <> Ajusta la configuracién actual en el
monitor.

3.5ETlo llevaa la siguiente linea y cambiar
esta configuracién en consecuencia

4. Conectores de electrodos

5. Cargador

6.Encendido apagado

Tensién maxima: 58V

Corriente maxima: 30 mA

Dimensiones unidad de control: 20 x 15 x 6 cm

Peso: 0,3 kg

Dimensiones totales del sistema (transporte): 40 x 29x 115 cm
Dimensiones de la bafiera: 39 x 285 x5.5 an

Peso total del sistema: 1,6 kg

Fuente de alimentacién de amplio rango: 100 - 240V, 50 - 60 Hz
Tipo de corriente: Continua y pulsatoria

Fuente: Tomado a partir de (Saalio, 2020)



Lamina 1.7. Caracteristicas funcionales de Dermadry
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Logotipo
Dermadry

Colox | 24ABDCA [ #065485

del logotipo

Colord sE8E7E7 [ #304461
dispositivo 1+ 492D2DE

L
=

Accesorios

Estuche
Bandejas de tratamiento
. o Controlador Dermadry
1 par de electrodos para manos y pies
2 toallas de algodén
1 parde cables
Adaptador de CA + Blade
Manual de instrucciones detallado

Estructura y funciones basicas

I3 B

9.’~ oy oo
1

1. Pantalla de visualizacién

2. Controlador para seleccionar el
tratamiento de manos, pies o axilas.

3. Ajustar laintensidad actual
4.Encendido y apagado

VN
20w @

Especificaciones técnicas

Dimensiones del producto: 9,5 x30x 37 cm

Peso: 2.4 kilogramos

Voltaje de entrada del adaptador de CA

Fuente de alimentacién: 100-240V ~ 50-60 Hz

Tipo de corriente: corriente pulsada

Rango de fuerza actual 1-15mA

Freauencia altema de polaridad (predefinida): 5 minutos
Tensién maxima: 48V

Fuente: Tomado a partir de (Dermadry, 2020)



Lamina 1.8. Caracteristicas funcionales de Ozo-Ozo

Logotipo
Color
- OJ - del logotipo
0z0-020 Color del
dispositivo

Accesorios

0Z0-0ZO0

DIGITAL IONTOFHORESIS

I #27AFE6

#EBE7E7
B 5181916

lontoforesis

Acumuladores (2 piezas)

Electrodos (2 piezas)

Caso

Cargador acumulador

Manual de instrucciones

Cable de alimentacién para los electrodos
Redes de proteccién para los electrodos
Tubos protectores de espuma

Cable de alimentacién

1. Pantalla de visualizacién

2. Controlador, encendido y apagado
3, Conector de electrodos

4. Electrodos

5.Bandeja de tratamiento

Sistema: totalmente digital

Intensidad: 3 mA - 20 mA

Tensién maxima: S50V

Corriente constante

Control de intensidad

Tipo de Bateria: 2x 3.6V de iones de litio
Medidas: 115 mm x 69 mm x 28 mm

B #2B8ECE

Fuente: Tomado a partir de (Ozo, 2017)
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Lamina 1.9. Maquina casera
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MAQUINA CASERA

Accesorios

2 bandejas de plastico grandes

2 conductores

2mallas de plastico

3 baterias de 9 voltios

3 cables con extremos de pinzas de lagarto

Estructura y funciones bésicas

1. Bandeja
2. Baterias
3.Cables

Especificaciones técnicas

Baterias: 3 de 9 voltios conectados en serie para un total de 27 voltios

El cuerpo normalmente permitird alrededor de 20 a 30 miliamperios de corriente continua
Se conecta uno al positivo de la bateria y el negativo de la bateria

Cableado en serie aumenta la tensién

Desconectar las baterfas cuando no esté en uso

© /

#Hﬁ

l

A
i i

Fuente: Tomado a partir de (Wildaville, 2014)



Lamina 1.10. Analisis de las caracteristicas funcionales
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AREAS DE TRATAMIENTO
Manos vViv iV iv I IiIvVvIiIvVIiv| v v
Ples vV iviviIiviIivVviIivIiIV IV IV
Axllas v | I X |l v v | X X | vV |V X
CARACTERISTICAS DEL DISPOSITIVO
Control de corriente preciso X X v X v X | v« X X
Corriente de salida hasta 60V vV i IvIi v IV IV IV IV IV I|X
Corriente continua v | v |V |V X v | X |V X
Corriente pulsada v I X |V IiviIiv i ivI Vv X X
Facil de usar v | X |v | X X |v |V |V X
Arranque suave (Soft Star) v X v | Vv v v |V v X
Polaridad alterna automatica v X X X v X | v |V X
Preajustres programados X X X v | X X | Vv X X
Diseno modemo X X | v | X X viv |v | X
Efectividad vV IV IVIvIVIV IV IV X
Nivel de dolor 2 2 2 3 2 3 2 2 3
Uso con cargador vViv I VIV IV IV IV IV IV
Mddulo de control v | X vV ivIiVvI iV IV ivIX
Bandejas de tratamiento Vi iv I iIVI iV IV IVI IV IVIV
Uso en mesa vVivivivIiIvVIiIivVviIiviviv

Fuente: Elaboracion propia
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Capitulo 2 . Disefio Metodologico
2.1 Enfoque y tipo de investigacion

Esta investigacion tiene un enfoque cualitativo, debido a que va ayudar con la
recoleccion de informacion, sera indispensable indagar y analizar todo sobre la
hiperhidrosis palmar y tratamientos, también, las caracteristicas, estructura,
funciones basicas y especificaciones técnicas de aparatos existentes para obtener
una referencia en la construccion del dispositivo, para cubrir las necesidades del
consumidor desde la perspectiva de innovacion con la integracion de la tecnologia
y asi permitir profundizar las ideas recopiladas durante el proceso de desarrollo del
proyecto de investigacion.

Las herramientas investigativas, que se utiliza son: entrevistas, fichas de
observacion, comunicacion personal, didlogo, entre otros.

Esta investigacion proporciona datos conforme se desarrolla el proyecto, ademas,
de la expansion de la informacion mediante aportes tedricos y experiencias
observadas, de esta manera, se interpretan los fendmenos problematicos que
causa el sudor excesivo de las manos y como afecta en la calidad de vida de las
personas que lo padecen.

Se llevara un registro de actividades que describa la rutina de vida de una persona
que sufra de esta afeccion, situaciones problematicas y momentos en que aumenta
la sudoracién, se utiliza diversas técnicas, que se desarrollan durante el estudio,
como la prueba de Minor realizada antes y después del uso del dispositivo, asi,
aprender por observacion en que partes de la mano esté el sudor, con la ayuda de
un profesional en la medicina, escuchar y analizar la descripcion de esta persona
al usar el dispositivo, ademas, de la validacién del dispositivo a cargos de dos
médicas general y fisioterapia.

El enfoque cualitativo proporciona una metodologia de investigacion que permita
comprender el complejo mundo de la experiencia vivida desde el punto de vista de
las personas que la viven; el proceso de indagacién es inductivo, por lo, que se
empieza con la observacion para su registro, la clasificacion y estudio de los hechos
para después brindar una solucion y asi generar panoramas teéricos (Hernandez,
2014).
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La investigacion, que se realiza en este proyecto es de tipo no experimental, las
variables no son manipuladas ni controladas, se realiza mediante la observacion
del entorno que rodea tal y como ocurren para luego analizarlos, para obtener datos
de forma directa.

El trabajo presenta un corte longitudinal, se recurre a la persona con esta afeccion
debido a que es necesario observar en que partes de la mano hay mas sudor, en
que situaciones o que le provoca que la sudoracion y asi observar la diferencia que
habra en el antes y después de usar el prototipo, analizar los artefactos existentes
para tomar en cuenta especificaciones técnicas para la seleccion y aplicacion en el
desarrollo del dispositivo portatil.

El disefio fenomenoldgico aporta en la realizacion de este proyecto, por ello es
necesario conocer, describir y entender las experiencias, perspectiva,
razonamiento y emocion de esta persona, para identificar varios aspectos como la
comodidad, incorporacién del material, uso de la tecnologia, seguridad, confort y
satisfacer las necesidades de la persona.

Se basa en el andlisis de temas especificos, ademas, de la busqueda de los
posibles significados, también, en contextualizar las experiencias en el tiempo en
gue sucedieron, lugar en el cual ocurre la sudoracién, como actian las personas
gue le rodean y todo lo, que se genera durante estos dias de convivencia, ademas,
por medio de este método se identifica el tipo de dispositivo que esta dispuesto a
adquirir el usuario para obtener resultados 6ptimos en el disefio.

El tipo de alcance en la investigacion es descriptivo, se concluye lo adecuado para
el desarrollo del proyecto, se muestra como un aporte el cual busca y consiste en
determinar, ademas, describir las caracteristicas y rasgos importantes del
fendmeno encontrado como es el excesivo sudor de las manos.

Se recoge informacion de los conceptos necesarios segun las variables, para poder
realizar la investigacion se aplica cada uno de los paso o etapas.

Para ello es importante identificar todo de la enfermedad, de esta manera, se
determina el enfoque del fendmeno.

2.2 Recopilacion y analisis de resultados

La poblacién, que se elige para este proyecto tiene dos fuentes, la primera, una

persona que sufre esta afeccion; se escogié como objeto de estudio a esta persona,
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porque es quien adquiera y use el prototipo, se realizo encuestas, entrevistas,
fichas de observacion, prueba de Minor, comunicacion personal y dialogé.
La segunda poblacién, de este proyecto son profesionales de la medicina, debido
a que, tienen conocimientos de la hiperhidrosis palmar, por lo que, se realiza la
encuesta y comunicacion personal.
Se realizo un muestreo aleatorio simple para los profesionales de la medicina, que
es un procedimiento probabilistico, en el que da un tamafio determinado, necesario
para este proyecto obtener una muestra representativa.
Se aplicé este tipo de muestreo, porque se acopla de mejor manera a las
consideraciones de esta investigacion, pues se tomo a una poblacién significativa;
de esta manera, se facilita la recoleccion de datos, para lo cual se aplica la siguiente
férmula:
VAR pxq*N
n:N*eZ+ZZ*p*q

En donde:

n = tamafo de la muestra

z = 95% = 1,96 Nivel de confianza

p = 0.5 probabilidad de éxitos

g = 1- P = 0.5 probabilidad de fracaso
N = 24 poblacién

e = 2%. = 0,02 margen de error

B (1,96)? = (0,5) * (0,5) * (24)
"= 24) * (0,2)2 + (1,96)2 * (0,5) * (0,5)

n= 230496 _ 12,00 = 12 doctores
1.9204

Después de la aplicaciéon de la formula dio como resultado la cantidad de 12

doctores a los cuales encuestar, es asi como se determina que:
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Tabla 2.1. Participantes, Frecuencia y Porcentaje.

Participantes Frecuencia %
Cirugia General 1 7.69
Medicina General 1 7.69
Medicina y cirugia general 1 7.69
Médico Radiodlogo 1 7.69
Medicina Estética 1 7.69
Dermatologia Oncodermatologia 1 7.69
Medicina general y homeopatia 1 7.69
Nutricionista 1 7.69
Naturopatia 1 7.69
Psicéloga 1 7.69
Psiquiatria y salud mental 1 7.69
Fisioterapeuta 1 7.69
Persona con hiperhidrosis 1 7.69
Total: 13 100

Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias.

Las técnicas de investigacion son aquellos instrumentos que facilitan la recoleccién
de informacion importante para poder utilizar en los métodos investigativos. En este
proyecto, se aplica la observacion y encuestas, genera evidencias para el desarrollo
del proyecto y se formulan conclusiones, que se requiere.

Se aplica la técnica de observacion a la persona con hiperhidrosis palmar, con el
objetivo de obtener datos. El objeto sometido a estudio es la hiperhidrosis palmar y
con el andlisis e interpretacion de la informacion recolectada, ayuda a la realizacion
del producto final y determinar cudles son las caracteristicas mas relevantes para
la elaboracién del prototipo.

La encuesta, que se aplica en la investigacion es dirigida a 12 profesionales de la
medicina que han tratado a la hiperhidrosis palmar desde el punto de vista de cada
profesional, es el grupo adecuado para conocer mas sobre este tema de
investigacion. Se utiliza el cuestionario de 16 preguntas como instrumento con el
propésito de recoger datos sobre la hiperhidrosis palmar, para el desarrollo del
producto, con la finalidad de conocer la especialidad médica, cual es la causa de la
hiperhidrosis, cuantos casos trata al mes, qué partes de la mano son afectadas,
gué tratamiento no recomienda, con que método trata a los pacientes, la técnica

que utiliza como médico profesional, ademas, conocer si tiene algun efecto
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secundario, qué grupo de edad pertenecen los pacientes, que se hacen tratar, en
que ambito afecta; cual es el costo del tratamiento que utiliza para tratar esta
afeccion, cuantas sesiones aproximadamente, se realiza el paciente, asi mismo,
conocer si los dispositivos existentes brindan seguridad y ayudan en el control de
esta afeccion, si esta dispuesto a adquirir el dispositivo portatil para realizar las
terapias, que caracteristicas, funciones y materiales consideran oportunas que
cubra el dispositivo.

Por otro lado la segunda encuesta, que se realizé es a una persona que sufre esta
afeccién, con la finalidad de obtener informacion orientada a conocer que
tratamiento se ha realizado, cual es la severidad y si interfiere en la realizacion de
actividades diarias, a qué edad le aumentado la sudoracion, que parte de las manos
son afectadas, si conoce sobre dispositivos existentes, asi mismo, conocer cuanto
es el costo que estaria dispuesta a pagar, las caracteristicas y funciones que
tendria el dispositivo, ademas, el material que considera adecuado, asi se recibira
criterios que proporcione alguna informacion.

Otra técnica utilizada es la observacion, que se realizé mediante fichas de
observacion durante 15 dias aleatorios, desde el 7 de marzo hasta el 29 de abril
para tener conocimiento en que situaciones aumenta la sudoracién, como afecta al
realizar actividades diarias y si ha perjudicado en el transcurso de la vida. Esta
informacion ayuda a definir el aporte del nuevo dispositivo en la persona con esta
afeccion.

2.3 Procesamiento y analisis de la informacion
Encuesta

La primera técnica, que se realiz6 fue una encuesta sobre la escala de severidad,
en la cual, su respuesta fue que la sudoracién es intolerable y siempre interfiere
con las actividades diarias, en el mismo formulario se realizd, también, un
cuestionario sobre que produce o provoca la sudoracion excesiva, realizada a una
persona que sufre de esta afeccion, se obtiene los registros del formulario de
Google realizado en internet. Ver Anexo 1 para el listado completo de preguntas.

En la cual, se establecio que casi siempre le produce sudoracion excesiva
exponerse delante de gente desconocida, siempre le produce sudoracion

excesiva dar la mano o pensar que la gente ve que le suda la mano, casi nunca
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le produce sudoracion excesiva coger papeles cuando hay otras personas, casi
siempre le produce sudoracion excesiva el estar en contacto con personas
atractivas o que le pudieran interesar, casi siempre le provoca sudoracion excesiva
ir a fiestas o situaciones sociales, a veces le produce sudoracién excesiva
encontrarse con alguien en la calle, siempre le produce sudoracion excesiva
escribir o trabajar mientras le observan, siempre le produce sudoracidon excesiva
hablar en publico, a veces le produce sudoracién excesiva iniciar o mantener
conversaciones, casi nunca le produce sudoracion excesiva hacer un contacto
ocular con personas que no conoce, casi siempre le produce sudoracion excesiva
actuar delante de otras personas, siempre le produce sudoracidén excesiva ser el
centro de atencion, a veces le produce sudoracién excesiva beber o comer en
publico, siempre le produce sudoracion excesiva hablar con personas con
autoridad.

Después se realizé una encuesta de 16 preguntas, a la persona mencionada
anteriormente para el proceso de esta investigacion, se obtiene los registros del
formulario de Google realizado en internet. Ver Anexo 2 para el listado completo de
preguntas. Ver anexo 5 para observar certificado que ha participado en este
proyecto de tesis y los certificados que avalan que ha llenado las encuesta la
persona con hiperhidrosis palmar.

La edad actual es 28 afios de sexo femenino, actualmente es comerciante, si
conoce acerca de la hiperhidrosis palmar, se aumenta la sudoracién en la infancia,
adolescencia, juventud y ahora en la adultez, ha usado antitranspirantes,
medicamentos homeopaticos, remedios caseros, ademas, de cal y talco. Las partes
de la mano que son afectadas cuando empieza la sudoracion excesiva es en los
dedos, yemas y palmas. No conoce acerca de dispositivos, pero estaria dispuesta
a adquirir un dispositivo portétil, en un costo que sea menos de $100 délares. Las
caracteristicas que seleccioné que estima que tendra el dispositivo es color, disefio
estilizado, que sea portatil y de buena calidad, ademas, que las funciones que
considera oportunas es seguridad, facil de usar y manejo intuitivo por medio de
simbolos y por ultimo los materiales que considera mas apropiados para la
construccion del dispositivo eligio fibras textiles, madera y materiales plasticos.
Posteriormente se realizO una encuesta de 16 preguntas enfocada para

profesionales de la medicina en el cual, se tomo a un total de 12 profesionales de
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la medicina, finalizada la encuesta cada uno de los participantes accedi6 a ofrecer
un certificado para validar que cada encuesta es realizada por un profesional de la
medicina, los registros de la encuesta, se realizaron en el formulario de Google
mediante internet. Ver Anexo 3 para el listado completo de preguntas y Anexo 4
para observar los certificados que avalan que han llenado la encuesta cada
profesional de la medicina.

Los médicos a los, que se realizé la encuesta consideran que la principal causa de
la hiperhidrosis con un 50% es el sistema nervioso, ansiedad con un 41,7%,
factores psicolégicos con un 33,3%, idiopatico, por el uso de medicamentos y
genética con un 25%, por drogas, alcohol y no se conoce la causa con 16,7%, y por
altimo problemas neurologicos, mala alimentacion, pH acido y hormonal con un
8,3%.

Los casos de hiperhidrosis palmar que tratan durante un mes cada uno de los
doctores son: Fabian Arias 15 pacientes, Héctor Arias 1 paciente, Franklin Cevallos
2 pacientes, Geovanny Cazorla 2 pacientes, Lilia Martinez 2 pacientes, Fernanda
Mejia 2 pacientes, Miguel Marcial 2 pacientes, Segundo Granda 0 pacientes, Maria
Orozco 1 paciente, Gioconda Santos 3 pacientes, Carlos Martinez 1 paciente,
Tatiana Rodriguez 1 paciente.

La principal parte de la mano, que se ve afectada por la sudoracién excesiva es la
palma con 91,7%, las yemas con 50%, los dedos con 25%, luego el dorso con un
16,7%, la ufia y la mufieca con un 8,3% y por ultimo los nudillos con un 0%.

El tratamiento que no se recomienda para el control de la hiperhidrosis es dietas
muy restrictivas con un 58,3%, toxina botulinica con un 41,7%, tratamientos tépicos,
simpatectomia toracica, analisis psicoldgicos y tratamientos naturales con un 25%,
tratamiento homeopatico con un 16,7%, a continuacion iontoforesis y los
antitranspirantes con un 8,3%.

El médico estético Fabian Arias trata a sus pacientes la hiperhidrosis palmar con
toxina, el médico y cirujano general Hector Fabian Arias Naranjo trata con toxina
botulinica, el médico general y homeopata Franklin Cevallos trata con homeopatia,
nutricionista Tatiana Rodriguez trata con dieta general con restriccion de ciertos
alimentos como comidas picantes, alcohol y tabaco, cirujano general Geovanny
Cazorla trata con simpatectomia toracica endoscopica, naturopatica Lilia Martinez

trata con regulacion de Ph y terapia natural, psicologa Fernanda Mejia trata con
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terapia, depende de lo que necesita el paciente, psiquiatra y salud mental el doctor
Miguel Giovanny Marcial trata con medicamentos que ayuden a mejorar los cuadros
ansiosos depresivos o de fobia social; si no ayuda recomienda interconsulta con
dermatologia, médico radidlogo Segundo Rafael Granda Ruales recomienda
tratamientos invasivos hasta el quirdrgico, médica general Maria Augusta Orozco
Yépez, utiliza tratamientos tépicos, fisioterapeuta Marcia Gioconda Santos
Avalos trata a los pacientes mediante el tratamiento de la iontoforesis y por ultimo
el dermat6logo oncodermat6logo Carlos Martinez trata a los pacientes con toxina
botulinica.

El 66.7% de los profesionales de la medicina, afirman que el tratamiento que
utilizan para tratar la hiperhidrosis palmar no tiene efectos secundarios, el 33.3%
afirma que, si produce efectos secundarios, ademas, el tratamiento quirtrgico
con 8,3% y puede provocar quemaduras, enrojecimiento perdida de la fuerza y
tono muscular.

El grupo de edad que pertenecen los pacientes que acuden a tratamientos para
la hiperhidrosis palmar son: los jévenes con un 91.7%, adolescentes con un 50%,
33,3% la adultez, 8,3% en la infancia, y con un 0% en el nacimiento, primera
infancia y vejez.

En el &mbito que afecta la hiperhidrosis palmar en los pacientes es de manera
social con un 83.3%, actividades diarias con un 66,7%, 58,3% en lo laboral, 25%
en el ambito escolar y 16,7% afecta en el ambito familiar.

El costo aproximado del tratamiento en un 25% es de $0 a $100 ddlares y $200 a
$300 ddlares, 16,7% en un costo de $100 a $200 dolares, 8,3% tiene un costo de
$2500 y en el mismo porcentaje el tratamiento varia segun el problema psicoldgico
emocional y cuyo valor, se incrementa en los tratamientos quirirgicos, ademas,
varia del tépico al quirargico de cientos a miles de délares, el tratamiento de la
toxina tiene un precio aproximado de $800.

El 50% respondio que aproximadamente el paciente, se realiza de 1 a 10 sesiones,
el 16,7% aproximadamente son tratamientos de 10 a 20 sesiones, el mismo
porcentaje de 20 a 30 sesiones, y el mismo porcentaje desconocen cuantas
sesiones se usa el tratamiento.

El 58,3% piensa que tal vez los dispositivos existentes brindan seguridad y ayudan

en el control de esta afeccion, el 25% piensa que si y el 16,7% piensan que no.
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El 75% de los médicos si estan dispuestos a adquirir un dispositivo portatil que
utilice el método de iontoforesis y el 25% no estarian dispuesto a adquirir.

Las caracteristicas que seleccionaron que tendria el dispositivo es calidad con un
91,7%, 83,3% seleccionaron que sea portatil, el tamafio del dispositivo con un 75%,
disefio estilizado, electrénico, pantalla para visualizar el proceso con un 33,3%,
forma con un 16,7% y con 8,3%, se toma en cuenta el color y con el mismo
porcentaje desconocen las caracteristicas que tiene el dispositivo.

Las funciones que consideran oportunas que cubra el dispositivo con un 75% es
seguridad, facil de usar, parametros ajustables en la duracién del tratamiento,
intensidad y tipo de corriente, con 58,3% una bateria de gran duracién, 25% manejo
intuitivo por medio de simbolos, con 16,7%, tipo de corriente y con 8,3%
desconocen las funciones que tendria el dispositivo.

Los materiales que consideran mas apropiados para la construccion con un 58,3%
material plastico acrilonitrilo butadieno estireno (ABS) y con el mismo porcentaje la
fibra de vidrio, un 25% materiales metélicos, materiales pétreos con un 25%,
después 16,7% materiales pétreos, con 8,3% fibras textiles (cuero) y con el mismo
porcentaje desconocen.

Fichas de observacion

Se realizaron 15 fichas de observacion referente a la vida diaria de esta persona
voluntaria que padece de hiperhidrosis palmar, para determinar las actividades,
circunstancias y situaciones en que empieza la sudoracion, entre estos son:
quehaceres domésticos, compartir con sus seres queridos o amistades, trabajo,
actividades de diversién nocturnas, calle y estudios.

El sudor se convierte intolerable e interfiere en cada actividad que realiza, aunque,
siente comodidad cuando prepara alimentos y al estar en constante lavado de las
manos; en la mayoria de ocasiones cuando esta fuera de la casa lleva una toalla
para secarse constantemente, al utilizar equipos tecnolégicos como el computador,
Tv entre otros deja huellas de sudor, cada momento intenta pasar una toalla sobre
lo que usa para secar, tiene miedo de dafar los objetos que palpa o que alguien
mas observe que estan con marcas de sudor, cuando usa el celular y la Tablet
constantemente sopla a causa de que no le reconoce el tactil, la huella o la
utilizaciébn de cualquier aplicacion de teléfono. Ver anexo 6 las fichas de

observacion completas.
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Caracterizacion de la persona con hiperhidrosis palmar

La persona voluntaria en este estudio es la Sefiora Denise Pincay de nacionalidad
Ecuatoriana, nacié el 28 de Septiembre de 1991 en la provincia de Manabi, Cantén
Portoviejo, la primaria estuvo en la Escuela Particular “Galapagos” en Portoviejo; la
secundaria en el Colegio Particular “Albert Einstein” en Portoviejo la especializacién
Fisico Matematico - Quimico Bi6logo — Sociales, el superior en la Universidad
Técnica de Manabi, facultad Filosofia, Ciencias y Letras de la Educacion su
especializacion Parvulo hasta séptimo semestre, hoy en dia, vive en la ciudad de
Riobamba, se dedica al comercio y presta servicio de cocina, por lo que, esta en
contacto con otras personas.

Se pudo conocer mas sobre ella y comprender que padece desde los cuatro afios
de hiperhidrosis palmar, un trastorno, que se ha caracterizado por una excesiva
produccion de sudor en las palmas de las manos, en ocasiones siente sudoracion
en los pies y axilas, no obstante, las manos son la parte que mas le afecta,
provocando burla de parte de sus compafieros y amigos en la infancia, de esta
manera aflige en la realizacion de sus actividades, recuerda momentos incomodos
a causa de sus manos cuando empieza la sudoracioén, en el recreo no compartia
para evitar tener contacto, debido, al miedo de evidenciar que sus manos estan
mojadas, en las fiestas infantiles preferia estar aislada antes de realizar actividades,
y muchas circunstancias mas en la, que se sentia cohibida.

En el ambito familiar las personas que le rodean conocen de esta afeccion, su
madre ha tratado de evitar que continle esta enfermedad, con diferentes médicos
como: homeodpatas, pediatras, médicos generales, hasta el uso métodos caseros
sin tener resultados positivos.

Segun el relato las épocas de su vida que fueron mas complicadas es en la
adolescencia, ya que, la etapa del colegio fue muy negativa, a diario se burlaban
por la sudoracién, al tener su primer novio sentia vergiienza al dar la mano, al tocar
objetos queda empapados de sudor, que visualmente queda con marcas, no puede
saludar con la mano porque las otras personas sienten disgusto, cuando sucede
esto visualiza en la cara gestos y expresiones que le hacen sentir incomoda, se
guejé con su madre las malas notas por dafar las hojas del cuaderno y comentarios
denigrantes que recibia a diario por sus profesores, sintiéndose mal y triste al ser

burla y juzgada por todos.
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En la época de la universidad ha vivido algo parecido del colegio con comentarios
mas fuertes y dolorosos que han dafiado su autoestima. Ha perjudicado en el
transcurso de sus estudios universitarios al momento de manipular los objetos, al
ocupar su computadora, escribir, organizar juegos didacticos, dramatizaciones, o el
estar en contacto con nifios.

En estos ultimos afios ha realizado actos de comercio, hace de ello su profesion
habitual, un trabajo que le ayuda en la economia, aunque, el sudor de las manos le
afecta a diario, ocasionalmente, los clientes quieren saludar con la mano, por lo
que, ella prefiere evitar para no sentirse mal. Adicionalmente prepara y entrega
alimentos, organiza catering y en un futuro quiere ser Chef.

Caracterizacion de los médicos

Para la caracterizacién se tomo6 en cuenta a profesionales de la medicina de la
ciudad de Riobamba, Dr. Fabian Arias Poveda medicina estética, Héctor Fabian
Arias Naranjo medicinay cirugia general, Franklin Eduardo Cevallos Valle médico
general y homeopético, Tatiana Rodriguez nutricionista, Geovanny Cazorla
cirujano general, Lilia A. Martinez naturépata, Fernanda Mejia psicéloga
institucional, Miguel Giovanny Marcial Guevara doctor en medicina y cirugia con
especialidad en psiquiatria-salud mental, Segundo Rafael Granda Ruales meédico
radiélogo, Maria Augusta Orozco Yépez medicina general, Marcia Gioconda
Santos Avalos fisioterapeuta y Carlos Martinez medicina en dermatologia
Oncodermatologia. Los meédicos, que se realizé la encuesta por lo general han
tratado con personas que tenga esta dolencia.

Se les manifesté el tema de tesis, se explicd, que se construira un prototipo de
dispositivo portatil para controlar la hiperhidrosis palmar en adultos. A cada uno de
los médicos se les solicito una reunion, para que, proporcione informacion de
contacto de uno de sus pacientes, para este estudio, se tuvo como respuesta, que
es imposible dar datos del paciente, informacion o hablar si no es familiar directo,
sin autorizacion, por lo cual, manifestaron que cada profesional de la medicina tiene
un juramento hipocratico, que se refiere a que tienen la obligacion moral de respetar
el derecho de la intimidad de cada paciente en, lo que se, refiere a salud, cada
profesional respeta la intimidad y la autonomia asi los pacientes depositen la debida
confianza, convirtiéndose en una cualidad indispensable para una buena relacion

clinica, el instante que fallan como profesionales habran traicionado gravemente la
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confianza de los pacientes, es por ello, que los profesionales en la medicina no
colaboran con datos, informacién o detalles, aunque, sugirieron ayudar en el
transcurso del estudio con sus conocimientos.

Por lo mencionado anteriormente, existe la dificultad de tener acceso o de conocer
quienes presentan esta enfermedad, por este motivo, se realizé la encuesta a una
sola persona especifica.

2.4 Propuesta de la investigacion

Para el desarrollo del siguiente trabajo investigativo la metodologia de disefio, que
se va aplicar es la expuesta por Alex Milton y Paul Rogers de disefio de productos,
la cual, mediante pasos ayuda a la recopilacion de informacién, aprendizaje,
experiencia y conocimientos para generar ideas para la construccién de este
prototipo, que ayude a la solucién de problemas y a satisfacer la necesidades de
este grupo, el proceso de disefio del objeto, se lo realizara de una forma
investigativa y practica en donde, se indagé las necesidades de las personas con
hiperhidrosis palmar.

Identificacién de oportunidades

La primera fase, se hara la identificacion de problemas, que hoy en dia, se ha
podido visualizar con la ayuda de una persona y medicos que conocen esta
afeccion, se llega a la conclusion que en la mayoria de las actividades que realiza
se convierte en un inconveniente para llevar su vida con tranquilidad por ello existe
este problema, esta etapa es esencial, asi se recoge informacion util acerca de las
necesidades y requerimientos, que se registra en el dispositivo, los deseos finales
que tiene los usuarios que padecen esta afeccidén y que sera de gran importancia
en la orientacion del proyecto.

La accion para realizar es documentar los deseos finales que tiene el usuario, que
se toma en cuenta en el disefio del producto. Se utilizan herramientas como
entrevistas, encuestas, observacion e informacion bibliografica. Como resultado se
genera un cuadro de necesidades funcionales, de uso, estructural, formal, material,
psicolégicas y técnico productivas, que se derivan de la investigacion realizada, asi
se baso en antecedentes, que giran alrededor del desarrollo de este producto, se
busca informacién en internet, manuales instructivos que hagan alusion a productos

similares dentro del mercado.
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Tabla 2.2. Lista de necesidades de los usuarios.

NECESIDADES

ITEMS

Funcionales

Reduzca la sudoracion excesiva de las manos

Estructura ordenada

Intuitivo

Seguridad y proteccion al utilizar el dispositivo

Material resistente del dispositivo

Permita la facil colocacion de los electrodos en el cuerpo humano
Funcional en diferentes ambientes

Tiempo de conexidn con el dispositivo

Duradero

De buena calidad

Permita personalizar complementos (colores, cuero, ataches)

Uso

Apropiado para utilizar en diferentes lugares

Sistema de sujecién seguro

Facilidad de sujecion de las correas

Facil de transportar

Proporcién con la ergonomia de la mano

Facil de manipular, para la practicidad de la relacién producto-usuario
Mantiene la mano fresca, después de un tiempo de usar

Uso personal

Se utiliza a diario

Tiempo de uso y cantidad mensual, bajo supervision de un especialista

y/o evolucién de la sudoracion personal

Estructurales

Estructura de la construccién del dispositivo

Para la colocacion del reloj en la mufieca, sera con pocos componentes
para que el usuario entienda como colocarse

Accesorios como electrodos y cargador

Que sea un dispositivo liviano

Sistema con el fin de controlar y optimizar su comportamiento

Escoger el tipo de corriente entre continua o pulsatoria

Visualizacién de fecha y hora

Seleccionar la frecuencia y amplitud

Apertura de logo

Pantalla grafica para observar todo el menu del dispositivo

Formal o expresiva

Coherencia en su disefio
Tipo de reloj acorde a la necesidad médica
Atractivo para la persona que tenga hiperhidrosis palmar

Combinable con indumentaria
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Armonia visual

Representacion del estilo Steam Punk

Pasos directos hacia el objetivo deseado

Lograr un dispositivo para el publico especifico
Los colores aplicados segun el estilo Steam Punk

El dispositivo no tiene forma médica

Materiales

Aplicacién de buenos acabados
Resistencia y durabilidad del material

Social

Generar fuentes de trabajo en la construccion y ventas del dispositivo
Abrir mercado hacia nuevas propuestas en el Ecuador y el mundo
Realizar un dispositivo de uso médico que mejore la calidad de vida de
los usuarios

Producir nuevos dispositivos realizados en Ecuador

Utilizar como muestra para la construccion de nuevos prototipos

Psicoldgicas

Bienestar para proteger al ser humano
Proporcione aceptacién en la sociedad
Sentir comodidad

Mejorar la calidad de vida

Se ubicara de forma correcta los iconos y botones

Técnico-productivas

Aplicar un proceso de calidad para verificacion la seguridad del
dispositivo.

Panel de mando

Bajo costo de produccion

Aplicacion tecnoldgica

Soldadura minima para que, no se note en la construccion

Fuente: Elaboracion propia

Programacién y especificacion

La segunda fase, se analiza las necesidades y demandas que el usuario tiene; se

propone construir un informe de disefio cuyo objetivo es plantear las principales

caracteristicas que tendra el producto, como va a funcionar, las implicaciones

legales que tendrd, sus elementos técnicos y tecnoldgicos, de esta forma se realiza

una lista de requerimientos que el producto final tendr& para cubrir las necesidades

del usuario.
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Lista de requerimientos

Necesidades

Métrica

Factor determinante

Imagen

Reducir la
sudoracioén

excesiva en

lontoforesis

Se utiliza corriente eléctrica
débil.

La persona elige entre corriente

las manos. continua o corriente pulsatoria,
depende de la sensibilidad a la
electricidad de cada persona.
Podra seleccionar la frecuencia
y la amplitud.
Dispositivo Transportar en la | Disefiado para controlar la
portatil mufieca sudoracion.
Pantalla para visualizar el mend.
Nombre del dispositivo en la
parte frontal.
Tendra botones para subir (+),
bajar (-), aceptar o seleccionar
(ok), restaurar (rst), prender o
apagar.
Se podra colocar dos
accesorios; el cargador y los
electrodos.
Seguro de Botén de inicio y | Cuidar y proteger el bienestar
utilizar. apagado del usuario.
Se podra restaurar si esta fuerte
el tratamiento.
Botén para seleccionar valores
de la frecuencia y amplitud, que
no sea fuerte para su uso.
Contiene un manual de usuario.
Facil de | Elementos Las correas seran de cuero.
colocar. comodos de usar | Hebilla facil de cerrar.

en la mano

Electrodos comodos para el uso
de la mano.
Medida universal de las correas.

Manual de uso para colocarse.
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Atractivo  al

Estilo steam punk

Combinacién de colores segun

cliente el estilo
Utilizacién de matriz geométrica
y complementaria como
cuadrado y circulo
Colocar aspectos relevantes de
este estilo como el tamafo
grande y accesorios extras
como ataches.
Utilizar a diario

Liviano Dispositivo Portatil | No causa fatiga al utilizar

cuando realice actividades
diarias.
Facil transportacién al usar a
diario.

Conexion con

Aplicacion de la

Uso de software para la

el futuro tecnologia programacion de la hora, fecha,
amplitud, frecuencia y corriente.
Automatizar y acelerar los
procesos de fabricacion.

Materiales Composicién  de | Fusionar los materiales

materiales

electrénicos con el plastico y el
cuero

Materiales duraderos

El dispositivo
no tiene

forma médica

Estilo Steam Punk

Reloj tecnolégico que interactlia
de forma continua con el
usuario, y el estilo steam punk,
con la finalidad de controlar la
sudoracién excesiva de las
manos con la ayuda de los
electrodos.

Utilizar como un dispositivo
diario.

Evitar sentir verglienza al usar el

dispositivo.

Fuente: Elaboracion propia

El proyecto propuesto, se basa en la investigacion de la hiperhidrosis palmar para

el control de esta afeccion por medio de la iontoforesis. Con la informacion
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recopilada en base a las tablas de requerimientos, ayuda de forma directa,
especifica y ordenada para el desarrollo del proyecto, asi trata de evolucionar para
gue sea un producto que satisfaga las necesidades de este grupo de personas, con
el fin de no evadir puntos importantes y necesarios en la construccion del
dispositivo, adicionalmente, se toma en cuenta las manillas de cuero que es un
icono de distincion. La parte estética es importante para estar bien y sobre todo
tener comodidad y seguridad, ademas, para la sociedad es realmente importante
la innovacion y tecnologia, asi mismo, los materiales y su construccion.

Disefio conceptual

La tercera fase, es fundamental en el proceso de disefio de un producto (dispositivo
portétil), en este se genera posibles opciones acerca del disefio final, asi marcar
una conceptualizacion clara del producto, lo que, se quiere comunicar, ademas,
poder generar alternativas y cumplir de una manera eficiente con sus necesidades.
Durante esta fase, se observa la factibilidad de las ideas que permitira el desarrollo
de la propuesta, por medio de herramientas como brainstorming, Moodboard y
motivo gestor.

Primero se realiza un brainstorming con la informacién e ideas relevantes para la
construccion del dispositivo; segundo se realiza un Moodboard con la finalidad de
conocer caracteristicas y rasgos que mas sobresalen del estilo a emplear tanto de
mujer y de hombre y finalmente se busca el elemento gestor y matriz tomado a
partir del Moodboard.

El dispositivo portétil para el control de la hiperhidrosis palmar, adopta el estilo
Steam Punk, un género de ciencia ficcion, nacido entre los afios de 1960 y 1970,
momento en el, que se publicaron una gran cantidad de obras con las mismas
caracteristicas de estilo retro, sobre todo de autores como H.G. Wells y Julio Verne,
sin embargo, el término como tal, no se difundid, en el afio de 1987 el autor Kevin
Wayne Jeter fue quien asocio el término; desde entonces, se ha utilizado para
describir el género de ciencia-ficcién, cultural y artistico donde la maquinaria
industrial, se considera como algo majestuoso a nivel visual.

Los personajes imaginarios son una parte colectiva del género Steampunk, con
increibles trajes hechos a mano y cuidadosamente disefiados (Hisour, 2019).

La definicion de Steampunk al separarle en dos palabras, se lo interpreta en: Steam

vapor y punk como una expresion artistica asociada a practicas contraculturales,
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critica a la sociedad, lenguaje, vestimenta, tematicas que los distinguen, busqueda
de otro esquema social, expresion literaria e ideoldgica (Maocho, 2017).

Se caracteriza por pretenden mezclar épocas del inicio de la industrializacién, con
tribus urbanas y movimiento musical, ademas, suelen mostrar una tecnologia
anacronica que toma la inspiracion de una mezcla entre lo retro futuristica y lo
victoriano representado por la cultura, el arte, la moda o la arquitectura, ademas,
une el romanticismo, la tecnologia y los avances cientificos, es un estilo, que se
preocupa por el medio ambiente fomenta la creatividad, se ajusta a la filosofia de
sostenibilidad, durabilidad y artesania (Fernandez, 2017).

Conjuntamente, recoge elementos de la época para trasladarlos al futuro; este
estilo no busca ser oscuro o aterrador, sino al contrario, ser bello y elegante,
adaptarle a la contemporaneidad con influencia victoriana, al tomar en cuenta
detalles y accesorios. Hay que considerar que el disefio resalta la personalidad de
quién lo usa de una manera excéntrica en un modo fascinante, definiéndola como
la fusion entre lo tecnoldgico y elegante (Maocho, 2017).

Algunos disefiadores han incorporado el estilo Steampunk en las pasarelas de la
moda en sus prendas y accesorios de Kate Lambert, Prada, Versace, Dolce
Gabbana, Chanel, Christian Dior, Alexander McQueen, Nicolas Ghesquiere de
Balenciaga, Ralph Lauren y Kenneth Cole (Hisour, 2019).

Para este estilo se emplea colores como marrén, beige, negro, dorado. Los
materiales son el cobre, hierro, madera, sobresale el cuero, ataches, engranajes y

mas accesorios convirtiéndose en un disefio Unico.



Lamina 2.1 Brainstorming
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Lamina 2.2 Moodboard femenino

Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias.

Lamina 2.3 Moodboard masculino
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Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias.
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Lamina 2.4 Elemento y matriz femenino

Elemento constante

O

Matriz

Matriz geométrica

Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias.

Lamina 2.5 Elemento y matriz masculino

Elemento constante
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Matriz
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Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias.
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Lamina 2.6 Cromatica femenina

La gama cromatica queda establecida obtenida del moodbeoard, tres colores principales y tres

colores secundarios.,

Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias.

Lamina 2.7 Cromatica masculina

La gama cromdtica queda establecida obtenida del moodboard, cuatro colores principales y
cuatro colores secundarios.

Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias.



68

Desarrollo del disefio

La cuarta fase, se contextualiza la tendencia, que se opto, representada en el
Moodboard, en lo cual la inspiracion tomada para el desarrollo del proyecto es el
estilo Steampunk, se toma en cuenta la lista de requerimientos, los refleja a modo
de bocetos para posteriormente escoger las ideas adecuadas, cualidades,
caracteristicas o rasgos, para la inspiracion en el disefio del dispositivo en cuanto
a su forma, funcionalidad, estética, entre otras caracteristicas que harian un
elemento diferencial.

El proposito de realizar varios bocetos permitié escoger una para sexo femenino
y una para sexo masculino, las cuales, se construyeron para culminar el
proyecto; aunque la tendencia de hoy en dia es utilizar de una manera mixta.
Se busca especialmente detallar colores, texturas, acabados, materiales, entre
otros aspectos, que se observo al realizar el moodboard, y establecerlos en

cada propuesta segun el estilo Steampunk antes mencionado.
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Lamina 2.8 Bocetos femeninos
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Lamina 2.9 Bocetos masculinos
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Lamina 2.10 Segmentacion, estructura y concrecién femenino
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Lamina 2.11 Segmentacidn, estructura y concrecion mascu lino
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Este dispositivo es un complemento atemporal, se podrallevar en
cualquier ocasion, con excepciones al clima, resistencia y funcionalidad. La
correa tiene un papel muy importante en este dispositivo, esta elaborado con
cuero que combinan las tonalidades tomadas a partir del Moodboard y material
elegido mediante el estilo Steampunk.

Diseflo detallado

El quinto paso la accion, que se realiza es definir formalmente al producto de
acuerdo con el dispositivo. Su objetivo es fijar los recursos, materiales utilizados en
la construccion internamente del dispositivo como Arduino nano, pantalla 5110, Rtc
ds 1307, pulsadores, cables, bateria lipo y modulo de intensidad, ademas, el

material, que se usa visualmente es: cuero, hebilla, hilo y ataches.
Lamina 2.12 Material rtcds 1307

Tiny RTC

G 47 Goniies o

El reloj de tiempo real serie (RTC) DS1307 es un reloj /

calendario decimal de cédigo binario completo (BCD)
de baja potencia, mas 56 bytes de NV SRAM. Direccién
y datos son transferido en serie a través de un 12
C,autobas bidireccional.

El reloj / calendario proporciona segundos, minutos,
horas, informacién de dia, fecha, mes y afio. El in de
la fecha del mes se ajusta automéaticamente por meses
conmenos de 31 dias, incluidas correcciones por salto
ano. El reloj funciona en 24 horas 0 12

formato de hora con indicador AM / PM. El DS1307
tiene un drauito de detecdén de energia incorporado
que detecta fallas de energia y cambia automatica-
mente al suministro de respaldo.

La operacién de cronometraje contindia mientras la
parte opera desde el suministro de respaldo.

Gestiona completamente todas las funciones de
aonometraje o reloj en tiempo real.

Compensacién vélida hasta 2100 o 56 bytes, respalda-
dos por baterfa, de uso general

RAM con escrituras ilimitadas o Sefal de salida de
onda cuadrada programable

Interfaces de puerto serie simples para la mayoria
Microcontroladores, interfaz serie C

Consume menos de 500nA en modo BatteryBackup
con el osdlador en funcionamiento o Deteccién y
cambio automético de falla de energia

DIP de 8 pines y SO de 8 pines minimiza lo requerido
Rango de temperatura industrial opcional: 40 °Ca

+ 85 °C admite la operacién en una amplia gama de
Aplicaciones

Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias.




Lamina 2.13 Pantalla 5110

Monécromo, luz de fondo incluida.

Comunicadén facil con microcontroladores comunes
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GND: tierra

imesaoopoe

‘E\l ;&"H"i
]

F’.
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Se trata de una pantalla gréfica dtil en proyectos
con micaocontroladores como el arduina. La
presentacién es en forma de médulo, que
distribuye todas las sefiales de control en headers
macho de 0.1.

Ficiles de manejar que ayudan a conectar la
pantalla a prototipos o drcuitos definitivos sin
necesidad de partes especiales. La pantalla tiene
un controlador PCD8544. El controlador se comu-
nica con el procesador prindpal a través de una
interfaz serie SPI, por lo que se requieren pocos
pines para manejar el display.

| ACCESOTOS

Interfaz: Conexién serial SPI

Voltaje de Operacién: 2.7Va 3.3V

Corriente de Operacién: < 5mA [Backlight
off), < 20mA Backlight on)

Temperatura de Operadén:-10 a 70 grados
Celsius

Tamafio: 45x45x45 mm

Controlador LCD: Philips PCD8544

Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias.

Lamina 2.14 Bateria lipo

| WU

Tienen una alta densidad de enemgia, alta veloddad
de descargay peso ligero.

Bateria Lipo de 7.4 voltios de alta calidad y capadidad,
250mAh 1.85 wh.

Este tipo de baterias proporciona una fuente de

ion muy eficiente, a la vez que son muy

Dimensiones: 30mm (largo) x 20mm (ancho) x Smm

(espesor)
1C-3.7v

ligeras y soportan altos picos de corriente.
Incorpora un conector para conectarlos directamente
a un drauito al cargado USB.

Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias.
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Lamina 2.15 Transistor bjt

Es un dispositivo electrénico de estado solido de
unién bipolar BJT por sus siglas en inglés (Bipolar
Junction Transistor) que utiliza las propiedades del
silicio para amplificarsefiales de voltaje o corriente.
Este transistor es de tipo “PNP’ formado por dos
capas de material tipo "P", separadas por otra de
tipo “N". El 2N3906 PNP esta protegido por un
encapsulado de plastico color negro conocido
como TO-92 y cuenta con 3 pines que son base,
colector y emisor, donde el emisor se encarga de
emitir o inyectar electrones, la base permite trans-
ferir o pasar los electrones y el colector se encarga
de colectar electrones.

Este transistor es de propésito general y esta
disefiado para aplicaciones lineales y de
conmutacién, es utilizado cominmente como
amplificador de media potenda

Tipo de Transistor: PNP

Serie: 2N3906

Encapsulado: TO-92

Pines: 3

Altura: 18 mm

Longitud: 4.19 mm

Ancho:3.45mm

Pesode |a unidad: 453.600 mg

VCBO Mixima Colector-Base: 40v

Tensién VCEO Méxima Colector-Emisor: 40v
Tensién VEBO Maxima Emisor-Base: 5V
Corriente del Colector lc 200 mAdc

Dp - Disipacién de potencia: 625 mW

DC gananda de corriente: 300

fT Ancho de Banda: 250MHz

Voltaje de saturacién colector-emisor: 400 mV
Temperatura de trabajo maxima: + 150 C

T tura Minima de Funci i 55°C

P

Funciona en tres regiones semiconductoras, las
cuales son: corte, saturacién y amplificacién. Se
puede aplicar una pequefia corriente en la regién
base, para controlar una corriente mayor que fluird
entre las regiones (emisory colector).

Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias.

Lamina 2.16 Led

Tipo de LED: 3mm

Voltaje: 1.9-2.3V /3.0-34V

Corriente: 15-20mA

Colores Disponibles:R,Y,G,ByW

Longitud de Onda / Tono: R: 620-630nm, Y:
588-592nm, G: 515-525nm, B: 460-470nm, W:
3000°K-11000°K

Flujo Luminico: R: 2Im, ¥: 2Im, G: 3lm, B: 1.5Im, W:
5-7Im

Angulos disponibles: 30"

Intensidad: R: 4-6cd, Y: 4-6cd, G: 6-9¢d, B: 3-5cd, W:
5-7cd (@30°)

——— ——4"

Sirve para indicar la activacién de los botones.

Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias.
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Lamina 2.17 Cable dupont

20 centimetros de longitud

40 Piezas por arnés

Conector Dupont Macho en un extremo y Hembra en
otro.

Colores variados en el arnés

Excelente conductividad eléctrica

Espaciado estandar Q.1 (10 milésimas de pulgada)
entre conexiones

Con este cable dupont macho hembra 20am
realiza tus conexiones de forma mds profesional,
sin soldaduras, sin falsos contactos y sin desorden.
Los cables vienen en un arnés de cable plano de 40
conductores, cada uno con suconectorindependi-
ente. Puedes separarlos todos y utilizarlos de
manera individual.

Un cable dupont para prototipos, es un cable con
un conector en cada punta, que se usa normal-
mente para interconectar entre si los componentes
en una placa de pruebas. Se utilizan de forma
general para transferir sefales eléctricas de
cualquier parte de la placa de prototipos.

Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias.

Lamina 2.18 Pulsador smd
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Los botones, pulsadores o push button son por lo
general activados, al ser pulsados con un dedo.
Permiten el flujo de comriente mientras son acciona-
dos. Cuando ya no se presiona sobre &l vuelve a su
posidén de reposo. Pueden ser un contacto normal-
mente abierto en reposo NA o NO, o con un contacto
normalmente cerrado en reposo NC.

Vo
|
b

o

Va a permitir la solucién de los pardametros para la
seleccién de tiempo, control de ancho y frecuencia de
pulso.

Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias.
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Lamina 2.19 Médulo de intensidad

Dispone de tres pines, Vcc, GND y Salida en un extremoy
en el otro, dispone de un conector con dos contactos
para leer la cormriente que pretendemos medir.

El camino conductor estd aislado galvanicamente del IC
garantizado un minimo 2.1 kVRMS Su resistencia es muy
baja, 1.2m0, lo que se traduce en pequefias pérdidas.
Induyen control de motores, control de cargas, fuentes
dealimentacién, y protecciones contra sobretensiones.

Vee 5v
out AD
GND =——— GND

A Maxima30A

|

El ACS712 es un sensor de corriente tanto alterna

PR

como continua, que permite medir la i
eléctrica que atraviesa un conductor. Podemos
emplear el ACS712 junto con un procesador como
Arduino para medir la intensidad o potencia consumi-
da poruna carga.

Intemamente el ACS712 consiste en un sensor hall de
precisién y bajo offset junto con un canal de conduc-
dén localizado cerca de la superficie del integrada.
Cuando la corriente fluye por el canal de cobre genera
un campo magnético que es detectado por el sensor
Hall y es convertido en una tensién.

La salida del sensor es una tensién proporcional a la

comiente, y altamente independiente de la temp

tura. B sensor viene calibrado desde fabrica, aunque
para una medicién de precisién haré falta un ajuste de
la calibradién.

Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias.

Lamina 2.20 Diodo rectificador 1N4007

Es un componente electrénico semiconductor,

regularmente estan fabricados de silicio o germa-
nio, su funcién principal es permitir la draulacién
de la corriente en un solo sentido, por lo cual se
comporta de dos maneras:

Polarizacién directa: permitiendo el paso de la
corriente eléctrica.

Onle PR I TR

i6n p el paso de la
corriente eléctrica.

Voltaje inverso pico repetitivo: 50 Volts

Voltaje de funcionamiento a 1 A: 1.1 Volts
Corriente de rectificacién promedio: 1 Amp
Corriente pico no repetitiva en medio ciclode
onda senoidal (8.3 ms): 30 Amp

Disipacién de potencia a 25 °C: 3 Watts
Rangode temperatura de la unién: -65a 150 °C
Capacitancia total a 4Volts, 1 MHz: 15 pF

Tipo de encapsulado: DO-41

Peso: 0.30 gramos (Aproximadamente)

Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias.
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Lamina 2.21 Arduino nano

MICRO CONTROLADOR: Atmel ATmega 328
VOLTAE DE OPERACON: 5V

VOLTAJE DE ENTRADA: 7-12V
VOLTAE MAXUMIN : 6- 20V

ENT/SAL DIGITALES V'O: 14

CANALES PWM 6

ENTRADAS ANALOGICAS: 8
MEMORIA FLASH: 32 KB (ATmega3zs)
2 KB boothkad e

MEMORIA SRAM: 2 KB (ATmega328)
MEMORIA EEPROM: 1 KB (ATmega328)
VELOCIOAD DEL RELOX 16 M2

= =
— =
TRER T gt 120, B
—aet gy 8§
= lamaas T L lm o = =,
ST AN T b iRene =
) _?:, -
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Es una placa de desarrollo dzefiads para proyectos
electrénicos, trabaja en conpunto con ol software
Arduina

La caracteristica mas destacable de esta placa es
quea pesarde sutamano (0,73 pulgadas de anchu-
ra por 1,70 de longitud), sigue ofreciendo el mismo
nomerode sabdasy das digitales y analég)
que la Arduine UNO y la misma funcionalidad que
este,

1 Tarjeta Arduine Nano
1 cable USB A" 4 mini USB

Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias.

Lamina 2.22 Conector jack

i3l
Uad

El jack es un conector, se emplea para conectar los
electrodos, es la mejor opcién por sus reducidas
dimensiones yversatilidad.

Tipo: conector de 3.5 mm

Tipo de conector Jack 3.5

Pirn: 3PIN

Tamaiio (no incluye pin): 10.30x9x9mm
Material: metal, plistico

Conector: hembra estereo
8. Q38 _ 9
= ] 1
il ¢ | ;=2
. P ' 3

Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias.
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Lamina 2.23 Transformador pcb

A ol
EEL28TY |
761008

Los transformadores de PCB se utilizan prindpal-
mente en procesos de fabricacién donde se
necesita regulacién de corriente, para redudr o

tar la i6n de las corri alternas.
Tambien se utiliza en aplicaciones de hardware
informitico y dispositivos de consumo para prote-
gerlos de las sobretensiones.

Alta frecuencia de operacién

Amplia gama de voltaje de funcionamiento
Potencia grande

Baja temperatura en aumento

Compacto, ligero y fcil montaje en superficie
Se aceptan disefios y espedficaciones
personalizadas

Transformador de potencia de conmutacién
Transformador de alta frecuencia con baja
Inductanda de fugas y de alta eficienda

Alta potencia y disefio compacto

La utilizadén de niideos de ferrita dealta
densidad de flujo con baja pérdida y aumen-
to de baja temperatura

Aplicable rango de frecuencia: de 20 a 80 kHz
Frecuencia de trabajo: superior a 200 kHz
Alto flujo magnético y bajas pérdidas materi-
ales magnéticos

Con una baja inductancia de fuga yde alta
eficienda

Mayor fiabilidad de alto voltaje

Técnica de produccién avanzada y las
instalaciones de prueba plena-autométicos

confiables

Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias.

Lamina 2.24 Interruptor de palanca

|

Es un componente eléctrico que controla el flujo
de la electricidad a través de un circuito mediante
una palanca mecénica que se controla manual-
mente.

Soporte: pequerio
Interruptor de palanca: 3 pines
Mango de engranaje: 2
DPNOMAL KNOR -
vo29 Al R
7 €029 % | O3
s
e - S
gt
} v v
3 Nt 4
(SN
CEARE <l
R e b
e

Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias.
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Lamina 2.25 Resistencia carbén
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Tipo de resistor de carbén

Resistenda 2200

Potenda S00mW

Tolerancia +5%

Tensién de trabajo max. 350V
Dimensiones de cuerpo @2.3x6mm
Dimensiones de terminales @0.5:28mm
Tensién de impulso max. 700V

Salida axiales

|

Es un componente electrénico disefiado para

causar una caida de tensién al flujo de electricidad
en un punto dado, es dedr, se opone al paso dela
comiente en un circuito electrénico, su magnitud
de resistenda depende de su cantidad de ohmio
[Q] (Unidad de medida de la resistenda).

Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias.

Lamina 2.26 Dip switch

Se trata de un conjunto de micro-interruptores
eléctricos que se presenta en un formato encapsu-
lado (que se denomina Dual In - Line Package -
DIP), la totalidad del paq
puede también referir como interruptor DIP en
singular, pueden contener 1,234, 6, 8 hasta 9
micro-interruptores. Es esta caracteristica lo que
diferenda a estos micro-interruptores del resto.

Este tipo de micro-interruptor se disefia para ser
utilizado en un tablero similar al circuito impreso
junto con otros componentes electrénicos y se
utiliza cominmente para modificar/personalizar el

de interrupt se

comportamit hard de un d

electrénico en dertas situaciones especificas.
Los interruptores DIP son una altemativa a los

jumper (o puente, elemento que permite
interconectar dos terminales de manera temporal
sin tener que efectuar una operadén que requiera
una herramienta adicional).

Sus ventajas es que son mas rapidos y ficiles de
configurar y cambiar y no hay piezas sueltas que
perder.

Los interruptores DIP son siempre interruptores de
tipo palanca, en los cuales los centrales tienen dos
posidones posibles «ON» o «OFF»

Voltaje maximo: 24vDC.

Corriente maxima en contactos: 100mA.
Color: Rojo.

Encapsulado: DIP.

Nu deinterrup enc lado: 2.

Tipo interruptores: SPST.

Montaje: Agujero pasante

Tipo: 2 posiciones

Pines: 4

Dimensiones: 10 x 8 x 10.5mm (L*W*H)
Material: Plastico

Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias.
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Lamina 2.27 Transformador de potencia

|

Los trarsformadores eléctricos de potencia sirven
paravanar los valores de tensidn de un circurto de
cordente ahterna, mantenendo su potenda, Su
funcionamiento se basa en el fendmeno de ls
inducodn electromagnética.

Sa utilizan cuando es necesario camblar el valor de
un voltaje, pero en cantidades muy pequefius, La
soludén consiste en montar las bobines de
manera sumatona. La tensidn, en este caso, no se
introduciia en o devanado primario para salir por
el secundario, sino que entra por un punto
intermedio de b Gnica bobina exstente.

Namero de bobinas: Aunceransformador
Tipo de: VERTICAL

Usoc Electrénicaleléctrico

Frecuencia: 1KHz - SO0KM:

Pines: 5+ 5/5+ 6/6 + 6/4 + 6 «tc
Aplicacitee Aka frecusnda

Estructura de |a bobina: Toroldal

Poder: Iw-10000w

Rango de frecuencia: 1KHz 2200004z
Olrput potenda:l WA 10,000W

Voltaje de salida; 0,5 4 10,000 Vems (28, D00V p-p)
Comentade salida: 0.01A 2 10004

Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias.

Lamina 2.28 Carcasa

Impresion geeetech
prusa i3 prow

Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias.
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Lamina 2.29 Ficha técnica de la carcasa
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Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias




Lamina 2.30 Ficha técnica de materiales femenino

Argolla de
bronce

Broche color
bronce

Dispositivo

Gamuza mate
marrén oscuro

Cuero
engrasado café
tipo sprinted

Cuero gamuza
mate
marrén oscuro

Cuero gamuza
mate
marrén oscuro

Cuero gamuza
mate
marrén oscuro

Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias




Lamina 2.31 Ficha técnica de materiales masculino

Cuero
ruso café
engrasado

Argolla de
bronce

Broche color

bronce

@

Gamuza mate
marrén oscuro

Cuero ruso
engrasado
negro

@

Hebillas
doradas

Remache
dorado

Cuero
ruso café
engrasado

Cuero
ruso café
engrasado

Hilo negro

Cuero
ruso café
engrasado

84

Fuente:

El autor. Maria Gracia Mancheno Prias



Lamina 2.32 Ficha técnica de patronaje femenino
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Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias

Lamina 2.33 Ficha técnica de patronaje masculino
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Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias
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Lamina 2.34 Ficha de las partes del dispositivo femenino

L INK | { I
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Hebilla Anchura
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Presilla N ] [; >D
: Parte
hebilla
Dispositivo
Y
V4 \J
N
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Costura

Solapa

Acolchado |

'Y
° L PR PPRt
e}
: Parte O Remache
I agujeros

-
Agujero »o ‘

l:’unta

Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias
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Lamina 2.35 Fichas de las partes del dispositivo masculino
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Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias
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Logo, empaque

Lamina 2.36 Logotipo

\®
)®

Ha sido ideado pensando en las necesidades de todas aquellas personas responsables de interpretar,
articular y comunicar en sus diferentes dmbitos.
Es un trabajo de responsabilidad, en el que participo para hacer de BLOB una gran marca.
BLOB, representa una herramienta “viva" y presente en todas las aplicaciones de la imagen
corporativa, es facil de pronunciar y recordar.
BLOB nace de la traduccién del inglés que significa gota, que es caracteristico cuando empieza la
sudoracién de manos, es por esto que hace sentido con el dispositivo que se est4 ofreciendo.
La construccién del drea de respeto queda determinada a la medida. El tipo de tipograffa es clara, su
estilo sencillo y buena legibilidad, representa los principios de la marca; asi mismo el fcono del
isologo tiene la connotacién de una gota.

Se realizé un imagotipo es decir la conjuncién, unién, y el perfecto equilibrio. El imagotipo es la
fusién o trabajos de logotipo més isotipo. Es la representacién grafica de una marca a través de una
o varias palabras junto a unicono.
Esta compuesto por 3 elementos (gotas, nombrey colores) los cuales no se pueden cambiar el orden,
proporciones ni ubicaciones uno respecto al otro.

Se ha establecido un 4rea de proteccién en torno al imagotipo. Esta drea deberd estar exenta de
elementos gréficos que interfieran en la percepcién y lectura de la marca.

Siempre que sea posible, es preferible aumentar este espacio separando el logotipo del resto de
elementos de la pagina como textos e imagenes.

Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias.
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Lamina 2.37 Unidades de medida del logo

10U,

s5U

1ou.

Las dimensiones del imagotipo se representan aqul como unidades de medida sobre una cuadriculal
Las proporciones del logotipo deberdn ser 10 unidades de largo por 5 unidades de alto.

1U. T
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;!BLUB
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La drea de proteccidn es el espacio que permite resguardar a nuestro logo de cualquier elemento
cerca de &, para evitar la contaminacién visual del imagotipo deberemos crear un limite maxime en
el que deberdn colocarse otros elementos del disefio.

Esta drea de proteccidn serd utilizada en todas las comunicaciones y aplicaciones del logo BLOB.
Este margen serd de por lo menos una unidad por ambos lados tanto en la zona supericr y enla zona
infericr.

Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias.




Lamina 2.38 Tipografia y cromatica de la marca
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ABCDEFGHIJKLMNNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnfiopgrstuvwxyz
1234567890
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La familia tipogréfica que se recomienda para acompanar a la imagen corporativa es Okomito Font
un sans serif inspirado en las tipografias clasicas que estan impregnadas de una sensacién de
funcionalidad, audacia y fuerza industrial.

Trade Gothic, Helvetica, Akzidenz Grotesk, Univers y todos los grandes grotescos fueron las
inspiraciones e influencias en la creacién de Okomito . La flexibilidad y la neutralidad estan en mente
cuando Okomito fue conceptualizado. El creador fue Alfredo Marco Pradil.

G pay
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El color es un componente fundamental de la identidad visual de BLOB de manera esencial para
comunicar la inspiracién tomada.

Se realizo una fusién gradual de colores entre beige, marén y dorado. Se utilizé para crear fusiones
de color, agregar volumen al logo, asi como agregar un efecto de luzy sombra, se escogieron estos
colores, ya que son los que se utiliza en el estilo Steampunk.

Esta compuesto por dos tipos de degradado lineal y circular.

Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias.



Lamina 2.39 Variantes correctas

91

El correcto y consistente uso de la marca BLOB contribuird a que consigamos los objetivos de
identificacion y refuerzo de la misma.
Las variaciones correctas que se pueden aplicar en el isotipo, dependers de los requerimientos del

disefio.

Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias.



Lamina 2.40 Empaque

Descripcién:

Para el empaque se realizo en Mdf con un ensamblaje de corte o dado.

Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias.

92



Lamina 2.41 Ficha técnica de la caja

Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias.
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Lamina 2.42 Ficha técnica parte interna
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1.- Cables para conectar los electrodos 3.- Cargador para turnigy 7- Dispositivo
&.- Manillas

2.-Gel

5.- Cargador turnigy

Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias.
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Los disefios de dispositivos evolucionan y se convierten en un accesorio de moda
incluso para todo uso diario, este prototipo se ha planificado en el proceso de
disefio, desde su creacion hasta la construccion.

Produccién

En la fase 6 que es el Ultimo paso de la fabrica al mercado, esta la produccion en
la, que se procede a la construccion del dispositivo mediante el método de la
iontoforesis en donde se describe la sucesion de actividades del proceso de
produccion, construccion tecnoldgica del dispositivo, etapa y explicacion de los
circuitos, etapa de los circuitos y duracion, el proceso de impresion de la carcasa,
ademas, de la descripcion general, el ajuste de los controles, la fijacion de cables
de electrodos, los electrodos, el uso de las correas la aplicacion del dispositivo y

los accesorios.

Lamina 2.43 Proceso de produccion

- Calocar los forros a las correas con pegamentao,

Se lo hace evitando las lacras y estrizs de b piel con una juntamente con la hebilla
auchilla de zapatero debidamente afilada con los moldes - Pasar costura alas correas
del disefio aprobade tanto & cuerc como el form. -Recortarexceses de formo

-Realizar perforadiones a correa

-Situar solapa a correa en la hebilla con costura

-Empastar de pega al soporte y colocar el forre

-Pasar costura al soporte;

5 las siguient i :
© reparm B8 Sguisntes acdones -Recortarexcesos de forro

- Marzar gulas con punzén o mina
-Ensamblar correa al soports

- Destallar las piezas de cuemo requeridas .
P = - Quemar excesos de hilos

-Pirtar los cantos de los maldes o
- Limpiar con crema

Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias.
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Lamina 2.44 Construccién tecnolégica del dispositivo

En esta imagen esta puesto & Arduino nano y un pusador, una resistencia y los cables de
conddn, esto permite redizar la conexién tanto del pulsador @ Arduino para verificar la lectura
del pin digitd, el cud mediante el pulsador se detecta si esta en estado alto o bajo para ver si se
activé o desactivo, un pulsador solo se mantiene en un estado cuando se presiona, al soltar regresa
al estado anterior, & Arduino bo que hace esla lectura de este pulsador para ver si esta presionado
ono, en este caso si estd emviando los 5 voltios o los 0 voltios de acuerdo a la programacién esto se
puede visualizar en unled que eslo principal y esencid para empezar hacer lo queeslectura deun
pin digital.

Esta imagen hace representacién a la conexidn que se necesita tanto del Arduine nano con la
pantalla del Nokia 5110, en bo cual se hace la conexién de los pines digitales y la alimentacién para
cargar un programa el cual permita verificar & funcionamiento de la pantalla con un ejemplo
bdsico que contiene la librerfa de esta pantalla Nokia 5110 d cargar el programa se verifica &
funcionamiento y se procede hacer & mend.

En esta imagen es la representacidn de lo que es |a conexidn de tres pulsadores en la placa
Arduino, la pantalla Nokia 5110 conectado al Arduino para la elaboracién de los mends que va a
contener internamente la pantalla para seleccionar tanto los vdores de los pulsos, la frecuencia, &
tiempo de uso, el reloj y & inicio, enlo cual va a estar conectado todo. Cada botdn es para subir,
bajar, para ingresar y salir del mend que se estd utilizando de acuerdo con la programacién interna
que setiene en la placa Arduino, se ha desarrollado 5 mends en los cuales estd a tamafo ndmero
2 que es & que utiliza la pantalla.

Estaimagen hace referencia a la conexién de la placa Arduino y el médulo rtc ds 1307, este médulo
nos permite realizar la conexidn para verificar & funcionamiento de la hora y fecha para visualizar
en el Arduino, no estd puesto una pantalla por que se utiliza internamente & monitor serial de la
computadora, del software y del Arduino, entonces se conecta y se carga el ejemplo base que es
dela libreda que viene para & médulo y se visualiza la hora y la fecha en la pantala de la computa-
dora para luego ubicar dentro del dispositivo, en el mend en &l que va a estar el reloj en este caso,
luego se hace la conexidn del médulo rtc més la pantala y los botones que serfa casi el final de las
conexiones.

En esta imagen es la conexién find del dispositivo, de cdmo estd conectado, aunque hace falta las
conexiones para el paso de la comiente.

Hace referencia a la conexidn tanto del médulo rtc ds1307 que nos permite determinar el tiempo
y lahora para & reloj del dispositivo conectado a la placa Arduino, también se encuentra conecta-
da la pantala Nokia 5110 la cual nos permite visudizar los mends, la seleccidn interna de los
mends y estd conectado los botones para desplazarse hacia arriba y abajo en & mend principal e
ingresar alos submends, seleccionar los datos aceptar y sdlir. Esta colocado un led y una resistencia
para verificar & funcionamiento tanto de los valores de los pusos y de la frecuencia, hace falta
determinar cudl es el demento que va a estar en vez del led conectado para la sdida del control de
la corriente para conectar los electrodos.

Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias.




Lamina 2.45 Etapa y explicacion de los circuitos

Arduino nano Circuito para realizar b lectura de los estadas que
Lectura deestada de Pulsador permite tener el pulsador al ser presionado y
pulsador Protoboard Zhoras poder utilizar en la activacion y desactivacién de
Cables de conexitn instrucdones mediants programadan
Visuslizacion de mensaies Arduino nana Circuito para realizar la conexién entre el arduino
en pantalla Nokia 5110 Pantalla Nokia 5110 & horas  la pantalla y poder visualizar los mensajes que
Cables de conexidn estdn presentes en el dispositiva.
Arduino nana Circuito que permite |a conexidn entre el Arduing
Reloj digital Modulo ric ds2307 4 horas y el médulo para obtener b facha y hara actual
Cables de conexion del dispositive mediante |a wisualizadén de la
computadora.
Arduina nano
Pantalla Nokia 5110 Conexién entre los dispositivos que contiene
internamente para realizar la programacion del
Dispositivo blob :l::d:lo ric ds2307 & horas dispositivo parz visualizar los F|l'|'|egn s y datos a
Pumg;ab::r: utilizar, como el tiempo |a fecha y el start para &l
Cables de conexién inicio del dispasitive.

Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias.

Lamina 2.46 Etapa de los circuitos y duracion

Programacién de las entadas digitales que contiene el Arduino nano para
Lectura de estado de " . .
I utilizaruna de ellas en la conexién del pulsadory deterrninar si estd o no 2dias
pulsadar presiorado, para realizaralguna operacion en espedifico
Programacién de la configuracién para visualizarimégenes en la pantalla. 15 dias
Visualizacién de mensajes ngmmac?-?n paravislﬂlrel logo del dispmiti.'m . 21 dias
. Programacién de tres mends en la pantalla Nokia 5110 mediante la placa 21 dias
en pantalla Nokia 5110 )
Arduina.
Modificacién de pardmetros de los tres menids en la pantalla Nokia 5110. 21 dias
Programacién del médulo ric ds2307 mediante el Arduino nano para visua-
Reloj digital lizar |la hora y |a fecha mediante la pantalla de la computadora utilizando el 3dias
manitor serial del id de Arduine
Modificacién de los mends de 3 a5 mends para el uso del dispositive, los 3 35 dias
primenos mends contienen los pardmetros de uso.
Programacion del tiempo y |a facha del reloj dentra d el dispositivo. 21 dias
Programacién del 5to mend para el funcionamiento del dispesitive con 21 dias
Dispesitivo blob T
visualizacién de los pardmetros de use.
Programacién del tiempo de uso del dispesitive para el correcto funciona- 15 dias
rmiento.
Prusbas del dispasitive para verificar el control de la comriente que entrega 21 dias
el dispositiva.

Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias.




Lamina 2.47 Proceso de impresién del dispositivo
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Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias.
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Lamina 2.48 Descripcion general

Anchura
a

sa
Marca
Blob . Pantalla

Conectar
arduino

Encedido

y
Apagado

Seleccionar
tipo de
corriente

\ Conectar

electrodos
Seleccionar
Aumentar

dispositivo | —————»

Resetear

a fabrica

Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias.
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Lamina 2.49 Ajuste de los controles

Al encender el dispositivo,
en la pantalla lo primero
que indica es la marca
Blob.

<« Mover hacia la derecha
para prender el dispositivo

Posteriormente en la pan-
talla sale el menu principal
compuesto de:

- Pulsos

- Frecuencia

-Tiempo

-Reloj

- Start.

El pulso va de 0 que es & primero
hasta 70 que s lo md&dmo, si se
excede & limite de los pulsos es
decir 70 o es un valor menos a 0,
serd un valor erréneo y no se podrd
utilizar el dispositivo, ahl se debe
regresar si sucede eso o apagar y
volver a encender el dispositivo.
Para subir se aplasta el + y para
bajar -, son 8 los valores disponibles
que se debe seleccionar 0, 10, 20,
30, 40, 50, 60 y 70; dependiendo la
sensibilidad de cada persona.

El tiempo tiene 5 valores que va
desde & 0 hasta 60. Para subir se
aplasta el + y para bajar -, son 5 los
valores del tiempo disponible que
se puede seleccionar 0, 15, 30,45 y
60 minutos.

En los datos se podrd visualizar el
puso, la frecuencia y el tiempo que
se eligid, ademds de ka hora que se
realizé el tratamiento.

Para seleccionar cada ftem
del menu se aplasta OK,
para bajar se aplasta +,
para subir -.

La frecuencia va de 0 que es el
primero hasta 150 que es lo
mdximo, si se excede el limite de la
frecuencia es decir 150 0 es un valor
menos a 0, serd un valor erdneo y
no se podré utilizar el dispositivo,
ahlse debe regresar si sucede eso o
apagar y volver a encender eldispo-
sitivo y wolver a seleccionar los
valores. Para subir se aplasta el + y
para bajar-, son 8 los valores dispo-
nibles que se debe seleccionar 0, 2,
4, 10,20, 70, 120 y 150; dependien-
do la sensibilidad de cada persona.

El dispositivo tiene una caracteristi-
ca extra, ya que si la persona desea
puede utilizar a diario, colocando en
la opcién reloj, se podrd visualizar la
fechay la hora.

Para seleccionar el tipo de corriente,
solo se debe subir uno a la vez y
bajar el otro, no s dos al mismo
tiempo. Al realizar este proceso se
podrd  elegir  entre  corriente
constante y con otro la corriente
pulsante.

Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias.



Lamina 2.50 Fijacion de cables de electrodos

Los cables provistos con el sistema se insertan en los conectores hembra ubicados en la parte derecha del disposi-
tivo. Sosteniendo la parte aislada del conector, empuje el enchufe extremo del cable en el conector (vea el dibujo).
Después de conectar los cables al estimulador, conecte cada cable a un electrodo. Al conectar y desconectar los
cables, tener cuidado para no provocar la rotura de cables.

No inserte el enchufe del cable en la toma de alimentacién, ni en otros conectores.

Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias.

Lamina 2.51 Electrodos

Limpie y seque las manos, si desea colocar el gel conductor antes de la aplicacion de electrodos.
Inserte el cable conductor en el conector de los electrodos.

Retire los electrodos del revestimiento protector y apliquelos firmemente en las manos.

Guarde los electrodos en la bolsa resellada en un lugar fresco y seco.

No aplicar sobre piel lesionada.
Los electrodos deben desecharse cuando ya no estén adheridos.
Los electrodos estdn disefiados para uso en un solo paciente,

Si se produce irritacian, deje de usarlo y consulte a su médico.

Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias.
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Lamina 2.52 Fijacion del cargador

®

1.- AC/DC Adaptador modelo 1220 2.- Cargador de baterla lipo 3.- Dispositivo vista lateral

El cargador turnigy para bateria ipo 25/3s se conecta al dispositivo en el puerto del cargador. El adaptador AC/DC
modelo 1220 sirve para conectar al toma corriente de la pared y asu vez se conecta al cargador turnigy para poder

cargar el dispositivo,

Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias.
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Lamina 2.53 Aplicacion del reloj femenino

Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias.
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Lamina 2.54 Aplicacién del reloj masculino

Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias.
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Lamina 2.55 Empleo de correas

Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias.
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Lamina 2.56 Aplicaciones y accesorios

1”@

Gel
Conductor

%’; ;;{ nlf

‘ﬂ‘ % i

9

Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias.
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2.5 Fotografias del prototipo




108




109




3.1.

110

Capitulo 3. Analisis de los resultados de la investigacion - evaluacion
preliminar

En este capitulo se analizan los resultados de la investigacion para el desarrollo y
aplicacion del proyecto. A partir del Ultimo paso de la metodologia de investigacion
de Alex Milton y Paul Rodgers; se expone la propuesta planteada de manera que
sea lo mas clara y concisa. Se han tomado en cuenta todos los aspectos positivos
e importantes, que ha permitido seguir un orden, sin dejar vacios o partes
inconclusas en el disefio.

Los profesionales de la medicina y la opinion de una persona que padece de esta
afeccién fueron tomadas en cuenta, ellos son quienes daran vida Gtil y funcionalidad
al proyecto.

Aplicacion de la Prueba de Minor

Se realizé la prueba de Minor a una persona que no tiene sudoracién excesiva, y a
una persona que padece de hiperhidrosis palmar, para notar diferencias y obtener
un resultado acertado de esta prueba, asi distinguir que partes de la mano se pinta
y si reduce la sudoracion, fue aplicada con la supervisién de la doctora Maria
Augusta Orozco Yépez. Diagnostico el funcionamiento del dispositivo mediante la
prueba de Minor, que se encuentra en el anexo 8, es asi como especifico los
materiales necesarios para la aplicacion y los pasos a seguir en cada estudio,
ademas, dio recomendaciones para evitar incidentes en la aplicacion, asimismo,
durante cada prueba realiz6 un cuestionario de la escala de severidad de
enfermedad de hiperhidrosis para notar si el paciente presenta algin cambio en el
sudor.

La persona sin hiperhidrosis palmar no tuvo ninguna reaccion, ni modificacion en
los materiales aplicados. La persona con hiperhidrosis palmar se realizo tres
pruebas, la primera se tinturo completamente las manos e indicé en la escala de
severidad que el sudor es intolerable y siempre interfiere con las actividades diarias,
la segunda prueba se noté diferencia en la una mano estaba con menos sudoracién
que la otra, pero se notdé que hay menos sudoracion, en la escala de severidad
seflalo que el sudor es apenas tolerable y frecuentemente interviene con las
actividades diarias y la tercera prueba se pudo notar como disminuyo la sudoracion
en ambas manos y determino en la escala de severidad que el sudor es tolerable,

pero a veces interfiere con las actividades diarias.
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En el cual ha concluido que la persona con sudoracion siente satisfaccion en cuanto
a la disminucién de la produccién de sudor, con la escala de severidad de
enfermedad de hiperhidrosis, en cuanto al diagnéstico del dispositivo portatil ayuda
en el control de la hiperhidrosis.

Evaluacion de la propuesta

El producto final fue expuesto ante la fisioterapeuta Gioconda Santos, quien ha
trabajado con iontoforesis en el transcurso de su carrera para aliviar y curar las
dolencias de sus pacientes. Evaluo el producto final durante 30 dias, y después
valoré el producto mediante una lista de cotejo, que se encuentra en el Anexo 9, es
asi, como obtuvo las siguientes conclusiones:

1. Es importante, que se tomdO a la iontoforesis como método para la
hiperhidrosis, es una de las técnicas mas eficaces para el control de esta
patologia, este tratamiento es simple e indoloro, pero al momento de probar
el dispositivo, se experimentara una sensacion de cosquilleo, se recomienda
empezar con una corriente baja y luego, aumentar lentamente hasta que el
paciente pueda escoger los valores, que se sienta comodo.

2. Laconstruccion del dispositivo es adecuada se escoge la corriente constante
0 pulsante y se puede ajustar parametros individualmente, ofrece asi un
tratamiento flexible y comodo, permite tratar sin dolor, cuenta con una fuente
de alimentacion para cargar el dispositivo.

3. Es necesario usar gel conductor para electrodos en el uso de este
tratamiento, ya que, permite una conduccion homogénea de la corriente y el
gel alarga la vida de los electrodos, se recomienda que los electrodos sean
de uso personal, la aplicacién del cable de los electrodos al dispositivo es
sencillo y la colocacion de los electrodos solo se adhiere a las manos, al usar
se siente comodidad y se realiza otras actividades, mientras se hace el
tratamiento en cada mano.

4. Normalmente como médicos notamos que los dispositivos existentes son
similares tanto en color y formas, en cambio el dispositivo creado tiene un
disefio distinto, a simple vista es interesante, no tiene forma médica, el
empaque me parecid0 muy atractivo y no comun, los colores, materiales y
todos los accesorios le transforma en un dispositivo, que se pueda usar a

diario y en cualquier situacion.
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5. El uso de la tecnologia contribuye, beneficia y brinda un gran aporte en el
campo de la salud, es importante, que se haya usado en la construccion del
dispositivo, asi permite un procedimiento menos doloroso y con menos
riesgos para los pacientes, y en el futuro que sea un objeto que ayude a la
mejora y evolucion en la creacion de nuevos dispositivos portétiles.

6. Normalmente los dispositivos existentes para el uso de la hiperhidrosis son
voluminosos y pesados, el dispositivo realizado es de uso portatil, tiene
dimensiones correctas y es liviano, la manilla se acoplo correctamente en la
mufieca, se nota que son las medidas correctas que permite realizar el
tratamiento sin ningun inconveniente.

7. El dispositivo satisface con los requisitos de funcionamiento, ofrece un
control completo de los pardmetros designados para realizarse el
tratamiento, se modifica, depende de la sensibilidad de cada persona, en el
menu se visualiza pulsos, frecuencia, tiempo, reloj y start.

8. Los botones permiten utilizar de una manera sencilla el dispositivo, se
enciende y apaga, selecciona, sube y baja, ademas, que el manual de uso
explica detalladamente.

Ademas, sugiere recomendaciones para el dispositivo:
a. Realizar un electrodo que ocupe toda la superficie de la mano.
b. Aumentar un botén que ponga en 0 los valores.

Por ello considera que el dispositivo tendra una favorable acogida y alto grado de
éxito en el uso medicinal, conjuntamente cataloga como una alternativa de
tratamiento que usa el método de iontoforesis para controlar la hiperhidrosis palmar.
Desde otra perspectiva, se presento el prototipo a la doctora Maria Agusta Orozco,
se encuentra en el anexo 9, en el que evalud, valoro y uso el dispositivo en el que
obtuvo las siguientes determinaciones.

Ha logrado verificar que esta fabricado y probado conforme a esta enfermedad,
tomo en cuenta especificaciones como descripcion, principio de funcionamiento,
composicién, uso médico, parametros técnicos, asi como cualquier otra

caracteristica relevante en medicina que describa el prototipo.
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Esta terminantemente prohibido el ejercicio de uso del dispositivo sin una previa
consulta médica, independientemente del tipo de hiperhidrosis o edad que tenga,
es necesario vigilancia médica constantemente al momento del uso.

Por lo expuesto considera que el dispositivo tendra una favorable acogida y
sostiene que en un futuro tendra un alto grado de éxito, declara la conformidad con
los requisitos de seguridad, eficacia y efectividad al realizar el tratamiento, ademas,
de la aprobacion del prototipo para el control de la sudoracion excesiva de las
manos.

Por otro lado, se presento el producto final a la ingeniera en disefiadora industrial
Isabel Reyes. Evalu6 al prototipo mediante una lista de cotejo, que se encuentra en
el Anexo 9, en el cual lo calific6 como excelente en todos los criterios, es asi como
obtuvo las siguientes determinaciones.

1. La propuesta de disefio, los materiales, cromatica y acabados que van en
conjunto con el estilo Steampunk cumple con los requisitos fundamentales
para el uso de este dispositivo, el disefilo es atractivo, satisfactorio y
comunica confianza para su uso.

2. Es un disefio adecuado que permite realizar el tratamiento sin ninguna
complicacion, el uso de la tecnologia es de gran ayuda hoy en dia, el uso es
sencillo para cada persona.

3. El disefio del dispositivo no tiene forma médica por lo que la persona que
padece esta enfermedad podréa sentirse libre y seguro al usarlo.

4. La marca elaborada para el dispositivo y el empaque me parecen
adecuados, es una estrategia creativa para su consumo.

5. Esimportante, que se haya considerado que el dispositivo sea portatil, tiene
un peso liviano, sera facil de transportar, se podra usar en actividades diarias

y en el @mbito profesional.

Por ello considera que tendra una favorable por su disefio, originalidad, tamafio,
configuraciéon, concepto y el uso de la tecnologia para bien del servicio médico,

ademas, que recomienda su uso, para la hiperhidrosis palmar.

Desde otro punto de vista se presentd el prototipo del dispositivo portétil a la

Disefladora Delia Angelica Tirado, en el cual valoré el producto mediante una lista
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de cotejo, que se encuentra en el Anexo 9, en lo cual califico como excelente y muy
bueno.

Conjuntamente se presento el dispositivo al Ingeniero en mecatrénica Paul Romero,
en el cual tras un andlisis, verificacion visual y control del prototipo realizo un
analisis sinérgico, que se encuentra en el Anexo 9, ha determinado que:

Para la parte fisica del dispositivo hay que tener en cuenta la antropometria
humana, es decir, que su uso sea cdmodo e intuitivo para que cualquier persona
pueda usarlo. Se analiza el funcionamiento, los electrodos conduciran la corriente
necesaria para el proceso de iontoforesis, el dispositivo sera amigable (facil de usar
y configurar), el tiempo de uso y su factibilidad de cargar el dispositivo.

Al terminar de probar el dispositivo, puedo decir que es muy cémodo para llevarlo
y su peso no supera al de un reloj lo cual lo hace factible para ser un dispositivo
portétil. En cuanto al funcionamiento la configuracion del prototipo es bastante
intuitiva, la pantalla que tiene permite observar los valores, que se configuran tanto
el tiempo como la frecuencia del tratamiento, apenas, se conecta los electrodos, se
empieza a sentir los pulsos eléctricos que permitiran la iontoforesis, al usar una
bateria lipo para energizar el prototipo tenemos un rendimiento muy parecido al de
un dispositivo celular.

Seria importante, que se afiada la funcién de resetear el dispositivo para que, no
se deba tener que apagar para volver a configurar, una mejora muy significativa
que podria realizarse en el dispositivo es usar una pantalla tactil que permita crear
una interface mucho méas amigable e intuitiva eliminar asi los botones, y permitir
gue el dispositivo sea mas compacto. Se incluye una funcion de recordatorio para
que el paciente tenga presente su tratamiento. Por ello considera que desde el
punto de vista técnico es un prototipo totalmente funcional, cumple con su finalidad
da comodidad y confiabilidad al usuario por lo que se recomienda su uso.

Por ultimo, se presento el dispositivo a la persona con hiperhidrosis palmar, evalué
al prototipo mediante una lista de cotejo, que se encuentra en el Anexo 9, en el cual
lo calificO como excelente en todos los criterios, es asi como obtuvo las siguientes
determinaciones.

El uso del dispositivo manipuld con agrado y facilidad sin mucho esfuerzo, no sintié

molestia 0 inconveniencia en su uso, se ajustd correctamente a la mufieca y mano
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al conectar los electrodos, en el transcurso, que se realizé el tratamiento fue
agradable y cémodo.

El disefio del dispositivo cree que es atrayente y satisfactorio para usar en cualquier
momento y con cualquier tipo de ropa, los materiales no generan ninguna molestia
cuando se usa, le parecio ideal para usar en cualquier actividad porque no provoca
ninguna distraccion, ademas, por el peso liviano pudo realizar las actividades
cotidianas.

Observé y manejo el dispositivo, considerando que es simple y sin la necesidad de
realizar un razonamiento, en la que, considera que es facil usar, tiene un menu que
le permitié analizar de manera sencilla y asi seleccionar cada uno de los valores
con los, que se sentia mas comoda, sin dejar a lado que previamente examiné el
manual de usuario que detalla y explica con facilidad los pasos a seguir, asimismo,
contraindicaciones y conexiones.

Al principio al seleccionar los valores para el tratamiento fue aburrido y encontré
muy tedioso al no conocer cuales elegir para lograr la aplicacion, pero cuando
escogio los valores con los que siente bienestar, solo prendia seleccionaba y se
realizo el tratamiento.

Desde el punto de vista considera que el dispositivo es de gran ayuda, en el tiempo
gue probd le ayudo, menciond estar en la espera de continuar con el tratamiento,
esta consciente que sera de gran ayuda tanto para ella y otras personas que tienen
similitud en esta enfermedad.

Fichas de costo

Se realizdé primero una tabla de costos de los materiales, que se utilizé en la
construccion del prototipo, cabe indicar que el gasto del prototipo fue alto, se
empezo desde cero en la creacion de todas las librerias para el Arduino, ademas,
de situaciones extras en las, que se dafiaban o quemaban los materiales,
impresiones a laser, mano de obray las pruebas correspondientes para lograr tener

un funcionamiento correcto del dispositivo final.
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Materiales
Cantidad Nombre V. unitario Valor Total
8 Arduino nano 7.50 60.00
2 Pantalla Nokia 5110 11.50 23.00
2 Modulo 12C RTC DS2307 4.00 8.00
6 Pulsadores 0.10 0.60
2 Bateria lipo de 7.4V A 250mAh 8.00 16.00
2 Metro cable UTP 0.50 1.00
4 Metro de estafio 0.75 3.00
30 Horas de impresion 3D 2.50 75.00
2 Conector auricular 0.75 1.50
3 2N3906 0.50 1.50
5 Resistencias 0.10 0.50
4 1N4007 0.15 0.60
2 Transformador 25.00 50.00
3 Dip switch 1.00 3.00
4 Interruptor 0.50 2.00
1 Cargador Bateria lipo 12V 2sy 3s 14.00 14.00
2 Electrodos 4.00 8.00
80.85 267.70
Mano de obra prototipo
Actividad Valor unitario por hora Valor total
Programacion (Ingeniero en sistemas) 10,00 300,00
Corriente (Ingeniero eléctrico) 10,00 300,00
Disefio (Ingeniera en disefio Industrial) 10,00 150,00
Ubicacion, ensamblaje y pruebas de funcionamiento | 10,00 150,00
Total: | $ 900.00

Fuente: El autor. Maria Gracia Mancheno Prias.

Cabe sefialar que el precio de venta al publico disminuye al momento de realizar
réplicas del dispositivo, su fabricacion es en mayor cantidad, igualmente ya se tiene
lista toda la programacion que fue realizada por un ingeniero en sistemas, la
corriente constante y pulsante hecho por un ingeniero electrénico; el disefio fue

elaborada por una ingeniera en disefio industrial. Por este motivo se ha colocado
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otro cuadro de calculo de costo y precio de venta; que contiene los materiales

internos y externos, mano de obra y costos directos de fabricacion, que se utilizara

en cada unidad de réplica del dispositivo.

Tabla 3.2 Ficha de costos réplicas

Materiales directos

Cantidad Nombre Valor unitario Valor Total
1 Arduino nano 7.50 7.50
1 Pantalla Nokia 5110 11.50 11.50
1 Modulo I2C RTC DS2307 4.00 4.00
3 Pulsadores 0.10 0.30
1 Bateria lipo de 7.4V A 250mAh 8.00 8.00
1 Metro cable UTP 0.50 0.50
1 Metro de estafio 0.75 0.75
1 Conector auricular 0.75 0.75
1 2N3906 0.50 0.50
1 Resistencias 0.10 0.10
1 1N4007 0.15 0.15
1 Transformador 25.00 25.00
1 Dip switch 1.00 1.00
1 Interruptor 0.50 0.50
1 Cargador Bateria lipo 12V 2sy 3s 14.00 14.00
1 Electrodos 4.00 4.00
TOTAL: | 78.35 78.55
Materiales indirectos
Materiales Unidad de medida Cantidad Valor unitario Valor total
Empaque Unidad 1 8.00 8.00
Correa directa Unidad 3 0.50 1.50
Solapa Unidad 1 1.00 1.00
Argollas Unidad 6 0.40 2.40
Remache Unidad 3 0.06 0.18
Broche Unidad 2 0.30 0.60
Hebilla Unidad 3 0.35 1.05
TOTAL: 14.73
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Mano de obra directa

Numero de horas Actividad Valor unitario por hora | Valor total
6 horas Electricista (Carga de programa, 10.00 60.00
soldadura, conexiones)
10.00 60.00
Mano de obra indirecta

Numero de horas Actividad Valor unitario por hora | Valor total
3 horas Talabarteria 5.00 15.00
30 minutos Empacadores 1.00 0.50
1 hora Disefador 20.00 20.00
1 hora Ensamblaje 10.00 10.00

36.00 45,50

Costos indirectos de fabricacion
Insumo Unidad de medida Cantidad Valor unitario Valor total
Horas de impresién 3D Horas 8 2,50 20,00
Gastos telefénicos Minutos 120 0,03 3,60
Energia eléctrica Horas 6 0,17 1,02
Agua Horas 3 0,23 0,69
3,36 25.31
Costos
Materiales directos $78,55
Materiales indirectos $14.73
Mano de obra directa $60.00
Mano de obra indirecta $45.50
Costos directos de fabricacion $25.31
Unidades fabricadas del periodo 1 unidad
Costos de produccion

Materiales directos $78,55
Materiales indirectos $14.73
Mano de obra directa $60.00
Mano de obra indirecta $45.50
Costos directos de fabricacion $25.31
TOTAL: $224.09
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Total, costos de produccion

C.U.F. (Costo total de produccion/Unidad
fabricada) = 224.09/1 = $ 224.09

$224.09

Fuente: Elaboracion propia
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3.4 Conclusiones

Se identificaron las caracteristicas del diagndéstico se llega a la conclusion
que la hiperhidrosis constituye una molestia que tiene un impacto social y
psicoldgico, es por este motivo, que las personas con sudoracién excesiva
merecen recibir atencion con el fin de llevar a cabo un tratamiento adaptado
y adecuado depende el grado de severidad, gracias a este estudio se
determind los tratamientos existentes tales como antitranspirantes, topicos,
toxina botulinica, iontoforesis, simpatectomia toracica, ademas, conocer que
esta enfermedad esta constituida por escalas de severidad, las principales
causas, consecuencias, molestias y como ha influido en su vida, asi se
destaco a la iontoforesis como el tratamiento mas idoneo para el control de
la hiperhidrosis palmar.

Al analizar los dispositivos existentes con el tratamiento de la iontoforesis
para la determinacion de las caracteristicas funcionales de la propuesta, se
concluyé que el sistema de aparatos médicos varia entre digitales y
manuales, el color predominante es blanco, la corriente es continua y
pulsatoria, la visualizacidon es Alfanumérica, su uso es en el domicilio,
también, usado medicamente, la caracteristica ergondmica es para utilizar
sobre una mesa, la dimension del dispositivo es demasiado grande, tiene
dos cuencas, que se coloca agua para poder introducir las manos o pies en
el modulo de tratamiento, se usa con generador de corriente de gran alcance
con enchufe, se ajusta la duracion del tratamiento, la intensidad de corriente,
el tipo de corriente y la direccion de aplicacién que es a manos o pies, el
material de los dispositivos es inyeccion por moldeo, sus precios varian entre
$421,68 a $ 718,16.

Se disefio un dispositivo de manilla que abarca la tecnologia, convirtiendose
en un complemento que denota personalidad, caracter y estilo, es sin duda
un complemento atemporal e imprescindible, se considera que es un buen
accesorio para un evento en particular, se sujeta a la mufieca con una correa
de piel de cuero que fue elegida para su uso a diario, ademas, que tiene
accesorios como remaches, ataches, hebillas con pasador simple, el disefio

fue tomado a partir del Moodboard, y como inspiraciéon, se tomo la tendencia
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steam punk que tiene un equilibrio entre lo clasico y lo futuro, se considera
que el apoyo de la tecnologia en el control de la hiperhidrosis es un aporte
muy grande debido a los avances de cada dia en el combate de
enfermedades que aquejan a los pacientes, permite tener una salida al
problema que incomoda, en donde, se tomo6 en cuenta como idea principal
el tiempo, tamafio, menos esfuerzos y que sea un objeto, que se use

diariamente para que la persona pueda satisfacer sus necesidades.
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3.5 Recomendaciones

Es importante conocer los diferentes factores que producen la hiperhidrosis
palmar, las causas y consecuencias que repercuten en las actividades
diarias que realiza el ser humano, asi poder observar determinadamente los
factores de interaccion que tienen las personas con la vida, asimismo, tratar
de mejorar los futuros disefos.

Se recomienda que el proceso de acabado del dispositivo sea detallado,
excelente, que brinde comodidad y que el disefio tenga una temética, para
gue asi los disefios sean mas atractivos y sea para el publico objetivo, asi el
proyecto pueda ser mas llamativo, asi el dispositivo se convierta en un
objeto, que se pueda llevar a diario, la cromatica ird a la par con el mismo,
es un producto con gran valor social, de esta manera el usuario tendra como
prioridad este producto, que impulsa al control de la sudoracién excesiva.
Se sugiere utilizar el dispositivo acorde a las indicaciones de una persona
especializada o del manual de uso del dispositivo para no tener problemas
tanto personales o del mal uso de este, debido a la flexibilidad que brinda el
dispositivo se adapta a las necesidades que surgieren de ahora en adelante
la persona con hiperhidrosis, se tiene en consideracion que estara sujeto a
cambios para evitar que la persona sienta incomodidad. De la misma manera
se incita a mas personas a continuar con proyectos innovadores en el disefio
de dispositivos para esta afeccion, con la aplicacién de nuevas tendencias y
técnicas de construccién, que surgen con el tiempo para tener siempre un
dispositivo que satisfaga en las necesidades y requerimientos del usuario,
se toma como punto de partida el tratamiento de la iontoforesis, para
impulsar o emprender el desarrollo de dispositivos basados en el control de

la hiperhidrosis.
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ANEXOS

Anexo 1. Encuesta de escala de severidad y cuestionario especifico de la

hiperhidrosis realizada a una persona voluntaria con sudoracion excesiva

Pregunta 1. ;,Como catalogaria la severidad de su hiperhidrosis?

® i sudomcion nunca #3 natable ¥ no

RCION apenas es okable v
frecuentements interfiers con mis.
acthidades diarias

@ Mi cudoracidn es nlerable y slempra
inasfiare con mis aclividades dianas

Interpretacion: En un 100% considera que la sudoracién es intolerable y siempre

interfiere con las actividades diarias.

Pregunta 2. ¢Tiene miedo importante a exponerse delante de gente
desconocida o a la posible evaluacion por su parte y eso le provoca la

sudoracién excesiva?

i Nunca

@ Casl mnca
A vated

@ Casi siempre

[ ] Si=mpra

Interpretacion: En un 100% casi siempre tiene miedo a exponerse delante de

otras personas.

Pregunta 3. ¢Le produce sudoracion excesiva dar la mano o pensar que la

gente ve que le suda la mano?

@ Nunca

i Caosi nunca
A vecey

@ Casi siempre

@ Siemprs

Interpretacion: En un 100% le produce sudoracion excesiva el dar la mano o

pensar que la gente le observa que suda.
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Pregunta 4. ¢Le produce sudoracion excesiva coger papeles cuando hay

gente delante?

B Munca

W Casl nunca
0 A veces

@ Casi slempra
@ Siempre

Interpretacion: En un 100% casi nunca le produce sudoracion excesiva coger

papeles cuando hay gente delante.

Pregunta 5. ¢Le produce sudoracion excesiva el contacto con personas

atractivas o que le pudieran interesar?

i Munca

@ Casinunca
P 5 oveces

@ Casl slemome
B Smmpra

Interpretacion: En un 100% casi siempre le produce sudoracion excesiva el estar

en contacto con personas atractivas o que le puedan interesar.

Pregunta 6. ¢Le provoca sudoracidén excesiva ir a fiestas o situaciones

sociales?

& Munca

i Cas nunca
B A veoes

@ Cas slempre
@ Siempra

Interpretacion: En un 100% casi siempre le provoca sudoracion excesiva ir a

fiestas o situaciones sociales.
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Pregunta 7. ¢Le produce sudoracion excesiva encontrarse con alguien en la

calle?

& Murca

@ Casinunca
A yeprag

@ Casi siampre

& Siermpre

Interpretacion: En un 100% a veces el encontrarse con alguien en la calle le

produce sudoracion excesiva.

Pregunta 8. ¢Le produce sudoracion excesiva escribir o trabajar mientras lo

observan?

# Munca

@ Casi nunca
A wpnen

B Cas slempre

@ Sicmpre

Interpretacion: En un 100% siempre le produce sudoracion excesiva que alguien

le observe mientras trabaja o estudia

Pregunta 9. ¢Le produce sudoracion excesiva hablar en publico?

W Murcs

i Casi nunca
& yeces

@ Casi slampra

& Siempre

Interpretacion: En un 100% siempre le produce sudoracién excesiva hablar en

publico.
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Pregunta 10. ¢Le produce sudoracion excesiva iniciar o0 mantener

conversaciones?

® Nunca

W Casi nunca
& A veces

i Casi smpre
@ Siempre

Interpretacion: En un 100% a veces le produce sudoracion excesiva iniciar o

mantener conversaciones.

Pregunta 11. ;Le produce sudoracion excesiva hacer un contacto ocular con

personas que no conoce?

@ Hunce

& Casinurca
® Avecas

i Casi siempra
& Siempre

Interpretacion: En un 100% casi nunca le produce sudoracion excesiva el estar

en contacto ocular con personas que no conoce.

Pregunta 12. ¢Le produce sudoracion excesiva actuar delante de otras

personas?

Interpretacion: En un 100% casi siempre le produce sudoracién excesiva actuar

delante de otras personas

B Nurnca

@ Caslnunca
B Aveces

& Casi sampre
B Sermpre
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Pregunta 13. ¢Le produce sudoracion excesiva ser el centro de atencion?

@ Munca

@ Casl nunca
A vacas

@ Casl slampra

' Siefnpie

Interpretacion: Siempre le produce sudoracion excesiva ser el centro de

atencion.

Pregunta 14. ;Le produce sudoracién excesiva beber o comer en publico?

@ Munca
@ Casi nunca

A vRcRs
@ Casl sampre
i Siempre

Interpretacion: A veces le produce sudoracién excesiva beber o comer en

publico.

Pregunta 15. ¢Le produce sudoracion excesiva hablar con personas con

autoridad?

B hunca

& Caosiunca
B VEDES

'.' CEsi giempra

» Simmpra

Interpretacion: Siempre le produce sudoracion excesiva hablar con personas con

autoridad.
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Anexo 2. Encuesta de 16 preguntas realizada a una persona con sudoracion

excesiva.
Pregunta 1. (Cudl es su edad actual?
Interpretacion: La edad actual es 28 afios.

Pregunta 2. Sexo

W Mujzr
i Hombre
& Prafiaro no daciro

Interpretacion: La respuesta fue mujer.

Pregunta 3. ¢Actualmente usted trabaja?

Interpretacion: Hoy en dia si trabaja.
Pregunta 4. Especifique en que trabaja
Interpretacion: Se dedica al comercio.

Pregunta 5. ¢Conoce que es la hiperhidrosis palmar?

& =i
& Mo

Interpretacion: Su respuesta fue que si conoce acerca de la hiperhidrosis palmar.
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Pregunta 6. Después de haber leido el comentario anterior usted considera

gue tiene hiperhidrosis palmar

Interpretacion: Si considera que tiene hiperhidrosis palmar.
Pregunta 7. ¢Ha tratado con un especialista su problema de hiperhidrosis
palmar?

® s
@ Mo

Interpretacion: Si se ha hecho tratar con un especialista el problema de

hiperhidrosis palmar.

Pregunta 8. ¢Qué tratamiento se ha realizado para el control de la

hiperhidrosis palmar?

Avitraraprames
Tépom

Tosies Sotubnka|
lostofores s,
Sapanacromia wedcicn
Remodus Caseroy)

Nengena
METEATATIR ROMEONNI 08, 08
y ko

00

Interpretacion: Los tratamientos médicos, que se ha realizado son
antitranspirantes, remedios caseros, medicamentos homeopaticos, cal y talco.
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Pregunta 9. A qué edad le aumento la sudoracion excesiva de las manos.

Escoja una o mas opciones.

Nockrteno I
|
i
inbeck 11 o) |

Mscwscance (1210 orcs) -

|

Vs 180 i 3 =as) |

Primaro imfandda (0.5 artos)

on 0z oA oo o8 G

Interpretacion: La edad a que le aumento la sudoracién excesiva de las manos
es en la infancia edad comprendida entre 6 y 11 afios, también, en la adolescencia
en la edad comprendida entre 12 y 18 afios, asimismo, en la juventud edad
comprendida entre 14 y 26 afios, asimismo, en la adultez edad comprendida entre

27 y 59 afnos.

Pregunta 10. ¢(Qué partes de su mano son afectadas al momento que

empieza la sudoracion excesiva? Escoja una o mas opciones.

Unsis)
mio(n)
Nestilo(s!
Dorse
Mutecs
Yomada)
Patmy

ca 02 L 0o 08 10

Interpretacion: Las partes de la mano que son afectadas al momento que

empieza la sudoracién excesiva son las palmas, yemas y dedos.

Pregunta 11. ;Conoce de dispositivos para el control de la hiperhidrosis

palmar?

§:al
B Mo

Interpretacion: No conoce sobre dispositivos existentes para el control de la
hiperhidrosis palmar.
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Pregunta 12. ¢Estaria dispuesta/o a pagar por un dispositivo portatil para

tratar su hiperhidrosis palmar?

¥ 5i
i Mo

Interpretacion: Si, estuviera dispuesta de adquirir un dispositivo portatil para

tratar la hiperhidrosis palmar.

Pregunta 13. ¢ Cudl es el costo que usted estaria dispuesto a pagar por un

dispositivo?

@ Mencs de 1005 ddlares
@ 1004 a 2005 ddlarae
@ 3200 & 300 ddlaras
@ 5300 3 $400 dolaras
@ Mas de 4005 dolares

Interpretacion: El costo que estaria dispuesta a pagar por un dispositivo es

menos de $100 délares.

Pregunta 14. ¢;(Qué caracteristicas tendra el dispositivo para tratar la

Hiperhidrosis Palmar? Escoja una o0 mas opciones.

Formu

Tumana

Coloe

Disefo estizady
Elecrirea
Portdnt

Fla

Fartaba

e S e e €= —=——

0.0 V2 od 0.0 08 10

Interpretacion: Las caracteristicas que considera que tendra el dispositivo para
tratar la hiperhidrosis palmar es color, disefio estilizado, portatil y calidad.
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Pregunta 15. ;Qué funciones considera oportunas que cubra el dispositivo?

Escoja una o mas opciones.

Swpguiicladd
Bataria do gran durecidn

Feacil co usai

Libre elacaién de tipo de
corfente

Fardmatros ajustables: duracian
del Tra. .

Mnna|o intiltiva por madio de
aimbalas ...

(el B4 a4 i3 an

e

Interpretacion: Las funciones que considera oportunas que cubra el dispositivo

es seguridad, facil de usar y manejo intuitivo por medio de simbolos.

Pregunta 16. ¢ Qué materiales considera los méas apropiados para la

construccion? Escoja una o mas opciones.

NMatwiaon m.xnﬂ
Muiornlen patreos
1

Filwses Touedins (G

Nty

|
Mo gt et
n

Fites o virod

0 02 04 16 0s 10

Interpretacion: Los materiales que considera los mas apropiados para la
construccion del del dispositivo es las fibras textiles (cuero), madera y materiales

plasticos (acrilonitrilo butadieno estireno o ABS).
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Anexo 3. Encuesta realizada a doctores
Pregunta 1. ; Cudl es la especialidad médica a la que se dedica?

Interpretacion: La especialidad médica de Lilia A. Martinez es naturopatica,
Cirujano general Geovanny Cazorla, médica general Maria Augusta Orozco
Yépez, médico radiélogo Segundo Rafael Granda Ruales, psicologa Fernanda
Mejia, médico y cirujano general Héctor Fabian Arias Naranjo, médico estético
Fabian Arias, nutricionista Tatiana Rodriguez, médico general y homeopata
Franklin Eduardo Cevallos Valle, psiquiatrico y medico de salud mental Miguel
Giovanny Marcial Guevara, dermatdlogo oncodermatélogo Carlos Martinez,
fisioterapeuta Marcia Gioconda Santos Avalos.

Pregunta 2. ¢Cual considera usted que es la principal causa de la

hiperhidrosis palmar? Escoja una o mas opciones.

N0 B G0 |3 Cruss GG 2 (5 ¢ %)
Sislema nery o0 G0
Kdopans
Neurl o6 NEEE—— 1 1.3

Interpretacion: Los médicos a los que se realizé la encuesta consideran que la
principal causa de la hiperhidrosis con un 50% es el sistema nervioso, seguido de
ansiedad con un 41,7%, luego factores psicolégicos con un 33,3%, posteriormente
idiopatico, por el uso de medicamentos y genética con un 25%, seguidamente con
un 16,7% la causa es drogas, alcohol, también, no se conoce la causa; y por ultimo

la causa es neuroldgica, mala alimentacion, pH acido y hormonal con un 8,3%.
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Pregunta 3. ¢Cuantos casos de hiperhidrosis palmar trata al mes? Escriba

4

34-]_I

2

1

0 - - l
i) 1 2 2 3 15

Interpretacion: Los casos de hiperhidrosis palmar que tratan son de 23 personas

el numero.

durante un mes, el resultado de un total de 12 médicos.

Pregunta 4. ¢Cudles son las principales partes de la mano, que se ven

afectadas por la sudoracién excesiva? Escoja una o mas opciones.

Interpretacion: La principal parte de la mano, que se ve afectada por la sudoracion
excesiva es la palma con un 91,7%, seguido de las yemas con un 50%,
posteriormente los dedos con un 25%, luego el dorso con un 16,7%, después la

ufia y la mufieca con un 8,3% y por ultimo los nudillos con un 0%.

Pregunta 5. ¢(Qué tratamiento no recomienda para el control de la

hiperhidrosis palmar? Escoja una o mas opciones.

ralamenio honeapshos
Thrtam e (vio natuimies

Drotas muy esticavas ~7.158.3 %

Negun |-00%

Interpretacion: El tratamiento que no recomiendan para el control de la
hiperhidrosis es dietas muy restrictivas con un 58,3%, seguidamente de toxina

botulinica con un 41,7%, después tratamientos tdpicos, simpatectomia toracica,
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analisis psicolégicos y tratamientos naturales con un 25%, luego tratamiento
homeopatico con un 16,7%, a continuacion iontoforesis y los antitranspirantes con
un 8,3%.

Pregunta 6. ;Con qué método trata a un paciente la hiperhidrosis palmar?

Interpretacion: El médico estético Fabian Arias trata a sus pacientes la
hiperhidrosis palmar con toxina, el médico y cirujano general Hector Fabian Arias
Naranjo trata con toxina botulinica, el médico general y homeopata Franklin
Cevallos trata con homeopatia, nutricionista Tatiana Rodriguez trata con dieta
general con restriccion de ciertos alimentos como comidas picantes, alcohol y
tabaco, cirujano general Geovanny Cazorla trata con simpatectomia toracica
endoscopica, naturopatica Lilia Martinez trata con regulacion de Ph y terapia
natural, psicéloga Fernanda Mejia trata con terapia, depende de lo que necesita el
paciente, psiquiatra y salud mental el doctor Miguel Giovanny Marcial trata con
medicamentos que ayuden a mejorar los cuadros ansiosos depresivos o de fobia
social; si no ayuda recomienda interconsulta con dermatologia, médico radiélogo
Segundo Rafael Granda Ruales recomienda tratamientos invasivos hasta el
quirargico, médica general Maria Augusta Orozco Yeépez, utiliza tratamientos
tépicos, fisioterapeuta Marcia Gioconda Santos Avalos trata a los pacientes
mediante el tratamiento de la iontoforesis y por ultimo el dermatélogo

oncodermatologo Carlos Martinez trata a los pacientes con toxina botulinica.

Pregunta 7. ¢La técnica que usted utiliza para tratar la hiperhidrosis palmar

tiene algun efecto secundario?

Interpretacion: El 66.7% de los profesionales de la medicina, que se realizo la
encuesta, comentan que el tratamiento que utilizan para tratar la hiperhidrosis

palmar no tiene algun efecto secundario, mientras que el 33.3% afirma que, si
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tiene un efecto secundario el tratamiento quirargico con 8,3% o puede a ver

guemaduras, enrojecimiento, ademas, de la perdida de la fuerza y tono muscular.

Pregunta 8. ¢ A qué grupo de edad pertenecen los pacientes, que se realizan

tratamientos de hiperhidrosis? Escoja una o mas opciones.

Nocrmenio 140 %)
Frmem intsncia (03 8%2) 0{0%)
intancia oz 11 aves) IR 12
Aavsconca 1215 acs) [ (<
- - -

Interpretacion: El grupo de edad que pertenecen los pacientes que acuden para
hacerse tratar la hiperhidrosis palmar, es en la juventud edad comprendida entre
14 a 26 afios con un 91.7%, seguido de la adolescencia edad comprendida entre
12 a 18 afos con un 50%, después con un 33,3% la adultez edad comprendida
entre 27 a 59 afos, luego con 8,3% en la infancia edad comprendida entre 6 a

11 afos, y con un 0% en el nacimiento, primera infancia y vejez.

Pregunta 9. ¢En qué ambito cree que afecta en el desarrollo de los
pacientes? Escoja una o0 mas opciones.

Famiar _ IR T N
2 1 a B

Interpretacion: En el ambito que afecta la hiperhidrosis palmar en los pacientes
es de manera social con un 83.3%, seguido de actividades diarias con un 66,7%,
luego con un 58,3% en lo laboral, mientras que en un 25% en el ambito escolar

y por ultimo con un 16,7% afecta en el &mbito familiar.
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Pregunta 10. ¢ Cudl es el costo aproximado del tratamiento que usted utiliza

para tratar la hiperhidrosis palmar?

® 50 a $100 dolures

@ £100 2 5200 célares

@ £200 3 SI0 cdlares

® 52500

@ Varia def 1épice 2l quirirgico, cientos a
mies

@ E! valamienio varia segin & grobisms
pelcalégico emocional sudiende
Incremantar an Jos ratamientos guirie....

@® £00

Interpretacion: El costo aproximado del tratamiento en un 25% es de $0 a $100
dolares y el mismo porcentaje en un costo de $200 a $300 dolares, seguido de un
16,7% en un costo de $100 a $200 dolares, por ultimo en un 8,3% tiene un costo
de $2500, en el mismo porcentaje el tratamiento varia segun el problema
psicolégico emocional puede incrementar en los tratamientos quirdrgicos, ademas,
en el mismo porcentaje colocaron que varia del tépico al quirdrgico de cientos a
miles de délares, también, el tratamiento de la toxina tiene un precio aproximado
de $800.

Pregunta 11. ¢Cuantas sesiones aproximadamente el paciente se realiza

para la hiperhidrosis palmar?

®1=10
@ 10az0
20230
B 0adn
® 40 omas

@ Desconozon

Interpretacion: ElI 50% respondioé que aproximadamente el paciente se realiza de
1 a 10 sesiones, mientras que en un 16,7% aproximadamente el tratamiento es de
10 a 20 sesiones, el mismo porcentaje 20 a 30 sesiones, y por ultimo el mismo

porcentaje desconocen cuantas sesiones.
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Pregunta 12. ;Piensa usted que los dispositivos existentes para el control
de la hiperhidrosis palmar brindan seguridad y ayudan en el control de esta

afecciéon?

P s

@ Mo

B Tal vex

@ Desconczoo

Interpretacion: El 58,3% piensa que tal vez los dispositivos existentes brindan
seguridad y ayudan en el control de esta afeccidn, mientras que el 25% piensa que

siy el 16,7% piensan que no.

Pregunta 13. ¢ Estaria dispuesto a adquirir un dispositivo portatil que utilice
el método de iontoforesis para realizar terapias a sus pacientes con
hiperhidrosis palmar?

&8s
P Mo

Interpretacion: El 75% de los médicos si estuvieran dispuestos a adquirir un
dispositivo portétil que utilice el método de iontoforesis para realizar a los pacientes
que tienen hiperhidrosis palmar, mientras que un 25% no estarian dispuesto a

adquirir.

Pregunta 14. ;Qué caracteristicas tendria el dispositivo para tratar la

Hiperhidrosis Palmar? Escoja una o0 mas opciones.

Move o5
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Interpretacion: Las caracteristicas que seleccionaron que tendria el dispositivo es
calidad con un 91,7%, en un 83,3% seleccionaron que sea portatil, seguido del
tamafio del dispositivo con un 75%, a continuacion, un disefio estilizado,
electrénico, ademas, de tener una pantalla para visualizar el proceso con un 33,3%,
seguido de la forma con un 16,7% y por ultimo con un 8,3% se toma en cuenta el

color y con el mismo porcentaje desconocen las caracteristicas.

Pregunta 15. ¢ Qué funciones considera oportunas que cubra el dispositivo?

Escoja una o mas opciones.

Interpretacion: Las funciones que consideran oportunas que cubra el dispositivo
con un 75% es seguridad, facil de usar, ademas, de tener paradmetros ajustables en
la duracion del tratamiento, intensidad y tipo de corriente, seguido de 58,3% una
bateria de gran duracion, con un 25% tener un manejo intuitivo por medio de
simbolos, después con un 16,7% se elija el tipo de corriente, y por Gltimo con un

8,3% desconocen las funciones que tendria el dispositivo.

Pregunta 16. ¢;Qué materiales considera los mas apropiados para la

construccion? Escoja una o mas opciones.

Interpretacion: Los materiales que consideran mas apropiados para la
construccion con un 58,3% material plastico acrilonitrilo butadieno estireno (ABS) y
con el mismo porcentaje la fibra de vidrio, seguido de un 25% materiales metalicos,
luego materiales pétreos con un 25%, después 16,7% materiales pétreos, con 8,3%

fibras textiles (cuero) y con el mismo porcentaje desconocen.
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Anexo 4. Certificado de médicos.

=

Psicologa Educativa

Riobamba, 30 de mayo del 2020
CERTIFICADO

Yo, MARIA FERNANDA MEJIA PEREZ, con cédula de identidad 0604386227, de profesion
PSICOLOGA EDUCATIVA ORIENTADORA VOCACIONAL Y FAMILIAR, certifico haber realizado la
encuesta con el tema “DISPOSITIVO PORTATIL PARA CONTROLAR LA HIPERHIDROSIS PALMAR"
alaborado por la Srta. Marfa Gracia Mancheno Prias, con numearo de cédula 0604548297,
estudiante de la Facultad de Ingenieria en Disefio Industrial de la PONTIFICIA UNIVERSIDAD

CATOLICA DEL ECUADOR SEDE AMBATO.

La encuesta realizada se la completo basandose en los tipos de terapia psicolégica que se
realizan en pacientas que presenten HIPERHIDROSIS PALMAR.

E< todo en cuanto pueda informar en honer a la verdad y autorizo a la interesada, hacer uso del
presents documento como 2 bien tuviere y dentro de los pardmetros legales.

Lo certifico.

Psiccloga Educativa

Teléfones: (0U3) 2966650 ~ 0978684190 S be sido capar do Muminar uns sob infancis tniste. estoy satisfechs ™

Emall ternandame lasvp @gmall.com
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Riobamba, Viernes 5 de Junio del 2020

CERTIFICADO

Yo, Tatiana Karina Rodriguez Cdrdenas, con cedula de identidad No. 0604586115, de
profesion nutricionista dietista con especialidad en nutricidn clinica; certifico haber
contestado la encuesta sobre Dispositivo portitil para controlar la hiperhidrosis palmaren
adultos, enfocada desde el punto de vista nutricional; elaborada por la Srta. Maria Gracia
Mancheno Prias con cédula de identidad No. 0604548297, estudiante de la Universidad
Catélica del Ecuador Sede Ambato de la carrera de Ingenierfa en Disefno Industrial,

Es todo cuanto puedo informar en honorala verdad, autorizando a a interesada hacer uso

del presente documento seg(in estime conveniente.

=g

Atentamente,

Tatiana Rodriguez MSc
Nutricionista

SR Dionicio de Alcedo = :
099567051 . Riobamba - Ecuador
y Esteban Maranon




Br. Miguel Marcial &.

SHledicina General, Peiguiatria p Halud
flental, Bipnoterapia.

Av. Real Audiencia de Quito N 60-118 y Pasaje Nagola
Teliéf.: 0983145459 RUC: 1710626340001

Quito, 30 de mayo del 2020.
CERTIFICADO

Yo, MIGUEL GIOVANNY MARCIAL GUEVARA, con cédula de identidad
1710626340, de profesion Doctor en Medicina y Cirugia con especialidad
en Psiquiatria-Salud Mental; certifico haber realizado la encuesta
solicitada por la sefiorita MARIA GRACIA MANCHENO PRIAS, con cédula de
identidad 0604548297, estudiante de la Facultad de Ingenieria en Disefio
industrial de la PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA DEL ECUADOR SEDE
AMBATO.

El tema de la encuesta es Dispositivo portatil para controlar la
hiperhidrosis palmar en adultos, enfocado desde la consulta médica
psiquiatrica.

La Srta. Mancheno Prias puede hacer uso de dicho certificado dentro de lo
solicitado por las autoridades de la Universidad.

Es todo cuanto puedo informar en honor a la verdad.

Atentamente

, "\V

)b
EDICINA FSIQUIATRIA

MSP Libro 16 Folin 43 N° 128 ]
C.M. 8B70 INHMT 17-08.03571 ,
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E0ICOH (GEN

DR. MARIAAUGUSTA OROZCO

Riobamba, 05 de junio del 2020

CERTIFICADO

Yo, Maria Augusta Orozco Yépez, con cedula de identidad: 060460048-6, de profesion médica
general, certifico haber realizado la encuesta sobre el tema de tesis titulado “Dispositivo portatil
para controlar la hiperhidrosis palmar en adultos”, solicitada por la Srta. Maria Gracia Mancheno
Prias, con cedula de identidad: 0604548297, egresada de la carrera de Ingenieria en Diseno

Industrial de la Pontificia Universidad Catodlica del Ecuador Sede Ambato.

Es todo cuanto puedo decir en henor a la verdad, autorizando a la interesada hacer uso del

presente documento segun estime conveniente.

Atentamente,

Mé&dico genetral

0604600486 / 098 326 5699
Nueva York y mariana de Jes(s




DR. GEOVANNY CAZORLA B.
’ 3
CIRJGIA GENERAL Y LAPAROSCOPICA W
CIRJGIA DIGESTIVA Y ONCOLOBICA M RO TANA
CIRJGIA BARIATRICA Y METABOLICA
CONSULTORC TORFES HOSPEGAS GGLD XKI[ DIF, VELGZ ¥ AUTACHI) CUNEA NETROPOUITANA (NN 2528 Y ESPA
Car S0 OIS N 811 7 TELFS: 2854 288 / 2944197 CONS. Ssr BED DR N 17
OCRCILD:. 2805 825 TELFS: 2 654 556 / 2 841920 7/ 2941 8934

EMERGENCIAS. 0BAS365786 / Emalt doctoreazaiRiobambay 22 de julio del 2020.

\

CERTIFICARO

Yo, Dr. Geovanny Cazorla, de profesion Doctor en medicina general con especialidad en
Cirugia General y Laparoscoplica; certifico haber realizado una encuesta solicitada por Maria
Gradia Mancheno Prias, con cedula de identidad nimero 0604548297, estudiante de la
escuela de Ingenieria en Disefio Industrial de la Pontificia Universidad Catélica del Ecuador

Sede Ambato.

£} tema de la encuesta es “Dispositivo portatil para controlar la hiperhidrosis palmar en

adultos”, enfocado desde la medicina estética.

Es todo cuanto ppedo informar en honor a la verdad, autorizando a la interesada hacer uso

del presente documento segun estime conveniente.

Atentamente:

Dr. Geovanny Cazorla
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Riobamba, Lunes 8 de Junio del 2020

TERAPIA CENTER

llelle_lop@hotmail.com

CERTIFICADO

Yo, Gioconda Santes Avalos, con cedula de identidad 0601982358, de profesion licenciada

en ciencias de Ja salud especializacién: fisioterapia; certifico haber realizado la encuesta

spbre el tema de tesis intitulado *Dispositivo portatil para controlar la hiperhidrosis palmar

en adultos’, sollcitada por la seforita MARIA GRACIA MANCHENO PRIAS, con cedula de

Identidad 060454829-7, egresada de la carrera de Ingenierfa en Disefio Industrial de la

Pontificia Universidad Catélica del Ecuador Sede Ambato.

Es todo cuanto puedo decir en honaor a la verdad, autorizando a la interesada hacer uso del

presente documento seglin estime convenlente,

L
i do Santos
m{». ?&ﬂ:n»w:& Atentamente,
Il
V‘ﬁ'ﬁf {nre ®¥  Gioconda Santos Avalos
Fisioterapeutica

RUC: 0601882358001

& 0992843243

Q@ Veloz y Carlos zambrano l = llelle_lop@hotmail com
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CFNTRO MEDICO “LA DOLOROSA”

..& & g' ». = (I/ I(fll ltens o ’fhwuz/n

MEDICO - CIRUJAND
Medicina y Cirugia general - Pediatria - Gineco Obstetricia

Planificacién familiar - Atencion de partos y Hospitalizacion

CERTIFICADO

Yo, FABIAN ARIAS NARANJO, de cédula de identidad
N°.0602044943 de profesién Médico, a peticidn verbal de la parte
interesada tengo a bien certificar que:

Haber realizado la encuesta sobre el tema de tesis titulado
“DISPOSITIVO PORTATIL PARA CONTROLAR LA HIPERHIDROSIS
PALMAR EN ADULTOS", solicitada por la Srta. MARIA GRACIA
MANCHENO PRIAS, portadora de la cédula de identidad N°.
060454829-7, egresada de la carrera en Ingenierfa en Diseiio
Industrial de la Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador, sede
Ambato

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad y faculto a

la interesada hacer uso del presente como a bien tuviere.
Riobamba, 16 de julio de 2020,

_Atentamente.-
/

ol

) P

/17%/‘ /

~ . Idons Iatiin Wiz Navanfe
M ED](,O-C IRUJANO
COD. MD. 473

)
/

CONSULTORIO: DOMICILIO:
Orozco 26-21 y Garcia Moreno Ciudadela Politécnica Mz. B
Teléfono: 2945293 Calle Budapest, Pasaje 1
Celular: 0684480479 Casa 12, Telf.: 2924329




w RADIOLOGIA E IMAGEN

Riobamba, 01 de Septiembre de 2020

Yo SEGUNDO RAFAEL GRANDA RUALES, MEDICO RADIOLOGO, Certifico que he
comestado a satisfaccion la encuesta del Trabajo Intitulado DISPOSITIVO PORTATIL
PARA CONTROLAR LA HIPERHIDROSIS PALMAR EN ADULTOS, elaborado por la
Sta MARIA GRACIA MANCHENO.

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad.

Atentamente,

0
| - / .y,
/ ‘// ) Al ( '/ ":"('\.ll ) ‘/ L

7 p—

Dr. SeghislodafasiGranda R.

MEDI

Primers Constituyeate 2639 entre Pichincha v Garein Moreno TIf* 2047043 Riobamba-Ecuador
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6, Canls /J T(M‘”"’}""F '?leq 19 ‘)m Comt
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ﬁ‘éwﬁ fﬁ W aﬁ‘f ponie

Consultorio Riobamba. Hospital San Juan Sfo, Plso OF. 805 MN@WMM&-PMO&M
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HOSPITAL DE ESPECIALIDADES “SAN JUAN”
“HOSPIESAS”
DR. FRANKLIN CEV&LLOS VALLE
Hedicing General Y Homeopatia

Brr: Vit enire Dncands ¢ Nonnd Bk Py

wnm s frewied i gy o e
Gl e esy

Rebanba  Zowhr

Riobamba, 16 de Jullo 2020
CERTIFICADO

£t suscrito Or. Fronklin Eduardo Cevallos Valle, con cédule de identidad; 0601286941, de profesidn:
Or. En Medicing General y Cinigia, especialista en el drea de Homeopatla, tengo a bien certificor
que he reclizodo la encuesto solicitada por la Srta. Maria Gracke Mancheno Prias, con cédula de
{dentidod: 0604548297, estudiante de la Facultod de Ingenlerlo en Disefio industrial de fa
PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA DEL ECUAPOR SEDE AMBATO.

£l tema de la encuesia es "Dispositivo portétl para cantrolar la hiperhidrosis palmar en adultos”
enfocado desde la consulta meédica general y de Homeopatia,

La portadora de este documento estd habilitada para hacer use de este certificado segin lo
solicitado por las autaridades de |a Universidad en mencién.

Para lns tramites (agoleas partinentes, es toda cuanta pueds manifestor eryonara fa verdad.
7 /

o Z 18, 4
7 b . 4;,?‘ "1""1—1 /
s .

| =

L_,-’;’ Ced: S60122604-1 i @, Frankln Cevallos ¥,

MIEDIG| KA GRURRAL INTRGRAL

CRESPx libeo = follo: [47~ Kreid3s P, L

Col Med 0294 CHCHL
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Anexo 5. Certificados de la persona con hiperhidrosis palmar
Riobamba, 31 de agosto del 2020
CERTIFICADO

Yo Denises Pincay, con cedula de identidad 131458121-4, certifico que he participado
voluntariamente en el estudio referente al tema de tesis titulado "DISPOSITIVO PORTATIL
PARA CONTROLAR LA HIPERHIDROSIS PALMAR EN ADULTOS, elaborado por la Srta. Maria
Gracia Mancheno, portadora de la cedula de identidad M® 0604548297, epresada de |a carrera
de Ingenieria en Disefio Industrial de la Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador sede

Ambato.

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad.

Atentamente,

3 i

(] o T --L -'-_
.-"' Pl X
r'_'- L —
-::;“él-l-lx S !I__ et
7 __.-"'_ ]

/

Denises Pincay

CJ1: 1314581214

Cel: 0988176919



158

Riobamba, 8 de jumio del 2020
CERTIFICADO

Yo Denises Pincay, con cedula de identidad 131458121-4, certifico que he contestado
satisfactoriamente las encuestas sobre como catalogaria la severidad de mi hiperhidrosis ¥
sobre lo gque me produce y provoca mi sudoracion excesiva, referentes al tema de tesis
fitulado “DISPOSITVO PORTATIL PARA CONTROLAR LA HIPERHIDROSIS PALMAR EN
ADULTOS"™, elaborada por la Srta. Maria Gracia Mancheno, portadora de la cedula de

identidad W® 0604548297, egresada de la carrera de Ingenieria en Disefio Industrial de la

Pontificia Universidad Catolica del Ecuador sede Ambato.

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad.

Atentamente,| |

C.I:1314581214

Cel: 0558176919



Riobamba, 10 de junio del 2020
CERTIFICADO

¥o Denises Pincay, con cedula de identidad 131458121-4, certifico que he contestado
satisfactoriamente las encuestas referentes al tema de tesis titulado “"DISPOSITIVO PORTATIL
PARA COMTROLAR LA HIPERHIDROSIS PALMAR EN ADULTOS” referente al dispositive y mi
sudoracion excesiva, elaborada por la 5rta. Maria Gracia Mancheno, portadora de la cedula
de identidad N°® 0604548297, egresada de la carrera de Ingenieria en Disefio Industrial de la

Pontificia Universidad Catolica del Ecuador sede Ambato.

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad.

Atentamente,

Denises Pincay
Cl:131458121-4

Cel: 0988176519
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Anexo 6. Fichas de observacion de la vida diaria con una persona que tiene

hiperhidrosis palmar y uso de un dispositivo.

Tema: Dispositivo portatil para controlar la hiperhidrosis palmar en adultos. N° 1

Lugar: Departamento - Cocina Fecha: jueves, 7 de marzo del 2019

Nombre del observador: Maria Gracia Mancheno Prias

Fotografia Analisis

Se asiste al departamento, al momento que indica como
vive, se nota que sus manos empiezan a sudar, entonces,
comenta que tiene que preparar la comida para ella 'y su
hija de 9 afios, mientras, realiza esta actividad afirma que
a diario le provoca sudar, en especial si tiene un utensilio
en las manos como cuchillo, exprimidor, cucharas, entre
otras; testifica que hay un aspecto positivo al momento de
cocinar, ya que, estd en contacto con el agua, por lo que
es refrescante. Al colocar y arreglar la mesa, coger vasos,

cucharas, o limpiar la mesa se visualiza como queda

marcas en los objetos.

Fuente: Elaboracion propia

Tema: Dispositivo portatil para controlar la hiperhidrosis palmar en adultos. N° 2

Lugar: Instituto de la ciudad de Riobamba Fecha: sabado, 9 de marzo del 2019

Nombre del observador: Maria Gracia Mancheno Prias

Fotografia Analisis

Sigue algunos cursos para su profesion, se asiste algunos
sdbados a las clases, solicitando un permiso a las
autoridades, en el cual, el primer sdbado informa que esta
afeccion le causa situaciones incomodas en el transcurso
que pasan las horas de clases, se nota al momento de
realizar las tareas empieza el sudor, la hoja de cuaderno se
arruga y esta humedecida, en el esfero se marca las

manchas de sudor, lleva una toalla para secar

constantemente las manos.

Fuente: Elaboracion propia
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Tema: Dispositivo portatil para controlar la hiperhidrosis palmar en adultos. N° 3

Lugar: Departamento Fecha: Domingo, 10 de marzo del 2019

Nombre del observador: Maria Gracia Mancheno Prias

Fotografia Andlisis

Se regresa al departamento, para observar mas actividades.
Al arreglar la casa y realizar quehaceres domésticos, cada
vez que toca objetos quedan manchas que se pueden
visualizar y sucede siempre, en la casa es mas facil cuando
inicia el sudor porque constantemente se lava las manos y se
seca sin sentir vergiienza o las sopla. Al escuchar que su hija
le hace preguntas empieza el sudor, pero con menos

intensidad que en otras ocasiones. Antes de dormir se nota

como suda las manos.

Fuente: Elaboracion propia

Tema: Dispositivo portatil para controlar la hiperhidrosis palmar en adultos. N° 4

Lugar: En su trabajo Fecha: miércoles, 13 de marzo del 2019

Nombre del observador: Maria Gracia Mancheno Prias

Fotografia Andlisis

Se acompafia en la mayoria de las actividades, se dedica al
comercio y esta en contacto con otras personas,
convirtiéndose en un problema diario. Al notar que personas
extrafas le observan empieza el sudor de modo excesivo, al
recibir el dinero se empapa de sudor y prefiere guardar
inmediatamente, en cambio, al tener monedas en las manos
el sudor aumenta. Se siente incomoda y estd pendiente en
tratar de no dejar manchas o deteriorar las fundas u otro

objeto. En ocasiones las personas ofrecen constantemente

un pafuelo o toallas de papel para mantener las manos
secas. Constantemente lleva guantes para no estar en

contacto al cobrar.

Fuente: Elaboracion propia
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Tema: Dispositivo portatil para controlar la hiperhidrosis palmar en adultos. N° 5

Lugar: Bar- Karaoke — Discoteca - Restaurante Fecha: viernes 15 de marzo del 2019

Nombre del observador: Maria Gracia Mancheno Prias

Fotografia Andlisis

Una a dos veces al mes, sale a dar una vuelta o se retne
con sus amigas y amigos, en la mayoria de tiempo las
manos estan con sudor y brilla con la luz. Al dar la mano al
saludar, chocar o jugar con las manos empiezan a mojarse
completamente, al mantener conversaciones con cualquier
persona es una de las situaciones en que las manos
empiezan a sudar, asistir a fiestas o reuniones sociales
provoca que las manos empiecen a mojarse por completo.

El beber o comer en publico y notar ser observada mientras

realiza esta actividad, es una situacion que provoca gotas de
sudor de las manos.

Fuente: Elaboracién propia

Tema: Dispositivo portatil para controlar la hiperhidrosis palmar en adultos. N° 6

Lugar: Instituto de la ciudad de Riobamba Fecha: sabado, 16 de marzo del 2019

Nombre del observador: Maria Gracia Mancheno Prias

Fotografia Analisis

Se asiste por segunda vez al Instituto, tiene
mas situaciones incomodas, en el que, las
manos en cuestion de segundos @ se
empaparon, ese motivo fue el exponer sobre un
trabajo para actividades de una escuela, siente
incomodidad, nerviosismo y mientras expone
se limpia las manos en la ropa, al terminar la
exposicién y regresar a su puesto, esta ansiosa

al notar que todos le observan y miedo a

equivocarse.

Fuente: Elaboracion propia
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Tema: Dispositivo portatil para controlar la hiperhidrosis palmar en adultos. N° 7

Lugar: Diferentes lugares

Fecha: martes 19 de marzo del 2019

Nombre del observador: Maria Gracia Mancheno Prias

Fotografia

Analisis

Al desplazarse en la ciudad coge un bus, al tocar el
asiento y el tubo se nota como deja las marcas de sudor,
al exponerse ante individuos desconocidas o
simplemente tener contacto visual con otras personas es
otro de los motivos para empezar a sudar
incontrolablemente.

Al usar el teléfono lo empapa completamente de sudor,
hay momentos en que no logra desbloquear el patrén o
colocar la clave, porque el celular no reconoce la huella;
o cuando habla por teléfono o envia mensajes; las manos
empiezan a sudar y dejan marca en el teléfono. Al
colocarse gel antiséptico o crema en las manos, después

de un momento empieza a tener sudor en las manos.

Fuente: Elaboracién propia

Tema: Dispositivo portatil para controlar la hiperhidrosis palmar en adultos. N° 8

Lugar: Cafeteria

Fecha: jueves 21 de marzo del 2019

Nombre del observador: Maria Gracia Mancheno Prias

Fotografia

Anélisis

B Y

En la vida personal las circunstancias que provoca el
sudor de las manos, es el tener contacto con personas
que le interesa o atrae fisicamente, el sudor es
incontrolable por lo que tiene vergiienza; otro momento
incomodo es cuando inicia relacibn amorosa con una
pareja, al conversar, agarrar la mano, besar o abrazar, y
cuando se encuentra en lugares publicos con alguien
cercano sus manos empiezan a humedecerse, al pasar
el tiempo con una relacién estable la vergiienza
disminuye, pero es inevitable que las manos empiecen a
mojarse incontrolablemente.

Fuente: Elaboracion propia
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Tema: Dispositivo portatil para controlar la hiperhidrosis palmar en adultos. N° 9

Lugar: Calle Fecha: lunes 25 de marzo del 2019

Nombre del observador: Maria Gracia Mancheno Prias

Fotografia Andlisis

Otra de las situaciones que las manos empiezan a sudar,
comenta que es al momento de estar intimamente, tener
relaciones sexuales o juegos de intimidad con su pareja. Al
comentar estas situaciones las manos se mojan
completamente, por lo que, se empieza a secar las manos
en su ropa.

También, comenta que otras ocasiones en que las manos
se empapan es en situaciones de conflictos con su pareja,

peleas, discusiones, cuando se hacen preguntas o esta en

momentos incomodos, siente como le caen gotas de sudor

incontrolablemente.

Fuente: Elaboracion propia

Tema: Dispositivo portatil para controlar la hiperhidrosis palmar en adultos. N° 10

Lugar: Instituto de la ciudad de Riobamba Fecha: sabado, 30 de marzo del 2019

Nombre del observador: Maria Gracia Mancheno Prias

Fotografia Andlisis

Tercer dia en el Instituto, el profesor puso un trabajo en el
que debe realizar en el computador, al prender la laptop,
abrir Word, se nota como hay manchas de sudor en el
mouse y en la parte superior de la laptop. A cada momento

sopla en sus manaos, para dejar de sudar.

Fuente: Elaboracion propia
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Tema: Dispositivo portatil para controlar la hiperhidrosis palmar en adultos. N° 11

Lugar: Calle Fecha: lunes 15 de abril del 2019

Nombre del observador: Maria Gracia Mancheno Prias

Fotografia Andlisis

Recuerda instantes que empieza el sudor es cuando no tenia
trabajo y deja carpetas, al tener una entrevista comienza el
sudor, cuando tiene un esfero en sus manos y llena los datos
personales o informacion solicitada, al notar que las personas
estan pendientes de la forma de vestir, maquillaje o peinado se
convierte en una ocasién incomoda. En momentos que tiene
emociones las manos se empapan de sudor, al igual que, el
primer dia en el trabajo, al sentirse incomoda por ser nueva,

ser observada, tener miedo de dejar manchas y que vean que

suda de modo excesivo es una de las situaciones en las que

empieza a sentir como sus manos estan empapadas de sudor.

Fuente: Elaboracion propia

Tema: Dispositivo portatil para controlar la hiperhidrosis palmar en adultos. N° 12

Lugar: Departamento Fecha: martes 23 de abril del 2019

Nombre del observador: Maria Gracia Mancheno Prias

Fotografia Andlisis

Comenta que, a la edad de 14 afos, su hermana fallecio y
tiene con claridad esos momentos tristes y piensa que es uno
de los motivos por el que ha sentido que el sudor aumentado
en sus manos.

Cuando habla de los recuerdos del pasado las manos se
empapan de sudor.

También, explica que una de las ocasiones que empieza a
sudar es cuando se enoja, esté feliz o siente verglienza, entre

otras. Asi mismo, cuando le toca separarse de personas

significativas, como cuando la hermana se va a otro pais, el
salir mal en exdmenes o sentir situaciones tristes en que llora

o afecte las emociones.

Fuente: Elaboracion propia
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Tema: Dispositivo portatil para controlar la hiperhidrosis palmar en adultos. N° 13

Lugar: Calles de la ciudad de Ambato Fecha: martes 23 de abril del 2019

Nombre del observador: Maria Gracia Mancheno Prias

Fotografia Andlisis

Las manos sudan cuando tiene ansiedad, en momentos que
prende un cigarrillo y fuma, al tomar cerveza o cualquier
bebida. Al viajar a la costa siente que las manos empiezan a
sudar, también, al estar en contacto con el calor, cuando hace
frio, himedo, el sudor empieza sin importar el clima. Otra
circunstancia en gue las manos se empapan es al asustarse,

tiene miedo, preocupacién, nervios, ansias, tensiéon o en

momentos de competir o entregar tareas.

Fuente: Elaboracion propia

Tema: Dispositivo portatil para controlar la hiperhidrosis palmar en adultos. N° 14

Lugar: Instituto de la ciudad de Riobamba Fecha: sabado 27 de abril del 2019

Nombre del observador: Maria Gracia Mancheno Prias

Fotografia Andlisis

Ultimo dia de asistir al Instituto, empieza la sudoracion
excesiva en las manos al estar en contacto con el profesor
0 responder preguntas, otro motivo es cuando comparte
momentos con sus compafieros de clase. Por lo general
seca sus manos en la ropa o unatoalla, trata de lavarse cada

vez que pide permiso al bafio o disimuladamente sopla para

sentir frescura y disminuya el sudor.

Fuente: Elaboracion propia
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Tema: Dispositivo portatil para controlar la hiperhidrosis palmar en adultos. N° 15

Fecha: lunes 29 de abril del

Lugar: Diario
2019

Nombre del observador: Maria Gracia Mancheno Prias

Fotografia Anélisis

La mayoria del tiempo las manos estan
completamente mojadas y se convierte en una
gran molestia en la realizacion de actividades o
estar en contacto con personas sean conocidas o
desconocidas.

Incluso las veces que empieza la sudoracion, los
dedos se hinchan.

Existe un sin nimero de actividades que causa el

sudor, como ir de compras, realizar deportes,

barrer, trapear, limpiar, entre otras.

Fuente: Elaboracion propia
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Anexo 7. Bocetos de relojes

§ELOB

Fuente: Elaboracion propia
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Anexo 8. Certificado de la prueba de Minor

DR. MARIA AUGUSTA OROZCO

MELTHECT (N

Riobamba, 15 de agosto del 2020
Srta. Maria Gracia Mancheno Prias
Egresada de la Escuela de Disefio Industrial

Presente. -

Yo, Maria Agusta Orozco Yépez. con cedula de identidad 060460048-6. de profesion médica
general; por medio del presente manifiesto para mformarle que se realizo el procedimiento de la
solucién yodada conocida en la medicina como prueba de Minor a dos pacientes. asi lograr evaluar
la eficacia del dispositivo realizado por la Srta. Mana Gracia Mancheno Prias con cedula de
identidad 0604548297, egresada de la escuela de Disefio Industrial de la Pontificia Universidad
Catolica del Ecuador Sede Ambato, sobre el tema de tesis infitulado “Dispositivo Portatil para
controlar la hiperhidrosis palmar en adultos™

Para la prueba de Minor se utilizd los siguientes materiales:

Yodo
Almidon
Algodon
 Toalla
Agua
Crema humectante

Medico general

060456004886 / 098 326 5699
Nueva York y manana de Jesus




DR. MARIA AUGUSTA OROZCO
MELTEC GENERA

Los dos pacientes en su visita inicial fue sometido a la toma de datos. El procedimiento por seguir

cada vez que se prescribe la prueba de Mmor, se establecid de la siguiente manera:

1. Sele solito que se lave las manos y se seque completamente con una toalla.

2. Secoloco en el algodon la tintura de yodo.

3.

4. Se dejo secar al aire libre, en un tiempo estimado de 2 a 3 mimnutos, hasta que el yodo se

Se aplico el yodo esparciendo por toda la mano hasta que estén completamente tinturadas.

seque completamente de las manos.

Se aplico el almidon esparciendo en toda la superficie de la mano hasta que quede cubierta,
después unir las manos hasta que esté completamente disperso,

Se le solicito que abra las manos v se esperd un tiempo hasta que la prueba produzca algun
efecto.

Al terminar y observar detalles de la prueba de Minor, se le solicito que se lave las manos

y coloque crema humectante, para evitar dafios o quemaduras de la piel.

Recomendaciones:

Se recomendo que evite el contacto con los 0jos, oidos y otras mucosas

No debe utilizar si tiene pequefias henidas a Ia zona tratada, para evitar que el yodo
preduzea quemaduras en la piel ochuida.

Este medicamento puede manchar la piel y la ropa. Aplique agua para quitar la mancha

de Ia piel y humectarse. Para las manchas de la ropa, lave la prenda con agua y jabén

El procedimiento medico se realizo con la intencicn de determunar, medir o diagnosticar la

condicion de un paciente con y sin hiperhidrosis palmar, examinando reacciones distintas. Se pudo

realizar el siguiente diagnostico de observacion:

En la persona sin sudoracion: Se le realizo todo el procedimiento antes mencionado el dia 30 de

abril del 2019, procurando siempre tener cuidado al momento de la aplicacion, observando que no

Meédico general

0604600486 / 098 326 5699
Nueva York y manana de Jesus
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* DR. MARIA AUGUSTA OROZCO

hubo ninguna reaccion en las manos, el color no tuvo ningin cambio, permanecid la tintura
amarilla del yodo y el almidén permanecio con el color blanco tal ¥ como se le aplico. Adjunto
fotografias realizadas el dia que se empled la prueba de Minor a la persona sin sudoracion.

a. A la persona con hiperhidrosis palmar: Se le realizo todo el procedimiento antes
mencionado. se le efectud tres pruebas. la primera fue el dia 30 de abril del 2019, en la que
se pudo visualizar en cuestion de segundos que cuando el paciente comienza a sudar, el

almidén forma un precipitado oscuro y la solucion yodada toma un color oscuro. La mano

se tinturo completamente, notando que las partes que mas suda son las palmas, los dedos y
las yemas. diagnosticando que la persona sufre de mperludrosis palmar grado 4.

b. La segunda prueba se realizo a la misma persona con hiperhidrosis palmar, después de un
tiempo del primer ensayo, el ratamiento de la 1ontoforesis se lo lievo a cabo durante 30
dias siendo constante y bajo mi supervision. se le sugirio que los electrodos se aphique mas
la mano derecha para el paso de la corriente, asi determinar las diferencias entre las dos
manos, al realizar la prueba de Minor se pudo notar menos coloracion de la mano derecha,
en la parte de la palma y en menos porcentaje en los dedos. en la mano izquierda el

Médico general

0604600486 / Cel: 098 326 5689
Nueva York y manana de Jesus




172

procedimiento no se ejecutd a diario, sin embargo se realizé en menos tiempo y en jomadas
modificadas, formando no obstante un precipitado oscuro en partes determinadas.

c. En la tercera prueba de Minor de control, 61 dias después del procedimiento de la
aplicacion del tratamuento hecho el paciente en su domicilio. se observo disminucién
cualitativa de las areas de hiperlidrosis palmar, en la mano derecha a descendido en un
gran porcentaje el sudor, mientras que en la mano 1zquierda se puede observar que hay
partes en la que la mano todavia se tintura, pero aun asi ha disminuido notablemente.

A demas durante cada evaluacion de la prueba de Minor se complemento con un cuestionario de
la Escala de Severidad de Enfermedad de Hiperhidrosis para conocer el grado porcentual de

satisfaccion por parte del paciente. El cuestionario es el siguiente:

Mi sudor nunca es notorio y nunca interfiere con nus actividades diarias

Mi sudor es tolerable, pero-{ veces interfiere con mis actividades diarias

Mi sudor es apenas tolerable y frecuentemente mterviene con nus actividades diarias.

Mi sudor es mtolerable y siempre interfiere con mis actividades dianas.

Médico general

06045600486 / 098 326 56899
Nueva York y manana de Jesus
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* DR. MARIA AUGUSTA OROZCO

En la primera prueba que se ejecutd indico que el sudor es intolerable y siempre interfiere con sus
actividades dianas, la segunda situacion sefialo que el sudor es apenas tolerable y frecuentemente
nterviene con las actividades diarias y en la ultima prueba manifesto que el sudor es tolerable,

pero a veces interfiere con sus actividades diarias

Se ha concluido que el paciente mamfesto satisfaccion en cuanto a la disminucion de la produccion
de sudor. Con la Escala de Sevendad de Enfermedad de Hiperhidrosis, en cuanto a mi diagnostico
el dispositivo portatil ayuda en el control de la hiperhidrosis.

Atentamente,

; '{1,/7 ;/‘, n :x- d ';;‘
Vo, Augiata LT

4y ) oY s
? enico GEWER

Médico general

0804600486 / 098 326 5689
Nueva York y manana de Jesus
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Rivkamba. 03 de agosta det 2020

Srta, Masi Gy Cornevis Munchenn

1 wtadiante de la acueln de st fndustrs)
Positificis Vintyeeadil Catibea del Penadan Sede Ambeno
Prosenie.

Yo Ciivcondis Suntos Avialos, con-eedul de identidad 0601982358, de prolesiim licenciada en
cheneiay de lu salud expecinlizacion: fiskperspia; por miedio de la presente me danifiesto 3
astedd parn inlormadle que he snalizado y verificado el funtimamicnto del disprsitive portanl

para e comtrol de i liperhidrosie pabnis durunte i dizsy v hd |legado & ks conclusiones de:

- imponante gue se haya tomada a s lontoloresis eame métado pars 2 hiperhidrosis.

o v dhe Fas VGeriens més eficacey par el ontrol de exta patnlogia, este tratsmiento €5

simpte ¢ indaloro, pera sl momenty de probar ¢l dispesitivo seexperimentars una

densacion de cosquitléa, recomiende ampezar con und corriente baja y luego ir

sumentdndols lemamente haste que ¢l paciyme pueda ¢icoger oy valores que s¢ s1ienta

chmuo,

L construceion del dispositive s adecyada se puede ¢scoger 1a corriente Lonstanis o
pulsanie y wjuster parsmetos individualmente, olreciendo asi un traamicnto flexible ¥

cimadn, permitionda tratar sin dalor, Cuents con uha fuente de alimentacion para cargar
) disponitiva.

L viccesatio usar gel conductor parsclectrodas en ¢l uso de ¢ste tratamiento. debido 2
que permite una vanducitn humogénes v lacorsiente s of gel atarga la vida de dos
elecirendis, recomiendo que Tos cheetrodos sean de uso personal, fa aplicacion del cahlc

de 1os electrodos al dispasitive ¢ sencillo y ls colocaciaon de los electrodos solo se

.

0992843243 Q Veloz y Carlos zamibrano o lelle
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TERAPIA CENTER

adhicre a las manos, 4 usar se siente comodidad y se'puede realizar otras actividades,

-

micntras se hace ¢ tratamiente £n cada mono.

4. Normaimente como médicos nowmos gue [0S dispositivis’ existentes son similares
tanto encolor y formas. ¢én camhio ¢l dispositive ereado tiene un disefio distinto, a
simple vista es intergsante, no tiene forma médica, ¢l empaque me parecid muy
atFactivo v no comon, los colores, materialesy todos los secesarios ke transforma cn un
dispositiva que se pueda usar 2 diario y en cualquier situacion.

5. El uso de la tecnologia contribuye, beneficia y brinda un gran aporte en el campo de fa
salud, ¢s importante que se haya usado en la canstruccion del dispositivo. as
pecmitienda un procedimicnto menos deloroso y con MEnos ricsgos par les pacientes,
¥ en ¢l futuro gie sea un objem que avude 2 la mejora y evolucion en la creacion de
nueyos dispositivos portatiles,

6. Normalmente los dispositivos existentes para el mso de ia hiperhidrosis  son
voluminosos y pesados, ef dispositive realizado es de uso ponatil, ticne dimensiones
correctas v es liviano. la manilla se acoplo correctamente er la mufieca, noiando que
son las medidas correctas permitiendo realizarse ¢l wamiento sin  ningiln
mconveniente.

7. El dispositivo satisface con los requisitos de funcionamiento. ofrece un control
completo de los parimetros designados para realizatse ¢l watamicento, se. puede
‘modificar dependiendo la sensibilidad de eada persona, en el ment se puede visualizar
pulsos. frecuencia, tiempo, relaj ¥ start,

8. Los botones permiten utilizar de una manera sencilla el dispositive, se puede encender
y apagar, scleccionar subir ¥ hajar, ademas que cf manual de uso explica

deralladamente.

R 0992843243 Q Veloz y Carlos zambrano | 48 lele_lopahotmailgmt
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* DR. MARIA AUGUSTA OROZCO

Riobamba, 15 de septiembre del 2020

Srta. Maria Gracia Mancheno Prias
Egresada de la Escuela de Disefio Industrial
Presente. -

Yo, Maria Agusta Orozco Yépez, con cedula de identidad 060460048-6, de profesion meédica
general; por medio del presente documento manifiesto que he llevado un control al momento de
tratar a una paciente con hiperhidrosis palmar, y se ha logrado verificar que esta fabricado y
probado conforme a esta enfermedad.

Se ha logrado tomar en cuenta especificaciones como descripcion, principio de funcionamiento,
composicion, uso medico, parametros técnicos, asi como cualquier otra caracteristica relevante en
medicina que describa el prototipo.

Esta terminantemente prohibido el ejercicio de uso del dispositivo sin una previa consulta médica,
mdependientemente del tipo de hiperhidrosis o edad que tenga. es necesario vigilancia médica
constantemente al momento del uso.

Por lo expuesto considero que el dispositivo tendra una favorable acogida y sostendré que en un
futuro tendra un alto grado de éxito, declaro mi confornudad con los requisitos de seguridad,
eficacia y efectividad al realizar el tratamiento, ademas de la aprobacion del prototipo para el
control de la sudoracion excesiva de las manos.

Atentamente, [{E LT

Mé&dico general
0604600486 / 098 326 5699
Nueva York y mariana de Jes(s
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Srta. Maria Gracia Mancheno

Estudiante de la Escuela de Disefio Industrial

Pontificia Umiversidad Catohica del Ecuador Sede Ambato

Presente. -

Por medio de la presente, me permito informarle que, tras el andhsis y venficacion visual del
dispositivo portatil para controlar la mperludrosis palmar en adultos con in disefio Steampunk
he determinado que:

La propuesta de disefio, los mateniales, cromatica y acabados que van en conjunto con el estilo
Steampunk cumple con los requisitos fundamentales para el uso de este dispositivo, el disefio
es atractivo, satisfactorio y commumica confianza para su nso.

Es un disefio adecuado que permute realizar el tratanmento sin ninguna compheacion, el nso de
la tecnologia es de gran ayuda hoy en dia, su uso es mhufive y facil de usar.

El disefio del dispositivo no tiene forma medica por lo que la persona que padece esta
enfermedad podra sentirse hibre ¥ seguro al usarlo.

La marca elaborada para el dispositivo vy el empague me parecen adecuados, siendo una
estrategia cTeativa para su CoOnSUmMOo.

Es importante que se haya considerado que el dispositive sea portahl, tiene un peso liviano,
sera facil de transportar, se podra usar en actividades dianas y en el ambito profesional.
Considero que es un dispositivo, que sera de gran ayuda para la uperludrosis palmar, tendra
una favorable acogida por su disefio, ongimahdad, tamafio, concepto v el uso de la tecnologia

para servicio medico, lo cual, recomiendo su uso para las personas con esta enfermedad y
médicos tratantes, adicional incluyo las respuestas del cuestionano de validacion del producto.

Atentamente,
i |'" l'".':'l"’ A I"J
biolse)/ Feaga V
_—

Izabel Reyes
Ingemiera en Disetio Industnal
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Validacion del producto para disenador
Nombre: Isabel Reyes

Objetivo: Determinar el cumplimiento de requerimientos para aceptar el dispositivo portatil para controlar la

hiperhidrosis palmar en adultos.

Instruccion: Seleccione la opcion que usted crea pertinente para evaliar la siguiente lista de cotejo como

excelente, nury bueno, bueno, regular y malo, de acuerdo con su criterio.

Prezunmas Excelents | Muy bueno | Bueno | Rezular | Malo

1. ;Considera optimo el uso de cuero para la | x
elaboracion del dispositivo?

2. ;Cree usted que las propuestas de diseno cumplen | x
con las necesidades del usuario?

3. Piensa que se empleo de la mejor manera el estilo | x
steampunk COD respecto a materiales, cromatica y
acabados?

4. ,Cree que la implementacion del estilo Steampunk | x

beneficia a la propuesta de diseno?
;El diseno del dispositivo le cormmica confianza?
-E] dispositivo le parece atractivo y satistactorio”
;De acuerdo con su criteno, el diseno empleado en
el dispositivo permite realizar el tratamiento?

8. ;De acuerdo con su criteno, el diseto empleado en | x
el dispositivo permite sentirse libre y mas seguro en
un entorno?

9. ;Considera que fue apropiado el uso de la | %
tecnologia en la construccion del dispositivo?

10. ;Considera oportuno el empague que sersalizopara | %
el dispositivo?

11. ;Considera optimo que el dispositivo sea portatil?

12. ,Considera optimo &l tamanio del dispositivo?

13. . Considera aptimo L2 aplicacion de accesorios en el
disefio?

14, ;Considera oportumo que el dispositivo se pueda | x
usar colocando en las correas o para las personas
que 0o les gusta pueda utilizar el dispositivo solo?

15. ;Considera optimo & disenodel logoy Jamarcaque | =
s2 utilizo en el dispositivo?

M«ﬂ %z)ﬁb{n

Isabel Reyes

Ingeniera en Disefio Industrial
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Validacion del producto para disenador
Nombre: Dis. Delia Angslica Tirado Lozada

Objetivo: Determinar el cumplimiento de requerimientos para aceptar el dispositivo portatil para controlar la
hiperhidrosis palmar en adultos.
Instruccion: Seleccione la opcion que usted crea pertinente para evaluar la siguiente lista de cotejo como
excelente, nuy bueno, bueno, regular y malo, de acuerdo con su criterio.
Preguntas Excelente | Muybueno | Bueno | Regular | Malo
1. ;Consndera optmo el uso de cuero para la X
elaboracion del dispositivo?
2. ;Cree usted que las propuestas de diseno cumplen X
con las necesidades del usuario?
3. Piensa que se empleo de la mejor manen el estilo X
steampunk con respecto a materiales, cromatica y
acabados?
4 Cree que Ia implementacion del estilo Steampunk X
beneficia a la propuesta de disefio?
. (El diseno del dispositivo le comumica confianza? X
6. .El dispositivo le parece atractivo y satistactonio”
;De acuerdo con su criterio, &l diseno empleado en X
el dispositivo permite realizar el tratamiento?
8. ;Deacuerdo con su criterio, el diseno empleado en X
el dispositivo permite sentirse libre y mas seguro en
un entorno?
9. .Comsider que fue apropiado e wo de la X
tecnologia en la construccion del dispositivo?
10. ;Considera oportuno el empague que se realizo para X
el dispositive?
11. ;Considera optimo que el dispositivo sea portatil? X
12. ,Considera optimo el tamano del dispositivo? X
13. .Considera optimo 12 aplicacion de accesorios en el X
disefio?
14. ;Considera oportuno que &l dispositivo se pueda X
usar colocando en las correas o para las personas
que 0o les gusta puada utilizar el dispositivo solo?
15. ;Considera optimo el diseno del logo y la marca que X
se utilizo en el dispositivo?

5

~

el

4 .
ziielc

Angeélica Tirado Dis. Mg.



Riobamba, 22 de septiembre de 2020
Reporte Técnico

El diade hay, la Srta. Maria Gracia Mancheno Prias, egresada de la Pontifica Universidad
Catélica de Ecuador Sede Ambato me ha presentado su prototipo del dispositive para
su tesis “Dispositivo Portatil para Controlar la Hiperhidrosis Palmar en Aduitos”, con la
finalidad de realizar un andiisis sinérgico de! dispositivo.

Parala parte fisica del dispositivo hay que tener en cuenta lz antropometria humana, e1
decir que su uso sea comodo e intuitivo para que cuaquier persona pueda usarlo. Se
analiza el funcienamiento, los electrodos deben conducir |2 corriente necesaria para el
proceso de lontoforesis, e! dispositivo debe ser amigable (ficil de usar y configurar), el
tiempo de uso y su factibilidad de cargar el dispesitivo.

Al terminar de probar el dispositivo, puedo decir que es muy cdmodo para llevarlo y su
pese no supera al de un reloj lo cual lo hace factible para ser un dispositivo port&til, En
cuanto al funcionamiento la configuracién del prototipo es bastante intuitiva ya que Iz
panialla que tene permite observar 1os valores que se van configurando tanto de
tiempo como de frecuencia del tratamiento, apenas se conecta los electrodos se
empieza a sentir los pulsos eléciricos que permitirdn la lontoforesis, al usar una baterfa
lipo para energizar el prototipo tenemcs un rendmiento muy parecido al de un
dispositivo celular.

Seria importante que se afiada i funcidn ce resetear el dispositivo para que no se deba
tener que apagarlo para volver a configurar, una mejora muy significativa que podria
realizarse en el dispositivo es usar una pantalla tictil que permita crear una interface
mucho mis amigable e intuitiva climinands asi los botones, y pamitir que el dispositive
sea mas compacto. Se puede incluir una funcién de recordatorio para que el paciente
tenga presente su tratamiento.

Desde el punta técnico es un prototipo totalmente funcienal, cumple con su finralidad
dando comodidad y confiabilidad al psuario por lo que recomiendo su uso.

" \7
ingenlero en Mecatrénica\\ © 9

4 S
0603927559 TR
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Ricbamba, 10 de septismbre del 2020
Estudiante de Iz Escuela de Disefio Industrial
Pontificia Universidad Catalica del Ecuador Sede Ambato
Presente. -

Yo Denises Pincay, con cedula de identidad 1314581214, afirmo que be usado el dispositivo portatil
para tratar ma problema de swdoracién excesiva de las manos, considerando om experiencia, pusto ¥
rutma en lo que me expreso 3 contipuacion,

El uzo del dispositrvo se manipole con agrado v facilidad sim mmcho esfusrzo, no senti molestia o
INconvVemencia en si usa, 58 austd correctamente 3 mi mufieca ¥ mano al conectar los electrodos, en sl
transcurso que me reahice el tratamiento fue agradable ¥ comodo.

El disefic del dispositrvo es atrayente v satisfactorio para usar en cualquer momento v con cualquisr
tipo de ropa, los materiales no generan minguma molsstia enando s8 usa, hasta me parecio 1deal para nsar
cualquier actrividad porque no provoca nimguna distrace1on, ademas que por su peso liviano pude
realizar pus actividades cotidianas.

Al observar ¥ manejar el dispositive note que es simple s la necesidad de realizar un razonamiento
la que considero que es facil usar, tiene un menn que me permitic analizar de manera sencilla ¥ asi
poder seleccionar cada une de los walores con los que me sentl mas comoda, sin dejar a lado que
previamente se exammnd el manual de usuano que detalla v te explica con facilidad los pasos a segwr,
asmmisme conframdicacionss V COnexiones.

Al principio al seleccionar los valores para el ratamiento fis abwmdo v encontre wuy tedioso al no
conocer euales debo elegir para lograr aplicarme, pero cuando va pude escoger los valores con los que
siento biensstar, solo prendia seleccionaba v me realizaba el fratamisnteo.

Diezde oo punto de vista considers que el dispositive es de gran avuda, en el tiempo que pude probar
note gque realmente me ayudo, espero poder segmr realizandome el tratamvento estoy consciente que
sera de gran ayuda tanfo para mi ¥ ofras personas que tenemos en simbifed esta enfermedad.

E= todo cuanto puedo decir en honor a la verdad.

Atentaments,
| i
] / I
i ¥ '\.J-I. - i - - il
P ey, (o
iy e S S S
.'r ."'_ i [
- |I|I . |..
Denises Pincay

CI: 1314581214
Cel: 0598176515
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Validacion del products para usnario con sudoracion excesiva de las manos

Nombre: Denises Pincay

Objetive: Determinar &l complimients de requerimientos para aceptar el nso del dispositivoe para la hiperhidrosis

palmar.

Instruccion: Sslecciome la opcion que usted crea pertinents para evahiar la siguiente lista de comjo como
excelente. onry bueno, tueno, regular vy male, de arnetdo con sn crifera.

Pregumtas

Excalente

Muy busno

Bueno

Rezular

Malo

;Siente comodidad al usar el dispositive?

"

;Se ajusta comectameste a correa en la muneca”

k1

;Pusde realizar actvidades ouande un=|a el
dispositive sin ningin problema?

Una vezr utilizade el dispostivo califique la
wiilidad del Blab?

;El dispositive s acopla 2 la mateca y a su mana?

;Considera gue las dimensiores son adecuadas dal
dispositive’

El mesn le permite utlizar de manera facil &1
dispositive?

;La pma de uso esta entendible ¥ facil de nsar?

El menn cueple con cada uno de los parametros?

10.

;Los materiales utilizadps le penetan malestias al
usar el dispositive?

11.

&l dizefio o marerial?

12

; Considera usar el dispositive desds onalquier hagar
¥ en cualquier momenio?

13

;Cres usted que las propuestas de dissfio cumplen
o sus pecesidades?

14

;L& parece atractwe los materiales, coomatica y
acabades que se utilizo en el dispositive”

15.

;Le pusto el empague que se realizo pama el
dispositive?

Atentaments,

—t

Denizes Pincay

Cel: 0938172919
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