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Presentacion

El Trabajo de Integracion Curricular “Residencia para jovenes en la Mariscal:
somatismo contemporaneo en la metropoli andina, Quito” se entrega en formato
digital que contiene Volumen I: Memoria escrita y. Volumen II: Memoria grafica con
planos arquitectonicos, constructivos, estructurales, y asesorias. Fotografias de la

maqueta urbana, arquitectonica y conceptual.
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RESIDENCIA PARA JOVENES
EN LA MARISCAL

Disefio de un Complejo de Residencia para jovenes en la Mariscal que replantee el modo de

habitar en una zona con acceso limitado a la vivienda para estudiantes universitarios.
LINEA DE INVESTIGACION

La investigacion esta relacionada a la linea de investigacion “Habitat, infraestructura y
movilidad. Diseflo, infraestructura y sistemas sociales y ambientales para un hébitat sostenible” de
la PUCE. El proyecto Residencia para J6venes en La Mariscal se relaciona con generar estrategias a
nivel urbano que priorizan el medio ambiente, paisaje urbano natural y sistemas sociales a través del
disefio, uso y aprovechamiento del territorio. Este proyecto analiza los sistemas urbanos de flujos,
actividades, comportamientos, espacio publico y areas verdes para establecer la dindmica del sector
y plantear elementos urbanos adecuados. También propone estrategias a nivel de habitabilidad, que
permiten mejorar la calidad de vida en el sector al proporcionar una opcioén de alojamiento accesible

para estudiantes universitarios.
PALABRAS CLAVE

ADAPTAR: es lacapacidad de la arquitectura para adaptarse a diferentes condiciones climaticas,
de alimentacion y de entorno (Franco et al., s/f). La adaptabilidad es la capacidad de la arquitectura de

ser transformada y modificada para responder a las necesidades de la sociedad cambiante.

COMPACTAR: es donde los elementos que configuran la ciudad se encuentran cercanos los
unos de los otros (Diaz & Medina, s/f). La ciudad compacta propone la construccion vertical generando
integracion de relaciones, funciones y actividades en colectividad, crea centralidades en la vida urbana

lo que disminuye el consumo de energia en desplazamientos.

ESPACIO PUBLICO: es el espacio de la interaccion social, cuyo fin es satisfacer las necesidades
urbanas colectivas (Centro Internacional para la Conservacion del Patrimonio, s/f). Este espacio que

permanece, espacio de la poblacion; tiene sentido de identidad, pertenencia y participacion.

HABITAR: es nuestra existencia como mortales de la tierra. Habitar significa cuidar, custodiar,
velar por algo. Construir y pensar son indispensables para habitar (Heidegger, s/f). Se debe volver a
aprender la esencia del habitar.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Entre 1980 y 2010, Quito experimentd varios fendmenos de crecimiento poblacional. Uno de
estos fue el Boom Petrolero en 1975 (Martinez, 2020), que cambid el modelo econdmico e inicio la
migracion de lo rural a la ciudad, afectando la estructura de la ciudad (Martinez, 2020). Para el 2020
la poblacion de Quito alcanz6 los 2°781.641 millones de habitantes (CAMICON, 2020) y se proyecta
que el crecimiento poblacional continuara hasta alcanzar los 3°439.166 millones de habitantes en el
afio 2040 (Martinez, 2020). Sin embargo, en el sector de La Mariscal, con 8 163 habitantes (IMPU,
2017), sucede lo contrario. Su poblacion residencial disminuye un 3.95% cada 5 afos, llegando a una
proyeccion de 4 547 habitantes en el 2040 (IMPU, 2017).

La historia de La Mariscal inicia en 1922 fue categorizada como un sector para la clase social
alta (IMPU, 2017), convirtiéndose en uno de los barrios mas emblematicos de Quito con una larga
historia y evolucion. Con el tiempo, su caracter residencial cambid para responder a las necesidades
de servicios, infraestructura y equipamientos de la ciudad. Su identidad fue perdiéndose al cambiar
la tendencia del sector hacia un centro de comercio y turismo, pero no al beneficio de la poblacion
residencial. Esto dio paso a una diversidad de usos y ocupacion del suelo generando una imagen urbana

dispersa y provocando que la poblacion del sector se reubique en otras zonas de Quito (Chauca, 2013).

Pese a esta variedad de usos no armonicos, el sector, sigue teniendo actividad administrativa,
econdmica, una poblacion significativa y es una de las zonas con mayor oferta de empleo y servicios
publicos (INEC, 2010). Uno de los factores que més influyen en el crecimiento de la poblacion temporal
del sector, es la presencia de los estudiantes universitarios. En el area se encuentran tres principales
universidades: Pontificia Universidad Catodlica del Ecuador, Universidad Politécnica Salesiana y
Escuela Politécnica Nacional. Entre las cuales suman alrededor de 33.256 estudiantes en modalidad
presencial. Aun asi, la oferta de vivienda no satisface esta demanda, lo que ha llevado a un aumento de
precios de alquileres y a la falta de vivienda accesible para los estudiantes (Parrado-Rodriguez, 2018).
La poblacion flotante, especialmente de jovenes, tiene la presencia mas significativa en el sector, aun

asi, no es tomada en cuenta para la implementacion de vivienda en el sector.
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La zona del Girdén, en la Mariscal, tiene una deficiencia de areas verdes y espacio publico de
calidad, donde los estudiantes universitarios al no tener un espacio seguro de encuentro, se retinen
en calles y esquinas desoladas. Esto sucede por el deterioro constante de la vegetacion urbana y la
priorizacién del vehiculo sobre el peaton provocando de igual manera una desvinculacion con la
poblacion residencial (Garcés, s/f). La desconexion de los sistemas urbanos como transporte, espacio
publico y servicios basicos, ha afectado la calidad de vida de los estudiantes universitarios en el area,
desplazandolos a zonas periféricas lejanas a los centros de estudio (Parrado-Rodriguez, 2018). Esta
falta de los sistemas urbanos genera mas congestion vehicular, inseguridad, falta de acceso y, por lo

tanto, abandono del sector.

Palabras claves: residencia estudiantil, vivienda, demanda habitacional, sistemas urbanos,
calidad de vida.

Pregunta de investigacion: ;El disefio del proyecto de Residencia Estudiantil en la Mariscal
resolveria el acceso limitado de jovenes a la vivienda mediante un nuevo modelo de habitar y la

calidad de espacio publico del sector de La Mariscal?

JUSTIFICACION E IMPORTANCIA

Los estudiantes universitarios han sido histéricamente una parte esencial del sector de La
Mariscal y, por lo tanto, de su activaciéon econdémica. Al no tener acceso a una vivienda adecuada
cerca de sus lugares de estudio y al no ser consideradas sus necesidades de vivienda en la planificacion
urbana, contribuyen a la creacion de problemas de congestion, movilidad e inseguridad en la ciudad.
Al tener que desplazarse largas distancias para llegar a sus lugares de estudio. La propuesta busca
revitalizar el entorno urbano y replantear el modo de habitar de los estudiantes universitarios en el

sector de la Mariscal.

El sector de la Mariscal no cuenta con puntos urbanos de calidad donde reunirse o realizar
actividades sociales (FADA, 2020). Si el sector no tiene acceso a un espacio publico activo la poblacion
residencial restante seguira distribuyéndose en las periferias de la ciudad dejando al sector cada vez
mas deshabitado. Por esta razon, el proyecto residencial se implanta en una zona de vacio de espacios
publicos cercano a la zona universitaria con el fin de complementar al barrio con un area para recreacion

y un nuevo modelo de vivienda accesible para jovenes.
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OBJETIVOS
OBJETIVO GENERAL

Disenar un modelo urbano de hospedaje para jovenes en la zona universitaria de La Mariscal en

Quito que revitalice el entorno del sector y mejore la calidad de vida de los estudiantes universitarios.
OBJETIVOS ESPECIFICOS

Analizar las causas del acceso limitado a residencias estudiantiles y la desconexién de los
sistemas urbanos y espacio publico en el Sector de La Mariscal.

Establecer un modulo que replantee la idea de conexidon con el ecosistema urbano en un
espacio de vivienda y el modo de vida en la ciudad compactando actividades diarias de estudiantes
universitarios.

Disefiar un campus habitacional para estudiantes, que reinterprete el concepto de cueva y
gruta creando momentos de proteccion, momentos de convivencia entre residentes y conexion con las
dinamicas urbanas.

Disefiar médulos de vivienda hibrida adaptables al usuario que generen un estilo de vida de

calidad mediante encuentros con la naturaleza y nuevas formas de habitar en comunidad.

METODOLOGIA

La metodologia de esta tesis se estructura en varias etapas para llegar a un desarrollo de pensamiento.
Para comprender la problematica del acceso limitado a la vivienda en el Sector de La Mariscal en Qui-

to y plantear un modelo de vivienda para jovenes.

En primer lugar, se realiz6 el disefio de un edificio de edificabilidad méxima en el barrio Granda Cente-
no en el DMQ, enfocandose en el desarrollo creativo de unidades habitables adaptables a los usuarios.
Ademas, se incorpord las perspectivas de expertos y eventos relevantes en el campo de la arquitectura
como fuentes de inspiracion y enriquecimiento al proceso creativo. En segundo lugar, se llevo a cabo
un analisis profundo del contexto y de los sistemas urbanos existentes. Seguido por la formulacion de
una teoria arquitectonica que replantee el modo de habitar y la relacion con la ciudad. Se analizaron
sistemas estructurales que vayan en concordancia con el proyecto. Finalmente, se planted un tipo de
vivienda accesible y adaptable a las necesidades de los estudiantes universitarios del Sector de La Ma-
riscal, con el propdsito de mejorar significativamente su calidad de vida y su experiencia en la ciudad

andina.
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DEFINICIONES

SOMATISMOS:

Los somatismos se refieren a las respuestas fisicas y neurobioldgicas que experimentamos
en nuestro cuerpo en reaccion a nuestras experiencias emocionales y mentales. La neurociencia nos
ensefa que nuestras emociones, como el bienestar, el miedo, el placer o el dolor, desencadenan procesos
neuronales que se extienden desde la piel hasta el cerebro. Estos procesos no solo influyen en nuestro
comportamiento individual, sino que también tienen un impacto en la esfera social y colectiva, dando

forma a lo que conocemos como cultura popular.

Los lugares que identificamos y con los que nos identificamos poseen caracteristicas especificas
y estan imbuidos de un cierto grado de autoformacion, que se refleja claramente en los rasgos
recurrentes de las arquitecturas tradicionales. Esto incluye el tipo de materiales utilizados, los patrones
ornamentales, los estilos caracteristicos y la disposicion de los espacios urbanos. El individuo, la cultura
y la materia no son entidades separadas, sino que existen en una constante interaccion fisica y quimica.
Esta interaccion es lo que nuestro cuerpo percibe y registra como somatismos, las huellas palpables de
la relacion intima entre nuestras experiencias emocionales y el entorno fisico que habitamos (Abalos
& Sentkiewicz, 2015).

TECTONICO:

Lo tectonico se refiere a un enfoque que resalta la importancia de la construccion y la expresion
clara de la estructura en la arquitectura. Implica atencion a la forma en que los elementos constructivos
se ensamblan y se presentan visualmente. Los edificios tectonicos se caracterizan por la transparencia
y la claridad en su estructura, lo que permite a los observadores comprender como se sostiene la
construccion. La honestidad en la eleccion y el uso de materiales contribuye a una arquitectura que

descifrable, auténtica y resistente (Campo, 2000).
ESTEREOTOMICO:

Lo estereotomico, en el contexto de la arquitectura segun Alberto Campo Baeza, se refiere
a un enfoque que resalta la importancia de la materialidad, la textura y la expresion de la masa en
la construccion de edificios. Lo estereotomico se centra en la exploracion y la celebracion de los
materiales de construccion, destacando sus cualidades fisicas y visuales. Los edificios estereotomicos
suelen presentar una presencia sélida y escultural, donde la eleccion de materiales, la geometria de las
formas y el juego de luces y sombras contribuyen a una experiencia tridimensional y sensorial. Este
enfoque busca transmitir una sensacion de permanencia y resistencia que trasciende el tiempo de la
materialidad y la masa arquitectonica. Los edificios estereotomicos pueden complementar o contrastar

con su contexto, pero de manera intencionada y significativa (Campo, 2000).
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LA CIUDAD DE 15 MINUTOS

El disefio urbano tiene un impacto directo en nuestra calidad de vida, el concepto de la “Ciudad
de los 15 minutos”, promovido por el urbanista Carlos Moreno. Adquiere aun mas importancia a raiz
de la pandemia del COVID-19. ya que nos recuerda la importancia de la proximidad en nuestra vida
urbana. Los tiempos de pandemia cambiaron el sentido de distribucion del espacio publico, en especial
de las areas verdes, a la hora de disefiar una ciudad mas vivible y caminable. De igual manera, pensar

en espacio publico implica poner en primer lugar a las personas que habitan la ciudad.

La teoria de la “Ciudad de los 15 Minutos” se basa en la idea de que los habitantes de una ciudad
deben tener la capacidad de acceder a la mayoria de sus necesidades de la vida cotidiana como trabajo,
educacion, salud, equipamientos y zonas recreativas. A no mas de 15 minutos de distancia a pie o en
bicicleta y de esta manera reducir al maximo el uso de transportes contaminantes. Esto representa una
transformacion fundamental en nuestra ciudad al alejarse de la dependencia del automovil y promover

la vida comunitaria (Moreno, 2022).

La pandemia de COVID-19 ha resaltado la importancia de la proximidad en nuestras ciudades.
Durante los confinamientos y las restricciones de movilidad, la habilidad para acceder a servicios
esenciales a corta distancia se volvio esencial. Aquellos que residian en vecindarios donde podian
satisfacer sus necesidades basicas sin depender del transporte publico o privado tuvieron mayor
comodidad y seguridad.

La “Ciudad de los 15 Minutos” fomenta la formacion de comunidades mas cohesionadas y
solidas, ya que la cercania a lugares de trabajo, escuelas y espacios publicos locales estimula una
mayor interaccion entre vecinos, lo que puede promover la solidaridad y la resiliencia en tiempos de
crisis. Busca crear ciudades mas inclusivas y equitativas, donde todos los habitantes tengan acceso a

los mismos servicios y oportunidades (Moreno, 2022).

I
© ENyoy THE
©uTEOORS

BE ENGAGED 1N YOUR COMMUNITY

Imagen 1. “La ciudad de 15 minutos”, 2021. Fuente: ArchDaily (https.//www.archdaily.cl/cl/970961/la-
ciudad-de-15-minutos-gana-el-premio-obel-2021.
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HABITAR EN LA METROPOLI ANDINA, QUITO

En la ciudad de Quito, la poblacion se moviliza con facilidad de norte a sur, ya sea para trabajo,
recreacion o comercio. Gran parte de la poblacion del sur viaja al norte el fin de semana al Parque de
La Carolina o a centros comerciales, pese a que el sur esté bien equipado, Se evidencia que, aunque
Quito esté dividido geograficamente, la poblacion se adapta y se reacomoda para establecer su “modo
de habitar” en Quito (Del Pino, 2010).

También existen grupos provenientes de otras provincias que llegan a adaptarse a las nuevas
condiciones ambientales, pero mantienen y actualizan ciertos aspectos de su vida rural. La vivienda se
va autoconstruyendo por usos varios provenientes de distintas tradiciones, asi como: el patio, el huerto,
las mascotas, la bodega, las dietas alimenticias, los ritos personales y las fiestas. Asi los inmigrantes

se esfuerzan para tener un ascenso social y formar parte de la ciudad metropolitana (Del Pino, 2010).

La vivienda llegd a ser un producto, desarrollado por la poblacién colectiva, con un caracter
andnimo, cerrada por la percepcion de peligro. Sin embargo, puede llegar a abrir su mirada hacia las
calles, al muro del vecino o, con suerte, hacia la ciudad con vista al Panecillo y a su entorno natural,
como un cuadro en la ventana. Tanto los usuarios de la vivienda popular como de la vivienda de alto

valor estdn concentradas en zonas de riesgo sismico, a cambio de las mejores vistas (Del Pino, 2010).

La constante de los habitantes en el espacio de Quito, es su manera de adaptarse, moverse y de su
diversidad poblacional. Siempre expuesta a la dispersion, fragmentacion y densidad de flujos alterando
la naturaleza de su geografia. A pesar de constantes como: el agua, las quebradas y el complicado
recorrido este-oeste, la ciudad se sigue acomodando en las laderas de las montafias con vistas al volcan
y a los valles (Del Pino, 2010).

Imagen 2. Ciudad de Quito. Fuente: Eduardo
Postales.
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IMPORTANCIA DEL ESPACIO PUBLICO

Existen tres concepciones dominantes de espacio publico abordadas por Fernando Carrion en
“Espacio publico, punto de partida para la alteridad”. La primera, donde el espacio publico vincula
el comercio, lugares de recreacion e intercambio de productos. La segunda, proviene del concepto de
propiedad y apropiacion del espacio, donde se hace un contraste entre espacio construido y espacio
vacio, espacio individual y espacio colectivo, espacio privado y espacio publico. Y la tercera, donde se

afirma que el espacio publico no es lo residual ni donde se priva la libertad (Carrion, 2007).

Posteriormente se trata de ir mas alld de estas definiciones, donde el espacio publico debe
entenderse historicamente como parte de la ciudad que va cambiando por su cuenta, transforma su
relacion y tiene una logica distinta con la ciudad a lo largo del tiempo. Le permite tener distintas

funciones que forman parte del pasado y es trascendente en tiempo y espacio (Carrion, 2007).

Un ejemplo de espacio publico relevante en Quito, es el Parque Inglés en el sector de San
Carlos, donde actividades comerciales se ubican dentro del parque o incluso alrededor, En su mayoria
son: cafeterias, restaurantes, centros comerciales, discotecas, bares, guarderias, centros de deporte ¢
incluso vivienda. De ahi el barrio y las actividades privadas parten del espacio publico y no como el

restante de un conjunto de viviendas y comercio.

El amplio uso del espacio publico genera que la poblacion de los alrededores se apropie de
la ciudad y viva en sociedad. Los espacios de representacion y reconocimiento social buscan ser
reconocidos, ser recordados y ser parte de la historia de la ciudad y de la cultura, haciendo que la gente

adopte con orgullo el gentilicio de ser “quitefio” (Carrion, 2007).

Imagen 3. Parque Inglés de Quito 2023.

Fuente: Elaboracion propia.
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EXPERIENCIA DE HABITAR: CUEVAY GRUTA

“La gruta es el interior arquitectonico por excelencia” - Abalos y Sentkiewicz. Ensayos sobre

la Termodinamica, Arquitectura y Belleza.

La gruta ejerce una fascinacion dentro de la modernidad, siempre con la idea de la exterioridad
presente, dominando el espacio desde la vision pandptica. La gruta representa la esencia interior de la
arquitectura, la necesidad de una fuerza en el espacio como un nticleo oscuro y arcaico que se opone a
la transparencia y a la ligereza de la arquitectura. La cueva es el primer espacio interior del hombre que
hasta la actualidad ejerce un impulso somatico primordial en el ser humano (Abalos & Sentkiewicz,
2015).

Jean-Charles Alphand, transform¢ las minas de Buttes-Chaumont en las cuevas de un parque
parisino, transform6 una gruta en un nuevo tipo de espacio publico. Su éxito se basa en la gruta y
como el cuerpo humano cambia su relacién habitual con el mundo exterior, pasa de ser un cuerpo
resplandecido a ser un cuerpo resplandeciente, siendo el protagonista de su espacio. Creador de la luz
que ya no la emite el sol, sino nuestro cuerpo y sus somatismos que activan una nueva conexion con
la tierra, la humedad y la oscuridad, con un caracter desconocido de lo que estd “afuera” (Abalos &
Sentkiewicz, 2015).

Imagen 4. Gruta del Parque Buttes-Chaumont de Paris,

Francia. Fuente: “Ensayos sobre la Termodinamica,

Arquitectura y Belleza”, Abalos y Sentkiewicz, 20135.
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La cueva nos da cierta liberacion de un mundo racional, de buenos modales y de rituales
domésticos ya establecidos. Como un elemento que ejerce de la tierra sin la codificacion de las rutinas
triviales del mundo contemporaneo. A partir del propio instinto del cuerpo se establece una relacion
mas intima con los elementos de la naturaleza con la que convive: la fuerza de la tierra, el aire, la luz,
la humedad. El abrigo de la cueva, se entiende como la accion mas primitiva de volver a las raices,
pero también siendo la Giltima estadia bajo la tierra, el fin de nuestra propia existencia (Abalos &
Sentkiewicz, 2015).

Imagen 5. Caverna del Homo Floresiensis, Liang
Bau. 2007. Fuente: “Ensayos sobre la Termodinamica,

Arquitectura y Belleza”, Abalos y Sentkiewicz, 2015.

La Biblioteca de Paris de OMA de Rem Koolhaas, tiene una seccion que reinterpreta la cueva 'y
su construccion en altura. Se aleja de los principios de exterioridad que establecieron una tipologia ya
consolidada de rascacielos. La experiencia de interior y exterior se invierten, haciendo que lo topologico
hundido se eleve. La evolucion de los edificios resulta en una verticalidad que reacciona a un clima
urbano y contexto social. Vertical no quiere decir “muy alto” sino el contraste entre arriba y abajo,
explorar el potencial de la gruta en términos de proporcidn, vinculos e intercambios. El rascacielos
y la cueva se juntan en un Unico cuerpo, asi como el vértigo de la altura y la vision pandptica de la
gruta junto con la experiencia somatica. Gruta, rascacielos y parque serian un mismo elemento que

construye una nueva “experiencia” en el espacio (Abalos & Sentkiewicz, 2015).

Imagen 6. Rem Koolhaas- OMA Tres Grande.

Fuente: Elaboracion propia.
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VIVIENDA JOVEN

La arquitectura tiene un papel fundamental en la creacion de viviendas que sean funcionales,
estimulantes y accesibles para los jovenes. La vivienda para jovenes debe ser flexible, asequible y
adaptada a sus necesidades cambiantes, y la arquitectura modular es un ejemplo de como se puede
lograr esto. Un referente de vivienda para jovenes es la propuesta “Una casa” de Alarcia Ferrer
Arquitectos (Universidad de Palermo, 2016).

En la actualidad, la vivienda debe reflejar la evolucion de los estilos de vida y las dindmicas
familiares. La casa de tres dormitorios, que se consideraba la casa ideal para la familia tipo compuesta
por madre, padre y dos hijos, ya no es adecuada para las necesidades cambiantes en la actualidad.
Es esencial proyectar viviendas que se adapten a las multiples condiciones de vida, con un enfoque
en la flexibilidad y libertad contenida. Alarcia Ferrer Arquitectos trata de crear viviendas que sean
funcionales y estimulantes, al tiempo que se integren en un entorno urbano dindmico e inclusivo
(Universidad de Palermo, 2016).

También buscan esa actividad humana de utilizar, apropiarse y darle forma al espacio, en
un intento de superar la rigidez espacial impuesta por la modernidad. El proyecto rechaza cualquier
jerarquia espacial para transformarse en un sistema abierto y flexible de multiples conexiones, abogando
por la continuidad. La actualidad demanda que al disefiar viviendas se tome en cuenta la posibilidad
de trabajar desde casa, la tecnologia de la comunicacion y las diversas formas de utilizar el espacio
familiar y de encuentro. Cada espacio se adapta a diferentes ritmos de vida, habitando la diversidad
y teniendo la capacidad de modificar cualquier area. Se ofrece a sus habitantes la oportunidad de

descubrir nuevas formas de apropiarse y utilizar un mismo lugar (Universidad de Palermo, 2016).

La arquitectura tiene un papel fundamental en la creacién de viviendas que no solo sean
funcionales sino también estimulantes y accesibles. Disefiar espacios que se adapten a las necesidades
cambiantes de los jovenes y que nos inspiren a imaginar un entorno urbano donde la vivienda para

jovenes sea una parte integral de una ciudad inclusiva y dindmica.

Imagen 7. Vivienda joven. Flexibilidad e indeterminacion. Fuente: Una Casa, Alarcia Ferrer Arquitectos.
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VIVIENDA PARA MUCHOS, HABITAR COLECTIVO

La vivienda colectiva es como un lienzo donde el espiritu humano se encuentra con el entorno
construido. Para Le Corbusier la vivienda colectiva no es solo una acumulacion de habitaciones, sino
un mecanismo para mejorar la vida de las personas. Cada apartamento en la Unidad de Marsella
era una “maquina para habitar”, la funcionalidad era primordial junto con la eficiencia espacial, la
disposicion logica de las habitaciones y la abundante luz natural. Habia un equilibrio entre la forma y
la funcion (Corbusier, 1923).

Le Corbusier entendia la importancia de la luz natural y el aire fresco en la vida de las personas.
En la Unidad de Marsella, las terrazas jardin proporcionaron un refugio de la ciudad y un lugar para
contemplar la belleza natural. La arquitectura podia llegar a ser un puente hacia la naturaleza y hacia la

comunidad. No solo se trata de vivir juntos, sino de vivir juntos en armonia (Corbusier, 1923).

Los espacios compartidos, como los jardines en la azotea y las areas de juego, eran lugares
donde los vecinos se encontraban y se conocian. Fomentar la interaccion social y la formacion de
comunidades fuertes era importante. La Unidad de Marsella no era simplemente un lugar para vivir,
sino un entorno donde las personas podian crecer juntas. La arquitectura tiene el poder de transformar
vidas y comunidades. Cada edificio es una respuesta a las necesidades humanas y un homenaje a la
belleza del entorno (Corbusier, 1923).

Imagen 8. Fachada Unité d’Habitation, Imagen 9. Terraza Unité d’Habitation, Le
Le Corbusier. Foto: Gili Merin. Fuente: Corbusier. Foto: Gili Merin. Fuente: ArchDaily.
ArchDaily.
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VIVIENDA FLEXIBLE Y ADAPTABLE

La vivienda flexible es un concepto que ha sido explorado por el arquitecto y disefiador de
mobiliario japonés Sou Fujimoto. Fujimoto cree que la vivienda debe ser flexible y adaptable a las
necesidades de sus habitantes. En lugar de tener un disefio rigido y estatico, la vivienda debe ser capaz

de cambiar y evolucionar con el tiempo (Fernandez, 2021).

Para Fujimoto, la flexibilidad no solo se refiere a la capacidad de la vivienda para adaptarse a
diferentes situaciones, sino también a la forma en que se utiliza el espacio. El ha explorado la idea de
“deconstruir” los espacios de la vivienda para crear areas flexibles y multifuncionales (Barredo, 2023).
Uno de los ejemplos mas destacados de su enfoque es la Casa NA, una vivienda ubicada en Japon que

ha sido descrita como una “unidad entre la separacion y la continuidad” (ArchDaily en espafiol, 2012).

La Casa NA es un ejemplo de la exploracion sobre la flexibilidad en la vivienda. La estructura
de la casa estd compuesta por cajas metalicas apiladas en diferentes niveles, lo que permite una gran
flexibilidad en la distribucion del espacio (Burbano, 2022). Cuenta con un jardin interior que se extiende
a lo largo de varios niveles, lo que crea una sensacion de continuidad entre los espacios interiores y

exteriores que se entrelazan entre si (ArchDaily en espafiol, 2012).

El enfoque de Sou Fujimoto sobre la vivienda flexible incorpora elementos tradicionales de la
arquitectura japonesa y explora la flexibilidad, la separacion y la continuidad en la vivienda. La Casa
NA es un ejemplo de como la vivienda puede ser disefiada para adaptarse a las necesidades cambiantes

de sus habitantes y crear una sensacion de dinamismo y continuidad en el espacio doméstico.
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Imagen 10. Diagrama de Casa NA. Sou Imagen 11. Casa NA. Sou Fujimoto.
Fujimoto. Foto: Iwan Baan. Fuente: Foto: Iwan Baan. Fuente: ArchDaily.

ArchDaily.
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ANALISIS DE REFERENTES
FINAL WOODEN HOUSE / SOU FUJIMOTO

No hay una diferencia entre muros, pisos o
cielos, solo es el uso del material con sus dimensiones
el que configura todos los elementos espaciales. Son
los mismos elementos que se establecen en los espacios
para sentarse, acostarse o subir. Los vanos se generan

gracias al orden y disposicion que se les otorga a estos

elementos. Segin Fujimoto, la espacialidad de este ; \
modulo se reinterpreta a través del tiempo y del lugar Imagen 12. Final Wooden House, Sou Fujimoto.

. Foto: Iwan Baan. Fuente: ArchDaily.
de donde se encuentre cada persona (Pastorelli, 2008). ol T B, SHente: Srenay

CASA EN AZEITAO / AIRES MATEUS

Serehabilitd una bodega antigua. Sus principales
elementos son: el espacio libre y las paredes gruesas.
Las paredes gruesas acogen todas las funciones mas
privadas, dormitorios, bafios y un estudio, permitiendo
que las actividades mas sociales ocupen toda la planta
principal. La luz natural genera una transicion de lo
social a un espacio privado, estas dreas mas intimas son

concebidas como volimenes habitables en un equilibrio

“imposible”, modulando el espacio principal de la sala Imagen 13. Casa en Azeitdo, Aires Mateus. Foto:
resaltando su amplitud (ArchDaily en Espaiiol, 2016). Daniel Malhao. Fuente: ArchDaily.

CENTRO DE EXPOSICIONES, SHENZHEN / SOU FUJIMOTO

El disefio tiene como objetivo entablar un
dialogo con el entorno natural y el contexto. Comunica
cierta transparencia hacia el interior mediante el
entramado de sus celosias. El sistema de fachada ofrece
diversas expresiones espaciales dependiendo de la
entrada de luz natural. En el interior, los espacios estan

conectados por pasarelas entrelazadas a través de un

ampho atrio que alberga arboles, creando la sensacion Imagen 14. Centro de exposiciones, Shenzhen,

de jardin interior (Arquitectura Viva, 2021). Sou Fujimoto. Fuente: Arquitectura Viva.
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CONCLUSIONES

Concluyendo el estudio del marco teoérico se realiza una reinterpretacion de los conceptos y

definiciones tratados generando reglas de juego para el diseno del proyecto arquitectonico.

ESTEREOTOMICO:

Resalta la importancia de la materialidad,
textura y expresion de la masa. Se centra en la
exploracion de los materiales de construccion,

sus cualidades fisicas y visuales. La eleccion de

materiales, la geometria de las formas y el juego
de luces y sombras contribuyen a una experiencia Imagen 15. Esquema de estereotomico.

tridimensional y sensorial (Campo, 2000). Fuente: Elaboracion propia.

TECTONICO:

Resalta la importancia de la construccion y

la expresion clara de la estructura. Implica atencion

a la forma en que los elementos constructivos se _—
e

ensamblan y se presentan visualmente. Los edificios

tectonicos se caracterizan por la transparencia y la

claridad en su estructura, lo que permite comprender Imdgen 16. Esquema de tectonico.

como se sostiene la construccion (Campo, 2000). Fuente: Elaboracion propia.

El proyecto arquitectonico tiene caracteristicas de ambos conceptos. Lo estereotdmico se
presenta en su forma con un solo volumen aparente que nace del suelo, la manera en la que se cierra
del exterior y como el proyecto nace de la tierra creciendo en altura. Lo tectonico se evidencia en la
clara apreciacion de la estructura en el interior donde se genera un ecosistema diferente al de la ciudad.
Estos elementos dan paso a la definicion de Somatismos que se representa en cada concepto de la

teoria planteada: cueva, gruta y bosque.
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CUEVA:

Tiene dos elementos esenciales: “Lo
codncavo” como espacio de intimidad, desconexion y
proteccion; y “Lo convexo” como espacio colectivo

abierto entre lo coéoncavo y en relacion con la

comunidad. Definimos a la cueva como una cavidad
dentro de algo, aislada y como un refugio subterraneo

Imagen 17. Esquema de cueva.

que se cierra del exterior. Lo interpretamos como un Fuente: Elaboracion propia.

espacio para habitar (Abalos & Sentkiewicz, 2015).

GRUTA:

La gruta es el interior arquitectonico por
excelencia y una cavidad que se forma bajo la tierra.
Definimos a la gruta como un espacio con caracter
de atrio, contraste entre arriba y abajo, sombra,

proteccion y con control desde la vista panoptica.

De esta manera, logra posicionar de protagonista
al usuario a nivel peatonal y en planta baja. Lo )
] ] ) B Imagen 18. Esquema de gruta.
interpretamos como espacio publico (Abalos &

Sentkiewicz, 2015).

Fuente: Elaboracion propia.

BOSQUE:

El bosque complementa la experiencia de
la gruta. Genera sensaciones de penumbra por la
vegetacion, humedad y sombra. Definimos al bosque
comouncamino estrecho, excavado, protegido,conun

caracter de misterio, contraste entre afuera y adentro,

y que nos dirige hacia un interior. Lo interpretamos

Imagen 19. Esquema de bosque.

como area verde (Abalos & Sentkiewicz, 2015).
Fuente: Elaboracion propia.
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SOMATISMOS:

Los somatismos se refieren a las respuestas fisicas y neurobioldgicas que experimentamos en
nuestro cuerpo en reaccion a nuestras experiencias emocionales, como el bienestar, el miedo, el placer
o el dolor. Estos procesos influyen en nuestro comportamiento individual y en la esfera social colectiva
(Abalos & Sentkiewicz, 2015).

Imagen 20. Imaginario de somatismo en la gruta.

Fuente: Elaboracion propia.

SOMATISMOS EN LA GRUTA:

La experiencia de interior y exterior se
invierten, haciendo que lo topolégico hundido se

eleve.

La gruta representa la necesidad de una —
fuerza en el espacio como un nucleo oscuro y
arcaico que se opone a la transparencia y a la ! il

ligereza de la arquitectura.

La luz que ya no la emite el sol, sino nuestro
cuerpo y sus somatismos que activan una nueva
conexion con la tierra, la humedad y la oscuridad,

con un caracter desconocido de lo que estd “afuera”. Imagen 21. Esquemas de somatismo en la

gruta. Fuente: Elaboracion propia.
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El individuo, la cultura y la materia no son entidades separadas, sino que existen en una
constante interaccion fisica y quimica. En la arquitectura, los espacios son los que generan experiencias
de somatismos (Abalos & Sentkiewicz, 2015).

Imagen 22. Imaginario de somatismo en la cueva.

Fuente: Elaboracion propia.

SOMATISMOS EN LA CUEVA:

La cueva nos da cierta liberacion de
un mundo racional y de rituales domésticos ya

establecidos. Como un elemento que ejerce de la

tierra sin la codificacion de las rutinas triviales del

mundo contemporaneo.

El abrigo de la cueva, se entiende como la
accion mas primitiva de volver a las raices, pero
también siendo la ultima estadia bajo la tierra, el fin

de nuestra propia existencia.
prop Imagen 23. Esquemas de somatismo en

la cueva. Fuente: Elaboracion propia.
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El rascacielos y la cueva se juntan en un Unico cuerpo, asi como el vértigo de la altura y la

vision pandptica de la gruta junto con la experiencia somatica (Abalos & Sentkiewicz, 2015).

Imadgen 24. Imaginario de somatismo en el

exterior. Fuente: Elaboracion propia.

SOMATISMOS CON EL EXTERIOR:

La grtuta ejerce siempre con la idea de la

exterioridad presente, dominando el espacio desde

la vision pandptica.

Se establece una relacion mas intima como
propio instinto del cuerpo con los elementos de la

naturaleza con la que convive: la fuerza de la tierra,

el aire, la luz, la humedad.

Vertical no quiere decir “muy alto” sino el

contraste entre arriba y abajo, explorar el potencial

\

~'
de la gruta en términos de proporcion, vinculos e i -

intercambios. ) _
Imagen 25. Esquemas de somatismo con

el exterior. Fuente: Elaboracion propia.
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ANALISIS DE LA MARISCAL

El sector de la Mariscal se encuentra ubicado al norte del centro histérico de Quito. Se limita
por la Av. Orellana al norte, Av. Patria al sur, Av. 10 de Av. 12 de Octubre al este y Av. 10 de Agosto al

oeste.

Imagen 26. Ubicacion del sector de La Mariscal. Fuente: Elaboracion propia.
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HISTORIA DE LA MARISCAL

Quito, 1883
En Quito, las antiguas residencias coloniales comenzaron a convertirse
en casas de alquiler y las familias acomodadas empezaron a establecerse en la

Mariscal con sus limites en: Av. Patria, Av. Colon, Av. 12 de Octubre y 10 de
Agosto (Camacho, E; Medina, M, 2020).

Imagen 27. Mapa de Quito 1883. Fuente: Archivo
historico del Distrito Metropolitano de Quito.

Quito, 1904

Se da la urbanizacién de los terrenos de los terratenientes del sector.
Esta parcelacion no respondia a una normativa urbana (FADA, Analisis
Territorial La Mariscal, 2020).

Quito, 1922

La Mariscal fue categorizada como un sector para las clases sociales
altas. Estaba conformado por dos tipos de lotes: el primero, destinado a
albergar edificaciones de dos pisos, en linea de fabrica, sin retiros laterales y
con jardines posteriores. El segundo; viviendas aisladas, con retiros laterales
y con pequeiios jardines frontales (semejanza a villas inglesas). El sector
contaba con pocas construcciones, estas estaban ubicadas en lotes de gran

tamanio. En 1922, fue oficialmente nombrada la ciudadela Mariscal Sucre
(FADA, Analisis Territorial La Mariscal, 2020).

Imadgen 28. Mapa de Quito 1922. Fuente: Equipo
Plan Especial La Mariscal.
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Quito, 1930

En esta década inicia otra gran transformacion del uso de suelo de la
ciudad; con la implementacion de nuevos edificios, servicios, equipamientos
y la eliminacion de areas verdes para urbanizar el sector (FADA, Analisis
Territorial La Mariscal, 2020).

[
CIUDAD DE QUITO

bx ACTIVIDAD,

Imadgen 29. Mapa de Quito 1922. Fuente: Archivo
historico del Distrito Metropolitano de Quito.

Quito, 1935
Desde 1935, la Caja de Pensiones del seguro crea un programa
de vivienda social en La Mariscal llamado ciudadela Simoén Bolivar, para

satisfacer la demanda de vivienda (FADA, Analisis Territorial La Mariscal,
2020).

Quito, 1941

Se realiz6 el Plan de Ordenamiento Territorial para Quito, manteniendo
este sector de la Mariscal residencial y para las clases sociales altas. Alrededor
de esos afios, se termina la dotacion de servicios de infraestructura basica y
aparecen equipamientos como: colegios, iglesias, clinicas y otros mas (FADA,
Analisis Territorial La Mariscal, 2020).

Imadgen 30. Mapa de Quito 1947. Fuente: Archivo
historico del Distrito Metropolitano de Quito.
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Quito, 1950

Comenzaron a construirse estructuras contemporaneas, incluyendo
instalaciones educativas, administrativas y residenciales. Lo que condujo a un
nuevo cambio en su zonificacion y al surgimiento de complejos habitacionales

entre la calle Ignacio de Veintimilla y la Avenida Colon (del Pino, 2010).

Quito, 1990

Se retoma el inventario hecho en 1981 para un registro de las
edificaciones patrimoniales, tomando en cuenta su importancia historica,
valores urbanos, ambientales y arquitectonicos. Se terminaron seleccionando
alrededor de 191 edificaciones inventariadas (FADA, Analisis Territorial La
Mariscal, 2020).

31



Pontificia Universidad Catolica del Ecuador Camila Fernanda Pareja Ruiz
Facultad de Arquitectura, Disefio y Artes Taller de integracion curricular, 2023

Quito, 2000

En los afios 2000, gracias al aparecimiento de usos de suelo y del
descontrolado crecimiento comercial en el sector, se lleva a cabo un proceso de
renovacion urbana llamado el Plan La Mariscal (FADA, Analisis Territorial La
Mariscal, 2020). Llegan actividades turisticas y de entretenimiento nocturno,
bares y clubes en la Plaza Foch. Estas nuevas actividades dieron una imagen
negativa al vecindario, provocando a la disminucién de residentes (del Pino,
2010).

Quito, 2021

El carécter residencial que tenia el sector cambid para responder a las
necesidades de la ciudad de servicios, infraestructura vial y equipamientos.
Se gener6 una diversidad que se refleja en los usos y formas de ocupacion
de suelo, con una imagen urbana dispareja (FADA, Analisis Territorial La
Mariscal, 2020).La proliferacion de actividades econdmicas, turisticas y el
flujo vehicular excesivo han resultado en una significativa reduccion en el
nimero de habitantes permanentes, por esto, el sector se encuentra en un
proceso de obsolescencia del espacio fisico y abandono del lugar (Fabara,
2022).
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CARACTERISTICAS DE LA MARISCAL

Ciudad Jardin (1940 - 1970)

El concepto de “Ciudad Jardin”, a finales del siglo XIX, instaur6 una forma de vida que
promovia el intercambio social entre vecinos y actividades comunes, mediante espacios urbanos con
biodiversidad y desarrollo sostenible con tecnologias respetuosas con el medio ambiente y movilidad
sostenible. Disefiada para una vida en conexion entre la comunidad y el paisaje (Propuesta de Red
Verde La Mariscal, 2018).

WARD AND EENTRE

GARDER - Ulgy

Imagen 31. Letchworth Garden City. Fuente: Red
Verde Urbana

Crecimiento economico (1970 - 2000)

Se derribaron casas patrimoniales para construir los primeros rascacielos y edificios de oficinas,
locales comerciales, torres de condominios, se ubican las universidades en el sector (Propuesta de Red
Verde La Mariscal, 2018).

it o E

e

Imagen 32. Campus PUCE. Fuente: edi PUCE.
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Zona turistica (2000 - 2019)

Inicid el movimiento cultural, con galerias y centros de arte y el cual promulg6 el inicio de los
centros de diversion con lineas de transporte que cruzan el barrio, convivencias de grupos poblacionales
diversos. Su imagen promovia un sector seguro donde todos se reunian para compartir. La poblacion
residente disminuye, en el 2020 la pandemia ocasiona la desolacion del sector y el cierre de 620 locales
(Propuesta de Red Verde La Mariscal, 2018).

Post - Pandemia (2020)

Lapandemia ha llevado al sector a una depresion econdmica, mas de 50% de locales comerciales
cerraron. El sector turistico fue el mas afectado generando un impacto directo en La Mariscal y en la

disminucioén del turismo en la Ciudad (Quito Turismo, 2020).

Imdgen 33. Plaza Foch. Fuente: expreso.
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POBLACION

De acuerdo con el Instituto Nacional de Estadisticas y Censos (INEC), en el afio 2003, La
Mariscal albergaba a 15,370 habitantes. En contraste, al Gltimo censo efectuado en 2010 que registrd
una poblacion de 12,345 residentes en el sector y segun el Plan Especial “La Mariscal” llegd a una
poblacion de 10,617 en el 2017. Esta disminucion en el numero de habitantes se debe a la evolucion
temporal en las actividades socioecondmicas y en la zonificacion del suelo en el area, lo que ha

conducido a una reduccién poblacional (IMPU, 2017).

PROYECCION POBLACIONAL DE LA MARISCAL

0
5502

uwm

12976
PERSONAS

a2
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9.537
PERSONAS

PROYECCION POBLACIONAL ‘ 2030

[
6780
PERSONAS

ii
4.547
PERSONAS

Imdgen 34. Proyeccion poblacion de La Mariscal.

Fuente: Equipo Plan Especial La Mariscal.

La proyeccion para el afio 2020 fue de 9 537 personas, del 2025 de 8 041 personas, del 2030
de 7 680 personas y para el afio 2040 de 4 547 personas como residentes del sector. Disminuyendo un
3.35% del afio 2020 al 2025 y un 3.95 % del afio 2030 al 2040 (IMPU, 2017).

ANO POBLACION
2003 15,370
2010 12,345
2013 11,906
2015 11,242
2017 10,617

Imdgen 35. Decadencia poblacional de La Mariscal.

Fuente: Equipo Plan Especial La Mariscal.
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La poblacion actual de La Mariscal es de 8 163 personas con 4 368 mujeres y 3 795 hombres,
con un 53.5% y 46.5% respectivamente (INEC, 2010). Hay un 7% de residentes de la tercera edad de
aproximadamente de 65 afos, un 13% de nifios de 1 a 14 afios, un 14% de jovenes de 20 a 34 afos, un
30% de adultos de 35 a 64 afios y un 36% de adolescentes de 15 a 19 afios (IMPU, 2017).

53.5% 46.49%

POBLACION ACTUAL (2023) I ADOLESCENTES (15 - 19) afios

8163 PERSONAS | ADULTOS (35 - 64) afios

| JOVENES (20 - 34) afos

4368 | MUJERES | NIROS (0 - 14) afios
3795 I HOMBRES I TERCERA EDAD (65) afos

Imagen 36. Poblacion Actual La Mariscal. Imdgen 37. Poblacion Actual La Mariscal.
Fuente: INEC 2010 Fuente: Equipo Plan Especial La Mariscal.

Se identificaron tres tipos de usuarios en el sector. Primero los usuarios de estancia temporal,
como: oficinistas, comerciantes, estudiantes universitarios o turistas, Segundo los usuarios de paso o
flotantes, como: estudiantes de escuelas y universidades. Y finalmente, los usuarios permanentes que

han ido disminuyendo por los precios elevados del sector, mayormente educativo (IMPU, 2017).

de estancia temporal de paso o flotantes permanentes

Oficinistas ®

Comerciantes estudiantes universitarios ’;i Residentes: pocos por los
Turistas personas en situacion de  / ;3 precios elevados del sector
Universitarios calle Qéff“f :ﬁz educativo.

Trabajadoras sexuales

Imagen 38. Tipo de usuarios de La Mariscal.
Fuente: Equipo Plan Especial La Mariscal.
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RELIEVE

La topografia del sector es pronunciada en algunas zonas, especialmente al este de la zona.
Dentro del area de intervencion, se encuentran 4 metros de inclinacion hacia la Av. 12 de Octubre.

Imagen 39. Mapa de relieve de La Mariscal. Fuente: Elaboracion propia.
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DENSIDAD

Tomando en cuenta que el tono azul
representa areas altamente densas y el rojo indica
areas menos densas, se puede advertir que la
densidad en el sector no tiene un patron uniforme.
En los ejes de la Av. 12 de Octubre, la Av. 6 de
diciembre y la Av. Cristobal Colén se encuentra
una concentracion mas alta de poblacion en
comparacion con el resto del sector. Al contrario, el
area delimitada por la Avenida Patria y la Avenida
10 de agosto exhibe una densidad menor (IMPU,
2017).

0 100 200 500

® 81.22-289,32 HAB/HA
55,98 - 79,30 HAB/HA
42,02 - 53,00 HAB/HA
@ 2740 - 38,59 HAB/HA
@ 21,47 - 26,55 HAB/HA

@

Imdgen 40. Mapa de densidad de La Mariscal. Fuente: Equipo Plan Especial “La Mariscal ”-STHV-DMDU-2017.
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AREAS VERDES Y EJES ARBOLADOS

En La Mariscal se evidencia un déficit
de espacios verdes, los cuales no son suficientes
para la totalidad del sector. Seglin la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS), establece entre 9y 15
m2 de areas verdes abiertas al publico por persona,
el sector de La Mariscal se sitia por debajo del
rango recomendado (IMPU, 2017).

Ademas, es posible notar que las avenidas
principalesenelsector presentan unamayor cantidad
de arboles, mientras que las vias secundarias tienen

una escasa presencia de vegetacion.

B Areasverdes

ARBOLEADO
B Densidad alta
W Densidad media
Densidad baja

Imagen 41. Mapa de dreas verdes de La Mariscal. Fuente: Propuesta Red Verde “La Mariscal”.
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MOVILIDAD

El 4rea esta bien provista de opciones de
transporte publico, incluyendo sistemas como el
servicio de bus de transito rapido, el cual tiene rutas
que conecta puntos al norte y al sur de la ciudad.
Ademas, desde el 2016, se encuentra en desarrollo
la construcciéon del metro subterraneo en Quito,
que sumaré al sector dos estaciones directamente
conectadas (IMPU, 2018).

@ Rutas de transporte
publico

@ Rutas de ciclo vias

Imdgen 42. Mapa de movilidad de La Mariscal. Fuente: Equipo Plan Especial “La Mariscal ”-STHV-DMDU-2017.

40



Pontificia Universidad Catolica del Ecuador Camila Fernanda Pareja Ruiz
Facultad de Arquitectura, Disefio y Artes Taller de integracion curricular, 2023

EQUIPAMIENTOS

Se puede observar que la mayoria de
equipamientos comerciales se encuentran en
la parte central del area de estudio, debido a la
cantidad de bares y discotecas en la zona. No poseen
una buena distribucion alrededor del sector por lo
cual existen areas que no poseen de equipamientos
comerciales que abastezcan de un servicio no se
llega complementar a la zona residencial (IMPU,
2017).

Area residencial y
comercial

H Area turistica, cultural
y de entretenimiento

B Area de educacién

Comercio de alimentos
y bebidas

0 100 200 500 @

Imagen 43. Mapa de equipamientos de La Mariscal. Fuente: Equipo Plan Especial “La Mariscal”-STHV-DMDU-2017.
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ESPACIO PUBLICO

Los espacios publicos dentro del sector son escasos. Se encuentran varias plazas y algunos
parques de escala mediana. La Casa de la Cultura Ecuatoriana es el principal equipamiento cultural.
La influencia de estos espacios se concentra en el area turistica, pero en el area residencial existe un
abismo de espacios publicos. Encontramos varios vacios en el area, pero en su mayoria son patios de

carros, parqueaderos o jardines en predios privados que no logran aportar al sector (IMPU, 2017).

1. PARQUE GRAL. JULIO ANDRADE 2. PLAZA VEINTIMILLA 3. PLAZA DEL QUINDE 4. PARQUE GABRIELA MISTRAL

IMAGEN: MARKPITTIMAGES

IMAGEN: INFINITO DIGITAL (2016) IMAGEN: CIUDAD COLORADA IMAGEN: QUITO INFORMA

5. PLAZA BORJA YEROVI 6. IGLESIA SANTATERESA 7. PLAZADE LOS 4 PRESIDENTES 8. ELARCO DE LA CIRCASIANA

IMAGEN: ADMINISTRACION IMAGEN: ARQUIDIOCESIS IMAGEN: GOOGLE MAPS IMAGEN: VUELOS BARATOS.
ZONAL LA MARISCAL

9. PLAZA DE LA MEMORIA

IMAGEN: GOOGLE MAPS

10. PLAZA DE LA FLORESTA

IMAGEN: GOOGLE MAPS
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Imdgen 44. Mapa de espacios publicos de La Mariscal. Fuente: Equipo Plan Especial “La Mariscal”-STHV-
DMDU-2017.
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LOTE “EL GIRON”

El lote “El Girén” se encuentra en el abismo de espacio
publico en la zona residencial del sector de La Mariscal. Entre
la Av. 12 de Octubre, Av. Gral Ignacio de Veintimilla y la Calle
José Tamayo. Se ubica en una de las esquinas mas concurridas

por los estudiantes de las tres principales universidades.

Coordenadas:
-0.207656, -78.490187

Imagen 45. Ubicacion del lote en el sector de La Mariscal. Fuente:

Elaboracion propia.

43



Pontificia Universidad Catolica del Ecuador Camila Fernanda Pareja Ruiz
Facultad de Arquitectura, Disefio y Artes Taller de integracion curricular, 2023

ELECCION DE LOTES

Los lotes elegidos son cuatro en total. Primero, de uso de suelo residencial y multiple, se
encuentra una zona de parqueaderos de la PUCE y la Casa Giron la cual esta dentro del inventario de
Patrimonio Cultural Nacional. Como parte de un ejercicio académico, no es tomada en cuenta esta
preexistencia como parte del proyecto arquitectonico. Segun la Edificabilidad General Maxima puede
llegar a los 20 pisos y un COS total del 800%.

En los lotes de uso residencial se encuentran los parqueaderos de la Casa Giron, un Edificio
Residencial y un terreno abandonado. Segun la Edificabilidad Basica, puede llegar a los 8 pisos con
un COS total de 400%.

CASA GIRON Y PARQUEADEROS PUCE 2571m2,
Uso suelo general: Uso suelo especifico:
Residendial Multiple
EDIFICABILIDAD BASICA  EDIFICABILIDAD GENERAL
(A85) MAXIMA (A89)
A85 (A1012-40) A89 (A1020-40)
Lote minimo: 1000 m2 Numero de pisos: 20
COS PB 40% Altura de pisos: 80m 20 PISOS
COS TOTAL 480% COS Total: 800% som
Retiro frontal: 5m
Retiro lateral: 3m
Retiro posterior: 3m
Numero de pisos: 12
Predio dentro del inventario de Patrimonio Cultural Nacional
de acuerdo a la Resolucién 114-DE-INPC-2020 de fecha 28
de diciembre de 2020.
PARQUEADEROS CASA GIRON, EDIFICIO RESIDENCIAL  /16™M2
Y TERRENO ABANDONADO 728 m2
m:

Uso suelo general: Residendial

EDIFICABILIDAD BASICA
(A85)

A117 (A608-50)

Lote minimo: 600 m2
COS PB 50%

COS TOTAL 400%
Retiro frontal: 5m
Retiro lateral: 3m
Retiro posterior: 3m
Ndmero de pisos: 8

8PISOS
32m

Imagen 46. IRM de los predio elegidos. Fuente: Elaboracion propia.
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ESTADO ACTUAL

El lote “El Girén" se encuentra en el abismo
de espacio publico en la zona residencial del sector
de La Mariscal. Entre la Av. 12 de Octubre, Av. Gral
Ignacio de Veintimilla y la Calle José Tamayo. Se
ubica en una de las esquinas mas concurridas
por los estudiantes de las tres principales
universidades. Sin embargo, se identifico tres
problematicas principales:

Problemas de

movilizacién por falta de vivienda Muros
para estudiantes universitarios ciegos en periferia

Imdgen 47. IRM de los predio elegidos.

Fuente: Elaboracion propia.

Deficiencia de
espacio publico de calidad.
Priorizacion del vehiculo

Z

-
-

Escuela Politécnica Nacional

Imagen 48. IRM de los predio elegidos. Fuente: Elaboracion propia.
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VISUALES
A nivel peatonal

Se analizaron los elementos paisajisticos
que se encuentran a nivel del peaton desde la Av.
12 de Octubre y la Av. Ignacio de Veintimilla.
Gracias al nivel del punto mas alto del lugar, se
logra visualizar un panorama interesante del Volcan
Pichincha. Como un elemento mas urbano, nos
encontramos con hitos arquitectonicos a los lados
del lugar elegido como son el Edificio El Giron
y el Santuario Maria Auxiliadora El Girdn. Las
universidades aledafias también son elementos que
contribuyen al paisaje y a las dindmicas sociales

del sector.

Av. Gral. Ignacio de Vein-
timilla y José Tamayo

Volcan Pichincha/

Av. 12 de Octubre

Santuario Maria Auxiliadora
El Girén

Av. Gral. Ignacio de Veintimilla
Edificio El Girén

Av. 12 de Octubre

Universidades @

Imdgen 49. Mapa de visuales a nivel peatonal. Fuente: Elaboracion propia.
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En altura

Se analizan las posibles visuales en altura
para evidenciar el potencial paisajistico que puede
tener un edificio residencial en altura en el lugar
de la propuesta. Los elementos que resaltan en el
marco visual son: el Volcan Pichincha, el Panecillo,

el Volcan Cotopaxi y el norte de Quito.

QY LTS Sy SR, % , Norte de Quito

Volcan Pichincha |

Panecillo

Volcan Cotopaxi

Imagen 50. Mapa de visuales en altura. Fuente: Elaboracion propia.
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DESPLAZAMIENTO

Se realizdo un estudio de desplazamiento
desde las tres universidades cercanas, la Pontificia
Universidad Catolica del Ecuador, la Universidad
Politécnica Salesiana y la Escuela Politécnica
Nacional. Se toma en cuenta que la mayoria de
estudiantes universitarios se movilizarian a pie o
en bicicleta. El promedio de tiempo que tomarian
en movilizarse desde la residencia hasta sus
respectivos centros de estudio caminando es de 4

a 9 min, mientras que en bicicleta es de 1 a 4 min.

\)\/

\> \>\/

/ ® Q\ RESIDENCIA - PUCE (PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA DEL ECUADOR)
°

<> \ 1) —— % €20
/ 230.88 m 385 pasos 2 min
j \ 4 min
O & RESIDENCIA - UPS (UNIVERSIDAD POLITECNICA SALESIANA)
°
/ 2 ) IC0)
169.98 m 283 pasos

1mi
3 min min

®
® “rmnr i FO
248.68 m 414 pasos 2 min
4 min

RESIDENCIA - EPN (ESCUELA POLITECNICA NACIONAL)

®

—— § c20)
263.05m 438 pasos 2 min
5 min

®

536.68 m 894 pasos

4 min
9 min

Imagen 51. Desplazamiento de estdudiantes universitarios.Fuente: Elaboracion propia.
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VALORACION DEL LUGAR

identificar las fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas.

SOCIAL

SOCIAL

SOCIAL

SOCIAL

SOCIAL

SOCIAL

SOCIAL

Se realiz6 una valoracion del lugar escogido mediante indicadores sociales y ambientales para
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Imdgen 52. Valoracion de la Av. 12 de Octubre. Fuente: Elaboracion propia.
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Se concluye que el lugar escogido tiene varios hitos aledafios con relevancia historica y se
encuentra bien equipado de comercio y servicios basicos cercanos. Sin embargo, el poco espacio

publico que existe es de baja calidad. Se evidencia la priorizacion del automovil sobre el bienestar

y la seguridad del peaton.

LL]

*

=

)

Imdgen 53. Conclusiones de valoracion de la Av. 12 de Octubre. Fuente:

(H1, H2, H4, H6 y H7)

En el eje de la calle 12 de octubre encontramos
varios hitos con relevancia histoérica.

(H1, H2, H4, H5, H6, H7)

Tiene una cantidad media de arboleado en las calles,
lo que genera zonas de sombra a nivel peatonal.

(H3,H6 y H7)

Pocos espacios publicos los cuales son usados
como un lugar de paso mas que de permanencia, y
se prioriza el uso del automovil sobre el peaton.

(H1, H2, H3, H4, H5 y H6)

Se encuentra una gran cantidad de ruido por el paso
frecuente de automaviles, excepto en H7 al tener un
borde vegetal que lo separa del trafico.

(H1, H2, H3, H4, H5, H6)

El sector se encuentra bien equipado de servicios,
aun asi tiene un gran potencial productivo y de
intervenciones urbanas que mejoren la experiencia
del peatén.

Elaboracion propia.
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IMAGINARIO DEL LUGAR

El lote “El Girén” se encuentra en el abismo de espacios publicos en la zona residencial del
sector de La Mariscal. Entre la Av. 12 de Octubre, Av. Gral Ignacio de Veintimilla y la Calle José
Tamayo. Se ubica en una de las esquinas mas concurridas por los estudiantes de las tres principales
universidades. Al rededor de un recorrido de restaurantes, tiendas, quioskos, imprentas, paradas de

buses. etc.

Nos encontramos con hitos como el Edificio de El Gridn, el Santuario Maria Auxiliadora El
Girdn y la Casa de la Cultura, conectados mediante el eje de la 12 de Octubre entre nodos viales como

el Redondel Artigas y el paso deprimido en la Av. de la Patria.

RINCON ORENSE_

cocTkl L-*"

. EDIFICIO COFIEC

@ corFic

REDONDEL
DE ARTIGAS

EDIFICIO
EL GIRON

IGLESIA MARIANA
DE JESUS
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CASADE LA
CULTURA

9
e

RECORRIDO DE ESTUDIANTES
NODOS CIUDADANOS

NODOS VIALES

HITOS ARQUITECTONICOS

LOTE “EL GIRON"

o] 100m 200m 400m 200 x 200m @

PARADA DE METRO

"l ®e® O

Imagen 54. Imaginario del lugar. Fuente: Elaboracion propia.
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CONCLUSIONES

Se elije los lotes sefialados, con caracteristicas normativas de hasta 20 pisos de uso residencial
por su emplazamiento estratégico en relacion con las universidades aledafias y con los recorridos de
los usuarios de estudio. El estado actual de los lotes contiene muros ciegos en su perimetro, generando
una sensacion de inseguridad en los recorridos frecuentados por estudiantes. El uso mas comtn de

estos lotes son parqueaderos para uso de la PUCE o de la Casa El Girén.

El lugar tiene ciertas valoraciones altas de actuacidn, asi como: un gran espacio de intervencion
donde es posible tener alta flexibilidad en la relacion del elemento arquitectéonico con la ciudad.
Segundo, se encuentra en la interseccion de la Av. 12 de Octubre y la Av. Ignacio de Veintimilla la cual,
basado en mi investigacion, es un nodo peatonal de estudiantes universitarios, debido a las paradas
cercanas de autobus, la cantidad de comercio en la zona, y por la circulacion de estudiantes en la calle
Alfredo Mena. Este punto central permitiria relacionar actividades de esparcimiento, naturales y de

vivienda dentro del sector seglin el usuario que se esté identificando.

Posterior al anélisis del contexto, se evidencia la necesidad de un espacio publico de calidad y
de areas verdes donde las personas del sector, al igual que los estudiantes universitarios puedan tener un
espacio seguro de encuentro dentro de la metrépoli andina y cercanos a los centros de estudio. Se llega
a proponer vivienda para disminuir el desplazamiento ciudadano que existe en el sector actualmente,

integrando actividades de los jovenes para volver al barrio activo, diverso y participativo.

Imagen 55. Collage de problematica. Fuente: Elaboracion propia.
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USUARIO

Al analizar el desplazamiento ciudadano dentro del sector de La Mariscal hacia las periferias
de la ciudad, vemos que en el 2020 se proyectd 9 537 residentes, pero en el 2040 se espera un descenso
de mas del doble de residentes, llegando a 4 547 personas (Img 56). La poblacion del sector disminuye
cada afio, por la inseguridad, la falta de cuidado en la zona turistica y la falta de vivienda. Posteriormente,
se analizo6 la compacidad promedio del 4area para comparar estos valores con la densidad de la zona. Se
resalta que el 72.6 % de edificaciones tiene de 1 a 3 pisos, mientras que solo el 1.4 % de edificios tiene
de 13 a 23 pisos (Img 56). Se dedujo que el sector no tiene un aprovechamiento ocupacional en altura,
por lo que aumentan los costos y las oportunidades de vivienda, especialmente para las personas mas
jovenes. Actualmente, el 30 % de residentes tiene de 20 - 34 afios y el 36 % tiene de 35 a 64 afios (Img

56) (IMPU, 2017). Por este motivo, se propone un programa de equipamiento dirigidos para jovenes

tomando en cuenta sus necesidades econdémicas y sociales.
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Imagen 56. Andlisis del usuario de La Mariscal. Fuente: Elaboracion propia.
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La CUEVA se posiciona como la nueva vivienda para jévenes, con una proximidad hacia los
centros de estudio universitarios y zona turistica. Genera un contraste entre lo privado y los espacios
de encuentro. Se concentra en un espacio de refugio contenido en una estructura que lo protege de

agentes externos.

La GRUTA se posiciona como el espacio publico y de encuentro que aporta con una experiencia
somatica de espacialidad, materialidad, luz y sombra en contraste con lo artificial, tanto a los usuarios
como a lapoblacion del sector. Contiene flujos en planta bajay a través del proyecto. Estas caracteristicas
logran explorar el potencial de la gruta en altura, juntando el vértigo con la vision panoptica para una

experiencia somatica de rascacielos.

El BOSQUIE se posiciona como el area verde del proyecto, que dirige desde las calles hacia la
gruta. Contiene puntos de encuentro como plazas o puntos de descanso con vegetacion y taludes entre

caminos excavados, zonas altas y bajas, con luz solar directa o con penumbra y sombra.
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Vivienda inaccesibie | - Mavilzaciin VIVIENDA PARA JOVENES
para estudiantes Desplaramiento ciudadans w8y 10%
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CUEVA:
D . @ CNEo
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i comunidad, relacionarse.
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Imagen 57. Matriz del partido arquitectonico. Fuente: Elaboracion propia.
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Primero identificamos como problematica el desplazamiento ciudadano fuera del sector y
problemas de congestion. Debido a la falta de vivienda para estudiantes y la falta de espacio publico
de calidad. Reinterpretamos el concepto de CUEVA y GRUTA a lo contemporaneo, para generar

soluciones urbanas y arquitectonicas.

La CUEVA tiene dos elementos esenciales: “Lo cdéncavo” como espacio de intimidad,
desconexion y proteccion; y “Lo convexo” como espacio colectivo abierto entre lo concavo y en
relacion con la comunidad. Definimos a la cueva como una cavidad dentro de algo, aislada y como

un refugio subterraneo que se cierra del exterior. Lo interpretamos como un espacio para HABITAR.

La GRUTA es el interior arquitectonico por excelencia y una cavidad que se forma bajo la tierra.
Definimos a la gruta como un espacio con caracter de atrio, contraste entre arriba y abajo, sombra,
proteccion y con control desde la vista pandptica. De esta manera, logra posicionar de protagonista al

usuario a nivel peatonal y en planta baja. Lo interpretamos como ESPACIO PUBLICO.

El BOSQUE es un elemento que complementa la experiencia de la gruta. Genera sensaciones
de penumbra por la vegetacion, humedad y sombra. Definimos al BOSQUE como un camino estrecho,
excavado, protegido, con un caracter de misterio, contraste entre afuera y adentro, y que nos dirige

hacia un interior. Lo interpretamos como AREA VERDE.
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al sector y a usuarios

Imagen 58. Matriz del partido arquitectonico. Fuente: Elaboracion propia.
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REGLAS DE JUEGO

A continuacion del partido arquitectonico y la teoria planteada de “Cueva y Gruta”, se realizo
una codificacion de los tipos de espacios necesarios en el proyecto tomando en cuenta la experiencia

en cada clasificacion espacial.

La ecuacion principal parte de C (cueva) como un refugio, + G (gruta) como el recorrido, + EP

(espacio publico) como el encuentro.

Se divide en dos sub ecuaciones: C + G (semi publico), que incluye a todos los espacios mas
privados en relacion con la vivienda, espacios comunales y como estos espacios se relacionan con la

naturaleza.

Y lasub ecuacion de G + EP (publico), que incluye los espacios abiertos al publico especialmente

como el elemento de parque, los equipamientos y su relacion con el area verde.

C G EP
(—C[(CUEVA +4 GRUTA ) < ESPACIO PUBLICO ]H
. REFUGIO  RECORRIDO ENCUENTRO ,
SEMI PUBLICO PUBLICO

k—- C+6 ._)

v G @

VIVIENDA ENCUENTRO SENDERO ENCUENTRO

=

EQUIPAMIENTOS

Imagen 59. Codificacion de las reglas de juego. Fuente: Elaboracion propia.
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Imadgen 60. Esquema de uso del pentagrama.

Fuente: Elaboracion propia.

Se utiliza el Pentagrama, donde las cosas
se colocan en el espacio como en un sistema
de coordenadas. Se generan los espacios con
variables, creando un orden y se entrelazan
formando vinculos distintos en el espacio en

altura.

En los primeros niveles se encuentran los espacios mas publicos, equipamientos y area verde.

Los niveles del medio contienen las viviendas y los espacios de encuentro o comunales distribuidos por

toda el area. Y finalmente en los niveles superiores también tienen espacios publicos y equipamientos

para aprovechar las visuales y la gruta en altura.

Hay dos nucleos de circulacion vertical que se encuentran en medio del proyecto donde se

experimenta la dilatacion espacial y el atrio. Se coloca un envolvente cubriendo todos los espacios

como un elemento de proteccion de agentes externos, pero permitiendo la circulacion libre en planta

baja.

El proyecto se implanta en
la esquina de la Av. 12 de Octubre y
Veintimilla, donde actualmente es la
Casa Giron. Actualmente el lote tiene
muros ciegos en sus lados laterales
y en el frontal no cuenta con una
entrada peatonal. Es una esquina
bastante concurrida por estudiantes
universitarios, por lo que se plantea al
volumen arquitectonico en la mitad del
lote y la otra mitad como espacio publico

y area verde.

Se realiza un contraste entre el
elemento artificial y el natural creando
una serie de senderos desde la calle
principal hasta el proyecto. En planta
baja se trabaja con circulacion libre para

atravesar hasta la calle secundario.

Imdgen 61. Axonometria de la codificacion.

Fuente: Elaboracion propia.

58



Pontificia Universidad Catolica del Ecuador Camila Fernanda Pareja Ruiz
Facultad de Arquitectura, Disefio y Artes Taller de integracion curricular, 2023

PROGRAMA

Para plantear el programa se identifico tres grupos principales: vivienda, equipamientos y
economia circular (Img. 62). La vivienda esté4 estrechamente relacionada con los espacios de encuentro,
tales como: lavanderia, area de juegos, gimnasio y el lobby. Los equipamientos estan dirigidos hacia
los espacios mas publicos del proyecto asi como: area de eventos, cafeteria, discoteca, cine y un area
de mirador. Se plantea un grupo de economia circular dirigido a los estudiantes universitarios y jovenes
adultos que estan empezando en el ambito laboral. Se propone espacios de produccion como: taller
de madera, taller de ceramica y co-working para la realizacién de productos o servicios de posibles
emprendimientos. En conjunto con espacios de almacenamiento en planta baja y tiendas para la venta
de los productos realizados por los jévenes (Img. 63). De esta manera, se apoya a los emprendimientos

creando espacios de disefio, produccion, almacenaje y venta.
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Imagen 62. Esquema programdtico. Fuente: Imagen 63. Esquema relaciones espaciales.
Elaboracion propia. Fuente: Elaboracion propia.

Al armar el programa en el proyecto, se
ubican los equipamientos publicos como cine
y discoteca en el nivel soterrado a través de un
recorrido que empieza por el parque y se dirige

hacia la planta baja del edificio.

En la planta baja se ubica el restaurante, los
equipamientos de economia circular y 2 lobbys de
ingreso a las viviendas de los niveles superiores.
Posteriormente, los espacios de encuentro
relacionados a la vivienda se van ubicando en los

vacios de los modulos formulados.

Finalmente, en la terraza se encuentran

algunos equipamientos publicos como la zona

de mirador y el area de eventos, donde se puede

apreciar el remate del atrio y la gruta en el interior , ) »
Imagen 64. Isometria programdtica. Fuente:

del proyecto (Img 64).

Elaboracion propia.
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CRITERIOS DE SOSTENIBILIDAD

ASOLEAMIENTO

Se realiz6 un analisis de asoleamiento del proyecto durante el equinoccio y los solsticios en
diferentes horarios, a las 9:00 am, 12:00 pm y 15:00pm. Debido a la ubicacion del lote escogido y a los
pocos elementos de altura elevada en las zonas aledanas, el proyecto presenta iluminacion natural todo
el dia. Esto nos sugiere que la zona necesita elementos de sombra y vegetacion para generar confort
térmico a nivel del peaton. De igual manera, para disminuir el impacto de luz solar directa y para

mejorar la ventilacion hacia el interior, se propone un envolvente con vegetacion.

Solsticio de verano  21dejunio Solsticio de invierno  21de diciembre Equinoccios  21de septiembre / 21 de marzo
9am
59.97° 20.15°
59.97° Azi: 12015
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Y
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/e & 2 173.24°
) Y .. .
=8 8.92
Azi:173.24 °
Alt: 66.61°
3pm
7 hzii-88.62°
Alt: 48.74°

Imagen 65. Andlisis de asoleamiento en solsticios y equinoccio Sunpath. Fuente: Elaboracion propia.

RADIACION

La radiacion méaxima del terreno es de 1403 kWh/m2, mientras que la radiaciéon minima es de
215 kWh/m2.

Imdgen 66. Radiacion maxima y minima. Formit. Fuente: Elaboracion propia.
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ANALISIS DE VIENTOS

Se realizd un analisis de vientos donde se concluye que la velocidad maxima del viento en la

zona es de 9,3 km/h. La temporada mas ventosa es del 9 de junio al 12 de septiembre, siendo julio

el mes mas ventoso. Mientras que la temporada mas calmada es del 12 de septiembre al 9 de junio

siendo abril es mes menos ventoso (Img 67). Dentro de las estrategias arquitectonicas se propone un

envolvente permeable para aprovechar el viento que viene en direccion norte (Img 68) y asi mejorar la

ventilacidén natural hacia la vivienda.

ventosos
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14 km/h
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VELOCIDAD MAXIMA DE VIENTOS: 9,3 Km/h
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ene. feb. mar. abr. may. jun. jul. ago. sept. oct. nov. di

Vel.delviento (kph) 52 5.1 50 48 54 76 89 87 61 54 54 54

Imagen 67. Andlisis de vientos. Weather Spark. Fuente:

Elaboracion propia.

ESTRATEGIAS GENERICAS

La temporada mas ventosa: 9 de junio al 12 de septiembre.
Mes mas ventoso: Julio (8,9 Km/h).

La temporada mas calmada: 12 de sptiembre al 9 de junio.
Mes menos ventoso: Abril (4,8 Km/h).
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Imdgen 68. Andlisis de vientos. Flow design. Fuente:

Elaboracion propia.

Se analizaron estrategias generales que se pueden llegar a aplicar en el disefio del proyecto

arquitectonico. Estas estrategias estuvieron presentes durante el proceso de decisiones de orientacion,

asoleamiento, ventilacion y materialidad.

ASOLEAMIENTO

FACHADA VENTILADA

1

Piel externa al edificio que mejora el confort
energético, como calefaccion, masa térmica que en
verano retarda el paso del calor al interior y retiene el
calor en los meses de invierno.

Douglas, H. (sf.). Guia Basica para Fachadas Ventiladas y
Proteccion Solar.

ORIENTACION

Fachada de mayor longitud hacia el oeste para
maximizar la cantidad de ventanas expuestas al sol
durante la tarde.

Desplazamiento solar

nstituto Nacional de Eficiencia Energética y Energias
Renovables. (s.f.). Estrategias para mejorar las condiciones de
habitabilidad y el consumo de energia en viviendas. Ecuador.

VENTILACION NATURAL

VENTILACION CRUZADA

Ly

Ventanas o ventoleras de suministro y extraccion de
aire. Garantiza el flujo de aire constante en la vivienda.

Lacomba, Ruth. (1991). Manual de Arquitectura Solar. México,
rillas.

EVAPOTRANSPIRACION VEGETAL.

Aire ¢
frescol % ?i

L ]
Suelo humedo

Enfriamiento evaporativo directo. Humedecimiento del
aire por evapotranspiracion vegetal.

acomba, Ruth. (1991). Manual de Arquitectura Solar. México,
Trillas.

GANANCIA TERMICA
GANANCIA DIRECTA

Directa
| Difusa
———— Reflejada
I

Lacomba, Ruth. (1991). Manual de Arquitectura Solar. México,
Trillas.

MATERIALIDAD

CALENTAMIENTO

GANANCIA INDIRECTA

Materiales absorbentes y buena conductividad con
adobes, piedras, agua y hormigones.

Lacomba, Ruth. (1991). Manual de Arquitectura Solar. México,
Trillas

ARQ. VERNACULA

CONSTRUCCION ENTERRADA

Utilizar la inercia del terreno con construcciones bien

adosadas a las pendientes o enterradas.
La temperatura del terreno es la media del mes, es
mucho mas estable que la del aire exterior.

Instituto Nacional de Eficiencia Energética y Energias
Renovables. (s.f.). Estrategias para mejorar las condiciones de
habitabilidad y el consumo de energia en viviendas. Ecuador.

Imagen 69. Esquemas genéricos de estrategias. Fuente: Elaboracion propia.
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PROPUESTA DE SUSTRATOS Y ESCORRENTIA

Se porpone un area de 3 776,40 m2 de area verde, 2 592 m2 de elemento construido y 419,60
m?2 de caminerias como una estrategia de recoleccion de agua. Se calcularon los litros de agua lluvia
que se puede llegar a recolectar teniendo en cuenta el area total del terreno, los mm por dia en Quito y

mm por mes en Abril, el mes mas lluvioso. Se recolectan 40 051 litros que equivale a 40,05 m3.

EDIFICIO CAMINERIAS AREA VERDE
2592 m? 419,60 m? 3776,40 m?
7 i Sustratos m2 Escorrential Volumen de aguarecolectada
Edificio 2592,00 1 28512,00
Caminerias / Grava 419,60 0,7 3230,92
Areaverde 3776,40 0,2 8308,08
40051,00]litros
40,05 m3
TERRENO 6788/ m2
Quito 1 /mm/dia
Abril 170|mm/mes
—
ESCORRENTIA 74668]litros 34617,00
TOTAL 74,67/ m3 34,62 m3

Imagen 70. Esquema de sustratos y escorrentia. Fuente: Elaboracion propia.
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ESTRATEGIAS URBANAS

Estas son las intenciones que permitieron desarrollar el anteproyecto a nivel urbano y a nivel

arquitectonico.

DENSIFICAR EN ALTURA

Existia la oportunidad de ocupar a gran escala todos
los lotes escogidos. Sin embrago, se decidi6 disminuir el
porcentaje de elementos construidos de vivienda y dar lugar
a un espacio publico que aporten a todo el sector, por lo
tanto, para no perder densidad de uso se piensa en elevarse

mas en altura.

ESPACIO PUBLICO

Las caracteristicas de la Av. 12 de Octubre y la Av.
Ignacio de Veintimilla junto con los edificios de alrededor,
insinuaron para que se puede desarrollar un parque de
esquina, que ocupa la mitad de la proporcion del lugar. Se
pensé en un proyecto que se extiende hacia la acera y hacia

las plazas de edificios aledafios como el Edificio “El Girén™.

EQUIPAMIENTOS SOTERRADOS

El proyecto no solo intenta pensar en planta baja y
sobre el nivel cero, sino que se entierra creando una accion
de llevar equipamientos de uso multiple para jovenes y
también zonas de parqueo para los usuarios y los visitantes

de este proyecto.

PERMEABILIDAD EN PLANTA BAJA

Una circulacion publica en planta baja permite
conectar la Av. 12 de Octubre con la Calle José Tamayo. Se
acortan recorridos hacia las universidades de los estudiantes
que suben desde las paradas de transporte publico. En
planta baja se aprecia y se experimenta la fenomenologia

de la gruta en altura.

Imagen 71. Esquema de densidad en altura.

Fuente: Elaboracion propia.

Imagen 72. Esquema de espacio publico.

Fuente: Elaboracion propia.

Imdagen 73. Esquema de equipamientos

soterrados. Fuente: Elaboracion propia.

Imdgen 74. Esquema de permeabilidad en

planta baja. Fuente: Elaboracion propia.
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ESTRATEGIAS ARQUITECTONICAS

DILATACION DEL ESPACIO
Las proporciones de mi edificio son de 1 - 2, pero dentro
del edificio no solo es un volumen, sino que contiene edificios

internos. La altura tiene que ver con la relacion de alturas de la

morfologia urbana. Se genera una composicion arquitectonica
donde no sea un bloque masivo construido, sino que se permita  /mdgen 75. Esquema de dilatacion del

tener espacios de terraza, de vegetacion, luz natural y aire. espacio. Fuente: Elaboracién propia.

ESPACIOS DE ENCUENTRO EN VACIOS
Se hace que los modulos o bloques generen un vacio tipo

atrio con fenomenologia de gruta mediante el desplazamiento de

los modulos, generando espacios alrededor del proyecto donde

se propone areas de encuentro, con vegetacion y visuales de la  /mdgen 76. Esquema de espacios de

. encuentro. Fuente: Elaboracion propia.
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Imdgen 77. Esquema del entramado

columnas, se crean espacios habitables ya sea de vegetacion o .,.,cral Fuenie: Elaboracion propia.

mobiliario.

PROMENADE CENTRAL
Para conectar vertical y horizontalmente a las viviendas
con los vacios de areas de encuentro, se usa el sistema de

circulaciones con pasarelas pensadas en que deben contener

vegetacion y la fenomenologia de gruta. Imdgen 78. Esquema de la promenade
central. Fuente: Elaboracion propia.

ENVOLVENTE
Se traslada la fenomenologia de la gruta y de la cueva
hacia el exterior para generar esta relacion del contexto con
el elemento arquitectonico con caracteristicas y proporciones

metropolitanas. El envolvente no es completamente solido para

permitir la entrada de luz, el crecimiento de vegetacion en el

perimetro del proyecto y ventilacion. Imdgen 79. Esquema del envolvente.
Fuente: Elaboracion propia.
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MODULO DE VIVIENDA

El médulo de vivienda propuesto para jovenes universitarios en el sector de La Mariscal, desarrolla un

nuevo modo de vida mediante espacios flexibles y adaptables segin las necesidades cambiantes de los

usuarios a lo largo de las etapas de estudio y laboral.

Se parte de la forma tipica de vivienda (Img 80),
donde se aprovecha el espacio en altura que genera
esta disposicion de una vivienda sobre otra, con la

desventaja de obtener espacios reducidos y mondtonos.

La propuesta de moédulo desarrolla dos volumenes que
permiten a cada vivienda variacion de niveles y doble

altura en las areas comunes de la vivienda (Img 81).

Dentro de cadamodulo seubican cubiculos en el segundo
nivel creando una doble altura (Img 82). Asi se pone en
practica los somatismos de cueva donde hay huecos y
requiebros, asi como expansiones y contracciones del
espacio, donde las personas redescubren como habitar

estas variaciones.

En los huecos y contracciones del espacio se puede
encontrar donde compartir, comer, trabajar, estudiar o
con una altura y luz apropiada para dormir y descansar
(Img 83). Llega a ser un lugar estimulante con
oportunidad de descubrir nuevos usos para un mismo

lugar.

©

Imagen 80. Esquema vivienda tipica

Fuente: Elaboracion propia.

W

Imagen 81. Propuesta modulo de vivienda.

Fuente: Elaboracion propia.

©

Imagen 82. Espacios del modulo de

vivienda. Fuente: Elaboracion propia.

O

Imagen 83. Cubiculos del modulo de

vivienda. Fuente: Elaboracion propia.
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CONCLUSIONES

En conclusion, para llegar a una solucion arquitectonica del problema planteado, se realizd
un analisis del usuario donde se resalta que el 30% de residentes del sector son jovenes adultos. Sin
embargo, existe una falta de vivienda accesible y de espacios publicos de calidad por lo que se propone
como solucion una residencia para jovenes en altura con areas verdes publicas en un centro de estudio

universitario como es el sector de La Mariscal (Img 84).

La residencia cuenta con médulos de vivienda de mediana densidad, donde se replantea la
manera de habitar de los jovenes en la metropoli andina. Posteriormente, se determinaron estrategias
urbanas, arquitectonicas con reglas de juego que limitan y restringen el disefio para tener una mejor

resolucidn de la arquitectura y evitar llegar a la subjetividad.

Estos principios fundamentales del nuevo modelo de vivienda, toma en cuenta la teoria
realizada de somatismos de cueva, gruta y bosque. Gracias a un sistema de codificacion de espacios
y un programa dirigido a los estudiantes universitarios, se cred un sistema verde y sostenible que

relaciona a la ciudad con el ser humano y la experiencia que puede transmitir el espacio.

Imagen 84. Collage de solucion. Fuente:

Elaboracion propia.
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HABITANDO LA CIUDAD

En este capitulo se muestra la resolucion
arquitectonica del proyecto. La residencia para
jovenes es un elemento conector urbano con
espacio publico y areas verdes de calidad que
dirigen hacia la planta baja del proyecto de
caracter publico. En este nivel se puede apreciar
la gruta que se forma por el desplazamiento de
volimenes internamente. Al exterior, en un
nivel urbano, se visualiza un solo volumen con
requiebres en la gruta, esto se debe al envolvente
permeable y verde que protege del exterior a los

elementos de cueva.

El espacio publico del proyecto también
se expande hacia la planta baja del edificio El
Girén y hacia las calles aledafias del parque,
creando una red verde que dirige los recorridos

de estudiantes universitarios hacia el proyecto.

Imagen 85. Isometria general. Fuente: Elaboracion propia.

Imdgen 86. Implantacion. Fuente: Elaboracion propia.
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HABITANDO LA CUEVA

Se proponen dos tipologias de vivienda
con las mismas reglas de juego aplicando
los somatismos de cueva. Los cubiculos que
se encuentran en las tipologias son espacios
fijos con caracter de cueva donde se realizan
actividades de aseo y descanso. Estos elementos
son los que crean la dilatacion del espacio en
sentido vertical por su ubicacion en la doble

altura de cada vivienda.

Contienen modulos moviles con
caracter de mobiliario, con huecos y requiebres
donde descansar, estudiar o guardar cosas.
También tienen la funcidn de dividir espacios o

expandirlos seguin las necesidades del usuario.

El componente que mantiene la relacion
con la luz, la vegetacion y el exterior, es el
balcon. Contiene un espacio de jardineras que
permiten el crecimiento de vegetacion en el
envolvente permeable, permitiendo ventilacion

y luz indirecta hacia la vivienda.

El espacio que ocupan los elementos
moviles es entre la estructura, que deja de ser
un condicionante del espacio sino un aliado
donde ubicar elementos fijos de la vivienda, asi
como un lugar de acogida para las actividades

de descanso o estudio.

Imdgen 87. Tipologia 1 de vivienda. Fuente:

Elaboracion propia.

Imagen 88. Tipologia 2 de vivienda. Fuente:

Elaboracion propia.

Imagen 89. Axonometria de vivienda.

Fuente: Elaboracion propia.
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En las plantas arquitectonicas de los niveles de vivienda (Img 90), se observa el elemento de
promenade central que une los modulos, pero también permite el atrio en el espacio mediante vacios
y circulacion vertical. Se mantiene el ambiente natural al interior con vegetacion en la promenade y
en los espacios de encuentro. En el corte arquitectonico (Img 91), se observa la intencion de conexion
subterranea que remata en la gruta del proyecto al interior generando la sensacion de que la arquitectura
nace de la tierra. De igual manera, se evidencia los elementos de cueva dentro de las viviendas que
crean una gruta interior y dilatacion del espacio en la doble altura.
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Imagen 90. Plantas de viviendas. Fuente: Elaboracion propia.
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Imagen 91. Corte A - A'. Fuente: Elaboracion propia.
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HABITANDO LA GRUTA

Imagen 92. llustracion de la gruta. Fuente: Elaboracion propia.

Imdgén 93. llustracion de la pla;ﬂa bajd yla ‘grL/tlka.

Fuente: Elaboracion propia.

En las iméagenes se representa
la materialidad de la gruta, que tiene
que ver con mis intenciones anteriores,
representar la gruta contemporanea,
la cueva contemporanea y la relacion
del wusuario en la metropoli con
la arquitectura. Por esta razon, el
hormigdn de la estructura se encuentra
en su estado mas puro, oscuro y con
marcas de encofrado, que a su vez,
es de madera como el tronco de los
arboles que sostienen el ecosistema

de la vegetacion interna de la gruta.

Se observa la conexion que
permite el proyecto a nivel de planta
baja, la dilatacion del espacio, la
promenade central y la vegetacion

presente a lo largo de todo el proyecto.
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HABITANDO EL BOSQUE

Imagen 94. llustracion del bosque. Fuente: Elaboracion propia.

Imagen 95. llustracion en perspectiva del proyecto.

Fuente: Elaboracion propia.

Al habitar el bosque, se
genera un contraste con el contexto
metropolitano, donde el concreto se
encuentra presente en toda la ciudad,
para llegar un oasis que genera
penumbra, luz, oscuridad, humedad,
colores y vista pandptica. El bosque
dirige a los habitantes hacia la gruta,
se visualiza al proyecto con un
caracter de misterio y curiosidad por
saber que esta pasando en el interior.
De esta manera, el bosque actua
como el lugar donde el espectador se
interesa por el objeto extrafio en la

ciudad.
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CONCLUSIONES

En este capitulo se puso en practica las definiciones y la teoria de cueva y gruta en el desarrollo
arquitectonico. Posterior al proceso de disefio, se desarrollé una traduccion de estds definiciones
para evitar llegar a una resolucion literal de la cueva y gruta. De esta manera, se tomaron decisiones
que potencializan la teoria propuesta para un nuevo modo de habitar en la metropoli andina en la

contemporaneidad.

Se desarrollo un disefio a nivel urbano y publico, asi como: la manera en la que el proyecto
ejerce de la tierra creando un recorrido subterraneo util de equipamientos publicos y de entretenimiento
para jovenes. En el interior del proyecto, los espacios de encuentro estan distribuidos en distintos
niveles, impulsando a realizar un recorrido en el promenade central y a través de la gruta, la misma que

fue formada por el desplazamiento y ritmo de los médulos de vivienda.

De igual manera, la expresion del material crea un contraste entre los espacios de circulacion
y el interior de las viviendas. Dénde el hormigon y el metal oxidado expresan la gruta y la tierra,
mientras que la madera y el color blanco del interior de las viviendas transmiten acogimiento y refugio

del ambiente exterior.

En conclusion, al establecer reglas de juego que restrinjan y dirijan el desarrollo del proyecto,
facilita el proceso de disefio arquitectonico, urbano y de vivienda. Se llega a proponer un modelo de
vivienda en la ciudad de Quito que tenga coherencia a las necesidades y el estilo de vida contemporanea

de los jovenes universitarios.
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