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RESUMEN

La Fisica es una ciencia fundamental, es la base de toda ingenieria y tecnologia, por
el cual, se torna muy importante en la vida. El presente trabajo de investigacion surge
de la necesidad de implementar diferentes metodologias de aprendizaje para la
resolucion de ejercicios de cinemética. Por lo que es de gran importancia en el
rendimiento de los estudiantes de segundo de bachillerato de la Unidad Educativa
Guayaquil. El siguiente trabajo tiene como objetivo evaluar el nivel de aprendizaje con
la aplicacién de las metodologias activas en la resolucion de ejercicios de Fisica de los
estudiantes de segundo de bachillerato. La investigacion posee un enfoque
cuantitativo y cuasi experimental con un corte longitudinal, para comparar la relacion
entre las variables de dos grupos de trabajo; el de control que desarrollo las clases en
forma tradicional y el otro denominado grupo experimental donde, se aplico las
metodologias activas de aprendizaje colaborativo y Itdico en la resolucion de ejercicios
de Fisica. La técnica de investigacion empleada fue la encuesta y para la recoleccion
de informacion, se utlizO como instrumento un cuestionario de 20 preguntas
relacionados con la Cinematica, este instrumento se aplicé al grupo control y al
experimental en el pretest y postest. Los resultados son una media aritmética del grupo
experimental en el pretest de 3,02 y en el postest de 8,01 puntos, lo que significa que
la aplicacion de las metodologias activas en la resolucion de ejercicios de Fisica tuvo

un impacto positivo en los estudiantes.

Palabras Clave: metodologias activas, cinematica, ensefianza- aprendizaje.
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ABSTRACT

Physics is a fundamental science that has become the basis for all engineering and
technology studies, thus highly relevant in our lives. This research project arises from
the need to introduce different learning methodologies for solving kinematics exercises.
Hence, it is of great importance in the academic performance of second-year high
school students at Guayaquil school. The following work aims to evaluate the level of
achievement of second-year high school students through the application of different
active methodologies in the resolution of physics exercises. This research has a
guantitative and quasi-experimental approach, with a longitudinal cut to compare the
relationship between the variables of two study groups. The control group used
traditional classes while the experimental group implemented active collaboration and
playful learning methods to solve physics exercises. The research technique utilized a
survey and a questionnaire of 20 items related to kinematics as instruments for data
collection, which were applied to the control and experimental groups in the pretest and
posttest. The results for the experimental group are an arithmetic average of 3.02 in
the pretest and a median of 8.01 in the posttest, which means that the application of

active methodologies in solving physics exercises positively impacts students.

Keywords: active methodologies, kinematics, teaching-learning.
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INTRODUCCION

La Fisica es la ciencia que nos ayuda a comprender las leyes y principios que rigen
los fendmenos de la naturaleza. No todos estudiaran Fisica a un nivel mas profundo,
pero si utilizan conceptos basicos de Fisica en la vida cotidiana, mucho més a menudo
de lo que imaginaran. Pero estudiar Fisica parece abrumador, se pretende ensefiar a
resolver problemas tipo, y no a entender por qué se resuelven asi, 0 qué cosas son

capaces de explicar con los conocimientos adquiridos (Castelo, 2020).

La habilidad de resolucién de problemas es imprescindible dentro del proceso de
enseflanza-aprendizaje de la Fisica y otras ciencias, sin embargo, muchas veces los
alumnos logran resolver un tipo de problema, se enfrenta a este mecanicamente, pero
no consiguen en realidad apropiarse del mecanismo necesario para resolver cualquier

tipo de problema (Aguilar, 2018).

La critica comun a la ensefianza de la Fisica en bachillerato y en cursos basicos de la
universidad es que tratan temas demasiado modelados, llenos de restricciones y
alejados de los problemas reales que son los que mas interesan a los alumnos. Esto
forma en el estudiante la percepcion que la Fisica es una disciplina alejada de las

situaciones, que se dan en el mundo que los rodea (Buzzo, 2007).

Segun la investigacion realizada por Solbes, Montserrat & Furié, (2007) una valoraciéon
negativa por parte de los estudiantes a la Fisica y Quimica, con un porcentaje de
70,8%, tiene una idea que la asignatura es excesivamente dificil y aburrida alejada de
su vida cotidiana, con pocas posibilidades de éxito y sin futuro profesional. Esta
valoracion tan negativa de las ciencias, no se da por igual en todas las asignaturas y
hace que la Fisica y la Quimica sea una de las peor valoradas, por el cual, se
proporcionarian a los estudiantes ejemplos e ideas que los ayudaran a sentirse

interesados y emocionados de aprender.



Otro aspecto es la falta de herramientas matematicas para el tratamiento analitico de
problemas (Buzzo, 2007). La mayoria de los estudiantes se olvidan de temas
indispensables en la Fisica como geometria y algebra, por lo que demanda una
interdisciplinariedad entre ambas asignaturas que implica una transformacién profunda
en los métodos de ensefianza. La interdisciplinariedad entre el Andlisis Matemético y
la Fisica General trasciende de un acercamiento formal y establecer una relacién de

esencia de ambas disciplinas. (Pérez & Sanchez, 2015).

La mayoria de los estudiantes no muestran el aprendizaje esperado de los conceptos
basicos a través de una ensefianza tradicional. En su investigacion Campelo (2001),
demuestra que la ausencia de un sistema didactico sistémicamente estructurado de
ensefianza aprendizaje de la Fisica es otra de las razones del fracaso de los

estudiantes en el aprendizaje de la Fisica.

La actual ensefianza de la Fisica en la formacion de profesores propicia aprendizajes
acordes con las caracteristicas de la ciencia, cultura general y la sociedad actual, para
elevar la motivacion por el estudio de esta asignatura en las jovenes generaciones
(Campelo, 2001). El proceso de ensefianza-aprendizaje de la Fisica tiene una
evaluacion cuantitativa y cualitativa porque desempefian un papel importante en la
retroalimentacion del proceso necesario para conseguir los objetivos planificados,

tanto en la vision del profesor, como del estudiante (Campelo, 2003).

El uso eficiente de las TIC presenta beneficios en los aprendizajes significativos, los
considera utiles e interesantes, que mejoran su rendimiento y motivacion (Garcia,
2011). El enfoque tradicional que han utilizado en los ultimos afios es diferente a otros
ambitos, potencia aprendizajes conceptuales, procedimentales y actitudinales en los
estudiantes, considera areas de mucho interés y motivacion con relacion a la Fisica.
(Pedroso, 2021).

El 11 de marzo de 2020 la Organizacion Mundial de la Salud declaré la nueva

enfermedad por el coronavirus 2019 (COVID-19) como pandemia. El ministerio de



educacion mediante Acuerdo Ministerial No. MINEDUC-MINEDUC-2020-00014-A de
15 de marzo de 2020, dispuso la suspension de clases en todo el territorio nacional, e
inmediatamente el Gobierno ecuatoriano mediante Decreto ejecutivo No0.1017, él
declaré estado de excepcion en todo el territorio nacional. Lo que inicié la virtualidad
de las clases en todas las instituciones educativas y el trabajo del docente se enfoca

en la preparacion del manejo de los entornos virtuales de aprendizaje.

La pandemia de COVID-19 (coronavirus) ha cobrado un drastico costo humano, y los
impactos econdmicos y sociales de la pandemia repercute en todo el mundo (Blake &
Wadhwa, 2020). Otro efecto muy fuerte que ha provocado la pandemia de la COVID-
19 es la desercion escolar.

El aspecto econdmico es uno de los principales factores que determina el abandono
estudiantil. Una posible correlacion es que aquellos estudiantes que abandonaron las
clases mayoritariamente usaban teléfonos moviles. Aquellos estudiantes que poseen
otros dispositivos les permiten acceder a servicios proveedores de internet con mejor

conectividad y regularidad. (Bortulé, et al., 2020)

En la actualidad a medida que el mundo entra en un segundo afio con la pandemia de
COVID-19, la mitad de la poblacion estudiantil mundial todavia esta afectada por el
cierre total o parcial de las escuelas (UNESCO, 2021). En el Ecuador la deserciéon
escolar segun el Instituto Nacional de Evaluaciéon Educativa (2018) hasta el 2017 tenia

un porcentaje de 3,1% y en el 2020 de 5,67% a raiz de la pandemia Covid -19.

En el Ecuador los estudiantes presentan graves dificultades para desenvolverse en
situaciones que requieren la capacidad de resolver problemas matematicos desde
antes del COVID-19 y empeoro6 en la actual pandemia que vive el pais, esto de reflejo
en los resultados de las pruebas PISA-D 2018, en las que el Ecuador participd por
primera vez. El 70,9% de los estudiantes de Ecuador no alcanzd el nivel 2,
categorizado como el nivel de desempefio basico, en Matematicas y Ciencias, (EL

UNIVERSO, 2019), es una de las bases para la resolucién de problemas de Fisica.



Los estudiantes de bachillerato de la Unidad Educativa Guayaquil, al relacionarse con
la asignatura de Fisica, asumen que necesitan un alto conocimiento para la resolucion
de ejercicios que a simple vista parecen complicados, ademas, el confinamiento
debido al COVID-19 ha provocado una serie de cambios en el sistema educativo como
la implementacion de clases virtuales que dificulta la comprensién de conceptos y
teorias en la resolucion de ejercicios, asi pues, se propone la siguiente interrogante
¢Las metodologias activas influyen en la ensefianza aprendizaje de Fisica en el

bachillerato?

Para verificar esta hipotesis se aplica la propuesta educativa de Aprendizaje
colaborativo y ludico en la resolucion de ejercicios de cinematica de los estudiantes de

segundo de bachillerato.

El objetivo general de este trabajo de investigacion es evaluar el nivel de aprendizaje
con la aplicaciéon de las metodologias activas en la resolucidon de ejercicios de Fisica

en los estudiantes de segundo de bachillerato de la Unidad Educativa Guayaquil.

Los objetivos especificos que respaldan al objetivo general de esta investigacion son:

Identificar las metodologias activas en la ensefianza aprendizaje.
Sustentar las metodologias activas que aportan en el aprendizaje de Fisica.
Aplicar el aprendizaje colaborativo y ludico en la resolucion de ejercicios de

Fisica.

La investigacion tiene un enfoque cuantitativo, cuasi experimental, con un corte
longitudinal, y de tipo descriptivo, por lo tanto, para este estudio, se considera dos
grupos; uno de control que desarrolla las clases en forma tradicional y el grupo
experimental que ejecuta la propuesta educativa de aprendizaje colaborativo y ladico
en la resolucién de ejercicios de Fisica. La técnica de investigacion empleada es la

encuesta y para la recoleccion de informacion se utiliza como instrumento un



cuestionario de 20 preguntas relacionadas con la Cinemética, este instrumento se

aplico al grupo control y al experimental en el pretest y postest.

Esta investigacion se llevo a cabo en la Unidad Educativa “Guayaquil” ubicada en la
ciudad de Ambato con un total de 36 estudiantes de segundo de bachillerato técnico
especialidad electromecénica automotriz paralelos A y B, quienes proporcionaron la

informacién requerida para el desarrollo del estudio.

La ensefianza de la Fisica en las condiciones actuales implica una ardua preparacion,
en metodologias y procedimientos pedagodgicos con altos niveles de motivacion, se
tiene en cuenta la complejidad de la asignatura (Aguilar, 2018). Los estudiantes de
segundo de bachillerato presentan dificultades en la resolucion de los ejercicios de
Fisica, tienen deficientes conocimientos basicos de matematica como algebra y

geometria.

Las matematicas son el lenguaje que utiliza la Fisica para expresar el orden en la
naturaleza, para expresar la relacion entre las diversas magnitudes Fisicas, que se
mide al estudiar los fendmenos naturales (Sandoni, pag. 2). La Fisica no es pura
matematica, pero los estudiantes ven a la Fisica solo como un conjunto de ecuaciones

gue resolver, se han encontrado serias dificultades de aprendizaje.

Por otra parte, una de las necesidades mas importantes de cualquier sociedad es la
preparacion de los ciudadanos para el desarrollo de una labor eficiente. En la
actualidad todos los entornos de trabajo han cambiado y cada vez son mas las
empresas que dan gran importancia de trabajar bajo un clima colaborativo que los dirija
a cumplir con los objetivos planteados, por el cual, se implementa el aprendizaje
colaborativo que no es solo un trabajo en grupo, sino que demanda la participacién de

todo el equipo.



CAPITULO I. ESTADO DEL ARTE Y LA PRACTICA

Los principales cambios que ha propiciado la educacion virtual son el modelo
pedagdgico centrado en el estudiante, donde el docente deja de ser el Unico emisor
del conocimiento para orientar a los estudiantes en los procesos de construccion de
conocimiento mediante el uso de espacios virtuales, por el cual, los estudiantes
interactuardn entre si, ademas, de comunicarse con los docentes mediante
herramientas sincronas y asincronas, el papel del tutor se redefine, ejerce una labor

de guia y orientacién mas detallada y personalizada (Montenegro & Fernandez, 2017).

1.1. Metodologias activas

En los ultimos afios las metodologias activas permiten que el estudiante sea el
protagonista de su aprendizaje, construyen un entorno educativo real, donde los
alumnos sean mas autobnomos, emprendedores, colaborativos y creativos. De acuerdo
con Labrador & Andreu (2008) las metodologias activas son aquellos métodos,
técnicas y estrategias que utiliza el docente para convertir el proceso de ensefianza
en actividades que fomenten la participacion del estudiante y conduzcan a un

aprendizaje significativo.

De acuerdo con Serna & Diaz (2013) el profesor en este nuevo entorno cambia de
pregunta cuando salga a su encuentro con los estudiantes; esta es: “;qué vamos a
aprender?”, y nunca “; qué voy a ensefar?” Cambiar y creer en este nuevo paradigma,
abre las puertas a las metodologias activas en los procesos de ensefianza-

aprendizaje.

En la investigacion de Silva & Maturana (2017) donde manifiesta que las teorias de
aprendizaje centradas en el alumno han promovido el uso de las metodologias activas,
gue en la actualidad son de uso cotidiano. Esas metodologias ponen el estudiante al

centro del proceso, donde la docencia ya no gira en funcién del profesor y los



contenidos, sino en el alumno y las actividades que éste realiza para alcanzar el

aprendizaje.

En un proceso de aprendizaje centrado en el estudiante, se trabaja en equipo,
demuestra flexibilidad, proactividad, y autonomia, junto con una disposicion
permanente hacia la reflexion, los roles del docente y del alumno se muestran en la

siguiente tabla.

Cuadro 1. Rol del docente y alumno en entornos de aprendizaje centrados en el alumno

Actor Cambio de: Cambio a:
Transmisor de conocimientos, fuente Facilitador del aprendizaje,
principal de informacién, experto en colaborador, entrenador, tutor,
contenidos y fuente de todas las guiay participante del proceso
respuestas. de aprendizaje.

Rol del docente -
El profesor permite que el
El profesor controla y dirige todos los alumno sea mas responsable
aspectos del aprendizaje. de su propio aprendizaje y le

ofrece diversas opciones.

Participante activo del proceso

Receptor pasivo de informacion de aprendizaje.

El alumno produce y comparte
El Rol del alumno Receptor de conocimiento el conocimiento, a veces
participa como experto.

El aprendizaje es una actividad
colaborativa, que se lleva a
cabo con otros alumnos.

El aprendizaje es concebido como una
actividad individual.

Fuente: Newby et al., 2000 (UNESCO, 2004, pag. 28)

De acuerdo con Moreno (2020) la educacion se encamina hacia metodologias que
daran respuesta a estudiantes mas activo, propositivo e independiente, el profesor
asume ahora un rol supremamente importante tanto de ayuda como de colaboracion
con los estudiantes en esa construccion del conocimiento, lo que favorece el

aprendizaje activo y colaborativo.

Segun Deslauriersa, McCartya, MillerC, Callaghana & Kestin (2019) en su
investigacion manifiesta que, dado que el éxito del aprendizaje activo depende

fundamentalmente de la motivacion y el compromiso de los estudiantes, es de suma



importancia que los estudiantes aprecien, al comienzo los beneficios de trabajar con

el material durante el aprendizaje activo. De acuerdo con Pérez-Poch (2019) las

metodologias activas y cooperativas mejoran significativamente el rendimiento,

también, algunos aspectos motivacionales del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Tipos de Metodologias Activas

Aula Invertida (flipped classroom)

El “Flipped Classroom” es una practica educativa que invierte el proceso de

ensefanza-aprendizaje, pues la asimilacion de contenidos se realiza en casa,

mediante el visionado de materiales audiovisuales creados por el docente, mientras

gue las tareas se realizan en el aula bajo la supervision de este. (Red de Formacion
de Castilla y Leon., 2019).

Caracteristicas

Aprendizaje semipresencial en el que el alumnado aprende los contenidos a
través de materiales multimedia (en cualquier lugar/en cualquier momento).

El tiempo de clase se usa para poner en practica lo aprendido a través de
actividades que fomentan la exploracion, la argumentacién y la aplicacion de
ideas.

El proceso de ensefianza-aprendizaje se lleva a cabo de manera maltiple, mas
horizontal en el que los propios alumnos se nutren de las opiniones o resultados
de otros alumnos.

Las carencias del alumnado son detectadas con mayor rapidez y tratadas de
manera mucho mas especifica.

Ambiente colaborativo, participativo y solidario en el aula que permite atender
aquellos aspectos sociales o emocionales que tradicionalmente quedan fuera

del aula.



Aprendizaje basado en problemas (PBL)

El ABP es una metodologia de aprendizaje en la que el punto de partida es un

problema o situacibn que permite al estudiante identificar necesidades para

comprender mejor ese problema o situaciéon. (Labrador & Andreu, 2008). De acuerdo

con el Area de Innovacion Educativa de Fundacion Telefonica (2014) el PBL es una

estrategia de ensefanza-aprendizaje que potencia tanto

la adquisicion de

conocimientos como el desarrollo de competencias, actitudes y valores, ademas, se

realizan grupos de trabajo y con la facilitacion de un tutor analizan y resuelven un

problema disefiado especialmente para el logro de ciertos objetivos de aprendizaje.

Cuadro 2. Comparacién de entornos de aprendizaje

Elementos del Aprendizaje

Aprendizaje
Convencional

Aprendizaje con PBL

Responsabilidad de generar el
ambiente de aprendizaje y los
materiales de ensefianza

Es preparado y presentado
por el profesor.

El profesor presenta la situacion
de aprendizaje y los alumnos
seleccionan y generan el
material de aprendizaje.

Secuencia en el orden de las
acciones para aprender.

Determinadas por el
profesor

Los alumnos participan
activamente en la generacion de
esta secuencia.

Se trabaja en los problemas y
ejercicios.

Después de presentar el
material de ensefianza

Antes de presentar el material
para aprender.

Responsabilidad de aprendizaje

Asumida por el profesor

Los alumnos asumen un papel
activo en la responsabilidad de
su aprendizaje.

Presencia del experto

El profesor representa la
imagen del experto

El profesor es un tutor sin un
papel directivo, es parte del
grupo de aprendizaje

Evaluacion

Determinada y ejecutada
por el profesor

El alumno juega un papel activo
en su evaluacién y la de su
grupo de trabajo.

Fuente: Area de Innovacion Educativa de Fundacion Telefonica (2014)

Aprendizaje Basado en Proyectos

Se trata de una metodologia de trabajo en grupos de estudiantes, quienes eligen un

tema de acuerdo con sus intereses y elaboran un proyecto relacionado. El grupo de
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trabajo tiene la autonomia necesaria para establecer sus objetivos, su planificacion y

tomar decisiones (Espejo & Sarmiento, 2017).

El ABP constituye una categoria de aprendizaje mas amplia que el aprendizaje por
problemas. Mientras que el proyecto pretende atender un problema especifico, se

ocupa de otras areas (Marti , Heydrich, Rojas, & Hernandez, 2010).

En el articulo publicado por Torneo Delibera (2015) sefiala una serie de beneficios para
los procesos de aprendizaje-ensefianza al utilizar el Aprendizaje basado en Proyectos:

1. La integracion de asignaturas, refuerza la vision de conjunto de los saberes
humanos.

2. Organizar actividades en torno a un fin comun, definido por los intereses de los
estudiantes y con el compromiso adquirido por ellos.

3. Fomentar la creatividad, la responsabilidad individual, el trabajo colaborativo, la
capacidad critica, la toma de decisiones, la eficiencia y la facilidad de expresar
Sus opiniones.

4. Que los estudiantes experimenten las formas de interactuar que el mundo actual
demanda.

5. Combinar positivamente el aprendizaje de contenidos fundamentales y el
desarrollo de destrezas que aumentan la autonomia en el aprender.

6. El desarrollo de la persona; los alumnos adquieren la experiencia y el espiritu
de trabajar en grupo, a medida que ellos estan en contacto con el proyecto.

7. Desarrollar habilidades sociales relacionadas con el trabajo en grupo y la
negociacion, la planeacion, la conduccién, el monitoreo y la evaluacién de las
propias capacidades intelectuales, incluye resolucion de problemas y hacer
juicios de valor.

8. Satisfacer una necesidad social, lo cual, fortalece los valores y compromiso del

estudiante con el entorno.
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Como todos los modelos y estrategias de ensefianza y aprendizaje tienen desventaja

para su implementacion: (Galeana, 2016).

e Requiere de un disefio instruccional bien definido.

e En su disefio participan el profesor como experto de contenidos, el pedagogo y
el tecndlogo para incorporar las tecnologias de informacion y comunicacion.
Todos ellos tendran conocimientos béasicos sobre disefio de proyectos.

e Es costoso en todos los sentidos.

e Dificultar para integrar y coincidir los diferentes horarios para comunicarse entre
los equipos participantes.

e Se requiere tiempo y paciencia para permanecer abierto a ideas y opiniones
diversas. < Las diferencias entre culturas generan malentendidos no
intencionales.

e No siempre es natural o comodo actuar de manera especial para llevar a cabo
proyectos.

e La conexion por via telefénica o por sistemas tecnologicos es dificil.

Aprendizaje basado en el juego (GBL)

El aprendizaje basado en el juego es, esencialmente, aprender con juegos. En la
actualidad los docentes que implementan curriculos de aprendizaje basados en el
juego se enfrentan con el reto de integrar estandares definidos académicamente con

pedagogia basada en el juego (Pyle, 2018)

En su investigacion Ibars (2020) indica que, para el uso del juego en el aula, se usan
términos como; juegos serios, aprendizajes basados en juegos y gamificacion. Los
juegos serios son aquellos que son desarrollados con findes educativos y no
necesariamente seran divertidos ni recreativos, el aprendizaje basado en juegos es el
uso de juegos que no son creados con fines educativos pero que el docente adapta

con la finalidad de practicar la habilidad de transferirlo a la vida real, y el gamificacion
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o ludificacion usa elementos del juego en contextos que de por si no ludicos, es decir,
la gamificacion en educacion toma elementos de los juegos para mejorar la experiencia

del aprendizaje.

Para el UNICEF (2018) el juego constituye una de las formas mas importantes en las
gue los nifios pequefios obtienen conocimientos y competencias esenciales. Por esta
razon, los entornos que favorecen el juego, la exploracion y el aprendizaje practico

constituyen el fundamento de los programas de educacion preescolar eficaces.

Gamificacion (o Ludificacion)

En su investigacion Li, Dong, Untch & Chasteen (2013) define a la Gamificacion (o
Ludificacion) como el uso de mecanismos, dinAmicas y marcos de juegos para

promover conductas deseadas.

La Red de Formacion de Castilla y Leon (2019) deduce que la finalidad de la
gamificacion es aprender, potenciar la concentracion, el esfuerzo y otros valores
positivos comunes a los juegos. El juego fisiolégicamente estimula la produccion de
varios neurotransmisores como las endorfinas que producen bienestar y ayuda a

consolidar los conceptos adquiridos.

En su trabajo de investigacion Picon (2019) da a conocer que, en cuanto a la utilidad
practica de la ludificacion o la gamificacion como estrategias metodoldgicas aplicadas
para la ensefianza, se piensa que, por su versatilidad y por su caracter entretenido, se
trata de una herramienta con un gran potencial. Resulta eficaz para combatir ciertos
problemas, que se encontraran en las aulas como son la falta de atencién y motivacion

por parte de los alumnos.

En su investigacion Fernandez & Mendoza (2016) enfatiza las principales ventajas de

usar ludificacion:
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Es facil crear sistemas de incentivos.

Facilmente se reprograma en funcion de los objetivos y se subdivide el objetivo
para hacerlo factible.

El sistema provee refuerzos contingentes a las conductas mostradas, por tanto,
las personas establecen rapidamente relacion entre el hecho y la consecuencia.
Es un sistema totalmente objetivo y las personas no encontraran segundas
intenciones.

La ludificacién se basa en teorias conductistas, que se aplican como técnicas
de modificacion de la conducta en una direccion concreta y como tal, sus
resultados son medibles.

La objetividad de las metas a desarrollar, permiten hacer conscientes a los
propios alumnos de sus estados o informar a familiares de alumnos de la
progresion de sus hijos.

El trabajo resulta mas relevante. Su aplicacion en la vida real es mas clara.
Mejora la concentracion, se requiere prestar atencion para seguir el juego.

Permite mejorar la habilidad de tomar decisiones y solucionar problemas.

10.Fomenta el trabajo en equipo, se facilita el intercambio de informacion con el

resto de los participantes.

11.Al disefiar el juego, se trabaja una retroalimentacion adecuada y oportuna.

Desventajas de usar ludificacion:

1.

4.

El disefio de los sistemas de incentivos no es sencillo, por ejemplo, un punto en
una primera pantalla vale mucho mas que el mismo punto en la quinta pantalla.
Este problema se denomina inflacién en economias virtuales.

Los sistemas de recompensas tan a corto plazo, acostumbraran a los individuos
a trabajar solo frente a pequefios obijetivos.

El contexto no es siempre voluntario, pero en un juego todo jugador abandona
el mismo si quiere.

A veces un juego no es atractivo para todos los jugadores. Hay que hacer un

reconocimiento de los jugadores
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Los elementos mas significativos de la gamificacion segun (Werbach & Dan, 2012)

son:

Figura 1. Elementos de disefio en la gamificacion.

Dindmicas
Son los aspectos
generales del sistema
gamificado que se pueden
considerar y gestionar, pero
que no pueden ser incluldos
directamente en el juego
Mecanicas
Son los procesos bisicos que conducen la
accién y generan el compromiso del jugador
Componentes

Son los elementos especificos de las mecdnicas y
1as dindmicas de juego

Fuente: (Werbach & Dan, 2012)

En su investigacion Cortés (2018) establece que las mecanicas son los elementos
primordiales del juego, las dindmicas ponen en marcha las mecanicas y los

componentes son los recursos y los instrumentos que utilizan para delinear una tarea.

Aprendizaje cooperativo

El aprendizaje cooperativo es el empleo didactico de grupos reducidos en los que los
alumnos trabajan juntos para maximizar su propio aprendizaje y el de los demas. Este
método contrasta con el aprendizaje competitivo, en el que cada alumno trabaja en
contra de los demds para alcanzar objetivos (Johnson, Johnson, & Holubec , 1999).

Tras la revision bibliogréfica de los recientes trabajos sobre AC desarrollados en los
Gltimos diez afios. Juarez, Rasskin & Mendo (2019) extraen las siguientes

conclusiones:
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e EI AC es una metodologia activa de aprendizaje con un interés creciente desde
finales del siglo XXy principio del siglo XXI.

e Los beneficios que aporta al alumnado son de tipo académico, cognitivo,
psicolégico y socioeducativo, entre otros.

e La metodologia cooperativa en pequefios grupos permite al alumnado la
adquisicion de competencias muy demandadas actualmente en el mercado
laboral tales como el liderazgo, la capacidad critica, la comunicacién, el trabajo
en equipo, la divisibn de tareas, la toma de decisiones, la resolucion de
conflictos o la coordinacién en equipos multidisciplinares.

e EI AC facilita la adquisicion de habilidades sociales y competencias
emocionales fundamentales para la buena convivencia y la lucha contra el
acoso escolar.

e La combinacion de metodologias activas tales como el ABP y el AC ofrecen
resultados doblemente satisfactorios.

e La aplicacion del AC requiere de un cambio de concepcion del proceso de
ensefianza aprendizaje de la comunidad educativa.

e La formacién del profesorado en nuevas metodologias de aprendizaje es
esencial para asegurar la renovacion educativa.

e Educacion, politica, tecnologia y sociedad irian de la mano para configurar un
todo capaz de adaptarse a los cambios acontecidos y superar con éxito los retos

venideros que nos plantea este siglo XXI.

Aprendizaje colaborativo

En su trabajo de investigacién Roselli (2016) argumenta que la cooperacion tiene una
larga tradicion en el ambito de la investigacién en psicologia y educacion, muchas
veces asociado a la idea de trabajo en grupo o en equipo, recién en la década de los
80, y sobre todo de los 90, la cuestion cobra un nuevo impulso, da lugar al campo

epistémico reconocido como aprendizaje colaborativo.
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Collazos & Mendoza (2006) considera que el aprendizaje colaborativo es un &rea muy
prominente para la investigacion porque les facilita a los “aprendices” razonar acerca
de la colaboracion. La construccién de sistemas colaborativos para el aprendizaje
requiere un conocimiento interdisplicinario, puesto que es necesario saber qué factores

influyen en el aprendizaje y en la dinamica de trabajo en grupo.

Driscol & Vergara (1997) indican que el verdadero aprendizaje colaborativo requiere
gue los alumnos, no sélo trabajen juntos en grupos, sino que cooperen en el logro de
una meta. Y sefialan al igual que Johnson, Johnson & Holubec (1999) que son 5 los

componentes esenciales del aprendizaje cooperativo/colaborativo:

Figura 2. Componentes esenciales del aprendizaje colaborativo.

1
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nn

INTIRDEPENDENCIA
PONITIVA

Fuente: (aulaplaneta , 2014)

Las tres las caracteristicas esenciales que Barkley, Cross & Major (2012) consideran

son:

1. La primera caracteristica del aprendizaje colaborativo es el disefio intencional.
A menudo los maestros simplemente les dicen a los estudiantes, que se relinan
en grupos y trabajen, sin embargo, en el aprendizaje colaborativo, los maestros

estructuran el aprendizaje intencional actividades para estudiantes.
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2. Todos los integrantes del grupo participaran activamente en el trabajo conjunto
hacia los objetivos planteados. Si un miembro del grupo completa una tarea
grupal mientras los otros simplemente miran, entonces no es aprendizaje
colaborativo.

3. La tercera caracteristica del aprendizaje colaborativo es que el aprendizaje es
significativo. A medida que los estudiantes trabajan juntos en una tarea
colaborativa, aumentaran sus conocimientos o profundizar su comprension de

los cursos actuales.

La tarea asignada al grupo esta estructurada para cumplirlos objetivos de aprendizaje
del curso. Transferir la responsabilidad a los estudiantes y hacer que el aula vibre con
un trabajo enérgico y animado en grupos pequeiios es atractivo, pero no tiene sentido
educativo si los estudiantes no logran metas de instruccion previstas, metas

compartidas por el maestro y los estudiantes.

A continuacion, se presenta el proceso de aplicacion en equipos de trabajo, centrado
en el rol del profesorado y en el rol del estudiante y ajustado al trabajo desarrollado en

el Bachillerato.

Cuadro 3. Proceso de Aplicacion en equipos

Proceso de Aplicacién

Rol del docente Rol del Alumno
Antes
Selecciona y organiza los contenidos Se prepara para la clase (revisa y repasa
programaticos que han de desarrollarse en las contenidos previos)

situaciones de aprendizaje.

Selecciona las fuentes de informacion que
consultaran los estudiantes para el desarrollo del
trabajo mediante equipos de trabajo.

Durante
Agrupar a los estudiantes en pequefios grupos Se agrupan de manera libre y espontanea, en
(maximo 5) pequefios grupos y designan un Coordinador y

secretario.
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Explico lo que lo es el trabajo en equipo y que
designen un Coordinador, el cual, se encarga de
conducir el trabajo y un secretario, quien recoge
por escrito las opiniones y conclusiones de cada
equipo.

Inicia con una actividad motivadora en
concordancia con la que desarrolla 'y con base a
los conocimientos previos del estudiante.

Asume una postura de atencidn sobre la
actividad motivadora que el docente presenta
para las actividades de aprendizaje, equipos
de trabajo, en concordancia con sus
conocimientos previos.

Desarrollo

Orienta a cada uno de los equipos de trabajo y da
inicio a la discusién en cada una de ellas.
Supervisa, asesora y aclara dudas en cada uno de
los equipos de trabajo de manera que direcciona y
orienta a los estudiantes en la actividad a
desarrollar.

Una vez finalizado el trabajo en cada equipo, invita
a los secretarios a exponer los resultados.

Designa a una de los coordinades para que tome
nota de la discusion.

Después de cada exposicion abre un turno de
preguntas para que el resto de los demas
miembros de los grupos opinen a favor o en contra

Durante el desarrollo del trabajo en equipo, el
Coordinador propone cuestiones y sus
compafieros aportaran soluciones. Sintetiza y
aclara dudas. El secretario anota las
opiniones. Todos y cada uno de sus
integrantes aportaran y confrontaran

El Coordinador hace una sintesis y llega, con
el aporte de todos, a unas conclusiones que
seran presentados por escrito al grupo grande
o clase.

Cada secretaria de cada equipo de trabajo
expone los resultados, las cuales, llegaron en
la discusion.

Los integrantes de los grupos participan a
favor o en contra sobre los resultados de cada

grupo.

Cierre

Aclara dudas. Refuerza los conocimientos
mediante una exposicion.

Analiza el alcance de los resultados del trabajo
en equipo ¢Qué logro o no logro? ¢ Qué hizoy
qué dejo de hacer?

Después (evaluacién)

Evalla la ensefianza mediante el trabajo en equipo
realizado. EvallGa su actuaciéon y el aprendizaje
logrado por los estudiantes.

Propone mejoras para las actividades docente-
estudiante.

Expone en forma orally o escrita sus puntos de
vista del tema tratado y la forma, que se
desarroll6 el trabajo.

APRENDIZAJES ESPERADOS

Aprendizaje innovador
Aprendizaje autbnomo
Aprendizaje en la solucién de problemas

Fuente: (Hernandez & Guérate, 2017, pags. 97-99)

En la figura 3; Rodriguez, Bowen, & Pérez (2020) , ilustra el ciclo de percepcion y
desarrollo de las competencias del aprendizaje colaborativo, inicia con la percepcion
de las experiencias previas, una vez asignado el trabajo, procede a la adopcién de
roles, que abarcan la responsabilidad individual. Si el estudiante no se siente comodo
con su equipo y con el rol que adoptd, tiende a la responsabilidad individual, se enfoca

en cumplir con sus tareas asignadas y culminar el proceso, evita la fase de interaccién
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para el intercambio de ideas y conocimientos, que es la etapa donde el estudiante
desarrolla las cuatro competencias restantes del aprendizaje colaborativo. De esta
forma, el estudiante no valora las ventajas del aprendizaje colaborativo y su percepcion

del proceso no es el adecuado.

Figura 3. Ciclo de percepcion y desarrollo de las competencias del aprendizaje colaborativo.

Percepcion del

trabajo
/ colaborativo
Docente — tutor

Evaluacion Involucramiento de
personal del los miembros del
proceso grupo
Valoracion de ?:;gar;fjlzn dgel tema,
d;ir::gsaz habilidades personales,
! asignacion de tareas
Mativacion al logro de culminar el trabajo -,
Logro de < og — ) Adopcién de roles
objetivos Preferencia de trabajo individual

Organizacion y \ Motivacion al desarrollo cognitive / Ejecucion de tareas,
presentacion de Preferencia del trabajo en grupo desarrollo de
resultados | - responsabilidad individual
nteraccion para el
intercambio de ideas y

conocimientos

Desarrollo de interaccién promotora,
procesamiento grupal, interdependencia
positiva y habilidades sociales

Fuente: Rodriguez, Bowen, & Pérez (2020)

Propuesta didactica con aprendizaje colaborativo

Vaillant & Manso (2019) indican que la puesta en marcha de una modalidad de
ensefianzay de aprendizaje a partir de un enfoque colaborativo en el aula, requiere de

una propuesta didactica y de un proceso, que se define por una serie de fases:
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Figura 4. Las fases de una propuesta didactica basada en el aprendizaje colaborativo

ovaluacion
1. Diagnéstico
3. Accin & indagacion
Implernentacion |
2 Diseho
Planificacion

Fuente: (Vaillant & Manso, 2019, pag. 43)

Uno de los pilares para la mejora de las sociedades es la cooperacion, gracias al
trabajo colaborativo se consigue una sociedad mejor. Con el aprendizaje colaborativo
el alumnado trabaja juntos, para cumplir con los objetivos, se requiere la aportacion de

todos sus miembros. (Lauaxeta Ikastola, 2016)

Figura 5. Pasos del aprendizaje colaborativo.
PASOS DEL APRENDIZAJE COLABORATIVD

1= Propuesta

2« Organizacion

3« Dasarrollo del trabajo

4« Finallzacion

Fuente: (Lauaxeta lkastola, 2016)

En su investigacion Ghavifekr (2020) examind la percepcion de los estudiantes sobre

el aprendizaje colaborativo y su relacion con las habilidades de interaccion social,
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donde demostré que el aprendizaje colaborativo hace que el proceso de ensefianza y
aprendizaje sea mas creativo y permite a los estudiantes compartir sus ideas,
conocimientos y experiencias con sus compaferos. Ademas, los estudiantes tienen la
oportunidad de presentar sus ideas en grupos y mejorar sus habilidades de liderazgo
e interaccién. Esto contribuye a crear una mejor calidad del entorno de ensefianza y

aprendizaje para los estudiantes.

Aprendizaje colaborativo versus aprendizaje cooperativo

Algunos autores tienden a confundir el aprendizaje colaborativo con el
cooperativo porque son usados muchas veces como  sinGnimo. Sin
embargo, estos aprendizajes son distintos, comolo manifiestan los siguientes

autores.

La cooperacion es una division de funciones basada en una reparticion de la tarea, lo
cual, daria lugar a un segundo momento de ensamblaje grupal. La colaboracion seria,
en cambio, un proceso colectivo desde el inicio, donde todos intervienen

conjuntamente en la realizacion de la tarea. (Roselli, 2016)

El proceso de ensefianza — aprendizaje es altamente estructurado por el profesor en
el aprendizaje cooperativo, mientras que dejar la responsabilidad del aprendizaje
principalmente en el estudiante le corresponde al colaborativo (Gros, 2007). Como
afirma la publicacion de Sotomayor (2010), la pedagogia de aprendizaje en
colaboracion cambia el enfoque de la interaccion profesor-estudiante al
del papel de las relaciones entre pares, pues en el aprendizaje
colaborativo, a diferencia del cooperativo, se comparte la autoridad Yy

entre todos, se acepta la responsabilidad de las acciones del grupo.
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Cuadro 4. Diferencias del aprendizaje cooperativo y el colaborativo

Aprendizaje cooperativo

Aprendizaje colaborativo

Division de tareas entre los miembros del
grupo (Trabajo dividido)

Tareas entrelazadas mediante acciones de
interactividad e interdependencia

El docente selecciona o plantea una
situacion o caso problematico.

El conocimiento construido es dinamico e inicia a
partir de problemas auténticos que motivan y
comprometen a los participantes.

El docente establece tareas y
responsabilidades a cada alumno, o a cada
subgrupo.

La estructura de las actividades se desarrolla por
iniciativa de los participantes.

Cada alumno, o subgrupo, es responsable
de dar solucion a una situacién planteada.

El alumno es mas autbnomo, aunque
interdependiente y solidario, en las acciones que
realiza para alcanzar las metas de aprendizaje.

Cada alumno o subgrupo, pone en
conocimiento al resto del grupo su tarea.

Interés entre las personas, para conocer, compartir y
ampliar la informacién que cada uno posee.

El logro de la meta comin depende del
alcance de los objetivos individuales. El éxito
conjunto solo se logra si todos los
integrantes de un equipo aprenden los
objetivos.

El logro de la meta comun depende del aporte
colectivo y no necesariamente de los objetivos
individuales. Se promueve si los miembros de un
grupo tienen una meta en comun y trabajan en
conjunto para alcanzarla

Se enfoca mas en las tareas o actividades
gue realizan.

Se enfoca mas en el proceso.

Fuente (Pefia, Pérez, & Rondén, 2016)

LAS TIC COMO APOYO A LAS METODOLOGIAS ACTIVAS

Las TIC se insertan de manera exitosa en la educacion si van de la mano con cambios

metodoldgicos que promueven la participacion de los estudiantes.
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Cuadro 5. Metodologias para el trabajo en red

Técnica Metodologia/TIC

e Bilsqueda y organizacion de la informacion (buscadores,
organizadores, etc.)

e Contratos de aprendizaje

e Estudio con materias (presentaciones, articulos en la web, blogs

etc.

Ayudante colaborador

Técnicas para la
individualizacién de la
ensefianza

e Exposicion didactica (conferencias online, videos.)

e Preguntas de grupo (Foro online o wiki, Google drive, etc.)
Técnicas expositivas y e Simposio o mesa redonda.
participacion en gran e Tutoria online (herramienta de plataforma, mensajeria, chat,
grupo videoconferencia, etc.)

e Exposiciones de los alumnos Presentacion multimedia, videos,

blogs, etc.

e Trabajo en parejas

Lluvia de ideas (herramientas para mapas mentales o mapas
conceptuales)

Simulaciones y juegos de roles

Estudio de casos

Aprendizaje basado en problemas

Investigacion social

Debate

Trabajo por proyectos

Grupo de investigacion

Trabajo colaborativo

Fuente: Salinas, Pérez & De Benito, 2008. (Silva & Maturana, 2017)

Las TIC son utilizados como apoyo al trabajo colaborativo en pequefio grupo de los
estudiantes, como soporte al seguimiento, apoyo Yy tutoria por parte del profesor, y
como apoyo a la reflexion y regulacion de los estudiantes sobre su propio proceso de

trabajo y aprendizaje (Coll, Mauri, & Onrubia, 2006).

1.2. Metodologias activas que aportan en el aprendizaje de Fisica.

En su publicacién Castelo (2020) menciona que el enfoque depende de cada profesor,
algunas metodologias activas como flipped classroom, implican una dedicacién al
estudio, el tiempo dedicado en la institucion y en casa supera el que cualquier
trabajador adulto dedica a su oficio, por lo tanto, estrategias como ésa serian de uso
muy limitado, por muy modernas y eficientes que sean. Agrega, también, que por gusto
personal utiliza el aprendizaje colaborativo, y por su experiencia asegura que solo es

practico para 1 y 2 de bachillerato, porque en esos niveles el alumnado ya tiene
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madurez suficiente para poder aplicarlo, ademas, le gustan mucho los juegos, pero no
encuentra facil disefiarlos de manera que no sean competitivos, y queden en simples

juegos.

En su estudio Nordin & Osman (2018) analiza los problemas importantes relacionados
con el aprendizaje de la resolucién de problemas de Fisica en escuelas secundarias
en Malasia. Uno de los problemas es que, en el enfoque actual de aprendizaje de la
resolucion de problemas, esto contribuye al bajo nivel de habilidades de los
estudiantes para resolver problemas de Fisica y da lugar a una mayor percepcion de
gue la Fisica es dificil y los estudiantes corren el riesgo de quedarse atras. Por tanto,
el investigador considera que los profesores expondran a los estudiantes a los
enfoques actuales e innovadores, sefiala que los estudiantes que nacieron en esta era
(es decir, los millennials) son capaces de resolver problemas a traves de las TIC de

forma estructurada y forma colaborativa.

En su investigacion Bancong & Song (2020) afirman que mientras resuelven
problemas de Fisica, los estudiantes disefian, comparten, repiensan y evalGan sus
experimentos mentales. Esto indica que los experimentos mentales se construiran en
un contexto colaborativo, aunque los experimentos mentales sean en su mayoria de
naturaleza individual. Con base en los resultados, deducen la importancia y la
implicacion de los experimentos de pensamiento colaborativo para los profesores de

Fisica actuales y futuros.

Las demandas del mercado laboral, la dinamizacion de los puestos de trabajo,
requieren competencias asociadas al trabajo en equipo, colaborativo, resolver

problemas y compromiso con la sociedad (Silva & Maturana, 2017)

De acuerdo con la investigacion de Perdomo & Rojas (2019) la ludificacion
progresivamente se ubica como uno de los principales referentes en cuanto a

innovacion pedagdgica en las diferentes areas del conocimiento, desafia asi modelos
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tradicionales de ensefianza y vuelve asequible el conocimiento a un amplio numero de

personas con necesidades cada vez mas diversas.

Segun Sanchez & Flores (2014), el uso de actividades de aprendizaje con base en
técnicas de estimulacion de la creatividad, trabajo de pequefias investigaciones,
resolucion de problemas y trabajar en forma colaborativa en el aula y fuera de ella,
para ensefiar y aprender Fisica incide significativamente en el rendimiento académico,
de acuerdo al analisis estadistico y resultados graficos se establece que la
metodologia utilizada genera un cambio significativo en las estrategias de aprendizaje,
pasa del procesamiento mecéanico de la informacion a uno profundo y elaborativo,
donde crea, transfiere y produce la abstraccion de los contenidos, ademas, se afirma
gue una forma de desarrollar las capacidades creativas de los estudiantes es por
medio de las actividades en grupo, que promuevan la interaccion social (trabajo
colaborativo), da oportunidad de participacion a todos los estudiantes de acuerdo con

sus estilos de aprendizaje.

En su investigacion Aguilar, Flérez & Gémez (2012) deduce que la identificacion de los
estilos de aprendizaje y el estudio de las estrategias de ensefianza y estrategias de
aprendizaje en coherencia con el estilo predominante, favorecen el aprendizaje
significativo; en este sentido las estrategias de aprendizaje colaborativo y el laboratorio

como investigacion fueron validadas como optimas en este proceso.

El trabajo investigativo de Coello, Flores & Gallo (2016) muestra que la funcion del
profesor no se limita a la transmision de conocimientos, sino que, ademas, estimula en
los alumnos el propio deseo de adquirir conocimientos y despertar su espiritu critico,
es decir, el estudiante es el centro del aprendizaje y el fin es obtener una buena calidad
de la ensefianza luego de la intervencion, que el promedio de calificaciones con la
propuesta metodolégica de aprendizaje colaborativo - autorregulado, mejoré con

respecto al promedio anterior.
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En el trabajo de investigacion de Romero (2013), se fomenta principalmente el
desarrollo de habilidades de comunicacion y de toma de decisiones, la participacion
en el trabajo colaborativo y las acciones de este son la responsabilidad y compromiso
de entregar resultados de manera grupal. A demas favorece la construccion del
conocimiento, derivado del intercambio de puntos de vista que sobre un mismo tema
tiene un grupo de personas con un objetivo comun. La comunicacién permanente y el
manejo de roles juegan un papel importante para mantener interés en el trabajo y

considerar una participacion equitativa por los integrantes del equipo.

En la investigacion de Lopez, Castillo & Véliz (2008) presenta una metodologia que
integra la técnica de aprendizaje colaborativo, denominada "Learning Together”, con
la teoria de aprendizaje significativo con el fin de mejorar el rendimiento y la
conceptualizacion en los estudiantes. Los resultados muestran que la metodologia
propuesta mejora el rendimiento de los estudiantes, el trabajo grupal facilita la
sociabilizacion entre los diferentes protagonistas del proceso educativo: entre
comparneros surge espontaneamente la necesidad del trabajo en equipo, baja la
tension en el estudio al compartir con otros sus dificultades, los alumnos se acercan
con mas facilidad a sus profesores, se observa gratitud en los alumnos por el esfuerzo
de sus profesores por comprender y atender a sus dificultades, por lo tanto, surgen

lazos afectivos que favorecen el aprendizaje, entre otras caracteristicas.

El ABJ y la gamificacion permiten planificar y mejorar el proceso de ensefianza-
aprendizaje, es una metodologia muy adecuada para los estudiantes actuales que son
nativos digitales y que necesitan el uso de herramientas tecnoldgicas que despierten
en ellos la motivacion y la atencién, que les permita aprender por medio de desafios,
retos, recompensas, que integre dinamicas y mecanicas propias del juego desarrolla
un aprendizaje significativo (MINEDUC, 2021).

En su investigacion Ponce (2017) determin6 que en Ecuador la Gamificacion cada vez
es mas aceptada, se encuentra en marcha con proyectos que han ido expandiéndose

de a poco gracias a los resultados positivos que han obtenido.



27

En la investigacion realizada por Romero & Quesada (2014) mencionan que el flujo
continuo de las discusiones en clase favorece la participacion de los mas impulsivos y
extrovertidos y a menudo hace que los mas reflexivos queden callados, se toma su
tiempo para meditar. Otra ventaja de las herramientas digitales respecto al debate
presencial es que las primeras permiten al docente o al investigador disponer del
registro de las contribuciones de cada individuo y aportan informacion para hacer un
seguimiento del comportamiento y participacién de cada estudiante, sin embargo, las
herramientas tecnoldgicas que facilitan el trabajo colaborativo y la discusion no
garantizan la reflexion de los alumnos, ni mucho menos, la construccion social del
conocimiento. Mas aun, un debate llega a ser tedioso, frustrante o incluso perjudicial
para la comprension de los conceptos cientificos, pues bien, no se proporciona la
orientacion necesaria para reconducir las ideas erroneas. Por ello, los docentes juegan
un papel clave en el disefio, seguimiento y retroalimentacion asociados a una actividad

de discusion.

En el articulo de Camizan, Benites, & Damian (2021) indican que, el trabajo
colaborativo empleado como una estrategia didactica de ensefianza/aprendizaje es un
tema de investigacion importante en el ambito educativo especialmente en las areas
de ciencias como la matematica, ciencias naturales y ciencias sociales, debido a su
posible aplicacion para aumentar los beneficios de aprendizaje especialmente en

estudiantes de areas de conocimiento técnico.

1.3. Ensefanza aprendizaje

El disefio y aplicacion de estrategias de aprendizaje va acorde al nivel y contexto de
desemperfio de los estudiantes, ellos son los que tienen que lograr sus objetivos de
aprendizaje; los objetivos seran claros, el modo de trabajo (individual o colaborativo y
los roles de desempefio en su caso) y los alcances mostrados, de forma que no quede
duda como tienen que ser presentadas, los productos derivados de las actividades y
la evaluacién seran acordes a los objetivos y contenidos de la asignatura (Romero,
2013)
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Las conexiones e interacciones de la Fisica con otras ciencias, tecnologia y ramas de
la cultura desde la resolucion de problemas de interés constituyen elementos
esenciales en el aprendizaje de esta asignatura en todos los niveles educativos.
(Pedroso, 2021).

En la investigacion desarrollada por Melo & Herndndez (2014) menciona que los seres
humanos son ludicos por naturaleza, esta caracteristica nos ha permitido expresar
sentimientos, comportamientos, intereses y necesidades. El juego se convierte en un
facilitador en la construccion de conocimiento. El docente tiene claro que en el juego
se manifiestan, también, aspectos relacionados con la conducta y la personalidad de
los estudiantes. El estudiante se aprende a compartir, a trabajar en equipo, a recibir
orientaciones y sugerencias de otros, a seguir indicaciones y a cumplir una ruta
especifica para alcanzar los objetivos. Diferentes tipos de investigaciones verifican su
potencial, se ha demostrado la poderosa conexién que existe entre el juego y el

desarrollo intelectual.
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CAPITULO II. DISENO METODOLOGICO

2.1. Metodologia de la investigacion

La presente investigacion tiene un enfoque cuantitativo con resultados medibles y a
través de la propuesta se verifica la hipétesis, de que la aplicacién de las Metoddlogas
Activas de Aprendizaje Colaborativo y ludico como método de ensefianza aprendizaje
de Fisica en los estudiantes de segundo de bachillerato, permite medir el grado de
significancia que tiene la aplicacién de la metodologia.

El estudio se realiza con dos grupos, uno experimental y el otro grupo de control, en
tres etapas: inicialmente, se aplica el pretest, a continuacion, la intervencion en el
grupo experimental de las metodologias activas de Aprendizaje Colaborativo y Ludico,

finalmente, se aplica el postest.

La poblacién para esta investigacion son los estudiantes de bachillerato técnico. La
muestra lo conforman 36 estudiantes de segundo de bachillerato de electromecanica

automotriz, 17 estudiantes del paralelo A y 19 estudiantes del paralelo B.

Tabla 1. Detalle de la muestra

Grupo Paralelo Edad Total
15 16 17
Control A 6 9 2 17
Experimental B 3 13 3 19
Total 9 22 5 36

Fuente: Autor, obtenido del programa SPSS.

Los adolescentes tienen la edad promedio de 16 afios y pertenecen a la jornada

matutina de la Unidad educativa “Guayaquil”.



30

Segun Herndndez-Sampieri & Mendoza (2018) por pertenecer la muestra a un estudio
cuasi-experimental, el tamafio minimo de la muestra es de 15 por grupo, lo que justifica

el detalle de la muestra.

La técnica utilizada fue la encuesta para obtencion de datos y realizar un analisis
descriptivo sobre cinemética a los estudiantes de segundo de bachillerato. Como
instrumento, se utiliza un cuestionario con un total de 27 preguntas, se distribuye en 7
preguntas etnograficas y 20 preguntas de contenido distribuidas en 3 secciones:
nociones basicas de cinemética, movimiento rectilineo y movimiento curvilineo,
establecidos para la asignatura de Fisica en el nivel de segundo afio de bachillerato
(Anexo 1).

Para la evaluacion se determind una valoracion de 0,5 puntos para cada pregunta, se
ajusta a un total de 10 puntos, se analiza de acuerdo con el Art. 194, del Reglamento
General a la LOEI, en referencia a la escala de calificaciones, que expresa el

rendimiento académico de los estudiantes.

Tabla 2. Escala de calificaciones

Escala cualitativa Escala cuantitativa
Domina los aprendizajes requeridos. 9,00-10,00
Alcanza los aprendizajes requeridos. 7,00-8,99
Esta préximo a alcanzar los aprendizajes requeridos. 4,01-6,99
No alcanza los aprendizajes requeridos. <4

Fuente: (MINEDUC, 2021).

Las calificaciones obtenidas luego de aplicar el cuestionario fueron procesadas y
graficadas mediante la ayuda del software estadistico IBM SPSS para el analisis

estadistico y comprobacion de hipotesis.

El proceso de validacion por expertos del instrumento de investigacion se desarroll
dentro de la Unidad Educativa Guayaquil, fue revisado por tres profesionales del area

de Matematica y Fisica, con mas de 10 afios de experiencia en docencia, cuenta con
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la aprobacién del coordinador del &rea de Fisica y la supervisién de vicerrectorado en

la parte pedagoégica (Anexo 2).

La valoracion del instrumento se realiza mediante la escala de Likert, se establece los
siguientes indicadores: pertinencia, redaccion, coherencia y relevancia; dentro de los
contenidos de Cinematica, que se establecen en las tres secciones del cuestionario.

Para conocer el nivel de conocimientos previos que poseen los estudiantes de
segundo de bachillerato electromecanica automotriz referente a la parte de cinematica,
se realiza la evaluacién con el instrumento previamente revisado y aprobado, se

obtiene los siguientes resultados:

Tabla 3 .Calificaciones Pretest

Grupo Control Grupo Experimental
N° Puntaje/10 N° Puntaje/10
1 3,00 1 3,00
2 3,60 2 2,60
3 3,20 3 2,10
4 3,80 4 4,30
5 4,00 5 3,20
6 3,20 6 3,00
7 2,30 7 2,80
8 2,80 8 1,50
9 4,30 9 2,80
10 4,50 10 2,10
11 4,50 11 4,50
12 4,00 12 4,50
13 3,80 13 3,80
14 1,70 14 2,10
15 3,60 15 4,50
16 1,90 16 3,00
17 3,40 17 2,30
18 18 2,30
19 19 3,00

Fuente: Autor

Al comparar las calificaciones obtenidos en los dos grupos, se procede a su respectiva
denominacion en base a los resultados obtenidos, el grupo experimental se denomina

al grupo con calificacién inferior y el otro grupo es denominado grupo control.
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Para verificar la hipotesis, se utiliza el software SPSS, se realiza las pruebas de

normalidad y con ello, se realiza las pruebas no paramétricas como:

e Prueba de Kolmogorov — Smirnov se utiliza si se tienen mas de 50 valores,
mientras que el Test de Shapiro — Wilk se utiliza cuando, se tienen menos de
50. La interpretacion de los valores de p entregados por el programa estadistico
SPSS para las pruebas Shapiro Wilk y Kolmogorov — Smirnov es que si el p
valor es mayor o igual a 0,05 si existe normalidad, por el contrario, si es menor,

la distribucion no es normal (Droppelmann, 2018).
2.2. Caracterizacion de la institucion
La presente investigacion se realiz6 en la UE “Guayaquil”’, ubicada en la avenida

bolivariana Juan de Dios Morales, situada en la provincia de Tungurahua; cantén de
Ambato en la parroquia de Pishilata.

Figura 6. Unidad Educativa Guayaquil-Ambato

Fuente: Autor

DATOS INFORMATIVOS:

Régimen escolar: Sierra
Distrito: 18D02 Ambato

Sostenimiento: Fiscal
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Zona: Urbana

Cédigo AMIE: 18H00087
Modalidad: Presencial
Jornada: Matutina-Vespertina

La oferta académica que posee la institucion es: Educacion Inicial, Educacion General
Bésica, Basica Superior y Bachillerato, del cual, su oferta educativa se extiende a
Bachillerato General Unificado y Bachillerato Técnico, con las especialidades de
Electronica de Consumo, Electromecanica Automotriz, Mecanizado e Instalaciones

Eléctricas.

La UE Guayaquil cuanta con 3385 estudiantes matriculados en el periodo lectivo 2021-
2022, distribuidos en 2161 estudiantes para la jornada matutina y 1224 estudiantes en

la jornada vespertina. El personal docente lo conforman 134 profesionales.

El personal administrativo esta conformado por 4 docentes que cumplen las funciones
de Rector, Vicerrectora jornada matutina, Vicerrectora jornada vespertina e Inspector
General. Cuenta con departamento de consejeria estudiantil DECE, conformado por 3
psicélogos educativos distribuidos por niveles y un docente de apoyo a la inclusion

para los estudiantes con necesidades educativas especiales.

La Unidad Educativa cuenta con una infraestructura amplia, diversos talleres de
automotriz, electrénicay electricidad, un coliseo, auditorio, dos bares, dos laboratorios

de informatica equipados, canchas y areas verdes.

En cuanto al modelo educativo, es el que emite el Ministerio de Educacién, en el
desarrollo de destrezas con criterio de desempefio para el bachillerato general y para

el bachillerato técnico trabaja por medio de competencias.

La Unidad Educativa “Guayaquil” tiene como mision formar bachilleres con calidad y

calidez, dentro de una educacion integral e inclusiva, fundamentada en los principios
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humanisticos, cientificos e innovadores que demanda la comunidad nacional e

internacional.

La Unidad Educativa “Guayaquil” tiene como vision ser una institucion educativa
referente en la formacién de lideres con mentalidad internacional, capaces de generar
cambios en su entorno al crear un mundo mejor y pacifico en el marco de

entendimiento mutuo y respeto intercultural.

El enfoque educativo de la institucion es el constructivista, que esta centrada en el

estudiante, y el docente lo guia en su proceso de aprendizaje.

2.3. Propuesta

Con la finalidad de cumplir con el proceso correspondiente para la aplicacion de la
presente propuesta de investigacion en la Unidad Educativa “Guayaquil” se efectua la

respectiva autorizacion a las autoridades de la Institucion educativa.

Luego de socializar la propuesta y bajo la supervision pedagogica de la MSc. Gladys
Freire, vicerrectora de la institucion, se presentd la microplanificacion con los
contenidos establecidos en las 6 semanas, se procedid a su respectiva revision y

aprobacion.

Las metodologias activas de ensefianza aprendizaje, que se van a aplicar en la
intervencion es el Aprendizaje colaborativo y Ludico, los cuales, se pretende
comprobar que las metodologias centradas en el estudiante permiten potenciar el
trabajo en equipo y la construccién del propio aprendizaje, prepara al estudiante para

situaciones de la vida real y para su vida profesional.

Al finalizar la intervencion de la propuesta, se procede a evaluar la metodologia
utilizada mediante el postest al grupo experimental y al grupo de control, el cual, se

trabajé mediante el método tradicional en base a la clase magistral, para establecer
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una comparacion y demostrar si la metodologia utilizada en el grupo experimental

mejoro el proceso de aprendizaje.

El instrumento de evaluacion, que se utilizo en el pretest y el postest es el mismo y
fueron aplicados al grupo experimental y al de control. Los contenidos evaluados en el
cuestionario corresponden a los conocimientos que los estudiantes de segundo afio
de bachillerato debieron haber adquirido el afio anterior, por lo tanto, se procede a

retroalimentar los temas.

Debido al estado de emergencia causado por la pandemia del covid -19, declarado el
11 de marzo de 2020 por la Organizacion Mundial de la Salud, el Ministerio de
Educacion del Ecuador dispuso la suspension de las actividades presenciales en todas
las instituciones educativas. La Unidad Educativa Guayaquil cumplio con los
lineamientos establecidos en el Plan educativo de emergencia “Aprendamos juntos en

casa” terminado el afo escolar de forma virtual.

Para el afio lectivo 2021-2022, el ministerio de educacion establece los lineamientos
del Plan educativo “Aprender a Tiempo” que contempla un proceso de nivelacion
continua y permanente que fortalezca la permanencia escolar, destina las primeras
semanas para nivelacion de conocimientos, y dentro del curriculo priorizado para
segundo de bachillerato se establece el tema de cinematica, que corresponde al

abordado en la intervencion.

Segun la informacion demografica obtenida de los estudiantes que conforman la
muestra de esta investigacion, la mayoria posee internet fijo para sus clases virtuales
lo que facilita su proceso de aprendizaje, la mayoria de los estudiantes se conectan
con su teléfono celular que comparten con otros miembros de su familia y en ocasiones

tienen problemas de conectividad.

De acuerdo con las disposiciones ministeriales para garantizar el derecho a la

educacion de todos los nifios, nifias y adolescentes, realizé una alianza con Microsoft
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Teams, permite, que a través de su plataforma los docentes impartan sus clases
virtuales de forma sincronica y asincronica. Dentro de la Unidad Educativa Guayaquil
se establecio el uso de la plataforma Teams como medio oficial y analiza la situacion
de conectividad de la mayoria de los estudiantes, también, se utilizaron otras
herramientas tecnoldgicas alternativas como medio de comunicacion con los

estudiantes, como el electronico y el WhatsApp.

En base a la informacion recopilada de los estudiantes de segundo de bachillerato,
para la intervencion de la propuesta educativa al grupo experimental, se utilizd
diferentes herramientas tecnoldgicas: el WhatsApp fue empleado para compartir

informacion al igual que la plataforma de Microsoft Teams.

La plataforma de Microsoft Teams es el medio oficial dentro de la Unidad Educativa
Guayaquil, y debido a que el dispositivo mayor utilizado dentro de proceso educativo
es el celular y en conocimiento que no todos los dispositivos tienen memoria suficiente
para nuevas aplicaciones, se procede a utilizar como medio de comunicacion de
actividades de aprendizaje y para las clases virtuales la plataforma Teams, es una de
las plataformas mas verséatiles y utilizadas a nivel nacional con multiples alternativas
de conexion con herramientas digitales, ademas, se establecio otro medio alternativo
para entrega de actividades, que seran utilizados por los estudiantes que presenten

inconvenientes con el ingreso de la plataforma o no poseen conectividad.

La intervencion de la propuesta se realiza con el grupo experimental, se procede a
desarrollarse en cuatro etapas: en primer lugar, se realiza la evaluacion diagndstico o
pretest, a continuacion, se procede con la intervencién durante 6 semanas,
posteriormente, se realiza la evaluacién postest, finalmente, se realiza una encuesta
de satisfaccion, que permite establecer el grado de aceptacion de la metodologia

activa Aprendizaje Colaborativo y Ludico en la asignatura de Fisica.
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En la fase de diagnoéstico se realiza la evaluacion denominado pretest al grupo
experimental y al grupo control, en la segunda semana del mes de octubre del afo
2021, se da inicio a la intervencion de la propuesta con el grupo experimental.

El cuestionario se desarroll6 en el portal web liveworksheets el mismo que fue
compartido a los estudiantes del grupo control y experimental por medio de la
plataforma Teams y el grupo de WhatsApp, el tiempo destinado para la evaluacion

fueron 40 minutos.

En la segunda fase de la propuesta se da inicio a la intervencion, se socializa a los
estudiantes sobre el trabajo colaborativo, que se va a trabajar con herramientas

educativas interactivas dentro de la parte ludica.

Es importante destacar que segun los horarios para las clases virtuales del afio lectivo
2021-2022, se determind 40 minutos a la semana para cada asignatura, por

disposiciones del ministerio de educacion.

Tabla 4. Horario de clases virtuales afio lectivo 2020-2021.

Hora Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
7:05-7:45
7:45-8:25
8:25-9:05
. . FiSICA
9:05-9:45 SB-EAU

Fuente: Autor

La implementacion de Aprendizaje Colaborativo y Iidico como método de ensefianza
aprendizaje de Fisica en Cinematica, se desarroll6 con la microplanificacion
socializada, revisada y aprobada por vicerrectorado, en la cual, se encuentran los

siguientes contenidos.



38

Cuadro 6. Implementacion del Aprendizaje Colaborativo y Ludico

Semana | Contenido | Trabajo Trabajo asincrono Recursos/Herramientas
sincrono educativas
01 Movimiento - Desarrollo - Lectura del texto de WhatsApp
Rectilineo de trabajo Fisica de 2BGU Teams
Uniforme grupales - Ejercicios propuestos Texto de Fisica 2 BGU
- Exposicione - Observacion de Cuaderno de trabajo
s videos. Guia pedagdgica
- Completar la Microsoft forms
autoevaluacion Canva
02 Movimiento - Taller - Lectura del texto de WhatsApp
Rectilineo Grupal Fisica de 2BGU Teams
Uniformem - Desarrollo - Ejercicios propuestos Texto de Fisica 2 BGU
ente de ejercicios - Observacién de Cuaderno de trabajo
Variado videos. Guia pedagégica
- Revision de guias Liveworksheets
pedagobgicas YouTube
- Completar la
coevaluacion
03 Movimiento - Juego de - Experimento de caida WhatsApp
vertical y ruleta libre Teams
Caida libre - Desarrollo - Revision de guias Texto de Fisica 2 BGU
de pedagégicas Cuaderno de trabajo
ejercicios. Guia pedagégica
Wheel of Names
Cédigo QR
04 Movimiento - Trabajo - Revisién de WhatsApp
Parabdlico individual en conceptos mediante Teams
tiempo real “Mapa del tesoro” Texto de Fisica 2 BGU
(Pizarra) - Libro de ejercicios Cuaderno de trabajo
- Trabajo resueltos mediante Whiteboard
colaborativo Flipsnack YouTube
Genially
Google Sites
Quizizz
Flipsnack
Cédigo QR
05 Movimiento - Taller grupal - Revisién de WhatsApp
Circular - Realizar la conceptos mediante Texto de Fisica 2 BGU
Uniforme coevaluacio Classtools Cuaderno de trabajo
n del taller - Ejercicios. Calculadora
mediante Classtools
rubrica Google Sites
kahoot
YouTube
06 Movimiento - Exposicione - Revision de WhatsApp
Circular s grupales conceptos mediante Texto de Fisica 2 BGU
Uniformem - Coevaluacio juego interactivo Quiz Cuaderno de trabajo
ente n grupal Genial Genially
Variado - Completar el juego de Liveworksheets
rompecabezas. Learningapps
Pizarra

Fuente: Autor
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A continuacion, se detalla los planes de clase desarrollado durante las 6 semanas de

intervencion con el grupo experimental.

Cuadro 7. Plan de clase semana 1

— s

) W ” ANO LECTIVO
UNIDAD EDUCATIVA “GUAYAQUIL 2021 - 2022

PR
o

e,

A

PLAN DE CLASE SEMANA 01
CURSO: Segundo de Bachillerato Electromecéanica Automotriz PARALELO: B

e Fecha de ejecucion:
ASIGNATURA: Fisica 18/10/2021

] . . Fecha de finalizacion:
DOCENTE: Ing. Tannia Sailema 22/10/2021

Tema: Movimiento Rectilineo Uniforme (MRU)
Destreza con criterio de desempefio:
CN.F.5.1.1. Determinar la posicion y el desplazamiento de un objeto (considerado puntual) que se mueve, a lo largo
de una trayectoria rectilinea, en un sistema de referencia establecida y sistematizar informacion relacionada al cambio
de posicion en funcion del tiempo, como resultado de la observacion de movimiento de un objeto y el empleo de tablas
y graficas.

Indicadores de Evaluacién:

I.CN.F.5.1.1. Determina magnitudes cinematicas escalares como: posicion, desplazamiento, rapidez en el MRU, a
partir de tablas y gréficas. (1.1., 1.2.)

Contenidos Propuesta del docente Recursos
DIAGNOSTICO

Discusion dirigida, que se establece la clasificacion del movimiento de
acuerdo con su trayectoria y velocidad.

Se establecen las caracteristicas y ecuaciones del MRU a través de la
herramienta Canva.

DISENO-PLANIFICACION - WhatsApp
Establecer objetivos y destrezas a desarrollar. - Plataforma
Mediante el desarrollo de un ejercicio, se analiza la aplicacion en la Microsoft
vida cotidiana del movimiento rectilineo uniforme. TEAMS
- Formacion de equipos: Se selecciona el tamafio del grupo - Textode
Definiciones, - . N e
P colaborativo, de acuerdo con la dificultad del ejercicio, se establecen Fisica 2
caracteristica y . -
NS equipos de 4 estudiantes. BGU
aplicaciones del : .
o Se asignaron salas para cada equipo dentro de la plataforma Teams. - Cuaderno
Movimiento - . . L )
e . Roles y responsabilidades: Luego de un dialogo motivacional dentro de trabajo
Rectilineo Uniforme. f . ;
del equipo, se procede a establecer roles a los estudiantes para un - Guia
trabajo en conjunto. pedagogica
DESARROLLO - Calculadora
Los estudiantes se organizan y trabajan en equipo para cumplir con - Microsoft
los objetivos planteados. forms
EVALUACION - YouTube
Finalmente, se realiza la exposicién grupal, realizada por sorteo en - Canva

linea. Se realiza una autoevaluacion del trabajo realizado en grupo
mediante rubrica.

CIERRE

Finalmente, se realiza una revisién de conceptos esenciales dentro del
MRU mediante la participacion activa de los estudiantes

Reuvision de la pagina 34 y 35 del texto de Fisica.

Fuente: Autor

En la semana 01 se realiz6 la socializacién sobre el trabajo colaborativo, la rabrica de
autoevaluacién y coevaluacion, ademas, se detalld los temas a desarrollar. Se inicié
con el Movimiento Rectilineo Uniforme MRU, desarrollaron ejercicios que fueron

expuestos al final de la clase.
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Cuadro 8. Plan de clase semana 2

— B N ANO LECTIVO
4= b UNIDAD EDUCATIVA “GUAYAQUIL 2021 - 2022

i PLAN DE CLASE SEMANA 02

CURSO: Segundo de Bachillerato Electromecénica Automotriz PARALELO: B

ASIGNATURA: Fisica Fecha de ejecucién:
25/10/2021

DOCENTE: Ing. Tannia Sailema Fecha de finalizacién:
29/10/2021

Tema: Movimiento Rectilineo Uniformemente Variado MRUV

Destreza con criterio de desempefio:

CN.F.5.1.7. Establecer las diferencias entre vector posicion y vector desplazamiento, y analizar graficas que representen
la trayectoria en dos dimensiones de un objeto, observando la ubicacién del vector posicion y vector desplazamiento
para diferentes instantes.

Indicadores de Evaluacion:

I.CN.F.5.2.1 Obtiene magnitudes cinematicas del MRUV con un enfoque vectorial, como: posicién, velocidad, velocidad
media e instantdnea, aceleracién, aceleracion media e instantdnea y desplazamiento a base de representaciones
graficas de un objeto que se mueve en dos dimensiones. (I.1., 1.2.)

Contenidos Propuesta del docente Recursos
Definiciones, DIAGNOSTICO - WhatsApp
caracteristicay | Interrogantes de las actividades desarrolladas en casa mediante lluvia - Plataforma
aplicaciones de ideas. Microsoft TEAMS
del Movimiento | Feedback de las actividades realizadas en casa en Microsoft Word - Texto de Fisica 2
Rectilineo DISENO- PLANIFICACION BGU
Uniformement | Establecer objetivos y destrezas a desarrollar. - Cuaderno de
e Variado Revision de ecuaciones y formulacion de ejercicios aplicativos al trabajo

entorno. - Guia pedagogica
Formacion de equipos: Se selecciona el tamafio del grupo colaborativo. - Calculadora

Se establecieron grupos de 4 estudiantes - Liveworksheets
Se asignaron salas para cada equipo dentro de la plataforma Teams. - YouTube

Roles y responsabilidades: Luego de un dialogo motivacional dentro del
equipo, se procede a establecer roles a los estudiantes para un trabajo
en conjunto.

DESARROLLO

Los estudiantes establecen en los equipos posibles soluciones al
ejercicio planteado.

EVALUACION

Se realiza la exposicion grupal, realizada por sorteo en linea sobre lo
discutido en grupo sobre cémo resolver el ejercicio planteado. Se realiza
una autoevaluacion y coevaluacion mediante rabrica.

CIERRE

Finalmente, se plantea la solucién del ejercicio de forma practica y
sencilla.

Revision de la pagina 36 y 37 del texto de Fisica.

Fuente: Autor

En la semana 02, los estudiantes realizaron la tarea del MRU, se realiza un feedback
de lo aprendido la clase anterior, revisa los ejercicios desarrollados en casa, a
continuacion, se estudia el Movimiento Rectilineo Uniformemente Acelerado MRUA,
se crea salas de reunién en la plataforma Teams, finalmente, se realiza la evaluacion

del trabajo en equipo mediante rubrica elaborada en liveworksheets.
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Cuadro 9. Plan de clase semana 3

o TEEE s,

:@1 UNIDAD EDUCATIVA “GUAYAQUIL” ARIO LECTIVO 2021
el - 2022
PLAN DE CLASE SEMANA 03

CURSO: Segundo de Bachillerato Electromecanica Automotriz PARALELO: B

ASIGNATURA: Fisica Fecha de ejecucion:
08/11/2021

DOCENTE: Ing. Tannia Sailema Fecha de finalizacion:
12/11/2021

Tema: Movimiento vertical y Caida libre
Destreza con criterio de desempefio:

CN.F.5.1.26 Determinar que el lanzamiento vertical y la caida libre son casos concretos del movimiento
unidimensional con aceleracién constante (g), mediante ejemplificaciones y utilizar las ecuaciones del movimiento
vertical en la solucién de problemas.

Indicadores de Evaluacion:
I.CN.F.5.5.1 Determina el peso y analiza el lanzamiento vertical y caida libre (considerando y sin considerar la

resistencia del aire) de un objeto, en funcién de la intensidad del campo gravitatorio. (I.1., .2.)

Contenidos Propuesta del docente Recursos
Definiciones, DIAGNOSTICO WhatsApp
caracteristica y | Feedback de los ejercicios desarrollados en casa con evidencias Plataforma
aplicaciones del | de la plataforma Teams. Microsoft
Movimiento DISENO- PLANIFICACION TEAMS
vertical y caida | Establecer objetivos y destrezas a desarrollar. Texto de Fisica
libre Establecer las reglas del juego. 2 BGU

Formacién de equipos: Los equipos seran de 4 estudiantes.
Roles y responsabilidades: Cada equipo se organiza para
participar en el juego de la ruleta.

DESARROLLO

Se inicia el juego de la ruleta Wheel of Names, con preguntas
sobre los conceptos y magnitudes del movimiento vertical.
EVALUACION

Al completar todas las preguntas, el equipo con mayor puntaje es
el ganador, se establece un podio con los tres primeros lugares.
CIERRE

Realizar en casa un pequefio experimento sobre caida libre,
elaboran tabla de datos para determinar la velocidad de dos
objetos colocados en diferentes alturas.

Revisién de la pagina 38 del texto de Fisica.

Cuaderno de
trabajo
Guia
pedagdgica
Calculadora
Wheel of Names
Cronémetro
Objetos de
diferente tamafio
Silla

Fuente: Autor

En la semana 03 se realizan actividades ludicas mediante la ruleta wheelofnames para
reforzar los conceptos y formulas de caida libre y movimiento vertical, ademas, se

realiza una actividad experimental, utiliza materiales de casa.



Cuadro 10. Plan de clase semana 4

UNIDAD EDUCATIVA “GUAYAQUIL” ANO LECTIVO
2021 - 2022
PLAN DE CLASE SEMANA 04

CURSO: Segundo de Bachillerato Electromecanica Automotriz PARALELO: B

ASIGNATURA: Fisica Fecha de ejecucion:
15/11/2021

DOCENTE: Ing. Tannia Sailema Fecha de finalizacion:
19/11/2021

Tema: Movimiento Parabdlico

Destreza con criterio de desempefio:

CN.F.5.1.29. Describir el movimiento de proyectiles en la superficie de la Tierra, mediante la
determinacion de las coordenadas horizontal y vertical del objeto para cada instante del vuelo y de las
relaciones entre sus magnitudes (velocidad, aceleracidn, tiempo); determinar el alcance horizontal y

la altura maxima alcanzada por un proyectil y su relacion con el angulo de lanzamiento, a través del
andlisis del tiempo que se demora un objeto en seguir la trayectoria, que es el mismo que emplean
Sus proyecciones en los ejes.

Indicadores de Evaluacion:

I.CN.F.5.6.1. Analiza la velocidad, angulo de lanzamiento, aceleracioén, alcance, altura maxima, tiempo
de vuelo, aceleracién normal y centripeta en el movimiento de proyectiles, en funcién de la naturaleza

vectorial de la segunda ley de Newton. (I.2.)

Contenidos Propuesta del docente Recursos
Definiciones, DIAGNOSTICO - WhatsApp
caracteristica_y | Los estudanies jugaron  caza el esoromedante | - Ptaforna
apllc,ac,lones del educativos dentro de una misma presentacion. TEAMS
Movimiento Relacionar la composicion de movimientos - Texto de
Parabdlico y | mediante Feedback sobre las actividades Fisica 2 BGU
lanzamiento realizadas. - Cuaderno de
horizontal. DISENO- PLANIFICACION trabajo

Establecer objetivos y destrezas a desarrollar. - Calculadora
Los estudiantes ingresan a la pizarra interactiva - Whiteboard
Whiteboard mediante cddigo QR y realizaran el - YouTube
ejercicio planteado de forma individual. - Genially
Formacion de equipos: Se selecciona el tamafio - Quizizz

del grupo colaborativo. Se establecieron grupos de - Flipsnack

5 estudiantes entorno a la dificultad del ejercicio y el - Cdbdigo QR
namero de participantes en el aula virtual. - Cuaderno de
DISENO- PLANIFICACION trabajo
Establecer objetivos y destrezas a desarrollar. - Calculadora
Los estudiantes ingresan a la pizarra interactiva - Whiteboard
Whiteboard mediante cédigo QR y realizaran el - YouTube
ejercicio planteado de forma individual. - Genially
Formacion de equipos: Se selecciona el tamafio - Quizizz

del grupo colaborativo. Se establecieron grupos de - Flipsnack

5 estudiantes entorno a la dificultad del ejercicio y el

namero de participantes en el aula virtual.

Formacion de equipos: Se selecciona el tamafio

del grupo colaborativo. Se establecieron grupos de

5 estudiantes entorno a la dificultad del ejercicio y el

numero de participantes en el aula virtual.

Fuente: Autor
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Para la semana 04 los estudiantes ya revisaron los conceptos y ejercicios resueltos
mediante la actividad de la caza del tesoro desarrollado en Genially, en la cual, se
coloca Google sites, videos de YouTube, y al finalizar la evaluacion de conocimientos
del Movimiento Parabdlico mediante Quizizz, se realiza el feedback para reforzar,
ademas, se realiza una actividad de forma individual mediante pizarra digital
Whiteboard mediante c6digo QR y luego en cada grupo de trabajo terminan el ejercicio,

también, se envia un libro de ejercicios desarrollado en flipsnack.

Cuadro 11. Plan de clase semana 5

UNIDAD EDUCATIVA “GUAYAQUIL” ANO LECTIVO
2021 - 2022

PLAN DE CLASE SEMANA 05
CURSO: Segundo de Bachillerato Electromecanica Automotriz PARALELO: B
ASIGNATURA: Fisica Fecha de ejecucion:
22/11/2021

DOCENTE: Ing. Tannia Sailema Fecha de finalizacion:
26/11/2021

Tema: Movimiento Circular Uniforme

Destreza con criterio de desempefio:

CN.F.5.1.13. Diferenciar, mediante el analisis de gréaficos el movimiento circular uniforme (MCU) del
movimiento circular uniformemente variado (MCUV), en funcién de la comprensién de las caracteristicas
y relaciones de las cuatro magnitudes de la cinematica del movimiento circular (posiciéon angular, velocidad
angular, aceleracién angular y el tiempo).

Indicadores de Evaluacion:

I.CN.F.5.3.1 Determina las magnitudes cinematicas del movimiento circular uniforme y explica las
caracteristicas del mismo considerando las aceleraciones normal y centripeta, a base de un objeto que
gira en torno a un eje. (1.1., 1.2.)

Contenidos Propuesta del docente Recursos
Definiciones, DIAGNOSTICO - WhatsApp
caracteristica y | Revisiéon de contenidos realizados en casa mediante - Plataforma
aplicaciones del | Classtools, recurso que contiene informacion, videos Microsoft
Movimiento Circular | y evaluacion sobre el MCU. TEAMS
Uniforme Analizar graficamente las variables del movimiento - Texto de

circular uniforme. Fisica 2 BGU
DISENO- PLANIFICACION - Cuaderno de
Revisién de ecuaciones y formulacién de ejercicios trabajo
aplicativos al entorno. - Calculadora
Formacién de equipos: Se selecciona el tamafio del - Classtools
grupo colaborativo. Se establecieron grupos de 4 - Google Sites
estudiante en base al numero de estudiantes - kahoot
presentes en el aula. YouTube

Roles y responsabilidades: Se procede a establecer
roles a los estudiantes y escribirlos en la hoja de
presentacion.

DESARROLLO

Los estudiantes exponen sus ideas para el correcto
desarrollo del ejercicio planteado, verifica cada uno de
los roles en el trabajo en equipo.

EVALUACION

Los estudiantes expusieron su trabajo, también, se
realiz6 la coevaluacion grupal.

CIERRE

Finalmente, se realiza una breve descripciéon de las
aplicaciones del movimiento circular con la
participacion activa de los estudiantes.

Revisiéon de la pagina 42 del texto de Fisica.

Fuente: Autor
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Cabe resaltar que el 22 de noviembre el Comité de Operaciones de Emergencia (COE)
nacional aprob6 el Retorno seguro a clases presenciales por lo que a partir de la
semana 05 se realiz6 las clases de forma presencial, también, se utiliz6 algunas
herramientas digitales, como el classtools, en la cual, se coloc conceptos y ejercicios

resueltos mediante Google Sites, videos para complementar y al finalizar la evaluacion

en Kahoot, ademas, se trabaj6 en aula la resolucién de ejercicios.

Cuadro 12. Plan de clase semana 6

UNIDAD EDUCATIVA “GUAYAQUIL” _
ANO LECTIVO
2021 - 2022
PLAN DE CLASE SEMANA 06

CURSO: Segundo de Bachillerato Electromecanica Automotriz PARALELO: B

ASIGNATURA: Fisica Fecha de ejecucion:
29/11/2021

DOCENTE: Ing. Tannia Sailema Fecha de finalizacion:
03/12/2021

Tema: Movimiento Circular

Destreza con criterio de desempefio:
CN.F.5.1.15 Resolver problemas de aplicacién donde se relacionen las magnitudes angulares y las lineales.

Indicadores de Evaluacio

n:

I.CN.F.5.3.2 Resuelve problemas de aplicacion de movimiento circular uniformemente variado y establece
analogias entre el MRU y MCU. (1.1, I.2.)

Contenidos Propuesta del docente Recursos
Definiciones, DIAGNOSTICO - WhatsApp
caracteristica y Revision de conceptos realizados en casa mediante - Plataforma
aplicaciones del | Juego interactivo Quiz Genial Microsoft TEAMS
Movimiento  Circular Andlisis de las formulas del MCUA 'y el MRUV. - Texto de Fisica 2
Uniformemente DISENO- PLANIFICACION _ BGU

. Formacion de equipos: Se selecciona el tamafio del - Cuaderno de
Variado grupo colaborativo. Se establecieron grupos de 4 trabajo
estudiantes. - Calculadora
Roles y responsabilidades: Luego de un dialogo - Genially- Quiz
motivacional dentro del equipo, se procede a Genial
establecer roles a los estudiantes para un trabajo en - Liveworksheets

conjunto. - Learningapps
Discusién dirigida: Exponer ideas para la

planificacién de su trabajo.

DESARROLLO

Los estudiantes elaboraran una exposicion en equipo,
se establece las caracteristicas y ejercicios de
aplicacion del movimiento circular uniformemente
variado.

EVALUACION

Se realiza la exposicion de cada equipo y sus

compafieros evallan su trabajo mediante rubrica.

Fuente: Autor
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En la semana 06 se envié un Quiz Genial, en ese juego los estudiantes adquieren
conocimientos de forma divertida y en cada reto adquieren un codigo que utilizarén al
final para lograr acceder a la evaluacion realizada en liveworksheets. Finalmente, se
realiza un rompecabezas en learningapps para reforzar los conocimientos de

Cinematica.

En la semana 07 se procedi6 a tomar la evaluacién postest al grupo control y
experimental para comparar los resultados obtenidos en el grupo experimental
posterior a la aplicacion de las Metodologias Activas del Aprendizaje Colaborativo y
ludico en la resolucion de ejercicios de Cinematica en el bachillerato, y en el grupo
control donde, se trabajo con el método tradicional.
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CAPITULO Ill. ANALISIS DE LOS RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

3.1. Andlisis de datos descriptivos

El estudio contd con la colaboracion de 36 estudiantes de segundo de bachillerato
electromecéanica automotriz, a continuacion, se detalla la cantidad de estudiantes de

género masculino y femenino que integraron los grupos control y experimental.

Tabla 5. Genero - grupo control y experimenta

Grupo Genero

Masculino Femenino Total
Grupo de Control 13 4 17
Grupo Experimental 14 5 19
Total 27 9 36

Fuente: Autor, obtenido del programa SPSS.

El estudio contd con la participacion de 27 estudiantes de género masculino y solo 9
estudiantes de género femenino, no se aplica la equidad de género al ser un

bachillerato técnico, por el cual, se tiene un mayor aforo del género masculino.

La conectividad es una variable muy indispensable en este estudio debido a que las
clases se realizan en forma virtual. El tipo de conexién que poseen los estudiantes se

detalla en la siguiente tabla.

Tabla 6. Tipo de conexién de internet

Frecuencia Porcentaje Porcentaje
acumulado
Fijo 32 88,9 88,9
Pan 1 2,8 91,7
Recargas 2 5,6 97,2
Ninguno 1 2,8 100,0
Total 36 100,0

Fuente: Autor, obtenido del programa SPSS.

El 88,9% de los estudiantes posee internet fijo, el 5,6 % utiliza recargas telefonicas, el

2,8% utiliza plan celular, por el cual, los estudiantes tuvieron problemas de
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conectividad, sin embargo, desarrollaron las actividades planificadas y solo el 2,8% no
posee ninguna conectividad, lo que representa que la mayoria de los estudiantes de
segundo de bachillerato ingresan a las clases virtuales y desarrollaron las actividades

planeadas en esta investigacion.

Otro aspecto importante por considerar dentro de la educacién virtual es el tipo de
dispositivo que utilizan los estudiantes para conectarse a las clases virtuales, el cual,

se detalla en la siguiente tabla:

Tabla 7. Dispositivo 0 equipo que utiliza para conectarte a clases

Frecuencia Porcentaje Porcentaje
acumulado
Computador 2 5,6 5,6
Laptop 8 22,2 27,8
Celular 26 72,2 100,0
Total 36 100,0

Fuente: Autor, obtenido del programa SPSS.

En el grafico 1, se observa que la mayoria de estudiantes utiliza como dispositivo para
conectarse a las clases virtuales el celular, lo que representa el 72,22%, pues bien, en
la actualidad todos casi todos los adolescentes poseen un celular, el 22,22% utilizan
Laptop y solo el 5,565 utiliza un computador para conectarse a las clases virtuales y

realizar las actividades.
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Gréfico 1. Tipo de dispositivo utilizado para las clases virtuales

B computador
B Laptop
O celular

Fuente: Autor, obtenido del programa SPSS.

Evaluacion Pretest

Dentro de la evaluacién pretest realizada al grupo control y experimental, para medir
el nivel de conocimientos sobre Cinematica que tienen los estudiantes de segundo
bachillerato electromecanica automotriz, se obtiene los resultados detallados en la

siguiente tabla.

Tabla 8. Estadisticos Pretest

CALIFICACION
Total 36
Media 3,19
Mediana 3,10
Desviacion estandar 0,886
Minimo 1,50
Méaximo 4,50

Fuente: Autor, obtenido del programa SPSS.

De acuerdo con los resultados expresados en la tabla, se observa que los
conocimientos de los estudiantes en cuanto a Cineméatica son escasos, se obtiene

como puntaje minimo 1.5 puntos y como puntaje maximo 4.5 puntos, que dentro del
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sistema educativo del Ecuador se localiza en el rango de <4 puntos, lo que representa

gue los estudiantes no alcanzan los aprendizajes requeridos.

Evaluacion Postest

Luego de la implementacion de la propuesta, se realiza la evaluacion a los grupos de
control y experimental, los resultados se detallan de forma general en la siguiente
tabla:

Tabla 9. Estadisticos Postest

CALIFICACION

Total 36
Media 6,9153
Mediana 7,2500
Moda 7,00
Desviacion estandar 1,56424
Minimo 3,80
Méximo 9,50

Fuente: Autor, obtenido del programa SPSS.

Se observa dentro de la evaluacion postest un puntaje minimo de 3.8 puntos y el
puntaje maximo es de 9.5 puntos. La desviacion estandar es mayor que en el pretest
debido a que los datos se encuentran muy dispersos a la media de 6.91, se analiza los

datos de forma general tanto del grupo de control como el experimental.

3.2. Resultados descriptivos del grupo de control y experimental

Grupo experimental

Luego de la intervencion realizada en el grupo experimental, se procedi6 a evaluar los

conocimientos adquiridos mediante la aplicacion del postest, los resultados obtenidos

se detallan en la siguiente tabla.
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Tabla 10. Resultados Grupo experimental

N° Pretest Postest
1 3,00 9,00
2 2,60 7,25
3 2,10 8,00
4 4,30 7,75
5 3,20 8,75
6 3,00 7,00
7 2,80 8,75
8 1,50 7,00
9 2,80 7,25
10 2,10 8,25
11 4,50 7,00
12 4,50 7,25
13 3,80 8,25
14 2,10 7,75
15 4,50 9,50
16 3,00 8,25
17 2,30 8,00
18 2,30 8,75
19 3,00 8,50

Fuente: Autor

Para interpretar los resultados obtenidos antes y después de la aplicacion de la
metodologia activa de aprendizaje colaborativo y ludico en el grupo experimental se

presenta de forma grafica las calificaciones obtenidas en el pretest y postest.

Grafico 2. Resultados evaluacién pretest grupo experimental

No alcanza los aprendizajes requeridos (0,00- 4,00) 15

Esta préximo a alcanzar los aprendizajes
requeridos (4,01 - 6,99)

Alcanza los aprendizajes
requeridos (7,00 - 8,99)

Domina los aprendizajes
requeridos (9,00 - 10,00)

0 2 4 6 8 10 12 14 16

Fuente: Autor
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En la figura 8, se evidencia que antes de la intervencion, la mayoria de los estudiantes
no alcanzan los aprendizajes significativos, que corresponde al 78,95%, y solo 4
estudiantes estan proximos a alcanzar los aprendizajes requeridos que corresponde
al 21,05%.

Gréfico 3. Resultados evaluacion postest grupo experimental

No alcanza los aprendizajes requeridos (0,00-
4,00)

Esta proximo a alcanzar los aprendizajes
requeridos (4,01 - 6,99)

Alcanza los aprendizajes
requeridos (7,00 - 8,99)

Domina los aprendizajes )
requeridos (9,00 - 10,00)

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18

17

Fuente: Autor

Luego de la aplicacion de la metodologia de Aprendizaje Colaborativo y ludico, se
evidencia una mejora en el rendimiento académico del grupo experimental, en la figura
9 se observa que no existen estudiantes con notas inferiores a 7, mientras que el
89,48% alcanza los aprendizajes requeridos y el 10,52% tiene notas superiores a 9.

Posteriormente, se realiza el analisis estadistico, que se detalla en la siguiente tabla:

Tabla 11. Estadisticos Grupo Experimental

Paralelo B Pretest Postest
Grupo Total 19 19
Experimental Media 3,0211 | 80132
Mediana 3,0000 8,0000
Minimo 1,50 7,00
Méximo 4,50 9,50

Fuente: Autor, obtenido del programa SPSS.

De los resultados obtenidos en el postest del grupo experimental se evidencia que
tanto en la mediana como en la media existe diferencia significativa con los obtenidos

en el pretest. El puntaje minimo es 7 puntos y el puntaje maximo es de 9.5 puntos, su
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promedio es de 8.0132 puntos, que se encuentra en una escala cuantitativa de 7.00
puntos a 8.99 puntos y representa que los estudiantes alcanzan los aprendizajes
requeridos, de acuerdo con la escala cualitativa del ministerio de educacion.

Grupo control
Se realiza el analisis de los resultados del pretest y postest del grupo control, donde,

se continué con el proceso de ensefianza aprendizaje tradicional, los resultados

obtenidos se detallan en la siguiente tabla.

Tabla 12. Resultados Grupo control

N° Pretest Postest
1 3 6
2 3,6 4,2
3 3,2 6,2
4 3,8 5
5 4 7
6 3,2 5,5
7 2,3 7,7
8 2,8 7
9 4,3 4
10 4,5 7,5
11 4,5 5,5
12 4 5
13 3,8 5
14 1,7 4,6
15 3,6 7,7
16 1,9 3,8
17 3,4 5

Fuente: Autor.

En la tabla 12, se aprecian los resultados obtenidos en el grupo de control, se observa
gue hubo una ligera mejora en su rendimiento, su promedio es de 5.68, se encuentra
en una escala cualitativa entre 4.00 puntos y 6.99 puntos, los que significa que la

mayoria de los estudiantes estan proximos en alcanzar los aprendizajes requeridos.
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Tabla 13. Estadisticos Grupo control

Paralelo A Pretest Postest

Grupo de Control Total 17 17
Media 3,3882 5,6882
Mediana 3,6000 5,5000
Minimo 1,70 3,80
Méaximo 4,50 7,70

Fuente: Autor, obtenido del programa SPSS.

Se observa en la tabla 13, que el puntaje minimo es 3,8 y el maximo es 7,7 puntos, el
mayor porcentaje se localiza en calificaciones del rango entre 4,01 -6,99 puntos, lo que
representa que la mayoria de estudiantes esta proximo a alcanzar los aprendizajes

requeridos.

Grafico 4. Diagrama de caja y bigote postest
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Fuente: Autor, obtenido del programa SPSS.

En el grafico 4, se observa que la media correspondiente al grupo experimental es
mayor que el grupo control, lo que representa una mejora significativa en el aprendizaje
de los estudiantes luego de la aplicacion de la metodologia de Aprendizaje

Colaborativo y ludico.
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Luego de haber realizado el analisis de resultados del grupo de control y experimental,

se realiza la comprobacién de la hipotesis:

Comprobacién de hipétesis en el grupo experimental en la evaluacion pretest y

postest.

Tabla 14. Resultados de la evaluacion pretest y postest en el grupo experimental

N° Pretest Postest
1 3,00 9,00
2 2,60 7,25
3 2,10 8,00
4 4,30 7,75
5 3,20 8,75
6 3,00 7,00
7 2,80 8,75
8 1,50 7,00
9 2,80 7,25
10 2,10 8,25
11 4,50 7,00
12 4,50 7,25
13 3,80 8,25
14 2,10 7,75
15 4,50 9,50
16 3,00 8,25
17 2,30 8,00
18 2,30 8,75
19 3,00 8,5

Formulacion de la hipétesis

Fuente: Autor

Para comprobar la hipétesis en el grupo experimental en el pretest y postest, se

formulan las siguientes hipétesis:
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e Ho: No existen diferencias significativas entre el pretest y el postest dentro del
grupo experimental
e Ha: Existen diferencias significativas entre el pretest y el postest dentro del

grupo experimental

Para conocer que prueba de hipétesis se selecciona, ya sea paramétricas 0 no
paramétricas, se ejecuta la prueba de normalidad, es que si p valor es mayor a 0,05 los
datos corresponden a una distribucion normal, caso contrario, si el valor de p valor es
menor a 0,05 los datos no corresponden a una distribucién normal, asi pues, se muestra

en la siguiente tabla.

Tabla 15. Prueba paramétrica T-Student para muestras relacionadas

Diferencias emparejadas t gl Sig.
(bilateral)
Media | Desviacion | Mediade | 95% de intervalo de
estandar error confianza de la
estandar diferencia

Inferior | Superior

Pretest | -4,99211 1,13911 , 26133 -5,54114 | -4,44307 - 18 ,000
Postest 19,103

Fuente: Autor, obtenido del programa SPSS.

En la tabla 15 se observa un valor de t de -19.103, gl 18 grados de libertad y p =0.00,
menor a 0.05, se rechaza la hipotesis nula, se acepta la hipotesis alternativa, por lo
gue existen diferencias significativas entre el pretest y el postest dentro del grupo

experimental.
Comprobacién de postest entre el grupo de control y experimental en el postest.
Como la investigacion tiene un disefio cuasiexperimental, que consta de un grupo de

control y un grupo experimental, se realizo la comprobacion de hipotesis entre el grupo

experimental y grupo de control.
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Tabla 16. Resultados de la evaluacion del postest en el grupo experimental y grupo de control

Grupo Control Grupo Experimental
N° Puntaje/10 N° Puntaje/10
1 6,00 1 9,00
2 4,20 2 7,25
3 6,20 3 8,00
4 5,00 4 7,75
5 7,00 5 8,75
6 5,50 6 7,00
7 7,70 7 8,75
8 7,00 8 7,00
9 4,00 9 7,25
10 7,50 10 8,25
11 5,50 11 7,00
12 5,00 12 7,25
13 5,00 13 8,25
14 4,60 14 7,75
15 7,70 15 9,50
16 3,80 16 8,25
17 5,00 17 8,00
18 18 8,75
19 8,50

Fuente: Autor

Formulacion de la hipoétesis

Para comprobar la hipotesis en el grupo experimental y el grupo de control postest, se

formulan las siguientes hipétesis:

Ho: la media en el postest del grupo experimental es igual a la media del postest del

grupo de control.

Ha: la media en el postest del grupo experimental no es igual a la media del postest

del grupo de control.
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Tabla 17. Pruebas de normalidad de la evaluacion pretest y postest del grupo experimental

Paralelo Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico al Sig. Estadistico al Sig.
Postest Grupo de , 173 17 , 190 ,924 17 , 174
Control
Grupo ,161 19 ,200° ,941 19 271
Experimental

Fuente: Autor, obtenido del programa SPSS.

Se da lectura al estadistico de Shapiro-Wilk porque los datos son menores de 30, se

tiene un p valor de 0.174 en el grupo de control y 0.271 en el experimental, lo cual,

quiere decir que sigue una distribucion normal, por lo tanto, se procede a aplicar la

Prueba paramétrica T-Student para muestras relacionadas, se generan los siguientes

resultados:
Tabla 18. Prueba paramétrica T-student para muestras independientes
Prueba de muestras independientes
Postest Prueba de
igﬁ\éledn:dddee pruebat paralaigualdad de medias
varianzas
F Sig. t o] Sig. Diferencia | Diferencia | 95% de intervalo de
(bilateral) de medias de error confianza de la
estandar diferencia
Inferior | Superior
Se asumen | 7,118 | ,012 | -6,663 34 ,000 -2,32492 ,34893 -3,03404 | -1,61580
varianzas
iguales
No se -6,476 | 25,049 ,000 -2,32492 ,35901 -3,06424 | -1,58560
asumen
varianzas
iguales

Fuente: Autor, obtenido del programa SPSS.

Se realiza la prueba de varianzas de Levene, por el cual, se obtiene un p valor de

0.012, se asume varianzas iguales, se lee la prueba T que nos arroja un valor de -

6.663 y un sig de 0, por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula, asi pues, se acepta la

hipétesis alternativa, lo que significa que existe una diferencia significativa entre los

puntajes obtenidos en la evaluacion postest en el grupo control y experimental.
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CONCLUSIONES

La identificacion de las metodologias activas en la ensefianza aprendizaje en la UE
Guayaquil refleja que, no se ha realizado ningun estudio de las metodologias como
método de ensefianza aprendizaje, por lo cual, surge la necesidad de mejorar la
calidad educativa con la implementacion de nuevas metodologias acorde a las
necesidades de los estudiantes, por tanto, se analiza las metodologias activas de
Aprendizaje Colaborativo, que incentiva a los estudiantes la participacion, la
responsabilidad compartida y los prepara para situaciones laborales de la vida real,
y el Aprendizaje Ludico que genera motivacion e interés por aprender, ademas, se

desarrolla habilidades y refuerza los conocimientos.

La sustentacion de las metodologias activas que aportan en el aprendizaje de
Fisica, aporta a este trabajo de investigacion hacia el Aprendizaje colaborativo y
lidico, donde todos los estudiantes sintetizan la informaciéon necesaria para
generar sus propias ideas y escuchar diferentes puntos de vista para la resolucion
de ejercicios de Cinematica, ademas, permite la integracion de todos los
estudiantes de segundo de bachillerato. En la actualidad debido a la pandemia, se
establecen entornos virtuales de aprendizaje, que implica la utilizacion de las TICs,
gue fomentan motivacion e interactividad, que juntamente con las metodologias

activas utilizadas complementan un aprendizaje significativo.

La aplicacion del aprendizaje colaborativo y ludico en la resolucién de ejercicios de
Fisica se evidencia en la evaluacién postest, con los resultados obtenidos se
desarrolla un analisis estadistico mediante el software SPSS, en la cual, se
evidencia una diferencia significativa en el rendimiento académico de los
estudiantes de segundo de bachillerato, luego de la aplicacion de las metodologias
activas seleccionadas. Los resultados del andlisis estadistico son las medias

aritméticas del grupo experimental en el pretest de 3,02 y en el postest de 8,01.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda promover en los docentes de la UE Guayaquil la utilizacién de
metodoldgicas activas en el proceso de ensefianza aprendizaje conforme al nivel
educativo del estudiante. Los docentes accederan a cursos que programa el
Ministerio de Educacién mediante la plataforma Me Capacito en donde encuentra

el curso de metodologias activas que mejoran la calidad educativa en la institucion.

La metodologia de Aprendizaje Colaborativo acompafiado de juegos y nuevas
herramientas tecnoldgicas en la asignatura de Fisica, por sus mdultiples
aplicaciones, se utilizan como herramienta de evaluacion, son faciles de manipular
y promueven su concentracion e interés en la resolucion de ejercicios de
Cinematica en el bachillerato, también, se emplea estas metodologias como
estrategia para el refuerzo académico de la asignatura para alcanzar mejores

resultados

Dar continuidad a la aplicacion del aprendizaje Colaborativo y ladico, en diferentes
periodos del afio escolar y en diferentes asignaturas, pues bien, desarrolla
habilidades comunicativas en los estudiantes, que son esenciales para una buena

convivencia y comunicacion efectiva en el mundo laboral.
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ANEXOS

ANEXO 1: INSTRUMENTO DE EVALUACION
INFORMACION DEMOGRAFICA
INSTRUCCIONES:

* Lee atentamente cada item de la evaluacion.

* Piense y analice antes de contestar.

I[IEXITOS!

Datos Informativos

Nombre y Apellido

—
Paralelo
e A
C B
Género
Hombre

Mujer

Edad

|W

Tipo de conexion de internet que posee:
Fijo
r

Plan Celular

Recargas



a Hiniunn

Usted vive con:

Sus Padres
- Mama
- Papa
- Hermanos
- Abuelitos
- rro

Cual de sus padres trabaja fuera de casa

- Papa

Mama

Ambos

© Hiniunn

Seleccione el dispositive o eguipo que wutiliza para conectarte a clase
a Computador

a Laptop
- Celular
r

Tahblet
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EVALUACION DE CINEMATICA - SEGUNDO DE BACHILLERATO
INSTRUCCIONES

o Usted dispone de 40 minutos para responder ¢l cuestionario.
o Piense y analice antes de contestar,

EXITOS!

SECCION I: CONCEPTOS BASICOS
1. Observa la grifica y selecciona la respuesta correcta. Si el sistema de referencia se ubica en B. La posicion de A ﬂ:]

20 m

50 m

20m

2. Complete los siguicntes conceptos.

. es la variacion entre la posicion final y la inicial.
. es ¢l camino realizado por la hormiga entre la posicion
inicial y la posicion final.
e Ladistancia es la longitud de la seguida por la hormiga.
Trayectoria Distancia Desplazamiento } roaw e ' = e

3. Carlos sale de su casa a comprar un cuaderno en la papeleria situada a 120 m de su vivienda. Permanece en la papeleria 2
min y regresa a su casa. Seleccione la afirmacion correcta.

Carlos se ha desplazado 120 m. v g
<N

Carlos se ha desplazado 240 m. o ’

La distancia recorrida por Carlos es 240m. ,

4. Complete el concepto de Cinematica.

causas cinematica movimiento Mecénica |
B8 ainciamisisiasiis es una parte de 12 ......ccocoiiinn. que se encarga de estudiar Unica y exclusivamente el
...................... de los cuerpos sin considerar las .......................que lo originan.

GaLIVEWORKSHEETS
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SECCION I1: MOVIMIENTO RECTILINEO

5. En una carrera de relevos, Juan parte con mru a 4m/s, luego de 10s parte desde el mismo punto Mateo a 6mv/s, después de
cuinto tiempo Mateo logra alcanzar a Juan. Selecciona la respuesta correcta.

6. Dado el diagrama de la figura, indica qué afirmacion es falsa.

6 _x ) En el tramo OA la velocidad ha sido 0.8 m/s.
4 A B En el tramo AB la velocidad es 4/5 my/s.
. En el tramo AB ¢l movil estd en reposo.
0 i (A1
5 10 12

7. Un tren de pasajeros viaja a razon de 20m/s, al ingresar a un tinel de 200 m de longitud demora 15 s en salir de él.

. 200m + 100 m 200 m 300 m

+ 4 4 *
% d La longitud del tren eszl:]

8. Del siguiente grafico, seleccione la afirmacion correcta:
v (m/s)

30
El movil partio del reposo.

20
En el intervalo de 5 a 10 acelera a razon de 4m/s”

101
Durante todo el recorrido ha tenido un MRUA

t(s)

(7] P

10 15 20 25
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Un mifio lanza verticalmente haci arriba una pelota y le impnme una velocidad imicial de 3 m/s, después de un cierto
tiempo, cac nuevamente en su muno, que se localiza en el mismo lugar del cual la lanzd, Lo magnitud de la aceleracion

-

que recibe b pelota es: _

Menor cuando desciende que cuando asciende

GoLIVEWORKSHEETS

10. Indica si las siguientes afirmaciones son verdaderas (V) o falsas (F), segin corresponda.

Los cuerpos no necesariamente caen hacia el centro de la tierra,
La aceleracion de la gravedad es ¢l mismo en todos los planetas. I
La aceleracion de la gravedad siempre es vertical y apuntando hacia el centro de la Tierra. | |

1. Aristoteles decia que, si se dejan caer de la misma altura, los objetos mis pesados caen con mayor rapidez que los mas
livianos, contrario a lo que establecio dos mil afios después Galileo, quien demostrd que caian con la misma rapidez. El

factor que no considerd Aristoteles fue:

@

lumwm

El peso de los objetos.

12. El coyote Willy posee una velocidad inicial de 12m/s y una aceleracion de 2m/s”. ;Cudnto tiempo tardara en adquirir una
velocidad de 144km/h?

12s 13s 14s
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SECCION III: MOVIMIENTO CURVILINEO
13. En ¢l Movimiento Parabolico, cuando ¢l proyectil alcanza su altura méxima es correcto afirmar que:

La componente de la velocidad en el eje X es nula

La componente de la velocidad en el eje Y es nula

La componente de la posicion en el eje Y es nula

La aceleracion es nula.

14. Un avion de rescate que vuela horizontalmente va a soltar provisiones a unos montanistas aislados en una colina rocosa.
La distancia horizontal que se deben soltar los viveres depende de:

v
La velocidad horizontal del avion % . x0

La gravedad y La altura a la que vuela el avion S

r Y
La velocidad horizontal del avién y La altura a \\
la que vuela el avion

SLIVEWORKSHEETS

15. En cualquier punto de una trayectoria parabolica, la aceleracion se dinge hacia:

Arriba Abajo La izquierda

16. Un portero de futbol despeja un balon desde su porteria con un cierto angulo con respecto al suelo. ;Con qué angulo
respecto al eje horizontal debe patear ¢l balon para que éste llegue lo mas lejos posible de su porteria?

10° 30° 45°

17. En el movimiento circular uniforme, se¢ mantiene constante:

La aceleracion La velocidad angular La posicion angular

18. Maria esta midiendo el tiempo que tarda una rueda de la fortuna en dar una vuelta completa, ya que desea conocer su:

La aceleracion angular Frecuencia Periodo
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19. Un ventilador eléctrico se apaga, y su velocidad angular disminuye uniformemente de 500rpm a 200 rpm en 4 s. El numero

de revoluciones que ¢l motor gird en ese intervalo de tiempo es:

20. Dos nifios se encuentran a distintas distancias del centro de una plataforma que gira con una rapidez angular de 45rpm.

Los nifios ticnen la misma:

GoLIVEWORKSHEETS
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ANEXO 2: EVALUACION DE INSTRUMENTO POR JUICIO DE EXPERTOS

Experto N°1
Docente evaluador

Se solicita muy comedidamente su colaboracion en la evaluacion del Cuestionario

adjunto con el fin de que sea revisado y analizado con base en cuatro indicadores:

pertinencia, redaccion, coherencia y relevancia.

Marque con una X el casillero en las tablas de validacién de contenido conforme su

criterio y experiencia profesional.
INFORMACION GENERAL DEL INVESTIGADOR:

Investigador

Tannia Alexandra Sailema Hurtado

Tema del Proyecto de
Investigacion

METODOLOGIAS ACTIVAS PARA LA ENSENANZA
APRENDIZAJE DE FiSICA EN EL BACHILLERATO

Programa de estudio

Innovacién e intervencién educativa

Institucion

PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA DEL ECUADOR SEDE
AMBATO

Objetivo general de la
Investigacion

Evaluar el nivel de aprendizaje con la aplicacién de las
metodologias activas en la resolucién de ejercicios de Fisica en
los estudiantes de segundo de bachillerato de la Unidad Educativa
Guayaquil.

Instrumento para la recoleccién
de datos

Encuesta-Cuestionario

Objetivo del Instrumento

Recolectar informacién sobre los conocimientos de Fisica sobre el
tema de cinematica

INFORMACION GENERAL DEL EVALUADOR:

Evaluador

Guillermo Efrain Almeida Garzén

Cédula de ciudadania

1802204196

Institucion Educativa a la que
pertenece

Unidad Educativa Guayaquil

Cargo

Docente

Afos de experiencia en el
cargo

31

Grado Académico

Tercer nivel () Cuarto nivel (X)

Nivel o &rea a la que pertenece
en la Institucion Educativa

Area de Matematica y Fisica




TABLAS DE VALIDACION DE CONTENIDO
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SECCION I;

Indicadores

Criterio de
Evaluacion

1

2

3

4

5

Totalmente
en
desacuerdo

En
desacuerdo

Ni en
acuerdo, ni
en
desacuerdo

De
acuerdo

Totalmente
de acuerdo

Pertinencia

Los items guardan
relacion con el
objetivo del
instrumento.

Relacioén

La sintaxis, ortografia
y terminologia
utiizadas  en el
instrumento son
apropiadas.

Coherencia

Los items tienen
relacion l6gica vy
estan organizados de
acuerdo con el tema
de la seccion.

Relevancia

Los items
corresponden a los
contenidos de la
asignatura conforme
al Curriculo del nivel
educativo.

SEC

CION II:

Indicadores

Criterio de
Evaluacion

1

2

3

4

5

Totalmente
en
desacuerdo

En
desacuerdo

Ni en
acuerdo, ni
en
desacuerdo

De
acuerdo

Totalmente
de acuerdo

Pertinencia

Los items guardan
relacion con el
objetivo del
instrumento.

Relacion

La sintaxis, ortografia
y terminologia
utilizadas en el
instrumento son
apropiadas.

Coherencia

Los items tienen
relacion logica vy
estan organizados de
acuerdo con el tema
de la seccion.

Relevancia

Los items
corresponden a los
contenidos de la
asignatura conforme
al Curriculo del nivel
educativo.
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SECCION III:
1 2 3 4 5
Totalmente En Ni en De Totalmente
Indicadores Criterio de en desacuerdo acuerdo, ni acuerdo | de acuerdo
Evaluacion desacuerdo en
desacuerdo
Pertinencia Los items guardan X
relacion con el
objetivo del
instrumento.
Relacién La sintaxis, X
ortografia y
terminologia
utilizadas en el
instrumento son
apropiadas.
Coherencia Los items tienen X
relacién légica vy
estdn organizados
de acuerdo con el
tema de la seccién.
Relevancia Los items X
corresponden a los
contenidos de la
asignatura
conforme al
Curriculo del nivel
educativo.

Observaciones: NINGUNA
Por medio del presente documento se certificé la revision y analisis del contenido del instrumento para

la recoleccidon de datos, para constancia de lo expuesto, firmo:

C. 1. 1802204196



Experto N°2

Docente evaluador
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Se solicita muy comedidamente su colaboracion en la evaluacion del Cuestionario

adjunto con el fin de que sea revisado y analizado con base en cuatro indicadores:

pertinencia, redaccion, coherencia y relevancia.

Marque con una X el casillero en las tablas de validacién de contenido conforme su

criterio y experiencia profesional.

INFORMACION GENERAL DEL INVESTIGADOR:

Investigador

Tannia Alexandra Sailema Hurtado

Tema del Proyecto de
Investigacion

METODOLOGIAS ACTIVAS PARA LA ENSENANZA
APRENDIZAJE DE FiSICA EN EL BACHILLERATO

Programa de estudio

Innovacioén e intervencién educativa

Instituciéon

PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA DEL ECUADOR
SEDE AMBATO

Objetivo general de la
Investigacion

Evaluar el nivel de aprendizaje con la aplicacion de las
metodologias activas en la resolucién de ejercicios de Fisica
en los estudiantes de segundo de bachillerato de la Unidad
Educativa Guayaquil.

Instrumento paralarecoleccién
de datos

Encuesta-Cuestionario

Objetivo del Instrumento

Recolectar informacién sobre los conocimientos de Fisica
sobre el tema de cinematica

INFORMACION GENERAL DEL EVALUADOR:

Evaluador

Manuel Mesias Lépez Jines, Mg.

Cédula de ciudadania

1802953636

Institucién Educativa a la que
pertenece

Unidad Educativa Guayaquil

Cargo

Docente

Afios de experiencia en el cargo

12 afios

Grado Académico

Tercer nivel () Cuarto nivel ( x)

Nivel o area ala que pertenece en
la Institucion Educativa

Area de Matematica y Fisica




TABLAS DE VALIDACION DE CONTENIDO
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SECCION I;

Indicadores

Criterio de
Evaluacion

1

2

3

4

5

Totalmente
en
desacuerdo

En
desacuerdo

Ni en
acuerdo, ni
en
desacuerdo

De
acuerdo

Totalmente de
acuerdo

Pertinencia

Los items guardan
relacién con el
objetivo del
instrumento.

Relacion

La sintaxis,
ortografia y
terminologia
utilizadas en el
instrumento son
apropiadas.

Coherencia

Los items tienen
relacién logica 'y
estan organizados
de acuerdo con el
tema de la
seccion.

Relevancia

Los items
corresponden a los
contenidos de la
asignatura
conforme al
Curriculo del nivel
educativo.

SECCION Ii:

Indicadores

Criterio de
Evaluacion

1

2

3

4

5

Totalmente En

en

desacuerdo

desacuerdo

Ni en acuerdo,
ni en
desacuerdo

De
acuerdo

Totalmente
de acuerdo

Pertinencia

Los items guardan
relacion con el
objetivo del
instrumento.

X

Relacion

La sintaxis,
ortografia y
terminologia
utilizadas en el
instrumento son
apropiadas.

Coherencia

Los items tienen
relacion logica 'y
estan organizados
de acuerdo con el
tema de la seccion.

Relevancia

Los items
corresponden a los
contenidos de la
asignatura
conforme al




82

Curriculo del nivel
educativo.

SECCION Il

Indicadores

Criterio de
Evaluacion

1

2

3

4

5

Totalmente
en
desacuerdo

En
desacuerdo

Ni en
acuerdo, ni
en
desacuerdo

De
acuerdo

Totalmente
de acuerdo

Pertinencia

Los items guardan
relacién con el
objetivo del
instrumento.

Relacion

La sintaxis,
ortografia y
terminologia
utilizadas en el
instrumento son
apropiadas.

Coherencia

Los items tienen
relacion logica y
estan organizados
de acuerdo con el
tema de la seccién.

Relevancia

Los items
corresponden a los
contenidos de la
asignatura
conforme al
Curriculo del nivel
educativo.

Observaciones:

e Enlas indicaciones de las preguntas se deja en claro la instruccién si el estudiante debera

encerrar, pintar, poner un visto, poner una X, etc en la respuesta que considere correcta.

e Enlas preguntas en las que se realiza un proceso, se formula la pregunta segun la variable

que se quiere que el estudiante calcule, por ejemplo ¢ Cuél es la longitud del tren? o se le

pude dejar claro la accién a realizar "Calcule la longitud del tren”

e Enlas preguntas donde el estudiante utiliza las palabras dadas para formular una definicion

se coloca la indicacion que utilice esas palabras para completar la definicion.

Por medio del presente documento se certifico la revision y analisis del contenido del instrumento para

la recoleccion de datos, para constancia de lo expuesto, firmo:

C. 1. 1802953636




Experto N°3
Docente evaluador
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Se solicita muy comedidamente su colaboracion en la evaluacion del Cuestionario

adjunto con el fin de que sea revisado y analizado con base en cuatro indicadores:

pertinencia, redaccion, coherencia y relevancia.

Marque con una X el casillero en las tablas de validacién de contenido conforme su

criterio y experiencia profesional.

INFORMACION GENERAL DEL INVESTIGADOR:

Investigador

Tannia Alexandra Sailema Hurtado

Investigacion

Tema del Proyecto de | METODOLOGIAS ACTIVAS PARA LA ENSENANZA

Investigacion APRENDIZAJE DE FiSICA EN EL BACHILLERATO

Programa de estudio Innovacién e intervencion educativa

Institucién PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA DEL ECUADOR
SEDE AMBATO

Objetivo general de la | Evaluar el nivel de aprendizaje con la aplicacion de las

metodologias activas en la resolucién de ejercicios de Fisica
en los estudiantes de segundo de bachillerato de la Unidad

Educativa Guayaquil.

Instrumento para la recoleccién
de datos

Encuesta-Cuestionario

Objetivo del Instrumento

Recolectar informacion sobre los conocimientos de Fisica

sobre el tema de cinematica

INFORMACION GENERAL DEL EVALUADOR:

Evaluador

Lic. Jacqueline Jacome

Cédula de ciudadania

1802432003

Institucién Educativa a la que

Unidad Educativa Guayaquil

pertenece
Cargo Docente
Afios de experiencia en el cargo 14

Grado Académico

Tercer nivel (x ) Cuarto nivel ()
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Nivel o area ala que pertenece en

la Institucion Educativa

Area de Matemética y Fisica

TABLAS DE VALIDACION DE CONTENIDO

SECCION I;

Indicadores

Criterio de
Evaluacion

1

2

3

4

5

Totalmente
en
desacuerdo

En
desacuerdo

Ni en
acuerdo, ni
en
desacuerdo

De
acuerdo

Totalmente
de acuerdo

Pertinencia

Los items guardan
relacién con el
objetivo del
instrumento.

Relacién

La sintaxis,
ortografia y
terminologia
utilizadas en el
instrumento son
apropiadas.

Coherencia

Los items tienen
relacién légica 'y
estan organizados
de acuerdo con el
tema de la seccion.

Relevancia

Los items
corresponden a los
contenidos de la
asignatura
conforme al
Curriculo del nivel
educativo.

SECCION II:

Indicadores

Criterio de
Evaluacion

1

2

3

4

5

Totalmente
en
desacuerdo

En
desacuerdo

Ni en
acuerdo, ni
en
desacuerdo

De
acuerdo

Totalmente
de acuerdo

Pertinencia

Los items guardan
relacion con el
objetivo del
instrumento.

Relacion

La sintaxis,
ortografia y
terminologia
utilizadas en el
instrumento son
apropiadas.

Coherencia

Los items tienen
relacion logica 'y
estan organizados
de acuerdo con el

tema de la seccion.
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Relevancia

Los items
corresponden a los
contenidos de la
asignatura
conforme al
Curriculo del nivel
educativo.

SECCION III;

Indicadores

Criterio de
Evaluacion

1

2

3

4

5

Totalmente
en
desacuerdo

En
desacuerdo

Ni en
acuerdo, ni
en
desacuerdo

De
acuerdo

Totalmente
de acuerdo

Pertinencia

Los items guardan
relacién con el
objetivo del
instrumento.

Relacién

La sintaxis,
ortografia y
terminologia
utilizadas en el
instrumento son
apropiadas.

Coherencia

Los items tienen
relacién logica 'y
estan organizados
de acuerdo con el
tema de la seccion.

Relevancia

Los items
corresponden a los
contenidos de la
asignatura
conforme al
Curriculo del nivel
educativo.

Observaciones: NINGUNA

Por medio del presente documento se certificd la revision y andlisis del contenido del

instrumento para la recoleccion de datos, para constancia de lo expuesto, firmo:

C. 1. 1802432003




ANEXO 3: AUTORIZACION PARA DESARROLLO DEL PROYECTO DE INVESTIGACION

Ambato 11 de octubre de 2021

MSc. Marco Antonio Fiallos
Rector UE “Guayaquil®
Presente

De mis consideraciones:

86



Yo TANNIA ALEXANDRA SAILEMA HURTADO, con cedula de ciudadania
1804248571, docente de la Umdad Educativa, por medio del presente reciba un cordial
saludo y a su vez me permito solicitarie muy comedidamente su autorizacion para realizar en
la Institucion m1 proyecto de imvestigacion de la Maestria en Pedagogia con mencion en
Educacion Técnica y Tecnologica que actualmente estoy cursando en la Pontificia
Universidad Catolica del Ecuador Sede Ambato, como parte de mi formacion profesional. El
proyecto esta enfocado en la aplicacion de Metodologias activas para la ensefianza
aprendizaje de fisica, que se desarrollara durante la hora de clase, con el fin de fortalecer el
aprendizaje significativo de los estudiantes.

De antemano agradezco su colaboracion.

Atentamente,

Ing. Tanmia Smlema
CIL: 1804248571

)O'/Q H’r 6[“:)/-45 ,:/t'l'o <
Yavas dore 54-*9.,,‘,«.‘5‘_,/0

|1 l—lu-“"‘.ﬁl - \,
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ANEXO 4: MICROPLANIFICACION APROBADA
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PLANIFICACION MICROCURRICULAR

eoy,
PR =Sy

,

o YUl
Ay

v

L5 »
Ayac”

UNIDAD EDUCATIVA
“GUAYAQUIL”

Nombre del Docente:

Ing. Tannia Sailema

Curso-Paralelo Segundo EAU “B”

i . - Fechade 18/10/2021 al
Area: Matematica y Fisica ) o

implementacion: 03/12/2021
Asignatura: Fisica Afo lectivo: 2021-2022

Unidad didactica:

EL MOVIMIENTO-CINEMATICA

Objetivo de aprendizaje

Los estudiantes comprenderan que el retorno seguro a las escuelas promueve acciones para cuidar la salud y permite

compartir sentimientos, emociones, inquietudes y necesidades.

DESTREZAS CON CRITERIO DE
DESEMPENO

Indicadores de

Evaluacion

Orientaciones metodolégicas

Propuesta del docente

Destreza con criterio de
desempenio:

CN.F.5.1.1. Determinar
la posicion y el
desplazamiento de un
objeto (considerado
puntual) que se mueve, a
lo largo de una

trayectoria rectilinea, en

I.CN.F.5.1.1. Determina
magnitudes cinematicas
escalares como: posicion,
desplazamiento, rapidez en
el MRU, a partir de tablas y
gréaficas. (I.1., 1.2.)
I.CN.F.5.2.1 Obtiene
magnitudes cinematicas
del MRUV con un enfoque

METODOLOGIAS ACTIVAS: APRENDIZAJE COLABORATIVO Y LUDICO.
SEMANA 01: Del 18/10/2021 al 22/10/2021

TEMA: MOVIMIENTO RECTILINEO UNIFORME

DIAGNOSTICO

Discusion dirigida en donde, se establece la clasificacién del movimiento de acuerdo a
su trayectoria y velocidad.

Se establecen las caracteristicas y ecuaciones del MRU mediante la herramienta
Canva.

DISENO-PLANIFICACION
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un sistema de referencia
establecida y sistematizar
informacion relacionada
al cambio de posicion en
funcién del tiempo, como
resultado de la
observacion de
movimiento de un objeto
y el empleo de tablas y
graficas.

CN.F.5.1.7. Establecer
las diferencias entre
vector posicion y vector
desplazamiento, y
analizar gréficas que
representen la trayectoria
en dos dimensiones de
un objeto, observando la
ubicacion del vector
posicion y vector
desplazamiento para
diferentes instantes.
CN.F.5.1.26 Determinar
gue el lanzamiento
vertical y la caida libre

son casos concretos del

vectorial, como: posicion,
velocidad, velocidad media
e instantanea, aceleracion,
aceleracion media e
instantanea y
desplazamiento a base de
representaciones gréficas
de un objeto que se mueve
en dos dimensiones. (I.1.,
1.2.)

I.CN.F.5.5.1 Determina el
peso y analiza el
lanzamiento vertical y
caida libre (considerando y
sin considerar la
resistencia del aire) de un
objeto, en funcién de la
intensidad del campo
gravitatorio. (I.1., .2.)
I.CN.F.5.6.1. Analiza la
velocidad, angulo de
lanzamiento, aceleracion,
alcance, altura méxima,
tiempo de vuelo,
aceleracion normal y

centripeta en el movimiento

Establecer objetivos y destrezas a desarrollar.

Mediante el desarrollo de un ejercicio, se analiza la aplicacién en la vida cotidiana del
movimiento rectilineo uniforme.

Formacién de equipos: Se selecciona el tamafio del grupo colaborativo, de acuerdo a
la dificultad del ejercicio y establecen equipos de 4 estudiantes.

Se asignaron salas para cada equipo dentro de la plataforma Teams.

Roles y responsabilidades: Luego de un dialogo motivacional, en los equipos se
procede a establecer roles a los estudiantes para un trabajo en conjunto.
DESARROLLO

Los estudiantes se organizan y trabajan en equipo para cumplir con los objetivos
planteados.

EVALUACION

Los estudiantes realizan la exposicion grupal, realizada por sorteo en linea. Se realiza
una autoevaluacién del trabajo realizado en grupo mediante rubrica.
https://forms.office.com/r/BBzg0s9fKj

CIERRE

Finalmente, se realiza una revisién de conceptos esenciales dentro del MRU mediante
la participacién activa de los estudiantes

Revision de la pagina 34 y 35 del texto de Fisica.

SEMANA 02: 25/10/2021 al 29/10/2021

TEMA: MOVIMIENTO RECTILINEO UNIFORMEMENTE VARIADO

DIAGNOSTICO

Interrogantes de las actividades desarrolladas en casa mediante lluvia de ideas.
Feedback de las actividades realizadas en casa en Microsoft Word.

DISENO- PLANIFICACION

Establecer objetivos y destrezas a desarrollar.



https://forms.office.com/r/BBzg0s9fKj
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movimiento
unidimensional con
aceleracion constante (g),
mediante
ejemplificaciones y
utilizar las ecuaciones del
movimiento vertical en la
solucion de problemas.
CN.F.5.1.29. Describir el
movimiento de
proyectiles en la
superficie de la Tierra,
mediante la
determinacion de las
coordenadas horizontal y
vertical del objeto para
cada instante del vuelo y
de las relaciones entre
sus magnitudes
(velocidad, aceleracion,
tiempo); determinar el
alcance horizontal y la
altura méxima alcanzada
por un proyectil y su
relacion con el angulo de

lanzamiento, a través del

de proyectiles, en funcion
de la naturaleza vectorial
de la segunda ley de
Newton. (1.2.)
I.CN.F.5.3.1 Determina las
magnitudes cineméaticas
del movimiento circular
uniforme y explica las
caracteristicas del mismo
considerando las
aceleraciones normal y
centripeta, a base de un
objeto que gira en torno a
un eje. (1.1., 1.2.)

Revision de ecuaciones y formulacion de ejercicios aplicativos al entorno.

Formacién de equipos: Se selecciona el tamafio del grupo colaborativo. Se
establecieron grupos de 4 estudiantes

Se asignaron salas para cada equipo dentro de la plataforma Teams.

Roles y responsabilidades: Luego de un dialogo motivacional, en el equipo se
procede a establecer roles a los estudiantes para un trabajo en conjunto.
DESARROLLO

Los estudiantes establecen en los equipos posibles soluciones al ejercicio planteado.
EVALUACION

Se realiza la exposicion grupal, realizada por sorteo en linea sobre lo discutido en grupo
sobre como resolver el gjercicio planteado. Se realiza una autoevaluacion y
coevaluacion mediante rubrica.
https://www.liveworksheets.com/c?a=s&s=F%C3%8DSICA&t=cpl3nm19ghp&sr=n&ms=
uz&af=sy&l=zg&i=ocuxcné&r=el&db=3&f=dzddztdz&cd=pkhaOlv74twhigtjkxmklraOngnngz
ngpixg

CIERRE

Finalmente, se plantea la solucion del ejercicio de forma practica y sencilla.

Revision de la pagina 36 y 37 del texto de Fisica.

SEMANA 03: 08/11/2021 al 12/11/2021

TEMA: CAIDA LIBRE Y LANZAMIENTO VERTICAL

DIAGNOSTICO

Feedback de los ejercicios desarrollados en casa con evidencias de la plataforma
Teams.

DISENO- PLANIFICACION

Establecer objetivos y destrezas a desarrollar.

Establecer las reglas del juego de la rueleta.



https://www.liveworksheets.com/c?a=s&s=F%C3%8DSICA&t=cpl3nm19qhp&sr=n&ms=uz&af=sy&l=zq&i=ocuxcn&r=el&db=3&f=dzddztdz&cd=pkha0lv74twhlgtjkxmklra0ngnngzngpixg
https://www.liveworksheets.com/c?a=s&s=F%C3%8DSICA&t=cpl3nm19qhp&sr=n&ms=uz&af=sy&l=zq&i=ocuxcn&r=el&db=3&f=dzddztdz&cd=pkha0lv74twhlgtjkxmklra0ngnngzngpixg
https://www.liveworksheets.com/c?a=s&s=F%C3%8DSICA&t=cpl3nm19qhp&sr=n&ms=uz&af=sy&l=zq&i=ocuxcn&r=el&db=3&f=dzddztdz&cd=pkha0lv74twhlgtjkxmklra0ngnngzngpixg
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andlisis del tiempo que se
demora un objeto en
seguir la trayectoria, que
es el mismo que emplean
sus proyecciones en los
ejes.

CN.F.5.1.13. Diferenciar,
mediante el analisis de
graficos el movimiento
circular uniforme (MCU)
del movimiento circular
uniformemente variado
(MCUV), en funcién de la
comprension de las
caracteristicas y
relaciones de las cuatro
magnitudes de la
cinemética del
movimiento circular
(posicién angular,
velocidad angular,
aceleracién angular y el
tiempo).

CN.F.5.1.15 Resolver
problemas de aplicacion

donde se relacionen las

Formacién de equipos: Los equipos seran de 4 estudiantes.

Roles y responsabilidades: Cada equipo se organiza para participar en el juego de la

ruleta.

DESARROLLO

Se inicia el juego de la ruleta Wheel of Names, con preguntas sobre los conceptos y
magnitudes del movimiento vertical.

EVALUACION

Cuando completan todas las preguntas, el equipo con mayor puntaje es el ganador y
establece un podio con los tres primeros lugares.

CIERRE

Realizar en casa un pequefio experimento sobre caida libre, elaboran tabla de datos
para determinar la velocidad de dos objetos colocados en diferentes alturas.
Revision de la pagina 38 del texto de Fisica.

SEMANA 04: 15/11/2021 al 19/11/2021

TEMA: MOVIMIENTO PARABOLICO

DIAGNOSTICO

Los estudiantes jugaron la caza del tesoro mediante Genially, que permite integrar
varios recursos educativos dentro de una misma presentacion.
https://view.genial.ly/6189e022a5b0740d1295d01e/interactive-image-movimiento-
parabolico

Relacionar la composicién de movimientos mediante Feedback sobre las actividades
realizadas.

DISENO- PLANIFICACION

Establecer objetivos y destrezas a desarrollar.

Los estudiantes ingresan a la pizarra interactiva Whiteboard mediante cédigo QR y

realizaran el gjercicio planteado de forma individual.



https://view.genial.ly/6189e022a5b0740d1295d01e/interactive-image-movimiento-parabolico
https://view.genial.ly/6189e022a5b0740d1295d01e/interactive-image-movimiento-parabolico
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magnitudes angulares y

las lineales.

Formacién de equipos: Se selecciona el tamafio del grupo colaborativo. Se
establecieron grupos de 5 estudiantes entorno a la dificultad del ejercicio y el nUmero de
participantes en el aula virtual.

Roles y responsabilidades: Luego de un dialogo motivacional, en el equipo se
procede a establecer roles a los estudiantes para un trabajo en conjunto.

Se asignaron salas para cada equipo dentro de la plataforma Teams.

DESARROLLO

Los estudiantes realizan una discusion dirigida en donde exponen sus ideas para el
correcto desarrollo del ejercicio y establecer la solucion del problema resuelto de forma
individual.

EVALUACION

Finalmente, se realiza la exposicién grupal de la solucién del ejercicio en cada sala.
CIERRE

Revisar los ejercicios resueltos desarrollados en el libro interactivo mediante Flipsnack
https://www.flipsnack.com/tanniall/movimiento-parab-lico-tjiwkhz2gx.html

Revision de la pagina 34 y 35 del texto de Fisica.

SEMANA 05: 22/11/2021 al 26/11/2021

TEMA: MOVIMIENTO CIRCULAR UNIFORME

DIAGNOSTICO

Revision de contenidos realizados en casa mediante Classtools, recurso que contiene
informacién, videos y evaluacién sobre el MCU.
https://www.classtools.net/hotspot/202111-AHH8gD

Analizar graficamente las variables del movimiento circular uniforme.

DISENO- PLANIFICACION

Revision de ecuaciones y formulacion de ejercicios aplicativos al entorno.

Formacién de equipos: Se selecciona el tamafio del grupo colaborativo. Se



https://www.flipsnack.com/tannia11/movimiento-parab-lico-tjiwkhz2gx.html
https://www.classtools.net/hotspot/202111-AHH8gD
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establecieron grupos de 4 estudiante en base al nUmero de estudiantes presentes en el
aula.

Roles y responsabilidades: Se procede a establecer roles a los estudiantes y
escribirlos en la hoja de presentacion.

DESARROLLO

Los estudiantes exponen sus ideas para el correcto desarrollo del ejercicio planteado y
efectian cada uno de los roles en el trabajo en equipo.

EVALUACION

Los estudiantes exponen su trabajo y realizan la coevaluacion grupal.

CIERRE

Los estudiantes realizan una breve descripcion de las aplicaciones del movimiento
circular con la participacion activa de los estudiantes.

Revision de la pagina 42 del texto de Fisica.

SEMANA 06: 29/11/2021 AL 03/12/2021

TEMA: MOVIMIENTO CIRCULAR UNIFORMEMENTE VARIADO
DIAGNOSTICO

Revision de conceptos realizados en casa mediante Juego interactivo Quiz Genial
https://view.genial.ly/61a155¢8001b6e0db4b602d5/interactive-content-mcua
Andlisis de las férmulas del MCUA y el MRUV.

DISENO- PLANIFICACION

Formacién de equipos: Se selecciona el tamafio del grupo colaborativo. Se
establecieron grupos de 4 estudiantes.

Roles y responsabilidades: Luego de un dialogo motivacional, en el equipo se
procede a establecer roles a los estudiantes para un trabajo en conjunto.
Discusion dirigida: Exponer ideas para la planificacidon de su trabajo.
DESARROLLO



https://view.genial.ly/61a155c8001b6e0db4b602d5/interactive-content-mcua
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Los estudiantes elaboraran una exposicién en equipo, establece las caracteristicas y
ejercicios de aplicacion del movimiento circular uniformemente variado.

EVALUACION

Se realiza la exposicion de cada equipo y sus compafieros evallan su trabajo mediante
rabrica.

Realizar el rompecabezas realizado mediante el recurso Learningapps para reforzar los
conocimientos adquiridos.

https://learningapps.org/watch?v=pc3rdgg2j21

Realizar la evaluacion de CINEMATICA

Completar la encuesta de satisfaccion

https://forms.office.com/r/hfHTcqQPYs

*Adaptaciones curriculares: En este apartado se deben desarrollar las adaptaciones curriculares para todos los estudiantes con N.E.E asociadas o no a la discapntidnd.. = -1
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ANEXO 5: Evidencia de Actividades SEMANA 01: Movimiento Rectilineo Uniforme
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ANEXO 6: Evidencia de Actividades SEMANA 02: Movimiento Rectilineo Uniformemente Variado
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ANEXO 7: Evidencia de Actividades SEMANA 03: Caida libre y Movimiento vertical
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ANEXO 8: Evidencia de Actividades SEMANA 04: Movimiento Parabdlico
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ANEXO 9: Evidencia de Actividades SEMANA 05: Movimiento Circular Uniforme
——
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ANEXO 10: Evidencia de Actividades SEMANA 06: Movimiento Circular Uniformemente Variado
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Anexo 11: Encuesta de satisfaccion

Encuesta de satisfaccidén "Metodologias Activas”
Indicaciones:

- Conteste las siguientes preguntas con toda honestidad.
- Valora de 1 a 5 cada una de las preguntas: 1 es el valor mas bajo y 5 el valor mas
alto.

1: Totalmente en desacuerdo

2: En desacuerdo

3: Ni de acuerdo, ni en desacuerdo

4: De acuerdo

5: Totalmente de acuerdo

1.Nombre y Apellido * [}

Escriba su respuesta

2. Considera necesario la implementacion de nuevas metodologias para la ensenanza
aprendizaje de fisica en el bachillerato. *

1 2 3 4 5
G Q0O O O

—

3. ;Le parece adecuada la nueva presentacion de contenidos y actividades virtuales? *

1 2 3 4 5
N N N\ 72 T
L AL ) O U

4. ;El contenido tedrico de los recursos didacticos le fue de utilidad para comprender los conceptos
basicos de cinematica? * [T}
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5. ;Las actividades ludicas (casa del tesoro, flipsnack, pizarra digital, imagenes interactivas, Quiz
genially, rompecabezas, cuestionarios en linea) le permitieron reforzar sus conocimientos sobre
cinematica? *

1 2 3 4 5
O O O O O

6. ;La configuracion de los recursos didacticos (videos, ejercicios, cuestionarios, juegos) le
permitieron avanzar a su propio ritmo de aprendizaje ? *

1 2

3 4 5
@ O QO © O
7.Considera que es importante aplicar el trabajo colaborativo en las clases de cinematica *

1 3 3 4 5
@ @ O @ O

8. El desarrollo de actividades en equipos de trabajo le permitié reforzar el aprendizaje sobre
cinematica. *

1 2 3 4 5
O O O O O

9. ;Le parece (util la distribucién de un cargo para cada miembro del equipo? *
1 2 3 4 5
O O O O O

10. ;Le gustaria continuar con estas metodologias activas (aprendizaje colaborativo y ludico) el los
proximos temas? *



