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RESUMEN 

 

Introducción: Los accidentes cerebrovasculares (ACV), son aquellas alteraciones 

encefálicas secundarias a un trastorno vascular. El personal de enfermería ante el ACV 

desempeña una labor fundamental, su objetivo primordial es generar autonomía y que 

permita a la persona enferma asumir su propio cuidado. Objetivo: analizar la atención de 

enfermería en el manejo del paciente con enfermedad cerebrovascular en el servicio de 

emergencia del Hospital General Esmeraldas Sur Delfina Torres de Concha.  

Metodología: Se realizó un estudio cuantitativo, longitudinal, retrospectivo, de corte 

transversal, con alcance descriptivo. La muestra de estudio estuvo conformada por 48 

enfermeras para medir el nivel de conocimiento, y se encuestó a 10 médicos para verificar 

las actividades que cumplen las enfermeras/os en el manejo del paciente con enfermedad 

cerebrovascular, se revisó un total de 49 historias clínicas para obtener información 

sociodemográfica de pacientes que ingresaron al servicio de emergencia por un evento 

cerebrovascular. Resultados: la mayoría de los casos de enfermedad cerebrovascular se 

producen en los adultos mayores de 65 años en un 65,3%; entre los tipos de accidentes 

cerebrovasculares el más común es el isquémico 57,1%, en cuanto el nivel de 

conocimiento predomina el nivel medio con el 58,33%. Respecto al manejo del paciente 

con enfermedad cerebrovascular, el 100% de los consultados respondieron que las 

enfermeras cumplen con las actividades adecuadas de control: el manejo de presión 

arterial, manejo de glicemia y monitoreo cardiaco. Conclusión: Al personal de 

enfermería le falta más dominio en actividades del cuidado de la vía aérea, valoración de 

la necesidad de oxígeno, valoración neurológica, valoración cardiaca.  

Palabras clave: Enfermedad cerebrovascular; Atención de enfermería; manejo de 

paciente con enfermedad cerebrovascular.  

 

 

  



 
 

 

ABSTRACT 

 

Introduction: Cerebrovascular accidents (CVA) are those encephalic alterations 

secondary to a vascular disorder. Nursing staff in the face of stroke, performs a 

fundamental work, its primary objective is to generate autonomy and to allow the sick 

person to assume their own care.  The main objective of this work is to analyze nursing 

care in the management of patients with cerebrovascular disease in the emergency service 

of South General Hospital Esmeraldas Delfina Torres de Concha.  To achieve this goal, 

a quantitative, longitudinal, restrocpective, cross-sectional study was carried out, with a 

descriptive scope. The study sample consisted of 48 nurses to measure the level of 

knowledge, and 10 doctors were surveyed to verify the activities that nurses carry out in 

the management of patients with cerebrovascular disease, a total of 49 medical records 

were reviewed for obtaining sociodemographic information on patients admitted to the 

emergency service for a cerebrovascular event.  According to the study, most cases of 

cerebrovascular disease occur in adults over 65 years of age, which corresponds to 65.3 

%; among the types of cerebrovascular accidents, the most common is ischemic, which 

occurs in 57.1 %, while the level of knowledge predominates at the medium level with 

58.33%.  About the management of patients with cerebrovascular disease, 100% of those 

respondents answered that the nurses comply with the appropriate control activities: 

blood pressure management, glycemic management, and cardiac monitoring. In 

conclusion, the nursing staff lacks more control in activities related to airway care, 

oxygen assessment, neurological assessment, and cardiac assessment. 

Keywords: Cerebrovascular disease (CVD); nursing care; management of the patient 

with cerebrovascular disease, those encephalic alterations,  
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