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INTRODUCCION

El presente documento busca concienciar al lector sobre la importancia del rol que

cada persona toma en el desarrollo sostenible de la ciudad.

El primer capitulo explica los temas que la seguridad y la soberania alimentaria
comprenden, en un ambito mundial y nacional, para dimensionar su influencia en las

ciudades.

El segundo capitulo sitia al lector en el contexto de la ciudad y sus habitantes.
Explica las ultimas regulaciones que ha planteado el Municipio del Distrito

Metropolitano de Quito con respecto a las areas verdes dentro de la ciudad.

El tercer capitulo describe los referentes urbanos y arquitectdonicos, que fueron
analizados para tomar decisiones con respecto a la propuesta urbana y a la

programacion y disefio arquitectonico del proyecto.

El cuarto capitulo se refiere al andlisis y propuesta urbana. Basados en el
planteamiento del Plan Bicentenario y el proyecto Parque Bicentenario

respectivamente.

El quinto y ultimo capitulo se centra en el andlisis del lugar para la implantacion del
proyecto construido, en la propuesta arquitectonica final y en las decisiones que

llevaron a la misma.

ANTECEDENTES

La situacion actual del planeta presenta muchas variaciones, las cuales afectan nuestro
estilo de vida y al de las especies en general. El cambio climatico y sus consecuencias
no es un tema exclusivo de cientificos o investigadores. Es un tema de preocupacion

general, un fenomeno que nos afecta a todos de una u otra forma. Algunos de los
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efectos no pueden revertirse pero podemos tomar medidas para evitar unos cuantos y

hacer que otros no sean tan drésticos.

Entre todas las consecuencias que se presentan tal vez la mas preocupante es la falta
de recursos alimenticios e hidricos. Los campos y zonas rurales son las que producen
el mayor nimero de alimentos que consumen las ciudades; las ciudades tienen la
capacidad de procesar alimentos pero dependen absolutamente de la materia prima

que proviene del campo.

La dindmica equitativa entre la ciudad y el campo ha existido por siglos, pero la
dependencia que presenta la ciudad del campo para obtener alimentos naturales
empezo en el siglo XVIII. Antes de esta época los jardines domésticos tenian un
cardcter productivo, pero con la Revolucion Industrial el area verde dentro de la
ciudad pasd a ser exclusivamente ornamental y recreativa. En la modernidad (Siglo
XX) los urbanistas empezaron a plantear ciudades con areas verdes productivas en su
interior, espacios en las viviendas dedicadas al cultivo y lotes repartidos en la ciudad
como huertos comunales; aunque las mismas no fueron aplicadas, actualmente se

desarrollan varios programas para implementarlas en las ciudades.

Uno de los principales problemas de las ciudades es la cantidad de espacios residuales
que contienen. Estos espacios podrian tener un uso colectivo y aportar con pequeios

equipamientos a un cambio significativo en el sector.

Al ser las ciudades dependientes del campo no tienen ni seguridad ni soberania
alimentaria. La seguridad alimentaria se refiere a la capacidad de un lugar de proveer
alimentos seguros que cubran las necesidades nutricionales de su poblacion sin afectar
a generaciones futuras. Mientras que la soberania trata de tener alimentos nutritivos
culturalmente apropiados; se refiere al derecho de cada comunidad a establecer sus
propios métodos de produccion y los alimentos que decide cultivar. Las ciudades

deberian plantear estrategias para disminuir la dependencia con el campo.
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En el caso del Distrito Metropolitano de Quito se aprecia que las parroquias urbanas
dependen alimentariamente de las rurales. Mientras que la mayor cantidad de
viviendas se encuentra en la zona urbana del Distrito, la mayor cantidad de actividad
agricola se desarrolla en la periferia y el campo; lo que hace que la ciudad sea
vulnerable. Las parroquias urbanas presentan un déficit de area verde, la cual tiene
principalmente un uso recreativo; lo que refuerza la falta de espacios productivos

dentro de la ciudad consolidada.

La falta de desarrollo agricola en las ciudades genera la dependencia ciudad-campo;
aumenta los niveles de contaminacion por la cantidad de transporte que se utiliza para
movilizar los productos; explota el campo agricola para que genere los alimentos que
las ciudades requieren; e impulsa la utilizacion de quimicos para producir una mayor

cantidad de productos.

JUSTIFICACION

La necesidad de implementar un Centro de Seguridad Alimentaria se hace mas
evidente analizando los nuevos espacios verdes propuestos y recientemente
inaugurados en la ciudad, son espacios que mantienen el cardcter ornamental y no
productivo. Hay un fuerte interés por implementar el verde dentro del gris de la
mancha urbana, pero estos espacios verdes siguen teniendo un caracter recreativo sin

aportar a la productividad de la ciudad.

Es importante considerar que aunque la mayor cantidad de vivienda se encuentra en la
zona urbana de la ciudad, el sector econémico y productivo basado en la agricultura se
encuentra en las zonas periurbanas y rurales, lo que refuerza la idea de que la
produccion agricola del campo aporta con la mayoria de recursos alimenticios a la

ciudad.

Las Administraciones Zonales ubicadas en la periferia del Distrito estan conformadas
por una diversidad de parroquias: urbanas, periurbanas, y rurales. Por lo cual plantear

un sistema alimentario que abastezca a toda la administracion seria mucho menos
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complicado que en las administraciones zonales conformadas por parroquias
exclusivamente urbanas. Las administraciones zonales urbanas tienen un indice
poblacional més elevado que las rurales y son mucho mas densas, lo que dificulta la

implementacion de areas verdes productivas.

El proyecto plantea un sistema de Centros Urbanos de Seguridad Alimentaria dentro
del distrito y en las administraciones zonales con mayor densidad poblacional, para

apoyar al desarrollo econémico del sector.

OBJETIVO GENERAL

Disefiar un Centro Urbano de Seguridad Alimentaria que proporcione a un porcentaje
de la ciudad el acceso a alimentos cultivados en la misma zona, disminuyendo la

dependencia de las zonas rurales aledanas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

a. Establecer una red urbana de centros de seguridad alimentaria, con sus radios de
accion basados en su extension y en la poblacion sobre la cual van a actuar.

b. Concebir un sistema de centros agricolas a escala barrial, estableciendo las vias de
distribucion desde el centro de seguridad alimentaria hacia los comercios y sus
diferentes ramificaciones.

c. Programar espacios en el centro de seguridad alimentaria donde se pueda realizar
un intercambio de conocimientos entre agricultores rurales y urbanos,
beneficiando asi a ambos sectores.

d. Proyectar las actividades en cuatro ejes principales: produccion, capacitacion,
investigacion y venta. Todas con un contenido tecnoldégico y con el interés de
involucrar a la comunidad.

e. Disenar un eje que aporte a la ciudad en el tema de la seguridad alimentaria y que
a través de la dotacion de espacios adecuados promueva la interaccion de la

poblacion.



Pontificia Universidad Catolica del Ecuador Ma. José Carrasco T
Facultad de Arquitectura, Disefio y Artes Trabajo de Titulacion, 2014

METODOLOGIA

Inicialmente el Taller Profesional fue llevado por el Arq. Wilfrido Ayala, con quien se
realizaron debates de problemas globales y sus posibles soluciones arquitectonicas.
Después se realizaron mapas conceptuales sobre el andlisis de la situacion del Distrito
Metropolitano de Quito y las posibilidades de intervencion. Cada estudiante planted
mapas conceptuales con los posibles problemas a resolver, analizados desde los cuatro
paradigmas universales previamente establecidos en clase, los mismos que son:
politica, ciencia, economia y religion. Estos mapas debian especificar a que grupo o
grupos humanos serviria el proyecto. Los grupos establecidos en clase fueron nifios,

jovenes adultos, adultos y adultos mayores.

Las primeras opciones que se consideraron mediante este ejercicio fueron: centro
psiquiatrico, centro astronémico y centro de agricultura urbana. El ejercicio incluia el
establecer un paradigma con respecto a los temas planteados y como enfrentar el

mismo desde una aproximacion arquitectonica.

Como siguiente ejercicio cada estudiante debia ver una charla de “Ted Talks” de
cualquier tema y realizar un mapa conceptual de resumen. Se discutieron los mapas y
sus contenidos entre todo el curso. El ejercicio tenia como objetivo la apreciacion de
cdmo se puede resumir un tema denso y complicado en una corta charla, y resumirlo
ain mas en un mapa conceptual. La charla analizada se titula “El Poder de la
Imagen”, en la cual se explicaba como la imagen puede cambiar paradigmas y marcar
épocas, pero también crear prejuicios, ideas molde y no llegar a definir

verdaderamente a una persona u objeto.

El tercer ejercicio consisti6 en un analisis de los posibles temas a desarrollar
comparandolos con Trabajos de Fin de Carrera de estudiantes ya graduados de la
facultad, para decidir un tema especifico. En este punto del proceso ya solo existian
dos opciones: centro de agricultura urbana y centro psiquiatrico. Los trabajos que se
revisaron fueron: “Hospital Psiquidtrico Moderno con miras a la reinsercion de los

pacientes a la sociedad, ubicado en La Merced” de Maria Belén Guerrero Lopez,



Pontificia Universidad Catolica del Ecuador Ma. José Carrasco T
Facultad de Arquitectura, Disefio y Artes Trabajo de Titulacion, 2014

“Hospital Psiquidtrico San L4zaro” de Andrea Salom¢ Jaramillo Benavides, “Colegio
Agricola Sustentable” de Mauricio Palomeque. Al finalizar este ejercicio el centro de

agricultura urbana se perfilaba como la mas viable de las opciones a desarrollar.

Después de establecer la problematica de trabajo se empez6 con la investigacion sobre
el tema de la agricultura urbana y se decidié un enfoque desde la perspectiva de la
seguridad alimentaria dentro de zonas urbanas del Distrito Metropolitano de Quito.
Una vez realizada la investigacion sobre el tema de la seguridad alimentaria se lo

sintetizo en un mapa conceptual.

El siguiente paso fue limitar el sistema de centros de seguridad alimentaria a las
Administraciones Zonales que estén conformadas solamente por parroquias urbanas.
Se realiz6 una investigacion de las estadisticas en el Distrito sobre densidad
poblacional, numero de viviendas, sectores econdmicos y nivel de pobreza en las

administraciones filtradas.

Desde este punto el desarrollo del proyecto se realizd bajo la direccion de la Arq.
Tannya Pico. Después de analizar la informacion se determindé que el centro a
desarrollarse deberia ubicarse en la zona donde se encontraba el antiguo aeropuerto.
Se realizd un andlisis del sector y de la propuesta para implementar el Parque del
Bicentenario en la ubicacion del antiguo Aeropuerto Mariscal Sucre. Se realizd un
andlisis del sector y de la nueva propuesta urbana tanto del parque como de su
entorno. Paralelamente se realizd el programa arquitectonico respondiendo a las

actividades propuestas para el centro y las necesidades del posible usuario.

En ese momento interrumpimos el desarrollo del Trabajo de Titulacidn para asistir al
Taller Nacional “Quito, un dia con cuatro estaciones”, enfocado en la sustentabilidad
y su importancia en el disefio y el planteamiento de proyectos. El mismo que reforzé
los conocimientos sobre soleamiento, ventilacion natural, confort térmico, entre otros;

para tenerlos en cuenta al momento del disefio.
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Se propuso una implantacidon que responde a factores urbanos, y una zonificacion del
lote de acuerdo a sus diferentes usos. Para continuar con el proceso de la
implantacion se realizé una investigacion sobre los cultivos que podrian desarrollarse
en el sector, de acuerdo a la altitud, temperatura, precipitacion, y soleamiento. Con
esa investigacion se hizo un cuadro de colores de los cultivos para disefar el elemento

paisajistico del centro y su espacio publico.

Finalmente, se disefaron las plantas arquitectonicas que responden a los usos, a la
importancia de la conexion con el espacio publico, a las relaciones visuales con los
cultivos y a la determinacion de los espacios con limites virtuales. Las fachadas
responden al angulo de ubicacion del elemento arquitectonico y del soleamiento,
como a la sensacion de confort que pueda crear el espacio en el usuario. Se recibi6 las
asesorias de estructuras, paisajismo y sustentabilidad, las cuales colaboraron a

plantear mejoras en el proyecto.
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CAPITULO 1: LA SEGURIDAD Y LA SOBERANIA ALIMENTARIA

1.1 DEFINICIONES Y SIGNIFICADOS

En la Cumbre Mundial de la Alimentacién llevada a cabo en Roma en 1996 se llegd a
la siguiente definicion “Existe seguridad alimentaria cuando todas las personas tienen
en todo momento acceso fisico y econdmico a suficientes alimentos inocuos y
nutritivos para satisfacer sus necesidades alimenticias y sus preferencias en cuanto a
los alimentos a fin de llevar una vida activa y sana.” (FAO: Food and Agriculture

Organization of the United Nations).

Mientras que la seguridad alimentaria se refiere al derecho al acceso a alimentos la
soberania alimentaria especifica que estos alimentos deben ser culturalmente
apropiados para la poblacion que afectan, como se expresa en la Constitucién del
Ecuador “Art. 281.- La soberania alimentaria constituye un objetivo estratégico y una
obligacion del Estado para garantizar que las personas, comunidades, pueblos y
nacionalidades alcancen la autosuficiencia de alimentos sanos y culturalmente

apropiados de forma permanente.” (Asamblea Constituyente del Ecuador, 2008) .

1.2 CAUSAS PARA EL RIESGO DE LA SEGURIDAD ALIMENTARIA

El riesgo de la seguridad alimentaria se da por una serie de factores entre los cuales
los principales son: la explotacion del suelo agricola, la expansion del suelo urbano y
el cambio de uso de suelo, la escaséz de agua, el cambio climatico y el acelerado
crecimiento poblacional. Todos estos factores ponen en riesgo la seguridad
alimentaria del sector donde se presenten, lo que implica que se deben importar

alimentos, afectando la economia local.

También se deben tener en cuenta que existen diferencias entre los ciclos alimentarios
dependiendo del lugar donde se desarrollen los procesos. Los ciclos en el campo
principalmente responden al sistema agroalimentario, que consiste en una serie de

procesos relacionados con la produccidon, procesado, trasporte y consumo de
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alimentos; en el campo la principal caracteristica de los ciclos es que son cerrados, lo
que significa que los deshechos generados en el proceso forman parte del mismo. Al
no tener una produccion agricola considerable, los ciclos en la ciudad no se completan

y por esa razon se los considera abiertos.

ESQUEMA 1:

CICLO DE PRODUCCION AGRICOLA

. . sistemas de .
alimentacion q _. ciclos
roduccion  ——p
urbana P ) naturales
agricola

!

ciudad <¢——— [afecta) <«

AUTOR: Maria José Carrasco T.

FUENTE: Agricultura Urbana, espacios de cultivo para una ciudad sostenible. Graciela Arosemena.

Ademas, se deben tomar en cuenta los ciclos de la materia y del agua. El ciclo de la
materia se basa en el uso de desechos organicos como abono; cuando los alimentos
son trasladados grandes distancias, los nutrientes no regresan al suelo de donde
salieron, provocando el desgaste del mismo. El ciclo del agua se puede afectar por
contaminacion o por extraccion; por contaminacion debido al excesivo uso de
quimicos para la produccion requerida; y por extraccion porque se necesitan grandes

cantidades de agua para alimentar y cubrir las necesidades de las ciudades.

1.3 DESARROLLO DE LA SEGURIDAD ALIMENTARIA EN EL TIEMPO

Los problemas de seguridad alimentaria no empezaron con la Revolucion Industrial
(S.XVIII), aunque este proceso intensificd las consecuencias en la poblacion. Las
primeras evidencias sobre la utilizacion de jardines urbanos para contrarestar la falta
de recursos alimentarios son los “Poor Gardens” (S XV-XVIII) en Reino Unido,
Alemania, Francia y Estados Unidos. Empezaron como espacios para cultivo, tanto en

areas rurales como urbanas, arrendados por parrocos y politicos, con el tiempo se
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crearon comisiones y ligas para exigir que el gobierno dote de tierras para el cultivo a
personas de escasos recursos y a todo ciudadano que lo solicite. Mas adelante
aparecen los “War Gardens” (S.XX) en Reino Unido y Estados Unidos, para
contrarestar los efectos de las Guerras Mundiales sobre la capacidad productiva de sus
respectivas naciones. Estos a mas de contribuir con la alimentacién y la economia
nacional fueron la principal forma en la que las mujeres aportaron, ya que éstos eran
trabajados por ciudadanos que no fueron a la guerra, por lo tanto mayoritariamente
mujeres. Recientemente se han desarrollado “Community Gardens” en Nueva York,
Cuba y varias ciudades europeas como respuesta al cambio climatico, al creciente uso
de quimicos en la produccion de alimentos, la crisis econdmica y a la conciencia sobre

la importancia de la educacion ambiental, la biodiversidad y la seguridad alimentaria.

La primera consecuencia de la Revolucion Industrial fue el cambio de uso de las
zonas verdes de la ciudad; desde la antigiiedad los espacios verdes urbanos tuvieron
un cardcter agricola pero a partir de la misma se volvieron espacios de ocio, sin
ningun aporte productivo. Después, como segunda consecuencia, las ciudades se
expandieron, invadiendo la frontera campo-ciudad, reduciendo el espacio destinado a
la agricultura que provee el alimento que las mismas consumen. Como consecuencia
final las ciudades invadieron las tierras que producian su propio alimento, volviéndose
vulnerables y dependientes del campo en este aspecto. Por lo mismo, se realizaron
cumbres y reuniones entre los paises mas industrializados para establecer politicas

agrarias que permitan una equiparacion entre los niveles y consumo de cada sector.

Las cumbres llevadas a cabo tanto por paises como por organizaciones no
gubernamentales han concluido que se debe potenciar los sistemas de agricultura
urbana, para asi liberar un porcentaje del total de la carga productiva que las ciudades
ejercen sobre el campo; impulsar la investigacion para desarrollar sistemas de cultivo
que ocupen un espacio minimo y puedan ser aplicados en espacios urbanos reducidos,
y la creacion de normativas que protejan el espacio verde, pero que ademads exijan que

éste sea productivo de alguna manera para la poblacion.
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ESQUEMA 2:

S XV-XVIilI
EUROPA & EEUU

S XX
REINO UNIDO & EEUU

S XXI
MUNDO

1959
La Habana
CUBA

1992

La Habana
CUBA

1996
Roma
ITALIA

2007 - 2008
MUNDO

2008
Montecristi
ECUADOR

2010
Quito
ECUADOR

2011
Paris
FRANCIA

2013
San Cristobal
ECUADOR

AUTOR: Maria José Carrasco T.

LINEA DE TIEMPO

| “poor gardens”

| “war gardens”

| “community gardens”

| huertos intensivos en escuelas y hospitales

| embargo internacional

definicién del término “seguridad alimentaria” en la cumbre mundial de la

alimentacion.

crisis alimentaria mundial

constitucion incluye articulos sobre seguridad y soberania alimentaria,
garantizando a la poblacién su buen vivir.

I municipio se compromete al desarrollo de huertas urbanas

| reunién de ministros de agricultura G20

| convenio con israel para desarrollar sistemas agropecuarios
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1.4 SISTEMA DE SEGURIDAD ALIMENTARIA QUE HA JUGADO UN PAPEL
FUNDAMENTAL, EJEMPLO.

El evento mas drastico donde se ha puesto en juego la seguridad alimentaria es el caso
de Cuba cuando desaparecid la Union Soviética (1991). Este evento més el embargo
al que la isla se ve sometida por parte de Estados Unidos provocardn una grave crisis

alimentaria.

Desde 1959 se desarrollaba un programa de seguridad alimentaria, auque solo estaba
enfocado a las escuelas y hospitales, donde existian zonas de cultivos intensivos con

el fin de garantizar la alimentacion de ancianos, nifios y personas enfermas.

Una vez que se enfrentaron al embargo no podian importar alimentos ni quimicos para
los cultivos, entonces se implementd un plan de seguridad alimentaria nacional. Este
plan consitia en desarrollar huertos en los patios de las viviendas y huertos comunales
en los lotes valdios de las manzanas. Con un subsidio de los quimicos se promovia el

cultivo por parte de cada familia.

COMPOSICION FOTOGRAFICA 1:

HUERTOS URBANOS EN LA HABANA

AUTOR: Maria José Carrasco T.
FUENTE: www.cityfarmer.org

A nivel gubernamental existe un grupo especializado en coordinar entidades y

personas relacionadas con el sistema alimentario dentro de cada territorio; también un
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sistema de categorias que clasifica los huertos de acuerdo a su dimension, localizacion
y usuarios. Ademas, se han implementado equipamientos como centros de produccion

de materia organica, consultorios agricolas y casas de produccion de plantulas.

Cuba tiene uno de los mejores sistemas de seguridad alimentaria en el mundo, lo que
ha permitido que su poblacion pueda acceder a alimentos que ella misma produce, lo
que reduce el costo de los alimentos y el riesgo a consumir quimicos dafiinos para la

salud.

1.5 CIUDADES DONDE SE HAN IMPLEMENTADO SISTEMAS PARA
GARANTIZAR LA SEGURIDAD ALIMENTARIA DE LA POBLACION

La ciudad de Barcelona en Espafia es uno de los ejemplos mads fuertes de
implementacion de un sistema de seguridad alimentaria en Europa. Como
consecuencia de la crisis que enfrenta este pais y la produccion de alimentos con un
excesivo nivel de quimicos, la poblacion sintié la necesidad de producir sus propios
alimentos. Por lo cual exigieron a la Municipalidad la dotacidon de espacios donde

puedan cultivar alimentos saludables.

COMPOSICION FOTOGRAFICA 2:

HUERTOS URBANOS EN BARCELONA

AUTOR: Maria José Carrasco T.
FUENTE: http://huertosurbanosbarcelona.wordpress.com/
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En la ciudad de Rosario en Argentina se produjo una baja en la economia local que
afectd severamente a la poblacion, la cual tuvo que dedicarse a la agricultura para
poder alimentarse. El gobierno dot6 de terrenos periurbanos y de la herramienta
menor para el desarrollo de la actividad; actualmente se sigue desarrollando la
agricultura pero se le ha sumado la ganaderia; consiguiendo que la economia local

remonte nuevamente.

COMPOSICION FOTOGRAFICA 3:

HUERTOS URBANOS EN ROSARIO

AUTOR: Maria José Carrasco T.
FUENTE: http://www.rosario.gov.ar

Una ciudad tan moderna como Nueva York también implementa sistemas de
seguridad alimentaria. En Brooklyn existen las “Green Guerrillas”, que son grupos de
personas que se toman los lotes baldios para implantar huertos urbanos y promover a
que los vecinos se apropien de ellos, la iniciativa ya es respaldada por las autoridades.
Ademas se estd promoviendo la disposicion de “Window Farms”, las que consisten en
elementos que se asemejan a huertos verticales y se colocan en la ventana, pero son
mucho més pequefios de manera que se pueden colocar en departamentos y casas sin

ningun tipo de problema.
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COMPOSICION FOTOGRAFICA 4:

HUERTOS URBANOS EN NUEVA YORK

AUTOR: Maria José Carrasco T.

FUENTE: renovablesverdes.com

En el afio 2010 el Municipio del Distrito Metropolitano de Quito, junto con otras
municipalidades de Latinoamérica y el Caribe, se comprometié a instaurar planes
para desarrollar la agricultura urbana. Actualmente, con 40 huertas comunitarias, 800
huertas familiares y 128 huertas escolares, Quito se encuentra entre las 10 ciudades de
Latinoamérica mas desarrolladas en el tema. Ademas se han creado planes de
desarrollo agricola en conjunto con los habitantes de barrios de escasos recursos y

barrios ubicados en laderas.

COMPOSICION FOTOGRAFICA 5:

HUERTOS URBANOS EN QUITO

AUTOR: Maria José Carrasco T.
FUENTE: conquito.org.ec
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CONCLUSIONES

La importancia de desarrollar sistemas de seguridad alimentaria es cada dia mas clara
alrededor del mundo, no solo por tener la certeza de que los alimentos que
consumimos no contienen quimicos dafiinos para la salud, sino también para
contribuir a la reduccion de nuestra huella ecoldgica y al equilibrio productivo entre el

campo y la ciudad.

No es necesario tener un gran sistema desarrollado desde un inicio, se puede empezar
con pequefias intervenciones que generen conciencia en la ciudadania y promuevan a
que mas personas se unan a esas iniciativas. Es importante que las intervenciones
cuenten con el apoyo de entidades gubernamentales, ya que éstas tienen acceso a
datos estadisticos que ayudarian a una mejor distribucion de recursos y un mayor
alcance en la difusion de los programas. Ademas, si son sistemas que se han
implementado en varias ciudades al mismo tiempo se pueden realizar congresos para
analizar las formas de implantacion dentro del espacio urbano y la socializacion con la

poblacion del sector intervenido.
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CAPITULO 2: LA CIUDAD Y EL USUARIO

2.1 EL DISTRITO METROPOLITANO. ZONA URBANA Y ZONA RURAL

El Distrito Metropolitano de Quito estd conformado por 9 Administraciones Zonales,
que a su vez se forman por 32 parroquias urbanas y 33 parroquias rurales. Las
Administraciones Zonales pueden estar conformadas por parroquias urbanas o rurales,
lo que dificulta la delimitacion de la frontera agricola. La frontera agricola es, como
su nombre lo indica, el limite donde empieza la actividad agricola intensiva y el
entorno construido se vuelve difuso. Para fines practicos se podria decir que el limite
agricola empieza en la union de las parroquias urbanas y rurales. (Municipio de

Distrito Metropolitano de Quito)

MAPA 1:

ADMINISTRACIONES ZONALES URBANAS DEL DISTRITO
METROPOLITANO DE QUITO

® QUITUMBE W ELOY ALFARO m MANUELA SAENZ W EUGENIO ESPEJO @ LA DELICIA

AUTOR: Maria José Carrasco T.
FUENTE: Municipio del Distrito Metropolitano de Quito
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2.2 ESTADISTICAS DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO

De acuerdo al Censo de Poblacion y Vivienda realizado en el afio 2010 por el Instituto
Nacional de Estadisticas y Censos (INEC) la vivienda particular se encuentra en la
zona urbana principalmente, en una menor proporcion en la zona periurbana y una
proporcion casi minima en la zona rural. En lo que se refiere a la agricultura como
sector econdmico, esta actividad se realiza mayormente en la zona rural, en menos
cantidad en la zona periurbana y minimamente en la zona urbana. (Municipio del

Distrito Metropolitano de Quito)

ESQUEMA 3:

RELACION DE VIVIENDA Y OCUPACION AGRICOLA EN LAS ZONAS
URBANA, PERIURBANA Y RURAL DEL DISTRITO
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AUTOR: Maria José Carrasco T.
FUENTE: INEC (Instituto Nacional de Estadisticas y Censos)

De las 9 Administraciones Zonales del Distrito solo las siguientes estan conformadas
por parroquias Unicamente urbanas: Eugenio Espejo, Manuela Saenz, Eloy Alfaro,
Quitumbe y La Delicia. La decisiéon de trabajar con Administraciones Zonales

conformadas solo por parroquias urbanas se debe a un tema de sustentabilidad urbana
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ya que de acuerdo a las estadisticas la mayoria de la poblacion vive en la zona urbana

pero se dedica a la agricultura en la zona rural.

MAPA 2:

ADMINISTRACION ZONAL EUGENIO ESPEJO

AUTOR: Maria José Carrasco T.
FUENTE: Municipio del Distrito Metropolitano de Quito

Se limit6 las posibles zonas de intervencion a las Administraciones Zonales Eugenio
Espejo y Manuela Séenz por estar mas alejadas de la frontera agricola, y se analizo el
porcentaje de poblacion dedicada a la agricultura en cada una. Como resultado del
analisis se concluyd que se deberia implantar el proyecto en la Administracion Zonal
Eugenio Espejo ubicada en la zona centro norte del Distrito, por tener mayor nimero
de personas dedicadas a la actividad agricola. Dentro de la Administracion se eligio
como ubicacion final para el proyecto el Parque Bicentenario, por la importancia que
va a obtener a un nivel distrital como modelo para una ciudad sostenible y la estacion
intermodal que facilita el acceso al mismo. Ademas el plan municipal de crear
poligonos de intensificacion de vivienda en las cuadras colindantes del parque junto
con los cambios en la zona de redesarrollo, intensificara la densidad poblacional del

sector haciendo que la huella ecologica del mismo se incremente aun mas.
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MAPA 3

4

UBICACION DEL PARQUE BICENTENARIO DENTRO DE LA

4

ADMINISTRACION ZONAL EUGENIO ESPEJO

AUTOR: Maria José Carrasco T.

FUENTE: Municipio del Distrito Metropolitano de Quito

ORDENANZA METROPOLITANA 0172: REGIMEN ADMINISTRATIVO

DEL SUELO (2011)

23

Inicialmente la ordenanza establece las diferencias entre el suelo urbano y rural,

la, sin que esta

r

on agrico

4

destacandose que el suelo rural es aquel que tiene vocaci
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caracteristica forme parte del suelo urbano. Ademas, se refiere a la obligatoriedad de

que el uso del suelo sea respetado en ambas categorias.

La Ordenanza define el Plan Metropolitano de Ordenamiento Territorial (PMOT)
(2011) como ‘el instrumento de ordenamiento territorial integral del Distrito
Metropolitano de Quito que tiene por objeto ordenar el suelo del conjunto del
territorio metropolitano, para lograr un desarrollo armonico, sustentable y sostenible,
a través de la mejor utilizacion de los recursos naturales, la organizacion del espacio,
la infraestructura y las actividades conforme a su impacto fisico, ambiental y social
con el fin de mejorar la calidad de vida de sus habitantes y alcanzar el buen vivir”

(Municipio del Distrito Metropolitano de Quito, 2011).

Este documento tiene una vigencia de 10 afios, y se puede modificar en caso de una
alteracion demografica no prevista; ademds se complementa con los Planes de escala
metropolitana (Planes Maestros), Planes de escala zonal (Planes Parciales) y los
Planes de escala parroquial o sectorial. El Plan de Uso y Ocupacién de Suelo (PUOS)
es el escrito que estructura los parametros y normas especificas para el uso de suelos y

su edificabilidad; tiene una vigencia de 5 afios.

Dentro de la normativa también existen los Planes Especiales, los que pueden
pertenecer a cualquiera de las tres escalas pero que entran en contradiccién con la
normativa vigente. Su finalidad puede variar entre las siguientes: planificacion del uso
y la conservacion de dareas naturales, de proteccion ecoldgica y de recreacion
paisajistica, planificacion de uso y conservacion de elementos de ordenamiento como
el vial, el de saneamiento y el de recuperacion ambiental. Tienen la posibilidad de
modificar las determinaciones sobre ordenamiento, uso y ocupacién de suelo y

edificacion. (Municipio del Distrito Metropolitano de Quito, 2012)

El documento que contiene el proyecto del Parque Bicentenario se denomina
Ordenanza Plan Especial Bicentenario y es una modificacion a la ordenanza vigente,
ya que la misma no considera el cambio de uso de suelo en ese sector ni el de

densidad poblacional.
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24  ORDENANZA METROPOLITANA 0170: PLAN DE DESARROLLO DEL
DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO (2012)

El Plan de Desarrollo del Distrito Metropolitano de Quito es la principal guia sobre
las decisiones estratégicas de desarrollo en el territorio, con una vision a largo plazo.
Este modelo de planificacion esta dividido en ejes, lo que permite su estructuracion de
manera integral y articulada. Los ejes son: Quito ciudad capital, Distrito-Region;
Quito accesible y para los ciudadanos; Quito lugar de vida y convivencia; Quito
Productivo y solidario; Quito Verde; Quito milenario, histdrico, cultural y diverso;

Quito participativo, eficiente, autdbnomo y democratico.

En lo referente al quinto eje, Quito Verde, la ordenanza establece las prioridades de la
gestion ambiental con base en las proyecciones al afio 2020. Sus principales objetivos
son convertir a Quito en un modelo de distrito sustentable y revertir los impactos

ambientales.

Dentro del andlisis realizado se establece que las presiones de orden social y
econdmico han derivado en un cambio del uso de suelo por la demanda habitacional,
ocasionando una ampliacion en la frontera agricola; deforestacion de bosques nativos;
fragmentacion de habitats; entre otros. Como consecuencia del incremento de la
mancha urbana, de 7060 Ha a 23846 Ha entre los afios 1986-2009, se requiere la
integracion de los espacios urbanos y rurales. (Municipio del Distrito Metropolitano

de Quito, 2012)

En lo referente a la calidad ambiental dentro del Distrito la poblacién percibe la
contaminacion del aire como el primer problema de la ciudad, aumentando su
vulnerabilidad por los factores naturales. A ¢éste se suman, en menor escala, la
recoleccion de basura, el ruido, y la falta de un sistema de tratamiento de aguas

residuales.
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Aludiendo a la huella ecologica de la ciudad se establece que, por persona, es 25%
mayor al limite sustentable. La huella ecoldgica es un instrumento que permite medir
el impacto ambiental y territorial en asentamientos urbanos. Ademas, se debe tener en
cuenta la huella de cultivo vegetal, que se refiere al abastecimiento de vegetales en la
ciudad. La huella de cultivo vegetal estd conformada por produccién, procesado y
embalaje, trasporte, consumo y residuos. Para su reduccidn se require intervenciones
para la regulacion y reduccion de deshechos y contaminantes e incentivos que
promuevan la utilizaciéon de tecnologias y procesos productivos no contaminantes.

(Municipio del Distrito Metropolitano de Quito, 2012)

En la ultima parte del eje se trata el tema del cambio climatico en Quito, el cual se
puede cuantificar en el aumento de temperatura entre 1891-1999 en 1,2°y 1,4° y la
precipitacion con una marcada tendencia al decrecimiento dentro del Distrito. Lo que
afecta la seguridad, la salud humana, la soberania alimentaria, entre otros. Como
objetivo se propone mejorar la capacidad de respuesta a cambios climaticos,
anticipandolos y disminuyéndo sus efectos en la salud, la seguridad y la

productividad. (Municipio del Distrito Metropolitano de Quito, 2012)

El proyecto planteado en este Trabajo de Titulacién se integra a esta ordenanza
contribuyendo a que el distrito se vuelva un modelo de ciudad sustentable,
permitiendo que en la zona de intervencion se cierren los ciclos alimentarios y que se

vuelva un lugar que integra la zona urbana con la parte agricola de la zona rural.

2.5 ORDENANZA PLAN ESPECIAL BICENTENARIO

El Plan Especial Bicentenario inicia como una modificacion a la ordenanza que no
contemplaba el cambio de uso de suelo en el sector El Aeropuerto ocasionado por la
salida del Aeropuerto Internacional Mariscal Sucre hacia una zona rural del Distrito y
la implantacion de un parque de escala metropolitana emplazado en el lote que

ocupaba el mismo.
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MAPA 4:

AREA DE INTERVENCION DE LA ORDENANZA PLAN ESPECIAL
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AUTOR: Maria José Carrasco T.
FUENTE: Municipio del Distrito Metropolitano de Quito

Su ambito de aplicacion consiste en 1064,70 Ha comprendidas entre las parroquias La
Concepcion, Cotocollao, Jipijapa, Rumipamba, Kennedy y Ponceano. Observa
modificaciones en el sistema vial, proponiendo vias semiexpresas, arteriales,
colectoras, locales y peatonales, ademds propone estacionamientos publicos. En lo
referente al espacio verde se dictamina que se debe tener un sistema de espacio
publico y una red verde urbana, la vegetacion debe colocarse tanto en los ejes
principales del plan como en las vias locales formando parques lineales y ejes de

espacio publico que conecten a los barrios.

Ademas, en el entorno del parque se plantea la implantacion de nuevos bloques de
vivienda, para intensificar la densidad poblacional. Las intervenciones de vivienda

tienen caracteristicas establecidas por el plan, pero la mas relevante para este trabajo
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es que un 25% del total de viviendas en cada edificio deben ser de interés social, lo
que garantiza una diversidad social en el sector y evita la creaciéon de guetos. Como
una de las estrategias de sustentabilidad exigidas por el plan todas las edificaciones
nuevas dentro del area de aplicacion del plan deben tener un minimo de 75% de
terrazas verdes y las edificaciones con frente hacia los ejes verdes o de espacio
publico deben tener como minimo 20% de superficie verde sobre el total de sus

fachadas.

MAPA §:

POLIGONOS DE INTENSIFICACION DE VIVIENDA

AUTOR: Maria José Carrasco T.
FUENTE: Municipio del Distrito Metropolitano de Quito

Para la propuesta del parque se llamo a un concurso abierto (2008), siendo la
propuesta ganadora la del Arq. Ernesto Bilbao, en la cual se basa este Trabajo de Fin
de Carrera. La implantacion general del parque delimita claramente las zonas por

usos, primando las que incentivan al deporte y las actividades en grupo. También se
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delimita una zona, en la cabecera sur, para la estacion norte del Metro de Quito y una
estacion intermodal en el mismo sitio para facilitar el transporte a lo largo de la
ciudad. En la cabecera norte se emplaza el Colegio Municipal Sebastidn de
Benalcazar, inmediatamente hacia el sur se plantea un lote para el desarrollo de

agricultura urbana.

IMAGEN 1:

PARQUE BICENTENARIO, IMPLANTACION Y USOS

& IMPLANTACION GENERA PARQUE DEL BICENTENARIO

AUTOR: ARQ. ERNESTO BILBAO

Dentro del plan el lote debera contar con espacios para museo/centro de

interpretacion, oficinas administrativas, laboratorios, viveros y cultivos.
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IMAGEN 2:

AREA PARA DESARROLLO DE AGRICULTURA URBANA

e. Raices
1. Hortalzas
3. LABORATORIO DE BIOTECNOLOGIA 9. Especias
h. Frutales Anginos
i. Nueces Anginas
a._ Area de recepcion de sustratos - Plantas Medicinales
b. Area de compestaie k. Huertos rescate de plantas de usos
<. Unidad de produccion de Eco- carodn fradicionales
d. Area de mezclado y enfundado
&. Invemadero de germinacion y drea de a.Tecnologia Agricola
propagacién b. Cerales
f. Reservorio c. Leguminosas
. Invermadero e propagacion d. Tubérculos
h. Umbraculo e. Raices y Bulbos
i Area de viviero 1. Hortalizas.
. Colecciones de herbdceas nativas y . Hierbas y especias
patimoniales h. Frutas
5. ARBORETUM DE ARBOLES NATIVOS i Plantas medicinales
6. ARBUSRETUM 9. MODELOS DE PAISAJISMO CON FLORA NATIVA
7. AGRICULTURA TRADICIONAL- CULTIVOS NATIVOS. MODELOS DE AGRICULTURA URBANA ORGANICA.
a.Tecnologia Agricola 11. HITOS
b. Cereales y Seudocereales 12. PLAZA ANCESTRAL
c. Leguminosas
d. Tubéreulos

FUENTE: Municipio del Distrito Metropolitano de Quito

CONCLUSIONES

Dentro de las ordenanzas que se han creado en los Gltimos afios en el Distrito se puede
notar la importancia que tienen los temas de sostenibilidad, los cuales, junto con las
estadisticas sustentan la necesidad de la creacion de un centro de seguridad
alimentaria. Es importante remarcar lo siguiente:

- Mientras que la mayor densidad poblacional se encuentra en la zona urbana, la
mayor cantidad de personas viviendo de la produccion agricola realizan sus
actividades en la zona rural. Esto quiere decir que las personas tienen que
desplazarse largas distancias a su sitio de trabajo o que una pequeia
proporcion absorbe toda la carga alimentaria de la mayor parte de la
poblacion.

- De las 9 Administraciones Zonales solo 4 estdn conformadas unicamente por
parroquias urbanas, se decidid trabajar en una de estas administraciones ya que
el desplazamiento es menos conflictivo dentro de la misma administracion y
no implica distancias excesivas; con un centro de escala zonal se puede
reactivar a toda la administracion; y las administraciones que estan formadas
por parroquias tanto urbanas como rurales pueden concentrar sus zonas

agricolas en las parroquias rurales.
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De la ordenanza del Régimen Administrativo del Suelo lo que mas aport6 al
desarrollo de este proyecto fue que el objetivo de la misma es el ordenamiento
del espacio y la infraestructura para mejorar la calidad de vida y alcanzar el
buen vivir.

Del Plan de Desarrollo del Distrito Metropolitano de Quito se tomo en cuenta
con mayor énfasis el eje Quito Verde, que se enfoca en la gestion ambiental
proyectada al 2020. Este Trabajo de Titulacion se integra a su objetivo
principal, que es convertir a Quito en un modelo de distrito sustentable.

El proyecto también contribuye a la reduccion de la huella ecoldgica del sector
donde se implanta, al reducir la distancia de movilizacion de los alimentos
hasta los centros de abasto y de las personas que trabajen en el centro desde y

hacia sus viviendas.
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CAPITULO 3: REFERENTES PARA EL PROYECTO

3.1 REFERENTE DE AGRICULTURA URBANA

Insertar la agricultura en un entorno urbano contemporaneo es un tema que esta en el
inicio de su desarrollo, para lo cual es importante contar con estudios sobre las formas
de implantacion y los alcances que esta tendria en un determinado lugar. El siguiente
estudio fue utilizado como referente para la propuesta urbana, colaborando con el

dimensionamiento de los diferentes equipamientos.

3.1.1 ESTUDIO SOBRE AGRICULTURA URBANA, FRANCIA. Paris, 2012,

Laboratoire d’Urbanisme Agricole

El estudio lo realiz6 el Laboratorio de Urbanismo Agricola (LUA por sus siglas en
francés) que fue creado en el ano 2012 por el estudio SOA de arquitectura, una
consultora de ingenieria ambiental (Le Sommer Environment) y un estudio de
paisajismo e innovacion agricola ( Le Bureau d’Etodes de Gally); como un plataforma

de reflexion e intercambio para promover y desarrollar el urbanismo agricola.

En el afio 2008 un profesor de la Universidad de Columbia realiz6 un taller sobre
granjas verticales con estudiantes de diversas universidades europeas; en el 2009 uno
de los miembros de SOA con otro grupo de estudiantes se enfocaron en definir los
conceptos de granjas urbanas. Para el 2010 se volvid un proyecto multidisciplinario
que trabajaba con granjeros, filésofos, socidlogos, agronomos, entro otros y la
investigacion se enfocd en establecer los problemas de la agricultura en un medio
urbano. Después de todos estos estudios decidieron fundar LUA para dedicarse

formalmente al estudio de la agricultura urbana.
Como conclusion del estudio se dividio las intervenciones de agricultura urbana en

cinco escalas que responden al entorno tanto natural como construido y a la demanda

en cada caso.
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* Minifarm: es una granja de escala local que cultiva productos tradicionales del
lugar por medio de cultivos hidroponicos, lo que hace que no necesite suelo.

Ademas cuenta con una pequefia tienda. (SOA Architects)

COMPOSICION FOTOGRAFICA 6:

MINIFARM

AUTOR: Maria José Carrasco T.
FUENTE: SOA Architects

e Cactus: es una granja de produccién intensiva ubicada en un terreno limitado,
pero que ya cuenta con un suelo propio. Se extiende sobre el paisaje urbano.
(SOA Architects)

COMPOSICION FOTOGRAFICA 7:

CACTUS

AUTOR: Maria José Carrasco T.
FUENTE: SOA Architects
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* Urbanana: se caracteriza por su cultivo intensivo y por ocupar el espacio de un

edificio o dentro del mismo para la produccion. (SOA Architects)

COMPOSICION FOTOGRAFICA 8:

URBANANA

AUTOR: Maria José Carrasco T.
FUENTE: SOA Architects

e Superfarm: son invernaderos de cultivo intensivo ubicados en un entorno
densamente construido. Ademas tienen una asociacion con un supermercado
cercano. (SOA Architects)

COMPOSICION FOTOGRAFICA 9:

SUPERFARM

AUTOR: Maria José Carrasco T.
FUENTE: SOA Architects
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* Tridi: es la escala mas grande de agricultura urbana propuesta en el estudio, se
trata de un espacio donde se realice produccion intensiva a gran escala en una

estructura tridimensional. (SOA Architects)

IMAGEN 3:

TRIDI

FUENTE: SOA Architects

Este estudio sirvio como base para el planteamiento del alcance de este proyecto de
fin de carrera dentro del sector y para la decision sobre el programa arquitectonico

general de acuerdo a la escala de proyecto.

3.2 REFERENTES ARQUITECTONICOS

3.2.1 INSTITUTO HOLANDES DE LA ECOLOGIA, HOLANDA. Wageningen,
2010, Claus en Kaan Architecten

Este proyecto construido en el afio 2010 estd ubicado en la ciudad de Wageningen,
Holanda. Basado en la filosofia “cradle-to-cradle” y disefiado por el estudio Claus en
Kaan Architekten su ambicion es ser el instituto de investigacion mas sostenible del

mundo.

Su eficiencia energética se concentra principalmente en reducir el consumo de

recursos y en la produccion sostenible reduciendo los niveles de CO2. Esta disefiado
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para el mayor aprovechamiento de la luz solar y los materiales (madera, vidrio, acero
y piedra caliza molida) escogidos son procesados sin emisiones nocivas y su materia
prima viene de la misma zona. Gracias a esta materialidad se genera una construccion

simple con un aspecto natural y abierto.

En lo referente al programa arquitectonico el instituto cuenta con laboratorios,
oficinas, auditorio, servicios y edificios independientes para investigacion, ademas de
una serie de bancos de pruebas y estanques. La distribucion espacial del programa se
realizd mediante una comparacién del soleamiento y la necesidad de luz de cada
espacio, obteniendo como resultado que los laboratorios son los espacios que mas luz
necesitan, seguidos de las oficinas y de las areas de instalaciones, por lo que los dos
primeros estan colocados en extremos opuestos del volumen y las instalaciones en la

parte central.

COMPOSICION FOTOGRAFICA 10:

INSTITUTO HOLANDES DE LA ECOLOGIA

AUTOR: Maria José Carrasco T.

FUENTE: www.plataformaarquitectura.cl

El Instituto Holandés de la Ecologia aport6 a este trabajo de fin de titulacion como
base de la organizacion del programa arquitectonico y con la ubicacion de los

espacios de acuerdo a su necesidad de luz y a las condicionantes naturales.

3.2.2 HARMONIA 57, BRASIL. Sao Paulo, 2008, Triptyque

El proyecto construido en el 2008 disenado por Triptyque Architects en Sao Paulo,

Brasil consiste en un “cuerpo viviente”, un edificio que respire y se modifique a si
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mismo. El edificio esta localizado en un barrio donde la vida artistica y la creatividad
penetran facilmente en los volimenes, donde las paredes se fusionan con las

expresiones de arte en la calle.

El disefio del proyecto consiste en paredes gruesas cubiertas externamente de una
capa donde varias especies vegetales crecen, dando a las fachadas una personalidad
unica. Se maneja el volumen como un ecosistema independiente, lo que obliga a crear
ciclos que se asemejen a los de la naturaleza, es por eso que el proyecto tiene un
complejo sistema de captacion y reutilizacion de agua que también se puede observar
en sus fachadas. El edificio en si refleja la actual preocupacion por los temas
ambientales y de investigacion sobre las formas de intervencion de la arquitectura

emplazada en un entorno urbano cuando tiene componentes agricolas en su programa.

Espacialmente esta dividido en dos volimenes conectados por un puente. Entre los
bloques se encuentra una pequefia plaza que integra los espacios y el entrono. Las
terrazas repartidas por cada piso crean un juego visual en los volumenes, dandoles

transparencia e iluminandolos. (Arch Daily)

COMPOSICION FOTOGRAFICA 11:

HARMONIA 57

AUTOR: Maria José Carrasco T.
FUENTE: www.archdaily.com

La integracion absoluta del elemento arquitectonico con el entorno es la principal idea

que se tomd de este proyecto. También el criterio de mostrar las técnicas de

sustentabilidad utilizadas en el proyecto.
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3.2.3 A VERTICAL FARM INSIDE AND OUT, JAPON. Tokyo, 2010, Kono

Designs

El proyecto es un prototipo para granjas urbanas/verticales que responde a la
preocupacion sobre la creciente migracion a las ciudades. Las oficinas de la
multinacional japonesa Pasona han dedicado el 20% del total de su area construida a
espacios donde se pueda cultivar vegetales, convirtiéndose en la mayor granja urbana

en Japon. (Kono Designs)

Los jardines utilizan una mezcla de cultivos hidropdnicos y tradicionales, que
requieren un sistema de control de temperatura ubicado en el interior del edificio. Los
cultivos producidos en el edificio no solo son para alimentar a los empleados de la
firma, también son la inspiracion de jovenes urbanistas para incluir la agricultura en el

entorno urbano y reforzarla en las areas rurales.

Como punto final esta el incremento de la productividad y confort de los empleados
de la firma y la socializacion de la agricultura urbana y sus implicaciones. (Arch
Daily)

COMPOSICION FOTOGRAFICA 12:

A VERTICAL FARM INSIDE AND OUT

AUTOR: Maria José Carrasco T.
FUENTE: www.archdaily.com

El proyecto es un referente de la integracion de los espacios urbanos agricolas con los

espacios habitables, con un gran impacto urbano y social en la ciudad.
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CONCLUSIONES

Todos estos referentes contribuyeron a este Trabajo de Titulacion como base para
fundamentar las decisiones de la distribucion y distanciamiento de los equipamientos
agricolas en la propuesta urbana, dependiendo del alcance y las necesidades del

sector.
Los referentes arquitectonicos contribuyeron principalmente a la elaboracion del

programa arquitectonico, la decision de materiales y ubicacion de espacios con

respecto a la iluminacion natural.
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CAPITULO 4: ANALISIS Y PROPUESTA URBANA

4.1 ANALISIS URBANO

El analisis urbano se centr6 en el area que comprende el Plan Especial Bicentenario y

en los temas de mayor interés para el desarrollo de este Trabajo de Titulacion.

4.1.1 GENERALIDADES

El sector El Aeropuerto esta ubicado en la Administracién Zonal Eugenio Espejo y
conformado por dos parroquias: Concepcion y Kennedy; formando una franja
transversal en la ciudad. Esta franja sufre una depresion topografica en el centro,

donde se encuentra la pista del antiguo aeropuerto.

El antiguo aeropuerto divide la franja en dos partes: este y oeste. Con la propuesta del
Plan Especial se plantea la creacion de 3 vias que atraviesan el parque, mejorando la

conectividad trasversal del sector.

MAPA 6:

CONECTIVIDAD TRANSVERSAL EN EL SECTOR

ay
w

AUTOR: Maria José Carrasco T.
FUENTE: Municipio del Distrito Metropolitano de Quito
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Como se puede observar en el mapa 7, desde 1959 el sector se ha poblado
paulatinamente. Hace 50 afos se lo consideraba como uno de los sitios que abastecia
de alimentos a la ciudad, pero con la expansioén urbana, la ciudad se ha tomado el
lugar, desplazando los cultivos y huertos. Con la propuesta del Parque Bicentenario se

pretende devolver el caracter verde al sector.

MAPA 7:

CAMBIO DE USO DE SUELO EN EL SECTOR

AUTOR: Maria José Carrasco T.
FUENTE: Municipio del Distrito Metropolitano de Quito
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4.1.2 SISTEMA VIAL

El plan establece cinco tipos de vias: semiexpresas, arteriales, colectoras, locales y
peatonales. La principal funcion de las vias semiexpresas es garantizar la fluidez del
trafico para medianas y largas distancias, por lo cual no se permite el estacionamiento
lateral y las intersecciones se realizan a desnivel. Las vias arteriales posibilitan el
transito del transporte colectivo y articulan grandes areas urbanas. Las vias colectoras
enlazan vias arteriales y locales, articulando barrios entre si; permiten el trafico
pesado y el transporte colectivo con regulaciones. Las vias locales son principalmente
para movilidad dentro del sector, con prioridad para el peaton y transporte colectivo
con regulaciones. Las vias peatonales solamente permiten el paso de vehiculos de

residentes y vehiculos de emergencia, tampoco permiten parqueaderos laterales.

MAPA 8:

SISTEMA VIAL PROPUESTO EN EL PLAN
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——
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e
vias arteriales vias colectoras . vias expresas

AUTOR: Maria José Carrasco T.
FUENTE: Municipio del Distrito Metropolitano de Quito
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Las vias que bordean el Parque Bicentenario son principalmente colectoras,
incluyendo dos de las tres vias que atraviesan el parque en diversos lugares, una de las

cuales delimita el lote donde se emplaza el centro de seguridad alimentaria.

4.1.3 SISTEMA DE ESPACIO PUBLICO Y RED VERDE URBANA

El plan fija cuatro niveles en el sistema de espacio publico y espacio verde: ejes
principales, parques lineales con potencial ecoldgico, ejes en vias locales y ejes de
espacio publico. Los ejes principales corresponden a listones verdes que se extienden
en una escala metropolitana a través de la ciudad, se encuentran en las vias
principales, paseos urbanos y bulevares, tienen arborizacion de gran altura. Los
parques lineales con potencial ecologico tienen como objetivo enlazar el parque con
su entorno urbano inmediato. El objetivo de las vias locales es potenciar la movilidad
en bicicleta por lo que el sistema de arborizaciéon debe estar constituido por
vegetacion de gran altura. Los ejes de espacio publico tienen como meta conectar

barrios y ser espacios de transicion.

MAPA 9:

SISTEMA VERDE PROPUESTO EN EL PLAN

e

existente . conector barrial espacio publico - potencial ecolégico

AUTOR: Maria José Carrasco T.
FUENTE: Municipio del Distrito Metropolitano de Quito
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En los limites del lote donde se implanta este proyecto de titulacion se establece un
tratamiento de eje principal de espacio publico y red verde urbana en los linderos este
y oeste, del lindero norte se extiende un eje de espacio publico hacia el oeste y el

lindero sur colinda con el parque.

4.2 PROPUESTA URBANA

La propuesta urbana de este Trabajo de Titulacion tiene como objetivo enlazar el lote
destinado para el desarrollo de agricultura urbana dentro del Parque Bicentenario con
los barrios aledafios de la franja trasversal que atraviesa las parroquias Concepcion y
Kennedy. La propuesta abarca un area de 86 Ha, de las cuales 14,58 Ha corresponden

a area verde.

MAPA 10:

AREA DE LA PROPUESTA URBANA

a
w

AUTOR: Maria José Carrasco T.
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4.2.1 ESPACIOS COMO HUERTAS

Como primer punto se realizé un analisis comparativo del area total de aplicacion del
plan especial con los espacios verdes que podrian ser cultivables, determinando que
estos son el 4% del total, lo que ratifica la decision de tomar la capacidad productiva
del sector como un apoyo a las demandas alimentarias de la poblaciéon y no como una

sustitucion total de los proveedores.

La propuesta consiste en conectar el espacio verde perteneciente a la franja que se
extiende desde el lote destinado para el proyecto hacia el oeste, generando recorridos
y continuidad visual, para incentivar al usuario no solo al uso de huertas comunitarias
cercanas a sus viviendas sino también a que implemente técnicas de agricultura

urbana en sus terrazas y jardines privados.

MAPA 11:

LLENOS Y VACIOS EN EL AREA DE INTERVENCION URBANA

AUTOR: Maria José Carrasco T.
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En la franja, el area verde cultivable fuera del parque representa un 7% del total, el
area verde para recreacion y ocio dentro del parque un 4,5% y el area destinada al
desarrollo de agricultura urbana dentro del parque un 3,5%. Como se puede observar
en el mapa anterior algunas manzanas tienen practicamente la mitad de su éarea sin

construccion, area que se podria aprovechar para cultivo.

4.2.2 CENTRO DE SEGURIDAD ALIMENTARIA EN EL SECTOR

El centro de seguridad alimentaria pretende ser un referente de agricultura urbana de
escala metropolitana en cuanto a capacitacion y un aporte a la reduccion de la huella
ecologica del sector donde estd implantado. Esta reduccion se logra mediante un
sistema de entrega de alimentos en negocios de escala local; un lugar de
abastecimiento dentro del mismo centro; y la reduccion de transporte. Se aprovecha
las conexiones que tiene el parque con los sistemas de transporte publico integrado,
facilitando la movilidad de los usuarios. Ademas, se propone un centro de distribucion

de alimentos producidos en el centro por cada barrio dentro del 4rea de intervencion.

MAPA 12:

DISTRIBUCION DE BARRIOS EN EL AREA DE INTERVENCION

)
N
w

AUTOR: Maria José Carrasco T.
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CONCLUSIONES

La propuesta urbana basada en el Plan Especial Bicentenario contribuye a la
integracion de los espacios verdes con el entorno construido, integrando los jardines
de viviendas a la propuesta agricola. Todo esto contribuye a la reduccion de la huella
ecoldgica y a mejorar los niveles de “buen vivir” de los habitantes de la zona. Ademas
favorece a la implementacion de usos diversos del suelo, lo que modifica las
dindmicas de los usuarios permanentes y enriquece las interacciones entre residentes y

usuarios temporales del espacio.
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CAPITULO 5: ANALISIS Y PROPUESTA ARQUITECTONICA

5.1 ANALISIS DEL TERRENO

5.1.1 TERRENO DESTINADO AL DESARROLLO DE AGRICULTURA
URBANA.

El lote destinado para el desarrollo de agricultura urbana dentro del parque tiene un
area de 30608.04 m2 y est4 implantado en la cabecera norte, colindando con el terreno
destinado para le reubicacion del Colegio Municipal Sebastidn de Benalcazar. Su
ubicacion facilita el desarrollo de programas educativos destinados a jovenes y
también la implementacion de planes para reforestacion ejecutados por los

estudiantes.

MAPA 13:

TERRENO DESTINADO AL DESARROLLO DE AGRICULTURA URBANA

AUTOR: Maria José Carrasco T.

El terreno estd ubicado en una manzana limitada por vias arteriales en el este y el
oeste; por una via colectora a nivel en el lado norte; y por una via colectora a desnivel

en el lado sur, lo que contribuye a su conexion con el parque. El terreno se encuentra
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en el lado norte de la manzana, mientras que en el lado sur se extiende el bosque del

parque y los equipamientos deportivos.

Al ser parte de la pista del antiguo aeropuerto el lote es practicamente plano, con tres
metros de diferencia entre sus curvas de nivel. Esto representa un problema para el

cultivo, ya que no permite una adecuada escorrentia.

5.1.2 TERRENO DESTINADO AL PROYECTO ARQUITECTONICO

Para la implantacion del proyecto arquitectonico se realizé un analisis de los ejes que
atraviesan el terreno, estos ejes responden a los ingresos urbanos al parque,
parqueaderos, equipamientos, barreras naturales y limites construidos. Se concluy6
que el proyecto arquitectonico debe ir emplazado en la esquina nor-oeste del lote

destinado para agricultura urbana.

ESQUEMA 4:

ANALISIS DE EJES EN EL TERRENO

AUTOR: Maria José Carrasco T.
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El terreno elegido coincide con el originalmente planteado por el arquitecto Bilbao,
por lo que se decidio continuar con el desarrollo de su planteamiento general en lo
referente a cultivos e implantacion del proyecto arquitectonico. El terreno esta
conformado por tres poligonos irregulares de cuatro lados cada uno. El primero con
un area de 6161,52 m2; el segundo con 1149,46; vy, el tercero con 2205,80 m2; que
suman 9516,78 m2 para la implantacion del proyecto. Ademads se tom6 en cuenta que
el proyecto estd limitado inmediatamente en los lados sur y oeste por arboles y
arbustos que crean una barrera de ruido y contaminacién desde la via hacia el

proyecto.

ESQUEMA 5:

TERRENO PARA IMPLANTACION DE PROYECTO ARQUITECTONICO

AUTOR: Maria José Carrasco T.

5.2 PROGRAMA ARQUITECTONICO

El programa arquitectonico de este proyecto de titulacion responde tanto a las
condicionantes del Parque Bicentenario con su plan de desarrollo de agricultura
urbana como a las necesidades del usuario en lo referente a capacitacion, produccion

y distribucion.
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Se divide en tres secciones principales: produccion, educacion y administracion. La
seccion de produccion comprende areas para la produccion de cultivos, procesamiento
de desechos organicos, procesamiento de alimentos (lavado, corte y empaque de ser
necesario) y zona de venta de productos. La seccion de educacion se divide en
investigacion y educacion; la parte de investigacion esta compuesta por laboratorios
con sus respectivas zonas de esterilizacion y por consultorios agricolas. La subseccion
de educacion estd conformada por un centro de interpretacion de especies nativas,
biblioteca especializada en temas agricolas y aulas. La tercera parte del programa

arquitectonico estd conformado por la seccion administrativa y una cafeteria.

AUTOR: Maria José Carrasco T.

TABLA 1:
r
PROGRAMA ARQUITECTONICO
espacio total general i _
m2 [informacion 45,56
general administracion
[informacion [ 13,07 coordinaciones 44,35
administracion oficina de promaocién 27,42
oficina administrativa 21,64 contabilidad 36,91
consultorio agricola 21,98 cafeteria
invernadero 22,89 recepcion 16,45
centro de interpretacion cafeteria (interior) 72,08
centro de interpretacion sala 1 59,86 cocina 46,73
centro de interpretacion sala 2 49,19 cultivos 46,8
proyeccion 32,18 cafeteria (exterior) 135,52
area educativa Sesrvicios
sala de conferencias 68,26 |bater‘ias sanitarias | 26,28
aula 5767 |baterias sanitarias | 32,7
aula 44,28 530,81
invernadero 36,03 administracion
area de trabajo 75,59 secretaria 19,12
aula 33,67 bodega 45
laboratorio 62,58 sala de reuniones 31,69
invernadero 81,55 direccion 47.38
servicios terraza accesible 50,15
|baterias sanitarias [ 25,45 terraza accesible 137,99
|baterias sanitarias | 26,32 servicios
732,21 |baterias sanitarias [ 30,73
biblioteca 321,56
informacion 14,03 852,37
area de trabajo 67,35
libreros 86,21 zona de ventas
area de lectura 51,43 exhibicién de productos 102,67
terraza accesible 81,22 cajas 40,98
area de investigacion atencion al cliente 56,91
laboratorio de plantas in vitro 52,9 bodega 9,27
almacenamiento de semillas 36,71 area de proceso
laboratorio de pesticidas organicd 68,37 seleccién, corte, lavado y empaqu 159,15
laboratorio 52,32 almacenamiento 26,61
laboratorio 58,56 almacenamiento 38,15
area de trabajo 24,93 cuartos frios 12,63
servicios servicios
|baterias sanitarias [ 25,96 baterias sanitarias 17,7
|baterias sanitarias 26,56 vestidores 20,29
646,55 baterias sanitarias (plaza) 8,33
1378,76 492,69
produccién
[cultivos [ 296,84
linvernadero | 67,23
364,07
1216,44
| 3447,57
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Para la elaboracion del organigrama del programa arquitectonico se tomd en cuenta
los niveles de privacidad que cada espacio requiere y su grado de vinculacion con el
usuario; también qué espacios necesitaban relacionarse con otros para su mayor

eficiencia.

5.3 IMPLANTACION

Una vez elegido el terreno para el emplazamiento del proyecto arquitectonico se
plante6 la ubicacion de los bloques con una orientacion este-oeste, enfatizando el
principal eje transversal que une los ingresos urbanos en los extremos de la manzana y
facilitando la circulacion en este sentido, evitando la presencia de barreras
construidas. Ademads, se consider6 la implantaciéon de plazas entre los bloques, las
mismas que responden a las necesidades de cada edificio. Por ejemplo, las aulas
educativas tienen huertos para aprendizaje; la cafeteria tiene un huerto privado para
cultivar los productos que utilizan en la preparacion de alimentos y la zona de ventas

tiene espacios de estancia.

IMAGEN 4:

IMPLANTACION

AUTOR: Maria José Carrasco T.
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5.4 DISENO ARQUITECTONICO

5.4.1 ESPACIO INTERIOR

Inicialmente se clasificaron los espacios tipoldgicamente en principales, secundarios e
independientes. Los espacios principales tienen condiciones de control ambiental
estrictas y su uso es continuo; por ejemplo la biblioteca y las aulas de estudio. Los
secundarios son mas flexibles en cuanto a las condiciones ambientales y su uso es
discontinuo; como espacios de circulacion y almacenaje. Los espacios independientes
tienen caracteristicas ambientales propias y no estdn integrados con el resto de
espacios, por ejemplo, laboratorios de investigacion. Este andlisis contribuy6 a la
adecuada distribucion de los espacios, agrupandolos de acuerdo a sus requerimientos

especiales y a su necesidad de filtros.

La organizacion vertical de los espacios responde a los niveles de ruido del entorno; a
los ocasionados por el trabajo que se da en cada espacio; y a las necesidades de
accesibilidad. Es asi que los espacios que generan un mayor nivel de ruido, los que no
necesitan de ambientes silenciosos o los que tienen un mayor flujo de usuarios se
encuentran ubicados en las plantas bajas de cada bloque. Los espacios que necesitan
un mayor nivel de privacidad o que tienen una minima interaccion con el usuario, por

ejemplo, laboratorios y oficinas administrativas se encuentran en las plantas altas.

5.4.2 RELACIONES ESPACIALES

En cuanto a las relaciones espaciales se priorizo la fluidez entre espacios donde se
desarrollan actividades afines, aunque no estén en el mismo nivel del edificio. Por
ejemplo, el centro de interpretacion, las aulas y la biblioteca tienen conexiones

directas para facilidad del usuario.

Ademas, se da importancia a la participacion indirecta del usuario en todas las

actividades relacionadas con el desarrollo agricola. Esta integracién se da mediante
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salas de reunidn en las zonas de investigacion y de estudio, terrazas para la distraccion
de usuarios y trabajadores del centro, y en el area de venta una conexion visual directa
desde la zona de exhibicion de productos a la zona donde se preparan los mismos para

la venta.

ESQUEMA 6:

RELACION VISUAL: AREA DE VENTA Y AREA DE PROCESO

programa arquitectonico.pdf

AUTOR: Maria José Carrasco T.

543 MATERIALIDAD

Los volimenes arquitectonicos tienen un caracter industrial que contrasta con el
entorno agricola del lote. La estructura y paredes de hormigén visto dan una sensacion
de rigidez al proyecto, la misma que se rompe con el volumen superpuesto que marca
el ingreso en cada edificio. Para indicar los ingresos de los volimenes se utiliza una
subestructura a manera de cinta que envuelve el edificio, esta subestructura esta
cubierta por paneles de acero corten envejecido lo que aumenta el caracter industrial

del proyecto sin contribuir a la sensacion de rigidez.
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IMAGEN 5:

PERSPECTIVA DEL EDIFICIO DE EDUCACION

AUTOR: Maria José Carrasco

—

Para el tratamiento de la luz y privacidad en los espacios se juega con diferentes
densidades de perforacion en los paneles de acero corten colocados en lugar de vidrio

donde sea necesario.

CONCLUSIONES

El resultado arquitectonico de este Trabajo de Titulacion estd basado en desiciones
fundamentadas como se expone a lo largo de esta capitulo dando como resultado un
proyecto que soluciona tanto las necesidades del usuario como las exigencias del plan

municipal.

Es un elemento que conjuga elementos arquitectonicos y naturales como respuesta al

caracter agricola de un proyecto implantado en una zona densamente construida.
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PRESUPUESTO DE OBRA
CENTRO URBANO DE SEGURIDAD ALIMENTARIA

ITEM [DESCRIPCION DE RUBROS DEL PROYECTO |UNIDAD CANTIDAD |PRECIO UNITARIO [PRECIO TOTAL
1|TRABAJOS PREELIMINARES
A-1 |Cerramiento provisional de malla electrosoldada cubierta de [m2 10862,34 11,82 128392,86
A-2 [Replanteo de exteriores m2 2886,94 1,29 3724,15
A-3 |Desbroce de capa vegetal m2 4424,92 1,22 5398,40
A-4 |Bodega, oficina y bafios provisionales m2 200,00 34,94 6988,00
SUBTOTAL 144503,41
2|ESTUCTURA
B-1 [Replanteoy nivelacion m2 2886,94 1,29 3724,15
B-2 |[Excavaciones, plintos y cimientos. Incluye desalojo m3 466,42 6,52 3041,03
B-3 [Relleno suelo natural compactado m3 288,69 6,32 1824,55
B-4 [Relleno compactado con mejoramiento de suelo m3 577,39 21,64 12494,68
B-5 [Peinado manual de taludes m3 99,41 2,04 202,79
B-6 |[Desalojo a maquina ubicado en sitio m3 1497,62 3,26 4882,24
B-7 |Replantillo H.S 240 kg/cm2 m3 288,69 109,66 31658,18
B-8 |Plintos H.s 240 kg/cm?2 m3 46,62 148,66 6930,53
B-9 |Hormigdn en cadenas 240 kg/cm?2 m3 251,83 210,52 53015,25
B-10 |[Hormigdn en columnas 240 kg/cm2 m3 167,59 230,58 38642,90
B-11 |Hormigdn en vigas 240 kg/m2 m3 427,79 220,56 94353,36
B-12 |Hormigdn en muros 240 kg/m?2 m3 67,07 213,98 14352,08
B-13 |Acero de refuerzo kg 358855,71 1,86 667471,62
B-15 |Malla electrosoldada 5mm a 15 cm kg 39774,87 3,97 157906,23
B-16 |Losa HS 240 kg/m?2 m3 731,57 160,61 117498,10
SUBTOTAL 1207997,71
3|MAMPOSTERIA
C-1 [Mamposteria de bloque 15x20x40 mortero 1:4 m2 2862,32 11,70 33489,12
C-2 [Tabiqueria de baterias sanitarias m2 246,40 14,29 3521,06
SUBTOTAL 37010,18
4|ENLUCIDOS
D-1 |Enlucido de fajas de mortero 1/5. incluye andamio m 3595,80 3,45 12405,51
D-2 |[Enlucido vertical. Incluye andamio m?2 764,16 7,50 5731,20
D-3 |[Enlucido horizontal. Incluye andamio. m2 2862,32 7,29 20866,30
D-4 |Alisado con helicoptero incluye cuarzo m?2 2728,44 5,10 13915,04
D-5 |Masillado de losa m?2 536,81 6,71 3602,00
D-6 [Alisado piso de hormigdn con endurecedor epdxico colores |m2 2728,44 8,50 23191,74
SUBTOTAL 79711,79
5[PISOS
E-1 |Contrapiso de e=6cm. Piedra bola e=15cm. Malla electrosold{m2 2440,87 22,84 55749,47
E-2 |Porcelanato en pisos m2 35,33 36,76 1298,73
E-3 |[Barredera de porcelanato ml 25,92 9,31 241,32
E-4 [Junta plastica de dilatacién en pisos de porcelanato y ceramiqml 25,92 4,18 108,35
E-5 |Tablon de madera m?2 276,67 44,52 12317,35
E-6 |Barredera de madera 12cm lacada ml 183,35 8,30 1521,81
SUBTOTAL 71237,02
6|CARPINTERIA METAL/MADERA/ALUMINIO
F-1 [Muebles bajos incluye seccidn abatible y mesdn superior ml 10,26 230,34 2363,29
F-2 |Granito en mesones incluye salpicadera y boleados ml 10,26 136,92 1404,80
F-3 [Cerradura para puerta u 67,00 86,24 5778,08
F-4 |Puerta tamborada incluye marco y tapamarco u 67,00 170,86 11447,62
F-5 [Puerta tamborada de acero microperforado incluye marco y fu 56,00 230,38 12901,28
F-6 |Cerradura de puerta metalica u 56,00 86,24 4829,44
F-7 |Ventana de aluminio y vidrio vidrio 4mm m?2 396,09 203,32 80533,02
F-8 [Paneles de acero microperforado incluye apoyo m?2 2341,15 185,00 433112,75
F-9 |Pasamano de acero inoxidable ml 210,07 165,00 34661,55
F-10 [Mampara metdlica m?2 715,21 11,25 8046,11
SUBTOTAL 595077,94
7|RECUBRIMIENTOS
G-1 [Pintura de caucho interior y exterior m?2 7222,28 95,80 691894,23
G-2 |Estucado de pared m2 7222,28 3,70 26722,43




G-3 [Porcelanato en pared m2 17,74 34,00 603,02
SUBTOTAL 719219,69
8|CUBIERTA
H-1 |Cielo raso gypsum incluye estucado m?2 68,26 18,17 1240,28
H-2 |Vidrio templado translucido 10mm con marcos metalicos m?2 67,80 405,60 27499,68
SUBTOTAL 28739,96
9|PIEZAS SANITARIAS
I-1  [Lavamanos Alba empotrable u 54,00 74,80 4039,20
-2 |Griferia lavamanos FV monocomando y llaves angulares u 54,00 189,77 10247,58
-3 |Inodoro Ménaco elongado u 41,00 306,23 12555,43
-4 |Fregadero acero inoxidable 1 pozo u 2,00 189,68 379,36
I-5 |Griferia para fregadero u 2,00 131,37 262,74
1-6  [Juego de ducha u 2,00 289,56 579,12
I-7 |Plato de ducha u 2,00 102,38 204,76
SUBTOTAL 28268,19
10(ELEVADORES
J-1 [Ascensores u 3,00 24076,37 72229,11
SUBTOTAL 72229,11
11|ACABADOS EXTERIORES
K-1 [Limpieza final de obra m2 3447,57 2,05 7067,52
K-2 [Adoquinado de caminerias m?2 2199,59 14,42 31718,09
K-3 [Encespado incluye cama de abono m2 2688,62 1,74 4678,20
K-4 |Acera HS 210 kg/cm?2 m3 222,05 161,90 35949,70
K-5 [Bordillo HS 180 kg/cm?2 m3 2,76 17,65 48,75
K-6 |Arboles y plantas arbustivas glob 1,00 20000,00 20000,00
SUBTOTAL 99462,26
12|DISENO E INSTALACIONES
L-1 |Disefio arquitectonico glob 0,02 61669,14
L-2 |Disefio Estructural glob 0,01 30834,57
L-3 |Instalaciones sanitarias hidraulicas glob 0,20 616691,45
L-4 |Instalaciones eléctricas glob 0,10 308345,72
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