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Habra espacios como Salas de Espera, Salas desJoegonas de Relajacion,
Lugaresde Meditacion y reflexiéon, salas de charla, de conttet personal para los
padres com@aralos demas usuarios, con un lenguaje arquitectoajpmpiado

para cadaisuario.
En este capitulo se ve la importancia del factoo@onal para la madre, el padre,

los nifios, el personal. Es este factor el que @t manejado por medio de la

arquitectura y que permitird que sea una matermuzsihumana y abierta a la ciudad.
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CAPITULO 7. CRITERIOS DE CALCULO DE LOS RECURSOS

La determinacion de las dimensiones basicas dedogrsos asistenciales de la
Maternidad depende de factores demograficos (gsteude la poblacion atendida),
epidemioldgicos (morbilidad), clinicos (criterioe dndicacion de las diferentes
modalidades que integran su cartera de serviciodg ygestion (utilizacién de la

capacidad productiva disponible).

Se trata, en todo caso, de establecer las necesidasistenciales mediante la
estimacion de la demanda esperable y de adecaamaismas las dimensiones de los
recursos-tipo de la unidad (camas de hospitalipacdnvencional, consultas y
puestos de Hospital de Dia) ajustadas a un pegfipaductividad previamente

establecido.

7.1 Calculo de las UTPR ( Unidad de Tratamiento, Rto y Recuperacion)

Para calcular el numero de UTPR necesarias pardeattas necesidades asistenciales
en una Maternidad (n.° UTPR) se considerard, ewipio el nimero esperado de
partos (P), el nUmero esperado de cesareas eke(iitg, la estancia media en UTPR
(EM) y el porcentaje de ocupacion (O): (SociaD20

n°UTPR = LCE) x EM

365

Doénde:

P Se calcula como:

P = Poblacion x
1.000

SiendoTN la tasa de natalidad.

0] Se expresa en tanto por 1 (0,85 para una ocupdel@b%).
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EM  Se expresa en dias (0,5 para una estancia metiialdwas).

Debe considerarse, ademas, la posibilidad de carmia en el tiempo de los partos,
que por regla general no se distribuiran de forraendgénea en el tiempo. Una
aproximacion sencilla consiste en establecer unraingoiperior para cubrir un pico
extremo, calculando la necesidad de UTPR para aneucrencia de partos n-veces

mayor que la media diaria de partos (MDP). (Sog@D9)

En este caso, el umbral superior de UTPR (Max. UTdeRcalculara como:

o n(P-CE)
Méix.UTPR=———2x EM
3650
Dénde:
n indica la maxima concurrencia esperada de parioe gxtremo), expresada

en términos de la media diaria de partos.

La tasa de natalidad en Latacunga es aproximadenwnt 2.2 % por cada mil
habitantes y afio. Para una poblacion de 170.48Rah#&ds, pueden esperarse, con
esta tasa de natalidad, 3.750 partos anualesmsintos en cuenta los nacimientos
atendidos por los centros estatales de saludaefkdj45% y mas un 15 % en centros
asistenciales y clinicas tenemos un 40 % restamteeguivale a 1500 partos Si se
considera que un 10% de los partos son cesareats/ate una estancia media en
UTPR de 24 horas y una ocupacion de las UTPR d#bl8e tendria:

n UTPR=_(1500-15( X 1= 5.25= §5
365*0.7

Para prever un pico extremo con concurrencia deledde la media diaria de partos y

una ocupaciéon del 100%:
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Max.UTPR=_2x(1500-15( X 1= 7.39= 7
365

Con este umbral superior, podria considerarsegjeonplo, que la dimension 6ptima
es 6 UTPR, que cubriria una concurrencia de 1,¢B8svéa media diaria de partos y
una ocupaciéon del 100%.

7.2 Célculo De Quirdfanos

El quir6fano del bloque obstétrico es un recurse giebe atender un namero
significativo de intervenciones urgentes y que, famto, debe estar disponible 24
horas al dia todos los dias del afio, de forma @uesnaplicable, en este caso, el

calculo del niumero de quirdéfanos necesarios ernidarde un rendimiento esperado

La Sociedad Espafiola de Obstetricia y GinecoldgisaGO) recomienda habilitar un

quiréfano obstétrico por cada 3.000 partos.

Las Normas de Arquitectura Y Urbanismo de la ciugsigen 1 Quiréfano por cada
50 camas.

7.3 Célculo De Consultorios.

Datos: Promedio de 12 consulta: 20%
Duracion 12 consulta:30 min.

Promedio Consultas Subsiguientes30%
Duracién Consultas Subsiguientes15 min.
Horas de atencion:8 horas.

Poblacion Mujeres en Edad Fértil: 30000 hab.

Dias utiles del ano:300 dias
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7.3.1 Consultorios Gineco-Obstétricos:

A)

B)

C)

D)

E)

F)

G)

H)

# consultas diarias= poblacion a atender / Diagtiles
# Consultas Diariass 30000/300
# Consultas Diarias400

# Consultas De 12 Consulta= Cons. Diarias * Bm. 12 Cons.
# Consultas De 12 Consultaz00 X 0.20
# Consultas De 12 Consulta20

# Consultas Diarias Subsiguientes= c. DiariasProm. C.SUB
# Consultas Diarias Subsiguientes£00 X 0.80

# Consultas Diarias Subsiguientes80

# Minutos= Cons. Diarias 12 Consulta * Tiempo B Duracién
# Minutos= 20 X 30
# Minutos= 600 Minutos

# Minutos= Cons Diarias Subsiguientes * TiempBe Duracién
# Minutos= 80 x 15
# Minutos= 1200 Minutos

Total Minutos= Tiempo 12 Consulta + Tiempo Congltas SUB.
Total Minutos= 600 + 1200
Total Minutos= 1800 minutos

# Horas= # Minutos / Hora
# Horas=1800/ 60

# Horas=30 Horas

# Consultorios= # Horas Consultas Diarias / Has de Atenciéon
# Consultorios=30/8
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# CONSULTORIOS= 3,75= 4

TOTAL: 4 Consultorios Gineco — Obstétricos

7.4 Calculo De Camas De Hospitalizaciéon

Para calcular el nimero de camas de hospitalizacidmvencional obstétrica
necesarias para atender las necesidades asistsraialina MHQ), se considerara el
namero esperado de ingresos en un &fjce( objetivo de estancia medigN]) y la

ocupacion prevista)). (Social, 2009)

C_IXEM
365*% 0
Dénde:
| Se calcula como
Fr

I = Poblacidn x

SiendoFr la frecuentacion de hospitalizacién convencionatétiica, expresado en
ingresos por mil mujeres en edad fértil.

O Se expresa en tanto por 1 (0,85 para una ocupdel@5%).

Para una poblacion de 170.489 habitantes, comdillaada en el calculo de las
UTPR, corresponden, segun la estructura de la @dblalatacunguefia, 30000
mujeres en edad fértil (entre 15 y 40 afios). Sgrald que los ingresos obstétricos
no relacionados con el parto sean un 25% de ldegyage tendra una frecuentacion
aproximada de 37 ingresos obstétricos por cadanmjeres en edad fértil: 1875

ingresos.

De éstos, 1200 corresponderian a partos vagir@egjna estancia media de 1 dia en

la unidad de UTPR (no se contabilizan a estos @fdes 24 horas que, por término
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medio, permaneceran las gestantes en las UTPR),a308sareas (si la tasa de
cesareas es del 20%) con 3 dias de estancia megliaegto, 375, a otras patologias,
con una estancia media de 2,5 dias. La estancia mesailtante en la unidad es 1,62

dias.

» Para una ocupacion del 80%, el nUmero de cantasagas sera:

C=(1875*1.62 - 1042~ 11
365*0.8

7.5 Calculo de Camas de Aislamiento:

Se calculan como 1 por cada 20 camas de hospiidliza(BARREDA RAZURI,
2010)

Camas de hospitalizacion=1

Camas De Aislamiento11 / 20

Camas De Aislamiento0.55= 1 cama

7.6 Calculo de UCN- Unidad de Cuidados Neonatales

Dato= En Relacion Al Numero De Camas

N° Camas Obstétricasel camas

CUNERO= 100% De Camas Obstétricas
CUNERO: 11 Cunas

Cunero Patolégico:25% De Camas Obstétricas
Cunero Patolégico:0.25 * 11

Cunero Patolégico 3 Cunas
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Incubadoras= 18% De Camas Obstétricas
Incubadoras=0.18 * 11

Incubadoras=2 Incubadoras

Incubadoras=25% De Camas Obstétricas
Incubadoras=0.25* 11

Incubadoras=3 Incubadoras

7.7 Célculo De Lavanderia

Se considera para su disefio un promedio de 0.8pan2ama.

7.8 Conclusiones.

La determinacion de areas y espacios necesariadgpagalizacion del programa de la
Maternidad en la Ciudad de Latacunga, han sidodasaeonsultando eReglamento
Para La Determinacion De Normas Aplicables En Us®és Construcciones
Especiales Maternidad Hospitalaria estandares y recomendacso®@09 Espanfia,
“Normas Técnicas para Proyectos de Arquitecturguifiamiento de las Unidades de
Emergencia de Establecimientos de Salud de PeN®ymias Técnicas para las
Unidades de Neonatologia (EEUU)”.

Sin embargo, muchas éareas salieron como conclasispués de haber consultado a
personal médico especializado que conoce las veramdecesidades de los usuarios.
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CAPITULO 8. MATERNIDAD EN LA CIUDAD DE LATACUNGA

Una vez que se ha definido el perfil del usuarimesesario pasar a la eleccion del
terreno, considerando factores basicos como laacidic, servicios, dimensiones,
costo y radio de influencia, por mencionar solaafis aspectos. La contribuciéon del
ambiente fisico a la satisfaccion o insatisfac@arel trabajo serd determinada en la
medida en que éste facilite la obtencion de lo®tolgs del usuario mediante la
satisfaccion de sus necesidades basicas y lograndonfort fisioldgico. Empezando
por el Contexto un aspecto muy importante es qumo tpertenezca al ambito publico
como al privado, este tipo de edificio se insent@eneral en el contexto de la ciudad,
por lo que hay que reconocer su caracter publidgno. (Egozcue Vidal+Pastorino

Pazzolo Arquitectos, s/f)

La maternidad es requerida por muchos usuariomtdista diario y a toda hora, en
forma peatonal y vehicular, en situaciones ntesmeomo de urgencia. Su relacion
con la ciudad y su insercidon en la trama, tienes @ftecer una respuesta clara a esta
condicién necesaria de accesibilidad diferenciadach y agil, ofreciendo con su
disefio, situaciones de acceso y frentes urbgumesomuniquen su presencia con
fuerte identidad, eliminando el desconcierto ynlzertidumbre. Segun sea su contexto,
localizacion y escala, sus vinculos hacia la ciudgzhctan siempre, no soélo sobre
la zona inmediata sino también sobre la mediata,l@aual es imprescindible una
mirada proyectual que trascienda los limites siéb hacia el exterior, para que
existan conexiones adecuadas entre ciudad y edlifitie por supuesto produciran
distintos resultados urbano-arquitectonicos, secpoha lugar, cada edificio y cada

relacion entre ambos. (Egozcue Vidal+Pastorina®lazArquitectos, s/f)

Para que esta eleccion sea lo mas certera poséleecurrira de manera general a
normas o estatutos marcados en reglamentos urbam®siormas de equipamiento
urbano expuestas por el modelo de ordenamienttotet son el parametro base de la

eleccion del terreno en este TFC.

73



Pontificia Universidad Catélica del Ecuador dgueda C.
Facultad de Arquitectura, Disefio y Artes Trabagd-th de Carrera, 2013

Planimetria 5:

Modelo de Ordenamiento Territorial de la Ciudad delLatacunga
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Planimetria de: PLAN PARTICIPATIVO DE DESARROLLO DECANTON LATACUNGA
Modificado por: Diego Rueda

a) Area central, con una trama urbana definida, estructura vialtdda en su
capacidad para soportar flujos de transito pubfigmivado. Su estructura parcelaria
altera por los procesos de subdivision de la pdamley la incorporacion de
edificacion nueva contradictoria.

b) Area Periférica al area central,con serios problemas de conectividad entre las
urbanizaciones nuevas aisladas y el area centrdh @éudad. Existencia deias
colectoras truncadassin continuidad. (I. MUNICIPIO DE LATACUNGA - ATCC

- LLAKTAKUNKA - FONDO AGIL - CODENPE, 2004).
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8.1 Lugar de Estudio

Fotografia 6:

Andlisis de Terreno a intervenir y su Radio de Acdin

e<

<+ (TERRENO AINTERVENIR

Planimetria de: GOOGLE EARTH
Modificado por: Diego Rueda

El lote de terreno se encuentra dentro del limb@no creando asi la descentralizacion
de este servicio de Maternidad y creando un nuewtopde desarrollo en el mapa de
Latacunga.

Algunas de las caracteristicas del ambiente quendsér consideradas al momento del

disefio, para adaptarlo a las necesidades del asuson: ruido, iluminacién,
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temperatura, calidad del aire, color, equipamigntaobiliario, privacidad, simbolo de

estatus.

Las necesidades no satisfechas podrian causarteimsionformidad e insatisfaccion.
Por otro lado, la tendencia de los usuarios interaosobrevalorar o ignorar la
importancia del ambiente fisico con relacién a atisfaccion en el trabajo, puede

reflejar sus habitos y sus valores mas que la derdacontribucion del ambiente

8.2 El terreno

8.2.1Ubicacion

El terreno se localiza en la ciudad de Latacungaglesector Mercado Mayorista,
colindante con las calles Mercado Mayorista emegité principal, detras se encuentra
la calle S/N y con la calle Sur. Se encuentra adistancia de 1 Km. del Aeropuerto
de la ciudad de Latacunga, establecimiento que &sosc de presentarse una

emergencia.

Como parte de una segunda opcién podrian también desivados por
emergencia a Hospitales de la Quito ya que se wicarte del proyecto con ruta
directa por la Panamericana Norte.

El terreno estd ubicado frente al Mercado Mayorista el Mercado Mayorista
funciona todas las oficinas del Registro de la ldgd y al hacer feria de insumos
solo los dias martes y sdbado, el Mercado Mayordtmila sus patios para

parqueaderos publicos.

8.2.2 Accesibilidad

Los medios de transporte tanto publico como privadceden por la avenida Eloy
Alfaro o Panamericana Norte hacia el terreno caoxamaciones ya sea por el Este o

desde el Sur.
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Las calles colindantes al terreno son locales ddedsentido. Estas calles introducen
a la zona residencial ubicada en la parte oestedeho y se conectan con la avenida

principal de la Universidad Técnica de Cotopaxniaa Av. Simén Rodriguez.

Planimetria 6:

Terreno a Intervenir
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Elaborado por: Diego Rueda

8.2.3 Vistas

El terreno tiene vistas hacia todos los lados cemee en las fotografias siguientes,
montafias, espacios verdes, cielos despejados, bhdworeste tenemos en dias

despejados la vista del volcan Cotopaxi, y haci8uwel tenemos la vista del volcan
Tungurahua.
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Fotografia 7:

Vista hacia el Norte

Elaborado por: Diego Rueda

Fotografia 8:
Vista hacia el Sur

Elaborado por: Diego Rueda
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Fotografia 9:

Vista hacia el Este

Elaborado por: Diego Rueda

Fotografia 10:
Vista hacia el Oeste

Elaborado por: Diego Rueda
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8.3 Criterio de Emplazamiento

Para insertar a la maternidad se propone creaesgiipos de espacios: Publico, Semi
privado y espacio Privado, la maternidad se emptazado lo largo de la calle

Mercado Mayorista marcando el acceso urbano o espablico se encuentra plazas
de ingreso a lo largo de todo el proyecto en serggte/oeste, este recibe al usuario
desde la esquina de la Calle Mayorista hasta ciuz@uente propuesto para conectar
las urbanizaciones aisladas del lado oeste, creandesta parte todo el espacio
publico que se relacione directamente con el Merdddyorista, en la calle S/N se

propone el ingreso de todo lo relacionado a Sewipropios de la Maternidad de tipo
Privado y también un espacio adicional para la esiga propia de la maternidad a
futuro, ya sea esta del tipo Consultorios o0 Gabsele Ayuda de Diagnostico. Al

espacio Semi-privado se filtran de los espaciodi¢ip Privado.

Planimetria 7:

El terreno y sus alrededores
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Elaborado por: Diego Rueda
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En sentido Sur-Norte tenemos la calle Sur de apracion a la Maternidad, esta calle
es de vital importancia ya que se tiene desde ya lejas la percepcion de algo
llamativo, agradable y que se acentia siendo eésogprincipal del proyecto. y la
calle S/N conduciéndolo hacia el acceso posterorlal maternidad donde se

encuentran las zonas de servicio

Al encontrarse cerca al rio Machangara se propanmdorporacion de senderos
peatonales lleno de vida, arboles y espacios vertiedo lo largo del rio, también con

esto se refuerza el concepto de Biofilia.

8.4 Idea Fuerza

La maternidad humanizada y otras nuevas formasad® gomo se citd en los
capitulos anteriores se debe tener en cuenta eeatebUn espacio en el cual la
gestante junto con su bebe puedan sentirse en umeram calido, agradable,
hogarefio, lleno de intimidad y de paz, tranquilidadn iluminado desde el punto de
vista natural y artificial, que utilice el concepte BIOFILIA, es decir, la ocupacién
de los efectos terapéuticos del sol, el agua gdgetacion. (Praeger Press, 1982)

Una maternidad provista de jardines terapéutioespacios verdes, plantas
autoctonas, espacios de luz y sombra, espejogudeenincluso el uso de propuestas
sustentables, es decir recoleccion de aguas llusas de doble piel, etc.

Al tener modulos para hospitalizacion y dormitong@asa madres, bebes y familiares
se plantea un programa arquitecténico entendiéndolno la satisfaccion de la
necesidad psicoldgica de crear la percepcion @ estun hotel y no en un hospital,
Un programa entre HOTEL<<<<<<y>>>>>MATERNIDAD enalal la estadia o la

hospitalidad sea agradable en el mismo sentido @ne es el servicio de un hotel.
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Fotografia 11:

Idea Fuerza

Sala de parto existente. Propuesta de Dormitorio- Sala de parto
Ambiente quirlrgico y nada hospitalario. Falta de Ambiente hospitalario.
luz natural y exceso de iluminacion artificial. Luz natural y buena iluminacién artificial.
Poca intimidad y comodidad para la madre. Comodidad para la madre v el bebe.

Fotografias de: Wikipedia.org
Modificado por: Diego Rueda

8.5 Intenciones de Disefio

En ambientes de trabajo como los hospitales, démdmayor parte de las tareas
requieren movimiento a traveés de la edificacion,uesa condicion esencial para
funcionar eficientemente adaptarse al ambientecfisiediante el desarrollo de mapas
cognitivos. La coherencia y legibilidad de los aambés promueve ese desarrollo. Los
otros usuarios de la edificacion igualmente debeentarse claramente en su
movimiento a través de ella, para lo cual se del@ac con un buen sistema de
sefialamiento, o mediante simbolos, colores, iluondma paisajismo, y la propia

arquitectura del edificio. (Association., 1979)

Por dltimo, el centro debe reflejar lo que es enrsi MATERNIDAD, su imagen
debe percibirse como una institucion dedicada salad. Considerandose que para
lograrla estan la volumetria, la densidad y en@apka forma del edificio.

Es darle un sentido coherente a la génesis dekpimy es que en una maternidad

debe relacionarse todos los espacios interioresylaciones, ductos, instalaciones.
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Estos deben estar debidamente conectados horizomeaticalmente dependiendo de
sus funcionesmientras que para el exterior se propone algo tsmd relacionado

con la madre y él bebe.

Como algo escultérico se tomo en cuenta la foreidebe cuando se esta plasmando
en la madre dentro del saco o bolsa amniédtica,seste se forma durante los meses
del embarazo y es el que cubre al feto de los gadpde otros agentes dafinos del

exterior.

La fachada exterior o segunda piel fue creadata plarla forma del bebe en proceso
de formacion, esta segunda piel o saco dariaeggaidad, esa privacidad a la madre

junto con él bebe y lo haria parecer al objetivanf@ado.

Uniendo estas dos morfologias, la funcional pqraide interior y la escultorica por la
exterior se obtiene una alteracion morfolégica aléokma del proyecto, llegando a
cumplir con las expectativas y reglamentacionesdgleeen ser usadas dentro y fuera

de la misma.

Se tomd en cuenta la arquitectura de la épocatilsam todos los elementos de la
naturaleza para crear una arquitectura sustentaidearquitectura que ya es de hecho

comun, y utilizada en muchos proyectos.
Como moddulo estructural se tomo6 en cuenta las rasdie los materiales que

tenemos a nuestra disposicion ya sean estos pknddatriplex, MDF, Tool,

Aluminio, Laminas de Vidrio, etc.
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