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Resumen 

 

Este estudio cuasiexperimental evaluó la efectividad de una intervención basada en un 

enfoque cognitivista para mejorar la comprensión lectora en estudiantes de cuarto año de 

educación básica en Esmeraldas. Participaron 25 alumnos, quienes fueron evaluados en 

tres dimensiones de comprensión lectora (literal, inferencial y criterial) mediante el 

Cuestionario de comprensión lectora de Valdivieso (2018), aplicado en pretest y postest. 

En lugar de utilizar las categorías tradicionales, se optó por analizar los valores continuos 

(entre 0 y 1) para preservar la variabilidad, ya que al finalizar la intervención todos los 

puntajes se concentraron en la categoría “avanzado”. Los resultados revelaron mejoras 

marginales en la dimensión literal, en contraste con incrementos significativos en la 

comprensión inferencial y criteria. Además, las correlaciones entre las mejoras en cada 

dimensión fueron bajas y no significativas, sugiriendo respuestas independientes a la 

intervención. Estos hallazgos respaldan la efectividad de estrategias cognitivas para 

potenciar procesos de interpretación y evaluación crítica de textos. 
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metacognitivas; Desarrollo de la lectoescritura. 

Abstract 

 

This quasi-experimental study evaluated the effectiveness of a cognitive-based 

intervention to improve reading comprehension in fourth-grade students in Esmeraldas. 

Twenty-five students were assessed on three dimensions of reading comprehension 

(literal, inferential, and criterial) using the Valdivieso (2018) Reading Comprehension 

Questionnaire in a pretest-posttest design. Instead of using traditional categorical 

classifications, continuous values (ranging from 0 to 1) were analyzed to preserve 

variability, since all post-intervention scores fell into the “advanced” category. Results 

revealed only marginal improvements in the literal dimension, whereas significant gains 

were observed in inferential and criterial comprehension. Furthermore, correlations 

between gains across dimensions were low and non-significant, suggesting that progress 

in one area does not necessarily translate into improvements in others. These findings 

support the effectiveness of cognitive strategies in enhancing higher-order interpretative 

and critical evaluation processes. 

Keywords: Reading comprehension; intervention; Primary education; Metacognitive 

strategies; Literacy development. 
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