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RESUMEN

Este trabajo tiene como finalidad visibilizar el potencial del disefio grafico como
una herramienta que contribuya a la reinsercion social de adolescentes privados de
libertad. En Ecuador, el panorama penitenciario se ve afectado por una creciente violencia
y un sistema deficiente, donde estos jovenes enfrentan prejuicios y estigmatizacion,
prolongados periodos de inactividad y un progresivo aislamiento social que, en muchos
casos, favorece la reincidencia delictiva. Uno de los principales desafios en este proceso
es el acompafamiento integral durante las tres etapas criticas de la privacion de libertad:
ingreso, permanencia y retorno a la sociedad. En la ciudad de Ibarra, esta problematica se
agrava ante la inexistencia de programas especificos que articulen procesos reales de
reinsercion. En este contexto, se llevd a cabo un analisis descriptivo orientado a identificar
las habilidades y necesidades de capacitacion en disefio grafico de los adolescentes, a
través de encuestas aplicadas a la poblacion objetivo y entrevistas a expertos en
rehabilitacion social, como socidlogos y educadores. Los resultados obtenidos reflejan
que el disefio grafico promueve la participacion activa, estimula la creatividad, refuerza
la autoestima y opera como un medio recreativo que favorece la expresion simbolica, el
desarrollo personal y la proyeccion cultural. La implementacion del taller “Creacion de
Personajes-Desde Adentro” evidencid efectos positivos del disefio grafico, destacando
que el 80 % de los adolescentes mejord significativamente sus habilidades comunicativas,
mientras que en términos técnicos el 90% de los adolescentes se sitio en un nivel alto de
dibujo, y el 10% restante ocupd un nivel medio. Por otra parte, los participantes
fortalecieron competencias clave como la paciencia, la creatividad, la empatia, el trabajo
en equipo, el manejo del tiempo y la disposicion para escuchar y valorar observaciones
constructivas. Pese a estos avances, la falta de un sistema penitenciario articulado y

eficiente pone en evidencia una marcada brecha entre el discurso institucional y la
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ejecucion de acciones concretas, limitando asi la generacion de oportunidades reales y

sostenibles de reinsercidn social.

Palabras clave: Diseno grafico, Reinsercion Social, Adolescentes, Centros

Penitenciarios, Ilustracion digital
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ABSTRACT

This paper aims to highlight the potential of graphic design as a tool that
contributes to the social reintegration of incarcerated adolescents. In Ecuador, the prison
landscape is plagued by increasing violence and a deficient system, where these young
people face prejudice and stigmatization, prolonged periods of inactivity, and progressive
social isolation that, in many cases, fosters recidivism. One of the main challenges in this
process is providing comprehensive support during the three critical stages of
incarceration: entry, stay, and return to society. In the city of Ibarra, this problem is
exacerbated by the lack of specific programs that articulate real reintegration processes.
In this context, a descriptive analysis was conducted to identify adolescents' skills and
training needs in graphic design, using surveys administered to the target population and
interviews with social rehabilitation experts, such as sociologists and educators. The
results obtained reflect that graphic design promotes active participation, stimulates
creativity, reinforces self-esteem, and acts as a recreational medium that fosters symbolic
expression, personal development, and cultural projection. The implementation of the
"Character Creation - From Within" workshop demonstrated positive effects of graphic
design, highlighting that 80% of adolescents significantly improved their communication
skills, while in technical terms, 90% achieved a high level of drawing, and the remaining
10% achieved an intermediate level. Furthermore, participants strengthened key
competencies such as patience, creativity, empathy, teamwork, time management, and a
willingness to listen and appreciate constructive feedback. Despite these advances, the
lack of an articulated and efficient prison system highlights a marked gap between
institutional discourse and the implementation of concrete actions, thus limiting the

creation of real and sustainable opportunities for social reintegration.
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CAPITULO 1

1.1 Introduccion

El presente capitulo se centra en la necesidad de apoyar a la rehabilitacion de los
adolescentes privados de libertad del Centro de Adolescentes Infractores (CAI) de
Ibarra, Ecuador, en un entorno marcado por la deficiencia del sistema penitenciario y el
incremento de la violencia a nivel nacional. Aunque la Constitucion ecuatoriana
establece como prioridad la rehabilitacion social mediante la educacion, los
adolescentes contintian enfrentando barreras estructurales como la estigmatizacion
social y la carencia de programas educativos efectivos que les permitan desarrollarse de
manera integral en los diferentes escenarios de vida. Si bien el Estado ecuatoriano
declara su intencion de proteger los derechos humanos de la poblacion privada de
libertad, persiste la urgencia de implementar estrategias mas completas y coherentes que

generen un cambio sustancial (Ruiz M. , 2024a).

Ademas, desde su creacion, el fin del sistema penitenciario ha sido la
rehabilitacion de personas conflictivas mediante intervenciones terapéuticas y laborales.
No obstante, la falta de politicas adecuadas y condiciones como el hacinamiento, la
violacion de derechos y la mala infraestructura han convertido este modelo en un

mecanismo fallido (Ruiz M. , 2024a).

De acuerdo con Machado et al. (2019), los individuos en situaciéon de reclusion
suelen experimentar extensos periodos de inactividad, ya sea confinados en sus celdas,
transitando por las areas comunes del penal o, en escenarios adversos, articulando
nuevos actos delictivos, esta realidad se agrava por el bajo nivel educativo
predominante, dado que apenas el 31% posee formacion secundaria, lo cual representa

una barrera para su adecuada rehabilitacion social y reintegracion.
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Segun lo planteado por la Fundacion Nuevo Proposito (FNP), se recomienda
incrementar la integracion de las personas privadas de libertad en talleres productivos y
de esparcimiento, asi como incorporar herramientas tecnologicas (Enriquez et al. ,
2024). De igual manera, Garzon et al. (2017) destacan la implementacion de acciones
orientadas a la formacion, la integracion social y productiva, asi como en el desarrollo
del autocuidado y el aprovechamiento del tiempo libre, identificando los talleres de

capacitacion en oficios como la estrategia predominante.

En tal sentido, se propone un taller de capacitacion de oficios derivados del
disefio grafico como una alternativa viable que puede ayudar a estos adolescentes a
desarrollar habilidades creativas y laborales, facilitando su reintegracion en la sociedad

y contribuyendo a su bienestar emocional.

Es asi como, a lo largo de este capitulo, se presentaran diferentes subtemas que
se enfocan en el contexto actual sobre la reinsercion social para adolescentes privados
de libertad, la justificacion de la eleccion del disefio grafico como herramienta de apoyo
para la misma, el problema de investigacion y objetivos. Esta estructura busca exponer
un panorama conciso y respaldado con la debida literatura que recalque la importancia
de capacitar a los adolescentes en el proceso de reinsercion social mediante el disefio
grafico.

1.2 Problema de investigacion

La reinsercion social de adolescentes privados de libertad aborda numerosos
desafios a nivel mundial. En el continente Latinoamericano, paises como: Argentina,
Peru y Chile han adoptado diversas estrategias destinadas a la reintegracion de
adolescentes infractores, no obstante, dichas iniciativas han resultado insuficientes
debido a limitaciones estructurales como la carencia de infraestructura adecuada,
condiciones de sobrepoblacion en los centros juveniles y la limitada disponibilidad de
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programas formativos y ocupacionales orientados a la reintegracion comunitaria de esta

poblacion (Zapata, 2021).

Los paises en vias de desarrollo caracterizados por bajos niveles de vida 'y
educacion presentan una escasa atencion al sistema penitenciario lo cual afecta de
manera significativa el bienestar de la poblacion reclusa. El Servicio Nacional de
Atencion Integral a Personas Adultas, Privadas de Libertad y Adolescentes Infractores
(SNAI) en Ecuador, se reporta la existencia de 35 centros de rehabilitacién en 17
provincias, concentrando el 53 % de la poblacidn carcelaria en la Sierra, el 45 % en la
Costay el 2 % en el Oriente, estas instalaciones presentan serias falencias estructurales
y funcionales, altos indices de violencia, escasa provision de servicios basicos, asi
como, limitaciones en los programas de educacion, empleo y reinsercion social (Santa

Cruz et al. , 2022).

De igual manera, Galan & Moraleda (2018) sostienen que, en numerosos centros
penitenciarios, los internos estan expuestos a entornos marcados por violencia, control
excesivo y condiciones opresivas, lo que vulnera su dignidad y deteriora su salud
emocional. Desde el punto de vista de Mancheno et al. (2022) el hacinamiento produce
complicaciones como el aumento de enfermedades fisicas y mentales de los reclusos,

racismo, violencia, aumento de organizaciones delictivas y altos niveles de estrés.

Por otra parte, Brito & Alcocer (2021) plantean que uno de los desafios centrales
en el proceso de reinsercion social de las personas privadas de libertad radica en su
desarrollo a través de tres fases: el ingreso al centro de reclusion, la permanencia
durante la condena y la transicion hacia la libertad. A nivel local, en la ciudad de Ibarra,
la falta de programas especificos de reinsercion social incrementa la crisis del sistema
penitenciario. Los adolescentes internos en el (CAI) de Ibarra tienen pocas

oportunidades de aprender habilidades que les permitan con el tiempo reinsertarse en la
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sociedad una vez cumplida su sancion, puesto que la falta de talleres novedosos, como
por ejemplo oficios derivados del disefio grafico, disminuyen la probabilidad de obtener
una oportunidad en el ambito laboral, donde también puedan adquirir nuevos
conocimientos, descubrir habilidades con base al disefio grafico, asi como, mejorar su

autoestima y desarrollar un sentido de pertenencia, en medio de su realidad.

Segun Ferrer (2019) es fundamental llevar a cabo un analisis profundo sobre el
uso adecuado del tiempo libre en contextos penitenciarios, ya que no basta con
considerar enfoques filosoficos, psicologicos o criminoldgicos que abordan la
personalidad del individuo; resulta imprescindible enfocarse también en el desarrollo
integral y el comportamiento de las personas privadas de libertad. En este plano, Giorgi
(2012) explica que el tiempo libre puede tener efectos contrapuestos: sin control,
representa un riesgo, pero con una orientacion adecuada y propoésito formativo, puede

ser clave en la construccidon de principios y conductas alineadas con las normas sociales.

1.3 Justificacion

El disefio grafico surge como una opcion para la reinsercion social tomando en
cuenta el contexto de la falta de oportunidades laborales en nuestra sociedad. A juicio de
Narifio (2018) el disefio grafico constituye una herramienta que facilita la expresion
visual de las emociones en adolescentes, aportando beneficios terapéuticos y
contribuyendo significativamente a su proceso de reinsercion social. Adicional a esto,
Lopez (2015) afirma que la implicacion en iniciativas creativas, como el disefio grafico,
promueve el desarrollo de competencias técnicas apreciadas en el entorno profesional
como al fortalecimiento de la autoestima y la seguridad personal, aspectos
fundamentales para un crecimiento personal pleno, también enfatiza el potencial del

disefio grafico como medio para impulsar la inclusion cultural y promover la
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integracion social, proporcionando asi una base solida para su aplicacion en la realidad

ecuatoriana.

En relacién con lo expuesto, Salazar (2023) expone que mediante dichas
iniciativas se busca reducir el estigma social asociado a estos adolescentes mediante su
participacion en actividades productivas y creativas que promuevan una imagen positiva

dentro de la comunidad.

Finalmente, cabe mencionar que esta iniciativa de brindar ensefianzas derivadas
del disenio grafico, se alinea con El Plan de Creacion de Oportunidades 2021-2025 que
respalda el Objetivo 1 mediante la generacion de empleo digno e inclusivo para jovenes
en situacion de privacion de libertad, con el fin de reducir las brechas de desigualdad y
atender a grupos prioritarios como la juventud y la poblacion LGBTI (Politica 1.1) y el
Objetivo 7 al desarrollar sus capacidades mediante una educacion moderna y
tecnoldgica, incorporando recursos creativos que potencian su formacion integral

(Politica 7.2).

1.4 Objetivos
1.4.1. Objetivo General.

e Implementar un taller de capacitacion en habilidades técnicas derivadas del disefio
gréfico a los adolescentes privados de libertad del CAl en la ciudad de Ibarra con

el fin de apoyar y promover su reinsercion social.

1.4.2. Objetivos Especificos.

e Investigar la literatura relacionada a la aplicacion del disefio grafico en talleres de
reinsercion social.

e Identificar las habilidades de los adolescentes privados de libertad del CAI con
respecto al disefio grafico.
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e Desarrollar un taller de capacitacion en el uso de habilidades técnicas derivadas
del diseno grafico adaptado al contexto del CAI en Ibarra.

e Socializar la propuesta con expertos y la comunidad para evidenciar el aporte de
esta.

1.4.3. Preguntas de investigacion.

(De qué manera contribuye el disefio grafico como herramienta de apoyo en la
reinsercion social de los adolescentes privados de libertad del CAI en la ciudad de
Ibarra?

(Cual es el efecto del taller de capacitacion en la adquisicion de habilidades de los

adolescentes privados de libertad del CAI?
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CAPITULO 11
2.1 Estado del arte

El disefo grafico ha experimentado una evolucion constante y acelerada,
profundamente influenciada por el entorno digital, lo que ha dado lugar a multiples
oportunidades y retos en el contexto social contemporaneo. Desde sus origenes, el
disefio grafico se concibié como un recurso orientado a la comunicacion visual
mediante el uso del color, la imagen y la persuasion publicitaria, transformandose en
una forma de expresion mas compleja, capaz de conectar con las personas a nivel
emocional y psicologico, misma que se percibe con un enfoque mas artistico y poético

(Dawn, 2021).

Conforme indica el COLEGIO DE ARTE Y DISENO DE ROCKY MOUNTAIN
(2024) la labor del disefiador grafico ha adquirido mayor relevancia en la vida cotidiana
debido al desarrollo de tecnologias digitales desde los afios 80, aunque inicialmente
estas herramientas fueron consideradas recursos avanzados para optimizar el proceso de
disefio, fue con la expansion del internet a inicios del siglo XXI cuando su campo de
accion se diversifico significativamente, de igual manera, entre finales del siglo XIX y
comienzos del XX, las revistas se posicionaron como medios fundamentales para la
expresion visual. El uso innovador de la tipografia y la estructuracion mediante

cuadriculas contribuy¢ significativamente a su papel central en la publicidad.

Entre 1970 y 1990, la revolucién digital impulsada por las computadoras
redefinio el marketing, y, a la par, surgié una mayor conciencia social en EE. UU.,
promoviendo la inclusidon de distintas perspectivas en los medios y la comunicacion con
los consumidores, y para los afios 2000, el marketing digital reemplazo casi por
completo al impreso, lo que transformo significativamente las tendencias en disefio

grafico. Actualmente, esta disciplina contintia evolucionando con enfoques mas diversos
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y se consolida como una herramienta clave en distintos ambitos sociales (Colegio de

arte y disefio de Rocky Mountain, 2024).

Es inminente mencionar que, el rol del disefiador grafico se centra en cuatro
responsabilidades. En primer lugar, tenemos a la responsabilidad profesional, la cual
implica brindar al publico soluciones visuales claras y libres de discriminacion, en
segundo lugar, la responsabilidad ética, que promueve la creacion de mensajes que
respalden o protejan los derechos humanos, en tercer lugar, la responsabilidad social
que es aquella que impulsa la participacion activa y consciente del disefiador,
reconociendo que su trabajo influye directamente en la sociedad, y por tltimo, la
responsabilidad cultural que se refiere a la produccion de contenidos visuales que
valoren y promuevan la identidad y el patrimonio cultural de las comunidades (Martinez

R., 2022).

Ahora bien, la comunicacion visual en redes sociales desempefia un rol esencial
en las dindmicas de interaccion entre adolescentes, los contenidos graficos permiten una
transmision agil y efectiva de mensajes, lo que les resulta atractivo, esta herramienta
puede utilizarse para educar, informar, entretener, motivar o influir, convirtiéndose en
una via estratégica para fortalecer su conexion con este segmento clave de la poblacion

(Caraballo, 2024).

Es asi como, luego de indagar en la tematica del disefio grafico como
herramienta esencial en la actualidad, se encontraron los siguientes antecedentes
investigativos que argumentaran el presente proyecto de grado enfocado en los

adolescentes privados de libertad:

Un estudio realizado por Cervantes et al. (2021) en México, pone de manifiesto

que, aunque existen iniciativas internacionales orientadas a asegurar el derecho a la
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educacion, todavia se presentan obstaculos que limitan el acceso de adolescentes privados

de libertad a programas de formacion basica adaptados a sus necesidades particulares.

De manera similar, en Colombia, Guerrero et al. (2021) llevo a cabo un estudio
que vinculd a jovenes infractores con el proyecto Humanismo y Democracia, enfocado
en su capacitacion técnica para facilitar la reinsercion laboral, para ello, se aplicaron
entrevistas a empleadores, autoridades y participantes, con el fin de detectar las
habilidades necesarias y los desafios en su proceso de reinsercion, tales como: la

empatia, el trabajo en equipo, la responsabilidad individual y la resiliencia.

En sintonia con el parrafo anterior, en Argentina, Cerrella (2019) disefiador
gréafico y activista social, ha puesto en practica el uso del disefio grafico como medio de
reinsercion social para personas en contextos confinados o privados de libertad, dado
que, dirigié un espacio formativo en disefio de afiches dentro del Centro Universitario
Devoto (CUD), donde participaron mas de 500 internos, dio origen a la imprenta
Esquina Libertad, ademas de fomentar el aprendizaje de habilidades técnicas en disefio
grafico, este taller ofrecid a los internos un medio de expresion personal, a traveés de
recursos limitados como lapices, papel y revistas. Incluso, Verjel et al. (2018) explica
que los programas de educacion y trabajo pueden ayudar a las personas privadas de
libertad a reintegrarse a la sociedad mejorando sus habilidades y conocimientos en un

area especifica.

Es oportuno indicar que las artes, en sus multiples expresiones: visuales,
musicales, escénicas, entre otras, al ser construcciones simbolicas de la humanidad,
constituyen soportes esenciales de la memoria colectiva y la identidad cultural. En este
sentido, articulan un vinculo profundo entre el individuo y su pertenencia histdrica
(Gaete, 2021). De igual manera, mantienen una vigencia esencial en la actualidad,

especialmente para las juventudes, al ofrecerles herramientas para la expresion critica,
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la construccion de sentido y la participacion activa en los procesos sociales y culturales

contemporaneos.

Tal es el caso del taller de expresion artistica, del Centro Penitenciario Madrid
IV en el municipio de Navalcarnero, un proyecto de arte comunitario y educacion
artistica comparte finalidades con las iniciativas de voluntariado y accion social,
orientandose a respaldar procesos de reintegracion e inclusion social de quienes
participan en ellas, segun su autor, Cadena (2017) se ha evidenciado que los
participantes han reportado mejoras significativas en sus relaciones interpersonales, en
su capacidad de analisis y reflexion, en la autoestima y en sus conocimientos vinculados
al ambito artistico, en esta misma linea, tres de los veintitin participantes de este taller
expresaron su intencion de colaborar con organizaciones de apoyo social tras el

cumplimiento de su condena.

Finalmente, resulta fundamental impulsar la investigacion y el disefio de
programas o talleres especificos que respalden los beneficios de la educacion y la
creacion artistica en contextos penitenciarios, con el fin de fomentar su reconocimiento
e implementacion por parte de las instituciones (Cadena, 2017). En este sentido, la
articulacion de esfuerzos con educadores sociales, a través de la definicion de objetivos
compartidos y el desarrollo de propuestas integradas, representa una herramienta de
apoyo para favorecer, en determinados casos, procesos de reeducacion y reinsercion

social de la poblacion privada de libertad.

2.2 Fundamentacion tedrica
2.2.1 Definicion y funcion del disefio grafico

Como campo que integra dimensiones abstractas y elementos del entorno

urbano, el disefio grafico, en conjunto con los recursos pedagogicos, tiene la funcion de
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articular el conocimiento tedrico consolidado con las caracteristicas culturales y
capacidades cognitivas de quienes se encuentran en etapa formativa (Moreno, 2009).
Ademas, se entiende al disefio grafico como una actividad creativa visual dirigida a

alcanzar objetivos determinados, es decir, una creacién con proposito (Bernis, 2008).

Cabe mencionar que el disefio grafico se encuentra intimamente vinculado a la
cultura visual contemporanea, interviene activamente en la manera en que percibimos e
interpretamos nuestro entorno, mediante sus recursos expresivos, transmite valores,
relata la historia de los grupos sociales y contribuye a la construccion de la identidad

colectiva (Villegas, 2024).

2.2.2 Teoria del aprendizaje social (Albert Bandura)

Bandura (1986) plantea que, a través del aprendizaje, es posible estructurar y
organizar informacion proveniente de experiencias conductuales y eventos del entorno,
estos se transforman en esquemas mentales o modelos representacionales que actiian
como marcos de referencia para la planificacion y ejecucion de comportamientos

posteriores (Villagomez et al. , 2023).

Es decir, se trata de una perspectiva psicologica que interpreta el proceso de
adquisicion de conductas y habilidades como el resultado de la observacion activa y la
participacion social en contextos determinados, se sustenta en cuatro procesos
esenciales: la atencion, que se refiere a la disposicion cognitiva para identificar y
seleccionar estimulos conductuales relevantes, la retencion, que abarca los mecanismos
mediante los cuales la informacidn observada es consolidada en la memoria, la
reproduccion, que contempla la capacidad del individuo para replicar conductas
previamente internalizadas y finalmente, la motivacion, que se relaciona con el impulso

que orienta la ejecucion de dichas conductas (Torre, 2024).
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En el ambito educativo, a través de la observacion de figuras, los alumnos
internalizan conductas y habilidades, desarrollan una percepcidn positiva de su eficacia
personal, responden favorablemente a los reforzadores positivos, interactian de manera
constructiva en entornos sociales de aprendizaje, y asumen un rol activo en la

planificacion y monitoreo de sus metas u objetivos personales (Torre, 2024).

2.2.3 Métodos o técnicas de disefio grafico

La ensefanza del disefo grafico requiere un enfoque pedagogico que valore
tanto el desarrollo de competencias técnicas como el fortalecimiento de la creatividad.
Segun Saquicela (2020) la creatividad es altamente apreciada en el contexto actual,
donde la capacidad de generar ideas innovadoras y responder eficazmente a los procesos
de transformacion resulta esencial. También, Guilford (1967) sostiene que la creatividad
se presenta al superar lo convencional para producir resultados tnicos, lo cual requiere
habilidades como la generacion fluida de ideas, la innovacion y la adaptacion a
diferentes enfoques. En consonancia, Martinez (2008) sostiene que la creatividad se
manifiesta particularmente en contextos de necesidad, y enfatiza que no se trata de una
capacidad innata exclusiva, sino de una facultad inherente al ser humano, susceptible de

ser desarrollada por cualquier individuo.

Por otra parte, Belluccia (2007) sostiene que los programas formativos en
disefio grafico deben estar estructurados con una progresion gradual en la complejidad
de los contenidos y desafios, permitiendo que los estudiantes enfrenten problemas cada
vez mas sofisticados, este enfoque facilita un proceso formativo en el que el disefio

acttia como eje articulador del aprendizaje.

Ahora bien, desde el punto de vista de Gondomar & Mor (2021) existen diversas

técnicas o herramientas derivadas del disefio grafico que facilitan el desarrollo de un
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proyecto, contribuyendo a la generacion de soluciones innovadoras, su comprension y

aplicacion representan una practica esencial para estudiantes y disefiadores

principiantes, ya que promueven el desarrollo de competencias y habilidades de estos. A

continuacion, se presenta, algunos ejemplos:

Lenguaje audiovisual: Constituye una herramienta fundamental en los ambitos
audiovisuales, incluyendo el cine, la television, la publicidad y los contenidos
digitales, al conjugar estimulos visuales y auditivos para facilitar la transmision
de ideas y emociones, su estructura se rige por fundamentos como el encuadre,
la iluminacidn, el montaje, el ritmo y la narrativa, cuya interaccion genera una
comunicacion significativa (Ruiz A. , 2024b).

Iustracion: Segiin Cahuasa (2023) es una herramienta visual adaptable que, al
combinarse con diversos recursos graficos, facilita la representacion de
contenidos historicos, cientificos, técnicos y narrativos. Su capacidad para
comunicar de forma clara y atractiva ha consolidado su importancia dentro del
disefio grafico, tanto en estrategias publicitarias como en otros formatos de
comunicacion visual.

Lettering: Consiste en la creacion manual de letras con un enfoque Unico,
disefiado trazo por trazo. Su valor estético y expresivo la posiciona como una
herramienta relevante en el disefio grafico contemporaneo, ideal para piezas
visuales como logotipos y afiches (Universidad Europea CREATIVE CAMPUS,
2024).

Tipografia: Conforme indica Izquierdo (2024) es la disciplina que combina arte
y técnica para la elaboracion y distribucion de caracteres alfanuméricos en

diversos formatos y plataformas de comunicacion visual.
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e Serigrafia: Se trata de un método artesanal de impresion que utiliza una malla
fina como medio para depositar tinta sobre una superficie, empleando una

racleta para distribuir el color de forma uniforme (Verniére, 2021).

Asimismo, dentro del conjunto de herramientas y técnicas asociadas al
disefio grafico, se identifican habilidades técnicas complementarias que fortalecen la

produccion visual y optimizan los procesos de disefio como, por ejemplo:

e Vectorizacion: Como habilidad técnica complementaria, la vectorizacion de
imagenes permite transformar una imagen en una estructura compuesta por
vectores. Esta técnica mejora la calidad y adaptabilidad de los disefios, ya que
posibilita modificar colores, formas y dimensiones sin perder nitidez. Su
aplicacion facilita la creacion de graficos escalables y precisos, esenciales para

distintos entornos de impresion y medios digitales (Ridge, 2023).

2.2.4 Disefio grafico y Psicologia

Desde la perspectiva de Murrugarra (2018) a pesar de que la psicologia y el
disefio grafico pertenecen a campos disciplinares distintos, ambas areas mantienen una
vinculacion significativa, ya que el disefio grafico requiere una comprension profunda
de los procesos mentales para incidir en la percepcion y la toma de decisiones del
receptor, por ejemplo, este vinculo cobra especial relevancia en el analisis del
comportamiento del consumidor, donde se examina como los recursos graficos afectan
la interpretacion de mensajes en distintos contextos, como las decisiones de compra o
las iniciativas de concientizacion, en consecuencia, el disefio grafico se posiciona como
un instrumento clave para responder a diversas necesidades humanas a través de

soportes visuales, objetos utilitarios y entornos digitales.
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Por otro lado, a juicio de Pérez (2007) el disefo grafico, al integrarse con los
principios de la psicologia, adquiere un enfoque mas humano, pedagogico y social, lo
que permite comprender mejor al usuario y potenciar su bienestar, esta integracion no
solo amplia el marco teodrico del disefio, sino que también lo convierte en una
herramienta capaz de provocar respuestas emocionales y cognitivas profundas, al
redefinir el lenguaje visual y proyectarlo en entornos bidimensionales que luego se
incorporan a la vida diaria, el disefio genera atmdsferas que favorecen la interaccion, la

reflexion y, potencialmente, la salud mental.

2.2.5 Reinsercion y Rehabilitacion social

La Reinsercion Social se entiende como el retorno del individuo a la sociedad
tras haber sido apartado de ella por la comision de un delito. Este proceso se considera
un objetivo fundamental de la pena privativa de libertad, concretdndose al finalizar su

cumplimiento (Machado et al., 2020).

Por su parte, la Rehabilitacion social es un proceso orientado a facilitar la
reintegracion de las personas en la comunidad, promoviendo la mejora de su
funcionamiento psicosocial. Su finalidad es que los individuos puedan desenvolverse en
su entorno de forma auténoma. Se trata de una intervencion de duracion limitada, con
objetivos especificos que buscan ayudar a los reclusos a alcanzar su méximo potencial
fisico, mental y social, brindandoles herramientas para transformar su propia realidad,
en este marco, debe destacarse que, aunque las personas privadas de libertad (PPL) ven
restringidos algunos de sus derechos civiles o politicos al cumplir una sentencia,
mantienen intactos aquellos derechos que, por su caracter fundamental, no pueden ser
suspendidos, entre estos se encuentran el derecho a la salud, la educacion, el trabajo y la

integridad personal, los cuales constituyen garantias universales que el Estado tiene la
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obligacion de asegurar durante su reclusion o permanencia en los Centros de

Rehabilitacion Social (Machado et al., 2020).

El entorno carcelario impacta de manera directa en la percepcion de dignidad y
autoestima de los reclusos, es esencial ofrecerles alternativas de desarrollo, como
empleos acordes a sus habilidades fisicas y mentales, que favorezcan la rehabilitacion,
fomenten hébitos laborales y reduzcan la inactividad dentro de los centros
penitenciarios, asi mismo, fomentar la participacion de los reclusos en actividades
productivas como talleres, expresiones culturales, deportes, oficios artesanales o
mecanicos, contribuye significativamente a su proceso de rehabilitacion, ya que estas
iniciativas favorecen la organizacion interna de las carceles, disminuyen el tiempo
ocioso, mitigan el estrés y ayudan a prevenir conductas delictivas (Machado et al.,

2020).

Segtin Beloff (1996) los sistemas de justicia juvenil en América Latina han
evolucionado hacia un enfoque que reconoce a los adolescentes como titulares de
derechos, mediante la implementacion de medidas socioeducativas que promueven su
reinsercion. Sin embargo, estos modelos presentan ciertas debilidades, especialmente en
la vinculacion entre los jovenes en conflicto con la ley y el sistema educativo, lo que
puede profundizar su exclusion social (Mendicoa, 2003). Ademas, Fernandez (2003)
anade que la falta de coordinacion entre las politicas publicas vinculadas a justicia,
educacion y otras areas relevantes limita la eficacia de las intervenciones, que suelen
enfocarse exclusivamente en la reduccion de la reincidencia, sin contemplar soluciones

educativas integrales que faciliten la integracion social del adolescente.

Segun la normativa legal ecuatoriana, el articulo 208 de la Constitucion de 2008
establece que el sistema penal debe enfocarse en la educacion y la capacitacion laboral

como medios para lograr una rehabilitacion efectiva. De manera complementaria, el
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articulo 12 del Cédigo de Ejecucion de Penas sefiala que la rehabilitacion debe
orientarse a la reintegracion social del interno y a la prevencion de futuras conductas

delictivas (Palacios, 2005).

Por ultimo, en Ecuador, la reinsercion social de las personas privadas de libertad
esta conformada por diversas disposiciones legales que garantizan el ejercicio de sus
derechos fundamentales. Conforme al Cédigo Organico Integral Penal (COIP), tanto el
trabajo como la formacion profesional constituyen derechos fundamentales para este
grupo. En concordancia con ello, el Acuerdo Interministerial No. MDT-2015, aprobado
por los ministerios de Justicia y de Trabajo, establece directrices para regular el trabajo
penitenciario, con el fin de fomentar el desarrollo de competencias y apoyar su

reinsercion en el &mbito social y econémico (Barrera & Gallegos , 2022).

2.2.6 Relacion entre el disefio grafico y la reinsercion social

Considerando el contexto de las personas privadas de libertad en Irlanda, se
estableci6 una fundacion denominada “Artes de la Prision”, cuyo proposito es facilitar
el acceso a las artes para personas privadas de libertad, exconvictos, adolescentes
infractores y ex -infractores juveniles, a través del programa “Artista en Residencia”, la
organizacion fomenta la apreciacion y practica del arte entre los internos mediante
actividades como teatro, escritura y musica, estas experiencias permiten a los
participantes explorar su creatividad, fortalecer la autoestima y, una vez en libertad,
contar con herramientas que favorezcan su reinsercion social (OFICINA DE LAS

NACIONES UNIDAS CONTRA LA DROGAY EL DELITO [ONUDO], 2013).

En este mismo contexto, Ruiz & Vidal (2014) han abordado otro programa
centrado en la integracion de practicas artisticas dentro de los centros penitenciarios,

destacando proyectos vinculados con las artes escénicas, la fotografia y los medios
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visuales, muchos de los cuales actian como formas de terapia recreativa, estas
experiencias promueven tanto la proyeccion cultural como el crecimiento personal de

los internos.

En adicién, un estudio realizado por Reinoso (2022) evidencio que el diseio
grafico puede desempefiar un papel significativo en la reduccion de la delincuencia
mediante la elaboracion de campanas visuales de concientizacion, aunque se enfocod en
la prevencion del delito en la sociedad civil, proporciona una perspectiva relevante
sobre el potencial del disefio grafico como medio para influir en la percepcion publica y
contribuir al bienestar social, incluyendo a los jovenes en proceso de reinsercion tras

cumplir una condena.

En resumen, a partir de los aportes de distintos investigadores, se evidencia un
enfoque favorable en torno a las estrategias de intervencion en el ambito penitenciario,
que integran medios visuales, arte y disefio grafico como herramientas de

transformacion.

2.2.7 Talleres y Proyectos laborales como estrategia de rehabilitacion

Historicamente, el sistema penitenciario ha sido concebido como un mecanismo
destinado a sancionar a quienes infringen las normas establecidas por la sociedad. Por
ende, la incorporacion de talleres laborales ha contribuido a transformar parcialmente
esta vision tradicional del sistema penitenciario, promoviendo el trabajo como un
recurso terapéutico capaz de influir positivamente en la conducta y caracter de las
personas privadas de libertad (Salvatore & Aguirre , 2017). No obstante, aunque este
enfoque ha demostrado efectividad en otros contextos, su aplicaciéon en América Latina
ha sido limitada debido a la escasez de recursos y a la falta de compromiso politico, en

contraste con otras regiones, los sistemas penitenciarios latinoamericanos no han
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logrado consolidar el modelo de carcel-fabrica, donde el trabajo productivo forma parte

central del proceso de rehabilitacion.

De igual manera, para ejemplificar lo expuesto, Salvatore & Aguirre (2017)
explican que, en el Centro de Rehabilitacion Social de Ambato, Ecuador, la
implementacion de estos programas ha contribuido significativamente a mejorar la
convivencia interna y a promover la autonomia de las personas privadas de libertad,
quienes reciben formacién especializada con el respaldo de instituciones y profesionales

capacitados en cada disciplina.

En conclusion, los talleres de aprendizaje se acoplan como una herramienta
terapéutica que aporta de manera positiva a la rehabilitacion de personas privadas de
libertad.

2.3 Referentes de disefno

Los referentes de disefio constituyen un punto de partida fundamental para el
desarrollo conceptual y visual del taller. Su analisis permite identificar lenguajes
graficos, estilos y narrativas que orientan la construccion estética de los personajes. A
continuacion, se presentan algunos ejemplos:

2.3.1 Referentes de benchmarketing

Exit Through the Gift Shop: Este es un documental centrado en Thierry Guetta,

un inmigrante francés residente en Los Angeles, cuya fascinacion por el arte

urbano pictorico lo lleva a documentar extensamente esta practica, dirigido por

Shepard Fairey, el filme se caracteriza por una estética visual distintiva y una

narrativa dindmica, con el uso de cdmara en mano que aporta un enfoque cercano

y genuino, la identidad de Banksy se mantiene en el anonimato mediante planos

en penumbra y la distorsion deliberada de su voz (Peralta, 2015).
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Figura 1

Documental Exit Through the Gift Shop

)/
Nota: Jimy Peralta (2015). Banksy's Exit Through the Gift Shop. YouTube.

https://www.grafiati.com/es/info/apa-7/image/

¢ Funcionalidad: La estética cruda y cercana de este documental es un referente
para captar de manera honesta las experiencias de los adolescentes privados de

libertad del CAI, durante su proceso de aprendizaje y autoexploracion.

2.3.2 Revista la Carcelaria Ecuador: Es una publicacion creada por el SNAI en el afio
2021, cuyo fin es visibilizar la vida de las personas privadas de libertad abarcando una

mirada o perspectiva humanizadora (SNAI, 2025).

37


https://www.grafiati.com/es/info/apa-7/image/

Figura 2

Revista La Carcelaria

-

Edicion #1 Edicion #2 Edicion #3

Nota: Servicio Nacional de Atencion Integral. Revista la Carcelaria.

https://www.atencionintegral.gob.ec/revista-la-carcelaria/

e Funcionalidad: Constituye un referente fundamental, ya que ofrece una base
teorica solida sobre el contexto carcelario y evidencia el potencial del disefo

editorial como herramienta terapéutica y medio de expresion individual.

2.3.3 Comunicacion Integral/Carceles Productivas: El programa de Carceles
Productivas, impulsado por el Instituto Nacional Penitenciario (INPE), tiene como
objetivo mejorar la eficacia de los procesos de reinsercion social en los centros
penitenciarios del Pert. Asimismo, busca fortalecer la construccion de identidad,
valores y autoestima entre los adolescentes privados de libertad, dentro de un contexto

marcado por estigmas y prejuicios sociales (Marin, 2021).
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Figura 3

Carceles Productivas

Nota: Harianne Marin (2021). Cdrceles Productivas.

https://www.behance.net/gallery/127913747/Comunicacion-Integral-Carceles-
Productivas?tracking_source=search_projects|carceles&l=9
e Funcionalidad: Esta iniciativa inspira la creacion de un titulo coherente y
distintivo para los talleres de disefio grafico del CAI. Definir una identidad clara
no solo fortalece la visibilidad del proyecto, sino que también permite su
proyeccion a futuro, facilitando la incorporacion de nuevos programas y la

extension de sus beneficios a otros contextos.

2.3.4 Proyecto la Lleca: La Lleca es una colectiva feminista, artistica y abolicionista
fundada en 2004 por Lorena Méndez y Fernando Fuentes. Durante mas de 16 afios, ha
congregado a personas de distintas disciplinas para desarrollar intervenciones escénicas
y corporales en contextos de encierro y violencia. Su practica se fundamenta en una
pedagogia feminista radical, donde los afectos, el deseo y la construccion colectiva
transforman el tiempo, el espacio y el vinculo con quienes han sido excluidos de la

sociedad (LA LLECA, 2025).
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Figura 4

Proyecto la Lleca

Acalifa. Ciudad de México.
Agosto-Sepliembre 2019.

Vermas 1

Nota: La Lleca (2025). Cuerpo, efectos y performance. https://www.lalleca.org/

¢ Funcionalidad: Esta iniciativa fomenta el trabajo colaborativo, que trasciende
una participacion superficial o sencilla de los educadores para integrar a todos
los actores presentes en el contexto de encierro. Es decir, que promueve el apoyo
mutuo y la posibilidad de compartir diversos saberes mas alla de los
acostumbrado, generando espacios propicios para la reflexion, el aprendizaje y

el compromiso colectivo.
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CAPITULO 111

3.1 Introduccion

Esta seccion expone el enfoque metodologico que sustenta el desarrollo del
proyecto titulado “Desde adentro: Capacitacion en habilidades técnicas derivadas del
disernio grafico para adolescentes privados de libertad del centro de adolescentes
infractores CAIl-Ibarra”. En ella se detalla la articulacion de los métodos e instrumentos
empleados para la recoleccion de informacion que sera presentada en el capitulo
siguiente.
3.2 Diseifio de la investigacion

La presente investigacion incorpora un trabajo de campo realizado en el Centro
de Adolescentes Infractores (CAI) de la ciudad de Ibarra. En esta etapa la recoleccion de
datos primarios se efectué mediante la interaccion directa tanto con los jovenes internos
como con el equipo profesional del Centro, lo que permiti6 identificar las habilidades y
percepciones de los participantes, ademas, de estructurar y analizar informacion precisa
acerca del contexto formativo de los adolescentes en situacion de privacion de libertad,
describiendo de forma ordenada y rigurosa las condiciones actuales que enfrentan,
destacando la ausencia de talleres de capacitacion orientados a disciplinas no

tradicionales, como el disefio grafico.

3.3 Enfoque de la investigacion

El estudio se enmarca dentro de una perspectiva metodologica de naturaleza
mixta, que contempla tanto el andlisis cualitativo como el cuantitativo. Respecto al
primer andlisis, se refleja el uso de encuestas dirigidas a los adolescentes privados de
libertad y al personal técnico del Centro de Adolescentes Infractores (CAI) de Ibarra,
mismos que posibilitan la recoleccion de datos relacionados con variables como:

intereses personales, conocimientos previos, disposicion hacia la formacion, percepcion
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de utilidad del disenio grafico y familiaridad con herramientas digitales, por lo que la
organizacion de esta informacion resulta clave para la identificacion de patrones y
tendencias que orienten el disefio de talleres formativos de disefio grafico adaptados a
sus contextos, condiciones materiales y necesidades reales.
Por su parte, en el segundo analisis, se planteo6 a partir del uso de un cuestionario que
permitio recopilar datos cuantificables relacionados con aspectos concretos previamente
establecidos en el marco de la investigacion, lo que facilité un andlisis objetivo y
estructurado para identificar las habilidades y necesidades de aprendizaje en la
poblacion de estudio.
3.4 Alcance de la investigacion

El presente proyecto de investigacion se configura como un estudio de caso que
tiene como nucleo de analisis al Centro de Adolescentes Infractores (CAI) de Ibarra,
situado en el sector de los Huertos Familiares. Esta investigacion adopta un enfoque
descriptivo, orientado a conocer el contexto social, educativo y cultural en el que se
desenvuelven los adolescentes privados de libertad. A partir de este analisis, se busca
identificar no solo sus principales necesidades, sino también las potencialidades y
habilidades que pueden ser fortalecidas a través de intervenciones formativas, creativas
y orientadas a su proceso de reinsercion social.
3.5 Seleccion de la Poblacion

La poblacion objeto de estudio estd conformada por tres grupos fundamentales
vinculados al Centro de Adolescentes Infractores (CAI) de Ibarra, con un total de 26
miembros, abordados desde una perspectiva social y comunitaria.

En primer lugar, se encuentran los Adolescentes Privados de Libertad (APL),

quienes se hallan en proceso de reinsercion social. Este grupo constituye el principal
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destinatario de las acciones formativas y esta integrado por adolescentes varones con
edades comprendidas entre los 14 y 18 afos.

En segundo lugar, se considera al personal administrativo y de apoyo del CAl,
compuesto por autoridades, educadores y técnicos que mantienen una relacion directa y
constante con los adolescentes, y cuya vision fue esencial para comprender el entorno
institucional.

Finalmente, se incluye un grupo de expertos externos en los &mbitos social,
educativo y pedagdgico, conformado por dos socidlogos especializados en
problemadticas juveniles, dos docentes de nivel secundario con experiencia en contextos
de vulnerabilidad, y una pedagoga con formacion en disefio grafico. La participacion de
este grupo fue para la validacion de los instrumentos de investigacion y para el
fortalecimiento tedrico, practico y metodologico de la propuesta.

3.6 Muestra

Para la seleccion de la muestra, se utilizé un muestreo intencional o también
conocido como muestro de juicio no probabilistico, segiin Stewart (2025) este método
se basa en la seleccion intencional de los participantes, tomando en cuenta las
caracteristicas especificas de la poblacion y la pertinencia de estos con respecto a los
objetivos planteados en la investigacion. A continuacion, se presenta los pardmetros

considerados en la Tabla 1:
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Tabla 1

Parametros seleccion muestra

Poblacion Rango Cantidad Fuente
de edad
Adolescentes PL 14a18 10 Centro de Adolescentes
afnos Infractores (CAI) de la Ciudad
de Ibarra
Personal del CAI 30a35 11 Centro de Adolescentes
afnos Infractores (CAI) de la Ciudad
de Ibarra
Expertos del ambito
social, educativo y 35a40 5 Determinacion del Investigador
pedagogico afos

La muestra del presente estudio (tabla 1) estd conformada por tres grupos
diferenciados:

Adolescentes Privados de Libertad (PL): Se scleccionaron 10 adolescentes,
cuyas edades oscilan entre los 14 y 18 afios, todos internos en el CAlI, la seleccion fue
realizada tomando como criterio principal sus habilidades en dibujo, identificadas
durante su participacion en talleres artisticos internos e incluso tomando en
consideracion la aplicacion de una evaluacion diagnostica.

Personal del CAI: El equipo esta conformado por 11 profesionales, cuyas
edades se sitian entre los 30 y 35 afos. Incluye personal administrativo, técnico y de
apoyo, todos con un conocimiento s6lido y directo tanto del contexto institucional como
de la situacion de los adolescentes vinculados al centro.

Expertos del ambito social, educativo y del diseifio grafico: Integrado por 5
profesionales, cuyas edades van entre 35 a 40 afios, este grupo fue conformado bajo la
determinacion del investigador, seleccionando perfiles con experiencia en procesos de

reinsercion social, educacion no formal y disciplinas creativas como el disefio grafico.
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3.7 Técnicas de recoleccion de datos

3.7.1 Encuestas: Estas fueron aplicadas especificamente a los adolescentes
privados de libertad para conocer sus percepciones respecto al aprendizaje del disefio
grafico, habilidades, necesidades insatisfechas en el aprendizaje, conocimientos previos,
entre otros. Y al personal técnico del CAI, para obtener una vision clara sobre las
condiciones formativas actuales del centro y la percepcion institucional sobre la posible
incorporacion de talleres de disefio grafico como apoyo en procesos de reintegracion.

3.7.2 Entrevistas: Estas fueron dirigidas a expertos externos, entre ellos
socidlogos, educadores y profesionales en disefio grafico con amplia trayectoria en
procesos de rehabilitacion social, formacion en contextos de vulnerabilidad y
acompafiamiento psicosocial. A través de estos encuentros se indagaron valoraciones
especializadas en relacion con los principales desafios que enfrentan los adolescentes
durante su proceso de reinsercion, asi como las condiciones fundamentales para la
implementacion de talleres formativos en oficios no tradicionales. Dichos espacios
buscan responder a los intereses actuales de esta poblacion, promoviendo nuevas
posibilidades de desarrollo personal.

Es importante recalcar que, la combinacion de ambos instrumentos ofrecié un

enfoque complementario para el desarrollo de la investigacion y, al haber sido validados
mediante juicio de expertos, se aseguro su coherencia y pertinencia con los objetivos del

estudio.

Variables

Por otra parte, se presentan las principales variables organizadas seglin su

enfoque especifico dentro del proceso formativo (tabla 2):
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Tabla 2

Variables operativas

Variable Enfoque
Interés Habilidad
Valor percibido Futuros
microemprendimientos
Conocimientos previos Disefio pedagdgico
efectivo

Estas variables ofrecen una base analitica para la toma de decisiones
pedagogicas orientadas a fortalecer las capacidades individuales de los adolescentes,
promoviendo el desarrollo de habilidades concretas, el reconocimiento del valor de los
futuros microemprendimientos y la adecuacion de los contenidos al nivel de sus
conocimientos previos en la tematica de disefio grafico como una herramienta efectiva
en contextos de reinsercion social. A continuacion, se presenta el concepto de cada una
de ellas:

Variable interés: La variable de interés se sustenta en la teoria del aprendizaje
social propuesta por Bandura (1986), especificamente en el proceso motivacional que
implica un compromiso activo en actividades formativas. Estudios recientes como el de
Torre (2024) destaca la relevancia del interés personal en contextos penitenciarios
juveniles como elemento clave para facilitar procesos significativos de reinsercion, al
fomentar la participacion activa, la atencion sostenida y la predisposicion a incorporar
nuevos conocimientos.

Valor percibido: Se fundamenta en la perspectiva psicosocial de Bandura
(1986), especialmente en la percepcion de suficiencia, donde la creencia sobre la
utilidad préctica y econdmica de habilidades adquiridas sea fundamental para consolidar
el aprendizaje y promover un cambio conductual positivo. Segiin Lopez (2015) es

crucial entender como los adolescentes valoran estas competencias desde una vision
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mas ocupacional y social facilitando la adecuacion metodoldgica del disefio,
permitiendo orientar su implementacion hacia actividades de emprendimiento o
insercion laboral efectiva, lo que genera un impacto positivo en su autoestima y sentido

de pertenencia social.

Conocimientos previos: se basa en los principios constructivistas del
aprendizaje significativo planteados por Hansen (2009) quien sostiene que identificar y
activar los conocimientos previos permite construir nuevas competencias de manera
efectiva y contextualizada. Para este estudio, evaluar los conocimientos graficos
iniciales de los adolescentes es crucial, pues la combinacion de la muestra (en términos
de edad, formacion previa y habilidades observadas de talleres dentro del CAI)
demandaria adaptar los contenidos del taller a niveles diversos de habilidad grafica. La
seleccion previa de adolescentes con capacidades iniciales en dibujo, identificados
mediante una evaluacion diagnostica preliminar, asegura la pertinencia y precision

pedagdgica en el desarrollo del programa formativo.

3.8 Instrumentos de recoleccion de datos

Con el objetivo de comprender las percepciones del personal institucional y
profesional del CAI en relacidon con las necesidades y desafios de aprendizaje que
enfrentan los adolescentes privados de libertad, se tomaron en cuenta las siguientes
observaciones recogidas durante el proceso de entrevista:

Entrevistador: ;Qué avances ha observado en los adolescentes que han
participado en el taller de dibujo artistico que ya se imparte dentro del CAI durante las
ultimas semanas?

Segun lo indicado por la Coordinadora del Centro de Adolescentes Infractores

de Ibarra, G. Frias “Los avances, bueno, primeramente, les relaja hacen un momento de
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catarsis en sus vidas es un medio de expresion donde aprenden habilidades como pintar,
expresar los anhelos que tienen, crear retratos, asi también el tallerista que esta con ellos
les ofrece este medio, como un medio para generar recursos a futuro les ensefa hacer
retratos, dibujos en espacios publicos, todo esto al servicio de la comunidad y también
es una buena manera de utilizar su tiempo libre” (Comunicacion personal, 19 de mayo,
2025).

Entrevistador: ;Qué factores influyeron en la decision de promover el
aprendizaje en vectorizacion dentro de las actividades formativas para adolescentes?

Segtin lo indicado por la Coordinadora del Centro de Adolescentes Infractores
de Ibarra, G. Frias “El principal factor es el dotar a los adolescentes en tendencias
innovadoras en habilidades innovadoras que estan vigentes actualmente en el mundo,
para que los procesos de educacion y reintegracion a la sociedad sean verdaderos y
beneficiosos para ellos en el futuro, actualmente estamos viendo maneras de actualizar
los oficios y adaptarlos a las nuevas tecnologias y vemos también que intentamos
responder a la demanda social tecnoldgica actual” (Comunicacion personal, 19 de
mayo, 2025).

Entrevistador: ;Cudl es su opinion sobre la incorporacion de herramientas
como las artes visuales y el disefio grafico en los procesos formativos de adolescentes
en contextos de encierro?

Segun lo indicado por el Tallerista del Centro de Adolescentes Infractores, A.
Arévalo “Los adolescentes tienen la oportunidad de conocer el proceso de disefio
grafico. Son jovenes talentosos y con muchas habilidades por descubrir, por lo tanto, es
importante que tengan estos espacios para aprender como transformar su producto
creativo en algo mas elaborado y profesional. Ademads, adquieren nuevas habilidades

para su proceso de reinsercion social” (Comunicacion personal, 21 de mayo, 2025).
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Entrevistador: ;Qué elementos deberian tomarse en cuenta al implementar un
taller de formacion en habilidades creativas o digitales en un centro de adolescentes
infractores?

Segun lo indicado por el Tallerista del Centro de Adolescentes Infractores, A.
Arévalo “El acceso limitado a la tecnologia en el centro puede representar un obstaculo,
sin embargo, se hicieron gestiones para poder habilitar un espacio destinado a la
ensefianza del disefio grafico” (Comunicacion personal, 21 de mayo, 2025).

Entrevistador: ;Cudl es su apreciacion sobre la iniciativa de implementar
talleres formativos con enfoque en el disefio grafico dentro del CAI?

Segtin lo indicado por el Tallerista del Centro de Adolescentes Infractores, A.
Arévalo “Es una excelente iniciativa, los adolescentes pueden adquirir nuevos
conocimientos sobre el uso de tecnologias y software de disefio. Es oportuno el tiempo
en el que se dictan estos talleres formativos, ya que en el centro se estan implementando
nuevos talleres de impresion 3D e impresion DTF enmarcados en el eje laboral que
busca especificamente brindar herramientas y oportunidades para que los adolescentes
adquieran un sustento econdmico para sus familias. Ademas, estos talleres fomentan la
cooperacion entre instituciones que siempre es bienvenida” (Comunicacion personal, 21

de mayo, 2025).

49



Tabla 3

Matriz de variables del cuestionario estructurado dirigido a los adolescentes del CAI

Variable Preguntas Instrumento
P1. ;Te interesa aprender habilidades creativas
como dibujar, hacer afiches, crear logotipos,
disefiar camisetas o crear imagenes en la
computadora?
Interés P2. ;Te emociona la posibilidad de transformar Cuestionario

tus ideas en creaciones visuales, ya sea en

formato digital o impreso?

P3. (Te gustaria participar en actividades

donde puedas crear imagenes o dibujos?

P4. ;Te gustaria aprender a vectorizar tus

dibujos favoritos?
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Valor percibido

P5. (Crees que las habilidades de disefio te

pueden servir en el futuro?

P.6 ;Te gustaria aprender sobre disefio o artes
visuales como una forma de prepararte para

emprender en el futuro?

P.7 ;Crees que estas actividades te ayudan a

expresarte mejor?

P.8 ;Has pensado alguna vez tener un
emprendimiento  donde  apliques  tus

habilidades creativas?
P.9 ;Consideras que aprender disefio grafico

puede darte ideas para crear productos propios

en el futuro?
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Conocimientos previos

P.10 ;Imaginas el disefio grafico como una
herramienta que podria ayudarte a generar
ingresos en el futuro?

P.11 ;Has usado programas como Canva,

Photoshop o Illustrator?

P.12 ;Alguna vez has participado en un taller

de arte o de alguna actividad creativa?

P13. ;Has realizado dibujos o manualidades

dentro del CAI?

P.14 ;Alguna vez has intentado copiar un

dibujo observando una imagen o un objeto?

P.15 ;Sabes en qué consiste una composicion
visual, es decir, ;como organizar elementos

dentro de un espacio?

Cuestionario
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Tabla 4

Matriz de variables del cuestionario dirigido al personal del CAI y de apoyo

Indicador

Preguntas

Instrumento

Percepcion funcional del taller

Posibles obstaculos

Adecuacion de espacios y recursos

P.16 (Cree que la creacion de un taller de
habilidades técnicas en disefio grafico puede
ayudar al desarrollo de habilidades en los
adolescentes?

P.17 ;Qué dificultades cree que podrian
presentarse al implementar un taller de
habilidades técnicas en disefio grafico?

P.18 ;Qué tan adecuadas considera que son las
instalaciones del CAI para la realizacion del
taller (recursos o materiales didécticos, acceso
a computadores, entre otros)?

P.19 (Usted cree, que este taller podria
fomentar compromiso y responsabilidad de los

adolescentes?

Cuestionario

Cuestionario

Cuestionario
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Tabla 5

Matriz de variables a Expertos Externos (Sociologos, Educadoras y Pedagogas en educacion y diserio)

Indicador

Preguntas

Instrumento

Percepcion de utilidad del disefio grafico

Factor psicosocial en los adolescentes

P20 (Cual es su opinion sobre la
incorporacion de herramientas como el arte
visual y el disefio grafico en los procesos
formativos de adolescentes en contextos de

encierro?

P21 (De qué manera considera que una
actividad creativa con fines formativos puede
contribuir al desarrollo de la identidad y la
motivacion en adolescentes privados de
libertad?

P.22 ;Considera que participar en procesos
formativos puede fortalecer la autoestima y la

autoconfianza de los adolescentes?
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Factores de reinsercion

P23 ;Cémo podrian estas herramientas
creativas ayudar a los adolescentes a superar

estigmas o barreras sociales en su entorno?

P24 ;Qué condiciones sociales considera
esenciales para que un adolescente logre

reinsertarse exitosamente en su comunidad?

Entrevista
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3.9 Técnicas de procesamiento de datos

3.9.1 Encuesta a adolescentes del (CAI) en la ciudad de Ibarra

P1. ;Te interesa aprender habilidades creativas como dibujar, hacer afiches,

crear logotipos, disefiar camisetas o crear imagenes en la computadora?

Tabla 6
Interés-Habilidad
Respuestas Frecuencia Porcentaje
Me interesa mucho 6 60%
Me interesa un poco 2 20%
Me interesa muy poco 1 10%
No me interesa 1 10%
TOTAL 10 100%
Figura 5
Interés-Habilidad
P.1 (Interés-Habilidad)
7 70%
6 60%
6 60%
5 50%
4 40%
3 5, 20% 30%
2 L 10% 110 20%
1 10%
0 0%
Me interesa mucho Meinteresaunpoco  Meinteresa muy Mo me interesa
poco
I Frecuencia == Porcentaje

Como se puede observar en la figura 5, el 60 % de los adolescentes manifesto un
marcado interés por adquirir habilidades creativas vinculadas al disefio grafico, mientras
que un 20 % expres6 un interés moderado. Solo el 20 % restante mostrd escaso o nulo

entusiasmo al respecto. Estos resultados reflejan una actitud ampliamente favorable
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hacia este tipo de formacion, lo que respalda la factibilidad de incorporar un taller

creativo en el CAL

P2. ; Te emociona la posibilidad de transformar tus ideas en creaciones visuales,

ya sea en formato digital o impreso?

Tabla 7

Ideas digitales-impresas

Respuestas Frecuencia Porcentaje
Nada emocionado 0 0%
Poco emocionado 0 0%

Neutral 3 30%

Emocionado 5 50%

Muy emocionado 2 20%
TOTAL 10 1

Figura 6

Ideas digitales-impresas

P. 2 Ideas digitales-impresas
6 60%
5 0% 50%
4 40%
3 0% 30%
2 0%  20%
1 10%
0 0% 0%
Nada Poco Neutral Emocionado  Muy emocionado
emocionado emocionado
I Frecuencia == Porcentaje

Como podemos observar en la figura 6, el 50% de los participantes encuestados
indica estar emocionado ante la posibilidad de transformar o plasmar sus ideas a través

de un medio digital o impreso, el 30% afirma permanecer neutral y el 20% sefala estar
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muy emocionado. De esta manera se evidencia un gran interés por el aprendizaje en

artes visuales o de disefio grafico.

P3. ; Te gustaria participar en actividades donde puedas crear imagenes o

dibujos?

Tabla 8

Participacion-Creatividad

Respuestas Frecuencia Porcentaje

Si 8 80%

No 1 10%

No responde 1 10%
TOTAL 10 100%

Figura 7

Participacion-Creatividad

P.3 Participacion-Creatividad

5 80% 90%
80%

70%
60%
50%
40%

10% 10% 30%
20%
10%
0%

[— I T - I B - R - ]

Si No Noresponde

N Frecuencia == Porcentaje

Como podemos observar en la figura 7, E1 80% de los adolescentes respondio6 de
manera afirmativa, lo que pone de relieve una marcada afinidad por las actividades de

indole creativa. Este hallazgo respalda la viabilidad de incorporar talleres visuales en el
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CALl, ya que podrian fomentar una participacion activa y facilitar el proceso de

reinsercion de los adolescentes privados de libertad.

P4. ; Te gustaria aprender a vectorizar tus dibujos favoritos?

Tabla 9

Interes- Vectorizacion

Respuestas Frecuencia Porcentaje
Nada interesado 0 0
Poco interesado 0 0

Neutral 2 20%

Interesado 5 50%

Muy interesado 3 30%
TOTAL 10 1

Figura 8

Interés- Vectorizacion

Mada interesado Pocointeresado

P.4 Interes-Vectorizacion

0%

I Frecuencia

0%

0%

Meutral Interesado

= Porcentaje

0%

Muy interesado

60%

0%

40%

30%

20%

10%

0%

Tal como se muestra en la figura 8, el 50% de los encuestados expresa interés en

aprender a vectorizar sus dibujos favoritos, mientras que un 30% manifiesta un alto

nivel de interés y el 20% se mantiene neutral. Estos resultados evidencian una clara

apertura hacia la incorporacion de este tipo de ensefanza.

P5. (Crees que las habilidades de disefio te pueden servir en el futuro?
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Tabla 10

Habilidad-Diserio

Respuestas Frecuencia Porcentaje

Si, porque me ayudaria a mejorar mi experiencia y 4 40%
desarrollar nuevas actividades.

No, porque no me interesan ese tipo de habilidades. 0 0%
Tal vez, suena interesante poder aplicar estas habilidades 6 60%
creativas
TOTAL 10 100%
Figura 9

Habilidad - Diserio

P.5 Habilidad-Diseno
7 70%
6 50% 60%
5 10% 50%
4 40%
3 30%
2 20%
1 10%
0 0% 0%
51, porque me ayudaria a No, porque no me interesan  Tal vez, suena interesante
mejorar mi experiencia y - ese tipo de habilidades. poder aplicar estas
desarrollar ruevas habilidades creativas
actividades.
I Frecuencia === Porcentaje

Como se observa en la figura 9, el 60% percibe un alto potencial en su
aplicacion, mientras que el 40% considera que podrian contribuir al desarrollo de
nuevas actividades. La ausencia de respuestas negativas refuerza la percepcion del
disefio grafico como una herramienta con proyeccion tanto formativa como

ocupacional.
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P.6 ; Te gustaria aprender sobre disefio o artes visuales como una forma de

prepararte para emprender en el futuro?

Tabla 11

Artes visuales

Respuestas Frecuencia Porcentaje
Me interesa mucho 5 50%
Me interesa un poco 5 50%
Me interesa muy poco 0 0%
No me interesa 0 0%
TOTAL 10 100%

Figura 10

Artes visuales

P.6 Artes visuales

6 60%
50% 20%

50%

40%

30%

20%

10%

0 &40 0% 0%
Me interesa mucho Meinteresa unpoco  Meinteresa muy Nome interesa
poco

N Frecuencia == Porcentaje

Como se observa en la figura 10, el 50% de los participantes evidenci6 un alto
nivel de interés en aprender sobre disefio y artes visuales y el otro 50% reflejo un interés
moderado. Este resultado indica una clara disposicion hacia el desarrollo de habilidades

creativas como herramienta que les permita emprender en el futuro.

P.7 ;Crees que estas actividades te ayudan a expresarte mejor?

61



Tabla 12

Expresividad
Respuestas Frecuencia Porcentaje
Si 5 50%
Tal vez 5 50%
No 0 0%
TOTAL 10 100%
Figura 11
Expresividad
P.7 Expresividad
6 60%
50% 50%
5 50%
4 40%
3 30%
2 20%
1 10%
0 0% 0%
Si Talvez No
EEE Frecuencia === Porcentaje

Como se observa en la figura 11, el 50% respondié de manera afirmativa,
mientras que el otro 50% adopt6 una postura abierta expresada mediante un 'tal vez'. La
ausencia de respuestas negativas sugiere que el disefio grafico se perfila como una via

legitima de expresion emocional y comunicativa en contextos de rehabilitacion.

P.8 ;Has pensado alguna vez tener un emprendimiento donde apliques tus

habilidades creativas?
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Tabla 13

Emprender
Respuestas Frecuencia Porcentaje
Nada probable 0 0%
Poco probable 0 0%
Algo probable 1 10%
Probable 5 50%
Muy probable 4 40%
TOTAL 10 1
Figura 12
Emprender
P.8 Emprender
6 60%
5 0% 50%
4 0%  40%
3 30%
2 20%
1 0% 10%
0 % 0%

Nada probable Pocoprobable  Algo probable Probable Muy probable

N Frecuencia === Porcentaje

Como se puede observar en la figura 12, el 50% de los adolescentes manifesto
haber considerado la posibilidad de emprender un proyecto en el que pueda aplicar sus
habilidades creativas. Un 40% calific6 esta posibilidad como muy probable, y un 10%

como algo probable. Estos resultados reflejan un alto nivel de disposicion e interés por

canalizar sus capacidades creativas hacia iniciativas productivas y autdbnomas.

P.9 ;Consideras que aprender disefio grafico puede darte ideas para crear

productos propios en el futuro?
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Tabla 14

Productos
Respuestas Frecuencia Porcentaje
Totalmente en 0 0%
desacuerdo
Desacuerdo 0 0%
Neutral 6 60%
De acuerdo 2 20%
Totalmente de acuerdo 2 20%
TOTAL 10 1
Figura 13
Productos
P.9 Productos
7 70%
6 60%
5 50%
4 40%
3 30%
2 0%  20%
1 10%
0 0% 0%
Totalmente en Desacuerdo Neutral De acuerdo Totalmente de
desacuerdo acuerdo
EEE Frecuencia == Porcentaje

Como se puede observar en la figura 13, el 60% de los adolescentes manifestd
una postura neutral ante la posibilidad de que el disefio grafico les permita, en el futuro,
crear productos propios con un propoésito especifico. Por otro lado, un 20% se mostro6 de
acuerdo con esta idea y otro 20% totalmente de acuerdo. Estos resultados sugieren que
si bien existe una parte del grupo que reconoce el potencial del disefo grafico como una
herramienta para la creacion de productos con fines concretos (como emprendimientos,

proyectos personales o laborales), la mayoria atin no tiene una opinién clara o formada

al respecto.
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P.10 ;Imaginas el disefio grafico como una herramienta que podria ayudarte a

generar ingresos en el futuro?

Tabla 15

Herramienta — Ingresos

Respuestas Frecuencia Porcentaje
Totalmente en 0 0%
desacuerdo
En desacuerdo 0 0%
Neutral 0 0%
De acuerdo 6 60%
Totalmente de acuerdo 4 40%
TOTAL 10 1

Figura 14

Herramienta- Ingresos

P.10 Herramientas-Ingresos
7 70%
6 0% 60%
5 50%
4 0%  40%
3 30%
2 20%
1 10%
0 B% 8% 0% 0%
Totalmente en Endesacuerdo Neutral De acuerdo Totalmente de
desacuerdo acuerdo
EEEN Frecuencia === Porcentaje

Como se muestra en la figura 14, el 60% de los adolescentes expresé estar de
acuerdo con la idea de que el disefio grafico podria representar una fuente de ingresos
en el futuro, mientras que el 40% manifesto estar totalmente de acuerdo. Estos
resultados reflejan una percepcion positiva y creciente sobre el valor econdmico

potencial de esta disciplina.
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P.11 ;Has usado programas como Canva, Photoshop o Illustrator?

Tabla 16

Programas de diserio

Respuestas Frecuencia Porcentaje
Nunca 6 60%
Una vez 3 30%
Algunas veces 1 10%
TOTAL 10 100%
Figura 15
Programas
P.11 Programas
7 70%
6 60%
5 50%
4 40%
3 30%
2 20%
1 10%
0 0%

Nunca Unavez Algunasveces

I Frecuencia s Porcentaje

Como se puede observar en la figura 15, el 60% de los adolescentes sefiald no
haber utilizado nunca programas de disefio grafico, un 30% report6 haberlos empleado
en una sola ocasion y Unicamente un 10% posee una experiencia minima. Estos datos
evidencian una exposicion limitada a herramientas digitales especializadas, lo que
sugiere la necesidad de que el taller contemple una fase inicial de familiarizacién
progresiva con el uso de software de disefo y el desarrollo de competencias bésicas en
el manejo de computadoras, garantizando asi una base sélida para el aprendizaje

posterior.
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P.12 ;Alguna vez has participado en un taller de arte o de alguna actividad

creativa?

Tabla 17

Actividades creativas

Respuestas Frecuencia Porcentaje
Nunca 4 40%
Una vez 3 30%
Algunas veces 3 30%
Varias veces 0 0%
TOTAL 10 100%

Figura 16

Actividades creativas

P.12 Actividades Creativas
4.5 45%
4 i 40%
3,5 30% 35%
3 30%
25 25%
2 20%
1,5 15%
1 10%
0,5 5%
0 0% 0%
Munca Unavez Algunas veces Variasveces
N Frecuencia == Porcentaje

Como podemos observar en la figura 16, el 40% de los adolescentes nunca ha

participado en talleres artisticos o creativos, mientras que el 60% reporta una

experiencia limitada, habiendo asistido solo una vez o en contadas ocasiones. Ninguno

ha tenido una participacion recurrente. Esta situacion pone de manifiesto que, si bien ha

existido alglin acercamiento previo, alin persiste una amplia oportunidad para introducir
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y consolidar espacios formativos que promuevan el desarrollo creativo de forma

continua y estructurada.

P13. ;Has realizado dibujos o manualidades dentro del CAI?

Tabla 18
Manualidades
Respuestas Frecuencia Porcentaje
Nunca 3 30%
Una vez 4 40%
Algunas veces 3 30%
Varias veces 0 0%
TOTAL 10 100%
Figura 17
Manualidades
P. 13 Manualidades
45 40% 45%
4 40%
3.5 0% 35%
3 0% 30%
2,5 25%
2 20%
1,5 15%
1 10%
0,5 5%
0 0% 0%
Munca Una vez Algunas veces Variasveces
N Frecuencia s Porcentaje

Como podemos observar en la figura 17, el 70% de los adolescentes ha tenido

alguna experiencia realizando dibujos o manualidades en el CAI, aunque en su mayoria

de manera esporadica: un 40% solo una vez y un 30% en pocas ocasiones. El restante

30% no ha participado en este tipo de actividades. Estos datos evidencian una apertura

institucional limitada pero existente hacia las préacticas creativas, lo cual representa una
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oportunidad valiosa para fortalecer propuestas continuas que fomenten la expresion

personal y el desarrollo de habilidades manuales dentro del centro.

P.14 ;Alguna vez has intentado copiar un dibujo observando una imagen o un

objeto?
Tabla 19
Dibujo
Respuestas Frecuencia Porcentaje
Nunca 0 0%
Rara vez 0 0%
A veces 5 50%
Frecuentemente 5 50%
TOTAL 10 1
Figura 18
Dibujo
P.14 Dibujo
6 60%
50% 50%
5 50%
4 40%
3 30%
2 20%
1 10%
u A e 0% u%
Nunca Raravez Aveces Frecuentemente
EEEN Frecuencia == Porcentaje

Como se puede observar en la figura 18, el 50% de los adolescentes sefiala que
en ocasiones ha intentado reproducir un dibujo a partir de una imagen u objeto, mientras
que el otro 50% indica que lo hace con frecuencia. Estos datos reflejan una practica
extendida entre los adolescentes relacionada con la observacion y la reproduccion

grafica.
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P.15 ;Sabes en qué consiste una composicion visual, es decir, ;,cOmo organizar

elementos dentro de un espacio?

Tabla 20

Composicion visual

Respuestas Frecuencia Porcentaje
No sé nada 0 0%
Sé muy poco 4 40%
Sé algo 5 50%
Sé bastante 1 10%
TOTAL 10 1

Figura 19

Composicion visual

P.15 Composicion visual
6 60%
50%
5 0% 50%
4 40%
3 30%
2 20%
1 0% 10%
0 0% 0%
Nosénada Sé muy poco Sé algo Sé bastante
I Frecuencia == Porcentaje

Como se aprecia en la figura 19, el 50% de los adolescentes indica tener ciertos
conocimientos sobre composicion visual, mientras que el 40% manifiesta un
conocimiento muy limitado y solo un 10% afirma contar con un conocimiento mas
solido en esta area. Estos resultados reflejan un nivel general de familiaridad inicial,
aunque desigual, con los principios basicos del lenguaje visual. Ademas, esto sugiere

que, si bien la mayoria de los adolescentes ha tenido algiin contacto con el concepto de
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composicidn visual, su comprension ain se encuentra en desarrollo y requiere ser

fortalecida.

3.9.2 Encuesta a personal administrativo y de apoyo del (CAI) en la ciudad de
Ibarra

P.16 ;Cree que la creacion de un taller creativo puede ayudar al desarrollo de

habilidades en los adolescentes?

Tabla 21

Taller creativo

Respuestas Frecuencia Porcentaje
Muy de acuerdo 6 55%
De acuerdo 5 45%
En desacuerdo 0 0%
Muy en 0 0%
desacuerdo
TOTAL 11 100%

Figura 20

Taller creativo

P. 16 Taller Creativo
7 60%
U

6 50%
5 45%

40%
4

30%
3

20%
2
1 10%
0 B4 0% 0%

Muy de acuerdo De acuerdo Endesacuerdo Muy en desacuerdo
I Frecuencia == Porcentaje

Como se puede observar en la figura 20, el 55% del personal encuestado
considera que la creacion de un taller creativo puede ayudar al desarrollo de habilidades

en los adolescentes, lo que refleja cierto grado de aceptacion de la propuesta, y alto
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nivel de conviccion sobre su utilidad, mientras que el 45% estuvo de acuerdo, lo que
indica una actitud positiva, aunque con menor intensidad.

P.17 ;{Qué dificultades cree que podrian presentarse al implementar un taller
creativo en disefo grafico?
Tabla 22

Dificultades

Respuestas Frecuencia Porcentaje

Falta de recursos materiales o 3 27%
tecnoldgicos.

Bajo nivel de interés o 0 0%
motivacion de los adolescentes.

Limitaciones de espacio o 3 27%
tiempo dentro del centro.

Escaso personal capacitado 5 45%
para dirigir el taller.

TOTAL 11 100%
Figura 21
Dificultades
P.17 Dificultades
6 50%
45% 45%
5 40%
4 35%
30%
3 27% 25%
20%
z 15%
1 10%
5%
0 0% 0%
Falta de recursos Bajoniveldeinterés  Limitaciones de Escaso personal
materiales o omotivacion de los  espacio otiempo capacitado para
tecnologicos. adolescentes. dentro delcentro. dirigir el taller.
B Frecuencia e Porcentaje
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Como se puede observar en la figura 21, el 45% del personal sefial6 como

principal dificultad la ausencia de personal capacitado para conducir el taller, lo que

pone de relieve la necesidad de formacion especializada o de apoyo externo. Por su

parte, el 27% identifico6 como obstaculos la carencia de recursos tecnologicos, asi como

las restricciones de espacio y tiempo dentro del centro. Es relevante destacar que ningin

encuestado menciono la falta de interés por parte de los adolescentes, lo que sugiere una

percepcion favorable respecto a su disposicion y subraya que las barreras existentes son,

fundamentalmente, de indole logistica e institucional.

P.18 ;Qué tan adecuadas considera que son las instalaciones del CAI para la

realizacion del taller (recursos o materiales didacticos, acceso a computadores, entre

otros)?
Tabla 23
Instalaciones
Respuestas Frecuencia Porcentaje
Totalmente 1 9%
adecuadas.
Adecuadas, pero 1 9%
requieren
algunas mejoras.
Poco adecuadas 8 73%
No son 1 9%
adecuadas
TOTAL 11 100%
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Figura 22

Instalaciones
P. 18 Instalaciones
9 80%
8 3% 70%
7 60%
6
50%

3 40%
4
3 30%
2 o 9% 20%
1 9% 10%
0 0%

Totalmente Adecuadas, pero Poco adecuadas No son adecuadas

adecuadas. requieren algunas

mejoras.
N Frecuencia === Porcentaje

Como se puede observar en la figura 22, el 73% del personal considera que las
instalaciones del CAI son poco adecuadas para la implementacion de un taller creativo
en disefo grafico, mientras que un 9% las percibe como completamente inadecuadas.

Solo un 9% las evalua como totalmente adecuadas y otro 9% considera que, si bien son

funcionales, requieren ciertas mejoras. Estos resultados ponen de manifiesto una

significativa limitacion a nivel infraestructural, lo que representa un desafio para la

ejecucion del taller y subraya la necesidad de realizar adecuaciones fisicas o

tecnologicas antes de su puesta en marcha.

P.19 ;Usted cree, que este taller podria fomentar compromiso y responsabilidad

de los adolescentes?
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Tabla 24

Valores
Respuestas Frecuencia Porcentaje
Muy de acuerdo 4 36%
De acuerdo 5 45%
En desacuerdo 2 18%
Muy en 0 0%
desacuerdo
TOTAL 11 100%
Figura 23
Valores
P.19 Valores

0 0%

N Frecuencia === Porcentaje

Muy de acuerdo De acuerdo En desacuerdo Muy en desacuerdo

50%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%
2%

0%

Como se puede observar en la figura 23, del total del personal encuestado el

36% respondio “Muy de acuerdo” que el taller podria fomentar compromiso y

responsabilidad en los adolescentes, un 45% contestd “De acuerdo”. Sin embargo, un
18% expres6 desacuerdo, lo que indica que, aunque la mayoria ve el taller como una
oportunidad para fortalecer valores como la responsabilidad, existe una minoria que
mantiene dudas sobre su impacto en la conducta y actitud de los participantes. Esto

sugiere que sera clave la metodologia aplicada para lograr estos objetivos formativos.
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3.9.3 Entrevistas a Expertos (Socidlogos, Educadoras y Pedagogas en educacion y

diseiio)
Tabla 25

Codificacion cualitativa de entrevista realizada a Wilson Alfredo Fonseca Pérez

(Sociologo con Especialidad Neuro criminologo)

Indicador

Pregunta

Respuesta

Notas del Entrevistador

Percepcion de
utilidad del

disefio grafico

P20 ;Cual es su
opiniéon sobre la
incorporacion de
herramientas
como el arte

visual y el disefio

grafico en los
procesos
formativos de

adolescentes en
contextos de

encierro?

“La Criminologia

Educativa tiene
como fin
rehabilitar al

adolescente y

ponerlo en
condiciones
sociales
aceptables para
que pueda
reinsertarse.”
“Este taller
creativo debe

entenderse desde
la sociologia, la
criminologia y la
criminologia

educativa.”

“La  actividad
creativa no solo
educa, también

reintegra a la

sociedad.”
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El disefio grafico, dentro del
marco de la criminologia
educativa, se proyecta
como una herramienta que
va mas allda del arte
decorativo; se convierte en
un lenguaje de expresion
simbdlica y en un puente
hacia la reinsercion social.
Su

capacidad para

transmitir emociones,
pensamientos y vivencias
sin necesidad de palabras
permite que los
adolescentes enfrenten y
resignifiquen sus

realidades. Ademas, este
enfoque creativo contribuye
a la disolucion de estigmas
sociales, favoreciendo un
proceso de reintegracion
mas humano, empatico y
comprensivo. La

integracion  del  disefio

grafico en contextos de
encierro abre un espacio

multidimensional donde



Factor
psicosocial en
los

adolescentes

P21 (De qué
manera considera
que una actividad
creativa con fines
formativos puede
contribuir al
desarrollo de la

identidad y 1la

motivacion en
adolescentes
privados de
libertad?

P22 ;Considera

que participar en
procesos

formativos puede
fortalecer la

autoestima y la

“Todos buscamos
tener una
identidad propia

y pertenecer a un

grupo.”

“El  arte les
permite a los
adolescentes
construir su

propia narrativa 'y
dejar de
identificarse solo

con sus errores.”

“El entorno en el
que se encuentran
condiciona su

disposicion, pero

también  puede
ser
transformado.”
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convergen educacion, arte y

transformacion social

El taller creativo puede ser
un vehiculo para que los
adolescentes comiencen a
construir una nueva
identidad, desvinculada del
pasado delictivo. A través
del arte, se sienten
visibilizados, escuchados y

capaces de narrar su historia

desde una  perspectiva
propia. El sentido de
pertenencia y la
colectividad creativa
generan motivacion,

autoestima y compromiso.
Estos espacios simbolicos
permiten que los
adolescentes no solo se
expresen, sino que también
formen parte de un grupo
con objetivos comunes, lo
que fortalece su identidad y
la aleja del aislamiento.

Los adolescentes privados
de libertad cargan con una
carga emocional profunda
marcada por la
invisibilizacion, el estigma
y la exclusién social. El

disefio grafico, en este



Factores de

reinsercion

autoconfianza de

los adolescentes?

P23 (Como
podrian estas
herramientas

creativas ayudar a
los adolescentes a
superar estigmas o
barreras sociales

en su entorno?

P.24 ;Qué

condiciones

“Ellos necesitan

confianza,
empatia y
sentirse
visibilizados.”
“Superar el

estigma requiere

un cambio en la

actitud y
conducta,  pero
también una

oportunidad para

mostrar otra
faceta.”

“Uno de los
factores mas
dafiinos es
sentirse
excluidos,
rechazados e

invisibles para la
sociedad.”
“Adaptarse  no
significa
justificarlos, sino
comprender sus
condiciones y

buscar una via de

contacto.”

“La familia es la

estructura social

sentido, se presenta como
una herramienta para ser
vistos,  escuchados vy

comprendidos.

La empatia se vuelve
fundamental tanto para el
disefio del taller como para
su implementacion.
Brindarles confianza y un
espacio  seguro  puede
marcar la diferencia entre la
resistencia y la
participacion  activa.  El
producto final de su trabajo
creativo puede convertirse
en una herramienta para
derribar barreras sociales y
cambiar percepciones
estigmatizantes desde el

entorno externo.

La reinsercion social no

puede pensarse sin
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sociales considera mas
esenciales
que

adolescente logre “El

reinsertarse

importante
para para la
un reinsercion.”

amor, la

conflanza y la

exitosamente en empatia familiar

su comunidad?

son la base para
que un joven no

reincida.”

considerar el entorno
familiar. La familia
representa un nucleo

emocional y de apoyo
fundamental para que el
adolescente no reincida. El
amor, la empatia y la
confianza en el hogar son

pilares tan importantes

como cualquier proceso
educativo. A nivel
comunitario, es
indispensable romper

paradigmas que excluyen a
los adolescentes en

conflicto con la ley.

Tabla 26

Codificacion cualitativa de entrevista realizada a Pedro Javier Paredes Ferndndez,

Socidlogo y subdirector de la Penitenciaria del CPL I Litoral Guayas.

Indicador Pregunta Respuesta Notas del
Entrevistador
Percepcion de P20 ;Cudl es su “Permite Valora positivamente

utilidad del diseiio

grafico

herramientas como el ~decir
arte visual y el disefio palabras”
grafico en los

procesos formativos

de adolescentes en
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opinion sobre la expresarlo que el uso del arte en el

incorporacion de no se puede proceso de

con rehabilitacion.
Destaca el impacto
emocional y
terapéutico del arte
visual y el disefio

grafico. El muralismo



Factor psicosocial

en los adolescentes

contextos de

encierro?

P.21 ;De qué manera
considera que una
actividad  creativa
con fines formativos
puede contribuir al

desarrollo de la

identidad y la
motivacion en
adolescentes

privados de libertad?

P.22 ;Considera que
participar en
procesos formativos
puede fortalecer la
autoestima 'y la
autoconfianza de los

adolescentes?
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“Facilita
canalizar
emociones
reprimidas.
Refuerza la

identidad de

los
adolescentes.
Las artes

visuales tienen
un impacto
terapéutico”
“El arte
permite liberar
emociones de
manera
simbolica.
Facilita una
catarsis
emocional al

no tener que

verbalizar el

y la musica son
especialmente
efectivos para generar
cambios en la
percepcién  personal
de los adolescentes.
Resalta la importancia
del proceso artistico
como un vehiculo de
integracion, mas que
el resultado final

Acentua la necesidad
de reforzar la

autoimagen positiva

Las actividades
formativas son
cruciales para el
desarrollo de la
autoconfianza.
Subraya que los
logros alcanzados en
el proceso formativo

generan un sentido de



dolor. Ayuda a
evitar la
represion
emocional. La
expresion
artistica es un
canal para la
salud mental.
Es esencial
tratar el

trauma vivido

control y

autovaloracion.

por los
jovenes”
Factores de P.24 (Qué  “Apoyo Recalca que el disefio
reinsercion condiciones sociales familiar grafico, serigrafia y
considera esenciales constante es musica son opciones
para que un indispensable. viables debido a la
adolescente logre Necesitan baja inversion que
reinsertarse acceso a una requieren para
exitosamente en su educacionreal empezar.
comunidad? y accesible” Destaca la
“Sentir que importancia de que
pertenecen a los jovenes tengan
una acceso a estas
comunidad actividades para
que los apoya” facilitar su
integracion laboral.
Tabla 27

Codificacion cualitativa de entrevista realizada a Jessica Paola Madrid de la Cruz
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MSec. Ciencias de la Educacion. Y Lic. En Ciencias de la Educacion

Indicador Pregunta Respuestas Notas del
entrevistador
Percepcién de P20 ;Cudl es su “Es el vinculo El disefio como medio

utilidad del diseno

grafico

opiniéon  sobre la
incorporaciéon de
herramientas como

el arte visual y el
disefio grafico en los
procesos formativos
de adolescentes en
contextos de

encierro?
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que ellos tienen
a través de su
creatividad para
poderse insertar
en el campo
social,
educativo,
laboral...”

“Se comunican
de una manera

no verbal”

de comunicacion no

verbal, representa una

herramienta clave
para que los
adolescentes en

contexto de encierro
puedan expresar
emociones, vivencias
y conflictos internos
que dificilmente
verbalizan. Mas alla
del valor estético, se
convierte en  un
espacio de encuentro
consigo mismos y con
su entorno, facilitando
su reinsercion social y
laboral. Estas
practicas  creativas,
como el muralismo o
la serigrafia, incluso
han dado lugar a
emprendimientos
juveniles, lo que
evidencia su potencial
para transformar una
expresion artistica en

una oportunidad



Factor psicosocial

en los adolescentes

P.21 ;De qué manera
considera que una
actividad  creativa
con fines formativos

puede contribuir al

desarrollo de la
identidad y la
motivacion en
adolescentes

privados de libertad?

P.22 ;Considera que
participar en

procesos formativos
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“Este tipo de
actividades
permite  crear
una  narrativa
personal de los

adolescentes 'y

dejar de
identificarse
solo con los
errores.”
“Muchos

piensan que se
expresan contra
la sociedad,
pero en realidad
se expresan
contra lo que
han recibido de

ella.”

“Participar  en

estos  procesos

les ayuda a

economica. El disefio

grafico asi se
posiciona como un
lenguaje de inclusion,
autoexpresion y
proyeccion personal

Uno de los hallazgos

mas poderosos es que

el encierro, aunque
limitante, puede
activar en algunos
adolescentes una

introspeccion que los
lleva a  descubrir
capacidades que en
libertad no emergen.
El contexto de
abandono, violencia y
pobreza los ha llevado

a desconfiar y a

desinteresarse en
procesos educativos,
pero cuando
encuentran  espacios
seguros,

reconocimiento y
aceptacion, su

respuesta puede ser
profundamente

positiva
Los adolescentes
necesitan sentir que
una

hay nueva



Factores

reinsercion

de

puede fortalecer la
autoestima y la
autoconfianza de los

adolescentes?

P.24 (Qué
condiciones sociales

considera esenciales

para que un
adolescente  logre
reinsertarse

exitosamente en su

comunidad?

visualizar una

vida distinta.”
“El contexto de
violencia,

abandono y
pobreza genera
desconfianza y
desinterés en los

Procesos

formativos.”

“El disefio
grafico no solo
es papel y lapiz,
también es
emprendimiento
y creatividad en
distintos
oficios.”
“Deben  sentir
que tienen una
nueva
oportunidad
para
desarrollarse

como

ciudadanos.”

oportunidad para

desarrollarse ~ como
miembros activos de
la sociedad. A través
del disefio grafico, es
posible estimular su
sentido de pertenencia
y contribuir a su
integracion

comunitaria de forma

innovadora y
significativa
El disefio grafico debe

verse no solo como
una forma de
expresion, sino como
hacia

una  puerta

oficios  productivos,
autosostenibles y
creativos que pueden
integrarse en la

comunidad.

3.9.4 Tabulacion (Resultados Encuestas)

En esta seccidn se presentan los resultados de las encuestas aplicadas a la

poblacion de estudio, como se puede observar en la tabla 28:

84



Tabla 28

Resultados de Encuestas a adolescentes del CAI

Variables Preguntas Resultados Finales
Asociadas
Interés y P1,P2,P3 Los resultados obtenidos reflejan una tendencia
nggjicéigezor positiva hacia la participacion en actividades
visuales graficas. La mayoria de los adolescentes expreso
interés en involucrarse en procesos de creacion
visual, tanto por afinidad personal como por la
posibilidad de desarrollar competencias utiles. Se
identifico una apertura general hacia metodologias
activas que utilicen recursos visuales para facilitar
el aprendizaje.
Interés por P4, P11 Si bien se evidencié un alto nivel de interés en el
digliltzlireasn;lfgzi?cas aprendizaje de técnicas digitales como la
de disefio vectorizacion, los datos indican una experiencia
previa limitada en el uso de software especializado.
Este hallazgo justifica la inclusion de una fase de
familiarizacion con herramientas digitales como
parte del disefio instruccional del taller.
Valor percibido del PS5, P6, P10 La percepcion del disefio grafico como herramienta
dlsenf(il tgurrei(flco a funcional en el mediano y largo plazo fue
mayoritariamente favorable. Se identifico su
asociacion con el desarrollo de nuevas actividades
y como posible medio para la generacion de
ingresos. Esta percepcion aporta evidencia para
sustentar su potencial formativo con proyeccion
ocupacional.
Expresion personal P7 Se observo que el disefio grafico es considerado

mediante el disefnio
grafico

por los adolescentes como un medio posible para
la expresion de ideas y emociones. Aunque no

todos afirman con certeza su utilidad expresiva,
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Potencial
emprendedor
vinculado al

disefio

Conocimientos y
experiencias
previas

P8, P9

P12, P13,
P14, P15

existe una disposicion general a explorar su
potencial comunicativo, lo cual permite considerar
el componente expresivo como un eje transversal
del taller.

La mayoria de los encuestados considera factible
aplicar habilidades graficas en proyectos de tipo
productivo.  Aunque algunos  participantes
mantienen una postura neutral sobre la creacion de
productos propios, se identifica una actitud
favorable hacia la formacion orientada al
autoempleo.

Se constatd una exposicion limitada a actividades
creativas y artisticas previas. No obstante, existe
cierta familiaridad con practicas como el dibujo
por observacion y una comprension bésica de
principios visuales. Este diagnéstico sugiere la
necesidad de iniciar el proceso formativo desde un
enfoque secuencial que parta de habilidades

basicas hacia competencias mas complejas.

Tabla 29

Resultados de Encuestas al personal del CAI

Indicador Preguntas Resultados finales
Asociadas
Percepcion sobre P16 El personal considera que un taller puede

utilidad del taller
creativo

contribuir significativamente al desarrollo de
habilidades tanto técnicas como personales en los
adolescentes. No solo lo ven como una herramienta
para estimular la creatividad, sino también como
una estrategia para mejorar la conducta, canalizar
emociones, fomentar el sentido de identidad y

reforzar la participacion activa. Ademas, perciben
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Dificultades
percibidas para la
implementacion

Condiciones
institucionales

Impacto formativo
en valores

P17

P18

P19

que estas actividades podrian influir positivamente
en la percepcion que los adolescentes tienen de si
mismos, fortaleciendo su autoestima.

Se identifican importantes barreras institucionales
para la implementacion del taller, principalmente
relacionadas con la falta de personal capacitado, la
disponibilidad parcial de recursos tecnoldgicos y
materiales, y las limitaciones en la infraestructura
del CALI A pesar de ello, el personal expresa cierta
voluntad para colaborar, aunque condicionada por
el tiempo laboral y las responsabilidades
existentes. Esta dualidad evidencia que Ia
propuesta es viable si se planifica de forma
estratégica, se fortalece la infraestructura y se
cuenta con apoyo externo

Se reconoce una limitacién considerable en cuanto
a las condiciones fisicas y tecnologicas del centro.
El personal percibe que las instalaciones actuales
no son del todo adecuadas para un taller de disefio
grafico, aunque algunas observaciones indican que
podrian adaptarse con mejoras minimas. Esta
apreciacion institucional subraya la importancia de
fortalecer el entorno fisico como parte de la
propuesta.

El personal observa que estas actividades podrian
fomentar valores como la responsabilidad y el
compromiso en los adolescentes. Aunque existen
algunas reservas, la mayoria considera que este
tipo de propuestas pueden generar un impacto
formativo positivo en la actitud de los
participantes. Este enfoque aporta elementos
valiosos para disefiar procesos orientados al

desarrollo de habilidades personales y sociales.
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Tabla 30

Resultados de Entrevistas a Expertos Externos en Sociologia, Educacion y Diserio

Grdfico
Variables Preguntas Resultados finales
Asociadas
Percepcion de P20 Todos los expertos coincidieron en que el disefio
utilidad del grafico, en contextos de encierro, se convierte en una
disefio grafico ) )
herramienta de transformacion profunda. Se le
reconoce como medio de expresion no verbal,
reflexion simbolica y activacion del pensamiento
creativo. Activa la sinapsis neuronal, fomenta la
criticidad y permite resignificar realidades
personales. Es un canal de comunicacion emocional
y de resignificacion identitaria, util tanto en lo
educativo como en lo terapéutico y social. Su
integracion en programas de formacion se percibe
como altamente valiosa y necesaria.
Identidad y P21 Las actividades creativas permiten que los
motivacién adolescentes construyan una nueva narrativa personal
y se desvinculen progresivamente de su pasado
delictivo. El proceso de creacion visual refuerza la
autoestima, la motivacién intrinseca y el sentido de
pertenencia, generando vinculos colectivos y nuevas
aspiraciones personales.
Factor P22 P23  Los expertos resaltan que el disefio grafico, al
psicosocial en producir objetos visibles y utiles, puede insertarse en
a dol::csen tes procesos comunitarios. Estas practicas ayudan a los

adolescentes a ser vistos y valorados desde una
perspectiva mas empatica, reduciendo el estigma
social y promoviendo una salud emocional mas

estable.
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Factores de P24 Se destaca que la reinsercion exitosa depende de
reinsercién factores como el apoyo familiar, el acompanamiento
emocional y la participacion comunitaria. El disefio
grafico es visto como una via viable para facilitar la
integracion sociolaboral, al generar productos

tangibles que visibilizan las habilidades y

capacidades de los adolescentes.

Tabla 31

Tabulacion de Resultados Finales

Variable Preguntas Analisis Final Requerimientos de Disefio
Asociadas
Interés y P1,P2,P3 Los  Adolescentes Disenar actividades
motivacion por reflejan una visualmente estimulantes
actividades ] L o ) )
. disposicion positiva que integren color, narrativa
visuales
hacia actividades grafica 'y  participacion
graficas y un alto activa desde el primer
interés en crear e modulo.
ilustrar como medio
de aprendizaje vy
expresion.
Interés por P4,P11  Existe interés por Incluir una fase inicial de
herramientas aprender  técnicas familiarizacion tecnoldgica
digitales y o o
— como la y practicas asistidas con
técnicas de
disefio vectorizacion, software de disefo basico.

aunque hay poca
experiencia  previa
con herramientas

digitales.
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Valor percibido
del disefio grafico
a futuro

Expresion
personal
mediante el
disefio grafico

Potencial
emprendedor
vinculado al

disefio

Conocimientos y
experiencias
previas

Percepcion sobre
utilidad del taller
creativo
(personal CAI)

PS5, P6,
P10

P7

P8, P9

P12, P13,
P14, P15

P16

El disefio grafico es

visto como una
habilidad util con
potencial laboral,
formativo y
econdémico a
mediano 'y largo

plazo

Se identifica el

disefio como una via

para expresar
emociones,
experiencias y
reconstruir la
identidad.

Los adolescentes

muestran interés en
aplicar sus

habilidades graficas

a proyectos
productivos.

La mayoria tiene
poca 0 nula

experiencia previa en
talleres creativos,
pero cierto contacto
con el dibujo
artistico basico.

El personal considera
que estas actividades

fortalecen

habilidades
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Vincular contenidos del

taller con posibles salidas

productivas 0
emprendimientos  visuales
simples.

Incluir ejercicios de

expresion emocional no
verbal y reflexion simbdlica

a través de la imagen.

Proponer actividades que
resulten en  productos
concretos y replicables
como carteles, stickers o

camisetas.

Estructurar el contenido

desde un enfoque
progresivo y técnico que
inicie con fundamentos del

dibujo.

Enfocar el taller como una

estrategia formativa que



Dificultades
percibidas para
la
implementacion

Condiciones
institucionales

Impacto
formativo en
valores

Percepcion de
utilidad del
disefio grafico
(expertos
externos)

P17

P18

P19

P20

personales,

expresivas y
sociales.
Se seflalan

limitaciones de
infraestructura,

recursos humanos y

materiales.

Las instalaciones
actuales son
limitadas, pero
podrian ser

adaptadas con ciertas

mejoras.

Las actividades
pueden contribuir al
fortalecimiento  de
valores como la
responsabilidad y el

compromiso.

Se  reconoce el
disefio grafico como
herramienta
terapéutica,
comunicativa y de
transformacion

personal.
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complemente los objetivos

institucionales del CAL

Disefiar una  propuesta
adaptable a contextos de
baja infraestructura,
priorizando recursos

manuales y reutilizables.

Adecuar un espacio dentro
del CAI utilizando el
mobiliario  existente  de
modo que el taller pueda
instalarse y retirarse con
agilidad sin interferir en
otras actividades

institucionales.

Disefiar dinamicas grupales
con objetivos colaborativos
que estimulen la
participacion activa y el

sentido de logro.

Incorporar actividades
graficas que propicien la
representacion simbolica a
través de metaforas visuales
y recursos expresivos. Estas
dindmicas deben facilitar
una reflexion introspectiva

y  permitir que los

participantes resignifiquen



Identidad y P21
motivacion
(expertos

externos)

Factor P22 P23
psicosocial en los
adolescentes
(expertos

externos)

El proceso creativo
contribuye al
fortalecimiento de la
identidad y la

motivacion personal.

El disefio permite

liberar emociones,
reducir el estigma
social, fomentar la
salud emocional,

comunicar mensajes
de manera mas fécil

y visual.
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su historia desde un enfoque

creativo y constructivo.

Plantear  ejercicios  que
incluyan autorretrato,
creacion de  personajes

propios o narrativas visuales

propias.

Aplicar herramientas que
prioricen la autoexpresion,
la empatia y la validacién

del proceso creativo.



CAPITULO IV.
4.1 ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

En esta seccion se presenta la interpretacion de los datos adquiridos a través de
los diferentes capitulos del presente estudio investigativo, mismos que se detallan a
continuacion, el capitulo II permitid establecer los fundamentos tedricos que respaldan
su aplicacion del disefio grafico como herramienta de aprendizaje para adolescentes
privados de libertad, se evidencié que esta disciplina no solo favorece el aprendizaje
técnico, sino que promueve el autoconocimiento, la comunicacion simbdlica y la
construccion de una identidad personal. Por su parte, el capitulo III confirmé que los
adolescentes manifiestan un notable interés por adquirir competencias vinculadas al
disefio grafico, reconociéndolo como una via concreta hacia el desarrollo de habilidades
practicas y la apertura de oportunidades tanto personales como laborales, esta
inclinacion hacia lo visual y lo creativo se revela como un canal legitimo para potenciar
capacidades existentes. Finalmente, el personal del CAl y los especialistas consultados
avalaron la propuesta, validando su pertinencia a través de encuestas y entrevistas,
aunque también identificaron ciertas limitaciones institucionales que deben ser
consideradas.

Es asi como, la reinsercion social de adolescentes privados de libertad exige
enfoques integrales que articulen la educacion, el desarrollo de habilidades y el
fortalecimiento personal. En este contexto, el disefio grafico se presenta como una
alternativa formativa con alto potencial para contribuir al proceso educativo y a la
reintegracion en entornos de encierro.

Es inminente mencionar que, en primera instancia, se llevo a cabo la

construccion de una tabla de requerimiento de disefio, la cual permitio estructurar la
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informacion esencial del proyecto, orientando el proceso creativo y garantizando el

cumplimiento de sus objetivos, misma que se presenta a continuacion (Tabla 32):

Tabla 32

Tabla de requerimientos de Diserio

Variables de diseno

Requerimiento de Disefio

Interés y motivacion por

actividades visuales

Interés por herramientas

digitales y técnicas de

diseno

Valor percibido del disefio

grafico a futuro

Expresion personal

mediante el disefio grafico

Potencial emprendedor

vinculado al diseno

Conocimientos y

experiencias previas

Percepcion  del

(personal CAI)

taller

Disenar sesiones visualmente atractivas que integren
color, recursos graficos variados y actividades creativas

que fomenten la participacion activa desde el inicio.

Incluir una fase de introduccidon accesible al entorno
digital, utilizando software de disefio basico y dindmicas
asistidas que permitan familiarizarse con herramientas

digitales.

Enlazar los contenidos del taller con ejemplos practicos
de productos graficos aplicables a emprendimientos
simples como stickers, camisetas o publicaciones

digitales.

Integrar ejercicios de creacion grafica que permitan la
expresion emocional, la reflexion simbolica y la
reconstruccion de identidad a través del uso de

imagenes, frases o escenas.

Propuestas graficas concretos y replicables, como
carteles o material ilustrado, que fomenten el desarrollo

de ideas con posible valor productivo.

Disefiar el contenido del taller con un enfoque
progresivo, comenzando por ejercicios de trazo, dibujo
libre y observacion para asegurar accesibilidad y

nivelacion entre participantes.

Alinear las propuestas con los objetivos formativos del

CAl, utilizando el disefio grafico como medio para
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Dificultades para
la implementacion

(personal CAI)

Condiciones
institucionales (personal

CAI)

Percepcion del disefio
grafico (expertos

externos)

Identidad y motivacion

(expertos externos)

Factor psicosocial en los
adolescentes (expertos

externos)

Factores de reinsercion

(expertos externos)

fortalecer habilidades interpersonales, disciplina y

responsabilidad.

Elaborar propuestas adaptables, priorizando materiales
reutilizables como papel bond, crayones y marcadores,

evitando herramientas especializadas y complejas.

Adaptar el taller al espacio disponible (aulas, comedores,
patios), utilizando exclusivamente el mobiliario
existente dentro del CAI, sin alterar la dinamica

institucional.

Incorporar técnicas simbdlicas como moodboards,
collage reflexivo o un mural colectivo de autoevaluacion
que permitan representar visualmente vivencias y

perspectivas personales.

Incluir dindmicas que permitan explorar la identidad
personal mediante autorretratos, creacion de personajes
propios o relatos visuales inspirados en experiencias

individuales.

Fomentar la autoexpresion y la validacion emocional a
través de ejercicios graficos que faciliten la
comunicacion no verbal, la empatia y el reconocimiento

personal.

Incluir una exposicion interna de los trabajos realizados
y considerar exposiciones externas con apoyo del CAI

para reforzar el vinculo comunitario y la autoestima.
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4.2 Propuesta

A partir del anélisis de los requerimientos identificados y las problematicas detectadas
en el contexto del Centro de Adolescentes Infractores (CAI) de Ibarra, se plantea un
plan de capacitacion compuesto por talleres, como estrategia formativa orientada a

fortalecer las habilidades técnicas, expresivas y sociales de los adolescentes.

Estos talleres se conciben como espacios de aprendizaje progresivo, practico y
flexible, orientados a fomentar la creatividad, la participacion activa y la integracion
social. Cada uno aborda una habilidad especifica como Ilustracion, Lettering, Serigrafia
o Produccion Audiovisual y se desarrolla en modulos semanales que integran
actividades secuenciales, ejercicios guiados y retos creativos.

Acorde a lo expuesto, para enriquecer el aprendizaje se emplearan recursos
didacticos accesibles como plantillas impresas, guias visuales y materiales tradicionales
junto con herramientas digitales disponibles en el CAI, como computadoras con
software de disefio. El uso complementario de técnicas clésicas y digitales busca
fortalecer habilidades técnicas y desarrollar competencias digitales relevantes,
ofreciendo una experiencia formativa dindmica, contextualizada y alineada con los
intereses de los adolescentes. Ademas, se integraran dindmicas grupales que fomenten la
reflexion, la expresion personal y el trabajo colaborativo.

En resumen, cada actividad se adapta a las condiciones y horarios definidos por
la institucidn, e incluye una exposicion final de los productos graficos desarrollados,
con el proposito de visibilizar los logros alcanzados y valorar las habilidades de los

participantes en un entorno formativo y enriquecedor.

4.3 Metodologia de Disefio
El presente plan aborda como base estructural el Método de Disefio de Bruce
Archer. Cabe mencionar que, Bruce Archer fue un firme defensor de la investigacion en

96



disefio, destacando la necesidad de abordarla de forma metddica a través de su
Systematic Method for Designers (Método sistematico para disefiadores), este enfoque,
basado en evidencias y fases estructuradas, reivindica al disefio como una disciplina
cientifica, al concebirlo como una busqueda sistematica orientada al conocimiento
(Guarnizo & Gualdron , 2023).

Originalmente, esta metodologia se compone de tres fases principales analitica,
creativa y ejecutiva e integra etapas como la investigacion, el anélisis, la sintesis, la
solucion y la comunicacion (Villareal, 2024). No obstante, para efectos metodologicos
de este proyecto, se realiza una adaptacion operativa, reorganizada en cuatro fases
funcionales: Investigacion, Sintesis, Desarrollo y Evaluacion. Esta estructura responde a
la naturaleza formativa de la propuesta, que busca disefiar y ejecutar un taller de
habilidades técnicas dentro del contexto del Centro de Adolescentes Infractores (CAI)

de Ibarra.

4.3.1 Fase 1: Investigacion

En esta fase, se analizaron las condiciones materiales y logisticas del CAI Ibarra,
considerando aspectos como los espacios disponibles, la distribucion del tiempo, los
recursos fisicos existentes y el nivel de acompafiamiento institucional. Paralelamente, se
abordaron los perfiles generales de los adolescentes desde un enfoque proyectual,
permitiendo identificar intereses recurrentes como el dibujo, la cultura visual,
habilidades, necesidades, asi como reconocer limitaciones estructurales presentes en el

entorno educativo y formativo de la institucion.

Bajo esta perspectiva, se priorizd la documentacion reflexiva de diversos
referentes vinculados al disefio social, incluyendo ejemplos de talleres creativos en
contextos vulnerables y proyectos graficos implementados en centros de rehabilitacion a
nivel internacional, como “Imprenta Esquina Libertad” (Coco Cerrella, Argentina) y el

97



“Proyecto Humanismo y Democracia” (Guerrero et al., Colombia), entre otros. Estas
experiencias demostraron el potencial del disefio grafico como herramienta expresiva,
formativa y transformadora en entornos de encierro. Asimismo, se revisaron estudios
comparativos de metodologias didacticas en disefio grafico orientadas a poblaciones con

escasa formacion previa.

A partir de este andlisis, se formularon cuatro propuestas dirigidas a responder a
las necesidades e intereses observados en el contexto carcelario del CAI Ibarra. Se opt6
por actividades de caracter simple y comprensible, adaptadas a las capacidades
especificas de los adolescentes, considerando posibles dificultades en la retencion de
informacion a largo plazo. Ademas, se busco favorecer el aprendizaje mediante
estrategias basadas en la repeticion, el refuerzo visual y la incorporacion gradual de

nuevos contenidos.

4.3.2 Fase 2: Sintesis

En esta etapa, la informacion recopilada fue organizada y analizada para
establecer los lineamientos que dieron forma a las propuestas formativas. Se
identificaron parametros clave que sustentan el disefio del taller, tales como:

. Percepcion del disefio grafico; como un medio para expresar aquello que
no siempre puede decirse con palabras (Gomez & Villar, 2018).

. Factor psicosocial en los adolescentes; por su valor como canal simbdlico
para liberar emociones (Caldas, 2021).

. Factor de reinsercion, debido a su potencial para sustentar procesos
formativos relevantes, orientados a la integracion sociolaboral y al fortalecimiento del
desarrollo personal y comunitario (Sanabria, 2019).

Asimismo, se valoré la funcionalidad de los referentes de disefio establecidos
con anterioridad, los cuales incorporan al disefio grafico como una herramienta con alto
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potencial formativo, capaz de facilitar la identificacion de lenguajes visuales, estilos y
narrativas. En este sentido, se optd por actividades de facil aplicacion y comprension,
considerando las limitaciones en la retencion de informacion a largo plazo que
presentan algunos participantes. Por ello, las propuestas disefiadas priorizan formatos
accesibles y adaptables, como la Ilustracion, Audiovisuales, Lettering y Serigrafia que,
al ser una practica concreta y dindmica, permite integrar recursos digitales y promueve
el aprendizaje activo bajo el principio de “aprender haciendo”, tal como lo enfatiza
Albert Bandura en su Teoria del aprendizaje social “Plantea que el aprendizaje ocurre a
través de la observacion, el modelado y la repeticion de comportamientos” (Villagdémez

et al. 2023). A continuacion, se presentan cada una de las propuestas:
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4.3.2.1 Propuesta 1 Taller de Audiovisuales

La presente propuesta “Taller Audiovisuales” propone un proceso formativo orientado al desarrollo de competencias creativas y técnicas
en jovenes del Centro de Adolescentes Infractores (CAI). A través del estudio del lenguaje visual, la narrativa audiovisual y la préctica aplicada,

se busca fomentar la expresion, la reflexion critica y la produccion de contenidos que integren sus realidades y oficios cotidianos.

Tabla 33

Propuesta 1: Taller Audiovisual

Objetivo: Ensenar el manejo técnico de la cdmara, abarcando movimientos y composicion de escenas, con el objetivo de desarrollar competencias

en produccion audiovisual en el contexto del Centro de Adolescentes Infractores (CAI).

Semana 1: Fundamentos de Camara Referencia Visual

e Introduccion al uso de camara: tipos, formatos y funciones.
e Movimientos bésicos de cdmara: arriba, abajo, adelante y
atras.
o Configuracion bésica y ejercicios practicos de grabacion.
Semana 2: Lenguaje Audiovisual y Narrativa
e Tipos de planos: gran plano general, plano entero, plano
Estructura del taller medio, primer plano, plano detalle, entre otros.
o Estructura narrativa basica: inicio, desarrollo y final.
o Elaboracion de guion técnico y storyboard: idea, dibujo,
orden, camara, accion.
Semana 3: Produccion Audiovisual Aplicada
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e Grabacion de escenas relacionadas con los oficios existentes
en el CAI (panaderia, barberia, carpinteria, entre otros).

e Desarrollo de entrevistas, escenas practicas y planos de
apoyo.

e Proceso de edicion basica y presentacion del producto final.

4.3.2.2 Propuesta 2 Taller de Ilustracion de personajes

El “Taller de Ilustracion de Personajes” ofrece un espacio formativo centrado en el desarrollo de capacidades graficas y expresivas en
adolescentes del CAI, mediante la creacion de figuras originales inspiradas en referentes culturales y patrimoniales de su entorno. A lo largo del
proceso, se abordan fundamentos del dibujo, construccion de personajes y produccion de piezas ilustradas, culminando en una exposicion final

que visibiliza sus propuestas creativas.

Tabla 34

Propuesta 2: Taller de Ilustracion de Personajes

Objetivo: Fomentar en los adolescentes del CAI habilidades de ilustracion a través de la creacion de personajes originales inspirados en espacios

turisticos y culturales de la ciudad, fortaleciendo su expresion creativa, sentido de identidad y conexion con el entorno.

Semana 1: Fundamentos de Ilustracion Referencia visual
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Estructura del taller

e Elementos basicos del dibujo: punto, linea, plano,
forma, volumen.

o Introduccidn al color en la ilustracidn: teoria del color,
tonos calidos y frios.

e Referentes Visuales y Moodboards.

Semana 2: Creacion de Personajes Patrimoniales

e /Qué es un personaje? Tipos, funciones y
caracteristicas.

e CoOmo construir un personaje: forma, tamafo,
expresion, vestimenta.

e Creacion de personajes inspirados en escenarios
patrimoniales y culturales de Ibarra (plazas, iglesias,
museos, parques).

Semana 3: Ilustracion Final y Exposicion

o Finalizacion de la ilustracion en formato cartel.

e Impresion sobre soporte rigido (Sintra 50x70 cm).

e Montaje y exposicion interna del trabajo final dentro
del CAL
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4.3.2.3 Propuesta 3 Taller de Lettering
El “Taller de Lettering” constituye una propuesta creativa orientada al fortalecimiento de habilidades expresivas y graficas en

adolescentes del CAI de Ibarra, mediante la exploracion del disefio tipografico con sentido identitario. A través de la practica del trazo, la
composicion visual y el uso del color, los participantes desarrollan mensajes ilustrados que culminan en piezas finales exhibidas como parte de
un ejercicio de comunicacion visual y reflexion colectiva.

Tabla 35

Propuesta 3: Taller de Lettering

Objetivo: Desarrollar habilidades creativas y comunicativas en los adolescentes del CAI de Ibarra a través del diseno tipografico de frases con

sentido personal, cultural y colectivo.

Semana 1: Fundamentos del Lettering Referencia visual
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e Introduccion al Lettering: qué es, funciones y
caracteristicas.

o Partes de la letra y trazos basicos: linea base, altura de
X, ascendentes, descendentes.

o Familias tipograficas: Serif, Sans Serif, Manuscritas y

Decorativas.
Semana 2: Composicion y Color en Lettering
Estructura del taller e Bocetaje y Disefio de frases con identidad: mensaje,

emocion, reflexion.

e Tipos de composicion: bloque, circular, piramide,
lineal.

o Paleta cromatica: contrastes y aplicacion del color.

Semana 3: Produccion Final y Exhibicion

o Detalles finales y montaje del disefio.

e Impresion en formato rigido (Sintra 50x70 cm).

» Exposicion interna con opcion de itinerancia externa.

4.3.2.4 Propuesta 4 Taller de Serigrafia
El “Taller de Serigrafia” esta orientado al desarrollo de destrezas graficas y manuales en adolescentes del CAI, mediante la creacioén e impresion

de composiciones visuales aplicadas a camisetas. A lo largo del proceso, se abordan los fundamentos técnicos del estampado y la transferencia de

disefios, culminando con la produccion de una prenda personalizada como expresion simbdlica de identidad y creatividad.

Tabla 36

Propuesta 4: Taller de Serigrafia
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Objetivo: Cultivar habilidades graficas y manuales mediante el disefio e impresion serigrafica de composiciones originales sobre camisetas,

fomentando la expresion visual y la creacion de objetos con significado personal.

Semana 1: Fundamentos de la Serigrafia Referencia visual

o Laserigrafia: concepto, origen y aplicaciones actuales.
o Caracteristicas del proceso: capas, tinta, presion, repeticion.
e Herramientas basicas: bastidor, malla, rasero, tinta, emulsion,

mesa.
e Preparacion de la malla: tensado, encintado, limpieza y
revelado.
Semana 2: Transferencia Grafica: De la Plantilla a la Malla
Estructura del o Presentacion de disefios predisefiados entregados por el
taller facilitador.

e Uso de la plantilla sobre la malla con emulsion.

e Exposicion a la luz y revelado del disefio en la malla.

o Verificacion de la correcta transferencia del disefo.

Semana 3: Estampado Final y Exhibicion

o Pruebas de impresion sobre papel o cartulina para calibrar
presion y alineacion.

o Estampado final sobre camiseta individual utilizando el disefio
entregado.

e Secado, limpieza de herramientas y exposicion interna de los
resultados.
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4.3.2.5 Evaluacion con los usuarios

Con el propdsito de seleccionar la propuesta de taller mas pertinente y alineada
con los objetivos del proyecto, se diseid un instrumento de evaluacion estructurado.
Esta herramienta permiti6 valorar de manera objetiva y comparativa cada una de las
alternativas presentadas.

La evaluacion de las propuestas de talleres se llevo a cabo a través de una ficha
técnica especialmente disefiada para analizar de forma integral los distintos
componentes de cada opcion. Este instrumento permitid establecer criterios objetivos y
comparables para seleccionar la alternativa mas pertinente.

La ficha contemplaba, en primer lugar, una presentacion general de cada
propuesta, seguida del contenido temaético, los objetivos formativos y una descripcion
detallada de las actividades previstas. Esta estructura facilitd una lectura comprensiva y
homogeénea de cada opcidn presentada.

Asimismo, se definieron parametros especificos para orientar la seleccion de la
propuesta mas adecuada. Entre ellos se consideraron:

En primer lugar, el interés y adecuacion al contexto, segiin Knowles (1984) esto
corresponde al nivel de interés que generan los contenidos y la metodologia del taller en
relacion con las caracteristicas del perfil adolescente.

En segundo lugar, el impacto personal y social, para Arrieta & Salas (2021) esto
se relaciona con la capacidad del taller para promover el desarrollo de la autoestima, el
autocontrol y las habilidades interpersonales, en coherencia con los principios de la
criminologia educativa.

En tercer lugar, la viabilidad operativa, que se refiere a la factibilidad logistica,

en este caso dentro del CAI se refiere a los espacios, horarios, materiales, seguridad.
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En cuarto lugar, el potencial formativo y ocupacional, conforme senala la
Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
[UNESCO] (2015) este punto hace referencia a la eficacia del taller para fomentar
habilidades aplicables en contextos laborales o actividades productivas.

En quinto lugar, el nivel de apropiacidn por parte de los participantes, Freire
(1972) sostiene que es el grado de apropiacion de los participantes respecto al proceso y
sus resultados.

Y, por ultimo, la posibilidad de evaluacion y continuidad del taller, que es la
facilidad para medir logros y proyectar el taller en un tiempo determinado.

Cada uno de estos criterios fue valorado en una escala del 1 al 5, donde 1
representaba “No cumple en absoluto”, 2 “Cumple de manera muy limitada o confusa”,
3 “Cumple parcialmente, podria mejorarse”, 4 “Cumple adecuadamente, con pocos
aspectos por mejorar”, y 5 “Cumple de manera excelente”.

Finalmente, la ficha técnica incorpord la identificacion de los evaluadores
participantes la Directora General del CAI, un socidlogo externo y un especialista en
disefio grafico junto con la fecha en la que se realizo la evaluacion.

En este apartado, se expone una tabla comparativa que sintetiza la evaluacion de
los cuatro talleres previamente descritos: Audiovisual, Ilustracion, Lettering y
Serigrafia, considerando seis parametros fundamentales que se detallan a continuacion
(tabla 37):

Tabla 37

Resultados de la seleccion de la propuesta (medidas en %)

PARAMETROS Taller Taller de Taller de Taller de

Audiovisual  Ilustracion Lettering Serigrafia
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Interés y adecuacion 1,17 1,48 1,05 0,93

Impacto personal y 1,93 2,77 1,90 2,87
social

Viabilidad operativa 1,07 1,38 1,17 1,25
Potencial formativo y 2,95 4,45 3,20 3,40
ocupacional

Nivel de apropiacion 1,38 1,37 1,27 1,23
Posibilidad de 2,57 2,93 2,37 2,07
evaluacion y

continuidad

TOTAL 11,07 14,38 10,95 11,75

Como se observa en la (tabla 37), cada taller fue calificado en funcion de estos
criterios, obteniéndose un puntaje total que permite identificar su pertinencia y potencial
de implementacion. El Taller de Ilustracion destaca con la puntuacion mas alta (14,38),
evidenciando una mayor adecuacion a los objetivos del proyecto en comparacion con

las demas alternativas evaluadas.
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Figura 24

Eleccion de Propuestas
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Como podemos observar en la figura 24, a partir de los resultados obtenidos en
las fichas de evaluacion de propuestas, el Taller de Ilustracion se posiciona como la
opcidon mas iddnea para su implementacion. Esta conclusion se sustenta en el hecho de
que dicho taller obtuvo los puntajes mas altos en los tres criterios de mayor ponderacion
dentro del proceso de seleccion: Potencial formativo y ocupacional, con un peso del
(4,45) % Posibilidad de evaluacion y continuidad, con (2,93) % y el Impacto personal y
social, con (2,77) %.

Ademas, a estos resultados se suman desempeios consistentes en los demas
criterios de evaluacion: interés y adecuacion al contexto (1,48 %), viabilidad operativa
(1,38 %) y nivel de apropiacion (1,37 %). Estos elementos refuerzan la solidez de la
propuesta, evidenciando que el taller no solo responde al entorno especifico del CAl,
sino que también puede ejecutarse con los recursos disponibles y presenta una alta

probabilidad de ser apropiado y valorado por los participantes.
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En virtud de ello, esta propuesta fue elegida para ser desarrollada en la siguiente

etapa del proyecto.

4.3.3 Fase 3: Desarrollo

4.3.3.1 Creacion de marca: “Desde a Dentro”

4.3.3.1.1 Origen y Conceptualizacion

“Desde Adentro” nace como parte del desarrollo conceptual del taller de
ilustracion dirigido a los adolescentes del CAl Ibarra. Mas que un simple elemento
gréfico, constituye un simbolo de identidad que encarna el espiritu del proyecto: la
posibilidad de expresarse, crear y reconstruirse desde lo interno, en un entorno marcado

por el encierro.

Como punto de partida para la construccién visual de esta marca, se elabor6 un
moodboard que recopilé referentes clave a nivel grafico, estilistico y conceptual. Este
incluyé influencias vinculadas a una estética retro, tipografias con caracter, paletas
cromaticas calidas, ilustracion manual, recursos visuales con carga nostalgica y
mensajes de fuerte contenido emocional. Estas referencias sirvieron para definir el tono

visual del proyecto, proyectando una identidad cercana, resiliente y juvenil.

En sintesis, la seleccion de estas imagenes respondid a criterios de color, forma
y valor expresivo (comunicacién de emociones), con el objetivo de representar el
contraste entre encierro y expresion, asi como la espontaneidad creativa que emerge en

contextos vulnerables.
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Figura 25

Moodboard de referencia para la creacion de la identidad del taller “Desde Adentro”.

primeras
veces

Como podemos observar en la figura (26) a partir de estos significados se
construy6 una narrativa visual centrada en un simbolo: un candado en forma de corazon,
que representa simultaneamente la contencién, la proteccion del mundo interior y el
deseo de apertura emocional. Esta figura pretende generar un vinculo emocional
auténtico, evitando recurrir a estereotipos visuales complejos que difieran de la idea
principal del proyecto.

Figura 26
Concepto simbolico central de la marca: candado en forma de corazon como metafora

del mundo interior.

9*#'%%

mundo interior proceso formativo
de los adolescentes 3 del taller

(emociones, suefios y silencios guardados)’ (guia creativa que libera y transforma)
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Durante la fase de bocetaje se exploraron varias alternativas visuales a traves de
ejercicios de dibujo libre y escritura creativa que ayudaron a construir el concepto visual
de la marca. En esta etapa se analizaron elementos como la personalidad de los

adolescentes, sus emociones internas y su contexto particular dentro del CAL.

Los bocetos iniciales incluyeron simbolos como espirales (representando
confusién o pensamiento interno), pupilas (como metéafora de observacion), figuras
humanas abstractas y estructuras liquidas que se adaptan, haciendo alusién a la
resiliencia. Se observan ideas como "tipografia liquida™ o "visualizar lo que esta
adentro”, que fueron claves para generar un lenguaje gréfico fluido y expresivo.
También se discutieron elementos como la representacion del encierro, la luz interior, y
las preguntas clave como: ",Como identificarse visualmente desde adentro?". Este
proceso permitié consolidar una base conceptual s6lida misma que se conecta con los
objetivos del proyecto.

Figura 27

Bocetos iniciales de la marca “Desde Adentro”
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4.3.3.1.2 Paleta cromatica

La paleta de colores elegida para la identidad visual de “Desde Adentro” fue
construida a partir de las sensaciones emocionales que se buscaba transmitir: cercania,
calidez, energia positiva y reflexion. Los tonos seleccionados se alinean con las
tendencias visuales del disefio retro contemporaneo y tienen ademas un proposito

simbdlico dentro del contexto del taller.

Figura 28

Gama cromatica de la marca “Desde Adentro”

COLORES PRINCIPALES

#EB5B1C #FEF3B1 #249FA2
PANTONE 165 C PANTONE 123 C PANTONE 600 C PANTONE 7711 C
CMYK: C:0 M:75 Y:95 K0 CMYK: C:0 M:37 Y:86 K:0 CMYK: C:2 M:2 Y:40 K:0 CMYK: C:76 M:15 Y:38 K:1
RGB: R:225 G:91 B:28 RGB: R:249 G:174 B:49 RGB: R:254 G:243 B:177 RGB: R:36 G:159 B:162

COLORES COMPLEMENTARIOS

#046163 #A02B2C
PANTONE 7719 C PANTONE 7621 C
CMYK: C:87 M:37 Y:51 K:32 CMYK: C:25 M:93 Y:79 K:22
RGB: R:4 G:97 B:99 RGB: R:160 G:43 B:44

4.3.3.1.3 Tipografia

La identidad visual de la marca "Desde Adentro" se apoya en un sistema
tipografico compuesto por tres fuentes principales que cumplen funciones especificas

dentro del disefio del taller, mismas que se presentan a continuacion:
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Anja Eliane Accent Normal: Esta fuente fue utilizada para los titulos principales de la
marca, especialmente en las aplicaciones visuales dirigidas a los adolescentes. Su estilo
redondeado, amigable y ligeramente artesanal evoca una sensacion de cercania y
calidez. La irregularidad intencionada en sus formas refuerza la estética manual y

emocional del proyecto.

Source Sans Variable: Esta tipografia se empled para subtitulos y textos secundarios.
Su disefio limpio, moderno y altamente legible permitié mantener una estructura visual
clara y profesional en los recursos didacticos. Su neutralidad ayuda a equilibrar el

dinamismo de la tipografia titular.

Acumin Variable Concept: Esta fuente se aplicé en los textos extensos o explicativos
(como parrafos de contenido o fichas técnicas). Su construccidn tipografica versatil y de
lectura fluida facilita la comprension del contenido, aportando un toque institucional sin

romper con la identidad amigable del proyecto.

Estas tres tipografias, combinadas, permiten una lectura jerarquica clara, con un
equilibrio visual entre lo emocional, lo funcional y lo estructurado dentro del sistema
grafico del taller "Desde Adentro"

Figura 29

Sistema tipogrdfico utilizado en la marca “Desde Adentro”
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Anja Eliane accent Nornal

ABCDEFGHIJKLMNOPQRST TN x.“_os

UVWXYZ abcdefghijkimno
pqrstuvwxyz 1234567890 ;

!u"_[

Source Sans Variable
ABCDEFGHIJKLMNOPQRST i

|
UVWXYZ abcdefghijklmno Subtitulos
pqrstuvwxyz 1234567890

19
nl 9

4

Acumin Variable Concept

ABCDEFGHUKLMNOPQRST £ tafos diTexto
UVWXYZ abcdefghijklmnio

pgrstuvwxyz 1234567890

H-{"#8%&/()="7

4.3.3.1.4 Marca Final

La version final de la marca presenta una composicion organica y visualmente
expresiva que combina ilustracion manual con tipografia personalizada. El logotipo
incluye una mano estilizada sosteniendo un lapiz, lo cual simboliza el acto creativo
desde un contexto de encierro, reforzando la idea de transformacion personal mediante
el disefio gréafico. Este isotipo, acompafiado del nombre "Desde a dentro™ en un trazo

grueso y curvilineo, busca representar la energia emocional e interna del taller.

El disefio utiliza una tipografia organica a mano, de contornos irregulares y
amigables, evocando calidez, cercania y espontaneidad. A nivel compositivo, la
disposicion vertical del texto potencia la lectura emocional del mensaje, y el uso de

minusculas aporta un tono accesible e inclusivo.

La paleta cromatica, dominada por tonos tierra como el naranja y el amarillo
calido, refuerza el caracter humano, artesanal y afectivo del proyecto, ademas de
conectar visualmente con la estética retro contemporanea implementada en el resto del

sistema grafico.
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Figura 30

Logotipo final de la marca “Desde Adentro”
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4.3.3.2 Evaluacion Diagnéstica

Previo al disefio del taller de creacion de personajes, se aplicd una prueba
diagnostica a los adolescentes participantes con el propdsito de evaluar sus habilidades
en dibujo. La evaluacion considerd aspectos clave como proporcion, organizacion del
espacio, calidad del trazo, nivel de detalle e interpretacion de modelos graficos.

Esto permiti6 establecer una linea base de conocimientos practicos,
proporcionando insumos clave para el disefio de una propuesta formativa de caracter
progresivo. Esta se estructur6 a partir de actividades iniciales centradas en el trazo y la
observacidn, y avanzo gradualmente hacia la creacion de personajes completos,
tomando como referencia elementos culturales y patrimoniales. De manera
complementaria, la informacion obtenida sirvié como base para ajustar los contenidos y
metodologias del taller segun las necesidades detectadas.

Figura 31

Aplicacion prueba diagnostica
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Nota: Aplicacion de la prueba diagnostica en habilidades de dibujo a Adolescentes del CAI
La aplicacion de rubricas en los procesos de evaluacion resulta fundamental para
optimizar el rendimiento estudiantil, ya que tiene un impacto directo en el
desarrollo del proceso de ensefanza-aprendizaje. Segun Torres & Perera (2010) una
ribrica constituye un instrumento evaluativo que utiliza escalas cuantitativas y/o
cualitativas, asociadas a criterios previamente definidos, con el fin de valorar el
desempefio del alumnado en relacion con los distintos componentes de una tarea o
actividad (p. 142).
La rubrica de evaluacion aplicada estuvo compuesta por 5 criterios:
1) Proporcién general del dibujo
2) Organizacion del espacio en la hoja
3) Trazosy lineas
4) Nivel de detalle observado
5) Interpretacion general del modelo.
En esto se mide el nivel de dibujo que poseen los participantes, siendo 15 puntos

la calificacion mas alta que puede obtenerse. La tabla de calificacion fue la siguiente:
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Tabla 38

Calificacion total de niveles de habilidad de dibujo

Puntaje Nivel

De5a7?7 Bajo

De8all Medio
Del2al5s Alto

A continuacién, se presenta una de las evaluaciones diagnosticas aplicadas a los

adolescentes del CAI (figura 32):
Figura 32

Prueba Diagnostica

\ 16 - 95 -104

Evaluacién Inicial de Habllidades Graficas para el Taller de Creacién de Personajes

Prueba Diagnéstica para Adolescentes del CAl- Ibarra

(Coxles. Geruaclo

Instrucdones: A continuacién, se presentan tres imagenes. Selecciona una de ellas y realiza una
reproduccion lo mis fiel posible a la original utilizando léplz o esfero negro.

Tendrs un tiempo méximo de 30 minutos para completar tu dibujo.

1iManos a la obrall
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4.3.3.2.1 Técnica de semaforizacion o semaforo de autoevaluacion

Se utilizo la presente técnica de semaforizacion para determinar los niveles de
habilidades de dibujo de los adolescentes del CAI. Segun la ESCUELA DE
PROFESORES DEL PERU (2024) esta estrategia didactica esta disefiada para
promover en los estudiantes una evaluacion consciente y critica de su propio
desempeiio. Inspirada en el esquema visual del semaforo, asigna a los colores verde,
amarillo y rojo la representacion de distintos grados de logro. Su uso facilita el
desarrollo de la autonomia, al permitir que los estudiantes identifiquen sus avances,
reconozcan sus dificultades y tomen decisiones informadas respecto a su proceso de
aprendizaje.

Colores

Verde (Exitos y Competencia): El color verde del semaforo, los estudiantes
reconocen los logros alcanzados y aquellas areas en las que perciben un dominio
satisfactorio de sus competencias (ESCUELA DE PROFESORES DEL PERU , 2024).

Amarillo (Desafios y Areas de Mejora): El color amarillo simboliza aquellos
aspectos en los que los estudiantes encuentran dificultades o requieren fortalecer sus
competencias. En esta fase, se promueve la reflexion sobre los obstaculos enfrentados y
la identificacion de las habilidades o conocimientos que atin deben desarrollarse
(ESCUELA DE PROFESORES DEL PERU , 2024).

Rojo (Necesidad de Apoyo): El color rojo, los estudiantes identifican que
requieren asistencia adicional para abordar sus dificultades. Esta etapa implica
reconocer la necesidad de apoyo externo, ya sea solicitando orientacion al docente,
accediendo a recursos complementarios o colaborando con sus compafieros (ESCUELA

DE PROFESORES DEL PERU , 2024).
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Con base en lo anteriormente expuesto, se presentan los resultados obtenidos por
los adolescentes privados de libertad del CAI en relacion con los niveles alcanzados en
su habilidad de dibujo.

Figura 33

Niveles de dibujo de los adolescentes

Nivel de habilidad de dibujo

90%

100% ‘

80%

60%
40% 10%
0 0%

20% A

0%

mBajo  Medio =Alto

Como podemos observar en la figura 33, los participantes fueron clasificados en
tres niveles de desempefio: alto, medio y bajo. El 90 % de los adolescentes alcanzo la
puntuacioén mas alta, reflejando un manejo competente de las habilidades de dibujo. El
10 % evidencid un nivel medio, presentando algunas areas especificas por fortalecer. Y
ningun participante fue identificado en el nivel bajo. Esta categorizacion fue clave para

disenar la propuesta, acorde con la diversidad de capacidades del grupo.
4.3.3.3 Planificacion del Taller

Como parte de la propuesta de intervencion orientada al fortalecimiento de las
habilidades graficas y creativas de los adolescentes privados de libertad del CAI Ibarra,
se disefd un taller formativo enfocado en la creacion de personajes ilustrados. Esta
actividad tuvo como objetivo principal conducir a los participantes a través de un

proceso de aprendizaje progresivo, que abarcé desde los fundamentos del dibujo, el uso
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del color y la observacion, hasta la elaboracion digital de un personaje original,

inspirado en elementos patrimoniales culturales del entorno local.
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Tabla 39

Creacion de Personajes

Objetivo general: Facilitar el desarrollo de habilidades graficas y mediante un proceso

paso a paso que permitiera a los adolescentes participantes disefiar un personaje original

inspirado en referentes culturales de su entorno, como ejercicio de autoexpresion,

identidad y proyeccion futura.

Poblacion Objetivo
El  taller estuvo
dirigido a un grupo de
10 adolescentes
previamente
seleccionados por el
del

equipo técnico

CAlI Ibarra.

Duracion y
modalidad del taller
El taller se llevd a
cabo durante tres
semanas

consecutivas, con una

carga horaria de
cuatro  dias  por
semana (lunes a

jueves), en el horario
de 14h00 a 16h30,
dentro de las
instalaciones del CAI
Ibarra.

La modalidad fue
presencial,
priorizando el trabajo
guiado paso a paso.
Se emplearon
recursos tradicionales
y  digitales  que
facilitaron la
comprension visual y
fomentaron el
aprendizaje

significativo.

Contenidos

Los contenidos del taller respondieron
tanto a los intereses manifestados por
los adolescentes (dibujo, personajes,
herramientas digitales), como a las
condiciones técnicas y materiales
disponibles en el centro. Se priorizo el
uso de materiales accesibles y
seguros, como papel bond, ldminas
canson, témperas, lapices, marcadores
y computadores institucionales.

En cada semana se abordd6 un eje
tematico y técnico especifico: la
primera se centr6 en los fundamentos
del dibujo y la exploracién visual; la
segunda en el disefio progresivo del
personaje; y la tercera en la
digitalizacion, montaje y exposicion

del trabajo final.
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4.3.3.4 Creacion de Recursos Didacticos

Como parte del proceso de diseio del taller “Desde Adentro”, se elabor6 un
conjunto de recursos didacticos impresos y digitales disenados especificamente para
facilitar el proceso de ensefianza-aprendizaje con los adolescentes del Centro de
Adolescentes Infractores (CAI) de Ibarra. Estos recursos fueron concebidos para ser
accesibles, visualmente atractivos y alineados con la identidad grafica del proyecto, la
cual se fundamenta en la paleta cromatica, ilustraciones hechas a mano, tipografia
legible y elementos graficos, adaptados a las necesidades de los participantes.

Entre los recursos disefiados se encuentran los siguientes:

Laminas de ejercicios de trazo y pulso: Se disefiaron hojas impresas que
permiten a los participantes del taller desarrollar un control de trazo a través de lineas
rectas, diagonales, curvas, circulos y espirales. Estas actividades funcionan como
ejercicios de calentamiento.

Figura 34
Ldminas de calentamiento, ejercicios de trazo y control de pulso

jos de C
pulso y trazo

Ejerdcins de Calentamiento Sombreado por ’,"f""lism
pulso y frazo

R

Plantilla de Circulo Cromatico: Se cred una lamina visual con los colores

primarios, secundarios y terciarios, junto con una explicacion practica de la diferencia
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entre colores calidos y frios. Esta plantilla fue usada como herramienta de apoyo para el

desarrollo de moodboards y la seleccion cromatica en la creacion de personajes.

Figura 35

Plantilla de Circulo Cromatico
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Moodboards personalizados: Se disefiaron cuatro moodboards visuales colectivos que
integran referentes culturales y patrimoniales de la ciudad de Ibarra, los cuales sirvieron

como punto de partida conceptual para la creacion y disefio de los personajes. Estos

fueron los siguientes:
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Figura 36

Moodboard 1: El Arcangel San Miguel de Ibarra

Posibles MOODBOARD

vestimenta Inspiracién para personaje: Arcangel San Miguel Posibles

Posibles accesorios

Figura 37

Moodboard 2: El Taita Imbabura

MOODBOARD

Inspiracion para p je: El Volcén imbab
Posibles 3
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Figura 38

Moodboard 3: El Ferrocarril de Ibarra

MOODBOARD

Inspiracién para personaje: Ferrocarril de Ibarra

Accesorios

vestimenta fotogréfico

Figura 39

Moodboard 4: El Torreon del Parque Pedro Moncayo

MOODBOARD

Inspiracién para personaje: Torreén Parque Pedro Moncayo

Formas
basicas para
<
Tipografia
gotica
medieval
Variedad de

estilos ]
Posibles ‘
Paletas de |
colores I
Referente
fotografico

Referencia
lustrada

Poses para mi Accesorios
personaje Referente fotografico
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Guias paso a paso: Se elaboraron fichas ilustradas con instrucciones
secuenciales, similares a una receta, que explican como dibujar un rostro basico
incluyendo proporciones y ubicacion de ojos, nariz y boca, asi como un cuerpo humano
estilizado. Estas guias facilitaron el aprendizaje progresivo de los participantes,

permitiéndoles representar personajes sin requerir conocimientos previos en dibujo.

Figura 40

Guia paso a paso: Rostro de personaje y cuerpo de personaje basico
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Es importante destacar que el formato paso a paso permite a los adolescentes
avanzar de manera autéonoma y ordenada, fortaleciendo su confianza en el dibujo. Esto
les ayuda a reconocer patrones en la construccion de las figuras y crea una base solida
para las etapas posteriores del taller, que se enfocan en la expresion creativa y el disefio

completo del personaje.
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4.3.3.5 Cronograma de Actividades del Taller

4.3.3.5.1 Fundamentos de la Ilustracion

La imagen ilustrada constituye una herramienta pedagdgica de alto potencial, al ser entendida como un lenguaje visual que instruye,
enriquece el conocimiento perceptivo y amplia la comprension del entorno, en la actualidad, ocupa un lugar destacado en la cultura
contemporanea y comienza a consolidarse también como un recurso didactico en el &mbito educativo, su eficacia radica en la simplicidad
comunicativa y en su capacidad para captar la atencion del estudiante, complementandose con el texto, el cual profundiza y desarrolla los
contenidos, asimismo, la imagen tiene la facultad de suscitar interrogantes y funcionar como un puente interpretativo entre el contenido y el
estudiante-lector (Molina & Salvador , 2020).
Tabla 40

Estructura del taller “Creacion de Personajes” (SEMANA 1)

SEMANA 1
Dia 1: Ejercicios de Tema: Dia 2: Tema: Teoria del Dia 3: Tema: Dia 4: Paso a Tema: Creacion
calentamiento, pulso, Elementos Introduccion  al color y Circulo Introduccion a Exploracion paso para crear de rostros
trazo. basicos  del cromatico. los  referentes
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dibujo: punto, color en la visuales y Visual y un rostro de formasbdésicasy
linea, plano, ilustracién presentacion de Moodboards. personaje. manchas.
forma, moodboards
volumen. preestablecidos
inspirados en
lugares iconicos
de la Ciudad de
Ibarra.
Actividad: Trabajar 9 Ejercicios de Actividad:  Desarrollar  criterios Actividad: Introducir a los Actividad: Aplicar manchas de
calentamiento con la  mano Visuales para el uso del color, adolescentes al concepto dereferente acuarela como punto de partida
distribuidos en un formato de ldmina diferenciando temperaturas (tonos visual y al uso del moodboards como para identificar y trazar formas

A4, el ultimo ejercicio se realizd a
través de la técnica de sombreado por
puntos (puntillismo) en esta parte, se
explor6 la construccion del volumen
de figuras como el cubo, el cono, el
cilindro y la esfera.

Ejercicio practico: Los participantes
copiaron las figuras mostradas en una
imagen proporcionada por el tutor y

usaron la técnica de puntillismo,

calidos y frios), contrastes y armonias
cromaticas, como base esencial para
definir la identidad visual y expresiva
de los personajes.

Observacién: Se utilizaron témperas
proporcionadas por el facilitador para
aplicar el color directamente sobre una

lamina canson.

herramienta de organizacion

creativa. A través de una clase
expositiva dinamica, se presentaron
lugares iconicos de la ciudad que
pueden transformarse en inspiracion
para el disefio de personajes,
sentando una base firme en lo
emocional, cultural y estético.

Se abordo:

geométricas  basicas  (circulo,
ovalo, cuadrado y tridangulo) en la
construccion de rostros y, mediante
la wvariacion deliberada de la
posicion, tamafio y proporcion de
0jos, nariz y boca, generar bocetos
de personajes con expresiones
faciales diferenciadas,
evidenciando comprension de los
principios de proporcion y sintesis

visual.
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respetando la direccién de la luz y la

densidad de puntos.

El concepto de inspiracion visual,

moodboards, utilidad y procesos

creativos.
Observacion: Se  presentaron
moodboards preestablecidos

elaborados por el facilitador,
inspirados en elementos
patrimoniales y culturales de la
Ciudad Ibarra como: El Arcéangel
San Miguel, El Volcan Imbabura, El
Ferrocarril de Ibarra y el Torreon del

Parque Pedro Moncayo.

Observacién: Para facilitar el
proceso de construccion de rostros
y permitir que los adolescentes
comprendieran  como  disefar
personajes desde lo més bésico, se
elabord una infografia paso a paso.
Esta guia visual tuvo como
proposito  acompafiar a  los
participantes en la creacion de
rostros usando formas geométricas

simples.
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4.3.3.5.2 Creacion de personajes

Conforme indica Burton (2005) la produccion de dibujos por parte de nifios y jovenes evidencia su capacidad para representar las
experiencias adquiridas, construir personajes inspirados en si mismos, proyectar futuros imaginarios. En esta misma linea, James (1983) expone
que, durante este proceso, los jovenes manifiestan habilidades para interpretar su realidad, representar su cotidianidad y conceptualizar ideas
mediante formas artisticas.
Tabla 41

Estructura del taller “Creacion de Personajes” (SEMANA 2)

SEMANA 2

Dia 1: Pasos para Tema: Dia 2: Creacion Tema: Disefio de Dia 3: Uso Tema: Dia Tema:
construir el cuerpo Construccion de personaje  Personaje Final. basico de la Introduccion a 4: Vectorizacion Desarrollo

de un personaje y del cuerpo a inspirado en Interfaz  Adobe Adobe basica del wvisual y
exploracion del partir del lugares iconicos [lustrator. lustrator. personaje. conceptual del
lenguaje corporal a rostro, Poses de la Ciudad de personaje
través de la postura. 'y  Lenguaje Ibarra. ilustrado.

Corporal.
Actividad: Comprender como se Actividad: Integrar los conocimientos Actividad:  Introducir a  los Actividad: Se trabajo en la

construye el cuerpo de un personaje

utilizando formas  geométricas

de forma, proporcion, color y lenguaje
corporal para elaborar, en una sola
un boceto

lémina, completo de

adolescentes y familiarizarlos con la
interfaz y herramientas principales

de Adobe Illustrator para digitalizar

definicion conceptual del personaje,

asignandole  un  nombre 'y

redactando una breve descripcion
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simples, y como las proporciones y
posturas  corporales  transmiten
emociones, actitudes 0
personalidades especificas.

La sesion se dividi6 en dos
momentos.

Primer momento: Los participantes
trabajaron en la construccion del
cuerpo de su personaje utilizando una
guia previamente elaborada, la
técnica de acuarela para facilitar y
eliminar el miedo a los trazos o
formas improvisadas.

Segundo momento: Los
participantes colocaron una hoja
sobre la figura base de su personaje y
dibujaron su personaje en varias
poses, manteniendo la estructura

corporal ya definida.

personaje inspirado en un referente y vectorizar su personaje creado que resuma su identidad, su

patrimonial de Ibarra, con silueta previamente en papel.
legible, rasgos faciales y corporales
coherentes, simbolo cultural
identificable y aplicacién de la paleta
cromatica seleccionada, dejando el
disefio preparado para su posterior
vectorizacion digital.

Observacion:  Los  participantes
aplicaron lo aprendido en el boceto de
su personaje patrimonial, afiaden
vestimenta y un elemento distintivo
inspirado en su referente de Ibarra que
refuerce la identidad cultural del
disefo, utilizando la paleta cromatica
acordada en sesiones anteriores y
lapices de colores, cuidando armonias y
contrastes para resaltar personalidad y
legibilidad.

Por otra parte, el facilitador brindo
retroalimentacion individual sefialando

ajustes de proporciones, sugiriendo

inspiracion y su funcion simbolica.
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mejoras de expresion o variaciones de
color de modo que cada participante

termind su boceto con éxito.
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4.3.3.5.3 Exposicion final, cierre del Taller.

Segun explica Arechavaleta (2023) las actividades artisticas favorecen el desarrollo integral del individuo, potencian sus aspectos saludables
y posibilitan una comprension simbolica de la realidad, actuando como catalizadoras de procesos de transformacion personal y reinsercion social.
En esto se puede apreciar las habilidades y actitudes que poseen los adolescentes, mas ain, cuando se trata de poder expresar al mundo sus ideas y
creaciones, en este contexto, la ASOCIACION GRUPO TEATRO IMAGINA [AGT] (2025) plantea que el lenguaje artistico facilita la
incorporacion y valoracion del entorno, otorgando sentido a la informacién en funcidon de las multiples dimensiones personales y generando
contextos propicios para una escucha activa y significativa.
Tabla 42

Estructura del taller “Creacion de Personajes” (SEMANA 3)

SEMANA 3
Dia 1: Edicién finaly Tema: Dia 2: Tema: Montaje Dia 3: Tema: Ensayo Dia Tema:
preparacion para Preparacion Organizacion de la  visual del Preparacion para general y 4: Exposicion Exposicion final
exposicion. Final del presentacion personaje y la exposicion y socializacion interna de los + Focus Group
Personaje. grafica. redaccion de ficha reflexion del grupal. trabajos con el personal
descriptiva proceso. realizados. del CAI
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Actividad:

Esta sesidbn se centrd6 en corregir
detalles visuales como proporciones,
trazos, color y orden de capas, de
manera que cada personaje quede listo

para su impresion o montaje.

Actividad: Se organizo el archivo final
que se imprimira en formato fisico,
integrando el personaje ilustrado, su
nombre y su ficha descriptiva en un

formato limpio, coherente y presentable.

Actividad: Se procedio al ensayo de
la presentacion oral del personaje por
parte de cada adolescente, con el fin
de fomentar la expresion verbal y la
confianza al momento de compartir
su trabajo, y generar un espacio de
reflexion grupal sobre la experiencia

vivida en el taller.

Actividad: Se realizd6 la
socializacion de los resultados del
taller a través de una exposicion
interna junto al personal del CAI
Adicionalmente, se llevo a cabo un
espacio de diadlogo estructurado
(focus group) con el personal
institucional, con el fin de recoger
impresiones,  observaciones 'y
recomendaciones sobre el impacto

del proceso.
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4.3.3.6 Evaluacion de Resultados del taller

4.3.3.6.1 Resultados Evaluacion diagnostica

Segun los resultados obtenidos, el 90 % de los participantes alcanz6 un nivel alto
en habilidades de dibujo, evidenciado por la coherencia en el tamaio y la relacion
proporcional de las distintas partes del personaje, lo que facilit6 su correcta
visualizacion. En cuanto a la organizacion del espacio en la hoja de trabajo, este se
utilizé de manera eficiente, evitando areas saturadas; donde los trazos se caracterizaron
por su firmeza y seguridad, y se incluyen detalles minuciosos que enriquecen la
interpretacion del modelo, permitiendo una identificacion clara y precisa del personaje

ilustrado.

Por otro lado, el 10 % de los participantes se ubicd en un nivel medio, a causa de
determinadas inexactitudes en las proporciones del dibujo y a una leve desorganizacion
en el uso del espacio de la hoja de trabajo. Los trazos presentaron inconsistencias,
combinando lineas inseguras y repetitivas; ademas, se omitieron detalles clave que
caracterizan al personaje, lo que derivé en una representacion parcialmente reconocible.
Y, no se identificaron casos correspondientes al nivel bajo de dibujo. Este analisis
permitio identificar el nivel de conocimientos, habilidades y competencias previas de

los participantes.

4.3.3.6.2 Resultados Semana 1

A lo largo de este proceso, se identificaron diversos efectos en los ambitos
social, psicoldgico y formativo vinculados a la creacion de personajes, los cuales se

detallan a continuacion.
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e Fortalecimiento de la técnica en el trazo y delineado, contribuyendo al desarrollo
de su habilidad motriz, concentracion, paciencia y capacidad de observacion, asi
como al manejo de recursos graficos como el sombreado y el puntillismo.

e Se evidencio un notable interés por parte de los participantes en comprender el
rol del color en la creacion de personajes, destacando el aprendizaje en la
combinacion armonica de tonalidades y la correcta aplicacion de colores calidos
y frios, lo cual enriquecio la expresividad, narrativa y la representatividad de sus
personajes.

e En laeleccion de los moodboards, el 80% de los participantes se sintieron
identificados con el personaje “El Arcangel San Miguel de Ibarra”, dado que,
tenian una referencia con connotaciones religiosas, simbolo de proteccion para
ellos y sus familias, como seres cercanos a su contexto de encierro; el 10% con
el “Ferrocarril”, ya que, lo consideraron como un simbolo de lucha, esfuerzo y
trabajo, una mezcla de las maquinas y el ser humano; 10% con el “Torreén”, con
base a una simbologia de fortaleza, cultura y valentia, y, ninguno de ellos se
identifico con el “Taita Imbabura”, debido a que este personaje representa paz,

sabiduria y quietud, cualidades que no fueron de su interés.

Figura 41

Semana 1: Ejercicios de Sombreado y Puntillismo
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Figura 42

Socializacion de Moodboards

4.3.3.6.3 Resultados Semana 2

Durante la segunda semana, se trabajo en el desarrollo de habilidades
fundamentales para la creacion de personajes, brindando a los adolescentes
herramientas tedricas y précticas para comprender como se construye el cuerpo de un
personaje. Se abordaron aspectos clave como la forma, la proporcion, el uso del color y
el lenguaje visual. Ademas, se inicid con la familiarizacion con la interfaz del programa
Adobe Illustrator, sentando las bases para la posterior vectorizacion de los personajes

disefiados, en este contexto se observd lo siguiente:

e Tras una socializacion previa sobre la importancia de comunicar la personalidad,

las ideas y las historias a través de la creacion de personajes, los adolescentes
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demostraron un alto nivel de motivacion en el desarrollo de sus creaciones.
Fusionaron el referente visual proporcionado (moodboards) con vivencias
personales, figuras significativas, anécdotas, momentos emotivos y experiencias
dificiles, las cuales se reflejaron de manera auténtica en sus disefios. Este
proceso les permitié comprender que el disefio va mas alla de lo estético: tiene
un propdsito comunicativo y expresivo.

e Durante el proceso de creacion, surgieron algunas dificultades al practicar con
formas bésicas como el triangulo, el circulo y el cuadrado utilizadas para la
construccion de rostros. Los participantes manifestaron cierta incomodidad,
principalmente relacionada con la necesidad de ejercitar la paciencia que este
tipo de ejercicios requiere.

e Por otra parte, durante la introduccion al programa Adobe Illustrator, se observo
una rapida comprension por parte de los participantes respecto al uso de los
comandos y herramientas, manteniendo con facilidad el ritmo de la clase. Sin
embargo, en un momento determinado, se evidencio cierta dificultad en uno de
los participantes, quien, a pesar de contar con un nivel medio de dibujo, presento

limitaciones en el dominio adecuado de las funciones del programa.

Figura 43

Semana 2: Creacion de Personajes




4.3.3.6.4 Resultados Semana 3

Finalmente, en el transcurso de esta semana, se realizo una retroalimentacion
con base a el uso del programa en cuestion, para posteriormente, iniciar con el proceso

de vectorizacion de los personajes culminados. Las observaciones fueron las siguientes:

e Durante el proceso de vectorizacion, se evidencid una notable receptividad por
parte de los participantes, especialmente en lo referente a la adaptabilidad y
orgullo de sus creaciones. A continuacion, se presentan los siguientes

testimonios:

Entrevistador: ;Qué personaje creaste y por qué lo elegiste?

Segun lo indicado por uno de los adolescentes infractores del CAI “Cree un
guerrero y lo elegi porque me inspiré en el consejo que siempre llevo de mis
hermanos, y me inspiré en el torredn que se encuentra en el Parque Pedro Moncayo”

(Comunicacion personal, 19 de junio, 2025).

Entrevistador: ;Como te sentiste al ver tu trabajo digitalizado?

Segun lo indicado por uno de los adolescentes infractores del CAI “Me senti
orgulloso de mi mismo porque nunca imaginé de lo que era capaz y de mi creacion”

(Comunicacion personal, 19 de junio, 2025).

¢ Finalmente, el facilitador llevo a cabo una revision minuciosa de cada personaje
creado por los participantes, con el proposito de asegurar una estética visual
coherente y atractiva. Asimismo, se verifico que cada disefio cumpliera con el
objetivo principal: reflejar los patrimonios culturales previamente definidos,
integrados de manera creativa por los adolescentes, en preparacion para la

socializacion de sus creaciones.
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Figura 44

Vectorizacion

4.3.2 Fase 4: Evaluacion

4.3.2.1 Resultados finales de adolescentes privados de libertad

Los resultados evidencian una tendencia positiva hacia la participacion en
actividades graficas por parte de los adolescentes, quienes manifestaron interés tanto por
afinidad personal como por el desarrollo de habilidades utiles. Aunque presentan una
exposicion limitada a actividades artisticas previas y escasa experiencia en software
especializado, muestran apertura hacia metodologias activas con recursos visuales.
Ademas, perciben el disefio grafico como una herramienta funcional con potencial
expresivo, formativo y productivo, asociandolo con la posibilidad de generar ingresos y
emprender, lo que respalda su incorporacion como eje transversal en procesos educativos

orientados al autoempleo y desarrollo personal.

4.3.2.2 Resultados Finales del personal Administrativo y de apoyo del CAI

El personal del centro valor6d positivamente la implementacion de un taller,
considerandolo una herramienta con alto potencial para desarrollar tanto habilidades
técnicas como personales en los adolescentes, al estimular la creatividad, canalizar
emociones, fortalecer la autoestima y fomentar la participacion activa. A pesar de
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reconocer barreras institucionales importantes como la escasez de personal capacitado, la
limitada disponibilidad de recursos tecnolégicos y materiales, y las deficiencias en la
infraestructura, existioé colaboracion en el taller.
4.4 Costos de materiales utilizados en el taller piloto

En el marco del Costo del Taller de Creacion de Personajes, se detalla a
continuacion (tabla 43), la lista de materiales requeridos para su ejecucion. Incluye
insumos graficos, herramientas de dibujo, soportes visuales y recursos
complementarios, cuya adquisicion es fundamental para asegurar el desarrollo técnico
del taller. La estimacion de costos permite proyectar con precision la inversion

necesaria, optimizar el uso de recursos y garantizar la sostenibilidad de la propuesta.

Tabla 43

Costos de Produccion del Taller Piloto

Lista de materiales para El taller de Creacién de personajes

Nro Cantida Materiales Valor Valor Total
. d Unitario
1 1 Paquete de 50 Hojas de papel bond $0,60 $0,60
A4
2 12 Léapices Hb $0,25 $3,00
3 5 Acuarelas $1,00 $5,00
4 10 Pinceles punta cuadrada $0,70 $7,00
5 10 Carpetas color celeste $0,25 $2,50
6 30 laminas Canson A4 $0,50 $15,00
7 5 Témperas Creativ $1,25 $6,25
8 10 Borradores $0,10 $1,00
9 10 Sacapuntas $0,10 $1,00
10 5 Lépices de colores $2,90 $14,50
11 10 Cintras de 35x50cm $2,00 $20,00
12 3 Cinta Doble Faz $1,00 $3,00
13 1 Cinta Masking $1,50 $1,50
14 10 Imitadores color negro 0.8 $1,00 $10,00
15 10 Imitadores color negro 0.4 $1,00 $10,00
16 10 Imitadores color negro 0.1 $1,00 $10,00
17 1 Flash de 64 GB $10.00 $10.00
18 1 Paquete de vasos desechables $0,60 $0,60
19 1 Paquete de toallas himedas $1,00 $1,00
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20
21
22

10
10
50

Paletas de mezcla recicladas $0,01 $0,10
Franelas pequefias $0,05 $0,50
Impresiones A4 (guias y fichas) $0,10 $5,00
TOTAL $22,41 121,55
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Tabla 44

Costos de Produccion por Lote

CALCULO BASICO DE COSTOS

Concepto Subtotal
Costos de disefio (Hasta terminar propuesta) $
122
Evaluacion (Prototipado y Desarrollo) $
227
Implementacion (Ingenieria de manufactura) $
336
TOTAL $
684
Cantidad de CAIl a nivel nacional 9
Amortizacion por producto $
76
COSTOS DE PRODUCCION POR LOTE
Cantidad Numero de adolescentes Insumo Costo Costo % Notas
unitario sobre
costo
total
1 10 Taller de creacion de personajes $ 684,00 $ 684 0,00%6 CAIl DE AMBATO (75
ADOLESCENTES)
1 10 Taller de creacion de personajes $ 684,00 $ 684 0,00% CAIl DE CUENCA (33
ADOLESCENTES)
1 10 Taller de creacion de personajes $ 684,00 $ 684 0,00% CAIl DE ESMERALDAS (71
ADOLESCENTES)
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1 10 Taller de creacion de personajes $ 684,00 $ 684 0,00% CAIl DE GUAYAQUIL (205

ADOLESCENTES)
(M183_F22)
1 10 Taller de creacion de personajes $ 684,00 $ 684 0,00% CAI DE IBARRA (47
ADOLESCENTES)
1 10 Taller de creacion de personajes $ 684,00 $ 684 0,00% CAI DE LOJA (36
ADOLESCENTES)
1 10 Taller de creacion de personajes $ 684,00 $ 684 0,00% CAIl DE MACHALA (43
ADOLESCENTES)
1 10 Taller de creacion de personajes $ 684,00 $ 684 0,00% CAI DE QUITO (159
ADOLESCENTES)
(F37_M122)
1 10 Taller de creacion de personajes $ 684,00 $ 684 0,00% CAIl DE RIOMBAMA (30
ADOLESCENTES)
Costo total por lote $6840
Cantidad de productos en este lote 9
Merma (en cantidad de productos) 0% 0
Productos efectivamente fabricados y listos para venta 9
Costo de produccion por pieza (Costo total entre $760

Productos efectivamente fabricados)
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4.2 Presentacion del Prototipo o Producto final

El producto final de este proyecto es un documental audiovisual titulado “Desde
Adentro”, que documenta y comunica el proceso formativo en disefio grafico llevado a
cabo con adolescentes en condicion de encierro en el Centro de Adolescentes Infractores
(CAI) de Ibarra. Esta obra de comunicacion visual tiene como propoésito evidenciar
como, mediante un proceso estructurado de aprendizaje en ilustracion de personajes, los
participantes desarrollaron competencias creativas, expresivas y técnicas, en el marco de

una propuesta orientada a la reinsercién social.

Complementariamente, se integran una serie de recursos fisicos y digitales
elaborados por el facilitador y utilizados a lo largo del taller. Entre ellos se encuentran
fichas impresas, guias paso a paso, plantillas visuales, moodboards, ejercicios técnicos
de dibujo, ejemplos ilustrados y materiales graficos disefiados de forma especifica para

responder al nivel y las necesidades de los participantes.
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CAPITULO V.
5.1 CONCLUSIONES

Mediante los resultados obtenidos, se puede inferir que, resulta inminente la
implementacion de talleres orientados a reconfigurar, incluso de manera progresiva, la
vision tradicional del sistema penitenciario ecuatoriano. Esta iniciativa debe contar con
el respaldo de instituciones comprometidas y profesionales especializados que
promuevan el disefio grafico como una herramienta de apoyo significativo en los

procesos de reinsercion social de las personas privadas de libertad.

Si bien es cierto, a partir de los aportes de diversos investigadores, se destaca
una perspectiva positiva respecto a las estrategias de intervencion en contextos
penitenciarios, las cuales incorporan recursos visuales, expresiones artisticas y disefio
grafico como instrumentos de transformacion social, sin embargo, estas iniciativas ain

presentan restricciones en su alcance.

Por otro lado, se observo que, los niveles de interés por aprender sobre
actividades de disefio grafico a través de este taller fueron relativamente altos, puesto
que, el 60% de los adolescentes manifestd no tener conocimientos previos sobre el tema
antes de su implementacion, ademas, el 90% de adolescentes puntu6 a la opcion de la
[lustracion como la mas llamativa dentro de este proceso. Y, en relacion con la
identificacion de habilidades en los adolescentes privados de libertad, especificamente
en la contribucion personal, el 80% de los adolescentes, indico que este taller les ayudo
a enriquecer sus experiencias al momento de interiorizar y expresar ideas, es decir,
fortalecio sus procesos comunicativos a través del disefio grafico, al mismo tiempo que
fomento el desarrollo de nuevas habilidades. Por su parte, en términos de convivencia,

los resultados arrojaron que el 30% de los adolescentes prefieren trabajar en equipo, el
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40% permanece neutral, es decir que trabajan solos o acompafiados, y el 40% restante

prefiere trabajar solo.

Ahora bien, en el contexto de reinsercion social, el desarrollo de estos proyectos
o talleres se orienta a respaldar procesos de inclusion social, ya que posee un proposito
formativo y su aplicacion en escenarios vulnerables permite no solo desarrollar
habilidades técnicas, sino también reconstruir identidades, generar motivacion y abrir
oportunidades futuras. En cuanto a la percepcion del disefio grafico como una
herramienta que les permita impulsar futuros emprendimientos, el 40% de los
participantes indico que les gustaria generar ingresos para su sustento y cumplir suefios

personales, mediante la aplicacion de las destrezas aprendidas durante este taller.

Es importante recalcar, que el proposito es fomentar la productividad en los
participantes, ir mas alla de solo adquirir teorias y cumplir con procedimientos y
normativas tradicionales, el desafio esta en aplicar lo aprendido, donde los adolescentes
alcancen oportunidades novedosas que les permita sobrepasar estigmas y barreras

sociales.

En esta investigacion, el disefio se reveld6 como una herramienta para proyectarse
hacia un futuro mejor, ayudandoles a comprender que hacer el bien es una eleccion, sin
necesidad de aislarse o involucrase en actividades delictivas; igualmente, les permitio
explorar su identidad. De hecho, la creacion de campafias visuales y proyectos
participativos en disefio contribuye a transformar la percepcion publica y ofrece a los
jovenes en proceso de reinsercion social nuevas herramientas para su desarrollo

personal y comunitario.

De igual forma, los adolescentes demostraron un avance considerable en sus

niveles de dibujo, esto se evidencio, en la exposicion de sus personajes al finalizar el
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taller, en ello explicaron los motivos de creacidon de sus personajes, muchos se
inspiraron en familiares, historias, recuerdos y situaciones de gran impacto para ellos. A
nivel emocional, se observé un efecto positivo, dado que, el 90% de los adolescentes se
sintieron comprendidos, escuchados, lograron fortalecer su confianza y experimentaron
una sensacion de comodidad durante la actividad, llegando incluso a percibirla como

una via de liberacion personal y un medio para sobrellevar el encierro.

En resumen, la incorporacién de este taller piloto ha contribuido a transformar
parcialmente la vision tradicional del sistema penitenciario juvenil proponiendo un
enfoque mas humano, de modo que, también se presentd como un recurso terapéutico

que incidi6 positivamente en la conducta de los 10 participantes.

A través de este proceso investigativo, se ha evidenciado que el disefio grafico
representa una valiosa herramienta de apoyo, al facilitar que los adolescentes en contextos
de encierro adquieran y desarrollen habilidades técnicas, constituyéndose en una
alternativa viable para el emprendimiento futuro y como parte integral de su proceso de
reinsercion social y tomando en consideracion las diferentes entrevistas realizadas tanto
al personal administrativo y de apoyo del CAI, como a los diferentes profesionales
externos en las ramas de sociologia, educacion y disefio grafico, se formulan las siguientes
recomendaciones:

5.2 RECOMENDACIONES
e Se requiere cuestionar y transformar los métodos actuales de reinsercion social,
en los centros de atencion a adolescentes infractores, incorporando el disefio
grafico como una herramienta innovadora que trasciende la simple expresion
artistica. Esta propuesta, aiin inexistente a nivel nacional, permitiria canalizar la
creatividad juvenil como medio de expresion no verbal, que fomente una mejor
convivencia, gestion del tiempo y proyeccion a futuro.
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Es fundamental analizar las deficiencias actuales tanto en la estructura
institucional como en los métodos de ensefianza en estos espacios, donde
predominan el abandono, la desconfianza y la desconexion con la realidad
formativa. El disefio grafico ofrece una via concreta para transformar estos vacios
en oportunidades: fomenta el emprendimiento, el desarrollo de habilidades y la
reconstruccion de su identidad personal, permitiendo que los adolescentes dejen
de ser identificados por sus errores y comiencen a ser reconocidos por su

potencial.
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ANEXOS

Anexo 1: Cuestionarios a Adolescentes privados de libertad de CAI Ibarra

PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA DEL ECUADOR IBARRA
ENCUESTA PARA ADOLESCENTES DEL CAl
Importante:
Lz confidencialidad de los participantes es una prioridad para mi. £l use de sus nombres en los
gjercicios practicos es una herramizntz pedagdgica que nos permitird personalizar el

sprendizaje, pero les asegurc que esta informacion s2 mantendrd estrictamente confidencizl ¥
no s2rd divulzada.

Pl éTe interesa aprender habilidades creativas como dibujar, hacer afiches, crear logotipaos,
disefiar camisetas o crear imagensas en la computadora?

1. Mz interesa mucho

2. Meinieresa un poco
3. Meinteresa muy poco
4. Mo me interesa

PZ. $Hae sscuchado alguna vez aobra disefo, dibujo o (lustracion?

1. No en lo absolute
2. 5i lo he escuchado

P3. ¢ Te gusta participar en actividades donds pusdze crasr Imagense o dibujoa?

1. si
2. Mo

P4, éTe gustaria aprender a ilustrar, dibujar o hacer bocetos como parte de un taller creativo?

1. Me gustana muchs

2. Me gustaria un poca
3. M= gustsna muy poco
4. Mo me gustana

P5. ¢ Camo preferirias trabajar en actividades donde se crean imdgenes o dibujos?

1. Trabajando en grupe, con ofros compalieros
2. Trabapando solo, d= manera individual

3. Awecss en grupo y 3 vecss salo

4. Mo tengo preferencia

PE. #Cregs qua estas hanllidades creativas ts pusdsn ssnvir an al futura?®

1 5i, porqus me syudarian @ mejorar mi experiencia y desarrallar nuevas habilidades.
2 Mo, porgue no me interesan este tipo de habilidades.
3 Tal vez, Suena interesante poder aplicar estas habilidades creativas.

P7 iTe interesa aprender disefio grafico u otras habilidades creativas que puedan ayudarte a
emprender [por ejemplo: camisetas, gtickers, ilustraciones, élogotipos)?

1. Me interesa mucho
2. Mesinteresa un poco

158



M= interesa muy poco
Mo me interesa

hal

P8. i Crees qus estas actividadses te ayudan a exprasarts mejor?

1. 5
. Talvez
3. Mo

P5. yCrees qus podriae comunicar tus ldeae con Imaganes?

1. 5
. Talvez
3. Mo

P10. {Has U$aM0 Programas como Canva, Photoshap o uatrator?

Bl Canva B wesm

Nunca

Una vz
Algunas vecses
Frecuentemente

e aha 2

P11, gHas tomado algon taller artistico o creaflvo antas?
Opclones da rezpuasta:

1. Munca

2. Unavez

3. Algunas veces
4. \arias veces

P12, ¢Has creado dibujos o manualidades dentro del CAI7
Opclonas de raspuasta:

Nunca

Una vez

Algunas vecss
Warias vecas

Ll el

P13. ¢ Te conslderae una persona creativa?

1 Si
z MNo

P14, ¢ Susles encontrar soluciones con nuevas ldess cuando flenes un problema?
COpciones de respuesta:

1. Muy d= acuerdo
2. De acusrdo
3. Endesacuerdo
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4. Muy en desacuerdo
P15. ¢ Tlenes acceso a una computadora dentro del CAI?

1 Si
2. No

P16. ;Tlenes tiempo libre para asistir a un taller creativo durants el dla?

P17. ¢ Tlenes materiales como lapices, hojas o P

1. S
2. No

P18. ¢ Te tras blen en actividades creativas?

Siempre me concentro.
Casi siempre me concantro.
Me cuesta concentrarme.
Me distraigo con facilidad.

S ON -

P19. ¢ Te dlstraes facliments cuando estas en grupo?

1. Siempre me distraigo.
2. Aveces me distraigo.

2. Rara vez me distraigo.
4. No me distraigo.

P20. ;e llama Ia &teNclOn Crear o ver que . formas y

Interesantes?

1. 5i, me llama mucho la atencidn.
2. No, no me interesa ese tipo de cosas.

P21 £Te Inepira la musica o el entorno para crear cosas visuales?

1. Si, me inspira mucho.
2. No, no me inspira.

P22. ;Te guet: p sobre tipog: y lotras?

Si, me interesa mucho y quiero aprender.
Me parece interesante, pero no es mi prioridad.
No estoy seguro, nunca lo he intentado.

No, no me interesa aprender sobre eso.

= wn

P23. ¢ Te guetaria ap a crear

Si, me interesa mucho y quiero aprender.

Me parace interesante, pero no es mi prioridad.
No estoy seguro, nunca lo he intentado.

No, no me interesa aprender sobre eso.

-
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P24 sPrafiarec actividades oon maderiales fclooc o dgitalac?

1. Prefiers rabajar con reteriales fisioos (papel, Bpioes, pintuns).

2. Prefiern trabajar con menenales digiales (computaden, Tahlet, programas de disefin).
3. M= qustan smibos por igual

4. Mo bengo una preferenct dara,

F2E £ Ta gustaria disafar ropa o camiceise an &l futuro?

1. S0, me encankris hacerks.

2. M interesa, pero ng esioy Moy Segur.

3. Malohe permada, pens podia inbentario

4. Ma, no me imeness dsefor ropa o cGimsets

P26 £ Te Inbarecaris orsar giigksos, ousdemos u obietos decomtivoc?

1. 8i, me irfeness mucha y me gustana inentaro

2. M= parecs inberesante, peno no o Baria Sodo el empo
3. Meoestoy segura, nuncas o be hecho,

4. B, me e lama b atencion crear e Spo de posas

P27. {CAmo te gustaria gue se mugstne 1 trabajo final al termidnar el taller creativo?

A, traaves; e Lo enposicicon donde se muesiren los rabajos denro o fuea del CA
Por medios radiciorales coma afichas, folletos o cateles impresas

A trads: de ures nolica en prenss, radiao o redes socaleg

Prefiess fo mostrar mi trabajo plbicamene

fad ol
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Anexo 2: Encuestas a Personal Administrativo y de Apoyo del CAI

FONTIFICIA UNMIVERSIDAD CATOLICA DEL ECUADOR IBARRA

Programa de capacitacion sustentado en el Disefio Grafico como herramientz de apoyo a la

Reinsercién Sccial: Estudio de caso “Adolescentss del CAl en la Ciudad de Ibarra™

Encwesta dirigida al personal administrative y de apoyo del CAl— ibarra
{Centro de Adolescentes Infractores)

Mota para el encuestado:

En esta encuesta, el término “taifer cregtiva” se refiere & un espacio de formacidn donde los
zdolezcentes pueden aprender habilidades relacionadas al disefic grafico, como dibujar, crear
sfiches, logotipos, camisetas, stickers o trabajar con herramientas digitales basicas
[computadora, software de dizefio simple como Canva o similares).

P1. ;Cree que la creacion de un taller creative puede ayudar al desarrollo de habilidades
en los adolescentes?

Muy de acuerdo

De acuerdo

En desacuerdo
Muy en desacuerdo

B bl o=

P2. ;Qué tan de acuerdo esta con que el taller incentive la participacion activa de
los adolescentes?

Muy de acuerdo

De acuerdo

En desacuerdo
Muy en desacuerdo

B o=

P2. ;Que beneficios cree que puede generar la creacion de un taller creativo para los
adolescentes?

Favorece la expresidén emocional ¥ el desarrolle parsonal.
Potencia habilidades dtiles para su reintegracicn social y laboral.
Mejora la convivencia, el frabajo en equipo v |la disciplina.
Mantiene a los adolescentes ccupados en actividades productivas.

Bl o=

P4. ;Considera que un taller creative puede mejorar la conducta de los adolescentes?

Muy de acuerdo

De acuerdo

En desacuerdo
Muy en desacuerdo

Aof bl o=

P5. ;Cree que las actividades de disefic grafico {como ilustrar, crear afiches o disenar
camisetas) pusden contribuir al desarrcllo de una imagen personal mas positiva en los
adolescentes?

Muy de acuerdo

De acuerdo

En desacuerdo
Muy en desacuerdo

B bl o=
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P&. ;Que dificultades cree que podrian presentarse al crear e implementar un taller
creativo en disefio grafico?

Escasszr de materiales o equipes tecnoldgicos necesarios

Falta de interés o motivacién por parte de los adolescentes
Espacios reducidos o falta de tiempo disponible en el centro
Ausencia de personal capacitado para facilitar este tipe de talleres

e L3 R =

PT. ;Cree que el personal necesita preparacion para participar en este tipo de taller?

1. Muy de acuerdo

2. De acuerdo

3. Endesacuerdo

4. Muy en desacuerdo

PZ&. ;Considera que podria haber resistencia por parte de los adolescentes a participar?

1. Muy probable
2. Algo probahble
3. Poco probable
4. Hads probahble

P4. ; Cual seria su disponibilidad para colaborar en la creacion de un taller creativo?

Totalmente disponible
Parcialmente disponible
Con poca disponibilidad
Mo estoy disponible

e L3 B =

P10. ;Estaria dispuesto a participar en la planificacion y ejecucion del taller creativo
dentro de su jornada laboral?

1. 5
2. HNo

P11. ;Qué tan adecuadas considera que son las instalaciones del CAl para implementar un
taller creativo en disefio grafico (con actividades como dibujo, afiches, uso de computadora,

etc.)?

1. Totaslmente adecusdas

2. Adecuadss, pero reguieren algunas mejoras
3. Poco adecusdas

4. Mo son adecuadas

P12. ; Considera que el centro cuenta con los recursos basicos para imiciar este taller?

1. 5
2. HNo

P12, ;Qué recursos considera prioritarios para una posible implementacion de un taller
creativo?

1. Materiales de trabzjo (papel, lapices, colores, marcadores, cartulinas, tijeras, goma).
2. Equipos tecnaoldgicos (computaderas, impresoras, proyectores, software de disefio).

163




3. Espacio fisico adecuade [aula amplia, ventilada, con mobilizric zadaptable).
4. Todas las anteriores

P14. ;Qué tan de acuerdo esta con que el taller ayude a los adolescentes a expresar sus
emociones ¥ sentimientos?

Muy de acuerdo

De scuerdo

En desacuerdo
Muy en desacuerdo

Bl b

P15. ;Cree que el trabajo creativo en grupo puede fortalecer la comunicacion emocional entre
los adolescentas?

Muy de scuerdo

De acuerdo

En desacuerdo
Muy en desacuerdo

Mo b o=

P16. ;Considera que la creacion de un taller creative puede ayudar a los adolescentes a
prepararse para su futuro?

Muy de acuerdo

De acuerdo

En desacuerdo
Muy en desacuerdo

Bofa B

P17. ;Este taller podria fomentar compromiso y responsabilidad en los adolescentes?

Muy de scuerdo

De acuerdo

Emn desacuerdo
Muy en desacuerdo

Bfo b=

P13. ;Podria este tipo de talleres ayudar a prevenir reincidencias en los adolescentes?

1. Muy de acuerdo

2. De acuerdo

3. Endesacuerdo

4. Muy en desacuerdo

P1%. ; Se siente preparado para acompanar la creacion y desarrollo de un taller creativo?

Muy preparadao
Algo preparado
Poco preparado
Mada preparado

ofa R o=

P20. :Ha participado anteriormente en actividades de tipo creativo o artistico?

1. s
NG
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P21. ; 5e considera capaz de apoyar a los adelescentes durante el proceso del taller?

Totalmente capaz
Parcialmente capaz
Con limitaciones

Mo me considero capaz

B bl o=

P22. :Tiene conocimientos sobre el uso de herramientas digitales relacionadas con disefio,
como Canva, llustrador, Photoshop u otros programas similares?

Zi, tengo buen manegjo
Tenge conocimientos basicos
S& muy poco

Mo tengo conocimientos

A=

P23. :Estaria dispuesto a recibir formacion en disefio grafico digital basica para apoyar a los
adolescentes durante el taller creativo?

Muy dispuesto
Algo dispuesto
Poco dispuesto
Mo estoy dispuesto

bl

Gracias por su colaboracion. Sus respuestas seran fundamentales para el disefio de
estrategias educativas que apoyen la reinsercion social de los adolescentes del CAL
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Anexo 3: Entrevistas a Expertos Externos Sociologos, Educadores y Disefiadores
Graficos

4 Guia de Entrevista a Expertos Externos

Objetive de la entrevista:

Recoger la parcepeidn de experios del ambito psicosocial v educative sobre el potencial del
diserio grafico como herramienta formativa v de apoye & la reinsercion social de adolescentes
privados de libertad.

Instrucciones al entrevistado:

Ezta entrevista s& enmarca en un estudio académico y tienes fines exclusivamante
investigatives. Su participacion es voluntaria y sus respuestas serén tratadas con absoluta
confidencialidad. Le pedimos compartir su criterio profesional con respecto al uso del disefio
grafico en contextos de rehabilitacicn juvenil. La informacion recabada servira para enriquecer
el enfoque y la validez del proyecto de titulacicn.

Datos Generales del Entrevistado

Mombre completo:

Profesion:

Ezpecialidad:

Fecha de |z entrevista: 14_04- 2025
Modalidad: o Presencial o Virtual

Antes de comenzar con las preguntas, es imporiante sefialar gue este estudio considers el disefio
grafico como una disciplina que permite comunicar ideas viswalmente a fraves de harramientas
graficas, tanto manusles come digitales. Se lo entiende como una practicas que no solo transmite
mensajes estéticos o publicitarios, sino gue también pusde desarrcllar habilidades comao la
resoclucion de problemas visuales, el pensamiento critico, la creatividad v la expresion personal,

En este contexto, el diseno grafico basico incluye actividades coma:

llustracicn

Creacion de sfiches y cartelas

Disero de logotipos

Composicion fipografica

Disefio de productos visuales simples como camisetas, cuademos o stickers
U=zo de herramientas digitales accesibles (como Canva, llustrader, Photoshop o
programas similares)

Se propone gue estas actividades puedan converfirse en una via para fortalecer competencias
personales, emocionales y laborales en adolescentes privados de liberiad, enmarcadas dentro
de procesos de rehabilitacion y reinsercion social.
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\ariables

Preguntas

Ezpacio para la Respuesta

Motas del Entrevistador

Percepcion de
utilidad del disefia

grifico

1. 2 Qe opinidn tens usted sabrne
| uso de herramieniys creativas
como  las ares visuales o el
disefia, &n proce=zas de formaciin
para adolescanbes en canlexios de
anciern?

2. jHa conocido a sscuchada
axperiencias exitosas donde una
disciplina craativias haya cantribuida
a la rensercicn de sdolescentes
an conflicio con b ley?

D talleres creativas hasblados

Dezarrollo de

habilidades v

competencias
labarales

3. pOué habiidades considers
que pueden desamallarss en ks
adolescenies & raves de
actividades formativas de lips
aristics o digital?

Canstruccidn de

4. ¢ Cama cree gque una actividad

identidad v formativa ce cardcler creativo
ativacian r.|u_ed|.~ |_n1'|mr en la L'x_'ns!.ruul_.'!l.'-n e
la identidad v en la motivacisn de
los adolescenias privadas de
libartad?
Factores

peicosaciales an las
adolesce nbes

5. pOué relacian identfica entre el
entomo social del adalesosnte y
su disposician para involucrarss
an pracesos formatives?

. ¢ Considera que paricipar en
procesas formalivos puede
fortalecar [a autoastima y la
autoconfianza de los
adolescentes? D qué manera?

7. (0ué importancia tene, desde
=U peErspactiva, gque los
adelescentes puedan expresar
SUS SMOCIoNes a través de
madios simbdlicos o arbislicos?

8. g Oué factores psical dgicas
aducativas o soaaltgicos
oconsidera relevantas en los
procesas de rehabilitacion de
adolescentes en contextos
carrados, desds sy perspectiea
profesianal?

9. pCdama podrian estas
hemamiantas craalivas avadar &
los adolescentes a superar
astiqmas o barreras saciales en
su entoma?

Factares sociales y
de reinsercidn

10. ¢ O condicianes sociales
considers esenciakes para que un
adolescenis lagre reinseriarse
axibasaments an su comunidad?

11, O tipos de oficics o
actvidadeas considara viables para
Ios adolescentes egresados de

cenires de nbernamientg

167




Anexo 4: Fotografias Realizadas durante las entrevistas via Zoom con los Expertos

externos
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Anexo 5: Fichas de evaluacion de propuestas

FICHA DE EVALUACION DE PROPUESTA

NOMBRE DEL EVALUADOR/A:

FECHA:
PROPUESTA 1 CONTENIDOS
Méodulo 1: Fundamentos de Cdmara
Taller de e Introduccion al uso de camara: tipos, formatos y funciones.
produccion e Movimientos basicos de camara: arriba, abajo, adelante y atras.
audiovisual e Configuracion basica y ejercicios practicos de grabacion.

Modulo 2: Lenguaje Audiovisual y Narrativa
e Tipos de planos: gran plano general, plano entero, planc medio, primer
plano, planc detalle, entre otros.
Estructura narrativa basica: inicio, desarrollo y final.
Elaboracion de guidn técnico y storyboard: idea, dibujo, orden, camara,
accion.
Maodulo 3: Produccion Audiovisual Aplicada
e Grabacion de escenas relacionadas con los oficios existentes en el CAl
(panaderia, barberia, carpinteria, entre otros).
e Desarrollo de entrevistas, escenas practicas y planos de apoyo.
e Proceso de edicion basica y presentacion del producto final.

OBJETIVO DE LA PROPUESTA

Ensenar el uso técnico y creativo de la cdmars, incluyendo movimientos y composicion de escenas,
para desarrollar habilidades en la produccion visual dentro del CAL

DESCRIPCION DE LA PROPUESTA

Este taller est3 dirigido a adolescentes del Centro de Adolescentes Infractores (CAl) de Ibarra y
propone el desarrollo de habilidades técnicas y expresivas en el ambito audiovisual. A través de
actividades practicas y progresivas, los participantes aprenderan a utilizar Ia camara, a narrar historias
desde su perspectiva y a producir un contenido audiovisual corto, centrado en los proyectos que se
desarrollan dentro del CAl. El taller promueve Ia expresion personal, el trabajo en equipo y 12
vinculacion con el entorno.

DESDE A DENTRO

CAl IBARRA
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INSTRUCCIONES PARA VALORACION DE LA PROPUESTA

A continuacion, se presentan cinco parametros clave para valorar la propuesta de taller. Lea cada

criterio y evalie si la propuesta lo cumple, de forma parcial o total. La valoracion puede realizarse

asignando una calificacion [de 1 a 5 siendo 5 satisfactorio). Esta herramienta tiene como objetivo
analizar la pertinencia, viabilidad e impacto formativo del taller dentro del contexto del CAILL

PARAMETROS

DESCRIPCION

VALORACION
Escaladel 1al 5

Interés y
adecuacion al
contexto del CAl

Evalla si las actividades del taller estan disefiadas para captar
el interés de los adolescentes, considerando sus formas de
comunicacian, lenguajes visuales y niveles de comprension.

Impacto iPermite a los participantes expresarse, construir identidad, y
personal y generar productos con sentido social o emocional?

social

Viabilidad Considera si el taller puede desarrollarse dentro de las

operativa condiciones reales del CAl (espacio, materiales disponibles,

tiempos, acompanamiento), sin requerimientos externos
dificiles de gestionar.

Potencial Valora si 2l taller permite adquirir habilidades técnicas que
formativo v puedan desarrollarse a futuro, en estudios, emprendimientos u
ocupacional oficios.

Mivel de Evalla en qué medida los adolescentes pueden comprender,

gpropiacion por | involucrarse v ejecutar  las  actividades  propuestas,
parte de los considerando sus saberes y contexto.
participantes
Posibilidad de Determina si la propuesta incluye formas de seguimiento del
evaluacion y aprendizaje (productos visuales, etapas) y si puede replicarse o
continuidad continuar a futuro.

TOTAL

Observaciones y Sugerencias
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FICHA DE EVALUACION DE PROPUESTA

NOMBRE DEL EVALUADOR/A:

FECHA:
PROPUESTA 2 CONTENIDOS
Mdodulo 1; Fundamentos de llustracion
Taller de & Elementos basicos del dibujo: punto, linea, plano, forma, volumen.
llustracion de & Introduccion al color en la ilustracion: teoria del color, tonos calidos y frios.
Personajes # Estilos de ilustracion: realista, moda, lineal, caricaturas, dibujos animados,

anime, vintage.
Maodulo 2: Creacion de Personajes Patrimoniales
& i(ué 25 un personaje? Tipos, funciones y caracteristicas.
& Como construir un personaje:; forma, tamano, expresion, vestimenta.
& (Creacion de personajes inspirados en escenarios patrimoniales y culturales
de lbarra (plazas, iglesias, museos, pargues).
Modulo 3: llustracion Final y Exposicion
# Finalizacion de la ilustracion en formato cartel.
& Impresion sobre soporte rigido (Sintra 50670 cm).
& Montaje y exposicion interna del trabajo final dentro del CAl

OBJETIVO DE LA PROPUESTA

Desarrollar habilidades de ilustracion en los adolescentes del CAl mediante I3 creacion de personajes
originales inspirados en espacios turisticos y culturales de Ibarra, fortaleciendo su capacidad expresiva,
su identidad y su vinculo con el entorno.

DESCRIPCION DE LA PROPUESTA

Este taller esta dirigido a adolescentes del CAl de Ibarra y se enfoca en el desarrollo de habilidades de
ilustracion mediante Ia creacion de personajes originales inspirados en espacios patrimoniales,
turisticos y culturales de |a ciudad. A traves del dibujo manual y Ia narrativa visual, los participantes
exploraran elementos simbolicos de su entorno para transformarlos en creaciones graficas con
identidad personal y colectiva.
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INSTRUCCIONES PARA VALORACION DE LA PROPUESTA

A continuacion, se presentan cinco parametros clave para valorar 13 propuesta de taller. Lea cada

criterio y evalie si la propuesta lo cumple, de forma parcial o total. La valoracion puede realizarse

asignando una calificacion (de 1 a 5 siendo 5 satisfactorio). Esta herramienta tiene como objetivo
analizar la pertinencia, viabilidad e impacto formativo del taller dentro del contexto del CAl.

PARAMETROS

DESCRIPCION

VALORACION
Escaladel1al5

Interésy
adecuacion al
contexto del CAl

Evalla si las actividades del taller estan disefiadas para captar
el interés de los adolescentes, considerando sus formas de
comunicacion, lenguajes visuales y niveles de comprension.

Impacto éPermite a los participantes expresarse, construir identidad, y
personal y generar productos con sentido social o emocional?

social

Viabilidad Considera si el taller puede desarrollarse dentro de las

operativa condiciones reales del CAl (espacio, materiales disponibles,

tiempos, acompafiamiento), sin requerimientos externos
dificiles de gestionar.

Potencial Valora si el taller permite adquirir habilidades técnicas que
formativoy puedan desarrollarse a futuro, en estudios, emprendimientos u
ocupacional oficios.

Nivel de Evalia en qué medida los adolescentes pueden comprender,

apropiacion por | involucrarse y ejecutar las actividades propuestas,
parte de los considerando sus saberes y contexto.
participantes
Posibilidad de | Determina si la propuesta incluye formas de seguimiento del
evaluaciony aprendizaje (productos visuales, etapas) y si puede replicarse o
continuidad continuar a futuro.

TOTAL

Observaciones y Sugerencias
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FICHA DE EVALUACION DE PROPUESTA

NOMBRE DEL EVALUADOR/A:
FECHA:
PROPUESTA 3 CONTENIDOS
Médulo 1: Fundamentos del Lettering
Taller de # Introduccidn al lettering: qué es, funciones y caracteristicas.
Lettering # Partes de |a letra y trazos basicos: linea base, altura de », ascendentes,
descendentes.

» Familias tipograficas: Serif, Sans Serif, Manuscritas y Decorativas.
Mddulo 2 Composicion y Color en Lettering

#» Bocetaje y Disefio de frases con identidad: mensaje, emocion, reflexicn.

# Tipos de composicidn: blogue, circular, pirdmide, lineal.

# Paleta cromatica: contrastes y aplicacidn del color.
Médulo 3: Produccidn Final y Exhibicidn

& Detalles finales y montaje del disefio.

& |mpresion en formato rigido (Sintra 50x70 cm).

® Exposicion interna con opcion de itinerancia externa.

OBJETIVO DE LA PROPUESTA

Desarrollar habilidades creativas y comunicativas en los adolescentes del CAl de Ibarra a través del
disefio tipografico de frases con sentido personal, cultural y colectivo.

DESCRIPCION DE LA PROPUESTA

Este taller esta dirigido a adolescentes del CAl de Ibarra y propone el disefio de frases tipograficas
como una herramienta de expresion personal, cultural y colectiva. A través de |a exploracion del
lettering —el arte de dibujar letras a mano— los participantes desarrollaran habilidades graficas que
les permitiran transformar emociones, ideas y experiencias en mensajes visuales cargados de
identidad.
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INSTRUCCIONES PARA VALORACION DE LA PROPUESTA

A continuacion, se presentan cinco parametros clave para valorar 13 propuesta de taller. Lea cada

criterio y evalie si la propuesta lo cumple, de forma parcial o total. La valoracion puede realizarse

asignando una calificacion (de 1 a 5 siendo 5 satisfactorio). Esta herramienta tiene como objetivo
analizar la pertinencia, viabilidad e impacto formativo del taller dentro del contexto del CAl.

PARAMETROS

DESCRIPCION

VALORACION
Escaladel1al5

Interésy
adecuacion al
contexto del CAl

Evalla si las actividades del taller estan disefiadas para captar
el interés de los adolescentes, considerando sus formas de
comunicacion, lenguajes visuales y niveles de comprension.

Impacto éPermite a los participantes expresarse, construir identidad, y
personal y generar productos con sentido social o emocional?

social

Viabilidad Considera si el taller puede desarrollarse dentro de las

operativa condiciones reales del CAl (espacio, materiales disponibles,

tiempos, acompafiamiento), sin requerimientos externos
dificiles de gestionar.

Potencial Valora si el taller permite adquirir habilidades técnicas que
formativoy puedan desarrollarse a futuro, en estudios, emprendimientos u
ocupacional oficios.

Nivel de Evalia en qué medida los adolescentes pueden comprender,

apropiacion por | involucrarse y ejecutar las actividades propuestas,
parte de los considerando sus saberes y contexto.
participantes
Posibilidad de | Determina si la propuesta incluye formas de seguimiento del
evaluaciony aprendizaje (productos visuales, etapas) y si puede replicarse o
continuidad continuar a futuro.

TOTAL

Observaciones y Sugerencias
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FICHA DE EVALUACION DE PROPUESTA

NOMBRE DEL EVALUADOR/A:
FECHA:
PROPUESTA 4 CONTENIDOS
Taller de Maodulo 1: Fundamentos de la Serigrafia
Serigrafia
e Laserigrafia: concepto, origen y aplicaciones actuales.
e (Caracteristicas del proceso: capas, tinta, presion, repeticion.
e Herramientas basicas: bastidor, malla, rasero, tinta, emulsion, mesa.
e Preparacion de la malla: tensado, encintado, limpieza y revelado.

Modulo 2:
e Presentacion de disefios predisefiados entregados por el facilitador.
e Usodela plantilla sobre Ia malla con emulsion.
e Exposicion a la luz y revelado del disefo en la malla.
e \erificacion de la correcta transferencia del disefo.

Maodulo 3: Modulo 3: Estampado Final y Exhibicion

e Pruebas de impresion sobre papel o cartulina para calibrar presion y
alineacion.

e Estampado final sobre camiseta individual utilizando el disefio entregado.

e Secado, limpieza de herramientas y exposicion interna de los resultados.

OBJETIVO DE LA PROPUESTA

Desarrollar habilidades graficas, técnicas y expresivas en adolescentes privados de libertad mediante
la creacion de estampados serigraficos con identidad propia, promoviendo |a participacion activa, la
creatividad y el aprendizaje productivo.

DESCRIPCION DE LA PROPUESTA

Este taller esta dirigido a adolescentes del CAl de |barra y propone una introduccion practica a la
técnica de serigrafia como medio grafico de produccion manual. A través del diseno e impresion de
graficos personales sobre camisetas, los participantes conoceran todo el proceso técnico, desde Ia
creacion del disefio hasta la impresion final, reforzando habilidades creativas, organizativas y
expresivas. Esta propuesta conecta el disefio con la posibilidad de generar un objeto Util, replicable y
con potencial emprendedor.
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INSTRUCCIONES PARA VALORACION DE LA PROPUESTA

A continuacion, se presentan cinco parametros clave para valorar 13 propuesta de taller. Lea cada

criterio y evalie si la propuesta lo cumple, de forma parcial o total. La valoracion puede realizarse

asignando una calificacion (de 1 a 5 siendo 5 satisfactorio). Esta herramienta tiene como objetivo
analizar la pertinencia, viabilidad e impacto formativo del taller dentro del contexto del CAl.

PARAMETROS

DESCRIPCION

VALORACION
Escaladel1al5

Interésy
adecuacion al
contexto del CAl

Evalla si las actividades del taller estan disefiadas para captar
el interés de los adolescentes, considerando sus formas de
comunicacion, lenguajes visuales y niveles de comprension.

Impacto éPermite a los participantes expresarse, construir identidad, y
personal y generar productos con sentido social o emocional?

social

Viabilidad Considera si el taller puede desarrollarse dentro de las

operativa condiciones reales del CAl (espacio, materiales disponibles,

tiempos, acompafiamiento), sin requerimientos externos
dificiles de gestionar.

Potencial Valora si el taller permite adquirir habilidades técnicas que
formativoy puedan desarrollarse a futuro, en estudios, emprendimientos u
ocupacional oficios.

Nivel de Evalia en qué medida los adolescentes pueden comprender,

apropiacion por | involucrarse y ejecutar las actividades propuestas,
parte de los considerando sus saberes y contexto.
participantes
Posibilidad de | Determina si la propuesta incluye formas de seguimiento del
evaluaciony aprendizaje (productos visuales, etapas) y si puede replicarse o
continuidad continuar a futuro.

TOTAL

Observaciones y Sugerencias
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Anexos 6: Aplicacion del Taller “Desde a Dentro”
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Ejercicio 9: Puntillismo

Ejercicio 7: Dibujar Espirales

pulso y trazo
Hoja3
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Ejercicio 3: Dibujar Lir
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“Desde a Dentro”.

Anexo 7
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Anexo 8: Circulo Cromatico realizado por adolescente del CAI Ibarra participantes del
Taller “Desde a Dentro”.

Teoria del Color Cotlos Gevvacto.

Circulo Cromatico

Hojas

T @

Anexo 9: Bocetos Finales realizados por los adolescentes durante el Taller “Desde a

Dentro”.
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Anexo 11: Modelo Canva de negocios Taller “Desde a Dentro”

DESDE A DENTRO

MODELO CANVAS m
'
A ~ | SEGMENTO DE

PROPUESTA
DE VALOR

oo grofcos por
poropos

servicias bosies (slsctricod. vy
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FLIOS: [— MARIABLES: :Se7ehevcn sbifies

Bcencias de softwore
ey

Bogo por mescripe
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