DCaq
SIDAD CAzg,
R "C,

PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA DEL ECUADOR
FACULTAD DE PSICOLOGIA

o
Youynmn ™

DECLARACION y AUTORIZACION

Yo: MARIA SALOME PARRENO MALDONADO, CI: 1719472233, autora del
trabajo de graduaciéon intitulado: “Consecuencias Psicolégicas, comportamentales y
sexuales de la “normalizacion” del abuso sexual incestuoso en la victima”, previa a la
obtencio6n del titulo profesional de PSICOLOGA CLINICA, en la Facultad de Psicologia

1.- Declaro tener pleno conocimiento de la obligacion que tiene la Pontificia Universidad
Catdlica del Ecuador, de conformidad con el articulo 144 de la Ley Organica de Educacién
Superior, de entregar a la SENESCYT en formato digital una copia del referido trabajo de
graduacion para que sea integrado al Sistema Nacional de Informacion de la Educacion
Superior del Ecuador para su difusion publica respetando los derechos de autor.

2.- Autorizo a la Pontificia Universidad Catolica del Ecuador a difundir a través de sitio
web de la Biblioteca de la PUCE el referido trabajo de graduacion, respetando las politicas
de propiedad intelectual de Universidad.

Quito, octubre del 2011

Maria Salomé Parrefio Maldonado

CI 1719472233



PONTIFICA UNIVERSIDAD CATOLICA DEL ECUADOR
FACULTAD DE PSICOLOGIA

DISERTACION DE GRADO PREVIA A LA OBTENCION DEL TiTULO
DE PSICOLOGA CLINICA

CONSECUENCIAS PSICOLOGICAS, COMPORTAMENTALES Y
SEXUALES DE LA “NORMALIZACION” DEL ABUSO SEXUAL
INCESTUOSO EN LA VICTIMA

AUTORA: MARIA SALOME PARRENO MALDONADO

DIRECTORA: PSIC. MARIE-FRANCE MERLYN S.

QUITO, 2011



Este trabajo lo dedico a mi mama que con su fortaleza,
valentia e inteligencia ha luchado para permitirme
realizar mis metas que ahora también son suyas.
Gracias mama por guiar mis pasos.

A mi abuela Katty que con su gran dulzura

e infinito amor me ha brindado toda su sabiduria.

jGracias por ser las mujeres de mi vida!



AGRADECIMIENTOS

Agradezco a Marie-France por ser quién oportunamente me hizo ver
gue de mis decisiones y esfuerzo depende mi camino.

A mi hermana Lola por compartir nuestra historia,

por cuidarme y protegerme cuando fuimos nifias.

A mi hermana Emilia porque siendo la menor

de nosotras me ha ensefiado a ser paciente y tolerante.

A Fernanda por escucharme, sobre todo en los momentos mas dificiles,
y por siempre creer en mi.

A Natalia y Eliana por todo el &nimo

y la fuerza que me transmitieron durante este tiempo.



CONTENIDO

ABSTRACTO eta RS RS S R S RS S R R R R R R 8
INTRODUCCION 8818111188 9
CAPITULOI 1181818185111 13
EL INCESTO Y EL ACTO INCESTUOSO ..couuuuremsmmmsssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 13
1.1. Elaboraciones Freudianas relacionadas al iNCESLO......errermmeeessmeeesssssssesssssssssssssssssssssssssseseess 14
1.1.1 L PUISION SEXUAL.couurreruueeeerssnseessseseessssssesssssssessassasssssssassesssssassssssssssesssssasssssssassessssssssssssssssssssssasssssssasssssans 15
1.1.2 El COMPIEJO A€ EQIPO.ceruuirerrmsrrrerssereessseseesmssssessssssesssssssessssssssssssssssssssssssessssssssssssssssssssessessssssessssssesssans 18
1.1.3 El COMPIEJO A CASLIACION ccovurreereereirenseessssssesssssseesssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssans 19
1.1.4 Laley de prohibicion del iNCeSt0 ... 21
1.1.5 Las desviaciones de ODJET0....eerressssseessssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssans 23

1.2 Elaboraciones de la Teoria Familiar sistémica en relacion al INCEStO .....errcnmmsseessssnnssiennns 24
1.2.1 Fundamentos de la Teoria familiar SISTEMICA....cweeemresssmsesssssmssesssssssssssssssesssssssessssssssssans 24
1.2.2 Tipos de familias segtin la Teoria familiar SISEEMICA ......creemreersmseerssseessseseessssssessssessessans 27
1.2.3 La estructura familiar en las familias iNCESTUOSAS ... eermrrersrmeeesmsmseesssssessssssssssssssesssssssesssans 28
1.2.4 L2 Pareja COMYUGAL....crcemmeeerseeessmseseesssssesesssssesessssssssssssssssssssssssessassssesssssessssssssssssssssesssssasassssssssesssans 30
1.2.5 Larelacion Madre — NijO . ceeissesssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssasssssssesssssans 32

1.3 Elincesto como una forma de abuso sexual a nifios nifias y adolescentes..........ccoueeersreeeees 33
1.3.1 El abus0 SEXUAL INFANTIL...rcouurieeieercersssseessssseesssssssessssssessssssssssssessssssssssssssssessessssssssssssessessssasssssssssessans 33
1.3.2 E] @DUSAAOT crereeereeeeereesssseseessseseessssssessssessssssssssessssssssessssssessassesessss s sss s essss s es s ssssssesssssssssssssassssessans 35
1.3.2.1 CaracteriStiCas GENETALES ....reerseessssesssssssesssssssssssssssssssss s sss s essss s sesssssssssssssssssssssesssssans 36
1.3.2.2 Caracteristicas particulares de la personalidad de un abusador ... 37
1.3.3 LA VECHIINIA cuuurreeruseeeessseseessssessesssseseessssesssssssseessss s sssss s ssss s bR R R R 43
1.3.1.1 CaracteriStiCas GENEIALES ... ereerrseesssseeessssesessssessessssssssssssessssssssssesssssesssssassasssssssessssssssss 44

1.4 Definicién de abuso sexual incestuoso elaborada en el presente trabajo ........coeessnnneens 45
CAPITULOII e85 48
LA NORMALIZACION DEL INCESTO .oooeooseeeesseesssssssssssssssssssssssssssssessssessssessssessssessssesssssssssssssssssssssssessssessee 48
2.1 Casos que impulsaron a la reflexion sobre la “NOrmaliZacion”.......eeessssssessssmmesseesees 49
2.1.1 Laura (35 afios) ¥ SUNija (7 Qfl0S) wcercermeessseeesmsmsssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssessessssssssssns 49
2.1.2 MEliSA (11 AI0S) ceuurereerssreeersssrereesssseeessssesesssssesessssssesesssssesessassesssssassesessssssssessssssesssssessssssssssessassassessssessessassass 51

2.2 Factores que posibilitan 1a normalizacion del iNCESLO ... reeeereesssssseessssseessssesessssseseessnns 53

2.2.1 El abuso sexual incestuoso como un aprendizaje: analisis desde la edad, el desarrollo
cognoscitivo y la estructuracion de 1a Moralidad ... ceeeeeessssssssssssessssssseseess 53

2.2.1.1 LI I TR Vs U 1 54




2.2.1.2 DE10S 2 2 10S 7 QT10S cuurererrerrirrirresresssssessessessssssssssssessesseasessssssssssssesssassasssssesssssssssassasssssesssessesssassases 55

2.2.1.3 D 10S 7 @108 12 @MN0S covvvvresremsssmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 56
2214 En la adolescencia y €N adelante ... eeeeereesssseesssssssessssssssssesssssssssssssssessessans 57
2.2.2 El tiempo de duracion del abuso seXual iNCESTUOSO ....uuureermreersmmeeessmsssessmsssssssessessssssssssens 57
2.2.3 L2 N0 INEOIVEINICIOMN.uutrrerersussseeseesssssssessessssssssessssssssssssssssesssssssesssessssssssessssssssssssessesssssssssessesssssssssssssssssssssees 59
2.2.3.1 Lano intervencion por parte de 12 Madre ... eeeenssssssssssssssssssssssssssssses 59
2.2.3.2 Por desconocimiento del NECHO .. ceeeecerecereeessssseessssssesssssssssssssesssssssssssssessssssssssssssee 60
2.2.3.3 Por desconfianza en la palabra del NIfI0 ......eeeeeeesssssesssssessssssssssssssessssesssssaes 62
2.2.3.4 Por temor al reChazo SOCIAL......ceemmcrersssssssessssss st ssssssssssssssss 63
2.2.3.5 Portemor ala descomposicion de 1a familia......————————n 64
2.2.4 El tratamiento del abuso por los medios de COMUNICACION ....veeeunreernmreersssmsserssmsseessssseesssnns 65
2.3 Antecedentes y definicién de la normalizacidn del abuso sexual incesStu0SO0 .......coureeeruereernnns 67
2.3.1 Sindrome de acomodacion al abuso sexual iNfantil.........eeeesmmsessssssems 67
2.3.1.1 Elsilencio (el abuso Se CONVIEIrte €N SECTEL0) cuurerumreessmseesssmssesssssssssssssssssssssesssssssesssssssnans 68
2.3.1.2 El estadio de 1a deSProOtECCION......ceemreersmnreesssmsesssssmsssssssssesssssssessssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssnns 70
285 T S T OF: 1= T o) 4 T T =T o) o 0000 71
2.3.1.4 La 1eVElaCiON tArAa coceeeeeesseeeeesssussseeeeesssssssssessssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssnesees 73
P25 T SRS OF: 1 (0 4 (ot =T o) 3 VOO 74
2.3.2 La Identificacion COMN €] AgIeS0T . ..ereermseressssessmsssssssssssesssssssssssssssssssssesssssssssssssssesssssssesssssass 75
2.3.3 Conceptualizacion de NOrmaliZaCiOn.... s 76
CAPITULO III e85 185 79
CONSECUENCIAS DE LA NORMALIZACION DEL ABUSO SEXUAL INCESTUOSO .....ooceserrsmrrsssesssesen 79
3.1 Consecuencias del abuso sexual a corto plazo seglin edad y etapa evolutiva........oenn. 81
3.1.1 En 1a etapa de 0 @ 2 A0S ..oeerssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 82
3.1.2 EN 18 €tAPA A€ 2 @ 7 QTI0S cieeuurreuuereruseseesseeessseessssssssssssessssssssssssssssesssssssssssassssssssssssssesssasssssasssssasssssssssssassssases 82
3.1.3 Enla etapa de 10S 7 @10S 12 Afi0S..mmmesssmsssmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 83
3.1.4 EN 1 AQOLESCEIICIA urreerusreersssereessssseeessssesessssssesssssesesssssesesssssessessassesessssssssessassasssssssesssssssssessassesessssessesssss 84
3.2 Consecuencias del abuso sexual a largo plazo: en 1a adultez......ocesnneeenseesnsnseeessseseessnns 85
3.3 Consecuencias de la normalizacién del abuso sexual incestuoso en la victima..........nn. 87

3.3.1 Consecuencias en la comprensién y transmision de la Ley de prohibicidn del Incesto.88
3.3.2 Consecuencias en el proceso de socializacion y la construccion de vinculos sociales ..90

3.3.3 Consecuencias en la construccion de la sexualidad y el desarrollo sexual en la adultez

CONCLUSIONES Etee LR RS RS R RS RS AR RR R RS R RS R R R RR R 95




RECOMENDACIONES
BIBLIOGRAFIA

ANEXOS...eerreeerreeens




ABSTRACTO

El presente trabajo aborda la problematica del abuso sexual a nifios nifias y adolescentes,
haciendo énfasis en el caso del incesto como un modo de violencia sexual que ocurre dentro
de un sistema familiar. Particularmente se trata el tema en relacion al concepto de
normalizacion que ha sido desarrollado para exponer las consecuencias a las que se
enfrentan las victimas de abuso sexual intrafamiliar cuando han llegado a habituarse a esta

experiencia.

La normalizacion del abuso sexual es descrita como un efecto que se produce cuando la
situacion abusiva no ha sido interrumpida por la intervencién de algun adulto cercano a la
victima que sefiale la prohibicion que recae sobre estos actos y que ademas indique que no
deben ser permitidos ni aceptados bajo ninguna excepcidn; esto asociado con el silencio que
la victima es inducida a guardar, en la mayor parte de los casos, con el tiempo de duracion
de los abusos sexuales, con la edad y etapa de desarrollo de la victima y con la informacién
por parte de los medios de comunicacion, la llevan a valerse de ciertos mecanismos de
defensa como la negacion, la disociacion y la identificacion con el agresor para soportar el
dolor y la confusion que vive al ser abusada sexualmente lo que la conduce a su vez a

normalizar este evento, es decir, percibirlo como una experiencia habitual.

Las consecuencias de la normalizacion del abuso sexual le dificultan a la victima crear
relaciones sociales, sentirse parte de una realidad compartida con quienes la rodean, y vivir
una sexualidad sana y segura, al percibir que por el abuso han transgredido la Ley de

prohibicién del incesto que funda nuestra cultura.



INTRODUCCION

El presente trabajo nace del interés por responder a las preguntas que se me
presentaron alrededor de la problemética del abuso sexual infantil y en particular del
incesto, a partir del trabajo de practicas que realicé en la Fundacion Plan Ecuasol y en la
Fundacién Fabian Ponce. Habiéndose constituido en un problema que afecta y obstruye el
desarrollo normal de muchos nifios, nifias y adolescentes es importante reconocer que cémo
psicologos debemos estar preparados para presentar alternativas, opciones y soluciones a
quienes como pacientes nos relaten historias en que han sido sujetos de abuso sexual en la

infancia o adolescencia.

El 12 de Octubre del 2009, se realiz6 el lanzamiento de la segunda investigacion sobre
abuso sexual a nifios, nifias y adolescentes en el Ecuador, efectuado por el MIES
(Ministerio de Inclusién Econdmica y Social) a través del INFA conjuntamente con el DNI;
los resultados obtenidos a partir de este estudio a nivel nacional, revelaron que el 21, 4 %
de nifios, nifias y adolescentes del pais han sido victimas de cierta forma de abuso sexual;
ademas indica que el agresor es, en la mayoria de los casos, una persona de la familia o

alguien cercano a la victima.

Este estudio (MIES, 2009) indica que el 28 % de los casos no comunicaron haber sido
abusados, el 34, 7 % de los casos lo comunicé a algun conocido o amigo y el 15,5 % a su
madre. Se encontré que el 36, 9 % de los casos en que un nifio fue llevado a participar en
algun tipo de actividad sexual con un adulto, el agresor era una persona querida por la
victima; el 19, 20 % de las victimas fueron convencidas de que es normal el acto de abuso
sexual, el 38, 7 % gener6 un sentimiento de miedo y finalmente el 29,4 % genero verglienza.

Los datos citados evidencian el valor que tiene actualmente el problema del abuso sexual en
nuestra sociedad; anteriormente solia entendérselo como aquellas violaciones brutales de un
sujeto desconocido hacia victimas generalmente de sexo femenino, de igual forma se creia
gue era un acto aislado, que por infortunio le ocurri6 a alguna persona. Ahora podemos
comprobar que el abuso sexual es una realidad, y que desgraciadamente los nifios, nifias y
adolescentes son escogidos como victimas con mayor frecuencia de la que podria
imaginarse. Posiblemente esto se debe a que son una parte de la poblacién que cuenta con

menos recursos tanto para defenderse de los abusos como para informarlos.



El abuso sexual tiene implicaciones que van mas alla del acto de violacion para quienes lo
sufren; es un problema que ha ido creciendo, cobrando un mayor niumero de victimas a lo
largo de los afios y que se ha establecido como una de las sombras que impiden el

desarrollo y el crecimiento adecuado de nifios, nifias y adolescentes.

Gracias al incremento de estudios e investigaciones realizados en la Ultima década podemos
saber que el incesto es un modo de abuso sexual que ocurre con frecuencia, cuando el
padre, hermano, tio u otro familiar cercano lleva a la victima a ser parte de un acto sexual.
De los datos expuestos anteriormente se puede deducir que esto ocurre con mayor
regularidad de la que se piensa; muchos de los casos de abuso sexual no son comunicados
y de este modo se constituyen en el secreto que por complejos motivos las victimas guardan
a lo largo de su vida, lo que les causa sufrimiento y dolor. Es seguro que en cada caso se
produciran diferentes consecuencias y que las causas por las que fueron elegidas como
objeto de placer sexual de alguien de su familia son también particulares, pero sin duda en
todos los casos, la vida de las victimas se vera gravemente herida y transformada por la

huella imborrable que deja una violacion incestuosa.

En el Caodigo de la Nifiez y Adolescencia (2003), en su Titulo 1V, Articulo. 73 esta sefialado
que “es deber de todas las personas intervenir en el acto para proteger a un nifio, nifia y
adolescente en casos flagrantes de maltrato y abuso sexual...”. Es importante tomar en
cuenta la importancia de estas normas que procuran ante todo el bienestar integral de nifios,
nifias y adolecentes en nuestro pais tratando de evitar que sufran abusos, violaciones o
maltratos de cualquier tipo que puedan perjudicarlos en su desarrollo normal.

Al realizar las practicas clinicas se presenta en ciertos casos la dificultad de no saber como
proceder cuando algun paciente cuenta haber sido victima de cierto modo de abuso sexual.
Indudablemente produce una serie de reacciones diversas él escuchar estas historias pues
se reconoce que sera necesario hacer un trabajo arduo, serio y eficaz, lo que exige que se

tenga una posicién y un conocimiento claros respecto a la problematica.

A todo lo expuesto se debe el interés por trabajar en torno a la problematica del incesto
cuando la victima lo ha introducido en su vida como un acto permitido, es decir cuando el
acto sufrido no ha sido interrumpido por la intervencion de alguien que pueda sefialar la
prohibicion, enunciar que no es normal, y que no deberia ocurrir a pesar de que ya ha

ocurrido. Entonces la labor del psicélogo cuando esté frente a uno de estos casos debe ser
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lo suficientemente prolija, prudente y concienzuda, pues se trata de ayudar a la victima a

ubicarse en una realidad en la que el acto que ha sufrido no es permitido, ni justificado.

Es necesario tomar la responsabilidad de investigar y estudiar los factores que son causa
asi como los fendmenos que se producen como consecuencia de un acto de incesto
cometido hacia un nifio, nifia o adolescente, es un deber ético y profesional pues solo asi es
posible modificar y prevenir la incidencia de este problema en la sociedad de la que somos
parte. Ademas de permitirnos crear vias de solucion que le posibiliten a la victima tener una
vida que no se vea tan perjudicada por la marca que le ha dejado el abuso sexual y de este
modo pueda sentirse parte de una realidad comin y compartida con otras personas que no

han sido objeto de un acto de incesto.

La presente disertacion tiene como objetivos: analizar diversas teorias que hacen referencia
a la probleméatica del abuso sexual infantil y al incesto, establecer a la “normalizacién” como
un concepto que sea entendido y utilizado para referirse a una de las caracteristicas que la
victima padece cuando el acto de incesto que sufrid no fue interrumpido o sefialado como
incorrecto, y finalmente determinar las consecuencias psicologicas, comportamentales y

sexuales de la normalizacion del incesto en las victimas.

En el primer capitulo, se hara una descripcion de los aportes de la teoria de Sigmund Freud
en relacion al tema del incesto a partir de la definicion de los conceptos: pulsion sexual,
complejo de Edipo, complejo de castracion, ley de prohibicion del incesto y desviaciones de
objeto sexual. Se abordaran los fundamentos basicos de la Teoria Familiar Sistémica para
ubicar las caracteristicas de las estructuras familiares y sus relaciones, los tipos de familias
segun el rol de sus miembros, la relacion padre- madre y sus efectos en los hijos, asi como
la relacion del individuo con su madre considerandola como el primero y generalmente mas
relevante de los contactos sociales desde el nacimiento. Se realizard una descripcion del
incesto como un modo particular de abuso sexual describiendo la historia familiar, las
conductas, los comportamientos y las caracteristicas de la personalidad del abusador, asi
como el perfil de la victima y los factores que precipitan el abuso. A partir de lo que se ha

expuesto constara la definicion de incesto elaborada en esta disertacion.

En el segundo capitulo se hara un breve andlisis de dos de los casos clinicos que
fundamentan este trabajo y a partir de este se determinaran los factores que operan para

gue la victima viva el abuso como una experiencia normal dentro de su estructura familiar.

11



De lo mencionado anteriormente se elaborara una definicion de lo que es la normalizacion en

relacion al abuso sexual incestuoso.

En el tercer capitulo se analizaran los efectos de la normalizacion del incesto en las victimas,
para esto seran abordadas las consecuencias de comportamiento, psicolégicas, sociales y
sexuales del abuso a corto y largo plazo para posteriormente determinar las consecuencias
gue se producen coémo resultado de la introduccién del abuso sexual como una experiencia

habitual y aceptable.

Por ultimo, se presentaran las conclusiones que se infieran del presente trabajo en relaciéon a
la problematica del abuso sexual infantil y el incesto, las condiciones en que estos
fendbmenos se producen asi como del concepto de normalizacién del abuso sexual
incestuoso en las victimas y las consecuencias que se desprenden de esto. Finalmente se
sefialaran ciertas recomendaciones determinadas por la importancia del trabajo del psicélogo

clinico en relacion al problema del abuso sexual intrafamiliar.
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CAPITULO |

EL INCESTO Y EL ACTO INCESTUOSO

Para analizar y comprender la problematica del incesto y del abuso sexual infantil es
necesario tomar en cuenta que no es una caracteristica de las sociedades actuales pues a
través de la literatura, e investigaciones se ha logrado poner en evidencia que ocurria en
épocas pasadas, incluso con mayor frecuencia de lo que podriamos pensar. Sin embargo, no
se le otorgaba importancia e interés ya que los nifios, nifias y adolescentes no eran
considerados individuos pensantes y capaces de aprender y tener nociones sobre lo que
representa su propio cuerpo.

Para la realizacion del presente trabajo se ha tomado en cuenta la siguiente definicion: el

abuso sexual infantil es “...todo contacto sexual entre un adulto y un nifio sexualmente
inmaduro (desde el punto de vista fisico o psiquico), con el objetivo de obtener una
satisfacciéon sexual para el adulto... (Thieffry y Capoen, 1994 en Merlyn, 2006)". La
definicion de acto incestuoso como las relaciones amorosas y sexuales entre miembros de
una misma familia, que son una transgresion a la Ley de prohibicion del incesto, se
relaciona con esta descripcion de abuso sexual infantil pues en la mayoria de los casos,
como lo demuestran los datos citados en la introduccion, los abusos son perpetrados por

padres o padrastros hacia sus hijas.

En este capitulo se expondran las nociones relacionadas al tema del incesto que son
sefialadas tanto desde el Psicoanalisis como desde la teoria y terapia Familiar Sistémica;
esto se debe principalmente a que tomaremos al incesto como un fenémeno de relacién
patolégica dentro de la familia. Estas teorias serdn el eje de esta elaboracion pues
describen y conceptualizan varias nociones relacionadas con el incesto, ademas en ellas
encontraremos que ‘la familia” como concepto, ocupa un papel central en la formacién
psiquica de los individuos, asi como en la produccion de sintomas y patologias.

En la teoria Freudiana podemos encontrar una serie de conceptos que sirven como la base y

apoyo de importantes producciones tedricas en las que la familia tiene un lugar central tanto
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para sus miembros en particular asi como en relacion a lo social. Las nociones que se
presentan al inicio de este capitulo fueron desarrolladas a lo largo de la produccion de
Sigmund Freud y hacen referencia a los procesos psiquicos que describe como aquellos
que atraviesan los sujetos para reconocerse como miembros de una familia y de la cultura

con todas las implicaciones que esto conlleva.

Desde la teoria familiar sistémica se hara una resefia de los fendmenos de relacién que
todos los individuos construyen con otros y que los conducen a la formacién de las
estructuras familiares en las que estan inmersos. Cada uno de los vinculos que enlazan a los
sujetos tienen consecuencias en sus comportamientos, conductas y acciones lo que afectara

simultdneamente sus vidas.

Dentro del concepto de abuso sexual a nifios, nifias y adolescentes se cuenta al incesto
como un modo particular de abuso que ocurre dentro de la familia. La mayor parte de los
casos reportados y denunciados han sido de violaciones de padres o padrastros hacia sus
hijas; a pesar de esto ahora contamos también con datos que evidencian abusos
perpetrados por hermanos, abuelos e incluso primos de las mismas.

Los actos sexuales incestuosos suelen ocurrir durante un tiempo prolongado a diferencia de
las violaciones sexuales de un extrafio hacia la victima, su frecuencia suele ser mayor por el
contacto permanente y la cercania entre esta y el abusador lo que actia como facilitador del
abuso. Por lo cual, el abuso sexual incestuoso tendra implicaciones y caracteristicas
distintas de las que podrian tener las violaciones ocasionales cuando el abusador es un
desconocido para la victima. Se describiran los rasgos de la personalidad del abusador asi
como las condiciones que facilitan la ocurrencia de abusos sexuales intrafamiliares y también
el perfil que suelen compartir las victimas, caracteristicas particulares que suelen ser

determinantes para ser violentadas sexualmente.

1.1. Elaboraciones Freudianas relacionadas al incesto

Para sefialar la concepcion de incesto que aporta el Psicoandlisis Freudiano, me he servido
de los conceptos de: Pulsion sexual, Complejo de Edipo, Complejo de castracion y

desviacion del objeto sexual que se describen a continuacién como los pilares que fueron
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constituyendo la Ley de prohibicion del incesto que opera en la elaboracion de las teorias

sexuales de Freud.

1.1.1 La pulsién sexual

Desde el inicio de su produccién, Freud en su texto “Tres ensayos de Teoria sexual” (1905)
introduce la idea que afirma que los nifios, desde el nacimiento, estan dotados de ciertas
mociones sexuales: “Parece seguro que el neonato trae consigo gérmenes de mociones
sexuales que siguen desarrollandose durante cierto lapso, pero después sufren una
progresiva sofocacién... (Freud, 1905)”. En 1915 en el texto “Pulsiones y destinos de pulsién
Freud define y caracteriza a las pulsiones sexuales como aquellos estimulos de origen
interno al sujeto que constituyen fuerzas constantes que lo direccionan hacia la satisfaccion,

en ocasiones total y en otras parcial, de sus necesidades sexuales.

En el texto “Pulsiones y destinos de pulsion” del afio 1915 Freud sefiala que el sistema
nervioso de todos los seres humanos esta dotado biolégicamente para atacar a los estimulos
externos con una respuesta de huida que corresponde con el fin inmediato de anular los
efectos de la estimulacion recibida; determina que la diferencia entre los estimulos externos
y los estimulos pulsionales es que los primeros se extinguen cuando el sistema nervioso
presenta una respuesta de huida que responde al “principio de constancia” descrito como la
necesidad del sistema nervioso por mantener constante su estado; y los estimulos
pulsionales al presentarse desde el cuerpo funcionan de forma constante por lo que no es

posible librarse de ellos mediante acciones motrices de huida.

Si ahora, desde el aspecto biolégico, pasamos a la consideracion de la vida animica,
“la pulsién” nos aparece como un concepto fronterizo entre lo animico y lo somatico,
como un representante psiquico de los estimulos que provienen del interior del
cuerpo y alcanzan el alma, como una medida de la exigencia de trabajo que es

impuesta a lo animico a consecuencia de su trabazon con lo corporal (Freud, 1915).
Freud (1915) hace una clasificacion de las pulsiones primordiales dividiéndolas en pulsiones

yoicas o de autoconservacion y pulsiones sexuales o llamadas también pulsiones libidinosas

(1914), en relacion a la conceptualizaciéon de libido que describe como: “una fuerza
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suceptible de variaciones cuantitativas, que podria medir procesos y trasposiciones en el

ambito de la excitacion sexual (Freud, 1905)”

A las pulsiones sexuales o libidinosas las caracteriza diciendo: “...son numerosas, brotan de

multiples fuentes organicas, al comienzo actlan con independencia unas de otras y solo

después se reunen en una sintesis mas o menos acabada (Freud, 1915)". Ademas asocia a

las pulsiones sexuales con el “placer de 6rgano” es decir aquel que se produce en un érgano

especifico del cuerpo. En relacion al concepto de pulsion, Freud (1915) describe ciertas

caracteristicas que son invariables: el esfuerzo o empuje, la meta o fin, el objeto y la fuente.

a)

b)

d)

El esfuerzo (que posteriormente serallamado empuje en la obra de Freud): es la
cantidad de fuerza que esta implicita en cada pulsion, constituye su componente
esencial (Freud, 1915)

La meta o fin: es principalmente la satisfaccion de las mismas; sin embargo en el
camino hacia ella la pulsion puede experimentar una serie de desviaciones,
inhibiciones y cortes, por lo que la meta puede ser total es decir lograr la satisfaccion,
o parcial en caso de haberse sofocado en el camino hacia ella. Se denomina “meta
inhibida” de una pulsién cuando el camino de ella hacia la satisfaccion sufre alguna
interrupcién (Freud, 1915)

El Objeto: es lo mas variable en relacion a la pulsiobn, no esta enlazado
originariamente con ella, lo que quiere decir que no existe un objeto determinado para
las pulsiones de cada sujeto, sino que los objetos son tomados Unicamente por sus
aptitudes para posibilitarle un monto de satisfaccién. Lo que permite suponer que
mientras el objeto cumpla la funcién de satisfacer y sofocar a una pulsion, el resto de
sus caracteristicas dejan de ser relevantes. Al producirse una fijacién, o un
entrelazamiento intenso entre pulsion y objeto se frena el direccionamiento de esta
impidiendo su curso hacia otros objetos (Freud, 1915).

En 1905, Freud hace un andlisis de los objetos amorosos en que suelen encontrar su
satisfaccion los impulsos sexuales de los individuos y en relacion a ellos estan
descritas las patologias que se desarrollan cuando el objeto de satisfaccion es un
nifio, un sujeto del mismo sexo, una parte del propio cuerpo o del cuerpo de otro,
principalmente.

La fuente: “se entiende aquel proceso somatico, interior a un rgano 0 a una parte

del cuerpo, cuyo estimulo es representado en la vida animica por la pulsion (Freud,
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1915). La fuente de la pulsion seria entonces el 6rgano o parte del cuerpo en el cual

se origina y del que parte la pulsion.

Las caracteristicas de las pulsiones sefialadas anteriormente las distinguen de los estimulos

externos pues no pueden ser aplacadas con acciones simples y no desaparecen pues son

esencialmente fuerzas constantes que actlan permanentemente en la vida animica de los

individuos y permiten colegir su complejidad en el campo de la sexualidad de los individuos.

En tanto la meta y los objetos de las pulsiones sexuales resulten ser imposibles de alcanzar

estas tendran que ser sofocadas o experimentaran desvios. (Freud, 1915)

En relacion a los destinos de las pulsiones, Freud (1915) sefiala que pueden ser “modos de

defensa contra las pulsiones” cuando estas no han podido tramitadas, por lo que estaran

sujetas a:

El trastorno hacia lo contrario: que se produce de dos modos: “la vuelta de una
pulsién de la actividad a la pasividad, y el trastorno en cuanto al contenido (Freud,
1915)”. En el primer caso las metas activas de una pulsion serian reemplazadas por
metas pasivas; en el segundo caso se trasmudaria el afecto, por ejemplo del amor al
odio. (Freud, 1915)

La vuelta hacia la persona propia: en este proceso lo fundamental es que antes de
dirigirse la pulsion sexual hacia un objeto externo, cambia de via y se direcciona
hacia el organismo de donde procede. En este caso la meta de la pulsién no sufre
ninguna transformacion, inhibicion o desviacion.(Freud, 1915)

La represion: Freud habla de este destino particular de las pulsiones sexuales en su
texto “ La represion” del afo 1915; sefiala que es un mecanismo de defensa que se
forma posteriormente a los demas ya que se estructura a partir de la diferenciacion
entre conciente e inconciente. El concepto de inconsciente y el de represion podrian
comprenderse como sinonimos en el sentido de que la represion es una de las
funciones que caracterizan al inconsciente.

La represion opera en dos momentos distintos segin Freud en el afio 1915; en primer
lugar describe a la represion primordial como la fase en que se deniega la entrada del
representante psiquico de la pulsién a lo conciente. La segunda fase de la represion
descrita por Freud como “la represién propiamente dicha” (1915) se refiere a la
funcion del inconciente “de dar caza” (Freud, 1915) a aquellos restos de aquello

reprimido primordialmente.
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e La sublimacién: descrita en 1914 por Freud como “el proceso que atafe a la libido
de objeto y consiste en que la pulsion se lanza a otra meta, distante a la satisfaccion

sexual; el acento recae entonces en la desviacién respecto de lo sexual.

A partir de lo sefialado anteriormente es posible inferir que los destinos de las pulsiones
sexuales asi como los objetos a los que se direccionan y las metas de satisfaccion que
buscan son distintos en tanto cada individuo tiene una relacién particular con lo inconsciente;
es por esto que cada sujeto evidencia distintos modos de “defenderse” o enfrentarse a las
demandas de las pulsiones sexuales que suelen ser, en la mayoria de los casos, imposibles
de colmar.

1.1.2 El complejo de Edipo

“El complejo de Edipo revela cada vez mas su significacion como fendmeno central del
periodo sexual de la primera infancia. Después cae sepultado, sucumbe a la represién —
como decimos -, y es seguido por el periodo de latencia (Freud, 1924)”. Este concepto
descrito ampliamente por Freud desde 1905 y a lo largo de su extensa produccion teérica
constituye uno de los pilares fundamentales de la misma. Con él se introduce la hipotesis de
una sexualidad activa en la época de la primera infancia, contradiciendo la creencia de que

los nifios no tienen impulsos ni deseos sexuales.

El atravesar por el complejo de Edipo seria el fundamento de la sexualidad para todos los
individuos, momento en el que eligen a uno de sus padres como objeto de identificacion vy al
otro como objeto de amor. Esta caracteristica que se presenta como prematura en la
infancia y es esperada en la pubertad sera determinante para las posteriores elecciones de

objeto amoroso que el individuo haga a lo largo de su vida.

Segun Freud (1924), el nifio toma al padre como su ideal, se interesa por él como su modelo
a seguir, en cambio emprende hacia la madre un interés puramente sexual. Al inicio, no
confluyen estas dos vias afectivas que se presentan en el nifio, ocurren simultdneamente sin
influirse. Sin embargo con el pasar del tiempo, el nifilo empieza a inferir que el padre es el
obstaculo que impide que alcance a su objeto de amor: la madre; entonces se presenta el

interés por sustituirlo tomando su lugar en relacion a ella.
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Freud (1904) sefala que, contempordneamente con lo sefialado en el parrafo anterior, el
nifio experimenta el descubrimiento, la curiosidad y la necesidad de exploracion de sus
genitales, aunque todavia no les ha otorgado el lugar privilegiado que tendran al finalizar el
desarrollo de la sexualidad infantil, anterior a la fase de latencia. Le produce satisfaccion
cuando la madre tiene ocasion - por alguna circunstancia como por ejemplo el bafio - de
manipular sus 6rganos genitales, lo que le hace iniciar la exploracion y posteriormente la

satisfaccion a través de ellos en el acto masturbatorio.

A la par que la vida sexual del nifio alcanza su primer florecimiento, entre los tres y
los cinco afos, se inicia en él también aquella actividad que se adscribe a la pulsién
de saber o de investigar. La pulsion de saber no puede computarse entre los
componentes pulsionales elementales ni subordinarse de manera exclusiva a la
sexualidad (Freud, 1905 - 1915).

Para este momento, el nifio habra tenido ya la ocasion de observar los 6rganos genitales
femeninos en circunstancias como ser llevado al bafio junto a una hermana, ser vestidos a la
vez, estar presente cuando madre o hermanas se ponen ropa, y captar la diferencia
anatomica entre el varon y la mujer; lo que producira en el nifio una serie de razonamientos
e inferencias que lo llevaran a valorar su 6rgano reproductivo como aquel de la diferencia

entre hombres y mujeres, a mas de ser aquel que le brindara satisfaccion sexual.

1.1.3 El complejo de castracidén

Freud al formular su teoria sexual infantil en 1905 introduce este concepto para determinar
una serie de eventos y afectos que el nifio particularmente sufrira al caer en la cuenta de la
diferencia anatomica entre hombres y mujeres y asociarla con la posibilidad de perder su
organo sexual; esto se produce por la advertencia que le hacen al nifio, ya sea sus padres o
cuidadores, sobre las consecuencias de sus actos masturbatorios. A proposito de esto
seflala que suelen ser diversas las formas en que suele comunicarsele la prohibicion de
tocar y manipular sus genitales, asi como el castigo que recibira si persiste. Lo que parece
ser invariable es el afecto de angustia que les surge al inferir (observando los genitales

femeninos) que el peligro de ser mutilados podria ser real.
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Aqui, es importante relacionar al complejo de Edipo y al complejo de castracion; Freud en
1915, sostenia que la madre es quién provee al nifio la satisfaccion de sus necesidades de
auto conservacion, siendo la alimentacion el ejemplo mas importante de éstas; cuando
alimenta al nifio se calma su hambre y se obtiene ademas un “plus” de satisfacciéon que se
describe como sexual. Al ser la madre la principal fuente de satisfacciones para el nifio
desde el nacimiento hasta la infancia, se convierte en el objeto primordial de su fantaseo
sexual, de lo que se asocia que al momento de realizar el acto masturbatorio el nifio
recuerda y trata de reproducir la satisfaccion que obtenia cuando era la madre quién por

alguna circunstancia tocaba sus genitales.

Es por esto que en la relacion logica causa- efecto que los nifios logran construir,
encuentran a los genitales femeninos como mutilados, lo que representaria el castigo que
sufrieron las mujeres por haber incurrido en un acto de auto satisfaccion con sus genitales.
Al inicio, el observar a la nifia hace que el nifio deniegue su falta de pene, y piense que
pronto le crecera o que esta pequefio, sin embargo al no comprobar su primera teoria,
construira otra: “que efectivamente sus genitales seran cortados asi como seguramente le
ocurrié a la nifia pues ahora ya no lo tiene” (Freud, 1924). Es en este momento cuando se
produce la represion tanto del objeto sexual asi como del acto que lo relacionaba con este;
esto es el efecto de la angustia de castracion que se representa en los individuos como lo
gue evidencia que ha comprendido el valor de la prohibicion que otros, quienes suelen estar

representando a la ley, le hicieron. (Freud, 1924)

Freud (1910) sefiala que a partir de esta represion primordial en la primera infancia, el
hombre en su vida adulta elegira mujeres que tengan caracteristicas de su primera amada: la
madre. Es asi como explicaba que quienes han fijado su deseo e interés sexual en la madre
desde la infancia, sin lograr atravesar esta eleccion, al buscar pareja estaran conducidos a
buscar a quién tenga las caracteristicas de ella.

En el caso de la nifia, ella toma como objeto amoroso al padre, quiere ser la Gnica amada
por él, entonces se identifica con la madre y desea ocupar su lugar, por lo que dirige
sentimientos hostiles hacia ella, en su afan de sustitucion. A pesar de esta inferencia, para
Freud constituyo una gran dificultad el describir los momentos de desarrollo del Complejo de
Edipo en la mujer, sin embargo en 1931 hace un recorrido de lo que fuera el Complejo de

Edipo en la nifia, sefialando las diferencias que habria con el proceso del varén, dejando a
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un lado los intentos anteriormente realizados de producir un paralelismo entre el desarrollo

sexual femenino y masculino.

El autor hace el sefialamiento de que en un primer momento tanto el nifio como la nifia
toman como objeto de amor a la madre y ven al padre como un ‘ival fastidioso”
(Freud,1931) En efecto, Freud (1931) llama “fase de ligazén — madre”, al vinculo intenso que
ocurre en los afos de la primera infancia en la relacion madre - hija. Posteriormente, es que
la nifia se vera obligada a hacer un intercambio de objeto amoroso, de la madre hacia el
padre, sin embargo este intercambio se produce con la influencia de factores complejos,
tanto o mas que en el nifio.

Para sefalar las diferencias del complejo en la nifia, Freud (1931) utiliza el término de
“Complejo de inferioridad” y lo describe como el momento ligado al conocimiento que
adquieren las nifias de la diferencia anatomica entre varon y mujer. La nifia le supone un
falo a la madre, por ser ella el primer objeto en el que encuentra satisfaccion, sin embargo,
sufre una gran decepcion al descubrir su falta, lo que la lleva a denegarla como objeto de
amor y tomar al padre en su lugar. Al no tener pene se ubica en condicion de inferioridad
frente al vardn que si tiene, y se considera castrada por lo que colige que debera tomar al

padre como objeto de amor con miras a que se le restituya el falo.

A partir del complejo de inferioridad para la mujer se abren tres vias que constituyen el
destino de su desarrollo sexual en adelante. La primera es la suspension de toda la vida
sexual, la segunda es la denegacion de la diferencia es decir la insistencia en la

masculinidad, y la tercera es la posicion femenina definitiva.

1.1.4 Laley de prohibicién del incesto

Siguiendo la teoria de Freud es posible construir una nocion de incesto en relaciéon a los
conceptos de pulsion sexual, complejo de Edipo y complejo de castracion pues estos son
procesos constitutivos que deben atravesar los sujetos que se inscriben dentro de una

estructura familiar y en una cultura particular.

Como la madre es aquel primer objeto capaz de satisfacer las necesidades de auto

conservacion del infante (el ejemplo que se utiliza generalmente para describir estas
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necesidades es la nutricion) y como ello le brinda un extra de satisfaccion que corresponde
al placer sexual, este la ubica como el primer objeto de amor y deseo en su vida y por lo

tanto, al que se dirigiran sus pulsiones y sus afectos primordiales.

Es claro, ademas, que la accién del nifio chupeteador se rige por la busqueda de un
placer — ya vivenciado, y ahora recordado-. Asi, en el caso mas simple, la
satisfaccion se obtiene mamando ritmicamente un sector de la piel o de la mucosa.
Es facil colegir también las ocasiones que brindaron al nifio las primeras experiencias
de ese placer que ahora aspira renovar. Su primera actividad, la mas importante para
su vida, el mamar del pecho materno (o de sus subrogados), no pudo menos que

familiarizarlo con ese placer (Freud, 1905).

La Ley de prohibicion del incesto, opera en la época de la primera infancia, cuando los nifios
han comprendido que aquellas advertencias de castracion de sus Organos sexuales,
enunciadas por sus padres o0 cuidadores, en caso de continuar con su S actos
masturbatorios, en realidad son principalmente un corte o veto del direccionamiento de sus
pulsiones sexuales hacia la madre como su objeto de placer sexual; entonces al acatar la
prohibicién de tocar sus genitales deberan reprimir el placer obtenido y el objeto de ese
placer. Generalmente, se sostiene que es el Padre, como simbolo y operador de la ley,
aquel encargado de marcar esta separacion entre madre e hijo. Por lo que el complejo de

castracion viene a ser el que funda la Ley de prohibicion del incesto. (Freud, 1924)

A partir de lo sefialado anteriormente se puede sefialar que el incesto como acto, en relacion
a los postulados Freudianos, corresponderia al direccionamiento de las pulsionales sexuales
y amorosas de un adulto, hacia sus propios hijos o hijas generalmente nifios, nifias y
adolescentes de edad cuando los ha tomado como objetos para saciar sus necesidades
sexuales. Se puede considerar que el acto de abuso incestuoso responderia a aquellas
mociones pulsionales del adulto hacia sus propios hijos en la época de la infancia que se han
fijado y por lo tanto son retofios de la represion a la que fueron sujetas; El acto en si es una
transgresion a la ley de prohibicion del incesto que se transmite por la operacion de la figura
o el simbolo de autoridad que organiza y controla a quienes se ubican como miembros de

una misma familia (Freud, 1938)
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1.1.5 Las desviaciones de objeto

Freud en 1905 desarrolla los principios de su teoria sexual en la que las relaciones del
individuo con los objetos a los que dirige las pulsiones asi como sus metas sexuales son los
principales criterios que utiliza para clasificar las desviaciones sexuales y para describir
algunas patologias en los individuos.

En relacion a las aberraciones sexuales por desviacion del objeto, la inversion es aquella
condicion en que un sujeto elige como pareja a alguien de su mismo sexo; entre “los
invertidos” como Freud los llama en 1905, habria quienes desean exclusivamente a un
individuo del mismo sexo para satisfacer sus necesidades, quienes Unicamente buscan bajo
determinadas circunstancias - por ejemplo cierta imposibilidad de acceder a un objeto del
sexo opuesto - obtener placer sexual con alguien de su mismo sexo, y quienes pueden

mantener relaciones sexuales con individuos de sexo masculino y femenino.

En la serie de las “Aberraciones sexuales” también se ubica a las practicas sexuales de un
individuo con animales lo que se relacionaria con la intensidad e insistencia de ciertas
pulsiones. Los “fetiches” son objetos inapropiados para las pulsiones sexuales entre ellos
se cuentan a ciertas partes del cuerpo, e incluso a elementos externos a él, por ejemplo
prendas de vestir y ropa interior. Segun Freud (1905) posiblemente esto se produce como

efecto de una fijacion o “atoramiento” de la pulsidn en su via hacia la meta sexual definitiva.

Freud determina ademas como aberracion sexual al direccionamiento de las pulsiones
sexuales de un individuo hacia un objeto “genésicamente inmaduro”(Freud 1905) es decir
nifios, nifias o adolescentes que no han alcanzado su maduracion sexual, y sefiala que la
causa seria la urgencia de sus pulsiones sexuales que no admiten ser pospuestas, y que lo
impulsan a satisfacerlas en objetos no apropiados para ello, por lo que Freud (1905) los
nomina como “subrogados” y relaciona este fenomeno a la idea de que no existen objetos
determinados ni exclusivos para las pulsiones, es decir no habria una correspondencia

establecida entre objeto y pulsion.
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1.2 Elaboraciones de la Teoria Familiar sistémica en relacion al Incesto

1.2.1 Fundamentos de la Teoria familiar sistémica

La Teoria Familiar sistémica se constituye con el proposito de fundamentar una practica en
el campo de la Psicologia, en que se considere a las relaciones familiares del paciente como
uno de los factores principales que afectan en la produccién de sus sintomas y patologias,
en este sentido tiene una gran influencia de ciertas teorias de la comunicacion humana que
estudian principalmente las interacciones que se producen entre las personas mediante los
mensajes que envian y reciben. Los autores que producen las bases de esta teoria en el
campo de la Psicologia y la Psiquiatria entre los afios de 1950 a 1970 son Ludwing Von
Bertalanffy, Nobert Wiener, Gregory Bateson, Don Jackson, Paul Watzlawick, Jaw Heley y
John Weakland.

El bidlogo y filésofo Von Bertalanffy (1937) desarrolla la Teoria general de los sistemas, sus
trabajos son publicados entre los afios 1950 a 1969 y fundamentan principalmente que:
Los fendbmenos de la vida solo residen en entidades llamadas organismos. Todo
organismo es un sistema, esto es, un orden dinAmico de partes y procesos en
interacciéon mutua... Similarmente, los fendmenos psicolégicos solo se hallan en
entidades individualizadas que en el hombre se denominan personalidades
(Bertalanffy, 1969).

Tomando en cuenta las precedentes elaboraciones en Psicologia conductual en base a las
series de estimulos — respuestas, y de la cibernética que se funda con los aportes del
matematico estadounidense Nobert Wiener (1948) - siendo uno de los desarrollos que
evidenciaba el afan de industrializaciéon de la sociedad norteamericana en la década de los
afos 50 - Bertalanffy (1969) sostenia que todos los elementos vivos se consideran
organismos activos, en tanto funcionan como sistemas de procesos intrinsecos con limites

determinados que operan dinamicamente.

Segun Bertalanffy (1969), el humano se caracteriza por sus procesos de simbolizacion, lo
que lo diferencia de los animales. A partir de esto sostenia que el hombre no debe ser
solamente considerado en el plano de los instintos, pulsiones y necesidades de

supervivencia sino también en su relacion con el mundo externo. Al ser un organismo
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abierto desarrolla el simbolismo como un modo de representacion del universo del que es

parte y asi se determina como el “creador” de su propia realidad.

Salvo por la satisfaccion inmediata de necesidades bioldgicas, el hombre vive en un
mundo no de cosas sino de simbolos. También podemos decir que los varios
universos simbdlicos, materiales y no materiales que distinguen las culturas humanas
de las sociedades animales, son parte — y facilmente la mas importante- del sistema
de conducta del hombre (Bertalanffy, 1956).

A partir de su propuesta esbozaba un andlisis de lo que constituirian las psicopatologias,
especialmente la esquizofrenia diciendo que su etiologia corresponde a una “perturbacion de
las funciones simbdlicas” (Bertalanffy,1969). El enfermo esquizofrénico sufriria de un
“aflojamiento de la estructura asociativa, desplome del limite del Yo, perturbaciones del habla

y el pensar, concretizacion de ideas, desimbolizacion... (Bertalanffy, 1969)”

De este modo, la Teoria general de los sistemas propone un eje de conceptos que puedan
sostener una explicacion de las patologias tomando a la mente como un sistema de
funciones dinAmicas que mantenga una relacién integrada con el universo del que es parte,
por ejemplo con su contexto cultural; por lo tanto cualquier interrupcion en esta relacion
podria producir patologias y perturbaciones mentales.

Asi mismo la teoria del “Doble Vinculo”, principal aporte de Bateson (1969) al desarrollo de la
terapia familiar sistémica, sostenia que un individuo se desenvuelve en varios contextos en
los que se relaciona con otros mediante mensajes, los que constituyen en si la relacion
interpersonal. A partir de sus estudios en relacion a la esquizofrenia conjetur6 que existen
modos de comunicacion y relacion dentro de las estructuras familiares integradas por un
miembro esquizofrénico, que resultan contradictorios para quien sufre de la patologia, es
decir los mensajes que se le dan resultan ser poco coherentes pues suelen ser opuestos e
invalidarse unos a otros. De esta forma quien escucha y recepta estos mensajes se vera
expuesto permanentemente a las oposiciones logicas basicas, como: “bueno y malo”
“correcto e incorrecto”. Del mismo modo no habra un patrén determinado y predecible que
determine cuando una conducta es aprobada y cuando es rechazada, lo que podria ser la
causa de la escision en la personalidad caracteristica de la esquizofrenia (Bateson, 1969).
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La teoria de la comunicacion le da un sustento importante a la Teoria familiar sistémica con

los aportes de Paul Watzlawick (1981). EIl autor propone una serie de axiomas 0 principios

gue determinan la comunicacion humanay las circunstancias bajo las cuales estos principios

son perturbados produciendo como consecuencia ciertas patologias en el proceso de

comunicacion.

El primer axioma determina “la imposibilidad de no comunicarse”, es decir que a
pesar de que un individuo rechace la comunicacion con otros, ya sea evitando
responder a un mensaje receptado, ya sea respondiendo de forma muy escasa para
cortar con el desarrollo de la comunicacion o incluso respondiendo con mensajes
paraddjicos, contradictorios y poco comprensibles, no es posible estar fuera del
campo de la comunicacion, se envian mensajes permanentemente, incluso el
evidenciar miedo o falta de interés en la comunicacion es enviar un mensaje.

El segundo axioma determina niveles en la comunicacion, existe un nivel de
contenido y un nivel relacional en toda comunicacion, en donde el segundo determina
y clasifica al primero. El contenido sera lo que engloba el mensaje que dependera
de la relacion gque existe entre remitente y emisor de los mensajes.

El tercer axioma sostiene que existen secuencias de comunicacion, no se trata de
una relacion causa efecto entre el mensaje del emisor y la accion del receptor, sino
gue ambos determinardn el modo en que fluya la comunicacion, su ampliacion y su
modulacién.

El cuarto axioma describe dos modalidades de la comunicacion, la digital que
corresponde a aquellas palabras que se dicen y la analdgica que es la forma en que
se transmite el mensaje; de esta forma se le atribuye también un valor a la
comunicacion no verbal.

El quinto axioma determina que el intercambio comunicacional puede ser simétrico o
complementario; el intercambio es simétrico cuando el emisor como el receptor
presentan conductas y mensajes similares el uno hacia el otro, es decir tienen una
misma posicién con respecto al mensaje y a la forma de comunicarlo; este tipo de
intercambio es caracteristico de la relacion de amistad en que ambas partes de la
comunicacién estan en igualdad de condiciones. A su vez el intercambio es
complementario cuando el mensaje que se emite determina un modo particular de
respuesta por parte del receptor, entonces quién emite el mensaje se complementa
con quién lo recepta. Suelen ser intercambios complementarios aquellos que se dan

entre padres e hijos, profesores y alumnos.
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Don Jackson (1960) director del Mental Research Institute (MRI) con la colaboracion de los
autores mencionados anteriormente, publica y desarrolla una serie de constructos que
ponian de relieve un enfoque en el que la familia como contexto vincular del individuo influia
activamente sobre sus conductas asi como en la formacién de su patologia. Sostenia que
de cambiar el modelo de interaccion entre los miembros de una estructura familiar seria

posible cambiar las conductas problematicas.

Entre los aportes de Jackson y sus colaboradores en el MRI (1969) contamos con las
nociones de “familia normal y familia patoldgica”, la primera seria un sistema que aporta
alternativas, opciones y vias de solucién a los problemas que se presenten, mientras que la
familia patolégica suele ser un sistema carente de alternativas o vias de solucién hacia ellos.
Plantean la consideracion de que se puede incluir como “familia” no solamente a quienes
tienen vinculos de consanguineidad sino también a aquellos que se influyen y afectan entre
si. Lo social seria en este sentido un conjunto de sistemas de los que formamos parte, y en
los que cada individuo es independiente, pero teniendo constante relacion con los demas.
La familia, al estructurarse, tiende a establecer reglas generales para regir la
organizacion y el funcionamiento global, formando asi una jerarquia con distintos
niveles de autoridad en la que hay complementariedad de funciones e
interdependencia entre los miembros, en particular entre los de un mismo nivel

jerarquico, por ejemplo los cényuges, los hermanos, los abuelos (Guadarrama, 2004).

1.2.2 Tipos de familias segun la Teoria familiar sistémica

A partir de los modos de relacion entre los miembros de una familia, el tipo de vinculo que
han creado unos con otros y los roles que han asumido con respecto a la estructura familiar,
es posible determinar ciertos modelos de familia y de esta forma determinar los fenémenos,
patologias y conflictos podrian ocurrir en ellos.

Minuchin y Fishman (1985), quienes aportaron a la Teoria familiar sistémica haciendo un
modelo clasificatorio de las familias, determinaron que son sistemas abiertos con
interacciones particulares y funciones especificas - crianza de los nifios, supervivencia - que
estan sujetos a constantes variaciones en tanto forman parte de varios contextos sociales
constituyéndose como instituciones nucleares de una sociedad. Segun este modelo las

familias pueden ser:
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a)

b)

d)

1.2.3

Familias aglutinadas: en ellas los individuos suelen ser similares unos a otros y
dependientes entre si, por lo que se les presentan dificultades de individuacion y
discriminacion. El rol de la madre suele tener un valor supremo y privilegiado en
detrimento del rol paterno que es usualmente débil. Son familias generalmente
aisladas de la convivencia social debido a sus vinculos tan intensos (Minuchin y
Fishman, 1985 en Aronne 2007).

Familias uniformadas: sus miembros suelen presentar tendencia a la individuacion,
en ellas, el rol paterno es absoluto, demandante y exigente; la figura paterna suele
tener intenciones de someter a los demas con el fin de que se identifiquen con él.
Quienes son parte de estas familias presentan caracteristicas similares al estar todos

sujetos a la autoridad total del padre (Minuchin y Fishman 1985, en Aronne 2007).

Familias aisladas: en estas familias hay una predominancia de las individualidades,
cada miembro suele funcionar independientemente de los demas. Generalmente son
familias en que los valores y las reglas comunes se han perdido 0 no se respetan
(Minuchin y Fishman 1985 en Aronne 2007).

Familias integradas: Son familias en que la convivencia es estable y existen roles
asignados, sin embargo pueden haber variaciones dependiendo de los conflictos que
se presenten. Existen formas razonables de solucionar los problemas dandole
importancia y valor a los roles de cada uno de los integrantes de la familia, siendo
flexibles y accesibles a los cambios y transformaciones (Minuchin y Fishman 1985, en
Aronne 2007).

La estructura familiar en las familias incestuosas

“El abuso sexual ocurre en familias con disfunciones vinculares graves, severas y cronicas
que se transmiten de una generacién a otra (Intebi, 2008)”. Teniendo presente que la familia
funciona como un sistema conformado por miembros que siendo individuos independientes
influyen y afectan a los demas, es de gran relevancia analizar de qué manera afecta un
determinado modo de relacion vincular en la familia para producir que uno de sus miembros

se convierta en abusador de los demas.
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Quienes han venido de estructuras maltratantes o violentas tienden a repetirlas al conformar
una nueva familia, sin embargo existen otros factores que es necesario destacar a partir de
las referencias de la teoria familiar sistémica, “...el problema no se sitla a nivel de la
personalidad del padre en si, sino a nivel de las interacciones dentro de la familia, de la
distribuciéon de los roles, que es borrosa, o que permite que surja el abuso (Groth,1982;
Peters, 1976; Risin y McNamara,1989 segun Merlyn, 2006)”

Perrone y Nannini (1995) analizan las estructuras familiares abusivas y a partir de esto
establecen una clasificacion de las estructuras familiares en las que se suelen producir
situaciones incestuosas; determinan que las familias multiparentales, monopartentales y
normales son las estructuras mayormente propensas a producir situaciones incestuosas

(Perrone y Nannini, 1995 segun Merlyn, 2006).

e El sistema multiparental se construye cuando la madre, el padre o ambos han
formado una familia anteriormente; los miembros de la nueva familia se veran
enfrentados ante nuevos roles, lo que usualmente causa dificultades, confusiones y
malos entendidos en el reconocimiento de los limites y las prohibiciones.

e La familia monoparental es aquella en la que por diversas razones esta ausente uno
de los padres, lo que produce un debilitamiento de la relacion con los hijos. El caso
mas usual de relaciones abusivas incestuosas en este tipo de familias se produce
cuando por ausencia de la madre, la hija toma su lugar como pareja del padre
cumpliendo la funcién de cuidarlo, satisfaciendo sus necesidades, incluso las de
orden sexual; sin embargo es importante sefialar que esta no es la unica de las
condiciones en que se podrian producir situaciones incestuosas.

e Las familias “normales” segun estos autores son aquellas que presentan una imagen
de bienestar y seguridad hacia el mundo exterior, sin embargo dentro de ellas se
viven conflictos graves, por lo que al revelarse el abuso, esto suele ser la primera

evidencia de su disfuncionalidad.

A pesar de que contamos con varias clasificaciones como la sefialada anteriormente,
conviene destacar aquellas condiciones y caracteristicas que se han evidenciado en familias
en las que ha habido abuso sexual, a continuacion detallaremos las mas importantes. Las
familias en que alguno de los padres o ambos fueron victimas de maltrato y abusos en su
infancia o adolescencia, suelen victimizar a sus hijos por los traumas no resueltos. Maltratar

0 abusar de algin miembro de la familia es su modo de evidenciar el sufrimiento que
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vivieron; en estos casos se repite la historia para darle alguna salida o solucion a aquel

abuso que suele ser incomprendido.

Son propensas de abuso sexual, aquellas familias en las que el rol del padre es imponer,
dominar y dirigir al resto de miembros, ubicandose como aquel que determina las leyes de
relaciéon entre ellos e incluso las normas de convivencia en familia; su autoridad no puede
ser cuestionada y sus mandatos deben ser cumplidos a cabalidad. La madre y los hijos se
caracterizan por la obediencia, debilidad e incapacidad para decidir independientemente.
Una figura paterna aplastante podria generar temor en los miembros de la familia, por lo que
estos dificilmente se negaran a cumplir sus deseos; es comun que por temor e incluso por
obediencia al padre abusador, las victimas guarden silencio sobre el abuso durante

largos afios.

Las familias en que alguno de los padres esta la mayor parte del tiempo ausente
generalmente por motivos laborales y el otro asume totalmente el cuidado de los hijos tienen
riesgo de construir una relacion incestuosa pues los lazos que unen a los hijos con el padre
gue los cuida se intensifican y la ausencia del otro hace que pierda su rol y su valor para los
hijos. Los sistemas familiares en que la madre o el padre no han asumido el cuidado y
proteccion de sus hijos creando en ellos inseguridad hace que se sientan desprotegidos y
carentes de afecto; su sentimiento de abandono promueve una necesidad de carifio, por lo
gue suelen mal interpretar al abuso del adulto como un modo de acogerlos y quererlos. Por
otro lado, muchos casos de abuso sexual intrafamiliar son efecto de ciertas enfermedades
gue pueden padecer los padres; entre ellas se pueden mencionar al alcoholismo, la adiccion
a los narcoticos, u algun tipo de enfermedad mental. Cabe mencionar otras caracteristicas
de las familias incestuosas, por ejemplo el hecho de que sus miembros sean individuos
promiscuos, sexualmente activos desde la adolescencia, e incluso que carezcan de una

adecuada educacioén sexual.

1.2.4 La Pareja Conyugal

A partir de la perspectiva sistémica antes mencionada, es imprescindible hacer un analisis de
la conformacién de la pareja, que se constituye como el origen de la familia. Cada uno de
los cényuges vivid una historia particular pues sus padres los criaron y educaron de un modo

determinado, transmitiéndoles normas particulares, lo que marca una diferencia entre ellos.
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Tienen como fundamento sus vivencias pasadas, y el modelo de relacion en que fueron
constituidos por sus padres, lo que funciona como un patrén que se devela en sus relaciones
de pareja.

Desde el punto de vista sistémico y hablando en particular del abuso sexual mas
comun —el incesto padre-hija-, Perrone y Nannini (1995) describen en detalle la
problematica de la relacion conyugal. Para estos autores, si la relacién conyugal esta
bien establecida, no hay posibilidad de que el abuso sexual se instale. Es solamente
cuando esta relacion se ha descuidado que los actores de este episodio — el padre y
la hija- ocupan varios roles (la hija se vuelve madre y pareja). Entonces, es el mal
funcionamiento de la pareja un elemento patolégico que lleva al abuso. O bien hay
una baja en la actividad sexual entre los miembros de la pareja parental, o bien el
marido tiene una sexualidad que “desborda el territorio de la pareja” (Perrone y
Nannini 1995 segun Merlyn, 2006).

Al indagar la historia de las parejas que han formado familias abusivas, es posible
comprobar recurrentemente el hecho de que alguno de sus miembros o los dos, han sufrido
una historia de importantes insatisfacciones a sus necesidades afectivas, lo que
generalmente causa que, al buscar pareja elijan a alguien que haya sufrido de las mismas
carencias para sentirse comprendidos y correspondidos; esto solo puede llevarlos a
incrementar sus sentimientos de frustracion y de abandono, pues quién tiene una
experiencia similar a la sufrida tendra dificultades para satisfacer las necesidades de otros.
(Malacrea, 2000).

Marinella Malacrea (2000) comenta que en caso de haber abusos sexuales u otro tipo de
violencia en las familias es necesario prestar la suficiente atencion a los conflictos
conyugales subyacentes porque ellos suelen ser en una gran parte de los casos el origen de
las “coaliciones nefastas” que sufren los hijos. Los conflictos entre los padres tienen
consecuencias dentro de las relaciones familiares, una de las mas importantes es el hecho
de que vulneran a los hijos, dejandolos débiles, desamparados, inseguros, y sin referentes

para enfrentar sus dificultades.
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1.2.5 Larelacion madre - hijo

“Lo cierto es que, si bien el abuso sexual es perpetrado por hombres, la mayoria de las
veces la proteccion de los nifios recae sobre las mujeres, principalmente las madres (Intebi,
2008)”. Varias teorias del desarrollo en Psicologia, antropologia y otros campos del saber
afines, determinan la importancia del lazo madre- hijo como eje fundamental de la vida de
todos los individuos, pues al ser su primer vinculo de relacion con el mundo externo, marca
sus aprendizajes, conductas y comportamientos; por lo que el lugar que ocupa la madre es
primordial ya que su funcién originalmente es proveer, contener y proteger al hijo. La
relacion con la madre en la infancia es constituyente de la personalidad, conducta,
comportamiento y caracter de todo individuo, asi como del modo en que se relaciona con los
demas, es por esto que cabe mantener la idea de que esta relacion funciona como modelo

para las posteriores.

La madre desde la gestacion es el primer vinculo social del nifio, quién sacia sus
necesidades primordiales y facilita su sobrevivencia. Generalmente se espera que sea quién
le dirija al nifio sus afectos, atencion y cuidados para lograr que se desarrolle y crezca de la
forma més adecuada, seguray confortable. A pesar de lo que se espera convencionalmente,
es importante tener en cuenta que suelen presentarse un sinnidmero de complicaciones que
le impiden a la madre cumplir sus funciones. Entre ellas es importante mencionar su historia
y las circunstancias que vivié durante su infancia y su adolescencia, la relacion que
construyo con su madre y el modo en que esto marco sus aprendizajes es decisivo para su
posterior entendimiento acerca del rol materno. Por lo sefialado anteriormente resulta
inverosimil la idea de que, en un gran porcentaje de los casos de abuso sexual intrafamiliar
las madres actan como agente precipitante del suceso, es decir lo facilitan habiendo dejado
de cumplir sus funciones maternas ya sea parcial o completamente, dejando a los hijos en

una situacién de abandono y desproteccion.

La responsabilidad indirecta de las madres se atribuye a varias causas: desde
rechazar a los hombres y negarse a mantener relaciones sexuales frustrandolos
sexualmente, hasta abandonarlos “simbdlicamente”, alentando la parentalizacion de
las hijas para que se conviertan, desde temprana edad en las “mujercitas” de la casa,

en todo sentido, incluso el sexual (Intebi, 2008).

32



A pesar de ello, no es conveniente generalizar y otorgar a las madres la culpa de los abusos
sexuales; es necesario tener en cuenta toda la complejidad de factores que confluyen para
gue una situacién de estas se produzca dentro de una estructura familiar. Esto quiere decir
gue, en cada caso de abuso sexual intrafamiliar ser4 necesario tomar en cuenta la historia
tanto de la madre como del padre, las situaciones y circunstancias en que ellos vivieron en
su infancia y adolescencia y los factores que precipitaron la formacion de su pareja conyugal
asi como el modo de relacién que hayan logrado construir en su familia y las funciones que

cumplen hacia sus hijos.

1.3 Elincesto como unaforma de abuso sexual a nifios nifias y adolescentes

1.3.1 El abuso sexual Infantil

En la actualidad, como se ha sefialado anteriormente, se cuenta con estudios detallados y
leyes mejor delineadas en relacion al maltrato infantil y al abuso sexual. Es fundamental
sefialar los conceptos que se han definido en el Codigo de la nifiez y la adolescencia en el
Ecuador en relacién a estas tematicas pues constituyen el telén de fondo del analisis que se

realizara.

En el Cddigo de la nifiez y la adolescencia del Ecuador, titulo IV, Art. 67 se establece el

siguiente concepto de maltrato:
Se entiende por maltrato toda conducta, de accion u omisién, que provoque o pueda
provocar dafio a la integridad o salud fisica, psicologica o sexual de un nifio, nifia o
adolescente, por parte de cualquier persona, incluidos sus progenitores, otros
parientes, educadores y personas a cargo de su cuidado; cualesquiera sean el medio
utilizado para el efecto, sus consecuencias y el tiempo necesario para la recuperacion
de la victima. Se incluyen en esta calificacion el trato negligente o descuido grave o
reiterado en el cumplimiento de las obligaciones para con los nifios, nifias y
adolescentes, relativas a la prestacion de alimentos, alimentacion, atencibn médica

educacién o cuidados diarios; y su utilizacion en la mendicidad.

El abuso sexual es un modo particular de violar, ignorar y vulnerar los derechos de los nifios,
nifias y adolescentes, pues como las demas formas de maltrato obstruye e impide su normal

crecimiento y desarrollo. El Art. 68 del Codigo de la nifiez y la adolescencia ecuatoriano
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sefala que “...constituye abuso sexual todo contacto fisico, sugerencia de naturaleza sexual,
a los que se somete un nifio, nifia o adolescente, aun con su aparente consentimiento,
mediante seduccion, chantaje, intimidacion, engafos, amenazas, o cualquier otro medio”.
Estos conceptos que constan en el conjunto de leyes de proteccibn a nifios nifias y
adolescentes en el Ecuador son claros y ponen en evidencia que cualquier acto de caracter
sexual en que participe un adulto con un nifio, niia o adolescente esta prohibido y si
ocurriere debe ser penado. El definir un concepto de abuso sexual infantil, asi como de
abuso sexual infantil intrafamiliar resulta una tarea compleja pues las condiciones y

particularidades en que se producen son diversas y varian en cada caso.

“‘Abuso sexual infantil” es el término por el cual se ha podido agrupar y caracterizar a una
serie de fendbmenos de caracter sexual entre un adulto y un nifio. Actualmente podemos
contar con una amplia gama de definiciones, y descripciones que estan cada vez mejor
delineadas. Sin embargo, por el despliegue de informacién que se ha dado en relacion al
problema, es dificil determinar un concepto que haga alusién o abarque a todos los factores
gue estan relacionados en €él. A pesar de esto, para la presente elaboracion, se destacara la
definicion citada a continuacion:
...todo contacto sexual entre un adulto y un nifio sexualmente inmaduro (desde el
punto de vista fisico o psiquico), con el objetivo de obtener una satisfaccién sexual
para el adulto; todo contacto sexual hacia un nifio realizado con la utilizacién de
fuerza, amenazas o de promesas, para obtener la participacion del nifio; todo
contacto sexual hacia un nifio incapaz de dar su consentimiento libre y completo en
virtud de su edad o de una relacion de poder entre el nifio y el adulto (Thieffry y

Capoen en Merlyn, 2006).

En relacion a los tipos de abuso sexual se han hecho diversas clasificaciones tomando
indicadores como la gravedad de la relacion o acercamiento entre el adulto y el nifio, por
ejemplo Wolfe y col. (1991), en Merlyn, 2006 definen 5 niveles.

El primer nivel contiene los comportamientos sexuales verbales, el exhibicionismoy la
exposicion del niflo a material pornografico. EIl segundo nivel engloba el hecho de
desvestir al nifio, besarle y acariciarle mientras esté vestido con un objetivo sexual. El
tercer nivel incluye las caricias de los genitales, el hacerse acariciar por el nifio, las

simulaciones de relaciones, la penetracion digital. El cuarto nivel engloba el contacto
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oral- genital, y el quinto las relaciones sexuales (vaginales o anales) (Wolfe y col.1991
Segun Merlyn, 2006).

De la frecuencia del abuso se derivan varias clasificaciones en las que el tiempo en que ha
ocurrido determina su gravedad. También se han sefialado tipos de abuso en relacion a las
caracteristicas del abusador, de la victima o de la relacion entre ellos. Indudablemente el tipo
de abuso juega un papel importante en el complejo de efectos que vive la victima 'y su
familia, sin embargo estas clasificaciones deben ser tomadas como una herramienta que
facilita la investigacion y el desarrollo de estadisticas para informar, prevenir y trabajar de
manera mas eficiente en relacion a los casos de abuso sexual a nifios, nifias y adolescentes.
Es importante tomar en cuenta que el hecho de clasificar al tipo de abusos segun la
intensidad o el nivel de contacto entre el adulto y el nifio podria derivarnos a minimizar
aquellos casos en que “solo han habido caricias 0 manoseos del adulto al nifio”. Debe
guedar establecido que es abuso y por esto tiene importantes consecuencias en la vida de la
victima, todo acto en el ambito sexual entre un adulto y un nifio donde éste no esta en
capacidad de decidir sobre su participacion en él, por lo que es llevado de diversas formas a
participar en él sin querer hacerlo.

1.3.2 El abusador

Hacer un perfil en el que se puedan condensar todas las caracteristicas de quienes han
abusado sexualmente de un nifio, nifia o adolescente resulta una tarea ardua e incluso
imposible de realizar. Intebi (2008) sefiala que la informacién que se utiliza para establecer
cierto perfil de la personalidad del abusador es obtenida en gran parte de quienes han sido
seflalados como abusadores por lo que resulta poco confiable; ciertamente quienes
reconocen haber abusado sexualmente de un nifio, nifia o adolescente tendran motivos para
ocultarlo parcial o totalmente, falsear la informacion y proporcionar datos poco objetivos. A
pesar de esto los autores que han investigado alrededor de la probleméatica del abuso sexual
a nifos, nifias y adolescentes, determinan ciertos rasgos comunes en la personalidad de los
abusadores; aqui se presentara una sintesis de lo que se ha elaborado sobre la dinamica

del abusador.
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1.3.2.1 Caracteristicas generales

Anteriormente se solia considerar a los abusadores como personas con problemas mentales
graves tales como psicosis, retardos, esquizofrenia, o algun tipo de degeneracion sexual,
también era comUnmente aceptada la idea de que sus comportamientos correspondian al
uso indiscriminado del alcohol y las drogas. De igual modo se creia que quienes abusaban
sexualmente de nifios eran delincuentes y habian sido encarcelados en alguna ocasion, es
decir, se percibia a los abusadores como individuos socialmente aislados por sus conductas
subversivas contra las normas sociales que condensan a una sociedad. A pesar de lo
sefialado anteriormente es importante considerar la perspectiva opuesta; es frecuente que
los abusadores sean individuos con comportamientos normales, aparentemente obedientes
de las reglas sociales, laboralmente activos y no necesariamente alcohdlicos o drogadictos:
“Pero hay muchos que son anormales en su vida sexual, a pesar de lo cual en todos los
otros campos responden a la normay han recorrido en su persona el desarrollo de la cultura

humana, cuyo punto més débil sigue siendo la sexualidad (Freud, 1905)”

Esta afirmacion de Freud (1905) afirma un dato trascendental: los adultos més cercanos al
nifio son quienes tendran mayor ocasion de violentarlo pues estan en constante relacion con
él. El hecho de estar en sus espacios por ejemplo la escuela o de vivir en la misma casa y
compartir sucesos de la vida cotidiana facilita los contactos sexuales entre el adulto
abusador y la victima. Intebi (2008) pone de relieve a través de conmovedores relatos de
abuso sexual, que éstos han sido en gran parte perpetrados por el padre, o

padrastro hacia su hija.

En una investigacién de Deblinger, Mcleer y Henry (1990), se encontré que, de 19
abusadores, 52,6% eran padres y o padrastros, 21,1 % eran otros parientes hombres,
21,1 % eran hombres conocidos, pero sin parentesco y solamente el 5,3 % (en este
muestreo, eso corresponde a 1 abusador), un hombre extrano” (Deblinger, Mcleer y
Henry en 1990, Merlyn, 2006).

Se han ubicado en nifios, niflas y adolescentes porcentajes a los abusadores que son
abuelos, hermanos o primos de la victima. Asi mismo, se cuenta con un bajo porcentaje de
abusos cometidos por mujeres hacia sus hijos, pues en la realidad son nifios, nifias y

adolescentes estos casos y los motivos por los que se explica este hecho son
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constitucionales o biolégicos y psicologicos; a pesar de esto, debemos mantener una

mirada critica hacia estos datos pues con ellos se podria tender a minimizar el problema.

También ha sido sefialado que los abusadores suelen ser de sexo masculino y oscilan entre
los 30 y los 50 afios, sin embargo estos datos podrian excluir el hecho de que los
abusadores de mediana edad podrian haber sentido atraccién sexual por nifios o nifias
desde la época de la adolescencia (Cortés, en Canton y Cortés, 2002 segun Merlyn, 2006).
Los datos que se han obtenido en relacion a la historia, la relaciéon con la madre y los
vinculos familiares del abusador permiten construir una nocién de aquellos factores que
podrian precipitar a alguien a abusar sexualmente de un menor. Sin embargo es importante
tener en cuenta la particularidad de cada caso y entender que a pesar de que se pueda
ubicar ciertas caracteristicas comunes en la personalidad de los abusadores, cada uno de
ellos tendra distintas motivaciones para cometer este delito pues su historia no puede ser

comparada con la de otro abusador.

1.3.2.2 Caracteristicas particulares de la personalidad de un abusador

A continuacion se presentara un analisis de las caracteristicas que Malacrea (2000) sefiala
en relacion a la personalidad del abusador:

a) La negacion. La primera caracteristica que sefiala Malacrea (2000) es la negacion.
“Es un mecanismo de defensa que le sirve al individuo para rechazar la percepcién
de un hecho que se impone al mundo exterior” (Laplanche y Pontalis 1998 segun
Merlyn, 2006). Los mecanismos de defensa son aquellas manifestaciones que dan
los individuos hacia su realidad exterior al percibirse en situaciones de riesgo, por lo
gue responden al instinto de preservacion y conservacidn que caracteriza a los

sujetos desde su nacimiento.

La negacion es uno de los puntos por los que se atraviesa en el complejo de Edipo, por lo
que esta estrechamente relacionada con el proceso de estructuracién del propio “Yo” de un
sujeto, lo que lo permite mostrar una determinada personalidad, actuar de cierta manera
frente a las situaciones que se le presenten y tener un modo particular de relaciéon con

quienes lo rodean.
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Freud (1938) sostiene que el “Yo” del adulto sera el efecto de los avatares que tiene que
solucionar en la infancia; sefiala que el nifio, al empezar la exploracién de sus genitales y
posteriormente prodigarse placer mediante la masturbacién, es sorprendido por la amenaza
de castracion, frente a lo cual se le presentaran dos vias de solucion: aceptar que el peligro
es real coligiendo que los genitales femeninos son el efecto de una castracion real y dejar
de tocarse para obtener placer, previniendo la pérdida del 6rgano, o desmentir la amenaza
rechazando la realidad objetiva que se le presenta al tener la ocasion de observar los

genitales femeninos y percatarse de que las mujeres no tienen pene.

El yo del nifio, se encuentra, pues, al servicio de una poderosa exigencia pulsional
que esta habituado a satisfacer, y es de pronto aterrorizado por una vivencia que le
ensefia que proseguir con esa satisfaccion le traeria por resultado un peligro real-
objetivo dificil de soportar. Y entonces debe decidirse: reconocer el peligro real,
inclinarse ante él y renunciar a la satisfaccion pulsional, o desmentir la realidad
objetiva, instilarse la creencia de que no hay razén alguna para tener miedo, a fin de

perseverar asi en la satisfaccion (Freud, 1938).

Freud (1938) afirma que el hecho de no hacer una eleccién determinada con respecto
a la amenaza de castracion, ya sea aceptar el peligro de esta, reconocerlo en la
realidad objetiva y frenar la masturbacion, ya sea rechazar o desmentir la amenaza
insistiendo en el acto masturbatorio, tendra consecuencias para el individuo, siendo
la “escision del yo” la mas notable y aquella que conduce al individuo hacia la
perversion, que seria un modo de negacion de la amenaza de castracion. Esta
elaboracion Freudiana es fundamental pues permite encontrar un indicio del origen de
la negacion en el individuo, lo que lo llevara a presentar un “extrafiamiento” de la

realidad.

Por lo sefialado anteriormente conviene hacer un analisis sobre la perversion como
una de las estructuras psiquicas que se evidencian en la vida adulta, pero que se
constituyen en el estadio de la sexualidad infantil, especificamente al atravesar el
complejo de Edipo y enfrentarse al complejo de castracién. En su texto “Tres
ensayos de teoria sexual” del afio 1905 Freud afirma que en la vida sexual de todos
los individuos adultos, existen componentes perversos de las pulsiones sexuales, sin
embargo sefiala que al independizarse estos de las metas sexuales normales, se

constituye la perversion como una patologia. Freud (1905) hace una relacion entre la

38



perversion y la pulsién de ver o de ser visto como una meta sexual parcial hacia la

satisfaccion que sustituye idealmente a la meta sexual normal.

Freud (1905) también hace un andlisis sobre el fetichismo, para ejemplificar otra
condicién de la perversion: la sustitucion del érgano sexual cémo objeto que llevara a
la pulsion sexual a alcanzar la satisfaccion por otro objeto que “guarda relacion con él
pero es completamente inapropiado para servir a la meta sexual normal (Freud,
1905)” El objeto fetiche podria estar ligado con el objeto sexual normal, sin embargo
al constituirse cédmo Unico objeto con el que se llega a la satisfaccion, se convierte en
una patologia. Haciendo un andlisis sobre lo expuesto, es posible colegir que la
perversion es una patologia que se caracteriza por una transmudacion ya sea del
objeto o de la meta de las pulsiones sexuales. Esta desviacion, asi como las demas
particularidades de la vida sexual del adulto son el efecto que dejé el paso por el
complejo de Edipo y la aprehension del complejo de castracion en la época de la
infancia (Freud, 1905).

La amenaza de castracion le obliga al nifilo a hacer una eleccion, e implica una
prohibicién originaria: la madre como objeto de amor, esta prohibido; la consecuencia
de la amenaza: la angustia que causa en los individuos, debera tener una salida:
sancionar como verdadera la amenaza, atenerse a la prohibicion y reprimir el deseo
sexual dirigido hacia los progenitores como primeros objetos de amor o denegar la

amenaza a pesar de registrarla (Freud, 1938).

La perversion del lado del abusador que ha elegido como objeto sexual a un nifio,
nifia o adolescente de su propia estructura familiar evidencia, en este sentido, que por
la via de eleccion de un objeto, no apropiado para alcanzar la meta sexual deseada,
ha logrado burlar la amenaza de castracion que tiene ligazén con la ley de prohibicion
del incesto. Transgredir la ley pone de manifiesto un desarrollo sexual anormal, en el
gue se ha elegido un objeto sexual no apropiado para la satisfaccién y esta eleccién
se ha fijado como un modo de desmentir la realidad objetiva de la castracion y la
prohibicién del incesto. Siguiendo esto es posible inferir que el abusador es un
individuo perverso pues la condiciéon de su sexualidad adulta ha sido tomar a un nifio,

nifia o adolescente como objeto de placer sexual (Freud, 1938).
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Malacrea (2000) senala que la negacion es: “... un mecanismo defensivo tan fuerte
como primitivo” que se manifiesta con regularidad en quienes han abusado de un
menor, y consiste principalmente en olvidar, omitir, minimizar y quitar valor a ciertos
hechos de la realidad objetiva en los que se ha participado. El abusador evidencia un
relato contradictorio al de la victima, suele decir que no recuerda con claridad los
hechos ni las circunstancias en las que sucedieron, engafa acerca del tiempo en que
han venido ocurriendo los abusos, o sobre la gravedad de sus actos con respecto a

Su victima.

La perspectiva de Malacrea (2000) sefiala que el abusador por efecto de la negacion
se encuentra impedido de reconocer los efectos de sus actos, siente extrafieza
cuando se le habla sobre todo el dafio que le caus6 a la victima y se mantiene firme
en sostener que los hechos fueron casuales. Suele decir que se siente
profundamente arrepentido, lo cual no es seflal de que ha asumido su
responsabilidad, sino de su afan por complacer a quienes lo juzgan y lograr que lo

acepten y comprendan.

Se han determinado varios modos de negacién. Se presenta a continuacion la

clasificacién de Trepper y Barret (1989), segun Malacrea (2000):

e Negacion de los hechos: el abusador suele negar durante largos periodos de tiempo,
que el relato de la victima es veridico; la “minimizacion” es una negacién de los
hechos y se evidencia cuando el abusador le quita valor a sus actos en relacion al
dafio que le ha causado a la victima.

e Negacién de la conciencia de los actos: el abusador niega haber preparado o
pensado las condiciones en que llevaria a cabo el abuso, suele relatarlo como si se
tratara de un hecho casual.

¢ Negacion de responsabilidad: el abusador suele culpar de sus actos a un agente
extrafo a él para no asumir el haber decidido llevarlos a cabo.

¢ Negacion del impacto: se manifiesta cuando el abusador no es capaz de percatarse
de las consecuencias nefastas e incluso irreparables que le ha causado a la victimay

a su nucleo familiar.

Dado que la negacion es un mecanismo que surge cuando el individuo se encuentra frente a

situaciones que son demasiado dificiles de afrontar, es valido hacernos la pregunta acerca
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de la relacion entre la voluntad y la negacion, es decir, el negar los hechos, la
responsabilidad por ellos o el valor del dafio que se ha causado, ¢ es un acto voluntario? ¢es
un acto consciente? o ¢ es que la negacion es solo una manifestacién que se evidencia en el
abusador a manera de sintoma del que no puede encontrar ni dar razéon alguna? Si
respondemos a estas preguntas por la via de calificar a los actos del abusador como
voluntarios, de cierto modo estariamos dejando de lado el hecho de que quién abusa
sexualmente de un menor sufre de sintomas particulares que posiblemente se relaciona con
una historia vital caracterizada por el abandono, violencia, abuso o cualquier tipo de maltrato.
A su vez, el calificar a la negacion como un mecanismo defensivo que parte de lo
inconsciente, y por esto es indescifrable desde el estado consciente, podriamos inclinarnos
por justificar los comportamientos del abusador, ubicandolos como una patologia y dejando

de lado el hecho de que el acto de abuso implica una elecciéon de su parte.

Es por esto que, una solucion aceptable e incluso necesaria frente a este problema, es la de
pensar que el abusador miente, pero cree en ese engafo lo que Malacrea (2000) sefiala
como la patologia que sufre el agresor. Segun Gabbard (1992) en Malacrea (2000) el
agresor sexual no percibe en sus comportamientos alguna consecuencia que le cause dafios
fisicos, por lo cual esté abocado a frenar los abusos, a diferencia de ciertos alcohélicos o
drogadictos que al ver comprometida su salud y su vida encuentran en este hecho la
determinacion para dejar de consumir. Ciertamente, el abusador obtiene placer sexual como
producto de sus actos, a pesar de que lo niegue. El mecanismo de la negacién entonces
funciona como un obstaculo que impide que la percepcion del abuso cémo un acto nocivo,
se haga consciente; esto a su vez es la causa de que el abusador construya para si una

realidad en la que sus actos de abuso son posibles e incluso aceptables.

b) La faltade empatia
La segunda caracteristica es la empatia que se puede describir como la capacidad del
individuo de ubicarse imaginariamente en la posicion de sus semejantes cuando los percibe
en situaciones trauméticas. Se ubica como uno de los efectos de las primeras relaciones
vinculares y del tipo de apego con la madre. Es sabido que la mayor parte de abusadores
han sufrido una relacion de abandono, maltrato o desatencion, lo que en su vida adulta
podria ser la causa de la falta de empatia.
... la empatia se aprende dentro de los proceso primarios de apego: la posibilidad
de sentir que otros han sintonizado en la longitud de onda de sus fundamentales

necesidades de supervivencia fisica y afectiva permite al nifio dar a otros,
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convertido en adulto, la prueba de que sabe reconocer en ellos emociones

similares a las propias (Zulueta, 1993 segun Malacrea, 2000).

Quienes han abusado sexualmente de nifios, nifias y adolescentes, cuando son
acusados o se confiesan culpables suelen parecer arrepentidos, manifiestan gran
sensibilidad e incluso se plantean preguntas e hipétesis acerca de lo ocurrido. A
pesar de esto, segun Malacrea (2000) los abusadores sufren por si mismos y por la
situacién en que han quedado, “toda esta capacidad de sentir y sufrir en realidad
esta centrada en su persona” comenta Malacrea lo que significa que el abusador no

logra discernir las consecuencias de sus actos.

La preocupacion del abusador es por si mismo, por lo que ha perdido en relacion a su
situacion familiar y sobre todo a los privilegios que esta le brindaba. Al ser acusado
tendra que renunciar a su lugar dentro de la familia, aceptar el rechazo de sus seres
gueridos y enfrentar su situacioén legal, siendo este complejo de cambios la causa de
su sufrimiento, “...toda esta conmocién sobre si mismos parece prescindir
rigidamente del papel activo ejercitado como perseguidor (Malacrea, 2000)”. Esto
puede justificarse si se considera que en muchos casos los abusos sexuales han
durado varios afios antes de que la victima decida denunciarlos, o que generalmente
pasa con mayor frecuencia cuando el abusador es familiar cercano de la victima. La
incapacidad de reconocer en el otro aquellos afectos que ha experimentado como
propios bajo diversas circunstancias, se debe al extrafiamiento en que el abusador se
ubica con respecto a una realidad compartida en la que el acto de abuso no es

permitido y tiene graves efectos para la victima.

c) Elreconocimiento de responsabilidades
La tercera caracteristica es el reconocimiento de responsabilidades, el abusador
generalmente estara inclinado a ocultar sus actos, experimentara importantes dificultades
para reconocer su culpabilidad y asumir las consecuencias de sus actos. El abusador no
reconoce su intencionalidad lo que dificulta que asuma realmente su responsabilidad, la
pasividad con que se presenta evidencia el extrafiamiento que tiene de la realidad que vive.
“...Parece que el agresor no sabe como situar el hecho, innegable y muy preocupante, de

que es atraido sexualmente por los nifios (Malacrea, 2000)”
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Quién ha abusado sexualmente de alguno de sus hijos y no logra reconocer su
intencionalidad, no ha aceptado aun el hecho de que los objetos sexuales que ha elegido no
corresponden, ni se pueden adecuar, a sus impulsos sexuales bajo ninguna excepcién. En
relacion a su familia, el abusador suele tomar al abuso como un acto que se puede remediar
al mostrar arrepentimiento o pidiendo perdon; esta convencido de que su rol dentro del

sistema familiar volvera a ser el mismo e incluso podria volver a ser como antes.

El abusador no cae en la cuenta de que el violar a su hija o hijo, ha roto la relacion de
confianza e intimidad que existe entre ellos y la madre. Los padres son generalmente los
primeros y mas importantes cuidadores de un nifio, su funcion es darles seguridad,
acogerlos y mantenerlos alejados de situaciones peligrosas o desbordantes, por lo que
frecuentemente el abuso es responsabilidad tanto del que lo comete como de su pareja; es
por esto que para una nifia 0 adolescente victima de su propio padre, su madre ha perdido el

valor, es vista como ineficaz con respecto a su funcion.

Comunmente el abusador apela a la madre como Unica autoridad en relacion a sus hijos,
por lo que pone sobre ella la responsabilidad de darle un lugar en el nuevo ordenamiento
familiar, tomando como irrelevante el hecho de que ha perdido totalmente la confianza de los
deméas. Cabe mencionar que el abusador al no reconocer la responsabilidad e
intencionalidad de sus actos evidencia su falta de valor ante aquellas normas que regulan las

relaciones familiares y por ende las leyes de convivencia en la sociedad.

1.3.3 La victima

Es dificil aceptar que somos parte de una realidad en la que cada vez con mayor frecuencia
se victimiza sexualmente a nifios, nifias y adolescentes. Si nos preguntamos las razones por
las que un adulto podria elegir a un menor para satisfacer sus necesidades sexuales, surge
la idea de que conforman una parte vulnerable en la sociedad, a la que no se respeta y
frecuentemente se viola sus derechos. Cuando un nifio, nifia o adolescente ha sido victima
de abuso sexual por alguien de su nucleo familiar, su mundo se viene abajo, las certezas
que ha construido se desarman pues no tiene recursos para comprender lo que sucedid; no
podria ser de otra manera si quienes deben cuidarlo abusan de €l dejandolo gravemente

confundido.
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En este apartado se expondran las caracteristicas generales que se han podido determinar
en relacion a las victimas; su personalidad, conducta y comportamiento social se
constituyen desde el abuso que han sufrido, son efecto de él, por lo que seran abordados en
los capitulos siguientes donde se analizaran las consecuencias del abuso sexual incestuoso

en la vida de la victima.

1.3.1.1 Caracteristicas generales

Finkelhor (1980) en Intebi (2008) confirma que los nifios a cualquier edad son susceptibles
de cualquier tipo de maltrato o abuso, pues los adultos se aprovechan de su inocencia,
ingenuidad, desconocimiento sobre cuestiones de tipo sexual, su inmadurez en relacion al
desarrollo e incluso de la relacion de dependencia que tienen con ellos. El miedo y la
inseguridad que invaden a un menor que ha sido abusado causan que se prolongue la

situacion.

Finkelhor (1979) desarrolla importantes encuestas en las que encuentra que la edad
promedio del inicio de la victimizacion sexual para las mujeres es de los 10,2 afios; sefiala
gue se solia pensar que los primeros abusos coincidian con la etapa en que el cuerpo
empieza a cambiar y desarrollarse, sin embargo actualmente se sabe que nifias de entre 4 y
8 afos (en menor porcentaje) también pueden ser sujetos de abuso sexual por parte de
algun familiar cercano o de desconocidos. En el caso de los varones, el inicio de los abusos
suele ocurrir a la edad promedio de 11, 2 afios, y de igual forma indica que, en menor grado,

los nifios de entre 4 y 10 afios también son victimas de algun tipo de abuso.

Estos valores son relevantes, sin embargo no es posible por medio de ellos garantizar que
reflejan la realidad de los hechos pues es necesario considerar que no todos los abusos han
sido denunciados. En el caso de abuso sexual a nifios o adolescentes varones, muchos no
han sido denunciados por la nocién arraigada en nuestra cultura de que el hombre es
representante de fuerza y virilidad, asi como por la relaciébn que suele otorgarsele con la

homosexualidad.

Cuando las victimas son nifios, nifias y adolescentes de 6 afos, los adultos con frecuencia
suelen calificar como fantasia o mentira a la confesién que les hace el nifio, por la idea de

gue no son capaces en esta etapa del desarrollo de reconocer la diferencia entre realidad y
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fantasia e incluso entre las vivencias conscientes y los suefios. En el caso de los
adolescentes suele pensarse que el relato de los abusos sufridos constituye una venganza

contra el adulto o una forma de manipularlo (Intebi, 2008)

En todas las circunstancias en que un nifio se ve privado de los cuidados que le son
necesarios a esa tierna edad o los ve sustituidos por hostilidades o perversiones,
guedara dentro de él una candente pregunta sobre el porqué eso puede haberle
tocado precisamente a él: pregunta a la que a menudo buscaréd respuesta durante
toda su vida (Malacrea, 2000).

En la mayoria de los casos, las victimas han denunciado el abuso sufrido, transcurrido el
primer afio desde su inicio, lo que es determinante para establecer ciertas caracteristicas en
la personalidad y comportamiento de las victimas. A partir de las teorias y datos expuestos,
en los capitulos siguientes se hara un recorrido desde lo que representa para la victima el
acto de incesto con el fundamento de las teorias expuestas, hasta la descripcion de la

“normalizacion” del acto incestuoso y sus consecuencias.

1.4 Definicion de abuso sexual incestuoso elaborada en el presente trabajo

Partiendo de la premisa que sitia al abuso sexual a nifios, nifias y adolescentes como un
acto en que el adulto manipula de varios modos al nifio para obligarlo a participar en actos
sexuales con él, es necesario mencionar que cuando ocurre dentro de la estructura familiar
tiene caracteristicas particulares y sus consecuencias, en la mayor parte de los casos,

suelen ser de mayor magnitud para la victima.

Durante los afios de infancia, los padres cumplen funciones importantes para permitir y
favorecer el crecimiento adecuado del nifio. Idealmente, alimentany proveen a los hijos de
los cuidados necesarios para mantenerlo en buenas condiciones. Le transmiten su afecto
para hacerlo sentir seguro y confiado de su entorno familiar. Los padres son el principal
referente del nifio durante su infancia y adolescencia por lo que si no cumplieran su rol
dejaran al nifio carente de referentes, con la incertidumbre del lugar que ocupa en el mundo
y el valor que tiene en él. El abuso sexual perpetrado por un padre hacia su hijo le trasmite
justamente la idea de que ha sido abandonado, maltratado y desvalorizado por una de las

personas mas importantes de su vida.
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A partir de todo lo sefialado anteriormente, es posible determinar que el abuso sexual
incestuoso es un fenémeno dentro de la familia que se produce cuando se ha suspendido la
relacién que enlazaba a un hijo o hija con su padre, cuando este incapaz de dominar, sofocar
o desviar las mociones sexuales que le han surgido hacia su hijo o hija, o manipula, fuerza
u obliga a participar de actos sexuales borrando, omitiendo y transgrediendo la ley de

prohibicién del incesto que funda nuestra cultura.

El acto de incesto perpetrado por algun adulto de la familia hacia un nifio, nifia 0 adolescente
irrumpe en la esfera de nociones y certezas que el nifio a construido a partir de su nucleo
familiar, por lo que es vivido como un “desastre” que unicamente lo afecta a él, pues
transforma su existencia, la invade de dudas sin respuestas posibles y lo arroja
inesperadamente a un mundo en el que su Unico valor es el de ser objeto sexual del

abusador.

El abuso sexual incestuoso es un fendbmeno que ocurre dentro de una estructura familiar y
gue principalmente deja a las victimas en una situacion dificil de comprender. Un nifio, nifia o
adolescente que ha sido violentado sexualmente por su padre experimentara sentimientos
de confusién y abandono que impedirdn su normal desarrollo y crecimiento. Es por esto que
es importante tomar en cuenta, investigar e indagar todos aquellos factores que se hayan
constituido como motivaciones del abuso sexual incestuoso; la historia del abusador como la
de la victima, la personalidad y conducta que los caracterizan, su modo de relacionarse
dentro de la estructura familiar son puntos fundamentales para comprender la ocurrencia de
situaciones de abuso sexual de padres a hijos. Con las teorias expuestas a lo largo de este
capitulo se ha logrado establecer aquellas nociones que permiten hacer un andlisis sobre la
problematica del abuso sexual incestuoso y sobretodo de lo que constituye en la vida de las

victimas.

A partir de las nociones que describen y determinan lo que representa el abuso sexual
incestuoso a nifas, nifios y adolescentes es posible determinar aquello que se deriva de ello
en la vida de la victima. En el capitulo siguiente se describiran los casos que impulsaron la
realizaciébn de este trabajo y un andlisis de cada uno de ellos, a partir de esto se
estableceran aquellos factores que posibilitan y precipitan la normalizacion del abuso sexual

incestuoso en la victima.
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Se presentara una lectura del abuso sexual incestuoso como un aprendizaje que las victimas
siendo nifios, niflas y adolescentes tienen que enfrentar, ya que ocurre justamente en una
etapa de sus vidas en que estan desarrollando la mayor parte de los aprendizajes para el
resto de su vida. Se estableceran las razones por las que usualmente no hay intervencién
en los casos de abuso sexual incestuoso, lo que generalmente conduce a las victimas a
resignarse a ser tomadas como objeto sexual por parte de algiin miembro de su familia, y
posteriormente causa la normalizacion de la situaciéon en sus vidas. Finalmente en el
siguiente capitulo se presentardn los antecedentes tedricos y los conceptos que
fundamentan la elaboracion del concepto de normalizacion del abuso sexual incestuoso en la
victima y a partir de esto se establecera el concepto de normalizacion.
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CAPITULOII

LA NORMALIZACION DEL INCESTO

Desde el nacimiento hasta llegar a la edad escolar los nifios tendran que cumplir con
varios aprendizajes basicos que los acompafaran en adelante. Caminar, hablar, aprender a
relacionarse con sus pares, y cumplir funciones basicas por si solos son su reto. Al entrar en
la escuela deberan aprender a leer, escribir, realizar operaciones matematicas y poco a poco
incrementar la complejidad de sus conocimientos. Durante la infancia y la nifiez los nifios
irdn aprendiendo a convivir junto a sus semejantes y los adultos que los rodean, hasta llegar
a la adolescencia con una serie de constructos que pondran a prueba en busca de su

independencia.

En la adultez, conocemos el conjunto de reglas sociales por las que nos regimos, en ciertas
ocasiones solemos transgredir algunas de ellas, lo que evidencia que registramos su
existencia. En la época de la nifiez y la adolescencia el proceso por el cual se llega al
reconocimiento de las normas basicas de convivencia en la familia y en la sociedad esta
todavia en vias de construccion; son los padres los encargados de introducir al nifio en el

mundo en que nacid ensefiandole a vivir y compartir con el resto de personas.

¢, Qué ocurriria si en algun punto de esta serie de aprendizajes, un nifio o nifia es abusada
sexualmente por su padre o algun miembro de su familia? y ¢de qué modo se evidenciaria,
en su vida, si el abuso ha sido una constante durante cierto tiempo? Es dificil establecer con
exactitud lo que ocurrira en la vida de cada victima, pero con seguridad su desarrollo 6ptimo
ha sido cortado por la vivencia del abuso. Cuando un nifio, nifia o adolescente es victima de
abuso sexual en su estructura familiar, no tiene los mecanismos necesarios para abordar
este trauma, esto se debe a que en la época de la infancia y adolescencia los individuos
estan en pleno desarrollo, por lo que ain no han construido una nocion de lo que representa
su cuerpo y de la forma adecuada de respetarlo y cuidarlo, por lo que son inmaduros para
sostener relaciones sexuales.
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Existen factores externos que posibilitan e incluso contribuyen para que un nifio perciba al
abuso como un acto normal en su vida, lo que determina una construccion inadecuada de
nociones fundamentales sobre la sexualidad, el cuerpo y los afectos que nos unen con otras
personas. Estos factores estan determinados por un vinculo precario con la madre, la
disfuncionalidad del sistema familiar y los conflictos que esto acarrea, el conjunto de codigos
y creencias que se manejan socialmente sobre abuso sexual e incesto y el modo en que es
transmitido este fendmeno en una sociedad. A continuacién haremos un analisis sobre estos

factores que establecen la normalizacion del abuso sexual en las victimas.

2.1 Casos que impulsaron a la reflexion sobre la “normalizacion”

Se empezara este capitulo haciendo un recorrido por el relato de Laura, una paciente de la
Fundacién Fabian Ponce, asi como de la confesién de Melisa una nifia de 11 afios que fue
atendida en la Fundacion Plan “Ecuasol” durante las practicas pre — profesionales. De esta
forma me sera mas facil introducir aquellas hipétesis que se presentaron acerca de la

normalizacion del abuso sexual en las victimas.

2.1.1 Laura (35 afos)y su hija (7 afios)

Laura, de 35 afios, fue mi paciente en la Fundacion Fabian Ponce; acudi6 al area legal de
esta institucion ya que le urgia demandar a su marido por no haberle pagado la pension
alimenticia de sus dos hijas, de 9 y 11 afos, desde que abandoné el hogar. Posteriormente
fue remitida al area de psicologia. Quién la remitid, un practicante de Jurisprudencia, nos
contd con asombro la historia de Laura; ella habia “descubierto” a su esposo abusando
sexualmente de su hija menor que entonces tenia casi 7 afios, lo amenaz6 con denunciarlo a

la policia, y él huyo.

En la primera consulta Laura relat6 la historia de su matrimonio, un tiempo lleno de
sufrimiento y traiciones por parte de su esposo quién ademdas solia golpearla
frecuentemente; comentd que estaba decidida a mantenerse separada de él, pues habia
comprobado que violaba continuamente a la menor de sus hijas, a pesar de esto dijo que no
estaba dispuesta a iniciar los tramites de divorcio porque no queria volver a encontrarse con

su marido bajo ninguna condicion.
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En las consultas posteriores confes6 haberse sentido intrigada por ciertos signos y
comportamientos que calific6 como extrafos por parte de su hija menor desde que ésta tenia
3 afos de edad; al indagar sobre la naturaleza de estos nos conté que habia encontrado
ropa interior manchada, su hija solia presentar secreciones y sintomas de infeccién, y
constantemente estaba decaida, aparentemente enferma. Comenté que ella aducia todo
esto a las peleas, gritos y hostilidad del ambiente familiar. Cuando llevo a su hija a consultar
a un especialista fue alertada de un posible abuso sexual, después de esto acudi6 a
diferentes instancias a lo largo de dos afios mas para “confirmar estas sospechas”. Fue
necesario que su hija tuviera graves problemas de aprendizaje, bajo rendimiento escolar,
dificultades para leer y escribir y efectivamente encontrar a su marido intentado abusar de
ella para que Laura se convenciera de lo que ocurria dentro de su casa; después de eso ya

no pudo negar lo evidente.

En la ultima consulta a la que Laura acudié narrg la historia de su infancia y adolescencia
junto a sus hermanas y su padre pues su madre habia muerto. Con gran dolor conté haber
sido maltratada por su padre, dijo que él “hacia con ellas lo que queria” refiriéndose a ella 'y
sus hermanas. Finalmente confes6 haber sido abusada sexualmente por su padre durante
un largo periodo entre su infancia y adolescencia, lo que finaliz6 cuando contrajo matrimonio.
Al hablar del abuso sexual que su hija habia sufrido durante tanto tiempo, ella se mostraba
consternada, decia sentirse muy triste y deprimida por este hecho. Sin embargo
comuUnmente emitia comentarios como: “esto ocurre con tanta frecuencia, en la television o

el periddico publican casi a diario” refiriéndose a lo que le habia sucedido a su hija.

Durante la intervencion psicoldgica, resultd confusa la posicion de Laura con respecto al
abuso sexual de su esposo hacia su hija. Fue dificil discernir cual era el motivo principal de
sufrimiento de Laura. Inicialmente se mostraba muy afectada al pensar en el todo lo que su
hija tuvo que soportar al ser violada por su padre, sin embargo, en el transcurso del proceso,
se pudo observar que lo que causaba su dolor era en gran parte haber sido traicionada por
su marido, con “alguien” que habitaba en su casa. Constantemente intentaba minimizar la
gravedad de la tragedia que vivid su hija menor; en ciertas ocasiones solia comentar que
varios conocidos le dijeron que vieron a su esposo, lo que la hacia dudar mucho acerca de

permitir o no que este vuelva a la casa, segun ella, solo para visitarlas.

Al trabajar en torno a este caso se puede establecer un analisis sobre sus motivaciones y

factores precipitantes; en primer lugar cabe resaltar que al haber sido Laura victima de
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abuso sexual por parte de su padre durante la época de la infancia y adolescencia y al no
haber tenido la posibilidad de elaborar, comprender o encontrar una via de entendimiento
sobre lo que le ocurri6, esta impedida para percatarse de la gravedad de lo que le ha
ocurrido a su hija menor. Laura vivio los episodios de abuso sin interrupcion ni corte, por lo
que para ella se convirtieron en sucesos que debia aceptar en su vida cotidiana. Todo esto
produce un extrafiamiento y una débil comprension sobre las implicaciones de la Ley de

prohibicién del incesto.

La falta de recursos para comprender y elaborar los abusos sexuales sucesivos han hecho
gue Laura sea victima de abusos también por parte de su esposo. La revictimizaciéon suele
ser una de las caracteristicas de la victima cuando percibe al maltrato como un modo
resignado de relacion con los demas. En este caso incluso, Laura percibe lo que ha su hija
le ha pasado como negativo y problematico pero no le da el valor real que tiene y no alcanza
a imaginarse las consecuencias que tendra para ella asi como en la relacibn madre — hija 'y

en las relaciones posteriores dentro de la familia.

A pesar de la dificultad que se impuso en este caso, fue posible indicarle a Laura que
aunque pudiera parecerle comun escuchar o leer sobre casos de abuso intrafamiliar, esto no
hacia que el acto sea permitido ni aceptado bajo ninguna excepcion. Ademas se logré que
Laura pueda hablar sobre los abusos que ella habia sufrido tanto por parte de su padre como
por su marido y de este modo fue posible indicarle que lo que ambos le habian hecho
padecer no era algo normal, ni aceptable y que merecia ser castigado. A partir de esto fue
necesario aclararle a Laura que aunque ella pudiera tener dudas sobre las intenciones de su
esposo en relacion a sus hijas, y de que resulte muy dificil de creer lo que habia sucedido,
los abusos sexuales del padre hacia su hija constituian un motivo suficiente como para cortar
la relacidon que los unia; ademas de poner de relieve la importancia de ofrecerle a su hija los
recursos necesarios para elaborar el trauma, encontrar alguna via de entendimiento y en el

futuro llevar una vida mas tranquila y normal.
2.1.2 Melisa (11 afios)
Melisa tenia 11 afios cuando la conoci, formaba parte de la Fundacién Plan Ecuasol situada

en Pisuli, un barrio en la periferia de la ciudad. La pobreza del barrio y las condiciones

precarias en que se desarrolla la vida de quienes lo habitan, desembocan en un grave

51



problema de hacinamiento; cada familia, de entre 10 a 15 integrantes, ocupaba un espacio
reducido en el que se compartia todo, incluso los colchones donde dormian nifios y adultos.

En este contexto se desenvolvia la vida de Melisa; vivia junto a sus padres, sus hermanas de
16 y 14 aiios, y dos de sus hermanos por parte de padre, de 21 y 23 afos; el mayor de ellos
estaba casado y vivia junto a su pareja en la misma casa. La primera vez que hablé con
Melisa me conto su vida a breves rasgos, el nombre de su colegio, el nombre de sus padres
y sus hermanos; habiendo transcurrido la primera parte de la entrevista, de forma
inesperada Melisa me dijo que habia visto a sus hermanos teniendo relaciones sexuales en

repetidas ocasiones.

Al averiguar més detalles sobre esta confesion Melisa me dijo que el mismo hermano habia
intentado meterse en su cama en varias ocasiones y a pesar de su evidente malestar por
estas situaciones, comentd, para tratar de aliviarse: “mi hermana dice que él casi no es
nuestro hermano”, esta afirmacion le causaba confusion, sin embargo cuando la dijo parecio

aliviada de su preocupacion.

En el proceso psicolégico que se llevé a cabo con Melisa, fue posible conocer y hablar con
sus padres y con su hermana de 16 afios —quién segun Melisa tenia relaciones sexuales con
su hermano de 21 afos- todos, sostenian un discurso similar, por un lado los padres decian
desconocer estos hechos y no haberlos comprobado; hablaban de Melisa como una nifia
gue solia mentir o inventar historias por envidia de su hermana, y por celos de su hermano
mayor, quién tenia mas beneficios en la familia. A su vez, la hermana decia que Melisa
miente para chantajearla, que su confesion era falsa pues ella tenia una pareja que sus

padres conocian.

Este caso en primer lugar evidencia la poca credibilidad que suele otorgéarsele a la palabra
de los nifios, nifias y adolescentes en especial cuando sus confesiones desestabilizan una
estructura familiar cuyo funcionamiento es aparentemente normal. La poca confianza que
tenian en Melisa hacia que no le den valor a sus acusaciones permitiendo que las
situaciones de abuso sexual, asi como las relaciones sexuales entre sus hermanos se sigan
produciendo. Este caso evidencia por otro lado, las consecuencias que puede tener una
comunicacion familiar deficiente por padres que no cumplen el rol de establecer el modo de
relacion entre hermanos, ademas de ser ineficaz la forma en que trasmiten las leyes que
rigen los vinculos entre los miembros de la familia, e incluso de la ley de prohibicion del

incesto que debe ser la base de esta estructura pues es el fundamento de la cultura.
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Se puede mencionar como parte de este analisis que el hacinamiento, la pobreza y las
carencias econémicas que eran el contexto en que se desarrollaba la familia de Melisa, son
en este caso, un factor que influyd en el modo de relacién entre hermanos vy facilitd que se

dieran relaciones sexuales entre la hermana mayor de Melisa y su hermano.

A pesar de la dificultad que constituia el explicarle a Melisa aquello que su propia familia no
lo habia hecho, fue posible explicarle a ella que a pesar de que sus hermanos no fueran
hijos de la misma madre, sino Unicamente de su padre, esto no anulaba el lazo fraterno que
los vinculaba en la familia. También se hablé sobre la prohibicién que recae sobre cualquier
acto sexual que se produzca entre dos integrantes de una misma familia. Por otro lado pudo
hacerse un trabajo para que Melisa comprenda que es ilegal y debe ser castigado quien

intente abusar de ella, meterse en su cama para tocarla o intentar tener relaciones sexuales.

2.2 Factores que posibilitan la normalizacion del incesto

2.2.1 El abuso sexual incestuoso como un aprendizaje: analisis desde la

edad, el desarrollo cognoscitivo y la estructuracién de la moralidad

Varios autores sostienen que la edad de la victima es un factor que determina las
consecuencias a las que esta se vera abocada al haber sufrido de abuso sexual, otros
sefialan que independientemente de la edad y etapa del desarrollo en que se encuentre
tendra que enfrentar consecuencias severas. Si bien es cierto que es dificil determinar los
efectos del abuso sexual en la generalidad de los casos asi como su gravedad, es valido
pensar que mientras menor sea la victima le serd& mas complejo entender, esquematizar y
elaborar el sentido del abuso, y que esto podria repercutir mas gravemente en muchos

aspectos de su vida adulta.

En la adultez los abusos sexuales, pueden ser comprendidos de mejor forma pues a lo largo
del desarrollo se adquieren conocimientos y modos de pensamiento que permiten
significarlo, 1o que no quiere decir que los abusos ocurridos en esta etapa carezcan de valor
0 NO representen consecuencias graves para la victima. Asi, hay autores que enfatizan que
la manera de entender el mundo y aprender sobre el a través del crecimiento es un proceso
en el que se van construyendo secuencialmente ciertos esquemas de pensamiento, que se

hacen mas complejos en el transcurso de la infancia a la adolescencia. Estas teorias que
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explican el modo en que un individuo interioriza ideas, conocimientos y modos de entender
su ambiente relacionan principalmente la edad, con la etapa del desarrollo cognoscitivo y la

estructuracion de la moralidad.

A partir de los aportes de Piaget (1948) Kohlberg (1981-1984) y el analisis de Merlyn (2006)
sobre varios autores (Cortés y Cantén, 2002; Col y Putnam, 1992; Goodwin, 1988;
Haesevoets y Glowacz, 1996; Kendall, Tackett y col.; 1993, citados en Wolfe y Birt, 1995;
Schwarz y Perry, 1992) que teorizaron acerca del tema. A continuacion se presentara una
revision de lo que ocurre en torno a la edad, el desarrollo cognoscitivo y la estructuraciéon de

la moralidad de los individuos en relacién con el abuso sexual.

El individuo aprende de diversos modos a medida que se desarrolla hasta llegar a la adultez.
Los mecanismos por los que, en la infancia, logra captar su informacion son complejos y
dependen especialmente de quienes estdn encargados de criarlo y educarlo: los padres. A
partir de las caracteristicas que se evidencian en los distintos grupos de edad y etapa del
desarrollo podremos ubicar las implicaciones que se producirian si un individuo es abusado

sexualmente de forma recurrente en cada etapa.

2.2.1.1 DeO0Oa?Z2afios

Desde el nacimiento hasta el primer afo de vida, el individuo es dominado por sus instintos.
Presenta respuestas reflejas ante aquellos acercamientos que hacen los adultos y manifiesta
motrizmente o por medio del llanto sus necesidades y sensaciones tanto placenteras como
las que le causan malestar. Al no poseer aun la capacidad de comunicarse utilizando un
lenguaje hablado, ni de comprender el lenguaje tal como lo conocemos convencionalmente,
en esta etapa no es posible transmitir conocimientos o conceptos, pues su aprendizaje esta

dominado por sus necesidades instintivas (Piaget, 1948; Merlyn, 2006).

A pesar de que no lo escuchemos con frecuencia, si existen casos de abuso sexual a bebés
incluso recién nacidos; tomando en cuenta sus capacidades es posible inferir las
consecuencias de este acto en sus vidas. Al ser victima de abuso desde tan temprana edad,
Su cuerpo estard gravemente afectado, experimentard sensaciones dolorosas, ademas de
estar en riesgo de sufrir lesiones severas o adquirir enfermedades de transmision sexual.

Inevitablemente la afectacion en su cuerpo repercutira en el futuro; si el padre o algun
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familiar abusan de un nifio desde sus primeros afios, con seguridad la ley de prohibicion del
incesto no podra ser transmitida logrando que esta experiencia sea vivida como algo

aceptado en el transcurso de su vida (Merlyn, 2006)

2.2.1.2 Delos 2 alos 7 afios

Siguiendo las elaboraciones de Piaget (1948), en esta edad los individuos se caracterizan
por el egocentrismo y un pensamiento pre- logico; motrizmente son capaces de caminar,
correr, agarrar objetos y manipular su mundo con mayor precision. Al inicio de esta etapa se
empieza a desplegar el proceso de lenguaje, los nifios adquieren el vocabulario
progresivamente lo que les permite relacionarse de otro modo tanto con los adultos como

con sus pares.

El uso del lenguaje como una herramienta comunicacional los ubica en una posicion activa
con respecto al entorno y les permite manipularlo para conseguir ciertos beneficios. A pesar
de esto, el discurso de los adultos suele ser tomado como mandato pues aln son incapaces
de construir razonamientos l6gicos (Kohlberg, 1981 -1984). En esta etapa, los individuos son
capaces de comprender conceptos y captar ideas mas complejas, de esta forma se
relacionan con los demas y manipulan su entorno. A su vez reconocen en sus pares ciertas
caracteristicas y comportamientos por los que se identifican con ellos, les demuestran lealtad

y crean los primeros lazos de amistad (Piaget, 1948).

La moralidad se caracteriza por el control externo, el nifio no esta en capacidad de
comprender la importancia de cumplir con ciertas normas sociales por lo que necesita que el
adulto le ensefie a relacionarse con los demas de su entorno familiar y social; se encuentran
en el proceso de clasificar sus actos con respecto a los juicios morales que vienen del
exterior, por esto cuando el adulto sanciona las acciones del nifio como permitidas y no
permitidas que no son permitidas, éste empezara a comprender y clasificar sus actos en

base a esta ensefianza (Kohlberg, 1984).
El abuso sexual por parte de aquellos adultos que son reconocidos por el nifio como los
encargados de guiar y mediar sus aprendizajes, es vivido como un aprendizaje mas, que a

pesar de contradecir los anteriores, puede ser facilmente aprehendido dentro de esta serie.
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De este modo, el nifio determinara al abuso sexual vivido como una experiencia que viniendo
del adulto debe ser aceptada como las demas, influyendo en gran parte la autoridad que se

le atribuye y la obediencia con que el nifio en esta edad actla ante él.

2.2.1.3 Delos 7 alos 12 afios

Las reglas que en la etapa anterior les eran impuestas, se interiorizan y son utilizadas para
juzgar los actos que observan en los demas asi como los propios, suelen otorgarle un gran
valor a los juicios “bueno y malo”; a su vez tienen una necesidad de agradar a los adultos lo
gue los hace tratar de realizar Unicamente aquellas acciones que consideran positivas
(Kohlberg, 1981- 1984).

Los conocimientos que el nifio ha adquirido sobre su cuerpo asi como sobre su sexualidad,
le permiten deducir que lo que le hace el abusador es inadecuado, sin embargo ain no estan
en la capacidad de expresar su malestar o rechazo, por el estado de confusion en que se
encuentran, pues el abuso pone en duda aquellas certezas construidas sobre su estructura
familiar y las funciones que desarrollan sus miembros. En esta etapa el abuso sexual puede
ser percibido como un acto que despoja al nifio de la aprobacion de los adultos a los que
quiere y considera importantes en su vida, pues aquellos factores que constituyen su
sexualidad aun estan cargados de dudas, mitos y creencias, que suelen relacionarse con
juicios de valor negativos, es decir el nifio mantiene ideas cOmo que dejar a otros tocar su
cuerpo es peligroso, o que explorar sus zonas genitales esta prohibido; en estas ideas que
los adultos suelen transmitir con frecuencia juegan un papel importante aquellos tabues que

mantenemos culturalmente.

Ser perpetrado durante este periodo del desarrollo hace que la victima experimente un modo
particular de conocer su propio cuerpo, asi como del valor que se le otorga. Los nifios
victimizados recurrentemente suelen percibirse como un mero objeto para que el adulto
satisfaga sus necesidades sexuales, por lo le otorgan a su cuerpo un valor infimo y sostienen
ideas que los desvalorizan (Rueda, 2007). El nifio que antes relacionaba a sus padres como
entes de proteccion y autoridad, tendra una fuerte confusion que interrogara aquellos
aprendizajes previos sobre las funciones y el papel de la familia. Se vera forzado a construir
nuevos juicios sobre el adulto abusador ademéas de aprender a reconocer y nominar los

sentimientos y sensaciones que les produjo el abuso.
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2.2.1.4 En la adolescenciay en adelante

En esta etapa los individuos poseen un esquema de pensamiento complejo, son capaces de
estructurar sus propias ideas sobre la informacién que reciben, plantear y solucionar
situaciones hipotéticas, asi como hacer abstracciones. Identifican sus sentimientos vy
emociones por lo que son capaces de nominarlos y expresarlos ante otros (Piaget, 1948;
Merlyn, 2006). Las normas y leyes estan sujetas a diversas transformaciones a partir de los
cuestionamientos y reflexiones que los individuos hacen sobre ellas lo que produce que sean
capaces de juzgar los actos en relacion a estas reflexiones (Piaget,1948; Kohlberg,1981-
1984).

El abuso sexual en esta etapa es un acto que los individuos son capaces de juzgar como
perjudicial para su propio cuerpo, conocen con mayor claridad nociones sobre lo que
constituyen las relaciones sexuales, saben que el hecho de participar en actos de esta indole
sin su consentimiento constituye una violacion a su integridad. Siendo el abusador un
desconocido y mas aun siendo de su propia familia, los adolescentes victimizados tienen
claro que no esta permitido y debe ser castigado. La victimas en esta etapa son capaces de
defenderse y deducir varios modos de parar la situacion abusiva independientemente, esto
se debe principalmente a que en estadios anteriores han podido realizar una serie de
aprendizajes sobre su propio cuerpo, sobre los limites que este representa con respecto a

los otros asi como sobre su sexualidad.

Un adolescente victima, también puede llegar a vivir el abuso como una situacion habitual,
lo que implicaria consecuencias graves en su vida adulta, pues para llegar a percibir como
normal al abuso tendrd que borrar una mayor cantidad de informacion codificada desde la
infancia, y que no solamente proviene del seno familiar, sino de las instituciones educativas,

amigos, y el medio en general.

2.2.2 El tiempo de duracion del abuso sexual incestuoso

Cuando el abuso sexual sucede dentro de los limites de una estructura familiar, en la casa o
los espacios que comparten el abusador y la victima, es importante tener en cuenta que la

frecuencia de estos serda mayor. Intebi (2008) hace un recorrido detallado de varios casos
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en que el abuso sexual ocurre en la misma cama del nifio, nifia 0 adolescente victimizados,
regularmente el padre abusador lleva al nifio a la cama matrimonial o lo aborda cuando
entra al bafio o se encuentra solo en algun sitio de la casa. La autora expone casos en que
los abusos han sucedido durante momentos cotidianos como antes de la cena o minutos
antes de embarcar a los nifios hacia la escuela, y a la hora del bafio. Es comun que los
abusadores aprovechen ciertos momentos durante paseos y reuniones familiares o
vacaciones. En relacion a la frecuencia del abuso y al tiempo de duracién se sostienen
varias teorias; Tsai y Col (1979) segun Merlyn 2006 sefialan por ejemplo que cuando el
abuso ha sucedido una sola vez tiene un valor traumatico mas importante que si ha ocurrido
recurrentemente.

Finkelhor (1979) segun Merlyn (2006) sostenia que, tanto la frecuencia como la gravedad del
abuso no eran condiciones que influyen en las consecuencias que este tenia para las
victimas; es decir rechazaba la idea de que a mayor frecuencia del abuso habian méas
consecuencias 0 estas eran mas severas, de igual modo rechazaba el supuesto de que si el
abuso era “menos grave”, por ejemplo constituia en acariciar las zonas genitales del nifio, lo
afectaba en menor grado en comparacion al abuso cuando ha habido penetraciéon. “La
severidad del abuso ... no estd relacionada con la gravedad de las consecuencias
traumaticas. Para los nifios, cualquier experiencia sexual puede ser altamente traumatica”
(Finkelhor, 1979 segun Merlyn, 2006). A su vez Cortés y Canton (2002) segun Merlyn
(2006) decian que efectivamente a mayor frecuencia y duracion del abuso existian mayores

probabilidades de que se presenten trastornos psicoldgicos graves y patologias severas.

Es importante hacer un andlisis sobre la reflexion de estos autores: un evento traumaético de
cualquier indole interviene en la vida cotidiana de un individuo y representa una irrupcion,
por lo que se desubica en la realidad anterior en la que vivia, se siente perdido y esto le
produce sintomas como estrés post traumatico, depresion, insomnio, ansiedad entre otros.
Sin embargo, en caso de que el abuso sea un suceso recurrente que ocurre cotidianamente,
y que es percibido como de la misma indole que otras experiencias cotidianas como el ir ala
escuela por ejemplo, pierde el valor de trauma, por lo que puede volverse aceptable para la

victima y ser introducido como una experiencia normal.
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2.2.3 Lanointervenciéon

Las preguntas que se imponen ante la denuncia de situaciones de abuso sexual dentro de
las familias es: ¢ En donde estaban la madre y los demas integrantes de la familia? y ademas
¢, Qué motivo les imposibilitd el darse cuenta de las situaciones anormales? Debemos tener
en cuenta que los abusos suelen ocurrir generalmente en las estructuras familiares que
padecen de conflictos internos, confusiones severas de los roles de sus integrantes,
relaciones ambiguas y poco claras entre ellos. Intebi (2008) considera que en las familias en
donde el silencio es una regla y por lo que la comunicacién es escasa y poco eficaz. “... para
gue un episodio abusivo se transforme en una situacibn cronica es necesario otro

ingrediente: la tendencia familiar a mantener los secretos” (Intebi, 2008).

A continuacion se analizara tanto las situaciones en que la no intervencion en casos de
abusos es un factor que las agrava asi como los motivos que llevan a los demas miembros
de la familia a desconocer e ignorar el problema. Aqui, es importante recalcar que la madre
de la victima es el primer adulto al que se regresara a ver y al que se le dirigira las dudas y

juzgamientos sobre su posible “complicidad inconsciente” (Intebi, 2008) en los abusos.

Conviene recordar que aproximadamente 90 de cada 100 adultos que abusan
sexualmente de nifios son varones y que la forma mas comun de abuso es la
intrafamiliar. Son los padres bioldgicos, ademas, quienes cometen estas acciones
con mayor frecuencia. De ahi que, cuando se devela el abuso, la pregunta de rigor

sea: ¢,Qué hicieron las madres? (Intebi, 2008)

2.2.3.1 Lano intervencién por parte de la madre

Siguiendo la pregunta citada anteriormente: ¢ Qué hicieron las madres?, es posible plantear
las posibilidades y motivaciones que le imposibilitaron a la madre de un nifio, nifia o
adolescente abusado sexualmente por su padre, padrastro o alguien de su familia, prevenir
esta situacion o impedirla. Siguiendo los planteamientos de Intebi (2008) es posible colegir
que se suele calificar a la madre como “complice” de los abusos sexuales dentro de la

familia. El papel que se le otorga a la madre de la victima es el de haber encubierto o
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permitido inconscientemente que se produzca esta situacion. Intebi (2008) lo explica
mediante el proceso de disociacion, es decir, afirma que la madre de las victimas de abuso
suelen separar aquellas acciones, afectos, pensamientos e ideas que deberian estar
integrados en relacibn a una persona. Esto explica que usualmente las madres de las
victimas intenten justificar al padre abusador, lo encubran o minimicen sus actos. En muchas
ocasiones las madres de las victimas separan los actos de abuso cometidos por el padre de

lo que sienten por él como pareja (Intebi, 2008).

El caso de Laura expuesto anteriormente, ejemplifica lo sefialado en el parrafo anterior; ella
tuvo ocasiones suficientes para darse cuenta de que su hija menor estaba siendo abusada
por su padre, sin embargo nego los hechos, rechazo la realidad y su gravedad y esper6
mucho tiempo antes de actuar a favor de su hija y separarse de su marido. Sin embargo, y
después de hacer el analisis de este caso, es justo pensar que Laura no actuaba
propositivamente y que su falta de entendimiento de los abusos sufridos por su hija era

Unicamente el efecto de su propia historia.

Siguiendo los postulados freudianos (1895) sobre el valor de los sucesos traumaticos en la
época de la infancia y adolescencia de los individuos es posible determinar a la historia de la
madre dentro de los factores que impiden su intervencién cuando alguno de sus hijos ha sido
abusado sexualmente dentro de la familia. Generalmente aquellas mujeres que han sido
victimas de traumatismos relacionados con abuso sexual durante su infancia, han fijado el
valor del trauma a lo largo de sus vidas, y al convertirse en madres precipitan
inconscientemente la ocurrencia de estos sucesos, como un modo de elaborar el trauma que
ellas mismas vivieron. En su texto “Recordar, repetir y reelaborar’ del afio (1914) Freud
determina que la repeticion es un modo de salida o soluciéon al suceso traumatico
experimentado, es decir se repite la misma situacion en condiciones diversas con vias a

encontrar una comprension del trauma.

2.2.3.2 Por desconocimiento del hecho

Como se mencioné anteriormente, pueden darse varios motivos por los que la madre u otros
integrantes de la familia no intervienen para frenar las situaciones abusivas; a su vez el
desconocimiento puede deberse a un sinnimero de factores, el mas importante

evidentemente, es el silencio que guarda la victima, sin embargo existen otros.
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El papel de la madre es cuidar, proteger y brindar a los hijos todo cuanto necesiten para
desarrollarse de forma sana y completa, esta funcion que establecemos como la mas
importante para la vida de un nifio no suele ser facil de cumplir para todas las madres. Hay
quienes por necesidades econdmicas, problemas emocionales, carencias y abandono en su
infancia, preocupaciones laborales, depresion y otras dificultades no estan en capacidad de
atender a sus hijos adecuadamente. En estos casos las madres suelen pasar por alto
ciertos mensajes que alertan sobre el abuso. Mientras menor sea la victima le sera mas
dificil confesar, por lo que utilizara otros mecanismos para evidenciar lo que le esta
sucediendo, por ejemplo juegos con tematicas sexuales, repeticion constante de frases
como: “él me estda molestando”, presentar miedos repentinos a la soledad o a dormir en su
propia cama, los que podrian pasar desapercibidos en caso de que la madre transcurra la
mayor parte del tiempo fuera del hogar, o se ocupe en otras tareas que le impidan conocer a
sus hijos y notar cambios en su comportamiento. (Berlinerblau, 2004; Merlyn, 2006; Intebi,
2008).

Ademas, no debemos olvidar que el abusador ha elegido llevar a cabo sus actos sabiendo
las posibles consecuencias que para €l se producirian si llega a saberse; esto lo lleva a
planear habilmente las situaciones del abuso, tratando de evitar y reducir las posibilidades
de ser descubiertos (Berlinerblau, 2004).

A parte de lo que se ha mencionado anteriormente, cabe sefialar que el desconocimiento
también alude a la falta de informacion o a la informacién errada que se suele tener acerca
de esta tematica. Cuando realicé mis practicas en la Fundacion “Plan Ecuasol” pude
comprobar que muchos adultos, padres y madres de familia, y también algunos de los
adolescentes que eran parte de la Fundacion, no tenian suficiente informacion sobre
sexualidad. Por lo que al abordar temas relacionados al abuso sexual a nifios, nifias y
adolescentes fue posible registrar la falta de conocimientos, informacién y explicacion. En el
imaginario social se ha construido la idea de que el abuso sexual es sinébnimo de violacion y
gue corresponde Unicamente al acto de penetracidon del adulto hacia la victima, sin embargo
no saben que también es abuso a nifios, nifias y adolescentes cualquier propuesta sexual,
los manoseos, las exposiciones a material pornografico, y cualquier otro acto de orden

sexual que no necesariamente deja huellas visibles en el cuerpo de la victima.
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2.2.3.3 Por desconfianza en la palabra del nifio

Otra de las razones que se dan para no intervenir cuando se revela un abuso, es la
desconfianza en las palabras del nifio. Es real, incluso en la actualidad, el hecho de que
estemos habituados a creer en aquellas ideas que desvalorizan el discurso de los nifios y su
posicion dentro de la sociedad. Es cierto que la infancia y la adolescencia son etapas en que
el individuo esta en pleno desarrollo, por lo que ain no es capaz de sostener puntos de vista
o criterios definidos, sin embargo esto suele convertirse en un motivo para rechazar o ignorar

lo que dicen como participantes activos en nuestro entorno.

Se tiende a pensar que en la edad pre —escolar, los nifios alin no son capaces de diferenciar
entre los suefios o fantasias y los acontecimientos que ocurren en la realidad, también se
cree que se confunden o mezclan relatos escuchados y sus propias vivencias lo que le resta
credibilidad a sus relatos. En esta etapa los nifios estan muy influenciados por los cuentos
de hadas, personajes animados, historias irreales y ficciones extraordinarias a las que por su
nivel de madurez, toman como reales y piensan que es posible que sucedan en la realidad.
Es por esto que, en muchos casos, la confesion del nifio victimizado suele ser tomada como

otra historia fantasiosa que inventa (Intebi, 2008).

En la etapa escolar los relatos son bien estructurados, organizados y convincentes pues los
nifios ya son capaces de distinguir el tiempo presente de los acontecimientos pasados y
resulta dificil pensar que es una invencion lo que dicen; sin embargo los adultos suelen
desconfiar de su palabra con el argumento de que son inmaduros emocionalmente y puede
resultarles confuso el modo en que se les manifiesta carifio. En algunos casos, pesa
también la nocion de que en esta etapa los nifios se ven avocados a mentir para lograr

beneficios o evitar castigos lo que se utiliza para desacreditar su palabra (Intebi, 2008).

En la adolescencia, los individuos son juzgados por su rebeldia, la necesidad de contradecir
aquello que dicen los adultos y el modo en que tratan de rechazar las imposiciones del
medio en que viven. Sus razonamientos giran en torno a los cuestionamientos que hacen
sobre lo que han aprendido de sus padres, en su familia y la escuela, por lo que cuando
deciden denunciar abusos sexuales y maltrato los adultos a su alrededor lo perciben como
una forma de venganza contra ellos y sus mandatos, ademas de tomarlo como un modo de

conseguir beneficios y evitar cumplir responsabilidades (Intebi, 2008).
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De cualquier modo, el motivo mas importante por el que se desconfia de la palabra de la
victima cuando es un nifio, nifia o adolescente es que se le otorga mayor veracidad a la
palabra del adulto. En muchos casos el abusador se presenta ante su familia y otros
espacios sociales como alguien respetable, honesto, responsable y preocupado por el
bienestar de su familia por lo que resulta imposible pensar que lo que dice el nifio en su
contra es cierto; resulta mas facil pensar que quién miente es €l que alguien a quien se
conoce como bondadoso e incapaz de perjudicar a otros. Con el objetivo de no aceptar los
actos del adulto abusador, hay quienes incluso toman al nifio como el culpable al “seducir’ o
tener conductas sexuales inadecuadas para su edad; Intebi (2008) lo explica poniendo de
relieve al machismo que matiza ciertas costumbres y héabitos que se transmiten
culturalmente. En nuestra sociedad aun se le otorga al hombre el lugar del poder. En las
estructuras familiares el padre usualmente tiene el rol de imponer normas y castigar en caso
de que no se cumplan, ademés de cumplir el rol de proveedor de todos los deméas miembros
de su familia. Estas ideas son aceptadas dentro de la cultura y son transmitidas
generacionalmente. Justamente el lugar privilegiado en que se ubica imaginariamente al
padre, suele ser el motivo por el que no se lo juzga cuando comete actos que dafian a otros,
incluso si son sus hijos 0 su esposa. Es cierto que, con frecuencia la funciones de organizar,
dirigir y normar la convivencia suelen recaer sobre el padre, sin embargo esto no significa

que este tenga el poder de abusar de los individuos de su familia.

2.2.3.4 Por temor al rechazo social

¢ Qué ocurre cuando se comprueba la veracidad del relato de la victima? Lo Unico seguro es
gue su vida y la de su familia cambiaran por completo, pero ¢,cuéles serian estos cambios en
relacion a su ambiente y entorno social? Una tercera razén de la no intervencion es el temor
al rechazo social. No se puede negar que culturalmente, todavia existe un alto nivel de
desconocimiento e ignorancia alrededor de la tematica del abuso sexual y mas aun cuando
ocurre dentro de la familia, por varios motivos elegimos “cegarnos” ante esta realidad.

Intebi (2008) presenta una lectura interesante sobre la forma en que es percibido este
problema entre varias personas de una sociedad. En primer lugar sefiala una idea que se
escucha con frecuencia: “a mi no me va a ocurrir algo asi”, pues las madres piensan que
conocen a sSu paregja Yy podrian garantizar sus buenos comportamientos a

nivel familiar y social.
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En muchas ocasiones, mas que las victimas, son los adultos de su familia quienes se
rehdsan a enfrentar el problema del abuso por temor a las consecuencias que se producirian
a nivel social. Quienes conozcan a la madre de la victima la juzgaran, estaran avocados a
conjeturar los motivos de su “evidente ineficacia” y muy posiblemente tomaran distancia de
ella. Intebi (2008) lo describe como “un asunto de veredas” refiriéndose a lo facil que suele

ser juzgar sin ponerse en los pies de la victima y su familia.

Las madres de nifios victimizados, con frecuencia dependen econdmicamente del padre
abusador, y el acusarlo implica perder los beneficios que obtienen de él asumiendo una
nueva posicién econémica con respecto al resto de la familia; algunas madres no han
trabajado, para dedicarse a mantener la casa, por lo que no tienen recursos para afrontar
estas necesidades. De igual modo, afrontar los conflictos legales que se le presentaran al
padre abusador es un motivo que alejara a la familia de aquellos amigos o contactos sociales
gue tenian, asi como de los espacios que compartian con ellos, pues primeramente es

necesario concentrarse en atender la situacion emergente en que esta la familia.

A pesar de que nos resulte reprochable a primera vista, es comun que al conocer el caso de
un niflo abusado sexualmente o de una familia que presente situaciones abusivas, muchas
personas les den las espaldas; esto es por la ignorancia y la lectura poco objetiva que
tienden a hacer pues aun no existe una difusion adecuada y suficiente educacion e
informacion sobre lo que significa el abuso sexual infantil. Es facil leerlo en el periédico o
escucharlo en el televisor, pues se ubica una distancia entre la victima y el espectador. Es
complejo informarse y realmente comprender las implicaciones de este hecho, por todo esto

el miedo al rechazo social hace que las personas prefieran o elijan no intervenir.

2.2.3.5 Por temor aladescomposicion de la familia

El ultimo motivo para la no intervencién que sera sefialado es el miedo a que la familia se
desestructure. EI adulto abusador, no es visto como tal por sus compafieros de trabajo,
amigos, parientes, e incluso por los otros miembros de la familia y por su esposa; solo la

victima lo percibe como alguien abusivo y cruel (Berlinerblau, 2004).

El modo de comportarse y actuar que presenta el abusador con el resto de personas es uno

de los factores que suelen confundir y esconder sus actos abusivos. Se ha sefialado
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anteriormente el perfil de personalidad que suelen compartir los abusadores sexuales y de
ello se pueden extraer caracteristicas que explican el desconcierto y la confusion de la gente
a su alrededor al conocer las acusaciones en su contra. Quién abusa de un nifio, nifia o
adolescente, generalmente se comporta de formas aceptables con el resto de gente, es
capaz de presentarse como alguien bondadoso, que cumple cabalmente sus obligaciones en
el matrimonio, incluso puede demostrar ser un buen padre, atento y preocupado por sus
hijos (Intebi, 2008).

Por todo esto, en ciertos hogares en que se revelan abusos sexuales, las madres tienden a
negarlos al concebir la relacion con su pareja y con la familia como mas importante que el
relato de la victima. En muchos casos se tiende a pensar que es posible solucionar
facilmente el conflicto del nifio abusado sin necesidad de separar al padre del nicleo familiar,
presionando a la victima para que se retracte y todo “vuelva a la normalidad’(Berlinerblau,
2004; Intebi, 2008).

Para las madres que se ven enfrentadas a cumplir nuevas funciones con respecto al hogar
prescindiendo de la figura paterna, esto constituye un reto que usualmente les resulta dificil,
por lo que suelen rechazar el conflicto que vive su hijo victimizado y tratar de remediarlo
mediante mecanismos poco eficaces como mantener la conviccion de que el padre no hizo

nada incorrecto y por lo tanto puede seguir siendo parte de la familia (Intebi, 2008).

La no intervencion, efecto de los factores mencionados (la historia de la madre,
desconocimiento del hecho, desconfianza en la palabra del nifio, temor al rechazo social, y
temor a la descomposicion de la familia) causan que los abusos sean mas frecuentes, y que
el nifio se habitte a vivirlos como parte de su rutina, es decir que viva a los abusos sexuales

como un acto comun.

2.2.4 El tratamiento del abuso por los medios de comunicacion

Del relato de Laura, se desprende la idea de que uno de los elementos que ha influido en su
forma de percibir al abuso sexual incestuoso como un hecho recurrente en nuestra sociedad,
es el modo en que son presentados este tipo de casos por los medios de comunicacion.
Haciendo una lectura de varios articulos publicados en el diario “El Extra” del periodo de

Enero a Diciembre del afio 2010, se ha podido hacer un breve analisis de la influencia que
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ejercen ciertos medios de comunicacion en la forma de percibir, comprender y asimilar las

situaciones de abuso sexual a nifios, nifias y adolescentes®.

En este medio son expuestas con gran frecuencia situaciones de abuso sexual, violencia, y
maltrato; encontramos relatos sensacionalistas, exagerados y morbosos de los hechos, los
gue generalmente no contienen ningun tipo de andlisis, informacion o explicacion acerca de
las posibles causas, consecuencias y factores precipitantes del abuso. Las noticias son
‘lanzadas”, sin el proposito de informar y posibilitar la prevencion en el futuro, sino con el

afan de ganar adeptos que adquieran el diario.

Asi, son expuestos de la forma mas escalofriante casos en que nifos, nifias y adolescentes
son abusados y explotados sexualmente, violentados o maltratados por extrafios, conocidos
y familiares; en el momento mismo en que se descubre el caso e incluso en el instante en
gue ocurre, los lectores tienen la posibilidad de enterarse en detalle de lo sucedido. Sin
embargo, es mas dificil encontrar el respectivo seguimiento de la noticia, las consecuencias
en que desembocan los hechos narrados y los factores que influyeron en su ocurrencia. No
se toma en cuenta a la victima ni a su sufrimiento, dejando de lado los efectos que la
situaciébn abusiva tendra para ella, también ésta es una forma de abuso e

irrespeto a sus derechos.

Haciendo relacion a estos dos factores: la frecuencia creciente con que se presentan casos
de violencia sexual intrafamiliar asi como el modo en que se transmiten los casos tiene
consecuencias importantes y decisivas en la mentalidad de las personas a las que se dirigen
y en la forma en que interpretan los hechos. Por un lado leer asiduamente que en distintos
sitios del pais un padre ha abusado sexualmente de su hija crea la idea de que es un
fendomeno al que debemos dar cabida dentro de la serie de acontecimientos sociales
comunes. Por otro lado, el preocupar y alarmar a los individuos no es una via que posibilite
gue se formulen cuestionamientos y analisis validos sobre el estado del problema de abuso

sexual a nifios, nifias y adolescentes.

! Se encontraran en anexos, varias noticias seleccionadas del diario “El Extra” del periodico de Enero a Julio del afio 2010, con
el fin de ejemplificar el modo en que los medios tratan, describen y explicitan tematicas relacionadas al abuso sexual, el
maltrato y la violencia.
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2.3 Antecedentes y definicion de la normalizacion del abuso sexual incestuoso

Para definir el término normalizacion, es necesario hacer una revision sobre las
elaboraciones previas en relacion a este tema. El Sindrome de acomodacion al abuso
sexual realizado por Summit (1983) describe una serie de comportamientos de la victima que
la llevan a acostumbrarse a las situaciones abusivas, en estos comportamientos se
evidencian las carencias y la falta de intervencion que sufren los nifios, nifias y adolescentes
victimizados. La identificacion con el agresor, como mecanismo de defensa caracteristico en
las victimas de situaciones de abuso sexual, maltrato y violencia influye también para que la

victima se habitlie a ellas.

Tanto el Sindrome de acomodacion como la identificacion con el agresor muestran los
mecanismos intra- psiquicos por los que se vuelve “normal” -aceptado por la victima- el
abuso sexual incestuoso. Mas alla de ello, en este acapite se dara una definicién que abarca
a ambos conceptos, pero que es mas amplia, del fendmeno que hemos Illamado

“Normalizacion”.

2.3.1 Sindrome de acomodaciéon al abuso sexual infantil

Al abordar los casos de abuso sexual infantil dentro de la familia, uno de los datos mas
estremecedores es el del tiempo que transcurre desde que empezo el abuso hasta que el
nifio victimizado decide revelarlo. Intebi (2008) sefiala que en su mayoria, las victimas
guardan el secreto del abuso durante un tiempo minimo de un afio y los motivos a los que
aduce este hecho son basicamente el desconocimiento y la falta de entendimiento de los
motivos que llevaron al nifio a guardar su secreto. Comenta que los adultos suelen esperar
gue los nifios manifiesten respuestas similares a las que ellos tendrian si estuvieran en su
situacion. “Con frecuencia somos incapaces de comprender por qué una criatura no se
comporta segun lo que nosotros entendemos como  autodeterminacion

y autonomia (Intebi 2008)”.

Resulta mas facil dudar acerca de la veracidad de la confesion de los nifios victimizados y
ubicarla como una confusibn suya entre sus vivencias conscientes sus los suefios o
fantasias. Cruelmente se suele juzgar al nifio o nifia victima de abuso, sosteniendo que si no

lo ha revelado antes es por que posiblemente ha provocado el hecho o lo ha disfrutado.
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Roland Summit (1983) a partir de sus estudios con nifios abusados y sus familias, desarroll6
una serie de comportamientos que las victimas presentan. En primer lugar ubica al silencio
gue guarda el nifio después del abuso lo que posibilita su continuacion, posteriormente
seflala a la desproteccion que es el estado en el que queda el nifio; la sensacién de
atrapamiento en la situacién que vive lo que lo conduce a la acomodacién y la revelacion
tardia producto de lo cual surge la retractacion del nifio al percibir el descrédito de los
adultos. (Summit, 1983 en Intebi, 2008). Si bien el autor sustenta estos cinco
comportamientos (el silencio, la desproteccion, el atrapamiento y la acomodacion, la
revelacion tardia y la retractacion) estos seran revisados a la luz de la reflexion personal y
los aportes de otros autores.

2.3.1.1 El silencio (el abuso se convierte en secreto)

¢,Cuales son los motivos que llevan a un nifio a callar sobre lo que le ha sucedido?
Inevitablemente desde la posicion de espectadores, nos haremos esta pregunta. Desde una
primera lectura puede parecer incomprensible y hasta misterioso el silencio que guardan las
victimas durante lapsos prolongados de tiempo, lo que agrava la situacién en la que se
encuentran. Para responder a la pregunta inicial, es necesario ubicar que para un nifio
victimizado el abuso tiene distintas implicaciones que para una victima de abuso que esté
atravesando la juventud o la adultez. La capacidad de comprension y los recursos para
abordar un abuso, con los que cuenta un adulto son una ventaja de la que los nifios y

adolescentes carecen.

La légica adulta espera que el pequefio, al igual que las victimas de violacién, se
resista, grite o intente escapar. Reaccionamos con desconcierto al descubrir que, por
el contrario, suelen quedar paralizados, enmudecidos y, muchas veces, sin poder

asegurar si el hecho ocurrié o se traté de una pesadilla (Intebi, 2008).

El silencio de la victima es la primera forma de dominio que ejerce el abusador sobre ella;
para evitar los conflictos que éste presume se producirian si algin otro miembro de la familia
se enterase de sus actos, debe asegurarse de que la victima perciba al abuso como un
secreto propio (Intebi, 2008). Las vias que el abusador toma para convencer a un nifio de
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gue guarde silencio son diversas; entre las mas comunes estan el coercionarla ya sea fisica

o0 psicolégicamente, amenazarla y maltratarla (Merlyn, 2006).

El abusador se ingenia modos para hacer que la victima sienta miedo de contar lo que le
sucede; usualmente les dicen que seran expulsados del seno familiar, que perderan el
afecto sus seres queridos, que seran rechazados por sus amigos y pares en la escuela e
incluso que seran culpabilizados por lo sucedido. De esta forma se logra que la victima colija
que al revelar el abuso se producira una “crisis temible y peligrosa” (Intebi, 2008) alrededor
de todas las esferas de su vida, lo que le resulta mas grave que lo que supone ocurriria Si
calla, pues estas consecuencias son solo para ella. Los nifios, al estar en pleno proceso de
construccion y comprension de conceptos para su vida, no tienen un lenguaje adecuado para
elaborar un relato sobre el abuso, que resulta una experiencia totalmente desbordante para
ellos por lo que usualmente “enmudecen” durante largos periodos de tiempo (Berlinerblau,
2004; Intebi 2008).

La dependencia econdmica y emocional que frecuentemente tiene el nifio victimizado
respecto del abusador, son un obstaculo que le hace sentirse temeroso e inseguro de hablar
con alguien sobre lo que le sucedid, pues puede predecir el estado en que quedarian al
perder este sostén (Berlinerblau, 2004). La convivencia dentro de una familia le permite al
nifio construir una nocién de la importancia que tienen sus padres y hermanos dentro de esta
estructura; pueden darse cuenta que quienes conocen al adulto abusador lo perciben como
alguien respetable, incapaz de cometer actos de maltrato o abuso, esto es un freno que
imposibilita la confesiébn del nifio. También es comun que el abusador manipule
psicologicamente al nifio, sin dejar huellas fisicas registrables de maltrato o violencia lo que

podria llevarlo a pensar que no hay “pruebas visibles” de su relato (Berlinerblau, 2004).

En ciertos casos, el abusador manipula a la victima haciéndole creer que el permitirle realizar
actos sexuales utilizando su cuerpo le traera ciertos beneficios como regalos, juguetes y
dinero, o a su vez, otorgandoles un lugar privilegiado frente a sus hermanos permitiéndoles
ciertas ventajas y eximiéndoles de sus obligaciones en la casa. En este caso, se produce
una distorsion importante de la forma en que el nifio percibe su cuerpo, como un mero
instrumento para conseguir bienes materiales, el miedo entonces se da a partir de laidea de

perder estas ventajas.
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Frecuentemente, el adulto abusador le anticipa a la victima que su relato del abuso sera
tomado como mentira o invencion, logrando que de antemano se construya la idea de
ineficacia de su confesién. Lamentablemente esta amenaza suele cumplirse, los adultos no

creen o no le dan el valor necesario a la confesiéon del nifio.

No debemos dejar de lado el hecho de que, con mucha frecuencia, las amenazas con
gue se atemoriza a las victimas para garantizar su silencio, se cumplen cuando
finalmente se quiebra el secreto: la criatura descubre que los mayores no le creen o
la culpabilizan por lo sucedido, e incluso pueden descubrir que el adulto no abusador
no se anima a protegerla, enfrentando al ofensor (Intebi, 2008).

Esta reaccion suele producir un alto grado de vergliienza en el nifio, quién en muchas
ocasiones no logra comprender o tener consciencia de los actos en que ha participado, ni de
su caracter sexual, por lo que es justamente la respuesta del adulto lo que le hace entrever
que es malo lo que ha hecho, logrando hacerlo sentir culpable e incluso malvado lo que a su

vez contribuye para mantener el secreto (Intebi, 2008).

El sentimiento de culpabilidad que experimenta un menor al ubicarse como el “causante” de
los actos sexuales para los que fue escogido sin haberlo querido lo acompafara
permanentemente y sera el detonante de su falta de deseo por vivir experiencias nuevas que
corresponden a su edad. Del mismo modo el sentimiento de culpabilidad se fundamenta en
el poco valor que las victimas suelen darle a su propia existencia luego de haber vivido un

abuso sexual (Berlinerblau, 2004).

Finalmente, cabe decir que los nifios callan porque sufren. El trauma del abuso les causa
dolor, angustia y confusion por lo que reproducir lo vivido les trae dolor y los hiere
profundamente, entonces guardan el secreto como una forma de protegerse, e incluso de

negar que realmente el abuso les ocurrio.

2.3.1.2 El estadio de la desproteccion

“Para que los nifios no se defiendan ni rechacen de manera activa el contacto sexual, debe
instalarse lo que Summitt describe como el estadio de la desproteccion, que es la razon por

la cual se someten docilmente al adulto en un vinculo autoritario (Summitt, 1983 segun
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Intebi, 2008)”. EI nifio habiendo sido abusado percibe su existencia como una realidad llena
de dudas, y ante la caida de los pocos referentes que ha construido inicialmente se siente

desamparado y con la idea de que nadie podria rescatarlo de esta “tragedia’.

Intebi (2008) sefiala que las ensefianzas que les transmitimos a los nifios en un determinado
contexto cultural juegan un papel importante en su forma de reaccionar ante un abuso
sexual. Comenta que solemos ensefiarles a respetar a los adultos sin importar si sus actos
son adecuados 0 incorrectos, a no juzgar sus acciones y a someterse a su autoridad;
frecuentemente sostenemos ante los nifios la idea de que las teméticas sexuales pueden ser
entendidas y discutidas solamente por los adultos,

Ademas la forma en que los adultos posibilitan los primeros conocimientos del nifio sobre
sexualidad, es el fundamento sobre el que ird construyendo las nociones basicas en esta
esfera de relacion con los demés. Por lo que si transmitimos el mensaje de que las
relaciones sexuales y otros topicos que involucran su cuerpo son exclusivos de los adultos,
promoveremos su desconocimiento, lo que puede influir y provocar el estado de
desproteccion, al no poseer ningun referente que ayude a comprender
al abuso (Intebi, 2008).

El estado de desproteccién en los nifios victimizados se vive intensamente cuando al haber
transcurrido un lapso de tiempo en que han sido abusados constantemente, llegan a la
conclusién de que ningun otro adulto de su entorno cercano podria ayudarlo a parar la
situacion. Quienes son vistos como potenciales figuras de proteccién por el nifio son las
primeras personas a las que acude, por lo que es valido suponer que tiene grandes
expectativas acerca de la ayuda que podrian ofrecerles, y al comprobar o contrario
concluyen que, si en quienes mas confiaban no pudieron rescatarlos, no podra nadie
(Merlyn, 2006).

2.3.1.3 La acomodacion

Al no encontrar vias para confesar el abuso, perder toda confianza en aquellos adultos de su
familia y carecer de explicaciones que lo ayuden a comprender de algiin modo la experiencia
traumaética, las victimas caen en el atrapamiento y la acomodacion al abuso. El atrapamiento

es, en términos generales, aquel laberinto sin salida en que se encuentra el nifio victimizado
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al no vislumbrar soluciones posibles. Es el estado por el que la victima se resigna a vivir la
situacion de abuso; la acomodacion? surge como efecto de la operacion de los mecanismos
de defensa y adaptacion que caracterizan a los seres humanos y que tienen el propésito de

preservar su existencia.

Cuando la situacion abusiva se transforma en algo cronico, repitiéndose sin que el
nifio pueda evitarla o protegerse comienza la fase en que queda atrapado porque
comenzaran a funcionar los mecanismos adaptativos para acomodarse no solo a las
demandas sexuales crecientes sino al descubrimiento de la traicion, inocultable ya,
por parte de alguien a quien se idealiza como una figura parental protectora, altruista
y amable (Intebi, 2008).

Entre los mecanismos de defensa que se manifiestan en el nifio abusado, es importante
destacar la negacion. Malacrea (2000) sefiala una diferencia importante entre victimas y
abusadores en relacion a este mecanismo defensivo, lo describe como primario cuando lo
manifiesta el abusador, pues es una via que tiene para negar sus actos y su responsabilidad
en ellos, lo que le permite vivir una realidad falseada en que el abuso sexual no es visto en
sus reales dimensiones. En la victima, la negaciéon es secundaria, pues surge como una
respuesta al trauma intenso que constituye el abuso; después de vivir una experiencia
impensable la negacion es un modo de reprimirla y olvidarla en el intento de disminuir los

sufrimientos y el dolor que trajo el abuso.

Para la victima, por ejemplo, mantener los mecanismos de negacién requiere un
enorme dispendio de energias psiquicas: adaptaciones patolégicas, sintomas y
complicados equilibrios de beneficios secundarios dan la idea de una construcciéon
inestable ensamblando objetos heterogéneos para contener la crecida de un rio, con
resultados precarios que cualquier pequefio cambio podria

precipitar (Malacrea, 2000).

La confusion y las dudas que se presentan en el transcurso de los abusos, hacen que el
nifio busque varios modos de “convivir’ con esta experiencia aislandola del resto de sus

vivencias. El adulto abusador representa un enigma para el nifio quien debe acostumbrarse

2 Jean Piaget (1948 ) elabora un concepto del término “acomodacion” dentro de su teoria cognoscitiva del desarrollo humano
y lo describe como la capacidad del ser humano para modificar las ideas adquiridas en estadios anteriores, para incluir
nuevos conocimientos.
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a la idea de que este es una persona buena, amable y preocupada durante ciertos periodos
y en otros es cruel, lo usa indiscriminadamente y lo hace sufrir.

Intebi (2008) describe otros mecanismos defensivos como la invencién de amigos y
personajes imaginarios, que surgen durante la infancia y ayudan al nifio a presentar “una
fachada de normalidad” (Intebi, 2008). La autora senala también que los nifios suelen
construir diversos personajes imaginarios a los que les asignan un rasgo de personalidad
especifico y que incluso son capaces de producirse estados alterados de conciencia para
evitar el dolor y percibir su propio cuerpo como algo ajeno, que no les pertenece. Comenta
que: “...todos estos mecanismos resultan sumamente utiles para sobrevivir en la infancia.
Pero constituyen los mayores obstaculos para el logro de la integracion de la personalidad
adulta (Intebi, 2008).”

2.3.1.4 Larevelacion tardia

Este comportamiento es descrito por Summit (1983) en Intebi (2008) como una de las
consecuencias de los puntos analizados anteriormente. El silencio prolongado que mantiene
la victima, para conservar su secreto, junto a la desproteccién durante el abuso, y el
acomodamiento a él hacen que su confesion se presente generalmente luego de haber

transcurrido al menos el primer afio desde el inicio de la situacion abusiva.

El hecho de que los nifios, nifias y adolescentes victimizados denuncien su experiencia
tardiamente produce en quienes receptan sus relatos que no les den el valor que realmente
tienen. Comunmente los adultos dudan de la veracidad de la confesion del nifio, nifia o
adolescente pues no comprenden los motivos por los que dejo transcurrir tanto tiempo antes
de hablar sobre lo ocurrido. En muchos casos tiene mucho peso la idea de que los nifios
inventan, imaginan y no distinguen los hechos reales de los suefios y fantasias, lo que se
une a la idea de que no manejan la nocion convencional del tiempo que conocemos los
adultos. La confesiones del nifio suelen atribuirse a historias que han escuchado en algun
momento del pasado, relatos fantasiosos de sus amigos en la escuela, la influencia negativa
de ciertos programas de television que han causado el que al nifio le surja la idea del abuso

en determinado momento.

Cuando un adolescente ha sido victimizado y lo revela habiendo esperado cierto tiempo, los

adultos lo acusan de mentir o manipular. Ciertamente, la confesion suele presentarse en el
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contexto de otros conflictos, rifias y disputas dentro de la familia, por lo que suele pensarse
que es un modo de venganza o atague del adolescente hacia sus padres y familia al no
lograr algo que se ha propuesto o desea. De igual forma el discurso del adolescente acerca
del abuso suele ser desacreditado al relacionarlo con otros problemas que han sucedido
paralelamente a la confesién como uso de drogas o alcohol, promiscuidad, problemas graves
de conducta y disciplina, comportamientos inadecuados e incluso
tentativas de suicidio. (Intebi, 2008).

2.3.1.5 Laretractacion

Summit (1983), en Intebi (2008), describe a la retractacion como la segunda consecuencia
gue se despliega de la conjuncion entre el silencio, la desproteccion y la acomodacion.
Supone aun mas sufrimiento para el nifio victimizado el tener que retractarse “porque se
transforma en otro punto de descrédito para la criatura (Intebi, 2008)”. La retractaciéon no
ocurre en todos los casos, sin embargo cuando el abuso se ha dado en la infancia, los nifios
suelen sentirse presionados por miembros de su mismo entorno familiar para contradecirse
en su testimonio y tildarlo de falso; en otros casos el sentimiento de culpabilidad al percibirse
como habiendo provocado el abuso unido a la responsabilidad de separar a su familia les

causa graves conflictos internos (Intebi, 2008).

Frecuentemente las victimas pueden comprobar que aquellas amenazas que les hicieron los
abusadores acerca de lo que ocurriria si hablaban del abuso, desgraciadamente son ciertas.
El nifio es visto como quién destruy6 a la familia, se lo culpabiliza de haber roto los lazos
construidos en esta estructura e incluso de las consecuencias que tenga que afrontar el
abusador. Ante la presion que ejercen estos hechos y al caer en la cuenta de la poca
eficacia que ha tenido su confesion para encontrar una salida, los nifios se retractan

logrando que aparentemente “todo quede en el olvido” (Berlinerblau, 2004; Intebi, 2008).

Intebi (2008) sefiala que comunmente las madres de las victimas se sienten aliviadas con la
retractacion, lo que se debe a la situacion desventajada en la que quedan con la salida del
padre abusador de la casa.; en muchas ocasiones la familia depende en gran parte del
aporte econdémico del padre, lo ven como una autoridad imprescindible en la convivencia por

lo que su alejamiento es visto como una dificultad incluso mas grave que el mismo abuso.
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En cierto sentido, es més facil y requiere menos esfuerzos e incomodidades el tomar a la
retractacion del nifio como verdadera y pensar que el problema es que haya mentido acerca
de algo tan importante. Es mas comodo y hasta beneficioso regresar a una conocida
normalidad en la que supuestamente no ha ocurrido el abuso. “De esta manera se restaura
el precario equilibrio familiar. Los nifios aprenden a no quejarse. Los adultos aprenden a no
escuchar. Y las autoridades aprenden a descreer de los nifios rebeldes que utilizan su poder

sexual para destruir a padres bien- intencionados (Summit, 1983 en Intebi, 2008)”

2.3.2 La Identificacion con el agresor

Este concepto, elaborado por Ana Freud en 1936, a partir de las elaboraciones de Ferenczi
(1932), es descrito como el mecanismo de defensa por el que:
...€el sujeto, enfrentado a un peligro exterior (representado tipicamente por una critica
procedente de una autoridad), se identifica con su agresor, ya sea reasumiendo por
su cuenta la agresion en la misma forma, ya sea imitando fisica o0 moralmente a la
persona del agresor, ya sea adoptando ciertos simbolos de poder que lo designan

(Laplanche y Pontalis, 1998).

La identificacion con el agresor puede presentarse como respuesta a varias situaciones en
gue el individuo esta en riesgo, sin embargo Ferenczi (1932) lo utiliza en un sentido que es
necesario resaltar, segun su teoria este mecanismo esta relacionado con los “atentados
sexuales del adulto hacia el nifio (Laplanche y Pontalis, 1998)". La identificacion con el
agresor se produce como efecto del temor y la indefension del nifio frente a las actuaciones
seductoras del adulto que a su vez le transmite su culpabilidad al nifio que la introyecta

indentificandose con él.

Ferenzci (1932) ubica a la identificacion con el agresor como producto de la imposibilidad del
nifilo para intentar protestar o defenderse de los abusos, asi como de su necesidad de
preservar “el vinculo de ternura” que lo unia previamente al agresor si este es parte de su
familia, lo que a su vez es efecto de la desproteccién y la confusién de la victima (Ferenzci,
1932 segun Monzoén, 2001). Al identificarse con el agresor, la victima dirige la agresién
hacia el exterior o que evidencia su incapacidad para enfrentar el sufrimiento que le causé el

abuso; tiene relacion con lo que Intebi (2008) describe como “escision de la personalidad”,
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proceso por el que la victima proyecta su dolor hacia el exterior, como si otros hubieran

vivido el trauma propio evitando de esta forma enfrentar sus efectos.

En relacion a los abusos sexuales recurrentes en que el abusador es parte de la familia de
la victima, este mecanismo posiblemente podria operar con mayor intensidad por los lazos
de parentesco que los unen. La imposibilidad de aceptar que es cierto lo que le ha tocado
vivir, el ser victimizado por alguien a quien anteriormente se le atribuia caracteristicas
positivas es lo que causa que se justifique al agresor, identificandose con él, introyectando
caracteristicas de su personalidad.

2.3.3 Conceptualizacion de normalizacion

Para definir este término es importante ubicar como fundamento a la descripcion de los
términos: normal, norma social y normalidad de los que, en parte, se deriva. Se realizara un
andlisis de estos términos para delimitar lo que se podria designar como normalizacion en su

relacion con el abuso sexual.

e Norma social: “Norma social, conjunto de reglas o pautas a las que se ajustan las
conductas. La norma social constituye un orden de valores orientativos que sirve para
regular y definir el desarrollo de comportamientos comunes, a los que otorga cierto
grado de legitimidad y consentimiento” (Encarta, 2009).

e Normalidad: “cualidad o condicién de normal” (Encarta, 2009).

Aquello a lo que designamos como “normal” se refiere a todo lo que convencionalmente
aceptamos. Asi, comunmente se describen como normales ciertas conductas,
comportamientos, acciones y pensamientos de los individuos que por su frecuencia o por ser
catalogados como moralmente correctos, son esperados; es decir “lo normal” es aquello de
lo que se puede predecir su ocurrencia, por lo que es un término que utilizamos para
describir situaciones previsibles pues son aceptadas y permitidas. En base a lo sefialado, se
define el término normalizacion en relacion al abuso sexual incestuoso, como el proceso
mediante el que la victima lo introduce dentro de la cadena de actos que son normales y

convencionalmente aceptados, en su familia y también en la sociedad.
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Cuando el abuso sexual incestuoso es recurrente, siendo la victima un menor y careciendo
de los recursos necesarios para defenderse, y por la imposibilidad de enfrentar la situacion,
se vale de mecanismos involuntarios como el Sindrome de acomodacion, la negaciéon y la
identificacion con el agresor, para soportar el sufrimiento y la confusion, lo que con el paso
del tiempo lleva a la victima a habituarse a las situaciones de abuso, percibiéndolas como
parte de su diario vivir. Esta serie de eventos tiene como resultado, el que la victima
interprete el ser abusada sexualmente por su padre, padrastro u otro miembro de su familia
como algo que es normal, predecible y hace parte de su rutina. La frecuencia con la que
ocurre el abuso, el carecer de estructuras cognoscitivas adecuadas, la no intervencion, el
tratamiento de los medios de comunicacion contribuyen para que la victima lo

perciba como normal.

Asi, normalizar el abuso, es en pocas palabras, percibirlo como un acto normal. Sin
embargo para que se produzca en la victima tienen que haber ocurrido toda la serie de
procesos seflalados anteriormente, sin que en esta cadena haya alguna intervencion, que le
haga saber a la victima que el abuso sexual incestuoso no deberia haberle ocurrido pues no
es normal, ni aceptable. De la misma forma, la normalizacion del abuso sexual es una
consecuencia de la no intervencion, la frecuencia en que ocurre, la edad de la victima
cuando ha sido abusada, y a su vez tiene multiples efectos en sus vidas, los que en la
mayoria de los casos impiden que se desarrolle sanamente asi como dificultan su

relacién con otros.

Después de haber analizado los casos de Laura y Melisa, establecer al abuso sexual
incestuoso como un aprendizaje para la victima vy sefalar los factores que confluyen para
que las situaciones de abuso sexual dentro de las familias no sean interrumpidas, es posible
indicar que las consecuencias que esto traera para las victimas impediran que logre llevar
unavida normal. Las consecuencias que presentan las victimas de abuso sexual incestuoso
en su nifiez, adolescencia y vida adulta evidencian su sufrimiento al haber tenido que
afrontar una situacion de abuso. Los mecanismos de defensa que deben ponerse en juego
para que la victima pueda sobrevivir a las situaciones de abuso, en muchas ocasiones

derivan en la normalizacién del abuso sexual incestuoso.

En el capitulo siguiente se expondran las consecuencias que tiene el abuso sexual a corto
plazo, es decir en la infancia y adolescencia, y también se presentaran las consecuencias a

largo plazo, es decir cuando las victimas han llegado a la adultez. A partir de esto se
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expondran las consecuencias de la normalizacion del abuso sexual incestuoso en las
victimas, tanto en la comprensién y capacidad de transmision de la Ley de prohibicion del
incesto, en su proceso de construccién de relaciones sociales, asi como en el proceso de

desarrollo de su sexualidad.
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CAPITULO llI

CONSECUENCIAS DE LA NORMALIZACION DEL ABUSO SEXUAL
INCESTUOSO

Si nos hacemos la pregunta por el devenir de las victimas después del abuso, se nos
presentaran una serie de interrogantes en torno al modo en que éste afecta sus vidas. Es
dificil definir con exactitud las secuelas de un abuso sexual incestuoso, asi como su
intensidad, sin embargo es posible asegurar que les imposibilita a las victimas llevar una vida

similar a la de quienes no han sido abusados sexualmente.

Estas experiencias tienen la caracteristica de cuestionar los fundamentos del
universo virtual del individuo. Los significados que traen con ellas estas situaciones
fuera de lo comun pueden golpear de frente los presupuestos fundamentales de este
universo virtual. Por las contradicciones que le oponen a éste, estos significados
abren una brecha en este universo. Cuando esta brecha toca a sus estructuras mas
abstractas, el edificio puede derrumbarse. Esta experiencia deja entonces al
individuo desprovisto de guias para la adaptacion y desposeido de escudos
simbolicos. Desastrosas consecuencias psicologicas pueden resultar de esto (Rime,
2005 en Merlyn, 2006).

El abuso sexual constituye un trauma psiquico irreparable, sus huellas pueden evidenciarse
en muchos aspectos de la vida de sus victimas, mas aun si el tiempo de duracién se
prolongo por la falta de intervencion e interrupcion de la situacion abusiva. Intebi (2008) lo
describe asi: “Es posible comparar sus efectos al de un balazo en el aparato psiquico:
produce heridas de tal magnitud en el tejido emocional, que hacen muy dificil predecir cémo

cicatrizara el psiquismo y cuales seran las secuelas (Intebi, 2008)".

Al derrumbarse el universo de la victima, que esta aun en proceso de constitucion cuando es

interrumpido por el abuso sexual, queda desprovista de referentes para aprehender las
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caracteristicas de su propio entorno, por lo tanto su posicién con respecto al resto de
individuos se hace dificil de comprender; el sentido que habia tenido su existencia fue
destruido, y para sobrevivir necesitara valerse de aquellos mecanismos que le ayuden a
protegerse. Al sefalar esto, estamos indicando el punto de partida desde el que el nifio, nifia
o adolescente victima, tendra que enfrentarse a una vida llena de obstaculos, sufrimientos y
dudas. De igual modo, es complejo indicar con exactitud de qué modo afecta el abuso
sexual en la vida adulta de la victima, sin embargo existen investigaciones que lo enlazan

con una serie de sintomas y patologias a nivel psicoldgico, social, cognoscitivo y sexual.

Previamente se sefialaron los factores que posibilitan y facilitan los abusos sexuales
intrafamiliares, las caracteristicas de los individuos y familias en que existe una
predisposicién hacia estas situaciones, asi como el perfil del abusador y las victimas;
ademas se hizo un andlisis de los factores que suelen provocar que el abuso se prolongue y
se instale en la vida de la victima, como si fuera otro de los eventos que suceden

comuUnmente.

También se determind la normalizacion, como producto de la no intervencion y la falta de
eficacia para frenar los abusos por parte de los demés adultos cercanos al nifio, asi como del
tiempo de duracién de esta situacion, durante determinada etapa del desarrollo de la
victima; en base a esto, en este capitulo se hara una revisiéon de los efectos que se derivan
de la normalizacion del abuso en la victima, teniendo presente que el normalizar es
habituarse y darle el mismo valor que se le atribuye a un acto cotidiano, al abuso sexual,
llegando hasta el limite de percibirlo como aceptable y permitido. Intebi (2008) indica que:

La frecuencia de relaciones incestuosas en la historia previa de pacientes internadas
en clinicas psiquiatricas, es de un 22 % a un 44 %, lo que excede ampliamente a lo
esperado para la poblacion en general. La desmedida presencia de estos
antecedentes se hace mas notoria auln, entre pacientes internadas por conductas
suicidas, personalidad borderline y trastornos esquizoafectivos (P.M. Coons; E.S.
Bowman: T.A. Pellow; y P. Schneider segun Intebi, 2008).

Cbomo se expuso anteriormente, las consecuencias del abuso sexual si tienen una relacion

con el tiempo de duracién, la relacién que tengan la victima con el abusador, el tipo de abuso

sufrido, el modo de intervencion o la no intervencion de otros adultos, y los recursos con que
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se cuente para elaborar el trauma. A pesar de esto los nifios no son capaces de diferenciar
el tipo de acercamiento sexual y otorgarle un valor; por lo que cabe reiterar que:
Sexualidad no quiere decir sexo y, por ende, esta fuera de contexto que la
introduccién de los nifios a la genitalidad adulta pueda ayudarles a desarrollarse mas
rapidamente. En realidad el placer erotico del nifio no tiene ningun parecido con el
del adulto, asi como un comportamiento “seductor” por su parte no es revelador de un
deseo de tener relaciones sexuales. Las relaciones sexuales con nifios son

consideradas siempre como abuso, porque el nifio no las solicita (Merlyn, 2006).

En el capitulo anterior se sefialaron los factores que posibilitan la cronicidad del abuso
sexual, volviéndolo una experiencia habitual en la vida de la victima en relacion a la etapa de
desarrollo que esté atravesando la victima. A partir de esta perspectiva, se describiran y
analizaran las consecuencias del abuso sexual a corto plazo teniendo en cuenta la edad de
la victima y su etapa evolutiva, para después determinar las consecuencias a largo plazo es

decir aquellas que se producen en la adultez.

En base a lo sefialado se describiran los efectos de la normalizacion del abuso sexual que la
victima ha padecido siendo nifia, nifio o adolescente; estos también se ubican en la etapa
de adultez de la victima pues responden a una interrupcién del proceso evolutivo, por la serie
de abuso sexuales recurrentes a los que la victima, a modo de defensa, tendra que

adaptarse, lo que le trae severas consecuencias en el futuro.

3.1 Consecuencias del abuso sexual a corto plazo segun edad y etapa evolutiva

El trauma que constituye el abuso sexual, es una irrupcion, un corte en el tejido de premisas,
ideas y certezas que ha construido la victima hasta el momento de ser agredida
sexualmente. Cuando el abuso se convierte en una serie de episodios que ocurren con
frecuencia durante un tiempo prolongado, sin ser frenados por la intervencién o el
seflalamiento de la prohibicibn que marca estos actos, se producird una serie de sintomas
desde el inicio del abuso y durante el lapso en que ocurra; estos pueden ser designados
como “efectos a corto plazo” del abuso sexual en el periodo de la infancia y la adolescencia
(Merlyn, 2006). Los efectos a largo plazo, son aquellas “secuelas” a modo de sintomas que

estan arraigadas en la vida de la victima y determinan su personalidad, conductas y
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comportamientos asi como las relaciones que establece en la etapa de adultez y en
adelante.

Resulta dificil aislar las consecuencias del abuso sexual desde las distintas esferas que
integran y constituyen a un individuo, esto se debe principalmente a que éstas se relacionan
y se influyen entre si. Es decir que si se separan los efectos psicologicos, de
comportamiento, sociales y sexuales que vive la victima, es posible que se deje de lado la
relacion que tienen éstos, y la forma en que cada uno interfiere en la produccion de otros,

integrando la personalidad particular que desarrolla la victima a partir del abuso sexual.

3.1.1 En laetapade 0 a2 afios

Los sintomas que se evidencian cuando un nifio que atraviesa esta etapa de su desarrollo es
abusado sexualmente son diversos y se centran en el cuerpo. El nifio, totalmente inmaduro
para captar las sensaciones que le produce la estimulacion sexual, experimentara
perturbaciones fisicas, cambios en el ciclo del suefio, ansiedad, trastornos en la
alimentacion, irritabilidad, retrasos en el desarrollo motor, cambios en el nivel de actividad,
asi como los signos que caracterizan a las enfermedades de transmision sexual a la que

estan expuestas (Intebi, 2008).

3.1.2 En laetapade 2a7 afios

El nifio victima de abuso sexual durante este periodo lo evidenciara inicialmente a través de
cambios en su estado de conciencia, “daydreaming”®, pérdida de apetito, perturbaciones en
su ciclo de suefio y temor de conciliar el suefio, hiperactividad y conductas regresivas
asociadas al control de esfinteres; usualmente se construyen fobias o miedos desmedidos a
la oscuridad o la soledad y pueden mostrarse exageradamente ansiosos por las
separaciones. También se produce una pérdida del interés por actividades que realizaba

anteriormente y dificultades para aprender (Intebi, 2008).

Sus comportamientos a nivel social seran escasos pues presentan la tendencia a retraerse y
aislarse del resto de nifios asi como por ser indiferentes y pasivos en su relacion con los

adultos. Generalmente son nifios que demuestran conductas sexuales poco apropiadas para

% Proceso de ensofiacién o fantaseo en la etapa de vigilia.
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su edad, Intebi (2008) senala: “Demuestran explicitamente evidencias de sexualizacion
precoz que incluyen juegos sexuales tempranos acompafiados de un grado de curiosidad
sobre lo sexual inusual para su edad”, lo que también hace que sean rechazados. A su vez,
suelen mostrar conductas agresivas e impulsivas, de este modo pueden golpear, gritar y
agredir a sus pares, asi como reproducir en ellos ciertos rasgos de la situacion de abuso que
sufren (Merlyn, 2006). Construyen ideas y creencias particulares para “tratar de justificar lo
injustificable” (Intebi, 2008), lo que podria explicar en gran parte su escasa relacion con el

entorno.

En esta etapa el nifio relaciona las situaciones que le producen sufrimiento o displacer con
sus actos que percibe como “negativos”, su logica basica le hace relacionar el ser abusado
como un castigo, de este modo se llega a sentir culpable por lo que le ha sucedido. Deduce
que merece ser abusado porque lo ha provocado (Intebi, 2008). En esta etapa, al no estar
aun conscientes de lo que representa el cuerpo en la relacion a los demas, es posible que
las victimas no desarrollen el sentimiento de verglienza; sin embargo es posible que se inicie
la construccién de pensamientos e ideas que los desvalorizan y disminuyen su autoestima
(Merlyn, 2006).

Es comun que los nifios en esta etapa experimenten lo que se denomina “disociacion” y
“despersonalizacion”, mecanismos que le permiten inventar multiples personalidades o
personajes a los que les atribuye las conductas que cataloga como negativas, asi como los
afectos de frustracion que aun no puede comprender, en relacion al abuso sufrido.
Inevitablemente el nifio sentird impulsos agresivos hacia el perpetrador, sin embargo al ser
éste alguien de su propio entorno familiar, se le dificulta reconocer sus afectos como propios

pues, en cierta medida, es otra fuente de culpabilidad (Intebi, 2008).

3.1.3 En laetapadelos 7 alos 12 afios

Comunmente, las conductas que fueron descritas anteriormente se observan también en
esta etapa, sin embargo sus manifestaciones son distintas y ocurren especialmente en el
ambito escolar. Los nifios en esta etapa presentan un bajo rendimiento escolar repentino,
dificultades de aprendizaje asi como para mantener la atencién y concentrarse, esto se debe
particularmente a la permanente rememoracion de los abusos sexuales asi como de los

afectos que estos le despiertan.
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Emocionalmente las victimas muestran una depresion y tristeza inusuales para su edad;
actian de forma agresiva y cruel con sus pares y con sus mascotas u otros animales. Tienen
conflictos con las figuras de autoridad, suelen desconfiar de los adultos a su alrededor y
cuestionarlos; empiezan a sentirse atraidos por cometer robos pequefios y desafiar las
leyes (Intebi, 2008).

A pesar de lo expuesto, Intebi (2008) sefiala que en ocasiones los nifios abusados durante
esta etapa sostienen conductas adecuadas, pueden parecer tranquilos, mostrar madurez al
enfrentarse ante ciertas situaciones cotidianas logrando que pase desapercibido lo que les
esté sucediendo. En esta etapa también recrean las situaciones de abuso sexual vividas con
sus pares, con nifios mas pequefios o incluso con sus hermanos nifios, nifias y adolescentes
(Intebi, 2008).

3.1.4 En la Adolescencia

Al llegar a la adolescencia los indicadores de abuso sexual involucran conductas
riesgosas tanto para la victima como para los demas, aunque debemos reconocer
gue en la base de las conductas mas violentas, aun hacia el entorno, podemos
encontrar intensos deseos autodestructivos y una busqueda desenfrenada de castigo
(Intebi, 2008).

Cabe seflalar que los impulsos autodestructivos estan asociados con el sentimiento de
culpabilidad que tiene el adolescente victima de abuso, asi como con al poco valor que le
atribuyen a sus vidas. Es por esto que tienden a lastimarse, consumir drogas, involucrarse
en situaciones delictivas, promiscuidad y prostitucién. De lo sefialado anteriormente, Intebi
(2008) sefiala que suelen ser conductas que evidencian abusos sexuales y maltratos en la
adolescencia, sin embargo dice que en ocasiones se muestran comportamientos opuestos a
los mencionados: extrema timidez, indiferencia e inhibicion hacia los temas relacionados con
lo sexual, y que esto se explica por el miedo, la impotencia y la verglienza que caracteriza a

las victimas.
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3.2 Consecuencias del abuso sexual alargo plazo: en la adultez

“Los recuerdos de un suceso traumatico, en lugar de actuar directamente, pueden enraizarse
y manifestarse ulteriormente bajo la forma de desérdenes de la personalidad, des6rdenes del
yo, o perturbaciones del funcionamiento de los individuos” (Merlyn, 2006). Las
consecuencias que se manifiestan en las victimas, mientras dura el abuso y en el resto de su
infancia y adolescencia, dejan huellas que se desarrollan y marcan su adultez,
impidiéndoles construir una personalidad segura, asi como relaciones sanas y confiables

con los demas.

A continuacion se describiran las consecuencias que el abuso sexual
ocasiona a largo plazo; En primer lugar, debemos destacar que el individuo que ha sido
victima de abuso sexual en su infancia y su adolescencia, presenta generalmente
sentimientos de tristeza profunda, y desarrolla depresiones severas que casi siempre estan
acompafadas de ideas suicidas, esto se debe en parte, al profundo sentimiento de
culpabilidad que se presenta tempranamente a raiz del abuso, asi como a la vergiienza que
se incrementa haciendo que la victima perciba a su propia vida como algo sin
valor (Merlyn, 2006).

Con frecuencia las victimas sufren de fuertes crisis de ansiedad, miedo a ser atacadas,
fobias, cambios bruscos de temperamento y ataques de panico. Se relaciona al abuso
sexual intrafamiliar con serias patologias y desordenes psicolégicos en la adultez. Las
victimas tienden a adquirir con mayor facilidad aquellos trastornos relacionados con los
afectos (ciclotimicos), trastornos obsesivos — compulsivos y ansiedad patoldgica (Finkelhor,
1990; Browne, 1993 en Merlyn, 2006).

De igual modo, se ha encontrado una estrecha relacion entre el llamado Trastorno fronterizo
(borderline personality disorder) y el abuso sexual infantil, el 70 % de las victimas han
desarrollado esta patologia en la adultez (Linehan, 1993 en Merlyn, 2006). En una
investigacion de Tsai y col. (1979) se encontré una relacion entre el abuso sexual durante la
infancia y el desarrollo de Hipocondria, Depresién, Desviacién psicopatica, Paranoia,
Psicoastenia, Esquizofrenia, e introversion social (Tsai y col., 1979 en Merlyn, 2006).
También, se ha encontrado que las victimas tienen una fuerte tendencia a desarrollar

trastornos disociativos de la personalidad y trastornos de despersonalizacion (Cortés y
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Cantén, 2002 en Merlyn, 2006). Ademas, existe una fuerte tendencia al consumo de
sustancias como el alcohol y las drogas que es tomado como una “solucién” para olvidar y

amortiguar el dolor que les causa constantemente el abuso.

Evidentemente, las caracteristicas de la personalidad de las victimas, asi como los sintomas
e incluso patologias que desarrollan a raiz del abuso les impiden relacionarse
adecuadamente con otras personas, como lo hemos mencionado anteriormente; “En
realidad, el abuso por parte de personas cercanas y vivido en edades precoces causa una

”

reduccion de la red social de las victimas... (Merlyn, 2006)

El modo en que las victimas establezcan lazos sociales siempre estara matizado por las
relaciones que vivieron en la infancia y la adolescencia; el ser abusadas por alguien cercano
o de su propia familia les impide confiar en otros, sentir afecto hacia ellos, tener seguridad
en sus palabras asi como ofrecerles vinculos estables (Merlyn, 2006). Suelen “mantenerse
al margen” en el ambito social, en parte porque se sienten marcadas por el abuso asi como

por miedo al rechazo.

Frecuentemente, en el caso de las mujeres que han sido victimizadas sexualmente por su
padre o padrastro, éstas tienen dificultades para relacionarse con el sexo opuesto por temor
al maltrato; a pesar de esto, también es comlUn que busquen parejas que tengan una
personalidad similar a la del abusador facilitando la revictimizacion (Merlyn, 2006). Existe
una fuerte tendencia a crear relaciones de pareja ambivalentes y poco sélidas asi como
construir vinculos deficientes con los hijos en caso de tenerlos. “Finalmente con respecto a la
socializacion en general, podemos concluir que estas personas no pueden socializar
correctamente en la medida que su propio proceso de aprendizaje de la socializacion fue
viciado por maneras de relacionarse incorrectas (Merlyn, 2006)”".

En tanto a las consecuencias sexuales, hay que sefialar que juega un papel muy importante
la represion a la que el nifio, nifia o adolescente tuvo que sujetar todas aquellas sensaciones
fisicas que desperto el acercamiento sexual; con frecuencia la estimulacion de los genitales
o de otras zonas del cuerpo hace que experimente impulsos sexuales que ain no puede
comprender ni esquematizar, por lo que debe reprimirlos bruscamente (Gauthier, 1994 en
Merlyn, 2006). Esto ocasiona severas perturbaciones en el &mbito sexual cuando la victima

ha llegado ala adultez.
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El participar en un acto sexual, es una experiencia que no es comprendida y es vivida como
un profundo trauma a nivel sexual, que al llegar la adultez produce varias perturbaciones en
este ambito; se han sefialado una gama de problemas que corresponden a una deficiente

adaptacion sexual, y a un pobre entendimiento de la propia sexualidad (Merlyn, 2006).

Generalmente las mujeres suelen manifestar frigidez, ausencia de placer sexual, bloqueo
sexual, insatisfaccion en el acto sexual, o a su vez buscan inconscientemente la
revictimizacion, siendo este uno de los efectos mas comunes entre las victimas de abuso:
eligen parejas que las maltratan sexualmente o las fuerzan a tener relaciones sexuales y de
este modo vuelven a vivir una situacién de abuso (Beitchman y col., 1992 en Merlyn, 2006).
De igual modo se ha encontrado que las victimas de abuso en la infancia y adolescencia,
son mas propensas a ser atacas nuevamente, lo que se explica por la falta de preocupacion
e interés que le otorgan a su persona lo que usualmente causa que se pongan en riesgo;
también, por su baja autoestima, suelen incurrir en actos de prostitucion y promiscuidad
(Fromuth, 1986 en Merlyn, 2006).

Se han determinado a su vez trastornos ligados a la identidad sexual, en hombres y mujeres,
experiencias homosexuales, sexualidad compulsiva, asi como disfunciones y aversiones
sexuales. Suelen ser en definitiva adultos incapaces de tener una vida sexual normal
respetando los limites de su propio cuerpo asi como los de su pareja y teniendo una nocién
clara de lo que representa su sexualidad en las relaciones que construyen. El abuso
interfiere e impide que las victimas aprendan sobre su cuerpo de una forma adecuada lo que

hace que pierda el valor que deberia darsele en una relacion sexual (Merlyn, 2006).

3.3 Consecuencias de la normalizacién del abuso sexual incestuoso en la

victima

Los efectos del abuso sexual, asi como del abuso sexual incestuoso que ocurren a largo
plazo en la vida de la victima tienen una estrecha relacién con las consecuencias de la
normalizacion que se describirdn en los siguientes péarrafos. Aunque un abuso sexual
siempre es una experiencia traumatica para quién lo sufre, sin duda existen importantes
diferencias entre las consecuencias que se dan en aquellos casos en que ha habido una
pronta interrupcion que ha logrado parar la situacion y los casos en que no hubo una rapida 'y
eficaz intervencion, lo que conjugado con otros factores que se han descrito anteriormente

hacen que la victima viva como una experiencia normal el ser abusada sexualmente por
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alguien que pertenece a su familia, habitudndose a este maltrato y esquematizandolo como
otra mas de las experiencias frecuentes, cotidianas y habituales, hecho que hemos llamado

normalizacion.

El maltrato que viven las victimas, tras la normalizacion del abuso, ya no es percibido como
tal, al contrario es vivido como algo que se esperay es comun en la convivencia dentro de su
estructura familiar. De esto se desprenden consecuencias que estando en relacion con las
gue se dan a corto y a largo plazo, se pueden aislar y describir separadamente. A

continuacion se hara un andlisis de estas consecuencias.

3.3.1 Consecuencias en la comprensién y transmisién de la Ley de

prohibicion del Incesto

La normalizacion es el efecto, como ya se ha mencionado, de la puesta en juego de una
serie de mecanismos de defensa que tienen como objetivo ayudar a la victima a “sobrevivir’
los abusos. El vivir al abuso como una experiencia normal representa la imposibilidad de
comprender cualquier posible explicacién sobre lo que significa la Ley de prohibicién del

incesto y sus implicaciones.

Esta ley es fundamental para nuestra cultura, y generalmente no es enunciada directamente
por los padres hacia los hijos; es poco probable que se le diga a un nifio que estan
prohibidas sus relaciones amorosas y sexuales con alguno de sus progenitores o hermanos;
se transmite mediante actos y advertencias de los padres, quienes son los encargados de
mostrarse ante sus hijos como objetos de amor imposibles, haciéndoles saber de este modo
gue solo en la pareja conyugal que han formado son permitidos los actos amorosos asi como

acercamientos y relaciones sexuales.

Tomando en cuenta aquellas funciones paternas basicas, que convencionalmente
conocemos: criar, brindar proteccién, educar e introducir normas y leyes, entre las que se
puede contar a la Ley de prohibicién del incesto, es posible hacer la relacion entre un padre
abusador, incapaz de transmitirla y su hija o hijo victimizado que por medio del abuso sexual
han recibido el mensaje de que no existe tal Ley. Cabe entonces hacerse la pregunta acerca
de la capacidad que tenga la victima al llegar a la adultez, para comprender, acatar y

transmitir la Ley de prohibicion del incesto habiendo involuntariamente participado en actos
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gue la dejan de lado, quitandole valor y borrdndola. Malacrea (2000) relata el caso de una
nifia, con el que es oportuno hacer referencia al modo en que el abusador, siendo el padre
de la victima, logra que se haga ideas que le permitan normalizar los abusos sexuales,

aceptarlos y con esto desconocer la prohibicion que recae sobre ellos.

Simona tiene so6lo 3 afios y medio cuando, con mucho malestar y abundante
sintomatizacion, llega a revelar a su madre que desde hace un afio es victima de
abusos sexuales por parte de su joven padre, separado de la madre desde su mas
tierna infancia. Una visita ginecoldgica realizada poco después de la revelacion
evidencia una grave lesion en el himen, casi una desfloracion, que confirma la
gravedad de la violencia sufrida por la nifia. Sin embargo, como sucede a menudo,
ésta no ha ocurrido brutalmente y, por lo tanto, explicitamente, sino bajo la forma de
“‘juegos”, fantasiosos y cautivadores, que durante mucho tiempo (para ser exactos
hasta que no se llegé a la pérdida de sangre en la zona genital) han engafado a la
nifia haciéndole pensar que era la compafiera de juegos preferida, aunque un poco
despreciable, de su papé: Simona referia ingenuamente los intentos de penetracion
del padre con el 6rgano genital definiéndolos como “ los juegos con el lapiz grande y

afectuoso del papa (Malacrea 2000).

El abusador juega sin duda un papel importante en el proceso de normalizacion, ya que con
Sus amenazas, engafos y maltratos, manipula a la victima con el fin de no ser descubierto,
lo que causa que en muchos casos las victimas, con la ingenuidad y la inocencia que
caracterizan los afios de infancia, introduzcan estos actos como juegos permitidos y
aceptables viniendo del propio padre y siendo una “muestra” del gran afecto que siente hacia
ellas. Con sus acercamientos y abusos sexuales lo que el padre esta ensefidndole a su hija
es que la Ley de prohibicion del incesto puede ser ignorada mientras estos actos sean
llamados “juegos”.

Debemos sefialar que las posibilidades que tenga una victima para comprender a largo plazo
gue lo que le sucedié no es permitido, y que a pesar de eso la Ley existe y es necesario
respetarla, dependera en gran parte del proceso de ayuda e intervencion psicologica con el
gue cuente asi como del apoyo de su familia y en general de los recursos psicoldgicos que
tenga para lograr “enmendar” para si misma el dafio que le ha causado el abuso y entender

que esto no es normal.
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En caso de no encontrar modos o vias para analizar lo que significa el abuso sexual, las
victimas a mas de sufrir los sintomas mencionados, tendran dificultades para entender lo que
representa la Ley de prohibicion del incesto, al estar “fuera de ella”; esto se relaciona con
el resentimiento, la frustracion y la confusion que viven, asi como a la constante duda
acerca de los motivos por los que fueron obligadas a participar de actos sexuales, por

alguien que pertenece a su estructura familiar.

En este sentido es posible colegir las dificultades que puede tener una victima para transmitir
la Ley de prohibicién del incesto en caso de formar una familia. El haber sufrido un abuso es
un factor que influye en las relaciones familiares y los lazos conyugales que logren construir
asi como en el modo de educar a sus hijos; en muchos casos una madre que ha
normalizado el haber sufrido abuso sexual durante su infancia es incapaz de ensefiar a sus
hijos a conocer y respetar su cuerpo asi como hacerlos respetar por los demas, son madres
evasivas, distantes y poco asertivas, lo que incluso suele provocar que se produzcan

situaciones de abuso dentro de su familia.

Laura, la paciente de la que se habl6 en el capitulo anterior tuvo varios indicios para caer en
cuenta de que su hija estaba siendo abusada sexualmente, sin embargo lo negoé
encontrando falsas explicaciones de lo que le ocurria a ésta, y a su vez permitié que sigan
ocurriendo los abusos sin frenarlos, impidiendo asi que su hija capte la prohibicion que los
marca; Laura confesaba haber sido abusada por su padre durante su infancia y
adolescencia, lo que explica su imposibilidad de comprender ella misma que era necesario

respetar la Ley de prohibicion del incesto.

3.3.2 Consecuencias en el proceso de socializacion y la construccion de

vinculos sociales

Malacrea (2000) hace una traduccion del pensamiento de las victimas en relacion a la
desvalorizacion que sufren cuando son abusadas sexualmente: “Me quieren porque no valgo
nada”, es decir, porque siendo de entrada despreciable soy el sujeto adecuado para la

eleccién perversa de mi perseguidor” (Malacrea, 2000).

De este modo es como se percibe un nifio, nifia 0 adolescente abusado sexualmente,

lectura que generalmente prevalece a través del tiempo si se ha normalizado el abuso y se
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asocia con el modo en que las victimas se representan en la relacién con los otros a lo largo
de su vida. Es comun que en la adultez persista el sentimiento de culpabilidad y verglienza
que lleva a la victima a construirse una imagen pobre sobre si misma. “Otra consecuencia
de sentir resquebrajarse la imagen de si mismo, bajo el peso de la experiencia traumatica, es
el temor de que también la propia imagen visible exterior sea envilecida (Malacrea 2000)".
Lo que nos permite sefialar que esta imagen que se ha hecho la victima de si es vivida
también como si corresponderia con el mundo exterior, es comun que se sientan rechazadas

y mal vistas por la estigmatizacion a la que las sujeta el abuso sexual: “... bajo el peso
desgarrador de las emociones suscitadas por la ruptura del mundo familiar, el ambiente se
transforma en un conjunto de monstruos que la aferran, la aprisionan y

la aterrorizan” (Malacrea 2000).

El silencio que tienen que guardar las victimas ante la perplejidad y la confusién en que se
ubican a partir del abuso les produce una gran indiferenciay poco interés por relacionarse
con las personas a su alrededor; al alejarse de sus vinculos sociales ya sea por la
culpabilidad o por el sufrimiento que viven constantemente se produce un acrecentamiento
de la intensidad con que es vivido el vinculo que las une con el abusador, ya que solamente
con él se comparte el secreto. Cuando esta situacion se ha vuelto normal, la victima no
conoce otros modos de relacionarse con las personas, pues su Unico lazo social es el que
tiene con el abusador, el resto de contactos sociales son percibidos como carentes de valor,
distantes y sin importancia pues han resultado ineficaces para protegerla y sacarla de la

situacion en que vive.

Es por esto que al normalizar el abuso también se da la normalizacion del patrén de relacion
gue se establece con el abusador. Para la victima es normal ser abusada sexualmente por
alguien de su familia, es normal ser tomada Unicamente como objeto de placer sexual de
aquel que debiera ser su referente de proteccion y seguridad, es normal que “el amor y el
afecto” le sean demostrados a través de la brutalidad del abuso, para la victima se vuelve
normal recibir afecto de este modo. Las amenazas que el abusador hace a la victima para
asegurarse de que sea guardado el secreto del que esta es portadora, después de la
normalizacion, ya no son percibidas como amenazas sino como una verdad, la Unica certeza
gue debe sostenerse a través de los afios ante todos aquellos que se presenten en su vida y
bajo cualquier condicion. Por lo tanto la normalizacion del vinculo con el abusador tendra
consecuencias en la forma en que las victimas viven como parte de una comunidad y se

relacionan con quienes comparten sus espacios.
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Generalmente ocurre que se aislan y aislan a su familia dejando de lado otros acercamientos
sociales que no sean los que se dan dentro de su mismo nucleo. No se consideran parte de
grupos sociales y suelen tener dificultades para insertarse y reconocerse como parte de una
cultura compartida, esto es en gran parte porque el acto sexual incestuoso las convierte en

personas que han “burlado” la Ley que funda esta cultura.

Por otro lado es comldn que quienes normalizan la situacion abusiva tengan una lectura
particular acerca del modo en que los otros les dirigen sus afectos y el valor que les otorgan;
las victimas suelen permitir que las maltraten y las desvaloricen no solamente en el plano de
las relaciones conyugales y amorosas sino también en ambitos como el laboral; en general
construyen relaciones en las que estan en desventaja y pueden ser facilmente rebajadas en
su autoestima. Tienen una posicion débil y suelen mostrarse muy condescendientes ante la
autoridad de otros, a pesar de realizar varios intentos fallidos de rebelarse e imponerse
presentan una extrema obediencia ante quienes desean subyugarlas pues para ellas es
normal que el otro tenga mayor valor y poder para manifestar y satisfacer sus deseos y

necesidades.

3.3.3 Consecuencias en la construccion de la sexualidad y el desarrollo

sexual en la adultez

En primer lugar cabe ubicar lo que se entiende por sexualidad que siendo un concepto tan
amplio y que suele abarcar varios factores que engloban el desarrollo de un individuo, puede
ser concebido de diferentes modos. En este trabajo se tomara la descripcion de sexualidad

elaborada por Laplanche y Pontalis (1998) que versa lo siguiente:

En la experiencia y en la teoria psicoanaliticas, la palabra sexualidad no designa
solamente las actividades y el placer dependientes del funcionamiento del aparato
genital, sino toda una serie de excitaciones y de actividades, existentes desde la
infancia, que producen un placer que no puede reducirse a la satisfaccién de una
necesidad fisiolégica fundamental (respiracion, hambre, funcién excretora, etc.) y que
se encuentran también a titulo de componentes en la forma llamada normal del amor

sexual (Laplanche y Pontalis, 1998).
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Esta definicion ha sido tomada pues en ella se pone de relieve que lo sexual no se relaciona
Gnicamente con lo genital, ya que hace referencia al universo de los instintos, pero también a
las pulsiones sexuales que el individuo le direcciona a quienes son parte de su estructura
familiar y social. En este sentido la sexualidad atafie a una serie de sensaciones corporales
gue se despiertan tempranamente en la infancia con la estimulacion que le proveen las
satisfacciones a sus necesidades instintivas de sobrevivencia y que luego se asocian

al placer sexual.

Como se menciond al iniciar este trabajo, las funciones que ejercen los padres hacia el
infante que reconocen cémo hijo, tienen una estrecha relacioén con la esfera de la sexualidad
gue construye durante toda su vida; al darle un nombre al hijo lo identifican en una
estructura de masculinidad o feminidad dandole un lugar y una posicién determinada en el
mundo al que llega y proponiéndole un modo de relacién determinado en él. Sus primeros
referentes sexuales son por tanto los padres, gracias a ellos el nifio puede entender la

diferencia anatémica de los sexos y las implicaciones sociales que se desprenden de ella.

La sexualidad es un concepto que parte del registro fisiolégico, se asocia con las pulsiones
sexuales, los objetos de deseo sexual y que por tanto relaciona a los individuos entre ellos
definiéndolos cémo hombres o mujeres. La pregunta que se plantea de entrada al pensar en
la relacion entre sexualidad y abuso sexual intrafamiliar en la infancia es: ¢Como un nifio
victimizado logra estructurar las nociones que constituyen su sexualidad? ¢Cuando ya se ha

normalizado la situacién de abuso, sera posible aprender y construir una sexualidad sana?

Para responder a la primera pregunta es importante recordar que el nifio abusado por
alguien de su familia pierde todos los posibles referentes para comprender su lugar en el
mundo y la forma en que es tomado por quienes supuestamente lo quieren. Poco a poco va
creyendo en aquella idea que es comun entre las victimas acerca del poco valor que tiene su
cuerpo y lo despreciable que es. Malacrea (2000) sefiala que la victima de abusos sexuales
se encuentra en “un doble callején sin salida: tratar de valer algo y, por tanto, perder el
vinculo, o seguir siendo despreciables para conservarlo”. Siguiendo esto se infiere que al
elegir la segunda via, la victima estara abocada a normalizar el abuso y percibira su cuerpo
como estigmatizado definitivamente lo que le imposibilitard construir una sexualidad
desligada del abuso; conocid su cuerpo, sus zonas erégenas, la funcién de los érganos
sexuales y los afectos ligados a estos de un modo cruel y destructivo; aprendié a ser el

objeto de placer sexual prohibido y se acostumbr6 a ello por miedo, confusion,
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incomprension y abandono, lo que funcionara como una base corrompida de su

nocién sobre sexualidad.

Al normalizarse el abuso la construccion de sexualidad sera errada; una sexualidad en que el
cuerpo solo sirve para satisfacer deseos sexuales, carente de valor en las relaciones con los
otros, en pocas palabras: el resto que quedo de la tragedia vivida durante afios. En el caso
de Laura, resultaba inverosimil su forma de tratar teméticas sexuales con sus dos hijas (una
de ellas fue abusada por su padre), con frecuencia les narraba detalladamente episodios
sexuales que habia vivido con su marido abusador, ante las preguntas basicas e incluso
inocentes que le hacian acerca de lo que significan las relaciones sexuales. Ante lo narrado
por Laura sobre la forma en que su marido la obligaba a tener relaciones sexuales con él,
¢qué posibilidades tenian sus hijas de comprender lo que representa la sexualidad, si su

madre les hablaba de estos temas con tal crueldad, crudeza e ignorancia?

Finalmente, cabe volver a decir que una de las consecuencias mas graves del abuso sexual
intrafamiliar y su normalizacion es indudablemente la revictimizacion. Las victimas,
considerdndose marcadas sexualmente por el abuso y habiéndose habituado a él, no
conocen otros modos de relacionarse con sus parejas que admitiendo ser nuevamente
maltratadas y forzadas a cumplir deseos sexuales de otros sin importar los propios, lo que
suele ser transmitido de generacion en generacion: las madres victimas de abuso sexual en
la infancia, en muchas ocasiones, ponen a sus hijos en peligro de ser maltratados o
violentados sexualmente debido a las precarias nociones sexuales que estan en
capacidad de transmitir.

El trauma inicial que vive la victima al ser violentada sexualmente en el seno de su
estructura familiar es vivido con dolor y confusion, produce un vaciamiento del valor de
cualquier otra relacion con los adultos a su alrededor, perplejidad, angustia y un intenso
desamparo. A pesar de la confluencia de esta serie de emociones que trae consigo un abuso
sexual, la victima encontrard varias vias para sobrevivir, normalizar el abuso, por tanto es el
costo que tiene la puesta en juego aquellos mecanismos de defensa que funcionan como un

engafo necesario para incorporar al abuso como una pieza inevitable de su historia.
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CONCLUSIONES

Los datos obtenidos del ultimo estudio a nivel nacional publicado por el MIES en el
afo 2009 acerca del abuso sexual a nifios, nifias y adolescentes en nuestro pais
revela cifras que denuncian un hecho importante: el mayor porcentaje de casos de
abuso sexual se dan de padres o padrastros hacia sus hijas, a pesar de que
actualmente también se cuenta con datos que determinan que existen otros modos de
abuso intrafamiliar, el antes mencionado prevalece y se establece como el mas
comun. El estudio evidencia que el 28 % de las victimas no confesaron ser abusadas
manteniendo en secreto su vivencia de dolor y sufrimiento y enfrentando dificiles

consecuencias.

Freud, desde 1905 y a lo largo de su produccién tedrica, determina los conceptos de
pulsién sexual, complejo de Edipo, complejo de castracién, desviacion de objeto y Ley
de prohibicion del incesto; relacionandolos podemos establecer que la transgresion de
la Ley que recae sobre los actos de incesto se produce por el direccionamiento
sintomético de las pulsiones sexuales de un individuo adulto hacia sus hijos cuando
son nifios 0 adolescentes y que se relaciona con fijaciones y conflictos no resueltos o
mal resueltos durante el tiempo de desarrollo del complejo de Edipo. De igual modo,
se relaciona al complejo de castracion como la respuesta del nifio, que ha entendido
esta amenaza, y que constituye una enunciacion implicita que marca como no
permitido el direccionamiento pulsional amoroso o sexual hacia la madre o el padre;
por lo tanto el sostener relaciones sexuales con un hijo o hija tiene que ver con la

negacion o la no operacion adecuada del complejo de castracién en la infancia.

Las premisas fundamentales que constituyen la teoria y terapia Familiar Sistémica nos
permiten determinar a la familia como el nacleo central de la vida de un individuo y a la
madre como el mas importante vinculo de apego durante su primera infancia al ser la
proveedora primordial de las satisfacciones basicas del nifio. Cuando esta relacion
con la madre ha sido deficiente, confusa, ambivalente o ausente el individuo crece sin

aprender como relacionarse con otros. De igual modo cuando se vive una confusion

95



de los roles y funciones familiares es dificil establecer una posicion determinada en la

familia y en la sociedad lo que determina importantes inseguridades en el individuo.

Los conceptos Freudianos antes mencionados en relacion a las nociones que fundan
la Teoria familiar sistémica, su concepcion de familia y las relaciones que se
producen en esta estructura, permiten construir una nocién de abuso sexual
incestuoso que se determina como aquellos actos sexuales que se producen cuando
un miembro de la familia generalmente adulto abusa de otro que siendo nifio, nifia o
adolescente no comprende, consiente ni autoriza estos actos que borran la Ley de
prohibicion del incesto que funda nuestra cultura.

El abusador sexual es un individuo que suele presentar caracteristicas particulares en
su personalidad, las que son generalmente el producto de una historia de abandono,
desatencion y maltrato por parte de sus méas importantes vinculos familiares asi como
de un vinculo deficiente con la madre. Generalmente su carencia de afecto y el
desamparo que vivieron en la infancia suelen ser los motivos por los que buscan
entablar relaciones amorosas y sexuales con objetos inadecuados: sus hijos, hijas u

algun menor de su propia estructura familiar.

Los nifios, nifias 0 adolescentes victimizados son individuos que el adulto abusador
percibe como débiles y reconoce con ciertas carencias e inseguridades. Los
perpetradores en la mayor parte de los casos inducen a sus victimas, utilizando
engafios, amenazas, chantajes y manipulaciones, a guardar silencio sobre los abusos
sexuales, lo que produce que se agrave su situacion y poco a poco se vuelva

imposible de evitar.

Indudablemente uno de los factores mas importantes que llevan a la victima a
habituarse a los abusos es su silencio y el secreto que se ve obligada a guardar para
evitar consecuencias “mas desastrosas” para ella y su familia. La edad y la etapa del
desarrollo de la victima en relacion con la frecuencia y la duracion de los abusos, la no
intervencion de los adultos protectores, y la influencia de la informacién incompleta y
superficial que transmiten los medios de comunicacion son factores que precipitan a la

normalizacién del abuso sexual incestuoso en la victima.

96



La normalizacion se describe como el efecto de la puesta en juego de la negacion, la
disociacién y la identificacion con el agresor que son mecanismos de defensa que
tienen la funciéon de permitirle a la victima sobrevivir al intenso dolor, confusion,
ansiedad y angustia que le causa el haber sido abusada, lo que unido a los factores
qgue mencionamos anteriormente ( la edad y etapa del desarrollo de la victima, la
frecuencia y duracion de la situacion abusiva, la no intervencion y la influencia de los
medios de comunicacion) tienen como resultado que se normalice el abuso sexual, es
decir que sea insertado en la vida de la victima como otra mas de las experiencias que

vive frecuentemente y que son aceptadas y esperadas.

El abuso sexual a corto plazo (durante el abuso y a lo largo de la infancia y
adolescencia de la victima) produce una serie de sintomas a nivel psicoldgico y social,
ademés de modificar las conductas y comportamientos del nifio, nifia o adolescente
victimizado.  Generalmente, presentan conductas agresivas, aislamiento social,
tristeza y ensimismamiento, falta de interés en las actividades que hacen e incremento
de comportamientos sexuales o curiosidad sexual desmedida. Las victimas suelen
sentirse apaticas, indiferentes o por el contrario presentan muchos miedos al conciliar
el suefio, estar solas, e incluso una intensa ansiedad ante las separaciones. Todos
estos sintomas son el modo en que se puede evidenciar el dolor y la confusion con

gue es vivida la situacion abusiva.

En la adultez, las victimas de abuso sexual incestuoso manifestaran comportamientos
determinados que dan cuenta de la gravedad con que se vivio la situacion abusiva.
Desarrollan facilmente estados de depresion, suelen padecer de ataques de angustia,
crisis de ansiedad e incapacidad para reconocer y manejar sus emociones. Se ha
ligado al abuso sexual con el desarrollo de enfermedades psiquiatricas cuando no ha
podido ser elaborado y comprendido de algun modo por la victima, por lo que siempre
sera desbordante para esta. Los adultos sobrevivientes del abuso suelen tener
problemas para relacionarse con otros individuos, ya sea por miedo a ser maltratados

nuevamente o por indiferencia y desinterés en hacer contactos sociales.

En muchos casos los individuos abusados al llegar a la adultez no se relacionan
sexualmente, evitan tener acercamientos con otros, y tienen incapacidad para sentir
placer sexual; las mujeres sufren de frigidez y otros trastornos de inadaptacion sexual.

En otros casos, y con frecuencia, se da la revictimizacién, cuando las victimas
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reproducen situaciones de maltrato sexual como las que vivieron en su infancia o

adolescencia.

A las consecuencias del abuso se han asociado aquellas consecuencias que se dan
por su normalizacion; se han descrito las tres que son mas relevantes. Primeramente
incapacidad de la victima para comprender lo que representa la Ley de prohibicion del
incesto, incapacidad para inscribirse en ella, es decir hacerla valer, asi como su
imposibilidad para transmitir la Ley, de lo que suelen desprenderse importantes
consecuencias para las victimas, que se aislan del resto de individuos al no sentirse
parte de una realidad compartida con ellos como efecto de haber sido despojados de

la ley que la fundamenta.

En segundo lugar, cuando se normaliza la situacion de abuso sexual se normaliza
también el tipo de vinculo que se establece con el abusador; la victima llega a creer
gue es aceptable que el amor y el afecto sea demostrado con el abuso sexual y el
maltrato. La desconfianza en otros adultos crea en la victima un incremento del valor
gue se le da al vinculo con el abusador lo que prevalece durante toda su vida de no
existir una intervencion adecuada y un sefialamiento oportuno y por lo cual las
victimas suelen permitir ser maltratadas y desvalorizadas en todas las relaciones

sociales que establecen.

La tercera consecuencia se da en el desarrollo sexual y la construccion de la
sexualidad, las cuales se veran afectadas por la normalizacion del abuso sexual
incestuoso logrando principalmente que la victima se someta a los deseos sexuales
de otro y sea condescendiente ante ellos sin tomar en cuenta los propios. También la
normalizacion es uno de los factores que impulsa la revictimizacion no solo en la vida
de la victima de abuso sino en la de sus hijos o hijas. Un individuo incapaz de
comprender la Ley de prohibicion del incesto sera incapaz para transmitirla
correctamente y este desconocimiento contribuye a que otros nifios, nifias o

adolescentes sean victimizados sexualmente.

El abuso sexual incestuoso es un problema social, un fendmeno de relacion familiar, y
el producto de una serie de factores psicoldgicos que caracterizan al abusador y a la
victima y que los enlazan irremediablemente en esta relacion cruel y destructiva. Para

la victima, el ser abusada sexualmente es simplemente una tragedia que destruye los
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cimientos de su existencia y la deja en un total abandono teniendo que construir en
este desamparo algo que le permita sostener su vida; la traicién que ha sufrido es en
muchas ocasiones irremediable. ¢Coémo lograr sobrevivir después del abuso sexual?
La respuesta que muchas de las victimas evidencian es: normalizar el abuso sexual al
punto que de él se extraiga el dolor que causo inicialmente y pueda ser vivido cémo

algo habitual e incluso sin mayor importancia.

Pero la normalizacion no es gratis, causa confusion, dolor, infelicidad a las victimas
gue tienen una imposibilidad de crear relaciones sociales sanas, tener una pareja que
las respete y tenga en cuenta sus deseos y necesidades y sentirse parte de una
cultura en la que pueden identificarse y reconocerse con sus semejantes. El
normalizar el abuso sexual es el inicio de una historia de continuos sufrimientos,
confusiones y carencias.

Por todo lo sefialado anteriormente el Unico modo de prevenir esta situacion es
empezando a dar valor a los discursos de los nifios, pensar que al estar en pleno
desarrollo dependen de los adultos quienes deben mostrarse como modelos sanos y
seguros ante ellos para brindarles referentes claros, y sobretodo proteccion y amor. El
psicologo esta llamado a trabajar para prevenir y enmendar las situaciones de
sufrimiento que los pacientes le relatan. En las situaciones de abuso sexual y de
normalizacion del mismo el reto es aun mas grande: lograr obtener la confianza de
quién ya no reconoce esa palabra ni lo que significa, poder encontrar la forma de darle
valor a su vida y sefialarle que a pesar de que le ha ocurrido lo que a nadie debiera
ocurrirle siempre hay modos de elaborar los traumas y de darles una nueva

significacion para poder encontrar nuevos sentidos a la vida.
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RECOMENDACIONES

Al desenvolvernos como psicologos clinicos, es imprescindible tomar en cuenta que
del trabajo que se haga en relacion a la problematica del abuso sexual infantil y del
abuso sexual incestuoso, se podran obtener resultados que le brinden a las victimas
nuevos modos de sobrellevar su sufrimiento, elaborar aquellas confusiones que le
causoO el abuso y lograr encontrar soluciones para su vida. Es por eso que es

necesario investigar profundamente la realidad del problema en nuestra sociedad.

A pesar de que los datos estadisticos nos brindan la posibilidad de inferir y
determinar ciertas conclusiones sobre lo que representa el abuso sexual a nifios,
niflas y adolescentes, asi como el abuso sexual dentro de la familia, se debe evitar
hacer generalizaciones, es cierto que todos los casos conforman un fenémeno social
gue afecta e influye en la sociedad, sin embargo es fundamental realizar un trabajo

indagatorio de cada caso, en el que se puedan determinar sus particularidades.

Para hacer un abordaje completo y que brinde una mejor inteleccion del problema es
necesario conocer las relaciones familiares de la victima, la relacion con su madre, su
padre y los miembros de su familia cercana. El abuso sexual dentro de una familia es
el resultado de ciertas condiciones y relaciones familiares que no han funcionado
adecuadamente, por lo que es importante tomar en cuenta la historia de cada uno de

los individuos que conforman esta familia.

Al escuchar casos de abuso sexual y de abuso sexual incestuoso a nifios, nifias y
adolescentes se suele buscar los factores precipitantes; esto es necesario pues
permite establecer el contexto en que han sucedido las situaciones de abuso sexual.
Sin embargo, es importante enfocar que el objetivo del trabajo psicolégico con
victimas de abuso sexual dentro de la familia, es ayudarlas a reintegrarse a una

realidad compartida con otros individuos que no han sido victimas de abuso.
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EL ABOMINABLE

EXTRA

Guayaquil, Martes 1 de junio del 2010

“SOY TU MADRE,
NO ME VIOLES™

Un caso insélito y para muchos apocaliptico es el que fue
denunciado en la Fiscalia por la propia afectada, quien afirmé
haber sido abusada sexualmente por el fruto de sus entrafias.

Redaccion Guaya il

las 08:00 de ayer, agentes

de la Policia Judicial del

Guayas en el suburbio de la

ciudad capturaron a Janio
Cantos Paredes, de 25 anos. Su
detencion no era para investigarlo
por un robo, muerte ¢ cualquier
otro delito, sino por supuestamen-
te violar a su propia madre, bajo
los efectos de la droga

Los uniformados entraron ¢n I;V
casa con la respectiva orden de alla
namiento emitida por el doctor San
tiago Rivadeneira, fiscal de delitos
{lagrantes. Una vez en el interior
sacaron al sujeto. quien dormia en
2, sin remordimicnto de con-
Cantos, que ticne varios fa-
tuajes en su cuerpo, uno de cstos
con ¢l nombre de sumadre, en ropa
interior fue subido al patrullero

Elindividuo se resistia a ser de-
tenido, pero no le quedo otra op-
cion que ir y responder ante la jus-
ticia por su presunto delito. Sn
madre, una mujer de mas de cm-
cuenta y cinco afos, jue |LH|H‘:
de diabetes ¢ hipertension, ante ¢l
repudiable heeho del cual habria
sido victima, puso la respectiva
denuncia en la dependencia judi-
cial, detallando como su propio
hijo la hizo suya por Ia fuerza. El
acto habria ocurrido en horas de la
madrugada, mientras clla estaba
despierta, luego de haber partici-
pado de una reunion familiar en su
domicilio.

Segiin el fiscal Rivadeneira. la
victima manifestd que su compro
miso terminé a eso de las doce de
la noche. Luego de esto, i la una
de la madrugada su hijo, en cstado
etilico, entrd al cuarto de su proge-
nitora, quicn estaba despierta y ju
gaba en la computadora,

El vastago le dijo a su mama que
prendiera el aire acondicionado.
“Yo le dije que lo prenda ¢I7, ex-
plica la denunciante. Agrega que su
hijo la comenzo a tocar en su cuer-
po. “Me puse mal, debido a que
soy diabética e hipertensa y le dije

RO WOMS

Desde las 09:00, Cantos Paredes
esluvo en los patios de la PJ. El nervio-
sismo era evidente en €1, se agarraba la
cabeza y caminaba de un lado a olro.

Al preguntarle sobre el suptiesto
acto de violacion, el detenido dijo que
no se acordaba (e nada, pero que si su
madre lo decia y en un caso fuese asi,
estaba arrepentido. Manifesto que dos
dias antes estuvo tomando con unos
amigos y que desde hace tres afios era
cocainémano.

Mientras caminaba por una acera
en la Policia Judicial, por el otro extre~
mo llegaba su madre junto a varias
hermanas. Sumida en nervios, la se-
fiora no pudo hablar, ni contener e!
llanto. Ese mismo dia se llevo la au-
diencia por delito flagrante en la que el
juez Vigésimo Noveno de Garantias

que me trajera un vaso de agua”,
asegura la madre, quien posterior-
mente fue hasta la sala a ver el agua.
El la siguio y luego la ammastro de los
cabellos. Para defenderse, la victima
agarrd una botella de cerveza vacia
con laque To golped en la cabeza, Pe-
1o nuevamente, segin la denuncia,
fue agarrada del pelo y Hevada a su

Penales, Victor Moncada, ordend el
arresto del sujeto.

Segun el fiscal Rogue Macias, la
pena para estos casos oscila entre do-
cea 16 anos

En fa PJ, Janio Cantos no registra
antecedentes penales. A las depen—
dencias judiciales también llegd Janio
Cantos, padre del denunciado, quien
dijo ser comerciante y que no creia que
su hijo haya hecho eso con su propia
madre. El hombre senalo que a lo me—
jor su hijo fue drogado con alguna sus—
tancia mientras libaba con sus amigos.

El progenitor indicd que s hijo Janio
se crio con €l hasta los 12 afos, pero
luego se lo dio a la madre bajo mutuo
acuerdo, “Es el tnico hijo de ella. £l la
quiere mucho, hasta tiene un tatuaje con
su nombre en su hombro”, dijo e! papa.

dormitorio, donde el sujeto le arran-
6 laropa y procedio a violarla en la
cama, sin importarle en lo minimo lo
que hacia con su propia progenitora.
“Le dije que cra sumamd, que no me
violara. Pero ¢l me contesto que era
sumujer y ¢ mi marido, y como tal
ibamos a vivir en adelante”, declard
la sefora. (381)

CUANDO FUE llevado a la audiencia por delito flagrante.

JANIO CANTOS confesd que inhalaba

cocaina.

¥

105



gran humillacién pa-
f[ue nunca va a volver

8 de espera de la Fun-

ja Guare hay fotogra-

pdo el estado en que

gjeres a la institucion.

mente presentan sus
ados.

ES PEOR QUE CANCER
® o Segiin datos de la Organizacién
Mundial de la Salud, en el mundo la
violencia es la principal causa de muertes
en mujeres de entre 15 y 44 afios. Los
golpes matan mds que todos los tipos de
cancer y los accidentes de transito.

EN ZONA RURAL
En la zona rural las formas y ra-
zones de la agresiones no son dis-
tintas. En la Fiscalia de Sambo-
rondén hubo en enero 44 denun-
cias por amenazas e intimidacion;
30 en febrero, 38 en el mes de
marzo y 58 hasta el 29 de abril del
2010

(%]

200 AGREDIDAS
® ©® En Ecuador, segin los registros de
la Defensoria del Pueblo, unas
83.000 mujeres sufren cada afo de algin
tipo de violencia psicoldgica o sexual. Esto
supone que 7.000 mujeres son agredidas al
mes. En el dia superan las 230.

Al mediodia del
viernes 30 de abril,
esta habitante de
Samborondan llegd
ante el fiscal de la
localidad para que la
oriente como
denunciar a su
conyuge por los
golpes que le habia
dado. Ella queria una
boleta de auxilio,
para que el agresor
no se le acerque. La
sefiora fue remitida
a la Comisaria de la
Mujer.

RESULTADOS
oot o R = N g O S e R
De cuatro casos de mujeres asesinadas en la ciudad de Milagro y Naranjito,
tres culminaron con la sentencia del criminal. Solo el cuarto ain esta
pendiente porque el sospechoso esta profugo de la justicia.

35 ANOS

El fiscal Félix Moreno informd que
el caso de Juan Olegario Vera el V Tribunal Penal y a base de las
Carpio, conocido popularmente pruebas aportadas por la Fiscalia y
como Juan Chi 0, ocurrid  con ayuda de la Policia Judicial, se

005 \r)r]m que Juan Charre
do a 35 aios de
Sy |, de acuerdo con e
81, numeral tercero que dice ¢
“cuando concurran varios delit
reprimidos con recl
I, se acumul
ximo de 35

“Luego se radico la competencia en

Fiscal de Milagro,
Félix Moreno.

Jon !«1 sentencia, el juicio quedd
oncluido y cerrado

8 ANOS POR _
MATAR A CUNADA
(, sticion La muerte de Karma Marquez ain 4
ar Miran h '71'\

La i‘w licia o esta bus l(d»‘\ Pi
1 e iniciara

previa en

SENTENCIADO A 25 ANOS

Finalmente las investigaciones sobre el asesina-
to de Mercy Bustamante Sellén las dirigio el fiscal
Néstor Solorzano y luego las conocid el VIll Tribunal
de Garantias Penales.

“El autor de este delito, Wilmo Kléber Chafla Zava- Y también se trat de investigar los casos antes de
1a, fue sentenciado a 25 afios de reclusién mayor es-  que concluya el afio para evitar que los detenidos
pecial”. queden en libertad por falta de sentencia. ccs

Moreno destacé que se logro llegar a una senten-
cia gracias al trabajo no solo de la Fiscalia y fa Poli
cia, sino también a la colaboracion de los familiares
de las victimas.
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Redaccién Guayaquil

0s registros de EX-
TRA reflejan 50 ase-
sinatos de mujeres so-
lo en la provincia del
Guayas. Esto en el pe-
riodo de enero del
2008 a junio del 2010. Pero entre
enero del 2006 y diciembre del
2007, ya la Policia del Guayas
contabilizaba catorce damas falle-
cidas a manos de sus parejas.

Tales cifras revelan que la vio-
lencia dentro de las casas se man-
tiene en los indices del afio pasa-
do, con resultados més funestos y
marcando para toda la vida a los
parientes cercanos de las victimas.

En el Departamento de Violen-
cia Intrafamiliar (Devif) de la Po-
licia Nacional, de enero a marzo
del 2010 en Guayaquil hubo
2.959 denuncias. De ellas 2.475 se
presentaron por primera vez y las
restantes ingresaron para conti-
nuar con el proceso legal.

Segn el tipo de violencia, las
de mayor proporcién son las de
agresiones fisicas, le siguen las si-
coldgicas y luego las sexuales.

El dia en que se reportan mas
casos de agresiones en los diferen-
tes sectores son los domingos, y
en su mayoria en horas de Ia no-
che. En proporcién de los casos,
un 86% ocurrié en los domicilios.

La agente fiscal de Guayaquil,
abogada  Yanina Villagomez,
coordinadora de la Unidad de De-
litos Sexuales, Violencia Intrafa-
miliar y Trata de personas, precisd
que en las cinco fiscalias de dicha
unidad, en los cuatros primeros
meses del 2010 se iniciaron 172
indagaciones previas y 12 instruc-
ciones fiscales por agresiones.

Villagémez indic6 que la dife-
rencia se debe a que “no todas las
denuncias que vienen a nuestra
unidad son procesadas”. Depen-
den del reconocimiento médico de
la victima. “Si los resultados arro-
jan lesiones mayores a cuatro das
continuamos con el expediente”.
Ahi si son delitos. Si las lesiones
son menores, los afectados deben

Principal de Fundacidn Maria Guare sefiala que
Guayaquil es la ciudad donde se presenta mayor
violencia intrafamiliar. Fiscales dicen que los
constantes ataques verbales y sicolégicos derivan

en las agresiones fisicas.

acudir alas Comisaras de la Mujer
para el curso regular.

Revisando diferentes expedientes
la fiscal sostiene que dependiendo
de la gravedad de los casos, varias
de las victimas son incluidas en el
programa de victimas a testigos,
por cuanto muchas por temor no
denuncian a sus agresores.

En esta Fiscalia, sostuvo Villago-

mez Ofiate, no solo se ve la violen-
cia intrafamiliar entre el conyuge a
la conyuge, o del conviviente a la
conviviente. También se ve entre
los otros parientes de los tios hacia
los sobrinos, de padres hacia los hi-
jos, de hijos a los padres, entre her-
manos. En definitiva las rencillas
se presentan en todo el grupo fami-
liar. “Considero que la violencia

| -

psicologica y verbal es el caldo de
cultivo que deriva en la violencia
fisica”, menciond la fiscal.

De entre esos casos, segiin refie-
re la agente, hay victimas con se-
cuelas de por vida. En ese grupo es-
té el de un adolescente que vio cé-
mo su padre asesiné a su madre.
Tanta fue la impresion que sufri el
menor de edad, quien desde el

En fa sala de
espera

de la Fundacion
Maria Guare

S recoge varias
fotos de las
lesiones con las
que llegan las
mujeres.

cruento dia perd;

También indicd soh :
con las que vive unai que nunca Vi
bi6 un bafio de aguac .
bre que alguna vez e 8 de espera ¢
ba. “Ud. la ve vestida Guare hay

ndo el estac

nada. Al sacarse ¢] v
man las grandes cicafi
maduras. Son lesiones
mables. El dafio es pa)

jeres a la in
amente pres
gurados.
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ALOS

JENNY JALCA muri
alos 15 dias luego
Que su presunto
corviviente I
ospulalora.,

los enfermizos que hacian que se
tormira violento v agrediera cons-
tantemente a su sobrina

Agregd que ellos extaban separa-
dos desde hace algunos mese
que luegn de prometede que cam-
biacia su actitud, regresaron pero
0o por mucho tiempo, ya que fa <i-
tuacion siguid ignal

Fista separacion delinitiva hizo
que ¢l celopata la amenazara con
eliminarla junto a s pequeiio de 2
aiios. bijo de ambus

La amcnaca probablemente se ba-
briacumplido y ¢l sangriento fin de
Jenny Jalca seria la privcha ireefuta-
ble. Actualmente no se conoce el
paradere del peesunto criminal

L OB Tt

TR TN T TS

UCED
“MA\cuos”E

TORIANOS?

UNA TORTURA SILENCIOSA

Otros asesinatos se fraguaron
muy silenciosamente como el
acontecido en una casa de a-
lles 15 y 4 de Noviembre, donde
una noche de julio del 2008, un
disparo anuncio la tragedia en la
barriada.

Dos meses antes, a un primer
piso llegaron a vivir Angel Poli-
vio Chuquisala Satian, de 36 afios,
con una chica de nombres Karen
de 20 aiios. La mujer procedente
de la provincia de Manabi era po-
co sociable. Rara vez salia del in-
mueble.

Por ello, lo acontecido la fatidi-
co la noche del 2 de julio sorpren-
di6 al vecindario y sobremanera a
la familia de la victima, porque
ella habia salido tres meses antes
del canton El Carmen para ir a
buscar trabajo a Quito. A los dias
1lam a sus parientes para indicar-
les que se habia comprometido y
viviria en Guayaquil.

Cuando la familia volvio a sa-
ber de clla la encontraron en ¢l an-
fiteatro policial de la ciudad de
Guayaquil con un disparo en la
cabeza

Después de escucharse la deto-
nacion, segin los vecinos, el hom-

eee EXTRA ha publicado estas

historias de sangre, pero desde
enero del 2008 hemos tomado el
pulso a este delito.

Segiin los registros del
Departamento de
Documentacion de EXTRA,
desde enero 2008 hasta 20 de
junio del 2010 se registraron 50
asesinatos en la provincia del

Guayas.

Le siguen Pichincha con 25
casos, El Oro con 14, Manabi con
12, Esmeraldas, Los Rios con 6;
Santa Elena con 4. En
Chimborazo 3, Santo Domingo,
2; Tungurahua 2; Azuay, Bolivar
Caiiar y Carchi con un caso en
cada provincia.

El mes de abril del 2010 es el
periodo en que mds asesinatos
se registré. Durante los 30 dias
cinco mujeres fueron

* asesinadas, segun publicé
EXTRA.

bre salié caminando de la vivien-
da y se marcho, dejando ¢l amar-
2o episodio para una familia.

SEPTUAGENARIO

El proceder criminal recogido
en las paginas de Diario EXTRA
incluye no solo los ocurridos con
pareja jovenes. Poco antes de
cumplir 80 afos, en febrero del
2008, un hombre fue llevado ante
la justicia por haber matado a la
mujer.

A Enrique Segundo Chiriboga
Alarcon, de 78 afios, lo llamaron a
juicio por estar acusado de haber
asesinado a puiialadas a su espo-
sa, Haydée Piedad Acosta Muri-
llo, de 66.

El septuagenario fue detenido
dentro de su vivienda ubicada en
las calles 23 y la H, en el Subur-
bio de Guayaquil, donde fue ha-
llado el cuerpo de su conyuge, con
un cuchillo clavado en el abdo-
men.

Los agentes hallaron al pie de la
puerta el cadaver y enseguida de-
tuvieron al sospechoso que estaba
en uno de los dormitorios.

La Policia recopil6 que el asesi-
nato ocurrid en momentos cn que
Enrique Chiriboga se acercé a la
cocina donde su esposa estaba pe-
lando papas para el almuerzo. El
hombre habria escuchado que clla
se comunicaba por teléfono con
un hombre. Por eso ¢l comenzo a
gritar enfurecido.

La mujer reacciond, el hombre ce-
gado tomo sumano y le clavé el ar-
ma contra el cuerpo de ella y después
sigui¢ apuiialando una y otra vez.

Ante los jueces el hombre ha-
bria dicho: “No me acuerdo de na-
da”. Su defensa alegd demencia.

OTRO CELOPATA

La violencia entre parejas ha
crecido a pasos agigantados. Ha-
ce un afio se produjo otro horren-
do crimen pasional en la coopera-
tiva Brisas del Norte, de Guaya-

quil
En dicha urbanizacion, Javier
Arancas Changay, de 25, se acer-

¢0 hasta la casa de su.ex convi-
viente Elizabeth Vargas Torres, de
24 aiios, quicn vivia con su madre.

Cuando la sefiora fue'a ver a
sus otros hijos a la escuela, ¢l
hombre aprovecho para ingresar
con facilidad. Habia vivido ahi y
conocia el lugar.

Adentro, ¢1 habria subido el vo-
lumen del televisor. Luego ence-
rrd a la mujer en un cuarto y la
golpeo hasta el cansancio y des-
pués le arrebatd la vida de una
puiialada en el corazon, sin im-
portarle que el hijo de ambos, de
dos afos de edad, veia todo.

En ese arranque, ¢l homicida in-
tentd suicidarse cortandose el cue-
1lo con el mismo cuchillo que ata-
¢6 al que considerd su gran amor.

Segun los informes prelimina-
res, €l no soportd que su ex mujer
progrese.

LA ASFIXIO

Uno de los cases mas recientes
fue publicado en febrero del
2010

Octavio Quimi Olvera, de
46 aios, se convirtio en el homi-
cida de su conviviente, Maria del
Carmen Leyton Delgado, de 45.

Todos los inconvenientes que
tuvo esta pareja, que procred cua-
tro nifios, terminaron en la ma-
drugada, cuando el hombre apro-
veché que ella dormia para asfi-
xiarla en su vivienda de las
Medardo Angel Silv
Garay.

Despugés, al verla que no respi-
raba ¢l tomé6 una soga, la ato a
una claraboya y se guindé en el
mismo cuarto donde cometié lo
que algunas personas consideran
debe llamarse “feminicidio™.

Los celos nuevamente fueron
complices de este crimen. El la
celaba hasta con la sombra.

Lo més terrible es que uno de
los hijos descubri6 a sus padres
muertos.

El fiscal Roque Macias, quien
ese dia acudié al levantamiento
de los cuerpos, informé que la pa-
reja estaba en el cuarto y que na-
die habia escuchado ningin ruido
extrafio para sospechar lo que pa-
saba dentro de la habitacion.

Los familiares no quisieron ha-
blar del caso. En el vecindario co-
mentaban que Octavio siempre
discutia con Maria y los reclamos
llegaban hasta,que se faltaban el
respeto. (IC)

Fuente: Documentacion EXTRA

ST Y

108



h matamos!” ¢s la fra-
se que desde octubre
del aiio 2007, EX-

TRA empez6 a pu-
blicar en cada noticia
relacionada con cri-
men pasional. Pero
esde enero del 2008 le hemos to-
mado el pulso a estos atroces ase-
sinatos de mujeres a manos de sus
26nyuges o convivientes, los cua-
les han conmocionado a la ciuda-
Jania y deteriorado la vida de otras
personas.

Revisar cada uno de los episo-
dios sangrientos hace erizar la
piel. De los delitos que impactan
gravemente a la poblacion son los
homicidios los que ocupan el pri-
mer lugar.

El resultado es peor con aque-
llos acontecidos como consecuen-
cia de la violencia con que convi-
ven en diferentes hogares ecuato-
rianos. Muchos dificilmente se
borraran de las mentes de los alle-
gados de las victimas.

“jLa matd por su cumpleaiios en
pleno Viernes Santo!” era el titular
con que el 22 de marzo del 2008
EXTRA informé sobre el crimen
pasional ocurrido en el blogque B
de Bastion Popular, en el norte de
Guayaquil.

El esposo mat6 a su mujer y
luego se acuchillé y ahorcé en la
fecha cuando los cristianos recor-
daban la muerte de Jesucristo. El
demonio se le meti6 al protago-
nista de este episodio en cada sor-
bo de alcohol.

Alfredo Andrade sali6 el Jueves
Santo enfadado de su casa. Su

Dlarlo EXTRA recoge varios de los homicidios
contra mujeres en los dltimos treinta meses.

En algunos casos, los asesinos estan profugos,
en otros se fueron al mas alla.

mujer Angela Holguin qued6 al-
go afligida procurando consolar-
se con su hija

Como regalo de cumpleafios,
¢l hombre que ademas era muy
celoso le dio solo reclamos e in-
sultos.

Unas vecinas enteradas del
cumpleaiios de Angela, por la
noche, fueron a buscarla para ce-
lebrar y hacerla reir un poco. Al-
go sabian lo que ella vivia dentro
de su hogar.

A eso de las 22:00 Angela ac-

ecuatorianas.

Pero de estos casos, en 22, las victimas han
sido més de una, porque el presunto agresor se
suicidd. Otros fallaron en el intento.

Las armas més usadas por los asesinos
incluyen objetos cortopunzantes, ya sea cuchillos,
tijeras u ofros, lo que representa alrededor del
36% de los casos publicados. En el 26% se
usaron armas de fuego.

cedio ir con las sefioras a tomar-
se unos cuantos tragos en un bi-
llar cercano. Las horas pasaron y
a la una de la manana llego al bi-
llar Alfredo Andrade, esposo de
Angela, mas enojado.

Andrade agarr6 a su conyuge y
se la llevo para su pequeia casa.
Eran como las 02:00 cuando em-
pezd una discusion que se escu-
chd en todo el barrio. Los fuertes
golpes producian lamentos y
quejidos

Las vecinas que llegaban des-

MARIA
ELIZABETH
BARRIOS
CASTILLO fue
asesinada con

I un disparo en la

' boca, dentro de

. suvivienda en
las calle Décima
ylaD.

pués de farrear escucharon a An-
gela que gritaba suplicante. La
vicron ensangrentada. A mas de
los golpes, el marido le habia
asestado 4 puialadas. Aunque
los moradores trataron de soco-
rrerla llevandola al hospital cer-
cano, ella fallecio.

El hombre intenté escapar. Los
vecinos no lo dejaron salir. El que-
dé en el interior del cuarto, con un
cable de luz se colgé de uno de los
maderos del techo. También tenia
una herida en el pecho.

Pero esta clase de asesinatos se vienen dando

desde hace muchos afos.

En el mes de mayo del 2007, EXTRA ya
publicaba las alarmantes cifras de mujeres
asesinadas a manos de hombres con los que
compartieron sus vidas.

En el 2006 siete mujeres fueron victimadas, a
nivel nacional, segun las publicaciones hechas.

Pero hasta mayo del 2007, ya van 8, jAlarmante!

Fotos: Archivo EXTRA y documentaciodn

ayoria de |
los homicidios se |
cometi6 con

armas
cortopunzantes.
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5 extraProvincias

Guayaquil, Lunes 19 de julio del 2010

ASO TIENE CONMOCIONADA A LA GENTE DE LOMAS DE SARGENTILLO

Irastro sospechoso
matar a un niiio

- @ | La madre y su conviviente fueron
detenidos. La autopsia revelo que
el menor de afio y medio murié
por sumersioén y no por golpes.

Fotos: Edgar Romero

j h) LAY —
EL NINO FUE velado en el recinto El Mamey, de Lomas de Sargentillo, y
sus allegados piden que se haga justicia.

Edgar Romero,

Lomas de Sargentilo (Guayas)

a muerte de un menor de |

ano 3 meses tiene conmocio-

nados a los habitantes de Lo-

mas de Sargentillo, de la pro-
vincia del Guayas. Los familiares
del nifio presumen que su padras-
tro lo mato.

A las 17:30 del sabado, en pre-
sunto estado etilico, Julio Alfredo
Flores Pefiafiel, de 26 aiios, llegé
a su domicilio, ubicado en el re-
cinto EI Mamey, de este canton,
Su conviviente Georgina Barzola
Navarrete, de 21 afios, le pidio a
su pareja que le diera un paseo al

pequefio, sacéndolo de su cuna
para llevarlo en una bicicleta.

Julio se fue por un camino pol-
voriento hasta llegar al rio del re-
cinto Puerto Las Caiias, donde se-
gun el padrastro la criatura se res-
balé por un barranco y cayé al
afluente, muriendo ahogada.

Media hora mis tarde el hom-
bre en precipitada carrera regreso
en su “caballito de acero” y al
hombro traia el cuerpecito del ni-
fio, acto seguido les dijo a sus fa-
miliares que habia muerto.

Al escuchar la fatal noticia los
tios del menor comunicaron rapi-
damente el hecho a la Policia de
Lomas de Sargentillo, cuyos agen-
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tes apresaron a Julio Flores y a su
conviviente, Georgina Barzola

Juanita, Rebeca y Martha Bar-
zola, tias de la inocente victima,
dijeron a EXTRA que su sobrino
no se ahogd como dice su cuiiado,
“porque un sefior que pasaba cer-
ca del rio por unos sembrios de
maiz vio como Julio lo cogia al
bebé de sus dos piecitos y lo zam-
bullia en el rio™.

“Hasta mi hermana es complice
porque no queria denunciar la
muerte del bebé y no le importaba
que era su hijo, trataba de ocultar
lo ocurrido y a toda costa encubria
a su segundo conviviente”, dijo
una de las tias del infante.

B e e Ty

Segc]l 8[meses]
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A LA PENITENCIARIA

En la audiencia oral de formu-
lacion de cargos, el fiscal Eriko
Navarrete pidi6 a la jueza Déci-
mo Sexta de Garantias Penales,
de Daule, Luisa Celi Loayza, la
prision preventiva y el traslado a
la Penitenciaria de los involucra-
dos, lo que fue aceptado por la
magistrada

La autopsia revelé que la muer-
te del menor fue por sumersion y
no por golpes. Hipolito Pineda
Garcia, padre del nifo, dijo que
estaba separado de Georgina hace
un afio y ahora pide que se aclaren
los hechos. Los detenidos negaron
tener culpa en lo sucedido.
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A EN EL KM 2.5 VIA A VALENCIA

Violan y estranguian
a joven domeéstica

La chica de 26 afios estaba semidesnuda sobre la maleza

y sus pertep&icias esparcidas. Trabajabq puertas aiidcntro. :

__Ana Holguin, Quevedo (Los Rios)

emidesnuda, sobre unas

malezas y con huellas de

haber sido violada y es-

trangulada, fue hallada la
maiiana de ayer una joven de 26
afios, en un populoso sector de la
cooperativa “Obreros Municipa-
les™ en el km 2.5 de la via a Va-
lencia.

Un agricultor que se dirigia co-
mo todas las mafianas a sus labo-
res agricolas descubrié el cadaver
entre los matorrales de un terreno
abandonado. El hombre se quedo
sin respiracion y una vez recupe-
rado del susto alerto a sus veci-
nos, quienes se apostaron hasta el
lote lleno de monte donde yacia
la victima.

Entre los curiosos habia una
septuagenaria, quien estallo en

llanto, al verificar que se trataba
de su hija, Delia Alexis Alejandro
Dicao.

Los agentes de Criminalistica
y el fiscal de turno, Dr. Jorge Ca-
lero Resabala, acudieron al lugar
para hacer el levantamiento del
cadaver.

La joven se presume fue abu-
sada sexualmente, pues su cuer-
po se encontraba solo con una
blusa y no tenia el pantalon ni su
interior, ademas tenia varios he-
matomas y rasgufios, por lo que
los agentes sospechan que ella
tratd de defenderse de sus asesi-
nos, quienes terminaron con su
vida estrangulandola.

ERA EMPLEADA DOMESTICA

En la escena del crimen los po-
licias encontraron sus pertenen-
cias personales dispersadas y su

cartera vacia. En las primeras
entrevistas con sus familiares y
vecinos se confirmé que Delia la-
boraba como empleada domésti-
ca, puertas adentro, y que los sa-
bados retornaba a su hogar en su
dia libre y como una hipotesis
que el movil del crimen pudo ha-
ber sido el robo y violacion, y
que sus verdugos la mataron pa-
ra no ser identificados.

Los familiares en los exteriores
de la sala de necropsias estaban
completamente destrozados y sus
rostros demacrados por el dolor y
la tristeza. Su madre dijo que es-
peraba a su hija que regrese al
hogar, pero nunca sospechd lo
que le habia ocurrido, y pidi6 a
las autoridades una prolija inves-
tigacion para dar con los respon-
sables que terminaron con la vi-
da de Delia.

Iba a graduarse de periodista, pero
lo mataron con 5 tiros en El Carmer

Temistocles Zambrano,
B Cammen (Manab)

Las fiestas de El Carmen, provin-
cia de Manabi, no pudieron terminar
peor para la familia de Jesis Manuel
Loor Bermudez, de 25 aiios, estu-
diante de periodismo y socio del
Circulo de Periodistas Deportivos
del Ecuador, quien fue asesinado
con cinco tiros en la cabeza.

Seguin conocié EXTRA, Loor
disfrutaba de las festividades de El
Carmen, mas cuando a las 5 de la
madrugada de ayer decidio retirar-
se a su hogar, en la interseccion de
las avenidas 3 de Julio y La Espe-
ranza, el criminal, quien, al parecer
lo esperaba, sin darle tiempo a na-
da le disparo en la cabeza, matan-
dolo en el acto.

Escenas desgarradoras de dolor
se vivieron en el lugar de los he-
chos, hasta donde llegaron los fa-

miliares: de Loor, quienes no se -

2 ENARER

>
DELIA ALEXIS ALEJANDRO DICAO, de 26 afios, trabajaba¢a
empleada doméstica y el sabado era su dia libre, pero nuncal

JA BARZOL
fite Julio Flor

FAMILIARES DE LA CHICA asesinada estaban destrozados p§
impacto de la tremenda noticia y al ver a su allegada sin vid

JESUS LOOR BERMUDEZ era
socio activo del Circulo de
Periodistas Deportivos.

explicaban el por qué de tan re-
pentina muerte de su pariente.
Los vecinos del sector dieron
aviso a la Policia que enseguida se
hizo presente y traslado el cadaver
hasta la morgue de El Carmen, de

‘donde fue retirade por-les deudos-

para darle velacion y c
pultura.
La velacion de sus
iz6 en la casa de sum
ta ubicada en la salida
tio Venado.
Jestis Manuel fue hije§

procred con Sandra Chig
El manabita estabaag
po de graduarse comd
en Ciencias de la Comg
especialidad Peri
Universidad Laica Ei§

donde habia realizadg
grado, ademds era socig]
Circulo de Periodistasf}

uador.

1s compaiieros de

nes lo conocian, al verlg
un ataid no podian
dido y piden a las autos
investiguen el crimen

* quede err la impunide
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El Triunfo (Guayas)

peidente de transito enluta a
ia en el canton Fl Triunfo,
p ciudadano que circulaba
era fue impactado por un
isiond la muerte

o Darwin Herrera Barzola,
gui6 cuando un carreton
presivamente de un vehicu-
frente contra la moto que

escenifico cerca al recinto
g0 la via El Triunfo-El Piedre-
a en una motocicleta y en
ginto Vélez Saavedra recibie

impactarse contra ¢l carre
a en las ruedas y fuc arras-
, mientras su acompanan-
milagrosamente, pero resul-

igela Comision de Transito de El
gron al sitio y trasladaron el
a hasta una casa asistencial
fue transferido hasta el
pVernaza de Guayaquil, donde

pro, Daule (Guayas)

do adolescente abusé se-
primo, de apenas 4 afos de
que la madre del me-
b de casa a realizar compras
| canton Daule.

del nifio abusado al retor-
algo nervioso a su pequefio
dole qué le pasaba, revelan-
que su primo habia abusa-
mente y para que no diga na-
e regal6 un bolo.

s partes intimas de su hijo
pensangrentadas, por lo que
tal del canton para que lo
a Fiscalia a poner la de-

|
Zambrano Vera al cono-
ble hecho junto a agen-

gdicial de Daule se diri-
1 adolescente abusador,
0y aislado en el Comando de

Guayaquil, Miércoles 14 de julio del 2010

GEDIA OCURRIO EN EL RECINTO ESTERO CLARO

ARRETON SORPRENDIO
BOMBERO Y LO MATO

a una moto en compaiia de un amigo con direccion a El Triunfo,

dejo de existir.

El jefe de la Comision de Transito de El
Triunfo, Tnte. Danilo Castro, reveld que se
logr6 detener al chofer del vehiculo infrac-
tor, Jorge Pozo Encalada.

ERA BOMBERO DE EL TRIUNFO
Herrera tenia 4 afos laborando para el
Cuerpo de Bomberos de El Triunfo, y cuan-

BLE DELITO OCURRIO EN EL CANTON DAULE [

 su primo de apenas 4 afnos |

Foto: Edgar Romero

EN ESTA habitacion un nifio fue abusado
sexualmente por su propio primo.

la Policia del canton.

En la audiencia oral de formulacion de
cargos llevada a efecto en el Juzgado De-
cimosexto de lo Penal de Daule, el fiscal
Tob Zambrano pidio a la jueza de Ga-
rantias Penales, Luisa Cely Loaiza, el ais-
lamiento del presunto violador en la Dina-
pen. ERS)

N

cuando la muerte se presenté. Su acompanante resulté herido.

Fotos: Mariela Ulioa

MARGARITA
BARZOLA no halla
consuelo al ver el
cuerpo sin vida de
su hijo (recuadro),
quien fallecio al ser
embestido por un
carreton en la via

do fallecié manejaba una motocicleta de su

propiedad. Su madre Margarita Barzola indi

c6 desconsolada que su hijo se dirigia hasta
T'riunfo, donde residia, cuando

el canton El
se topd de frente con la muerte.

El cuerpo de Herrera fue llevado a la ciu-
dadela Jaime Hurtado, donde fue velado en
medio de una gran consternacion y dolor de
compaiieros de trabajo y familiares

. - 2 L
EN ESTE SECTOR del barrio Santa
Martha fueron sorprendidos varios
vendedores de cocaina.

Vendian droga
dentro de pescado
frito en Playas

_ Noro Ruiz, Playas

Varias personas fueron detenidas
cuando sc dedicaban a la ingrata ta-
de comercializar la “diosa blan-
a" en el balneario de General Vi-
llamil, Playas.

Una llamada anénima alert6 a la
Policia y se dirigieron al barrio Los
Esteros, hallando en delito flagran-
e a Ramon Paulina Yagual Guz-
y Cira Anatolia Cruz Ramirez,
cuando vendian la droga

En su poder se encontraron 203
sobres con 122 gramos de base de
cocaina. Segiin se conocio en el lu-
gar los adictos a la “diosa blanca™
hacian cola para adquirir la droga.

En otro operativo en el barrio
Santa Martha se detuvo a Rosendo
Segundo
Justino 1al Mite y Carmen Ale-
jandrina Mite Muiioz, a quienes se
le decomisé 149 sobres de base de
cocaina cuando eran vendidos

La Policia investiga si es cierto

Cristoébal Garcia Mite,

-

que Carmen Mite se dedicaba
venta de pescado con verde asa
y en medio del marisco introducia

sobres con el alcaloide

EN RECHAZO A LEY DE EDUCACION SUPERIOR

Estudiantes se encadenan en U. de Milagro

Miagro (Guayas)

Ocho estudiantes, entre hombres y muje-
res, identificados como miembros de la Fe-
deracion de Estudiantes Universitarios
(FEUE), se encadenaron a las puertas de in-
greso de la Universidad de Milagro, en re-
chazoalaLe lucacion Superior que
sc¢ debate en mblea Nacional.

Las clases matutinas se suspendieron en
esta institucion, mientras que varios de es-
tudiantes con carteles en mano protestaron
pacificamente a un costado de la carretera.

Pedro Saltos, lider de la FEUE en Mila-
gro, asegurd que el Gobierno quiere “impo-
ner su Ley de Educacion Superior” y que su
lucha es por una “transformacion educati-
va”. Creen que existen asambleistas que
“no buscan el interés de la Universidad pa-
ra tratar de establecer un progreso para el
sector estudiantil™.

“Queremos un didlogo, que exista una ley
consensuada, una ley justa para el bienestar

Foto: Aivaro Tumbaco
-

£

JOVENES estudiantes se encadenaron en
la entrada de la Universidad de Milagro en
protesta por Ley de Educacién Superior.

de las universidades, y no una imposicion
y un cierre de instituciones de educacion
superior”, agregé Saltos.

David Barreno, dirigente estudiantil,
cuestion6 también esta “ley mal plantea-
da e injusta, que perjudicara directamente
al estudiante”

e e i
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_ RedaccénGuayaqul
Mi ‘hija, pobre de mi hija
‘que me fa%o asesinado (. J)

y ahora qué pasara con mis
nietos”, eran las siplicas
con el llanto desgarrador de una
madre. Evangelista Chonillo no
podia creer que una de las mayo-
res de sus 20 véstagos estaba
muerta. La habian asesinado con
sana. Se trataba de Antonia Gio-
vanna Reyes Chonillo, de 38
afos, quien fue encontrada apu-
fialada dentro de una casa de ca-
fia en el bloque 4 del Paraiso de
la flor, noreste de Guayaquil.
En el barrio al principio nadie
sabia su identidad y en la noche
la familia apareci6. Antonia pre-
suntamente fue asesinada de las
manos de su ex amante, Hilario
Valencia Montecé, de quien se
separ hace mas de un afio.

MATO PRIMERO A SU MARIDO

Doiia Evangelista llegd desde
su natal Pajan, provincia de Ma-
nabi. Venia con la esperanza de
ver a su hija viva, pues le habian
informado que estaba grave, pe-
ro cuando llegé a Guayaquil se
enterd que la habian asesinado.

La mujer de baja estatura y de
origen humilde no aguanté el do-
lor y se abalanzo a los brazos de
sus hermanos cuando llegé hasta
la morgue de la Policia. De sus
20 hijos solo ha perdido dos, pe-
ro cuando estaban pequefios.
Después de muchos aiios vuelve
a sentir aquel dolor que la deja
sin respiracion. Con su hija hablo
el miércoles y le prometié que
llevaria a sus nietos el fin de se-
mana. Antonia fue asesinada de
22 puiialadas, el criminal la ence-
16 en aquella casa de Hogar de
Cristo para sentenciarla a la
muerte porque se resistio a regre-
sar con €él.

Maria Carmelina, tia, asegurd
no conocer al presunto asesino,
pero recuerda que €l mato al ex
marido de su sobrina el 9 de oc-
tubre del afio pasado. “Lo hizo
con un cartuchazo y también lo
apuiial6”, recordé la mujer.

Bartolo Ramos, amigo de la fa-
milia, indicé que el sujeto estaba
encaprichado y queria estar a las
buenas o malas con Antonia.

Comenta que la occisa tuvo un
romance con el individuo y se se-
paré de su marido Damaco Gu-
tiérrez para evitar problemas. La
mujer mantenia encuentros espo-
radicos, pero nunca se fue a vivir

Amenaz6 con matar a todos sus hijos si no volvia junto a él. La victima dg
seis vastagos en la orfandad. El presunto asesino no dejé ni la sombra

: ‘4} ,«uﬁ r“.m)

‘ Guayaquil, Viemes 9 de julio del 2010

AMANTE DESQUICIADO QUERIA ESTAR A LAS MALAS IR
CON LA SENORA Y COMO NO PUDO LA APUNALO EN PARAISO DE LA FLOR |

iPrimero mataron
alesposoy

Fotos: Daniela Bague

D IDOS fuerc
gel contenedor.

SOBRE LA CAMA quedo el cuerpo de la
I {émina. El criminal le dio mas de 22 pufaladas.

.0S DE
ANDO PRE

EN EL BLOQUE 4 de Paraiso de la flor estaban alarmados por el
tremendo homicidio. Decian no conocer a la muijer.

Junto a Hilario y aquello mante-
nia molesto al presunto asesino.

Fue cuando el amante le puso
un ultimatum a Antonia que “se
vaya a vivir junto a él porque si-
no lo hacia mataba a su ex mari-
do y hasta sus hijos”, manifesto
Ramos.

La sefiora no le hizo caso y el
iracundo sujeto esperé la noche
para asesinar a Damaco, lo hizo
cerca de su casa, en Flor de Bas-
tion, hace aproximadamente un
afio. Desde ese momento Antonia
terminé aquella relacion.

AMENAZO QUE

MATARIA A SUS HIJOS

El hombre no se resistia a per-
derla y acudié a las amenazas. La
llamaba a intimidarla que si no
volvia acabaria con todos sus hi-
jos. Al parecer, Antonia Reyes
fue a buscarlo, no se conocen los
motivos del encuentro, lo dltimo
que saben es que la encontraron
muerta dentro de la vivienda so-
bre la cama donde quiza en mu-
chos momentos compartié con
aquel amante desquiciado.

La victima deja seis hijos en la
orfandad, la mayor tiene 19 afios

y el mas pequeio de seis. Su her-
mana Maria Reyes dijo que se
hara cargo de los tres menores
mientras que el resto buscara el
mejor lugar donde pasar los dias.
El mismo tipo les quitd pnmem a
su padre y ahora a su mama.

Maria duo tener temor y que
hablaria con la familia para de-
nunciar al sujeto. “No tenemos
pruebas de que haya sido, pero
por las amenazas que le hacia es
sospechoso. Tememos por la se-
guridad de mis sobrinos, ese
hombre es peligroso. Si maté a
los dos puede acabar con toda la
familia, solo pedimos que la Po-
licia y las demas autoridades ha-
gan justicia y que detengan al
asesino”, suplico la consangui-
nea.

La familia es muy pobre y son
victimas de la violencia machis-
ta. Seis ménores quedan en la or-
fandad absoluta y si las personas
de buen corazén pueden ayudar
Illamen al celular 090065036 de
Maria Reyes. Antonia es la se-
gunda en menos de una se-
mana que muere apuiiala-
da de manos de cel6pa-
tas. (vig)
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Ligquido a su ex mujer
delante de su hijastra

Tragico suceso tuvo como escenario
el canton Babahoyo. Drama al
retirar el cuerpo de la morgue.

Babahoyo (Los Rios)

o habian palabras que dis
minuyeran el dolor que
sentia una madre de familia
en los exteriores de la mor-
gue de Babahoyo al saber que su
hija Jessenia Maribel Franco Sar-
cos, de 33 afios, habia sido asesi-
nada por su ex marido, quien se re-
sistia a pasarle la manutencion que
le exigia para el hijo que tuvieron
cuando todo era color de rosa.

La pareja estaba separada, pe-
ro Jessenia Franco visito a su ex
marido Santiago Rangel Garcia
Palma, quien labora en una em-
presa de seguridad que custodia
la Empresa Eléctrica de Los Ri-
os, para que le devolviera 500
délares que le habia prestado.

Segiin se conocio, la fallecida
habia empezado a solicitar la
manutencion por el hijo que tu-
vieron, pero el celador se oponia
a este pedido.

Ayer, una vez mas, Jessenia
Franco llegé hasta las calles Seis
de Octubre y Chopitea, acompa
fiada de su hija de 14 afos, pro-
ducto de otro CUH][WH\"IiS(L para
seguirle exigiendo a su ex mari-
do que se haga cargo de la ali-
mentacion del nifio y que le pa
gue su dinero.

A las 09:40, la victima se en-
contré con su ex pareja y al ver-
se frente a frente, ellos empeza-

LOS BABAHOYENSES quedaron
asombrados por la forma como
una joven madre de familia
perdi6 la vida a manos de su ex
€sposo.

ron a discutir, pero Santiago a
quien se le habia metido el dia-
blo, empujo a la joven para lue-
go sacar el arma de dotacion y
dispararle por cuatro ocasiones,
pero solo dos balazos lograron
impactarla, uno en la cabeza y
otro en el gliteo, que le quitaron
la vida en cuestion de segundos,
ante la mirada atonita de su hija.

El presunto criminal fue dete-
nido por la Policia de Babahoyo.

(GFR)

LA MADRE de la occisa no
soporté la noticia y se
desmay6.

Dos nifios mueren al volcarse carro policial

___ Xanderiuv, Calceta (Manabi)

Las casas de salud de Chone
y Portoviejo se vieron en apu-
ros cuando las ambulancias del
Cuerpo de Bomberos traslada-
ban a varias personas heridas y
el cadaver de dos menores de
edad, luego de volcarse un ca-
rro de la Policia.

La tragedia ocurrio en la
“curva.de la muerte”, cerca del
canton Bolivar, a la altura del
sitio Guare, cuando un vehicu-
lo policial retornaba a Calceta

con varias personas, luego de
que estas asistieran a una fies-
ta en el canton Chone.

En dicho lugar el conductor
del patrullero intent6 agarrar la
curva, pero, al parecer, el exce-
so de velocidad que llevaba, se-
g(n los sobrevivientes, no le
dejo al chofer maniobrar el
vehiculo, dando varias vueltas
de campana, para luego ir a
parar a una pendiente.

Los accidentados regresaban
de Chone a Calceta junto a los
cabos Eddy Cérdova Vera y

Marcos Iguania Chache, quie-
nes se ofrecieron en llevar a va-
rias personas de regreso a Cal-
ceta.

MUEREN DOS NINOS

En el lamentable accidente
perecieron la vida los hermanos
J.G, de 10 afos, y V.C.M., de
7. Sus padres se encuentran
gravemente heridos en el hos-
pital de Chone.

Los agentes de la fuerza pu-
blica se encuentran con pronos-
tico reservado.

Guayaquil, Miércoles 7 de julio del 2010

DENUNCIAN A PRESUNTO NOVIO POR viol

Un “donjuan” tras last
por “aborto inducido”|

_ Héctor Anchatufia, Quito

Una historia de amor termin6 en
lios judiciales y con el Romeo tras
las rejas, pues la muchacha de la
que se enamord y con la cual
mantuvo relaciones intimas deci-
di6 denunciarlo por una presunta
violacion.

La joven, de 27 aiios, y que te-
nia un hijo de un compromiso an-
terior, result embarazada del en-
cuentro que tuvo con su novio de
38 ailos.

La historia de esta singular pa-
reja comenzo hace un mes, apro-
ximadamente, cuando Leo y Ele-
na se conocicron en la universidad
en donde ambos estudia-
ban la carrera de Ecotu-
rismo en la modalidad
semipresencial, por lo
que solo sc veian los

Los jovenes se
enamoraron y un
fin de semana Leo
decidié invitar a su
novia para dar un

paseo junto al hijo

de ella. Lo planca-

do era perfecto,

luego de aquello

irian a la casa del
novio para estudiar
Biologia.

DROGADA
Y ABUSADA
Casi todo se cumplié
al pie de la letra, excep-
to el tema del estudio,
pues al llegar a la casa

EN QUERELLA PRESENTADA POR GIL LOPEZ MON
Asamblea niega juicio penal a Co

Quito (EFE)

La Asamblea Nacional negd
¢l pedido de autorizacion para
el enjuiciamiento penal contra
el presidente Rafael Correa,
por supuestas injurias.

El pleno de la Asamblea, con
11 votos afirmativos, 59
negativos, cuatro en blanco y
25 abstenciones, nego el
mencionado pedido, detallo la
Asamblea en su pagina web.

Recordd que la I Sala de la
Corte Nacional de Justicia
solicité a la Funcion
Legislativa analizar la
autorizacion a iniciar la causa
penal. La querella la presento
el ciudadano Gil Leonardo
Lépez Monsalve el 20 de mayo
pasado.

Lépez Monsalve sostiene que

los novios pusier
gar en un cuarto
Elena, Leo lc bring
agua y ella come
mareada.
Lo siguiente qu8
cuando se despertdf
cama y junto a suf
decidio poner la de
su enamorado.
Dias mas tarde el
que estaba embarazady
de la novedad a Leo, st
que la otra novia quets
a buscar en la univers
candole “que le ibaa
todo el centro de esf
que perdiera al bastardg
vaba en el vientre”.
Atemorizada por lasa
Elena puso otra denus
vez en contra de lang
recida y sach i Dresario
eta de a eempresa
le d];[ sujeld Io habia contr
gaiio la lla jespaldas.
chequeod
donde I
carony
[ 3 sin quj
Sospech
Leo al
tras las o
el delitod
inducido:

sin nombre

s Mangos y ¢

Este s bajaba
Toyota JE Ci
8, fue sorp
Jjetos que se
moto, quienes

. tandole v
Foto: Victor

EL LEGISLATIVO negé
penal contra Rafael Co
Delgado.

Correa lo injuri6 durantg
programa de televisiong
lo sefialé como “el autof
intelectual del secuestrof
Antonio Briz Lopez, ocy
en 19777. El querellantg]
argumenta que fue absud
ese caso.

o skt B 1 A1 B
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2 ExrraCronica roja

Guayaquil, Miércoles 27 de enero def 2010

g
|

FATAL CEL

| La menor deg
| siguiente dia

e

hareci6 del cuarto y la encontraron
oot el sector de El Aeropuerto cubi

| sig a de lodo.
R i TR
£ 2 Wil oS ; ! viven
detalles de la dolorosa muerte su fg 0 FAMLIARES & ; fior Bravo y pas
madre casi se des a de tanta

1 sur de Quito
impresion.
Existen sospechas de quién
;:u(_lu cometer este execrable a la menor
de edad.

inos salio cc
bicnda y se dirigi
detuna chica,'en n
y llanto, le co

o de tierra y
sia revelo que
s )i

aje,
1S €N Su craneo,

Los asistentes
que todo tra O con normali
hasta el momento en que la mujer fue
d C a Su Casa a

20 fue todo, al momento
er retirar el cadaver de la pe-
de la morgue del Hospital Re-
Ar a los padres

empujar la |
al lograr abrirl

1do se per-
1bia ¢ 1re-
ienzaron a bus-

¢ la autopsia.

te, segtin les manifestaron
Ciar el proceso, era gratui-
U0 5¢ LOPAron con esa sor-

mos atravesando esta desgra-
0s que recurrir a la solida-
Ic i quienes recolec-
taron ¢l dinero iente para cance-
lar los 100 délares a los responsables
del procedimiento que nos redujeron
e la cuenta, luego de tanto insistir”, con-
taron los acongojados padres.

Luego de todo eso y con lagrimas
- en sus mejillas, los padres de la nifia
que salieron a festejar con un amigo
¥ S¢ toparon dc cara con la maldad,
pidicron que se haga justicia para ese
ito que llenaba de alegria sus

on el frio de
no solo fue p
; 5110 porque se presumis
fue golpeada salvajemente y aden

iolada, lo cual se confirmé con la
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nlrammm marido le
eﬁm

..:Y todo porque

v a comida a tiempo.
La femma tien ‘uv

maduras en el 90% de su cuerpo.
1e detenida por la Policia.

mercado ce
Segiin ltbil“oa
rido, Marlon Calv
reclamé 2 su pa
porque la comida
inicidndose una

ictima de su esquizofrénico marido al arrojarle
©. por no servirle z tiempo la comida.

mente fue detenido por la Policia
¥ se encuentra tras las rejas en un
destacamento policial de Balzar.
Los familiares de Maria Pisfil
manifestaron que ésta no es la pri-
mera vez que su irascible pareja la
agrede fisicamente. Anteriormen-
te la empujé y cayo sobre unos de-
sechos de vidrio, ocasionandole
graves heridas en sus piernas.
de su cuer- Sus allegados acudieron a la
> Fiscalia para poner la denuncia
por tentativa de homicidio y es-
peran que este sujeto reciba un
castigo ejemplar.

t umx!du mujer
en un 90 por cie
y su estado es d

recibi los primeros

lios dL los médicos de dic
salud, los que intentar

ar los dolores de la

MARIDO DETENIDO

El esquizofrénico marido feliz-

(‘onale adv e

C‘J
(=]
-

el lunes

Foto: Rolndo Enriquez

movilizaciones

Arutam al consi

zaciones con
fuego, pero los
n que convoca-
16n pacifica”.
ana se dictamina que la
n de Conartel es legal,
m saldria del aire”, se
apuntar que la situa-

ve” en caso de que

Clor Ci
de Ec

1, advu 2
de movilizaciones a
ximo lunes en

acudirén a un
gadoenelg
ciemb:
la d:
de Radio y
sobre Ja radic
El Cons

er
(‘ohxemo en
¢ procede con

MARLON SANTI, de la Conaie,
advierte al actual régimen.

?
.
g
]

_Redaccion Cuenca

Doscientos gramos de base de
cocaina fueron hallados por la Po-

licia tras un patrullaje de rutina en
el sector de la Av. de las Américas
y Las Pencas.
| Personal Antinarcéticos recibi6
2 anénima en la que se
enunciaba la venta de cocaina en
el barrio Las Pencas. Sin embargo,
se presume que un patrullero que
realizaba el control de rutina por el
| sector, ahuyent6 a los presuntos
expendedores del alcaloide, dejan-
do parte del alcaloide abandonado
en el lugar.

Senala el parte policial, que
cuando arribaron los agentes Anti-
narcéticos hailaron una envoltura
de papel con cinta de embalaje, la
que luego de las pruebas dio posi-

tivo como base de coca
peso de 200 gramos.
Mientras tanto en la
Isabel La Catolica, per
recibié de manos de ve
gar una cartuchera cali
color negro, arma que le fi
sada a un presunto hampdg
fugd del lugar, sin dejar pisg

______ Sainas(Santa Elena) .

La Policia asest6 un duro golpe
al hampa en un operativo realiza-
do en Salinas, donde los presuntos
antisociales se sustrajeron bienes
del interior de domicilios cuyos
propietarios vacacionan los fines
de semana en este balneario.

Aprovechando que las vivien-
das quedaban deshabitadas en
dias ordinarios, los sujetos estru-
chaban el lugar llevandose elec-
trodomésticos y enseres.

La primera captura sc efectud en
el sector Balcones de Carolina. En
este lugar un grupo de individuos
cuando sacaban de una casa pren-
das de vestir, aspiradora y dos te-
levisores, fueron sorprendido por
miembros de la Policia, quienes
lograron capturar a Marcial Ruiz,
de 26 aiios, logrando huir sus.dos

ESPECIALIZADAS EN ROBOS A DOMICILIO EN- Y
Capturan a banda de antisoc|

detenidos infraganti por.

compinches.
Mientras en un ope:

turno en la Av. Jaime

balneario salinense,

Redaccion Cuenca

Una aradora color azul, de dudosa
procedencia, y cuatro vehiculos nue-
vos fueron recuperados por la Policia
en la provincia del Azuay, durante ope-
rativos en los que no hubo detenidos.

Lamaquinaria fue hallada aban-
donada en la via a la parroquia de
Cumbe, presuntamente mhada de
una hacienda. En la misma via la
Policia recuperd un vehiculo de
placa PXW-634, reportado como
robado el 11 de noviembre del
2006 en Quinindé, Esmeraldas.

Mientras en la avenida de Las
Américas y Remigio Crespo fue
recuperado un taxi Hyundai de
placa AAP-493, que circulaba con
placa de otro vehiculo.

Otro de los carros recuperados
es un jeep rojo, de placa PDG-

EN OPERATIVOS POR VARIOS SECTORES DE CUE
Varios vehiculos fueron recup

MAQUINARIA agncold y
vehiculos retenidos pgr

360, abandonado en'ja
cion Los Nogales. Un
culo recuperado es
po Sedan, color blanco,
LBYV- 847 de dudosa pro
Finalmente se retuy:
Forsa, color gris, de'p
943, reportado como
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nando Guerra, en la hab

tacién N° 16 del hotel Ca-
melot, en la ci
Quito. El homicida inten

Quid.

le Asuntos Fla-
grantes, Roque Macias,
i ue la falta de

B Sucedi en el cani
bién fL.erun parte de esta

mnasacre.

..mc lmemu suicidarse, pa'n e Io consi—

1 s/enen/aoos

Ch r|lk>gau Chillogal, de
flalacias en su cuerpa, p:ra aclo segmda
suicidarse de una cuchiltada en el torax.

) Iabﬂl/2009

3 EXTRAL

; 1_\ 11} T2 - }niz

Guayaquil, Viemes 1 de enero del 2010

EN OCTUBRE los familiares de Anit
torturada dentro de su casa,

a pednan )uslxcna La joven fue
en una urbanizacion privada via a Daule.

carelera y cerca de unos matomalesen 25, fue estrangulada por su esposo Luis afios, fue hallada sin vida en fa via Pan—
Ia via Montecristi—Portovisio, fa policia Alberto Tigrero Reyes, de 30 afios, quien amerwadel’asa;e Los familiares de’
tigne como principal o5~  aorca é
Poso de la victima Patricio Albén, ya que ter el asesinado. EI hecho ccumid en el vlenle Juan Carlos Aguitar de este cri-
los vieron juntos antes del crimenynose  cantdn La Libertad. men. ! :
‘sabe de su paradero. S
Marisela del Rocio Ledn Paima murig 25/junio/2009 28/octubre/2009
de varias puiaiadas aias por su ex 14/julio/! El cuerpo de Veronica Isabel Delgado - melaFdelaBamnaBadesﬁZ
25p0s0 en el cantdn Milagro. Martammmcasﬂqoeza (23), fue hallado en estado de descom—  afios, fue literalmente descuartizada por
afios, recibio i pe-  su Carlos Ma—
21/abril/2009 te en su domicilio ublcado en la Décma nuel Limones Villamar,
Unamenor de 14 afios mudbamanos  ylaD, en el Cristo del Consuelo. de la occis Men—  dedor de 15 en todo su
de s novio, todo por los malditos celos. dm(BS)yaquemmdeww— cuerpo. El crimen ocurrid en el canton
£l hecho pasé en el cantdn B Empaime. 29/t vienda sin dar explicacion aiguna.

27/abril/2009 asesinaca por Luis Jonathan Pacheco 9/julio/2009 02/noviembre/2009
Adeiana Flores, d 25 afics, fue ase— - Bazurto, de 21 afios, al pie de su casa de Johana Elizabeth Castro Calderdn, de Lorena Vinueza Rumbea, de 25 afios,
sinéta por el cabo segundo de Policia,  la ciudadeta La Gatazo, al sur de Quito, 25 aios, fue degollada presuntamente murid apufialada por su ex esposo Dar—
ez Siiva, en el sector Por su esposo Harry Montesdeoca, enla  win Aivarado, en ef sector conocido como
Morén, al nocte ce la ca—~ 01/junio/2009 19 El Oro, suburbio de Guayaquil. Progreso, zona rural del cantén Milagro,
Diana Arteaga, de 20 afics, fue asesi-
nada con varias pufialadas en la espalda 08/agosto/2009 07/noviembre/2009
08/mayo/2009 por parte de su ex conviviente Luis Jo— Patricia del Rocio Coliaguazo, de 30, mmmmmm
Wiriam Perea Quifidnez, de 33 afios, - nathan Pacheco Bazurto, en Quito. i cabx
murid en la cooperativa Antonio Neuma— 2za aparentemente por su esposo Patricio desnvwmda.ddsemdehmm-
ne, de 1 Isia Trinitaria. 02/junio/2009 Andrade Correa, de 28 afios. Bl hacho gras, en Babahoyo. Los familiares ds ia
Micaela Chimbolema Damsagmy. ocurrid en la ciudadela Palermo, en el sur victima culpan de este hecho de sangre a
18/mayo/2009 de 28 afios, fue encontrada de Quito, su ex pareja, Dalton Tomes, de 29 afos
€2 en un0s patreros en fa localidad ue
Guamote, Ricbamba. Los famifiares d 04/:
occisa acusan al ex marido de este ¢ri- Genny Evelyn Onofre fue eliminada Clemencia Isabel Alcivar Tc
men. ‘con varias pufialadas que le propinara su mumnunagomuemmw
25/mayo/2009 i é enla 50, Marino Abel quele
Elizabetn Vargas Torres, de 24 afios, 15/junio/2009 ciudadela Pedro Menéndez Gibert, de Bl causd la muerte. El asesinatp ccumd en
fue apufialada por rido Javier Ara— SofiaLorena Torres, de 39aiios, mu~  Triunfo. €l recinto Guabito grande, pammgm
ncas Changay, de A intentd sui— rid en manos de su conviviente Luis Al— al cantén Ooimss 5 £
cidarse. Los | ocumeron - berto NN, alias el “Guineo”, en fa coo~ : %
en fa coops! ! Norte, de  perativa Unidos Venceremos, en ista Tri Silvia Patricia Tene Gualan, de 20
Cuayaquil nitaria, al sur de Guayaquil. Segin veci—  afios, murio por cuatro dispares que le
nos, el asosino tiene anlecedentes de ha~ hiclera sus ex espaso Alcivar Efrain Sai—
30/junio/2009 ber causado la muerte a sus dos anterio— tos Campos, alias “Mono”, en fa parro—
Enfavial QuiaSan Antonio de Pichincha (Mitad del
cmtadoalwemodewmemxﬂeu Mundo), en el popular barrio de Las Al-
afios de edad, totalmente 16/junio/! cantarifas.
yaque le habian extraido sus intestinos y MerwBusTanwneCe!hnyamma
€l érgano reproductor por que se encon— Katherine, de 12 afics,
traba embarazada de 6 meses. Aparen— po(WﬂmoKlébermaﬁaZa’wla convi— Marnia Yolanda De la Cruz Mamoqui, de
lemente se presume que el atttor del cri— viente de Mercy y padre de la menor. £ 25 afios, fue atacada con tres puiialadas
men fue el enamorado de Ja menor; ‘hecho de sangre ocurrid en sector Cien presumnmws:mmdo Fausto
Camas, cantdn Mitagro. Benito Roj
2/julio/2009 el sector de la cooperativa Che Guevara,
Cindy Diaz Mendoza (24), fue apufia— 23/junio/2009 e Santo Domingo.
18 en manos de su ex conviviente Julio /
Danlel Santana Rivas, en el popular sec—~ mmmmmaz
% tor de La Ecuatoriana, af sur de Quito. 81 afios, fu
mio en Quito, mmsesummnmdsmmh mhwmmmm&
cabeza.
9/julic/2009 mmmm
Mariela Rivas Arcentales, fue encon— 25/junio/2009 18/octubre/2009
rada muerta y destuda aun fado de & gssica Jacoueline Andino Mufiz, de Diana Patricia Choez Vitafuerte, de 22
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