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Datos del articulo cientifico
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e Resumen del articulo en castellano

Fundamentacion: La preeclampsia conforma una de las complicaciones méas frecuentes y
severas de la gestacion y contribuye de manera significativa a la mortalidad materna y perinatal

durante el parto o en el puerperio

Objetivo: Analizar los factores predisponentes de la preeclampsia en mujeres gestantes en la
unidad de trabajo de parto y recuperacion del Centro de Salud tipo C Rioverde en el periodo de
abril a diciembre del afio 2020.

Meétodo: Estudio cuantitativo, de corte transversal y enfoque descriptivo. La muestra de casos-
tipo quedd conformada por las 36 pacientes. Los métodos utilizados fueron la medicion, la
observacion, el anélisis y sintesis y el deductivo. Como técnicas se utilizaron una encuesta, la

revisién de documentos y el calculo del indice de masa corporal.

Resultados: En los factores maternos, la edad materna mostr6 la mayor incidencia, seguida por
la enfermedad hipertensiva del embarazo en algin embarazo previo. De los factores paternos
predisponentes, el mas importante fue el 73,3% que tenia un nuevo comparfiero sexual; en el factor
sobre las enfermedades preexistentes tuvo mayor incidencia la enfermedad hipertensiva crénica.
El factor predisponente relacionado al embarazo arrojé una alta presencia de las infecciones
urinarias (79,2%). Entre las complicaciones maternas sobresali6 el desprendimiento de placenta
y la hemorragia postparto; y de las perinatales hubo 8 muertes y varios nacimientos fueron

prematuros.

Conclusion: Se confirma la importancia de realizar controles prenatales adecuados a gestantes
con factores de riesgo, ya que la preeclampsia es una de las patologias que conlleva graves
complicaciones. La mayoria de los factores predisponentes son no modificables, por lo que se
requiere una esmerada atencion prenatal que garantice el diagndstico precoz y el manejo oportuno

de esta entidad.



Palabras clave: Factores predisponentes; preeclampsia; gestante; embarazada; Esmeraldas;

Rioverde.

e Resumen del articulo en inglés

Background: Preeclampsia is one of the most frequent and severe complications of pregnancy
and contributes significantly to maternal and perinatal mortality during childbirth or in the

puerperium.

Objective: To analyze the predisposing factors for preeclampsia in pregnant women in the labor
and recovery unit of the Rioverde Type C Health Center in the period from April to December
2020.

Method: Quantitative, cross-sectional study with a descriptive approach. The sample of typical
cases was made up of 36 patients. The methods used were measurement, observation, analysis
and synthesis, and deductive. As techniques, a survey, document review and body mass index

calculation were used.

Results: In maternal factors, maternal age showed the highest incidence, followed by
hypertensive disease of pregnancy in a previous pregnancy. Of the predisposing paternal factors,
the most important was 73.3% who had a new sexual partner; Chronic hypertensive disease had
a higher incidence in the factor on pre-existing diseases. The predisposing factor related to
pregnancy showed a high presence of urinary infections (79.2%). Among the maternal
complications, placental abruption and postpartum hemorrhage stood out; and of the perinatal

ones, there were 8 deaths and several newborns were premature.

Conclusion: The importance of carrying out adequate prenatal controls for pregnant women with
risk factors is confirmed, since preeclampsia is one of the pathologies that entails serious
complications. Most of the predisposing factors are non-modifiable, so careful prenatal care is

required to ensure early diagnosis and timely management of this entity.
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Captura de pantalla del correo recibido por el editor de la revista
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Dr.C. Elso Manuel Cruz Cruz <elso@Itu sld.cu> 23 de septiembre de 2021, 18:54
Para: Master JOSE SUAREZ LEZCANO <maurogabby07@gmail.com>

Master JOSE SUAREZ LEZCANO:

Gracias por enviar el manuscrito, "Factores predisponentes de preeclampsia
en mujeres gestantes en el Centro de Salud Tipo C Rioverde" a Revista
Electronica Dr. Zoilo E. Marinello Vidaurreta. Con nuestro sistema de
gestion de revistas en linea, podra iniciar sesion en el sitio web de la

revista y hacer un seguimiento de su progreso a través del proceso
editorial:

URL del manuscrito:
http:/frevzoilomarinello.sld.cu/index_php/zmv/author/submission/2879
Nombre de usuario/a: maurogabby07

En caso de dudas, contacte conmigo. Gracias por elegir esta revista para
publicar su trabajo.

Dr.C. Elso Manuel Cruz Cruz
Revista Electronica Dr. Zoilo E. Marinello Vidaurreta

Visite el sitio de la revista: [http://revzoilomarinello sld cu]

Este mensaje le ha llegado mediante el servicio de correo electronico que ofrece Infomed para respaldar el
cumplimiento de las misiones del Sistema Nacional de Salud. La persona que envia este correo asume el
compromiso de usar el servicio a tales fines y cumplir con las regulaciones establecidas

Infomed: http://www.sld.cu/



