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RESUMEN

El presente trabajo se enfoca en uno de los ejes mas importantes de la planificacion
urbana como es la vivienda social. Por medio de una investigacion en campo se
aplica herramientas como la encuesta y la observacién directa para identificar
oportunidades y resolver necesidades para espacios reducidos en cocina y comedor
de viviendas de interés social, solventando requerimientos funcionales. Por tal razén
se lleva a cabo un proceso de investigacion de disefio en el cual se despliega las
siguientes etapas: identificacion de oportunidades, programacion y especificacion,
disefio conceptual, desarrollo de disefio, disefio detallado y produccion, generando
un prototipo de mueble multifuncional mediante un software de modelado
paramétrico, dando un esquema detallado y explicativo del mismo.

ABSTRACT

The present work focuses on one of the most important axes of urban planning such
as social housing. Through research in the field, some tools such as survey and
direct observation are applied to identify opportunities and to solve needs of small
spaces in the kitchen and dining room of social interest housings. For this reason, a
design research process is carried out in which the following stages are deployed:
identification of opportunities, programming and specification, conceptual design,
design development, detailed design and production, generating a prototype of
multifunctional furniture using software of parametric modeling, giving a detailed and
explanatory outline of it.

Keywords: vivienda social, espacios reducidos, investigacion de campo, mueble
multifuncion, modelado paramétrico.

INTRODUCCION

Una de las preocupaciones dominantes a nivel global es mejorar las condiciones de
vida de las personas, la cual ha tenido un vertiginoso crecimiento en las ultimas
décadas. Segun el Banco Mundial (Banco Mundial, 2018), la poblacién mundial al
2017 es de 7.53 mil millones, de las cuales cerca del 55% viven en zonas urbanas.
Esto ha generado la conglomeracion de personas en ciudades, haciendo que el
desarrollo de viviendas sea tratado como tema primordial por gobiernos nacionales y
regionales, no solo por lo social y uso del suelo, sino por aspectos como energia y
consumo de materias primas, conllevando a la adaptacion de normas al sector
construccion, las mismas que han sido renovadas y mejoradas, aplicando una mejor
regulacion y metodologias de edificacion (Colcough, Kinnane, Hewitt, y Griffiths,
2018).

Una politica de vivienda social busca solventar necesidades de sectores vulnerables,
pero no siempre la vivienda ofrece a este tipo de usuario un amparo adecuado con
respecto a sus condiciones, expresando un determinado tipo de relacion social en
términos culturales (Zapata, 2016).

La idea de vivienda social constituye uno de los ejes mas importantes en la
planificacion urbana (Pérez, 2016); la cual debe considerar aspectos fundamentales



en su concepcion como la generacion de ambientes internos y externos apropiados,
la eleccidn correcta de materiales, y el uso sostenible de energia (Assefa,
Glaumann, Malmqvist y Eriksson, 2010), cumpliendo con el propdsito de garantizar
la calidad de vida de sus ocupantes (Barragan y Ochoa, 2014).

El “Plan Nacional de Desarrollo 2017-2021.Toda una Vida”, generado por la
Secretaria Nacional de Planificacion y Desarrollo del Ecuador (SENPLADES)
EVITAR EL USO DE PARENTESIS DE NO SER CITA APA, tiene su impulso
sustantivo en tres ejes, de los cuales el eje “Derechos para Todos” menciona la
potestad que tienen los ciudadanos ecuatorianos al acceso a una vivienda, servicios
basicos y espacio publico; incluyendo dentro de sus objetivos el incrementar de 53%
a 95% el numero de hogares con vivienda propia y digna que se encuentran en
situacion de extrema pobreza al 2021 (Secretaria Nacional de Planificacion y
Desarrollo del Ecuador, 2017). Con el fin de alcanzar este objetivo, se genera la
iniciativa “Casa para Todos”, articulada con la Secretaria Técnica del Plan Toda una
Vida, el Ministerio de Desarrollo Urbano y Vivienda (MIDUVI), SENPLADES, Ia
Empresa Publica Casa Para Todos, Ban Ecuador, el Banco de Desarrollo del
Ecuador y el Consejo Sectorial Social. La iniciativa plantea levantar en todo el
territorio del Ecuador 325 000 nuevas viviendas sociales, atendiendo dos aspectos:
hogares que tienen una vivienda considerada irrecuperable y hogares sin vivienda
propia. En la actualidad estan 18 proyectos en ejecucion (Empresa Publica Casa
para Todos, 2018).

Los estudios sobre la distribucion de espacios de una casa comunmente son de tipo
espacial, donde se desarrolla una comprension de las actividades espaciales y
sociales dentro de un hogar, ilustrando las percepciones y cogniciones para
establecer el uso adecuado del espacio (Saruwono, Zulkiflin, y Mohammad, 2012).

La generacion de ambientes internos con areas reducidas presenta dificultades en
su desarrollo, recurriendo al uso de muebles convertibles, debido a sus propiedades
multifuncionales y ahorro de espacio (Zhou y Chen, 2018), los cuales deben
conjugar elementos tangibles (forma, color, material y estructura) e intangibles
(valor, costumbre, estilo de vida y vision de las artes) (Kim y Choi, 2003) para
generar ambientes confortables.

Por la importancia que tiene el disefio de este tipo de muebles, en la actualidad se
han desarrollado diferentes herramientas tecnologicas, como programas
informaticos especializados para el desarrollo de muebles funcionales, creando
inicialmente un modelo 3D del mueble y generar automaticamente las partes y
conectores necesarios para construir el objeto fisico correspondiente (Lau,
Ohgawara, Mitani, y lgarashi, 2011)

El estudio se enfoca en viviendas planificadas para el proyecto La Paz, ubicado en el
canton Pelileo de la provincia de Tungurahua; las cuales constan de una Elanta, con
un area de construccion de 40 m? y una superficie de terreno de 114 m* (Empresa
Publica Casa para Todos, 2018), en donde se propone un prototipo de mueble
funcional para optimizar el espacio interior de la cocina con una superficie de 8.64
m?, identificando las necesidades del entorno. Este sera desarrollado en el programa
informatico de modelado paramétrico Autodesk Inventor, generando un cuerpo de
mueble virtual detallado.



Figura 1: Vista de planta area casa
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Elaborado por: Francisco Echeverria.

Figura 2: Vista de planta area cocina y comedor

Elaborado por: Francisco Echeverria.
DESARROLLO

La propuesta se proyecta en el proceso de investigacion de disefio, la cual despliega
las siguientes etapas: Identificacion de oportunidades, programacién 'y



especificacion, disefio conceptual, desarrollo de disefio, disefio detallado y
produccion (Milton y Rodgers, 2013).

La identificacidn de oportunidades describe los problemas y necesidades que se da
en las zonas de sala y comedor, tomando en cuenta la variedad de objetos de uso
diario necesarios. Dentro de los problemas a destacar estan la incomodidad de los
usuarios, el desorden, la insalubridad y la contaminacion visual. Se aplica una
encuesta y la observacion como técnicas de investigacion para la identificacion de
los problemas y necesidades.

La fase programacion y especificacion, se analizan las necesidades de los usuarios
y se define los requerimientos que el disefio debe cumplir. En el disefio conceptual
se aplica técnicas y herramientas de disefio y creatividad, destacandose los esbozos
y bocetos en la figura 3 para la creacion de varias propuestas conceptuales,
seleccionando la mas viable en cuanto a funcionalidad, usabilidad, estética,
fabricacion y costo.

El desarrollo de disefio del mueble parte del concepto de movilidad entre superficies,
ya que esta conformado por piezas plegables y deslizante, aplicando herrajes como
bisagras clip top y bisagras tipo pala que permiten la transformacion de los
diferentes servicios. Se coloco ruedas y soportes que sirven para la movilidad del
mueble de una manera facil y con poca ayuda. Otros herrajes como manijas rectas y
tornillos de madera que sirven para conformar el mueble.

Figura 3: Boceto de mueble

e r—




Elaborado por: Francisco Echeverria.

La figura 4 representa al boceto escogido para el desarrollo de la propuesta de
disefio por ser el mas idéneo al apegarse a la satisfacciéon de las necesidades que
los usuarios presentan para las distintas actividades a desarrollarse en el area de
cocina y comedor en su vivienda social.

Figura 4: Boceto seleccionado

Elaborado por: Francisco Echeverria.
Tabulacion de Encuestas

Las herramientas de investigacion fueron aplicadas a una muestra de 24 usuarios de
las viviendas del proyecto Casa Para Todos del sector la Paz, Pelileo, Tungurahua,
cabe recalcar que este proyecto consta de 43 viviendas, pero al momento
unicamente 24 se encuentran habitadas.

Los resultados obtenidos son los siguientes:
Tabla 1: Comodidad de los usuarios en cocina y comedor

Comodidad para realizar Bueno Regular Malo
actividades en espacio de
cocina y comedor 0% 12,50% | 87,50%

Elaborado por: Francisco Echeverria

La mayor parte de los usuarios consideran que la comodidad para realizar tareas en
el espacio de cocina y comedor de sus hogares es mala.

Tabla 2: Existencia de espacios adecuados



Cuentan con espacios Si No
adecuados para guardar y
colocar viveres en la cocina 416% | 95.83%

Elaborado por: Francisco Echeverria.

Un alto porcentaje de los usuarios encuestados establecen que no cuentan con
espacios adecuados, ademas por medio de la observacion directa se detecté que en
los espacios de cocina y comedor se dificulta la movilidad de las personas debido a
que aqui se encuentran muchos objetos en desorden debido a la falta de lugares
apropiados para ser colocados.

Tabla 3: Tareas desarrolladas

Tareas | Preparar | Comer | Guardar | Aimacenar | Almacenar | Almacenar | Arreglo | Recolecciéon | Guardar | Descansar | Realizar
que alimentos viveres | utensilios | productos | productos | personal de prendas Tareas
realiza de cocina, | perecibles de desechos de escolares

enel vajillay limpieza de cocina vestir
espacio ollas

de 100% 100% 100% 100% 100% 12,50% | 70,83% 100% 0% 8,33% | 87,50%
cocina y
comedor

Elaborado por: Francisco Echeverria.

Un alto porcentaje de las personas encuestadas han seleccionado varias de las
tareas descritas como tareas que realizan en su cocina y comedor, las tareas menos
opcionadas son: almacenamiento de productos de limpieza, guardar prendas de
vestir y descansar.

Tabla 4: Tareas incomodas

Senale las | Preparar | Comer | Guardar | Alimacenar | Almacenar | Almacenar | Arreglo | Recoleccion | Guardar | Descansar | Realizar
tareas que | alimentos viveres | utensilios | productos | productos | personal de prendas Tareas
sele de cocina, | perecibles de desechos de escolares
dificultan vajillay limpieza de cocina vestir

por no ollas
contar con 75% 79,16% | 91,67% 87,50% 20,83% 16,67% 75% 8,33% 0% 0% | 91,67%
un mueble

oun

espacio
adecuado

Elaborado por: Francisco Echeverria.

Los usuarios han encontrado dificultad en la mayoria de las tareas senaladas,
guardar viveres y realizar tareas escolares son las actividades que presentan el
porcentaje mas alto de encuestados.

Tabla 5: Costo



Qué valor estaria 250 (ddlares) 250 - 300 300 - 400 Total
dispuesto a pagar por un | Caracteristicas: (ddlares) (ddlares)
mueble con Funcionales, Caracteristicas: | Caracteristicas:
multifunciones el cual le terminado Funcionales, Funcionales,
permita optimizar el basico terminado terminado
espacio en su cocina y meédium premium
comedor 75% 16,67% 8,33% 100%

Elaborado por: Francisco Echeverria.

Un precio de 250,00 ddlares es el mas aceptado por los usuarios, es decir que el
mueble debera contar con funcionalidades y un terminado basico para ser asequible
a este segmento de mercado.

De acuerdo con los resultados obtenidos con la aplicacion de la encuesta y la
observacion directa realizada por los investigadores al desarrollar el trabajo de
campo, se determina que el mueble debera optimizar el espacio en el area de cocina
y comedor, el mueble también debera permitir una distribucion adecuada de los
viveres y una movilidad permanente segun el deseo de los usuarios, ademas este
requiere dimensiones menores a cuatro metros cuadrados, el material mas optimo
para la fabricacion de mueble sera el aglomerado laminado ya que es resistente
duradero y sobre todo de costo reducido por lo que es posible plantear un precio
asequible para los beneficiarios de las viviendas de interés social.

RESULTADOS

El mueble cuenta con diferentes zonas y subzonas figura 5: Escritorio (1), espejo (2),
comedor (3), alacena (4), vajillero (5). La zona 1 proporciona el servicio de escritorio
y su subzona 1.1 se convierte en estanterias para libros y cuadernos. La zona 2
proporciona la funcion de espejo, la subzona 2.1 se convierte en un lugar para
guardar articulos de belleza. La zona 3 corresponde al comedor, mientras que en la
subzona 3.1 en la parte superior sus repisas serviran para el almacenamiento de
viveres de uso diario, en la parte inferior 3.2 se guardaran los asientos que seran
utilizados tanto para el comedor como para el escritorio. La zona 4 proporciona el
servicio de alacena desplegada. Aqui se encuentra la parte primordial de una cocina,
es el lugar donde podra almacenar cada uno de los alimentos y viveres, en la parte
lateral 4.1 proporciona un espacio con repisas donde se puede guardar recipientes
de uso frecuente, en la parte central 4.2 se puede observar el lugar donde debera
guardar todo el almacenaje de viveres es decir los productos sellados que
reemplazaran a los de uso frecuente, en 4.3 estara libre para guardar los utensilio
utiles al momento de preparar los alimentos para que su accesibilidad no sea
restringida, 4.4 servira para guardar las especies que se utilizan para sazonar en el
momento de preparar los alimentos. La zona 5 proporciona el servicio de vajillero
como se muestra en la figura 5 esta constituido por dos subzonas una superior 5.1
donde se guardaran vasos, tazas y la zona 5.2 donde se guardaran platos, y ollas.

Figura 5: Configuracion de mueble



Elaborado por: Francisco Echeverria.

Para el disefio detallado, se realiza la seleccidn de los materiales a utilizar en este
mueble, considerando las funciones que va a cumplir el mismo. El comedor y la
cocina son areas concurridas y funcionales de una vivienda, donde se almacenan
alimentos, utensilios, vaijillas entre otros articulos, expuestos a la humedad y el uso
diario. Tomando en cuenta estas caracteristicas se utiliza el software CES EduPack
2017, para la seleccion del material a usar figura 6. Tomando como base la familia
de los materiales naturales, realizando una comparacion entre el precio (USD/kg) y
su densidad (kg/m®) obteniendo los siguientes resultados.

Figura 6: Seleccion de material
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Elaborado por: Francisco Echeverria.

Mediante el analisis de Von Mises de coeficiente de seguridad y desplazamiento en
la figura 7, se establece que el mueble posee una estructura bien definida y
consolidada que es resistente. el la figura 8, se observa las caracteristicas globales
del mueble como su masa, volumen y el area maxima que ocupa dentro del
ambiente donde se va a ocupar.



Figura 7: Analisis de esfuerzos de mueble
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Elaborado por: Francisco Echeverria.
Figura 8: Analisis de mueble
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Elaborado por: Francisco Echeverria.
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En la figura 9 se visualiza el tamafio maximo y minimo del muebles tanto cuando se

encuentra plegado como cuando se encuentra desplegado en sus vistas que

generan un mayor tamafio.

Figura 9: Vistas frontal y lateral del mueble
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CONCLUSIONES

Las viviendas sociales cubren las necesidades de alojamiento y proteccién a los mas
desafortunados. Los habitantes del area de 40m? de las viviendas La Paz, son las
encargadas de configurar su espacio mediante objetos y mobiliario, adaptando estos
a sus diferentes necesidades y esperando que el habitat sea lo suficientemente
adecuado para una correcta relacidén espacio-usuario y objeto-usuario. Sin embargo,
como las encuestas han revelado, los usuarios presentan dificultades en las tareas
de cocina, almacenamiento, arreglo personal y realizacion de tareas escolares.
También se ha revelado, mediante la observacion directa, que existe un desorden
en los espacios de cocina y comedor por la falta de lugares apropiados para su
almacenamiento y organizacion. Esto produce que los ocupantes no puedan
ejecutar las actividades cotidianas en un ambiente seguro y comodo.

Ha sido importante entender las necesidades espaciales mediante la aplicacion de
encuestas, donde se evidencia que el area de cocina y comedor son demasiado
incomodas para la realizaciéon de tareas, siendo las mas transitadas y donde se
realiza mas actividades; por lo tanto, las que mas necesitan mobiliarios funcionales.
Se conceptualizé un mobiliario de acuerdo a la jerarquizacién de sus actividades
cotidianas, teniendo como resultado tres ambientes significativos en un espacio: un
ambiente de estudio que consta de un escritorio y estanterias; un segundo ambiente
para el arreglo personal; y un tercer ambiente destinado a la cocina, conformado por
comedor, alacena y vajillero. Estos ambientes estan separados y tienen sus propias
areas de circulacion para facilitar las tareas.

Teniendo como requerimiento primordial el ahorro de espacio, se ha adoptado un
concepto de multifuncionalidad y se ha empleado los herrajes adecuados como las
bisagras clip top y bisagras tipo pala que permiten la transformacion de los
diferentes servicios. De esta manera se consigue un mobiliario que, cuando esta en
desuso ocupa un area de 0,6 m?; y cuando esta en uso ocupa areas de 1,2 m? y 2
m?, tanto para la utilizacién de un sélo ambiente como de dos, respectivamente. Es
decir que la propuesta cubre menos del 5% del area total disponible en la vivienda.
De esta manera se consigue un mobiliario multifuncional que maximiza el espacio y
optimiza la organizacion.

La aplicacion del software CES Edupack (2017) ha sido acertada para la busqueda
de un material 6ptimo, que cubra los requerimientos necesarios para la naturaleza
de este proyecto, tanto estructurales como de bajo precio. El material seleccionado
es un tablero rigido OSB, resistente a la humedad, garantizando la durabilidad en el
tiempo.
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