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Presentación.

El Trabajo de titulación: “ECO SALUD: Centro de salud y medicina alternativa” se 

presenta en un DVD que contiene:

El Volumen I con la Memoria bibliográfica del proyecto arquitectónico.

El Volumen II con la memoria gráfica y los planos del proyecto.

Fotografías de la maqueta, recorrido virtual y la presentación pública del proyecto, 

todo en formato PDF.
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ANTECEDENTES            

1740 1932 1964 1971 1983 2014 2030

EL CRECIMIENTO DE LA CIUDAD DE QUITO SE EXTENDIÓ  DESDE 1988.

 LAS PRINCIPALES RAZONES FUERON EL NACIMIENTO DE LA INDUSTRIA DE 
LA CONSTRUCCIÓN E IMBOLIARIA, ASÍ COMO LA CRECIENTE INVERSIÓN 

EXTRANGERA Y EL SISTEMA CAPITALISTA DE LA ÉPOCA.

EL CRECIMIENTO DE ESTAS ZONAS SE DA DE FORMA 

DESORGANIZADA CREANDO CIUDADES DORMITORIOS

ZONAS NO PLANIFICADAS, SIN EQUIPAMIENTOS NI 
LOS SERVICIOS NECESARIOS PARA LA POBLACIÓN.

QUITO

VALLE DE LOS
CHILLOS

VALLE DE
TUMBACO

CALDERÓN

VALLE DE 
POMASQUI

ALANGASÍ

AMAGUAÑA

CONOCOTO

GUANGOPOLO

LA MERCED

PINTAG
COTOGCHOA

SANGOLQUI

SAN PEDRO DE TABOADA
SAN RAFAEL

RUMIPAMBA

DENSIDAD POBLACIONAL 2010

ALANGASÍ

AMAGUAÑA

CONOCOTO
GUANGOPOLO

LA MERCED

PINTAG
COTOGCHOA

SANGOLQUI

SAN PEDRO DE TABOADA
SAN RAFAEL

RUMIPAMBA

ALANGASÍ

AMAGUAÑA

CONOCOTO
GUANGOPOLO

LA MERCED

PINTAG
COTOGCHOA

SANGOLQUI

SAN PEDRO DE TABOADA
SAN RAFAEL

RUMIPAMBA

CRECIMIENTO POBLACIONAL 2001 -2010

ZOOM 1 - Valle de los Chillos

QUITO

PARROQUIAS DMQ

PARROQUIAS RUMIÑAHUI

DIVISIÓN POLÍTICA  

PINTAG                    24%

AMAGUAÑA           32%
GUANGOPOLO      34%
SANGOLQUÍ            37%
COTOGCHOA           38%

ALANGASÍ              40%
LA MERCED            46%

CONOCOTO            54%
RUMIPAMBA          62%

53.137 habitantes  82.072 habitantes

477  – 775 hab

–

RUMIPAMBA                 18 Ha/km2
PINTAG                            36 ha/km2

COTOGCHOA               108 Ha/km2
LA MERCED                 264 ha/km2

GUANGOPOLO            304 Ha/km2
AMAGUAÑA                 500 ha/km2
ALANGASI                     806 ha/km2

SANGOLQUI               1420 Ha/km2
CONOCOTO                1594  Ha/km2

CRECIMIENTO URBANO DE QUITO
CONOCOTO

CONOCOTO ES LA PARROQUIA  CON MAYOR CRECIMIENTO Y 
MÁS DENSIFICADA DEL VALLE DE LOS CHILLOS

Ciudad dormitorio

2003 2015

FALTA DE EQUIPAMIENTOS
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1968

CONSTRUCCION ANTIGUA VÍA 
CONOCOTO - QUITO

CONSTRUCCION AUTOPISTA 
GENERAL RUMIÑAHUI

1975 1984

CONSTRUCCION  PRIMER CONJUNTO 
RESIDENCIAL “EL CONQUISTADOR”

19601765

TENENCIA LEGAL DE TIERRAS 
LEY REFORMA AGRARIA

FUNDACIÓN PARROQUIA 
EQUESIÁSTICA 

PARQUE M. DE 
LA ARMENIA

PARQUE M. DEL SUR

2 PARQUES METROPOLITANOS

ANÁLISIS DE CONOCO�

AUTOPISTA GENERÓ UN QUIEBRE EN LA PARROQUIA

 QUIEBRE de .LA PARROQUIA CIUDAD DORMITORIO

CENTRALIZACIÓN DE EQUIPAMIENTOS

MAPA EQUIPAMIENTOS

ZONA SIN 
EQUIPAMIENTOS 
NECESARIOS

MAPA DE VIAS

VIAS COLECTORAS

VIAS PRINCIPALES

VIAS SECUNDARIAS

AUTOPISTA GENERAL RUMIÑAHUI

ANTIGUA VÍA A QUITO

SALUD

MERCADO

EDUCACIÓN

PARQUES

18 QUEBRADAS Y 1 
QUEBRADILLA

ZONAS VERDES

ZOOM 2 - Análisis de Conocoto         

UBICACIÓN

LA PARROQUIA DE CONOCOTO TIENE 170 BARRIOS

UBICADO AL SUR - ESTE DE QUITO

BARRIOS

APROXIMADEMENTE 51,46 km2

ALTITUD  3.175 msnm  - 2.390 msnm

SUPERFICIE

 8° C - 25°CCLIMA

POBLACIÓN 82 072 HABITANTES:
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GENERAL  AURELIO SUBÍA - 241 ALUMNOS EDU. BÁSICA
NICOLAS AGUILERA - 245 NIÑOS  HASTA 7mo BÁSICA)

EXISTE UNA FERIA QUE SE CREA 
LOS MARTES Y DOMINGOS.
ABASTECE A 250 FAMILIAS

EL COMERCIO SE GENERA EN LAS 
CALLES PRINCIPALES DEL BARRI LA 

HOSPITALARIA Y SAN JUAN DE LA 
ARMENIA

EXISTEN VARIOS PARQUES 
PERO SE ENCUENTRAN MAL EQUIPADOS

Y ALGUNOS ESTÁN CERCADOS POR SEGURIDAD.

CENTRO PSIQUIATRICO 
NO TIENE ASISTENCIA PÚBLICO  

COMO CENTRO DE SALUD

SAN LUIS  GONZAGA - 695 ALUMNOS 
SAINT DOMINIC SCHOOL - 558 ALUMNOS

FRANZ SCHUBERT - 260 ALUMNOS

PARQUES MERCADO EDUCACIÓN PÚBLICA EDUCACIÒN PRIVADASALUDCOMERCIO

ubicación de equipamienos

ZOOM 3 - Análisis zona norte de Conocoto          

ESC: 1_______________________________3000 

VÍAS PRINCIPALES

la hospitalaria

la armenia 2

san juan de la 
armenia

SAN VIRGILIO DE 
CONOCOTO

VÍAS SECUNDARIAS

VÍAS BARRIOS MAPA DE VÍAS
ESC: 1_______________________________3000 
MAPA DE VÍAS ESC: 1_______________________________3000

MUROS DE URBANIZACIONES

MUROS DE EQUIPAMIENTOS

MUROS DE CONJUNTOS

MUROS DE CASAS

MAPA DE MUROS

autopista general rumiñahui

sebastián de benalcazar

c
alle luis felipe bo

rja

c
a
lle esta

d
io

calle manuela cañizares

diferentes tipos de barrios separación de la zona por vias Segregación por muros
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DISTIBUCIÓN DE BARRIOS

A

B

D

C

BARRIO “LA HOSPITALARIA”

BARRIO “SAN JUAN DE LA ARMENIA”

BARRIO “LOTIZACIÓN LA ARMENIA”

No pensada para el peatón

No pensada para el peatón

Construcciones antiguas "terrenos comunales"

Muchos espacios verdes
 - No utilizados

Construcciones ADOSADAS
2 A 3 PISOS

Creada entre muros

No pensada para el peatón

Ciudad dormitorio

C

b

DESC: 1_______________________________3000
PLANO TOPOGRÁFICO 

ESC: 1_______________________________3000
CORTE  TRANSVERSAL B - B’ 

ESC: 1_______________________________2500

TOPOGRAFÍA

EL EJE ATRAVIESA 4 BARRIOS

lA ARMENIA ES EL BARRIO MÁS GRANDE DE LA ZONA. 

NO TIENE CARÁCTER DE BARRIO.

COMO MUCHOS BARRIOS EXTERIORES DEL DISTRITO, ESTE SE HA IDO 
CREANDO EN FUNCIÓN DEL AUTOMOVIL, SIN PENSAR EN EL PEATÓN

LOS LOTES EN ESTE BARRIO OSCILAN ENTRE:
1000 M Y 2000 METROS.

TIPOLOGÍA":

LA TIPOLOGÍA DE CONSTRUCCIONES SON:
 -  CASAS AISLADAS DE 150 A 400 METROS
 - CASAS ADOSADAS EN CONJUNTOS ENTRE 100 A 200 METROS

EQUipamientos:  4 CENTROS  EDUCATIVOS PRIVADOS, 3 IGLESIAS, 1 PARQUE 
BARRIAL.

BARRIO “SAN VIRGILIO DE CONOCOTO”

CONSTRUCCIONES NUEVAS - Creada entre muros

Ciudad dormitorio

A
SAN VIRGILIO DE CONOCOTO ES UN BARRIO MIXTO PORQUE TIENE TANTO 
VIVIENDAS POPULARES LIBRES DE CERRAMIENTO COMO NUEVAS VIVIENDAS 
RESIDENCIALES CREADAS HACIA EL INTERIOR DE MUROS

CUENTA CON LOTES DESDE 250  A 5000 M2 

TIPOLOGÍA":

LA TIPOLOGÍA DE CONSTRUCCIONES SON:
 -  CASAS ADOSADAS DE 100 A 200 M2
 - CONJUNTOS DE VIVIENDA DE CASAS TANTO ADOSADAS COMO INDIVIDUALES
  - EDIFICACIONES AISLADAS EN LOTES DE MÁS DE 1000 M2

EQUipamientos:  1 IGLESIA,, 1 CANCHA DE FULBOL BARRIAL, VARIOS 
EQUIPAMIENTOS COMO CLUBS PRIVADOS.

ES EL BARRIO MÁS ANTIGUO Y MÁS PEQUEÑO CON MENOS DE 100 CASAS.

SU CARÁCTER DE BARRIO SE HA IDO PERDIENDO, Y SE ESTÁ CONVIRTIENDO 
EN UNA ZONA COMERCIAL.   

ESTE BARRIO SE ORDENA A PARTIR DE LA CALLE PRINCIPAL..

TIPOLOGÍA": 

LA TIPOLOGÍA DE CONSTRUCCIONES SON:

  CASAS AISLADAS DE 100 A 150 METROS  DE UN PISO . CONSTRUCCIÓN EN 
LADRILLO Y CUBIERTAS INCLINADAS DE TEJA.

LAS CASAS SE DISPONEN UNA DE TRAS DE OTRA Y SU INGRESO ES POR 
PASAJES PEATONALES.

  CASAS ADOSADAS DE 2 PSIOS. CONSTRUCCIÓN BLOQUE Y HORMIGÓN. 
USO: PLANTA BAJA COMERCIO, PLANTA ALTA VIVIENDA. 

EQUIPAMIENTO: 

EL BARRIO CUENTA CON:: 1 IGLESIA , 1 PARQUE CENTRAL, 1 CANCHA DE 
FUTBOL COMUNAL ,1 ESCUELA PÚBLICA, , 1 PARQUE METROPOLITANO

ES UNO DE LOS POCOS DE LA ZONA QUE CONSERVA SU CARÁCTER BARRIAL. 

TIENE MUCHAS ÁREAS VERDES Y EQUIPAMIENTOS, PERO ESTÁN DESCONECTADOS. 
UNOS DE OTROS.

TIPOLOGÍA: 
         
LA TIPOLOGÍA DE CONSTRUCCIONES SON:
 - CASAS ADOSADAS DE 100 A 200 METROS.
RETIRO POSTERIOR Y FRONTAL DE 5 METROS.

- CONSTRUCCIONES ADOSADAS DE BLOQUE Y HORMIGÓN.
 PRIMER PISO: COMERCIO, SEGUNDO PISO: VIVIENDA.

EQUIPAMIENTO: 1 MERCADO, 1 IGLESIA, 1 CANCHA DE FÚTBO,  60 Y PIQUITO, 2 
PARQUES INFANTILES, 1 CASA, COMUNAL, 1 HOSPITAL PSIQUIÁTRICO

ANÁLISIS ZONA DE INTERVENCIÓN           

VIVIENDAS POPULARES 
2 PISOS ADOSADAS
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iglesia y plaza san juan 
de la armenia

  

casa comunal san juan 
de la armenia

parque metropolitano de 
la armenia

estadio de la armenia

cas comunal hospitalaria

guarderia comunitaria

Cancha de voley barrial

iglesia de la hospitalaria

parque barrial "la libertad baja"

parque barrial infantil "la hospitalaria"

mercado "la hospitalaria"

upc "la hospitalaria"

centro 60 y piquito

EL PEATÓN PREFIERE 
CIRCULAR POR LAS CALLES 
QUE CONTIENEN LAS ZONAS 

VERDES

CALLE  NO RECORRIDA 
VÍA EN MAL ESTADO

LOS PARQUEB TIENEN 
SENDEROS NATURALES 
CREADOS POR LOS 

PEATONES 

LOS VEHICULOS 
CIRCULAN EN MAYOR 

MEDIDA 
LONGITUDINALMENTE

UNA SOLA VÍA 
TRANVERSAL IMPORTANTE

5:00 - 6:30 AM
  

ESTUDIANTES
  

NIVEL DE USO  ACTIVIDAD  USUARIO 

PLAZA CENTRAL  
ENCUENTRO 

PLAZA CENTRAL  
ENCUENTRO 

 CASA COMUNAL 
FÚTBOL 

 CASA COMUNAL 
FÚTBOL 

PARQUE METROPOLITANO
CAMINATA

CICLISMO
CAMINATA
J. INFATILES

VOLEY 

J. INFATILES

CANCHA DE VOLEY

CASA COMUNAL 
JUEGOS INFANTILES

CASA COMUNAL 
INFANTIL

BASKETJ
JUEGOS INFATILES

FÚTBOL 
60 Y PIQUITO

CASA COMUNAL 
INFANTIL

BASKETJ
JUEGOS INFATILES

FÚTBOL 
MERCADO

TRANSPORTE LIVIANO
  

TRANSPORTE PESADO
  

PM
  

PM
  

PM
  

PM
  

6:30 - 9:00 am
  

TRABAJADORES
  

PM
  

PEATONAL

BAJO

MEDIO

MEDIO

MEDIO

MEDIO

MEDIO

BAJO

BAJO

BAJO

BAJO

ALTO

ALTO

ALTO

ALTO

BAJO

ALTO

VEHICULAR PEATONAL VEHICULAR

PEATONAL VEHICULAR

PEATONAL VEHICULAR

1:30 - 3:00 pm
  

ESTUDIANTES
  

PM
  

PM
  

PM
  

8:00 - 10:00 pm
  

FIN DE SEMANA
8:00 AM - 4:00 pm

LUNES - VIERNES
3:00 PM - 6:00 pm

TRABAJADORES
  

TRABAJADORES
  

PM
  

PEATONAL

PEATONAL

VEHICULAR

VEHICULAR

5:00 - 7:00 PM
  

ESTUDIANTES
  

TRANSPORTE LIVIANO
  

PM
  

PM
  

PM
  

PM
  

PEATONAL VEHICULAR

PM
  

8:00 AM - 4:00 PM
  FIN DE SEMANA
  

PM
  

PM
  

PM
  

PM
  

PM
  

contar : PERMANENCIA , FLUJOSmapear : ACTIVIDADES

rastrear

HUELLAS Y RECORRIDOS ÁNÁLISIS SOCIO - ECONÓMICO

PRECIO POR METRO 
CUADRADO

$ 175 $ 90 $ 100

PRECIO POR METRO 
CUADRADO

PRECIO POR METRO 
CUADRADO

PM
  

PM
  

PM
  

LA ARMENIA SAN JUAN DE LA ARMENIA LA HOSPITALARIA

Análisis ZONA de INTERVENCIÓN    
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MERCADONIÑOS Y ANCIAN
OS

ORDEN

LIMPIEZA

MÁS GRANDE

SERVICIOS SANITARIOS

PARQUEDEROS

ACCESO DESDE MI BARRIO

LIMPIEZA

LIMPIEZA QUEBRADAS

ESPACIOS DEPORTIVOS

LIMPIEZA
SEGURIDAD

MEJORES JUEGOS INFANTILES

ILUMINACIÓN

MERCADO

PARQUE METROPOLITANO DEL ARMENIA

PARQUES BARRIALES

¿  Qué falta en la zona donde vive ?

LO QUE MÁS GUSTA

LOS PARQUES

C
A

LL
ES

 A
M

P
LI

A
S

R
ES

ID
EN

C
IA

L

FÁCIL ACCESO VEHICULAR

CERCANÍA A QUITO
TRANQUILIDAD

AMPLITUD DE LAS CASAS

JUEGOS INFANTILES

INDEPENDENCIA

HAY UN MERCADO CERCA

MUCHOS COLEGIOS CERCA

EL PARQUE METROPOLITANO DE LA ARMENIA

VALOR DE VIVIENDAVisitas al mercado Frecuencia visita Transporte Conformidad ¿Qué falta?
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 - Estudio de Campo    PERCEPCIÓN PROPIA DEL ESPACIO  

DESconexión vías principales

vías solo 
vehiculares

Ciudad dormitorio

Segregación social

Falta empoderamiento barrio

Equipamientos dispersos

?¿
iglesia

parque

c. salud

mercado

escuela

60 y piquito

z z
z

z

Autopista General
 Rumiñahui

Antigua Vía
Sebastián de Benalcazar
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CONCLUSIONES GENERALES 

Visitas al mercado Frecuencia visita Transporte Conformidad ¿Qué falta?

Visitas al mercado Frecuencia visita Transporte Conformidad ¿Qué falta?
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ILALÓ

TIENE VARIAS ÁREAS VERDES - ESPACIOS 
COMUNALES

SE ENCUENTRA UBICADO ENTRE DOS VÍAS 
PRINCIPALES DE CONEXIÓN CON QUITO

CONSTRUCCIÓN DESORGANIZADA

EQUIPAMIENTOS Y VÍAS EN MAL ESTADO

DESCONEXÓN DE VÍAS PRINCIPALES 

POSEE UN PARQUE A NIVEL 
METROPOLITANO, ATRAE A VISITANTES

NO ES UNA ZONA DENSIFICADA 

FALTA EQUIPAMIENTOS PARA CIUDAD CRECIENTE

foda

foda físico

f o

d a

ANÁLISIS    F O D  A  

EL EJE CRUZA EL PARQUE MATROPOLITANO DE LA 
ARMENIA              

MALA RECOLLECCIÓN DE BASURA EN MERCADO Y 
PARQUES BARRIALES

GENTE DENTRO DEL BARRIO HOSPITALARIA 
PREFIERE CAMINAR

NO EXISTE TRATAMIENTO PARA EL AGUA DE LAS 
QUEBRADAS

LAS DISTANCIAS DENTRO DEL ÁREA DE 
INTERVENCIÓN SON RECORRIBLES A PIEO BICICLETA

CONTAMINACIÓN DE AV. GENERAL RUMIÑAHUI Y 
BENALCAZAR

f o

d a

foda ambiental

EQUILIBRIO EN TIPOS DE USUARIOS            

 AVANDONO DE ESPACIOS COMUNALES 

NO EXISTE INTEGRACIÓN ENTRE 
HABITANTES NUEVOS Y ANTIGUOS

EXISTE JUNTAS BARRIALLES 

NO EXISTE ATENCIÓN A LA SALUD EN LA 
ZONA 

NUEVOS POBLADORES  (ACTIVADORES )
JUBILADOS 
Y FAILIAS NUEVAS

CIUDADES DORMITORIO

NO EXISTE EMPODERAMIENTO DEL 
USUARIO HACIA ELL BARRIO

f o

d a

foda social

UBICACIÓN:
BARRIO LA HOSPITALARIA, CONOCOTO
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ANTEPROYECTO 

INTENCIONES PROPUESTA ARQUITECTONICA

PLANTA BAJA

IMPLANTACIÓN

PLANTA GENERAL N +8.26

PLANTA GENERAL N +418

FACHADAS GENERALES

FACHADA FRONTAL

SECCIONES GENERALES

A1

A2

A3

A4

A5

A6

A7

A8



ANÁLISIS ZONA DE INTERVENCIÓN           

Naturaleza - VerticalidadEnvolvente  Naturaleza
(El Proyecto se encuentra 

junto al Parque Metropolitano 
de la Armenia)

Proyecto - Horizontalidad 
(No competir con la 

Naturaleza)

No interrumpir la vista a las casas
Enterrando los Bloques

Dirigir la vista hacia el Ilaló
(HACIA EL ESTE)

El ilaló es la visual más importante desde el terreno 
(Al ser la pendiente descendiente hacia el Este se decide que ningun elemento 
arquitectónico  supere la cota +12.00, evitando cubrir la vista de las viviendas 
existentes.
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Norte - Parque Metropolitano de la Armenia

SUR - Inicio del Eje: Puente 7 -8 

SUR - Inicio del Eje: Puente 7 -8 

OESTE  - Parte alta vivienda

Norte - Parque Metropolitano de la Armenia

CONTINUAR LA TRAZA URBANA

O
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a 
vi

vi
en
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E 

 -
 P

ar
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 b
aj

a 
vi

vi
en
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ESTE  - Parte baja vivienda

CONVENCIONAL

ALTERNATIVA TRATAMIENTOS

ATENCIÓN PRIMARIA

EJE PROPUESTO         

PÚBLICO        

PRIVADO       

ALTERNATIVO
(enterrarlo para  lograr 

aislamiento y sentido de re�exión 
en los usuarios)

CONVENCIONAL
(Elemento visible y accesible 

desde el Eje urbano. Brinda la 
sensación de apertura hacia la 

comunidad)

unirnos mediante un 
elemento de recorrido

(La rampa permite el recorrido 
por el proyecto y es el acceso 

universal)

Elemento circular  para 
brindar la sensación de 
individualidad y re�exión 
interna

Bloque de distribución 
sencilla, con énfasis en la 
estructura de muros de 
hormigon, que dan la 
sensación de seguridad y 
ritmo en la composición.
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FACHADA NORTE
esc 1_________________500

1 2 3 4 5 6 7

FACHADA SUR 
esc 1_________________500

7 26 5 4 3 1
7,55 7 7 7 7 7,5

43,05

8,25 27,3 9,95
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esc 1_________________500
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esc 1_________________500



PLANOS CONSTRUCTIVOS:

1C

2C

3C

4C
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FACHADA Y CORTE CONSTRUCTIVO

CORTE POR MURO
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PUNTO X Y Z

P1 18,64 23,32 0,00
P2 18,64 66,67 0,00
P3 29,85 23,32 0,00
P4 29,85 21,17 0,00
P5 44,30 21,17 0,00
P6 44,30 27,46 0,00
P7 68,65 27,46 0,00
P8 68,65 38,61 0,00
P9 44,30 38,61 0,00

P10 44,30 31,77 0,00
P11 39,64 31,77 0,00
P12 39,64 63,32 4,00
P13 39,64 66,67 0,00
P14 29,19 58,72 0,00
P15 35,09 58,72 0,00
P16 29,19 35,72 0,00
P17 35,09 35,72 0,00

PC18 66,20 66,47 4,00
PC19 45,27 66,67 4,00
PC20 45,27 63,32 4,00
PC21 46,31 59,24 4,00
PC22 50,68 52,09 4,00
PC23 53,91 55,09 4,00
PC24 57,82 51,96 4,00
PC25 63,29 49,97 4,00
PC26 69,11 49,97 4,00
PC27 74,58 51,96 4,00
PC28 78,37 54,95 4,00
PC29 81,57 51,92 4,00
PC30 86,04 59,10 4,00
PC31 88,67 58,14 4,00
PC32 90,16 66,47 4,00
PC33 88,72 74,67 4,00
PC34 84,56 81,88 4,00
PC35 78,18 87,22 4,00
PC36 70,36 90,07 4,00
PC37 62,05 90,06 4,00
PC38 54,22 87,22 4,00
PC39 44,85 81,88 4,00
PC40 43,64 74,53 4,00
PC41 50,68 71,96 4,00
PC42 49,74 66,67 4,00
P43 2,61 66,67 4,00
P44 3,00 30,10 4,00
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CÓDIGO MATERIAL DIMENSIONES CARATERÍSTICAS TÉCNICAS COLOR Y TONO

Cf01 Madera colorado
Tablillas de 0,04m x 

0,11m x 2,5m
Colocación sobre listones livianos de la misma madera (colorado), nivelada y reforzada para zonas sísmicas. Según 

diseño �ene un espaciado de 7 cm entre tablillas.
Tono. Natural, Semi 

brillante

Cf02
Tablero de gypsum resistente a 

la humedad. Sin textura
Superficie con�nua 
con junta perdida. 

Terminado liso, pintura sanitanda lavable, dos manos mínimo. Esquinas reforzadas. Tiene trampilla para 
mantenimineto según diseño.

Tono. Claro, Color: Blanco

Cf03
Placa de aglomerado de fibra 

mineral sobre estructura 
metálica vista.

Re�clula de 0,60 x0,60 
según diseño

Estructura de soporte mediana vista, nivelada con suspención reforzada para zonas sísmicas. Placa desmontable de 
aislante acús�co. Modeular según el área. Separación de placas de 4 cm

Tono. Claro, Color: Blanco

CÓDIGO MATERIAL DIMENSIONES CARATERÍSTICAS TÉCNICAS COLOR Y TONO

P01 Vinil Rollo e: -2mm
PVC homogéneo, flexible, alto tráfico. Antoestá�co, fugiestá�co, bactereoestá�co. Resistencia a la abrasión �po P. Junta termosoldada. 

Cocolación sobre superficie nivelada y alisada.
Tono: Claro, Color: Gris

P02 Vinil Rollo e: -2mm
PVC homogéneo, flexible, alto tráfico. Antoestá�co, fugiestá�co, bactereoestá�co. Resistencia a la abrasión �po P. Junta termosoldada. 

Cocolación sobre superficie nivelada y alisada.
Tono: Claro, Color: Beige

P03 Porcelanato a:60 b:60 e:8mm Biselado y rec�ficado. Junta de 1mm sellado con mortero porcelánico. Colocación a nivel sin resalte entre las piezas
Tono: Claro, Color: Beige, 

acabado: mate

P04 Porcelanato a:40,  b:40, e:8mm Biselado y rec�ficado. Junta de 1mm sellado con mortero porcelánico. Colocación a nivel sin resalte entre las piezas
Tono: Claro, Color: Beige, 

acabado: mate

P05 Porcelanato a:40,  b:40, e:8mm Biselado y rec�ficado. Junta de 1mm sellado con mortero porcelánico. Colocación a nivel sin resalte entre las piezas Tono Claro: Color: Gris

P06 Gres Porcelánico a:40, b:40, e: 3mm
Gress �po an�deslizante, resistente al agua y humedad. Junta de 2mm sellada con mortero porcelánico. Colocación a nievel con pen�ente 

para los desagues.
Tono: Medio, Color: Gris

P07 Gres podotác�l a:40, b:40, e: 3mm Baldosa para exterior con . Junta de 1mm sellado con mortero porcelánico. Colocación a nivel sin resalte entre las piezas Tono: Claro, Color: Gris

P08 Deck para exteriores madera de Teca a: 120, b:90mm e: 4mm
Resitencia a la humedad, an�deslizant. Colocación mediante un bas�dor elevado de 3-5cm. Sujeción por tornillos no visibles y juntas con 

silicona.
Tono: natural

P09 Cesped - - -

P10
Pintura epóxica sobre hormigón masillado, 

terminado, pulido y alisado.
a: 15; l: según diseño Superficie totalmente lisa, nivelada, sin resaltes, altamente resistente a la abrasión. Mortero hidrófugo, con pendiente para desagüe. Tono: Medio, Color: Gris

CÓDIGO MATERIAL DIMENSIONES CARATERÍSTICAS TÉCNICAS COLOR Y TONO

Cs Curva sanitaria h:10cm; r:5cm Colocación sobre perfil asegurado al piso con sistema de arista perdida
Tono. Similar al piso. 

Color: Gris

M01 Hormigón visto Muro estructural de hormigón armado de 0,30m de espesor
Tono: Natural; Color: 

Gris claro según 

M02
Pared de bloque armado, nivelado y 

recubierto de láminas de acero córten

Pared de bloque armada con varilla Ø12 con reves�miento de chapas de acero córten de 2mm de 
espesor, colocados sobre un estructura de acero inoxidabe anclada a la pared. Sejeción mediante 

tornillos hexagonales con sistema oculto. Junta de 2mm.
Color: Natural 

M03
Muro de hormigón armado, estucado y 

pintado con pintura esmalte
Muro estructural de hormigón armado de 0,30m. Estucado liso y pintado con pintura esmalte acrílico 

an�bacterial mate lavable. (2 manos minimo) 
Tono similar al piso; 

Color: beige

M04
Muro de hormigón armado, estucado y 

pintado con pintura vinílica
Muro estructural de hormigón armado de 0,30m. Estucado liso y pintado con pintura vinílica 

an�bacterial sa�nada lavable. (2 manos mínimo)
Tono similar al piso; 

Color: gris

M05
Pared de gypsum, empastado y pintada 

con pintura vinílica
Tabique de yeso con aislamiento acus�co y protección de humedad. Nivelado, empastado y pintado 

conpintura vinílica an�bacterial sa�nada lavable. (2 manos mínimo)
Tono similar al piso; 

Color: gris

M06
Pared de gypsum, empastado y pintada 

con pintura vinílica
Tabique de yeso con aislamiento acus�co y protección de humedad. Nivelado, empastado y pintado 

con pintura vinílica an�bacterial sa�nada lavable. (2 manos mínimo)
Tono similar al piso; 

Color: beige

M07
Pared de gypsum, empastado y pintada 

con pintura esmalte
Tabique de yeso con aislamiento acus�co y protección de humedad. Nivelado, empastado y pintado 

con pintura esmalte acrílico an�bacterial mate lavable. (2 manos minimo)
Tono similar al piso; 

Color: beige

M08
Pared de bloque, estucado con 
reves�miento de porcelanato 

Pared de mamposteria de bloque de 15 cm de espesor, estucada, lisa, con reves�miento de 
porcelanato biselado y rec�ficado. Junta de 1mm sellado con mortero porcelánico. Colocación a nivel 

sin resalte entre las piezas

Tono similar al piso; 
Color: beige

M09
Muro de hormigón armado, estucado, 

con reves�miento de porcelanato.

Muro estructural de hormigón armado de 0,30m estucado liso, con reves�miento de porcelanato 
biselado y rec�ficado. Junta de 1mm sellado con mortero porcelánico. Colocación a nivel sin resalte 

entre las piezas) 

Tono similar al piso; 
Color: beige

M10
Muro de hormigón armado, estucado y 

pintado con pintura vinílica
Muro estructural de hormigón armado de 0,30m. Estucado liso y pintado con pintura vinílica 

an�bacterial sa�nada lavable. (2 manos mínimo)
Tono similar al piso; 

Color: beige

M11
Pared de bloque, estucado  y pintada con 

pintura esmalte 
Pared de mamposteria de bloque de 15 cm de espesor, estucada, lisa, nivelado y pintado con pintura 

esmalte acrílico an�bacterial mate lavable. (2 manos minimo)
Tono similar al piso; 

Color: beige

CUADRO DE ACABADOS CIELO FALSO
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CUADRO DE ACABADOS EN PISOS CUADRO DE ACABADOS EN PAREDES

CÓDIGO MATERIAL DIMENSIONES CARATERÍSTICAS TÉCNICAS COLOR Y TONO

Cs Curva sanitaria h:10cm; r:5cm Colocación sobre perfil asegurado al piso con sistema de arista perdida
Tono. Similar al piso. 

Color: Gris

M01 Hormigón visto Muro estructural de hormigón armado de 0,30m de espesor
Tono: Natural; Color: 

Gris claro según 

M02
Pared de bloque armado, nivelado y 

recubierto de láminas de acero córten

Pared de bloque armada con varilla Ø12 con reves�miento de chapas de acero córten de 2mm de 
espesor, colocados sobre un estructura de acero inoxidabe anclada a la pared. Sejeción mediante 

tornillos hexagonales con sistema oculto. Junta de 2mm.
Color: Natural 

M03
Muro de hormigón armado, estucado y 

pintado con pintura esmalte
Muro estructural de hormigón armado de 0,30m. Estucado liso y pintado con pintura esmalte acrílico 

an�bacterial mate lavable. (2 manos minimo) 
Tono similar al piso; 

Color: beige

M04
Muro de hormigón armado, estucado y 

pintado con pintura vinílica
Muro estructural de hormigón armado de 0,30m. Estucado liso y pintado con pintura vinílica 

an�bacterial sa�nada lavable. (2 manos mínimo)
Tono similar al piso; 

Color: gris

M05
Pared de gypsum, empastado y pintada 

con pintura vinílica
Tabique de yeso con aislamiento acus�co y protección de humedad. Nivelado, empastado y pintado 

conpintura vinílica an�bacterial sa�nada lavable. (2 manos mínimo)
Tono similar al piso; 

Color: gris

M06
Pared de gypsum, empastado y pintada 

con pintura vinílica
Tabique de yeso con aislamiento acus�co y protección de humedad. Nivelado, empastado y pintado 

con pintura vinílica an�bacterial sa�nada lavable. (2 manos mínimo)
Tono similar al piso; 

Color: beige

M07
Pared de gypsum, empastado y pintada 

con pintura esmalte
Tabique de yeso con aislamiento acus�co y protección de humedad. Nivelado, empastado y pintado 

con pintura esmalte acrílico an�bacterial mate lavable. (2 manos minimo)
Tono similar al piso; 

Color: beige

M08
Pared de bloque, estucado con 
reves�miento de porcelanato 

Pared de mamposteria de bloque de 15 cm de espesor, estucada, lisa, con reves�miento de 
porcelanato biselado y rec�ficado. Junta de 1mm sellado con mortero porcelánico. Colocación a nivel 

sin resalte entre las piezas

Tono similar al piso; 
Color: beige

M09
Muro de hormigón armado, estucado, 

con reves�miento de porcelanato.

Muro estructural de hormigón armado de 0,30m estucado liso, con reves�miento de porcelanato 
biselado y rec�ficado. Junta de 1mm sellado con mortero porcelánico. Colocación a nivel sin resalte 

entre las piezas) 

Tono similar al piso; 
Color: beige

M10
Muro de hormigón armado, estucado y 

pintado con pintura vinílica
Muro estructural de hormigón armado de 0,30m. Estucado liso y pintado con pintura vinílica 

an�bacterial sa�nada lavable. (2 manos mínimo)
Tono similar al piso; 

Color: beige

M11
Pared de bloque, estucado  y pintada con 

pintura esmalte 
Pared de mamposteria de bloque de 15 cm de espesor, estucada, lisa, nivelado y pintado con pintura 

esmalte acrílico an�bacterial mate lavable. (2 manos minimo)
Tono similar al piso; 

Color: beige

M12
Pared de bloque, estucado con 
reves�miento de porcelanato 

Pared de mamposteria de bloque de 15 cm de espesor, estucada, lisa, con reves�miento de 
porcelanato biselado y rec�ficado. Junta de 1mm sellado con mortero porcelánico. Colocación a nivel 

sin resalte entre las piezas

Tono similar al piso; 
Color: gris 

M13
Muro de hormigón armado, estucado, 

con reves�miento de porcelanato.

Muro estructural de hormigón armado de 0,30m estucado liso, con reves�miento de porcelanato 
biselado y rec�ficado. Junta de 1mm sellado con mortero porcelánico. Colocación a nivel sin resalte 

entre las piezas) 

Tono similar al piso; 
Color: gris

CÓDIGO MATERIAL DIMENSIONES CARATERÍSTICAS TÉCNICAS COLOR Y TONO

Cf01 Madera colorado
Tablillas de 0,04m x 

0,11m x 2,5m
Colocación sobre listones livianos de la misma madera (colorado), nivelada y reforzada para zonas sísmicas. Según 

diseño �ene un espaciado de 7 cm entre tablillas.
Tono. Natural, Semi 

brillante

Cf02
Tablero de gypsum resistente a 

la humedad. Sin textura
Superficie con�nua 
con junta perdida. 

Terminado liso, pintura sanitanda lavable, dos manos mínimo. Esquinas reforzadas. Tiene trampilla para 
mantenimineto según diseño.

Tono. Claro, Color: Blanco

Cf03
Placa de aglomerado de fibra 

mineral sobre estructura 
metálica vista.

Re�clula de 0,60 x0,60 
según diseño

Estructura de soporte mediana vista, nivelada con suspención reforzada para zonas sísmicas. Placa desmontable de 
aislante acús�co. Modeular según el área. Separación de placas de 4 cm

Tono. Claro, Color: Blanco

CÓDIGO MATERIAL DIMENSIONES CARATERÍSTICAS TÉCNICAS COLOR Y TONO

P01 Vinil Rollo e: -2mm
PVC homogéneo, flexible, alto tráfico. Antoestá�co, fugiestá�co, bactereoestá�co. Resistencia a la abrasión �po P. Junta termosoldada. 

Cocolación sobre superficie nivelada y alisada.
Tono: Claro, Color: Gris

P02 Vinil Rollo e: -2mm
PVC homogéneo, flexible, alto tráfico. Antoestá�co, fugiestá�co, bactereoestá�co. Resistencia a la abrasión �po P. Junta termosoldada. 

Cocolación sobre superficie nivelada y alisada.
Tono: Claro, Color: Beige

P03 Porcelanato a:60 b:60 e:8mm Biselado y rec�ficado. Junta de 1mm sellado con mortero porcelánico. Colocación a nivel sin resalte entre las piezas
Tono: Claro, Color: Beige, 

acabado: mate

P04 Porcelanato a:40,  b:40, e:8mm Biselado y rec�ficado. Junta de 1mm sellado con mortero porcelánico. Colocación a nivel sin resalte entre las piezas
Tono: Claro, Color: Beige, 

acabado: mate

P05 Porcelanato a:40,  b:40, e:8mm Biselado y rec�ficado. Junta de 1mm sellado con mortero porcelánico. Colocación a nivel sin resalte entre las piezas Tono Claro: Color: Gris

P06 Gres Porcelánico a:40, b:40, e: 3mm
Gress �po an�deslizante, resistente al agua y humedad. Junta de 2mm sellada con mortero porcelánico. Colocación a nievel con pen�ente 

para los desagues.
Tono: Medio, Color: Gris

P07 Gres podotác�l a:40, b:40, e: 3mm Baldosa para exterior con . Junta de 1mm sellado con mortero porcelánico. Colocación a nivel sin resalte entre las piezas Tono: Claro, Color: Gris

P08 Deck para exteriores madera de Teca a: 120, b:90mm e: 4mm
Resitencia a la humedad, an�deslizant. Colocación mediante un bas�dor elevado de 3-5cm. Sujeción por tornillos no visibles y juntas con 

silicona.
Tono: natural

P09 Cesped - - -

P10
Pintura epóxica sobre hormigón masillado, 

terminado, pulido y alisado.
a: 15; l: según diseño Superficie totalmente lisa, nivelada, sin resaltes, altamente resistente a la abrasión. Mortero hidrófugo, con pendiente para desagüe. Tono: Medio, Color: Gris

CUADRO DE ACABADOS CIELO FALSO

SECCIÒN A -A’

FACHADA LATERAL SUR
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ÁREA DE ESPERA
CONSULTORIO

CONSULTORIO PASILLO CONSULTORIOS

PASILLO CONSULTORIOS

PANEL DE YESO espesor  16mm
AISLANTE ACUSTICO

PERFIL TIPO "C" DE SOPORTE

PERNO DE ANCLAJE A LA LOSA
JUNTA DE SEPARACIÓN

MARCO DE ALUMINIO
VIDRIO TEMPLADO 6mm

PERIMETRAL DE MARCO DE ALUMINIO
JUNQUILLO DE HOJA Y MARCO DE ALUMINIO PAR VENTANA

PROYECTABLE

VIDRIO TEMPLADO 6mm
ANCLA PARA VENTANA PROYECTABLE

CREMONA DE APERTURA INTERIOR VENTANA

PANEL DE YESO espesor  16mm

ALAMBRE GAL. CAL 12 @ 50cm

ANCLAJE DE PANELES DE YESO

PERFIL METÁLICO DE ANCLAJE
PERNOS DE ANCLAJE A LOSA

PERFIL SECUNDARIO
PERFIL PRINCIPAL

VIGA DE ACERO TIPO I 40 X18
MORTERO PARA PENDIENTE 1:4

REJILLA DE PROTECCIÓN 4"
TUBERÍA PVC 4"

PINTURA IMPERMEABILIZANTE

ESTRIBOS ø8@10
HORMIGÓN ARMADO 210kg/cm

TIERRA APISONADA
SUELO NATURAL

REPLANTILLO DE HORMIGÓN 7cm 140kg/cm
TIERRA NEGRA

HORMIGÓN CICLOPEO

MALLA ELECTROSOLDADA ø5@10

CONTRAPISO DE HORMIGÓN 210kg/cm

COLUMNA METÁLICA 2 PERFILES TIPO G 30X30 CM

VIGA SECUNDARIA 22X15 cm

ACABADO POR DEFINIR (SUPERFICIE ANTIDESLIZANTE)

PASAMANOS DE SEGURIDAD ANCLADO A VIGA

SISTEMA DE SUJECIÓN METÁLICO ("araña")

VIDRIO TEMPLADO DE 10mm

ESTRUCTURA METÁLICA SECUNDARIA

MORTERO DE AGARRE 1:4
AISLAMIENTO TÉRMICO DE POLIESTIRENO EXTURSIONADO 4cm

GEOMEMBRANA DE POLIETILENO
MORTERO PARA PENDIENTE 1:4

MEDIA CAÑA

CORTE POR MURO
esc. 1_____________75
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DETALLES DE COCINA 

DETALLES DE PUERTA 

DETALLES DE VENTANA

DETALLES DE ESCALERA Y PASAMANO
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4D
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A

C D

C’ D’

A’

B B’

PLANTA CONSTRUCTIVA DE BAÑO GENERAL
BLOQUE SALUD CONVENCIONAL

SECCIÓN B - B’

SECCIÓN C-C’SECCIÓN D- D’

SECCIÓN A- A’



A

C D

C’ D’

A’

B B’

PLANTA CONSTRUCTIVA COCINA
CAFETERÌA

BLOQUE SALUD CONVENCIONAL

SECCIÓN B - B’

SECCIÓN C-C’SECCIÓN D- D’

SECCIÓN A- A’
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PERFIL FIJO DE SOPORTE 12cm

SENSOR DE MOVIMIENTO PARA SISTEMA
AUTOMATIZADO

VIDRIO CLARO DE 8 mm TEMPLADO CON
LÁMINA DE SEGURIDAD

PERFIL PARA ANCLAJE PERDIDO EN LA
PARED

GUÍA DE PISO CON SISTEMA DE SEGURIDAD

GUÍA DE PISO CON SISTEMA DE SEGURIDAD

CEJA EN EL PISO PARA LA GUÍA DE
SEGURIDAD 0.03 X0.03

VIDRIO CLARO DE 8 mm TEMPLADO CON
LÁMINA DE SEGURIDAD

PUERTA FIJA DE VIDRIO TEMPLADO

SUJECIÒN SUPERIOR GRACIAS A  PERFIL TIPO VIGA
SUPERIOR

0,23
0,08

PERFIL FIJO DE SOPORTE  12 cm x 8 cm

HORMIGÓN 180 kg/cm CON ADITIVO
ADHERENTE DE FRAGUADO RÁPIDO

0,2

0,03

1,13

0,08

1,13

0,02 0,03

1,13

0,08

1,08

0,03

0,2

HORMIGÓN 180 kg/cm CON ADITIVO
ADHERENTE DE FRAGUADO RÁPIDO

0,
07 0,

03

MARCO DE METAL 0.04

GUÍA DE PISO CON SISTEMA DE SEGURIDAD

PERFIL  METÁLICO PARA ANCLAJE
PERDIDO EN LA PARED

VIDRIO CLARO DE 8 mm TEMPLADO CON
LÁMINA DE SEGURIDAD

VER DETALLE 1 VER DETALLE 1

FACHADA 
ESC. 1:20

CORTE TRANSVERSAL
ESC. 1:20

PLANTA
ESC. 1:20

DETALLE 1 - ESC. 1:10 DETALLE 2- ESC. 1:10

M1: PUERTA  ENTRADA PRINCIPAL. TIPO MAMPARA DE DOBLE HOJA 

PERFIL  METÁLICO PARA HOJA CORREDIZA CON
SISTEMA DE ENGANCHE ENTRE PERFILES

MARCO METÁLICO 0.04 PARA HOJA FIJA CON
SISTEMA DE ENGANCHE

VIDRIO CLARO DE 8 mm TEMPLADO CON LÁMINA
DE SEGURIDAD

GUÍA DE PISO CON SISTEMA DE SEGURIDAD
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PERFIL  METÁLICO PARA ANCLAJE
PERDIDO EN LA PARED

HORMIGÓN 180 kg/cm CON ADITIVO ADHERENTE
DE FRAGUADO RÁPIDO

MARCO METÁLICO 0.04 PARA HOJA FIJA

VIDRIO CLARO DE 8 mm TEMPLADO CON LÁMINA
DE SEGURIDAD

HORMIGÓN 180 kg/cm CON ADITIVO ADHERENTE DE
FRAGUADO RÁPIDO
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STEEL DECK NOVALOSA

MAMPOSTER{IA DE BLOQUE DE 20 cm

PERIMETRAL DE MARCO DE ALUMINIO PARA
VENTANERÍA, SELLADA CON SILICONA

VIGA PRINCIPAL TIPO I DE 40 x18 cm

VIGA SECUNDARIA TIPO I DE 25 x 13 cm

VIDRIO TEMPLADO COLOR CLARO 6 mm

PERIMETRAL DE HOJA DE ALUMINIO
PROYECTABLE  VENTANERÍA, SELLADA CON

SILICONA

CONTRAPISO DE HORMIGPON ARMADO

CADENA

HOMIGÓN CICLOPEO

MAMPOSTER{IA DE BLOQUE DE 20 cm
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1,49
1,
24

1,53

0,
59

0,69

0,
56

1,48

1,
24

STEEL DECK NOVALOSA

MAMPOSTER{IA DE BLOQUE DE 20 cm

PERIMETRAL DE MARCO DE ALUMINIO PARA
VENTANERÍA, SELLADA CON SILICONA

VIGA PRINCIPAL TIPO I DE 40 x18 cm

VIGA SECUNDARIA TIPO I DE 25 x 13 cm

VIDRIO TEMPLADO COLOR CLARO 6 mm

PERIMETRAL DE HOJA DE ALUMINIO
PROYECTABLE  VENTANERÍA, SELLADA CON
SILICONA

CONTRAPISO DE HORMIGPON ARMADO

MAMPOSTER{IA DE BLOQUE DE 20 cm

VENTANA PROYECTABLE CON VIDRIO
TEMPLADO COLOR CLARO espesor 6mm

PERIMETRAL DE MARCO DE ALUMINIO PARA
VENTANERÍA, SELLADA CON SILICONA

PERIMETRAL DE HOJA DE ALUMINIO
PROYECTABLE  VENTANERÍA, SELLADA CON
SILICONA

MARCO DOBLE DE ALUMINIO PARA
VENTANA FIJA Y PROYECTABLE

MURO DE HORMIGÓN DE 30 cm DE ESPESOR

VIDRIO TEMPLADO COLOR CLARO 6 mm

VER DETALLE 1

VER DETALLE 2

VIDRIO TEMPLADO COLOR CLARO 6 mm
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MARCO DOBLE DE ALUMINIO PARA VENTANA FIJA Y PROYECTABLE

0,
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04
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0,48

0,180,
02
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02

0,05

VENTANA PROYECTABLE CON VIDRIO
TEMPLADO COLOR CLARO espesor 6mm

MAMPOSTER{IA DE BLOQUE DE 20 cm

CREMONA DE APERTURA INTERIOR VENTANA
PROYECTABLE

PERIMETRAL DE HOJA DE ALUMINIO PROYECTABLE
VENTANERÍA, SELLADA CON SILICONA

MARCO DOBLE DE ALUMINIO PARA VENTANA
FIJA Y PROYECTABLE

ANCLA DE SUJECIÓN VENTANA PROYECTABLE

PERIMETRAL DE HOJA DE ALUMINIO PROYECTABLE  VENTANERÍA,
SELLADA CON SILICONA

FACHADA 
ESC. 1:20

CORTE TRANSVERSAL
ESC. 1:40

PLANTA
ESC. 1:40

DETALLE 1 - ESC. 1:15

DETALLE 1 - ESC. 1:15

V1: VENTANA PROYECTABLE DOBLE CON PERFIL DE ALUMINIO COLOR CAFÉ.

PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATÓLICA DEL ECUADOR
FACULTAD DE ARQUITECTURA, DISEÑO Y ARTES

TRABAJO DE FIN DE CARRERA DIRECTOR: ARQ. OSVALDO PALADINES

NOMBRE: LORENA OCHOA F.

UBICACIÓN:
BARRIO LA HOSPITALARIA, CONOCOTO

CONTIENE:
DETALLE DE VENTANA

INDICADA

LÁMINA:

ESCALA:

ECO - SALUD: CENTRO MÉDICO Y TERAPIAS ALTERNATIVAS D 4D
N



VER DETALLE 1

VER DETALLE 2

VER DETALLE  3

COLUMNA METÁLICA 0.30 x0.30
FORMADA POR DOS PERFILES TIPO C

VIGA METÁLICA PRINCIPAL TIPO I 40x18

PASAMANOS DE ACERO INOXIDABLE  CICULAR DE
5 CM

VIDRIO TEMPLADO 6 mm espesor

VIGA METÁLICA TIPO C PARA
ESCALERAS 12 x 33

ESCALONES METÁLICOS TIPO C  DE 8 x30  cm

PORCELANATO COLOR BEIGE,ACABADO
MATE 0.60 x0.60

HORMIGÓN ARMADO 210 kg/CM
CON MALLA ELECTROSOLDADA

PORCELANATO COLOR BEIGE,ACABADO
MATE 0.60 x0.60

VIGA METÁLICA  TIPO I 40x18

SUJECIÒN METÀLICA VIDRIO TIPO ARAÑA
1. 5 cm SOLDADA A TUBO PRINCIPAL

TUBO METÀLICO CIRCULAR DE 1 cm SOLDADO A
PASAMANOS Y PARANTE  CIRCULAR r

PARANTE  CIRCULAR PAR PASAMANOS DE 3
cm SOLDADO A VIGA DE ESCALERA
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PASAMANOS DE ACERO
INOXIDABLE COLOR METAL
CON PAREDES DE VIDRIO
TEMPLADO

VIGA METÁLICA TIPO C PARA
ESCALERAS 12 x 33

ESCALONES METÁLICOS TIPO
C  DE 10 x30 CON
RECUBRIMIENTO DE
PORCELANATO

VIGA METÁLICA TIPO I 40x18

COLUMNA METÁLICA 0.30 x0.30
FORMADA POR DOS PERFILES TIPO C

HORMIGÓN ARMADO 210 kg/CM CON MALLA
ELECTROSOLDADA

PERFIL TIPO C DE 0.08 X 0.30 PARA ESCALERA

PORCELANATO COLOR BEIGE,ACABADO MATE 0.60 x0.60

PORCELANATO COLOR BEIGE,ACABADO MATE 0.60 x0.60

VIGA METÁLICA TIPO C PARA ESCALERAS 12 x 33

VIDRIO TEMPLADO 6 mm espesor

TUBO DE ACERO INOXIDABLE 0.5 espesor PARA
PASAMANOS
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08

0,
09

HORMIGÓN ARMADO 210 kg/CM CON MALLA
ELECTROSOLDADA

PERFIL TIPO C DE 0.08 X 0.30 PARA ESCALERA

PORCELANATO COLOR BEIGE,ACABADO MATE 0.60 x0.60

SOLDADURA CON CORDÓN CONTINUO

VIGA METÁLICA TIPO C PARA ESCALERAS 12 x 33

VIGA METÁLICA TIPO C PARA ESCALERAS 12 x 33

PARANTE  CIRCULAR PAR PASAMANOS DE 3
cm SOLDADO A VIGA DE ESCALERA

0,18

0,
33

0,
01

0,
06

0,
01

SOLDADURA CON CORDÓN CONTINUO

PARANTE  CIRCULAR PAR PASAMANOS DE 3
cm SOLDADO A VIGA DE ESCALERA

PASAMANOS DE ACERO INOXIDABLE
CICULAR DE 5 CM

SUJECIÒN METÀLICA VIDRIO TIPO
ARAÑA  1. 5 cm SOLDADA A TUBO
PRINCIPAL

TUBO METÀLICO CIRCULAR DE 1 cm
SOLDADO A PASAMANOS Y PARANTE
CIRCULAR r

VIDRIO TEMPLADO 6 mm espesor
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SOLDADURA CON CORDÓN CONTINUO

PARANTE  CIRCULAR PAR PASAMANOS DE 3
cm SOLDADO A VIGA DE ESCALERA

PASAMANOS DE ACERO INOXIDABLE
CICULAR DE 5 CM

SUJECIÒN METÀLICA VIDRIO TIPO
ARAÑA  1. 5 cm SOLDADA A TUBO
PRINCIPAL

TUBO METÀLICO CIRCULAR DE 1 cm
SOLDADO A PASAMANOS Y PARANTE
CIRCULAR r

VIDRIO TEMPLADO 6 mm espesor

SECCIÓN A - A’
ESC. 1:40

A’

PLANTA
ESC. 1:40

DETALLE 3- ESC. 1:15

DETALLE 2- ESC. 1:15
DETALLE 3 VISTA LATERAL- ESC. 1:15

DETALLE 1 - ESC. 1:15

DETALLE DE ESCALERA INGRESO CENTRO DE SALUD CONVENCIONAL
A
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DETALLE UNO: PLINTO DE CIMENTACIÓN  

COLUMNA METÁLICA 300*300

Esc. _____________________________________________________________1:20

Esc. ___________________________________________1:10 PLACAS DE ANCLAJE ARMADO DE CADENA DADO DE HORMIGÓN 

PLINTO AISLADO 
Esc. _______________________S/N

Esc. _____________________________________1:250

PLANTA DE CIMENTACIÓN 



 

 
PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATÓLICA DEL ECUADOR

FACULTAD DE ARQUITECTURA, DISEÑO Y ARTES
TRABAJO DE FIN DE CARRERA DIRECTOR: ARQ. OSVALDO PALADINES

NOMBRE: LORENA OCHOA F.

UBICACIÓN:
BARRIO LA HOSPITALARIA, CONOCOTO

CONTIENE:
PLANTA ESTRUCTURAL ENTREPISO 

INDICADA

LÁMINA:

ESCALA:

ECO - SALUD: CENTRO MÉDICO Y TERAPIAS ALTERNATIVAS E 2E
N

N + 0.60N + 3.32

N +0.10

h = 0.35

h = 0.35

2'

VI
G

A
 M

ET
Á

LI
CA

 IP
E 

40
0X

18
0X

6X
8

VI
G

A
 M

ET
Á

LI
CA

 IP
E 

40
0X

18
0X

6X
8

VI
G

A
 M

ET
Á

LI
CA

 IP
E 

40
0X

18
0X

6X
8

VI
G

A
 M

ET
Á

LI
CA

 IP
E 

40
0X

18
0X

6X
8

VI
G

A
 M

ET
Á

LI
CA

 IP
E 

40
0X

18
0X

6X
8

VI
G

A
 M

ET
Á

LI
CA

 IP
E 

40
0X

18
0X

6X
8

VIGA METÁLICA IPE 250X130

VIGA METÁLICA IPE 250X130XX8

VIGA METÁLICA IPE 250X130XX8 VIGA METÁLICA IPE 400X180X6X8 VIGA METÁLICA IPE 400X180X6X8

VIGA METÁLICA IPE 180X130

VIGA METÁLICA IPE 330X180

VIGA METÁLICA IPE 330X180

VIGA METÁLICA IPE 330X180

VIGA METÁLICA IPE 330X180

VIGA METÁLICA IPE 330X180

VIGA METÁLICA IPE 330X180

VIGA METÁLICA IPE 180X130

VIGA METÁLICA IPE 180X130

VIGA METÁLICA IPE 330X180 VIGA METÁLICA IPE 330X180 VIGA METÁLICA IPE 330X180

VIGA METÁLICA IPE 330X180

VIGA METÁLICA IPE 330X180

VIGA METÁLICA IPE 250X130

VIGA METÁLICA IPE 250X130

VI
G

A
 M

ET
Á

LI
CA

 IP
E 

18
0X

10
0

VI
G

A
 M

ET
Á

LI
CA

 IP
E 

25
0X

13
0

VI
G

A
 M

ET
Á

LI
CA

 IP
E 

18
0X

10
0

VI
G

A
 M

ET
Á

LI
CA

 IP
E 

18
0X

10
0

VI
G

A
 M

ET
Á

LI
CA

 IP
E 

18
0X

10
0

VI
G

A
 M

ET
Á

LI
CA

 IP
E 

18
0X

10
0

VI
G

A
 M

ET
Á

LI
CA

 IP
E 

18
0X

10
0

VI
G

A
 M

ET
Á

LI
CA

 IP
E 

40
0X

18
0X

6X
8

VI
G

A
 M

ET
Á

LI
CA

 IP
E 

40
0X

18
0X

6X
8

VI
G

A
 M

ET
Á

LI
CA

 IP
E 

40
0X

18
0X

6X
8

VI
G

A
 M

ET
Á

LI
CA

 IP
E 

40
0X

18
0X

6X
8

VI
G

A
 M

ET
Á

LI
CA

 IP
E 

40
0X

18
0X

6X
8

VI
G

A
 M

ET
Á

LI
CA

 IP
E 

40
0X

18
0X

6X
8

VIGA METÁLICA IPE 250x130x4x8

VIGA METÁLICA IPE 250x130x4x8

VI
G

A
 M

ET
Á

LI
CA

 IP
E 

40
0X

18
0X

6X
8

VIGA METÁLICA IPE 150x120x4x4

VIGA METÁLICA IPE 250x130x4x8 VIGA METÁLICA IPE 150x120x4x4

VIGA METÁLICA IPE 250x130x4x8 VIGA METÁLICA IPE 150x120x4x4

VIGA METÁLICA IPE 250x130x4x8 VIGA METÁLICA IPE 150x120x4x4

VIGA METÁLICA IPE 250x130x4x8 VIGA METÁLICA IPE 150x120x4x4

VI
G

A
 M

ET
Á

LI
CA

 IP
E 

25
0X

13
0

VI
G

A
 M

ET
Á

LI
CA

 IP
E 

25
0X

13
0

VI
G

A
 M

ET
Á

LI
CA

 IP
E 

25
0X

13
0

VI
G

A
 M

ET
Á

LI
CA

 IP
E 

25
0X

13
0

VI
G

A
 M

ET
Á

LI
CA

 IP
E 

25
0X

13
0

VIGA METÁLICA IPE 400X180X6X8

VI
G

A
 M

ET
Á

LI
CA

 IP
E 

18
0X

10
0

VI
G

A
 M

ET
Á

LI
CA

 IP
E 

18
0X

10
0

VI
G

A
 M

ET
Á

LI
CA

 IP
E 

33
0x

18
0x

6x
8

VI
G

A
 M

ET
Á

LI
CA

 IP
E 

33
0x

18
0x

6x
8

VI
G

A
 M

ET
Á

LI
CA

 IP
E 

33
0x

18
0x

6x
8

VI
G

A
 M

ET
Á

LI
CA

 IP
E 

15
0x

10
0x

4x
4

VI
G

A
 M

ET
Á

LI
CA

 IP
E 

15
0x

10
0x

4x
4

VI
G

A
 M

ET
Á

LI
CA

 IP
E 

15
0x

10
0x

4x
4

VIGA METÁLICA
150X100x4x4

7

A B C C' C''

D D' E F G

6

5

4

3

2

1

3

2

1'

A B C C' C'' D D' E F G

3

7

6

5

4

VI
G

A
 M

ET
Á

LI
CA

 IP
E 

25
0X

13
0X

4X
8

N + 1.28N + 2.64

N +0.10

N +4.18

N +4.18

N +4.18

N +4.18

N +4.18

N +4.18

N +4.18

N + 4.08

DUCTO DE 
ASCENSOR

DUCTO DE 
ASCENSOR

GRADA G1

GRADA G1

N + 4.08

N + 4.08N + 4.08

VI
G

A
 M

ET
Á

LI
CA

 IP
E 

25
0X

13
0X

4X
8

VIGA METÁLICA IPE 250X130X4X8

VI
G

A
 M

ET
Á

LI
CA

 IP
E 

25
0X

13
0X

4X
8

VI
G

A
 M

ET
Á

LI
CA

 IP
E 

25
0X

13
0X

4X
8

VIGA METÁLICA IPE 250X130X4X8

DETALLE DE LOSA
COLABORANTE

VIGA METÁLICA
150X100x4x4

VIGA METÁLICA
150X100x4x4

VIGA METÁLICA
150X100x4x4

VIGA METÁLICA
150X100x4x4

VIGA METÁLICA
150X100x4x4

VIGA METÁLICA
150X100x4x4

VIGA METÁLICA
150X100x4x4

DETALLE DE INTERSECCIÓN
VIGAS

DECK METÁLICO

LOSETA DE HORMIGÓN
TERMINADO DE PISO

VI
G

A
 M

ET
Á

LI
CA

 IP
E 

25
0X

13
0

VI
G

A
 M

ET
Á

LI
CA

 IP
E 

25
0X

13
0

VI
G

A
 M

ET
Á

LI
CA

 IP
E 

25
0X

13
0

6'

TRANSICION ep  e
PLACA DE

DE CONTINUIDAD N° 7
PLACA DE CONEXION

H

tw

tf 2

bf

hw
tf

1

130

2

25
0

21
0

MALLA 

LOSETA DE

TERMINADO

REFUERZO

DE PISO

HORMIGON

METALICO
DECK

CONECTORES
PERNO 1ø14, L=3''
O @ CANAL INFERIOR MALLA

ELECTROSOLDADA

LO
S

E
TA

e=
9c

m

e=
15

cm

VIGA

PLACA DE CONTINUIDAD
PL6 400X 15

V500

V500 V500

6

8

180

6

40
0

21
0

4

1

100

4

15
0

13
0

SECCIÓN VIGA METÁLICA IPN 250*130

DETALLE DEL PANEL METÁLICO COLABORANTE 

SECCIÓN VIGA METÁLICA IPN 150*100 Y 400*180

DETALLE DE CONECTORES 

DETALLE DECK METÁLICO 

DETALLE PLACA DE CONTINUIDAD

      METÁLICAS DE LA MISMA ALTURA

CONEXIÓN DE CONTINUIDAD ENTRE

VIGAS METÁLICAS DE LA MISMA ALTURASISTEMA DE VIGAS DE ENTREPISO
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DETALLE ANCLAJE VIGA-COLUMNA

DETALLE ANCLAJE VIGA METÁLICA TIPO i 300*150

DETALLE ANCLAJE VIGA METÁLICA TIPO i 300*150

DETALLE ANCLAJE VIGA METÁLICA TIPO i 300*150 DETALLE VIGA METÁLICA TIPO i 300*150
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SOLDADURA
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1. ESTRUCTURA METÁLICA IPN DOS PERFILES TIPO G 140x280 UNIDOS 
2.  MURO DE CONTENCIÓN 
3. PERFILERIA DE ALUMINIO Y VENTANERIA
4. VENTANERIA
5. SISTEMAS DE VIGAS PARA CUBIERTA IPN 250x130 y 180x130

1. ESTRUCTURA METÁLICA IPN DOS PERFILES TIPO G 140x280 UNIDOS 
2.  PLINTOS AISLADOS
3. SISTEMAS DE VIGAS IPN 400x180
4. SISTEMAS DE VIGAS IPN 200x100
5. TUBO RECTANGULAR ESTRUCTURAL 50x100

6.   SISTEMA UNIDIRECCIONAL DE VIGAS IPN 2150x100
7.   SISTEMA DE VIGAS PARA RAMPA 250x130
8.   SISTEMA LOSA COLABORANTE DECK EN RAMPA
9.   PLACAS DE ANCLAJE DE COLUMNAS
10. SISTEMA DE CADENA CORRIDA
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ENLUCIDO FINO
ESTUCADO, NIVELADO Y PINTURA EXTERIOR

BLOQUE COMÚN 20X20X40
FLASHING METÁLICO e: 2mm

MEDIA CAÑA

TUBERÍA PVC 4"

MARCO DE ALUMINIO
VIDRIO TEMPLADO 6mm

PERIMETRAL DE MARCO DE ALUMINIO
JUNQUILLO DE HOJA Y MARCO DE ALUMINIO PAR VENTANA

PROYECTABLE

VIDRIO TEMPLADO 6mm
ANCLA PARA VENTANA PROYECTABLE

CREMONA DE APERTURA INTERIOR VENTANA

BARREDERA DE PORCELANATO  7cm
FLASHING METÁLICO e: 2mm

MORTERO DE AGARRE 1:4
AISLAMIENTO TÉRMICO DE POLIESTIRENO EXTURSIONADO 4cm

GEOMEMBRANA DE POLIETILENO
MORTERO PARA PENDIENTE 1:4

MALLA ELECTROSOLDADA Ø5@10
HORMIGÓN ARMADO  5 cm

PORCELANATO COLOR A DEFINIR 0.60 X 0.60

VIGA METÁLICA IPE 250x130x4x8
VIGA METÁLICA IPE 400X180X6X8

TORNILLOS DE EXPANSIÓN PARA ANCLAJE Hormigón - acero

BLOQUE DE HORMIGÓN

ARMADO DE CONTRAPISO

PORCELANATO

FLASHING METÁLICO e: 2mm

LOSA COLABORANTE DECK METÁLICO
MORTERO PARA PENDIENTE 1:4

REJILLA DE PROTECCIÓN 4"
TUBERÍA PVC 4"

PINTURA IMPERMEABILIZANTE

DETALLE INTERSECCIÓN
VIGA IPN400X180 con VIGA

IPN 250X180

DETALLE INTERSECCIÓN
VIGA IPN400X180 con VIGA

IPN 250X180

DETALLE INTERSECCIÓN VIGA
IPN400X180 con VIGA IPN

250X180

DETALLE INTERSECCIÓN
VIGA IPN400X180 con VIGA

IPN 250X180

DETALLE INTERSECCIÓN
VIGA IPN400X180 con VIGA

IPN 250X180
DETALLE LOSA ENTREPISO

VIGA IPN400X180 con VIGA
IPN 250X180

LOSA COLABORANTE DECK
METÁLICO
H° ARMADO e=5cm
MALLA ELECTROSOLDADA 10X20

VIGA METÁLICA IPE 250x130x4x8
VIGA METÁLICA IPE 400X180X6X8
PLACA METÁLICA PARA
ANCLAJE DE VIGA e=06mm
PLACA PARA ANCLAJE
EXTERIOR A VIGA
PLACA DE FIBROCEMENTO
PERFIL DE ALUMINIO PARA
VENTANERÍA

PERFIL DE ALUMINIO PARA
VENTANERÍA
LOSA COLABORANTE DECK
METÁLICO
MALLA ELECTROSOLDADA 10X20

VIGA METÁLICA IPE 250x130x4x8
VIGA METÁLICA IPE 400X180X6X8
PLACA METÁLICA PARA
ANCLAJE DE VIGA e=06mm
PLACA DE FIBROCEMENTO
PLACA METÁLICA PARA
ANCLAJE DE VIGA e=06mm

PERFIL DE ALUMINIO PARA
VENTANERÍA
FLASHING METÁLICO e: 2mm
BLOQUE DE 10 cm
MORTERO PARA PENDIENTE 1:4
PORCELANATO COLOR A DEFINIR

MORTERO DE AGARRE 1:4
CONTRAPISO DE H° ARMADO

CADENA DE AMARRE 20X20

MALLA ELECTROSOLDADA 10X20
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4. SISTEMA DE VIGAS IPN5. SISTEMAS DE LOSAS COLABORANTES DECK METÁLICO

1. PLINTOS DE CIMENTACIÒN

ISOMETRÍA ESTRUCTURAL

2. PANTALLA DE MUROS DE CORTE 2. COLUMNAS DE ACERO PERFILES TIPO G



PLANOS DE SUSTENTABILIDAD:  

INTRODUCCIÓN

ESTUDIO DEL CONSUMO NECESARIO DE AGUA 

ESTUDIO DE RECOLECCIÓN DE AGUA  

TRATAMIENTO Y REUTILIZACIÓN DE AGUA

CONFORT TÉRMICO- ANÁLISIS DE IRRADIACIÓN
 E INSOLACIÓN Y ESTRATEGIAS.

1S

2S

3S

4S

5S
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introducción

Vista frontal del proyecto

implantación del proyecto

En el proyecto se brindarán áreas de enfermería, medicina externa con 
médicos generales, odolontólogos, nutricionista, psicologo, laboratorio 
clínico y farmacia institucional.

En esta área se encuentran las salas de tratamientos alternativos 
como: reflexología, reiki, masajes relajantes, quiropraxia, entre otros. 

También se encuentra la pisicna para la acuoterapia.

El centro de salud y 
terapias alternativas está 
ubicado en el barrio La 
Hospitalaria en conocoto, 
al sur este de quito.

se trata de un centro de salud 
que combina la medicina 
convencional con espacios para 
tratamientos alternativos, así en 
conjunto pueden aportar a la 
prevencón, cura y mantenimineto 
de la salud de la comunidad.

se estima que lo visitarán de 100 a 
180 personas diarias.

este centro ayudará a mas de 
20.000 personas que viven en la 
zona norte de conocoto.

bloque 2: área 
de terapias 
alternativas

bloque 1: área de salud 
convencional

bloque comercialdirección del viento en sentido norte - suresquema dirección del sol

ubicación del proyecto 
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Fuente:
Investigación personal: Centro de Salud Conocoto
Investigación personal: Clínica Conocoto

agua
CONSUMO NECESARIO DE AGUA

AGUAS GRISES = 2738.20 LTs/DÍA

desechos:

AGUAS negras = 1212.0 LTs/DÍA

1212,00

2738,20

3950,20CONSUMO TOTAL (lt)

Total agua potable necesaria (lt)

Agua limpia (lt)

Los horarios son de Lunes a Viernes de 8:30 a 16:30 en 
las siguientes áreas: 

estudio de campo
CENTRO DE SALUD PÚBLICO DE CONOCOTO

Clínica privada "CONOCOTO"

medicina general, pediatría, 
ginecología, obstetricia, odontología, 
psicología, laboratorio, 
rayos x, ecografía.

Además atiende en el 
área de emergencia y 
maternidad de corta 
estancia las 24 horas, 
los 365 días del año. 

Atiende aproximadamente 1.200 personas al día 
provenientes de varias parroquias del Valle de los Chillos. 

No cuenta con capacidad de hospitalización. 

Este centro de salud tipo “C” tiene un área de 3.293,12 m2 
distribuida en 3 pisos. 

La clínica Conocoto tiene varias áreas como: hospital 
de día, hospitalización, emergencia, cirugía, 
maternidad y consultas externas.

Esta clínica atiende las 24 horas del día, todos los días en 
Emergencias y en el hospital de día.

Los horarios para consulta externa son de 9:00h a 17:00h 
sin interrupciones, dependiendo de las especialidades 
trabajan de lunes a domingo. 

En promedio atiende a unas 180 personas diarias.

Cuenta con 40 médicos 
de especialidad, 4 
médicos residentes y 4 
enfermeras.

Fuente:
https://www.salud.gob.ec/manana-se-inaugura-nuevo-centro-de-salud-en-conoco
to/
https://www.salud.gob.ec/nuevo-centro-de-salud-de-conocoto-brinda-servicios-d
e-emergencias-y-maternidad-las-24-horas/

Fuente:
http://www.clinicaconocoto.com/index.php/consulta-externa

ZONAS ESPACIO INSTALACIÓN CANTIDAD
CONSUMO 
ESTIMADO 

TIEMPO DE USO 
POR PERSONA

CONSUMO POR 
1 PERSONA x 1 

SOLO USO

 USUARIOS 
DIARIOS APROX

FRECUENCIA DE 
USO DIA X 
PERSONA

CONSUMO TOTAL  
DIARIO (litros)

TIPO DE AGUA

Enferemería y curaciones Lavamanos 1 0,13lt/seg 10 seg 1,3 lt 2 20 52 Potable
Consultorios Generales Lavamanos 2 0,13lt/seg 5 seg 0,65 lt 2 10 13 Potable
Consultorio Dentista Lavamanos 1 0,13lt/seg 5 seg 0,65 lt 1 10 6,5 Potable

Lavamanos 14 0,13lt/seg 5 seg 0,65 lt 130 1 130 Potable
Inodoros 6 6lt/descarga 6lt 80 1 480 Limpia
Urinarios 14 0,9lt/descarga 0,9 50 1 45 Limpia

Área de maquinas Punto de agua 1 0,30lt/seg 90 seg 27lt 1 1 27 Limpia
Depósito de basura Punto de agua 1 0,30lt/seg 90 seg 27lt 1 1 27 Limpia
Parqueadero Punto de agua 2 0,30lt/seg 30 seg 9lt 1 1 9 Limpia

Lavamanos 3 0,13lt/seg 5 seg 0,65 lt 6 2 7,8 Potable
Inodoros 3 6lt/descarga 6lt 6 2 72 Limpia

Laboratorios Lavamanos 3 0,13lt/seg 20 seg 2,6 lt 2 2 10,4 Potable
Lavamanos 7   5 seg 0,65 lt 60 1 39 Potable
Inodoros 6 6lt/descarga 6 lt 30 1 180 Limpia

Urinarios 4 0,9lt/descarga 0,9 lt 20 1 18 Limpia

Lavamanos 8 0,13lt/seg 5 seg 0,65 lt 40 1 26 Potable
Inodoros 7 6lt/descarga 6 lt 35 1 210 Limpia
Urinarios 3 0,9lt/descarga 0,9 lt 20 1 18 Limpia
Duchas 10 5,8lt/min 8 min 46,6 50 1 2330 Potable

Restaurante - cocina Fregadero 2 0,13lt/seg 400 seg 52 1 2 104 Potable
Lavamanos 6 0,13lt/seg 5 seg 0,65 lt 30 1 19,5 Potable
Inodoros 5 6lt/descarga 6 lt 15 1 90 Limpia
Urinarios 3 0,9lt/descarga 0,9 lt 10 1 9 Limpia

Parqueadero punto de agua 1 0,30lt/seg 30 seg 9 lt 1 1 9 Limpia
Cuarto de máquinas punto de agua 1 0,30lt/seg 60 seg 18 lt 1 1 18 Limpia

BLOQUE 
COMERCIAL

BLOQUE SALUD 
CONVENCIONAL

Baños piscina

Baños salas de terapias

BLOQUE 
TERAPIAS 

ALTERNATIVAS

Restaurante - Baños

Baños

Baños

https://www.grohe.es/es_es/ducha/teleduchas-y-conjuntos-de-ducha/new-tempesta-cosmopolitan.html

https://www.fvandina.com/fvecuador/productos/sanitarios.html?page=shop.product_details&flypage=flypage_
boxed.tpl&product_id=1896&category_id=218

Se usarán duchas eficientes que gracias a su diseño pueden disminuir la cantidad de consumo a 
9.4 lts y 5.8lts la ducha más eficiente.

Estos urinarios son de alta eficiencia de agua consumiendo solo 0.9 lts por 
descarga.

Sanitarios para edificios pùblicos que reducen el uso de agua por 
descarga a 6 litros.

La grifería utilizada será temporizada para evitar desperdicio de agua, y contará con un sistema 
reductor de caudal que usa de 4 a 8 lts /minuto

elementos para uso e�ciente del agua:

inodoros de consuo reducido agua:

grifería temporizada y con reductor de agua:

urinario regulador de agua:

duchas de alta e�ciencia:

https://www.fvandina.com/fvecuador/productos/sanitarios.html?page=shop.product_details&flypage=flypage_boxe
d.tpl&product_id=1047&category_id=218

https://www.20minutos.es/noticia/1914015/0/ahorro-agua/grifos/complementos/

a reutilizarse

bloque comercial
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agua

Fuente:
Coeficinte de escorrentía: http://www.atha.es/atha_archivos/manual/c4474.htm
Precipitación zona 2: MAGAP. (2017). Boletín de Precipitación y Temperatura Zona 2. recuperado el 20 enero 2018, de Coodinacion General del Sitema de Informacion Nacional Sitio web: http://fliphtml5.com/ijia/vpfm/basic 

La recolección de agua cumple con la demanda en 
la mayoría de los meses, sin embargo en los meses 
julio, agosto, septiembre, y noviembre existe una 
escasez  de  134.94m3.

Este déficit puede ser cubierto con sobrantes de 
otros meses, por ejemplo:

 

La recolección de agua diaria en 
promedio es mayor con 3772.96 

lts de la cantidad necesaria para el 
centro de salud. 

La cisterna se la ubica en el 
nivel N+8.26 , ésto evita el 

uso de una bomba para los 
niveles inferiores.  

1000 lts

3 m

10 m
9m

1m³

2376572,39

6511,16
PROMEDIO RECOLECCION 

DIARIA

 RECOLECCIÓN ANUAL DE AGUA 

RECOLECCIÓN DE AGUA LLUVIA 

1285,25

-134,94

TOTAL EXCEDENTE DE AGUA

TOTAL FALTANTE AGUA

cisterna

1287.56 m2

cubierta plana 

343.35 m2

cubierta inclinada 

CUBIERTA 
INCLINADA (0.95)

CUBIERTA PLANA 
(0.90)

RECOLECCION DE AGUA 
REAL (lts)

Enero 204,9 343,35 1287,56 334173,46 66834,79 237438,94 304273,73 2738,2 82146 222127,73 222,13

Febrero 162,9 343,35 1287,56 265675,24 53135,13 188769,17 241904,30 2738,2 82146 159758,30 159,76

Marzo 330,0 343,35 1287,56 538200,30 107640,23 382405,32 490045,55 2738,2 82146 407899,55 407,90

Abril 183,8 343,35 1287,56 299761,26 59952,34 212988,18 272940,52 2738,2 82146 190794,52 190,79

Mayo 236,3 343,35 1287,56 385384,03 77076,92 273825,39 350902,31 2738,2 82146 268756,31 268,76

Junio 88,8 343,35 1287,56 144824,81 28965,01 102901,80 131866,80 2738,2 82146 49720,80 49,72

Julio 1,1 343,35 1287,56 1794,00 358,80 1274,68 1633,49 2738,2 82146 -80512,51 -80,51

Agosto 39,3 343,35 1287,56 64094,76 12818,97 45541,00 58359,97 2738,2 82146 -23786,03 -23,79

Septiembre 25,1 343,35 1287,56 40935,84 8187,18 29085,98 37273,16 2738,2 82146 -44872,84 -44,87

Octubre 116,4 343,35 1287,56 189837,92 37967,64 134884,79 172852,43 2738,2 82146 90706,43 90,71

Noviembre 64,9 343,35 1287,56 105846,06 21169,24 75206,38 96375,62 2738,2 82146 14229,62 14,23

Diciembre 146,9 343,35 1287,56 239580,68 47916,21 170228,31 218144,52 2738,2 82146 135998,52 136,00

COEFICIENTE DE ESCORRENTIA

MES PRECIPITACIÓN
CUBIERTA 

INCLINADA
CUBIERTA PLANA

RECOLECCION DE 
AGUA TOTAL

CANTIDAD 
NECESARIA AGUA 

DIARIA (lts)

CANTIDAD 
NECESARIA DE 

AGUA MENSUAL
EXCESO DE AGUA (lts)

EXCESO DE AGUA 
(³)

Lorem ipsum

Solo el mes de mayo tiene en exceso 
268.76 m³ agua y podría solventar la 
falta de julio, agosto y septiembre.

cálculo para cisterna.

ubicación de la cisterna.

esquema de cubiertas para recolección de 
agua AGUA A RESERVAR

268.76 m³
AGUA A RESERVAR

268760 litros

total de capacidad =270 m³

270000 litros
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ESQUEMA DE TRATAMIENTO Y REUTILIZACIÓN DEL AGUA

agua

recolección de agua lluvia:

lavamanos duchas cocina

POTABILIZACIÓN DE AGUA 

tratamiento de aguas grises 

tratamiento de aguas negras

6511.16 litros diarios

2738.20 litros GRACIAS A
UNA CISTERNA DE POTABILIZACIÒN

265.2 litros 2330 litros 104 litros

2738.20 litros agua

6511.16 litros agua

1422.0 litros agua

uso de aguas negras

uso para riego de vegetación

1422.0 litros al día  agua en sanitarios
 y urinarios

agua sobrante
1316.20 litros x día 

exceso de agua
3772.96 litros x día 

exceso de agua
5089.16 litros x día 

Fuente:
Islaurbana.org : http://islaurbana.mx/
Gráfico:
Lorena Ochoa Flores

Fuente:
 ww.metertech.com.ar/tratamientoaguasgrises.html
Gráfico:
Lorena Ochoa Flores

Fuente:
http://www.jardinosfera.com/2013/02/Consumo-de-Agua-en-el-Riego-de-Jardines.
html

Fuente:
http://rotoplas.com.ec/producto/biodigestor-3000/

Gracias a un tratamiento biològico utilizando tecnología de 
biomembrana las aguas grises pueden reutilizarse para riego o 
uso de los inodoros.
El tratamiento puede ahorrar hasta 40 % del agua potable.

Se recoge el agua lluvia en las 
cubiertas planas e inclinadas del 
proyecto.

FILTRO DE HOJAS
Se limpian gracias a un filtro 
las primeras impurezas.

 El sobrante de 1679.66 litros se puede usar 
como reserva, o como riego en las casas vecinas.

SE REQUIERE 4831.5 LITROS PARA RIEGO 

El agua residual se procesa en un Biodigestor  autolimpiable 
de capacidad 3000 litros

TIPO CANTIDAD
CONSUMO DE 

AGUA AL DÍA (lts)
CONSUMO TOTAL 

DE AGUA

AGUACATE 5 10,5 52,5
CAPULÍ 35 10,5 367,5
LIMÓN 10 10,5 105
TILO 12 10,5 126
JACARANDÁ 25 10,5 262,5
CHOLÁN 15 10,5 157,5

SALVIA DE QUITO 25 4,3 107,5
BAMBÚ ORNAMENTAL 15 4,3 64,5

MAIZ 30 1,8 54
PAPAS 30 1,8 54
FREJOL 20 1,8 36
CEBOLLA 30 1,8 54
MANZANILLA 15 1,8 27
CEDRÓN 15 1,8 27
HIERBALUISA 15 1,8 27

CESPED 500 m2 7lt/m2 3500

ÁRBOLES

ORNAMENTALES

HUERTOS

TOTAL 4831,5

1

2

TANQUE SEPARADOR
Separa del agua lluvia las  
impurezas, para que no 
entren a la cisterna.

BOMBA FLOTANTE
Sirve para extraer solo el 
agua de la superficie que 
contiene menos residuos.

3

REDUCTOR DE TURBULENCIA
Ayuda a no remover las 

impurezas del fondo de la 
cisterna.

Agua de duchas , lavados, 
fregaderos y cocinas. 

4

5

TREN DE FILTRADO 
Separa los sedimentos finos

6

DESINFECCIÓN
Con Iones de plata

El agua está lista para el 
concumo humano.

7POTABILIZACIÓN 
Filtro de Carbono activado

8

Agua lista para uso 
doméstico de 
limpieza y riego de 
plantas.

reactor 
biológico 
de aguas 
grises

�ltración 
decantación 
�otación

depósito 
de aguas 

depuradas

desinfectante
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salas de consulta externa área de terapias alternativas

uso de elementos de acero corten quiebrasoles

Fuente:
http://www.saint-gobain.com.mx/sol-lite-el-vidrio-de-co
ntrol-solar-al-alcance-de-todos
http://control-glass-acustico-y-solar.ecuador.generadord
eprecios.info/obra_nueva/Fachadas/Vidrios/FVC_Especi

confort térmico

solsticio de invierno 
21 de diciembre

10:00

16:00

12:00

solsticio de verano
21 de junio

equinoccio
22 de septiembre

análisis de irradiación e insolación estrategias de sombras

Uso de quiebrasoles en la fachada Este 
ayudan a que la luz entre indirectamente, 

evitando problemas de insolación. 

Uso de vegetación interna, ayuda a 
tamizar la luz en el hall de entrada.

Se usan elementos de 
diseño verticales en la 
fachada de los consutorios 
para ayudar a tamizar la luz 
y mantener una adecuada 
temperatura interior.  

Para la proteger el hall de entrada se 
utilizarán proteccion con vidrio doble 
COOLITE claros de proteccion solar, que 
reduce el calor en un 49%  El volado de 
1metro de la losa, también ayuda.

El uso de galerias, con 
volado de la losa, ayuda a 
que la luz entre de manera 
difusa en la zona comercial. 
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confort térmico
estrategias de ventilación natural

bloque 1 : centro de salud convencional

La creación de patios 
interiores permite la 
ventilación natural, gracias 
al efecto chimea en los 
espacios del bloque 1 

El patio del bloque 2 permite la 
ventilación cruzada en la parte 

posterior del edificio y el efecto 
chimea en la parte frontal.

Ventilación cruzada 
gracias al jardín interior

Doble altura en el hall 
de entrada, ayuda al 

confort térmico

El volado en el este evita la entrada directa a 
los comercios, Bloque de 8 metros  permite 
ventilazión cruzada.

Los jardines interiores en el área de 
camerinos y la doble altura en el hall 

permiten  mejor ventilación.

bloque 2 : centro de terápias alternativas

bloque comercial

UBICACIÓN:
BARRIO LA HOSPITALARIA, CONOCOTO
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Fuente:
Investigación personal: Centro de Salud Conocoto
Investigación personal: Clínica Conocoto

UBICACIÓN:
BARRIO LA HOSPITALARIA, CONOCOTO

5,1 kwh/m2/día

18.50% modelo propuesto de 300W

insolaciòn difusa promedio 2300/kWh/m²/día

Se usarán paneles monocristalinos gracias a su mayor 
eficiencia y adaptabilidad en climas frios y lluviosos

La carga energética del modelo de paneles propuestos  
es de 300 a350 W

La eficiencia de los paneles solares monocristalinos es 
mayor y puede variar entre 15 - 20 %, en el caso del 

modelo propuesto será de 18.50%

Para el alumbrado público del Eje Inter-barrial 
se propone usar un sistema unitario de 

iluminación solar, así también se reducirá el 
uso de energía  a nivel barrial.

EFICIENCIA ENERGÉTICA DE 15 A 20%

NECESIDAD ENERGÍA PROYECTO = 498.14 kWh/m²/día

0.9435 kWh/m²/día 

527.97 m² necesarios 

los paneles solares se ubicaran en 
las terrazas no accesibles.

1

1

2

2

3
3 x

123 x

12
x

Fuente:
http://www.eninter.com/blog/cuanto-gasta-un-ascensor/
https://www.eltelegrafo.com.ec/noticias/punto/1/energia-solar-fotovoltaica-en-ecuador

Fuente:
https://www.tamesol.com/wp-content/uploads/2018/03/TM-M672350-360.pdf
https://autosolar.es/blog/aspectos-tecnicos/diferencias-entre-silicio-monocristalino-y-multicristalino-o-policristalino

Fuente:
CONELEC - Atlas solar: http://energia.org.ec/cie/wp-content/uploads/2017/09/AtlasSolar.pdf

Fuente:
https://solergyecuador.com.ec/services-2/iluminacion-solar/

estrategias de reducción de consumo energíaconsumo necesario de energía 

ENERGÍA

Insolación difusa promedio 2300 
kWh/m²/día

5,1kWh/m²/día

Watts KW

Luminaria interior LED 16,00 0,02 30,00 5,00 35,02 1050,48
Luminaria exterior LED 95,00 0,10 8,00 12,00 20,10 602,85
Luminaria LED de piso interior 9,00 0,01 8,00 3,00 11,01 330,27
Luminaria LED de piso exterior 9,00 0,01 10,00 4,00 14,01 420,27

80,13

Total KWh mensual 2403,87

Tomacorrientes (usos varios) 20,00 0,02 120,00 10,00 24,00 744,00
Ascensor Ecolift 4600,00 4,60 2,00 10,00 92,00 2852,00
Computadores 100,00 0,10 14,00 10,00 14,00 434,00
Impresoras, scaner, otros 400,00 0,40 8,00 10,00 32,00 992,00
Refrigerador 150,00 0,15 4,00 24,00 14,40 446,40
Microondas 500,00 0,50 5,00 5,00 12,50 387,50
Cafetera 720,00 0,72 8,00 5,00 28,80 892,80
Bomba de piscina 3220,00 3,22 1,00 8,00 25,76 798,56
Cocina electrica y horno 3000,00 3,00 1,00 6,00 18,00 558,00
Heladera 98,00 0,10 1,00 6,00 0,59 18,23
Duca eléctrica 1200,00 1,20 12,00 6,00 86,40 2678,40

348,45
Total KWh mensual 10801,89

348,45

418,14

KW 
MENSUAL

CARGAS DE CORRIENTE ALTERNA (CA)

CARGAS DE CORRIENTE CONTINUA (CC)

TOTAL KWh/día CA

TOTAL KWh /día

Factor inversor 1.2 

498,27

TOTAL KWh día

TOTAL KWh día

POTENCIA ELÉCTRICA
ITEM CANTIDAD

TIEMPO DE USO 
(h/día)

CONSUMO (kWh 
/día)

PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATÓLICA DEL ECUADOR
FACULTAD DE ARQUITECTURA, DISEÑO Y ARTES

TRABAJO DE FIN DE CARRERA DIRECTOR: ARQ. OSVALDO PALADINES

NOMBRE: LORENA OCHOA F.

UBICACIÓN:
BARRIO LA HOSPITALARIA, CONOCOTO

CONTIENE:
ENERGÍA: CONSUMO Y ESTRATEGIAS DE REDUCCIÓN. 

 Indicada

LÁMINA:

ESCALA:

ECO - SALUD: CENTRO MÉDICO Y TERAPIAS ALTERNATIVAS S 7S
N



UBICACIÓN:
BARRIO LA HOSPITALARIA, CONOCOTO

MATERIALES Y ESCOMBROS
cálculo de desperdicios en obra

reutilizaciòn de materiales

uso de materiales sustentables

manejo de basura/desechos

la construción será con muros de 
hormigón y estructura metálica 

una banca propuesta necesita en promedio 
de madera 0.34 m3 

un macetero propuesto de 1.45 x1.75 
necesita 0.06 m3  

1 1 1 MACETEROS 

VISTA PLAZA PRINCIPAL 

1 1 1 bancas 

residuos de encofrado de 
muros

longitud de muros

altura de muros

espesor de encofrado

total encofrado

465.36 metros lineales

7.50 metros lineales

3495 m2

0.015 m

52.43 m3

total encofrado 52.43 m3 15% DESPERDICIO 44.57 m3x

Fuente:
http://www.archiexpo.es/fabricante-ar
quitectura-design/jardinera-345.html

Fuente:
http://storestone.es/portfolio/bancos-de-
madera

Fuente:
http://www.maderasplanes.com/en/wp-content/uploads/10.Maderas-y-bioc
ombustible.pdf

Fuente:
http://casagaia.co.uk/wp-content/uploads/201
2/02/compos4.jpg

Fuente:
Investigación personal: Pizzeria Restaurante Salvatore.
Capacidad para 50 personas.
Desechos por 50 personas = 34 kg al día

Fuente:
http://blog.is-arquitectura.es/2011/02/07/eco-
cem-paneles-de-cemento-ecologico-y-celulosa/

15% DE ENCOFRADO
85% DE ENCOFRADO

sistema de recolección de basura con 
separadores 

COMPOSTAJE

se necesita 3.07m³ para los desperdicios de 10 dìas

BASUREROS DE RECICLAJE 

RESIDUOS 
PELIGROSOS ORGÁNICOS

VIDROS PLÀSTICOS PILAS Y 
BATERÌAS

PAPEL/CARTÒN

CONTENEDORES DE BASURA

COMPOSTAJE

CULTIVOS 

37.88 M3
6.69 M3

El material del encofrado ancanza 
para el reutilizarlo en el mobiliario 

del urbano del proyecto y de las 
demás plazas y espacios públicos 

propuestos en el Plan Urbano

Para las divisiones de mampostería  
exteriores e interiores se usará 
tabiques de yeso ecológicos de alto 
impacto, que son especiales para 
edificios de salud. 

Estos tabiques usan el 95% de 
materiales reciclados, y brindan una 
opcion sostenicble a la construcción.

Colocar basureros  con clasificadores de residuos, para ayudar 
al reciclaje y reutilización y reducir la generación de basura en 
la ciuda

Se colocarán además de botes para desechos orgánicos, cartón, papel y vidrio, tachos 
especiales para los desechos del centro de salud (residuos peligrosos o inflamables) y 
tachos de recolección de pilas y baterías, porque se ha visto que en la zona estos 
elementos no son desechados correctamente.

Con un sistema que reutilice la basura orgánica de 
las plazas, restaurante y zona comercial, se podrá 
crear abono para las plantas de los cultivos 
comunitarios, los parques y los árboles de las 
calles del barrio.

Cada 10 días se cambia de caja para seguir 
acumulando los desechos, siempre revolviéndolos 
bien todos los días. A los 30 días ya se tiene el 
abono listo.

Para los pisos de la zona 
comercial  y de terapias 

alternativas, se propone el uso 
depaneles de cemento 

ecológico, que está hecho de un 
80%  cemento ecológico y un 

20% de fibra de celulosa. 

10 días 10 días 10 días

2 m

0.8 m

50 personas 34 kg

120 personas 76.8 kg

2m

PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATÓLICA DEL ECUADOR
FACULTAD DE ARQUITECTURA, DISEÑO Y ARTES

TRABAJO DE FIN DE CARRERA DIRECTOR: ARQ. OSVALDO PALADINES

NOMBRE: LORENA OCHOA F.

UBICACIÓN:
BARRIO LA HOSPITALARIA, CONOCOTO

CONTIENE:
MANEJO DE MATERIALES Y ESCOMBROS.

Indicada

LÁMINA:

ESCALA:

ECO - SALUD: CENTRO MÉDICO Y TERAPIAS ALTERNATIVAS S 8S
N



PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATÓLICA DEL ECUADOR
FACULTAD DE ARQUITECTURA, DISEÑO Y ARTES

TRABAJO DE FIN DE CARRERA DIRECTOR: ARQ. OSVALDO PALADINES

NOMBRE: LORENA OCHOA F.

UBICACIÓN:
BARRIO LA HOSPITALARIA, CONOCOTO

CONTIENE:

LÁMINA:

ESCALA:

ECO - SALUD: CENTRO MÉDICO Y TERAPIAS ALTERNATIVAS P N

PAISAJE  

IMPLANTACIÓN 

CORTES

PLANTAS  

MATRIZ

CUADRO

1P 

2P 

3P 

4P 

5P-6P-7P





PLANTA BAJA  - BLOQUE 1
esc: 1_______________500

PRIMER PISO
esc: 1_______________500

P  U C E
F A D A

TRABAJO DE FIN DE CARRERA Director: Arq. Oswaldo Paladines

Nombre: Lorena Ochoa Flores

Ubicación:
Barrio “La 
Hospitalaria”,Conocoto

Con�ene:
PLANTAS  - PAISAJE

Esc: Indicada

# Lámina:Eco-Salud: Centro Médico, barrio La Hospitalaria. P 2







ESPEJO DE AGUA

PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATÓLICA DEL ECUADOR
FACULTAD DE ARQUITECTURA, DISEÑO Y ARTES

TRABAJO DE FIN DE CARRERA Director: Arq. Oswaldo Paladines

Nombre: Lorena Ochoa Flores

Ubicación:
Barrio “La Hospitalaria”, 
Conocoto

Con�ene:
MATRIZ PAISAJE

Esc: Indicada

# Lámina:Eco-Salud: Centro Médico en el barrio La Hospitalaria P 5

ESPACIO

1

ROL CIRCUNSTANCIA ESTRATEGIAINTENCIONES

2

3

4

Boulevar principal de ingreso.
(Eje principal) 

1. La calle es descendiente hacia el  NOrte (parque 
metropolitano)

2. Vivienda en la zona este del boulevar.

1. Crear un eje longitudinal que guíe hacia el Parque Metropolitano 
“La Armenia”.
2. General una división entre la ciclovía y la zona vehicular. 
3. Crear espacios de espera y sombra en los dos lados del boulevar.

C.S:  El eje de árboles hace que la gente sepa hacia donde ir, y cuales son los     
puntos de encuentro
S.C: Los arboles sirven de límite para los autos, brindando seguridad a los 
ciclista y peatones, además los postes iluminan en la noche.
C.T: Los árboles sirven para ofrecer sombra a los usuarios
I: Con la creación de eje se logra la apropiación del Parque M.A. y del barrio.

C.S:  Se crean espacios de estancia, bajo los árboles, que invitan a la 
sociabilización de los usuarios.
S.C: Al generar una plaza de estancia bien iluminada y con un buen 
distanciamiento de los árboles
C.T: Los árboles sirven para ofrecer sombra a los usuarios
I: los si�os de estancia promuenven el diálogo y la cultura.

C.S: Los huertos ayudan a la 
sociabilización de usuarios.
S.C: Al no poner árboles altos 
se evita tener lugares 
escondidos u oscuros.
C.T: Para el sol se coloca una 
bancas cubiertas.
I: la siembra ayuda a tener 
conocimiento de nuestra 
�erra y nuestros productos.

C.S: Los huertos ayudan a la 
sociabilización de usuarios 
del proyecto.
S.C: Al no poner árboles 
altos se evita tener lugares 
escondidos u oscuros.
C.T: Para el sol se coloca una 
bancas cubiertas.
I: la siembra ayuda a tener 
conocimiento de nuestra 
�erra y nuestros productos.

Plaza principal de ingreso al Centro 
de Salud.

Dar la bienvenida  y repartir los 
�ujos de gente

1. es una zona plana.
2. Tiene forma rectangular: un extremo el centro de 
salud en el otro el P.M.L.A. 

1. generar un recorrido longitudinal para dirigir a las personas al 
Centro de Salud o al Parque Metropolitano. 
2. crear sitios de estancia media. con sombra y mobiliario urbano.

1. Crear un espejo de agua longitudinal, combinado con árboles de 
lado y lado para crear los espacios de  sombra.

Espacio verde de transición entre 
bloque 1 y bloque 2

1.es una zona con pendiente semi promunciada. 
2. Tiene visual hacia el parque metropolitano

1. Generar un recorrido desde la parqte baja al bloque 2.
2. Generar HUERTOS COMUNITARIOS.
3. no cubrir demasiado de vegetación para que se pueda observar 
el parque metropolitano.
4. Colocar sitios de espera sombra.

1. Crear un camino para conectar el bloque 1 con el bloque 2 
exteriormente.

2. Colocar sistema de asientos en  las cotas cubiertos de pergolas. y pocos 
arboles de sobra altos.

3. Colocar vegetación baja, plantas decorativas.

1. Crear una caminería para recorrer los huertos.

2. Colocar sistema de asientos en  las cotas cubiertos de pergolas. y pocos 
arboles de sobra altos.

3. Colocar vegetación baja, plantas decorativas.

1.Es una zona con pendiente semi promunciada. 
1. Generar un recorrido desde las salas de uso multiple hacia este 
espacio esterior
2. Crear un sitio intimo de relajación con huertos 

ENTRADA PARQUE

JARDÍN interior

JARDÍN interior

JARDÍN interior

N + 4.08

CUBIERTA NO ACCESIBLE

P1

P2

P3

P4

P5

P6

PD1

PD2

DESECHOS

1,
5

PLAZA CENTRAL - ZONA DE ENCUENTRON + 4.08

CUBIERTA ACCESIBLE

N + 8.16

N + 8.16

N + 4.08

CUBIERTA  NO  ACCESIBLE
N + 8.16

T

JARDÍN interior

JARDÍN interiorJARDÍN interior

CUBIERTA NO ACCESIBLE

N + 12.24

CUBIERTA TRASLUCIDA

N + 12.24

CUBIERTA  NO  ACCESIBLE
N + 8.16

CUBIERTA NO ACCESIBLE
N + 12.24

N + 8.16

1

2

3

4

6

5

7

8

9

10
11

13

12

ENTRADA PARQUE

JARDÍN interior

JARDÍN interior

JARDÍN interior

N + 4.08

CUBIERTA NO ACCESIBLE

P1

P2

P3

P4

P5

P6

PD1

PD2

DESECHOS

1,
5

PLAZA CENTRAL - ZONA DE ENCUENTRO
N + 4.08

CUBIERTA ACCESIBLE

N + 8.16

N + 8.16

N + 4.08

CUBIERTA  NO  ACCESIBLE
N + 8.16

T

JARDÍN interior

JARDÍN interiorJARDÍN interior

CUBIERTA NO ACCESIBLE

N + 12.24

CUBIERTA TRASLUCIDA

N + 12.24

CUBIERTA  NO  ACCESIBLE
N + 8.16

CUBIERTA NO ACCESIBLE
N + 12.24

N + 8.16

1

2

3

4

6

5

7

8

9

10
11

13

12

ENTRADA PARQUE

JARDÍN interior

JARDÍN interior

JARDÍN interior

N + 4.08

CUBIERTA NO ACCESIBLE

P1

P2

P3

P4

P5

P6

PD1

PD2

DESECHOS

1,
5

PLAZA CENTRAL - ZONA DE ENCUENTRO
N + 4.08

CUBIERTA ACCESIBLE

N + 8.16

N + 8.16

N + 4.08

CUBIERTA  NO  ACCESIBLE
N + 8.16

T

JARDÍN interior

JARDÍN interiorJARDÍN interior

CUBIERTA NO ACCESIBLE

N + 12.24

CUBIERTA TRASLUCIDA

N + 12.24

CUBIERTA  NO  ACCESIBLE
N + 8.16

CUBIERTA NO ACCESIBLE
N + 12.24

N + 8.16

1

2

3

4

6

5

7

8

9

10
11

13

12

ENTRADA PARQUE

JARDÍN interior

JARDÍN interior

JARDÍN interior

N + 4.08

CUBIERTA NO ACCESIBLE

P1

P2

P3

P4

P5

P6

PD1

PD2

DESECHOS

1,
5

PLAZA CENTRAL - ZONA DE ENCUENTRO
N + 4.08

CUBIERTA ACCESIBLE

N + 8.16

N + 8.16

N + 4.08

CUBIERTA  NO  ACCESIBLE
N + 8.16

T

JARDÍN interior

JARDÍN interiorJARDÍN interior

CUBIERTA NO ACCESIBLE

N + 12.24

CUBIERTA TRASLUCIDA

N + 12.24

CUBIERTA  NO  ACCESIBLE
N + 8.16

CUBIERTA NO ACCESIBLE
N + 12.24

N + 8.16

1

2

3

4

6

5

7

8

9

10
11

13

12

Espacio para relajación privada.

CALLE

CENTRO DE SALUD 
(PROYECTO)

PARQUE METROPOLITANO 

PM

CICLOVÍA

1. Colocar un franja de 1m entre la calle y la 
ciclovía con árboles con follaje alto cada 6 
metros.

2. Los árboles deben tener color resalte y 
se diferencien de los árboles del Parque 
metropolitano que son pinos y eucaliptos.

3. Colocar luminarias y bancas para espera 
en todo el recorrido del eje.
y de la ciclovía.

CALLE

CALLE



Esc: Indicada PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATÓLICA DEL ECUADOR
FACULTAD DE ARQUITECTURA, DISEÑO Y ARTES

TRABAJO DE FIN DE CARRERA Director: Arq. Oswaldo Paladines

Nombre: Lorena Ochoa Flores

Ubicación:
Barrio “La Hospitalaria”, 
Conocoto

Con�ene:
MATRIZ PAISAJE

Esc: Indicada

# Lámina:Eco-Salud: Centro Médico en el barrio La Hospitalaria P 6 
  

C.S:  sobre la cubierta verde se cran espacios de estancia.
S.C: La vista desde y hacia la calle principal es buena.
C.T: Las pergolas cubren del sol a los usuarios
I: se fomenta la observación del Ilaló, símbolo del Valle de los Chillos.

C.S:  Espacio privado de reflexión grupal o personal. 
S.C: Protegido por el edificio bloque 2.
C.T: El bloque del oeste es más alto protegiendo al usuario del sol del medio 
día y dejando entrar el sol de la mañana.
I: Se fomenta laintegración social.

C.S:  Espacio privado de 
reflexión grupal o personal. 
S.C: Protegido por el edificio 
bloque 2.
C.T: los árboles protegen del 
sol.
I: Se fomenta laintegración 
social y cultural.

 
S.C: Protegido por barreras naturales
C.T: Protegido por árboles de Tilo.
I: Pocos parqueaderos promueve la caminata, y por lo tanto la 
integración social.

PARQUEADERO CENTRO DE SALUD 
(PROYECTO)

PARQUEADERO CENTRO DE SALUD 
(PROYECTO)

RESTAURANTE BLOQUE 2

ESPEJO DE AGUA

ILALÓ

ESPACIO ROL CIRCUNSTANCIA ESTRATEGIAINTENCIONES

5

6

7

8

Espacio para relajación privada. 1.es una zona con pendiente semi promunciada. 
1. generar un recorrido desde las salas de el patio 
central hacia este espacio
2. Crearun sitio intimo de relajación individual 

1.Crear un espejo de agua entre los muros para guiar a las 
personas hacia el espacio más grande.

2. Colocar arboles altos de gran follaje para crear un pequeño 
bosque y genere sitios individuales de pensamiento.

3. combiralos con elementos de agua para aumentar  el 
aislamiento.

espacio de Parqueadero 1.zona completamente plana. 1. crear una barrera entre la circulación 
vehicular y el bloque 1, pero no cubrir la 
vista. 

1. Colocar en el �lo del bloque 1 una linea de arena y piedra 
con vergetación baja decorativa.

Espacio de entrada, Bienvenida 
al 2do bloque.

Es una entrada entre muros y  una cubierta 
aterrazada sobre el bloque 2. Zona plana

1. señalas el  ingreso.
2. guiar a las personas hacia el bloque 2.
3. no interrumpir la vista hacia el Ilaló

1. al ingreso colocar  arboles de follaje  colorido, siguiendo el 
eje de entrada y conduciendo el �ujo de personas.

2. Colocar piso duro desde la entrada y bajolas pergolas.

3. Colocar cesped y algunas plantas decorativas

PLAZA CENTRAL - Espacio de 
re�exion y distribución.

Plaza  circular  , vista desde todos los lados del 
bloque 2. 1.Señalar Jaeranquía al vacio.

2. Lograr un lugar de silencio/ re�exión.

1.  Colocar un gran arbol, alto y con gran follaje en el centro de 
la plaza.

2. Colocar elemetos de agua en forma de anillo para permitir el 
�ujo de las personas entre este, y lograr sonido relajante.

ENTRADA PARQUE

JARDÍN interior

JARDÍN interior

JARDÍN interior

N + 4.08

CUBIERTA NO ACCESIBLE

P1

P2

P3

P4

P5

P6

PD1

PD2

DESECHOS

1,
5

PLAZA CENTRAL - ZONA DE ENCUENTRO
N + 4.08

CUBIERTA ACCESIBLE

N + 8.16

N + 8.16

N + 4.08

CUBIERTA  NO  ACCESIBLE
N + 8.16

T

JARDÍN interior

JARDÍN interiorJARDÍN interior

CUBIERTA NO ACCESIBLE

N + 12.24

CUBIERTA TRASLUCIDA

N + 12.24

CUBIERTA  NO  ACCESIBLE
N + 8.16

CUBIERTA NO ACCESIBLE
N + 12.24

N + 8.16

1

2

3

4

6

5

7

8

9

10
11

13

12

ENTRADA PARQUE

JARDÍN interior

JARDÍN interior

JARDÍN interior

N + 4.08

CUBIERTA NO ACCESIBLE

P1

P2

P3

P4

P5

P6

PD1

PD2

DESECHOS

1,
5

PLAZA CENTRAL - ZONA DE ENCUENTRO
N + 4.08

CUBIERTA ACCESIBLE

N + 8.16

N + 8.16

N + 4.08

CUBIERTA  NO  ACCESIBLE
N + 8.16

T

JARDÍN interior

JARDÍN interiorJARDÍN interior

CUBIERTA NO ACCESIBLE

N + 12.24

CUBIERTA TRASLUCIDA

N + 12.24

CUBIERTA  NO  ACCESIBLE
N + 8.16

CUBIERTA NO ACCESIBLE
N + 12.24

N + 8.16

1

2

3

4

6

5

7

8

9

10
11

13

12

ENTRADA PARQUE

JARDÍN interior

JARDÍN interior

JARDÍN interior

N + 4.08

CUBIERTA NO ACCESIBLE

P1

P2

P3

P4

P5

P6

PD1

PD2

DESECHOS

1,
5

PLAZA CENTRAL - ZONA DE ENCUENTRO
N + 4.08

CUBIERTA ACCESIBLE

N + 8.16

N + 8.16

N + 4.08

CUBIERTA  NO  ACCESIBLE
N + 8.16

T

JARDÍN interior

JARDÍN interiorJARDÍN interior

CUBIERTA NO ACCESIBLE

N + 12.24

CUBIERTA TRASLUCIDA

N + 12.24

CUBIERTA  NO  ACCESIBLE
N + 8.16

CUBIERTA NO ACCESIBLE
N + 12.24

N + 8.16

1

2

3

4

6

5

7

8

9

10
11

13

12

ENTRADA PARQUE

JARDÍN interior

JARDÍN interior

JARDÍN interior

N + 4.08

CUBIERTA NO ACCESIBLE

P1

P2

P3

P4

P5

P6

PD1

PD2

DESECHOS

1,
5

PLAZA CENTRAL - ZONA DE ENCUENTRON + 4.08

CUBIERTA ACCESIBLE

N + 8.16

N + 8.16

N + 4.08

CUBIERTA  NO  ACCESIBLE
N + 8.16

T

JARDÍN interior

JARDÍN interiorJARDÍN interior

CUBIERTA NO ACCESIBLE

N + 12.24

CUBIERTA TRASLUCIDA

N + 12.24

CUBIERTA  NO  ACCESIBLE
N + 8.16

CUBIERTA NO ACCESIBLE
N + 12.24

N + 8.16

1

2

3

4

6

5

7

8

9

10
11

13

12

RESTAURANTE BLOQUE 2

ILALÓ

PARQUEADERO CENTRO DE SALUD 
(PROYECTO)
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Esc: Indicada

# Lámina:Eco-Salud: Centro Médico en el barrio La Hospitalaria P 7

C.S:  Se promueve el 
uso del parque al 
barrio.
S.C: Al despejar los 
arboles se �ene mayor 
visibilidad
C.T: árboles dan 
proteccion solar
I: se fomenta la la 
protección del Parque 
Metropolitano y su 
apropiación.

C.S:  Se promueve la relajación en 
grupo e individual.
S.C: protegido por el proyecto 
propuesto
C.T: árboles dan proteccion solar
I: Ayuda a la reflexión, integración 
social y cultura..

C.S:  Se promueve la relajación en 
grupo e individual.
S.C: protegido por el proyecto 
propuesto
C.T: árboles dan proteccion solar y 
crean una barrera para el viento 
del sur oeste.
I: Ayuda a la reflexión, integración 
social y cultura..

C.S:  Se promueve la relajación en 
grupo e individual.
S.C:  Tiene como barrera las casa 
del barrio.
C.T: se pone asientos con cubiertas 
de pérgolas.
I: Ayuda a la, integración social y 
cultura..

C.S:  Se promueve el transporte peatonal
S.C: Se rehabilita una calle abandonada y peligrosa
C.T: árboles dan proteccion solar
I: se fomenta la la protección del Parque Metropolitano y 
su apropiación del barrio.

ESPACIO ROL CIRCUNSTANCIA ESTRATEGIAINTENCIONES
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Espacio de barrera  al proyecto
1. zona con pendiente pronuciada. 1. crear una zona de interacción privada de los usuarios.

2. crear caminerías y sitios de relajación. 1. Colocar  vegetación baja, porqu es una zona con mucha 
pendiente.

Espacio de barrera  al proyecto 1. zona con pendiente pronuciada. 1. crear una barrera visual y acustica al proyecto. 1. Colocar árboles altos y de gran follaje.
2. Crear caminerias y sitios de estacia pra los usuarios.

Entrada al parque de La Armenia.
Bienvenida al Parque

1. zona con arboles existentes.
2.  zona con pendiente media

1. Liberar la zona para que permita ver la nueva entrada 
al parque.
2. señalar la ciclovía

1. Respetar los árboles pero colocar piso duro alrededor de 
estos.
2. Colocar árboles de la ciclovía distintos para que sigan 
guiando a las  personas.
3. Crear un elemento de agua para dar la bienvenida, como 
elemento distinto.

calle Norte . Transicion entre 
Elparque Metropolitano y el 
proyecto

1. zona con arboles existentes.
2.  zona con pendiente media

1. Generar más espacio para el peatón.
2. señalar y guiar al peatón

1. Respetar los árboles pero colocar piso 
duro alrededor de estos, en las veredas.
2. En la vereda del proyecto colocar 
arboles de sombra cada 5 metros
3. Colocar mobiliario urbano.

calle Norte . Transicion entre 
Elparque Metropolitano y el 
proyecto

1. Zona plana. 
2. Se encuentra frente a las casa deel barrio.

1. Generar UNA PLAZA para convivencia del barrio
2. señalar y guiar al peatón

1.Colocar piso duro.
2. Poner árboles alargados que no quiten la vista hacia el 
Ilaló.
3. Colocar mobiliario urbano.
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PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATÓLICA DEL ECUADOR
FACULTAD DE ARQUITECTURA, DISEÑO Y ARTES

TRABAJO DE FIN DE CARRERA DIRECTOR: ARQ. OSVALDO PALADINES

NOMBRE: LORENA OCHOA F.

UBICACIÓN:
BARRIO LA HOSPITALARIA, CONOCOTO

CONTIENE:
VISTA  AÉREA

LÁMINA: R1

ESCALA: 

ECO - SALUD: CENTRO MÉDICO Y TERAPIAS ALTERNATIVAS R N

VISTA SUPEROR DESDE EL EJE PRINCIPAL INTER-BARRIAL
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FACULTAD DE ARQUITECTURA, DISEÑO Y ARTES

TRABAJO DE FIN DE CARRERA DIRECTOR: ARQ. OSVALDO PALADINES

NOMBRE: LORENA OCHOA F.

UBICACIÓN:
BARRIO LA HOSPITALARIA, CONOCOTO

CONTIENE:
VISTA  FACHADA FRONTAL GENERAL

LÁMINA: R2

ESCALA: 

ECO - SALUD: CENTRO MÉDICO Y TERAPIAS ALTERNATIVAS R N

VISTA  A LA FACHADA FRONTAL
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UBICACIÓN:
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CONTIENE:
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LÁMINA: R3

ESCALA: 

ECO - SALUD: CENTRO MÉDICO Y TERAPIAS ALTERNATIVAS R N

VISTA FACHADAS BLOQUE SALUD CONVENCIONAL
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CONTIENE:
VISTA  FACHADAS BLOQUE COMERCIAL

LÁMINA: R4

ESCALA: 

ECO - SALUD: CENTRO MÉDICO Y TERAPIAS ALTERNATIVAS R N

VISTA FACHADA BLOQUE COMERCIAL
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CONTIENE:
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LÁMINA: R5

ESCALA: 

ECO - SALUD: CENTRO MÉDICO Y TERAPIAS ALTERNATIVAS R N
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