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Resumen

Este estudio exploratorio-descriptivo se enfoca en evaluar como el marco normativo
ecuatoriano afecta el derecho a la identidad de menores en familias homoparentales,
considerando el principio de igualdad y no discriminacion. Mediante una metodologia de
enfoque cualitativo que combina revision documental de legislacion y jurisprudencia con un
analisis comparativo internacional, se investigan las disposiciones legales en Ecuador y su
impacto en el reconocimiento de la identidad de los nifios, nifias y adolescentes (NNA),
contrastandolas con las de Chile, Colombia, Argentina y México. Los resultados revelan
significativas brechas legislativas en Ecuador que obstaculizan el pleno ejercicio del derecho
a la identidad en el contexto de familias homoparentales, incluyendo la falta de leyes
especificas y una aplicacion inconsistente de las existentes. A diferencia de Ecuador, se
observa que Argentina y Colombia presentan marcos legales mas avanzados que apoyan de
manera efectiva la igualdad y no discriminacion. La conclusion destaca la necesidad urgente
de reformar la legislacion y las politicas publicas en Ecuador para asegurar una proteccion
integral del derecho a la identidad de menores en familias homoparentales, promoviendo un
entorno inclusivo que respete la diversidad familiar. Esto subraya la urgencia de adaptar el
entorno legal y social ecuatoriano para abrazar plenamente la diversidad familiar y asegurar
el bienestar de todos los menores

Palabras clave: Derecho a la identidad, familias homoparentales, marco normativo

ecuatoriano, igualdad, no discriminacion.
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Abstract
This exploratory-descriptive study focuses on evaluating how the Ecuadorian legal

framework aPects the right to identity of minors in same-sex parent families, considering the
principles of equality and nondiscrimination. Through a qualitative methodology that
combines a documentary review of legislation and jurisprudence with an international
comparative analysis, the legal provisions in Ecuador are investigated and their impact on the
recognition of the identity of children and adolescents is analyzed, contrasting them with
those of Chile, Colombia, Argentina, and Mexico. The results reveal significant legislative
gaps in Ecuador that hinder the full exercise of the right to identity in the context of same-sex
parent families, including the lack of specific laws and inconsistent application of existing
ones. Unlike Ecuador, Argentina and Colombia have more advanced legal frameworks that
ePectively support equality and non-discrimination. The conclusion highlights the urgent
need to reform legislation and public policies in Ecuador to ensure comprehensive protection
of the right to identity of children in same-sex parent families, promoting an inclusive
environment that respects family diversity. This underscores the urgency of adapting the
Ecuadorian legal and social environment to fully embrace family diversity and ensure the
well-being of all children.

Keywords: Right to identity, same-sex parent families, Ecuadorian legal framework,

equality, nondiscrimination.
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Introduccion

De manera introductoria, es imprescindible mencionar que el derecho a la igualdad y
no discriminacion, bajo la linea del derecho de identidad de menores en parejas
homoparentales, en los Ultimos afios ha ido creciendo significativamente. A nivel juridico,
esto toma igual importancia dado que se fundamenta en como la sociedad, y a nivel legal en el
pais y a nivel mundial, asi mismo como en Latinoameérica, se impactan los derechos de los
mismos. Es asi, que este tema fue elegido debido a que es necesario y sumamente importante
analizar las diferentes dinamicas a nivel legal, que rodean la proteccion de estos derechos
fundamentales bajo la igualdad y la no discriminacion.

Cabe resaltar que este estudio se fundamenta en que, a pesar de los diferentes avances
que han existido en los derechos humanos y la proteccion de los menores, existen actualmente
numerosos desafios y problemas en cuanto al derecho a la identidad de menores en parejas
homoparentales. Varios de estos problemas son las limitaciones existentes en Ecuador, las
cuales muestran una alta dificultad para garantizar este derecho de manera equitativa y sin
discriminacion. Debido a los esfuerzos actuales a nivel nacional, se evalGa aun en el marco
vigente que no se realiza de manera adecuada; a pesar de diferentes medidas aplicadas, se
identifican brechas significativas para el cumplimiento de estos derechos a cabalidad, sus
regulaciones, asi como su efectividad.

Es importante mencionar que este estudio e investigacion incluye un analisis del
marco normativo a nivel de Ecuador sobre la garantia del derecho a la identidad de los
menores. Su propasito, en base a la legislacién actual, se rige bajo una insuficiencia en el
marco juridico que puede afectar y estar incurriendo en la discriminacion de los NNA. Por
otra parte, el enfoque juridico incluye una revision de las leyes y la doctrina de manera
general, tanto a nivel nacional como internacional, estudiando asi diferentes disposiciones a

nivel latinoamericano sobre cdmo se ha avanzado en este tema tan controversial. Incluye
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paises como Chile, Colombia, Argentina y México, dado que son pioneros en esta tematica.
Conviene subrayar que uno de los intereses mas importantes en este tema incluye el debate
tanto a nivel juridico como social, porque los menores merecen ser considerados en contextos
familiares y parentales. Este estudio sugiere que sea aplicado o analizado no solamente a nivel
de Ecuador, sino también en la region latinoamericana.

Presentacion del Problema Juridico

Con respecto al problema que surge de esta investigacion en el ambito juridico, se
resalta que el concepto de familia y el reconocimiento de los derechos antes mencionados
presentan un debate que gira en torno a los factores de proteccion y garantia de los derechos

ya mencionados.

Asimismo, se establece el problema juridico como la garantia del derecho a la
identidad de menores en familias homoparentales. Este problema tiene varias aristas que
incluyen el derecho a la familia, el derecho constitucional, asi como todos los derechos
humanos que lo rodean en el contexto juridico, lo que abre paso a plantear diferentes

preguntas relacionadas con el marco normativo nacional y la afiliacion.

Cada uno de estos elementos y factores son necesarios para la integracion social, el
desarrollo personal y el reconocimiento de cada una de las personas e individuos dentro de

una sociedad.

A pesar de los avances legislativos —que han sido minimos— y constitucionales que
Ecuador ha experimentado en las Gltimas décadas, especialmente con la Constitucion de 2008
que se destaca por su enfoque progresista y la inclusion de derechos, persisten desafios
significativos en la aplicacion efectiva de estos derechos para los menores en familias

homoparentales. La deficiente legislacidn especifica que aborde de manera explicita los
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derechos de los NNA, junto con interpretaciones judiciales y administrativas que varian, ha

generado un panorama de incertidumbre y, en muchos casos, de vulneracion de derechos.

El reconocimiento legal de las familias homoparentales, y el derecho de los menores
que forman parte de estas familias a ser registrados con los apellidos de ambos progenitores, a
acceder a los mismos beneficios sociales y legales que los menores en familias
heteroparentales, y a ser tratados con igualdad ante la ley, son aspectos que aun enfrentan

resistencias y obstaculos tanto en el ambito legal como en la practica administrativa.

Hay otro problema que es importante considerar y que tiene que ver con las
interpretaciones y los diferentes causales de la ley. A nivel gubernamental, existe una
necesidad inminente relacionada con la capacitacion y también con la sensibilizacién de
aquellos juristas y funcionarios, sean publicos o privados, para implementar adecuadamente

todas las disposiciones legales.

Frente a esto, se planteo la siguiente interrogante: ;De qué manera el marco normativo
ecuatoriano incide en el derecho a la identidad de menores en familias homoparentales, bajo

el principio de igualdad y no discriminacion?

Aqui, existe, por ejemplo, una brecha muy importante relacionada con este derecho ya
mencionado. Asimismo, este abordaje comprende diferentes dinamicas en la proteccion de los
derechos de menores en familias homoparentales para identificar las areas en las que el marco

normativo ecuatoriano requiere de ajustes, reformas o una aplicacion mas efectiva.

Para cerrar esta seccion, se menciona que esta investigacion incluye el andlisis de la
promocion de la igualdad de los derechos y la no discriminacién, indagando en el marco
normativo ecuatoriano para conocer las diferentes disposiciones. Igualmente, se exploran
otros paises de la regién latinoamericana para conocer las practicas mas efectivas que

actualmente ya han tenido una acogida mundial.
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Objetivos

Objetivo General

e Evaluar como el marco normativo ecuatoriano afecta el derecho a la identidad de
menores en familias homoparentales, considerando el principio de igualdad y no
discriminacion.

Obijetivos Especificos

e Determinar las disposiciones legales y constitucionales en Ecuador que garantizan o
limitan el derecho a la identidad de menores en familias homoparentales.

o ldentificar los desafios especificos que enfrenta el derecho a la identidad de menores
en familias homoparentales en Ecuador, en el contexto del marco normativo actual.

e Comparar las disposiciones legales de Chile, Colombia, Argentina y México con

Ecuador respecto al derecho a la identidad de menores en familias homoparentales.
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Aportes y valor de la investigacion

La investigacion sobre el derecho a la igualdad y no discriminacion en el contexto del
derecho a la identidad de menores en familias homoparentales se inscribe en un ambito de
relevancia critica para la consolidacion de sociedades democraticas inclusivas y respetuosas
de la diversidad. En Ecuador, como en muchas partes del mundo, la configuracién familiar ha
evolucionado significativamente, lo que plantea desafios importantes en el reconocimiento y
proteccion de derechos fundamentales para todos los miembros de la sociedad,
independientemente de su contexto familiar. Esta investigacion se propone profundizar en
coémo el marco normativo ecuatoriano incide en la proteccion efectiva del derecho a la
identidad de menores en familias homoparentales, un aspecto esencial para garantizar la

igualdad y evitar la discriminacion.

Un punto importante de este estudio esta relacionado con el articulo 66, numeral 28,
de la Constitucién del Ecuador, porque aqui se consagra el derecho a la identidad como un
derecho fundamental y se establece un mandato muy claro para el Estado. Es decir, este
articulo garantiza el derecho sin discriminacion en el ejercicio de diferentes previsiones del
articulo 11, numeral 3. Sin embargo, la aplicacion de este derecho a nivel constitucional
dentro del entorno de familias homoparentales presenta varios desafios, limitaciones y

brechas.

Por otra parte, existe un desconocimiento sobre este derecho ya mencionado y
descrito, ya que no solo afecta a los NNA, sino también a todo el nucleo social, donde ya no
se promueve la inclusion ni el respeto por estos seres humanos. Asimismo, se presentan

desafios en la legislacion y en la practica administrativa a nivel nacional.

Es importante aclarar que la relevancia de este estudio radica en la comprension y el

diagndstico de la situacion actual sobre el derecho a la identidad en el contexto de familias
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homoparentales. Este derecho se compara con diferentes practicas a nivel latinoamericano y
mundial. Asi, a través de este debate y discusion, se busca encontrar herramientas y acciones

para que se opere de manera justa y activa a favor de los NNA.

Ademas, estos principios, incluyendo el de no discriminacion, enfatizan la importancia
de proteger los derechos de los menores en todos los ambitos familiares, porque una familia
homoparental también tiene este derecho. Cabe resaltar que, bajo este preambulo, esto es de
suma importancia y, a nivel publico y politico, se deben evidenciar areas de mejora y buenas

practicas internacionales para fomentar un entorno legal mas inclusivo a favor de los NNA.
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Capitulo I. Marco Tedrico
1. Derecho a la identidad de los menores

De acuerdo con la Asamblea Nacional del Ecuador, en el afio 2008, el derecho a la
identidad se define como un pilar en la construccion de la individualidad, bienestar y
desarrollo en la sociedad. Este derecho abarca diferentes dimensiones, entre las cuales se
destacan la nacionalidad, el nombre y la filiacion, entre otros, y se encuentra vinculado
directamente con la ley y la comunidad, por lo que su garantia es imprescindible.

Por otra parte, la Convencion de los Derechos del Nifio, en el afio 1989 y ratificada a
nivel nacional, establece en su articulo 8 que existe un compromiso de los Estados para
respetar estos derechos, y este marco internacional es esencial para que ningan nifio sea
privado de su identidad. Otro punto importante a considerar es que la misma Constitucion
del afio 2008, en su articulo 66, numeral 28, ofrece maltiples garantias, principalmente el
derecho a desarrollar la personalidad y la identidad dentro de un marco diverso y no
discriminativo (Asamblea Nacional del Ecuador, 2008).

Sin embargo, a nivel practico, esto no se debe Unicamente a la falta de legislacion;
también existen malas interpretaciones y practicas administrativas, 10 que provoca que estos
nifios enfrenten diferentes obstaculos para crecer junto a sus familias homoparentales. Cabe
resaltar que la proteccion de estos NNA contempla la correcta aplicacion de politicas
publicas y practicas administrativas para que sus garantias se cumplan. Este derecho y su
abordaje incluyen el analisis de situaciones de vulneracion de los derechos y de las
necesidades especificas de los NNA, asi como las reformas legislativas, politicas publicas y
estrategias de sensibilizacion necesarias para que se reconozca el derecho a la identidad de

manera justa e inclusiva.
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2. lgualdad y no discriminacion

Este principio es fundamental para que los derechos y la sociedad puedan ser justos
y democraticos. El concepto ante la ley se reconoce como un derecho universal y,
principalmente, a nivel nacional, se encuentra incluido en la Constitucion. Su importancia

radica en que cualquier forma de discriminacion pueda ser sancionada.

De acuerdo con el criterio de Estrada (2019), este principio es un derecho
internacional que contribuye a la no discriminacion y a la igualdad en situaciones
similares, y el Estado debe abstenerse de realizar alguna discriminacion hacia estas
personas. A nivel nacional, existen diferentes decisiones juridicas que han demostrado que

se esta dando una evolucion.

Sin embargo, el autor Ron (2019) manifiesta que la jurisprudencia del Tribunal
Constitucional necesita un enfoque dinamico y que no se vulneren los derechos ni las
necesidades de estos grupos sociales. Por otra parte, de acuerdo con Garcia (2022), es
importante adaptar las normativas a las diversas estructuras familiares actuales, incluyendo
los casos de familias monoparentales. Este autor también enfatiza que existen problemas
con la justicia y equidad que desafian las tradiciones familiares e implican directamente el

bienestar del menor.

3. No discriminacion y trato diferenciado en el Ecuador

Otro item de relevancia se enfoca en la no discriminacion, un principio que siempre
ha buscado evitar distinciones y exclusiones para que no se anulen los reconocimientos de
los seres humanos. A nivel nacional, este principio considera la igualdad, los derechos
humanos y las libertades diversas; ademas, en la Constitucién se incluyen leyes y politicas

para proteger a cada uno de los individuos dentro de su entorno social y politico.
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Este concepto abarca todas las formas posibles de discriminacion, tales como la
etnia, género, edad, orientacion sexual, identidad de género, estado civil, entre otros
aspectos relevantes, segun lo dispuesto por la Constitucion del Ecuador (2008). Sin
embargo, existe también una forma de trato diferenciado que puede ser valida o permitida
cuando su objetivo es alcanzar la igualdad real o material, asi como corregir diferentes

desigualdades y promover la inclusion.

Por tanto, la igualdad material va mas alla de la mera igualdad ante la ley (igualdad
formal) y puede requerir de medidas de accién positiva que garanticen que todos puedan

disfrutar de sus derechos en la misma medida.

El trato diferenciado en Ecuador se justifica bajo el principio de equidad, el cual
permite que se reconozca la diversidad y se otorguen medidas que buscan nivelar el campo
de juego para aquellos en desventaja. De acuerdo con la jurisprudencia constitucional,
estas medidas no deben ser vistas como beneficios especiales, sino como herramientas
necesarias para construir una sociedad mas equitativa y justa (Corte Constitucional del

Ecuador, 2014).

Por lo tanto, el trato diferenciado se utiliza en Ecuador para promover la inclusion y
la igualdad sustantiva de grupos vulnerables o discriminados, como es el caso de las
comunidades indigenas, las personas con discapacidad, las mujeres, los nifios y las
minorias sexuales, entre otros. Estas medidas estan en consonancia con los tratados
internacionales de derechos humanos y buscan garantizar que todos los ciudadanos

ecuatorianos puedan ejercer sus derechos y libertades sin discriminacion.

En el contexto de la proteccion de los derechos de los menores en familias
homoparentales, la no discriminacion y el trato diferenciado se vuelven particularmente

relevantes. El desafio reside en garantizar que los NNA gocen de todos sus derechos,
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incluyendo el derecho a la identidad, sin enfrentar discriminacion por la configuracion de
su familia. Al mismo tiempo, es posible que se requieran politicas de trato diferenciado
para asegurar su pleno desarrollo y bienestar, en linea con el interés superior del nifio, un
principio rector en todas las medidas concernientes a menores de edad.

4. Origen histérico de la familia tradicional en el Ecuador

El concepto de familia en Ecuador, como en muchas otras naciones, tiene raices
profundas que se extienden a lo largo de su historia, cultura y tradiciones. La familia
tradicional ecuatoriana, influenciada por preceptos indigenas, europeos y, mas
especificamente, por la herencia colonial espafiola, ha sido histéricamente patriarcal y
heteronormativa. De acuerdo don Sanchez de Madariaga (2018) este modelo ha estado
marcado por una estructura clara en la que predominaba la figura paterna como proveedor

y la materna como cuidadora del hogar y de los hijos.

En el periodo precolombino, acorde al criterio de Campos et al., (2019) las
comunidades indigenas en el territorio que hoy constituye Ecuador tenian sus propias
estructuras y concepciones de familia, a menudo extendidas y basadas en sistemas de
parentesco complejos. Con la llegada de los esparioles y la consecuente colonizacion, se
introdujo el modelo de la familia nuclear, compuesto por padre, madre e hijos, asi como el
sistema legal y religioso catolico que prescribia roles de género especificos y promovia

valores como la fidelidad y la procreacion dentro del matrimonio.

Durante el periodo colonial y los primeros afios de la Republica, la Iglesia Catdlica
tuvo una influencia significativa en la definicién y el mantenimiento de la estructura
familiar. Nieto (2021) indica que el matrimonio era considerado un sacramento, y la

legislacion civil reflejaba los principios morales y éticos del catolicismo. La familia se
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concebia como la unidad bésica de la sociedad, y su proteccion era de suma importancia

para el Estado, que veia en la estabilidad familiar la base para la estabilidad social.

En el siglo XX, con la modernizacion, urbanizacién y los cambios en el ambito
laboral, la familia ecuatoriana comenz6 a experimentar transformaciones. La participacién
creciente de la mujer en el trabajo remunerado y la educacion, asi como la influencia de
movimientos feministas y de derechos humanos, desafiaron el orden tradicional y

fomentaron la discusion sobre la igualdad de género y la diversidad de formas familiares.

Actualmente, Ecuador reconoce en su Constitucion de la Republica del Ecuador
(2008), no solo la diversidad de tipos de familias, sino también la igualdad de derechos
para sus miembros y la proteccién especial para las familias. Esto es un reflejo de los
cambios sociales y de la evolucion en la comprensién de lo que constituye una familia,
reconociendo que las estructuras familiares van mas alla del modelo tradicional y que

todos los tipos de familias merecen reconocimiento y proteccion legal.

5. Definiciones y conceptos juridicos a partir de la doctrina

En el &mbito juridico, la doctrina se refiere a la interpretacion, analisis y critica de

leyes y principios legales realizados por juristas, académicos y expertos en derecho.
Derecho a la Identidad

Es importante mencionar que, de acuerdo con Gonzélez (2021), el derecho a la
identidad abarca cada uno de los elementos que permiten que la persona sea
individualizada dentro de la sociedad, tales como el nombre, la nacionalidad y los vinculos

familiares que pueden coexistir en su entorno.
Igualdad

La igualdad, por su parte, es una doctrina que se diferencia entre la igualdad formal
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y la igualdad sustantiva. Autores como Zambrano et al. (2019) manifiestan que existe una
igualdad formal que debe ser aplicada en la ley de manera uniforme, sin privilegios ni
discriminacion. Segun la doctrina y de acuerdo con Gonzalez et al., (2021), este derecho
comprende todos los elementos que permiten la individualizacion de la persona en
sociedad, incluyendo el nombre, la nacionalidad y los vinculos familiares. Es reconocido
como un derecho humano fundamental que esta intrinsecamente ligado a la dignidad de la

persona y su desarrollo personal.

Por su parte, la igualdad sustantiva, o material, implica la adopcion de medidas para
corregir desequilibrios y asegurar que todas las personas tengan las mismas oportunidades

y beneficios.
No Discriminacién

Este concepto, tal como se desarrolla en la doctrina, acorde al criterio de Arroyoy
Miguel (2020), implica la prohibicion de toda distincion, exclusion o restriccion basada en
motivos arbitrarios o prejuicios, como raza, género, edad, orientacion sexual, entre otros,

que tenga por efecto anular o menoscabar la igualdad de derechos.
Familia Homoparental

Segun Paz et al., (2020), la doctrina contemporanea reconoce a la familia
homoparental como aquella unidad familiar en la que uno o ambos padres son del mismo
sexo. Estas definiciones han evolucionado a medida que las sociedades reconocen una

variedad de estructuras familiares y se alejan del modelo tradicional heteronormativo.
Interés Superior del Nifio

El principio del 'Interés Superior del Nifio' se reconoce como la consideracion

fundamental que debe guiar todas las acciones relacionadas con los menores. De acuerdo
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con Sarasty et al. (2020), este principio enfatiza que el bienestar de los nifios y nifias debe
ser la preocupacion principal en todas las medidas que les afecten. Abarca la evaluacion
cuidadosa de las circunstancias individuales de cada menor para garantizar su desarrollo
integral y la proteccion de sus derechos humanos. Este enfoque esta respaldado por la
Observacion General No. 14 del Comité de Derechos del Nifio (2013), que clarifica la
aplicacion de este principio como una consideracion activa que debe ser ponderada en la
toma de decisiones y la formulacion de politicas, legislativas o administrativas, que
impacten en la vida y el desarrollo de los menores, respetando sus derechos y necesidades,
de ahi su tratamiento como eje transversal en aspectos normativos, de principios y de

politicas publicas.

6. Tipos de familias en el marco juridico ecuatoriano, principios,

procedimientos y convenios internacionales

En el marco juridico ecuatoriano, se reconoce y protege la diversidad de
estructuras familiares. La Constitucion de la Republica del Ecuador (2008)
marcé un cambio paradigmatico en la concepcion de la familia dentro del
ordenamiento juridico del pais, al consagrar en su texto los principios de
igualdad y no discriminacidn, y al reconocer diversas formas de organizacion
familiar en un esquema de tipologia que se resefia a partir de los preceptos

valorativos y normativos.
Familia Nuclear o Conjugal

De acuerdo con el criterio de Paz et al., (2020), la familia nuclear o
conjugal es la més elemental y tradicional de las estructuras familiares,
caracterizada por estar compuesta por dos generaciones: la pareja (padre y

madre) y sus hijos biolégicos o adoptivos. EI modelo relacionado con una



familia nuclear incluye una unidad basica a nivel de convivencia y
socializacion, en la cual se integran diferentes valores, normas y roles que estan

vinculados con la sociedad en general y sus miembros.
Familia Extensa 0 Ampliada

“La familia extensa incluye no solo a padres ¢ hijos, sino también a
parientes como abuelos, tios y primos que participan activamente en la vida
familiar” (Recéndez, 2021, p. 165). Esto significa que esta estructura fortalece
los lazos intergeneracionales y proporciona un entorno de apoyo emocional,
econdmico y cultural, especialmente Util en contextos de crisis o0 necesidades

compartidas.
Familia Monoparental

En cuanto a la familia monoparental, de acuerdo con Angulo (2017) esta
se define por la presencia de un Gnico progenitor, quien asume todas las
funciones a nivel parental. Este tipo de familia puede surgir por diversas
circunstancias desafortunadas, como el fallecimiento de la pareja, un divorcio,
entre otros. En este caso, el progenitor desempefia un papel maltiple que cubre
diferentes necesidades a nivel afectivo, educativo, econémico, social, entre

otros.
Familia Homoparental

“La familia homoparental estd compuesta por una pareja del mismo
sexo que cumple funciones parentales respecto a uno o mas hijos” (Pichardo,
2015, p. 39). Esto significa que el modelo homoparental se basa en vinculos

afectivos y responsabilidades compartidas, sin que la orientacion sexual de los
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cuidadores implique una menor capacidad de crianza o desarrollo del menor.
Familia Anaparental

“La familia anaparental es aquella en la que otros familiares, como
abuelos o tios, asumen el rol de cuidadores principales ante la ausencia de los
padres” (Gonzalez, 2021, p. 118). Este aporte indica que la funcioén parental
puede ser ejercida por miembros de la familia extensa, lo que refleja la
importancia del apoyo intergeneracional en contextos de orfandad, abandono o

migracion.
Familias Reconstruidas o Ensambladas

“Las familias reconstituidas son aquellas en las que uno o ambos adultos
han tenido relaciones familiares previas y conforman una nueva unidad familiar
con hijos de uniones anteriores” (Lopez, 2020, p. 195). Esto significa que estas
familias requieren reconocimiento juridico y social propio, ya que implican
vinculos afectivos complejos que deben organizarse en torno a nuevas formas

de convivencia, crianza y derechos compartidos.
Principios que rigen las familias en el Ecuador

“El principio del interés superior del nifio implica que sus derechos deben
prevalecer por encima de cualquier otro interés legitimo en procesos que
afecten su vida familiar” (Mena, 2020, p. 510). Esto significa que toda
normativa o politica pablica en Ecuador debe priorizar el bienestar integral del
menor, asegurando su derecho a una familia, sin discriminacion por el tipo de

estructura familiar que lo acoge.

Procedimientos
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“El debido proceso debe garantizar el reconocimiento y proteccion de los
derechos de las parejas homoparentales en procesos de adopcion, en
cumplimiento del principio de igualdad” (Villacis-Patifio, 2023, p. 4). Esto
significa que, aunque el marco legal ecuatoriano reconoce el derecho a la
identidad y el interes superior del nifio, persisten obstaculos juridicos que
vulneran los derechos de familias diversas, especialmente cuando no existen

procedimientos claros e inclusivos.
Convenios Internacionales

Ecuador es parte de varios convenios internacionales que refuerzan la
proteccion de la familia. La Convencidn sobre los Derechos del Nifio obliga al
Estado a garantizar la proteccion de los derechos de los menores, incluido el
derecho a vivir en familia. Por su parte, la Convencién Americana sobre

Derechos Humanos ampara los derechos de la familia y respalda el respeto a la

vida privada y familiar. Finalmente, la Convencion para la Eliminacion de todas

las Formas de Discriminacion contra la Mujer (CEDAW) promueve la igualdad

de género y protege los derechos de las mujeres en el ambito familiar.

Convencion Internacional sobre la Proteccion de los Derechos de Todos los

Trabajadores Migratorios y de sus Familiares

La Convencion Internacional sobre la Proteccion de los Derechos de Todos los

Trabajadores Migratorios y de sus Familiares, adoptada por la Asamblea General de las
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Naciones Unidas en 1990 y ratificada por Ecuador en 2001, establece el reconocimiento y

la defensa de los derechos de las familias de los trabajadores migratorios, garantizando el
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derecho a la reunificacion familiar como un principio fundamental de proteccion (Naciones
Unidas, 1990). Esta convencion obliga a los Estados a asegurar el acceso de los
trabajadores migrantes y sus familiares a derechos fundamentales sin discriminacion
alguna, considerando la diversidad de estructuras familiares y la necesidad de su
proteccion bajo los principios de igualdad y no discriminacion.

En este contexto, Ecuador tiene la responsabilidad de garantizar los derechos de las
familias sin importar su composicion, lo que implica la adopcion de medidas legislativas y
politicas que den efecto a los derechos consagrados en estos tratados; ademas, estos
convenios internacionales no solo establecen lineamientos de proteccidn, sino que también
funcionan como marco de referencia para la interpretacion y aplicacion de la normativa
interna en materia de derechos de familia y proteccion de sus miembros (Corte
Interamericana de Derechos Humanos, 2017). EI compromiso del Ecuador con estos
principios es evidente en su adhesion a los tratados internacionales sobre derechos
humanos; sin embargo, la implementacion de estos estandares sigue siendo un desafio,
especialmente en lo que respecta a la igualdad y no discriminacién, donde persisten
debates en torno al reconocimiento de las familias homoparentales y el derecho a la
identidad de los menores dentro de estas estructuras (Corte Constitucional del Ecuador,
2019).

Sentencia No. 11-18-CN/19 de la Corte Constitucional del Ecuador

La Sentencia No. 11-18-CN/19, emitida por la Corte Constitucional del Ecuador en
2019, aborda la constitucionalidad del articulo 67 de la Constitucion ecuatoriana a la luz de
la Convencion Americana sobre Derechos Humanos, integrando el analisis de la Opinién
Consultiva OC-24/17 de la Corte Interamericana de Derechos Humanos (Corte
Constitucional del Ecuador, 2019). En este fallo, la Corte reconoce el matrimonio

igualitario como un nuevo componente dentro de la estructura familiar y reafirma que el



29

derecho al matrimonio no puede limitarse exclusivamente a parejas heterosexuales, sino
que debe garantizarse a todas las personas sin distincion por orientacion sexual, en
conformidad con los estandares internacionales de derechos humanos (Corte
Interamericana de Derechos Humanos, 2017).

El pronunciamiento de la Corte Constitucional establece que la Opinion Consultiva
OC-24/17 tiene caracter vinculante en Ecuador, por lo que su contenido debe aplicarse
dentro del ordenamiento juridico nacional como parte del bloque de constitucionalidad; en
consecuencia, el fallo ordena que tanto los tribunales como el Registro Civil garanticen el
acceso al matrimonio civil para parejas del mismo sexo sin necesidad de reformar la
Constitucidn, consolidando asi un precedente fundamental en la proteccion de los derechos
de las familias diversas (Corte Constitucional del Ecuador, 2019).

Opinion Consultiva OC-24/17 de la Corte Interamericana de Derechos Humanos

La Opinién Consultiva OC-24/17, emitida en 2017 por la Corte Interamericana de
Derechos Humanos, establece que la Convencion Americana sobre Derechos Humanos no
restringe la nocion de familia a un modelo exclusivamente heterosexual; en este sentido,
los Estados tienen la obligacion de garantizar los mismos derechos y protecciones legales a
todas las familias, asegurando que su legislacion contemple la diversidad familiar y
reconozca la igualdad de derechos para las parejas del mismo sexo (Corte Interamericana
de Derechos Humanos, 2017).

Ademas, esta opinidn consultiva se pronuncia sobre el derecho a la identidad de
género, sefialando que los Estados deben permitir la modificacion del nombre y el sexo en
documentos oficiales de acuerdo con la identidad de cada persona, garantizando con ello el
respeto a los derechos fundamentales de la poblacion trans; asimismo, establece que las
parejas del mismo sexo tienen derecho a la proteccion patrimonial en igualdad de

condiciones, lo que implica el reconocimiento de sus uniones en términos legales y la
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aplicacion de medidas que aseguren su inclusion en la normativa vigente (Corte
Interamericana de Derechos Humanos, 2017).

Si bien las opiniones consultivas de la Corte Interamericana no tienen la misma
fuerza vinculante que una sentencia, constituyen interpretaciones autorizadas de la
Convencién Americana que los Estados deben considerar al formular e implementar sus
politicas y legislacion; su impacto ha sido determinante en la promocion de un entorno mas
inclusivo y en la consolidacion de derechos para las personas LGBT]I en la region,
influyendo en diversas reformas y decisiones judiciales, como la emitida por la Corte
Constitucional del Ecuador en la Sentencia No. 11-18-CN/19 (Corte Constitucional del
Ecuador, 2019).

8. Marco teorico y juridico sobre el derecho a la identidad de menores

El marco teorico y juridico del derecho a la identidad de menores en Ecuador esta
profundamente enraizado en un conjunto de leyes y regulaciones nacionales que reconocen
y protegen este derecho como fundamental y esencial para el desarrollo integral del
individuo. Este marco esté liderado por la Constitucion de la Republica del Ecuador y el
Cddigo de la Nifiez y Adolescencia, los cuales establecen las bases legales para la

proteccion de los menores y sus derechos.

Constitucion de la Republica del Ecuador

La Constitucién de la Republica del Ecuador (2008) establece un marco de avance
en la proteccién de los derechos humanos, incluyendo los de los nifios, nifias y
adolescentes. El Articulo 11 reafirma el principio de igualdad y no discriminacion,
prohibiendo toda forma de discriminacion, lo que es fundamental para garantizar el

derecho a la identidad sin distincion alguna. Asimismo, el Articulo 66 numeral 28
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garantiza el derecho de toda persona a desarrollar su personalidad e identidad, en un

entorno de diversidad y pluralidad cultural.

El derecho a la identidad se refuerza con disposiciones como el Articulo 45, que
declara que el Estado protegera a los nifios y adolescentes contra cualquier forma de
explotacion o violencia, y el Articulo 67, que reconoce la familia en sus diversos tipos y
garantiza la proteccion estatal a fin de asegurar el cumplimiento de los derechos de sus

miembros, incluyendo el derecho a la identidad de los menores.

Cadigo de la Nifiez y Adolescencia

El Caodigo de la Nifiez y Adolescencia dispuesto por Asamblea Nacional de
Ecuador. (2019), por su parte, es especifico en su proteccion a los menores, destacando la
importancia del derecho a la identidad. Los Articulos 8 y 9 se centran en el derecho a la
identidad y el registro inmediato de nacimiento, respectivamente, asegurando que cada
nifio, nifia y adolescente tenga el derecho desde el nacimiento a un nombre, una
nacionalidad y, en la medida de lo posible, a conocer a sus padres y ser cuidado por ellos.
Ademas, el Articulo 10 establece el derecho a preservar la identidad, la nacionalidad y las

relaciones familiares de acuerdo con la ley, sin interferencias ilicitas.

Es importante mencionar que el codigo, en su articulo 11, estipula que los menores
deben ser inscritos inmediatamente después de su nacimiento en el registro civil y que
deben recibir su certificado de manera gratuita. Asimismo, se reconoce la diversidad de
diferentes estructuras familiares a nivel nacional, lo cual debe garantizar y proteger los
derechos de los menores en familias homoparentales, para que todos ellos puedan ejercer y

disfrutar del derecho a la identidad y plena integracion.
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De igual manera, el marco juridico establece que estas normativas deben aplicarse
de manera efectiva para enfrentar los problemas y desafios que pudiesen presentarse en la

practica. Esto garantizara que los menores tengan la proteccion que merecen.

9. Evolucion de los modelos de familia (nacional e internacional)

Existen diferentes avances que han surgido a nivel nacional e internacional. En
esta seccion se analizaran distintos contextos en América Latina, como México, Chile,
Argentina y Colombia, dado que estos paises han establecido bases solidas y han sido

influenciados por cambios sociales, politicos y legales, respectivamente.
Ecuador

En Ecuador, de acuerdo con la Asamblea Nacional (2008), se establece un marco
progresista que protege los derechos humanos y garantiza la proteccion tanto de los NNA
como de la ciudadania en general. Asi, el articulo 11 de esta Constitucion afirma que el
principio de igualdad y no discriminacion prohibe cualquier tipo de discriminacion en

contra de cualquier persona, bajo cualquier circunstancia.

Mexico

Por otra parte, en México, la legislacion para permitir el matrimonio entre
personas del mismo sexo en la Ciudad de México en el afio 2010 marc6 un hito. Ademas,
en 2015 se dictamind que las leyes que prohibieran el matrimonio igualitario en los
estados de la republica eran inconstitucionales. Este precedente influy6 para que la

Suprema Corte de Justicia de la Nacion, en 2015, fallara a favor de los involucrados,

protegiendo el derecho a la no discriminacién y el acceso al matrimonio civil.
Chile

Chile ha avanzado significativamente en la inclusion de familias homoparentales,



culminando con la aprobacion del matrimonio igualitario en 2021. Aunque
histéricamente conservador en cuestiones de familia, la Ley N° 21.400, promulgada en
diciembre de 2021, legaliza el matrimonio entre personas del mismo sexo, reconociendo
el derecho de todas las personas a formar una familia bajo condiciones de igualdad, sin
importar su orientacion sexual (Congreso Nacional de Chile, 2021). Este cambio
legislativo refleja un avance en la proteccion de los derechos de todas las familias en el

pais.
Argentina

Argentina se destacd en América Latina al ser el primer pais en legalizar el
matrimonio entre personas del mismo sexo en 2010, estableciendo un precedente para la
region. La Ley de Matrimonio Igualitario no solo permitio el casamiento entre parejas
del mismo sexo sino que también asegurdé el reconocimiento de los derechos parentales y

la filiacion en familias homoparentales (Congreso de la Nacion Argentina, 2010).
Colombia

De acuerdo con la Corte Constitucional de Colombia (2015), existe un refuerzo
en la proteccion de los derechos de las familias homoparentales, permitiéndoles la
adopcion conjunta. A través de diferentes sentencias, como la C-683 de 2015, se enfatiza

que debe prevalecer el principio del interés superior del nifio.

Por otra parte, existen varios instrumentos legales que han influido en esta
evolucién politica y social, asi como en los modelos familiares a nivel latinoamericano.
Asi, la Convencion sobre los Derechos del Nifio (ONU, 1989) establece que el principio
de interés superior del nifio es crucial para proteger sus derechos en diversas estructuras
familiares. También, la Convencion Americana sobre Derechos Humanos (OEA, 1969)

incluye a las familias homoparentales, y la CEDAW (ONU, 1979) promueve la igualdad
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de genero, impactando la legislacion para el reconocimiento de la diversidad familiar.

10. Importancia del aspecto psicosocial en la identidad del nifio/a

El papel psicosocial en el contexto del derecho a la identidad de menores en
familias homoparentales es un campo de estudio que integra varias disciplinas y
enfoques tedricos para entender la complejidad de las experiencias que viven estos nifios.
A través de la revision de literatura, se puede desarrollar un marco teérico que aborde
cémo los aspectos psicosociales influyen en el desarrollo y bienestar de los menores,
especialmente en casos como la adopcion, institucionalizacidn, tratamiento de

enfermedades graves y también en el contexto de la diversidad familiar.

Fernandez-Olguin (2018) aporta una perspectiva muy valiosa desde la teoria
psicoanalitica sobre las dificultades de aprendizaje en nifios que han pasado por la
institucionalizacion y la adopcidn. Este estudio resalta la importancia de considerar el
historial psicosocial del menor para entender sus desafios educativos, sugiriendo que las
experiencias previas de separacion o trauma pueden influir notablemente en su capacidad

de aprendizaje.

Por su parte, Restrepo y Jaramillo (2023) exploran los aspectos psicosociales que
interfieren en la crianza de nifios que estan en tratamiento oncoldgico, destacando cémo
el estrés y la ansiedad asociados a la enfermedad pueden afectar la dindmica familiar y el
bienestar del menor. Aunque este estudio no se centra en la discriminacion que podria
enfrentar un nifio por tener una familia homoparental, los desafios descritos resultan
relevantes para estas familias, que a menudo enfrentan barreras adicionales relacionadas

con la falta de reconocimiento legal y la discriminacion.
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Ferrer-Gonzalez (2020) aporta al debate con su analisis sobre los aportes del
concepto psicoanalitico de lo infantil en los procesos de adopcion, sugiriendo que
entender las necesidades emocionales y psicoldgicas de los nifios adoptados es

fundamental para facilitar su integracion en la nueva familia.

Gonzélez-Moreno y Solovieva (2020) contribuyen con su evaluacion de
neoformaciones en la edad preescolar, mostrando como el entorno educativo y social
juega un papel crucial en el desarrollo de habilidades y competencias en nifios
colombianos. Esta investigacion destaca la importancia de crear ambientes inclusivos y
estimulantes que reconozcan y valoren la diversidad de experiencias y estructuras
familiares, incluidas las familias homoparentales, para promover el desarrollo 6ptimo de

los menores.

Asimismo, ladarola et al. (2018) examinan los efectos de ensefar estrategias de
comportamiento a padres de nifios con trastorno del espectro autista (TEA), enfocandose
en la reduccidn del estrés parental y el aumento de la competencia. Este estudio destaca
la interaccion entre los factores psicosociales y el bienestar familiar, proponiendo que el
apoyo educativo y psicolégico a los padres puede tener un impacto positivo en el
ambiente familiar y, por lo tanto, en el desarrollo de la identidad del menor. Cabe
destacar que el estudio no hace distinciones entre tipos de familias, lo cual visibiliza la
importancia del principio de no discriminacion, centrandose en el bienestar del menor,

sin importar la estructura familiar.

Meza Intriago et al. (2018) destacan la importancia de implementar estrategias
pedagdgicas que estén orientadas a fortalecer la construccion de la identidad y autonomia
en nifios de educacién inicial. Este enfoque sugiere que el ambiente educativo juega un

papel muy importante en el desarrollo temprano de la identidad del nifio, proporcionando



experiencias que fomentan su sentido de si mismo y su capacidad para actuar de forma
independiente dentro de su entorno social. La inclusion de practicas pedagdgicas que
promuevan la reflexion sobre la diversidad familiar y la aceptacion de diferentes
estructuras familiares podria ser especialmente beneficiosa para nifios en familias

homoparentales, reforzando su autoestima y sentido de pertenencia desde temprana edad.

Rivas et al. (2020) examinan las propiedades psicométricas de la versién
espafola del Parenting Stress Index-Short Form, destacando como el estrés parental
afecta el ambiente familiar y, por consiguiente, el bienestar y la formacion de la
identidad de los nifios. Este estudio subraya la importancia de brindar apoyo a los padres
para manejar el estrés y promover un ambiente familiar positivo que favorezca el
desarrollo 6ptimo de los menores, sin hacer distincion entre tipos de familia, ya sean

homoparentales o heteroparentales.

Leitch et al. (2019) aportan una vision cualitativa del estrés experimentado por
padres de nifios con TDAH, revelando como los desafios asociados a la crianza de nifios
con necesidades especiales pueden afectar la dinamica familiar y el desarrollo
psicosocial del nifio. Este estudio resalta la importancia de considerar el bienestar
parental como un componente esencial en el apoyo al desarrollo saludable de la identidad

de los nifios, incluidos aquellos en familias homoparentales.
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Capitulo I1. Marco metodologico, normativo y jurisprudencial
Enfoque de la Investigacion

Esta investigacion adopta un enfoque cualitativo debido a que permite una
comprensién profunda y matizada de las dinamicas legales, sociales y culturales que
impactan el derecho a la identidad de menores en familias homoparentales. El enfoque
cualitativo es esencial para explorar no solo las estructuras normativas y su aplicacion, sino
también para entender como estas son experimentadas y percibidas por las comunidades

afectadas.
Modalidades de la Investigacion

La modalidad de la investigacion es bibliografica/documental. Este tipo de
investigacion es crucial porque se basa en la consulta de fuentes secundarias como libros,
articulos de revistas académicas, documentos legales, jurisprudencia y otros documentos
oficiales. Al realizar un analisis documental exhaustivo, la investigacion permite una
revision critica de las normativas existentes y las decisiones judiciales pertinentes,
proporcionando una base sélida para evaluar como estas influyen y configuran el derecho a

la identidad de los menores en familias homoparentales.

Nivel de Investigacion

El nivel de investigacion que se adopta en el presente estudio es exploratorio,
descriptivo y explicativo, en atencion a los objetivos propuestos y la naturaleza del
fendmeno juridico analizado. Segun Hernandez et al., (2014), la investigacion exploratoria
se emplea cuando el problema es poco estudiado o no ha sido suficientemente abordado
desde determinadas perspectivas, lo cual se ajusta al analisis del derecho a la identidad en
el marco de las familias homoparentales en Ecuador, un campo todavia en construccion.

Por su parte, el nivel descriptivo permite detallar, registrar y clasificar los hechos juridicos
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observados, haciendo posible una caracterizacion precisa de las condiciones legales que
enfrentan los nifios y nifias en contextos familiares no tradicionales. Finalmente, el nivel
explicativo busca indagar las causas de los fendmenos, es decir, comprender el porqué de
las practicas juridicas actuales y sus implicaciones estructurales. Tal como afirman los
autores, este tipo de estudio va mas alla de la mera descripcion, pues pretende establecer
relaciones causales entre las variables juridicas analizadas, facilitando asi una
interpretacion critica del marco normativo y de las decisiones judiciales que inciden en el

reconocimiento de la identidad infantil (Hernandez et al., 2014),

Paradigma

El paradigma que fundamenta esta investigacion es el positivista, el cual se orienta
hacia la observacion y andlisis de datos objetivos y verificables. A través de la revision
documental y el analisis de legislaciones y jurisprudencia, este paradigma permite evaluar
de manera sistematica y objetiva como el marco normativo ecuatoriano y los convenios
internacionales inciden en el derecho a la identidad de menores en familias

homoparentales.
Marco Normativo

El marco normativo en esta investigacion tuvo como objetivo ver las leyes de
Ecuador sobre el derecho a la identidad de los menores que viven en familias
homoparentales. Se incluyo la revision de leyes como la Constitucion, otras leyes y
tratados internacionales que Ecuador ratifico. La idea principal fue ver las protecciones y
también las faltas y limitaciones en la normativa que afectan directamente a estos menores

vulnerables.

Las leyes usadas en esta investigacion son principalmente la Constitucion de

Ecuador del 2008, el Cddigo de Nifiez y Adolescencia, y la Ley de Registro Civil. También
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se tom0 en cuenta tratados internacionales como la Convencién Americana de Derechos

Humanos y la Opinién Consultiva OC-24/17 de la Corte Interamericana.

La Constitucion de 2008 es como la base de todo el marco normativo en Ecuador.
El Articulo 66, numeral 28, garantiza el derecho a identidad como un derecho fundamental.
También el Articulo 11 asegura igualdad y no discriminacion, cosas que son necesarias
para que todos los menores, sin importar como sea su familia, puedan tener los mismos

derechos y oportunidades.

El Codigo de Nifiez y Adolescencia da una base para proteger derechos de los nifios
en Ecuador. El Articulo 9 del Cédigo dice que los nifios deben ser registrados al nacer y
tienen derecho a conocer a sus padres y ser cuidados por ellos. Pero el analisis mostré que
este Cadigo no habla de problemas especificos de los menores en familias homoparentales,
como el reconocimiento legal de ambos padres del mismo sexo, creando asi vacios en la

ley que pueden resultar en interpretaciones limitantes y hasta discriminatorias.

La Ley de Registro Civil es la que regula los registros de nacimiento y documentos
de los menores. Aunque esta ley es importante para el derecho a la identidad, también tiene
problemas en como se aplica en la vida real. No tiene disposiciones especificas para el
registro de nifios en familias homoparentales, lo que crea un vacio legal en cuanto al
reconocimiento de los dos padres. Esto puede hacer que haya demoras o hasta negativas en
el reconocimiento de los dos progenitores, afectando directamente el derecho a la identidad
de los menores (Gonzaélez et al., 2019). La falta de claridad en la normativa hace que
aumente el riesgo de exclusién y pone a estos menores en una situacion vulnerable ante las
instituciones puablicas, que pueden aplicar criterios discriminatorios al no tener directrices

claras.

La investigacion también se apoyo en tratados internacionales, destacando la



40

Convencién Americana de Derechos Humanos, que Ecuador ha ratificado. La Opinién
Consultiva OC-24/17 de la Corte Interamericana interpreta esta Convencion y dice que los

Estados deben asegurar el derecho al reconocimiento legal e identidad sin discriminacion.

También se ha visto que falta capacitacidn y sensibilizacion para los funcionarios
publicos y jueces. Ellos no conocen bien las necesidades de los nifios en familias
homoparentales, y eso hace que las decisiones de ellos no sigan bien el interés del nifio,
que esta en el articulo 44 de la Constitucion de Ecuador. Para mejorar esto, es necesario
que los jueces y funcionarios aprendan mas sobre derechos humanos y familias diversas,

asi pueden aplicar bien las leyes (Constitucion de Ecuador, 2008).

Para resolver estos problemas, se propone cambiar el Cadigo Civil y el Codigo de
Nifiez y Adolescencia con reglas claras que permitan reconocer a los dos padres, sin
importar su sexo. También es importante quitar barreras que hagan dificil el proceso de
adopcion para parejas del mismo sexo, asegurando que los tramites sean faciles y sin
discriminacion. Ademas, los funcionarios publicos y jueces deben recibir buena
capacitacion para que puedan aplicar las leyes bien, siguiendo la igualdad que menciona el

articulo 11 de la Constitucion (Arizmendi, 2019).

Se revisaron ejemplos de otros paises también. En Argentina y Colombia, se han
hecho cambios en las leyes para proteger a los nifios en familias homoparentales. En
Argentina, la Ley de Matrimonio Igualitario de 2010 permitié no solo el matrimonio entre
personas del mismo sexo, sino que también hizo mas facil la adopcion para estas parejas,
garantizando que los nifios tengan proteccion legal con sus dos padres o madres (Ley
26.618). En Colombia, la Corte Constitucional en 2015 permitid que las parejas del mismo
sexo puedan adoptar, asegurando que el interés del nifio sea lo primero (Corte

Constitucional de Colombia, 2015).
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En cuanto a las similitudes, tanto Ecuador como Argentina y Colombia reconocen
los derechos de las familias homoparentales en sus constituciones y en decisiones
judiciales. Sin embargo, una de las principales diferencias radica en la implementacion de
estas disposiciones en la practica. Mientras que en Argentina y Colombia ya se ha
avanzado en la reforma de leyes para el reconocimiento pleno de los derechos de las
familias homoparentales, en Ecuador aun se observan vacios que generan barreras
burocréticas y discriminacion en la préctica, especialmente en lo que respecta al registro de

los menores y la adopcién.
Marco Jurisprudencial

El marco jurisprudencial en la presente investigacion tuvo un alcance definido,
abarcando las decisiones judiciales mas relevantes que afectan el derecho a la identidad de
los menores en familias homoparentales en Ecuador. Este analisis se centrd en la revision
de sentencias de la Corte Constitucional del Ecuador y otras instancias judiciales
nacionales e internacionales, con el objetivo de comprender como estas decisiones
interpretan y aplican los principios constitucionales y legales relacionados con este

derecho.

Se utilizaron varias sentencias clave de la Corte Constitucional del Ecuador, las
cuales son fundamentales para la proteccion del derecho a la identidad de los menores. Una
de las sentencias mas relevantes es la Sentencia No. 11-18-CN/19, que aborda la
compatibilidad del articulo 67 de la Constitucion del Ecuador con la Convencién
Americana sobre Derechos Humanos, en el contexto del reconocimiento del matrimonio
entre personas del mismo sexo. Esta sentencia establece que no hay contradiccion entre la
normativa nacional que define el matrimonio exclusivamente como la unién entre hombre

y mujer y los estdndares internacionales que reconocen el matrimonio entre parejas del
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mismo sexo. Ademas, destaca que el matrimonio igualitario constituye un nuevo elemento
familiar que debe ser reconocido y protegido legalmente, sentando un precedente
importante para el reconocimiento de los derechos de los menores en familias

homoparentales.

La Sentencia No. 184-18-SEP-CC de la Corte Constitucional del Ecuador, emitida
el 29 de mayo de 2018, constituye un hito en el reconocimiento de los derechos de las
familias diversas en el pais. Este fallo orden6 al Registro Civil la inscripcion de la nifia
Satya Bicknell-Rothon como hija de sus dos madres, Helen Louise Bicknell y Nicola
Susan Rothon, reconociendo asi su filiacion materna doble. La Corte determind que la
negativa previa del Registro Civil vulner6 derechos fundamentales como la tutela judicial
efectiva, el debido proceso, la identidad personal, la igualdad y no discriminacion, y el
principio del interés superior de las nifias, nifios y adolescentes. Ademas, se dispusieron
medidas de reparacion integral, incluyendo la capacitacion de funcionarios publicos en
materia de derechos y garantias constitucionales, con énfasis en la proteccion de las

familias en sus diversos tipos (Corte Constitucional del Ecuador, 2018).

Ademas de la Corte Constitucional, otros tribunales nacionales e internacionales
han emitido decisiones que tienen un impacto significativo en el derecho a la identidad de
los menores en familias homoparentales. Entre las decisiones clave, destaca la Sentencia
11-18-CN/19 de la Corte Constitucional del Ecuador, la cual permitio el reconocimiento
del matrimonio igualitario, abriendo asi la posibilidad de que las familias homoparentales
puedan acceder a los mismos derechos que las familias heterosexuales, incluyendo la
adopcion y el reconocimiento legal de ambos padres en el registro civil (Corte

Constitucional del Ecuador, 2019).

A nivel internacional, la Opinion Consultiva OC-24/17 de la Corte Interamericana
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de Derechos Humanos ha sido muy importante. Esta decision dice que los paises de la
Convencién Americana sobre Derechos Humanos, como Ecuador, tienen que asegurar que
se reconozcan bien los derechos de las familias diversas, incluyendo las familias
homoparentales, y quitar cualquier tipo de discriminacién en la ley (Corte Interamericana
de Derechos Humanos, 2017). Esto significa que el derecho a la identidad de los nifios en

familias homoparentales debe estar protegido en las leyes de cada pais.

En Colombia, la Sentencia C-683 de 2015 de la Corte Constitucional fue un paso
grande, ya que permitio la adopcion para parejas del mismo sexo, argumentando que
excluir por orientacion sexual viola la igualdad y el interés del nifio. Este tipo de decisiones
muestra un avance en la proteccién de los derechos de los menores en familias
homoparentales y da ideas valiosas para Ecuador, que podria fortalecer sus leyes (Corte

Constitucional de Colombia, 2015).

El analisis de la jurisprudencia muestra que, aunque Ecuador ha avanzado en
reconocer derechos de las familias homoparentales, siguen existiendo problemas. Un
ejemplo es la Sentencia 11-18-CN/19 de la Corte Constitucional del Ecuador, que permitio
el matrimonio igualitario, pero dejo algunos vacios sobre como aplicar los derechos de
adopcion y el reconocimiento legal de menores en estas familias (Corte Constitucional del

Ecuador, 2019).

La falta de un criterio claro ha hecho que los menores en familias homoparentales
enfrenten interpretaciones distintas de los tribunales sobre sus derechos. Por ejemplo, en
algunos casos, los registros civiles han tardado o incluso negado el reconocimiento de los
dos padres en el acta de nacimiento, lo que crea desigualdad en el acceso a derechos

fundamentales, como la identidad y la herencia (Gonzalez et al., 2019).

Para tener una jurisprudencia que funcione bien, es clave que los tribunales adopten
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un criterio uniforme en la interpretacion y aplicacion de las leyes sobre el derecho a la
identidad de menores. Esto incluye el reconocimiento de los derechos de filiacion y
registro civil para menores en familias homoparentales y la garantia de proteccion contra la

discriminacién en todos los ambitos de la vida.
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Capitulo I11. Analisis de jurisprudencia y/o resultados de la investigacion
En esta seccion se evalta la normativa ecuatoriana respecto al derecho a la
identidad de menores en familias homoparentales, identificando las limitaciones y brechas

detectadas en la legislacion y su aplicacion.

Evaluacion del Marco Normativo Ecuatoriano, limitaciones y brechas detectadas

La revision del marco normativo ecuatoriano sobre el derecho a la identidad de
menores en familias homoparentales muestra que hay limitaciones y brechas grandes en la
legislacion y en como se aplica en la realidad. Aunque la Constitucion de Ecuador de 2008
y el Cadigo de Nifiez y Adolescencia son una base para proteger los derechos de los
menores, incluyendo el derecho a la identidad, al analizar estas leyes se ven areas donde
esa proteccion es insuficiente o no se aplica bien.

Una de las limitaciones mas notables es la falta de detalles en el Cddigo de Nifiez y
Adolescencia sobre la situacion especifica de menores en familias homoparentales.
Aunque la ley reconoce el derecho a la identidad, no hay reglas especificas para los
desafios Unicos que enfrentan los NNA, como el reconocimiento legal de los dos padres en
familias homoparentales o las dificultades en los procesos de adopcidn para parejas del
mismo Sexo.

Ademas, se encontraron brechas en los tramites administrativos que tienen que ver
con el registro civil y la documentacion legal de los menores. Estos procedimientos no
siempre se ajustan de manera efectiva a la realidad de las familias homoparentales, lo que
puede resultar en demoras o negativas en el reconocimiento del vinculo parental y, por
ende, en el pleno ejercicio del derecho a la identidad de los menores.

El andlisis revela que, aunque Ecuador ha establecido una base legal para la

proteccion de los derechos de los menores, incluyendo el derecho a la identidad, existen
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limitaciones sustanciales y brechas en la legislacion y su implementacion que afectan a los
menores en familias homoparentales. El derecho a la identidad esta amparado en la
Constitucion de la Republica del Ecuador, particularmente en su articulo 66, numeral 28,
que garantiza el derecho a la identidad para todas las personas, incluidas aquellas en
familias diversas (Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008). No obstante, estas
disposiciones generales carecen de una implementacion efectiva en ciertos casos que
involucran a familias homoparentales.

Estas limitaciones se ven en la falta de reglas especificas para estas familias en el
Caodigo de Nifiez y Adolescencia, lo que crea problemas en los tramites, como en el
registro civil y la adopcién, donde los tramites se vuelven méas complicados para familias
homoparentales. Estudios recientes, como el de Human Rights Watch (2020), han
mostrado que estas familias enfrentan mas trabas burocraticas y demoras para acceder a
derechos bésicos. Ademas, la Sentencia 11-18-CN/19 de la Corte Constitucional, aunque
fue un paso en la legalizacién del matrimonio igualitario, dej6 vacios en los
procedimientos para reconocer legalmente a los dos padres en familias homoparentales
(Corte Constitucional del Ecuador, 2019).

Dentro del marco normativo ecuatoriano, el derecho a la identidad de los menores
esta protegido por varias leyes, como se menciona en la Constitucion. Sin embargo, al ver
como se aplica, se identifican limitaciones y muchas brechas. Estas dificultades afectan
especialmente a las familias homoparentales, que enfrentan interpretaciones distintas de las
leyes por parte de los tribunales y necesitan que los funcionarios estén mejor capacitados
para aplicar la normativa. La falta de proteccion para los derechos de estas familias se
confirma en estudios y casos judiciales que muestran que no hay uniformidad en la
aplicacion de las leyes.

La Constitucién de 2008, en su Articulo 66, numeral 28, garantiza el derecho a la
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identidad como uno de los derechos basicos de todas las personas. A pesar de esto, la
aplicacion practica y la legislacion secundaria no han creado suficientes mecanismos para
garantizar este derecho de manera efectiva para los menores en familias homoparentales.
Este vacio se ve en situaciones donde la legislacién no menciona claramente los derechos
de filiacion y registro civil en contextos de familias homoparentales, lo que puede llevar a
interpretaciones que limitan el derecho a la identidad de estos menores.

El Codigo de la Nifiez y Adolescencia, que deberia proveer un marco detallado para
la proteccion de los derechos de los menores, no especifica directrices claras sobre el
reconocimiento de los vinculos familiares en el contexto de familias homoparentales.
Aunque el Articulo 9 del Cddigo establece el derecho de los nifios a ser inscritos
inmediatamente después de su nacimiento y a conocer a sus padres y ser cuidados por
ellos, no aborda especificamente los desafios asociados al registro de menores con padres
del mismo sexo.

Otra area de preocupacion es el proceso de adopcidn por parejas del mismo sexo.
Aunque legalmente posible desde la Sentencia 11-18-CN/19 de la Corte Constitucional del
Ecuador, la falta de directrices claras y especificas para facilitar estos procesos refleja una
brecha importante en la proteccion del derecho a la familia y, por ende, al derecho a la
identidad de los menores (Corte Constitucional del Ecuador, 2019). Este vacio ha sido
documentado también en estudios realizados por Human Rights Watch y otros organismos
que han resaltado como la burocracia y la falta de normativas claras en los procesos de
adopcion perjudican a las familias homoparentales (Human Rights Watch, 2020).

Ademas, la ausencia de politicas publicas dirigidas a capacitar a los funcionarios
del registro civil y de otras instituciones relevantes sobre como abordar adecuadamente los
casos de familias homoparentales genera, en el contexto ecuatoriano, notables

desigualdades en la aplicacion efectiva de la ley; esta falta de formacion técnica y
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normativa limita el reconocimiento pleno de sus derechos, en especial durante procesos
como la adopcidn, donde persisten trabas estructurales debido a la insuficiencia de
directrices institucionales claras (Villacis & Villacres, 2023). En contraste, en paises como
Espafia, la aprobacion de la Ley 13/2005 —que reconoce el matrimonio igualitario—
marcé un precedente legal en materia de igualdad de derechos para las parejas del mismo
sexo; su entrada en vigor genero transformaciones normativas que facilitaron una
transicion hacia modelos mas inclusivos de familia, promoviendo el reconocimiento
juridico de diversas configuraciones familiares (Ley 13/2005, Espafia).

La variabilidad en las decisiones judiciales refleja la necesidad de una mayor
claridad y orientacion en la ley para asegurar que los derechos de los menores sean siempre
la consideracion primordial y que se respeten plenamente los principios de igualdad y no
discriminacion.

Comparacion Internacional del Derecho a la Identidad en Familias Homoparentales

La comparacion internacional del derecho a la identidad en familias
homoparentales muestra que hay diferentes niveles de aceptacion y regulacién sobre la
adopcion para parejas del mismo sexo dependiendo del pais en Chile se ha avanzado con la
Ley de Unidn Civil de 2015 que da derechos parecidos al matrimonio como herencia y
seguridad social pero esta ley no permite de forma clara que parejas del mismo sexo
adopten juntos esto es una limitacion importante para esas parejas que quieren formar una
familia a través de la adopcion el tema sigue en debate en el Congreso donde se busca dar a
las familias homoparentales el derecho a adoptar y asegurar que los menores tengan su
identidad protegida dentro de estas familias.

En Colombia desde la Sentencia C-683 de 2015 la Corte Constitucional permite la
adopcion para parejas del mismo sexo la Corte dijo que el interés superior del nifio y la no

discriminacion son los principios claves y que la orientacion sexual de los adoptantes no
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debe ser un obstaculo para el bienestar de los menores esta decision ha sido muy bien vista
por organismos internacionales y ha puesto a Colombia como uno de los paises mas
avanzados en la regién en este tema

Argentina fue pionera en América Latina en derechos LGBTQ+ con la Ley de
Matrimonio Igualitario en 2010 que legaliz6 el matrimonio entre personas del mismo sexo
y dio el derecho de adopcion conjunta esto refleja un reconocimiento claro de la diversidad
familiar y promueve igualdad en derechos asegurando que los menores en familias
homoparentales tengan su derecho a la identidad garantizado sin importar cémo esté
conformada su familia

En México la Suprema Corte de Justicia ha emitido sentencias que permiten el
matrimonio igualitario y la adopcidn para parejas del mismo sexo pero como las leyes son
estatales en lugar de federales es dificil aplicar estas decisiones de manera uniforme en
todo el pais algunos estados adin no reconocen el matrimonio igualitario lo que presenta
obstaculos para las parejas homoparentales en ciertas areas a pesar de esto la adopcién
individual por parte de miembros de parejas del mismo sexo es una opcién aunque tiene
limitaciones en comparacion con los derechos completos que se dan a las parejas
heterosexuales

A nivel mundial la tendencia es hacia el reconocimiento del derecho a la adopcion
para familias homoparentales con al menos 35 paises que permiten este tipo de adopcién
este avance muestra un cambio en como se percibe la familia y destaca la importancia de
asegurar el derecho a la identidad y el bienestar de los menores més alla de la estructura
familiar en la que viven paises como Canada Espafia Francia y Reino Unido tienen leyes
gue aseguran estos derechos lo que muestra un progreso importante hacia la inclusion y el
respeto a la diversidad familiar

La comparacion indica que aunque hay avances grandes en algunos paises todavia
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existen restricciones y desafios que deben ser atendidos para asegurar el derecho a la
identidad y la inclusion completa de las familias homoparentales en la sociedad

En Ameérica Latina el panorama del derecho a la identidad en familias
homoparentales y su conexion con la posibilidad de adopcion muestra una variedad de
situaciones legales la falta de leyes que reconozcan el matrimonio igualitario en algunos
paises es un obstaculo importante para la adopcion por parejas del mismo sexo ya que sin
el reconocimiento legal de la unién es dificil constituir una familia ante la ley esto afecta
directamente el derecho de los menores a tener una familia y a que su identidad sea
reconocida y protegida legalmente dentro de ese nucleo familiar en Chile aunque se han
logrado avances en el reconocimiento de derechos para parejas del mismo sexo mediante la
unién civil la adopcion para estas parejas sigue enfrentando barreras legales grandes la
legislacion permite que individuos solos soliciten la adopcion lo que significa que en
parejas homoparentales solo uno de los miembros puede ser reconocido legalmente como
padre o madre del menor

En Colombia, la adopcidn por parejas del mismo sexo se permite desde 2015, y la
Corte Constitucional ha enfatizado el principio del interés superior del nifio (Corte
Constitucional de Colombia, 2015). No obstante, persisten desafios en la implementacion
practica, como los prejuicios sociales y la falta de capacitacion especifica para los
funcionarios encargados de aplicar la ley.

En México, la variabilidad entre los estados respecto al reconocimiento del
matrimonio igualitario y la adopcién homoparental subraya como las diferencias en la
legislacion local pueden influir negativamente en los derechos de las familias
homoparentales y de los menores. Aungue la Suprema Corte de Justicia de la Nacién ha
emitido fallos favorables, la descentralizacion de la legislacién matrimonial y de adopcién

crea un mosaico de derechos y restricciones a nivel estatal (Suprema Corte de Justicia de la
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Nacion, 2015).
Desafios en la Implementacion del Derecho a la Identidad

La implementacion del derecho a la identidad en Ecuador, especialmente en el
contexto de familias homoparentales, enfrenta desafios significativos que se derivan tanto
del marco normativo como de la préctica administrativa y juridica.

Aunque la Constitucion de 2008 y el Codigo de la Nifiez y Adolescencia establecen
bases para proteger los derechos de los menores, como el derecho a la identidad, la
aplicacion de estas normas tiene obstaculos que impiden cumplirlas completamente uno de
los mayores problemas es la falta de claridad en las leyes para la situacion de los menores
en familias homoparentales aunque la legislacién ecuatoriana reconoce en general los
derechos de nifios nifias y adolescentes no hay normas especificas que hablen sobre los
derechos de filiacion, registro civil y adopcion en familias homoparentales esta falta de
normas causa incertidumbre y permite interpretaciones distintas que pueden afectar el
reconocimiento y la garantia del derecho a la identidad de los menores.

Ademas los tramites administrativos para el registro de nacimiento y adopcién no
estan adaptados a las necesidades de las familias homoparentales en casos donde ambos
miembros de la pareja desean ser reconocidos como padres o madres del menor enfrentan
trabas burocraticas debido a que los sistemas y practicas no contemplan esta posibilidad
esto no solo complica el proceso de reconocimiento legal de la relacion parental sino
también afecta derechos como herencia seguridad social y acceso a servicios de salud y
educacion en Ecuador el Codigo de la Nifiez y Adolescencia en su articulo 159 solo
permite la adopcion a parejas heterosexuales y deja fuera a parejas del mismo sexo esta
falta de prevision legal evita que ambos progenitores sean reconocidos y afecta
directamente el derecho a la identidad de los menores en familias homoparentales

El Cddigo Civil ecuatoriano en su articulo 67 define la familia de forma tradicional
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esto causa problemas en la interpretacion de los derechos de las familias diversas no solo
complica los tramites de adopcion sino que también afecta derechos como herencia
seguridad social y acceso a servicios de salud la falta de normas claras pone en riesgo el
desarrollo de los menores y deja a estas familias en una situacion vulnerable frente al
reconocimiento legal.

La capacitacion y sensibilizacion de funcionarios publicos y jueces es otro reto a
pesar de que la Ley de Igualdad y No Discriminacion promueve igualdad la falta de
conocimiento sobre la realidad de las familias homoparentales puede llevar a decisiones
que perpetdan la discriminacidn se necesita promover programas de formacién que ayuden
a aplicar correctamente estas normas y respetar los derechos de todos los menores sin
importar su tipo de familia.

En Ecuador la jurisprudencia ha mostrado avances en el reconocimiento de
derechos de familias homoparentales pero sigue el reto de lograr un enfoque uniforme y
coherente que priorice el interés del nifio y asegure la no discriminacion las decisiones
judiciales varian y en algunos casos no se logra una interpretacion de las leyes que asegure
completamente el derecho a la identidad de menores en familias homoparentales

La implementacion del derecho a la identidad para menores en familias
homoparentales en Ecuador también es complicada por las diferencias en la interpretacion
de las leyes por las entidades encargadas aunque la Constitucion garantiza derechos
fundamentales para incluir a los NNA en la practica el acceso equitativo a estos derechos
es limitado por la falta de directrices claras y coherentes.

Un ejemplo de esta limitacion es el proceso de registro civil de nacimientos en
familias homoparentales la ley no tiene un mecanismo claro para registrar a ambos padres
del mismo sexo lo que muestra una laguna legal importante esto contrasta con los avances

en paises como Argentina donde la ley de matrimonio igualitario facilita el reconocimiento
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legal de ambos padres en familias homoparentales proporcionando un marco legal mas
inclusivo.

Otro problema especifico en Ecuador es la falta de proteccion contra la
discriminacion en las escuelas basada en la estructura familiar los menores en familias
homoparentales pueden sufrir exclusion o discriminacion que afecta su derecho a la
identidad y bienestar un ejemplo es el caso 0217-16-IN presentado ante la Defensoria del
Pueblo en 2016 donde se denuncio que un nifio en Quito sufrid discriminacion en la
escuela por la composicion homoparental de su familia la escuela se negé a reconocer a
ambos padres como responsables legales lo que afectd su proceso de matriculacion y otros
derechos educativos (Defensoria del Pueblo del Ecuador, 2016).

Otro caso destacado es el de Javier y Martin una pareja homoparental en Guayaquil
que denuncio gue la escuela de sus hijos adoptivos los excluyd de actividades escolares y
les nego participar en eventos familiares diciendo que no cumplian con la "estructura
familiar tradicional™ (EI Comercio, 2019).

A nivel internacional un caso importante es el de Diego en Esparfia quien sufrié
discriminacion en su escuela por la orientacion sexual de sus padres en 2020 el Tribunal
Constitucional de Espafa fall6 a favor de la familia y dijo que las escuelas no pueden
discriminar a los menores por la composicién de sus familias garantizando su derecho a la
educacion y a la identidad (Tribunal Constitucional de Espafia, 2020).

El Rol del Estado y los Modelos Familiares

El Estado tiene un papel importante en como se reconocen los modelos de familia a
través de sus leyes y politicas publicas. Con estas herramientas, el Estado regula la
estructura de las familias para asegurar que se protejan los derechos de todos sus
miembros, especialmente de los menores de edad que son considerados vulnerables. El

articulo 67 de la Constitucion de Ecuador (2008) dice que el Estado reconoce la diversidad
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de estructuras familiares, no solo el modelo tradicional, lo cual es un avance porque
tambien incluye nuevas formas de familia como las familias homoparentales.

Aun asi, uno de los retos grandes para el Estado ecuatoriano es como llevar este
reconocimiento constitucional a la vida diaria. La falta de leyes secundarias especificas
para las familias homoparentales en areas clave como filiacion, acceso a servicios de salud
y educacidn, o el derecho a la herencia, ha causado vacios legales que afectan el ejercicio
completo de los derechos de los menores en estas familias.

El Estado ecuatoriano, ademas de su funcion legislativa, tiene la responsabilidad de
implementar politicas publicas que garanticen el ejercicio de los derechos en condiciones
de igualdad. En este sentido, la Ley Organica de los Consejos Nacionales para la Igualdad
regula el funcionamiento de 6rganos encargados de formular, transversalizar, observar,
hacer seguimiento y evaluar las politicas publicas orientadas a garantizar la igualdad y
erradicar todo tipo de discriminacion, especialmente hacia los grupos de atencién
prioritaria. Esta ley concreta el mandato constitucional dispuesto en el articulo 156 de la
Constitucion de la Republica del Ecuador, que establece la creacion de estos consejos
como mecanismos institucionales para la garantia de derechos. Sin embargo, la aplicacion
efectiva de dichas politicas ha sido limitada por la falta de formacién y sensibilizacion de
operadores de justicia y funcionarios publicos, lo cual obstaculiza la implementacion de
acciones afirmativas. En este contexto, los programas educativos dirigidos tanto a la
ciudadania como al funcionariado son esenciales para fomentar una cultura de respeto a la
diversidad y aceptacion de todas las formas familiares, contribuyendo a la disminucion de
estereotipos y prejuicios sociales que perpettan la exclusién (Asamblea Nacional del
Ecuador, 2014).

El analisis comparado con otros paises que han avanzado en el reconocimiento de

la diversidad familiar revela que aquellos que han adoptado un enfoque integral, como
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Argentina y Espafia, han logrado proteger de manera mas efectiva los derechos de los
menores en familias no tradicionales. La Ley de Matrimonio Igualitario de Argentina (Ley
26.618) (2010), que permite la adopcion conjunta para parejas del mismo sexo, es un claro
ejemplo de como la legislacion especifica puede generar un impacto positivo en la
proteccion de los derechos familiares.

En Ecuador, la creacion de politicas inclusivas y camparias de sensibilizacion que
visibilicen y protejan a las familias homoparentales es indispensable para asegurar la
igualdad real de todos los ciudadanos. La intervencion estatal debe adaptarse a las nuevas
configuraciones familiares, reconociendo y protegiendo sus derechos con base en el
principio del interés superior del nifio, consagrado tanto en la Constitucion como en la
Convencidn sobre los Derechos del Nifio (1989).

El sistema judicial y administrativo del pais también debe fortalecerse mediante la
capacitacion de jueces y operadores de justicia en temas de diversidad familiar. Esto es
fundamental para garantizar una interpretacion y aplicacion uniforme de las leyes que
protejan los derechos de los menores en familias homoparentales. La comparacion con
México, donde la Suprema Corte ha emitido fallos favorables al matrimonio igualitario y a
la adopcion por parejas del mismo sexo, demuestra que el compromiso estatal es clave para
el avance de los derechos de las minorias familiares (Suprema Corte de Justicia de la
Nacion, 2015).

Perspectiva Psicosocial del Derecho a la Identidad

El derecho a la identidad es un aspecto importante no solo en lo legal, sino también
para el bienestar psicoldgico y la integracién social de las personas. Desde una perspectiva
psicosocial, la identidad no se trata solo de ser reconocido por la ley, sino que esta ligada al
desarrollo emocional y social, especialmente en familias diversas.

La identidad incluye cosas esenciales como el nombre, la filiacion y la pertenencia
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a un grupo social o cultural. La capacidad de una persona para desarrollar una identidad
sana depende del reconocimiento y validacion de su entorno, como la familia y el Estado.
Para los menores en familias homoparentales, la falta de reconocimiento legal de sus dos
padres puede causar confusion y afectar negativamente su identidad, poniéndolos en riesgo
de ser estigmatizados y excluidos (Guzman et al., 2019).

El apoyo social es clave en el desarrollo de una identidad saludable. Politicas
publicas que protejan el derecho a la identidad de los menores, sin importar el tipo de
familia, crean un entorno inclusivo que ayuda a su desarrollo psicosocial. Estudios
psicosociales indican que los menores en familias que no estan reconocidas legalmente
enfrentan mas riesgos de problemas mentales y dificultades emocionales, afectando su
autoestima y bienestar general (ONU, 2024).

Las instituciones educativas también tienen un papel importante en la creacion de
un ambiente inclusivo. Programas de concienciacion sobre la diversidad familiar desde una
edad temprana ayudan a reducir el impacto negativo del estigma y la discriminacion. Esto
no solo ayuda a la integracion de los menores, sino que también educa a las futuras
generaciones en respeto y aceptacion de la diversidad (Gonzalez y Pérez, 2020).

Los medios de comunicacion juegan otro papel importante en como se percibe la
diversidad familiar. La representacion adecuada de las familias homoparentales en los
medios ayuda a romper estereotipos y facilita una mayor aceptacion social. Esto impacta
positivamente en la identidad de los menores, permitiéndoles sentirse orgullosos de su
familia y seguros en su entorno social (Sanchez de Madariaga, 2018).

En el &mbito judicial, las decisiones de los jueces deben considerar no solo lo legal,
sino también los factores psicosociales. El principio de interés superior del nifio obliga a
los jueces a pensar cdmo sus decisiones afectaran el bienestar emocional y social del

menor, y considerar cobmo la falta de reconocimiento legal de la familia puede influir en su
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desarrollo (OMS, 2018).

Por eso, una perspectiva psicosocial en el analisis del derecho a la identidad no solo
refuerza lo legal, sino que asegura que los derechos de los menores estén protegidos de
forma mas completa. El reconocimiento legal de las familias homoparentales y la
aceptacion social ayudan a construir una identidad segura y positiva para los menores,

garantizando asi su bienestar integral (UNICEF, 2015).
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Conclusiones

A partir del estudio se concluye que las disposiciones a nivel legal y constitucional
en nuestro pais garantiza y también se determina que limita el derecho inminente
correspondiente a la identidad de menores en familias homoparentales es asi que en la
constitucion del pais se garantiza y se revela que asimismo existen diferentes vacios a nivel
de la legislacion que afecta a los NNA. Cabe destacar que se reconocen sus derechos e
identifico que existe actualmente una ausencia significativa de normas que abordan y
rodean los derechos de filiacion y registro civil, es asi que existen ademas diferentes
limitaciones y desafios para asegurar el derecho a la identidad de los NNA.

Especificamente, es necesario aclarar que en Ecuador se analiza este derecho tan
mencionado de la identidad en menores dentro de familias homoparentales, destacandose
una situacion compleja y problematica. Esto se debe a que existen procedimientos
administrativos en el registro de nacimiento y adopcion que no estan aptos ni adaptados
para ellos; ademas, su interpretacion y aplicacion presentan diversas inconsistencias dentro
de la ley.

Ante ello, se observa la necesidad urgente de aplicar directrices legales que
promuevan la identidad de los menores en este contexto tan emblematico. Otra conclusién
encontrada es que la comparacion con diferentes paises como Chile, Colombia, Argentina
y México demuestra que, principalmente, Colombia y Argentina son mas inclusivos, ya
que fueron pioneros en esta tematica. Sin embargo, Chile y México presentan mayores
desafios a nivel legal y social.

Por ultimo, se concluyd que esta investigacion es critica y evidencia la necesidad de
que se reformen las leyes y politicas en Ecuador, a fin de asegurar a los NNA su proteccién

efectiva.
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Recomendaciones
Las recomendaciones de este estudio, a partir de los resultados y conclusiones
obtenidas, sugieren que, a nivel nacional, se avance con una reforma en la legislacion
secundaria, dado que existen numerosos vacios en relacion con las leyes sobre familias
homoparentales y en los procedimientos que garantiza la legislacion a nivel administrativo,

tales como en el registro civil y adopcién.

También se recomienda la implementacion de politicas publicas que promuevan la
igualdad y no discriminacion de estas familias, asi como programas de capacitacion para
los funcionarios del registro civil, con un enfoque en sensibilizacion. Ademas, se sugiere
que el Estado fortalezca diferentes mecanismos de supervision y rendicion de cuentas en

relacion con la aplicacion de estas leyes y politicas a nivel social.

Cabe resaltar que se debe promover la inclusion y el respeto de los seres humanos,
principalmente de los NNA, pues es su derecho. Asimismo, se recomienda que, para
mejorar la situacion de los menores en este tipo de familias, se fomente la investigacion, el

analisis y el seguimiento de sus casos.
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