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INVESTIGACION



Planteamiento
del Problema

1.1 Planteamiento General

Con base a las estimaciones publicadas
en un estudio de sobrecarga mundial de
morbilidad llevado a cabo en el 2016, la
“Organizacion Mundial de la Salud” OMS
(2018) sefiala que: las enfermedades
bucodentales afectan a mas de la mitad
de la poblacion mundial; una problematica
que aflige al alrededor de “2 400 millones”
de personas, y especialmente a nifios que
sufren de caries dentales; es decir, se
estima que aproximadamente del 60% al
90% de los escolares la padecen, lo que

constituye uno de los trastornos dentales

de mayor prevalencia a nivel mundial,

seguida de la periodontopatia grave, y el

cancer bucal.

Asi, entre las patologias mas relevantes

constan las caries dentales, la placa
bacteriana, gingivitis y mala oclusion
dental también; por lo tanto, se
determina que la carga de morbilidad
por enfermedades bucodentales es muy
elevada a nivel mundial. Sin embargo,
la OMS (2018) senala que estas afectan
desproporcionadamente a cada pais a
causa de varios factores que determinan
las condiciones de vida de una persona que
puede ser bioldgicos, socio econémicos,

ambientales, politicos, entre otras.

Dos factores en el aspecto socioeconémico
se encuentra: la primera relacion directa

con el uso de fluoruros, en pacientes

de bajos recursos y el segundo por
la implementacibn de programas de
prevencion y promocion de salud bucal,
que se desarrollaron con base a las
intervenciones estipuladas por la OMS
en diferentes lugares en donde mas se
necesita (OMS, 2018; Ministerio de Salud

Publica, 2015).

De acuerdo a (Pérez , Guerrero y Aliaga,
2018), la prevalencia de enfermedades
bucodentales es variada, y dependera
del grupo de poblacién, como del ambito
urbano y rural, donde esta ultima esta
ligada a un mayor nivel de pobreza, un
menor rango educacional y a un nivel
socioecondmico bajo. De acuerdo con lo
desarrollado, se resumen en la siguiente

infografia. (Ver Figura 1)
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Infografia del Problema
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A través de los resultados de Ila
investigacion realizada por la OPS/ OMS
en Ecuador, resulta que la salud oral
de los nifios mayores a (6 anos) estan
afectados con el 79.9% y va aumentando;
los de 7 afos en un 81.6%; y el 82.1%

de los ninos de 8 afios estos tambien se

encuentran afectados.

Este estudio fue realizado en 4.358 nifios
de zonas rurales y urbanas del Ecuador de
las 24 provincias que lo conforma, donde
segun el Ministerio de Salud Publica
(2015) se ha posicionado en cuarto lugar
a las enfermedades bucodentales como

las mas costosas de tratar.

A nivel de nuestro pais Ecuador, las
iniciativas han partido de la construccion

de documentos o proyectos de politicas

publicas, que guian los procedimientos
de salud bucal, como es el caso de
la aplicacién de intervenciones de la
OMS, y de la necesidad del bienestar
biopsicosocial del ser humano, por lo
que en 2009 se cred la Politica Nacional
de Salud Bucal con una inversiéon de US
$14 000 millones hasta 2016; misma
que integra una variedad de Normas y
Protocolos de Atencion en salud Bucal
para el primer nivel de atencién; es decir,
para Centros de Salud segun Carrer,

(2018).

De esta forma, toma como prioridad la
promocion y prevencidén para mantener un
equilibrio entre la curacion y restauracion
de la salud, con base a los principios de
Integridad de Atencion, intersectorialidad,

accesibilidad, equidad, derecho a la salud

bucal, continuidad en la atencion, calidad,

y simplificacion de técnicas y calidez.

Sin embargo, y pese a las iniciativas
que se han planteado en el pais, la
problematica aun persiste, en tanto, las
estrategias no han podido reducir el nivel
de CPOD (D por dientes, C con caries, P
perdido por caries, y O por obturados), es
decir caries dental y otras patologias en
los nifios. Esto se debe a que este tipo
de protocolos y estrategias estipuladas
en el Plan Nacional de Salud Bucal no se

aplican con efectividad.

A esto se afiade el hecho de que en temas
de salud dental es tradicionalmente la
poblacion rural la menos favorecida por
este tipo de iniciativas profundizandose,

asi, la problematica de la falta de salud
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bucal en el sector, siendo la situacion
geografica de una poblacion en espacios
rurales, un condicionante adicional, que
ahonda la problematica de la falta de
salud bucal en el Ecuador. Y no tener
estudios gubernamentales sobre el tema,
destacando que; el acceso es precario
y en algunos casos inexistentes en el
sistema de salud en este tipo de zonas
perifericas.

En los datos encontrados, segun el
Ministerio de Salud Publica (2010),
pese a que se ha planteado el interés
de ofrecer alternativas relacionadas a
problemas buco-dentales con aplicacion
de Programas Educativos como de
Promocion en la tematica de salud
bucal dirigido a infantes, progenitores y

comunidad en general; algunas unidades

asistenciales de primer nivel no lo
promocionan, ni mucho menos lo ejecutan
debido a que no cuentan con el material
suficiente para llevarlo a cabo.

caso de

En el la parroquia Checa,

perteneciente al Distrito Metropolitano
de Quito DMQ, la situacion no es la
excepcioén, puesto que al ser un sector
rural periferico, se ve enfrentado a
varios de los problemas mencionados,
donde la salud bucal esta condicionada
por diversos factores; sin embargo,
el mas destacado ha sido la situacion
geografia de una poblacion, porque se
ha enfatizado en que en los sectores
que estan en la periferie y no vivan en
las grandes ciudades se vea reflejado un

mayor nivel de pobreza, y un menor nivel

de educacion, dandose como resultado

que muchos de los hogares tiene un nivel
de formacioén de primaria, por lo tanto da
como la desinformacion por parte de no
tener organismos, empresa privada, ONG,
que apoyen a realizar mas campafias
sociales de salud en el sector rural,
llegando a desencadenar problemas de
comunicacion y como también el acceso
a la atencion odontolégica integral;
lo que impide que las enfermedades

bucodentales disminuyan.

Esto pese a que, en el centro de salud de
la parroquia, se ha venido realizando una
campafa de promocion llamada “Ecuador
sin caries”, el cual se ha implementado
en los centros de atencion de primer nivel
en el pais brindando atencién de nifios de
6 a 9 anos, frente al interés de prevenir

enfermedades bucales; pero que sugiere



tomar acciones mas focalizadas para
reducir la problematica evidenciada. Para
mejor comprension de la situacion, se ha
desarrollado un arbol de problemas que

se detalla a continuacion. (Ver Figura 2)

1"



Figura 2
Arbol de Problemas
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1.2 Antecedentes

La parroquia de Checa se encuentra
ubicadaen el Distrito Metropolitano de Quito
DMQ, en la cual una pequena cantidad de
personas pertenecen al estrato social “B 'Y
A”, y otro gran grupo a un estrato social “C-
”, de las cuales en su mayoria provienen
de provincias, que migraron a la parroquia
frente a la oportunidad de trabajo que
presenta, ya que el lugar cuenta con
muchas plantaciones agricolas, en donde
gran parte de su gente trabaja ya sea en

flores y comida, que es lo comun.

La mayoria de estos hogares tienen
servicios basicos, y arriendan cuartos, en
donde colocan todas sus pertenencias
y comparten el lugar. Y dado que viven

con los recursos mas basicos, tienen que

compartir el bafio entre inquilinos haciendo
que su salubridad quede en un mal estado
y, por ende, se presenten problemas de

higiene en la toda la familia.

Asi, se determin6 que los principales
problemas en cuanto a salud bucal
se encuentran en los nifios, quienes
presentan afecciones periodontales vy
caries, donde seis de cada diez nifios son
afectados con estos problemas; los cuales
son causadas principalmente por una

mala cultura alimenticia, y malos habitos

de higiene bucal.

Otro factor que, de alguna manera influye
en esta problematica, obedece a que
no exista politicas publicas y casi nada
de campafias por parte del Gobierno

Parroquial de Checa, siendo Unicamente

atendidas por brigadas del Consejo
Provincial de Pichincha, con lo que se
buscaba mitigar la situacion conflictiva,
pero no logra que la gente acuda totalmente
al servicio. Esto a pesar de que el Centro
de Salud cuenta con un departamento
de cuidado odontolégico, dirigido por la
Odontdéloga Jenny Cortes Molina, donde
hay gran demanda de pacientes, de
acuerdo con su testimonio. Ademas, la
parroquia cuenta con un centro de salud
que brinda el servicio de odontologia, y
dos consultorios odontoldgicos privados,
pero estos no abarcan la poblacion de

bajos recursos economicos por el hecho

de ser un servicio caro.

Por otra parte, hay una resistencia hacia
dar uso de este servicio de parte de los

nifos, debido a los tabus que ellos poseen

13
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respecto al cuidado bucal, y también por
el motivo que la mayoria de los padres
prefieren no hacer el uso de del mismo
porque, segun ellos, no abastece lo
suficiente, y no brinda atencion el centro
de salud en emergencias odontolégicas,
afadido a la falta de turnos, que son muy
escasos.

Finalmente, hay que mencionar que
el Centro de Salud ha desarrollado
varias propuestas para resolver esta
problematica, los cuales no han dado
resultados esperados. Por ejemplo, el que
los padres ayuden a sus hijos a cepillarse
los dientes, al igual que capacitarles
durante la consulta con la ayuda de
manuales para la salud bucal, y atender a
la alta demanda de pacientes, entre otros;
pero no ha sido suficiente para frenar estos

problemas.



Justificacion
2.1 Justificacion Social

El proyecto se enmarcara en las normativas
sociales, con el fin de aportar al bien comun
de la sociedad ecuatoriana, conforme a la
Politica Nacional de Salud Bucal se ejecuta
a la par con el Plan Nacional de Desarrollo,
a través de dos ejes “el de la Programacion,
Normalizacion y Evaluacion de las acciones
odontologicas; y el de desarrollo de los
servicios con base a niveles de atencién”

(Carrer, 2018, pag. 76).

En funcion de aquello, se establece que
la salud de la poblacion infantil tiene
como uno de los ejes fundamentales

el cuidado integral de la salud, siendo

necesario que el personal odontoldgico

debe realizar actividades, proyectos,
campanas enfocadas como levantamiento
de la odontograma, deteccion temprana de
malos habitos bucales, y registro del indice
de dientes cariados, perdidos y obturados

(CPO y CEOQ) por nifio.

La prevencion de este tipo de problemas

odontologicos se debe tomar como
enfermedades a nivel masivo, que a su vez
en nuestra sociedad es una cultura que no
tiene el habito y la higiéne y alimentarios;
con esta teoria se encontré6 para que el
proyecto, tenga un sustento tedrico y sobre
todo material grafico y comunicacion visual
de memoria de factores de riesgo para caries
dental, el cual explica qué es, y cuales son

los factores necesarios para la formacion,

elementos de motivacion, refuerzo, sintesis

y reflexion para asi estimular la adquisicion
de conocimientos sobre salud bucal, con el
fin de obtener resultados positivos, luego

de la aplicacion de las estrategias.

También se busca que se propongan ideas
o proyectos que aporten al desarrollo
integral del nifio, para que pueda generar
buenos habitos, donde dicha propuesta
debe responder a las necesidades del

usuario.

2.2
desde la Interdisciplina

Justificacion Teorica

La caries dental es una enfermedad que
actualmente concierne mucho en Salud
Publica, porque se han incrementado

gravemente en los ultimos afios en paises

en vias de desarrollo como Ecuador.

15
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Para Chiyong (2007), menciona que “De
hecho, el 90% de las pérdidas dentarias
se deben a la caries y a la enfermedad
periodontal, por la falta de una adecuada
prevencion, de ahi, la importancia de crear
una ‘“Filosofia Preventiva” con la salud

oral incentivando medidas educativas de

aplicacion masiva a nivel infantil”

De ahi laimportancia de crear una “Filosofia
Preventiva” nos conlleva a tener mas
precaucion, prevencion de cuidar nuestro
cuerpo y tener una calidad de nuestra
la salud oral por la tanto a tener habitos
alimentarios con unas medidas educativas

de aplicacion masiva a nivel infantil, que es

la base de una sociedad en desarrollo.

cabe recalcar que Garcia y Godoy (2005),

aseguran que para el éxito de cualquier

programa de odontologia preventiva es
fundamental un programa de educacion
y promocion publico, el cual procure las

participaciones individuales y colectivas.

En vista que la caries aqueja a la poblacion
infantil de las zonas rurales, se ve la
necesidad de impulsar una campafna con
materiales graficos que promuevan las
buenas practicas de higiene bucal. En
conclusion, el disefio no se descarta, ya
que profesionales enfocados a la rama, son
necesarios para crear un mejor mensaje
visual que pueda llegar a las personas, a
quienes se quiere ayudar desde el campo

del disefio grafico.

2.3
desde el Diseno

Justificacion Teorica

En cuanto al diseio grafico, este esta
relacionado con las ciencias educativas por
diferentes elementos visuales, en aspectos
relativos al aprendizaje con materiales
didacticos y ludicos contribuyendo asi al

aprendizaje y el entendimiento en infantes.

Al hablar de material didactico educativo,
se refiere al material claro, comprensible,
pedagodgico, y de educacion. Estos son
ludicos que sirven como

instrumentos

recursos, mediante la manipulacion,

observacién o] lectura; ofrezcan
oportunidades de aprender, y con su uso
intervenga en el desarrollo de alguna funcién
de ensefianza. No obstante, hay que decir
que existen grandes grupos sociales que
requieren de soluciones de disefio para

solucionar necesidades basicas como la

alimentacion, vivienda, educacion vy, sin



duda, la salud.

Esta situacion se ha identificado
evidentemente en los paises
latinoamericanos, por lo tanto, para

Rodriguez, (2020), el disefio tiene una gran
responsabilidad para la construccion de un
mundo mas justo, ya que existen sectores
que no son atendidos y como consecuencia

son los menos favorecidos. (p.51)

Es portal motivo que, en el aspecto de salud,
este proyecto busca que se propongan
ideas o proyectos que aporten al desarrollo
integral del nifio para que pueda generar
buenos habitos, y dicha propuesta debe
responder a las necesidades del usuario,
donde para Frascara (2012), el disefio debe
comunicar de forma accesible, apropiada,

confiable, completa, concisa y relevante

para que de esta forma se cree un buen
disefio. Esto quiere decir que el diseno
debe ser bien realizado, con el fin de que
satisfaga y cubra un problema encontrado
en la sociedad.
Por ejemplo, entre los procesos de
educacion y en la salud se puede usar el
recurso de juegos que ayuden a los nifios

a adquirir buenos habitos de higiene bucal

que es el propdsito de este proyecto.

De acuerdo con Yturralde (2021), Los juegos
pueden estar presentes en las diferentes
etapas de los procesos de aprendizaje del
ser humano (...) las actividades ludicas
estan insertas también en la edad adulta vy,
en general, ser constructivas, pero si estas
son aplicadas conforme la metodologia de

Aprendizaje Experiencial, conscientes de

que los seres humanos nos mantenemos
en un continuo proceso de aprendizaje
desde que nacemos y mientras tenemos

vida.

Respecto al disefio de la experiencia,
tanto en su campo teérico como practico,
pretende alcanzar un vinculo entre el
usuario o sujeto con el producto. El fin,
lograr una interaccion adecuada que deje
en el usuario un recuerdo importante, al
concebir su experiencia personal como
parte de su vida, la misma que sefalara
cada vez que ejecute una actividad. Por
esta razon: “el disefio debe cumplir tres
cometidos: debe lograr que la gente
perciba su presencia distintiva, debe atraer
y mantener el interés, y debe comunicar

los atributos fundamentales del producto”

(Pine, Gilmore, 2009, p. 89)
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Delimitacion del
Proyecto

El dltimo censo realizado por el INEC en
el 2010, se sefala que en Checa existen
4.532 hombres de entre 0 a 14 afios, que
equivale a 1,529 de este grupo de nifios;
mientras que 4.448 son mujeres, de las

cuales 1.425 son nifias.

En resumen, un total de 8.980 personas
estan ubicados especificamente en la
parroquia rural de Checa- Pichincha que se
encuentra a 2578 msnm contando con un
territorio que abarca 89.75 km cuadrados.
Dentro de esta Parroquia se educan la

mayoria de los nifos y jovenes del sector.

En cuanto el aspecto demografico, el

caso de estudio se centra en nifios de 6
a 8 anos, sin diferenciar que sean nifos o
nifias, aun cuando segun datos de la OMS
esto tipo de afecciones prevalece en los

hombres.

Con respecto al tema socioeconémico,
la mayoria de la poblacion escolar de
Checa pertenece a familias de un estrato
social D, puesto que generalmente viven
arrendando y sus padres ganan un sueldo
basico; ya que la actividad productiva de la
parroquia se basa en plantaciones como
la principal fuente de ingresos, donde la
mayoria de sus ingresos se van en ropa
para sus hijos, comida y educacion y para

la supervivencia de la familia.

En cuanto a gastos extras, como ir a un

odontdlogo, les resulta costoso, y no

les permite gastar frecuentemente en
un especialista en el tema. Asi, para
conocer mejor el espacio de trabajo, se
ha realizado un mapa de stakeholders que
permitira identificar las personas que estan
vinculadas en el desarrollo del proyecto.
(Ver Figura 3)

Asimismo, se visualiza el cuadro del
perfil de usuario (Ver Figura 4), donde se
identifica las caracteristicas del publico
objetivo con el fin de conocer aquellos
aspectos que se deben considerar al

momento de trabajar la propuesta grafica.



Figura 3
Mapa de Stakeholders

Vecinos Doctora del
Salud
Vendedor ’ Centro
ambulante Odontolégo

Tiendas
barriales

Nivel de influencia en
el proyecto

|U"l

~N

Afectados

Personas
Cercanas

Contexto
Social

Contexto social -
Fuera

Implicados
Indirectos

J

Nota. Elaboracion propia



Figura 4
Perfil de Usuario
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Objetivos

4.1 Objetivo General

Acompafiar a los nifios de 6 a 8 afos
de estrato social “C-" de la parroquia de
Checa, mediante un material grafico
ludico-didactico que los guie en el proceso
de generacién de habitos, desde la etapa
de pre-contemplacion hasta el inicio de la

etapa de accion.

4.2 Objetivos Especificos

. Identificar mediante datos tedricos
y de campo, las causas que provocan
los altos indices de prevalencia de
enfermedades orales y la mala higiene
bucal en el publico objetivo, insumos

que serviran para la toma de decisiones

certeras con respecto al producto grafico.

. Conseguir mediante metodologias
de disefio para nifios, que los insumos
graficos planteadostransmitan eficazmente
el mensaje de salud oral y generen impacto

y motivacion en los nifios.

. Demostrar mediante comprobaciones
con especialistas, que el producto se acoge
a los parametros de disefio para nifos y
funciona como un influenciador para que
los nifios se motiven en las practicas de una

buena higiene oral.
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Marco
Metodologico y
Aspectos

a Investigar

Por el contexto social y la problematica
de esta proyecto se toma la investigacion
explicativa, en donde el autor Nifio (2011)
explica

“‘que busca respuesta a una

pregunta fundamental, por el deseo de

conocer y saber del ser humano: “4Por
qué?”. Averigua las causas de las cosas,
hechos o fendmenos de la realidad. Este
es el tipo de investigacion profundiza el

conocimiento de la realidad, porque explica

la razdn, el porqué de las cosas”.

Este proyecto con elementos visuales

pretende obtener respuestas a encontrar

una motivacion.

En el caso de este proyecto se destaco y
vizualizo el ¢Por qué los nifios no tienen
habitos de salud oral, que sucede con
ellos, que los esta deteniendo, que estan
haciendo y que no? En cuanto al enfoque
de investigacion, es mixto, tomando en
cuenta el aspecto cuantitativo para medir
cantidades con el uso de técnicas, y, por
otro lado, el cualitativo para analizar la

informacion.

Existen diferentes métodos que exploran
el area del disefo grafico, para dar una
solucién a un problema, y el area de salud
no se queda a un lado; por tal motivo, que
para la realizacion del proyecto se opto por

el método de Doble Diamante realizado por

el “Bristish Design Council”’, en el cual Bill
y Melinda Gates Foundation se enfocan en
el disefio vinculado al area de salud, que

comprende también el area de odontologia.

El proceso de disefio del Doble Diamante
es flexible y adaptable. Segun Benito
(2015), esta herramienta se adapta a
variados niveles lineales de detalle, segun
los resultados y los recursos disponibles.

Esta metodologia se encuentra dividida
basicamente en cuatro fases, las cuales se

explica a continuacion:

1.- Descubrir:
Es comprender la problematica mediante
el acercamiento y la interaccion con la

poblacién afectada.

2.- Definir:



En este punto, el objetivo central es realizar
un brief creativo claro, el mismo que indique

el desafio principal del disefio.

3.- Desarrollar:

Punto en donde se crean conceptos
0 soluciones, ademas de probarlos y
prototiparlos. es un periodo de prueba y
error que facilita a los disefiadores pulir su

idea.

4.- Entregar:

Esta fase es la parte en donde finaliza la
creacion del proyecto y que se expresa en
un producto o servicio para, posteriormente,

lanzarlo.

A continuacién, se visualiza una
representacion grafica de la metodologia

utilizada (Ver figura 5).
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Figura 5
Método del Doble Diamante

Descubrir | Definir  Desarrollar); Entregar

Definicion del
Problema

24 Nota. Adapatado de Manual de Investigacion para disefiadores (p. 108), por J.K. Visocky, 2018, Blume.



Conforme a lo antes expuesto, también
existen parametros a considerar en la
practica aplicada a los nifios (Design for
Children), la cual es aplicada dentro de
la metodologia, enfocada directamente
a este grupo en particular, en base a

parametros que hay que basarse.

A continuacion, se detalla:

A.-Todos pueden usar: Un producto que no
discrimine caracteristicas como el género,
la edad, la capacidad, el idioma, el origen

étnico y el estado socioeconémico.

B.-Dame un espacio para apoyary explorar
mi conocimiento: Necesitan experimentar,
arriesgarse y aprender de sus errores. Y
si hay errores, ayudarles a solucionar por

ellos mismo o junto con un adulto.

C.- Tengo un propdsito, asi que haz que mi
influencia importe: Ayudarle a entender su

lugar y valor en el mundo.

D.- Ofréceme algo seguro y mantenme
protegido: Asegurarse de que los productos
sean seguros para el nifio y garanticen su

seguridad.

E.- No utilices mal mis datos.

F.- Crea un espacio para jugar, incluyendo

una opcién para relajarte.

G.- Animate a estar activo y jugar con

otros.

H.- Ayudame a reconocer y a comprender

las actividades comerciales.

I.- Usa comunicacién con la que me pueda

identificar.

J.- No me conoces asi que asegurate de

incluirme.

Con este proceso se puede identificar

y ajustar correctamente el contenido
apropiado para este proyecto que busca
promover una buena higiene oral en nifios
y como también qué parametros de disefno

se ajusten de acuerdo con el usuario.

Por otro lado, para la ejecucion del
proceso metodoldgico se ha realizado un
plan de investigacion y la descripcion de
los parametros que se seguiran a partir del

siguiente Tabla (Ver tabla1).
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Tabla 1
Plan de Investigacion

TIPO DE ENFOQUE TECNICA INSTRUMENTO TEMAS A ABORDAR POBLACION

INVESTIGACION Y MUESTRA

- Hdbitos alimenticios
Niflos y padres de familia

4 QUE, cOmo, por qué? Ficha de Registro | ~ Actividades realizadas e
- Comportamiento del nifio del estrato social “C-
en casa.

o - Metodos de ensefianza y aprendizaje
Investigacion

o sobre cuidado oral
Documental o Diario 4 . N.A
- Buenas prdcticas de salud oral en nifios

Bibliografico ) . ) .
- Actitud de nifios al acudir al odontdlogo
- Que materiales existe sobre salud oral en
Investigacion iy
) g ) Diario ninos ) . N.A
fipologica - Programas realizados en el pais con
o respecto a salud oral
>
p le]
S X o Observacionno | - pricticas de salud oral en nifios Nifios de la parroquia y
3 = Seguimiento participante - Actitud de nifios con respecto a la salud padres
X y Ficha de registro | oral
(NN}

- Alimentos consumidos por los niflos

Focus Group —.Los veces que un nifio debe cepillarse los Nifios de la parroquia
dientes
Ficha para dibujo y
Ficha de registro
Dibujo del Problema - ¢Cdémo hay que cepillarse los dientes? Nifios de la parroquia

- Cada que fiempo hay que cepillarse
- ¢Qué hay que comer?

- El ¢por qué los nifios no se cepillan?

- El ¢ por qué los nifios no tienen buenos Odontdloga del Centro de
8 “¢Por qué? Plantilla de registro | ndbitos de aseo oral? Salud y
y video - El ¢por qué tienen miedo asisitr al Padres de los nifios
odontélogo?

26 Nota. Elaboracion propia



Marco Tedrico

6.1 Abordaje tedrico desde la
interdisciplina

- ¢ Qué es la salud oral?

Percepcion desde las comunidades

Para dar inicio, hay que definir que es la
salud oral o bucodental. La OMS la define
como “la ausencia de enfermedades y
trastornos que afectan, la boca, cavidad
bucal y dientes, con el fin de gozar una
buena salud y calidad de vida, y asi
mantener un bienestar psico- social en la
persona” (p. 1). Entonces, la salud oral,
es uno de los muchos factores que son
importantes para llevar una vida plena,

y mas aun fomentarlo desde temprana

edad, ya que en esta época el ser humano
adquiere habitos que perduraran por el
resto de sus vidas, y que de no atenderse
conllevaria a consecuencias que podrian

ser irreversibles en muchos casos.

Asi mismo, el Ministerio de Salud del
Ecuador se ha centrado en el control de
las enfermedades en comunidades, pero
segun Cabeza et al. (2016), una de las
limitantes ha sido la falta de acceso a
servicios de salud, por los altos costos
que estos representan y que deben ser
cubiertos al momento de recibir la atencion,
lo que ha llevado a desfavorecer a la
poblacion que se ubica entre los quintiles

mas bajos de pobreza.

- La educacién oral a edad
temprana en funcién de la psicologia
y sus etapas para la generacién de
habitos

La educacion para la salud ha sido
definida por la OMS como la encargada
de promover, organizar y orientar los
procesos educativos; con el fin de influir
en los conocimientos, actitudes y practicas
relacionadas con la salud del individuo y la
comunidad.

Pero hay que aclarar que muchos nifios
de hoy en dia no estan educados en este
ambito, y para lograr que acojan buenas
costumbres de educacién, se puede
empezar por la construccién de personas
valiosas desde la infancia; por lo que la
persistencia de cualquier mal habito a esta

edad debe ser tratada desde un enfoque
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multidisciplinario educador, psicolégico,
ortodoncista y sin dejar de influir en la
motivacién que es tan fundamental en el
ser humano.

Desde el aspecto educativo, los nifios
de edad estan

escolar temprana

psicolégicamente preparados para
comprender con claridad el sentido de
normas y reglas para su cumplimiento
diario, logrando asi responsabilizarlos
de su propia salud hacia un estilo de
vida sano. ElI comportamiento depende
de factores cognitivos y emocionales,
que lleva a la persona a tener ciertas
actitudes. Para  generar cambios se
necesita de un proceso gradual en donde
se presenta varias etapas que se detallan

a continuacion:

A) La pre-contemplacion en donde la

persona no percibe los peligros ni el
problema y no tiene el propdsito de
modificarla. B) La contemplacion en donde
la persona se vuelve consciente que existe
un problema y piensa en modificar algo.
C) La preparacion en donde la persona
toma una decision para iniciar el cambio.
D) La accion en donde la persona inicia
el cambio y trata de mantenerla. E) El
mantenimiento en donde la persona rea-
liza la nueva conducta, pero le es dificil
mantenerlo, esto es durante los primeros
6 meses. F) La finalizacion en donde la
persona ya es auto eficaz y mantiene el
habito sin problemas (Salmerdn, et al.,

2017, p. 32 - 34).

Por otra parte, es importante considerar
que, en el proceso de salud bucal, el

aspecto psicolégico podria favorecer en

aspectos de aprendizaje, asimilacion,
motivacién, accion y cambios favorables,
pues las personas aprenden mejor
cuando participan en la construccion del
conocimiento principalmente en los nifios,
puesto que la psicologia infantil estudia los
fendmenos y regularidades del desarrollo
psiquico del nifio, actos, cualidades vy

formacion de la personalidad.

Acerca de la parte odontologica, en el
nifo en edad escolar (5-12) afios ocurren
cambios muy importantes como la
modificacion dental, y un gran desarrollo
muscular y cognitivo. El nifio presenta
una capacidad de comprension suficiente
para entender la informacién y desarrollar
una mayor destreza en los tratamientos

preventivos.



Otro factor fundamental, es que el proceso
de cambio no lo puede llevar el nifio solo
debido a la edad que poseen, el nivel de
decision y de habitos que tienen; entonces
es importante la participacion de los
padres y cuidadores, pues como ejemplo
de los hogares deben mostrar buena
actitud frente a su propio cepillado y sus
habitos de autocuidado, que motiva a los
nifos a seguir su ejemplo, y permitir que
todos los dias, el nifio vea a sus padres
o cuidadores cuando se cepillan en varias
veces al dia y hacen uso de la seda dental
como parte de su autocuidado, refuerza
el habito y la motivacion, dado que los
infantes aprenden imitando lo que ven en
su entorno.

altos

Finalmente, los padres son

influenciadores de habitos, puesto que a

nivel educativo generan una vinculacion
padre-hijo-educador. A nivel psicolégico

el desarrollo emocional, nivel

y a
odontologico son los responsables de
llevar a sus hijos al odontdlogo, ya que los
nifos no pueden ir solos por sus edades,

y el peligro que representaria decidir solos

en este aspecto.

- La salud oral desde la cultura
en los sectores vulnerables y la

promocién

Los agentes de educacion sanitaria son
aquellas personas de la comunidad que
contribuyen a que los individuos y grupos
adopten comportamientos positivos de
salud. Entre estos estan todo el equipo
de salud que constituyen los médicos,

enfermeras, terapeutas, entre otros; y

quienes trabajan en el entorno de salud,
y los no sanitarios que constituyen el
personal de ensehanza, psicologia, los
entre otros

medios de comunicacion,

segun (Marchena, Agustin, 2015, p.20).

Estos dos grupos son fundamentales para
ejercer un buen proceso para generar
habitos de salud oral. En el caso de este
proyecto se considerara estas areas, para
analizar qué aspectos podrian contribuir
para el desarrollo de un buen disefio

enfocado en los nifios.

Estos agentes son fundamentales en
todos los procesos de promocion de salud
oral, pero hay que considerar también
que en muchas ocasiones en este tipo
de proyectos existe una gran inversion

en cuanto a promocion de salud, que
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en el contexto o las areas sociales y
geograficas rurales en donde se pretende
implementar, no poseen la posibilidad y
capacidad econdémica para la promocién
de salud oral. Pero, por otra parte, existe
la posibilidad de la promocion de salud
individual y comunitario, donde se busca
una intervencion mas global, en el que
incluya a padres y nifilos buscando asi el
cambio en ellos mismosy la concientizacion
comunitaria. En el caso de este proyecto
es el tipo de promocion de salud que se

utilizara para su desarrollo.

Para Marchena y Agustin (2015) hay que
conocer la realidad, lo que conlleva a
entender que mas que obtener una serie
de datos puntuales, es esencial disponer

de una informacion precisa y objetiva.

En el caso de este proyecto la informacion
precisa y objetiva esta vinculada al tema
de los comportamientos de la comunidad,
la cotidianidad, sus actividades, los habitos
que presentan hoy en dia, y las formas en
que se podra transformar sus habitos. Todo
esto con el fin de utilizar esta informacion
para definir una propuesta grafica que se
ajuste, de una mejor manera, al grupo

objetivo en el cual se enfoca este proyecto.

En el aspecto socioeconémico, como se
ha estado mencionado a lo largo de este
proyecto la falta de cuidado bucal Cabezas
(2016) es mas evidente en nifios de bajos
ingresos que al consultorio odontolégico,
los mismos que lo hacen para tratamientos
de emergencia que les permitan aliviar el
dolor, siendo principalmente los grupos

socioecondmicamente menos favorecidos,

quienes presentan mayores problemas de
salud oral y, por lo tanto, mayor necesidad

de tratamiento.(p.67)

Vemos claramente que los problemas

socioculturales, la motivacién, factores
spicologicos y unavida con baja autoestima
con lleva a que y sobre todo repercute un
patrén social muy marcado en las clases
de estracto social bajo a tener un descuido
de su aseo personal e higiene de estos
individuos. y sobre todo:
Las determinantes culturales,
entre los que podemos encontrar
los factores conductuales que se
refieren a los diferentes habitos y
costumbres que tienen las personas

y que pueden potencializar un dafio

o un estado de salud; los factores



biolégicos de las personas se
refieren a su carga genética, lo cual
marcara una diferencia significativa
para la adquisicibn de patologias
debido a la susceptibilidad bioldgica
de cada persona. Para finalizar los
determinantes ambientales, en los
cuales la interaccién de los individuos
con el medio, marcan la generacion
de condiciones de proteccion o

riesgo para la salud. (Cabeza et al.,

2016, p. 66).

Y finalmente en el aspecto educativo
y tal como muestra la informacién del
INEC (2011) los cuidadores o jefes de
hogar de estrato social D, tienen un nivel
de instruccion de primaria completa,
desempefiado su labor como trabajadores

no calificados, u otros se encuentran

inactivos totalmente, siendo asi un 11% de
hogares cubiertos por el seguro. Entonces
y en conclusion estas familias presentan
claramente una deficiencia de recursos,
para poder llevar a cabo una vida digna
e igualdad de condiciones, siendo asi
claramente que los nifios por ende tendran
deficiencias de buenos habitos con

respecto a su salud oral.

6.2 Abordaje teérico desde el
Diseio

Dentro del campo profesional, la experticia
juega un factor clave del disefor gréfico,
que conlleva a ser interdiciplinarios, y
tener varios enfoques en la diversidad de
problematicas en el ambito sociale, con alto

conocimiento y actitud de discernimiento.

Entonces el disefio es trascendental para
el cambio de las personas con respecto
a enfoques, paradigmas y situaciones
dramaticas que se pueden encontrar a nivel
social, ya que como bien es cierto y como
dice, el disefio tiene la responsabilidad
de ayudar en los problemas sociales,
y estar dispuesto a la construccion de
un mundo digno para todos los seres
humanos, tomando en cuenta mas a las
personas que han sido aisladas del mundo

contemporaneo. (Rodriguez, 2004).

Por lo tanto el enfoque de este proyecto
que es desde el area de salud es
importante, acoger los datos recogidos
para dar un enfoque en el disefio con el
fin de adecuarlo para el uso de las piezas
graficas, para un mejor desarrollo del

proyecto, y desde el eje educativo, educar
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de forma visual, ludica al nifio tanto a nivel
psicolégico y sobre todo con la ayuda de
los padres y cuidadores, y asi establecer
buenas conductas de higiene con el fin de
incluir a los grupos menos favorecidos que

se encuentran en las zonas perifericas.

- El Diseiio como Instrumento

de Promocion de la Salud

El disefio ha sabido abrirse campo por
varias areas del conocimiento, sin que
el area de salud sea una excepciéon. En
este caso, se menciona a Lenny Nar, un
estratega de disefo que ha trabajado en
Helix Center, quien descubre problemas
de disefio en el ambito de la salud de forma
profunda; por lo que, trabaja con su grupo
sobre soluciones para mejorar la atencién

médica a gran escala.

Lenny cofund6 recientemente “Prescribe
Design”, una comunidad grafica destinada
a expandir el papel del disefio y los
disefiadores que trabajan en la atencion
médica, quienes laboran esencialmente
en la creacion de herramientas digitales

para involucrar a pacientes y médicos.

En este punto, es importante destacar
que el disefio esta tomando una posicion
fundamental para proporcionar mejoras
en servicios de innovacién y atencion
médica. Es asi como David Swan (como
se citd en Tsekleves y Cooper, 2017), un
disefador industrial que provee el servicio
de mejoras e innovaciones de cuidado
de la salud, explica que los disefiadores
tienen las herramientas, los métodos y las

competencias para facilitar el cambio de

comportamiento masivo en muchos de los

problemas relacionados con la salud.

De este modo, el disefo para la salud
estad emergiendo en estos dias como una
disciplina propia que se aplica a otros
entornos para satisfacer necesidades.
En el caso, por ejemplo, de la salud esta
sometida a desafios continuos que se
enfrenta a investigaciones aplicadas a
beneficios que deberian ser tangibles para
el paciente, a través de intervenciones del

diseno.

Es asi como David Swan afirma que hoy en
dia la mayoria de los productos y servicios
tienen un 10% en el mundo. Un desafio no
cumplido para Tsekleves y Cooper (2017).;
por lo tanto, existe una gran oportunidad

para abordar y solventar estos aspectos



en temas de salud global a través de la

innovacion en el disefo.

- Aspectos sociales, psicograficos
a considerar en el diseiio de materiales

de promocion de salud

Existe influencia del disefio en los procesos
sociales, ya que el disefio requiere de la
participacién de varias disciplinas, tales
como psicologos, socidlogos, médicos,

aseguradores, entre otros.

Enelcasodeestapropuesta seranecesario
también la investigacion de la sociologia
y la antropologia con el fin de identificar
rasgos y necesidades que caracterizan al

publico estudiado (Uribe, 2016).

El disefador se apoya en otras disciplinas,

no tiene que ser especialista en ellas, sino
que debe apoyarse en estas para tomar
las decisiones. Esto se evidencia cuando
se indica que el disefador es como un
solista o director de orquesta, en la que no
es necesario saber tocar los instrumentos
sino solo conocerlos.

Esta analogia se puede notar claramente
que, paralarealizacion del disefio enfocado
al usuario, siendo necesario una buena
investigacion y la ayuda de especialista;
y como bien es cierto cada proceso de
disefio tiene un objetivo determinado
como el de la comunicacién, todo esto con
el fin de cambiar una realidad que existe
por una que se desea. Y se lo puede lograr
a través de vender mas, enseiar a leer, y

reducir accidentes de trabajo.

El entorno donde se desarrolle el publico

tendra diferentes comportamientos, y no
sera lo mismo elaborar materiales para
una zona rural que una zona urbana. Por
lo tanto, el desarrollo de juegos también
importante, para desarrollar la capacidad
intelectual en los nifios, y cudles son
las necesidades didacticas que se
debe plantear desde el disefio, para la
elaboracion de materiales que reflejen el
conocimiento en los ninos. Por otra parte,
se intervino en un grupo local al cual se
realiza el estudio y se determina carencias,
con el fin de buscar una solucion y
conciencia a través del disefo.

Para ello se necesita de un hexagono
en el cual en cada vértice se abre una
zona vinculada a alguna carencia que
presenta el grupo de estudio. Y estas
brindar

son: Incluir, grupos aislados,

servicio profesional, orientar desarrollos
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productivos, instrumentar construccion
de identidades, potenciar calidad de vida
y bienestar social, y finalmente el ultimo
y en este caso es el vértice de “Generar
conciencia social” dentro del area de salud

(Ledesma, 2018, p. 18).

- La persuasién como un
instrumento para generar material de

promocién de salud

Por lo que refiere a la persuasion, hay
que aclarar que es la forma constante de
mensajes que tratan de cambiar la forma
de actuar del ser humano, y estas pueden
llegar de forma publica o privada, ya sea
que se esta conectado a internet o no. Y
estos mensajes tienen que ser construidos
conscientemente de forma cuidadosa

para lograr afectar actitudes. (Andrews,

Leeuwen, Baaren, 2013, p. 8).

La persuasion utiliza una técnica de
influencia psicolégica que fortalecera
los habitos de las personas, en este
punto (Andrews, et al, 2013, p. 41).
Es importante considerar que existen
barreras con respecto a la resistencia
que tienen las personas contra influencias
exteriores y estos procesos, puesto que no
les agrada que les indiquen como tienen
que vivir, pero si hay formas de llegar a las
personas y una de ellas es a través de la
auto persuasion.

Es una de las formas que se puede llegar
a los nifios de este proyecto, y tomen
decisiones que les ayudeé a llevar una mejor
vida. La auto-persuasion es considerada
como por ejemplo una actividad a través

la cual el usuario se argumenta asi mismo,

para ejecutar y sacar conclusiones contra
malos habitos y asi tomen una actitud
correcta frente a una situacion. En el caso
de este proyecto es importante generar
este tipo de procesos tanto en el nifio como
sus padres para entablar acciones que les
permiten fortalecer el tema de habitos de

salud oral.

- La ludica, como un insumo de

apoyo para el proceso

Otro aspecto que se podria considerar
para el desarrollo o la adaptacion de esta
propuesta es el proceso ludico, por el
hecho que la ludica es una herramienta
muy util que facilita el aprendizaje mediante
una interaccién agradable, emocional y
aplicandolo al juego, mejorando asi los

niveles de comprensién. En este caso al



vincular la Ludica con la persuasion se
genera un impacto aun mas alto (Tapia,
Caicedo, Caicedo, 2017, p.47).

Es asi como la persona o individuo
interioriza los conocimientos y se convierte
en un proceso mas duradero y fomenta
su participacion en el entorno social y
mas aun si este proceso se aplica en
nifos puesto que permite que el proyecto
no se convierta en un tema obligatorio o
monaétono sino que se genere un entorno
mucho mas interesante para el grupo
objetivo y pueden ser a través estrategias
tecnolégicas acompanadas de material
didactico- grafico o graficos tangibles
que mejoran su importancia dando como

resultado un aprendizaje correcto por

parte de los nifios.

- El disefio enfocado a los nifios

Finalmente hay que decir que el disefio
para nifios debe ser universal e inclusivo,
por el hecho de evitar desigualdades,
y todos tengan los mismos derechos,
sobre un programa de educacién oral.
Garantizando una educacién de calidad,
de inclusién y disefio universal para el
aprendizaje.
A través de la facilitacion de material
auditivo, visual o tactil, se consigue que
los nifios logren una mejor comprension
y activando su memoria con respecto a

conocimientos previos.

Hay que tomar en cuenta que los nifios
son diferentes y se desenvuelven mejor

que otros en diferentes ambitos, como la

escrita y verbal. Se puede motivar a su
implicacion en el proyecto a través del uso

del color e imagenes, videos y fotografias.

Existe una asociacion global sin fines de
lucro, que apoya al Disefio para guia de
derechos de los nifios, integrando sus
derechos en el disefio, negocio, desarrollo
de productos y servicios del mundo, y todo
esto esté bajo un paraguas, para realizar
los procesos de disefio de una mejor
manera que no afecte al nifio y asi crear
un mundo mejor para ellos y un futuro en

comun.

La guia “Designing for Children’s Rights”
fue creada por mas de 70 disefiadores,
psicologos, neuro-cientificos, especialistas
medica,

en atencién educadores vy

expertos en derechos del nifio, en un
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evento colaborativo de 48 horas en
Helsinki en enero de 2018. El propdsito
de esta guia en evolucién es refinar un
nuevo estandar tanto para el disefio como
para las empresas, para el desarrollo de
productos y servicios que tengan la ética
y el interés en los nifios como su nucleo
y factor principal. (Designing for Children’s

Rights, 2020).

Se han creado varios métodos y practicas
con el fin de buscar el bienestar del nifio
y precautelar sus derechos que es lo
principal al momento de disefiar. En la cual
se busca el participar del nifio, recopilar
datos que ayuden para la comprension del
nifio, al igual que diferentes investigadores
para consolidar de una mejor manera la
informacion destinada a ellos, para alentar

al nifo a imaginar o imitar situaciones,

también siempre es necesario representar
visual o fisicamente para los nifios, para
que comprendan mejor lo que se quiere
comunicar, y finalmente siempre hay que
respetar su tiempo y no sofocarlos para
que ellos puedan aportar de una mejor

manera al proyecto.



Resultados de
investigacion de
campo

7.1 La salud oral:
Costumbres y acciones de
los ninos con su salud oral e
intervencion de los padres

Sin duda y considerando que la salud oral
es esencial el bienestar social, se hecho
una investigacién de campo que muestre
la realidad del modo de vivir de los nifios
de la parroquia de Checa de estrato social

“C-.

Y para entender que es lo que piensan los

ninos y como actuan frente a su salud oral,

se realiz6 una observacion no participativa
en los diferentes domicilios dentro de
la parroquia (ver anexo 1, 2 y 3). Y para
el analisis de la informacién se toma las
siguientes categorias que se relaciona con

sus habitos.

7.2 Alimentos consumidos
dentro y fuera de casa

Por lo que refiere a la alimentacion de los
nifios de la zona de Checa es muy variada,
la cual se puedo constatar a través de una
tarea en el cual lo nifios dibujaron lo que
normalmente comen. (Ver anexo 1y 2).
Ciertamente en casa comen lo basico de
una canasta familiar, pero en la cual no es
descartada la comida chatarra, siendo los
dulces como: chupetes, caramelos y he-

lados. Asi como los citricos como: limones

con sal, grosellas, ovos entre otros. Que
son los principales productos consumidos
por parte de los nifios y el cual incluyen en
su dieta, la cual no es beneficiosa en su

salud oral especialmente.

Y como supo mencionar la odontéloga
Jenny Cortez Molina del Centro de Salud
de Checa (Ver Anexo 4) , estos productos
son los que normalmente consumen
los nifios, y que a nivel dental hace que
el esmalte de sus dientes se desgaste,
dejando expuesto sus dientes a posibles
enfermedades orales como las caries
las que principalmente atacan, pero esto
se podria prevenir si los nifos tienen
un buen cepillado, ya que muchos ni
siquiera cumplen un tiempo estimado de

un buen cepillado y acuden al odontélogo

periédicamente.
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En cuanto a los padres igualmente
mencionaron que solo cuando salen,
consumen comida chatarra y mas no
cuando estan en casa. Supieron mencionar
la mayoria que es cuestion de darse
‘un gusto”, el cual consiste en consumir

comida chatarra por lo general.

7.3 Practicas de salud oral
y articulos de uso para el
aseo oral

La mayoria de los nifios después

de desayunar, almorzar y merendar,
presentaban actitudes, que no van acorde
a buena salud oral, en la que, porlo general
después de consumir sus alimentos, se
dedicaban a realizar otras actividades
como: jugar, ver television, jugar con el

celular de su madre, o salir a jugar con

sus vecinos o familiares cercanos en la
calle. Y sin duda los padres no tomaban
acciones con respecto al aseo oral de
sus hijos. Resultando que lo nifios no
tengan un control por parte de sus padres
y como efecto no haya un aseo después
de cada comida y un quemeimportismo.
Si bien cierto, también suelen cepillarse
sus dientes de 1 a 2 veces maximo segun
declaraciones propias de los nifios como

de los padres.

Ciertamente los articulos de aseo personal
son indispensables al momento del aseo,
pero hay que saber cudles son estos
productos:

Se considera que la técnica
correcta de cepillado con pasta dental

complementada con fluor es una de las

medidas preventivas mas importantes,

y su efectividad se incrementa si se
efectua el cepillado dental tres veces
al dia, haciendo énfasis en el cepillado
antes de dormir. Otro recurso utilizado
para evitar el riesgo de caries es el
uso del hilo dental, el cual ayuda a
remover la placa bacteriana alojada en
los espacios interdentales, asi como el
lenguaje bucal fluorado (Hernandez.

C., Reyes, S., Garcia P, 2018, p.180).

En vista que son varios los productos,
se les asigno un trabajo a los nifos, el
cual era dibujar los articulos que utilizan
para su aseo oral, en lo que basicamente
representaron al cepillo y la pasta
dentales, por lo que se entiende que es
lo que generalmente usan para su aseo

oral, asi mismo su proceso de cepillado

generalmente dura 1 a 2 minutos maximo.



Por otro lado, supieron mencionar que los
padres compran solo esos articulos porque
son los principales y mas importantes, sin
importarles si son adecuados de acuerdo
con la edad, sino que cumplan la funcién
basica, y que los otros articulos pueden
comprarlos cuando deseen, debido a que
comprar un enjuague e hilo dental hace
que sea mas caro para su bolsillo ya que
su sueldo normalmente depende si estan
afiliados o no, al igual que trabajan solo
por horas al dia ganando entre $10 a $15.

(Ver anexo 3).

Se pudo observar que, en muchas de
estas casas, en sus bafios solo cuentan
con cepillo y pasta dentales y no hay la
existencia de enjuague bucal e hilo dental
para complementar su aseo. Por otro lado,

a veces no cuentan con bafos personales,

y lo sustituyen por una lavanderia el cual
usan pararealizar su aseo, en la que tienen
que llevar sus articulos de aseo cuando lo
van a hacer, como menciono la madre de
uno de los nifios, y una vez que terminan
de asearse devuelven sus articulos a la

casa.

Asimismo, el nivel de aseo de estos lugares
es bajo ya que por lo general los bafos
no se encuentran en buen estado a lo que
refiere limpieza, asi mismo sus articulos
reposan sobre un vaso improvisado o sobre
el lavabo. Por consiguiente, no tienen un kit
de aseo oral completo e incluso el cepillo
siendo uno de los articulos principales,
lo tienen muy desgastado y supieron
mencionar tanto padres como nifios en su
mayoria que lo cambian solo cuando estan

muy deteriorados, lo que ocasiona que

sean mas vulnerables los nifios, y como
las familias en contraer enfermedades

bucodentales, por todos estos problemas.

7.4 Influencia del lugar y de
los padres

Hay que mencionar que Checa es una
parroquia que ha venido evolucionando
y creciendo a lo largo del tiempo, en lo
cual el comercio igualmente ha venido
incrementando, en esta se encuentran
microtiendas, las cuales se han ido
estableciendo en todo el lugar, siendo
asi mas accesible para los nifios el poder
adquirir o comprar productos que no
aporten en su salud en general. Asi mismo
en el caso de consultorios es muy escaso,

lo que se ha detectado por parte de los

padres, ya que eso también le ha motivado
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a salir de Checa, con el fin de buscar algun
lugar donde sea econémico y los puedan
ayudar cuando son emergencias.

Por su parte la Odontdloga Jenny,
encargada de del area de odontologia
del Centro de salud de Checa, en la
que argumenta que es muy vital que los
padres estén al pendiente de sus hijos,
especialmente cuando son pequefios
para que ayuden a un correcto cepillado,
e inculquen esos habitos en los nifios, ya
que los niflos siempre repetiran acciones
siempre y cuando los padres también lo
hagan. Sin embargo, al visitar los diferentes
hogares y al hacer observaciones y una
encuesta a los padres (Ver anexo 3), se
observé y admitieron la mayoria de los
padres que “no dedican tiempo a sus hijos

para lo que respecta el cepillado de sus

dientes”, ya sea por diferentes motivos,
como el trabajo, la falta de tiempo el nivel
de educacion que comunmente les afecta
para poder educar mejor a sus hijos ya
que la mayoria tiene un nivel de educacion

basica y bachillerato en algunos casos.

Incluso con los resultados se observé que
la mayoria de los padres tienen malos
habitos de salud oral, empezando por que
solo utilizan cepillo y pasta dental, otro
punto es las veces que se cepillan los
dientes, en la que la mayoria lo hacia en la
manana y en la noche, lo que quiere decir
que lo hacen 2 veces al dia, y hasta una vez
al dia, en pocos casos. Hay que mencionar
que en la mayoria de casos la madre es la
que representa a su hijo, siendo el padre
indiferente a la situacion, ya que por lo

general la madre esta siempre esta mas al

tanto de los problemas del hijo.

Dado los datos obtenidos a lo largo de la
investigacion se puede ver claramente el
panorama de la situacion con respecto a la
salud oral en nifos de Checa. En el cual es
evidente que estos nifios no tienen habitos
de una buena higiene oral, al igual que
sus padres; Y si tienen habitos hay que

mejorar los mismos.



Benchmarking

Como parte de la investigacion se han
analizado aquellos referentes que sirven
de aporte para el desarrollo de este
proyecto, cabe mencionar se toma en
cuenta tanto productos nacionales, como
internacionales para analizar el tema de
salud oral en nifos, y como estos han
funcionado, persuadido y ver lo cambios
que han provocado. Todo esto con el fin
de entender que elementos en términos
graficos funciono y que no, para tomar en
cuenta que puede realizar el momento de
crear el producto grafico, que sea diferente,

unico e incluso mejor de lo que ya existe.

Para el analisis de los diferentes productos

existentes en el mercado tanto fisicos y

digitales que se encuentran en el internet.

Como se pudo identificar la mayoria
de estos productos tienen un enfoque
educativo — persuasivo, con un nivel de
profundizacion de bajo a medio, lo que
es bueno ya que al ser un publico infantil
y de acuerdo con su desarrollo mental,
la informacion que contienen estos
productos es mas que suficiente, para que
los usuarios directos que son los nifios y
como fuente de ayuda los padres, logren
comprender lo que se trata de ensenar o
inculcar. Ciertamente la mayoria de estos
productos se enfocan en un publico infantil
desde los 3 afos hasta los 9 afios, siendo
favorable el alcance de un mayor publico,

pero no se enfoca de manera correcta a

cada publico.

Asi mismo el factor diferenciador cuenta
cada uno de estos productos el cual es la
accesibilidad y gratuidad que se tiene a
ellos. Es por tal motivo que se analiza los
diferentes productos que se encuentran en
el mercado en relacion con el problema del

proyecto.

Y para eso se considero realizar una amplia
investigacion con elementos técnicos vy
elementos de disefio utilizados, también se
hizo una clasificacion de productos, de los
cuales se seleccionaron los 5 mejores, los

que se detalla en los cuadros siguientes:
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Figura 6
Doctor Muelitas y Defensores de los Dientes

8.1 Doctor muelitas vy
defensores de los dientes

El principio

Es un cumulo de diferentes materiales
fisicos y digitales, por lo tanto esta dirigido

a nifos de 6 a 9 afos, realizado por la

compaiia de Colgate-Palmolive con la

ayuda de varios odontélogos especialistas, Iniciativa de Salud Bucal para Nifios
se realizaron diferentes productos los

cuales, através de personas iconicos como

SONRISAS BRILLANTES,
FUTUROS BRILLANTES™

el Doctor Muelitas y la Doctora Sonrisas,
ayudan a los nifios a través de juegos
y guias tanto para padres y maestros

puedan aprender sobre un buen cuidado

oral. El objetivo es persuadir a los nifios e

informar sobre el cuidado de sus dientes,

para asi puedan llevar una vida mas sana
a traves del juego y habitos de salud oral.

Una guia para cuidar

HREK la salud bucal de su nifio
5!
<\WAT

Nota. Adaptado de Doctor Muelitas [Iméagen], por Colgate, 2020, (https://www.
colgate.com/es-co/oral-health-education/educational-resources/oral-health-educa-
tion-program-teachers-guide-for-grades-k-1). Colgate-Palmolive Company.



Figura 7
Analisis Tipologico

NomBRE: DOCTOR MUELITAS ¥ LOS PusLICO

DEFENSORES DE LOS DIENTES Nifios de 6 a 9 afios
PRODUCTO ArLicacion (LucARn)
Guia, video, cuentos, posters y folleto Paises latinos y asiaticos como Bolivia y China en aulas y casa
LucAR/0ORIGEN INnDIVIDUAL/GRUPAL

AUTOR CoOnNnTEMDO
Colgate-Palmolive

Funcion Cuenta con la realizacion de personajes como el doctor muelitas
Ayudar a los profesores y a padres a integrar el fema de salud |y la doctora sonrisas y sus ayudantes. En el cual a través de ellos
bucal en clase, y inspirar a nifos a adquirir hdbitos de salud oral cuentan historias contra el villano placula y ensefian a tener

TiPo DE PRODUCTO cuidados de salud oral a los nifos
MATERIAL MIVEL DE PROFUNDIZACION
CAnAL DE DISTRIBUCION EnFOQUE
PRECIO DEL PRODUCTO MIVEL DE COMPRENSION
MIVEL DE ACCESSO DURABILIDAD DEL PRODUCTO
DiIFERENCIACION \\ECES DE USO
Es material elabarado para uso infernacional y llega a

Pocas veces

comunidades

ConTENIDO

TIPOGRAFIA CoLOR

Utiliza tipografia Neue Haas Grotesk Display Pro 98 black para | La cromatica utilizada son colores pasteles lo que comunica de

titulos y subtitulos. Neue Haas Grotesk Display Pro 95 light para | una mejor manera con los nifios y se adapta a la psicologia del
texto. Lo que hace que legible y leible color

FormA E IMAGEN ComposiciOn

Todo el contenido, tiene ilustraciones realizadas exclusivamente |Se observa que hay una estructuracion de contenido, pero tiene
para los artes y hace referencia a edad de los nifios. Ademds no | mucho texto y se encuentra cargado de imagenes y texto, que
cuenta con una forma en especifico ya que es papel bond dificulta la lectura para los nifos

Nota. Elaboracion propia.
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Comentario:

Los productos incluyen diferentes
imprimibles, pero la informacion y los
productos son muchos, lo que hace que se
pierda y no se sepa qué informacion es la
que se busca especificamente, pese a que
estan ordenados por categorias tanto para

padres, maestros, nifios y especialistas.

Acello se afiade el hecho de que en algunos
casos o0 juegos, la informaciéon es mucha
para la edad de los nifos, por lo que gran
parte de las ilustraciones ayudan para que
el nifio entienda de una mejor manera
el generar habitos de salud oral, pero al
momento de la composicién y uso de
ellas, hace que esté muy sobrecargado de
imagenes y por ende reduce la posibilidad

de una lectura continua y se enfoque a

otras cosas, que al objetivo de interactuar

con los materiales impresos.



8.2 A lavarse los dientes

Es un libro/Pop-up realizado en Espafia
unico en su clase, el cual fue realizado
para ensefar a los mas pequefios que
se encuentran en los jardines. Consiste
basicamente en ensefiar a los nifios
mediante un profesor, paso a paso ayuda,
con base al uso de materiales que contiene
el pop-up y los mecanismos, a interactuar
e ir aprendiendo segun lo que van viendo,
tomando asi la atencién y siendo mas

inmersivo para el publico infantil.

Figura 8
A Lavarse los Dientes

Patricia Geis

iA lavarse los dientes!

Nota. Adaptado de fodocoleccion.net [Imagen], por todocoleccion, 2020, (https://
www.pinterest.com/pin/520236194427228974/). Pinterest.
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Figura 9
Analisis Tipologico

: PUBLICO
NOMBRE: iA LAVARSE LOS DIENTES! N -
Nifos de 4 o B afos
PRODUCTO ArLicacion (LucARn)
Espafio-Barcelona En jardines de infantes
LuGAR/0ORIGEN InDiviDuAL/GRUPAL

Espario-Borcelona
AUTOR CONnTENIDO

Funcion

Cuenta con personajes que representan a los nifos, los cuales a
Los mds pequeios aprenderdn a cuidarse la boca y podrdn través de una historia van realizando actividades de aseo oral,

divertirse ayudando a los personagjes a lavarse los dientes mediante mécanismos y articulos de aseo oral que se encuentra
TiP0 DE PRODUCTO en coda pagina
Impreso diddctico
MATERIAL MINEL DE PROFUNDIZACION

Tapa Dura y papel con terminado brillante en I paginas

CAnAL DE DISTRIBUCION
Amazon vy librerias espanolas Educativo-Persuasivo

MINEL DE COMPRENSION
MiVEL DE ACCESSO
DiFERENCIACION

EnFoOQUE

PRECIO DEL PRODUCTO

DURABILIDAD DEL PRODUCTO

\ECES DE USO

Cuento realizado con formas en 3D y mecanismos de movimiento Varias veces

ConTEMDO
TIPOGRAFIA
Utiliza fipografia con terminaciones redondas tanto para el fitulo
como el texto y el tamafo de la fuente utilizada es correcta para

COLOR

La crédmatica utilizada son colores primarios los que se familiariza

con lo ninos
el lector
FormAa E lmﬁGEll ComposiCION

Se observa que hay una estructuracion de contenido, bdsico
pero facil de entender. Y tiene un orden de lectura interesante
iniciando desde las partes de la boca hasta los drticulos de aseo

Todo el contenido, tiene ilustraciones realizadas exclusivamente
para los artes y hace referencia y edad de los nifios

Nota. Elaboracién propia.



Comentario:

La informacién y su estructuracion es
buena al igual que las ilustraciones, lo
que hace que sea facil de entender de lo
que se trata el producto. Igualmente, los
mecanismos y el hecho que son formas
de papel que toman forma y volumen,
que le dan un valor agregado al cuento;
sin embargo, es para el uso exclusivo de
un adulto, ya que en el caso que el nifio
lo use, puede que lo dafe o lo rompa por
ser un material que se debe utilizarlo a
conciencia para no danar los mecanimos

con el que cuenta el pop-up.

Entonces se podria mejorar en el uso de
otros materiales que sean mas resistentes,
en tanto los nifios, en su mayoria, son muy

poco cuidadosos con las cosas o como

también realizar el producto con materiales
gue no sean costosos y pueden ser usados

solamente para el momento.
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Figura 10
Chinese Oral Health Guide

=T

Crater® @ TR

8.3 Chinese Oral Health Guide

Es una guiaimpresa no publicitaria realizada
y distribuida de forma gratuita para todo
publico que acuda a hospitales y clinicas
chinas. Este emprendimiento fue realizado

por el Ministerio de Salud del pais; que

. SREFROED wca T —os
busca tener una lectura interesante, y que wens
las personas no abandonen este producto;
el mismo que fue elaborado con base a 55
normas disefiadas por el Ministerio de Salud avaWm " ,
T e K 5, i
. , B i
de la Republica Popular de China, que — [ {
busca que diferentes grupos de personas
como mujeres, nifios preescolares, nifos
|‘| Hr\- S S FEALH A o — = R
. | e a I ™\ ANTPEEARAR
escolares, entre otros; puedan ampliar sus
conocimientos a través de ilustraciones. En
este caso, se toma la economia del cliente
para realizar el producto, por lo que tanto, ,:;« ' 'gg
all-'fé e
—

los colores se toman en cuenta para el costo

FEEER
e B

de produccion.

Nota. Adaptado de Oral-Health-Guide [Imagen], por Behance, 2019, (https:/www.
behance.net/gallery/81926387 /Oral-Health-Guide). DESIGNERBOOKS.



Figura 11
Analisis Tipologico

preescolar, Ninos en edad escolar, ancianos v discapacitados
PRODUCTO ArLicAcion (LucRR)
LucAR/ORIGEN InDIvIDUAL /GRUPAL
Grupal
AuUTOR =)

Yang Zhongli Marketing
Funcion

Cuenta con ilustraciones al estilo flat design, haciendolo lo mas
Texto de conocimiento, sino que también debe tener una lectura

simple posible para entender. En cada apartado se presenta

relativamente interesante informacion técnica y de lectura sobre salud oral, las cuales son
TiPo DE PRODUCTO explicadas por ilustraciones
Editorial: Impreso
MATERIAL MINEL DE PROFUNDIZACION
Alto
CAnAL DE DISTRIBUCION ENFOQUE
PRECIO DEL PRODUCTO MINEL DE COMPRENSION
Gratuito Intermedio
MINEL DE ACCESSO DURABILIDAD DEL PRODUCTO
Lorgo plazo

DIFERENCIACION

La informacion contada en forma de ilustraciones a bicolor Varias veces

\ECES DE USO

ConTENIDO
TIPOGRAFIA
Utiliza tipografia sin serifa, y mas formal, tanto para titulos. y la
lectura es de izquierda a derecha y en algunas partes de arriba

CoLOR

La crédmatica utilizada son dos colores planos amarillo y negro,

hacia abajo como es en la cultura China para el cosfo de produccion
Formna E lmﬁcEn Comeposicion

Hay estructura dentro de todo el libro, con mas ilustraciones
que texto. Tiene un orden de lectura semi-continua ya que se
presenta ilustracion al lado izquierdo y texto al lado derecho

Todo el contenido, es de muchas imdgenes referente a la salud
oral. Manteniendo un estado de limpieza y sencillez

Nota. Elaboracion propia.
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Comentario:

El libro se lo encuentra interesante por
la cantidad de ilustraciones que tiene y
la informacién, lo que da una sensacién
de limpieza y seguridad. De igual modo,
la composicion y el texto es muy buena,
donde el uso de dos colores, hace que
la lectura y navegacién sea fluida vy
tranquila. En cuanto a las ilustraciones
caricaturescas, también hacen que en
el caso del publico infantil se muestre
interesado en la lectura e invita a ver el
libro, pero en cierta informaciéon y como
también en las ilustraciones se los ve muy
técnicas, lo que haria que, en este caso,

los nifios pierdan el interés por aprender.



8.4 El libro de los dientes

Es un libro que estd dividido en dos
partes y cuenta con personajes, los
cuales interactuan en la historia como
ejemplo para los nifios. Igualmente, el
libro tiene varios temas con respecto a
la salud oral. En la segunda parte del
libro, esta dirigido a los padres en donde
se redacta informacién mas especifica,
pero conservando la informacién basica y
consejos sobre la dentadura y la higiene.
Hay que también decir que el libro cuenta
con la version digital y la impresa la cual
viene con pegatinas e imagenes como

extra, y esta en idioma espaniol.

Figura 12
El libro de los dientes

*L 'TBRO
0S & ZDIENTES
e LIMPIOS 6,

ne us Nlo. Estos dientes son
Y al fondo de la boca, hay cuatro.
preciosas muelas.

iy
5

3 . LAVARSE LOS DIENTES

2 VECES AL DIA &

POR LA NOCHE primero desnddate
4 CEPiLLATE

POR ENCIMa

DE 1Zauerp
4 DERECHA

V)

& 7% 2ut B, =
oo o]

Nota. Adaptado de E/ libro de los dientes limpios [Iméagen], por Difrax bv, 2010,
(https://docplayer.es/34196576-El-libro-de-los-dientes-limpios.html). 124 Design.
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Figura 13
Analisis Tipologico

PUBLICO
NomBRE: EL LIBRO DE LOS DIENTES LIMPIOS " ~
Niflos de 3 afos en adelante y ayuda de los padres
PRODUCTO ArLicacion (LucAR)
Cuento Fisico y digital En el hogar

LugArR/0RIGEN InDIIDUAL /GRUPAL

AuTOR CoOnTENIDO

Funcion

Cuenta con personajes Marista, Marcos, Didi y el Ada del cepillo
Hacer que lavarse los dientes sea algo divertido, a través de una |de dientes quienes acompafiaran a lo largo del libro, contando lo

historia, canciones y juegos. que afecta a los dientes y como cepillarse. Y una segunda parte
que es informacion para los padres

Tiro DE PRODUCTO

ditorial: Impreso y digital

MATERIAL MVEL DE _PROFUNDIZACION
CANAL DE DISTRIBUCION ENFOQUE
PRECIO DEL PRODUCTO MVEL DE_COMPRENSION
MVEL DE ACCESSO DURABILIDAD DEL PRODUCTO

DiIFERENCIACION \\ECES DE USO
Cuenta con propuestas de juegos y canciones para cepillarse los

dientes

Varios veces

ConTEnNIDO

TIPOGRAFIA COLOR
Utiliza tipografia sin serifa, enfatizando un mundo de fantasia. La crématica utilizada son colores planos, lo cual también le
Pero en los textos dificulta la legibilidad vy la leibildad del lector. ayuda a organizar el contenido (titulos, textos, etiquetas). En
No hay jerarquia algunos textos se pierden con el fondo.

FOorRmA E IMAGEN ComposiciOn

Utiliza ilustraciones como imdgenes de personas reales, lo que No cuenta con una estructura, ya que todo el contenido tanto
hace que haya un mix entre la fadntasia y lo real. Sin embargo imagenes como textos se encuentran distribuidos de forma
fienen muchos elementos que hace que se pierda en la lectura irregular en el cuento y en la informacion para los padres.

Nota. Elaboracion propia.



Comentario:

El libro es bueno, ya que no solo se
enfoca a los nifios, sino también a los
padres resultando mas interesante, ya
que asi involucra a ambas partes. Asi,
contiene informacion y actividades para
ambas partes, al igual que ilustraciones e
imagenes que van de lo real a lo ficticio.
Sin embargo, el disefio y configuracién de
la informacién no es buena, ya que todo
se encuentra colapsado de informacion e
imagenes haciendo que la navegabilidad
en el libro sea dificil, en especial para los

nifos que la vean y la lean.
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8.5 En sus marcas listos jA
cepillarse!

Es un cuento creado por Sésamo, una
empresa que se dedica a la creacion de
contenido para un publico infantil. Este
cuento tiene como contenido ilustraciones
de personajes representativos del elenco
Plaza Sésamo, lo que hace que sea mucho
mas divertido la lectura. El cuento es digital,
lo que hace que interactue con el cuento, y
tenga un acercamiento e identificacion con
el mismo. El contenido es basico y simple,
el cual a través de pasos va contando al
nifo como cepillarse los dientes a través
de audio en verso y con rimas, o si elige
con la ayuda de texto, para que vaya
escuchando o leyendo a la vez, con el fin
de que los niflos aprendan la técnica del

cepillado para una mejor salud oral.

Figura 14
En sus marcas listos jA cepillarse!

. hy N
‘Leemelo /
y‘“' mm W "!i!_\

)

Leerlo solo

Enjuaga tu boca de un lado a otro lado,
escupe la espuma iy ya has terminado!

AT R AL
)

\

o
4 ~ - i

Dos dientes sanos.... ‘ Usa un cepillo suave y himedo
Tres dientes brillantes y sanos...ah ah ah japlicale pasta'y con una bolita ya basta!

Un diente sano...

Nota. Adaptado de En sus marcas listos a cepillarse [Imagen], por Sésamo 2020,
(Fuente: https://sesamo.com/search.html?q=a%20cepillarse). Sésamo.



Figura 15
Analisis Tipologico

> PuUBLICO
NomsRE: SESAMO Nifos de todas la edades

PRODUCTO ArLicAcion (LucAR)

Cuento Digital En casa y escuelas como material de apoyo.
LuGcAR/0ORIGEN INnDIVIDUARL /GRUPAL

Individual
AuToR CONTENIDO
Funcion

- . : Cuenta con personajes de mundo Sésamo los cuales cuentan la
Cuento digital que ayuda a los nifos mediante paso a paso a e .
) . historia lineal o medida que avanza el cuento, en donde paso a
cepillarse los dientes. ~ } . .
paso ensefian a como cepillarse los dientes a los nifos.

Tiro DE PRODUCTO
Audio-libro-Digital

MATERIAL MVEL DE _PROFUNDIZACION
CANAL DE DISTRIBUCION ENFOQUE
PRECIO DEL PRODUCTO MVEL DE COMPRENSION
MVEL DE ACCESSO DURABILIDAD DEL PRODUCTO

DiIFERENCIACION
La informacion es compacta y visualmente atfractiva por

personagjes reconocidos e iconicos

\UECES DE USO

Varias veces

CoOnTEMDO
TIPOGRAFIA COLOR

Utiliza tipografia sin serifa, y con terminaciones redondeadas La crématica utilizada son colores planos y con sombras, lo que
para darle mas suavidad a la letra y enfatisa a los rasgos de los |hace que haya una gran variedad en la paleta de color a apartir

ninos el mundo de la fantasia de colores primarios
& P
Forma E IMAGEN ComeposiciOn

Todo el contenido, hace referencia a ilustraciones infantiles y hace| La estructura es muy similar a lo largo del cuento lo que hace
refencia a la salud infantil. Ademads las ilustraciones tienen muchos| que sea muy monotono el cuento, pero si hay mas ilustraciones
detalles, para que sea mds cercano a un mundo real que texto

Nota. Elaboracion propia.
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Comentario:

El cuento tiene una buena linea grafica
con respecto a las ilustraciones, pero el
contenido es muy basico, lo cual hace
que se limite tanto al publico como al
alcance que puede llegar a tener. También
la historia es lineal, lo que hace que la
lectura y la navegacion sea continua y
monotona a lo largo del cuento digital;
pero hay que considerar que la creacion
de botones ayuda a que el nifio interactue
con el cuento, para asi captar la atencién
y asi logre interiorizar la informacion sobre
como cepillarse correctamente. En cuanto
el producto digital se encuentra disponible
para todo publico, y se puede acceder
facilmente, sin necesidad de pagar por el

producto.



PROPUESTA DE
DISENO
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En el capitulo anterior a través de la investigacion se pudo evidenciar los problemas que ocurrian con respecto a la salud oral de
los nifios de Checa, y se detectd que tanto los padres como los nifios son los usuarios directos y la odontéloga (Centro de salud de
Checa) es un usuario indirecto, lo que servira para definir los requerimientos de disefio con respecto al usuario. Sin duda y de acuerdo
a la metodologia que se sigue, se abre paso a la segunda etapa “definir’. Ciertamente en esta etapa se determinara el producto que
se ajuste a las necesidades del usuario y como también a la investigacion realizada. Asi mismo se hace el uso de herramientas que

ayudara de una manera oportuna.



Requerimientos
del usuario del
proyecto

9.1 Necesidades del usuario

En vista de los datos obtenidos de la
etapa de definicion de la metodologia
del Doble Diamente. Al realizar la
investigacion de campo y en base a las
herramientas utilizadas, arroja datos
cualitativos obtenidos de los nifios, padres

y odontdloga.

Por lo tanto sé realizo un cuadro en el
cual se describe de forma concreta, los
requerimientos de los usuarios directos

que son los nifios y como el indirecto que

son el padre y odontdloga.

Este cuadro es de gran importancia para
dar un acercamiento a la posible solucién
grafica que satisfaga las necesidades de

los implicados en el proyecto.
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Figura 16

Cuadro de Necesidades del Usuario

NECESIDADES

(ninos bE 6

A 8 ANROS DE
ESTRATO SoOCIAL

C- En CHECA)

Quiere aprender jugando

DEL USuUARIO

(PADRES DE
FAMILIA DE
ESTRATO SOCIAL
C- En CHECA)

Sus hijos aprendan de una
forma divertida

NECESIDADES DE
LA INSTITUCION

(CEnTRO DE

SALUD DE CHECHA
ODONTOLOGRA)

Transmitir conocimientos
con la ayuda de la
diddctica

Que pueda llevar a todos
lados

casa o cualquier lugar

[Que pueda aprender desde|

La pueda utulizarla en
cualquier lugar o momento
y pueda llevar un control

|Que mis padres me puedan
comprar

Qué sea econdmico y se
ajuste a su realidad y
economia

Material que sea asequible
lpara la poblacidon de Checa

Que tenga dibujos y sea
facil de entender

Que el conocimiento sea
perdurable en el tiempo vy
sea facil de entender

Mejorar hdbitos con

iformacidon facil de

entender y que los
persuada con actividades

Que no se dafne

Que resista al uso y
perdure en el tiempo para
sus ofros hijos

Un material que no se dafe
facilmente con el uso de los
ninos

SoLucion: Un
PRODUCTO QUE
TENGA / SEAN

Contenido diddactico para la
inculcacion de hdbitos de
salud oral

Material que pueda
utilizarse en cualquier luga
y cree un vinculos entre el
nifo, padre y odontdlogo

Producto econdmico y al
alcance de los padres

Materail con mensajes
claros, imagenes vy
actividades que refuerce la
informacion

Que los materiales
utilizados sean econdmicos,
y que perduren en el

tiempo

Que pueda compartir con
otros

Que sus hijos puedan usar
con idependencia pero los
pueda controlar

Seguimiento desde casa

Material que pueda ser
utilizados por otros y se

pueda fener un seguimiento
de sus avances.

Nota. Elaboracion propia.



Planteamiento
del proyecto
en funcion

del problema
definido

En la elaboracion de la propuesta del
disefo, se realizdé en base al analisis de la
investigacion de campo, considerando el
contexto sociocultural, socioeconomico del
grupo objetivo, por otra parte se determino
que el producto elaborado mejorara el
destin6 de los nifios de 6 a 8 afios ya que
es una edad en donde los nifos utilizan
los juegos, estan aptos para adquirir
motivacion y puedan irlos adquiriendo e

interiorizando; a su vez los padres seran

como una guia y ejemplo para los nifios
y la Doctora odont6loga un gran apoyo y
guia de forma externa, que los motivara
a aprender e interiorizar estos habitos,
aplicados desde la casa, siendo esta una
educacioén no formal.

Ademas una de la caracteristicas
importantes de estas piezas graficas
son los colores que se basan en la
psicologia del color para los nifios y son
fundamentales para el apoyo ludico y sea
adecuado para ellos en base al juego,

aprendizaje y comunicacion entre padre

nifo y odontdlogo.

Por otro parte, a esta edad los nifios estan
en su cambio de sus piezas dentales, por
lo que es oportuno persuadir desde una

edad temprana y ademas empiezan con

problemas de salud oral y empeoran a

medida que pasan los afos.
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10.1 Propuesta de Valor

Ahora bien se necesita saber las
necesidades, frustraciones y alegrias del
grupo de estudio, y para aquello se adapt6
la matriz de Osterwalder et al. (Ver Figuras

17y 18).

Estas herramientas permite profundizar
las necesidades del grupo de estudio,
empezando por las tareas que debe
realizar para poder mejorar los habitos
de salud oral, los dolores o frustraciones
que estas provocan y como también las
alegrias que se pueden encontrar en el

trayecto.

Como se puede considerar estas dos
herramientas de proposicién de valor

cuentan con: el perfil del cliente, para

poder entender sus necesidades y con el
mapa de valor que busca la forma de dar
respuesta a las necesidades del grupo de
estudio a través de una propuesta de valor.
Osterwalder et al. (2014) afirma que
“El propésito de estas herramientas es
encontrar la forma que el producto a
realizar se ajuste con una propuesta de
valor que sea del agrado del usuario y
destacable sobre los demas” (p. 8)

Por lo tanto el éxito de estas dos
herramientas es que en base al Cuadro
de las necesidades los usuarios (figura
16), se puede reafirmar que el producto
que se disefie se los realizara en base a
la investigacion de campo junto con lo que

necesita y desee el usuario.



Figura 17
Perfil del Cliente

ALECRIAS

® Sea

® Que sea baratoy  diverfido

no sea fan caro al
llevarlo al dentista

® Pueda
llevarlo a
todas partes

oODONTOLOGA

® Que ensefe a

® Que se facil | o
de entender 9% NNOS Y NO ®Jugar con
repetirles fodo . i.5< nifos

@ Guiar para
el cuidado de
los hijos

® Material adecuado
para los padres

@ Proveer insumos a los padres
para mejorar hdbitos en sus hijos =

® Guiar para el tiempo o amigos
el cuidaodo de

los hijos ® Que haya un
seguimiento

® Genere una
experiencia

® Ayudar a ® Jugar

sus hiJOS a ® Poner en
cepillarse practica hdbitos | 919

® Guiar §e salud oral
Q sus

hijos

® No tener el
fiempo
suficiente

® Contenido dificil
de entender

PADRES

@ L os padres
no comprendan
de como cuidar
Q sus hijos

® Hacer caso

a los padres
® Ensenar y

servir de
ejemplo a

®los padresno @ No poner en prdctica
toman tiempo hdbitos de salud oral

o para el cuidado ® No entender la
( ® No hay informacion
confrol por ® Aburrirse y no
parte de los hacer caso

padres a
sus hijos

® Danar las
COSQs

Nota. Adapatado de Disefiando la propuesta de valor (p. 34), por Osterwalder et al., 2014, DEUSTO. 63



Figura 18
Mapa de Valor

® FAcil de explicar
con material
entendible
® Insumo
educativo e
informativo para
los hijos de los
padres.
® Material
adecuado para la
edad de los hijos de ® Insumos
los padres persuasivos

@ Instrucciones paso
Q pPaso para €l
cuidado del nifio

ODONTOLOGA

® Productos que
esten dedicados
principalmente al
cepillado

® Materiales
ludicos vy
didacticos para
aprender de
forma divertida

® Producto ludico
y didactico para
los hijos de los
padres.

® Insumo facil
de usary

PADRES

® Imdgenes con

comprender roceso para la

para su generacion de
explicacion  1épitos
® Guia que

ayude para

una mejor
educacion

de sus hijos répida

@® Podran egjercer un mayor
control sobre los nifos los padres

® Con materiales
econdmicos y
resistentes

® Los padres tendran
una guia que les ayude
a cuidar mejor a sus hijos

® Los padres podran dedicar
un fiempo a sus hijos de forma

® Aprender e
interiorizar la iformacion o560 sobre tecnicas
para el bien de si mismo

® Permite
divertirse y jugar

® Essimple y
practico para que
comprendan los
nifos y padres

® FAcil de
fransportar

® ayuda o tener
un registro de las
actividades
realizadas

® Puede
compartir con
SuUs amigos

® Procesos rapidos y
poco uso de fiempo
para compartir con
los nifos

® Simple vy facil
de entender

® Auto
educarse y
cepillarse los
dientes 3
veces al dia

® Contenido
facil e intuitivo

® Comprender
facilmente paso

de cepillado y
adquirir hdbitos

64 Nota. Adapatado de Disefiando la propuesta de valor (p. 34), por Osterwalder et al., 2014, DEUSTO.
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10.2 Lienzo de Modelo de
Negocios

En la siguiente figura (Ver Figura 19)
permitira entender de una manera mas
general, como todos los elementos que
influyen en la propuesta de negocio y en

este caso para el proyecto.

En primer lugar, el segmento de clientes
esta dirigido como usuario final nifios de
entre 6 a 8 afnos de edad, y como es cierto
las personas que viven las parroquias
rurales son los que mas prevalecen de
enfermedades orales. Ahora bien, el
producto debe adaptarse adecuadamente
aestos entornos endonde se desenvuelven
los usuarios. Y hay que tomar en cuenta los

compradores que vendria a ser el centro

de salud, y los padres de familia que se

preocupan por la salud oral de los nifios.
Y las relaciones que se busca con
los clientes es la concientizacién y la
importancia de cuidar y mejorar de su salud
oral para un futuro mejor. Por lo tanto los
canales que se utilizaran para poder llegar
con el producto a los clientes o usuarios
son los siguientes: El Centro de Salud de
Checa, posiblemente el Ministerio de Salud

Publica y la Junta Parroquial de Checa.

Seguidamente se encuentra la propuesta
de valor, y este punto es muy importante
para el proyecto ya que a través de aqui se
presenta una solucién que sea diferente
frente a otras propuestas existentes en el
mercado. Es asi que se ha considerado
la realizacion de un material grafico que

contenga el guia/cuento que se adapte

al contexto como solucion a los usuarios
directos que son los padres y los nifios.
El material grafico ademas del cuento-
guia contendra colaterales o insumos que
lo acompafnaran y fortaleceran con el fin
persuada a los nifios en especial y genere
habitos a lo largo de su aprendizaje y su

interaccion con el mismo.

Y para el desarrollo del proyecto los
recursos claves son: un computador con
software especializado para la creacion de
material grafico, asi mismo la informacién
de instituciones es clave, como el MSP, la
OMS y el Centro de Salud y finalmente un

proveedor de materiales y servicios.

Lo siguientes son los socios claves, en

el cual interviene el centro de salud,

particularmente la  odontéloga  del

65



66

departamento de odontologia, también el
MSP del Ecuador, quienes cuentan con

informacioén en base a la salud oral.

Y finalmente el factor costos, se ve
reflejando en materiales, servicios, corte,
entre otros, de manera que se utilizara

para la creacion del material grafico.

Y en cuanto a los ingresos de este proyecto
se contara con el presupuesto personal
y sobre todo con la colaboracién de los
auspiciantes de lo negocios aledafos al
sector, en un futuro se podra tener una
alianza con el MSP del Ecuador, para la

comercializacion y distribucion.



Figura 19

BMC (Bussines Model Canvas)

Socios
Clave
Centro de
Salud:

Cuenta con el
departamento
de
odontologia

el cual presta
servicio
gratuito y
publico a los
moradores de
la parroquia
de Checa del
DMQ.

Actividades claves
® Elaboracion de
cuento-guia para
padres e hijos

® Cuadernillo de
actividades que refuerce
los hdbitos de los nifios.
® Ficha de seguimiento
para el nifio

@ Stickers al final de
realizar las actividadess
® Diploma de
reconocimiento

@ Poster de
condecoramiento

Recursos clave

® Computador con
Software especializado
(llustrator e inDesign)

® Impresoras Digitales

@ Sustratos de impresion
econémicos

Oferta de valor

Valor agregado:

El producto busca desenvolverse en
el contexto en el que el nifo vive y la
cultura que lo rodeq, de tal manera
que se sientan identificados y se
apropien del mismo de una forma
divertida, intuitiva y comicaturesca.
Asi mismo busca que haya una
interaccion de trabaojo entre
odontdloga, padre y los nifios.

Propuesta:

Expresar por medio de un Kit Ildico-
diddctico con los insumos necesarios y
relacionados al contexto.

Transformando la informacion técnica a
un lenguoje facil y persuasivo que vincule
ala friada (padre, hijo, odontdlogo)

En resumen un Kit ludico-diddctico
facil e intuitivo para mejorar la salud

oral de los ninos.

Relacion con
clientes

@ Formar un
vinculo fuerte entre
Odontdloga, padre
y nino que aporte
directamente al
infante para el
mejoramiento de
su salud oral como
publico objetivo.

Canales
Distribucion:

® Centro de Salud de
Checa

@ Junta Parroquial de
Checa

® Consultorios
Privados

Segmento

de mercado

El target son
nifos de entre
6 a 8 afos

de edad que
quieren mejo-
rar los hdbitos
de salud oral,
ya sea a través
deljuegoyla
guia de sus
padres, bajo la
supervision de
un odontdlogo.

Cliente: Po-
dres y odontd-
logos

Usurio final:
niNos y ninas
de Checa

Estructura de costos

® Cuentan con el financiamiento del Ministerio de Salud
® Colaboracién por parte de la Junta Parroquial

Fuente de ingreso
® Auspiciantes cercanos (Junta Parroquial de Checa) y propia
® Centro de salud

® Posiblemente el Ministerio de Salud del Ecuador

Nota. Adapatado de Disefiando la propuesta de valor (p. 17), por Osterwalder et al., 2014, DEUSTO.
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10.3 Vectores de la Forma

Sin duda el uso de los vectores de la
forma es fundamental, ya que se agrupan
los requisitos de una forma concreta. Esto
ayudara de mucho para la mejor toma
de decisiones con respecto a la forma y
funcién que va a tener el producto ya que
todos los actos de disefio deben seguirse
en base a los requerimientos del cuadro

planteado (ver figura 20).

Para profundizar los requerimientos del
usuario, se hizo uso de la herramienta
vectores de la forma que segun Rodriguez
(2004) indica que “es importante conocer
los vectores (funcion, tecnologia, comercial
y expresion) y los factores que se debe
considerar en cada de uno de estos puntos

para el disefio de un producto diferente y

unico en el mercado” (p. 68).

En el caso de esta herramienta, se tomo en
cuenta los requerimientos de los padres,
ninos y odontdloga, quienes tendran

interaccion con el mismo.

Esto se complementa con parte de la
investigacion del capitulo 1 que permitié
conocer la forma de vivir de los padres
de familia y nifios, este proyecto ayudara

cumplira un objetivo planteado.

Por lo tanto se debe considerar todas

las  decisiones disciplinarias como
interdisciplinarias que se tomen para
la construccién del producto y estas se

alineen a los vectores de la forma.



Figura 20
Vectores de la Forma

@ Transportable @ Insite al juego (Ludico)
@ Fdcil Leibilidad y legibilidad ® Ensefiar (Diddctico)

® FAcil uso @ \Varios jugadores
@ Colorido .
® Mensajes Ergonomia Mecanismos
cortos y claros
® Persuqswo Materiales ..
@ llustraciones ® Economicos
de acuerdo ala ® Adecuados

edad Funcion para la edad
@ Sistema grafico de los nifios

@ Resistentes
® Duraderos

Perceptual

@® Sistemas
de impresion
@® Sistemas
de corte

@ Terminados

ExXPRESION ; : TECNOLOGIA

@® Concientizar y

aprender la @® Diseio
importancia de la ® Materiales
mejora de ® Produccion

hdbitos de salud
oral para la vida.

@ Distribucion

Expectativas del Usuario Ventas/Distribucion
® Sea independiente ® Centro de Salud Checa
@ Educativo @ Junta Parroquial
@ Persuasivo ® Comercios aledanos

® Resistente al uso y al tiempo

Nota. Adapatado de Disefio, Estrategia y Tactica (p. 68), por L, Rodriguez, 2004, Siglo XXI editores.
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10.4 Respuesta tentativa

Con la investigacion realizada y mediante
el uso de herramientas video-entrevistas,
encuestas y observacion se determiné
que el problema principal que enfrentan
los nifios es la forma de mejorar habitos
de salud oral, asi como también los padres
y la odontéloga del lugar no cuentan con
los recursos necesarios para el proceso de

mejora.

Es por tal motivo que a través de la
informacién que tienen los odontélogos
como en la guias otorgadas por el Ministerio
de Salud del Ecuador al Centro de Salud.
Se pueda transformar esta informacion a
un lenguaje acorde al contexto del publico
y esta ayude a la mejora de la salud oral

de los niflos de una forma divertida.

Se propone darun materialludico - didactico
que los guie en el proceso de formacion y
mejora de habitos con la interacion de la
triada padre, nifio y odontélogo.

En conclusién, lo principal para este
proyecto es el disefio de un cuento-guia
y actividades, que esten acompafnada de

colaterales o insumos graficos que apoyen

al desarrollo.

La propuesta busca que sea facil e intuitivo
ademas de sentirse apropiados del
producto. También de que el nifio pueda
ver sus avances a medida que avanza
y generando asi una sensacion de ser
guiado y acompanado. Esto se lo reforzara
con actividades que ayude a interiorizar lo
aprendido y asi como también el uso de

motivadores para que sigan su proceso.



Desarrollo

del concepto
de Diseno y
generacion de
propuestas

El buen disefio empieza con un conpecto
bien planteado. Steven Bradley (2010) en
su articulo "Thoughts on Devel-oping A
Design Concept” expresa que el concepto
es laidea detras de un disefio. Es la l6gica,
el pensamiento, el razonamiento y como
se planea resolver un problema a través

del diseno.

También dice que el concepto guiara todas

las decisiones de forma y funcién del

producto, cada decisién debe respaldar
al concepto. De este modo todos los
elementos de disefio deben estar en
armonia con el concepto, deben comunicar

el mismo mensaje.

Con el desarrollo del concepto empieza la
tercera etapa que consiste en el desarrollo,
en la cual se definira el concepto o idea
del proyecto. Las herramientas utilizadas
en la etapa de “Definicion del problema”
serviran como la base para concretar el
concepto ya que permiten ver el problema

desde varias aristas.

Para empezar con la conceptualizacion del
producto se hizo uso de un organigrama,
el cual fue tomado del Taller Cuatro de
la Carrera de Disefio de la PUCE (Ver

figura 21) que encaudelara mejor el

concepto mendiante preguntas clave para

el desarrollo asi como también ideas base.
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Figura 21

Organigrama del Producto - Preguntas Clave para el Concepto

ORGANIGRAMA DEL PRODDUCTO

OBJETINO EDITORIAL g
MENSAIJE CONTENIDO PUBLICO
comunicacionAL
éCuadl es mi problema? éQué quiero comunicar? éCual es mi contenido? A quién me dirijo?
| | 1 1
Deficiencia de hdbitos Este cuento busca ayudar con I. Portada - A niflos de entre B o 8 ofios

de salud oral en los
nifios de B8 o 8 ofios de
las familias de estrato
social “C-" de la parro-
quia rural de Checa.

Solucién

Reforzar los hdbitos de
salud oral en los nifios 6
a 8 afos de estrato
social C- en la parroquia
de Checa hasta la fase
de accidn, mediante una
Guia- Cuento diddctico,
que ejecute el inicio del
cambio desde

los hogares.

una narrativa como una guia
clara y tambien el juego sobre
mejorar hdbitos de salud oral,
en donde reconocerad el
problema hasta el punto de
iniciar el combio.

éCuadl es el mensaje?

El cambatir contra las
patologias orales ayudara
para un mejor salud oral y
una vida plena.

éLo que quiero decir

1
es algo nuevo?
]

Si, El cuento-guia de Combate
Dental expone informacion de una
manera innovadora
aprovechando la narrativa y
actividades para transmitir hdbitos
a quienes realmente lo necesitan.

a. Nombre, identidad

b. Frase conceptual.
2. Introduccidn:

a. Cémo la salud oral y los buenos
hdbitos aportan a la salud del nifio.

b. indice
3. Contenido / informacion
a. La boca: Las partes, Funciones, dientes y
sus partes, clasificacion, tipos de denticidon.
(Pre-contemplacion).
b. Enfermedades orales y alimentos
cariogénicos, Nutricion: Alimentacion
correcta y agua potable (Contemplacion).
c. Higiene bucal: Implementos y técnica de
cepillado. (Preparacion)
d. Recomendaciones para el
mantenimiento de la salud oral (Accidn)
e. Finalizacidn de la narrativa, ficha de
avance Y stickers para premiacion.
Y. Contraportada

(Directo)
- Padres de familia (Directo)
- Odontdloga (Indirecto)

éQuiénes son?

Nifios y padres con motivacion
de aprender y mejorar su salud

éComo son?

Inquietos, activos, enérgicos, les
gusta los juegos, estan en el proceso
de leer y escribir, empieza el cambio
de sus primeros dientes, les gusta lo

éComo obtengo mi
contenido?

|
- Manuales del MSP/OMS
- Guias del MSP/OMS
- Ofros impresos

novedoso.
|

éDonde esta?

En sus casas principalmente, en el
patio, en las calles, en fiendas, casa
del vecino.

Nota. Tomado de Taller Cuatro de Disefio Grafico de la Puce. Elaboracion Propia.




11.1.-DesarrollodelConcepto
de Diseno

Paraeldesarrollodel concepto se organizan
ideas a través de una herramienta llamada
Brainstorming o lluvia de ideas (Ver figura
22). En la que se parte de una idea base
que es el posible producto y se toma como
palabras adyacentes al padre, nifio vy
odontélogo. En donde se coloca palabras
clave que hagan referencia al vivir de su

dia a dia.

Ahora bien, las palabras que se las ha
encerrado son las que se han tomado en
cuenta para el desarrollo del concepto, y la
que mas resalta y se repite es: combatir,
la que puede englobar a todos los demas

términos.

El combatir viene del latin “combattuere”
que significa golpear completamente, esto
esta relacionado con guerras, y una lucha
en contra de algo, para buscar combatir
contra un oponente o enemigo, con el fin

de exterminar, eliminar o suprimir algo.

Entonces en la investigacion de campo
realizada se concluyé que los nifos
tanto los padres no tienen una buena
comunicacién lo que ocasiona que los
nifos especialmente como los afectados
directos del problema no tengan buenos
habitos de salud oral, pero estan dispuestos

en aprender y mejorar sus habitos con la

ayuda de sus padres.

Por lo tanto, de aqui se determina el
concepto “Combatamos por un mundo

resplandeciente”, el cual a través de la

metafora: Reconocer patologias orales, es
como un combate continuo en contra de
estos monstruos del mundo de la boca. Asi
mismo este concepto nace de la accion del
dia a dia de un nifos, padre y odontdlogo,
como también hace referencia al contexto
en que se desenvuelve el nifio y el que vive
y como también hace referencia a lo sano,
a una vida plena y llena de oportunidades
como asi también hace alusién a una boca
sana.

Asi mismo para ver si es viable el
concepto se utilizo otra herramienta de
Design Thinking llamada "Seria o no
seria", en la que igualmente se parte de
palabras base que son los padres, nifios y
odontdlogo como principales involucrados
en el proyecto. Posteriormente se obtiene

palabras clave que hacen referencia
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directa e indirectamente a lo que se
ha venido planteando en el concepto.
Estas palabras son la: Lucha, el mundo
inexplorado y la salud oral como palabra
clave. Seguidamente se hace asociaciones
forzadas con palabras sacadas de la
herramienta utilizada, mas la palabra clave
que es la salud oral que hace referencia
a la limpieza, lo brillante, el blanco y lo
fresco; Y como resultado se obtiene la
frase: "La lucha por una boca limpia" muy
similar a la obtenida con la herramienta del

brainstorming utilizada inicialmente.

Entonces se confirma que el concepto esta
bien encauzado y que ambos conceptos
son similares y ambos funcionan. (Ver
Anexo 5). Asi mismo el concepto esta
sustentado en base a la investigacion de

campo a nifos, padres y al odontdlogo.

Asi pues el concepto busca que los nifios
comprendan y aprendan sobre los habitos
necesarios para tener una buena salud
oral a través del combate, en donde
irAn aprendiendo continuamente sobre
estos problemas y como erradicarlos o
eliminarlos, al pasar por ayuda por parte
de los padres y el juego. No solo habran
adquirido informacién sino  también
destrezas o "poderes" para combatir y
erradicar los monstruos que habitan en la

zona bucal.

Y esto sera a través de una estrategia en
donde ayudara a llegar a una meta de la
manera mas oportuna, ya que para vencer
a un enemigo es necesario el desarrollo
de una estrategia que no gaste muchos
recursos y sea organizada para llegar a un

objetivo. (Tzu, S, 2003, p. 8).

Tomando la idea central el fin es combatir
este problema de salud oral y que los nifios
adquieran habitos sin tomarles mucho
esfuerzo. Asi mismo las piezas graficas a
través del uso de una estrategia que es el
cuento como motivador y las actividades
como tacticas para llegar a una meta que

es el interiorizar y asimilar la informacion.



Figura 22
Brainstorming o Lluvia de Ideas

Animales
A
Combatir )
? Vida plena Diversidn
Patologias

MATERIAL DE
COMBATE CONTRA
Srontes opoTOLOGA PATOLOGIAS
ORALES DIRIGIDG A
nnos bpE 6 A 8
ANOS

Energia

Curiosidad

Resguardar PADRES Mejorar

Ensefar Cuidar

Evitar problemas
de salud oral

Nota. Adapatado de Disefio, Estrategia y Tactica (p. 68), por L, Rodriguez, 2004, Siglo XXI editores.
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11.2 Moodboard

Para expresar y explorar de una manera
visual y elegir una linea grafica que vaya
acorde, se realizé un moodboard en donde
se expresa las ideas del kit, seleccionando
asi la tipografia, la cromatica, la linea
grafica, el formato a utilizarse, acabados,
etc. Esto ayudara al disehador a tener una
vision panoramica clara del escenario en
el que se va a desempenar un concepto
representado de una forma visual (Ver

figura 23).



Figura 23
Moodboard

Nota. Adaptado de Moodboard [Fotografia], por Desing Thinking en espafiol, 2020, DesingThinking (https://www.designthinking.es/
inicio/herramienta.php?id=16&fase=define). Dinngo.
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Teoria de
Diseno para el
desarrollo del
proyecto

El sustento tedrico que se utilizé para el
disefio del producto esta basado en la
espina de pez (Ver Figura 24), desde
donde se abordan distintas teorias
como las planteadas por Lupton (2017),
Samara (2004), Bertomeu (2016); entre
otros. Punto central para la toma de las
mejores decisiones graficas y, por ende,
la generacion de mayor armonia entre los
componentes que la conforman.

se han

En funcion de aquello,

considerado los siguientes

fundamentos: la narrativa, la imagen,
la composicién, el mismo que sirve
para armonizar los distintos elementos
graficos en un espacio visual y del que
incluye el layout. De igual forma esta
el color y la tipografia: dos aspectos
centrales dentro del disefo, en tanto,
el contraste del color (tono, intensidad
y valor) debe generar equilibrio vy
armonia, pero, ante todo, llamar la
atencion; cuya paleta de colores deben

evocar energia y felicidad.

Finalmente, se utilizan los acabados,
el formato y la identidad. El primero
para obtener un producto de calidad. A
continuacion, se explica cada uno en

detalle.



Figura 24
Moodboard

cCOmPOSICION

COLOR IMAGEN

- “Disefiar con o sin reticu-
la” Timothy Samara (200Y)

- “Layout” Ambrose, G. Ho-
rris P. (2007)

- “Claves del Disefio: Logos”
Hernando holga (2007)

- "El disefio como storytelling”
Ellen Lupton (2007)

- “llustracion de libros
infantiles” Martin Salisbury
(2004)

- “Lailustracion infantil:
abriendo ventanas hacia
nuevas lecturas” Rojas Na-
dio(2010)

-"Los elementos de disefio” Timo-
thy y Samara (2008)

- “Color como herramienta para el
disefo infantil” Jesus Pefia(2010)

- “La ilustracion en la literatura
infantil” Ainara Erro(2000)

- “Erase una vez un manual
tipografico para cuento de ni-
fos” Raymarie Acevedo (2013)

- “Tratamiento tipografico de los
libros infantiles” Ania Kruk (2010)

- “Impresidon y acabados” Ambro-

- “Formato” Ambrose, G. Harris P.

se, G. Harris, P. (2013) 2013)

- “El proyecto de desarrollo de
packaging” Manel Bertomeu
(2016)

- "Packaging para Disehado-
res” Lorena Delgado (200)

- “Naming un proceso para la crea-
cion de nombres de marca” Adriona
Cardoso, Norma Castrezana, Tania
Cibrian y Erick Sosa (2019)

TIPOGRAFIA

ACABADOS FORMATO

Nota. Adaptado de Moodboard [Fotografia], por Desing Thinking en espafiol, 2020, DesingThinking (https://www.designthinking.es/

inicio/herramienta.php?id=16&fase=define). Dinngo.
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12.1 Narrativa

La narrativa dentro del disefio segun
Lupton (2018) mantiene un rol importante
al momento de contar una historia, por

cuanto lo que se narre debe transmitir una

Figura 25
Moodboard

ExPosicion

idea clara y activa para conseguir el efecto
deseado. De este modo, la presente
propuesta toma como base el denominado
arco narrativo de Freytag (como se cit6é en

Lupton, 2018) quien resalta cinco partes

dentro de una obra dramatica; es decir,

exposicion, accion ascendente, climax,
accion descendente y desenlace” (p. 22).

(Ver Figura 25)

DESENLACE

Nota. Adaptado de Moodboard [Fotografia], por Desing Thinking en espafiol, 2020, DesingThinking (https://www.designthinking.es/
inicio/herramienta.php?id=16&fase=define). Dinngo.



Ahora bien, Saenz (2008) manifiesta que la
historiaque se narranodebe ser demasiado
complicada de entender, puesto que “lo que
transforma a la historia en algo realmente
bueno es el tiempo que se destina a los
personajes, a la accién, al humor o a poner
de manifiesto sus emociones. si la historia
es demasiado compleja, nos queda poco
tiempo para tratar estas cuestiones” (p.
50). También sugiere que las historias
no sean demasiado extensas, en tanto,
“terminan generando un doble gasto de
tiempo: primero, al hacer el guion, y luego,

al acortarlo” (p. 5).

Conforme a lo expuesto, dentro de la
propuesta se utiliza el cuento. De acuerdo
a Tapia (como se citdé en Alca, 2018), es
un relato breve que se encuentra dentro

del género de la narrativa, en donde

confluyen hechos imaginarios, presenta
una exposicion breve, un lenguaje sencillo
e intensidad emotiva. Asi, en el texto se ha
combinado lo visual con informacién corta

pero precisa.

Conrelacion al sistema de navegacion, este
se utiliza para que el lector infantilinteractue
con el producto. Para ello, se ha ubicado
una numeracion de pagina para facilitar
la navegacién donde, ademas, por cada
capitulo se ha ubicado un color distintivo
como referencia. En lo que respecta al
numero de palabras por paginas, se ha
considerado el planteamiento de Lisea
(2021), quien senala que el numero de
un relato corto debe contener entre 1000
y 7000 palabras, y que en la presente
abarca

propuesta aproximadamente

2000 palabras, cuyo contenido ha sido

distribuido en 36 paginas.

Es asi como se adapta la informacion y
se la transforma a un lenguaje acorde el
publico. Esta informacion es substraida
de las guias que se encuentran en el
Centro de salud, las cuales contienen
informacién técnica, en un lenguaje
para adultos y profesionales del area
de odontologia. (Ver anexo 6). Una vez
substraida la informacion mas relevante se
procede a transformarla a un cuento que
se encuentre al nivel de quien la va a leer

y con la cantidad de palabras suficiente

para que se pueda entender (Ver Anexo 7)
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12.2 Imagen

Dentro de un producto escrito, es necesario
crear una linea grafica y estilo sobre el
cual se va a enfocar el disefio. Es asi que,
para la creacion de estas ilustraciones,
se toma en cuenta aspectos importantes
para el desarrollo. En este caso, de los
personajes como el héroe y el villano; en
donde van a ser un factor importante en el
desarrollo del producto, ya que mas que
una funcion estética, tienen un rol funcional;
es decir, estan siempre unidos a un tema
en especifico, ya sea en un texto o una

oracion.

La ilustracion siempre debe estar enfocada
hacia el publico objetivo. En este caso, a
un publico de entre 6 a 8 afos, en donde

las imagenes son mas impactantes, mas

complejas, se hace uso del degradé, de
fondos, de personajes fantasticos; se tiende
a colores mas oscuros. Por lo tanto, al usar
todas estas variables, ayudara para contar
una historia y sumergirse en la historia, esto
hace diferente con respecto las ilustraciones
para adultos que solo comunican concepto

(Rojas, N., 2010, p.43-46).

Todo lo antes dicho se puede complementar
con técnicas de ilustracion, que estas a
su vez reforzaran el mensaje con el fin
de alimentar la imaginacion de los nifios,
como también convertirse en un apoyo
para ellos y que se sientan comodos con
las ilustraciones realizadas y destinadas
a ellos. Entonces para la realizacion de
estas ilustraciones se tomara en cuenta
la ilustracion de personajes, asi como el

estilo y la linea gréafica, para que todo se

vea unificado y formen parte de un mismo

mundo.

Ahora bien, de acuerdo a Luisa y Paredes
(2020) en el mundo de la ilustracién existe
unagran variedad de tipos de ilustracion que
van desde el editorial, los libros infantiles,
de humor, de fantasia, y el cémico. Este
ultimo “usualmente presenta un guion corto
con imagenes que faciliten comprender el
mensaje” (p. 19); cuyo disefio dentro de la
propuesta se ha utilizado el estilo cartoon
y flat design; es decir, un tipo de disefio
plano que segun Monson (como se citd en
Bonales et al., 2021) elimina todo elemento
que frena al usuario asociarse con lo que
realmente existe en la realidad. Ofrece,
ademas, “lineas mas limpias y una paleta
de colores mas ligera, audaz y colorida

para atraer a los usuarios” Wu et al., (2015),



como se citdé en Bonales et al., 2021, p. 19).
Igualmente Samara desde el punto de
creacion, afirma que “los elementos deben
crearse desde cero y no sacarlos de algun
banco de imagenes” (p. 26). Es por tal
motivo que toda la linea grafica fue creado
desde el bocetaje (Ver Figura 26) para
posteriormente pasar a ser digitalizado con

la ayuda de programas de disefo.

Igualmente los personajes fueron creados
enbaseal contextoendonde sedesenvuelve
el proyecto, es por tal motivo que los
personajes como el héroe hace alusion al
animal representativo de Checa (el colibri),
mientras que los villanos hacen alusion a
las enfermedades orales que afectan a los
nifios de las zonas rurales de acuerdo a la
investigacion, y finalmente el nifio “Pepito”

que representa al nifio Chequense para

que se sientan identificados. Este nombre
es escogido en base datos del INEC de
los nombres mas populares en las zonas

rurales del Ecuador que es Luis y José.

Segun Ballester (2018), el cémic tiene una
funcién estética, es decir, ellenguaje utilizado
y la forma como se cuenta la historieta
facilit para dar una apariencia visual, lo
que requirio introducir distintas ramas del

Figura 26
Bocetos Estilo Flat Design

disefio como la decoracién, la moda o la
escenografia. Esta asi mismo, la funcion
critica o ideoldgica que, en esencia, aprueba
o transmite pensamientos de movimientos
sociales como el politico. Expresa, de
igual forma, la funcion nostélgica porque
evoca recuerdos de la infancia, y dentro de

la funcién didactica aporta al pensamiento

I6gico enriqueciendo la narrativa.

Nota: Bocetos iniciales representados en base a la narrativa y al estilo flat design.

Elaboracién propia.
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12.3 Composicion

Ambrose y Harris (2004) proponen como
punto importante la jerarquia, aspecto
esencial al momento de la realizacion de la
maquetacioén, ya que sirve para diferenciar
titulos, subtitulos; y el texto en el caso de

la guia para los padres particularmente.

Donde Timothy y Samara (2004) plantean
la realizacion de una reticula y para su
desarrollo del disefio se toma en cuenta
los conceptos basicos para la generacion
de la reticula que ayudara a un mejor
manejo y distribucion de la informacion
que se vaya a colocar en los productos.
Y los beneficios que otorgara el disefio de
una reticula son: la claridad, la eficacia,

economia y continuidad.

Sin embargo, para el desarrollo del
presente disefio se toma en cuenta los
conceptos muy basicos para la generacion
de la reticula sin seguir un orden especifico
pero que, de igual forma, se ha manejado
y distribuido la informacién que ha sido
colocado en el producto. Esto obedece a
que, al utilizarse un estilo tipo cémic, la
estructura es mas flexible, y no sigue un
patron preestablecido. Ademas, para la
creacion de los marcos del texto se ha
tomado en cuenta la programa Adobe
Indesign que es utilizada dentro de la
composicion digital y que, en el caso,

particular ha sido de utilidad para construir

el cuento dentro del diserfio.

Como punto importante se ha considera
el layout, que en Ambrose y Harris (2011)

‘concerns the placement of the text

and imagen elements withing a design”
(p. 7) [se refiere a la colocacion de los
elementos de texto e imagen dentro de
un disefio]. Asi, sefialan que una funcién
clave del layout es ubicar los elementos,
en especial de la imagen, conforme fueron
asignados segun el rol que cumplen;
donde “Images add drama and emotion
to a work, but how they comunicate with
the recipient depends upon how they are
presented” (Ambrose y Harris, 2011, p.
122). [Las imagenes afaden dramatismo y
emocion a una obra, pero la forma en que
se comunican con el destinatario depende

de cdmo se presenten].



12.4 Color

Otro punto importante es la aplicaciéon
de la cromatica en los productos, ya
que mantiene una funcidon comunicativa
importante, ademas de ser un estimulo
visual, por lo que al ser un lenguaje
universal se enfocara de manera muy
explicita en los nifios. Asi, hay que tomar
en cuenta tanto la cromatica que se va
aplicar en el publico objetivo, como la
cromatica que incluya en el contexto en
que se desarrolla el producto, y se ubican
los diferentes elementos como el color en

la tipografia, el fondo y el contraste.

La psicologia del color es otro factor
importante, ya que lo que se trata es
que este producto sea lo suficientemente

atractivo para los niflos, como publico

objetivo (Samara, T., 2008, p.82-110).

Es trascendente, de igual forma, el tipo
de cromatica a escoger. De acuerdo con
Perryman (2021) en su libro sobre “Color
en el arte y el disefio”, los colores frescos
como el azul, verde, o su combinacion,
favorecen a la concentracion, ya que
transmiten un ambiente de relajacion
y tranquilidad (Pefa, J., 2008, p.47);
por cuanto, se tomara en cuenta estos
colores, ya que estan muy relacionados al

contexto, como también al publico objetivo,

y al desarrollo del producto.

De igual forma, el uso de colores primarios,
los distinguira de forma mas facil, para su
desarrollo cognitivo en el juego sobre todo
por que es importante que esté acorde a la

cromatica utilizada para estimular al nifio,

ya que esto influird en el temperamento,
personalidad del nifio y directamente en
la parte emocional del nifio (Perryman,
2021).

De lo expuesto, en la propuesta se
han utilizado colores pasteles y colores
brillantes (como el azul, rojo, amarillo y
anaranjado), en tanto estos ultimos estan
relacionados al proceso educativo dentro
del grupo infantil con los que ellos se

identifican en sus primeras etapas de vida.

Ademas, y de acuerdo a Moral (2018) “la
imaginacion juega un papel fundamental
para entender la relacion entre el uso del
color y la expresion de los sentimientos”
(p. 204); por lo que este elemento se ha
tomado muy en cuenta dentro del disefo.

A esto, afnadida la intencionalidad del
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Figura 27
Paleta Cromatica Completa

uso de cada color de acuerdo a cada
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humano como en el estado de animo.

provocan enfermedades (Ver Figura 27).

Para el desarrollo del producto es

importante que esté acorde a la cromatica

emocional del nifio (Perryman, 2021);

donde Pefia (2010) considera que los

colores son un estimulo visual que generan

Nota. Adaptado de Moodboard [Fotografia], por Desing Thinking en espafiol, 2020,
DesingThinking (https://www.designthinking.es/inicio/herramienta.php?id=16&fase=-
define). Dinngo.



12.5 Tipografia

La tipografia o fuente que se escogera
debera responder a varios factores tales
como la funcionalidad, legibilidad, entorno
y eficacia para obtener un buen equilibrio
visual y sobre todo el buen uso del color,
fondo y tamano. Todas estas aristas son
parte del entorno al publico infantil. Asi, al
escoger la tipografia se podra, al igual que
la ilustracién, darle un contexto, ya que
reforzara, de manera, oportuna el mensaje

o ideas planteadas para el producto.

De este modo, en el producto se tomara
en cuenta para titulos, fuentes pantalla o
tipografias pantalla aplicando diferentes
familias, tamafio, peso, entre oftros.
Seguidamente por los bloques de texto,

es importante considerar fuentes de palo

seco 0 san serif, para hacer un contraste
entre los titulos y el texto. Y un factor muy
importante que se debe considerar al
momento de escoger la tipografia, es que
tengan caracteristicas infantiles, ya que
esa es la forma cémo ellos aprenden al

momento de escribir.

Otro factor es el tamafo de la letra, donde
lo recomendable para los nifios de 6 a 8
anos es utilizar 18pts y hasta 24pts, al igual

que el interlineado Acevedo, R., (2013).

Un punto importante es la legibilidad,
elemento que ha sido tomado en cuenta
no solo por los tipografos, sino también por
psicologos; por cuanto, para el disefio del
producto se utiliza una tipografia grande y

espaciada, conforme Kiluk, A., (2020)

Sefala Antéon (2003) que es necesario

escoger caracteres abiertos y bien
proporcionados, donde aquellas formas
mas individualizadas de tipos facilita al
lector infantil una mayor fluidez horizontal
de la vista a lo largo de un renglon. Para
ello, se ha utilizado en el programa Indesing
para ubicar la tipografia, en funcién del
tipo de letra monster, no solo para hacer
mencién al personaje del monstruo en
el cuento, sino también para dar mayor
legibilidad al texto en lo que son titulos,
mientras en lo que es el cuerpo el texto se
ha hecho uso de la fuente “antipasto pro”
al hecho de ser un tipografia geométrica
y sin serifa lo que hace que su leibilidad y

legibilidad al momento de la lectura se facil

(Ver figura 28).
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Figura 28

Sistema Tipografico

Antipasto pro

ABCDEFGHIJKLMNOP
QRSTUVWXYZ

abcdefghijklmnopqr
stuvwxyz

Titulos

Subtitulos

Cuerpo
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Generacion de
ideas, Bocetos,
dibujos e imagenes

Ahora bien, para seguir la linea grafica
que se ha venido estableciendo a lo largo
del 2 capitulo, se ha buscado que las
ilustraciones connoten, a la memoria del
usuario. Esto quiere decir que toda la linea
grafica creada haga referencia al contexto
en donde se desenvuelve el usuario, pero
enfocado en un mundo fantastico.

inicio primeramente

Es asi que se

desarrollando la narrativa general del
cuento-guia que seria la base de todo el
producto, en donde se tomo en cuenta

las fuentes de informacion otorgadas

por el Centro de Salud. (ver Anexo 6).
Posteriormente se realizo el bocetaje de
los personajes en base a su funcion y
caracteristicas que desempenan (ver tabla
2). Esto dara dinamismo visual a todo el

proyecto.

13.1 Personajes

El bocetaje es el principio de una idea en
donde tiene nacimiento a la creatividad y
estos personajes son actores principales
para este proyecto, en donde gira un
entorno, concepto y una narrativa que
vinculara a los nifos con el superhéroe y el
nifo “Pepito” para combatir a los villanos:
Carion, Gengivion, Zarréon y Placon en
donde se manifiesta las enfermedades

orales. Estos personajes estan construidos

en base a tres propuestas que van desde lo

cartoon como una linea flat design, a una
linea grafica mas detallada. Pero sin duda
la linea cartoon es con la que mas afinidad
tiene el publico objetivo y a su contexto de
hoy en dia.

Los personajes tuvieron que pasar
primeramente por una exploracién de estilos
graficos (Ver figura 29), posteriormente
se hizo un Focus Gropus a los padres y
a los niflos como usuarios para ver si se
esta cumpliendo sus espectativas y para
encaminar mejor el proyecto (Ver Anexo 8).
Ademas se procedid a la definicion,
correccion, alineacion, ajustes del estilo
grafico y su digitalizacion para asi continuar
con el del resto de linea grafica que sea
necesaria para el producto. (Ver figura

30,31y 32).
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Tabla 2

Ficha de los Personajes

FICHA DE LOS

PERSONAJES

Caracteristicas:

@ Ser sin sexo
definido

@ Sea amigable y
empaticé

® Desmuestra
fortalezay
seguridad

® Animal del
contexto en
donde se
desenvuelve

® Connotfey
denote salud y
limpieza

@ Posea armas
de limpieza

Acciones:

® Acompafe y
sea guia en cada
etopa

® Luche junfo

al nino y sea el
mentor

® Cumpla el

rol de apoyo al
educador

Caracteristicas:

@ Nifo que sea el
afectado por una
situacion

@ Sea vulnerable
® Desmuestra
ganas de
aprender

® Que
represente a los
nifos de la zona
rural de Checa

@® Descuidado
especialmente en
su boca

Acciones:

® Aprender y
poner en practica
lo aprendido

® Ayudar a
Brillantin

@® Luchar confra
los villanos que le
hacen dafio

Caracteristicas:

® Ser de aspecto
pegajoso y
desagradable

® De un

aspecto verde y
putrefacto

® Es un ser débil

Acciones:

@ Donar los
dientes de la
boca

® Dejar cosas
pegajosas en los
dientes

Caracteristicas:

@ Ser de aspecto
rocoso y muy
duro

@® De un color
amarillento

@® £s un ser que
es mas dificil
derrotarlo

Acciones:

@® Donar los
dientes con
residuos de
alimentos

® Dejar los
dientes de un
color amarillento

Caracteristicas:

@ Ser de aspecto
sangriento e
hinchado

@® De un color
rojiso como la
sangre

® £s un ser que
de un nivel mas
dificil

Acciones:

@ Donar las
encias en donde
se encuentran los
dientes

@ Hacer que las
encias sangren

Caracteristicas:

@ Ser de aspecto
de un taladro

® De un color
ocre o amairillo
OSCUro

® Es el vilano
mas dificil de
eliminar

Acciones:

@ Hace
perforaciones en
los dientes

® Romper y dar
mal aspecto a los
dientes

Nota. Elaboracion propia




Figura 29
Primeros Bocetos de Nifo, Villanos y Héroe
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Figura 30
Boceto Final Nino y Digitalizacion
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Figura 31
Boceto Final Villanos y Digitalizacion

Nota. Elaboracion propia
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Figura 32

Boceto Final Heroe y Digitalizacion

Nota. Elaboracion propia

94



13.2 Formato

Hay que pensar que el formato afectara al
modo en que percibimos la comunicacién
impresa, esto quiere decir que el producto
tendra un cierto grado de singularidad frente
al demas producto que se encuentren en
el mercado. Por lo tanto, el autor Ambrose,
muestra diferentes ejemplos de formatos
en los que se puede trabajar y se puede
adaptar el proyecto, para que los nifios
tengan una mejor afinidad con el producto.

(Ambrose, G., Harris, P., 2008).

Laforma elegida para este productoeslade
una guia que contenga toda la informacion
relevante para trabajar en base a la
informacion, que servira para desarrollar
el cuadernillo de actividades. Por lo tanto

se decidi6é que el tamafio del cuento-guia

sea de un formato convencional A4 con
una orientacion horizontal. Al utilizar un
tamafo convencional representa menos

costos.

El sistema de productos cuenta: Con un
cuento-guia en formato A4 dentro del
mismo como colaterales: una Ficha de
avance y stickers para cada fase, que
funcionan como motivadores por parte
de los padres, por otro lado tenemos un
cuadernillo de actividades en formato A5,
una infografia para llamada a la accion
en formato A3 que sera colocada en la
sala de espera del Centro de Salud, una
Afiche en formato A2 para colocar a los
nifios en funcidn de su Ficha de Avance y
finalmente un Diploma que sera otorgado

por la odontéloga al finalizar.

13.3 Organizacioén del
Contenido

Al ser material informativo ludico-
didactico que va dirigido a nifos, padres
y odontologos. El contenido debe ser bien
tratado ya que debe ser: claro, facil de

entender y pertinente para el contexto y la

edad que se desenvuelve.

Ahora bien el contenido esta realacionado
al concepto y se lo organiza a modo que
debe atravesar por retos al final de las 5
etapas, mas la ultima etapa (etapa 6) que
se encuentra intrinsecamente en los demas
productos para la finalizacion (Ver Figura 33).
Hay que mencionar que en cada una de estas
fases los temas propuestos estan ligados
directamente a las 6 fases para generar

habitos, temas de odontologia y la narrativa.
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Figura 33
Organizacion del Contenido por Etapas

La primera etapa llamado “Entrado a lo Desconocido”, en el cual los nifios no estan

ENTRANDOD A LO concientes que existe un problema y se los inducira a conocimientos generales del
DESCONOCIDO
Mundo Boca.
Pre-contemplacion
EL 1ncio DE LAS La segunda etapa llamado “El Inicio de las Batallas de Brillantin por un Cambio” en el

BATALLAS DE
BRILLANTIN POR
UN CAMBIOD

cual los nifios van a percatarse que existen problemas de salud oral en el Mundo Boca.

Contemplacién

La tercera etapa llamado “Conociendo las Armas Aliadas de Brillantin” en la cual los

COnoCIENDO LAS
ARMAS ALIADAS nifios toman la iniciativa para iniciar el cambio, aprendiendo temas positivos que le den

o
DE BRILLANDTIN

seguridad y asi puedan mejorar su salud oral.

Preparacion
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LAS MEMORIAS

I 4
DE BRILLANDTIN

Accion

LA BATALLA
FINAL DE
Id
BRILLANDTIN

Mantenimiento

La cuarta etapa llamado “Las Memorias de Brillantin” en la cual los nifios una vez
que iniciaron a realizar sus actos positivos, deberan tratar de mantenerlas a través de

Recomendaciones Generales que lo ayudaran a recordar y aprender.

La quinta etapa llamado “La Batalla Final de Brillantin” en la cual los nifios se veran
motivados para su continuacion en el mundo boca, es una etapa necesaria para reforzar

e interiorizar conocimientos.

La Sexta etapa es algo intrinseco, que se desarrollara con los demas insumos graficos

para motivar al nifio al final de su trayectoria de haber realizado todas las actividades.
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13.4 Layout

- Reticula

Es muy importante que para la maquetacion
de los productos tanto del cuento-guia
como el del cuadernillo de actividades, se
debe contar con una reticula para cada
una ya que son diferentes formatos (A4
y A5). Segun Samara (2004) El uso de
reticula ayuda a distingir la informacion
tanto grafica como textual, ademas ayuda

al usuario a navegar sin problemas a través

del contenido. (p. 21).

Para la organizacion de elementos se utilizd
una reticula basada de 10 columnas y 8
filas, dando un total de 80 modulos de 2,27
x 1,9375 cm, con un margen de 1 cmen 3

lados superior, inferior y exterior, mientras

que en el interior se dejo un margen de

1.50cm para el terminado (Ver Figura 34).

Esto también se aplica para el cuadernillo
de actividades y todos los demas elementos
0 insumos que se vayan a disefar para el

producto.

- Estructura

Para una correcta paginacion, distribucion
y estructuracion del contenido se ralizo un
machote (ver anexo 9) y un story-board
para el cuento-guia y el cuadernillo de
actividades (Ver Figura 35), el cual sirve
para planificar las paginas que se utilizaran
y los elementos graficos como textuales

que iran en cada una de las paginas.

- Navegacion y Grafica de Ritmo

El sistema de navegacion es un punto
importane en el producto ya que al ser la
informacidon un poco extensa los nifios
necesitan saber donde estan y asi poder
moverse a través de todo el producto. En
este caso el color es lo mas utilizado para
a navegacion ya que ayuda distinguir cada
una de las etapas por la que el nifio debe
pasar, lo mismo aplica al cuadernillo de
actividades, asi mismo el uso de numeracion

de pagina y un indice (Ver figura 36).

Y finalmente la grafica de ritmo nos mostrara
el nivel de interaccién entre el producto
y el usuario en cada pagina, esto es
importante para verificar que el guia cuento
y el cuadernillo de actividades mantenga la

atencion del usuario (Ver figura 37).



Figura 34
Reticula Base para el Cuento-Guia y Cuadernillo
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Figura 35
Story-Board de Estructura del Cuento y el Cuadernillo
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Figura 36
Elementos de Navegacion

EL 1ncio DE 1AS
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Nota. Elaboracion propia

Numero de pagina en el cuento-guia y en

cuadernillo de atividades

indice en el cuento-guia

Numero en cada etapa, para el cuento-

guia y el cuadernillo de actividades
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Figura 37
Grafica de Ritmo del Cuento Guia y el Cuadernillo
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13.5 Identidad

De acuerdo a Lépez (como se citd en
Mantilla, 2019), el imagotipo es la union
entre el texto y un icono, el mismo que
apoya a posicionar la marca de un producto
o0 servicio; por tanto, dentro de la propuesta
el imagotipo fortalece la construccion
de elementos graficos y visuales del

producto, no solo para comunicar sino para

posicionarlo en la mente del consumidor.

- Logo

Finalmente, una vez realizado todos los
insumos graficos, se procede al desarrollo
de la identidad del producto, ya que es un
parte importante que debe estar presente
en los elementos graficos principales; por lo

tanto da la creacién del naming o nombre y

como también el del logo.

Una parte fundamental del proyecto es la
identidad del producto y para el desarrollo
se tomo en cuenta los Atributos de la marca
y palabras visualmente descriptivas, que
fueron sacadas en base a la investigacion
que se realizé en la etapa de descubrir y
los inicios de la etapa definir (concepto).
Siendo estos los Dientes, el Escudo y las
enfermedades orales (Ver Figura 38) por
esta razon la idea fue crear una mezcla
de estas palabras relevantes para obtener
un Imagotipo que sea divertido y llame la

atencion de los usuarios.

Por otro lado, se remplazé en la terminacién

de la letra “I” por una estrella, para dar
enfasis al nombre del producto, en donde

se explicara mas adelante.

Se construyé el simbolo en una cuadricula
de 1.772 x 1.299 px. Y la tipografia que
se escogié es basada en la del sistema
tipografico planteado anteriormente para
su legibilidad y leibilidad, ademas de sus
terminaciones redondas para empatizar con
el publico y transmitr felicidad y diversion,

impactando visulamente.

Segun la clasificacion en forma general este
es un “imagotipo” ya que esta constituido
por el naming (logotipo) y su forma grafica
(simbolo), y es de tipo conceptual ya que
hace referencia al servicio o producto,
haciendo ruefuezo del mismo con un

slogan que hace referencia directamente al

concepto planteado.
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- Naming

Para la realizaciobn del nombre
basicamente nacio de una lluvia de ideas
en donde se busca la pregnancia del mismo
en los usuarios, entonces se procedio a
escoger el nombre de “Brillantin” como el
nombre de la marca ya que connota a lo
que abarca el concepto en general (Ver
figura 39). Este logotipo puede trabajar de

forma independiente si es necesario.

Figura 38
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Brainstorming para el Naming
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Finalmente para que la identidad vaya
acorde al concepto se decidio que el escudo
tenga la forma de un diente blanco para
connotar la salud y el concepto, ademas
se coloco al Héroe para evocar seguridad

y tranquilidad. Por otro lado se coloco una

Figura 40
Imagotipo

o

Nota. Elaboracion propia

linea gruesa alrededor del imagotipo para
que no se pierda y pueda constrastar sobre

cualquier fondo de color (Ver Figura 40).

En consecuencia se creo también una

alternativa para en caso que se necesite

Figura 41

usarlo en espacio mas pequenos (Ver

Figura 41).

Alternativa de Logo

%““’L AN ]‘iE

Nota. Elaboracion propia
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Diseno a detalle

Una vez finalizado y corregido todas
las sugerencias obtenidas en las pre-
validaciones de la etapa de definicion y
desarrollo con los productos iniciales que
se pueden ver en el (Ver anexo 10); Se
presenta los artes finales de los insumos
graficos que se han venido haciendo en la
etapa de desarrollo. Es asi que llegamos al

inicio de la etapa de Entrega.
14.1 Prototipado

Anteriormente se habia mencionado que el
material grafico esta disefiado para que sea
usado en conjunto por los nifios el padres y el
odontélogo, para un mejor resultado. Pero el

producto se puede adaptar tranquilamente

al contexto en que se desenvuelven y sobre

todo sus necesidades, entonces:

La modalidad en grupo: Cada material
grafico puede ser usado por las 3 personas,
con el fin de que haya mejores resultado y
control del mismo sobre todo en los sectores
rurales donde existe el problema. Y el Unico
insumo grafico es para uso personal es
el cuadernillo de actividades ya que esta

enfocado Unicamente para los nifos.

La modalidad Individual: En este caso el
nino como usuario directo debera leer el
cuento y realizar las actividades que se le
proponga. Aunque habra un punto donde
el nifo tendra que vincularse con el padre
para obtener los motivadores al igual que
con el odontélogo.

A continuacion, se detalla el material grafico

del producto y cémo funciona.

Cuento-Guia

Como se puede observar en el prototipo
final del cuento-guia (Ver Figura 42), es el
elemento mas importante ya que contiene
toda la informacién para poder trabajar. En
su estructura contiene una portada, una
introduccion, un indice para navegaratraves
del cuento, las cinco etapas que estaran
divididas por colores y al final de cada
etapa una llamada a la accién y capsulas de
memorias para repasar los conocimientos
adquiridos y asi el nifio pueda redirigirse al
cuadernillo de actividades. Y al final de todo
el cuento se encontrara los colaterales: La
Ficha de Avance y los Stickers. El formato

sera en A4 (29,7 x 21cm) horizontal.



Figura 42
Previsualizacion del Cuento-guia

Nota. Elaboracion propia
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Una vez realizado los insumos graficos
principales, es necesario realizar los materiales
graficos de apoyo que ayudaran a reforzar el
mensaje y el concepto, estos insumos son se
presentaran a manera de colaterales

en adelante (Ver figura 43).

- Colateral: Stickers y Ficha de

Avance

Los stickers y la ficha de avance funcionaran de
manera conjunta, de tal forma que los stickers
sean impartidos por los padres si el nifio esta
cumpliendo con sus actividades mientras que el
nifo ira llenando sus Ficha de avance a manera
que avance cada semana las etapas, y esta
ficha tendra que ser presentada al odontdlogo/a,
en donde se cumplira la vinculacion entre estos
tres entes (padre, nifo y odontélogo) y también

las necesidades de cada uno de ellos.

Figura 43
Previsualizacion de los Stickers y Ficha de Avance

EnTRANDO 2
A LO

DESCONOCIDO EL I1NICIO DE LAS 3
ACTIVIDADES HECHAS BATALLAS DE
BRILLANTIN POR CONOCIENDO LAS

un cAmBIO ARMAS ALIADAS
ACTIVIDADES HECHAS DE BRILLANTIN Las IIIEI'IHJIIIIES
ACTIVIDADES HECHAS DE BRILLANTIN

LA BATALLA
FINAL DE
BRILLANTIN

CTIVIDADES HECHAS

STICRERS

Nota. Elaboracién propia



- Cuadernillo de Actividades

En el “Cuadernillo de Actividades” al ser
un insumo grafico también importante y
dirigido directamente al nifo, se iniciara
por ser netamente personalizado ya
que tendra que colocar su nombre en el
cuadernillo, posteriormente se debera
realizar las actividades Ludicas-Didacticas
propuestas que son4 actividades por etapa,
con el fin que el nifio vaya interiorizando
la informacién y asi aplicarla para mejorar
sus habitos de salud oral. Al finalizar cada
etapa de las actividades, si el nifio cumple
sera premiado y motivado por parte de su
padre u tutor con los Stickers. Y el formato
a utilizarse es una A5 (21 x 14,8 cm). (Ver

figura 44).

Figura 44
Previsualizacion del Cuadernillo de Actividades

ACTINVIDADES

Nota. Elaboracion propia
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- Colateral: Afiche de llamada a la

accion

El afiche de la llamada a la accién es un
producto necesario que tendra el primer
contacto con el usuario indirecto, para
informar a los tutores o padres de familia,
sobre como funciona este producto el cual
es su fin, mientras les toca su turno en la
sala de espera del Centro de Salud de
Checa. Estos se encontraran ubicados en

el pasillo o sala de espera (Ver figura 45).

El formato que se manejara con este afiche
es una A3 (29,7 x 42 cm) con orientacion
vertical, ya que al ser colocado en un
pasillo la legibilidad y leibilidad sera facil

para el usuario.

Figura 45

Previsualizacion del Afiche de Llamada a la Accion

Registra tu participacion en el Ce’rro de
Salud Checa para conocer tu mision.

Junto a tus
padres o tutores
desarrolla y

para poder recibir el Material Grafico
y las instrucciones.

Toma cita con la Super Odontéloga }

llena el
Cuento-Guia y
el Cuadernillo
de Actividades.

Completa todas las estrellas en cada
misidn del cuento.

iNo dejes que los
villanos te ganen!

Una vez completado las misiones, regresa
al Centfro de Salud con la Super Odontdloga
y conoce tus logros.

2}

RSI_HIIDEOIEIITE

Y REALIZA LAS MISIONES PARA
SALVAR EL MUNDO DE LA BOCA

Nota. Elaboracién propia

RS
Forma parte del cuadro de HEROES
RESPLANDECIENTES y obtén tu Diploma.




- Colateral: Afiche de los Héroes

Resplandecientes

El Afiche cumplira la funcion de servir
de motivador a los nifios, para llegar a
formar parte de un cuadro de honor en
donde los nifios que mejor hayan logrado
sus actividades con el uso del producto,
puedan pertenecer al cuadro que se
encontrara en el consultorio del Centro de

Salud de Checa. (Ver figura 46).

Figura 46
Previsualizacion del Afiche de los Héroes Resplandecientes

Nota. Elaboracion propia
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- Colateral: Diploma

Es un recurso grafico sumamente
importante ya que este sera otorgado a
todos los nifios como un premio por haber
culminado el uso del producto, en este se
colocara el nombre de los nifios que hagan
el uso del mismo, y sera entregado por la

odontodloga del Centro de Salud.

El formato que se manejara con este afiche
es una A4 (29,7 x 21 cm) con orientacion

horizontal.

Figura 47
Previsualizacion del Diploma

Centro de Salud Checa

Felicidades amiguito has culminado
tus actividades y has pasado a
formar parte de los Héroes
Resplandecientes

Nota. Elaboracién propia



Materiales y
Procesos

En esta ultima etapa de entrega, hay
que seleccionar los materiales y elegir
los procesos para dar forma al producto.
Estas decisiones determinan la vida util y

el costo final del mismo.
15.1 Materiales

Al ser un producto para imprenta, se
requieren de materiales fisicos. Entonces
se busca minimizar costos para el estrato
social a cual se dirige el proyecto, tomando
en cuenta que los materiales deben ser lo

mas econémicos posibles.

Cuento-guia
Para el cuento se utilizé Cartulina Plegable
en formato A3 de 200gr para portada y
contraportada, para poder guillotinar y
alcance el formato A4, pero estas necesitan
ser impresas aparte (Ver figura 48).
Figura 48

Portada - Contraportada,
arte para impresion

https://bit.ly/3p2BNey

Nota. Elaboracion propia

Y para las péaginas interiores se utilizara
papel bond de 10gr. Esto sera impreso a full

color, el tiro y retiro en un pliego de formato

A3 para poder guillotinar de acuerdo a su

formato (Ver figura 49).

Figura 49
Paginas Internas, arte para
impresion

LAS MEMORIAS

rd
DE BRILLANTIN

https://bit.ly/3bDzETo

Nota. Elaboracién propia

Para los colaterales que es la ficha de
actividades, se utilizd cartulina plegable
de 200gr, y para los sticker se utliza papel
Sticker de 180gr normal con troquelado
a medio corte para que puedan ser
desprendidos con facilidad. Esto sera

impreso solo el tiro a full color en digital
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(Ver figura 50).

Figura 50
Ficha de Avance y Stickers,
artes para impresion

B[ e &
&

|

>
o|e

EEEEEE k3

https://bit.ly/3oYafab

*|®
S
*

@]

STICHERS

& R + |6

https://bit.ly/3QpprIT

Nota. Elaboracion propia

- Cuadernillo de Actividades

Se utiliza papel bond de 10gr. Y es impreso

unicamente a blanco y negro en pliegos de
formato A3 su tiro y retiro y como acabo

una grapa en el centro (Ver figura 51).

Figura 51
Cuadermnillo de Actividades,
arte para impresion

_| e—TTT] ®

DERNDILLO
“““““ T ACTIVIDADES
¢ I

https://bit.ly/3Q9yHKkI

Nota. Elaboracion propia

- Afiche de llamada a la accién

Para el Afiche se utiliza igualmente papel
bond de 10gr en tamafio A3, y este sera
impreso a full color solo su tiro y una sola
vez para el Centro de Salud de Checa (Ver

figura 52).

Figura 52
Afiche de LLamada a la
accion, arte para impresion

Q

¥ REALIZA LAS MISIONES PARA o
4 SALVAR EL MUNDO DE LA BOCA fnssru
e

[ =mmEEm 2

https://bit.ly/3BJFv43
Nota. Elaboracion propia

- Afiche de los Héroes
Resplandecientes (Cuadro de honor)

Para el Afiche de Héroes se utiliza Cartulina
Plegable de 200gr, igualmente impreso a full
color digital, solo su tiro y este sera impreso

una sola vez para el Centro de Salud (Ver

figura 53).



Figura 53
Afiche, arte para impresion

& T O

_HEROES RESPLANDECIENTES

K
...... 915

https://bit.ly/3AdeLll

Nota. Elaboracion propia

- Diploma

Para el diploma se utilizara cartulina normal

para su impresion a full color en digital a4 y

solo su tiro (Ver figura 54)

Figura 54
Diploma, arte para impresion

| & e il

https://bit.ly/3Q8uFcq

Nota. Elaboracion propia

Al ser un prototipo se emplea impresion
digital laser y como terminados el grapado,
guillotinado y espiralado. Pero para la
produccibn en masa se recomienda
imprimir en offset para que el costo
sea menor, ademas que se puede usar

materiales mas resistentes con menor

Figura 55

costo por su alta produccion.

Finalmente, una vez enviado a imprenta
en formato PDF, para conservar los
valores de impresién y se obtiene el
siguiente sistema de prototipos finales

en fisico (Ver figura 55).

Fotografia del Sistema Grafico Impreso Final.

DIPLOM A

ADERNILLO
ACTIVIDADES

Nota. Elaboracién propia

=f 2
w&i‘/éun HEROE § =
N

RESPLANDECIENTE

¥ REALIZA LAS MISIONES PARA
SALVAR EL MUNDO DE LA BOCA | RespLANDECIENTES
o

.......
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Costos del
Proyecto

Ahora bien, una vez terminado el
disefio, es importante observar como el
producto se insertara en el mercado, y
a continuacién se presentan los costos
por disefio creativo y operativo (Ver tabla
3) considerando las horas que se ha
dedicado en la realizacion del proyecto.
Por otro lado, también se presentan los
costos que se tomaron en cuenta para
la elaboracién del prototipo en donde se
puede observar el costo final del producto
para el TFC. Y para concluir se observa
el costo de elaboracion del producto en
grandes cantidades, para el sectory en qué

porcentaje es viable el producto, asi como

si es los suficientemente econémico para

Tabla 3

Presupuesto del disefio creativo y operativo

Costo Creativo
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Tabla 4
Costos de la elaboracion del producto de T,

Cuento Guia para nifios y padres

m
O

$0.40
$9.00

Pliego de papel bond (32 pdginas)

Impresion full color

Espiralado

Cartulina Plegable

Total
Cuadernillo de Actividades

Papel bond (AS)
Impresion D. B/N

$0.40
$0.M0
$0.08
$0.99

Gropos

Total

Ficha de Avance

Cartulina (AY)

Impresion D. Full color

|_s025 |

Total

Papel Sticker

Impresion D. Full color

Total $0.67

Afiche Héroes Resplandecientes
Cartulina (A2)

Impresion D. full color

$1.00
Total

$1.00
$1.34

Afiche de llomada a la accidon
Cartulina (A3)

Impresion D. full color

$0.50

Total $0.67

=
°
o
3
o

Cartulina (AY) $0.07

Impresion D. full color

(@]

w
o

Total $

Nota. Elaboracion propia

el publico a quien se dirige el proyecto.

Partiendo de los datos que arroja la
investigacion y datos del Centro de Salud,
se obtiene que diariamente atienden entre
5 a 8 ninos, lo cual arroja un promedio de
143 nifios atendidos mensualmente. Cabe
recalcar que, no todos los nifios atendidos
son diferentes, sino que, existen casos
en que los pacientes llevan un control
mensual y son reiterativos, por ello el 44%
de los pacientes ya habian sido atendidos
anteriormente y por consiguiente ya han
obtenido el material grafico. Bajo esta
premisa, el 56% son pacientes nuevos
mensualmente, es decir se entregarian
81 materiales graficos a cada nuevo
usuario por mes o 961 materiales graficos

anualmente.

Ahora bien, el costo total del proyecto
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esta dividido en tres partes. En primer
lugar, esta los costos de elaboracion del
producto (material grafico) con un valor
total de $14.36 dolares americanos. Dicho
valor se incurre en 5 materiales graficos

que estaran descritos en la siguiente tabla.

Tabla 5
Material Grafico

howrroates
 cmoon

Nota. Elaboracion propia

(Ver tabla 5).

Por otro lado, el costo de marketing, con un
valor de $ 2.02 délares americanos, esta
dividido en un afiche de llamada a la accion
y un afiche de héroes resplandecientes con

valores de $0.67 y $1.34 respectivamente.

Finalmente, se toma en cuenta el costo
por disefio, es decir por lo creativo y lo
operativo, dando un valor total de $3717.12
Para obtener el valor por inversion hay
que tomar en cuenta que se repartiran 961

materiales graficos por afo.

El costo total del Proyecto de TFC es
$3733.50, una inversion que incluird un
prototipo del kit, 2 afiches para marketing
y el disefio (operativo y creativo). Por otro
lado, tomando en cuenta que se repartira

961 materiales graficos de acuerdo a

lo investigado, se hara una inversion
de $10.99 por unidad o un costo total
de $13798.42 ya que se producira 961
materiales graficos, que es lo que se estima
distribuir. La inversion por unidad esta
segmentada en cuanto a costo por disefo
y marketing con $3.87 y $18.23 que es
costo de elaboracion del material grafico.

Esto se resumen en la siguiente tabla.

Tabla 6
Sumatoria Del Presupuesto

[epm——
I
I
I T

Nota. Elaboracién propia



COMPROBACION




120

Comprobacidn
tedrica

Para la validacion del proyecto, se realizé
una breve exposicion y la presentacion del
material grafico que fue disefiado, esto con
el fin que el usuario pueda usar el producto.
Entonces la informacién recopilada,
video, datos, entre otros, nos proveera de
informacion tanto desde el campo de la
interdisciplina, el disefio y el usuario. Las
personas involucradas nos ayudaran a
encontrar posibles errores en el proyecto,
pero asi mismo posibles aciertos, soluciones
0 mejoras de acuerdo a las necesidades
del usuario. Y para poder obtener esta

informaciéon se ha realizado un plan de

analisis (Ver tabla 7).

Con el plan establecido se puede encaminar
de mejor manera las comprobaciones

evitando asi tener errores y obtener

informacién realmente valiosa.
Seguidamente se realizd validaciones
tedricas con respecto atemas en especifico,
con una psicologa infantil, la odontéloga del
Centro de Salud de Checa, una Disefiador
con especialidad en ilustracion y finalmente
con el usuario directo que son los nifios
acompanados de su representante, lo cual

se detallara mas adelante.



Tabla 7
Plan de Analisis

éQué tipo

de datos
responderan o
las preguntas?

é Qué debo

Posibles estrategias
para el tratamiento de
amanezas a la validez

éPor qué debo
saberlo?

Amenazas a la
validez

Fundamentacion
de las estrategias

saber? Plan de analisis

- Se iniciara con un banco de|
preguntas a especialistas,
las cuales responderan
y posteriormente se
reflexionara sobre las

- Porqué me
ayudard a - Arespuestas
entender si necesito|cerradas, abiertas
implementar ofras |y comentarios
estrategias para

-El hecho de
grabar a los nifos,
podria generar
desconfianza y un

I.- Se realizard las
preguntas con una Unica

Los hilos provenientes
de los diferentes

desde el disefio y mismas ambiente que no personaq, para que las fuentes de
mejorar y persuadirlas interdisciplinas. ' sea placentero para| preguntas mantengan un recoleccion de
- a los nifos. - ) ellos. mismo nivel de tal manera | datos(triangulacion
- ¢Si el producto , - Grabacidon en video, del .
- Responderad que se profundice de por fuentfes),de
aborda . ) uso del producto por parte
- Porqué se a medidores de

-Que la odontdloga manera consistente y manera que el o
correctamente el

tema de salud y
hdbitos?

- ¢Si el proyecto

) comprometida a videos grabados, solo notas de campo,
e adapta al L . cada uno de los usuarios : ) . .
aborda temadticas la friada. ) mentir para dar sera realizado por una en las grabaciones
contexto de los interactua con el producto y i )
o~ abordadas desde ) . | respuestas que No | persona para que no haya | de audio y video,
nifos? e ver si es facil su navegacion. i X
el disefio. -A sean reales. diferentes puntos de vista, [ en los documentos,
) observaciones de ) mds que solamente el del | el los mapas, en las
- ¢El proyecto ) ) - Realizar encuestas que : i ) .
. i - Para notar siel | comportamientos - Puede quelos | investigador y capatar osi fotografias, para
integra la triada . . esten enfocados a los ) :
o proyecto se gjusta | del nifo como padres al hecho la realidad y la toma de validarlas, a la luz
nifos, padres y L padres y odontologo frente ) o )
, aalaoedad de los | usuario directo. ] de no querer mejores decisiones. de sus semejanzas,
odontdloga? . al producto y realizar: . ; i
ninos. i sacar su realidad diferencias, y buscar
) I.- Analisis de los datos ) L -
- Aregistro de crudos 6 dofos buros a flote, igualmente | 3.- Crear un dmbiente de | los significados que
- Porqué es videos de las i P mientan para que | confianza para que el nifio | subyacen en ellas.
i - 2 - Reflexionar sobre los
necesario actividades frente

necesita aplicar los
10 principios de
disefio para nifos.

- Para saber si se

identificar aciertos vy
fallas el proyecto.

aceptacion del
proyecto y si esta
bien encaminado
en base a los
requerimientos de

a elementos de
disefio.

de los usuarios, y franscribir
los datos una vez hecha la
reflexion.

-Grabar en video lo que

datos

3 .- Transcribir los datos una
vez hecha la reflexion

Y .- Interpretar los datos

a favor de ellos y as
no contribuyan en el

al hecho de no

conocer mucho
del disefo,

puede sentirse

los respuestas sea

proyecto

répida.

2.- Por otro lado al

momento de revisar los

pueda aportar de mejor
manera a los resultados.

la investigadora
confrontfa las
categorias
identificadas en sus

Joseph A. Maxwell
(1996),

Nota. Elaboracién propia
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17.1 Comprobacion Teodrica
desde el Disefio Grafico

La comprobacién se realizd con el
Disefador Gabriel Chancay (Ver anexo 11
y 12), profesor de la Universidad Catdlica
del Ecuador, quien es especialista en
ilustracién y tiene una gran trayectoria en
la realizacion de productos editoriales,

dirigidos a diferentes publicos.

Para el andlisis del Cuento-Guiay el sistema
que lo rodea, enfocado en nifios se tomo
en consideracion los 10 parametros de
disefio para nifnos, ademas los elementos
de disefo propuestos por Samara (2018).

(Ver Tabla 8 y 9).

Para el especialista, el disefio de este

material, deberia estar sustentado por

investigacion desde el disefio como
interdisciplina y desde los nifios como

usuarios.

Cabe recalcar que este proyecto es un
reto profesional en donde promueve e
insita a desafios que podemos encontrar
en el mundo laboral y sobre todo trabajar
para ninos, aun mas haciendo referencia

adicional a la salud

Por otro lado, indica que el material es
interesante e intuitivo al momento de usarlo,
ya que cuenta con fases que le permitiran
al nifio ubicarse a lo largo de la navegacion,
el lenguaje utilizado en los contenidos hay
que irlo ajustando de acuerdo a la edad de
los nifios. Ademas, podemos mencionar,
que con respecto a la narrativa se podria

mejorar para que sea mas evidente

sobre todas las piezas graficas y estan
un poco sueltas en los elementos que lo
componen y no deberia ser asi ya que si
es un sistema transmedia (compuesto de
varios elementos graficos) estos deberian

funcionar totalmente en conjunto.

Del mismo modo se ha mencionado que
la historia del cuento con las ilustraciones
estan funcionando de una forma correcta
porque se acopla muy bien al estrato
social, aunque estos se ven un poco mas
en adultos, por lo que se sugiere que se
podria mejorar las ilustraciones en base a
parametros para ellos, como el engrosar
un poco mas las extremidades de las

ilustraciones (personajes).

Ahorabien, el uso de materiales econoémicos

es eficaz pese a que al ser materiales



rugosos al momento de la impresion la
tinta se puede expandir. Con el tema de
materiales no atentan a la salud del nifio
asi que son seguros. En cuanto al uso
de los materiales para los terminados, se
evidencia que se busca la economia para

el usuario.

Ahora bien, respecto al sistema tipografico,
se menciona que las tipografias utilizadas
funcionan bien, aunque se podria mejorar
en los textos ya que hay muchas palabras y
se las podria resumir para subir el tamafo

de la fuente.

Para las ilustraciones realizadas, estan
bien logradas y que incluso el héroe es un
ente importante para el acompafiamiento
al nifo, aunque debe parecerse mas a un

animal y que tenga coherencia sobre todo

en su boca ya que los nifios buscan siempre

comparar las cosas con la realidad.

Y finalmente, Gabriel coincide con la
odontdloga, en que es necesario que se dé
una pequefia explicacion del proceso que
se seguira, ademas de las actividades que
realizaran lo nifios y los padres al momento
de la entrega del producto, con el fin que
puedan usar el producto con los nifios para
que todos los elementos graficos funcionen
de manera conjunta y sistematica para

lograr mejores resultados.
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Tabla 8
Validacion desde la disciplina de Disefio Grafico

¢, No discrimina, por el
género, edad, etnia, culturo,
nivel econdmico y lenguoje?

EL producto si incluye por
pensar en el estrato y el
target estudiado.

., Puede utilizarlo el
publico con algun tipo de
discapacidad?

. Es intuitivo y facil de usar
lpara los nifos?

No es para personas
ciegas, para personas
que no sepan leer y
escribir.

Los materiales al ser
impresos es algo del dia
ademas que se adapta a
la cultura (forma de leer)

¢ El producto se adapta

o los requirimientos y
necesidades del nifio de 6
08 afios?

Los personajes se ven
un poco adultos para los
nifos

¢ Incentiva a que aprendan
v adquieran hdbitos de
salud oral?

;. Se toma en cuenta
referentes de acuerdo ala
ledad del nifo?

Si el producto incentiva a
fravés de la union padre-
nifio y odontdlogo

Por los personajes
establecidos hay un
poco de problemas pero
cumple de cierta manera

,Acompanfa a los nifios
len cada etapa para la
[generacion de ideas para
el producto?

Si cumple al fomar una
muestra grande de
nifos y enfoca mejor el
proyecto




.- Ofréceme algo seguro y mantenme protegido

;Los materiales son
seguros y no atentan
con la salud del nifo?

Los materiales
son normales y no
atentan contra la

salud del nifo

. El contenido es
adecuado para la
ledad del nino?

Los textos son
demasiado pequefio
para los ninos y se
puede resumir mas

.— No ufilices mal mis datos.

; Se usa la informacion
con un fin de mejora?

Si'se ha ufilizado
la informacion con
el fin de mejorar la

situacion del usuario

¢ No expone los datos
aportados por parte
del nifo frente al
mundo?

Se evidencia que los
datfos no fueron mal
usados

.— Crea un espacio pa

ra jugar, incluyendo una opcion para relojarte.

i Se realizd un

Casi no se nota la
ludica pero se podria

descanso?

producto que permita X ) )

que el nifio se divierta? trata de evidenciar
estos temas

s Incluye actividades !—O parte ludica se

v momentos de X pierde un poco, por

que no se evidencia
Q primera vista
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i, Se puede jugar con otfros
nifos?

No es un juego para
poder compartir y es
individual

¢, Fometa a compartir e
interactuar con un ente
regulador (padre y
lodontologo?

6, Es un producto que ayuda
0 comprender tfemas de
salud?

¢ El niflo puede comprender
la informacion que se
oforga?

El producto cumple
fotalmente ya que esta
hecho para vincular al

padre-nifio y odontdlogo

Si esta de acuerdo que
ensefa temas de salud
oral

Hay demasiado texto y
poca ilustracion

cLos elementos grdficos se
ojustan a su contexto?

;. Se tomo en cuenta la
lopinion de los niflos, padres
y odontdlogo para el
desarrollo del producto?

Se qjustan al lugar en
donde se va ha distribuir
el producto.

Se ve la opinidn del
odontdlogo y del nifio
en la investigacion de

campo

¢, Se evidencia el aporte
desde la interdisciplina para
el desarrollo del producto?

Hay un aporte desde la
interdisciplina pero podia
haber mas coplejidad

Nota. Elaboracion propia



Tabla 9
Validacion de Elementos desde la disciplina de Disefio Grafico

Se puede mejorar el
producto en si, como los
personajes

la paleta cromatica es un
poco extensa, aunque si
responde a lo colorida

Los tipografias funcionan
pero el manejo de los
tamanos se puede
mejorar

Los elementos grdficos
si funcionan como un
sistema y son de una

misma familia

La diagramacion no
responde tanto al
concepto y no se nota
mucho en la composicion

Cumplen con los
materiales para baojar
costos

Responde a lo que
demanda para baojar
costos

Los colores sobre papel
rugoso, se puede
expandir la tintan

habiendo tanto color.

Nota. Elaboracion propia
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17.2 Comprobacion con el
comite

Se comprobé el material con la Doctora
Ericka Tinoco (Ver Anexo 13 y 14), Ex-
Docente de la Pontificia Universidad
Catolica del Ecuador. Hoy en dia se
desempefa como Doctora del Centro
de Salud de Checa y Administradora. Se
aplicé un cuadro de evaluacion basada
en preguntas que se derivaron de los
contenidos y el contexto que se abordan

dentro del producto propuesto. (Ver

Tabla 10).

Para la Doctora, el producto es interesante
pues hace que el nifo se apropie del
mismo y empiece a generar habitos en su
vida y lo trabaje en su dia a dia, e indica

ademas que se evidencia la interaccién

del padre como un ente regulador dentro
del proceso de generacion de habitos,
asi como también de la vinculacién de
la odontéloga a través del héroe que la

sustituira desde casa.

Asi mismo, indico que son pertinente los
temas abordados, el lenguaje enfocado
a nifios y como también las etapas pues
permiten que el nifio vaya entendiéndolos
gradualmente, teniendo en cuenta que
deben tener sus tiempos de descanso
pero que se deben cumplir dentro de un
lapso predeterminado la cual se ajusta a
cada una de las etapas. Seguidamente
se sugirio que al final de todas las etapas
hubiese sido bueno colocar un apartado
donde se pueda poner una foto de sus
dientes para que vean como han ido

mejorando.

También se menciona que el producto
deberia generar que al nifio le haga
falta cepillarse los dientes. Y esto se
ve evidenciado en el incentivo de los
Stickers del producto ya que busca que
la familia se integre entre padre - nifio y
esto se refuerza a través del premio. Esto
lo considera como el valor agregado del
producto porque busca la integracién de la

triada padre, nifio y odontélogo.

Finalmente estima que la ludica y didactica
se ve evidenciado a través de la interaccion
de estos productos, ya que incentiva a
informarse a través de los graficos, la
lectura y actividades. Asi mismo estos
materiales ayudaran a los profesionales
a tomar un seguimiento, como también
ayudar a mejorar desde casa sin que ellos

estén necesariamente en el lugar.



Tabla 10
Validacion del contenido desde la interdisciplina - Odontologia

Cumple con los temas
que se qjustan al centro
de salud

Pudo haberse creado
un apartado para ver el
progreso de los dientes

Los términos utilizados en
los textos son pertinentes
y el lenguaje para el nifio

Se evidencia que hay
tiempos de descanso
pero que deben
cumplirse en un tiempo

Es bueno registrar lo que
se va haciendo el dia a
dio, ademds que integra

Es bueno para incentivar

Siya que los niflos
estan involucrados en
la fantasia y buscan
aprener

Existe una interaccion
con el producto y los
entes, para que los nifios
creen este hdbito

Nota. Elaboracion propia
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17.3 Comprobacién con el
area interdisciplinar

Por otra parte, se comprobé el material con
la psicéloga infantil Maite Falconi quien es
Psicéloga General con un Diplomado en
Psicologia Sistémica Breve y Educacion
infantil (Ver anexo 15 y 16). Se aplicé
un cuadro basado en preguntas que se
derivaron de las fases para la generacion
de habitos que se abordd en el producto

(Ver tabla 11).

Segun la psicéloga, cada una de estas

fases cumplen de manera explicita
como implicita, ya que todo comunica,
impactando visualmente para asi poder
persuadir al usuario, e incluso evidencia
que en cada fase hace referencia a los

temas de psicologia y esta todo conectado

entre si como un hilo conector.

Por otra parte Maite afirma que el producto
cumple el objetivo a través del juego, ya que
lleva el conocimiento, asi como también
genera este ambiente familiar desde un
enfoque cognitivo conductual, abordado
mediante de una historia respaldada por
actividades  progresivas, interesantes
y creativas, ademas que los nifios al
encontrarse en una etapa pre-operativa
de 6 a 7 afios, facilita la asimilacion de la
informacion, ya que el pensamiento de ellos
es mas concreto, y a medida que avanza
su edad podran realizar operaciones mas
completas como los nifios de 7 a 8 afios.

También indica que la aplicacion de

personajes, considera acertada, puesto

que los nifios buscan emporderase vy

cumplir retos. Y mediante un héroe, el cual
representa el triunfar sobre si mismos, pese
a las dificultades, se sienten identificados,
porqué uno de los juegos predilectos de los

nifos a esta edad es jugar al héroe.

Por otro lado se sefialé que el lenguaje
esta enfocado a lo sencillo tanto para los
nifos como sus padres, aunque existen
pocas palabras técnicas que pueden

ser manejadas, por lo cual considera
que es facil y entretenido, pues inserta
lo didactico en el cuento, como también
desarrolla la parte creativa a través de los
personajes y finalmente lo ludico se aplica
en las actividades en donde el nifio a esta
edad podra apropiarse del conocimiento

facilmente a través de la ejecucion de

actividades planteadas para ellos.



Tabla 11

Validacion del contenido desde la interdisciplina - Psicologia

Lases para la generacion| Cumple, con pequeios Presenta muchos

reflejodo en el producto?

. . Cumple ) y . . No cumple Opiniones
de habitos en el producto P inconvenientes inconvenientes P P
,Cada fase para la Cumplen con las B fases
lgeneracion de hdbitos es X de manera explicita y la
adecuada? ditima implicita
. El mensaje es claro e
;Los elementos y las . e
- - insita graficamente con
actividades, insita a la X )
- los elementos y mediante
accion?
la lectura
;Lo narrativa vinculada a Toda la trama esta
cada una de estas fases es % cocatenada y tiene un
pertinente para generar hilo conector para llegar
hdbitos? a un final y mejorar
;Los personajes y tanto el o
» P jesy El nifo lograra
heroe es adecuado para .
- . X empoderarse y buscard
la obtencion de actitudes ) )
" triunfar (Como un héroe)
positivas?
: ) Ayuda a persuadir de
; El material logra persuadir Y P .
o X manera progresiva con
 los nifos? . i
estimulos visuales
: - Hay pocas palabras
i El lenguaje que utilizo, es . 4 p P .
) técnicas, pero sigue
claro y sencillo para sus X )
siendo un texto enfocado
ledades? >
a niflos
. Favorece a que el El acompfamiento del
interactue con otras X padre es vital para
personas? generar un espacio familiar]
. ) Existe una indicacion
. Es facil la nevegacion del
X clara del uso de los
lproducto y su uso? . e
insumos graficos
_ T Alude al juego mediante
s La ludica y diddctica se ve Jieg
X el desarrollo de

actividades

Nota. Elaboracion propia
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17.4 Comprobacién con el
usuario

Par finalizar, al tener usuarios directos y
usuarios indirectos, la comprobacion se
hizo con dos publicos. En el caso de los
nifios se trabajoé con 4 pequefios de entre
6 a 8 afos de edad con sus respectivos
representantes. (Ver anexo 17,18,19
y 20). Se aplic6 un Focus Group en
donde se presentd el material y luego se
realiz6 preguntas que se derivaron de las
necesidades del usuario para analizar si el
producto esta funcionando (Ver tabla 12).

Esto se hizo de manera virtual y presencial.

Se partid6 de una pequefia presentacion,
para generar mayor confianza, luego se
realizaron preguntas para observar el nivel

de interés de los usuarios con respecto

el tema a abordar y se pudo evidenciar
un buen animo por parte de los nifos, al
igualmente que el interés que tenian sobre
la propuesta y sobre todo su necesidad de
querer verse sanos y los temas que les
gustaria aprender.

Luego de la presentacion se fueron

mencionando aquellos aspectos que
formarian parte del producto, en donde
los nifios fueron reflexionando sobre los
colores y les atrajo mucho.

Por otro lado, se presentaron a los
personajes con una pequefa descripcion
de ellos, como también la tipografia que se
utilizaria en los titulos como en los textos.
Seguidamente se pidi6 que cada uno de

los nifios lea un parrafo para analizar si al

momento de la lectura hay complicaciones

con el uso de la tipografia utilizada y se pudo
evidenciar que no les fue dificil leer estos
textos al igual que realizar las actividades,
aunque fue necesario la ayuda del cuento
para poder resolver ciertos puntos (Ver
anexo 21). Seguidamente los nifios en
su mayoria, pese a haber leido una parte
del cuento lograron entender la trama del
mismo en un 75%, lo que quiere decir que
pese a la complejidad de algunos temas

lograron retener informacion basica.

Ahorabien, conrespectoalhéroe “Brillantin”,
los nifos apreciaron su apariencia y se
sintieron muy atraidos, también les gusto los
villanos, esto evidencio que los personajes
estan bien logrados y se acoplan a su
contexto, ya que la nifia Diana Llumiquinga
logro identificar al animalito porque es

uno de los animales que representa a la



Parroquia de Checa.

Seguidamente se pidi6 que los nifos
lean los nombres de estos personajes
para posteriormente, mediante una
dinamica de ruleta rusa, observar si los
interiorizaron a

ninos los personajes.

Y efectivamente los niflos lograron
aprenderse, a excepcion de Gengivion por
ser un poco largo, al igual que leves fallas

€n su pronunciacion.

Por otra parte, se analizo la apariencia del
logo o identidad en donde lo nifios, tuvieron
una buena reaccion al ver el mismo, el cual

va a ser aplicado en todos los productos.

Por otro lado, cuando se explicé a los nifios
sobre la ficha de avance y que sus padres

serian quienes los premien, se evidencio

que alos nifios les gusta que los premien con
este tipo de incentivos (stickers). Entonces
los padres consideran que les ayudaria a
tener un mayor control y cuidado con este
proceso porque reconocen incluso ellos
mismos, que descuidan este tema. Pero
con la ayuda de estos productos podran
motivarlos a mejorar sus habitos y poder
vincularse con la odontéloga para controlar
como avanzan sus hijos con su salud oral.
Por otro lado, los nifios estan motivados por
pertenecer al cuadro de honor de “Héroes

Resplandecientes” que se ubicara en el

centro de salud en el area de odontologia.

Ahora bien, al presentarles ilustraciones
les resultaba mucho mas facil acordarse de
los elementos que se iban a tratar dentro la
historia, como los personajes, la cromatica,

etc.

Finalmente se realizO6 una ronda de
preguntas a los padres, con respecto a lo
que piensan sobre el producto y supieron
mencionar que el producto es interesante
en breves palabras, sobre todo para que sus
ninos mejoren, a través del premio como
también realizar actividades interesantes
que les inciten al juego y les incentive a
los nifios a que se cepillen los dientes y
generen o mejoren los habitos de salud oral.
Entonces por parte de los padres hay un
compromiso por querer mejorar la salud de
sus nifios, y muestran gran entusiasmo por

el producto para poder usarlo en beneficio

de los mas pequefios.

133



Tabla 12
Validacion del contenido con el usuario - ninos

I.- Presentacion del Moderador
- Motivo de la reunidn

2.- Enfrar en confianza con el nifio y padre.
- ¢Cudl es tu nombre?

- ¢Cudl es tu edad?

- ¢Qué te gusta hacer?

3 - Preguntos iniciales a padres y nifios.
- ¢Estas inferesado en aprender sobre mejorar tu salud oral?
- ¢ Qué te gustaria aprender sobre salud oral?

Y .- Explicar el producto

- Contarles sobre la narrativa que se utilizara para el producto
- Presentar los personajes : Villanos y El Héroe

- La crématica que se utilizard

- ldentidad del Producto

- Tipografia que se utilizard

5 .- Cierre-Dindmica

- ¢Les parecio interesante el cuento?

- Cuentenme ¢Les parecio interesante los personajes?

- ¢Qué aprendiste de los personajes?

- ¢Les parecid interesante el uso de los colores?

- ¢Las letras que ven si pueden leerlas?

- ¢Les parece interesante el héroe?

--- Padres--

¢Creen que el producto esta funcionando de manera adecuada para poder mejorar los hdbitos de salud oral de sus hijos?

134 Nota. Elaboracion propia



Conclusiones

- De la investigacion obtenida

como de la intervencién de las areas
de odontologia y psicologia fueron ejes
fundamentales y necesarios para el
desarrollo del material grafico propuesto,
ya que en conjunto funcionaron con la
informacion precisa para proponer una

idea funcional bajo normas pertinentes

enfocadas en el disefio

- En el campo de Disefio, uno de
los temas importantes y sobre el cual
reposa el material grafico, fueron los diez
temas enfocados al Disefio para nifios.
Entonces los nifios fueron participes

durante el proceso como coperadores y

en consecuencia el material grafico pudo

responder a las necesidades de los nifios
como usuarios directos y como también de
los padres y la odontéloga del Centro de

salud.

- Mediante las comprobaciones del
proyecto con los nifos, sus padres y la
odontdloga como comitente del Centro de
Salud de Checa. Se verificd que el producto
logra persuadir y mejorar la salud oral de
lo niflos, mediante el trabajo en conjunto

de la triada Padre, hijo y odontélogo.

También que es un producto innovador
enfocado a su contexto, que motiva de
una forma divertida y sobre todo responde
a las necesidades del nifio como usuario
directo, como a los requerimientos que
se obtuvieron de la investigacién y por

parte del padre de familia y la odontdloga

(comitente). En conclusion, el material

grafico da solucion con pequefos

inconvenientes al problema identificado.
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Recomendaciones

- Se recomienda que al final de
todo el proceso de haber realizado las
actividades, se exponga una fotografia
de los dientes de los niflos de modo
que estos continuen motivados estando

bajo el concepto que abarca para este

producto.
- Este material grafico ofrece
informacion transformada a un

cuento y cuadernillo de actividades
complementados con sus colaterales,
pero se enfoca uUnicamente al contexto
rural y especificamente al de la Parroquia
Checa.

Por lo tanto, se considera ofrecer la

creacion de materiales idénticos que

tomen en cuenta las zonas urbanas
como también otros estratos sociales con
el fin de tener un mayor alcance con el
producto.

- Se ha considerado que es
necesario realizar una validacion que
tome el tiempo real que toma mejorar los
habitos de salud oral, es decir 5 etapas en
la que cada semana iran realizando sus
actividades. Esto permitira ver realmente
en que porcentaje los nifios han mejorado
su salud oral con la ayuda del especialista
odontdlogo/a y para observar si los nifios
no presentan problemas al momento de

volver a usar el producto en caso de ser

necesario nuevamente.

- Finalmente se ha considerado la

posibilidad de transportar este producto

a una plataforma digital pues hoy en dia
también la tecnologia ha avanzado junto
a la poblaciéon pero esto dependeria del

estrato social a cual se enfoca.
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Anexo 2: Ficha de dibujo los alimentos consumidos y articulos de aseo oral
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Anexo 4: Video de Encuesta a los 5 ;Por qué?

Primera

Pregunta

¢Qué pasa en la boca de los nifios de

6 a 8 anos y que problemas de salud
oral presentan los ninos de Checa?

https://puceeduec-my.sharepoint.com/:v:/g/personall/ero-

bbhaP5orFTkl2czg?e=0sEDkw
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https://puceeduec-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ero-
chad76_puce_edu_ec/EZX950d0l9ZPvU3eqzGGjwcBpmLDWj- chad76_puce_edu_ec/ESDUOYKreNpGg5Pooz5vveO0BYHEaf-

q50WyT5zU7w-b024g?e=jlzACG

147



Anexo 6: Guias como_base de informacion para la Narrativa

N

1.- OBJETIVOS

2.- DESARROLLO DEL CONTENIDO
@ Los dientes:
¥ Clasificacién
¥ Estructura
@ Patologias bucales:
¥ Caries:
o Eticlogia
OTipos
O Prevencion
¢ Enfermedad periodontal:
o Etiologla
oClases:
O Gingivitis
O Periodontitis ?&J&% 1 Sﬁ )
e https://puceeduec-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/
erochad76_puce_edu_ec/ER_I3bjTW2pPgQ-Kdprb1YM-

@& Higiene bucal
BKOEIir05YPJ2vGxsgfgqmMPQ?e=kmDfO7

@ Higiene bucal de la gestante y
del recién nacido

rdrvquidpsor GUIA DE SALUD BUCODENTAL PARA

¥r Uso adecuado del hilo dental

i6 PADRES
@ Alimentacion y Nutricion: *

¢ Nutrientes mas importantes Hg%;?%
para tener una buena salud

dental

v Alimentos que favorecen la
aparicién de caries

O Propiedades fisicas de
los alimentos

3.- RESUMEN DELCONTENIDOJ

.

https:/lpuceeduec-my.sharepoint.coml:b:lg/personallero- https://puceeduec-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ero-
chad76_puce_edu_ec/Eeet-2epuwhNsrFXj8T0IsiBg3000pX- cha476_puce_edu_ec/EWelooA9kXVNvasp_xMZtEIBK670-
dfVzCuQVABB2Z25g?e=cQwro9M 55QlIgn_fYYPFSNt7jA?e=ujAlo5
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Anexo 7: Narrativa para el Cuento-Guia

Anexo 8: Focus Group a padres y nifios

El cuento "Resplandeciente” va
especialmente dirigido a nifios,
padres y oddntologos, el cual los
vincula entre si, para asi lograr
mejorar los hdbitos de los mas
pequefios y con la ayuda del heroe
se experimentara una aventura
en un mundo fantastico y lleno de
obstaculos que tendran que ser

superados y aprender de los mismo.

El mejorar hdbitos de Salud Oral

es muy importante para gozar de

una salud plena desde edad muy
temprana.

IHay que tener muy en cuenta que la
Salud Oral es el reflejo de la salud
personall

https://puceeduec-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ero-
chad476_puce_edu_ec/EdbUcyxGeUhEj3QN5XiGb5gBV8i-

FASE

L6xxmPc1gbK-hbo8fQw?e=wBFTsB

Prevalidacion Padres y nifios

e

>

ARANA WA

> M @ 1219/2023 Desplazate hacia abajo para obtener ms

https:/Ipuceeduec-my.sharepoint.com/:v:/g/personall/ero-
chad476_puce_edu_ec/EQeppc1KLZIHjhhAGE_qgsPsBb6yDZ-

Qd-LZAuDjSX8ul19w?e=bUZeu9
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Anexo 9: Machote

https://puceeduec-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/ero-
chad476_puce_edu_ec/EWMZX4-VBvIAoIH7LC7010YBTy4GcE-
V49jzys7svM5-mLg?e=51VYEr
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ADERNILLO
ACTIVIDADES

STICRERS

FICHA DE AVANCE

] Toma cife con fa Super Odontéloga
para poder recibir el Moterial Grafico
entHO D SALUD g Q ¥ los instrucciones.

Regisira fu parficipacién en el Ceniro de
Salud Checa para conocer tu misién

oot

o ohioss

desarrolloy @

ool Compiets fodas Ve esireties n cade

Connlo-udoy i do e

prtied

()(ffrr)
3

INo dejes que los
lillancs fe ganer
Uno vez completado las misiones, regreso

ol Canfro de Solud con la Super
Odont6loga y conoce 1us 10gros

IPLO M A

HEROE RESPLANDECIENTE

Felicidades amiguito hos
culminado tus actividades y has .
pasado a formar parte de los E UN HERO
Héroes Resplandecientes RESPLANDECIENTE
¥ REALIZA MISIONES PARA

Formo parte el cuadro de HER
SALVAR EL MUNDO DE LA BOCA RESPLANDECIENTES y oblén fu Diploma
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Anexo 11: Validacién 1 con Disefiador Gabriel Chancay Anexo 13: Validacion 1 con Doctora Ericka Tinoco

" ENTRANDO A L0

DESCONODCIDD

https://puceeduec-my.sharepoint.com/:v:/g/personall/ero- https://puceeduec-my.sharepoint.com/:v:/g/personall/ero-
chad476_puce_edu_ec/EYDuw6CpeD9Cuivew4d0NeQYBAQE- cha476_puce_edu_ec/EfJEEIXINTREjeV7201w890Buk99sE _
FOutUQRUHfi8ClbHZBg?e=wsydA7 aoXhw80g3DM5btg?e=PYeCoi
Anexo 12: Validacion 2 con Disefiador Gabriel Chancay Anexo 14: Validacion 2 con Doctora Ericka Tinoco

7.- Animate a estar activo y jugar con otros. [ PREGUNTAS PARRA 0DONTOLOGA

—
Faces para la generacion de

iy < le

hbifos en el producto el inconvenientes inconvenientes BRETuED

& Los temas abordados
para cada fose son X
pertinentes?

gkos fermines utiizodos en
&l producto, son adecuados| X
para el confexto del nifio?

iCado fase fomara un
fiempo ceterminodo, 3
que ce fomen

n asi que asegiirate de incluirme.

X

4l cuento-guia realizado
para los nifics e 6 8. X
fios aporta, o lo mejora?

X éLainteraccion con el
producto insita a la aceién?

https://puceeduec-my.sharepoint.com/:v:/g/personall/ero- https:/Ipuceeduec-my.sharepoint.com/:v:/g/personall/ero-
chad476_puce_edu_ec/EVUBEO6DsJFMgekhk41yF30Bd- cha476_puce_edu_ec/Ebuus5JJaMKBBoUOrAirxbUSBHBs-
m6CzUFS4GZyp8hCNm2FDg?e=dfJEbb CygFSfvQHOCadTLkFQA?e=WoN4nG
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Anexo 15: Validacion 1 con Psicologa Maite Falconi

EnTRANDO A LO

i
coLOCA TU retiege pESGOROCIDD
NOMBRE AQUI

https://puceeduec-my.sharepoint.com/:v:/g/personall/ero-
chad476_puce_edu_ec/EU-vjaccMsFEt6kkNgtQmwsB_TDD-
FyOkIDnD8utv5-BVAQ?e=4MhoQR

Anexo 16: Validacion 2 con Psicologa Maite Falconi

[ PREGUNTAS PARR PSICOLOGO

Fases para la generacion de
hibitos en el producto
3Cada fase parala

generacion de hibitos s X
adecuada?

Cumple, con pequeios Presenta ‘muchos

Cumple [ : "
umpl inconvenientes inconvenientes

No cumple

;Los elementos y las
actividades, insita a la X
accion?

arrativa vinculada a
cada una de estas fases es
pertinente para generar
hibitos?

sLos p

ajes y tanto el
héroe es adecuado para
la obtencion de actitudes
positivas

JEI material logra persuadir|
alos nifios?

SEllenguaje que utiliza, es
claroy sencillo para sus X
dades?

sFavorece a que el nifto sea
auténomo en su proceso?

3Es ficil la nevegacion del
productoy su uso?

sLa lidica y didictica se ve
reflejado en el producto?

https://puceeduec-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/
erochad476_puce_edu_ec/ERGD89bR1JZGp1EPzsnVaYw-
BW-6VP97UsBadCmpZiclesQ?e=KbfY8m

Anexo 17: Validaciéon 1 con Usuarios

PRESENTACION GRAFICA A DETALLE

PSRRI

https://puceeduec-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/
erochad76_puce_edu_ec/Ef_xnxk3XDhNvWnf2yWTW1k-
BimSE3Nqb_A4uiiKHfPFulA?e=3egHdo

“Intrumentos de comprobacién.ndd @ 125%

HOo®CMmMO « A

https://puceeduec-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/
erochad76_puce_edu_ec/ETPluzLvXoBHsrzDjSTtZ8cB-
jH8aKnzBIwN22RyoJRSfFA?e=TjQrjZ
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Anexo 19: Validaciéon 3 con Usuarios Presencial

R h

€ - ) Y
\ N "/ f ; [1

https://puceeduec-my.sharepoint.com/:v:/g/personall/ero-
cha476_puce_edu_ec/ETVPJbHG4IVOMnNJSEES-38BIHo-
soEhPUxx9bqNrZPsdjQ?e=qP30I2

Anexo 20: Validacién 4 con Nifios y Padres presencial
: S ——

chad476_puce_edu_ec/ETG-QY31iCZGh7gKY4DzYPEBDb-
dzHUUbOCOIXIWIkC2VFmA?e=d6GIidd

Anexo 21: Resolucion de actividades

Y poner los nombres de

cada parte.

l Vamos a colorear nuestra boca

utto  BEA oy

Dibujate a ti mismo con una gran
sonrisa y como te ves cuando

cambias de dientes.

3 En la siguiente sopa de |
encuentra las partes de

los dientes.

etras

Dibujemos cada uno de nuestros:
dientes y como se ven cada
de ellos.

Incisivo

1]

SRR EL W
oD

I I [ N [ |
EthﬂB =1

= S5

L]
M-EEEELOE

Esmalfe  Corona  Cuello Raiz

<

Nervio

V

Premolar

W




