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Presentación 

El Trabajo de Titulación: Zona Metro Solanda: Cooperador de Habitabilidad en 

Solidaridad para reubicar viviendas en riesgo del Barrio Solanda,  

Sector 1, se entrega en un DVD que contiene: 

El Volumen I: Estudio que da sustento al proyecto arquitectónico. 

El Volumen II: Memoria urbana, arquitectónica, planos constructivos e imágenes del 

proyecto, en formato pdf. 
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     INTRODUCCIÓN  

 

La incorporación del Sistema Metro en Quito debería permitir avanzar hacia  

una ciudad de proximidad,  que apuesta como detonador de un nuevo modelo de 

ciudad, a la implementación del primer Sistema de transporte Subterráneo del país  que 

a su vez debe mejorar la calidad ambiental con esta acción de cambio de patrón de 

movilidad y acción de mitigación frente al calentamiento global, con un gran aporte 

hacia la función social y ambiental del hábitat, debiendo ser este el democratizador de 

la ciudad desde la movilidad. 

      

El enfoque del Taller con el cual se desarrolla el Trabajo de Titulación-TT,  

inicia de la pregunta ¿Quito, Ciudad Paseable? , que  analiza la configuración actual 

del modelo de urbanización compartido por varias ciudades latinoamericanas, cuya 

forma urbana es el resultado de un , crecimiento desordenado, en el cual las densidades 

habitacionales mayores se ubican en el caso de Quito en las periferias extremas, y las 

mayores dotaciones de servicios, empelo y espacio público, en el centro de la misma.  

Esta condición trae consigo numerosos impactos económicos, sociales y ambientales, 

en donde es sacrificada la habitabilidad de las personas y con ello su buen vivir que no 

responde a una  planificación que cumple los mandatos normativos de función social y 

ambiental de la ciudad. 

El presente documento desarrolla en cuatro capítulos; el primero plantea la 

fundamentación teórica, la comprensión de la ciudad de Quito y su modelo actual 

territorial, con atención  en el Sur, lugar que se estudiará desde cuatro dimensiones. 

 

En el segundo capítulo se analizan 3 estaciones Metro del Sur desde cuatro 

dimensiones analíticas: la dimensión ambiental, histórico social, centralidades y por 

último movilidad para establecer conclusiones para replantear  estrategias para la 

ciudad de Quito, y su área Sur, que serán desarrolladas en Solanda, Morán Valverde y 

Quitumbe.  

 

Adicionalmente, se exponen las estrategias realizadas en el Taller Profesional, 

sobre el concepto de Zonas Metro sobre la base de  las problemáticas en el Sur de 

Quito,  y de la investigación base desarrollada en el año 2019 en el norte de la ciudad 
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la cual plantea el concepto de Zonas Metro, en este Taller se hace una comparación e 

identificación de nuevos parámetros para las Zonas Metro para las estaciones de 

Quitumbe, Morán Valverde y Solanda como detonantes de transformación hacia una 

Ciudad Paseable y de proximidad (ciudad de 15 minutos), que incluirá estrategias 

frente al cambio climático y nuevas formas de habitar. 

 

En el tercer capítulo, se explora la Zona Metro Solanda, el eje problemático y 

los factores sociales de la misma, profundizando en el riesgo existente por las 

condiciones del suelo particularmente en el Sector 1 y 4, situación que se agrava por la 

densidad y el crecimiento desordenado, estos ámbitos han sido claves para el análisis 

y desarrollo del proyecto urbano arquitectónico, y de igual será en este capítulo donde 

se aborde la conceptualización del proyecto. 

 

En el cuarto capítulo, una vez definida la problemática, el área de implantación 

del proyecto, se explica la propuesta desde cinco sistemas: el sistema de ideas, para 

comprender el concepto del proyecto, el sistema funcional, estructural, de circulación 

y por último el sistema de cerramiento. El capítulo se cierra con el planteamiento de 

criterios  de sostenibilidad y paisajísticos, atados a la red urbana de espacio público, 

consolidados en una matriz de auditoría peatonal que nos ayudará a comprender el 

proyecto desde una escala humana.  

 

 

LÍNEA DE INVESTIGACIÓN 

 

El trabajo de titulación Zona Metro Solanda: Cooperador de Habitabilidad en 

Solidaridad para reubicar viviendas en riesgo del Barrio Solanda- Sector 1, busca 

redefinir las maneras de habitar, entendiendo que es un sector con un alto índice de 

densidad y vulnerabilidad por sismos y subsidencias, donde se pretende optimizar la 

calidad de vida de los ciudadanos, por medio de viviendas con condiciones importantes 

de habitabilidad en estrecha relación con espacio público para la interacción  y vida 

vecinal.       
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Por lo que se considera que el mismo, aporta al dominio de conocimiento de 

hábitat, infraestructura y movilidad, además a la línea de investigación de vida digna y 

salud integral, ya que al proyecto le interesa impulsar la vivienda adecuada y digna 

para un hábitat seguro, incluyente y capaz de influir positivamente en la salud de los 

habitantes. 

 

Por otro lado, se aporta a la línea de manejo sostenible de recursos naturales, 

ya que en Solanda se ha perdido el componente natural y por ende espacios que 

promuevan el encuentro social para el fortalecimiento de la identidad barrial.  

 

 

 

 

ANTECEDENTES 

 

La planificación de las ciudades necesita consolidar estrategias frente a la 

mitigación de los impactos del cambio climático y patrones de consumo, es por ello 

que ir hacia modelos territoriales que promuevan una Ciudad paseable, son 

indispensables a escala urbanístico y arquitectónica susceptibles para incidir en la 

movilidad peatonal, que pueda llevarnos hacia consolidar ciudades más justas, 

cuidadoras y pensadas para los diversos actores que coexisten en un territorio.  

 

Cuando se habla de la Ciudad paseable, (Pozueta, 2013),  sostiene que se la 

entiende en relación a los servicios esenciales como: vivienda, educación, salud, 

espacio público y trabajo, que se encuentren a 15 minutos caminables o a un kilómetro 

de distancia, esto hace que no solo los sectores privilegiados gocen de todos los 

servicios, sino que permite el generar ciudad más equitativas, impulsando con ello a 

que  todos los habitantes puedan hacer efectivo el goce de sus derechos, de la forma 

que lo determina el artículo 31 de la Constitución de la República del Ecuador(2008), 

el cual detalla que: Las personas tienen derecho a ocupar y disfrutar plenamente los 

entornos de la ciudad incluyendo sus espacios públicos, de acuerdo con los principios 
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del desarrollo sostenible, la justicia social, el respeto a las diferentes culturas urbanas 

y el equilibro entre las ciudades y las zonas rurales. 

En este contexto, resurge la necesidad de ver la ciudad, como una ciudad paseable, con 

derechos equitativos, y viviendas habitables y dignas para un mejor desarrollo social y 

ambiental. 

 

JUSTIFICACIÓN 

 

22,261  habitantes pertenecen a Solanda, barrio de Quito- Ecuador dato del año 

1990 , cifra que para el 2010 aumentó a 78,297, en la actualidad alcanza un total de 

más de 130 mil habitantes, observándose espacialmente un crecimiento desordenado e 

informal, que hace visible una densificación, que ha ocasionado que el sector se 

encuentre saturado, generando deficiencias en las viviendas, una crisis de espacio 

público para la interacción vecinal y desde hace varios años situaciones asociadas al 

riesgo inminente de viviendas por daños estructurales por subsidencia. 

 

  Son los sectores 1 y 4 en donde existen problemas de vulnerabilidad por 

subsidencia y sismos, desarrollando problemas en las estructuras y mamposterías de 

las viviendas. Situación que con las obras de excavaciones del Metro en el sector se ha 

agudizado.  Esto ha impulsado a que las condiciones de habitabilidad sean precarias e 

inicien procesos de abandono de las viviendas. 

 

A inicios del año 2007, se creó la subdivisión de hipermercados de Corporación 

Favorita, siendo Solanda partícipe al tener uno de los primeros centros de abastos Gran 

Aki, que ha afectado a la microeconomía presente en Solanda con respuestas espaciales 

que anulan la interacción con el entorno dada la presencia de  grandes muros que posee 

la edificación, con lo que se ha perdido el sentido de cercanía, debido a la 

impermeabilidad del cerramiento que tiene el equipamiento, dándole la espalda al lugar 

y ocasionando inseguridad a los peatones.  

 

Por otro lado, encontramos que Solanda fue diseñado en 1980 por Adolfo 

Olmedo, Ernesto Guevara, Walter Moreno con una trama urbana particular, teniendo 
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en el centro estos corazones de manzana, diferentes tipologías de viviendas, entre ellas, 

la casa puente, la cual se ha perdido con los años por la construcción informal de las 

viviendas, disminuyendo la existencia de redes verdes, lo cual es necesario para 

impulsar una lógica de movilidad priorizando al Metro. 

 

OBJETIVOS 

 

Objetivo general 

Solución 

Diseñar un proyecto urbano arquitectónico en la Zona Metro Solanda, 

reubicando 

viviendas, catalogadas en riesgo en predios del sector 1, evitando la ruptura y 

desarraigo de vínculos, fortaleciendo y articulando a las nuevas redes de espacio 

público. 

 

Objetivos específicos 

● Reubicar viviendas en riesgo a distancias de 300 metros, establecer estándares 

arquitectónicos y urbanos en zonas que enfrentan hacinamiento y vulnerabilidad 

a partir del concepto de cooperación. 

● Renovar la estructura morfológica de la manzana, incorporando mayor espacio 

público articulado al corazón de manzana como elemento permeable conectado 

con el entorno. 

● Crear con el proyecto urbano un corredor ecológico y económico vinculado al 

nuevo corazón de manzana, las nuevas redes de espacio público se conectarán 

con la boca del metro de la estación Solanda. 

● Recuperar la tipología de casa puente, como estrategia de vivienda incremental 

que aprovecha las nuevas condiciones espaciales. 

● Redefinir estándares arquitectónicos y urbanísticos, los cuales permitan 

consolidar una ciudad paseable, aportando a la ciudad de los 15 minutos. 
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METODOLOGÍA 

En este Trabajo de Titulación del taller profesional I, con la docente a cargo 

María Augusta Larco, se desarrolló un plan urbano individual con una propuesta 

arquitectónica, el cual tomará el tiempo de dos semestres (noveno y décimo). 

 

Lo primero que se desarrolló a inicios del taller profesional I fue, comprender 

bajo qué lógicas de urbanización se está construyendo la ciudad de Quito, cómo estas 

lógicas afectan en el desarrollo social y equitativo. De igual forma nos anclamos en 

términos como el derecho a la ciudad, ciudad de cercanía, cambio climático, pandemia 

y metro de Quito. Se realizó un levantamiento de información bibliográfica por medio 

de varios expositores del Municipio de Quito, y con esta información se analizó  tres 

zonas metro del Sur de Quito(Solanda, Morán Valverde y Quitumbe) entendiendo que 

estas zonas deben consolidarse como células de transformación que sean capaces de 

reconstruir y repensar el sistema de ordenamiento territorial actual, a través del 

componente natural, cultural, transporte alternativo, acceso equitativo a equipamientos 

primordiales y acciones basadas en la naturaleza.  

 

Posteriormente se realiza un análisis más profundo de nuestro sector metro, 

para lo cual se realiza una salida de campo al sitio, en la que se procede a un 

levantamiento fotográfico y de datos, que nos da a conocer la situación actual de los 

sectores y una serie de entrevistas programadas con autoridades municipales para la 

facilitación de archivos. 

 

  Una vez analizadas estas tres zonas, y el desarrollo de una propuesta que 

conceptualiza un anillo de contención ecológica, se procede a comprender la vocación 

y las necesidades que tienen cada zona metro. De acuerdo con esto se establecen futuros 

lotes de intervención para las propuestas urbanas, arquitectónicas. 

 

Comprendiendo que estas propuestas deben funcionar como una red, para que 

puedan complementarse entre sí, cada propuesta fue desarrollando su idea y concepto 

de fundamentación, creando los sistemas funcionales, espaciales, estructurales, 
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programas, entre otros, para la ejecución de una propuesta consolidada, basada en el 

marco teórico del Taller. 

 

  Adicionalmente, para una mejor lectura de la ciudad, se realizó un trabajo 

colaborativo con Texas Tech, a su vez se hicieron visitas a proyectos de vivienda social 

en Quito y se participó en el concurso Reiventing Cities. Posteriormente, se elaboraron 

planos arquitectónicos, detalles constructivos y visualizaciones digitales, lo cual 

permitió trabajar con la herramienta de Matriz de Auditoría Peatonal como recurso 

formativo para entender el proyecto desde una perspectiva peatonal.  

 

CAPÍTULO 1: DESARROLLO TEÓRICO Y CONCLUSIONES SOBRE EL 

MODELO DE CIUDAD DE QUITO 

 

El presente capítulo, parte de 4 fundamentos: el Desarrollo Sostenible de las 

ciudades, el Cambio Climático, el Derecho a la ciudad, y la Ciudad Paseable.  Abramo 

(2012), expone que las poblaciones en América Latina se desarrollan bajo los 

conceptos del mercado, estado y necesidad, lo que establece ciudades con problemas 

de ordenamiento territorial, políticas de aprovechamiento del territorio, exclusión y 

parte de esto se debe a las dinámicas sociales y económicas de los habitantes que no 

encuentran alternativas para acceder a suelo seguro y servido. 

 

El modelo territorial de Quito acoge un modelo desigual y disperso, dando paso 

a la segregación, el aislamiento socio espacial y la fragmentación del territorio en 

donde vehículos particulares recorren largas distancias por la expansión urbana. Por 

intereses políticos, las viviendas sociales o de menores recursos son trasladadas a las 

periferias de la ciudad, lo que hace que el suelo sea más económico y asequible, como 

resultado de la expansión, el acceso a servicios y equipamientos queda limitado por los 

grandes desplazamientos y la inequidad espacial. 

 

Por lo tanto, este capítulo busca concretar y relacionar el marco teórico, 

planteando métodos de cambio que garanticen el derecho de los habitantes de manera 

igualitaria en todo el territorio de Quito. 
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1.1. Derecho a la Ciudad 

  

El derecho a la ciudad, para el año 2010 se lo plantea como el uso igualitario 

de la urbe ejerciendo los principios de democracia, sustentabilidad, justicia social y 

equidad, evidenciando actualmente la problemática de aislamiento y fragmentación 

espacial, conceptos incluidos en la Carta de la Ciudad de México por el Derecho a la 

ciudad, por lo  que  es necesario replantear las lógicas de urbanización y de acceso al  

suelo para un disfrute de un segmento de población más amplio. 

 

  

Adicionalmente la Plataforma Global por el Derecho a la Ciudad (2014), plantea 

tres dimensiones:  

● Dimensión Política: comprendida bajo lineamientos y políticas. 

● Dimensión Material: Distribución justa de recursos.  

● Dimensión Simbólica: establece la diversidad sociocultural, el eje es el ser 

humano. 

 

Figura 1: Pilares del Derecho a la Ciudad 

Fuente: Plataforma Global por el Derecho a la Ciudad, 2017 

Elaboración: Taller Profesional, 2021 
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A partir del 2008 la Constitución de la República,  incluye este concepto de 

forma relevante, para el desarrollo de la equidad en las funciones sociales, económicas 

y ambientales de la ciudad y del suelo.  

 

El Taller Profesional para el año 2021, se apoya en los principios y lineamientos 

que establece el Derecho a la Ciudad, que permite el disfrute de las personas de forma 

responsable, sin discriminar etnia, ingresos, nacionalidad, religión, entre otros. Los 

proyectos urbano-arquitectónicos incluyendo el nuevo sistema de movilidad, cumplen 

un rol como detonantes en el Sur de Quito, que ayuden a cumplir con los lineamientos 

que proporciona el marco teórico del Taller Profesional 2021. 

 

1.1.1. La Producción Social del Hábitat 

 

Segovia y Nieves (2017), mencionan que acercarse a un nuevo estilo urbano 

lleva en sí reconocer la diversidad que tiene la ciudad y sus habitantes, añadiendo a la 

producción social del hábitat todas las existencias urbanas, en búsqueda de los derechos 

de los ciudadanos y su integración al ámbito social, ambiental y urbano, de forma 

equitativa y justa. 

 

Por esta razón las dimensiones descritas con anterioridad cumplen un rol dentro 

del Taller Profesional, ya que como estudiantes intentamos desarrollar nuevos 

significados para que la ciudad pueda ser manejada bajo espacios habitables que 

promuevan la producción social del hábitat.  

 

1.1.2. Función Social y Ambiental del suelo y la Ciudad 

 

La Constitución del Ecuador del año 2008 incluye el derecho al territorio y sus 

espacios, la participación ciudadana, y la función social y ambiental de la propiedad y 

la ciudad, en los temas de interés público.  

 

      Con ello el país acepta un relevante compromiso frente a los procesos de 

transformación del desarrollo de urbanización, comprendido por el ejercicio pleno de 



Pontificia Universidad Católica del Ecuador    Dara Karime Sper Tafur 

Facultad de Arquitectura, Diseño y Artes  Trabajo de Titulación, 2023 

10 

 

ciudadanía, siendo este compromiso, la causa de lucha de diversas figuras sociales. 

(Cedrés, 2012, p.187). 

 

Cedrés (2012), señala que para que existan respuestas ante el crecimiento 

territorial y urbano, se requiere que gobiernos locales en convenio con el gobierno 

estatal hagan uso de mecanismos, herramientas y formas de gestión eficiente, flexible 

e incluyente, para que la ciudadanía, incluyendo a clases populares consigan progreso 

y mejoras en sus hábitats, mediante proyectos detonantes de cambio en su función 

ambiental. 

 

En el Taller comprendemos estas funciones mediante la incorporación del 

Subsistema Metro a la ciudad, como un facilitador de cambio para hacer efectiva la 

Función Social y Ambiental, ya que, gracias a este nuevo sistema de movilidad, se 

puede disminuir el uso del automóvil, evitando traslados en largos tramos de tiempo, 

ayudando a promover los desplazamientos a pie para el aprovechamiento de las 

funciones básicas de la vida, conectándonos y relacionándonos con la ciudad y 

desarrollando vivienda social en áreas circundantes a las estaciones, en las que no ha 

sido posible incluir estas soluciones, que han sido desplazadas hacia las periferias y 

suelos de “precios accesibles” para lo social.  

 

 

 

1.1.3. El Derecho a la Ciudad y Cambio Climático 

 

La inclusión del derecho al hábitat y la vivienda adecuada ha sido uno de los 

retos relevantes por alcanzar los mandatos establecidos en la Constitución del Ecuador 

(2008), es por ello que las acciones académicas y profesionales cumplen un papel 

importante para su concreción.  

 

El artículo 30 detalla que, los habitantes tienen derecho a un hábitat estable, 

seguro y saludable, y a una vivienda apropiada y digna, independientemente de la 

situación económica y social que presenten los habitantes. 
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A su vez el artículo 32 menciona que el Estado del Ecuador garantiza la salud 

como un derecho, el cual se vincula a la capacidad de tener agua, educación, seguridad 

social, trabajo, entre otros, para asegurar ambientes sanos que promuevan el buen vivir.  

 

Para la Política Metropolitana de Hábitat y Vivienda (2010), la política de 

vivienda está particularizada para Quito y se separa de las políticas nacionales, urbanas 

y de desarrollo humano, particularizando su propuesta e incluyendo la reubicación de 

asentamientos ubicados en zonas de riesgo, para favorecer la oferta de viviendas 

subutilizadas o en mal estado.  

 

Esto se debe a que la ciudad ha desarrollado un crecimiento informal y 

desordenado, impulsado por migraciones del campo a la ciudad, más del 27% de la 

población de migrantes deciden reubicarse en la provincia de Pichincha, por razones 

de trabajo, estudio, salud, ingresos, etc. (ACNUR, 2019). Adicional a esto la Pandemia 

con el Covid-19 sacó a flote los problemas de habitabilidad que se viven en la ciudad 

de Quito, en especial en el sur, en donde existe mayor crecimiento territorial.  

 

Los artículos mencionados, están basados en promover comunidades 

equitativas y nos hacen reflexionar en el rol activo como estudiantes de arquitectura y 

futuros profesionales para repensar la construcción de las ciudades, para generar 

cambios sociales, urbanos y ambientales que contribuyan en la salud de los habitantes, 

para así poder ejecutar los mandatos constitucionales y de la política de ordenamiento 

territorial y gestión de suelo.  Esta realidad no es solo la de Quito sino la de muchas 

ciudades en América Latina.   

 

 

 

1.1.4. Desafíos del Presente Urbano Latinoamericano 

 

Los problemas de las ciudades latinoamericanas y los asentamientos humanos 

traen en sí procesos de urbanización y carencias urbanas, en donde a su vez se crean 

conflictos entre la demanda - oferta de suelo y vivienda, sin que existan controles 

efectivos sobre las lógicas de urbanización desde la necesidad. En Quito el crecimiento 
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y la desigualdad al momento de adquirir una vivienda, ha generado una fragmentación 

en el ámbito territorial, social y económico.  

 

Se busca ir hacia un nuevo paradigma para las ciudades, para esto el Taller 

Profesional       reflexiona sobre la discusión planteada por Borja y Muxi (s.f.) referente 

a los 10 Desafíos del Presente Urbano Latinoamericano que se muestran en la figura 2. 

 

 

Figura 2: 10 Desafíos del Presente Urbano Latinoamericano  

Fuente: Borja, J. & Muxi, Z., sf. 

Elaboración: Taller Profesional, 2021 

 

Uno de estos desafíos está en construir ciudad a través de la infraestructura (03), 

y con la implementación del Metro de Quito se propone plantear un modelo de ciudad 

caminable empezando por las áreas de influencia de las estaciones del Metro, 

generando nuevas redes de espacio público como el desafío de construcción y prioridad 

de acción de la política pública (05) que necesita priorizar su lucha contra la 

segregación (01), la desigualdad (02) la economía y gestión. Urbana (06) hacia el 

desafío de la sustentabilidad (07), de una ciudad como proyecto (10) que ubique al ser 

humano como centro de la planificación y que, de protagonismo a los peatones.  
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Para crear una ciudad que replique en sus actuaciones estos principios el taller 

ve necesario trabajar a partir del planteamiento conceptual de “Zonas Metro como 

Polígonos de Cercanía Social y Protección Ambiental” (Anexo 1) propuestos 

inicialmente desde el Sur de la ciudad. 

Fundamentar la reflexión y acciones hacia ciudades más compactas con 

prioridad en lo social y ambiental, iniciando desde la articulación al Subsistema Metro 

para aportar hacia la mejora y consolidación de un modelo territorial que supere el 

actual modelo resultante en la ciudad de Quito y contrario a varios de estos principios. 

      

 Las Zonas  Metro      como  células      incorporan 6 estrategias para hacer efectivos       

10 principios      planteados en el concurso Reinventing Cities en el marco del C40. Por lo 

tanto, se propone incorporar en las Zonas Metro, Células SbN, que pueden ser replicables en 

todas las 15 zonas de la línea del Metro de acuerdo con sus condiciones y vocaciones de cada 

una de éstas.  

 

 

Figura 3: Polígonos de Cercanía Social y Protección Ambiental 
Elaboración: Taller Profesional, 2021 

 

1.2.  Cambio Climático  

 

Los desafíos de las Ciudades Latinoamericanas en la perspectiva actual junto a 

las lógicas de la Nueva Agenda Urbana, el Acuerdo de París y otros internacionales, 

nos obligan a desarrollar acciones sobre el desarrollo urbano y territorial responsable 
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hacia la sustentabilidad, adoptando necesariamente soluciones basadas en la naturaleza 

para dar una respuesta de mitigación y adaptación frente al calentamiento global. 

 

El Taller parte de datos contenidos en el Plan de Acción de Cambio Climático 

de Quito (2020), para reflexionar, reconfigurar y añadir nuevos componentes que 

fueran desarrollados para el Concurso C40 y un plan de acción para barrios más verdes 

e inclusivos  y profundizarlo en las Zonas Metro, en este caso Sur, a favor de generar 

patrones de urbanización que disminuyan las vulnerabilidades sociales y conviertan a 

las ciudades en fuentes promotoras de cambio social, económico y ambiental.  

 

1.2.1. Las Agendas Urbanas: Hábitat III y la Nueva Agenda Urbana  

 

La Nueva Agenda Urbana suscrita en Quito durante el Hábitat III, reunión de 

Naciones Unidas bianual para definir los compromisos globales frente al desarrollo 

urbano, que impulsa al adquirir compromisos en el desarrollo urbano y territorial de 

forma sostenibles e integrado, enfocado las acciones en los habitantes y promoviendo 

el acceso equitativo en los parámetros de salud, vivienda, educación, trabajo, servicios, 

espacio público y movilidad.  

 

Para nuestro país el hecho de que  la Constitución del Ecuador reconozca el 

Derecho a la ciudad como principio y las funciones social y ambiental de la ciudad 

debe ser determinante para orientar la política de planificación y ordenamiento 

territorial , es por ello que la Agenda Hábitat Sostenible del Ecuador 2036 plantea,  y  

evidencia políticas direccionadas a la sustentabilidad ambiental, en los procesos de 

crecimiento urbano, en donde el Taller Profesional da prioridad a este enfoque  y su 

concreción a partir del concepto y propuesta de las Zonas Metro del Sur  como las 

células de cercanía social y ambiental para una nueva ciudad.  

 

De igual forma se busca lograr el desarrollo urbano sostenible con igualdad, 

repartiendo justamente las cargas y los beneficios en los procesos de la ciudad por a 

través de la incorporación del Plan de Uso y Gestión de Suelos (2021), con el fin de 
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solucionar problemas de inseguridad, desigualdad, movilidad, degradación ambiental, 

entre otros.  

 

El proyecto desarrollado en esta etapa académica,  aporta a la concreción de los 

objetivos de equidad y productividad, para generar vivienda colectiva con la 

oportunidad de crear ambientes más seguros, habitables y equitativos.  

 

Figura 4: Ejes y objetivos de la Agenda Hábitat Sostenible del Ecuador 2036 
Fuente: Ministerio de Desarrollo Urbano y Vivienda, 2020 

 

1.2.2. Desarrollo Sostenible 

 

Se define como la acción que hace capaz el cumplir con las necesidades del 

presente sin arriesgar las oportunidades de las generaciones futuras, requiere un 

esfuerzo concertado para construir un futuro sostenible e inclusivo para todos los 

habitantes del planeta. (Naciones Unidas, 2015) 

 

Naciones Unidas (2015), complementa este concepto con los objetivos y 

principios del Desarrollo Sostenible, que apuntalan a erradicar la pobreza, y desarrollar 

la prosperidad. 
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El Desarrollo Sostenible, ha logrado combinar las dimensiones analíticas 

(Figura 5), desarrolladas en lo social, ambiental, centralidades y movilidad, asegurando 

una urbanización estable e inclusiva, con énfasis en los objetivos 11 y 13 que inducen 

a reverdecer las sociedades y a contener el crecimiento desenfrenado.  

 

 

Figura 5: Relación ODS y Dimensiones Analíticas 
Fuente: Naciones Unidas, 2015 

Elaboración: Josué Bonifaz- Taller Profesional 2022 

 

1.2.3. Ciudad Paseable 

 

Pozueta, Lamiquiz & Porto (2009), plantean en su libro de la Ciudad Paseable, 

que el peatón debe ser el núcleo de la planificación territorial, incorporando confort 

climático, estabilidad y seguridad, activando los espacios públicos para así promover 

desplazamientos a pie.  Para ello se tomaron a consideración cinco recomendaciones, 

las cuales son:  

● Configuración de trama urbana: plantea la producción o 

transformación del territorio. 

 

● Densidad y el uso de suelo mixto: busca el crecimiento 

poblacional adecuado y la activación de espacios públicos. 

 

● Tipología de edificios y su relación con el peatón:  Adopta la 

mixticidad en el programa arquitectónico y el diseño en la 

escala del entorno relacionado a la calidad del espacio público. 

 

● Recorrido peatonal: Prioriza agentes como la topografía en la 

ciudad, los itinerarios, la seguridad y el clima. 
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● Acondicionamiento y reestructuración de calles peatonales: 

Se considera la permeabilidad de los espacios públicos, en 

especial las plantas bajas de los edificios, relacionadas a la 

seguridad y el confort climático. 

 

Estas estrategias permiten aterrizar el principio orientador del Derecho a la 

ciudad, la función social y ambiental y las acciones para mitigar el cambio climático, 

los que  permiten construir el marco teórico y la base conceptual para formar parte del 

Concurso C40, y anclar principios propuestos dentro de una postura. 

 

1.2.4. Reinventando Ciudades: Células de cercanía social y Protección      

Ambiental 

 

El Concurso Internacional C40 Reinventing Cities es una competencia 

Internacional donde el sector educativo desarrolla una perspectiva de los vecindarios 

estudiados y crean estrategias para implementar espacios verdes y prósperos. En 

Quitumbe al sur de Quito se trabajó un polígono de un área establecida por el concurso. 

 

La Pandemia Covid-19 ha dejado en evidencia la sociedad inequitativa que 

tiene la ciudad Quito, donde se debe restablecer la distancia social y la oportunidad de 

cambiar el modelo territorial. 

 

La      participación incentivó a pensar en nuevas formas que promuevan el bien 

común, ecosistemas saludables y garanticen  los derechos. El polígono considerado 

para el concurso  se ubica dentro de Quitumbe se define en la propuesta como un núcleo 

SbN para incluir en cada Zona Metro acciones de disminución del calentamiento global 

y con la capacidad de replicarse en todas las Zonas Metro para ello se  desarrollan 6 

estrategias dentro de los 10 principios propuestos por  el concurso C40 y constan en el 

Anexo 1.  A continuación se ejemplifica una de las propuestas desarrolladas para 

redefinir ejes viales.  
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Figura 6: Parque Ecológico Lineal 
Elaboración: Taller Profesional, 2021 

 

 

CAPÍTULO 2:  PROPUESTAS URBANAS, HACIA UN NUEVO MODELO 

DE CIUDAD 

 

El TP, entiende al Subsitema Metro como la columna vertebral del sistema de 

transporte integrado de Quito, el cual generará un impacto en los patrones de vida y 

la planificación de la ciudad, este podrá favorecer a las nuevas acciones climáticas 

en la ciudad. 

 

Este capítulo manifiesta los desafíos que afronta la ciudad con respecto al 

espacio público, las viviendas y sus afectaciones después de la emergencia sanitaria 

del 2020 (COVID-19). A su vez, plantea y conceptualiza las Zonas Metro del Sur 

correspondientes a Solanda, Morán Valverde y Quitumbe,  desde un sistema 

multiescalar, donde se desarrollarán diversos componentes para plantear nuevos 

métodos para la  urbanización en  el sur de Quito. A continuación se describen los 

desafíos y estrategias como las oportunidades por pandemia para la ciudad. 
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2.1. Desafíos, Estrategias y Oportunidades de la Ciudad en el Marco de la 

Pandemia  

 

La ciudad de Quito atravesaba varias crisis, urbana, social, económicas y 

ambiental, la pandemia amplificó todas estas problemáticas a partir del mes de 

marzo del año 2020, donde se establece la emergencia sanitaria por la llegada 

declaratoria de la pandemia por COVID-19, Una de las políticas y campañas de 

salud implementadas se enmarcó en el confinamiento “Quédate en casa”, lo cual 

para muchas familias  fue  difícil de cumplir dada la inadecuada situación de  

viviendas, agravada por el hacinamiento y los servicios insuficientes. (Carrión & 

Cepeda, 2021), requiriendo de los ciudadanos el mantener el distanciamiento social 

para la disminución de contagios. 

 

Si bien es cierto, estas medidas aportarían al cuidado de la salud, no se tomó a 

consideración los problemas que se desarrollaron en el ámbito económico, social y 

espacial, por la paralización de las actividades económicas en  la ciudad. 

 

Chueca (2021), plantea que: el término de Derecho a la Ciudad puede desarrollarse 

a modo de herramienta de planificación, mejorando la equidad, justicia social, igualdad 

y replanteando el rol de las viviendas y el habitar en las ciudades. En el TT, se 

consideran las recomendaciones urbanas para gobiernos expuestas por Chueca (2021), 

las que coinciden con planteamientos previos desarrollados. 

Dimensión Material 
Fomentar la función social de la ciudad 

Proteger el derecho a una vivienda adecuada, asequible y accesible 

Garantizar el derecho a servicios básicos 

Garantizar espacios públicos de calidad, seguros y accesibles 

Fomentar desplazamientos a pie y en bicicleta 

Promover espacios públicos inclusivos y verdes 

Reconocer y promover otras economías 

Fortalecer economías inclusivas 

Apoyar la economía de los cuidados 

Dimensión Política 
Mejorar la democracia local y la participación política 

Dimensión Cultural 
Fomentar las diversidades y culturas urbanas 

Garantizar la igualdad de acceso a la vida cultural urbana. 
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Tabla 1: Recomendaciones urbanas específicas en diferentes ámbitos 

Fuente: Chueca, E. G. (2021) 

Elaboración: Propia 

 

Bajo estas recomendaciones se determina que las Zonas Metro Sur 2021 se 

regirán por el concepto de Cercanía Social y Protección Ambiental, para favorecer a 

los diversos actores dentro de una vida urbana-social. 

 

2.2. Nuevo Modelo de Ciudad a partir de  las Zonas Metro Sur: Células de 

Cercanía Social y Protección Ambiental  

 

Los Talleres Profesionales 2019 y 2021 se conceptualizan las Zonas Metro      

con lineamientos para las mismas.  

En la tabla a continuación expuesta se realiza un ejercicio comparativo con las 

características y ejes para ciudad de cercanía, mixticidad de usos de suelo, paisaje, 

redes verdes, espacio público, multiescalaridad, economía, trabajo y vivienda      

(realizada en el sur de Quito). 

 

 

Tabla 2: Comparación Zonas Metro 2019-2021 

Elaboración: Taller Profesional, 2021 
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     Para las Zonas Metro Sur que se desarrollarán en el TT 2021, se establecen las 

siguientes vocaciones:  

 

- Zona Metro Solanda:  

- Recuperación ambiental de ecosistemas naturales perdidos 

- Reestructuración de tejidos urbanos barriales 

- Respuesta contra fenómenos naturales 

- Acción frente a condiciones de hacinamiento en un sector hiperdensificado 

- Potenciar microeconomías 

 

- Zona Metro Morán Valverde:  

- Articulador de la entrada y salida de la ciudad 

- Conexión entre Zona M. Quitumbe y Zona M. Solanda 

- Conector de protección ambiental y detonador de nuevos espacios públicos y 

red verde 

 

- Zona Metro Quitumbe: Generador de 

- Espacios públicos 

- Desarrollo y relocalización de viviendas (VIS-VIP) 

- Nuevas infraestructuras abastecedoras 
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Figura 7: Zonas Metro Sur 2021 

Elaboración: Taller Profesional, 2021 

 

 

Las Zonas Metro Sur se definen      como Áreas de Cercanía Social y Protección Ambiental, 

siendo ejemplos de replicabilidad para otras zonas de Quito, teniendo en cuenta las diversas 

características y vocaciones que representen cada zona. Estos polígonos dentro de la ciudad 

buscan generar estas cualidades: 

 

- Recuperar la escala humana. 

- Replantear el patrón auto céntrico como prioridad de la planificación urbana. 

- Crear múltiples economías incorporando a vendedores autónomos. 

- Impulsar traslados a pie y sistemas de movilidad no motorizada. 

- Promover la relación entre el elemento construido y el espacio público. 

- Incorporar funciones esenciales de la vida. 

- Recuperar ecosistemas ambientales (quebradas). 

- Recuperar o reubicar viviendas en estado de riesgo. 
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     Es importante comprender todos los componentes que se asocian a las Zonas M     etro, 

entendida desde una Multiescalaridad, la cual es vista desde una perspectiva barrial, que se 

visualiza a partir una escala Macro-Ecosistémica (Anillo de Contención Ecológica y Protección 

Ambiental), hasta una escala Micro que son los Núcleos SbN (Se definieron en el polígono 

C40), estableciendo lineamientos para definir un modelo de ciudad compacta en relación con 

la ciudad de cercanía de los 15 min. 

 

2.2.1. Escala Ecosistémica 

 

Surge la propuesta de un Anillo de Contención Ecológica y Protección Ambiental 

(contenido por las quebradas Río Grande y Río Machángara) para rescatar y regenerar 

ecosistemas existentes (quebradas, masas verdes y azules), de igual forma crear nuevos 

espacios ambientales que se incorporan a itinerarios de 30 minutos mediante movilidad 

alternativa.  

 

2.2.2. Sector Metro 

 

Es el conjunto de la agrupación de las Zonas Metro Sur, las cuales son definidas por 3 

Zonas Metro (Solanda, Morán Valverde, Quitumbe), y espacios intermedios fuera de los 15 

minutos y el km de caminabilidad, con servicios que puedan abastecer todas las zonas. 

 

2.2.3. Zona Metro 

 

Se desarrollan como centralidades siendo polígonos irregulares que surgen desde una 

lógica de Ciudad Paseable con un radio de 1 km desde las bocas del metro y 15 minutos hacia 

los equipamientos y funciones esenciales para la vida (Educación, Salud, Trabajo, Vivienda, 

Cultura y Espacio Público). En el Taller de Titulación 2021 se intervendrá en las Zonas Metro 

Sur: Solanda, Morán Valverde y Quitumbe. 

 

2.2.4. Corredores Metro 

 

Conexiones transversales y longitudinales entre las Zonas Metro. Las transversales 

entrelazan la biodiversidad urbana y la red peatonal, mientras que las conexiones longitudinales 

conectan las quebradas, y las vías principales.  
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Se clasifican los Eco-corredores como; Eco-Corredores Ecosistémicos que incorporan 

las quebradas a los itinerarios, y los Eco-Corredores Artificiales redefinen las vías, aceras, 

mediante pacificación, peatonalización y la Re-arborización para una ciudad más sana, gracias 

a que absorben los gases de efecto invernadero (GEI).  

 

2.2.5. Núcleos SbN 

 

Según el Congreso Nacional de Medio Ambiente (2018), en la emergencia climática, 

las soluciones basadas en la naturaleza (SbN) en el núcleo de los emprendimientos sociales, 

brindan una oportunidad para disminuir las emisiones de carbono de la economía, y ofrece 

adaptarnos a las causas que se presentan en la actualidad. Por lo tanto, la Secretaría de 

Ambiente del Distrito Metropolitano de Quito y el concurso C40 (2020), desarrollan el término 

SbN como medidas de adaptación al cambio climático que respondan a la generación y 

protección de espacios verdes.  

 

Por esta razón el Taller Profesional 2021, acoge este concepto para desarrollar 

estrategias con la finalidad de realizar un manejo sostenible y el uso de los ecosistemas para 

enfrentar los problemas sociales (IUCN, 2016) y reducir las emisiones de CO2. Se utiliza este 

concepto dentro de las Zonas Metro, como células de transformación a partir de cercanía social 

y respuesta ambiental. 

 

 

 

Figura 8: Multiescalaridad Zonas Metro Sur 2021 

Elaboración: Taller Profesional, 2021 
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2.2.6. Intenciones Urbanas en las Zonas Metro Sur 

 A partir de la definición de los conceptos dentro de la escala ecosistémicas, se 

establecen intenciones urbanas para desarrollar en las tres Zonas Metro (Solanda, Morán 

Valverde y Quitumbe), como la redefinición de vías para recuperar la escala barrial y priorizar 

la escala humana, aumentar cobertura vegetal, recuperar el espacio público entre otras, se 

mostrarán a continuación en la Figura 9. 

 

 

Figura 9: Intenciones urbanas en las Zonas Metro Sur 

Elaboración: Taller Profesional, 2021 

 

2.3. Diagnóstico: Dimensiones Analíticas 

  A continuación, se desarrollan 4 dimensiones analíticas para abordar el 

diagnóstico, las cuales son; Social-Histórica, Centralidades, Ambiental y Movilidad, 

explorando los procesos de expansión de la ciudad en estos 4 ámbitos, para de esta 

forma llegar a establecer conclusiones que ayuden en la realización de los proyectos 

detonantes dentro de las Zonas Metro.  

 

2.3.1. Dimensión Social Histórica 
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La dinámica de crecimiento migratoria interna ha generado una expansión en 

la mancha urbana de Quito,  evidenciando la carencia de cobertura en la red de servicios 

y equipamientos, ya que se concentran las áreas servidas en el centro de la ciudad, 

desfavoreciendo a las periferias, siendo una de estas el sur de la ciudad, lo cual segrega 

la ciudad de forma socio espacial y se adicionan los problemas ambientales, por los 

altos movimientos terrestres que tiene que realizar la ciudadanía para llegar a los 

sectores servidos. 

 

 

Figura 10: Expansión urbana 

Fuente: Carrión & Erazo, 2012 

 

 

En el Sur de la ciudad empiezan a surgir grandes haciendas, con la finalidad de 

abastecer el sector industrial de la ciudad, desarrollando una relación comercial entre 

los urbano y rural. Por otro lado, con la llegada del Ferrocarril en 1908 se incorporan 

los servicios básicos y se empieza a construir equipamientos. (Carrión & Erazo 

Espinoza, 2012) 

 

Los asentamientos de barrios obreros se ubican en el sur de la ciudad anexos  al 

trabajo en fábricas ubicadas en sectores industriales como Chimbacalle, en el sur de 

Quito. En 1942, bajo la dirección de Jones Odriozola, se elabora el primer plan 

regulador, con el que se comenzó a normar los lotes y a establecer oficialmente barrios 

obreros, creando fábricas, comercios y residencias que se asentaron en áreas 

residenciales con características industriales. 
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En 1970 surge el Plan Director Urbanístico, diseño y ejecución de planes 

masivos de viviendas, por esta razón en 1968 comienza el proceso de fraccionamiento 

de las haciendas y lotización de terrenos. En 1976, la filántropa María Augusta Urrutia 

dona 150 hectáreas a la Fundación Mariana de Jesús que integraba a la hacienda 

Marquesa de Solanda (Kueva, 2017). A partir de esto inicia la construcción del “Plan 

Techo” en el año de 1988. Adicionalmente, inicia el Plan Quitumbe en 1990, que 

procuraba fortalecer el crecimiento de la zona con el fin de convertirse en el nuevo 

centro de abastecimiento, de administración y comercio para el Sur de la ciudad.  

 

En Solanda se desarrolla el programa de vivienda popular mínima e 

incremental, para los campesinos que migran de zonas rurales a la ciudad, para 

encontrar mejores oportunidades de trabajo y vida. En Solanda las viviendas fueron 

entregadas incompletas, con la finalidad de que el dueño pueda acabarla a su gusto, sin 

embargo, derrocaron la mayoría de las viviendas inacabadas que les fueron entregadas 

a crédito, para levantar varios pisos de forma desordenada, el perfil urbano ha 

caracterizado hoy a este barrio, adicional de su sobrepoblación (Durán & Van Sluys, 

2019).  

 

En resumen, en el sur de la ciudad estos sectores por causa de la inmigración y 

expansión urbana, la planificación de viviendas y los espacios públicos se han visto 

sujeto a crítica, la ciudad, enfocándonos en el sur y las periferias, necesitan repensar la 

planificación urbana, la construcción de viviendas sociales y las áreas naturales que 

han sido vulneradas y en otros casos pérdidas por la huella del hombre y sus 

necesidades de expandirse en el territorio.  

 

2.3.2. Dimensión Ambiental, Cambio Climático y Red Verde Urbana 
 

 

La fragmentación del hábitat natural, la deforestación, los cambios de uso de 

suelo, la actividad humana, entre otros, han causado la extinción de la flora y fauna, 

incluyendo las afectaciones a masas azules; a su vez  las emisiones de Gases de efecto 

invernadero, principalmente por el consumo desmesurado de energías fósiles es otra 

gran problemática ambiental. El calentamiento global,  afecta a las ciudades y su 
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calidad de vida estableciendo condiciones de vulnerabilidad, riesgos y  afectaciones a 

la salud.      

      

Las masas verdes y azules dentro de un territorio urbanizado son primordiales 

para la preservación de la biodiversidad,     Ávila, Larco & Scholtz (2014), consideran 

como estrategia que el espacio público y las nuevas áreas verdes deben ser 

implementadas para balancear el entorno construido.   

 

     El Plan de Acción Climático de Quito (2020) señala que,      las áreas urbanas 

tienen un rol sustancial en la lucha contra el cambio climático, ya que residen más del 

50% de la población mundial, al mismo tiempo existen dinámicas climáticas en Quito 

agravadas en los últimos años con eventos asociados como inundaciones,       

deslizamientos,       vientos fuertes, las altas temperaturas, combinadas con altos niveles 

de vulnerabilidad, han suscitado 1576 eventos desastrosos entre el año 2005 y el 2018.       

 

     La Secretaría de Ambiente del Distrito Metropolitano de Quito, formula el 

Plan de Acción de cambio climático (PACQ, 2020) que propone implementar acciones 

a mediano y largo plazo, bajo un enfoque de desarrollo sostenible, que permitan 

enfrentar los impactos del cambio climático y disminuir el incremento de la 

temperatura media global, para mejorar la calidad de vida de los habitantes y las 

especies del ecosistema. 

 

El TP, reflexiona bajo las acciones que propone el PACQ (2020) e incluye 

nuevos elementos entre ellos el concepto que fortalezca Zonas Metro Sur para las 

estaciones de Solanda, Morán Valverde y Quitumbe.  
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Figura 11: Reflexión elementos PACQ 2020 Elaboración: Taller Profesional, 2021 

 

En las Zonas Metro Sur se concentra una extensión patrimonial compuesta por 

el Parque Lineal Quito Sur, Parque Ecológico María Augusta Urrutia, Parque Las 

Cuadras, Quebradas como: Río Grande, Río Machángara, Ortega Carmen y 

Shanshayacu que se transforman en corazones y núcleos verdes de la propuesta para la 

Red de la Escala Ecosistémica.  

 

 

Figura 12: Rol Ecológico- corazones verdes de la Escala Ecosistémica 

Elaboración: Taller Profesional, 2021 
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2.3.3. Dimensión Centralidades 

 

Beuf (2020) define el concepto de centralidad como un área urbana desde la  

cual existe un fácil acceso a la ciudad para todos los individuos. Para Carrión (2010), 

las centralidades deben modificarse, al igual que los usos de suelo y las formas de 

acceder al territorio dentro de las ciudades. 

 

La estrategia de  Zona Metro  que consolidan polígonos de  entornos de 15 

minutos pretenden que en la planificación territorial se establezcan como una nueva 

escala de centralidad, donde se encuentren las funciones que son esenciales en la vida 

como educación, vivienda, trabajo y cultura, fomentando una ciudad de cercanía que 

brinde igualdad de oportunidad, servicios y suelo. 

 

2.3.2.1. Estudio de Equipamientos existentes en las Zonas propuestas del el Sur 

 

Se analizan las dotaciones de equipamientos de enfoque educativo, salud, micro 

comercio y cultura, ubicados dentro de las áreas de 15 minutos que conforman las 

Zonas Metro Sur, en donde se evidencia que la Zona Metro Solanda tiene mayor 

porcentaje de micro comercio con un 95.72%, en comparación de Morán Valverde y 

Quitumbe, con un 92.81% y 86.02%. Por otro lado, los equipamientos de cultura en las 

tres Zonas metro tienen un porcentaje del 2.95%, siendo el porcentaje menor de todos, 

y comprendiendo que cada Zona tiene su particularidad y diferencia. 

 

 

Figura 13: Análisis de equipamientos de las tres Zonas Metro Sur 

Elaboración: Taller profesional 2021 
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La identificación de equipamientos permite trabajar los itinerarios, desde las 

bocas del Metro, en donde los desplazamientos dentro de las Zonas metro, cuentan con 

un radio de 1km que permiten mayor facilidad y comodidad para trasladarse a los 

distintos equipamientos existentes y propuestos. 

 

Figura 14: Equipamientos de las tres Zonas Metro Sur 

Elaboración: Taller profesional 2021 

 

2.3.3.2. Análisis de itinerarios 

Se estima los tiempos de desplazamiento a pie para establecer y diseñar los   

itinerarios, las Zonas Metro se caracterizan por ser polígonos que abarcan 1km 

caminable a partir de las bocas del metro hacia los diversos equipamientos y los 

ecosistemas nuevos y existentes. A través de estos trayectos se desea impulsar el uso 

de sistemas de movilidad alternativa para mejorar la calidad de vida entre orígenes y 

destinos.  

 

El Proyecto de Titulación establece estos trayectos denominados itinerarios en 

la Zona Metro Solanda comprendiendo cómo se puede incorporar y potenciar 

equipamientos que vinculen estos desplazamientos y modifiquen la experiencia de vida 
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en la ciudad, proponiendo trayectos seguros, naturales y con mejoras en el tiempo de 

traslado de un lugar a otro. La siguiente imagen muestra la propuesta de nuevas redes 

del espacio público y verde urbano que ligan diferentes equipamientos emparentados 

con las funciones que son esenciales en la vida (antes mencionadas). 

 

 

 

 

Figura 15: Itinerarios Zona Metro Solanda 

Elaboración: Propia, 2022 

 

2.3.4. Dimensión Movilidad 

 

Por el crecimiento urbano de la ciudad, la movilidad es un elemento 

fundamental para desplazarse, las distancias a recorrer se convierten cada vez más 

extensas y la movilidad es cada vez más difícil. 
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El transporte público (TP) está organizado en dos sistemas, el convencional 

urbano que involucra al inter e intra parroquial, y el sistema de transporte público 

integrado. Los viajes se concentran en su mayoría al Hipercentro y Centro Histórico de 

Quito, el Plan Maestro de Movilidad (2009) concluye, que 200.000 pasajeros viajan en 

transporte público del Sur y los valles al Hipercentro de la ciudad, teniendo el TP el 

64% de los desplazamientos (incluyendo el transporte escolar), mientras el que el 

transporte privado el 36%. En el transporte privado, el número de viajes aumentará en 

un 10.8% al año, lo que significa que en los próximos 16 años van a formar parte del 

60% de los viajes motorizados. 

 

El Plan Maestro de Movilidad (2009), menciona que, estos desplazamientos 

generan una demanda excesiva de viajes, ya que el hipercentro concentra el 77% de 

población económicamente activa, los habitantes deben dirigirse a sus trabajos, sus 

escuelas, incluso a realizar trámites, esto proyecta un uso de ocupación inadecuada y 

deficiente.  

 

Todas estas características del contexto deficitario de la movilidad contribuyen 

a la reducción de la calidad de vida de los habitantes en el DMQ, aumentando la 

congestión, los conflictos en el espacio público y la contaminación ambiental. 

 

 

2.3.4.1. Implementación del Metro al Sistema Integral de Transporte de Quito 

 

La incorporación del Subsistema Metro en el territorio redefine el sistema 

integrado del transporte público, será parte estructurante del Sistema de Transporte 

Público Metropolitano de Quito, que posee autobuses, y sistemas de BRT que servirán 

para mejorar la movilidad de la urbe. Iniciará transportando 375 mil pasajeros diarios. 

(El Universo, 2011) 

 

Este Sistema cuenta con 22 km de trazado, y 15 estaciones, la cual empieza en 

la Estación del Labrador y termina en Quitumbe, el Taller Profesional generará 

propuestas inclusivas de acuerdo con las problemáticas de las tres Zonas Metro 
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(Solanda, Morán Valverde y Quitumbe) desarrollando un impacto en el nuevo modelo 

de ciudad. 

 

Figura 16: Estaciones del Metro de Quito Elaboración: Taller Profesional, 2021 

 

 

 

Figura 17: Zonas Metro Sur (Solanda, Morán Valverde y Quitumbe) 

Elaboración: Taller Profesional, 2021 

 

 

Se considera al Metro de Quito como la columna vertebral de la Ciudad, las 

estaciones se consolidarán como puntos de atracción de usuarios, y las Zonas Metro 

consolidan estos espacios de apertura con proyectos detonantes y planteando itinerarios 

caminables de 1km (15 min) a partir de las bocas del Metro Sur.  

 

     Esto nos permite establecer estrategias como, la incorporación de 

ecosistemas verdes, conexiones longitudinales y transversales relacionadas a la Red de 

espacio público, y a su vez potenciar la movilidad sostenible, para obtener una vida 

más saludable y una ciudad más compacta. 
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2.4. Zona Metro Sur      Solanda 

 

La Zona Metro Solanda se caracteriza por incluir al proyecto de vivienda 

Solanda barrio planificado, que se desarrolla sobre una malla morfológica definida, sin 

embargo, en la actualidad se considera uno de los barrios más densos de la ciudad,      

con problemas en el ámbito social, económico y ambiental amplificados por un proceso 

de hundimientos que afectan a quienes habitan este.  Se identificaron ciertas 

características de Solanda de acuerdo con los ejes; ambiental, social, histórico y 

centralidades. 

 

En el eje Ambiental, es necesaria la recuperación ambiental para los 

ecosistemas, incluyendo las quebradas Río Grande, y el Río Machángara, utilizándolas 

como escombreras y el espacio público.  

 

En el eje Social, se busca evitar un debilitamiento de la estructura social de 

generaciones y de la convivencia ciudadana y de diversas culturas como la dotación, 

fortalecimiento y recuperación de los espacios públicos y generación de  sus     

equipamientos. 

 

En el eje Histórico, se procura recuperar los tejidos urbanos barriales por su 

estado de saturación, hiper densificación y hacinamiento. Al igual que en este sector 

existen problemas por subsidencia y las viviendas se encuentran en estado de riesgo. 

La rehabilitación o incorporación de vivienda dentro del mismo tejido urbano, es clave 

para el manejo de estas problemáticas. 

 

Por último, en el eje de Centralidades, los espacios para la microeconomía 

deben ser redefinidos dentro del espacio público, para potenciar la economía del lugar. 

 

La Zona Metro Solanda, muestra la posibilidad de conectar con el espacio 

público (quebradas, corazones de manzana) con las nuevas lógicas de hacer ciudad, 

mediante viviendas que produzcan nuevas formas de habitar vinculado a una mejor 

calidad de vida. Esto busca que los proyectos arquitectónicos contribuyan a la 
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percepción de Cercanía Social relacionados a las Bocas del Metro en la Estación 

Solanda, ubicadas en la vía Juan Alemán. 

 

 

Figura 18: Delimitación Zona Metro Solanda Elaboración: Propia, 2022 

 

 

 

 

CAPÍTULO 3: Zona Metro Solanda: Cooperador de Habitabilidad en 

Solidaridad para reubicar viviendas en riesgo, del barrio Solanda. sector 1. 

 

En el presente capítulo se detalla el desarrollo de la propuesta del proyecto urbano 

arquitectónico en la Zona Metro Solanda, contextualizando las problemáticas que 

existen en las viviendas del Sector 1 y generando estrategias para reubicarlas dentro de 

su tejido urbano.  

 

3.1. Plan de vivienda Solanda 

 

 

El boom petrolero y la época neoliberal trajo una reestructuración del modelo 

de desarrollo económico, social y urbano causando la migración de ecuatorianos a 
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diversas regiones. Según Velasteguí & Tuapanta (2018), el 43.2% provienen de zonas 

rurales, el 19.8% de áreas urbanas grandes, el 18.1% de zonas urbanas medianas y el 

18,8% de áreas urbanas pequeñas. Más del 27% de la población de migrantes decide 

reubicarse en la provincia de Pichincha, por razones de trabajo, estudio, salud, 

ingresos, etc. (ACNUR, 2019) 

 

Figura 19: Migración de ecuatorianos Fuente: ACNUR, 2019 

 

Por esta razón el Plan de Vivienda se origina a raíz del crecimiento poblacional 

y la migración interna, que generaron un déficit de vivienda, desarrollándose en esos 

años en el país proyectos de vivienda social mínima.  

 

El Plan Solanda, se implantó sobre 150 hectáreas en tierras de la hacienda de la 

Marquesa de Solanda, donadas por María Augusta Urrutia, y ubicadas en el sur de 

Quito, allí se realizó el proyecto de vivienda incremental, casas que el 75% fueron 

entregadas en condiciones precarias. (Rodríguez, 1990) 

 

El último censo realizado en el año2010, muestra que los barrios que presentan 

un alto índice de densidad poblacional son: Calderón, Carapungo, El Comité del 

Pueblo, Chimbacalle y Solanda, teniendo Solanda el mayor número de habitantes y 

hacinamientos con 579.9 hab/Ha para el 2010, actualmente su cifra aumentó con 1350 

hab/Ha. (Anexo 1) 

 

Solanda ,fue construida y planificada para 20.000 personas, sin embargo, en la 

actualidad habitan 130.000, creando dificultades en su morfología y siendo uno de los 

barrios con más densidad de la ciudad. (Kueva,2017; Rivas & Ramón, 2018)  

 

3.1.1. Conformación de Solanda y Vivienda Progresiva 
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El Plan de Vivienda Solanda se refleja en un área de aproximadamente 96 

hectáreas, delimitado al noroeste por la Avenida Cardenal de la Torre, al noreste por la 

avenida Ajaví, al suroeste por la Avenida Marquesa de Solanda y al sureste por la 

Avenida teniente Hugo Ortiz.  

 

Solanda fue planificado para tener 4 sectores, cada sector tiene una 

supermanzana que se divide en manzanas y en su centro se implementa el corazón de 

manzana o área central para actividades colectivas y de recreación. A su vez cada 

supermanzana es dividida en superlotes y por ende en lotes más pequeños para la 

conformación de propiedades privadas. De la misma forma estos super lotes son 

divididos por los pasajes que conectan con el corazón de la manzana. 

 

 

Figura 20: Conformación de Solanda Elaboración: Propia, 2022 

 

Se desarrollaron 4 tipologías de vivienda, las cuales estuvieron a cargo del equipo 

técnico de la Junta Nacional de la Vivienda. Los tipos de vivienda que fueron 

entregados dependía de la capacidad de crédito que habían solicitado los dueños. Estas 

fueron las 4 tipologías de vivienda incremental: 
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- Vivienda Lote Urbanizado con servicio (L.U.S.) un lote con unidad sanitaria y 

esqueleto de 10.46m2 

- Vivienda Piso Techo, construida en un área de 24.11 m2 

- Vivienda Trifamiliar, fue ofertada para los más pudientes y se colocó sobre 

lotes mínimos de 92.16 o 122.88 m2 con tres departamentos. 

- Vivienda Puente, edificada en un área de 24.09m2, asignada para el uso de 

negocios, oficinas y consultorios. (Ramón, 2017) 

 

 

Figura 21: Soluciones de vivienda progresiva Elaboración: Propia, 2022 

 

Por la construcción masiva y desordenada, la Vivienda Puente con los años ha 

ido desapareciendo de Solanda. Esta tipología cumplía un rol importante en la 

morfología, ya que le daba prioridad al peatón y a las actividades en el espacio público, 

pero al no dejar rastro de esta tipología, se pierde parte de su memoria inicial.  

 

Según el Laboratorio Solanda (2022) la idea de la vivienda progresiva fue mal 

entendida por los propietarios, al igual que no hubo un control formal sobre las 

construcciones realizadas a lo largo de estos años (1986-2023), al ser una vivienda 

inacabada, los habitantes podían hacer crecer su vivienda bajo ciertos lineamientos, ya 

que el número de pisos que se puede construir en Solanda es 4, sin embargo, esto no 

fue acatado por las necesidades de los habitantes.  
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3.2. Sector 1 Solanda: Análisis de lotes en riesgo por subsidencia  

 

Una de las problemáticas que tiene Solanda, es la vulnerabilidad y riesgos      por 

subsidencias y sismos. Se define la subsidencia como “un riesgo natural que afecta a 

amplias zonas del territorio causando daños económicos y una gran alarma social” 

(Tomás. Et al., 2009) 

 

Por otro lado, Corapcioglu (1984), describe a la subsidencia como el 

hundimiento gradual de la corteza terrestre, en un área extensa causado por factores 

naturales o actividades humanas.   

 

Es característico que estas viviendas modificadas sean catalogadas como 

informales de tal forma, que su mayoría no cumplen con criterios de planificación y 

registro de planos arquitectónicos aprobados por el Municipio de Quito con la entidad 

colaboradora, no solo generan informalidad en el Barrio, sino que, al construir sin 

asesoramiento y aprobación del Municipio, generar entornos hacinados con problemas 

estructurales y de salud. 

 

El 74% de las viviendas presentan algún tipo de daño, sea en mampostería o 

ventana, al igual se identificaron fisuras en recubrimientos de elementos estructurales, 

además de la precaria habitabilidad de las viviendas. En el Sector 1 y 4 se encuentran 

las viviendas de mayor riesgo, así lo reflejan los datos de inspección por la Secretaría 

General de Seguridad y Gobernabilidad (2019). 
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Figura 22: Vulnerabilidad sísmica de las viviendas inspeccionadas en los sectores 1 y 4  

Fuente: Secretaría General de Seguridad y Gobernabilidad, 2019. 

 

 

Figura 23: Vulnerabilidad por subsidencia de las viviendas inspeccionadas en los sectores 1 y 4  

Fuente: Secretaría General de Seguridad y Gobernabilidad, 2019. 

 

      

 

Solanda, desarrolló la Vivienda Progresiva con casas en un estado de situación 

inicial, sin embargo, la necesidad de expandirse generó un crecimiento desordenado e 

informal, causando hacinamiento bajo una precaria habitabilidad y condiciones de 

vida. 

 

 

El Sector 1, al tener un alto índice de vulnerabilidad sísmica y por subsidencia, 

se decide intervenir en el super lote que colinda con la avenida Juan Alemán y José 

Abarcas, en donde se propone reubicar los 15 lotes que conforman este super lote 

dentro del tejido urbano, al sector 2 en donde existe menos riesgos naturales, sin 

desarraigar sus vínculos barriales y para mejorar sus condiciones de habitabilidad y 

calidad de vida.  
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Figura 24: Vulnerabilidad física de las edificaciones por sismos y subsidencia del Sector 1 

Fuente: Secretaría General de Seguridad y Gobernabilidad, 2019. 

 

 

Otra problemática que tienen estas viviendas en riesgo, es la incompatibilidad 

de los materiales, por lo que existe una construcción no planificada. Según Valverde 

(2016), la combinación ineficiente de materiales en la estructura provoca que en la 

superficie de la casa se desarrollen diferentes fuerzas de resistencia, adicionalmente, 

modificar el uso de la vivienda por comercio, aumentar carga con más pisos a una 

vivienda que no fue planificada para esa altura y peso, eleva su vulnerabilidad ante 

sismos y desastres naturales.   

 

3.2.1. Conceptualización del proyecto Urbano Arquitectónico 

 

Al visibilizar que las condiciones básicas de habitabilidad son vulneradas en las 

viviendas como:      la ventilación, seguridad, iluminación, manejo de espacio público, 

se hace una reflexión sobre el concepto de Cooperador de habitabilidad en Solidaridad, 

ya que son viviendas que necesitan tener una intervención, en este caso la reubicación 

es lo más eficiente, al tratarse de estar ubicadas en un Sector riesgoso, el Sector 2 se 

convierte en recibidor y cooperador para estas viviendas que generarán nuevas lógicas 

de habitar en un ambiente solidario. 

 

CAPÍTULO 4: PROYECTO URBANO-ARQUITECTÓNICO: COOPERADOR 

DE HABITABILIDAD EN SOLIDARIDAD PARA REUBICAR VIVIENDAS 

EN RIESGO, DEL BARRIO SOLANDA. SECTOR 1. 
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Una vez definidas las propuestas urbanas, el proyecto se desarrolla con la 

finalidad de reforzar al nuevo modelo de ciudad en la Zona Metro Solanda, 

proponiendo intenciones urbano-arquitectónico para potenciar y recuperar las 

particularidades del entorno urbano y las condiciones de las viviendas. 

 

Este capítulo expone las ideas generadas en el proyecto a través de cinco 

sistemas de la arquitectura: conceptualización, programa arquitectónico, circulación, 

estructural y de envolvente, se añaden estrategias de paisajismo y sustentabilidad en 

relación con el contexto inmediato y el espacio público. Así mismo se evalúa al 

proyecto con el instrumento de Matriz de Auditoría peatonal, para entender al proyecto 

desde una lógica peatonal. 

 

 

4.1. Situación Actual-Área de Intervención 

 

Para el desarrollo del proyecto, se evalúa la situación actual del entorno 

inmediato del área de intervención, identificado las viviendas en riesgo del Sector 1, la 

fragmentación del espacio público, y la indefinición de área para los vendedores 

ambulantes, a esto se suma la inseguridad que producen los muros ciegos del Gran Aki.  

 

Figura 25: Estado Actual 

Elaboración: Propia 
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Por otro lado, se selecciona este super lote que contiene 15 lotes, ya que 

coincide con la capa de vulnerabilidad por sismos y subsidencia, además su conexión 

física y visual con el Parque María Augusta Urrutia es clave para reverdecer el lugar, 

y definir espacios para los vendedores ambulantes.  

 

 

Figura 26:  Área de Intervención Elaboración: Propia, 2022 

 

4.1.1. Intenciones urbanas 

 

Para Nacto (2020), la red de calles con un mejor diseño puede aliviar el estrés 

mental y físico, promoviendo vidas más saludables y entornos vibrantes y eficientes.  

Por otro lado, nos dice que la incorporación de vegetación en las calles ayuda a reducir 

el ruido urbano, y a mejorar el medio ambiente.  

 

Nacto (2020), también      menciona que los vendedores ambulantes, operadores 

de puestos callejeros, prestan servicios fundamentales a los peatones, que promueven 

entornos activos que integran la calle, por esta razón se debe asignar espacios 

adecuados para el uso de los comerciantes.  

 

En el proyecto urbano arquitectónico se prevé incorporar eco Corredores en las 

vías principales y de mayor flujo peatonal y vehicular, a su vez se implementan eco 

rutas para el uso de movilidad alternativa.  
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La redefinición de vías es clave, para dar prioridad al peatón y sus diversas 

actividades de integración y comercio.  

 

El Plan de Uso y Gestión del Suelo (2021), establece planes urbanísticos 

complementarios, en donde establece un proceso de relocalización para las viviendas 

no mitigables por subsidencia en Solanda.  

 

Otra intención clave dentro del proyecto es la reubicación de viviendas del 

Sector 1 al Sector 2, para liberar peso y espacio a la superficie, permitiendo reverdecer 

y conectar con el Parque ecológico María Augusta Urrutia.  

 

 

Figura 27: Intenciones urbanas Elaboración: Propia, 2022 

 

4.1.2.  Implantación del proyecto  

 

Se busca recuperar y potenciar el espacio público central, denominado corazón 

de manzana, conectar con la Plaza comercial la J, incorporando comercios autónomos 

para los comerciantes de la Juan Alemán, redefinir vías subutilizadas, ampliar espacio 

en veredas para priorizar al peatón, disminuyendo el ancho de la vía. Adicional eliminar 

muros ciegos existentes en el Gran Aki, conectar la vía con el corazón de manzana 

promoviendo espacios permeables dentro del proyecto. 
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A su vez, se busca reverdecer los parqueaderos que se encuentran aledaños al 

proyecto, implementar cruces seguros y vegetación como límite natural y barrera 

auditiva.  

 

 

Figura 28: Implantación Elaboración: Propia, 2022 

 

4.2. Análisis de Referente 

 

Se identificó un proyecto arquitectónico de vivienda colectiva sostenible que se 

integre al entorno y sus habitantes. 

 

4.2.1.  Referente Internacional  

 

           La Borda- Lacol 

 

El proyecto arquitectónico se basó en tres principios, el primero, re- definir el 

programa funcional, incluyendo áreas comunitarias que permitan no solo habitar en el 

espacio privado, sino también en el espacio público para impulsar la vida vecinal y 

comunitaria, todos ellos articulados por un espacio central. (ArchDaily, 2019) 

 

El segundo principio en el que se basaron para su construcción fue, 

sostenibilidad y calidad ambiental, en donde el objetivo es producir un menor impacto 

ambiental tanto en la realización del proyecto como en su vida útil, al igual que 

conseguir un confort climático en las viviendas. (ArchDaily, 2019) 
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Y el tercer principio, se involucra la participación de los usuarios, para en un 

futuro tomar decisiones con respecto al diseño, construcción y uso, siendo una 

oportunidad de integrar a los propietarios y arrendatarios en decisiones comunales. 

(ArchDaily, 2019) 

 

 

 

Figura 29: Espacios comunales de la vivienda colectiva la Borda Fuente: ArchDaily 2019 

 

 

 

 

 

4.3.  Matriz de Auditoría Peatonal  

 

Es una herramienta de apoyo para el desarrollo del diseño urbano, se diseña en 

el TT y se basa en las recomendaciones del libro de la Ciudad Paseable, y cuenta con 

aspectos relevantes para auditar la incidencia del peatón en el proyecto arquitectónico, 

como: la accesibilidad, seguridad, confort climático y ambiental, los cuales serán 

analizados dentro de la Matriz 

 

Cada aspecto para tratar cuenta con ámbitos y aportes, y están resumidos 

gráficamente en la siguiente figura: 

(Anexo 2) 
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Figura 30: Aspectos de la Matriz de Auditoría Peatonal 

Elaboración: Propia, 2021 

 

 

4.3.1.  Accesibilidad 

 

Se identifican los trayectos más próximos que reduzcan su tiempo de llegada a 

equipamientos relevantes y cercanos al proyecto y la boca del metro Solanda, con la 

finalidad de repotenciar los traslados de un sitio a otro.  

 

Figura 31: Itinerarios y Optimización de recorridos 

Elaboración: Propia, 2022 
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4.3.2.  Seguridad Vial 

 

Se reestructura el acondicionamiento vial con pacificación de vías en la 

Avenida Juan Alemán y Simón Guerra, ampliación de aceras, alineación de aceras, 

ciclo ruta, aumento de vegetación alta, baja y media, y áreas priorizadas para el peatón 

y los comerciantes. 

 

Además, el proyecto plantea puntos de vigilancia natural, relacionados a la 

planta baja y los locales comerciales, incluyendo los comercios autónomos que están 

establecidos sobre la Avenida Juan Alemán y su relación con el espacio público. Así 

mismo, en las plantas altas del proyecto existen espacios intermedios con relación 

visual al espacio público y la nueva red peatonal.  

 

En cuanto a la fachada del proyecto, el cerramiento al ser permeable y transparente 

ayuda a tener mayor cantidad de áreas con visibilidad a los distintos puntos ciegos del 

entorno. Adicionalmente, la multifuncionalidad del proyecto ayuda a que este 

constantemente en actividad, uso y frecuencia de usuarios.  

 

 

   
 

Figura 32: Seguridad vial 

Elaboración: Propia, 2022 

 

4.3.3.  Confort climático y ambiental  

 

El edificio está planteado de tal forma que las casas puentes brindan espacio de 

refugio y sombra a los peatones, incorporándose al corazón de manzana del proyecto 
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que se caracteriza por tener vegetación alta, media y baja, dando una mejor sensación 

térmica al espacio público y al proyecto urbano arquitectónico.  

 

Adicionalmente a esto, el proyecto se envuelve por la estructura del Steel 

framing (sistema de construcción en seco) que es capaz de generar aislación térmica y 

acústica, logrando disminuir la transferencia de temperatura durante los meses más 

fríos y calientes. 

 

 

 

 

Figura 33: Confort climático y ambiental 

Elaboración: Propia, 2022 

 

4.3.4.  Atractivo 

 

La profundidad visual se consigue por la cualidad espacial, arquitectónica y las 

aberturas que desarrollan los bloques dentro de la trama urbana.  La configuración de 

los trayectos peatonales se conecta con el corazón de manzana, el área comercial, los 

espacios intermedios de las casas puentes, y con los pasajes que dirección a las 

viviendas aledañas.  
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Figura 34: Atractivo 

Elaboración: Propia, 2021 

 

La composición volumétrica tiene una relación visual y física con el contexto, 

ya que su escala se complementa con la escala del contexto 

 

 

Figura 35: Visual del corazón de manzana 

Elaboración: Propia, 2022 

4.4. Sistemas de ideas y diseño que conforman al proyecto 

 

4.4.1. Sistema de ideas-Partido conceptual    

 

El partido conceptual parte de dos ideas importantes, la primera busca liberar 

peso al suelo, donde existe factor de riesgo dentro de una manzana sólida que colinda 

con la Avenida José Abarcas y Juan Alemán. Se procura renovar la estructura 

morfológica de la manzana incorporando mayor espacio público y conectando al 

entorno construido y natural. 
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La segunda idea promueve la solidaridad y la integración de parte de la 

comunidad que recibe en la nueva manzana a los vecinos con viviendas afectadas. La 

ocupación de lo común genera espacio público y se desarrollan mejores condiciones 

de habitabilidad para todos los que habitan en la manzana ubicada en la Avenida Juan 

Alemán y Simón Guerra. 

Es importante mencionar que se reubica las viviendas en estado de riesgo del 

Sector 1 al Sector 2 (dentro del tejido urbano), que se encuentra en mejor condición de 

vulnerabilidad, sin perder sus vínculos y memorias vecinales.  

 

 

Figura 36: Partido Conceptual - Sistema de Ideas 

Elaboración: Propia, 2022 

 

 

4.4.2.  Sistema estructural  

 

El uso de la estructura metálica da un sentido de ligereza al suelo, es más fácil 

de armar y crear nuevos escenarios, Solanda al tener vulnerabilidad en su suelo, se 

planteó desarrollar el proyecto con estructura metálica y Steel framing, que se basa un 

esqueleto estructural de acero galvanizado. 

 

El Proyecto es desarrollado bajo un sistema metálico, sin embargo, se 

establecen dos formas de diseño y construcción, por un lado, encontramos el sistema 

estructural metálico con una lógica de viga y columna, para las viviendas del bloque. 

Por otro lado, la casa puente planteada con Vigas, cerchas y viguetas para un futuro 

crecimiento bajo ciertos lineamientos formales. 
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Figura 39: Lógicas de diseño constructivo 

Elaboración: Propia, 2022 

 

 

Figura 37: Sistema estructural 

Elaboración: Propia, 2022 

4.4.3.  Sistema funcional 

 

El proyecto está conformado por distintos bloques que presentan una 

mixticidad de usos, se distribuyen en viviendas de 70m2-80m2, viviendas puente de 

68m2 y viviendas dúplex de 120m2, comercios en planta baja, áreas comunales y 

comercios autónomos activando su planta baja vinculado al nuevo corazón de 

manzana, los itinerarios planteados, áreas verdes y a las bocas del metro Solanda. El 

proyecto se desarrolla en 6 bloques con distintas funciones que se conectan entre sí.  
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Figura 39: Clasificación de bloques 

Elaboración: Propia, 2022 

 

Bloque A: Bloque residencial, con una planta baja comercial, cuenta con locales de 

lavandería, frutería, sala de usos múltiples, estacionamiento para vehículos no 

motorizados e instalaciones eléctricas. 

 

Bloque CP1: Casa puente, con una condición incremental, viviendas que pueden 

crecer de forma descendente, gracias a las viguetas que están listas para futuras 

expansiones. 

 

Bloque B: Bloque con una planta baja comercial, cuenta con varios locales que sirve 

para abastecer las necesidades de los habitantes de Solanda.  

 

Bloque C: Viviendas dúplex, funcionan como casa puente, por debajo cuentan con un 

espacio intermedio que dirige al corazón de manzana. 

 

Bloque CP2: Tiene las mismas condiciones del Bloque CP1, complementado por un 

espacio intermedio que conecta las viviendas aledañas y el corazón de manzana del 

conjunto.  

 

Bloque D: Funciones con actividades comunitarias, que pueden servir para los 

habitantes del barrio y de las viviendas del proyecto 
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Figura 39: Sistema Funcional Programa Arquitectónico 

Elaboración: Propia, 2022 

 

 Existe una conexión entre bloque en sus plantas altas y bajas, para mayor 

convivencia y para desarrollar un sentido de comunidad. Las viviendas y los locales 

comerciales tienen una conexión visual con el espacio público.  

 

 

4.4.4.  Sistema de circulaciones 

 

Se propone que los desplazamientos del proyecto puedan realizarse entre 

bloques y por el espacio público, en todos los bloques existen ingresos que 

direccionan al espacio público y a la nueva red peatonal.  El proyecto urbano 

arquitectónico brinda la posibilidad de dirigirte por cualquier sentido al barrio, al 

tener muros permeables visibles, espacios abiertos, espacios intermedios que se 

conectan con todas las viviendas aledañas.  
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Figura 40:  Sistema de circulaciones 

Elaboración: Propia, 2022 

 

4.4.5.  Sistema de Cerramientos 

 

El sistema de cerramiento del proyecto se compone de volumetrías que 

conectan con el paisaje y el contexto, el material y los colores se conectan con el 

entorno, al dar esa ligereza que Solanda necesita. Para las viviendas se utiliza Steel 

framing en sus paredes, al ser un material más amigable con el medio ambiente y más 

fácil de colocar o remover, para futuras modificaciones, esto brinda al proyecto 

flexibilidad de acuerdo con sus necesidades y tiempos. Se incorpora vegetación para 

marcar límites dentro del proyecto, y recuperar el ecosistema. 

 

 

Figura 41: Sistema de cerramiento 

Elaboración: Propia, 2022 
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4.5. Criterios de Paisaje 

 

En la asesoría de paisaje, se establecieron estrategias a escala de ciudad, de 

entorno urbano y proyecto arquitectónico, que vayan relacionadas a los términos de 

cohesión social; seguridad ciudadana, confort climático y acústico e identidad. A partir 

de esto se reflexionó sobre la escala del Proyecto denominado Cooperador de 

Habitabilidad en Solidar en relación con las viviendas aledañas, el espacio público y la 

conexión que mantiene con las bocas de la estación del Metro Solanda.  

 

Para un mejor confort a escala peatonal se incorporó arboles a distintas escalas, 

alta, media y baja como; Jacaranda, Arupo, Cholán, Capulí, Guabo, Nogal, Yaloman, 

Salvia quítense, Corona de Cristo e Higuerilla, con el fin de que ofrezcan dirección y 

protección en el recorrido peatonal.  

 

La integración de masas verdes ayuda a recuperar el ecosistema perdido de 

Solanda, generando distintos microclimas alrededor de todo el proyecto e impulsando 

a incorporar vegetación a los vecinos para tener una vida más saludable.  

 

 

 

Figura 42: Redes de Espacio Público 

Elaboración: Propia, 2022 

 

4.6. Criterios de Sustentabilidad 

  

Las estrategias de sostenibilidad se formulan para optimizar recursos naturales 

y generar un impacto positivo en el ámbito social, económico y ambiental. En el 
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proyecto se establecen varias estrategias una de ellas es, la radiación solar, generando 

retranqueos y volados para crear sombra, la ventilación cruzada se proyecta gracias a 

la ubicación y el diseño de la edificación, y a su vez se establecen estrategias de ahorro 

para utilizar las aguas lluvias y aguas grises, a través de biodigestores. 

 

En los comercios autónomos solidarios, se ubican paneles solares para auto 

sustentar el uso de estos. Una de las estrategias más potentes es la materialidad de todo 

el proyecto, el Steel framing aporta un mejor impacto ambiental debido al ahorro de 

energía tanto en la construcción como en el gasto de calefacción, gracias a su 

aislamiento termoacústico. 

 

 

 

Figura 44: Estrategias sostenibles 

Elaboración: Propia, 2022 

 

 

4.7. Conclusiones Finales 

 

La expansión, la migración, el déficit de vivienda, entre otros, ha generado en 

el entorno urbano de Quito un caos habitacional y económico, evitando la distribución 

equitativa de recursos y servicios, y dando lugar a las construcciones informales, el 

hacinamiento y saturación en las viviendas al sur de la ciudad y sus periferias en donde 

las lógicas de habitar se distinguen por su economía y necesidad de expandirse sin 

considerar condiciones saludables para vivir. 

 

Mediante la incorporación de las Zonas Metro, se busca generar un modelo de 

ciudad sostenible centrado en las necesidades y derechos de los habitantes. Para esto 
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con los conocimientos desarrollados en el Taller Profesional 2021 junto al Marco 

teórico como el Derecho a la Ciudad, Ciudad Paseable, Cambio climático, se logra 

generar propuestas que permitan reforzar la función social y ambiental del hábitat, para 

transformar los patrones los patrones de vida existentes en el sur de Quito.  

 

A partir de esos conceptos se propone incorporar las funciones que son 

esenciales en la vida como; la salud, la educación, el trabajo, la vivienda y la cultura 

con un modelo de ciudad de cercanía que potencie y recupere los ecosistemas 

ambientales para generar un mejor ambiente entre lo construido y lo natural  

 

El proyecto Zona Metro Solanda: Cooperador de Habitabilidad en Solidaridad 

para reubicar viviendas en riesgo del barrio Solanda-Sector 1, cumple con el objetivo 

de mejorar las condiciones habitables de vida de las personas que se encuentran en 

estado de hacinamiento, con viviendas en estado vulnerable, para así integrarlas de 

forma solidaria a otro sector dentro de su mismo barrio, sin que estas personas pierdan 

sus vínculos afectivos a su memoria y territorio. A su vez se integra este proyecto a la 

nueva red de espacio público, vinculado al Subsistema Metro Solanda, de esta forma 

se efectuará el derecho a la ciudad en donde prima la calidad de vida de los ciudadanos. 
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