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Resumen

Para la realizacion de este trabajo, nos propusimos como objetivo identificar los
posibles cambios en los rasgos de personalidad, desde un enfoque de Lenguas en contacto,
psicolinguisticos y sociolinguisticos de individuos nativos hablantes bilingues del espafiol
e inglés, mediante la aplicacion del Test de Apercepcién Tematica (TAT). Asi, se
investigd sobre el origen, evolucidn y aplicacion a lo largo del tiempo del TAT como
instrumento clinico. Posteriormente, se determind un grupo focal de participantes, se
elaboro una rabrica de evaluacion y se procedio a aplicar el test a 11 participantes nativos
hablantes bilingues del espafiol e inglés. La aplicacion del test consistio en presentar a
cada participante, imagenes a partir de las cuales debia relatar historias dramaticas,
primero en un idioma, y en la segunda oportunidad, después de 6 semanas, en otro idioma.
A partir de los datos registrados en la rabrica, se procedio a tabular los resultados, para
posteriormente analizarlos. Se ha podido concluir, que efectivamente, en ciertos casos, se
evidencian ligeros cambios en los rasgos de personalidad, concretamente. Tales cambios
pueden ser en cuanto a actitudes, que van, por ejemplo, desde positiva a negativa, 0
pacifica a agresiva; emociones, que van, por ejemplo, desde la euforia a la depresion, o
desde la sorpresa a la indiferencia; y por ultimo, a comportamientos que pueden referirse
ya sea al tono de voz, al contacto visual, a los gestos corporales, a vacilaciones o
inquietud.

Palabras clave: Bilingismo, Test de Apercepcion Tematica (TAT),

psicolinguistica, nativo hablante, rasgos de personalidad.



Abstract

In order to carry out this work, our objective was to identify possible changes in
personality traits, from a Languages-in-contact, psycholinguistic and sociolinguistic
approach, in bilingual native speakers of Spanish and English, by means of the application
of the Thematic Apperception Test (TAT). Thus, the origin, evolution and application
over time of the TAT as a clinical instrument were investigated. Subsequently, a focal
group of participants was determined, an evaluation rubric was elaborated, and the test
was applied to 11 bilingual Spanish and English native speakers. The application of the
test consisted of presenting each participant with images from which he/she had to relate
dramatic stories, first in one language, and in the second opportunity, after 6 weeks, in
another language. Based on the data recorded in the rubric, the results were tabulated and
subsequently analyzed. It has been possible to conclude that, in certain cases, slight
changes in personality traits are evidenced, specifically. Such changes may be in attitudes,
ranging, for example, from positive to negative, or peaceful to aggressive; emotions,
ranging, for example, from euphoria to depression, or from surprise to indifference; and
finally, in behaviors, which may refer to tone of voice, eye contact, body gestures,
hesitation or restlessness.

Keywords: Bilingualism, Thematic Apperception Test (TAT), psycholinguistics,

native speaker, personality traits.



Introduccion

El problema de este trabajo de titulacion fueron los posibles cambios de rasgos de
personalidad de individuos bilingles nativos hablantes del espafiol e inglés segun el
idioma utilizado. Partimos del supuesto de que al momento de narrar o explicar alguna
historia, hay la probabilidad de que estos nativos hablantes bilingties del esparfiol e inglés
cambien ciertos rasgos de personalidad, asi como también utilicen ciertos fendmenos
linglisticos de lenguas en contacto, como por ejemplo cambiar de un idioma a otro, por
no tener palabras en el idioma natal.

La investigacion es importante y pertinente por cuanto permite revelar, de una
manera practica y experiencial, los cambios que pueden darse en los individuos bilingiies
al explicar lo que ocurre en imagenes que constan en laminas ambiguas, asi como el
comportamiento dindmico subconsciente de una forma creativa, en su entorno de
seguridad, de manera que no genera barreras defensivas, mentales agresivas, al ser
analizados de manera psicolinglistica.

Por ello, nos propusimos como objetivo general, identificar los cambios en los
rasgos de personalidad, desde un enfoque de Lenguas en contacto?, psicolingiisticos y
sociolinguisticos de individuos nativos hablantes bilingiies del espafiol e inglés, mediante
la aplicacion del Test de Apercepcion Tematica (TAT). Los cambios de personalidad,
objeto de observacion y analisis, fueron actitudes, emociones y comportamientos que
evidenciaron los participantes al momento de relatar historias en uno y otro idioma. El
analisis incluyd criterios y fendmenos lingtisticos, referidos los primeros a la fluidez,

claridad, articulacion, coherencia y vocabulario técnico; y los segundos a, entre otros,

! Lenguas en Contacto: “Situacion en la que hablantes de lenguas diferentes interactian con frecuencia
como resultado de movimientos migratorios o por su proximidad geografica. Suele dar lugar a situaciones
de bilinglismo y a diferentes grados de influencia mutua de los sistemas lingiisticos empleados. El
contacto de lenguas esta estrechamente relacionado con el aprendizaje de una lengua extranjera”
(Dicenlen, 2019)



alternancia de cddigo, cambio de marco cultural, préstamos de las lenguas, calcos
semanticos, respectivamente.

El trabajo de titulacion se estructura en tres secciones: la primera, es un marco
teorico, que incluye definiciones preliminares y la descripcion del TAT como instrumento
clinico, asi como sus origenes; la segunda, se refiere de manera puntual a la aplicacion
del TAT, a la metodologia aplicada para el efecto, a la tabulacion y analisis de los

resultados; por Gltimo, la tercera seccion, dedicada a las conclusiones y recomendaciones.



1. Marco tedrico

1.1. Definiciones preliminares

Por tratarse de una investigacion en el ambito de la psicolingistica, es preciso
comenzar por la definicion de esta. El diccionario de David Crystal (2011, p. 396) la
define como: la rama de la linguistica que estudia la correlacion entre el comportamiento
lingliistico y los procesos psicolégicos. No se puede dejar de mencionar que la
psicolinguistica, incluye el proceso y analisis de la adquisicion del lenguaje, los procesos
psicolégicos que intervienen en el uso de la lengua, su comprension y produccion
linglistica y la adquisicion de la primera y la segunda lengua (Crystal , S. M., & Messer,
R. H., 2014, p. 3). Nuestro enfoque recae en la produccion de la lengua cuando se cuente
una historia, los procesos psicoldgicos que intervienen en el uso de la primera y segunda
lengua, lo cual nos lleva al término bilinguismo.

El bilingiiismo? es definido generalmente como la habilidad de hablar dos
idiomas, pero para ello es preciso determinar el grado de conocimiento que debe alcanzar
en cada idioma para llegar a ser un individuo bilingle, siendo comparado con un hablante
nativo monolingie, hasta llegar al punto de tener un conocimiento minimo de una
segunda lengua (Crystal, D., 2011, p. 53). El término ambilinglismo, da un concepto mas
abierto, pero similar al de bilingtiismo, y fuera de la comparacion entre hablantes en su
nivel de conocimiento, este es un término utilizado en el aprendizaje de idiomas y la
sociolingiiistica®, para referirse a la capacidad de hablar dos idiomas con la misma

facilidad (Crystal, D., 2011, p. 23). Para los individuos que participaron para la aplicacién

2No es lo mismo que Multilingliismo: “Término utilizado en sociolingiiistica para referirse a una
comunidad de habla que hace uso de 2 0 mas lenguas y sus hablantes con esta capacidad (también llamado
plurilingiismo)” (Crystal, D., 2011, p. 318) (traduccion propia).

3Sociolingiistica: “Rama de la lingiiistica que estudia todos los aspectos de la relacion entre lengua y
sociedad. Estudia la identidad de grupos sociales, actitudes ante la lengua, formas estandar y no estandar,
pautas y necesidades de uso de las lenguas nacionales, variedades sociales y los niveles de la lengua, la
base social del multilingtiismo, etc.” (Crystal, D., 2011, pp. 440-441) (traduccion propia).



del TAT seleccionados para la realizacion de este trabajo de titulacion, que tienen un buen
uso de sus dos lenguas (espariol e inglés), este término ayuda a recalcar que en el uso de
los &mbitos del diario vivir, el conocimiento no es un impedimento de inferioridad para
ser llamados bilingues.

Lo dicho nos conduce al término de nativo hablante, que se lo usa en la linguistica
para referirse a alguien que tiene como lengua determinada su primera lengua o lengua
materna, es decir, la lengua adquirida de forma natural durante la infancia, donde el
hablante tiene las intuiciones mas fiables, y confianza de juicio propio sobre la forma en
que se utiliza (Crystal, D., 2011, p. 321); un ejemplo seria en la conversacion del diario
vivir, uno puede decir “*EI comio la pizza”, en vez de “El comi6 la pizza”. Esto no se
refiere a la expresion escrita, sino méas bien a la oral, ya que, simplemente es tener la
capacidad de identificar los errores que no suenan como nuestra lengua, siendo esta una
intuicién natural de mucho tiempo de su uso. Lo que también resulta oportuno y necesario
es referirse con brevedad al interaccionismo social. Este se presenta en la adquisicion del
lenguaje (en inglés language acquisition), para significar que el lenguaje es una actividad
cultural, regida por normas, que se aprenden* mediante la interaccion con los demas
(Crystal, D., 2011, p. 440), o la adquisicion natural y no tan normativa en su aspecto
gramatical. Esta hace enfasis en la explicacion de que las personas del grupo focal que
participaron en esta investigacion han estado en contacto con la segunda lengua nativa de
forma natural con otras personas, desde sus primeros afos de vida o cercano a los 5 afios.

Ahora bien, todos los términos, hasta aqui definidos, nos guiaran para la

expansion de otros que los conectan o que nos serviran al momento de explicar los rasgos

4 Co-ordinate bilinguals: “Término utilizado por algunos lingiiistas en la primera clasificacion del
bilingtiismo. Los bilinglies coordinados son los que aprenden sus lenguas en entornos diferentes, las
asocian a culturas diferentes y desarrollan representaciones mentales distintas” (Crystal, D., 2011, p. 115)
(traduccion propia).



de personalidad de cada individuo y analizar los resultados que nos arroje la aplicacion
del TAT.

Continuando con definiciones preliminares, ahora nos referiremos a los rasgos de
personalidad, las cuales se refieren a un patrdn de comportamientos, actitudes,
sentimientos / emociones y habitos del individuo. Los rasgos de personalidad reflejan los
patrones caracteristicos de las personas en cuanto a pensamientos, sentimientos y
comportamientos (Diener, E., Lucas, R. E., & Cummings, J. A., 2019). Tales rasgos
fueron detectados al momento del relato de las historias contadas de manera corta y
dramatica, pero con expresiones que pueden tener mas de sentido por su uso imaginativo.
Su estudio puede ser util para resumir, predecir y explicar la conducta, con sus diversas
teorias, como la teoria de los rasgos de personalidad de Allport o la Cattell; sin embargo,
estas no aclaran las causas préximas de la conducta ni proporcionan una explicacion del
desarrollo, sino que lo dejan en la ambiguiedad, que deben complementarse con conceptos
dinamicos y de procesamiento, como los relativos a los motivos, esquemas, planes e

historias vitales (APA Dictionary of Psychology, 2023).

1.2. EI TAT como instrumento clinico

El TAT fue el resultado del estudio realizado por Morgan y Murray (1935) al cual
denominaron él "hecho bien reconocido". Se basa en el hecho de que al momento en que
se les presentan estimulos o test ambiguos, las personas revelan su propia personalidad.
Originalmente, fue hecho con 19 ilustraciones en blanco y negro de personas o escenas y
una tarjeta en blanco (Bellack, A. S., & Hersen, M., 1998, p. 27); aunque otros cambian
el nimero de laminas a 31, impresas en cartulina (Gordon, R.M., Baron, E.M., 2011, pp.
2506-2510). Se argumenta que un conjunto completo para un individuo concreto podria

constar de 20 dibujos de estimulo, aunque normalmente solo se utilizan 10 por persona.



La mayoria de los dibujos incluyen a personas en un contexto ambiguo pero
emocionalmente provocativo (Schooler, N. R. Ed., 1998, p. 163).

Para esta investigacion se implemento el mismo proceso. Se utilizaron las mismas
laminas o iméagenes, pero variando la cantidad. Se pidié a cada participante, nativo
hablante bilingle del espafiol e inglés, que las observara por un minuto y treinta segundos,
para luego, por un espacio de cinco minutos como minimo, contaran una historia a partir
de ellas. Por lo tanto, el test consiste en mostrar un nimero de imagenes para que el nativo
hablante bilingtie del espafiol o inglés, cuente dos historias cortas en dos ocasiones con el
intervalo de 6 semanas, en la primera instancia en un idioma y en la segunda en el otro.
Lo que se analiza son las interacciones con los individuos a quienes se les aplicé el test,
en el area de los rasgos de la personalidad, y no en el &mbito clinico, aunque asi se lo
haya utilizado en afios previos, sino en el campo de la psicologia de Lenguas en Contacto
y Psicolinguistico.

A continuacion haremos un breve resumen sobre la utilizacion del test en el
ambito de la clinica o psicoldgica a lo largo del tiempo. Una de las razones es la amplia
gama de materiales de estimulo aceptados bajo el titulo de TAT. Las tarjetas de estimulo
son tan variadas que la generalizacion de un estudio a otro o a la practica clinica es
dificilmente posible, lo que dificulta su identificacion con claridad, y en muchos casos en
un instrumento de cuestionada validez y fiabilidad, a lo que debe afiadirse la falta de
coherencia en la literatura de investigacion. Sin necesidad de ahondar en mas detalles, se
puede concluir que los profesionales lo consideran un instrumento que proporciona
informacidn util en entornos clinicos, por lo que sigue siendo de uso comun. Lo dicho se
puede atribuir méas a las variaciones en la aplicacion, que al instrumento en si mismo
(Keiser, R. E., & Prather, E. N.,1990, pp. 800-803). La Tabla 1 muestra el uso del test en

otras investigaciones y la Especificacion de las cartas o laminas:
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Tabla 1: Especificacion de Laminas

Laminas usadas Namero de estudios
Sin (resefas) 3
Tarjetas Murray especificas por nimero 26
Laminas descritas como de Murray 3
Laminas descritas como de McClelland 3
Laminas descritas-claramente no Murray 14
Imposible determinar el origen de la [&mina 20
Estudio no disponible 1
Total 70

Fuente: Keiser, R. E., & Prather, E. N.,1990, p. 801.
Elaboracion: Maria Gabriela Ramirez M.

De lo expuesto se concluye que su uso no es muy frecuente, pese a que permite la
utilizacion de otros recursos actualizados, lo que da menor credibilidad a la creacién de
Murray, sin negar su utilidad.

Un estudio cercano al mencionado, se efectud en 1990, en el cual participaron
varios investigadores. Se utilizaron 30 estudiantes universitarios de sexo masculino y 30
de sexo femenino, los cuales generaron historias para un conjunto de nueve tarjetas del
TAT, con personajes de estimulo masculinos o femeninos. El sistema de puntuacion se
analizd multiple varianza (llamado MANOVA). Este reveld un efecto principal para el
tipo de tarjeta. Las tarjetas TAT femeninas provocaron mas respuestas en la escala de
atencion general que las masculinas. Se evidencid, segun el género del sujeto, que las
mujeres dieron mas respuestas que los hombres en la escala de relaciones interpersonales.
No se encontraron diferencias, en cambio, en las variables de resultado (Worchel, F. T.,
Aaron, L. L., & Yates, D. F., 1990).

Se concluye en esta seccion que a pesar de ser un test conocido, en ocasiones
puede haberse considerado anticuado, pero no por la técnica en si misma, sino por la falta
de actualizacion de los instrumentos utilizados en su implementacion (las laminas), por
lo que algunos buscan otras herramientas similares o complementarias. Ello ha dado

como resultado que haya perdido poder o vigencia, y aunque muchos lo sigan utilizando
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en los &mbitos clinico o psicoanalitico, sus analisis no han fluido suficientemente, y
menos aun en el ambito psicolinguistico, que es precisamente en el que lo aplicamos para

nuestra investigacion.

1.3. Fendémenos linguisticos de lenguas en contacto

Se ha detectado que los nativos hablantes bilinglies pueden utilizar diferentes
fendmenos linguisticos, los cuales son: a) la alternancia de codigo, b) el cambio de marco
cultural, c) los préstamos, d) las extensiones semanticas Yy, €) el calco semantico. Todos
estos seran definidos y explicados a continuacion:

a) La alternancia de cddigo (o Code Switching en inglés) es cuando los nativos
hablantes bilingues recurren al otro idioma para darse a entender cuando se les solicita
narrar su historia. Otra definicion es “el uso alternado o mixto de dos o mas lenguas,
especialmente dentro de un mismo discurso” (Dictionary, LLC, 2023). Por su parte,
David Crystal (2011, p. 83), la define como el comportamiento linguistico denominado
en inglés como code-switching® o cambio de cddigo, por ejemplo, el cambio que pueden
hacer los hablantes bilinglies o bidialectales (segin con quién hablan o donde se
encuentren) entre las formas estandar y regional del inglés, como el inglés en algunas
partes de Gales, o entre las variedades profesionales y las domésticas.

b) El cambio de marco cultural (Cultural Frame switching o CFS por sus siglas
en inglés) se refiere a un fendmeno conectado a la cultura o educacion (Robb, A., 2014).
Este cambio de marco cultural se refiere al proceso multicultural, al que acceden
diferentes marcos mentales especificos de la cultura en funcion de las lenguas utilizadas

(Luna, D., Ringberg, T., & Peracchio, L. A., 2008). Estos rasgos pueden revelar aspectos

5> Mezcla de codigo (Code-mixing en inglés): “Es otro término cercano y definido como la mezcla de codigos
implica la transferencia de elementos lingiisticos de una lengua a otra: una frase empieza en una lengua
y luego utiliza palabras o rasgos gramaticales pertenecientes a otra” (Crystal, D., 2011, p. 83). (traduccioén

propia).
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del inconsciente como conflictos, impulsos, defensas que usa el individuo, cuando
establece relaciones interpersonales, o cuando se percibe a si mismo o a su entorno. Todo
esto de manera subjetiva y articulada entre diferentes factores.

c) Los préstamos de las lenguas son el uso de la palabra de una lengua que se ha
tomado prestada de otra y que suele naturalizarse (Dictionary, LLC, 2023); o el borrowing
o los loan words en inglés. EI término se utiliza en linglistica comparada e histérica para
referirse a la forma linguistica asumida por una lengua u otro dialecto. Estos préstamos
suelen conocerse como "palabras prestadas™. Sus varios tipos son, con menor frecuencia:
tomar prestados sonidos y estructuras gramaticales, como la pronunciacién de las palabras
prestadas con acento, o la influencia de la gramatica inglesa, que a menudo se encuentra
en las lenguas europeas, como el uso de una -s plural inglesa para un sustantivo (Crystal,
D., 2011, p. 84), unos ejemplos serian chairs, hairs, stairs.

d) Las extensiones semanticas o préstamos semanticos son el cambio o
ampliacion del significado de una palabra por influencia de una palabra extranjera
(Dictionary, LLC, 2023); su nombre en inglés es loan-shift’s 0 semantic extension inglés,
que son significados prestados donde la forma es nativa, por ejemplo, “restaurant” como
[crestrvnt/ (Crystal, D., 2011, p. 286).

e) Los calcos semanticos (o calques en inglés) son una traduccion prestada,
especialmente la resultante de una interferencia bilinglie en la que se mantiene la
estructura interna de una palabra o frase prestada, pero se sustituyen sus morfemas por
los de la lengua nativa (Dictionary, LLC, 2023). Estos también se definen como
provenientes del francés calquer, 'rastrear’. Es utilizado en linguistica comparada e
historica, para referirse a un tipo de préstamo en el que los constituyentes morfémicos de
la palabra o frase prestada se traducen elemento por elemento en morfemas equivalentes

en la nueva lengua (Crystal, D., 2011, p. 64), o una explicacion mas simple, una palabra
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tomada de una lengua y traducida literalmente o palabra por palabra para ser utilizada en
otra (Cambridge Dictionary, 2023).

Todos los términos que hemos enunciado, y otros mas, han sido explicados de
manera amplia a medida que se dieron a conocer las investigaciones cientificas del pasado
hasta el presente, sin perder la vista los elementos y objetivos de esta investigacion. En
esta ocasion, se explicaran, de manera concisa y breve, estos fendmenos en los ambitos
linglisticos y psicoldgicos, hasta llegar al punto principal con estudios de similitud en su
procedimiento y resultados.

1.4. Antecedentes relevantes

Entre los antecedentes relevantes y mas recientes, cabe mencionar el estudio
hecho por Tursina, P. (2017), en el cual se usaron 8 estudiantes de posgrado de nivel
intermedio superior de diferentes universidades indonesios bilingles; ellos hicieron el test
de manera escrita utilizando el bilingismo (en inglés e indonesio) en un maximo de 10
minutos. EI ANOVA (analysis of variance por sus siglas en inglés) bidireccional o
analisis de varianza (Dictionary, LLC, 2023), indicé que los bilingles presentan perfiles
de personalidad significativamente diferentes cuando responden a la misma imagen en
inglés y en francés. Por ejemplo, los cuentos franceses mostraban mas retraimiento y
autonomia, mientras que los ingleses mostraban mayor necesidad de logro. En otras
palabras, los resultados apoyan plenamente la afirmacion de que los bilingies presentan
perfiles de personalidad significativamente diferentes cuando responden a la misma
imagen. (pp. 95-99)°.

Cramer, P. (2017), concluy6 que al usar el TAT, se presentan ademas fendmenos

psicolégicos como los mecanismos de defensa. Esto se da al contar las historias, o usar él

6 La referida investigacion afiade mayores detalles y ejemplos, por lo que su revision es recomendada. Son
algunos casos poco probables, pero no inevitables por ser cambios instantaneos, 1o que produce que rasgos
de personalidad cambien por un instante.
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término “extraccion de tarjetas” (o en inglés Card Pull). Concluyé que algunas tarjetas
son relativamente neutrales en cuanto a la atraccién de mecanismos de defensa vy, al
mismo tiempo, debe tenerse en cuenta que el uso de defensas en las tarjetas no esta
inevitablemente ligado a una tarjeta en particular. La extraccion de tarjetas no es una
entidad fija, que depende del contexto, especialmente de las caracteristicas de los
narradores participantes y de las tarjetas concretas que se incluyen en la evaluacion y que,
a efectos clinicos, el uso de defensas debe considerarse para cada tarjeta por separado,
afadido que esperan diferencias segun la tarjeta. (Cramer, P., 2017, pp. 15-23)’.

Un dltimo estudio que merece ser mencionado, es el caso de adultos bilingues
franceses que contaron historias TAT en dos ocasiones diferentes sobre las mismas
imagenes, en francés en una sesion y en inglés en la otra. Como metodologia, se hizo, por
una parte, una extensa entrevista que determind como se aprendié el inglés, con qué
frecuencia o con quienes se hablaba ambas lenguas, y cuanto contacto habia tenido con
los americanos. Y, por otra parte, se realizd una prueba de asociacion de palabras en
francés e inglés. La puntuacion consistia en la mediana del tiempo de reaccion en francés
en segundos logaritmicos menos la mediana del tiempo en inglés, una vez corregidas las
respuestas de traduccion y otros cambios de idioma. Segun esta prueba, el sujeto medio
dominaba ligeramente el francés. Para los materiales y procedimiento, se usaron 9
laminas estandar (en orden) del TAT sobre temas relacionados con las hipétesis, con un
intervalo de 6 semanas. Las instrucciones dadas fueron, contar lo que pasaria futuramente,
pensamientos y sentimientos de las personas o personajes. Ademas, en la segunda sesion,
se les solicitaba que contaran una historia diferente, aun cuando recordaran la primera; y

de todo ello se hizo transcripcion literal y grabacién de cinta. Hubo un analisis

7 Las tres pruebas fueron para un numero significativo de individuos, y su extensién en cuanto a
especificaciones y resultados, son muy amplios, por lo que se sugiere ver las tablas que contiene no solo
graficos, sino nimeros especificos de cada grupo en particular.
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cuantitativo, esto cada vez que aparecia 0 se mencionaba en el tema de su historia, un
nuevo actor (héroe) y los objetivos de sus acciones. Como tal, temas pueden repetirse, ya
sea en una historia determinada en el cual cambia el actor o el objeto. Se vieron temas
como el logro, reconocimiento, retirada y autonomia, agresion verbal y fisica y el escapar
de la culpa. Se vio que algunos temas se evocaban facilmente con las imagenes, otros no
tanto. Debido a que no se midio la fuerza relativa de sus respuestas, es imposible saber si
las imagenes coincidentes generaron mas material en francés o en inglés. Un ejemplo de
las historias seria que en frances, la imagen suscitd diversos temas de agresion y lucha
por la autonomia. Una conclusion menos especifica es que los cambios en el lenguaje
pueden estar relacionados con cambios en los roles sociales y actitudes afectivas y su
interpretacion (Ervin, S., 1964, pp. 500-506). Obviamente, el analisis de este caso es
mucho mas detallado de lo que hemos mencionado.

Estos ejemplos e investigaciones dan un embudo de ideas que nos conducen al
punto de como se planificd esta investigacién para el analisis de los rasgos de
personalidad que se pretendian detectar, mas los elementos psicolinglisticos y los
fendmenos que efectivamente se presentaron. En la siguiente seccion nos referiremos de
manera concreta a la aplicacion del test, su metodologia, el grupo focal y a los hallazgos

o resultados.

2. Aplicacion del TAT
2.1. Metodologia

De manera previa a la aplicacion del TAT, se invitd a participar a un grupo focal
de 11 personas bilingies, de diferentes edades, ambos sexos y variados perfiles. Para

aplicacion del TAT realizado por Morgan y Murray (1935), se le realizaron unos minimos
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ajustes, consistentes en: primero, limitar a dos el nimero de Idminas en blanco y negro®
de personas o escenas; y el segundo, el no uso de la tarjeta en blanco®.

La aplicacion del TAT se hizo a través de sesiones virtuales mediante la
plataforma Zoom, en horarios seleccionados previamente por cada uno de los
participantes, para mejor flexibilidad de tiempo, esta comunicacién se mantenia de
manera permanente y fluida por medio de la aplicacion WhatsApp. Cabe indicar que todo
este proceso fue precedido por el Consentimiento Informado (Anexo 1) de propia
elaboracion, firmado por todos los participantes.

Las instrucciones impartidas a los participantes fueron similares a las que se
impartieron para aplicar al test de 1946 en la version de Murray. Se enfatiz6 en que se
debia relatar una historia dramatica, por cada lamina (Anexo 2), a partir de preguntas
como: ¢Qué ocurrio en la imagen?; ¢ Qué ha conducido al suceso?; ; Qué piensan y sienten
los personajes?; ¢Cudl es el desenlace de la historia? Es decir, que se describiera la
situacion del momento, los pensamientos y sentimientos de los personajes, los eventos,
lugares y su desenlace con las posibles consecuencias. Todo esto debia ser lo més
detallado posible, y podia ser auxiliado a través de un dialogo entre el examinador y el
relator, con preguntas como: “; Y qué pas6 después?”, “;Y qué le pasd?”, o “;Qué le hizo
hacer esto?” (Canal Tom Nickel, 2011).

A partir de las instrucciones, que fueron impartidas de manera escrita previa a la
primera sesion, y luego recordadas oralmente en cada encuentro, cada participante
observo cada lamina por aproximadamente minuto y treinta segundos, aunque cada
participante era quien decidia cuando estaba listo para iniciar con sus relatos. Los nativos

hablantes bilingties del espafiol e inglés, contaban con unos cinco minutos, para contar su

8 Este tema es més detallado en la utilizacion de las laminas a color por Thompson, C. E., & Bachrach, A.
J. (1951).
9 Este tema es mas detallado por Kowal, D. S., Katiyar, V., & Masood, A (2017) sobre la carta en blanco.
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historia en el momento. Con un lapso de seis semanas, este procedimiento se repitio de la
misma manera, el inico cambio fue el uso del otro idioma.

Los participantes tenian completa libertad para dar descripciones detalladas de
cultura o completamente alejadas de ella; experiencias de vida o la imaginacion del
momento; utilizar palabras de un idioma que no hay en el otro; describir simplemente lo

que observaban, o podian ir més alla de las imagenes mostradas.

2.1.1 Elaboracion del instrumento para la investigacién de campo (Rubrica

de evaluacién)

Para tomar nota y evaluar los rasgos de personalidad, fenémenos y los criterios
linglisticos, a partir de escuchar y observar al orador, se elabor6 un instrumento al que le
Ilamamos Rabrica de evaluacion. La rubrica se encuentra dividida en varias secciones: la
primera relativa a los datos del individuo, el nombre (el cual no sera revelado, sélo fue
utilizado para organizacion del proceso), nimero de historias (1y 2), y el idioma (espafiol
e inglés), es decir, un total de 4 historias por cada participante; esto seguido de la fecha 'y
hora (por cuestiones también de organizacion). A continuacion la rubrica se divide, a su
vez, en tres secciones de un lado y dos del otro, pero todas sus partes se complementan.

Primeramente, nos referimos a los rasgos de personalidad, y dentro de estos, las

actitudes de manera general (Ej.: “positiva” o “negativa”) estos marcadoS con una equis

“X’; las emociones (Ej.: “alegria” o “tristeza”), igualmente vistas de manera general, que

también son marcadas con una equis “ X’; y por ultimo, los comportamientos, y dentro de

este el tono de voz (Ej: “calido” o “fuerte”) y el “contacto visual”. Se advierte que puede

haber mas de una equis en ambos lados (Ej.: tener “ X’ en “alegria” y también en

“tristeza”, o no tener en ninguna de las dos).



18

Para identificar los comportamientos, se considerd: el tono de voz, en sus varias

maneras de evocar, el contacto visual, gestos corporales, vacilaciones e inquietudes que
son sefialadas con una equis “ X’ (con la misma condicién de que no todas seran dadas).
Al lado izquierdo de la rubrica se encuentra el espacio para las observaciones, donde se
hace constar informacion general, como por ejemplo, el cdmo se contd la historia y si hay

conexiones culturales o de experiencia con ambos idiomas de manera ambigua.

Finalmente, se registraron los criterios lingisticos!®, tales como fluidez, claridad,
articulacion, coherencia, vocabulario técnico, los cuales se marcaron con un visto “v > si
los tenia, 0 una equis “ X’, en caso contrario. A continuacion, el formato de la rubrica

descrita;

Tabla 2: Rabrica de evaluacion de rasgos de personalidad y criterios linguisticos

] RUBRICA DE EVALUACION
NOMBRE: N° DE HISTORIA: IDIOMA:
Dia: Hora: Criterios
Observaciones lingiiisticos
Positiva Negativa Fluidez
» |Proactiva Pasiva
g Pacifica Agresiva
g Tolerante Intolerante
Empatica Neutra Claridad
Alegria Tristeza
., |Euforia Depresion
§ Entusiasmo Desanimo Articulacion
2 [Satisfaccion/Plac
E, er Frsutracion
Sorpresa Indiferencia
Calido Coherencia
§ Persuasivo
g 'g Conversacional
g [;5 Divertido
g Fuerte
g‘ Contacto visual [Si No \'m?bt}lalio
U | Gestos corporales |Si No (eqnco
Vacilaciones Si No
Inquietud Si No

Elaboracion: Maria Gabriela Ramirez M.

10En lingiiistica y fonética, el término se utiliza para la referencia a la justificacion formal de un anélisis o
descripcion: “por qué se lleva a cabo un andlisis linglistico de una manera determinada. Estos pueden ser
el resultado de consideraciones generales sobre la finalidad del anélisis...o pueden estar relacionados con
una serie de factores especificos que se consideran relevantes para un problema concreto” (David Crystal
(2011, pp. 122-123) (traduccion propia).
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2.2. Recoleccion de datos

Luego de la aplicacion del TAT, en sus dos secciones, se procedio a consultar a
cada participante sobre la forma en que obtuvieron en bilinglismo, a partir de las
siguientes preguntas: ¢ Desde qué edad tuvo contacto con el segundo idioma?; ¢ El proceso
de aprendizaje del segundo idioma fue ininterrumpido?; ¢Por medio de qué o de quienes
adquirio el segundo idioma?; ¢ Con quiénes se comunicaba el segundo idioma?; ;Qué tan
frecuente utiliza el segundo idioma?; y ¢(Con cual idioma al momento se siente mas
comodo/a? ;Por qué?. Se constatd, por las respuestas dadas, que el bilingliismo de los
participantes se desarrollo, en todos los casos, a temprana edad.

Cabe destacar que una vez realizada una sistematizacion de la informacion
proporcionada por los individuos respecto a coémo obtuvieron su bilingtiismo (o el
poliglotismo, de ser el caso) se tiene que: la mayoria obtuvo al espafiol como primera
fuente de conocimiento, comunicacion y escritura, y al inglés como fuente secundaria;
otros, alrededor de los 3 0 5 afios; mientras que unos pocos, desde los 2 afios por tener
contacto constante en su entorno familiar, académico y social. Pocos tuvieron su proceso
de aprendizaje interrumpido, incluso algunos utilizaban el espanglish! como medio de
comunicacion, o bien, para canciones e historias, ya sea no pertenecientes al Ecuador o
las mas comunes o conocidas por hablantes de espafiol. En cuanto al proceso de
aprendizaje, la mayor parte lo aprendié por medios académicos, familiares o sociales,
pero unos pocos como resultado de intercambios estudiantiles a otro pais, como Estados
Unidos o Canada, o bien, por repetidas idas y venidas a tales destinos.

Respecto a la frecuencia del uso del segundo idioma, mayormente el inglés (o

caso de aleman como tercer idioma), se debi¢ a situaciones académicas o laborales (Ej.

11 “Modalidad del habla de algunos grupos hispanos de los Estados Unidos en la que se mezclan elementos
Iéxicos y gramaticales del espafiol y del inglés” (Real Academia Espafiola, 2023).
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ser profesores o traductores) o uso de aparatos electronicos ajustados a tal idioma para
tener su uso frecuente (Ej. audiovisuales). Otro uso es por medio de amigos/compafieros
o familiares, los cuales incentivan su constancia y practica constante, asi como la
obtencion de mayores conocimientos culturales. Todo esto hace que el contexto sea la
principal razon del porqué usan tal o cual idioma. Sin embargo, cabe destacar la
comodidad, en cuanto a sentirse bien, con el uso de los idiomas. Un alto nimero
consideraba mas facil el hablar espafiol, tal como se evidencid al contar la historia;
mientras que una buena cantidad fluye mas y mejor en inglés. Otra razon es usar el
bilingiiismo como un fécil cambio (o “click” como expreso6 un participante), que fluye en

pensamiento, habla y escritura de manera natural sin tanta dificultad.

2.3. Tabulacion de resultados

Concluida la aplicacion del TAT, en las dos ocasiones planificadas para el efecto,
se procedid a revisar una vez mas las grabaciones audiovisuales de las sesiones, a fin de,
primero, analizar a mayor profundidad los rasgos de personalidad, asi como los
fendmenos y criterios linglisticos, para lo cual incluso se transcribieron todas las
historias, lo que facilitd posteriormente la organizacion de los datos.

A partir de ello, se tabularon los datos, conforme constan de las tablas que siguen:
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Tabla 3: Tabulacién de resultados sobre rasgos de personalidad a partir de las
rabricas de evaluacion

TABULACION DE RESULTADOS
IDIOMA ESPANOL INGLES ESPANOL INGLES
. : Un 57.1 % demostrd una actitud positiva, Un 273 % demostré una  |Un 10.0 % demostrd una
200°
Positiva U‘:i;:jg Gﬁ'gzs:::::;:s“z ki e1 4.8 % demostro tal actitud de manera Negativa actitud negativa. actitud negativa.
e T intermedia. e Un 72.7 % nodemostrd  [Un 90.0 % no demostrd esta
ARG Un 38.1 % no demostrd esta actitud. esta actitud actitud
; . Un 61.9 % demostrd actitud proactiva, el Un 13.6 % demostro una  |Un 30.0 % demostrd una
9
. U{::;:fg:z‘g i ‘:‘:;:;:’;é i |48 % demostud tal actitud de manera Pasiva |2ctitud pasiva. actitud pasiva.
P e : intermedia. Un 86.4 % nodemostrd  |Un 70.0 % no demostro esta
e Un 33.3 % no demostré esta actitud. esta actitud. actitud
w
)
=] Un 0 % demostrd una Un 0 % demostré una
. ; e 2
,E Pacifi Un,6ﬁ3 & {; dg:' :s:" ‘m: ac““:. i [Un 45.0 % demostré una actitud pacifica. o actitud agresiva. actitud agresiva,
= ACISICH P";“;’- 0305 % no demostroesta 7, 5.0 9% no demostré esta actitud. Agresiva 15,100 9% no demostré esta|Un 100 % no demostré esta
2 i actitud. actitud.
. : Un 0 % demostré una Un 0 % demostré una
[U2.5455 95 Db T RC ARy Un 65.0 % demostré una actitud tolerante. actitud intolerante. actitud intolerante.
Tol te [tolerant: Intol 1t
A 455 9% o demostré esta actitod, |V 350 %10 demaostsé esta actitud. Olerante |1, 100 % no demostrd esta|Un 100 % no demostr esta
27 - actitud. actitud
. . Un 81.0 % demostrd una actitud emptica, Un 0 % demostré una Un 5.0 % demostré una
9
E ati U2 9‘:‘9 % Semons TN NC el 4.8 % demostro tal actitud de manera Neutr actitud neutra. actitud neutra.
ity P, intermedia. ANEUra iy 100 % no demostré esta|Un 95.0 % no demostré esta
et Un 14.3 % no demostré esta actitud. actitud. actitud.
Un 40.9 % demostrd . o
Alegria U8 0 % demost alegria Un 35.0 % demostré alegria e tristeza. Lo 0 % demaairo futera:
€8I1A 170 50 % no demostrd esta emocion.  [Un 65.0 % no demostrd esta emocion. €28 |Un 59.1 % no demostré it e
esta emocién SBOaOn,
Un 22.7 % demostrd Un 30.0 % demostro
Euforia Un 13.6% demostro euforia. [Un 5.0 % demostré euforia. Depresion resion. depresion.
Un 86.4 % no demostré esta emocién.  [Un 95.0 % no demostrd esta emocion. P! Un 773 %nodemostrd  |Un 70.0 % no demostro esta
esta emocién. emocion.
I
)
= Un 38.1 % demostro entusiasmo; el 4.8 % Un 13.6 % demostrd Un 20.0 % demostro
S | Entusiasmeo [Un 636 % demostrs entusiasmmo. demostré esta emocién de manera Desinimo _|de5nimo. desénimo.
8 Un 36.4 % no demostré esta emocion.  [intermedia. Un 86.4 % nodemostré  |Un 80.0 % no demostro esta
E [Un 57.1 % no demostro esta emocion. esta emocion emocion.
=
A, Un 46.4 % demostrd Un 20.0 % demostrd
fisfaccion/ ({78 30 %6 demoskd satslacionplacer  |Un65.0 % demostrs sastacicuplacer [ Lo 6 i6
Placer ac’:m 70 1o Cemosiro esfa emocion |y 350 9 no demostrd esta emocion. TUSITACION |17, 63 6 % no demostré  [Un 80.0 % no demostrd esta
: esta emocién emocién
Un 13.6 % demostrd Un 25.0 % demostrd
Un 31.8 % demostro sorpresa. Un 20.0 % demostro sorpresa. . . i iferenc
Sorpresa (17, 683 % no demostro esta emocién.  [Un 80.0 % no demostrd esta emocion. | 1RAMErencia fy, oc o0 1o demostrs  [Un 75.0 % no demostrd esta
esta emocién emocion.
IDIOMA ESPANOL INGLES
Un 90.9 % demostrd un tono de voz calido, el 4.5 % demostré tal
Calido Un 100 % demostré un tono de voz calido. i de manera
Un 4.5 % no demostrd este tono de voz.
N Persuasivo U2 40-9 % demostrs un tono de voz persuasivo. Un 25.0 % demostrd un tono de voz persuasivo.
2 Un 59.1 % no demostré este tono de voz Un 75.0 % no demostré este tono de voz.
o
< 5 - : % 5
2 ] 665 55 Hamosi om0 db oz conversacioal Un 90.9 % demostrs un tono de voz conversacional, el 9.1 % demostré tal
g Conversacional 5% 3 ) de manera
H Un 9.1 % no demostro este tono de voz. o 7
) = Un 0 % no demostrd este tono de voz.
-
= Divertido |U® 136 % demosts un tono de voz divertido. Un 10.0 % demostré un tono de voz divertido. Un 90.0 % no demostro
g Vel ] |Un 86.4 % no demostrd este tono de voz. este tono de voz.
s Frierte i s e s Un 5.0 % demostrd un tono de voz fuerte. Un 95.0 % no demostré este
= tono de voz
g_‘ IDIOMA ESPANOL INGLES
= % hi: = o 5 3
g Coiitietovisiial ——— Un 95.7 % hizo contacto visual, el 4.3 % demostré tal comportamiento de
o manera intermedia.
. Un 74.1 % hizo gestos corporales, el 22.2 % demostré tal comportamiento
o
Gestos corpurales P 10036 hizo geston corpomley; de manera mtermedia. Un 3.7 % no demostré ese comportamiento.
Un 34.6 % demostro vacilaciones, el 154 % demostrd tal comportamiento
S— Un 54.5 % demostrd vacilaciones. de manera intermedia
actaciones [Un 45.5 % no demostrd ese comportamiento. Un 34.5 % no demostré ese conportamiento, el 15.4 % demostro tal
de manera
A . . Un 4.5 % demostré inquietud.
Inquietud VR Hon S e S emoro Al Un 86.4 % 1o demostrd ese conportamiento, el 9.1 % demostro tal
i de manera i i

Fuentes: Rlbricas de evaluaciones
Elaboracion: Maria Gabriela Ramirez M.



22

Tabla 4: Tabulacién de resultados sobre criterios y fendmenos linguisticos a
partir de las rubricas de evaluacion

TABULACION DE RESULTADOS

CRITERIOS

LINGUISTICOS ESPANOL INGLES
Fluidez Un 100 % demostrd fluidez. Un 90. 9 % demostro fluidez, el 9.1 % demostro tal
criterio de manera intermedia.
Claridad Un 100 % demostro claridad. Un 95.2 %demostro claridad, el 4.8 % demostro tal
criterio de manera intermedia.
J— L. Un 90. 9 % demostro articulacion, el 9.1 % demostro
. - o —
Articulacién Un 100 % demostrd articulacién. tal criterio de manera intermedia.
S . o 2 F
Colisteindii UR100 % de e stEs colistencia. Un 90. 9 % demostro coherencia, el 9.1 % demostro tal

criterio de manera intermedia.

Vocabulario técnico

Un 4.0 % demostro tal criterio de manera intermedia. Un
84.0 % no demostro ese criterio, el 12.0 % demostro tal
actitud de manera intermedia.

Un 5.0 % demostro tal criterio de manera intermedia.
Un 95.0 % no demostro este criterio.

FENOMENOS
LINGUISTICOS

ESPANOL

INGLES

Alternancia de cédigo

Un 81.0 % demostro alternancia de codigo. Un 18.2 %
no demostro ese fendémeno.

Un 13.6 % demostro alternancia de codigo, el 9.1 %
demostro tal fenémeno de manera intermedia.
Un 77.3 % no demostro ese fenomeno.

Cambio de marco

Un 72.7 % demostré cambio de marco cultural. Un 27.3

Un 68.2 % demostré cambio de marco cultural , el 4.5
% demostro tal fenomeno de manera intermedia.

cultural % no demostré ese fenémeno. Un 22.7 % no demostro ese fenémeno, el 4.5 %
demostré tal fendmeno de manera intermedia.
Préstanios No se evidencio este fenomeno lingiiistico en ninguna de [No se evidencié este fenomeno lingiiistico en ninguna
las historias. de las historias.
Extensiones Un 4.5 % demostro tal fenémeno de manera intermedia. |No se evidencio este fenémeno lingiiistico en ninguna
semanticas Un 95.5 % no demostro ese fenémeno. de las historias.

Calco semantico

No se evidenci6 este fenémeno lingiiistico en ninguna de
las historias.

No se evidencio este fenémeno lingiiistico en ninguna
de las historias.

Fuentes: Rlbricas de evaluaciones
Elaboracion: Maria Gabriela Ramirez M.

3. Analisis de resultados

A partir de los datos recolectados en las rubricas de evaluacion y tabulados

conforme quedan expresados en las tablas 3 y 4, sefialamos a continuacion algunos de los
hallazgos més destacados. Cabe mencionar, de manera preliminar, que este analisis es
fundamentalmente desde la rama de la linguistica, si bien combina aspectos psicoldgicos,
que por obvias razones, no profundizaremos en ellos. Es decir, al ser este un analisis
psicolinguistico, hay limites en cuanto a lo que se puede percibir a simple vista y oido,

esto referido a que los rasgos de personalidad no seran exactos, sino indicios de tales,
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dando mas énfasis al enfoque linglistico, es decir, de como se cuentan historias y que nos
dicen de la personalidad de un individuo, si estas cambian al utilizar otro idioma.

Ahora bien, cabe destacar que el haber contado con las grabaciones de las
reuniones de Zoom, fue una gran ventaja para efectos de poder repetir, las veces que
estimamos necesarias, cada una de las historias para detectar aspectos que pudieron
haberse pasado por alto, realizar transcripciones que requerian revisiones maltiples de
manera audio y audiovisuales; vy, verificar que la rabrica de evaluacion (que fue
primeramente hecha a mano) se haya aplicado de manera correcta y rehacer si fuere
necesario, lo que de hecho si se hizo, y se transcribio el contenido de las historias para
conectarlas con tal rubrica.

Comenzando con el analisis en los rasgos de personalidad, nos remitimos a la
seccion de Actitudes que consta en la tabla 3, en donde se puede observar que hay mas
actitud positiva en las historias en inglés, asi como la proactividad, tolerancia, pasividad
y neutralidad. En cuanto a las historias en espafiol, estas demostraron porcentajes altos de
actitud pacifica, empatica y negativa. Esto muestra mas inclinacion en el aspecto de
sentirse confortable con el idioma inglés en este aspecto; pero la mencion de que ambos
no muestran actitudes como agresividad, intolerancia, da a entender que no vieron
necesario ser fuertes en sus expresiones o estar en apuro alguno en el uso de ambos
idiomas. Sin embargo, si nos vamos a la otra cara de la moneda, sus actitudes en las que
no destaco el idioma inglés de manera intermedia, es por la poca actitud positiva,
proactividad y empatia en la cual se comportaba, pero eso no quita que estos sigan alli
presentes, solo que su fuerza no fue tan prominente. Ejemplos de este tipo, se veran
durante las siguientes secciones de explicacion de la rubrica ya tabulada.

Ahora, en cuanto al cuadro de las Emociones, se observa que en el espafiol estas

se inclinan més a la alegria, euforia, entusiasmo, sorpresa y frustracion. En cuanto a las
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historias relatadas en inglés, se evidencia que hay mas inclinacion en satisfaccion o placer,
pero emociones mas negativas, en la tristeza, depresion, desanimo e indiferencia. Ahora,
como el anterior ejemplo, se ve a tal entusiasmo en el inglés, de manera intermedia, pero
cabe mencionar que este es la misma historia que se contd por la misma persona, lo que
concluye que aunque estas no estan tan fuertes en mostrar, si pertenecen al lado de
emocién mencionado; el espafiol en este aspecto no demostrd ningun intermedio en
ninguna emocion.

Respecto a los comportamientos, estos se dividen en dos secciones: la primera es
el tono de voz, aqui se observa que el espafiol es mas calido, persuasivo, divertido, pero
nada fuerte. También la misma historia que tiene poco tono conversacional es la misma
mencionada en las secciones de actitudes y emociones. En cuanto al inglés, esto solo
muestra un tono conversacional, afiadiendo el mismo caso de comportamiento
intermedio, pero que siguen en el rango de tal tono.

La segunda seccién de comportamientos tiene varios aspectos: el hablante, al
momento de expresarse en espafiol, tuvo siempre contacto visual y gestos corporales; alta
observacion de vacilaciones e inquietud, los cuales se complementan por tener la
excepcién intermedia, por hacer repeticion de palabras y elongacion de sonidos. En
cambio, en el inglés tuvo menos en cada aspecto, la Gnica mas cercana a ser igual que el
espanol fue el contacto visual por minimo porcentaje. Claro que esta no queda fuera de
tener su comportamiento intermedio, el cual lo tuvo en contacto visual por un narrador ya
mencionado en las anteriores secciones. En gestos corporales, seis si mostraron este
comportamiento, pero de manera no tan expresiva, y si se nota esto de manera negativa,
es por su poca presencia de casi nulo en movimiento de cabeza o las partes superiores del
cuerpo. Lo mismo en vacilaciones, a lo cual se refiere que no hubo mucha elongacion de

sonido o repeticion palabras (e.g: “aaaa” o “annnd” o “this this”), y si esto se mostro
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ligeramente negativo es por la mindscula presencia de tales ejemplos. Finalmente, la
inquietud, la cual tuvo mas porcentaje en no demostrarse con un pequefio porcentaje
intermedio de dos personas, demostrando la paciencia al contar historias y no dar tanta
brevedad, exceptuando un caso en este idioma (inglés).

Una vez analizados los resultados derivados de la Tabla 1, nos dirigimos a la
Tabla 2; y, en primer lugar, a los Criterios Linguisticos, los cuales se observa que: el
espanol tiene un alto porcentaje en fluidez, claridad, articulacion, y coherencia, lo que
demuestra gue este idioma es el de principal uso, pero no se presentd uso del vocabulario
técnico, exceptuando una persona, que medianamente lo hizo (al decir, por ejemplo
“equipo agrario rudimentario”, “insinuaban’), las cuales, si bien no podrian entrar en la
categoria de “técnico” o formal, se acercan a ello. El inglés, por otro lado, se observan
porcentajes altos de fluidez, claridad, articulacion, y coherencia, pero con excepciones
intermedias en cada una de maximo una a dos personas. Finalmente, para mencionar el
vocabulario técnico, este tuvo solo una persona que lo demostré en una descripcion (Ej.
“professional executive buisness type”), claro, esta no es intermedia, pero certeramente
técnico.

Respecto a los fendmenos lingiisticos, en la Gltima seccion de la tabla de
resultados, es necesario comenzar sefialando que en el uso del lenguaje, es posible que no
haya expresiones, palabras o comodidades que se encuentren en el otro idioma, a pesar
de ser aprendidos al mismo tiempo. Estos son, segun fueron explicados en la seccion I:
a) la alternancia de codigo, b) el cambio de marco cultural, c) los préstamos, d) las
extensiones semanticas y, €) el calco semantico. Muchos de estos, de antemano,
pensabamos que probablemente no ocurrian, pero la aplicacion del TAT permitio
constatar que, en el habla natural, existen estas reacciones instantaneas en conversaciones

de cualquier tipo, no solo para contar historias, sino para expresarse de la manera en la
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que la persona mejor se sienta (su comodidad) o sea su costumbre. Una manera de
entenderlo seria poner en una balanza los dos idiomas aprendidos al mismo tiempo, ante
lo cual es muy probable que uno tenga mas peso que el otro, por razones varias, tales
como el ambito constante en el que esta persona esta rodeado o apegado.

Comenzando con espafiol en la alternancia de cddigo o idioma, en el cual si hubo,
ya sea palabras 0 nombres no provenientes de tal idioma, incluso podrian no ser del inglés
(Ej. “Notre Dame”, “super”, “confident”, “slide”, “fancy”, “campus”; “este bond that they
have”; “goals”; y “Romanov”); esto comparado con el inglés que tuvo menos de estos
cambios (Ej. “Lorenzo”, “Martha’), mas una excepcion intermedia de dos historias (E;.
“exactamente" por contestar una pregunta en espanol). Seguido del cambio de marco
cultural, este se dio en espafiol con una alta variacion de temas y &mbitos (Ej. Diferencia
de castas, afio, manipulacion sobre autonomia o modales, dependiendo del afio;
vestimenta de la época; guerras; diplomacia; revolucion; trabajadores de campo; situados
en Europa); diferenciado del inglés, el cual tuvo cerca de ese porcentaje, mas las muestras
intermedias, tanto para el si, como para él no (Ej. Casamiento obligatorio, privilegios y
trabajo, maternidad y su rol, el rol y poder familiar, representaciones de época, depresion
por no obtencién de derechos a mujeres, obediencia obligatoria, trabajo y labores de la
época, diferencia de color de piel, en pais de estados unidos o Europa y areas rurales o
cultivos). Estos ejemplos se los expandira en la siguiente seccion (2.5) con sugerencias
de lectura en el &mbito cultural. Continuando con los préstamos, estos no se evidenciaron
en espafiol ni en inglés. Las extensiones semanticas fueron vistas una vez de manera
intermedia en espanol (Ej. la palabra “level” en inglés, como “grado” dicha en espafiol),

pero no en inglés. Finalmente, no se encontraron calcos semanticos en ningun idioma.
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3.1. Aspectos mas destacados en los relatos de historias en contexto (bi)
cultural

Haciendo una breve mencion de contexto (bi) cultural, respecto a las historias
relatadas durante la aplicacion del TAT, al re-examinar el audio, se detectaron similitudes
como por ejemplo en cuanto a la época en la que estan situadas, la mayoria en alrededor
de los afios 1800-1953 (o especificaciones como la 2.2 guerra mundial o el siglo XVIII o
el siglo pasado); la mayoria situadas en la esclavitud, realeza o diferencia de castas y
labores diferentes en cada individuo. Si lo especificamos mas, las mujeres dieron mas
indicios en la 2.2 lamina, de trabajos, de amas de casa 0 no tener otra opcion que casarme,
sin poder elegir con quién hacerlo, pero en otras ocasiones si tenian libre decision de
poder salir de donde provenian, mayormente del campo.

En otros casos de la 1.2 lamina®?, temas sobre como poder jugar y no tener
obligaciones a tan temprana edad; el cdmo criar a un hijo con guia de libros o juguetes;
el tener que alistarse para algo formal de alta clase como una cena o fiesta. En aspectos
de cémo los hombres narraron, en la 1.2 lamina ellos se enfocaron mas en lo que observan
y dan indicio al evento del momento, pero nada relacionada con labores obligatorias que
cumplen las mujeres, y en una ocasion se contd una historia similar en inglés, del como
temia las historias que le contaba su abuela por no tener mucho entendimiento de ellas.
Otro aspecto en la 2.2 [amina, es la mencion del amor no correspondido por familiares que
evitan esa conexion entre dos personas y depender de un animal para dar compaifiia (el
hombre llamado Pedro), un caballo (Lucas en la version de inglés), pero en la version
similar en inglés solo termina en decepcion de parte de la madre de que dos personas

estén cerca, a los cuales puso nombres en espafiol, Martin y Anna, esto dando la idea de

12 yer los “Estereotipos de género y su impacto en la educacion de la mujer en Latinoamérica y el Ecuador”
por Ramirez, R. F., Manosalvas, M. I., & Cardenas, O. S. (2019, p. 2), por los indicios del rol de la mujer.
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poder sobre otros o manipulacion a un individuo. Otro ejemplo de historias contadas por
hombres, es los aspectos de trauma, muerte, venganza, devastacion emocional, perdida
de seres queridos y estar estancado en hogar de donde se proviene y no ser libre (2.2
lamina)®; o temas como no poder mantener a recién nacidos (1.2 lamina), o tener la
esperanza de que un familiar lleve al resto a la prosperidad (2.2 lamina), en la cuales en

los dos idiomas se repite, sin saberlo.

4. Conclusiones y recomendaciones
Conclusiones

1.- El Test de Apercepcion Tematica (TAT) es un instrumento clinico que data de los
afios 1935 y fue creado por Morgan y Murray, el cual ha tenido, a lo largo del tiempo,
algunas pequefias modificaciones o adaptaciones por parte de otros &mbitos de estudio,
principalmente el psicoldgico por ayuda de instrumentos adicionales para entender la
ambigledad de los resultados.

2.- De la aplicacién del TAT y compilacion de sus historias, se evidencio lo que se habia
planteado inicialmente como hipoétesis, es decir, que en el momento de narrar o explicar
una historia dramética, hay la probabilidad de que los nativos hablantes bilingiies del
espafiol e inglés cambien ciertos rasgos de personalidad, asi como también utilicen ciertos
fendmenos linguisticos de lenguas en contacto, como por ejemplo cambiar de un idioma
a otro, por no tener palabras en el idioma natal; por lo que los rasgos de personalidad no
son tan diferentes en pensamiento de cOmo actuan, sienten y se comportan las personas

del grupo focal que participd en esta investigacion.

13 Ver “Top-down and Bottom-up: Counterpoised Visions of Bilingual Intercultural Education in Latin
America” por Lopez, L. E. (2008, pp. 1-2), por la mencién de clase dominante, su etnocidio y la
reivindicacion de identidad indigena o clase baja.
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3.- El objetivo general planteado, de identificar los cambios en los rasgos de personalidad,

desde un enfoque de Lenguas en contacto, psicolinglisticos y sociolinglisticos de

individuos nativos hablantes bilingiies del espafiol e inglés, mediante la aplicacion del

TAT, se ha alcanzado, como se evidencia, del analisis de los resultados de las expresiones

de los participantes, quienes relataron historias dramaticas, primero en un idioma, y luego

en otro, inglés y espafiol, con un intervalo de 6 semanas.

4.- De la compilacion y tabulacion de las tablas 1 y 2, como resultado de la aplicacion de

TAT, se tiene que, a pesar de que sean nativos hablantes bilinglies de ambos idiomas:

Hay actitudes que son mas prominentes en inglés (Ej. Positiva, proactiva,
tolerante, pasiva y neutra) qué espafiol (Ej. Pacifica, empética y negativa).
Las emociones son, en su lado positivo, mas prominentes en espariol (Ej.
Alegria, euforia, entusiasmo y sorpresa), que en inglés; en éste, en cambio,
el porcentaje alto se inclind solo a una emocion (satisfaccion o placer). Por
el lado negativo, el inglés fue mas prominente que el espafiol (Ej. Tristeza,
depresioén, desanimo, indiferencia), exceptuando una que fue mas presente
en el espafiol (frustracion).

El comportamiento, en cuanto al tono de voz, se lo observd mas
prominente en espafiol que inglés, y en su forma calida, persuasiva,
divertida y nada fuerte, inglés lo tuvo mas en su forma conversacional.

El contacto visual (muy parejo en inglés también), gestos corporales,
vacilaciones e inquietud fueron mas fuerte en el espafiol que inglés, pero
exceptuando de manera intermedia ciertos porcentajes de tales.

Los criterios linguisticos de fluidez, claridad, articulacion, coherencia son
altamente balanceados en ambos idiomas, pero la balanza se inclina un

tanto més hacia el espafiol que en inglés, con porcentajes cercanos de
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manera intermedia. ElI uso de vocabulario técnico tiene un porcentaje
ligeramente mayor en inglés que en esparfiol, con pocas excepciones, pero
ambos no mostraron complejidad de tal vocabulario o descripciones en sus
historias.
e Enfendmenos linglisticos, el espafiol tuvo mas alternancias de codigo (Ej.
Como palabras, nombres o frases) que el inglés, asi como en su cambio de
marco cultural, el cual estuvieron en una balanza casi equilibrada. No se
encontraron préstamos ni calcos semanticos en espafiol ni en inglés. Las
extensiones semanticas no se presentaron en inglés, pero si de manera
ligera e intermedia en espafiol.
5.- Los participantes, al ser consultados sobre la aplicacion del TAT (Formato Google
forms, Anexo 3), expresaron satisfaccion general, respecto tanto al proceso como a la
herramienta. EI 100% expres6 comodidad con el experimento. Un pequefio porcentaje no
repetiria este test (10%); sin embargo, la gran mayoria si lo haria (90%); todos los
recomendarian y aceptaron que el proceso fue con buena organizacion y didactico.
Agregaron que, al participar como voluntarios para la aplicaciéon del TAT, les permitio
practicar su expresién oral en ambos idiomas, y al mismo tiempo relatar historias nuevas
de las que emergieron pensamientos y sentimientos. Estimaron adecuada la flexibilidad
de horarios escogidos por ellos mismos; y finalmente, que la comunicacion fue formal,
respetuosa, calida y las instrucciones muy claras durante todo el proceso, por lo que fue
calificado por todos 5/5 (equivalente al 100%).

Recomendaciones

Como resultado de la experiencia adquirida en la realizacion de este trabajo de titulacion,

y especialmente, respecto al TAT, recomendamos lo siguiente:
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Actualizar el test de Apercepcidn incorporando laminas de imagenes mas claras y
visibles, incluso podrian ser a colores, aunque hay quienes sostienen que esto seria
un distractor.

Analizar los resultados que se obtengan de la aplicacion del TAT desde enfoques
multi-disciplinarios, para sacarle un mayor provecho, particularmente desde la
psicologia.

Procurar gque la aplicacién del test se mantenga de manera presencial, como fue
originalmente propuesto por sus creadores, de forma tal que permita evaluar el
comportamiento gestual de cada participante; sin embargo, de todos modos, lo
recomendable es que se graben las sesiones para efectos de poder re-examinar las
intervenciones de cada participante, y de transcribir las mismas para un analisis

mas detallado.

Hacer encuestas de satisfaccion cada vez que se realice este proceso, ya sea con
este test, 0 con la combinacion de otros recursos ya creados, 0 con aportes propios

como en esta ocasion (Rubrica de evaluacion).

Presentar tanto el formato de consentimiento informado, como el de la encuesta
de satisfaccion, en los dos idiomas a ser utilizados en la aplicacion del TAT, en

caso de que participen nativos hablantes de otros paises, que no fue en este caso.

Que se acoja la rubrica de evaluacion elaborada para esta investigacion, como un
aporte para la aplicacion del TAT, sin perjuicio de que sea ampliada, pulida y

mejorada.
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e Procurar ampliar el grupo focal, y que este incluya participantes de diferentes
nacionalidades, mas alla del bilinglismo, lo que permitira analisis comparativos

mas profundos.

En virtud de que los participantes fueron consultados sobre recomendaciones para
el TAT, resulta justo mencionar las mismas; asi, un alto porcentaje considera que no es
necesario hacer cambios (30%). A pesar de esto, muchos aportaron con ideas de que se
lo haga de manera presencial, como el test original (ya que este fue hecho en linea por la
plataforma Zoom); también sugirieron que se les dé mayores guias para ampliar lo que se
pide en la historia; que las imagenes sean a color (aungue estudios anteriores mencionan
que el blanco y negro es a propdsito para no ser distractores), lo cual no debe descartarse

para futuros resultados y variaciones de actitud sobre ellas.
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ANexos

Anexo 1: Formato de consentimiento informado de los participantes

PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA ANEXO 1:
CONSENTIMIENTO INFORMADO

DEL ECUADOR

B, P T——— , he sido invitada a participar en la investigacion “Rasgos de
personalidad en bilingiies espaiiol-inglés a través del test de apercepcion temdtica.”, a
ser realizada por la Sta. Maria Gabriela Ramirez M. estudiante de octavo nivel de la
carrera de Lingiiistica de la Facultad Lingiiistica, Lengua y Literatura y Comunicacion
(E.C.L.L.) de la Pontificia Universidad Catolica del Ecuador (PUCE), como trabajo de
titulacion.

Una vez informado sobre los propositos, objetivos y procedimiento de la investigacion,
acepto participar voluntariamente.

Declaro, adicionalmente, que se me ha informado que:

e Mis datos personales seran confidenciales y que mis respuestas solo seran
usadas exclusivamente para este proyecto de investigacion con fines lingiiisticos
y académicos.

e La informacion recabada estara bajo la responsabilidad de la investigadora a
quien puedo contactar en cualquier momento. Nombre: Maria Gabriela
Ramirez Monesterolo / Mail: mgramirez@puce.edu.ec

e El estudio no conlleva ningiin riesgo y no debo incurrir en costo alguno.

Podré retirarme libremente si asi lo deseo.
No seré remunerado de ninguna forma por participar.

Finalmente, declaro que he entendido la informacion proporcionada y que he tenido la
oportunidad de preguntar sobre la investigacion y se me ha respondido
satisfactoriamente a las preguntas que he realizado.

Por todo lo expresado, consiento voluntariamente participar en esta investigacion, por lo
que suscribo el presente documento, luego de haberlo leido detenidamente y entendido.
Nombre del Participante:

Firma del participante:

Fecha y afio:

Elaboracion: Maria Gabriela Ramirez M.



47

Anexo 2: Formato del Test de Apercepcion Tematica: Laminas

b

N e N,
Lamina 1 (7GF): A young girl is sitting on a couch with a doll in her hands. behind
her, an older woman is seated, reading her a book (Catia Isabel, 2020).

%

5 ‘ — ki ‘ --
Lamina 2 (TAT picture 2): A woman holding a book in a rural landscape. In the

background a man working in the field and another woman standing passively
looking towards the horizon (Arvid Bengtson, 2007).



Anexo 3: Encuesta de satisfaccion

(Le pareci6 organizado el proceso? * (Fue el tiempo un inconveniente o la opcion

QO st
QO No

(Se sint16 comodo/a con este de escoger un horario lo facilité?

experimento?

O st
O ~o

Tu respuesta

(Qué recomienda que se cambie? *

(Fue la manera de atencion o vocabulario *

la correcta? ;Qué recomienda?

(Del 1 al 5, como lo calificaria? * Tu respuesta

(Lo repetiria? *

O -
SI
2 0
(Le parecio didactico? *
O NO 3 O
. B O s
5 O O NO
(Lo recomendaria? *
O SI (Esta modalidad virtual le fue comoda o le Recomendaciones finales: *
hubiera parecido presencial una mejor
opeion?
O NO Tu respuesta
Tu respuesta

Fuente: Google Forms
Elaboracion: Maria Gabriela Ramirez M.



