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INTRODUCCION

El presente documento contiene el desarrollo del proyecto Centro de medicina
Complementaria y Bienestar en el cantén Puerto Quito Este documento se
desarrolla en seis capitulos que describen el proceso para realizar el planteamiento del
Trabajo de Titulacion.

A lo largo del capitulo herramientas metodologicas se abordara la metodologia que se
utilizé para el desarrollo del taller en general, asi también se explica el enfoque del

disefio regenerativo.

En capitulo Puerto Quito se presenta la sintesis del entendimiento del lugar, la
presentacion de las triadas utilizando las nueve variables de la metodologia del
pensamiento sistémico, conclusiones generales, desarrollo de FODA, creencias,
filosofia y principios que se aplicaran a cada uno de los proyectos para plantear las

posibles soluciones a los problemas encontrados.

En el capitulo Propuesta Plan Urbano para la cabecera cantonal de Puerto Quito se
explican las estrategias presentadas por el grupo del taller profesional I y la propuesta
del plan urbano para la cabecera cantonal de Puerto Quito, ademas la conceptualizacion

general del sitio que genera las bases para los proyectos de TT.

El capitulo Analisis y Definicion del Objeto Arquitectonico, describe el proceso de
seleccion y planteamiento de tema para el TT, usando como base fundamental el plan

urbano para la cabecera cantonal de Puerto Quito.

En el capitulo Centro de medicina complementaria y bienestar se presenta el objeto
arquitectonico y las estrategias de disefio: estructurales, de paisaje y sustentabilidad,

hasta culminar el proyecto.
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ANTECEDENTES

Este TT toma como punto de partida la investigacion realizada en el sitio a intervenir, la
investigacion, se concentré en la cabecera cantonal del canton Puerto Quito en la
provincia de Pichincha, Ecuador.

Puerto Quito es conocido como el cantén de los rios; se ubica entre dos zonas
geomorfologicas definidas: las estribaciones del volcan Pichincha y el inicio de la
llanura costera, por lo que se destacan dos zonas de vida: la zona que corresponde al
bosque humedo tropical y la zona de los bosques humedos pre montafiosos, es por ello

que Puerto Quito presenta una diversidad de flora y fauna, de cultura y asentamientos.

En el ano 2012 el gobierno autébnomo descentralizado del Canton Puerto Quito lanz6 el
Plan de Desarrollo y Ordenamiento Territorial (PDyOT) el cual nace a partir de la
iniciativa de las municipalidades del Ecuador, para generar las bases de un desarrollo
sustentable y sostenible en cada region considerando cada una de las variables locales.
El PDOT del canton Puerto Quito es un instrumento de planificacion que se
compatibiliza con los objetivos de desarrollo del Plan Nacional del Buen Vivir “...en
los sistemas econdmico, socio cultural, biofisico (ecologico— ambiental), asentamientos
humanos, politico - institucional, movilidad, energia y conectividad, dentro de un
proceso de participacion ciudadana; en marcado en los conceptos de eficiencia, eficacia
y competitividad, garantizando la sostenibilidad y la equidad social; de manera que los
beneficios provenientes de la aplicacion de este Plan lleguen a la mayoria de la
poblacion, a fin de disminuir las desigualdades sociales.” (Gobierno Auténomo

Descentralizado de Puerto Quito, 2012)

Debido a las caracteristicas particulares del canton se decidio desarrollar un Plan urbano
que cumpla con los sistemas proyectados dentro del Plan de Desarrollo, ademés dar
cumplimiento con la linea de investigacion' de la facultad en la cual nos enfocamos

para el desarrollo del TT.

! Linea de investigacion: Ciudad y territorio, cultura, medio ambiente, sustentabilidad, calidad de vida, paisaje,
vulnerabilidad.
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JUSTIFICACION
A partir del Plan urbano para la cabecera cantonal de Puerto Quito, elaborado por el
taller Profesional I, existe la oportunidad de desarrollar un equipamiento proyectado en

las estrategias urbanas de dicha propuesta.

Dentro del plan se considerd importante desarrollar un equipamiento junto al nuevo
centro de salud Tipo C%, que presente alternativas con métodos de prevencion en el tema
de la salud y bienestar. En el canton se tratan enfermedades endémicas’ o llamadas por
sus habitantes como de Dios, estas generalmente son tratadas bajo el método

tradicional de primer nivel o curaciones con plantas medicinales.

Las parteras o comadronas juegan un papel importante dentro del imaginario de los
habitantes. A lo largo de los afios no se ha perdido la tradicion en las mujeres del lugar,
de dar a luz en sus hogares asistidas por parteras que ademas brindan un control prenatal
con métodos naturales, en la constitucion del ecuador se los reconoce como partos

Culturalmente adecuados.

' NOMBRE AMBITO , SUBAMBITO FECHA O_PE |

| Culinaria, platos tipicos Gastronomia Todo el afio

| Biociversidad y '
memoria Otros Todo el afo

Conocimientos y practicas
relacionadas con actividades = Todo el afio
3. Conocimientos y productivas y de sobrevivencia

Técnicas de
produccion de cacao

con
Medlt:l na nemlana. |a mwm'm y e‘
parto y conocimientos | yniverso Atemporal
| herbolarios El Cabuyal
| Medicina herbolaria, e Medicina tracicional
Cabuyal Atemporal
Técnica de curacién
del espanto Todo el afio
Danza ritual de la 2. Artes del -
| marimba en El Cabuyal | espectaculo Danza Febrero anual
I Tunda, mito de EI | 1. Tradiciones y - e

Cabuyal expresiones orales

Tabla 1: Bienes inmateriales de Puerto Quito
Fuente: Talleres Participativos PDOT / GADM. P.Q, 2011

Elaborado por: Equipo PDOT del GADM de Puerto Quito

Al considerar que el 51,2 % de los habitantes de Puerto Quito tienen menos de 25 afios

2 Un Centro de salud tipo C es aquel que tiene una poblacion de responsabilidad de 25.000 A 50.000 habitantes.

3 Se aplica a la enfermedad que se desarrolla habitualmente en una regién determinada.
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de Edad y el 63 % de la poblacion dedica su tiempo libre a actividades deportivas o de
recreacion, podemos afirmar que es una comunidad activa, a pesar de no contar con los

espacios necesarios para realizar dichas actividades.

Por lo expresado se considera necesario proponer un equipamiento de medicina
complementaria® y bienestar; que mantenga las actividades de medicina tradicional y

ademas implemente actividades fisicas y creativas para el lugar .

De esta manera, el tema elegido para el TT es un Centro de Medicina Complementaria y

Bienestar en Puerto Quito.

Se considera como bienestar a todas las actividades y comportamientos que favorecen
al ser humano a tener un estado de salud 6ptimo y alcanzar una mejor calidad de vida,
es decir, alcanzar el balance entre aspectos intelectuales, emocionales,

socioecondmicos, ambientales, el individuo y la sociedad.

Por esta razon el proyecto se orienta a impartir talleres enfocados a las actividades que
generen bienestar, ya que este es un tema no desarrollado en Puerto Quito.

El centro de medicina complementaria y bienestar consta de tres actividades principales
que son las actividades de movimiento, creativas y tradicionales.

Los habitantes del cantén se encuentran en un rango de actividades fisicas vigorosas a

moderadas.

Dentro de las actividades creativas, el arte , la musica y el juego funcionan como un
elemento significativo en el sistema mente- cuerpo del ser humano y por lo tanto de la
comunidad. Las actividades de estimulacion temprana juegan un papel importante en la

formacion de las capacidades motrices y en la inteligencia de los nifios.

Mediante estas actividades se busca generar conciencia acerca de la salud, el bienestar y

sobre todo mantener las practicas en medicina propias del lugar.

Segun la OMS La medicina complementaria es aquella que se usa conjuntamente con la medicina convencional y
que generalmente tiene un enfoque mente- cuerpo.
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OBJETIVO GENERAL

Proyectar un espacio para la practica de la medicina complementaria y bienestar
(mente-cuerpo) generando un didlogo dinamico entre la naturaleza y el
equipamiento, para que la poblacion joven del canton Puerto Quito preserve la
medicina tradicional y se fomente una conciencia sobre los beneficios de las

actividades fisicas y creativas para la salud.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Implementar principios climaticos que permitan el confort térmico dentro del
proyecto demostrando como se puede aprovechar los recursos naturales de

forma pasiva.

Implantar espacios que dialoguen con el entorno, impartiendo de esta forma

conciencia en los usuarios para preservar el entorno.

Integrar las técnicas constructivas tradicionales y los materiales de la region que

le den caracter regenerativo al proyecto.

Disefiar espacios adecuados para actividades que generen un equilibrio entre la
mente y el cuerpo, técnica utilizada para afianzar la capacidad de la mente para
afectar la funcion y los sintomas corporales, dando soluciones creativas, de

movimiento y la aplicacion de medicina tradicional.
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METODOLOGIA

En el Taller Profesional 1 a cargo del profesor Arq. Alexis Mosquera, se propone
incorporar el aprendizaje de los principios fundamentales del desarrollo regenerativo.

El Arq. Alexis Mosquera realizd un acercamiento a la metodologia escogida ‘el
pensamiento sistémico” que busca mostrar una vision desde lo macro a lo micro del
sitio, incorporando nueve variables que se utilizan para el sistema de triadas, estas

triadas ayudaran a determinar las necesidades y el problema

Seleccionamos el lugar a trabajar, el canton Puerto Quito; cada grupo se encargd de
trabajar tres de las nueve variables que se proponen dentro de la metodologia y se
efectuaron las visitas al lugar.

Recibimos conferencias via internet por parte del Arq. Raul de Villafranca y del
Bidlogo Urbanista Delfin Montafiana, desde la ciudad de México; quienes nos dieron

b

una breve introduccion al tema de la “Ecologia Profunda-” Ya entendida la
problematica continuamos con el desarrollo de la investigacion para entender el lugar;

se realiz6 una segunda visita al sitio.

Después de concluir la investigacion base se presentd via internet ante los arquitectos
Alexis Mosquera, Raul Villafranca y el Bidlogo Urbanista Delfin Montafiana quienes
nos dieron su interpretacion para realizar los cambios necesarios.

Se desarrolld la sistematizacion de la informacion para formar las triadas y sacar las
conclusiones del sitio, sobre la base de lo anterior desarrollamos el FODA vy

determinamos la esencia del lugar.

Recibimos la visita del Bidlogo Urbanista Delfin Montafiana quien dio una conferencia
acerca de los niveles de pensamiento que aplicariamos en los proyectos; esto comprende
el determinar las creencias, la filosofia y los principios.

Después determinamos las estrategias de conectividad, medioambiente y conformacion
urbana que aplicariamos al disefio urbano o plan masa para caracterizar al lugar con un
concepto general.

Posteriormente cada estudiante eligi6 el proyecto que desarrollara.

Se presentd una primera entrega que comprendia la presentacion del concepto,

estrategias, programa arquitectonico y analisis del terreno.
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Seguido de esto, los estudiantes del Taller Profesional de Arquitectura I viajaron a la
ciudad de México D.F (México) en Abril del 2014, asistimos al taller en la
universidad Iberoamericana para recibir las asesoria de los arquitectos: Raul de
Villafranca, José Vidal, Valerie Auvunet y el bidlogo urbanista Delfin Montafana.
Desarrollamos el propodsito fundamental de cada uno de los proyectos y plasmamos un
acercamiento al disefio de los proyectos.

Al regresar a Quito, Ecuador, se comenz6 con un proceso de disefio del proyecto y las

estrategias del disefio y la elaboracion del anteproyecto.
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CAPITULO 1: HERRAMIENTAS METODOLOGICAS

La metodologia utilizada en este taller es un modelo experimental que busca dar una
vision holistica’ del territorio, se aplica la técnica del pensamiento sistémico como una
herramienta multidisciplinaria que permite una nueva propuesta para el desarrollo del

proyecto arquitectonico.

1.1 Pensamiento sistémico
El pensamiento sistémico es una herramienta metodoldgica para la resolucion de
problemas. El entendimiento de problemas que surgen de la organizaciéon de sistemas
sociales en varios ambitos se tornan dificiles de resolver debido a la manera incorrecta
de abordarlos, es por ello que se han desarrollado formas que permiten comprender
estos fendmenos complejos que forman partes de un sistema. ( Liévano Martinez &
Enrique Londofio, 2012)
La aplicacion del pensamiento sistémico en ambitos a académicos y practicos establece
marcos conceptuales que permiten realizar un acercamiento a los problemas (Senge
1990). El objetivo fundamental de esta técnica es entender las relaciones dentro de un
sistema y esclarecer las propiedades del mismo.
Esta herramienta es utilizada en varios campos de la ciencia, y se ha demostrado que es
un enfoque que permite en tender la realidad de un sistema, destacando las relaciones
entre las partes del mismo.
El pensamiento sistémico busca tener una vision holistica del problema a resolver, ya
que todo aquello que nos rodea es parte del mismo sistema, es por ello que esta
herramienta busca ir de las partes al todo, del conocimiento objetivo al conocimiento
contextual.
Se cree que si se conoce mejor el territorio a estudiar, se desarrollard una relacion
mucho mas estrecha con el mismo, y por lo tanto entender el lugar dentro de todas las

dindmicas que lo conforman (Almanaque Grafico de Mexico).

S Visién Holistica: es ¢l entender desde un punto de vista general, objetivo y funcional a todas las parte que
conforman un modelo tinico. Los elementos que conforman este todo, estan relacionados, con respecto a una logica
funcional, que va desde lo macro a lo micro, todos dependientes de los unos y de los otros. Concepcién que es
importante en el proceso de diseflo arquitectonico, porque permite conocer las relaciones importantes dentro del

funcionamiento natural del planeta.
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El pensamiento sistémico fue desarrollado por el bidlogo Ludwing Von Bertalandfty,
“debido a que usaba un método basado en la visidn mecanicista y casual que permitia el
desarrollo para grandes problemas de sistemas vivos” asi mismo consideramos a la
arquitectura como un sistema vivo que necesita métodos y procesos de estudio,
elaboracion y desarrollo, que puedan abarcar a todas sus partes; relacionarlas

funcionalmente y con su entorno.

Dentro del pensamiento sistémico que se aplico en el proceso del TT se determinaron nueve
variables que son: geologia, hidrologia, biologia, asentamientos, cultura, economia,
educacion, psicologia y espiritualidad. Cada una de estas variables forman parte del todo
del problema, y estas a su vez son consecuencia unas de las otras, es por ello que se
considera de vital importancia el realizar una investigacion de cada una de las variables para
posteriormente sistematizar la informacion obtenida mediante el uso de las triadas
preestablecidas dentro de la metodologia que son: geologia- hidrologia- asentamientos,

bilogia- economia- espiritualidad y cultura-educacion- psicologia.

1.2 Disefio Regenerativo
Busca integrar las visiones de equipos multidisciplinarios, de esta forma se ven métodos
del proceso de disefio en las que estrategias de sustentabilidad, conciencia social y

eficiencia ~ energética  se  fusionan con el disefio  arquitectonico.

El término “regeneracion” describe los procesos que restauran, renuevan, o reutilizan
sus propias fuentes de energia y materiales para la creacion de sistemas sostenibles que
integren las necesidades de la sociedad a la integridad de la naturaleza. El disefio
regenerativo busca la posibilidad de generar el desarrollo de un lugar mediante la
arquitectura. Esta arquitectura debe tener una vocacion y esta vocacion debe emerger
del lugar, es decir que tanto las necesidades como el objeto arquitectonico debe tener
una estrecha relacion con el contexto.

El concepto de disefio regenerativo asume una actitud proactiva y va mas alla de la
practica tradicional de disefio sostenible. La arquitectura regenerativa no solamente

reduce su consumo de energia a cero, sino que recolecta, genera y distribuye recursos

6 Plan de Desarrollo y Ordenamiento Territorial de Puerto Quito, Pichincha — Ecuador, 2012 — 2025.
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renovables a su alrededor, mejorando el balance ambiental de su entorno. (EL CIRS Y

EL DISENO REGENERATIVO.)

Al tener distintos puntos de vista en cuanto a las prioridades en el disefio, se intenta que
el resultado sea lo mas completo posible, resolviendo la mayor cantidad de necesidades

de la zona.

Conclusiones

La herramienta metodoldgica del pensamiento sistémico permitird resolver los
problemas que aparecen a lo largo de una investigacion, esto permitira tener una vision
clara de todos los componentes del elemento de estudio y a su vez nos permitira tener
un acercamiento mucho mas real al sitio a pesar de no pertenecer al lugar.

En tanto al disefo regenerativo, es de vital importancia el respetar el contexto del sitio,
es por ello que mediante el uso de esta estrategia podremos plasmar un disefio que

ademas de resolver un problema definido, genere un desarrollo en varios ambitos.

10
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CAPITULO 2: INVESTIGACION BASE DE PUERTO QUITO
Situacion Geografica

Puerto Quito estd ubicado en un pequefio y pintoresco valle incrustado en las ultimas
elevaciones bajas de la Cordillera de los Andes en direccion Noroccidental de la
Provincia de Pichincha. El Valle es atravesado por el rio Caoni que generosamente ofrece
sitios ideales para el Eco- turismo con una importante biodiversidad en la que también

cuentan la existencia de varios esteros.

UBICACION

infona

DENSIDAD POBLACIONAL 31.9 Hab./Km2

[lustraciéon 1 : Ubicacion de Puerto Quito

Elaborado por: Taller profesional I Biomimesis

Sus limites generales conforme a R.O. No 916 son:

. NORTE: Desde Bancada 7, rio Guayllabamba aguas arriba hasta confluencia

con el rio Pitzara.; limita con las provincias de Esmeraldas e Imbabura.

. SUR: Rio Salazar, rio Bravo, rio Blanco, limita con Santo Domingo de los

Colorados (zona en litigio de la Concordia) y parte de Los Bancos.
. ESTE: Rio Pitzara, Pedro Vicente Maldonado, rio Guadalupe, rio Salazar

. OESTE: Rio Blanco, aguas abajo hasta confluencia con rio Sabalo Bancada
Limita con la provincia de Esmeraldas. (Gobierno Auténomo Descentralizado

de Puerto Quito, 2012)

11
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2.1 Triadas

2.1.1 Geologia + Hidrologia + Asentamientos
*  Geologia

Puerto Quito se encuentra ubicado entre dos zonas geomorfoldgicas definidas, las

estribaciones del Pichincha, y los inicios de la llanura costanera.

Por su ubicacion, se destacan claramente dos zonas de vida: el bosque hiimedo tropical
y los bosques humedos pre montafiosos, esto quiere decir que se encuentra en un
ecotono, donde dos ecosistemas entran en tension y generan mayor biodiversidad que

otros lugares. (Biomimesis, 2014)

GEOMORFOLOGIA DE PUERTO QUITO

El Cantén Puerto Quito se ubica entre dos zonas geomorfodgicas definidas:
ESTRIBACIONES DEL VOLCAN PICHINCHA

@’

Fuente: htp://es.wikipedia.org/wiki/Regi%C3%B3n_Interandina_del_Ecuador

o

Por ser esta su ubicacién, se destacan claramente dos zonas de vida: EL BOSQUE HUMEDO TROPICAL y LOS BOSQUES HUMEDOS
PREMONTANOS.

El cantén Puerto Quito se asienta sobre: TERRENO TOTALMENTE PLANO, circundado por colinas de pendientes
superiores al 10%. El centro poblado de Puerto Quito se encuentra localizado a 200 m s.n.m.

Tlustracion 2: Geomorfologia de Puerto Quito
Fuente: Taller profesional I Biomimesis

El canton Puerto Quito se asienta sobre: terreno totalmente plano, circundado por
colinas de pendientes superiores al 10%. El centro poblado de Puerto Quito se encuentra

localizado a 200 m s.n.m. (Gobierno Auténomo Descentralizado de Puerto Quito, 2012)

12
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TOPOGRAFIA DEL PUERTO QUITO

Rango de elevaciones

51
— 400

700

— 106

3 La topografia de |a zona es variable y caracteristica de los paisajes de pie de monte
- - E @ con relieves de colinas bajas que oscilan entre 250 y 300 m. de altura, con cimas
Rango de Elevaciones redondeadas, casi planas con mesetas y conos de deyeccin.

http://www.pichincha.gob.ec/transparencia/k-planes-y-programas-de-la-institucion/category/
132-mapas-fisicos.html

plana en un micro valle, asf |a zona periférica norte, y la salida del puente hacia el sur
de la ciudad estén circundadas de colinas dan lugar a lechos donde corren varios
esteros.

@ La topografia del &rea donde se ubica la ciudad, se caracteriza por ser relativamente

Puerto Quito

“

Perfil Geolégico de Puerto Quito A-A’

Mapa de Corte

Ilustracion 3: Topografia de Puerto Quito

Fuente: Taller profesional I Biomimesis
La topografia de Puerto Quito va cambiando conforme se acerca a la region costa del
pais. Sin embargo en el corte transversal de la cabecera, su consolidacion urbana se
asienta en un valle rodeado de formaciones montafiosas, esto permite que la poblacion

este cerca del agua por la accion de las cuencas hidrograficas.

Riesgos en el canton puerto Quito

El Equipo que trabajo en el plan de desarrollo y ordenamiento territorial indica que
“Puerto Quito se ubica a 160 Km de la trinchera donde se produce la subduccion entre

la placa de Nazca con la Sudamericana en las costas del Pacifico.

Se encuentra dividido entre dos zonas geotectonicas: la zona noroccidental considerada
como zona de subduccion con fallas transcurrentes conjugadas y fallas inversas,
presenta sismicidad alta, donde predominan los sismos superficiales; y la zona media y
suroriental que la caracteriza como una zona de subduccidén con una sismicidad baja,

donde se presentan sismos profundos, dentro de su territorio no se ha detectado fallas

13
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geologicas”. ’

Trinchera-Zona de Subduccién

Placa

Sudamerican

Iustracion 4 : Riesgos en Puerto Quito

Fuente: SEMPLADES, GAD provincial de pichincha
* Hidrologia

“En la desembocadura del rio Caoni en el Blanco, a unos 8 km, aproximadamente del
actual emplazamiento de Puerto Quito, don Pedro Vicente Maldonado fundo en 1741 el
histérico embarcadero con el mismo nombre, como se narra en su memorial y se
observa en la carta geografica de la Audiencia de Quito que el mismo elaboro. Don
Pedro Vicente Maldonado considero este sitio, adecuado para construir el tan anhelado
puerto de tierra adentro que permitiria por fin la salida de Quito al mar. Hasta los inicios
de la década de 1960 los rios siguieron siendo las unicas vias de comunicacion entre el

interior de la costa y el mar”®

Puerto Quito se encuentra ubicado en la cuenca del rio esmeraldas, subcuenca del rio
blanco. Este cantéon esta rodeado de rios, en especifico la cabecera cantonal esta
dividida en dos partes por el rio caoni. (Gobierno Auténomo Descentralizado de Puerto

Quito, 2012)

Sin embargo no existe una conciencia del bien natural por parte de los habitantes del

sector, a pesar de que el ri6 caoni es una fuente de recursos se encuentra en un mal

7Plan de Desarrollo y Ordenamiento Territorial de Puerto Quito, Pichincha — Ecuador, 2012 — 2025.
8 De la Torre Cecil, Monografia del Recinto Pto. Quito. Decoper, 1985

14



Pontificia Universidad Catolica del Ecuador Tatiana Carolina Chavez Alcivar

Facultad de Arquitectura, Disefio y Artes Trabajo de Titulacion, 2015
estado.
Mapa de rios Irlundociopes ) Cuenca Rio Esmeraldas

LV

Océano Pacifico

Ilustracion 5: Hidrologia Puerto Quito
Fuente: Taller profesional I Biomimesis

Puerto Quito estd atravesada por varios rios: el rio Blanco como limite y el Silanche y
Caoni pasan por la mitad. A pesar de la gran cantidad de lluvia anual y que se

encuentra rodeado por rios, Puerto Quito no tiene riesgos de inundacion.

El recurso hidrico es un tema de gran relevancia ya que el canton tiene un nivel de
escorrentia llega 1645mm dando una precipitacion de 2000mm, por lo que este sitio es
propenso a lluvias, clima himedo y vegetacion abundante.

Esta informacion es de vital importancia para las propuestas de disefio en tanto a

materialidad como a la buena reutilizacion de los recursos.

PRECIPITACION EVAPORACION
2087 mm

668 mm

I

"N

ESCORRENTIA
1606 mm

Tlustracion 6: Balance Hidrologico

Fuente: Taller profesional I Biomimesis
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El mayor porcentaje de obtencion
de agua es mediante el uso de

pozos lo cual es una gran

oportunidad para el tratamiento = '

de aguas lluvias y asi aumentar el

.rusuo nuno

1.21% de recoleccion de agua

lluvia, una estrategia a utilizar en

Q
las propuestas de disefio. e

COMO SE OBTIENE EL AGUA PUERTO QUITO

[lustracion 7 Tratamiento de agua dulce
Fuente: Taller profesional I Biomimesis

* Asentamientos

Entre los afios 800 d.C — 1660 esta region fue conocida como la "Provincia de
Yumbos", y era habitada por los niguas, los yumbos y los tsachilas, En 1950 Se originan
los primeros asentamientos a orillas del rio Caoni y Silanche con gente de raza negra,
quienes a ese sector lo denominaron “Macallares”, y ahi decidieron colocar el puente

que conectaria las dos zonas de la cabecera cantonal. (De la Torre Cecil, 1985)

Por esta razon es que se considera que Puerto Quito es un canton joven, tanto por la
fecha de su fundacion como el alto nimero de habitantes que comprenden los cero y
veinticinco afios de edad. (Gobierno Autonomo Descentralizado de Puerto Quito, 2012)

Los habitantes del sector se dedican en su gran mayoria a realizar actividades

Por los objetos de barro Esta region fue conocida Se originan los primeros Uegaron los primeros
encontrados a lo largo a principios de la época asentamientos a orillas colonizadores entre los 1.521 hobitantes
del rio Caoni, hubo asen- colonial como “Provincia del rio Caoni y Silanche que constan Guillermo 1,648 habitantes

tamientos de la tribu de
los Quitus-Caras.

de Yumbos”, y era habi-
tada por los niguas, los
yumbos y los tsachilas

con gente de color
morena, quienes a ese
sector lo denominaron
“Macaliares”

Bravo, Sixto  Mantilla,
Fabiola Erazo, Humberto
Ayala, Cesareo Ruano,
Pedro Delgado. La Unica
forma de llegar era por
via fluvial, a través de
canoas desde el Cantén
Quinindé.

[lustracion 8: Linea del Tiempo

Fuente: Taller profesional I Biomimesis

El caserio fue fundado
oficialmente el 12 de
octubre por los colonos
que habitaban el luguar.
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relacionadas con la agricultura y el comercio de sus productos.

Durante los afios 1965 y 1973 se da el proceso de asentamiento urbano con la fundacion
del canton el 12 de octubre, llegando a una cantidad 3.169 de habitantes (INEC), sin
embrago su unica forma de acceso era a través de via fluvial. A raiz de la construccion
de la carretera de primer orden que comunica a la provincia de Pichincha con
Esmeraldas y en el afio de 1992, Puerto Quito de esta manera generd su trama urbana
alrededor de la carretera y del Rio Caoni convirtiendo este paso en una fuente de
comercio para sus pobladores. (Gobierno Auténomo Descentralizado de Puerto Quito,
2012)

Actualmente Puerto quito cuenta con 20.445 habitantes.

.1l

5-14 afios
15-24 afvos
25-34 afios

Menor 1 -4 afos
35-44 fios
45-54 afos

- El 5% de la poblacién tiene mas de 65 aiios. 5564 afios

Ilustracion 9: Asentamientos

Fuente: Taller profesional I Biomimesis

Los habitantes en su mayoria son jovenes entre 5 y 14 afios, teniendo mayor cantidad
de poblacion de género masculino. Tiene una taza de crecimiento de 1.99%, sin
embargo solo 15,06% vive en la zona urbana. La densidad poblacional de Puerto Quito
es de 1901,23 hab/km2 en la zona urbana y 29,36 hab/km2 (INEC), haciendo de la

cabecera cantonal el area con mayor cantidad de habitantes.

Se realizo un andlisis de la cabecera cantonal tomando en cuenta los principales
elementos urbanos; a partir del mismo logramos determinar que la trama urbana parte
de la carretera hacia los lados y bordeando el rio caoni. Encontramos los equipamientos
principales del lugar que son : la escuela, el centro de salud, la iglesia, el mercado y el

parque central. Otro de los lugares importantes es el mirador desde el cual se tiene un
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visién amplia de la parroquia ademas que es uno de los limites de la cabecera cantonal

rodeado de vegetacion que también limitan el crecimiento urbano

AN

7. DRI = SENDA  wmmm +++ BORDE [l EDIF.IMPORTANTI

@ NODO HITO . MOJON

Ilustracion 9 : Analisis cabecera cantonal

Fuente: Taller profesional I Biomimesis

Existen zonas que los habitantes utilizan para actividades recreativas como las pesca en
las noches que se realiza en el puente, la playita es otro de los referentes turisticos del

lugar.

Imagen 1: La Playita Imagen 2: Pesca nocturna

Fuente: Taller profesional I Biomimesis Fuente: Taller profesional I Biomimesis
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Imagen 3: Mercado de Puerto Quito Imagen 4: Vista desde el mirador

Fuente: Taller profesional I Biomimesis Fuente: Taller profesional I Biomimesis

La contaminacién de los rios ha avanzado durante

RED DE . ) .
ALCATARILLADO los ultimos anos de debido a la falta de alcantarillado

solo el 0.20% de los habitantes tiene este servicio a

Ecuador

. . 9 .
nivel rural y el 40% a nivel urbano’, por este motivo
albdad las aguas servidas son almacenadas en pozos sin

ningun tratamiento o desechadas directamente al rio.

Pichincha

La basura es otro de los problemas que estan

A nivel rural, El 98% de los asentamientos humanos no
disponen de alcantarillado, las aguas servidas y excre- . . .
tas se eliminan basicamente en pozos que no reciben deterlorando el amblente de PuertO QultO ya que no

tratamiento alguno.

cuentan con un buen servicio de recoleccion de

basura ni tratamiento de residuos y estos son

40% de habitantes . ’
arrojados a los rios.

0.20% de
habitantes
La principal fuente de trabajo es la agricultura,
— ganaderia, silvicultura y pesca, que representan el
habitantes ., . .
60% del grupo de ocupacion. Mientras que el turismo
6.0% de
habitantes

representa el 2.30% dentro del cantén'’, durante el
Tlustracién 10 Red de alcantarillado ~ ano 2012, 25.441 personas visitaron el lugar, por lo
Fuente: Taller profesional I Biomimesis ~ qU€ €s importante impulsar las actividades de turismo

en esta region con tanta biodiversidad.

? Fuente: INEC, VIII Censo de Poblacién y de vivienda, 2010
10 1dem.
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(),939, Directores y gerentes

1,38% Tral

upaciones militares

25,40%

El ;

u se
refiere a la tarea o

actividad especifica

que desarrolla el
trabajador dent

estc liento.

Se trata de una

caracteristica de los puestos

de trabaijo,

independientemente del lugar en
que éstos se ejercen.

Speradores de miaiaonssy maduinaa
Tlustracion 11 : Grupo de ocupacion

Fuente: Taller profesional I Biomimesis

Conclusiones

* QGracias a la ubicacion privilegiada, la geomorfologia del sitio proporciona mayor
biodiversidad en Puerto quito que en otras zonas, ademas que el estar emplazado en
una cuenca hidrografica dota de una gran cantidad de rios los cuales son ejes de

crecimiento de la poblacion.

* A partir de la construccion del puente y la carretera Quito — Esmeraldas, la cabecera
cantonal se ha convertido en un puerto terrestre ya que constituye un foco de
comercio, paso y movimiento econémico tanto para el area consolidada como para

los recintos rurales que se encuentran alrededor.

* Lamentablemente no existe una conciencia de preservacion ambiental por parte de
los pobladores del canton. Debido a la falta de servicios basicos la gente
acostumbra a contaminar los rios, bosques, quebradas para deshacerse de los
desechos solidos; desencadenado una serie de dafios a la flora y fauna del lugar y

como consecuencia afectando la salud, la economia y el turismo en Puerto Quito.
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Tlustracion 12: Esquema Triada geografia - hidrologia — asentamientos

Fuente: Taller profesional I Biomimesis

2.1.2 Biologia + Economia + Espiritualidad

* Biologia

En el Ecuador convergen los Andes, la Amazonia y la cuenca del Pacifico, Ecuador esta
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Ilustracion 13: Choco

&

Fuente: Ministerio del Ambiente

PECES
Sabaleta
Vieja
Lisa
Barbudo

ANFIBIOS
Rana Arbérea
REPTILES
Coral
Micrurusca
Chonta
Clelia
Equis
Falsa Coral

Gallinazo cabeza negra
Gallinazo cabeza roja
Gavilén

Tucén pecho amarille
Mara

Pava de monte
MAMIFEROS

Ardilla

Danta

Jaguar

Monoc Aullador
Raposa

Tigrillo

Tapir

Venado

entre los 17 paises mega diversos del
mundo. Puerto Quito “El Canton de

bh

los Rios ” presenta un escenario
montafioso y selvatico. Se lo conoce
como el paraiso de la biodiversidad
por su riqueza natural y por ser parte
de la Region Floristica del Valle del
Choco, es por ello que posee areas
protegidas y bosques primarios con

una gran flora y fauna. (Biomimesis,

2014)
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En su mayoria Puerto Quito se encuentra rodeado de bosque hiimedos tropicales y
subtropicales, gracias a esto dentro de los mismos se encuentra una riqueza biologica
tanto en flora como en fauna. Las principales especies son: el tapir, el jaguar , el mono

aullador, etc.

Imagen 5: Biodiversidad

Fuente: Taller profesional I Biomimesis

Estas caracteristicas se deben a su ubicacion; en la interseccion entre la costa y sierra
. . . . 11 . . .
ecuatoriana, haciendo de este territorio un ecotono . Este tipo de clima se repite a lo
largo de choc6 geografico, que es un corredor natural neo-tropical que inicia sus limites
de norte a sur, desde Panama, cruzando por todo el occidente Colombiano hasta el

noroeste del Ecuador y termina en el extremo norte del Peri. (Biomimesis, 2014)

N Caribbean Sea .0
I's

OLOMBIA

- 500 PERU
[ SIS VIS V- S— )

kilometers
Cl1/CABS
January 2005

Ilustracion 14: Choco

Fuente Taller profesional I Biomimesis

" El ecotono, del griego eco- (oikos o casa) y tono, (tonos o tension), es un lugar donde los componentes ecolégicos
estan en tension. Es la zona de transicion entre dos o0 mas comunidades ecologicas (ecosistemas) distintas.

Generalmente, en cada ecotono viven especies propias de ambas comunidades, pero también pueden encontrarse
organismos particulares. A veces la ruptura entre dos comunidades constituye un limite bien definido,
denominado borde; en otros casos hay una zona intermedia con un cambio gradual de un ecosstema al siguiente.
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Lamentablemente la deforestacion de los bosque ha provocado cambios climaticos
drésticos durante los tltimos afios llegando a tener temperaturas elevadas de hasta 25°
C. disminuy6 la humedad y sombra prestada por la vegetacion nativa. Sin embargo el
nivel de precipitacion es el mismo, teniendo su nivel maximo de humedad en los meses
de abril hasta octubre. (Gobierno Auténomo Descentralizado de Puerto Quito, 2012).

La presencia de vientos sur - oeste y provenientes del rio permite al agua tomar un

papel importante como catalizador climatico.

CLIMA CANTON PUERTO QUITO

Tlustracion 15 : Clima

Fuente: Taller profesional I Biomimesis

e Economia

Por sus recursos naturales, el turismo y su potencial climatoldgico; Puerto Quito puede
llegar a ser un centro de desarrollo comercial y de produccidon con miras a satisfacer el
mercado nacional. Con implementacion de nuevas politicas de producciéon y de control
de calidad, este mercado puede apuntar a convertir este cantén un exportador de

productos al exterior.

La ganaderia y la agricultura son las principales actividades productivas, esto de debe a

su ubicacion geografica y condiciones climdticas. Sus terrenos fértiles permiten el
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aprovechamiento del 95%. Estas actividades constituyen los principales ingresos de la
comunidad y brindan la potencialidad comercial de cantdén con el resto del pais, sin

embargo no son exclusivas, existen habitantes que se dedican a una o mas actividades.

AGRICULTURA ESPECIES MENORES
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POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA
En Puerto Quito existe una minima presencia y cooperacién de
instituciones o que otorguen recursos para actividades productivas.

ST - Comunidades que han recibido - K
o y capacitacién y asistencia técnica PEA
’ 1 33.57 %
8% Comunidades con organizaciones
H . productivas agropecuarias

"' 1 4.1 3% A. AGROPECUARIA  A. MANUFACTURERA  ARTESANIA

FUENTE Tess, bnmvrsdod Tlustracion 16: Porcentajes de Actividades econdmicas

Iturralde Rosero #

Fuente: Taller profesional I Biomimesis
Con un 33,57% la actividad que mas se dedica la comunidad es la agricultura,
trabajando en la produccion de palma, palmito, cacao, platano, yuca, maiz, naranja y
café, ademas de que forman parte de sus fuentes primarias de alimento. “Sin embargo,
alguno de estos son perjudiciales para la fertilidad de la tierra en posteriores siembras,
como la palma, el palmito y el cacao de tipo CCN-51 dafan la calidad suelo secandolo y

. . 12
consumiendo gran parte de sus minerales.”

2 Plan de Desarrollo y Ordenamiento Territorial de Puerto Quito, Pichincha — Ecuador, 2012 — 2025.
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Ilustracion 17: Hectareas de sembrios
Fuente: Equipo PDOT del GADM de Puerto Quito

Sin embargo la palma, palmito y cacao, son los principales productos de venta debido a

su rentabilidad en el mercado.

La agricultura y la artesania son actividades de suma importancia para la comunidad
porque se conserva un modelo de trabajo familiar, donde las técnicas de produccion se

transmiten a través de la practica y en circulos familiares.

El turismo juega un papel importante en la zona ya que por cualidades anteriormente
detalladas, Puerto Quito es un lugar acogedor y lleno de lugares naturales para visitar es
por ello que esta actividad ha aumentado considerablemente, la comunidad se preocupa
por mantener en buen estado los atractivos turisticos ya que benefician la economia del
canton.

Dentro del canton se encuentran atractivos turisticos como balnearios, pesca deportiva,

avivamiento de aves, deportes acudaticos, cuencas navegables y senderismo,.
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ATRACTIVOS TURISTICOS DE PUERTO QUITO
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Tlustracion 18: Atractivos turisticos

Fuente: Taller profesional I Biomimesis

Las ventajas del sector son su biodiversidad, su proximidad a centros de consumo,
recursos madereros de la zona, produccion ganadera y pesca, gran potencial hidrico y
poblacion flotante. De las cuales muy pocas estdn aprovechadas al maximo, como es el

caso de la biodiversidad y turismo.

* Espiritualidad

Puerto Quito conserva en su cosmovision, rasgos de pluriculturalidad originados por su
poblacion flotante, por ser un lugar de paso y conexidon. Existen tres principales
creencias ancestrales dentro de esta parroquia; de los yumbos, tsachilas y niguas. Por
parte de los yumbos se mantiene la representacion del agua como fuente de vida, el
culto a los animales y la fuerza de la naturaleza como eje principal en su vida cotidiana.
Actualmente su poblacion es mayoritariamente catdlica, sin embargo no se perdieron
muchas creencias nativas de la zona, como el manejo de cultivos en base a las fases
lunares, técnicas de siembra por etapas cortas, etc. Esto también se ve reflejado en el
ambito de la salud y el bienestar espiritual existe un sincretismo cultural, con el uso de

medicina ancestral enfocada en plantas y ritos tradicionales. (De la Torre Cecil, 1985)
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Ilustracion 19: Cosmovision

Fuente: Taller profesional I Biomimesis

Conclusiones

Los componentes ecologicos de Puerto Quito se ubican en un area intermedia de dos
ecosistemas diferentes, al encontrase en una zona de tensionn o ecotono posee alta
biodiversidad en fauna y vegetacion, cuenta con varios bosques primarios humedos y
subtropicales que no han sido explotados por el hombre. Estas caracteristicas climaticas
y al encontrase en una zona de transicion lo convierte en un territorio adaptable y

flexible para la produccion de ciclos cortos de cultivo.

La biodiversidad del cantén también es producto de su ubicaciéon dentro de una
subcuenca y posee varias vertientes en su territorio, por eso Puerto Quito es conocido
como “El cantén de los rios”.

En tanto a su espiritualidad mantiene la herencia de pensamiento Nigua con relacion al
agua como eje de crecimiento territorial y fuente de vida, ademas del desarrollo

agricola basado en los ciclos cortos de cultivo.

A pesar de la biodiversidad que dispone no se ha aprovechado este como potencial
turistico, solamente el 30% (Biomimesis, 2014) de los lugares turisticos de Puerto

Quito son visitados, debido a su cercania a las vias principales, existen diversos
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factores que componen los potenciales turisticos y econdmicos del canton como su
pluriculturalidad, comida, fiestas y areas naturales biodiversas, que pueden convertir el

area en una zona de reserva de natural .

SUBCUENCA Rio Guayllobambo

SUBCUENCA Rio Blancd

COMERCIO'
ELEVADO EN
LA VIA

PRINCIPAL

HERENCIA
PENSAMIENTO

ADAPTABLE

SIEMBRA DE
CcuLIvos

Hustracién 20 : Ilustracion 21: Esquema Triada biologia - economia— espiritualidad

Fuente: Taller profesional I Biomimesis

2.1.3 Cultura + educacion +Psicologia

¢ Cultura

El patrimonio cultural del cantéon se encuentra en una situacion complicada debido a las
inconsistencias en la gestion y aprovechamiento, sin embargo disponen de una
diversidad cultural que debe ser debidamente direccionadas para el beneficio propio de

los ciudadanos y ciudadanas del canton.

La principal caracteristica de Puerto Quito es el sincretismo cultural. Esto se evidencia

en las fiestas y en la comida, que no son originarias del lugar pero componen el
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entramado cultural. Existe una mixtura cultural que se debe al fenomeno de la

migracién (inmigracién y emigracion).”

La poblaciéon estd compuesta en su mayoria por personas mestizas, blancas y afro-
ecuatorianas que viven en la zona urbana consolidada y zonas rurales, también se
evidencia la presencia de personas indigenas y mulatas resultado del fendmeno
migratorio constante de grupos culturales dentro del canton Puerto Quito. (Biomimesis,
2014)

A pesar de la inexistencia de un grupo étnico originario, este lugar logra mantener un
bagaje cultural como resultado de varios afios de migracion. Este fendémeno se mantiene
presente entre la poblacion de 25 y 40 afios, con porcentajes de 44% y 34%

respectivamente (INEC).

COMO SE DEFINE LA GENTE

ANO 2004

Tlustracion 22: Como se define la gente

Fuente: Taller profesional I Biomimesis

La mayoria de la poblacion migra debido a la falta de establecimientos para realizar
estudios superiores y desarrollo profesional, otras razones de este fenomeno son el
trabajo y la union familiar, de la cual el 42% de la poblacion se dirige hacia el oriente
ecuatoriano, debido a estas circunstancias la cultura de la gente y su identidad no esta

definida, por eso sus habitantes busca encontrarla ya sea en la costa como en la sierra.

> EMIGRACION: SALIDA de personas de un pais, lugar o region, para establecerse en otro pais, lugar o region.
INMIGRACION es la LLEGADA a un pais de personas procedentes de otro pais o lugar. La forma de migracion mas
importante desde el SIGLO XIX hasta la época actual es la que se conoce como EXODO RURAL, QUE ES EL
DESPLAZAMIENTO MASIVO DE HABITANTES DESDE EL MEDIO RURAL AL URBANO.
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Ilustracion 23 : Migracion en Puerto Quito

Fuente: Taller profesional I Biomimesis

e  Educacion

Del total de la poblacién de Puerto Quito los estudiantes representan el 34% de los
habitantes del canton (Gobierno Autonomo Descentralizado de Puerto Quito, 2012).

Este porcentaje no toma en cuenta la poblacion estudiantil de bachillerato y superior,
que se ve en la necesidad de salir a otros cantones o ciudades vecinas, en la cabecera
cantonal se encuentra el Uinico centro de educacion secundaria, por lo que existe una

falta de abastecimiento para toda la zona. Los habitantes se ven obligados a migrar a

Nivel de instruccion del canton H Ninguno barrios adyacentes en busca
0% 29, o ® Centrod .y .
1% oo 1% 19 Affabotizacn/(EBA) de educacion secundaria y
W Preescolar .
4% / o superior.
W Primario
& Secundario Sin embargo la poblacion
® Educacién Bésica de 5 a 14 afios constituye el
Bachillerato - Educaciéon . ,
Media 73% (Gobierno Auténomo
Ciclo Postbachillerato
. Descentralizado de Puerto
Superior
Postgrado Quito, 201 2)de los
Fuente: Censo de poblacion vy vivienda 2010 f y .
Elaborado por: Equipo tecnico PDOT del GADM P.Q Seignora habltantes que acceden a

educacion primaria, siendo una fortaleza dentro del cantén porque cuenta con varias
escuelas capaces de satisfacer las necesidades de sus habitantes. En cuanto a educacion
secundaria, la cabecera cantonal cuenta con la “Escuela Jardin Diego Guevara” y el

“Colegio Santiago Apdstol” de mayor capacidad en infraestructura y personal docente,
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debido a esto mucha de la poblacién rural opta por migrar hacia el area urbana

consolidada de Puerto Quito.

El abandono temprano de la instruccion primaria y secundaria de los estudiantes es un
tema recurrente, los habitantes manifiestan que esto se debe a la falta de docentes
capacitados e interesados en la comunidad, ademas de casos de violencia dentro del
ambiente educativo.

Por otro lado la poblaciéon que deja los estudios, se dedica a aprender oficios familiares
o actividades productivas de la zona, que dentro del cantén cuentan con mucha

demanda pero los proyectos de capacitacion son escasos.

PORCENTAJE DE POBLACION, SEGUN NIVELES DE INSTRUCCION

0.6 61.8 14.0 0.3 1.7 0.0 10.1 11.5

La psicologia de la poblacion de Puerto Quito se ve reflejada en la identidad ambigua,
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[lustracion 24: Porcentaje de poblacién

Fuente: Taller profesional I Biomimesis

* Psicologia

debido a la dinamica de migracién que se da en Puerto Quito ya sea en relacion a la
costa, oriente o sierra ecuatoriana. Esto hace complicada la apropiacion de los

habitantes con respecto al lugar y sus espacio publicos.

A lo largo de la historia Puerto Quito sufrié una serie de cambios que ayudaron a la
pérdida se su identidad, por ejemplo la desaparicion de los yumbos, su caracter de lugar
de paso comercial entre quito y Guayaquil y la disputa politica entre la provincia de
Pichincha y Esmeraldas dejando como resultado el subdesarrollo del cantén

(Biomimesis, 2014).
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Ilustracion 25: Linea de tiempo

Fuente: Taller profesional I biomimesis

A partir de la creacion de las carreteras, su ubicacion y vocacion de puerto terrestre; se
impulso el desarrollo comercial , turistico, agricola y ganadero interno del pais.
Acompanando a estas circunstancias el boom cacaotero y bananero generd la
inmigracion de la poblacion aledafia de otras provincias hacia el cantén, de esta forma
se cred una fuerte mezcla social y pluriculturalidad en sus tradiciones y forma de vida
(De la Torre Cecil, 1985) Con el boom petrolero la inversion en infraestructura aumenta
y el recinto de Puerto Quito que pertenecia a Pedro Vicente Maldonado es elevado a la
categoria de parroquia rural, esto permiti6 al cantdon organizar sus recursos y utilizarlos
de acuerdo a sus necesidades.

Conclusiones

* Debido al movimiento pendular constante, Puerto Quito es un lugar complejo de
definir culturalmente, la mayoria de su poblacion es migrante esto lo convierte en
un lugar dindmico. La zona rural del cantén actiia como centro de abastecimiento
de productos agricolas, ganaderos y turisticos, mientras que la zona urbana actua

como centro de acopio y de comercio para la region y sus alrededores.
* Otra de las caracteristicas del lugares la facil migracion de sus habitantes y la

adaptabilidad por parte de los visitantes gracias a sus particularidades; se ha

generando un dinamismo y una flexibilidad en el lugar.
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* No obstante los motivos del movimiento poblacional son el trabajo y necesidades
educativas a nivel secundario y superior. El porcentaje de poblacion estudiantil
basica es alto, mientras que la poblacion bachiller disminuye porque se dedican a
actividades productivas y los adultos a la comercializacion. Dentro de la educacion
secundaria se evidencia mayor poblacion femenina, debido a que existe mayor
migracion del género masculino porque se dedican a oficios ganaderos y agricolas

desde temprana edad.
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Ilustracion 26: Esquema triada cultura - educacion - psicologia
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Fuente : Taller profesional I Biomimesis

2.2 FODA

Dentro de las fortalezas encontramos un aspecto importante que es la ubicacion
estratégica comercial a nivel rural e interprovincial; ademés que favorece la
conectividad interna del pais, volviéndose un vinculo fuerte entre varias regiones a nivel

politico, natural y comercial.
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Otra fortaleza es la convergencia de dos ecosistemas y culturas contrastantes (ecotono),
mostrando esta biodiversidad que permite la adaptabilidad de varias formas de vida, esta

interseccion conforma la transicion de dos elementos opuestos, de ahi su peculiaridad.

El turismo es un gran potencial que se ha desarrollado durante los ulmos afos gracias a
los financiamientos productivos nacionales, logrando generar recursos econdmicos que
benefician a la comunidad. Ademas de impulsar el aprovechamiento de los recursos

naturales responsablemente.

Biodiversidad Turismo
Convergente Migracién
Conectividad Pluricultural

I
I
i
I
Territorio que favore la adaptabilidad : Financiamientos Productivos
Puerto Terrestre | Nacionales
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Tlustracion 27 : FODA

Fuente: Taller profesional I biomimesis

Entre las debilidades del canton encontramos la falta de conciencia ecoldgica por parte
de la poblacion, ya que por falta de servicios basicos como el alcantarillado y la
recoleccion de desechos, acumula basura en las orillas de los rios y en las principales
vias.

El crecimiento urbano fuera de contexto y sin estrategias de disefio afectan a la

conservacion de la naturaleza ya que se deforestan bosques para urbanizar esos
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territorios, atentando en contra de la biodiversidad y la salud de los habitantes de la
zona.

Las amenazas son la falta de apropiacion del territorio por pate de los habitantes,
haciéndolo vulnerable a la sobre explotacion de la tierra y sus recursos naturales y el
desconocimiento de principios de conservacion ambiental; esto genera problemas en el

ecosistema por la insercion de productos negativos en el entorno.

2.3 Esencia

Puerto Quito posee condiciones variables que crean vinculos y encuentros mejorando

las condiciones de adaptabilidad de sus habitantes y de la poblacion flotante.

Como vocacion del sitio se determind que este es Dindmico por toda su trascendencia
histérica, el valor adaptable de la poblacion frente al cambio.

Sin embargo tiene caracteristicas de procesos variables dentro las dindmicas de sus
habitantes, fortaleciendo asi las posibilidades de nuevas organizaciones territoriales y

urbanas, con el propdsito de generar vinculos entre regiones complementarlas.

PROCESO

VARIABLE

ESENCIA

PUERTO QUITO posee CONDI-
CIONES VARIABLES que crean vin-
culos y encuentros mejorando las

VALOR condiciones de ADAPTABILIDAD PROPOS'TO
ADAPTABLE GENERADOR DE VICULOS

VOCACION DEL SITIO
DINAMICO

Ilustracion 28: Esencia

Fuente: Taller profesional I Biomimesis
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2.4 Creencias, Filosofia y principio

Dentro de los niveles de pensamiento implementados en la metodologia del taller
regenerativo se toman los siguientes clasificadores: creencias (la vision del mundo),
filosofia (ética que sigue el proyecto) y principios ; que se encuentran en la dindmica

del cantén Puerto Quito y que después seran ejes rectores en el disefio del plan urbano.

ICeseE ] Ficota | Frincipios

- Puerto como conexién con el mundc

por el contexto plural - Difuminacién Natural - Rescatar identidad
(natural,humano)

- Punto organizador de vinculos - Colectividad - Generar una huella de paso

- Dinamismo integrador - Generar Hitos de apropiacién |- Turismo Comunitario

- Generar sistema aglufinante flexible y - Red de proyectos

adaptable

- Originalidad -Jerarquia del Entorno

- Lugar inclusivo - Preservar elementos Naturales
- Nucleo atrayente y pivote - Conservar elementos Culturales
- Arraigo y Union - Armonia que vincula la

- Desarrollo y progreso humanidad con el entorno

- Punto organizador de vinculos

- Consolidar y potenciar en conciencic

de la realidad

Tlustracion 29: creencias - filosofia — principios

Fuente: Taller profesional I Biomimesis

Las creencias del lugar hacen referencia a generar un sistema aglutinante, flexible y
adaptable, que genera arraigo y unién de la comunidad. Puerto quito es un lugar
inclusivo que genera vinculos mediante el dinamismo de su gente y sus actividades; y a

su vez esto genera desarrollo, progreso.

¢ Como filosofia se determinaron temas como la difuminacion natural que hace
referencia a la transicion suave entre los elementos construidos y la naturaleza,
generar una conciencia de colectividad pera un mejor desarrollo del cantén y la

generacion de hitos de apropiacion dentro de la zona.

* Los principios marcan las intenciones de disefio con respecto al analisis del
lugar, que son en el caso del cantdn las siguientes principales:

* Rescatar la identidad mediante la apropiacion de espacios, que por la poblacion
flotante no se ha mantenido dentro de Puerto Quito. Conservar elementos

naturales y culturales destacando la mixtura de identidad propia del lugar.
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* Impulsar al turismo comunitario beneficiando el desarrollo econdémico de la
poblacion.
* Vinculacion armoénica de la humanidad con el entorno mediante disefio que

responda al lugar y a su poblacion.
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CAPITULO 3: PROPUESTA PLAN URBANO PARA LA CABECERA
CANTONAL DE PUERTO QUITO

Previamente es de vital importancia plantear ejes rectores, estos ejes permitirdn
determinar la propuesta urbana con mas facilidad ya que son el resultado del cruce de
variables y triadas anteriormente expuestos.

Dentro de la metodologia se plantean tres ejes principales o estrategias: de conectividad,

ambientales y urbanas.

3.1 Estrategias de Conectividad

Con las estrategias de conectividad se busca generar nodos distribuidos
estratégicamente por toda la cabecera cantonal, esta red de proyectos permitird una
mejor articulacion de la malla urbana. Se busca jerarquizar varios espacios destinados a
la realizacion de actividades de cardcter comunitario y crear franjas continuas de
circulaciéon que rematen en los nodos; los mismos que se han ubicado conforme a

patrones existentes y las necesidades presenta el canton.

| Rehagiitacién del

MITOS ¢ SENT D05/ LUGAR

Wy
a

£ ™ Qe

Y Museo oo sitic

Generer unc rec de proyectos gue orticule lo malle urbana

Ilustracion 31 : Intensiones conectividad 1

Tlustracion 30: Propuesta de conectividad 1

Fuente: Taller profesional I Biomimesis Fuente: Taller profesional I Biomimesis

El rio Caoni actlia como un limite, partiendo la cabecera cantonal en dos partes, la Gnica
conexion existente entre la zona consolidada y la zona rural es el puente de los
Macayares que es una extension del bypass.

Este puente se encuentra en malas condiciones para la circulacion peatonal, pues estuvo

disefiado con prioridad vehicular.
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A pesar de lo expuesto anteriormente, durante la noche se realizan actividades como la
pesca, lo que impulsé la propuesta de generar puentes peatonales adicionales en puntos

que no tienen conexion con el centro poblado cruzando el rio caoni. Priorizando el uso

peatonal,

el espacio de circulacion de los puentes se fomentan actividades

gastronémicas y de comercio local, asi como el uso mixto para peatones y ciclistas.
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Ilustracion 32:Situacion Actual y propuesta de puentes
activos Fuente: Taller profesional I Biomimesis

Los espacios publicos del cantdn se caracterizan por priorizar la circulacion vehicular,
lo que genera una tipologia urbana de planta baja obviando los pdérticos; cominmente
usados en zonas del Ecuador en donde la temperatura es elevada. Esto reduce la vida de
barrio y vegetacion que brinda sombra y confort climético de los peatones.

La propuesta consiste en la ampliacion de las aceras para priorizar el espacio peatonal y
vegetal sin dejar de lado al automdvil. Algunas vias serdn dedicadas completamente a

circulacion peatonal destinadas a bulevares de paso.

Corte esquema 2 e paonaics

T e o|=

" \'\'\\mll
¢ o
Al ._\\\\

. Torte esquema | aareas resic Guno

. \\\g\!ll!:lun(;n!y\ﬁ}~ __

BAYPASS Se prioriza lo CIRCULACION VEHICULAR Mediante lo AMPLICACION DE LAS
obviendo la existenc'a de PORIICOS y ViAS pricrzar el espocio PEATONAL Y
PUERTO QUITO reduciendo lo vice de bario. VEGETAL sn deicr de lado la cutomévil.

Tlustracion 33: Situacion actual y propuesta via Fuente:
Taller profesional I Biomimesis
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El cantéon Puerto Quito tiene un potencial turistico que puede complementarse con un
apropiado sistema de circulacion peatonal y de bicicletas, que corresponden a

planteamientos de conservacion climatica y natural del entorno.

Nt
=, PUENTES / PUENTES ACTIVOS

/ v < \‘ PEATONIZACION (80 - 20) / AMPLIACION VEREDAS

----- AMPLIACION ESPACIO PUBLICO

[lustracion 34: Estrategias de conectividad para Puerto Quito

Fuente: Taller profesional I Biomimesis

3.2 Estrategias Ambientales
Una de las circunstancias a nivel ambiental es que existe una barrera fisica que no
permite la relacion adecuada entre los elementos construidos y los espacios verdes, se

propone la reforestacion de un cinturén verde que marque y difumine los limites.

Corte esquema | #o Caon- Casscees Lksana
Core esquema | wa cacw- ca SUERIC QUINC
i PUERTO QUITC BARRIRA FISICA i
—— '
: e ‘ o® o
—= RIO CADNI
5 Corte esquema 2 ssaur sosmess

- T ey P

Generar redes verdes que permitan
difuminar el limite en‘re el corde verde y
lo corsoidado.

Cescporicién de BORDES
VERDES por CONSOLIDACION
URBANA.

Tlustracion 35 Situacion actual y Propuesta ejes verdes Fuente: Taller profesional I Biomimesis
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Las bandas de vegetacion tienen como objetivo mejorar la transicion entre el area
consolidada de la cabecera y el borde verde que rodea la zona.

Para lograr la conservacion ambiental es necesario controlar el crecimiento urbano que
provoca la deforestacion de los bosques. La propuesta consistente en la renovacion de
los ejes de vegetacion existentes, mediante la activacion de un parque lineal que permita
a los habitantes apropiarse de estos de estos espacios naturales. Es necesario que la
vegetacion ingrese al area consolidada, por eso se propone también la intensificacion
vegetal en los ejes urbanos principales acompafiados del espacios de estancia
adecuados.

El agua juega un papel importante en el cantén, es por esto que se propone la
rehabilitacion de esteros que cruzan la zona consolidada ya que estdn bloqueados o
contaminados. Para el tratamiento de aguas residuales el principal elemento dafiino del
area es el camal, por lo que este se plantea reubicarlo al nororiente de la cabecera
consolidada, con la intervencion de nuevas estrategias para manejar los desechos de las

aguas residuales.

y

4

Vincuar alrio, lo vegetocion y ol usuario con
lo propuestc. BIODIVERSICAD

Disenar ecosistemas que permitan la intarvencion del agua la
vegetacion y el usvario

Ilustracion 36: Propuesta de vinculacion del usuario con el rio y sus esteros
Fuente: Taller profesional I Biomimesis

Con estas estrategias se busca concientizar a la poblacion para que se priorice el
cuidado de los bosques, el espacio publico, los rios y esteros. Ademds esto generara

arraigo en sus habitantes.
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PLAN URBANISTICO - PUERTO QUITO

ESTRATEGIAS AMBIENTALES

ESTRATEGIAS
— e Parque lineal Rio - Parque

« Ejes verdes:
aumento de vegetacion urbana
intencificacion vegetal en el eje principal
g * Borde verde:

' (lotes no construidos)
S * Captacion de agua / rehabilitacion de e§

~ « Tratamineto de agua residulal
« Ecosistemas disefiados( humedales)
X S35 « Reubicacion del Camal

« Tratamineto de residuos solidos

Tlustracion 37: Estrategias ambientales para Puerto Quito

Fuente: Taller profesional I Biomimesis

3.3 Estrategias de desarrollo Urbano

Después de realizar un analisis urbano de la cabecera cantonal, queda evidenciada la
concentracion de comercio en la via principal que conecta Quito con Esmeraldas,
también se observa esta caracteristica en la via alterna del bypass, donde existe la
acumulacion de servicios turisticos y de entretenimiento.

Se plantea un uso mixto, con la diversificacién de las actividades como el comercio,

equipamientos comunitarios y servicios dentro de la cabecera cantonal.

Existen algunas zonas o micro centralidades como la playita y el eje comercial que se
plantea repotencializar complementdndolas con una propuesta de equipamientos
turisticos.

Dentro de la propuesta se consideran otros puntos jerarquicos considerados como nodos
de remate que unen la cabecera de manera transversal, de esta forma se puede recorrer

este espacio en ambos sentidos.
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Se plantea mover el camal para evitar la contaminacion del rio, y el cementerio como
limites urbanos y evitar el crecimiento urbano desmesurado de la cabecera cantonal.

Se pretende dispersar las actividades que forman micro centralidades como comercio,
vivienda, educacién y espacios publicos, para lo que se han proyectado nodos de
equipamiento comunitario con vocacion educativa técnica, entre los cuales encontramos

centros de capacitacion agricola, artesanal, gastronomico, salud y turistica.

USO MIXTO

FABRICAS DE ARTES Y OFICIOS

ESTRATEGIAS URBANAS i
ACTIVIDADES ARTISTICAS
MICRO CENTRALIDADES
(b CENTROS COMUNITARIOS
\ VOCACION EDUCATIVA TECNICA
\\ / . === EQUIPAMIENTOS PROPUESTOS

» ,z; 7

NODOS

/

' \\

1. CAMAL ANDRES 7. CENTRO DE CAPACITACION EN ACUICULTURA. ROSITA 14. NODO TURISTICO. LIZETH
2. CEMENTERIO o 8. CENTRO ESPIRITUAL (IGLESIA Y PARQUE) 15. CENTRO DE CAPAC\TAC\ON AGRICOLA HERIBERTO
3. CENTRO DE RESIDUOS SOLIDOS 9. MERCADO Y CALLE. ANDREA 16. CENTRO DE EDUCACION AGROPECUARIO. VICTOR
4. CENTRO DE BIENESTAR. 3 TATIANA 10. MIRADOR. PAMELA 17. FARO (ARTES % OF\C\OS) ISABEL
5. CENTRO DE METODOS AGRICOLAS 3 11. NODO COMERCIAL 18. ESPACIOS PUBLICOS (VIAS VERDES)

Y TRATAMIENTO DE AGUA SEBASTIAN 12. MUSEO DE SITIO. CIRO 19. VIVIENDA
6. HUMEDAL EDUCATIVO. VALERIA 13. CENTRO DE EDUCACION AGRICOLA KARINA

[lustraciéon 38: Estrategias Urbanas

Fuente : Taller profesional I Biomimesis.

3.4 Plan Masa

El disefio del plan masa busca mantener siempre un equilibrio entre la naturaleza y lo
construido, para esto; se manejan estrategias a nivel urbano como la reubicacion del
camal que est4 causando contaminacion al rio caoni y a la cabecera cantonal.

Otro de los elementos que se destacan en el plan urbano para la cabecera cantonal de
Puerto Quito es el establecer el agua como un elemento relevante en los espacios

publicos, y asi incentivar a la conciencia de conservacion y apropiacion colectiva.
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Priorizar la circulacion peatonal sin dejar de lado la circulacion vehicular; para conectar
los equipamientos ubicados estratégicamente en la cabecera, crear espacios adecuados
que fomenten la vida de barrio mediante el comercio abierto a la zona peatonal y areas
de estar en acompafiadas de vegetacion que proporcione sombra y confort térmico para

los peatones.

PRINCIPIOS GENERALES USO DE ELEMENTOS NATURALES
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Imagen 5: Eje principal cabecera cantonal Puerto Quito Imagen 6: Eje principal cabecera cantonal Puerto Quito
— Situacion actual — Propuesta
Fuente: Taller profesional I Biomimesis Fuente: Taller profesional I Biomimesis
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En la siguiente imagen se puede apreciar la aplicacion de los principios anteriormente
presentados como el disefio vial — peatonal y vehicular, estableciendo una conectividad
con los bordes naturales del area consolidada y la zona interna que actualmente se
encuentra sin vegetacion. Los bordes verdes como el parque lineal junto al rio y el
bosque y los ecosistemas disefiados como la escuela que se propuso para recuperar un

estero seco y contaminado.

on del Camal Verde

getacidn urbana
in ion vegetal en el eje

[lustracion 39: Plan masa

Fuente : Taller profesional [ Biomimesis.

Cada uno de los proyectos propuestos en las estrategias urbanas forma parte de un nodo
en especifico, los mismos que se zonificaron en el territorio dependiendo del contexto
inmediato, por ejemplo la zona sur- oeste de la cabecera cantonal es un eje importante
gracias al rio que actualmente actia con un limite pero en el plan masa se vuelve una
costura urbana. El humedal educativo actia como un pivote que ayuda a articular los
proyectos que lo rodean.

Una de las principales intenciones es la formacion de micro nodos de accion, esta zona
tiene una vocacion formativa y comunitaria. De esta manera se intenta coser areas

separadas por la barrera natural el Rio Caoni.
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El centro de medicina complementaria y bienestar actia como un remate, punto de
llagada desde la zona consolidada de la cabecera cantonal a través de uno de los puentes
activos.

En el eje de accidon se determinaron los siguiente equipamientos: el humedal educativo,

la fabrica de artes y oficios, el centro de formacion agricola y el centro de medicina

complementaria.
Centro de
capacitacion agricola : :
L — — Ere 8 a2 e Humedal Ieducoﬁvo
. _ _
Faro
| Puente activo
|
L ety OB PS —® — — — — -

Ceniro de medicina
Complementarioa y
bienestar

Centro de salud
tipo C

Ilustracion 40: Nodo de Accion

Fuente: Taller profesional I Biomimesis

3.5 Conceptualizacion General

Como resultado del analisis, estrategias y disefio del plan urbano logramos definir una
conceptualizacion general. Puerto Quito por ser el punto medio entre dos regiones
opuestas; la sierra y la costa se defiende como un lugar complejo que se encuentra en un
ecotono a nivel bioldgico y politico esto, afecta a sus habitantes y a su estilo de vida
porque mantiene en movimiento constante a los elementos que se encuentran dentro de

la region.

No obstante las transiciones de movimiento se consideran pendulares con un patrén

constante de retorno de los elementos migratorios después de un cierto tiempo.
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El disefio arquitectonico de cada uno de los proyectos debe responder a este concepto,
asi también a las estrategias del plan urbano ya que es la esencia del lugar y su entorno
inmediato. Este concepto y su interpretacion en cada caso es el eje regulador de disefo

arquitectonico que permite mantener coherencia en las decisiones tomadas a lo largo del

proyecto.

‘ﬁ ESTRATEGIAS AMBIENTALES

DESECHOS SOLIDOS

PLANTEAMIENTO ENERGETICO

PARAUE INDUSTRIAL/LIMITE DE CRECIMIENTO
URBANO

RENOVACION DE LOS BORDES

LOTES NO CONSTRUIDOS

ESTRATEGIAS DE DESAROLLO
URBANO

1. USO MIXTO ' I

2. NODOS
1.IMICRO CENTRALIDADES
1.2 ACTIVIDADES ARTISTICAS

1.3 FABRICAS DE ARTES Y OFICIOS
3. CENTROS COMUNITARIOS

4. VOCACION EDUCATIVA TECNICA

- v@- allmma ECOTONO DINAMICO PENDULAR

Tlustracion 41: Cocepto + Estrategias

Fuente: Taller profesional I Biomimesis
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CAPITULO 4: ANALISIS Y DEFINICION DEL OBJETO ARQUITECTONICO
4.1 Ubicacion, definicion del Tema y actividades

Los proyectos se encuentran ubicados estratégicamente como resultado del analisis de la
de la cabecera cantonal. El eje que se ubica en esta zona cuenta con equipamientos con
vocacion formativa y comunitaria, es por ello que el centro de bienestar se ubica

dentro de este eje transversal, ademds que es el punto de llegada desde la zona

consolidada de la cabecera cantonal.

Ilustracion 42: Ubicacién del terreno

Fuente: Elaborado por el autor

Junto al lote seleccionado se encuentra el Centro de Salud tipo C de Puerto Quito, una
condicionante importante para la definicion del tema; ademas cuenta con una relacion
directa con el FARO (fabrica de artes y oficios). Por estas razones se tomo la decision
de complementar las actividades que se desarrollan en el centro de salud tomando en

cuenta el imaginario del lugar y sus actividades tradicionales.

Imagen 7: Centro de salud tipo C

Fuente: Autor

48



Pontificia Universidad Catolica del Ecuador Tatiana Carolina Chavez Alcivar
Facultad de Arquitectura, Disefio y Artes Trabajo de Titulacion, 2015

Imagen 8: Terreno Fuente: Autor

El centro de salud de primer nivel tipo C existente en puerto quito contiene varias
actividades tales como la medicina familiar, la promocion de la salud, salud oral, salud

mental, etc.

CENTRO DE SALUD TIPO C ﬁ TR

Poblacién de Responsabilidad 25.001 A 50.000

¥ Atencion integral de medicina
familiar.

v Promocion de salud y prevencion de la
enfermedad.

v Salud oral.

v Salud mental

v Pediatria de interconsulta (itinerante)
v'Iméagenes: Rayos X y ecografia.
v'Rehabilitacion.

v/ Atencién de Urgencias y parto.

Cartera de Servicios

Equipo de Atencion Integral de Salud:

o T » 1 por cada 1.500 habitantes dreas dispersas.

< Médica/o , } X

N #1 por cada 4.000 habitantes dreas concentradas.

< Enfermera/o

< Técnico de Atencion > 1 por cada 1.000 habitantes reas dispersas.

Primaria en Salud > 1 por cada 4.000 habitantes dreas concentradas.

Talento s - -

> Odontéloga/o » 1 por cada 5000 hab. (It'merante).a. dispersas
Humano »1 por cada 10000 hab. Area concentrada

> Psicéloga/o > 1-2 (apoyo al equipo)

> Otros Profesionales de Salud 18-26

> Asistentes Administrativos: 4

(Admisién, manejo de archivo, farmacia).

Tabla 2: Caracteristicas del centro de salud tipo C

Fuente: Ministerio de salud Publica del Ecuador
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Tomando en cuenta que a pesar de que el equipamiento existente no es el mas adecuado
de acuerdo a su contexto ya que es una infraestructura tipo, no se busca restarle
importancia. La propuesta se enfoca en desarrollar un espacio en el cual los habitantes
del sector no asistan para ser curados, si no para prevenir enfermedades y recibir
asistencia en temas como la atencion de partos, actividades fisicas, etc. que no brinda el
centro de salud tipo C.

El tema escogido para el proyecto es centro de medicina complementaria y bienestar
basado en el método de la prevencion mediante la medicina tradicional y actividades
recreativas. (Nicaragua)

Segun la organizacion mundial de la salud la medicina complementaria es aquella que
se usa conjuntamente con la medicina convencional y tiene un enfoque mente- cuerpo;
esta es una técnica utilizada para afianzar la capacidad de la mente para afectar a la
funcion y a los sistemas corporales.

En Puerto Quito se tratan enfermedades consideradas como de la naturaleza o de Dios,
estas son: el mal viento, el mal de ojo y el espanto, estas enfermedades endémicas son
muy frecuentes en Puerto Quito. Cientificamente el mal aire es conocido como
antimonio; esta es una enfermedad que se da cuando la tierra se evapora por los metales
que contiene y es mdas frecuente en zonas en las cuales existen rios cercanos a la
poblacion, sin embargo estas enfermedades son tratadas bajo el método tradicional.

El método utiliza plantas medicinales del lugar, las curanderas recogen montes y flores
y las utilizan para aliviar ciertas molestias de los pacientes. Ademas de lo anteriormente
expuesto, la medicina tradicional es un método econdémico y coherente con la

cosmovision del lugar.

Imagen 9: Curanderas

Fuente: www.puertoquito.com

50



Pontificia Universidad Catolica del Ecuador Tatiana Carolina Chavez Alcivar
Facultad de Arquitectura, Disefio y Artes Trabajo de Titulacion, 2015

Las parteras o comadronas juegan un papel importante dentro de la medicina tradicional
y el imaginario de los habitantes, ya que se sigue practicando en las viviendas de las
pacientes por que no cuentan con un espacio especifico para su realizacion y
lamentablemente esta es una tradicion que se esta perdiendo con el paso de los afios.
El proyecto contempla areas para impartir estos conocimiento y capacitar a la poblacion
en temas como:

* Capacitacion sobre sefales de complicaciones obstétricas, parto limpio.

* Trato interpersonal hacia la usuaria y su familia.

* El acompafiamiento durante el proceso del parto.

* Libre posicion del parto.

* Alimentacion y aguas medicinales.

* Modificar practicas obstétricas respetando sus costumbres y su cultura.

* Plantas medicinales y sus beneficios para la salud.

* Procesos de extraccion de plantas medicinales para su uso cotidiano.
También se destinaron dareas para la practica de los partos culturalmente adecuados,
estos espacios estan disefiados para brindar mas opciones a las mujeres embarazadas al
momento de alumbrar ademds, un espacio adecuado para ser acompafiadas por sus
familiares. “Como es evidente, la atencion del parto en la mesa ginecoldgica es
ampliamente criticada por las parteras o parteros y las comadronas, por considerar que
la posicion horizontal es anti-natural al parto, causando que “el wawa se regrese”, y la
madre pierda la fuerza. Por ello, se piensa que la atencién del parto en la posicion
horizontal es uno de los obstaculos principales para que las mujeres indigenas acudan a
los centros de salud publica.” (Ministerio de salud Publica del Ecuador, 2008)
La demanda de cambio fortalece el respeto a la cultura de la paciente para que escoja la
posicion del parto segun su comodidad y no segun la comodidad del personal de salud,
procurando con ello respetar la fisiologia natural del parto. Siendo la posicion
fisiologica mas adoptada por ser confortable la de cuclillas. Sin embargo, existe un
sinniimero de variaciones del parto vertical: de rodillas, elevada de los hombros por el
esposo o familiar, sujetandose de una soga colgada de una viga del techo, apoyandose

en una silla o baul, en posicion de gatear, en agua, etc.
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Uso de cuerdas

Es una de las opciones que
pueden elegir las parturientas
para alumbrar a sus hijos, en
posicion vertical.

o

Las cuerdas son
uno de los

recursos de

apoyo que tienen 9

las embarazadas =

para pujar. Al Un médico la
estar de pie, con asiste, recibe
el apoyo de las alnifo y le da
piernas en el las primeras
piso, el bebé baja atenciones.
facilmente, por

gravedad.

La mujer y su hijo
son aseados con
agua tibia antes de
llevarlos a una
habitacién.

Fuente: Centro materno-infantil Martha Roldos EL UNIVERSO
Imagen 10: Parto vertical

Fuente: Diario el Universo

El principio de la medicina complementaria trata de mantener un equilibrio entre la
mente y el cuerpo, buscando un método de prevenciéon mediante la recreacion. La
recreaciéon es un factor importante para la salud fisica y mental de los nifos y
adolescentes ademds que incentivan al desarrollo emocional para integrase a la
sociedad.

Las actividades fisicas como la bailo terapia, los aerobicos y la natacion; y las creativas
como el arte, la musica y la estimulacion temprana ayudan a lograr este equilibrio entre

la mente y el cuerpo.

Narciza Parraga
Alcaldesa

52



Pontificia Universidad Catoélica del Ecuador Tatiana Carolina Chavez Alcivar
Facultad de Arquitectura, Disefio y Artes Trabajo de Titulacion, 2015

o Y

Narciza Parraga
Alcaldesa

Imagen 11: Actividades en Puerto Quito

Fuente: www.puertoquito.com

4.2 Analisis del usuario

El centro de medicina complementaria y bienestar se ubica en la cabecera cantonal de
Puerto Quito, que cuenta con 3080 habitantes, no obstante el objetivo es un rango de
alcance mayor, la zona rural tiene 17365 habitantes, dando una poblacion total de
20.445 habitantes en el canton.

En puerto Quito el 68 % de habitantes dedica su tiempo libre o de ocio a la recreacion y
al deporte, el 51,2 % de los habitantes tienen menos de 25 afios de Edad y el 14, 60 %
de los habitantes tienen entre 25 y 34 afios de edad (Gobierno Auténomo
Descentralizado de Puerto Quito, 2012).

Basados en estos datos podemos decir que el 65,8 % de los habitantes de Puerto Quito
se encuentran en un rango de actividades fisicas vigorosas a moderadas'®, actividades

creativas y es posible el planteamiento de este equipamiento.

El 51,2 % de los habitantes de Puerto Quito
tienen menos de 25 arfios de Edad.

L]
a"

El 14 de los habitantes de Puerto Quito tienen
entre 2 4 afios de edad

i i
El 6,07 7% de los habitantes dg Puerto Quito tienen
entre 55 4 afios de edad

essesss Enpuerto Quito el 6 de habitantes dedica su
tiempo libre o de ocio a la recrecién y al deporte.

P fl

B 5 % de los habitantes de Puerto Quito tienen
mas de 44 afios de edad

B0 DE FORACION ¥ WIENDA 3010
INSSUTO NACIONAL OE ESTADETICA ¥ CENSOS - INEC, ECUADOR

[lustraciéon 43: Analisis de usuario

Fuente: Elaborado por el autor

14 Actividades vigorosas moderadas: juegos, desplazamiento y actividades comunitarias en su mayoria aerobicas
como el baile y la natacion.
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El niimero de usuarios al que va dirigido el proyecto es de 10.000 personas

aproximadamente. Como usuario alterno se considerd a los turistas.

4.3 Definicion del programa

El programa arquitectonico propuesto pretende satisfacer las necesidades espaciales

requeridas para las tres actividades complementarias, pero tambien busca cumplir con

las necesidades del entorno y potenciarlo. Estas actividades derivan del dinamismo del

lugar, la movilidad urbana y la necesidad de que el equipamiento esté en constante uso

para que funcione correctamente y no se degrade con el pasar del tiempo.

Las actividades planteadas dentro del programa arquitecténico son:

Actividades tradicionales: espacios dedicados a la ensefianza y paractica del uso
de plantas medicinales y sus beneficios (extraccion, preparacion de infiusiones,
cultivo y cosecha de plantas para uso medicinal), usados por los limpadores o
yerbateros del lugar.

Ademas espacios dedicados a los partos culturalmente adecuados, con parteras
o comadronas; estas habitaciones cuentan con varias alternativas para el
alumbramiento y espacio para familiares. Consultorios de apoyo prenatal y
posnatal para llevar un control de las muejeres embarazadas. Es de suma
importancia el impartir la ensefianaza de este oficio por esta razon se pensé en
aulas tedricas para transmitir este conocimineto ancestral. Los lugares para las
diferentes actividades deben ser adecuados para el aprendizaje tedrico y practico
de los mismos, dependiendo de las necesidades para cada tipo de actividad. Esta
zona deberd complementarase con baterias sanitarias, parqueaderos y un
restaurente debido a que es una zona en donde el usuario permanece durante mas
tiempo.

Se incorpor6 una zona exterior de huertos con plantas medicinales para su uso

en las actividades expuestas anteriormente.

Actividades creativas: se han propuesto, el arte, la musica, la lectura y
actividades de estimulacion temprana (motricidad fina y gruesa). Para la
realizacion de las mismas se han propuesto espacios cubiertos pero con

posobilidades de tener un mejor contancto con el exterior y poder exponer las
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actividades realizadas al interior. Estas actividades funcionan como un elemento
importante dentro del sistema mente- cuerpo del ser Humano y por lo tanto de la
comunidad. En esta zona es muy importante tener un control ya que los usuarios
de estas actividedes son nifios y adolescientes en su mayoris es por esta razon

que se debe complementar con la zona administrativa.

* Actividades de movimiento o fisicas: Debido a que los habitantes del canton se
encuentran en un rango de actividades fisicas vigorosas a moderadas, se ha
planteado diferentes actividades Aerdbicas como el baile, la natacion, etc. Estos
espacios cuentan con la posibilidad de ampliarse hacia el exterior en el caso de
ser necesario. Los usuarios ademds cuentan con espacios publicos para poder
observar todas las actividades que se realizan al interior de los espacios

generando curiosidad y fomentando el uso de los espacios.

e Difusion de las actividades: Se plantea dentro del programa, lugares de
exposicion para las diferentes manifestaciones culturales del proyecto y de
Puerto Quito, que en su mayoria son perfomaticas y se practican al aire libre; y
para la venta de las productos medicinales realizadas en la zona de capacitacion
tradicional. Estos espacios publicos debe ser amplios, con espacios abiertos y
arborizados para el ocio y la permanencia, debe estar conectado a la via
principal, y las ciclo vias propuestas. Por ultimo, debe relacionar a las diferentes

actividades dentro del proyecto y llamar la atencion del turismo.
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CIRCULACION m2

# ESPACIOS CANTIDAD No PERSONAS ACTIVIDADES USUARIO m2 m2 TOTAL 30 EQUIPAMIENTO /MOBILIARIO
1 Plazade acceso 1 variable distribucién/ acseso peatonal comunidad / 230 230
turistas/ personal
2 Plaza de espectacion 2 variable  presenciar actividades de movimiento , comunidad / 448 648
turistas/ personal
3 Plaza de huertos orgénicos plantas medicinales 1 variable cultivo y cosecha de plantas comunidad / 320 320
turistas/ personal
4 Plaza de exposicion 1 variable exponer actividades creativas comunidad / 450 450
turistas/ personal
5 Plaza de lectura y relgjacion 1 variable lectura relajacion comunidad / 470 470

turistas/ personal

2 Sala de espera 10 espera de visitas comunidad / 30 30 9 Sillones/ mesas/ cubierto
3 Vestibulo de informacion 1 variable informarse/preguntar turistas/ personal 18 18 5,4 Counter informacién/cubierto

4 Recepccion 1 varioble  afencion al visitante/ informacion ) ) 15 15 45 Counter informacion/cubierto
5 Salade espera 1 s espera de visitas comunidad/turistas/ 5 15 45 Silones/ mesas/ cubierto

6 Direccion general / administrador 1 5 dirigit/planificar/ coordinar/recibir visitas ”e"""“d" adminisfra 5 30 9 Escritorios/silas de visitas

7 Ofinina de apoyo 1 25 administrar/digitar/ archivar ores 100 100 30 Escritorios

8 AREA DE ACTIVIDADES TRADICIONALES

81 Aulas fedricas curacién con plantas 2 15 aprendizaje feérico 65 130 39 silas / mesas
82 Aulas practicas curacién con plantas 2 1 aprendizae préctico ) 50 50 mesones/ silas
83  Salas de curacién con plantas 2 5 servicio de curacién °°;’;‘:5"°"";Id ! 50 100 30 camilla/silas/armario
84 itaciones para portos et 4 20 alumbramiento 45 180 54 cama/ fina/ bafio/ sala espera
85  Zona de apoyo médico 1 15 afencin medica prenatal 169 169 507 camilas/lavamanos/ esciitorios
9 AREA DE ACTIVIDADES CREATIVAS
9.1 Taller de misica 1 15 aprender/ inferprefar 80 80 24 silos/ mesa instructor
92 Taller de Arte 1 15 aprender/exponer comunidad / 80 80 2 taburetes/ caballetes/mesa istructor
92 Salade estimulacién musical (vientre materno) 1 15 relojacién 65 65 19.5 dezcanzo
92 sala de estimulacién temprana (sensorio - motriz) 1 15 aprender/ jugar personal 100 100 mesas/ sillas
9.5 Sala de lectura 1 20 leer 100 100 30 mesas sillas/ estanterias
10 AREA DINAMICA
10.1 Biodanza 2 40 aprender/ interpretar N 90 90 27
10.2 Aerobicos 2 40 jercil ! 80 160 48
103 Aerobicos acudticos 1 20 ejercitarse/aprender/rehabilitacion personal 70 70 21
11 AREA DESERIVICIOS
1.1 Baterias sanitarios 3 2 asearse 10 & 18
12 Vesfidores 2 10 cambio de vestimenta comunidad 9 18 54 sillas/ lockers
113 Duchas 8 10 asearse 5 18 54
SERVICIOSGENERALES
12 Cafeterfa 1 50 comprar/vender/sentarse/comer comunidad / 160 200 60 mesas fipo isla/ gavinetes/ sla e ventas
turistas/ personal
13 Amacendje de equipos 6 2 almacencje 14 84 252 estanterias
14 Amacendje implementos de Limpieza 3 2 cimaceneje 14 2 12,60 estanterias
15 Cuarlo de maquinas 1 . almacencje personal 20 20 6
16 Zona de recoleccion de residuos 1 2 compartimento basura inorganica/ s 6 18 contenedores de basura
compartimento basura organica/
Area fotal m2: 4148

\
\

Tabla 3: Programa arquitectonico con
areas

Fuente: Elaborado por el autor.

A continuacion se presenta un diagrama de las relaciones espaciales propuestas para el
proyecto, en el se entienden las conexiones entre los espacios para después desarrollar

la zonificacion.

[lustracion 44: Diagrama de relaciones espaciales
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Fuente: Elaborado por el autor

4.3 Entendimiento del concepto general

El enfoque del taller se centra en la regeneracion del entorno en todos sus aspectos
mediante intervenciones urbanas o arquitectonicas, de esta forma el centro de medicina
complementaria y bienestar intentar rescatar oficios y tradiciones que con el paso del
tiempo se estan perdiendo.

La medicina tradicional y los partos culturalmente adecuados son considerados como
bienes inmateriales de Puerto Quito y deben ser potencializados.

La metodologia nos lleva a desarrollar un entendimiento del concepto urbano general
desarrollado en el capitulo 3.5 es ECOTONO DINAMICO PENDULAR.

Primero debemos realizar el entendimiento del concepto general, basado en la
interpretacion de sus componentes tedricos. Después de este andlisis se enuncia una
frase que defina nuestra interpretacion del concepto, posteriormente se consolida en
partido arquitectonico y las estrategias de disefio.

* Ecotono es el limite natural entre dos ecosistemas distintos. En el ecotono
interactian compartiendo un mismo espacio- organismos diversos. Esta es una
zona maxima de interaccion entres dos ecosistemas limitrofes. Zona de
intercambio.

* Dinamico es un sistema fisico cuyo estado evoluciona con el tiempo, las
variables de este sistema son las fuerzas las cuales generan un movimiento
determinado que busca alcanzar una actividad o accion.

* Pendular Sistema fisico que puede oscilar bajo la accion gravitatoria u otra
caracteristica fisica que esta configurada por una masa suspendida de un punto

de un _eje horizontal fijo. mediante un dispositivo para medir el tiempo

INTERACCION MOVIMIENTO EJE

INTERCAMBIO DE ENERGIA CONSTANTE

-relaciones de intercambio
- ritmo- moviemiento 5 7
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A partir de estas tres palabras se concluyd que el concepto generador del proyecto es el
“Intercambio de energia constante” . El intercambio de energia esta directamente
relacionado con las actividades del proyecto, la espacialidad y su relaciéon con la

naturaleza

4.3 Analisis del terreno

El lote se ubica al suroeste de la cabecera cantonal, cuenta con un area total utilizable de
12.411mts2, 157,11 x 79 metros.

Cuenta con los siguientes limites perimetrales: al norte con viviendas privadas ,el Faro y
el puente activo, al sur con lotes llenos de vegetacion, al este, colinda con un bosque y

por ultimo al oeste, colinda con el centro de salud tipo C.

) PUENTES ACTIVOS

) CENTRO DE CAPACITACION
DEL CACAO

Ilustracion 45: Esquema del terreno a intervenir

Fuente: Elaborado por el autor

Un elemento importante que cabe recalcar es que alrededor de la zona sur del lote, es
aun una zona no urbanizada, sin embargo esta lotizado en los planos catastrales de
Puerto Quito.

Uno de los principales factores a mencionar en la situacion del terreno es su proximidad
del rio, anadiendo una frecuencia de vientos extra que vienen con la corriente del rio,
mientras que su asoleamiento de este a oeste marca una eje direccional que atraviesa el

terreno diagonalmente.
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[lustracion 46: Ventilacion y asoleamiento en el terreno

Fuente: Elaborado por el Autor

Dentro de los ejes de accesibilidad o flujo de llegada, se ve la importancia de un tnico
punto de conexion con el centro de la cabecera cantonal, el puente activo. Sin embargo
existen barrios aledafios que también proporcionan vias de acceso secundarias que se
dirigen hacia la piedra de vapor (zona turistica).

Y en cuanto a su escorrentia, posee un estero seco en la parte alta del lote.

' o
[ ejes de accesibilidad
[ direccion del rio I visuales
I eje direccién de la pendiente

Tlustracion 47: Ejes de accesibilidad y visuales

Fuente: Elaborado por el autor
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El terreno cuenta con una peculiaridad; debido ala implantacion centro de salud tipo C
que se encuentra en uno de sus lados, la mitad del lote es plano y la otra mitad tiene una
pendiente que se eleva 6 metros. Se tomo la decision de crear plataformas intermedias

cada tres metros desde el nivel de la via principal para salvar los 6 metros.

CORTES DEL TERRENO / SITUACION ACTUAL

corte franversal del terreno natural

— 300 —
100 500m

CORTES DEL TERRENO /PROPUESTA DE INTERVENCION

corte tranversal del terreno Intervenido 300

Ilustracion 48: Cortes del terreno

Fuente: Elaborado por el autor

Por esta razon es importante aprovechar las visuales del lugar direccionadas hacia el rio.
La vegetacion originaria del lugar todavia conserva una fuerte presencia, como en la
zona lateral del lote ademas, esta atravesado por un estero seco que forma parte del plan

urbano y sus estrategias ambientales el cual se propone rehabilitar.

4.4 Definicion del proyecto arquitectonico

A partir del entendimiento del concepto general, se determino que el concepto a aplicar
al proyecto es : “Intercambio de energia constante” del cual se desprenden intensiones
como: ritmo para generar un movimiento, un eje que permita marcar un recorrido y la

interaccion o intercambio para generar pausas entre los elementos y las actividades.

Las actividades que se realizan al interior del proyecto deben ser vistas por los usuarios
que se encuentran en el exterior para generar una conciencia de la importancia que tiene

la salud. Es por ello que el recorrido se vuelve un eje importante en todo el proyecto.
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Una de las estrategias que se derivan del concepto es Generar un ritmo de flujo (

recorrido) generando una sensacion de movimiento organico, mediante el uso de ejes
existentes. Crear ritmo y movimiento en la linea de sus cubiertas generando un
dinamismo. Dentro del concepto de ritmo existe la repeticion de modulos, los cuales

permitira organizar la implantacion.

Tlustracion 49: esquema Estrategia ritmo y recorrido

Fuente: Elaborado por el autor

A través del recorrido es importante tener espacios que permitan el intercambio de
energia o cambio de actividad. Estos espacios funcionan como una pausa en los cueles

se realizan actividades al aire libre y se convierten en puntos de encuentro o zonas de

intercambio.

Tlustracion 50: Esquema estrategia generar puntos de encuentro.

Fuente: Elaborado por el autor.

Respondiendo a la condiciones del sitio, se plantea un proyecto que busca generar una
relacién tanto la visual hacia el rio asi como con el bosque que lo rodea. Asi, el proyecto

se ve direccionado por el eje del rio y la topografia del lote, ejes lineales en el proyecto
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que permiten el desarrollo de una geometria lineal.

Por estar inmerso dentro del eje verde se considera prudente y necesaria la relacion con
los dos factores importantes dentro de este entorno, que son el rio y el bosque existente,

esto responde a la interaccion entre los elementos existentes.

A partir de esto, se plantea una arquitectura permeable que permita la conexion directa
y especifica entre dichos factores. Dicha permeabilidad se ve presente e intensificada al
iniciar el proyecto con una arquitectura mas so6lida que se permeabiliza paralelamente

con la introduccidn al verde

Y Y \ 4

Ilustracion 51: Esquema Estrategia permeabilidad y
difuminacién. Fuente: Elaborado por el autor

El proyecto se encuentra dividido en tres etapas debido a que se decidié mantener y
recupera la topografia del lugar generando plataformas que permitan diferenciar las
actividades del programa arquitectonico actividades Fisicas en la primera plataforma,
actividades tradicionales en la plataforma central y en la superior las actividades

creativas.

[ele] v

Iustracion 52: Esquema Estrategia recuperar la topografia

Fuente: Elaborado por el autor
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Es importante considerar el impacto visual que el proyecto debe tener, al estar
directamente relacionado con el tema ambiental se considera de vital importancia que la
escala vaya de acuerdo con el entorno inmediato. El entorno inmediato dentro del eje
verde representa la masa arborea que estd conformada por canelos, higueras y
cascarillas . Dichos arboles poseen una altura entre 8 y 12 metros de altura. A partir de
este conocimiento, se requiere que el proyecto arquitectonico no supere dichas

dimensiones considerando como altura maxima 10 metros.

Para reducir el impacto sobre el suelo se considera prudente la elevacion del proyecto,
permitiendo de esta forma la ventilacion y evitando las inundaciones en época de
lluvias. Las cubiertas del proyecto deben responder a la principal demanda de recolectar
agua, por esta razon las cubiertas tienen cierta inclinacion facilitando la recoleccion para

su almacenamiento.

Es importante climatizar el lugar con técnicas ambientalmente amigables como son la
ventilacion cruzada , ademas de la iluminacion natural. Estos principios son rectores en

el disefio del proyecto arquitectonico

ingreso de iluminacién natural controlada orientada E-O uso de celosias de madera en aberturas orientadas N-S
por aberturas generadas por la estructura, averturas que filtfren el ingreso eccesivo de iluminacion
grandes orientadas N-S.
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4. confort témico

3. ventilacion natural

utilizacién de paneles de madera que siven de filtro para el

ingreso de luz y aire, uso del ladrillo como una masa
aislante termica que evita la acumulacién de calor al

ventilaciéon cruzada

interior de los espacios, y ayudan a generar un efecto de

ventilaciéon natural ingresa lateralmente
generar un tunel de vieto con las celosias orientadas norte-
sur.

Iustracion 53: Estrategias pasivas rectoras del proyecto

Fuente: Elaborado por el autor
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CAPITULO 5: CENTRO DE MEDICINA COMPLEMETARIA Y BIENESTAR

5.1 Implantacion y zonificacion

La implantacion del proyecto se basa en un eje en direccion a la pendiente y espacios
publicos que articulan los volimenes, cada plataforma tiene conexion con la via
secundaria, sin embargo la intencion es que el proyecto se recorra en su totalidad desde

el interior para lograr apreciar las visuales hacia el rio.

El proyecto posee tres areas principales. La de actividades fisicas o de movimiento, la

de medicina tradicional y la tercera de actividades creativas.

La ubicaciéon de los volimenes se produce en base al caracter urbano que poseen, por
esta razon el centro de medicina complementaria y bienestar se ubica proximo a la via
colectora. De esta manera, se facilita el acceso constante de los habitantes para el uso

del equipamiento.

La primera plataforma se encuentra en la zona mas publica en el frente del lote, cuenta
con dos bloques. Dentro del primer bloque se encuentra el ingreso peatonal en donde se
encuentra el punto de informacion y dos aulas para realizar aerdbicos cada espacio
cuenta con plataformas exteriores actividades al aire libre. El segundo volumen cuenta
con dos aulas para la realizacién de bailo terapia que también tienen una plataforma
exterior, la zona de aerdbicos acuaticos con dos piscinas una interior otra exterior, una
zona hiimeda con vestidores y baterias sanitarias para abastecer las necesidades de los
usuarios que realicen actividades en esta plataforma. El espacio publico de esta
plataforma cuenta con una zona de vegetacion endémica con arboles de Canelo junto a
una plaza de relajacion en la zona de aerdbicos acuaticos, ademds de una plaza de

expectacion y estancia compartida con el Faro.

La segunda plataforma contiene las actividades tradiciones; esta zona se convierte en el
corazon del proyecto, el punto de equilibrio entre la mente y el cuerpo. Esta zona cuenta
con tres volumenes; el primer volumen contiene las habitaciones para partos
culturalmente adecuados y la zona de consultorios médicos, el segundo bloque es el
restaurante que se encuentra en esta zona para brindar servicio especialmente a las
habitaciones de parto ya que es la zona de mayor permanencia y a las demés zonas del

proyecto. El tercer volumen cuenta con dos aulas tedricas, dos aulas practicas y dos

65



Pontificia Universidad Catolica del Ecuador Tatiana Carolina Chavez Alcivar
Facultad de Arquitectura, Disefio y Artes Trabajo de Titulacion, 2015

laboratorios para el uso de plantas medicinales. Adicionalmente esta plataforma tiene
una zona de huertos de los cuales se sirven la zona de partos, las aulas y el restaurante.
Se destinaron 8 parqueaderos en caso de emergencia para la llegada de ambulancias,
debido a que en el plan urbano se proponen zonas de parqueaderos comunes ya que las

distancias son cortas y se puede recorrer la cabecera cantonal caminando.

La tercera plataforma de actividades creativas cuenta con dos volumenes; el primer
volumen cuenta con una aula para estimulacién temprana para las madres embarazadas
y recién nacidos, una aula para brindar clases de arte y otra para clases de musica que
cuenta con una plataforma exterior junto a la plaza de exposicion para realizar eventos
para la comunidad. El segundo volumen tiene la administracion y la zona de actividades
de estimulacion temprana y la zona de lectura y una plaza de lectura exterior junto al

estero.
Cada una de las plataformas cuenta con baterias sanitarias.

La ubicacion de los bloques permite que la cara de menor dimension reciba la mayor
radiacion solar, el resto del bloque controla el ingreso de luz con volados, celosias y

elementos que arrojan sombra que permite el desarrollo de las actividades en el interior.

La arquitectura posee una camara de aire inferior por estar elevada de la superficie.

Planimetria 1: Implantacion general

Fuente: Elaborado por el autor
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Las tres plataformas se conectan entre si por rampas disefiadas en los taludes con una

pendiente del 6 %, adecuadas para el recorrido del proyecto.
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Ilustracion 54: Zonificacion

Fuente: Elaborado por el autor

5.2 Disefio Arquitectonico

Para empezar es importante explicar uno de los fundamentos que se tomoé en cuenta
para el disefio arquitectonico; el sistema estructural, el mismo que estd basado en el uso
de madera laminada debido a que requiere hasta 20 veces menos energia para ser
procesada que los materiales tradicionalmente utilizados como el acero y el hormigon.
Esta tecnologia permite aprovechar eficientemente los bosques, ya que usa elementos de
menor longitud que en otras circunstancias se desecharian. Estas uniones se pueden
hacer confiablemente gracias al machihembrado (cortes dentados que se entrelazan para
unir dos piezas de madera) y a los pegantes sintéticos tipo melanina rea formaldeido y
poliuretano principalmente, consiguiendo secciones y longitudes cuyo tnico limite es su

posibilidad de ser transportadas.
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El disefio regenerativo busca el uso racional de un producto renovable, amable con el
medio ambiente, que incluso combinado con otros materiales resulta agradable a
nuestro habitat y que por sus caracteristicas ahorra en energia, costos , mantenimiento e
inclusive reutilizar las piezas del mismo para desarrollar otros proyectos.

Como se explico, el proyecto se divide en tres plataformas.
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Planimetria 2: Planta baja general Fuente: Elaborado por el autor

La primera zona de actividades fisicas o de movimiento. Dicho espacio inicia con una
imagen consolidada, se configura con una doble altura debido al disefo estructural de la
cercha, este espacio es la recepcion del proyecto que conduce a las camineras interiores
y tiene una relacion directa con los bafios y vestidores ya que los usuarios, antes de
realizar cualquier actividad de esta plataforma deben cambiar su vestimenta y ademas

guardar sus pertenencias.
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Imagen 12: Vista exterior ingreso al proyecto Fuente: Elaborado por el autor

Desde el ingreso del proyecto se diferencia la banda de circulacion y el espacio de
actividad, a pesar de ser espacios diferenciados entre si, existe una relacion directa entre

ellos puesto que los volumenes son semipermeables para tener contacto con el exterior.

A continuacion de la zona de recepcion se encuentran las aulas para realizar aerobicos,
que cuentan con plataformas exteriores hacia los espacios publicos, en las fachadas de
las actividades mas publicas como estas se propone trabajar con paneles de madera con
diferentes sistemas que permitan a los espacios ampliarse o comprimirse de ser
necesario. Ademas con el disefio de los paneles se busca generar un ritmo de llenos y
vacios en las fachadas permitiendo visualizar desde ciertos angulos lo que sucede al
interior de los espacios. Las cubiertas tienen una pendiente del 25 % debido al material
de recubrieminto que son las tejas de madera, ademas la direccion las cubiertas de los
vulumenes se intercala para permitir el ingreso se iluminacion y ventilacion, ademas

que genera el ritmo y movimiento que se busca en la conceptualizacion.
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Cmme .6

Planimetria 3: Planta bloque 1 primera plataforma Fuente: Elaborado por el autor

Imagen 13: Vista exterior desde la plaza de ingreso hacia una de las aulas de aerdbicos.

Fuente: Elaborado por el autor.

En el bloque posterior se ubica la zona humeda y las demés aulas de baile con las
mismas caracteristicas anteriormente descritas. La vegetacion y el diseno de paisaje
juegan un papel importante en el proyecto puesto que es una de las estrategias
principales. A continuacion se encuentran las piscinas para le realizacion de aerobicos
acuaticos junto con una plaza de descanso y relajacion. Las aulas y talleres se

desarrollan en una sola planta.
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Imagen 14 : Vista hacia la piscina cubierta para aerdbicos acuaticos Fuente: Elaborado por el autor

Planimetria 4: bloque 2 primera plataforma Fuente: Elaborado por el autor

En la planta se puede apreciar la relacion entre los volimenes, las zonas exteriores
ademds de las circulaciones exteriores, los elementos tiene volados de 1.50 cm que
cubren las circulaciones adyacentes ya que Puerto Quito es un lugar con altos niveles de
precipitacion.

Todos los bloques se encuentran elevados del piso 50 centimetros para permitir la
ventilacion, evitar las inundaciones en época de lluvias ademas de proteger el material.

Para acceder a los voliimenes se desarrollaron unas rampas al 7 %.
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Planimetria 5: Cortes A y B primera plataforma Fuente: Elaborado por el autor

En los cortes se puede apreciar el uso de paneles de madera es una caracteristica
presente en todo el proyecto arquitectonico, las mamparas de madera representan las
puertas y ventanas de los espacios, son visualmente livianas y colaboran con la
intencion de observar el trabajo al interior. Se utilizan divisiones internas de tabiqueria

de ladrillo exclusivamente en zona humeda que alojan las tuberias.

Imagen 15: Vista circulaciones + volados area dindmica Fuente: Elaborado por el autor

Otro factor fundamental es la conexién que debe tener el proyecto con los factores mas

importantes del terreno que son el estero y la masa verde.
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La segunda etapa del proyecto es la plataforma de actividades tradicionales éste se
encuentra comunicado la plataforma dindmica mediante una rampa con pendiente al 6
%, esta area se desarrollo en tres volumenes. Uno de los volimenes mas relevantes es la
zona de partos, en este volumen se disefid una habitacion tipo que se replica cuatro
veces. Este espacio cuenta con patios que permitan la conexion con el estero y el verde,
en este caso se utilizaron paneles de madera hacia la zona exterior que es privada que

ademads da hacia el bosque y tabiqueria de ladrillos hacia las con més circulacion.

El bafio de las habitaciones cuenta con tinas de agua para alumbramiento, las divisiones

de la zona humeda se realizaron con pingos de madera.

En la zona de consultorios se manejan solo paneles de madera ya que esta actividad es
mas publica, cuenta con cuatro consultorios y una recepcion con sala de espera al aire

abierto.

Imagen 16: Vista interior Zona de partos Fuente: Elaborado por el autor
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Imagen 17: vista interior zona de espera consultorios. Fuente: Elaborado por el autor

Posteriormente se ubica la zona de talleres practicos y tedricos, al igual que los talleres
da la plataforma uno, tienen visuales hacia el verde priorizando la relacion con el
entorno. Una zona de estancia central se consolida como una conexion entre los dos
bloques arquitectonicos principales, comunicandose directamente con el bloque de
cafeteria — Restaurante. Esta plaza estd cubierta de arboles, que dotan de espacios de
sombra y acercamiento con la naturaleza, caracteristica propia de la poblacion de Puerto
Quito. Dentro de esta plaza se realizan actividades al aire libre, exposiciones, charlas,
etc., y se consolida como un centro de bienestar urbano. Se disefi6 una zona de huertos

para abastecer las necesidades de las actividades.
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Planimetria 6: Planta segunda plataforma Fuente: Elaborado por el autor

En la planimetria se puede apreciar la relacion que existe entre los volumenes y la
importancia del espacio central como elemento articulador, punto de encuentro e
intercambio de energia. La zona de parqueaderos se encuentra en esta plataforma en
casos de emergencia y la vegetacion endémica que rodea la arquitectura permitiendo el

acercamiento a la naturaleza.
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Planimetria 7: Cortes C y D segunda plataforma Fuente: Elaborado por el autor

En los cortes podemos apreciar la pausa que genera el espacio central, ademas de la
rampa que conecta esta plataforma con la tercera. La zona de huertos busca restablecer
la relacion de los habitantes de Puerto Quito con la tierra, la siembra la cosecha y el uso

de los productos para el bienestar de la comunidad.
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Imagen 18: Vista exterior zona de huertos Fuente: Elaborado por el autor.

En el corte C se muestra la zona de aulas tedricas y practicas; se decidio trabajar con
tabiqueria de ladrillo ya que estas actividades requieren de mas concentracion, sin
embargo se trabajo con el mismo concepto de generar ritmo en las fachadas con disefios

de llenos y vacios en las fachadas para no perder la conexion con el exterior.
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—

Imagen 19: Vista interior aulas tedricas Fuente: elaborado por el autor
En la tercera plataforma se ubican las actividades creativas distribuidas en dos bloques:
uno que alberga las actividades como la estimulacion temprana, el arte y la muasica. En
esta zona se utiliza tabiqueria de ladrillo, con disefios en las fachadas y paneles moviles

para ampliar algunos espacios cuando sea necesario.
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Planimetria 8: Planta tercera plataforma. Fuente: Elaborado por el autor

La plaza de exposicion es un punto de llegada, ademds de que esta zona se convierte en
una zona de exposicion de las actividades que se realizan al interior de los talleres,
ademads busca dotar de un espacio publico considerable a los habitantes de Puerto Quito.
Incluye espacios de sombra con vegetacion. La plaza se configura como un vacio entre

la construccion y la masa de arboles a su alrededor.

La zona administrativa se encuentra en el segundo volumen, junto a los taller de
estimulacion temprana y la sala de lectura, debido a que los usuarios de esta zona son
nifios deben tener mas control, se tomo la decisidon de situar estos talleres en la
plataforma més elevada debido a que sus actividades necesitan mas quietud y

concentracion, y este lugar se encuentran alejados de la via principal.

En los cortes podemos apreciar al igual que en todo el proyecto la relacion con el
exterior mediante el uso de plataformas exteriores, para mostrar lo que se realiza al
interior de los volumenes. En la zona de lectura existe una relacion estrecha con el

estero que se rehabilitd, funciona como un catalizador para la plaza de lectura exterior.
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Planimetria 9: Cortes E y F Fuente: Elaborado por el autor.

Imagen 20: Vista exterior plaza de exposicion tercera plataforma. Fuente: Elaborado por el autor

5.3 Estructura

El sistema estructural propuesto es un sistema cerchas de madera. La estructura
representa un factor determinante dentro del proyecto arquitectonico, es importante
recalcar la necesidad de abarcar grandes luces sin columnas intermedias en los talleres;
por esta razon se considera la distribucién de columnas en una malla de 7 m x 2.33m en
cada médulo. El tamafio de la estructura posee un tamafo correspondiente al esfuerzo
que realiza. Las columnas estan compuestas por cuatro piezas que tienen un grosor de 4
cm x 9cm, las vigas laterales cubren una luz de 14 m con apoyos cada 2.33 m y las
vigas frontales cubren una luz de 7 m. Las dimensiones de la estructura permiten que

¢ésta se pueda observar en todos los espacios, factor que se aprovecha con la intencion
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de mostrar el sistema constructivo, priorizando la estructura como la base del proyecto.
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® COLUMNAS COMPUESTAS DE CUATRO PIEZAS, APOYADAS SOBRE COPAS DE ACERO.
® CERCHAS TIPO DIENTE DE SIERRA'Y TIPO HOWE INSERTADAS EN COLUMNAS COMPUESTAS.

Tlustracion 55: Despiece modulo estructural Fuente: Elaborado por el autor

Para evitar el costo de la creacion de piezas especiales se concibid el armar las

columnas y vigas con piezas existentes en el cuadro Padt refort del mercado.

Es sistema constructivo de las columnas compuestas permite que las cerchas se anclen,
formando un solo elemento. La cimentacion del proyecto se basa en zapatas corridas,
debido al tipo de suelo de Puerto Quito que es arcilloso arenoso y soporta una carga de
10 ton/m2. Estas zapatas se encuentran enlazadas entre si por cadenas de amarre
permitiendo que el esfuerzo de la estructura se transmita uniformemente a la tierra.
Adquiere una profundidad de 62 cm. y debido a que el volumen se encuentra elevado de
la tierra 72cm, la viga de cimentacion sale de la tierra aproximadamente 31 cm. La
saliente de 3lcm permite el anclaje de la estructura de madera a la cimentacion

mediante el uso de copas metalicas como se puede observar en el siguiente detalle.
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Planimetria 10: Detalles union cimentacion columna Fuente: Elaborado por el autor

Planimetria 11: Axonometria Cimentacion columna Fuente: Elaborado por el autor

El piso de los volumenes en su mayoria son de madera excepto la zona himeda de la
primera plataforma y el restaurante de la segunda plataforma que tienen una loseta de
hormigodn, esta loseta mide 8 cm de espesor y posee en su interior una malla electro
soldada. Para el entablonado del piso de madera se realiza un entramando de vigas de
piso unidas por estribos de acero para madera. Las vigas periféricas de madera se

sueldan a las copas metalicas con estribos metalicos.
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Planimetria 12: Axonometria entramado de piso Fuente: Elaborado por el autor

Para evitar el uso de cadenas de humedad que empiecen en el suelo para los tabiques de
ladrillo; se decidi6 apoyar las tabiquerias en vigas I de acero, que se sueldan a las copas

de acero y de esta forma mantener una uniformidad de altura en los volumenes.

A su vez la tabiqueria de ladrillo perforado se encuentra anclada a la viga metalica por

varillas soldadas.
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Planimetria 13 : Axonometria Viga I Fuente: Elaborado por el autor.
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En tanto a la Cubierta, la pendiente corresponde al 25% debido al uso de tejas de
madera como recubrimiento, ademas se realizo el célculo de la cercha tipo sierra con la

siguiente formula:

LUCES

FORMA APROPIADAS ,m

NI:

2 —

diente de sierra

Tabla 4: Calculo cercha Fuente: Manual de maderas de Cartagena.

Después de realizar el célculo se definieron las dimensiones de las cerchas y su altura
final que es de 3.5 m. Se realiza un entramado en la cubierta, que después es cubierto
por un entablonado que se ve desde el interior de los volumenes. Y sobre este se coloca
una capa de lamina asfaltica y unas correas sobre las cuales se clavan las tejas de

madera.

Planimetria 14: Axonometria cubierta Fuente: Elaborado por el autor
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Planimetria 15: detalle teja de madera Fuente: Elaborado por el autor

Es importante explicar que debido a la longitud de los volimenes, se decidi6 ubicar
juntas de construccion en ciertas zonas en las que los volimenes pierden su regularidad,

para evitar que la estructura tenga problemas en casos de sismo.

5.4 Paisajismo

En el proceso de disefio paisajistico se realizo una matriz para poder entender las
necesidades del proyecto y proponer las estrategias adecuadas para el lugar.

Al estar ubicado dentro del eje verde, el proyecto tiene una propuesta paisajistica que

incluye la conservacién como pardmetro principal.

CIRCUNSTANCIAS Analisis del proyecto
? PN 2
| &
p L ? Ik ; " 1
. ( . _i \—l- 3 . - o —
B 1 I H 1 H 1o ; .
| " { p— )4 |
' : ? A t [»[ i .“"ﬂ“‘"&\" % /‘_ x }
|NTENC|0NES Qué quiero conseguir
B cs cs cs
_— u sc »d sC
Ny B =<1 . i cr

Ilustracion 56: Matriz de Paisaje Fuente: Elaborado por el autor
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Como se explicé anteriormente el proyecto tiene un ingreso, este ingreso nace a partir
de la acera que posee equipamiento urbano, diferenciacion de carriles de uso peatonal y
ciclo via, y arborizacion que dota de sombra al peaton. Sin embargo es necesario
remarcar los ingresos utilizando vegetacion que llame la atencion para esto se decidio

utilizar jacarandas, ademas se decidi6 unificar el nivel de la acera con el de la calle.

Otra de las circunstancias del proyecto es la ortogonalidad del proyecto, para romper
con este se plantea trabajar con tramas de piso con un angulo diferente al de la
volumetria y con caminarias curvas. Ademas para disminuir el sonido de los autos que
circulan por la via sin perder visibilidad, se propone generar un filtro vegetal en la zona

de ingreso.

Uso de vegetagién, mobiiario y textura de piso suave

0. OCK S0 B0CI50. 6.2810J0C

[lustracién 57: Matriz de Paisaje Fuente: Elaborado por el autor
Los muros de contencion son agresivos con el paisaje, ya que se quiere brindar una
recorrido sutil para apreciar el paisaje. Se tomo la decision de generar taludes para

permitir un recorrido sensorial. Estos taludes tienen un recubrimiento de mani forrajero.

Se utilizé vegetacion densa para cubrir la zona de las piscinas de la via principal para
genera un espacio mas privado. Otra de las estrategias de paisaje es esconder la zona de

parqueaderos, ademds de dar sombra a los automoviles, marca una barrera visual.

84



Pontificia Universidad Catolica del Ecuador Tatiana Carolina Chavez Alcivar
Facultad de Arquitectura, Disefio y Artes Trabajo de Titulacion, 2015

En las zonas de estancia deben tener una jerarquia es por ello que se decidio utilizar
vegetacion endémica que esta en peligro de extincion como el canelo y la higuera.

Ademas de dotar de sombra a las estancias a continuacion se muestra una imagen de las

zonas de estancia y sombra.

Imagen 21 : Vista exterior desde la plaza de la primera plataforma Fuente: Elaborado por el autor

Imagen 22 : Vista exterior desde plataforma de restaurante hacia plaza de la segunda plataforma

Fuente: Elaborado por el autor
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Ademas se propone el uso de tupi rosas en los limites de las plataformas como barreras
de seguridad para los usuarios. Ademds del uso de cana brava junto al estero

rehabilitado.

Las especies vegetales utilizadas en la propuesta paisajistica son especies nativas de la
zona, en el cuadro 5 se puede observar las especies vegetales junto a sus caracteristicas
principales mientras que a continuacion se describe el papel que juegan dentro la

propuesta.

VERDE

i1 CANELA B6-20 10-15
OBSCURO

HIGUERA 10 8-15 VERDE

MEDIO

VERDE
- LULA

JACARANDA 0 10-15

VERDE

ACHIOTE 5 2-4-6 VERDE

-ROJO

GUARUMO 3.5 8-12 VERDE

VERDE
AMARILLENTO

CANA 4-6 6-20
BRAVA

&
©
4 @ CASCARILLA 7 10- 20
O
&
&
O

VERDE
AMARILLENTO

PALMITO 2 2-2.18

VERDE -

BROMELIA 0.0 -0.70 0,70 - 0,80 ROJIZO

TUPIROSA 0.0 -0.70 0,70 - 0,80 VARIOS

FILARdns: I e tdn i dl

Tabla 5: Cuadro de vegetacion Fuente: Elaborado por el autor

La higuera es el arbol caracteristico de Puerto Quito, se caracteriza por su copa ancha
que dota de una gran sombra. Estos arboles se encuentran en todas las plazas para
jerarquizarlas. El achiote es utilizado dentro de la propuesta como direccionador a lo

largo del recorrido que se diferencia por su color rojizo.

Dentro de la plaza central los arboles que se disponen a dar sombra son las higueras,
que por su pequeio tamano remarcan el vacio. Finalmente, frente al estero se disponen
cafias bravas de gran altura y jardineras junto al mobiliario de estancia en zonas

cubiertas.

En tanto al disefio de pisos de utilizo una mixtura de materiales, las cominerias con deck

de madera y las estancias con piedra y adoquin holandés y mani forrajero.
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Planimetria 16: Implantacion de paisaje Fuente: Elaborado por el autor

CORTE BB"

CORTE CC’

Planimetria 17: Cortes de paisaje Fuente: Elaborado por el autor

5.5 Sustentabilidad

La ubicacion del proyecto en Puerto Quito y sus condiciones climaticas de calor hacen
necesario tomar en cuenta principios de climatizacion. Frente a temperaturas es
necesario buscar la forma de aclimatar los espacios, el primer principio a tomarse en
cuenta es la implantacion donde se presta mayor atencion al asoleamiento. A partir de
estos conocimientos los bloques arquitectonicos principales se ubican de tal manera que

conserven sus lados mas largos en direccion norte — sur dirigiendo la radiacion directa
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del sol hacia los lados mas cortos. Ademas de contar con iluminacion natural.

La camara de aire que se genera bajo los bloques arquitectonicos no solo permite el
paso libre del aire, también por estar en constante sombra enfria el espacio. Ademas, la

elevacion del bloque contribuye positivamente en el caso de inundaciones.

La circulacion es perimetral y cubierta, de esta forma se genera sombra y ventilacion
factor que contribuye en refrescar los espacios de mayor permanencia. Sabiendo que el
aire caliente sube, los lugares de permanencia poseen vacios superiores que permiten la

salida del aire caliente, ademas facilitan la ventilacion cruzada.

1. iluminacion natural

ventilaciéon natural ingresa laferaimente
generar un tunel de vieto con las celosias
orientadas norte- sur.
2. confort témico

ingreso de iluminacién natural controlada
orientada E-O
por aberturas generadas por la estruuctura,
averturas grandes orientadas N-S.

2. proteccion solar

utilizacién de paneles de madera que siven de
filtro para el ingreso de luz y aire, uso del ladrillo
como una masa aislante termica que evita la
acumulacién de calor al interior de los espacios, y
ayudan a generar un efecto de ventilaciéon
cruzada

uso de celosias de madera en aberturas orientadas
N-S que filtren el ingreso eccesivo de iluminacién

Ilustracion 58: Sustentabilidad Fuente: Elaborado por el autor

Los materiales también juegan un papel importante en la climatizacion, por esta razon el

recubrimiento de las tabiquerias cumple con la funcion de aislante térmico.

La recoleccion de aguas lluvias es un factor importante. Gracias a las cubiertas

inclinadas, el agua es recolectada y almacenada pasando por filtros naturales.
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1. captacién de agua lluvia en cu-
biertas

A

aprovechar y captar el
agua lluvia por medio
de canales ubicados
en las cubiertas y plazas
duras delk proyecto
para que el agua

pueda ser reutilizada

2. agua lluvia en plazas

3. almacenamiento

5. aguas gris

conduccién del agua
recolectada hacia el
almacenamiento
ubicado debajo de la
plaza de espactacinon
principal, sisterna con

capacidad de
almacenaje de
4975810 Its
4. Uso

mediante la piltracién
del agua lluvia se pued
reutilizarla en los
servicios higienicos,
duchas :
lavamsamos y limpieza
gener al

el agua potable utilizada en labamanos y lavaplatos
puede ser reutilizada para regar las pinatas una vez
que haya pasado por un proceso de filtrado por

frampas de grasa

Ilustracion 59: recoleccion de aguas lluvias Fuente: Elaborado por el autor

y piefra pomez

Los materiales que se emplean en el proyecto buscan reducir la energia utilizada para su

fabricacion, por esta razon cercanos a la zona. A pesar de que el volumen de madera es

considerable dentro del proyecto, también se considera utilizar madera reciclada y de

facil renovacion para reducir el impacto. Finalmente, Puerto Quito trabaja dentro del

campo de la arcilla y el hormigdn, por esta razon se considera coherente el uso de

ladrillos que pueden ser elaborados en la zona generando actividad econdémica.
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5.6 Presupuesto

TABLA DE DESCRIPCION DE RUBROS, UNIDADES, CANTIDADES Y PRECIOS

# RUBRO [ DESCRIPCION DEL RUBRO [ UNIDAD [ CANTIDAD | PRECIO UNITARIO USD | PRECIO TOTAL USD
PRELIMINARES - MOVIMINETOS DE TIERRA
1 [Limpieza manual del terreno [ m2 447,38 [ 0,89 398,17
2 [Replanteo y nivelacién de la obra [ m2 [ 447,38 [ 1,09 487,64
3 Excabacion manual de zapatas m3 158,76 6,56 1.041,47
4 Desbanque a mano m3 8993,83 6,57 59.089,46
ESTRUCTURA -ACERO - HORMIGON
5 Hormigdn en zapatas corridad f'c: 240 kg/cm?2 m3 88,22 179.63 15.846,96
6 Hormigdn en cadenas f'c: 240kg/cm?2 m3 225,53 179.63 40.511,95
7 Hormigdn en contrapiso f'c: 120 kg/cm?2 m?2 203,88 140,00 28.543,20
8 Acero de refuerzo Kg 2192,80 3,70 8.113,36
9 Columnas de madera laminada H: 6,92 m 525,92 8,60 4.522,91
10 Columnas de madera laminada H: 6,40 m 486,40 8,60 4.183,04
11 Columnas de madera laminada H: 5,87 m 446,12 8,60 3.836,63
12 Columnas de madera laminada H: 5,36 m 407,36 8,60 3.503,30
13 Columnas de madera laminada H:4,83 m 367,08 8,60 3.156,89
14 Columnas de madera laminada H: 7,44 m 565,44 8,60 4.862,78
15 Columnas de madera laminada H:4,33 m 329.08 8,60 2.830,09
16 Vigas de piso de madera d: 16 x 4 x 14 m 686,00 7,90 5.419,40
17 Vigas de piso de maderad: 16 x 4x 7 m 1183,00 7,90 9.345,70
18 Viguetas de piso de maderad: 6 x 4x 14 m 1092,00 7.50 8.190,00
19 Vigas de cubierta de madera d: 24 x 4 x 14 m 286,00 8,70 2.488,20
20 Vigas de cubierta de madera d: 24 x 4 x 8,47 m 990,00 8,70 8.613,00
21 Correas de madera d: 6 x 4 x 17,88 m 2324,00 7,50 17.430,00
22 Entablonado machiembrado para piso incluye Barredera m2 1184,88 2,10 2.488,25
MAMPOSTERIAS - PANELES
23 Mamposteria de ladrillo perforado de 15 cm m2 684,92 10,04 6.876,60
24 Panel de madera plegable d: 2.33 x 3.50 x 0.05 u 12,00 96,40 1.156,80
25 Panel de madera fijo d: 2.33 x 3.50 x 0.05 Y 20,00 40,50 810,00
26 Panel de madera pivotante d: 2.33 x 3.50 x 0.05 U 4,00 90,50 362,00
27 Entramado de pingos de madera m2 59,08 21,00 1.240,68
CARPINTERIA
28 Puerta de madera batiente PT? 1.10 U 4,00 46,00 184,00
29 Puerta de madera pivotante P12 2.11 U 19,00 50,00 950,00
30 Puerta de pingos deslizante PT 8 1.24 U 4,00 40,00 160,00
31 Puerta batiente banos PT3 0.85 U 3,00 49,68 149,04
32 Puerta batiente discapacitados 1.00 U 1,00 51,60 51,60
32 Puerta batiente doble hoja PT7 2.00 U 2,00 50,00 100,00
33 Puerta de emadera batientePTé U 2,00 45,50 91,00
34 Muebles de cocina U 4,00 1800,00 7.200,00
MESONES
35 [Mesones de granito m2 53,27 143,00 7.617,61
INSTALACIONES HIDROSANITARIAS
36 Inodoro U 8,00 66,09 528,72
37 Urinario U 2,00 54,08 108,16
38 Fregaderos en cocina U 6,00 54,40 326,40
39 Lavamanos U 14,00 26,30 368,20
40 Cubiculos bafnos U 3,00 120,00 360,00
RECUBRIMIENTOS

41 Cerdmica para pared m2 161,00 18,17 2.925,37
42 Piso de piedra exterior m2 100,25 19,33 1.937.,83
43 Recubrimiento de teja de madera m2 1184,88 14,00 16.588,32
44 Piso adoquin Holandez m2 245,00 20,00 4.900,00
45 Piso deck exterior madera m2 536,00 70,80 37.948.,80

COSTO TOTAL DE PRECIOS DIRECTOS| 327.843,53 |
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5.7 Conclusiones y recomendaciones
Al final de la elaboracion de este proyecto arquitectonico se puede concluir que es de
vital importancia tomar en cuenta los parametros impuestos por el contexto, es decir las

condiciones sociales, economicas, ambientales y climaticas son las que marcan la
interpretacion de los factores analizados.

Al iniciar el proceso tuvimos la opcion de elegir el lugar de analisis, tomamos la
decision de realizarlo en Puerto Quito porque saliamos de nuestra zona de confort, no
fue facil, sin embargo es mucho mas enriquecedor el trabajar en un lugar con
condicionantes tan distintas a las que estamos acostumbrados a trabajar en una ciudad
consolidada. Es complejo entender las dindmicas en las cuales viven en otros lugares,
pero considero que logramos cumplir con el cometido de disefiar espacios adecuados

para el lugar pensando desde el tema, el programa, las intensiones y la calidad espacial.

El uso de técnicas constructivas y materiales de la zona permite el desarrollo de un
criterio constructivo, esto es importante puesto que en el presente en Puerto Quito se ha
desvalorizado el uso de materiales locales como la madera y la cafia, la finalidad del
proyecto es mostrar las alternativas constructivas para que la gente retome estos

sistemas.

Este Trabajo de Fin de Carrera incentivé la investigacion y al trabajo en equipo, esto
permitié desarrollar un analisis concreto con proyectos factibles. Permitié también el
desarrollo de estrategias sustentables y las consideraciones biocliméticas que se pueden
emplear en cualquier proyecto arquitectonico reduciendo costos e impacto ambiental es

realmente necesario hoy en dia.

A pesar de que la arquitectura difiere segun las diferentes perspectivas, fue de vital
importancia tener visiones ajenas al taller, lo que enriquecio el proceso de disefio y

plante6 mas retos al momento de tomar decisiones.

Ademas la inclusiéon de puntos de vista estructurales, paisajisticos y sustentables es
sumamente importante y se recomienda el aprovechar al maximo posible estas

herramientas para complementar el proyecto.
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