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RESUMEN

El principal objetivo de estudio es analizar las propiedades psicométricas del cuestionario de
competencias parentales version padres e hijos en una muestra del Distrito de Educacion 18D06
Cevallos — Tisaleo, para ello se utilizd6 el método instrumental, enfoque cuantitativo de alcance
descriptivo y corte transversal, se tomo6 una muestra de 415 madres y 415 nifios y nifias entre 11y
12 afios. En la versidn padres existe una consistencia global interna de o= 0,942 y en la version
hijos o= 0,898, existe 6ptima consistencia de los dos cuestionarios. La validez convergente de la
Escala de Competencias Parentales version padre (ECCP-p) y la Escala de Parentalidad Positiva
(E2p) muestra una correlacion significativa moderada, positiva (p= 00. r=474**), al igual que la
Escala de Competencias Parentales version hijos (ECCP-h) con el Inventario de Inteligencia
Emocional (ICE- Baron) (p=00 r= 459**) con una correlacion significativa moderada, positiva.
En el AFE de la ECCP-p muestra un KMO de (.926) con cinco factores y una varianza de 64% lo
cual es aceptable, sin embargo, se deberian realizar modificaciones, el AFC el modelo factorial

propuesto no concuerda a la sucesion de datos.

Palabras Clave: Propiedades psicométricas, competencias parentales, hijos.
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ABSTRACT

The main objective of the study is to analyze the psychometric properties of two questionnaires,
parent and child, concerning competency given to the 18D06 Cevallos, Tisaleo education district.
An instrumental method was utilized with quantitative focusing of a descriptive and transversal
cross- section scope. The study consisted of a sample of 415 mothers and 415 children with the
ages between 11 and 12 years old. In the questionnaire given to the parents, there was a global
internal consistency of a= 0,942 and in the given to the children, a= 0,898. Moreover, there is
optimal consistency in both questionnaires. The convergent validity and positive parenting scale
of the show a moderate significative positive correlation (p= 00. r=474**. Similarly in the children
scale questionnaire, the Emotional Intelligence Inventory (ICE- Baron) (p=00 r= 459**) has a
moderate significative positive correlation. In the parent questionnaire, an AFE of (.926) KMO
with five factors and a variance of 64%, which is acceptable. However, some modifications must

be done, as the AFC factor model proposed does not match with data succession.

Key words: Psychometric properties, parental skills, children.
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INTRODUCCION

En la presente investigacion se analizan las propiedades psicomeétricas del cuestionario
competencias parentales version padres e hijos en estudiantes entre 11 y 12 afios de edad y madres
de familia en la Unidad Educativa Pedro Fermin Cevallos y Unidad Educativa 17 de Abril
pertenecientes al Distrito 18D06. La investigacion tiene como fin determinar la validez,
confiabilidad y puntuaciones normativas del cuestionario Competencias Parentales version padres
e hijos.

A continuacion, se menciona, los principales estudios que aportado al desarrollo del presente

proyecto de investigacion:

Antecedentes Tedricos

Segun Mesias (2014) de la Universidad Catdlica de Santiago de Guayaquil, con el objetivo de,
determinar como se desarrollan las situaciones de limitadas competencias parentales al interior de
las familias de nifios y nifias e intervenir en las mismas. Se realizo un estudio con 56 madres y
padres e hijos entre las edades de 5 a 7 afios, se aplico la entrevista y observacion sistémica con un
enfoque cuantitativo, en donde se logrd obtener que el 93% por ciento de estos nifios/as pasan la
mayor parte del tiempo sin el cuidado y atencion de sus padres por lo cual en cuanto a las

competencias parentales podemos evidencias que existe total desinterés en las mismas.

En la Universidad Nacional de Educacion en Lima Peru, investigacion realizada por Quintanilla
(2018), con el objetivo de determinar la relacion que existe entre las competencias parentales
percibidas para padres y los niveles de logro de aprendizaje conto con 88 participantes mismo que
fueron estudiantes, se utilizd la encuesta y el instrumento cuestionario con escala tipo Likert. En
donde los resultados, que se; obtuvo en la relacion entre competencias las parentales y los niveles

de alcance de ensefianza es aceptable en un 83%.

Ademas, en la Universidad Nacional de Trujillo Peru, se realizo una investigacion mediante Ruiz
(2016), con el objetivo de indagar sobre las competencias parentales desarrolladas en mayor grado
por los padres y madres de nifios/as en cuanto al vinculo afectivo y cuidados, con 12 padres y
madres de nifios/as de un Centro de Atencidén Residencial, en donde se aplico la Escala de

Parentalidad Positiva E2p, se logré evidenciar que los padres y madres necesitan del apoyo y



ensefianzas de otros familiares e incluso amigos para conformar el vinculo afectivo y cuidado a

sus hijos.

Situacion Problémica

En las investigaciones preliminares realizadas sobre las competencias parentales en herramientas
psicoldgicas aplicadas a padres y madres de familia se encuentra que presentan niveles aceptables
de comunicacion asertiva, capacidades practicas para cuidar, proteger y educar a sus hijos e interés
y responsabilidad por el ejercicio de la paternidad. Sin embargo, existen escasas herramientas
psicoldgicas para evaluar desde la perspectiva de los hijos e hijas. Por otro lado, es preciso entender
a las competencias parentales como “El conjunto de capacidades que permiten a los padres afrontar
de forma flexible y adaptativa la tarea vital de ser padres, de acuerdo con las necesidades evolutivas
y educativas de los hijos/as y con los estandares considerados como aceptables por la sociedad, y
aprovechando todas las oportunidades y apoyos que les ofrecen los sistemas de influencia de la
familia para desarrollar estas capacidades” (Sallés, 2011, pag. 71). Esto indica que, tiene que ver
con la capacidad de los sujetos para generar y coordinar respuestas adaptativas en la crianza de sus
hijos y se dan a corto y a largo plazo. Tradicionalmente esto por medio de la prueba competencias

parentales version padres.

Planteamiento del problema

La principal problematica tiene que ver con la falta de validacion y adaptacion a la poblacion
ecuatoriana. Por lo tanto, nos preguntamos si ¢Sera que el test de competencias parentales es
funcional para los padres y madres de familia, nifios, nifias y adolescentes ecuatorianos? Misma

que sera respondida mediante los objetivos:

Objetivos

Objetivo General:

e Analizar las propiedades psicométricas del cuestionario competencias parentales version

padres e hijos en una muestra del Distrito de Educacion 18D06 Cevallos — Tisaleo.



Objetivos Especificos:

e Fundamentar los aspectos tedricos y metodoldgicos del cuestionario competencias
parentales version padres e hijos.

e Evaluar las competencias parentales en una muestra de nifias, nifios ecuatorianos entre 11
y 12 afios y madres de familia.

e Desarrollar un analisis estadistico de confiabilidad, validez y puntuaciones normativas del
cuestionario competencias parentales version padres e hijos en una muestra del Distrito
18D06.

e Elaborar un informe final con los resultados y conclusiones.

Para confirmar esto se requiere de un estudio descriptivo instrumental del cuestionario
competencias parentales en una muestra de madres de familia, nifios, nifias en una unidad educativa
de Quero y Cevallos.

Los resultados encontrados serviran para incrementar el estado del arte, dado que no existen mucha
investigacién y validacion de cuestionarios psicoldgicos, ademas, de manera practica, porque si
bien es cierto en otros paises ha sido validado el cuestionario competencias parentales, mediante
la presente investigacion facilitara una herramienta que mide competencias parentales entre padres
y madres de familia, nifios, nifias en Ecuador. Cabe mencionar que la investigacion es favorable
en el campo psicoldgico debido a que dentro del Ecuador no se han validado instrumentos o
herramientas de evaluacion suficiente, es por ello que contribuira en el aspecto psicométrico y de

evaluacion dentro del pais.



CAPITULO I. MARCO TEORICO

Competencias Parentales

En la actualidad el mundo se encuentra en constante cambios, muchos de estos se enfocan al
ambito familiar, y aqui se menciona los términos “competencias parentales” de las cuales muchos
desconocen su significado debido a que gran cantidad de padres han dejado de lado el vinculo
esencial que existe entre padres e hijos por lo cual a continuacion, profundizaremos sobre este
tema.

Al referirse a las competencias parentales podria resultar sencillo evocar conceptos o definiciones,
como hacer alusién al cuidado de los hijos, o brindarle aquello que los padres consideran necesario
en manera global hablando. No obstante, dichas competencias van mas alla del simple cuidado, es
por ello que Sahuquillo P, Ramos G, Pérez A'y Camino A (2016) indican que “Las competencias
parentales son una forma semantica de referirse a las capacidades practicas que tienen los padres
para cuidar, proteger y educar a sus hijos, asegurandoles un desarrollo suficientemente sano” (pag.
3). Es asi como la posibilidad de contar con estas competencias probablemente se encuentre
influenciada por elementos bioldgicos hereditarios, acordes por experiencias vitales, la cultura y

los contenidos sociales en los, que se; han desenvuelto en el presente y en el pasado.

Consecuentemente a lo largo de la vida de todo ser humano existe un apego maternal desde muy
temprana edad, y desde el punto de vista psicologico se lo asociara con la lactancia que recibe el
recién nacido, crean de esta forma vinculos seguros de igual forma que la estimulacion inicial tanto
en el plano de afectividad como sensorial y motriz, todo aquello es muy esencial para que* los
padres comprendan y conozcan la realidad de sus hijos, sus capacidades y sus limitaciones,
actuando asi como agentes potenciadores del desarrollo infantil” (Aranda,2008). Por tanto, influira
de manera significativa en el desarrollo del ser humano, se parte de conocer que un sujeto en el
momento ha gozado de una infancia plena se desempefiara de una manera mas proporcionada en
todos sus aspectos, por lo cual llega asegurar una vida adulta, que se; potencia por ser saludable y

equilibrada.

En este punto se menciona que en los primeros afios de vida del ser humano en el tiempo que ha

cursado una infancia plena, caracterizado por poseer una vida exitosa tanto en el &mbito familiar,



asi como el laboral y social se considera que los factores del desarrollo tienden a determinar una
vida plena de una limitada “las personas con las habilidades emocionales bien desarrolladas tienen
mas probabilidades de sentirse mas satisfechas y eficaces en su vida” (Amar, 2004). Desde un
punto de vista basico para que una familia pueda cumplir con su rol eficaz, requiere de
determinadas competencias que fomenten una toma de decisiones adecuadas, que cada miembro
de la familia en su rol pueda establecer vinculos saludables, puedan mostrase motivados, cuiden

de si mismo y de otros, asi como el fortalecimiento del desarrollo cognitivo, social y afectivo.

Posteriormente mediante la realizacion de diferentes estudios, que se; han proporcionado a lo largo
del tiempo en el campo de la psicologia el padre, madre o cuidadores se involucran de manera
determinante en el desarrollo y evolucién de los nifios, nifias y adolescentes “la relacion padres e
hijos es de suma importancia, sin embargo, el cuidado de personas ajenas a los hijos como los
cuidadores no perjudican su bienestar” (Berger, 2007). Por otro lado, la calidad parental que los
nifos, nifias y adolescentes perciben durante la primera infancia y la infancia se considera el
primordial factor de riesgo que contribuye al desarrollo de las dificultades emocionales y
conductuales, es asi también que parte del desarrollo del individuo comprende el aprendizaje y
adquisicién de nuevos conocimientos muchos de estos o en su gran mayoria son adquiridos desde
el hogar.

Ademas, tanto el padre como la madre o el cuidador que esté a cargo de la crianza del nifio o la
nifia estan directamente relacionados con el desarrollo cognitivo del mismo, “un elemento a
considerar en la importancia de la estimulacion es que debido a la repeticidn sistematica promueve
el reforzamiento de éareas especificas en el cerebro, de alli, que esta induce a que los nifios se
adapten de manera més facil y rapida al contexto social donde se desarrolla” (Flavell, 2019). Por
ende, muchos de los procesos que engloba la ensefianza-aprendizaje estan influidas potencialmente
con la interaccion que el nifio o nifia tiene con sus padres o cuidadores, pero sin dejar de lado el
entorno que lo rodea. Entonces es la calidad de esta interaccion durante la infancia la que determina
factores de riesgo o de proteccion que van a contribuir al desarrollo de problemas o al equilibrio
de la persona.

Es importante resaltar entonces que la crianza de un nifio no solo depende de sus cuidados fisicos,
si no que un ser humano exitoso en todo sentido también conlleva una gran base de salud mental

equilibrada, y esto dotada desde los primeros afios de vida, es entonces afirmativo que un nifio,



nifia y adolescente criado en un hogar con buenas condiciones, gozan de padres amorosos con una
correcta estimulacién tempana, ““ la crianza viene desde el amor y el respeto para generar mejores
vinculos familiares y ofrecer a los hijos toda la contencién que necesitan en su crecimiento”
(Zapata, 2019).Por lo cual los hijos que crecen en un ambiente seguro tienen grandes posibilidades
de alcanzar todos sus objetivos y metas, mientras que otros que crecen en un ambiente perturbador
caracterizado por estar lleno de carencias, con la presencia de padres de manera fisica pero no
afectiva, tendra altas posibilidades de presentar dificultades al momento que desee alcanzar un

objetivo o0 meta personal.

Tipos de competencias parentales

Las capacidades parentales fundamentales son: La capacidad de vincularse a los hijos es decir, el
apego, el desplazamiento para descubrir las insuficiencias de los demas y adaptarse entre si, los
modeladores de crianza y la capacidad de participar en redes sociales y utilizar recursos
comunitarios y las habilidades parentales que admiten relacion a la permisividad de los antecesores
y/o padres. “las habilidades parentales son l0s recursos emocionales, cognitivos y conductuales de
las madres y padres que permiten la crianza de sus hijos e hijas a lo largo de su crecimiento y
desarrollo” (Dantagnan, 2014). Ademas, tanto las capacidades como las habilidades seran
aprendidas, no son biologicas ni hereditarias, por lo cual incluyen: la funcion nutricia, la funcion
socializadora y la funcion educativa, estas tres funciones basicas, son las que los padres y
cuidadores aseguraran y otorgaran a sus hijos e hijas.

Consecutivamente no todos los padres y madres son capaces de cuidar de sus hijos e hijas lo que
ha trasladado a que difiera entre dos formas de parentalidad: la parentalidad biol6gica, que se;
encuentra enlazada con la creacién, y la parentalidad social, que se; fundamenta en la subsistencia
de los desplazamientos para defender, resguardar, instruir y socializar con los hijos/as. La
capacidad para ejercer este segundo tipo de parentalidad se adquiere primordialmente a traves de
las historias de relacion familiar, especialmente de la vivencia de los padres actuales con sus
propios padres, y es lo, que se; denomina competencias parentales. “La parentalidad responsable
tiende a garantizar la existencia de una relacién de los derechos e intereses de los nifios y que todo

aquello radique en la independencia de la existencia de una relacion formal entre padres” (Rueda,



2020). De esta manera cuando la persona adquiere competencias parentales, esta se relaciona con
factores como los hereditarios, procesos de aprendizaje.

Ademas, se atestigua que muchos de los menores de edad son criados por padres poco
competentes, lo que lleva a cosechar terribles consecuencias en el futuro, por ello es importante
recalcar que, segin (Miranda, 2015) “la adecuada competencia de los padres , la percepcion de
necesidades del nifio, niveles de afecto manifiesto y reglas de comportamiento, explicitas e
implicitas, se reconocen como cualidades positivas de la crianza al no darse lo mencionado tendra
graves repercusiones en la crianza” (p.157). Por lo tanto, la finalidad sera evitar la transmision
transgeneracional de maltratos por parte de un nifio o nifia y adolescente que ha visto truncado su
desarrollo normal durante la infancia por la negligencia de sus progenitores y promover una crianza

positiva que sea beneficioso para su desarrollo emocional.

Consecuentemente se determinara que las caracteristicas que engloban el desarrollo fisico del nifio
estan relacionados con el cuidado y aseo personal, asi como garantizar su correcto y pleno
desarrollo, mientras que las caracteristicas comunicativas van de la mano por que, para obtener un
desarrollo completo es necesario que el estado mental del nifio y nifia este en Optimas condiciones,
mantener una alimentacion saludable, mostrar constante afecto al nifio y nifia para, que se; sienta
acompafado y seguro, procurar un estado cognitivo equilibrado y de esta manera respaldar el
proceso de ensefianza y aprendizaje. “Los padres tienen la responsabilidad de promover hijos
saludables, sanos y felices, mejorando asi la esperanza y calidad de vida” (Herrero, 2018). Es
indispensable que los padres puedan interactuar con el nifio o la nifia, y luego este lo pueda hacer
con su entorno, y finalmente, las caracteristicas socioemocionales se relacionan con las

herramientas que permiten a la persona entender y regular sus emociones.

Las competencias parentales que estan contempladas en el cuestionario ECCP- h son:
Comunicacion / expresion de emociones hace referencia al nivel de comunicacion entre padres e
hijos. Actividades de ocio, se tiene en consideracidn situaciones que la familia comparte sus
aficiones o gustos. Conflictividad, valora el nivel conflictividad generada en la familia por diversos
factores. Integracion, el rango de integracion que existe en el hogar. Educativa y comunicativa,
hace referencia a la implicacion que tienen los padres en el ambito educativo y la comunicacion

con la comunidad educativa y el hijo en el &mbito académico. Establecimiento de normas, por



parte de los padres hacia los hijos. Toma de decisiones, el nivel de potestad de toma de decision
de los hijos. Reparto de tareas domésticas, la percepcion que tienen los hijos de la forma que los
padres les asignan las tareas. Sobreproteccion, el nivel de sobreproteccion que los padres tienen
con sus hijos.

Actividades compartidas, la percepcion que los hijos tienen de las actividades que los padres
comparten con ellos. Permisividad, el nivel de tolerancia excesiva de los padres hacia los hijos.
Deseabilidad social, hace referencia al estilo de repuesta que brindar los participantes. Por otro
lado, en el ECCP-p son: F1 Implicacidn escolar, se encarga de medir la implicacion escolar de los
padres ademas, de evaluar su rol en los procesos de aprendizaje y realizacion de tareas por parte
de sus hijos, F2 dedicacién personal el cual se basa en la evaluacién de cuanto tiempo dedican los
padres a compartir con sus hijos, F3 ocio compartido se trata de conocer como la familia también
juega un papel importante para la formacién de los hijos en cuanto a educacion y aprendizaje, F4
asesoramiento y la orientacion es decir, como se desarrolla la comunicacion entre padres e hijos
frente a cualquier aspecto de la vida diaria, F5 asuncion del rol de ser padre se trata de conocer la

adaptacion a los cambios que genera la llega de un hijo al hogar.

Evaluacion de las competencias parentales

En la evaluacion de las competencias parentales, es pertinente mencionar que existen indicadores,
que se; utilizan para medir dichas competencias. Segun el documento escrito por colaboradores de
la Cruz Roja Espariola, presentan tres indicadores: contexto psicosocial, las necesidades de los
NNA vy las capacidades de los padres y madres en la crianza de los hijos e hijas (Cruz Roja
Espafiola, 2018). Con concordancia con los colaboradores, se evidencia que estos indicadores son
fundamentales en el desarrollo de las competencias parentales, cada uno de ellos cumplen un papel
importante, dado que en ello se ve inmiscuido la parte social, el entorno en el, que se; encuentra la
familia, las necesidades de los hijos de acuerdo a la edad, fratria, etc, y las herramientas con las
que los padres cuentan para desempefiar su rol de padre y crear un ambiente adecuado para el
crecimiento de los hijos e hijas.

En cuanto al cuestionario de competencias parentales, como se present6 en parrafos anteriores, en
el caso de la version hijos, expone 12 factores considerados de primer orden y tres factores de

segundo orden: implicacion parental, resolucién de conflictos y consistencia disciplinar, en cambio



en la version padres, miden dichas competencias mediante la evaluacién de cinco factores, se tiene

en conservacidn a mayor puntaje mayor competencia parental.

Medicion de las competencias parentales: Propiedades psicométricas
Para adentrarnos en el tema es necesario conocer las propiedades psicométricas que poseen los
cuestionarios de evaluacion psicoldgica, se toma en consideracion los mas sobresalientes: validez,

analisis factorial y puntuaciones normativas.

Validez
La validez se designa como la capacidad que tiene un test u otro instrumento de medicion para
medir de manera adecuada aquello para lo, que se; ha realizado o construido dicho instrumento,
independientemente de la teoria 0 modelo del entorno a partir del cual se haya elaborado. La misma
se deduciria en base al coeficiente de validez, establecido en el grado de correlacion entre la
variable medida y la experimentada, es decir, basicamente “es el requisito previo y aspecto
fundamental para el uso y aplicacion de cualquier instrumento de medida psicométrico” (Alvarado,
2011). Ademas, se vincula a qué se mide y como lo hace, también, valora si la medicion se lleva

a cabo fielmente por ende, los datos de la medicién correspondan con los datos existentes.

Es de gran importancia que un test sea medido el mismo que ayude a tener medidas reales de lo
que se pretende conocer, con lo que ayude para un correcto diagndstico y asi buscar las soluciones

mas Optimas. Por ello existen diversos tipos de validez:

e Validez de contenido: Este tipo de validez se refiere al conjunto de pruebas y datos que
han de recogerse para garantizar la fiabilidad de los test, que se; refiere al grado de relacion
entre la evidencia y la teoria para interpretar las puntuaciones, que se; obtienen en los tests,
también “hace referencia al grado en que el test presenta una muestra adecuada de los
contenidos a los que se refiere, sin omisiones y sin desequilibrios de contenido” (Gil, 2016).
Todo esto se realiza mediante la evaluacion de expertos o la entrevista cognitiva. Para el
primero, se elegird el numero y cuales serdn los expertos ademas, se tomard en
consideracidn aspectos como la actividad laboral, el lugar geogréfico y la experiencia del

experto.

Posterior a ello se presenta los lineamientos con los, que se; guiaran para la calificacion en

escala Likert. Finalmente, los expertos entregan un documento con el resumen de los datos
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obtenidos en la evaluacion. En el segundo caso, se solicita que los participantes realicen
segun Urrutia. M., Barrios, S, Guitierrez M,. & Mayorga M. (2014). “Los pensamientos
hablados, del tipo que sean, deben ser grabados para posteriormente
transcribirlos verbatimy analizarlos con la ayuda de categorias preestablecidas. No
obstante, estos analisis deben ser realizados por mas de una persona para evitar sesgos.”
(pag. 10). En concordancia con los autores mencionados, en este tipo de validez se seguira
un proceso exhaustivo en, que se; ven involucrados expertos que hayan marcado una

trayectoria positiva en el tema, para obtener éptimos resultados en la investigacion.

Segln Péez et al (2014).Se evidencia la existencia de diversos tipos de validez, que se
encargan de evaluar las investigaciones, acorde al contexto en que se enfoquen, la validez
de una prueba es un indicador de cuanto significado se podria imputar a un agregado de
resultados de la prueba. La validez es la igualdad de la varianza primaria, es decir, que es
imputable a la variable, tipologias o extension que calcula la prueba se considera los tipos

de validez:

Validez predictiva: Mediante este tipo de test se predice las posibles conductas futuras, lo
que ayuda para tomar alguna decision, es decir, cuanto mayor es la precision de la
prediccion, mayor es la validez predictiva de la prueba y, por lo tanto, el test resulta mas
confiable. Este tipo de validacion se “expresa generalmente por medio de un coeficiente
de correlacion entre los puntajes y los denominados criterios” Péaez et al (pg.13). Con
referencia a lo expuesto con anterioridad, se evidencia que de esa forma es prudente
determinar qué tan confiable resulta el instrumento en evaluacion y obtener como mayor
precision los resultados deseados.

Validez concurrente: Este tipo de validez mide qué tan 6ptimo una prueba determinada
se relaciona con una medida reconocida previamente. Se realiza cuando al grupo, que se;
investiga estan dentro de categorias, por ejemplo: nivel social, econdmico, ubicacién
geografica, estado clinico, etc. “La validez concurrente es un tipo de validez en relacion
con un criterio” (Morales, 2006). Con este tipo de validez se logra confirmar la presencia
de puntuaciones distintas entre categorias y tiende a ser mas usada para medir el desarrollo

infantil.
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e Validez de constructo: Mediante este tipo de validez se define si una prueba o
experimento esta a la altura de sus objetivos o no, “hace referencia a un concepto tedrico
psicoldgico inobservable como la inteligencia, cada factor de personalidad, las aptitudes y
las actitudes” (Gento, 2011). Consecuentemente se basa en la definicion operacional de
una variable refleja realmente el significado tedrico verdadero de un concepto. Cabe
mencionar que dentro de esta validez se encuentra el analisis factorial exploratorio y

confirmatorio, mismos que de detallardn mas adelante.

A continuacion, se detalla el analisis factorial y sus respectivas divisiones, el mismo que pertenece

a la validez de constructo.

Andlisis Factorial
Se trata de una técnica estadistica de disminucion de datos deslucida para explicar las semejanzas
entre las variables visibles en términos de un nimero menor de variables no visibles también mejor
designadas como factores, estas variables observadas se forman como composiciones seguidas de
factores mas expresiones de falta o error, ademas. el analisis factorial trabaja en conjunto con la
psicometria para comprobar si el factor mide lo que dice medir o calcular. “Es una técnica de
reduccion de datos que sirve para encontrar grupos homogéneos de variables a partir de un

conjunto numeroso de variables” (Barbero, 2013).

El anélisis factorial ademas, se utiliza para igualar factores que expongan una variedad de
resultados en pruebas desiguales, posteriormente el analisis factorial en psicologia se asocia
frecuentemente con la investigacion sobre la inteligencia, pero también se ha utilizado en un
amplio rango de facetas, tales como personalidad, actitudes, etc. Existen dos tipos de analisis méas

comunes que son los siguientes:

Andlisis Factorial Exploratorio

Se basa en una préactica estadistica que permite examinar con mayor precision las dimensiones
profundas, constructos o variables reconditas de las variables observadas, es decir, las que observa
y mide el sujeto que ejecuta la investigacion, ademas, se aplica con el objetivo de corroborar hasta
qué punto los materiales o los items que los conforman personifican adecuadamente los
constructos latentes de utilidad de diferentes dimensiones del mismo constructo. “Es una técnica
estadistica que permite explorar con mayor precision las dimensiones subyacentes, constructos o

variables latentes de las variables observadas” (Amador, 2019). También se utiliza para tratar de
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descubrir la estructura interna de un nimero congruentemente extenso de variables. La hipétesis a
priori del investigador es que muestren la existencia de una serie de factores asociados a grupos

de variables.

Kmo y Test de esfericidad de Barlett

El andlisis factorial exploratorio tiene un proceso ademas, de indicadores, y precisamente el KMO
evalUa hasta que lugar las puntuaciones son predictoras a partir de las otras variables. Por otro
lado, el KMO presenta un rango 0 a 1, y, mientras sea mas superior el valor, las variables se
encontraran mas intimamente relacionadas entre ellas. (Kaiser, 1970) Menciona que el KMO a
partir del 0.80 hacia arriba es propio para realizar la factorizacion.

El Test de esfericidad de Barlett son indicadores que, segun Barlett (1950), citado por Ferrando, y
otros (2010): Pone a prueba la hipdtesis nula de que la matriz de correlacion poblacional es
identidad. Es decir, que las variables estan inter correlacionadas en la poblacion, si no puede
rechazarse dicha hipotesis, habra que aceptar que la matriz de correlacion solo contiene rumor que
debe ser verificable (p.26).

Anélisis Factorial Confirmatorio

Determina si el numero de factores derivados y sus imposiciones corresponden con los que reuniria
el investigador en base a una primera obtencion de los datos. “El investigador no solo tiene una
hipdtesis previa sobre la existencia de factores comunes, también tiene una hipdtesis previa sobre
el nimero de factores” (Alvarez, 1995). La hipdtesis a priori es que coexisten unos explicitos
factores preestablecidos y que cada uno de ellos estd mancomunado con un concluyente
subconjunto de las variables. Es asi que este analisis confirmatorio muestra un nivel de confianza
para poder aceptar o rechazar las hipétesis propuestas y considera a las variables con medidas
cuantificadas en todo momento.

En este tipo de analisis la puntuacién de cada individuo en cada item se encuentra generada por
una variable no observada o invisible es decir, el factor latente, que explica la discrepancia de las
apreciaciones en los items consecuentemente el factor latente no logra explicar en ningln caso de
forma placentera la variabilidad que existe en las respuestas de los items. Ademas, cabe recalcar
que existen diversos métodos de analisis confirmatorios entre ellos con el programa AMOSS que
trabaja en conjunto con SPSS en donde los principales parametros de analisis que son las siguientes

medidas de ajuste incremental:
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indice de ajuste comparativo (CF1): Es el encargo de mostrar el ajuste de modelos para
valores aproximados, “indica un buen ajuste del modelo para valores proximales a 1”
(Cloninger, 2002). Por ejemplo, es recomendable obtener valores mas altos a 0.90.

indice de Tucker-Lewis (TLI): Se trata de indicadores basados en la diferencia con
respecto al patrén de autonomia. “Su valor puede variar en teoria de 0 a 1. Se considera
que indican un buen ajuste a partir de valores del orden de 0.90” (Escobedo, Hernandez,
Ortega, & Martinez, 2016), es decir, estos indicadores exploran la diferencia entre el chi
cuadrado del patrén completo y el chi cuadrado del patron supuesto.

indice de ajuste normado (NF1): Se basa en la “medicion de la reduccion proporcional
en la funcion de ajuste cuando se pasa del modelo nulo al propuesto, el rango de este indice
esta entre 0 y 1” (Meneses, 2014). Ademas, se involucra en la comparacion del modelo que
esta propuesto y el modelo invalidado lo cual causa un valor aceptable si este llega a ser

mayor a 0,90.

Por otro lado, el andlisis confirmatorio se basa en medidas de ajuste absoluto como son las

siguientes:

Estadistico chi-cuadrado (valor de prueba del %2): Es la que “se encuentra dentro de las
pruebas pertenecientes a la estadistica descriptiva, aplicada al estudio de dos variables”
(Aragon, 2015). Se encarga de la evidencia, la significancia de la prueba, contrasta la
hipétesis nula de que todos los errores de nuestro modelo son nulos.

Error Aproximado Medio Cuadratico (RMSEA): Se encarga de la medicidn de la
cantidad de error que existe entre dos agrupaciones de datos, es decir, que se; trata de
comparar un valor citado y un valor que ya es conocido. “Mide la cantidad de error que
hay entre dos conjuntos de datos” (Martinez, 2019). Es decir, se basa en comparar un valor

anticipado y también un valor evidente.

Finalmente, el analisis factorial confirmatoria nos permite discernir un patrén construido con

anticipacion, en el cual el sujeto que realiza la investigacion constituye a priori el conjunto total

de las recomendaciones entre las recapitulaciones que lo conforman para detallar las covarianzas

en un conjunto determinado de variables.

Fiabilidad

Al hablar de la fiabilidad de un test es referirse a la precision del mismo, que se; vaya a aplicar, al

ser un instrumento de medida, mediante el cual se refleje las manifestaciones observables, que se;
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quieren indagar y la interpretacion tendria que ser fiable es decir, preciso para que su principal
caracteristica prevalezca, que es; entregar datos reales, para un correcto analisis, mediante
procedimiento de puntuacion que permite obtener medidas con el objetivo o proposito de estimar
el nivel de las personas en un constructo. “Es el grado en que el método de investigacion produce
resultados estables y consistentes” (Quintela, 2019). El estudio de la fiabilidad parte de la idea de
que la puntuacién observada en una prueba es decir, un valor concreto de una variable
circunstancial consistente en todas las posibles puntuaciones que podrian haber sido obtenidas por
una persona en repeticiones del proceso de medida en contexto.

Por lo cual no es posible repetir la medicion de un namero muy grande de veces a los mismos
participes. Por tanto, la distribucion de las puntuaciones es hipotética y sus propiedades deben ser
apreciadas indirectamente. La media de esa distribucion, que reflejaria el nivel de un individuo en

la propiedad de interés, es denominada puntuacion verdadera.

La fiabilidad de la prueba indica hasta qué punto se imputa a errores de medida las discrepancias
individuales en las puntuaciones del test y hasta qué punto cabe atribuirlas a diferencias verdaderas
de la peculiaridad, que se; somete a consideracion. Para expresarlo en términos mas técnicos, toda
medida de la fiabilidad del test indica qué simetria de la varianza total del célculo es varianza de
error. “Se considera que una medida especifica es fiable si su aplicacion al mismo objeto de
medicion un numero de veces produce los mismos resultados” (Amstadter, 1976). Ademas, la
fiabilidad de las pruebas es la primera de las cualidades métricas, que se; tendrd en cuenta. Se
refiere a la estabilidad o consistencia de una serie de predicciones obtenidas sobre los mismos

individuos en el momento que son sometidos al test en diferentes ocasiones.

Confiabilidad
Es la capacidad de un item que tiene para desenvolverse en una funcidn necesaria, es decir, en
condiciones previamente establecidas en un tiempo determinado por lo cual se logra la
confiablidad, que se; necesita cuando el item, efectla el proceso que deseamos en ese instante. Por
otro lado, la confiabilidad logra de manera directa el impacto sobre lo, que se; desea analizar por
ello no es preciso aplicar a un elemento sino a la totalidad del mismo para lograr generar y obtener
un mejor resultado. “Es un principio fundamental de la precision de un estudio en cualquier
investigacion” (Scribano, 2008). Consecuentemente la confiabilidad representa consistencia,

exactitud y fidelidad en el calculo debido a que en la consistencia de las puntuaciones, que se;
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obtienen por el mismo sujeto en el instante, se le aplica la misma prueba o test o una forma

equivalente en diferentes tiempos.

Métodos de Confiabilidad

Método Test-Retest: Una forma de estimar la confiabilidad de un test o cuestionario
es administrarlo dos veces al mismo grupo y correlacionar las puntuaciones obtenidas.
Este método tiene la desventaja de que los puntajes se veran afectados por el recuerdo,
la préctica, etc. Este procedimiento no es adecuado para aplicarlo a pruebas de
conocimientos sino para la medicion de aptitudes fisicas y atléticas, tests de
personalidad y motores. El coeficiente, que se; obtiene recibe el nombre de coeficiente
de estabilidad porque denota la coherencia de las puntuaciones en el tiempo. Para un
desarrollo adecuado y sean confiables deben variar entre 0,80 y 0,95 (Popham, 1980,
citado por Fuentes, op. cit.). Se usa la correlacion por el método de los puntajes directos
(Correlacion r de Pearson) (Corral, 2018)

Metodo comun de division por mitades o Hemitest: Este método computa el
coeficiente de correlacion entre los puntajes de las dos mitades del test o cuestionario
aplicado. Esto supone que los dos test mitades son paralelos, tienen igual longitud y
varianza entre si. “Se enfoca en que todos los participantes de la muestra responden
una sola vez a la prueba, habiéndola dividido en dos partes anteriormente” (Iger, 2016).
Se estima a través del coeficiente de confiabilidad de SpearmanBrown: Se establece la
correlacion entre los dos puntajes de las dos mitades del test a través del método de los
puntajes directos, Correlacion r de Pearson.

Coefiente Alfa de Cronbach: Para evaluar la confiabilidad o la homogeneidad de las
preguntas o items es comun emplear el coeficiente alfa de Cronbach cuando se trata de
alternativas de respuestas politdmicas, como las escalas tipo Likert; la cual podria
tomar valores entre 0 y 1, donde: O significa confiabilidad nula y 1 representa
confiabilidad total. “es un método de célculo del coeficiente de fiabilidad, que
identifica la fiabilidad como consistencia interna” (Otero, 2007). El coeficiente o de
Cronbach sera calculado de forma automatica y evitar asi calculos matematicos.
Meétodo de Kuder-Richardson 20: Permite obtener la confiabilidad a partir de los

datos obtenidos en una sola aplicacion del test. “Para hallar confiabilidad es andlogo al
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alfa de Cronbach, con la diferencia que su utilizacion es especifica para instrumentos
con opciones de respuesta dicotomicas” (Tolley, 2006). Coeficiente de consistencia
interna. Podria ser usada en cuestionarios de items dicotdmicos y cuando existen

alternativas dicotdmicas con respuestas correctas e incorrectas.

Puntuaciones Normativas
Se basa en el uso de técnicas estadisticas en donde se evalta en base distribucion normal y compara
el resultado obtenido del sujeto con los resultados que logra obtener de la poblacion o el grupo al
cual pertenece el evaluado, por lo cual se establece una norma de referencia realizada después de
estudios estadisticos de rendicidn con el principal objetivo de obtener una puntuacion. “Una vez
aplica una prueba debe proceder a corregirla, obteniendo para cada examinado lo que ha sido
etiquetado en la literatura como puntuacion bruta, directa u original” (Navas, 2012). Se usa en el
caso gue la evaluacion corresponde a la necesidad de organizar un determinado grupo de sujetos
ya se ha de menor a mayor calidad en los cuales obviamente se seleccionara los mejores resultados,
es decir, la estimadora toma de forma explicita o implicitamente como referencia la realizacion de
los sujetos que pertenecen a un mismo grupo nombrado como normativo.
Valores o Puntuaciones T

Las puntuaciones tipificadas se entienden como un proceso diferente para expresar el lugar
que ocupa las puntuaciones directas obtenidas en la evaluacion en reciprocidad al grupo de
individuos. Estas puntuaciones se “obtienen a partir de las puntuaciones tipificadas Z mediante un
cambio de origen y un cambio de escala que viene dado por la trasformacion 7°10Z+50 de esta
forma, una calificacion Z =1 se transformaen 7710X(-1)+50™~10+50740". (Lebn & Vargas, 2009).
Por lo tanto, la transformacidon de valores permite la obtencion del resultado deseado.
Puntuaciones Z

Se basa en la desviacion tipica estandarizada manipulada para localizar un punto en la
reparticion normal, ademas, nos muestra a cuantos componentes de desviacion estandar del
promedio estd un puntaje determinado por lo tanto, no se cuenta en cantidad de puntos sino de
desviacion estandar, las puntuaciones z son “transformaciones que se pueden hacer a los valores o
las puntuaciones obtenidas, con el propésito de analizar su distancia respecto a la media, en
unidades de desviacion estandar” (Sampieri, 2014). Es decir, es una adaptacion que ayuda a
comparar resultados mediante la resta de la puntuacion, que se; obtiene de una distribucion y la

division del resultado con la desviacion tipica.



17

Por ello, para obtener una puntuacion z se requiere que la distribucion sea normal y el promedio
de la desviacion estandar de los puntajes, ademas, hay tomar en cuenta el valor p, que se; encuentra
entre 0y 1, es la probabilidad de que un valor estadistico supuesto sea aleatorio dada una hipotesis
nula certera.

En consecuencia, se debera también tomar en cuenta los niveles de confianza que
representa el porcentaje de intervalos que contendran el parametro de poblacién, generalmente
estos niveles de confianza oscilan entre el 0.95. Finalmente, hay que tener en cuenta que la
desviacion estandar o puntuacién z oscilan entre -1,96 y +1,96. Cuando se establece un instrumento
de anélisis de molde de realidad y produce “valores p” pequefios y una puntuaciéon z muy alta o
muy baja, indicara que es poco posible que el modelo espacial observado refleje el modelo
aleatorio tedrico representado por su hipotesis nula.

Centiles

Los centiles o conocidos también como percentiles “indica el nivel o rango de una
puntuacion, es decir, el porcentaje de personas dentro del grupo de referencia que obtiene una
puntuacion méas baja que la persona que ha obtenido la puntuacion, que se; trata de interpretar”
(Levy1992, p.41). Entonces los centiles son entendidos las cantidades de la linea de una variable
en la, que se; sitGa una proporcion de la poblacion.

Ademas, el rango de un centil o percentil son 99 valores que suelen dividirse en un rango de
calculos en 100 partes correctamente iguales por ende, se los representa como P1 o C1, un centil
llega a ser el porcentaje de casos que oscilan entre 0 por debajo de la puntuacion de él sujeto en la
distribucidn es decir, en el rango de 0 a 100. Lo cual se obtendra de la division entre el rango por

el nimero total de las mediciones y multiplica por 100.

Analisis de las propiedades psicométricas de cuestionarios de evaluacion realizado por

otros investigadores

Una de las principales investigaciones que tienen relacién o similitud a éste proyecto de
investigacion, es realizada por VVazquez y otros (2016), elaborada por la Universidad de Barcelona,
mismo que buscd exponer un instrumento de evaluacion que tenga las adaptaciones adecuadas al
medio y validacién con el objetivo de “medir las competencias parentales con el Cuestionario de

evaluacion inicial de competencias parentales” (p.30). Dicha investigacion se realizd con 84
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madres de familia y 16 profesionales que pertenecian a la Red de habilidades parentales de
Barcelona. Los investigadores obtuvieron como deduccion que habia dificultad para la
comprension de varios items esto debido a que no concordaban con lo, que se; deseaba evaluar, el
cuestionario era muy extenso lo cual provocaba que los participantes se demoren en su
contestacion, y observd que la formulacion de categorias en la escala Likert la misma que consta

de diversos niveles de medicién en escalas de cinco.

Por su parte, Cumsille, Martinez, Rodriguez, & Darling (2014) realizaron el Analisis psicométrico
de la escala Parental Breve (EPB): Invarianza Demogréafica y Longitudinal en Adolescentes, la
misma que tuvo por objetivo validar y establecer una version breve para medir comportamientos
parentales. La investigacion se realizd con una muestra de 70 adolescentes chilenos de seis
colegios particulares y utilizaron el EPB, que se; compone de 3 sub escalas, las dos primeras
evallan estilo parental y la tercera evalla la pericia parental de monitoreo. Finalmente, los
investigadores concluyen que las tres escalas del instrumento presentaron correlaciones inversas
con control psicologico y directo con confianza parental, aunque variaron en su magnitud debido
a que el test carece de evidencias fiables, cabe mencionar que la diferencia no fue mayormente

significativa.

La investigacion “Validacién de la escala de Parentalidad Positiva (EPP) para evaluar programas
presenciales y online de apoyo parental”, realizada por Suarez & Byrne (2016) de la Universidad
de la Laguna, lo realizaron con 323 madres y padres de nacionalidad espafiola y latinoamericanos.
Utilizaron el modelo de ecuaciones estructurales exploratorio. Ademas, se ejecutd una prueba de
la validez discriminante de la escala esto en base a un analisis del area bajo la curva de ROC es
decir, curva de Acrénimo de Receiver Operating Characteristic y su justificacion en base a un
analisis multivariado de covarianza a través de un programa informatico. Los resultados de la
investigacion dieron que el test es considerado de gran utilidad para evaluar la parentalidad
positiva, dado que las escalas y propiedades psicométricas son adecuadas y miden de acorde a lo

deseado.

En el Ecuador, de manera especifica en la Pontificia Universidad Catélica del Ecuador Sede
Ambato existe una investigacion realizada por Merino, M & Ramos, M (2019), trabajo que bajo

la modalidad empirica, cuantitativa y de corte instrumental, su objetivo fue desarrollar una version
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traducida al castellano, con adaptacion linguistica y baremacién de la escala de bienestar
psicoldgico de Ryff al contexto ecuatoriano. Los resultados, que se; obtuvieron comprueban que
existe una apropiada consistencia interna y ademas, un elevado indice de discriminacion en cada
item y posterior a ello una validez convergente y divergente adecuada, el estudio determina que
los datos son exactos al modelo teorico, por lo tanto, el instrumento es Util para el contexto
ecuatoriano.

Otra de las investigaciones relacionadas al tema de la presente investigacion fue realizada en la
Universidad de Cuenca, ¢l objetivo del trabajo fue “determinar las competencias parentales que
utilizan los padres de nifios de 0 a 3 afios que asisten a Centros de Desarrollo Infantil pablicos de
Cuenca” (Arce, 2020), es desarrollado con un enfoque cuantitativo con 130 padres de familia.
Dicho trabajo comprob6 que las competencias parentales eran dptimas en un 42,3% con mejores
puntajes en mujeres, y mayor ingreso familiar, no obstante, los puntajes menores lo evidenciaron

en el estado civil de los padres.
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CAPITULO II. DISENO METODOLOGICO

Metodo de Investigacion

Para obtener resultados efectivos y con un alto grado de veracidad presente trabajo se ha basado
en el método cientifico, mismo que sigue lineamientos para realizar la investigacién, sin embargo,
para entender el proceso y en qué se basd resulta prudente conocer ciertos aspectos: la
investigacion es cuantitativa, porque como Monje (2011) precisa, que éste tipo de indagacion
“busca reconstruir el pasado de la manera méas objetiva y exacta posible, para lo cual de manera
sistematica recolecta, evalUa, verifica y sintetiza evidencias que permitan obtener conclusiones
validas” (pag. 32). Procedimiento, que se; encarga de indagar, cuantificar los datos y aplicar alguna
manera la parte estadistica, en esta ocasién se intenta responder la siguiente pregunta, ¢Sera que
el test de competencias parentales es funcional para las madres de familia de nifios y nifias
ecuatorianos? Debido a, que se; mide la fiabilidad, validez, y puntuaciones normativas del
Cuestionario Competencias Parentales, mediante el estudio realizado a nifios, nifias y madres de

familia en una Unidad Educativa del cantén Cevallos y otra perteneciente al canton Quero.

Por otro lado, Corral (como se cité en Popham, 1983) hace referencia que los “métodos analiticos
se basan en la medida de las propiedades fisicas de los elementos”. ES decir, que se; aplica
evaluaciones, instrumentos psicomeétricos mediante la utilizacion de medidas estadisticas. Este
método instrumental se us6 en nuestro estudio debido a que nos permitira obtener un analisis mas
detallado y eficaz de la investigacion desarrolla y emplea la pregunta relacionada con el fenémeno
de investigacion, ademas, de conocer datos estadisticos y relaciones de variables con una muestra
y poblacién determinada basada en técnicas de muestreo. El alcance descriptivo se realiza en
consecuencia a que “miden y evalGan diversos aspectos, dimensiones o componentes del fendmeno
o fendmenos a investigar” (Hernandez Sampieri, Fernandez Collado, & Baptista Lucio, 1997).Esto
el investigador lo realiza para narrar 0 puntualizar caracteristicas propias o variables de una

poblacién, comunidad mediante datos precisos y claros.

Cabe mencionar también, que el proyecto de investigacion es no experimental, que quiere decir; q

sin la manipulacion de las variables, de corte transversal es la, que se; encarga de mostrar datos
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conforme al tiempo. Finalmente, es de corte transversal, dado que es una investigacion observable,
que se; encarga de analizar los datos de las variables recolectadas en determinado periodo de
tiempo en base a una muestra, estos datos, que se; recolectan en estudio transversal son
provenientes de sujetos que tienen similitud en todas las variables a excepcién de la variable de

analisis.

Técnicas e Instrumentos

Técnica Psicométrica

Es una herramienta que ayuda a los sujetos a obtener mayor informacion sobre cualquier analisis,
que se; desee realizar es decir “Es aquella en la que se evalua la personalidad de un individuo, asi
como sus aptitudes” (Chiorri, 2011). Generalmente estas pruebas se suelen usar en investigaciones
de un grupo determinado de evaluadores ademas, de otros ambitos en los, que se; requiere
evaluacion esto podria darse en el ambito educativo, con esta técnica se pretende conocer el
potencial de los sujetos sometidos a la evaluacion con diversas tareas a desempefiar o
desenvolverse en cuanto a las competencias parentales se refiere.

Consecuentemente se basa en la medicion psicoldgica para evaluar el beneficio de las funciones
intelectuales, donde prima el conocimiento y la ensefianza, es decir, entrelazado con la memoria y
la atencion ademas, el instrumento de medicién psicométrica es un acompafiamiento, que Se;
emplea para comparar dimensiones mecanicas a través del procedimiento del calculo. Como
unidades de medidas se utilizan patrones y de ese transcurso de medicion trascendera un nimero
que marca la correlacién entre el cuerpo y el dispositivo de referencia. Para lo cual en el caso de
las competencias parentales la técnica psicometrica es de gran ayuda debido a que nos permite
conocer un perfil méas profundo de las personas evaluadas y obtener resultados mas confiables y
fiables para la investigacion posteriormente para que todo sea eficiente es necesario que el
instrumento siempre mida lo que menciona medir o evalué lo que dice evaluar.

Técnica de la Encuesta

Las encuestas son métodos de investigacion y recoleccion de datos utilizados para la obtencién de
informacion de elementos sobre diversos temas, ademas, tienen un sin nimero de propositos y se

ejecutan de diversas maneras esto dependera mucho de su metodologia y los objetivos, que se;
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requiera lograr. “Los datos suelen obtenerse mediante el uso de procedimientos estandarizados,
esto con la finalidad de que cada persona encuestada responda las preguntas en una igualdad de
condiciones para evitar opiniones sesgadas que pudieran influir en el resultado de la investigacion
0 estudio” (Alvira, 2011, pag. 69). En concordancia con el autor este método permitira obtener
informacion eficaz directamente de los sujetos en cuanto a las competencias parentales.
Ademas, se trata de una investigacion descriptiva, tedrica y analitica en la cual se ha logrado
recolectar mucha informacion que ha sido de gran aporte para la investigacion de las competencias
parentales en cuanto a madres e hijos/as se refiere en donde se consiguié conocer el tipo de relacién
que existe entre madres y nifios y nifias de la zona rural de Tisaleo y Cevallos del Distrito 18D06
perteneciente a Ambato - Tungurahua.

Instrumentos
Los instrumentos, que se; muestran a continuacion son los, que se; utilizaron tanto en padres como
en nifios y nifas para realizar la investigacion sobre las competencias parentales:
Cuestionario de competencias parentales version hijos

De acuerdo a Bayot y Herndndez (2008), el Cuestionario de competencias parentales
version hijos (ECCP-h) en baremos de 11 y 12 afios, fue realizado en Madrid — Espafia. El
cuestionario estd constituido de 53 items, los mismos que estan englobados en 12 factores: F1
comunicacion / expresion de emociones, F2 actividades de ocio, F3 conflictividad, F4 integracion,
F5 educativa y comunicativa, F6 establecimiento de normas, F7 toma de decisiones, F8 reparto de
tareas domésticas, F9 sobreproteccion, F10 actividades compartidas, F11 permisividad, y F12
deseabilidad social. Cabe mencionar que también hay una factorizacién de segundo orden, las
mismas que son las siguientes dimensiones: Implicacion parental, resolucion de conflictos,
consistencia disciplinar. Por otro lado, este cuestionario presenta un Alpha de Cronbach de 0.87),
con una consistencia interna eficiente, y la validez, que se; ve reflejado en los componentes con el
48.80% de varianza total.
Inventario de Inteligencia Emocional Baron ICE aplicado a nifios y nifias
A continuacién, se expresa un breve relato en base a como se encuentran estructurado el test
aplicado a nifios y nifias Baron ICE en donde comprenderemos todos los datos esenciales, que se;
necesita saber sobre aquello. Con el fin de realizar una correlacion entre la ECCP — h, se ha
seleccionado el Inventario de Inteligencia Emocional de Baron ICE — NA;en el 200. Bar — On y

Parker, J (2018), mencionan que el documento detalla la correlacion con el cuestionario en estudio,
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el mismo que fue elaborado en Toronto — Canada. Este cuestionario se aplica a nifios, nifias y
adolescentes entre 7 y 18 afios de manera individual o colectiva, presenta una adecuada validez y
confiabilidad.

Consecuentemente, contiene 60 items, 7 escalas: inteligencia emocional total, interpersonal,
intrapersonal, adaptabilidad, manejo del estrés, estado de animo general, impresion positiva.
Dentro de la investigacion realizada en el presente estudio, se obtuvo un Alpha de Cronbach de
(ver Tabla 1).

Tabla 1. Alpha de Cronbach del Inventario de

Inteligencia Emocional de Baron — ICE
Alfa de Cronbach N de elementos

,929 56

Nota: 415 observaciones
Fuente: Elaboracidn propia

Es evidente que el cuestionario presenta una consistencia global interna altamente significativa,

mismo que, seria aplicable dentro del entorno ecuatoriano.

Cuestionario de competencias parentales version, padres

Seguidamente a los padres se aplico el Cuestionario de competencias parentales version,
padres (ECCP-p), fue realizado en Madrid — Espafia, no obstante, la version, padres consta de 22
items, los mismos, que se; dividen en 5 factores: F1 Implicacion escolar, F2 dedicacion personal,
F3 ocio compartido, F4 asesoramiento y la orientacion, F5 asuncion del rol de ser padre. La
fiabilidad del cuestionario es de 0.86 obtenido con el Alpha de Cronbach y en cuanto a la estructura
interna de test, se encuentra que “los 11 componentes explican el 48.80% de la varianza total” cita,

lo que denota validez (Bayot & Hernandez, 2008).

Escala de Parentalidad Positiva e2p

A continuacion, se expresa como se encuentra estructurado el cuestionario Escala de Parentalidad
Positiva e2p y cudles son las principales areas de trabajo.

Al igual gue el cuestionario version hijos, la ECCP — p se realiza una correlacion con la Escala
de Parentalidad Positiva e2p, este cuestionario es muy sencillo de contestar, se aplica a padres

con nifios/as en un rango de edades que varian entre 0 a 12 afios , en el cual podemos conocer
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como es la relacion de padres e hijos/as entre otros aspectos como lo dicen Gomez y Mufioz (2014)
explican que éste ultimo cuestionario se divide en 4 areas: Vinculo; mentalizacion, sensibilidad
parental, calidez emocional, involucramiento. Formacion; estimulacion del aprendizaje,
orientacion y guia, disciplina positiva, socializacion. Proteccion; garantias de seguridad fisica,
emocional y psicosexual, cuidado y satisfaccion de necesidades bésicas, organizacion de la vida
cotidiana, busqueda de apoyo social. Reflexidn: anticipar escenarios vitales relevantes, monitorear
influencias en el desarrollo del nifio, meta — parentalidad o auto — monitoreo parental, autocuidado
parental.

Compuestos por 54 reactivos, con una fiabilidad de alfa de Cronbach de .95 para la escala total, y
ademas, 89 Competencias Vinculares, .86 Competencias Formativas, .84 Competencias
Protectoras y .82 Competencias Reflexivas se toma en consideracion que para 70 es adecuado, 80
es bueno y 90 es excelente, por otro lado se encontro que existe una validez concurrente debido a,
que se; relacionaron el cuestionario de competencias positivas EP2 y el cuestionario ASQ-3 en

una muestra de familias con graves vulneraciones de sus derechos (ver tabla 2).

Tabla 2
Alpha de Cronbach de la Escala de Parentalidad
Positiva e2p

Alfa de Cronbach N de elementos

,951 54

Nota: 415 observaciones

Fuente: Elaboracion propia

Segun lo que evidencia la tabla podemos observar que la consistencia global interna es altamente

significativa lo que demuestra ser favorable para la aplicacion en la poblacién ecuatoriana.

Ficha Sociodemograéfica
Se trata de la parte demogréafica que tiene como objetivo coordinar el efecto y la estructura sobre
fendmenos demograficos, identificarlos y estudiarlos en diversos momentos, cabe recalcar que la
demografia comprende el estudio de las relaciones entre los fendmenos demograficos y ademas,
los fendmenos econdmicos y sociales y/o culturales, para designar estas ramas de la demografia
se usan los términos de acorde a la necesidad, que se; desee evaluar los principales son:

cuantitativos, fisicos, intelectuales y sociales.
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En conjunto con la poblacion se encarga de experimentar la distribucion territorial y organizacion
de las generalidades en relacién con el medio en que viven, ademas, ofrece exclusiva atencion a
los procesos de capacidad y cooperacion que en ellas se declaran, tiene muchos puntos en
frecuencia con la demografia. Se ha realizado la ficha sociodemografica con el fin de obtener
informacion necesaria para conocer datos relevantes del contexto familiar de los investigados, por
ello, se indag6: edad, sexo, estado civil, etnia, nivel académico, nivel socioeconémico, ocupacién

laboral del padre y la madre.

Participantes

Poblacion
Es el conjunto de elementos, que se; encuentra definido por una o mas caracteristicas, que todos
los componentes lo conservan, por lo tanto, es el conjunto de elementos a los, que se; desea inferir
los resultados, ademas, es conocida como una recopilacion sumamente definida de los sujetos que
tienen caracteristicas andlogas. Todos los sujetos dentro de una explicita poblacion por lo general
tienen un rasgo en comun. Es base a todo lo antes mencionado hemos visto la necesidad de tomar
una muestra, que sea; adecuada tanto en tiempo como en espacio, sin embargo, para ello
primeramente se realizé un censo de la poblacion a ser evaluada previamente se incluyé asi dentro
de la presente investigacion a nifios, nifias entre las edades 11, 12 afios y madres de los cantones:
Cevallos y Quero, se cuenta con una poblacion de 992 estudiantes y representantes

respectivamente.

Muestra
Segun Espinoza (2016) una muestra es conveniente cuando no es posible realizar un censo o
trabajar con la poblacion total. La muestra es representativa cuando reune aproximadamente las
caracteristicas de la poblacion que son importantes de la investigacion (pag. 32). Se trabajo 95 %
confianza y 5 % de error. En consecuencia, se trabajd con 415 estudiantes y 415 madres de familia
provenientes del Distrito de Educacion 18D06, 200 nifios/as y madres de una institucion educativa

del canton Quero y 215 nifios/as y padres de la Unidad Educativa perteneciente al canton Cevallos.
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Muestreo

El muestro se explica mediante la definicion encontrar sobre el siguiente autor Ochoa (2015)
El muestreo por discrecion, consiste en seleccionar una muestra de la poblacion por ser accesible,
los individuos con los, que se; realiza la investigacion son seleccionados debido a la facilidad que
existe en su disponibilidad, que tiene como consecuencia la imposibilidad de hacer afirmaciones
generales con rigor.
Por otro lado, se tomd los siguientes criterios de inclusion para el estudiante: a) Estar legalmente
matriculados en el sistema educativo, b) Contar con el respectivo consentimiento informado, c)
Mantener asistencia frecuente. En cuanto a los padres los criterios son: a) el hijo, hija, o
representado /a tendrd cumplir con los criterios antes mencionados, b) firmar el consentimiento
informado.
Caracterizacion de la muestra

Caracteristicas sociodemograficas
En el presente apartado se analiza caracteristicas sociodemogréficas, en la tabla 3, esto con el afan
de detallar y evidenciar diversas caracteristicas de los sujetos que participaron en la investigacion
es decir, 415 madres y 415 nifios/as de la Unidad Educativa Pedro Fermin Cevallos y la Unidad
Educativa 17 de Abril pertenecientes al distrito 18D06.

Tabla 3
Analisis sociodemografico de las variables individuales de los participantes
Edad Media Desviacion Estandar
X) (o)
36,94 7,60
Estadisticos
Variables Frecuencia Porcentaje
() (%)
Estado civil
Soltero 59 14,2
Casado 268 64,6
Viudo 7 1,7
Divorciado 22 53
Unién Libre 59 14,2
Nivel académico
Primaria 182 43,9

Secundaria 97 23,4
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Bachillerato 97 23,4
Pregrado 26 6,3
Postgrado 9 2,2
Ninguno 4 1,0

Ingreso mensual

0-100 173 41,7
101-396 157 37,8
397-500 63 15,2
500-1000 19 4,6
+1000 3 4
Sector

Urbano 141 34,0
Rural 274 66,0
Trabaja

Si 303 73,0
No 112 27,0

Dedicacion familiar

Todo el dia 184 44,3
Medio dia 180 43,4
1 a 2 horas 51 12,3

Nota: 415 observaciones

Fuente: Elaboracion propia

Las participantes madres de familia en cuanto a la edad, se encuentran entre los 18 a 69 afios, por
lo cual se encuentra una media (X)= 36,94 afios, con una desviacion estandar de (o) =7,60 por lo
cual segun la OMS las edades que oscilen entre 18 a 69 afios corresponden entre adultos jovenes
a adultos mayores ademés, Martinez (2007) menciona que “Las capacidades parentales se
conforman a partir de la articulacion de factores bioldgicos y hereditarios y su interaccion con las
experiencias vitales y el contexto sociocultural de desarrollo de los progenitores o cuidadores de
un nifio independientemente de otros rangos” (pag. 79). En el transcurso de vida cada ser viviente
cumple su ciclo el mismo, que se; encuentra rodeado de diversas etapas a cursar en las cuales se
edifican las estructuras y facetas de transicion en las, que se; enfrentaran a diversos cambios por
lo cual la edad de los padres en cuanto a las competencias parentales no influye de manera negativa
como si lo hace el tipo de crianza que puedan brindarle al nifio/a.

Por otro lado, la variable, que se; enfoca en el estado civil en cuanto a padres se refiere existe un
indice elevado de casados con un 64,6%, lo cual quiere decir que segun Michel (1991) el
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matrimonio es a su vez la base solida en el cual se cimienta la familia lo que influye en el rol de
crianza positiva en los hijos” por lo tanto, el elemento fundamental entre una pareja es el
matrimonio que contribuye a que una relacion se mantenga solida y fortalecida frente a las
adversidades que puedan suscitarse en el transcurso de la convivencia lo que también contribuird
a forjar un estado de proteccion y seguridad en sus hijos lo cual también influird de una manera
positiva en las competencias parentales debido a que existira una familia mas solida.

Nivel académico primaria 43,9%en cuanto a los datos expuestos podemos evidenciar claramente
que la mayoria de madres han cursado solo la primaria. “La educacion primaria es la que asegura
la correcta alfabetizacion, es decir, que ensefia a leer, escribir, calculo basico y algunos de los
conceptos culturales considerados imprescindibles, denominadas competencias basicas y
competencias clave.” (Estevez, Jiménes, & Musito, 2007). Podemos comprender asi que la gran
mayoria de padres cuentan con un nivel basico de estudios lo cual mediante las competencias
parentales influird en el momento de que sus hijos requieran ayuda para realizar actividades de
estudio més alla del nivel que cursaron los padres.

Ingreso mensual en el hogar va entre 0 a 100 ddlares en la mayoria de padres y un minimo
porcentaje obtiene ingresos superiores de 1000.
El estatus socioecondmico es variable, que se; ven implicadas en rol parental, conforme a
los ingresos econdmicos que existan en el hogar mejores seran las condiciones de vida los
hogares se dividen en 5 grupos o quintiles, cada uno representa 20% de la poblacion, desde
los méas pobres a los mas ricos. Garza (2006).
Lo cual da a entender que las competencias parentales se ven afectadas de una manera negativa
debido a que los ingresos econdémicos a los hogares de estos padres son minimos y generan
problemas de solvencia que afectard emocionalmente en sus hijos.
Sector urbano 34,0% vy rural 66,0% como podemos observar segun los porcentajes obtenidos los
padres habitan mas en sectores rurales que en urbanos, es asi que Trucco, D. (2015) al momento,
que se; analiza el sector urbano indica “vivir en barrios vulnerables o precarios afecta en la crianza
volviéndose un reto dificil para los padres tratar con sus hijos” (pag. 238). Lo cual nos da a entender
que el sector ya sea urbano o rural no tiene influencia en las competencias parentales al contrario
de que el sector donde se encuentre ubicado su hogar es decir si en una zona de riesgo o0 no.
Trabaja Si 73,0% y No 27,0% segun los porcentajes la mayoria de padres cuentan con trabajo “el

empleo o el desempleo de los padres repercuten de manera significativa en problemas
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socioemocionales, baja autoestima, depresion y menos capacidad para enfrentar el estrés en los
nifios " (Garza, 2006). Lo cual nos da a entender que las competencias parentales son positivas en
este aspecto debido a que la gran mayoria de padres cuenta con trabajo y no genera un desequilibrio
emocional para sus hijos.

Dedicacion familiar, todo el dia 44,3% por lo tanto, se evidencia un valor alto en cuanto a compartir
todo el dia. EI ministerio de Educacion (2014) en unos de sus informes manifiesta que “Los hijos
se merecen un tiempo de calidad en donde exista una relacion estrecha con la participacion de los
padres” (p.4). Esto quiere decir que los padres son los encargados de dedicar a sus hijos/as un
tiempo confortable y productivo con diversos lenguajes de amor, que ese tiempo en realidad si es
corto o largo no influya sino mas bien que tenga importancia de qué manera se dedica, es decir de
forma positiva o negativa.
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Por otro lado, se realiza el analisis sociodemografico de las variables exploradas en los nifios y
nifias que participaron en la investigacion (ver Tabla 4).

Tabla 4
Analisis sociodemografico de las variables individuales de los nifios y nifias
Edad Media X Desviacion Estandar o
11,4410 ,49710
Estadisticos

Variables Frecuencia Porcentaje
() (%)

Lugar del hijo

Primero 127 30,6

Segundo 137 33,0

Tercero 63 15,2

Unico 48 11,6

Otro 40 9,6

Dedicacion

Padre 22 5.3

Madre 185 44.6

Ambos 166 40.0

Otros 42 10.1

Numero de nifios y

nifias

Masculino 194 46.7

Femenino 221 53.3

Nota: 415 observaciones

Fuente: Elaboracion propia

En relacion a la edad de los nifios estan comprendidas entre 11 y 12 afios de edad, en la
investigacion se obtuvo una media (X) = 11.4410 y la desviacion estandar de (o) =.49710, lo cual

justifica las edades de los nifios establecidas para la investigacion.

El lugar que el nifio o nifia ocupa dentro de la fratria es el siguiente: primer hijo o hija el 30.6%,
segundo hijo/a 33.0%, en mayor porcentaje. De acuerdo al nacimiento y el lugar que los sujetos
ocupan en la fratria, presentan o se instauran ciertas caracteristicas y condiciones, es decir, el hijo

mayor, menor, etc., presentan caracteristicas diferentes entre si en todas las esferas (fisicas,
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psicoldgicas, sociales, etc). EI primer hijo o comunmente Ilamado hijo mayor; es el receptor de los
ideales y deseos de los padres y demas familiares allegados, ademas, tienden a ser cuidados con
minuciosidad y esmero, en cuanto a la personalidad en mayor porcentaje suelen ser inseguros y
sobreprotegidos por lo que tendrian temor de experimentar la libertad. En cambio, en segundo hijo
o0 intermedio, asume menos responsabilidad, no es receptor de muchos cuidados como lo fue con
el primero, se muestra seguro de si mismoy tiene la facilidad de experimentar situaciones de forma

independiente.

Estas caracteristicas o condiciones conllevan a que las competencias parentales sean modificadas
de manera significativa 0 no tan significativa en la crianza de un hijo y otro, (Escobari, 2017).
Mediante lo expuesto se manifiesta que la forma de crianza o aplicacién de las competencias
parentales se desarrollan de acuerdo al lugar que el sujeto ocupa entre los hermanos y la dindmica,
que se; maneje dentro de la familia. Es por ello que en los resultados podemos concluir que, para
que exista una buena crianza en el nifio/a es necesario tener una buena estructura familiar y parental

en donde se tome como prioridad crear hijos/as seguros.

En cuanto a la dedicacion del tiempo que brinda el padre o madre a los nifios, la investigacion
emana los siguientes resultados: 44.6% con la madre; con ella con quien mas comparten tiempo
los nifios y las nifias y menor tiempo con el padre. Ademas, cabe recalcar, que segun; Lopez y
Ribero (2005) “el tiempo que una madre tiene disponible y dedica al cuidado del hijo, es
fundamental para el desarrollo de éste. A pesar de que la influencia y, sobre todo, el capital humano
de la madre, son mucho mas significativos” (p.96). En concordancia con los autores, el vinculo
madre e hijo /a crea un ambiente mas afectivo y dado también que en este caso las madres
concentran sus actividades elaborado cosas que no requieren su participacion diaria con mucho

esfuerzo en un trabajo, sus acciones dependen, de otros factores que consienten cuidar a sus hijos.

Se evidencia que el 46.7% de los estudiantes evaluados son varones, y el 53.3% corresponde a
mujeres. Sin embargo, en cuanto a deseabilidad social denota que los nifios presentan un porcentaje
de 54.10% y nifias presentan 72.9% lo cual evidencia una deseabilidad social alta, no obstante, se
verifica que las mujeres tienden a mantener un sesgo mas alto hacia lo positivo que los varones.
Hace alrededor de treinta o cuarenta afios atras, se conoce que las mujeres no gozaban de libertad
para realizar distintas actividades y ser participes de los derechos que ahora en la actualidad
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poseen. Hoy, gracias a los cambios que han realizado a favor de las mujeres, se han abierto espacios
para su libre ejercicio en los distintos ambitos, y de esta manera logran aprovechar y tomar la
rienda de actividades que incluso antes eran realizadas solo por los hombres. (Saldivar, 2016). Por
tanto, es preferible tomar en cuenta el rol de la mujer en la sociedad como se encuentra en la
actualidad a diferencia de los hombres y en base a ello identificar el libre accionar y rol de cada

uno.
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CAPITULO I11. ANALISIS DE RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

En el presente capitulo se realiza el anlisis descriptivo de las competencias parentales en relacién
con los factores, que se presentan en el cuestionario el estudio y los resultados de los datos
obtenidos en la aplicacion del Cuestionario Competencias Parentales version padres e hijos, en
base a las propiedades psicométricas. Para ello se divide en dos secciones: 1) analisis de ECCP-p,
2) analisis de ECCP-h. En cada una de las secciones se analizara el perfil centilar del cuestionario

y los niveles de competencias parentales.

Estudio descriptivo de las competencias parentales en madres

Perfil Centilar
Para realizar el perfil centilar se toma en cuenta la media de la poblacion y la media de la ECCP-
p y se procede al analisis de los cinco factores como se observa en el Gréfico 1.
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Gréfico 1. Perfil centilar de la Escala ECCP-p. (Fuente: Elaboracion propia)

Segun lo que podemos evidenciar en el grafico la medida de la poblacion en cuanto a la implicacion

escolar se encuentra por encima de la media de la de la ECCP-p mientras que los demaés items
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estan por debajo. “la supervision de las tareas y deberes relacionados con la escuela, y la
adquisicion de habitos lectores dentro de la familia, son factores que influyen muy positivamente
sobre el rendimiento escolar de los alumnos, independientemente de la etapa educativa.”
(Fominaya, 2014). Lo que quiere decir que la implicacion de los padres en el ambito escolar de
sus hijos e hijas permite un buen rendimiento escolar en ellos.

En cuanto a todo lo expuesto podemos concluir que existe un estilo de crianza autoritario lo que
significa que los padres muestran mas importancia en cuanto a normas, reglas, control y exigencia
y le dan poca significancia a las emociones y afectos es decir no expresan ampliamente el carifio
a sus hijos/as y no estan abiertos a escuchar las necesidades de los mismos y se crea asi
inseguridades y baja autoestima lo cual en su futuro traera ain mas un sinnimero de conflictos en

cuanto a sus relaciones interpersonales entre otros.

Niveles de competencias parentales en madres
Los niveles de competencias parentales obtenidos en cuestionario ECCP- p, evidencia el rango

en, que se; encuentran dichas competencias (ver Gréafico 2.).

Niveles de competencias parentales en madres

Implicacién Dedicacion  Ocio CompartidoAsesoramiento y Asuncion del rol
Escolar Personal Orientacion de ser padre

BAJO MEDIO ALTO
Graéfico 2. Nivel de competencias parentales madres de la Escala ECCP-p (Fuente: Elaboracion
propia)

Segun lo, que se; observa en el grafico la implicacion escolar se encuentra en un rango medio, lo

cual significa que los padres se encuentran implicados en gran parte de actividades escolares en
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cuanto a sus hijos/as y se interesan de las actividades que desempefian en la institucion educativa
mientras que la dedicacion personal en un nivel bajo, lo que quiere decir que no dedican tanto
tiempo para compartir con sus hijos/as en actividades de ocio esto podria deberse a que dedican
mucho tiempo al trabajo, en cuanto al ocio compartido es medio, lo que también quiere decir que
no practican mucho actividades recreativas entre padres e hijos, asesoramiento y orientacién en un
nivel medio “la familia ademas de ser el grupo de asistencia primaria que garantiza los cuidados
necesarios para la salud fisica, corresponde ofrecer unas pautas educativas que permitan obtener
una madurez personal” (Quinta, 1993). Esto quiere decir que los padres son los encargados de
asesorar y orientar a sus hijos/as basicamente en todos los aspectos de su vida principalmente
emocional en conjuntos con sus demas familiares y de esto dependera para que los hijos logren un
buen desarrollo personal.

Finalmente, asuncion del rol de ser padre bajo de acuerdo con Martinez, U (2002). El arte de ser
padre 0 madre tiene mas que ver con cumplir adecuadamente una funcion. Ser padre es algo en lo
que s6lo podemos convertirnos si actuamos, pensamos Yy sentimos con esa responsabilidad” (pag.
75). Por lo tanto, se asumiria este aspecto de ser padre o madre con todo el compromiso que
implica porque de ello dependera quien sea luego el nifio/a en la sociedad que crezca con seguridad
y autonomia o caso contrario con miedos e inseguridades debido a la crianza que le dieron sus
progenitores. Por todo lo expuesto anteriormente podemos decir que existe en cuanto a la
implicacion escolar, ocio compartido y asesoramiento y orientacion se evidencia, que se; ejecutan
en un nivel medio, que se; tomaria como positivo a diferencia de la dedicacion personal y asuncion

del rol, que se; encuentran en rangos bajos en los cuales se considerara que existen falencias.
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Competencias Parentales en relacion a los factores del Cuestionario Competencias
Parentales version Hijos

Perfil Centilar
Se procede a la realizacion del perfil centilar se toma en cuenta la media de la poblacion y la

media de la ECCP-h y se procede al andlisis de los cuatro factores en el Grafico 3.
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Graéfico 3. Perfil centilar de la Escala ECCP-h (Fuente: Elaboracion propia)

En el cuadro de perfil centilar estad tomado de las puntuaciones directas de los centiles. Dentro de
los resultados se evidencia que en cuanto a la implicacién parental (Comunicacién / Diccion de
sentimientos, acciones de ocio, composicion educativa y expresiva, establecimiento de reglas,
sobreproteccion, actividades simultaneas.) y consistencia disciplinar son altas, es asi, que se;
determina un estilo de crianza autoritario. El estilo de crianza autoritario, segin (Papalia, Feldman,
& Martorell, 2012) hace referencia a que “los padres autoritarios tratan de lograr que los nifios se
conformen a un conjunto de normas de conducta y los castigan de manera arbitraria y enérgica por
violarlas. Son mas distantes y menos calidos que otros padres” (p.150). En consecuencia, estos dos
factores se relacionan y evocan resultados altos debido a que, si bien los padres se preocupan por
el bienestar de los hijos e hijas en cuanto al cumplimiento de reglas y normas, también tienden a

ser muy rigidos en la crianza si mostrar cierta flexibilidad en su comportamiento. (pag. 510).

Sin embargo, el factor F2.2 que corresponde a resolucion de conflictos (Sobreproteccion,
conflictividad, adquisicion de medidas, reparticion de labores domésticas) es baja, dicho resultado

hace eco que dentro de la familia podria complicarse el resolver los conflicto debido a: “las
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personalidades distintas que puede tener cada miembro de la familia, inconformidad por las
acciones o actitudes que presentan los padres e hijos, objetivos y metas diferentes, los recursos que
tiene la familia para afrontar el conflicto, la manera como los miembros de la familia perciben la
informacion que se transmiten en el hogar (Andalucia, 2009). Es por ello que no logran establecer
una comunicacion asertiva dentro de la familia y resolver los conflictos, que se; les presenta tanto
a los padres como a los hijos. (pags. 3-4)

En cuanto a deseabilidad social también se encuentra sobre la media, es decir los nifios y nifias
responden hacia su favor. Se entiende la deseabilidad social como “la tendencia de las personas a
presentarse ante los demas de una forma adecuada desde el punto de vista social, es decir, de la
forma mas valorada socialmente” (Crowne, 1979, Brifiol, 2001; citado por (Maté, Gonzalez, &
Trigueros, 2014). Es decir, los estudiantes tienden a mostrar que dentro de su familia los padres
les imponen reglas y normas claras. Es importante mencionar, que se; muestra una relacion en los
resultados de los factores de segundo orden, los nifios y nifias al tener la percepcion que sus padres
son autoritarios y no tienen una competencia de resolucion de conflictos positiva, se hace eco que
en su hogar existe mayor disciplina y no tienen la opcion de dialogar con sus padres para expresar
los pensamientos que ellos presentan.

Todo esto es resultado de la mala comunicacion que existe en la familia y esto provocara diversas
consecuencias en los hijos segin en un documento Pareja, S (2020) expone los siguientes:
“tendencia la obediencia, al orden, a la timidez y la poca perseverancia, poca expresividad y
espontaneidad lo cual puede generar dificultades en sus relaciones sociales y personales, bajo auto
concepto, dependencia y vulnerabilidad a tensiones” (pag.13). Es por ello que dentro de las
familias con este tipo de comunicacion se ven afectadas las habilidades y diversas cuestiones

psicoldgicas de los hijos.
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Niveles de Competencias parentales en Hijos
En el Grafico 4 se muestra los niveles de competencias parentales, evocados en los resultados del
cuestionario ECCP-h.

Niveles de las Competencias Parentales
en Hijos

Implicacion Resolucion de  Consistencia Deseabilidad
Parental Conflictos Disciplinar Social

BAJO MEDIO = ALTO

Gréfico 4. Perfil centilar de la Escala ECCP-h (Fuente: Elaboracion propia)

En el presente gréafico se evidencia que el Factor F2.1 de Implicacion parental, muestra un alto
nivel, es decir segun los nifios y nifias exponen que sus padres muestran interés hacia ellos y todo
lo relacionado a su crianza.

En cambio, en el factor F2.2 los nifios perciben un nivel bajo de resolucion de conflictos por parte
de sus progenitores. Galtung, J. (1987) define al conflicto como “un desacuerdo, una diferencia
sustancial de formas de pensar que dificilmente pueden llegar a conciliar, debido a que responden
a metas incompatibles” p.184. En consecuencia, en la investigacion realizada denota que tanto
padres e hijos no logran encontrar un medio adecuado de didlogo, comunicacion asertiva para
mitigar o buscar solucion a los desacuerdos del hogar.

En el Factor 2.3 se encuentra que tiene un nivel alto de consistencia disciplinar lo que demuestra
que los padres tienden a exigir o promover mucho la disciplina, lo que pudieran llegar a ser
autoritarios.

Finalmente, en deseabilidad social, también existe un alto nivel de la percepcion de las
competencias parentales, mismo que da a conocer que sus hijos tienden a ser positivos en las

respuestas que colocan en el cuestionario.
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Anélisis psicométrico de ECPP-P

Analisis de la Consistencia Global Interna del Cuestionario Competencias

Parentales Versién Padres.

La consistencia interna tiene rangos que consiente en dar a conocer la correlacion entre items, por
ello si se llega a obtener resultados de consistencia interna menores a 0,70 se evidencia una
correlacidn critica entre los items, asi como si se obtiene resultados superiores a 0,70 hasta 0,89
presenta una correlacion entre items conocida, no obstante, si sobresale el 0,90 la herramienta tiene
una correlacion entre items adecuada y gratificante. (Hamuit, Armando, & Florina, 2019). En la

Tabla 5 se muestra la consistencia interna obtenida en la investigacion.

Tabla
Consistencia Global Interna del Cuestionario
Competencias Parentales Version Padres

Bayot & Hernandez Armijo & Toledo

0,86 0,942

Nota: 415 observaciones
Fuente: Elaboracién propia

Como se observa y eco el criterio de Hamui, Ortiz & Gatica (2019) el alfa de Cronbach de 0,942

indica que el constructo tiene una confiabilidad satisfactoria.
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Sin embargo, el cuestionario cuenta con cinco factores, los mismos que dentro del analisis de la

investigacion aflora los siguientes resultados (ver Tabla 6):

Tabla 6
Andlisis de la Consistencia Interna del ECPP-P por factores de primer orden
Alfa de
Alfa de item Cronbach
Factor # Elementos
Cronbach eliminado eliminando
elemento

F1. Implicacion escolar 0,807 - 0,807
F2. Dedicacion personal 0,807 12 -20 0,830
F3. Ocio compartido 0,700 - 0,700
F4. Asesoramiento y orientacion 0,785 - 0,785
F5. Asuncién del rol de ser padre 0,896 - 0,896

Nota: 415 observaciones
Fuente: Elaboracién propia

En cuanto al F2. (Dedicacién personal) podemos observar que si se eliminan dos items como son

el 12 (Mantengo organizado una especie de archivo de mis hijos/as donde se incluyan: datos

médicos, escolares, fotos, documentacion legal. etc.) y 20 (Dispongo de suficiente tiempo para

atender a mis hijos) el alfa de Cronbach aumentara de un 0,807 a un 0,830.

Andlisis de la Validez de Constructo del Cuestionario Competencias Parentales

Version Padres.

Dentro de la investigacion se realiza la validez de constructo a través de un estudio entre el

Cuestionario Competencias Parentales version padres y la Escala de Parentalidad Positiva e2p, los

cuales miden lo mismo en cuanto a las competencias parentales existentes entre padres e hijos. Por

lo cual se realiza una correlacion entre los dos para determinar el grado de eficacia que existe y si

son factibles para la investigacidn en curso como se observa en la Tabla 7.
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Tabla 7
Correlacion entre Cuestionario Competencias Parentales version Padres & Escala de
Parentalidad Positiva EP2

Competencias Parentales

Escala de Parentalidad Positiva EP2 AT4%*

Nota: Significancia estadistica: * p<0,05= significativo; ** p<0,01= muy significativo; ***p<0,0010=
altamente significativo, en relacion a la identificacion de factores que incrementan la probabilidad de respuesta.
Fuente: Elaboracién propia

Por lo cual segln se expone en la tabla obtenemos un resultado de ,474**, lo mismo, que segun;
la nota al pie podemos decir que el resultado obtenido en cuanto a la correlacion es altamente
significativo:
Los niveles de significacion del 0.05, 0.01 y 0.001 son comunes, si un contraste de
conjetura proporciona un valor p inferior a a, la conjetura nula es rechazada, siendo tal
resultado denominado estadisticamente significativo, cuanto menor sea el nivel de
significacion, mas fuerte seré la evidencia. (L6pez, 2009).
Lo cual quiere decir que los test se encuentran totalmente adecuados y aptos debido a que miden
lo que dicen medir y muestran excelentes resultados.

Andlisis Factorial del Cuestionario Competencias Parentales version Padres
Previo a exponer los resultados de esta propiedad psicométrica obtenidos en la investigacion es
preciso conocer que existen dos tipos de anélisis factorial. Los mismos, que serviran para
corroborar el constructo, es decir si el constructo planteado por el cuestionario original es

adecuado.

o Andlisis Factorial Exploratorio del Cuestionario Competencias Parentales
version Padres.

El andlisis factorial exploratorio (AFE) es el encargado de “delimitar un numero amplio de
indicadores que supuestamente miden el constructo. Seguidamente estos indicadores son
analizados mediante AFE para buscar patrones de relacion entre los indicadores y finalmente, a
posteriori, «se pone nombre...» a esos patrones de relacion, «definiendo» de esta forma el
constructo” (Pérez. J, 2000, p.443), es decir, se utiliza para revelar si existencia de correlaciones
entre variables o factores, ademas, de evidenciar la presencia de la estructura interna, se considera

la cantidad de variables.
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Se toma en consideracion que la ECCP-p estd compuesto por 22 preguntas, divididas en cinco
factores.

Mediante un software estadistico, se realiza el analisis factorial exploratorio para establecer la
validez de criterio del constructo. Los resultados, se muestran a continuacion, en la Tabla 8:

Tabla 8
Analisis Factorial Exploratorio Cuestionario

Competencias Parentales version padres

Bayot & Hernandez Armijo & Toledo
Varianza: 48% KMO: 0,926
# de Factores: 5 Varianza: 64%

# de Factores: 5

Nota: 415 observaciones
Fuente: Elaboracion propia

La prueba KMO da como resultado un coeficiente de 0,926 mientras que la prueba de Esfericidad
de Bartlett rechaza la hipotesis nula. Esto indica que los datos obtenidos en la prueba piloto son

factorables. Por otro lado, en el grafico de sedimentacion (ver Grafico 5.)

Grafico de sedimentacion
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NlOmero de componente
Grafico 5.Grafico de sedimentacion del AFE de la ECCP-p
(Fuente: Elaboracion propia)
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El gréafico de sedimentacién indica que la division tendra que realizarse en dos factores con auto
valores mayores a uno. No obstante, cabe mencionar que los items por factor no son similares al
test original, se modifican.

En cuanto al Andlisis Factorial Exploratorio del cuestionario ECCP-p los resultados son los

siguientes: (ver Tabla 9).

Tabla 9

M

atriz de componentes rotados del AFE de la ECCP-p

Matriz de componentes rotados?

items Componente
1 2 3 4 5

RO o0~ OO WNBE

[EnY
N

[EnY
w

14.

15.
16.

17.
18.
19.
20.
21.

22.

Felicito a mis hijos/as cada vez que hacen algo bien. , 750
Respaldo en casa las reglas, normas y expectativas de conducta de la escuela. , 720
En casa fomento que cada uno exprese sus opiniones. , 753
Consulté con el/la maestro/a la evolucién de mis hijos/as en el colegio. ,646
Conozco los deberes y tareas que les ponen en el colegio a mis hijos. ,571
Acudo a lugares donde hay mas nifios/as para potenciar que mis hijos/as se
relacionen.
Veo con mis hijos/as, ciertos programas de TV y los comento con ellos después. ,697
Me preocupo por incluir a mis hijos/as en actividades extraescolares. ,695
Colaboro en las tareas del hogar. 723
Ayudo a mis hijos/as a establecer una rutina diaria en cuanto a habitos de higiene. ,656
Mantengo un contacto frecuente con la escuela para estar al tanto de cualquier
informacion referente a los programas y recursos para las familias.
Mantengo organizado una especie de archivo de mis hijos/as donde se incluyan:
datos médicos, escolares, fotos, documentacion legal, etc.
. Tengo una mentalidad positiva y abierta al conversar con el personal de la
escuela.
Respondo a las encuestas escolares que busquen averiguar los intereses, talento

o C ,548
y habilidades de mis hijos/as.
Establezco conjuntamente con el maestro/a, las metas, y expectativas del nifio/a. ,510
Existe una hora fija en la que mis hijos/as tengan que estar acostados o 440
levantados. '
Dedico un tiempo al dia para hablar con mis hijos/as. ,633
Ayudo a mis hijos/as a establecer una rutina diaria en lo referido al estudio. ,580
Hago pequefias excursiones con la familia al cine, zoo, museos, parques, etc. ,847
Dispongo de suficiente tiempo para atender a mis hijos/as. ,584
Asisto regularmente a reuniones que se establecen en la Asociacién de Madres y 779
Padres de Alumnos (AMPA). '
Soy muy consciente del cambio que ha experimentado mi familia con la llegada de
los hijos/as.

,532

,808
494

,495

,698

Método de extraccion: (Andalisis de componentes principales. Método de rotacién: Normalizacion Varimax con Kaiser. a.

La

rotacion ha convergido en 7 iteraciones.). Nota: F1(4,11,13,15,21), F2(5,9,10,12,20), F3(6,7,8,19), F4(14,16,17,18) y

F5(1,2,3,22)
Fuente: Elaboracion propia

Segun la tabla expuesta podemos decir que la comunalidad de cada item es adecuada en un rango

de 84.7 y 31.0, sin embargo, los items por factor fueron modificados en referencia al original.

Luego de conocer el AFE, se procede a valorar el Analisis Factorial Confirmatorio, mismo que,

se muestra en la Tabla 10.
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Tabla 10
Analisis Factorial Confirmatorio del Cuestionario Competencias Parentales
version Padres.

Medidas de Ajuste Absoluto Medidas de Ajuste Incremental
Modelos Chi-cuadrado RMSEA CFlI TLI
Modelo 1 0,00 0,081 0,884 0,869

Fuente: Elaboracion propia

Los resultados obtenidos en el analisis factorial confirmatorio (AFC), se muestran en las medidas
de ajuste absoluto Estadistico chi-cuadrado (valor de prueba del %2): es igual a 0,00 indica que las
matrices de entrada prevista y efectiva son estadisticamente diferentes. Sin embargo, la muestra
grande, mayor a 200 hace que este estimador tienda a valores de prueba inferiores a 0,05. El Error
Aproximado Medio Cuadratico (RMSEA): que corrige la tendencia del estadistico chi-cuadrado
para rechazar los modelos especificados cuando una muestra es mayor a 200, da como resultado
0,081. Esto, indica que el valor no es representativo de la bondad del ajuste que podria esperarse
si el modelo fuera estimado con la poblacion, porque sale del rango 0,05 a 0,08. Por lo cual las
medidas de ajuste absoluto muestran que el modelo conjunto (modelos estructurales y de medida)
tiene un bajo grado de prediccion de la matriz de correlacion o covarianza observada.

Por otra parte, las medidas de ajuste incremental en el indice de ajuste comparativo (CFI): es
equivalente a 0,884, es decir, inferior al valor umbral de 0,90. Por lo tanto, el modelo no es
aceptable. El indice de Tucker-Lewis (TLI): es equivalente a 0,869, es decir, inferior al valor
umbral de 0,90. Por lo tanto, el modelo no es aceptable. El indice de ajuste normado (NFI): es
equivalente a 0,849, es decir, inferior al valor umbral de 0,90. Por lo tanto, el modelo no es
aceptable.

Lo cual quiere decir que las medidas de ajuste incremental permiten concluir que el modelo
propuesto no sobrepasa al modelo de referencia o modelo nulo. Finalmente, la evidencia estadistica
demuestra que el modelo factorial propuesto no se ajusta a la serie de datos, por lo que, debera ser
rechazado y modificado para que pueda utilizarse dentro del contexto en el que, se desarrolla la

presente investigacion.
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Analisis de Puntuaciones Normativas de Cuestionario Competencias Parentales
version Padres.
Mediante la obtencion de puntajes en cada factor, se procede a realizar el analisis de la distribucion
de las puntuaciones y transformacion de las mismas para conocer la procedencia de todas ellas.
Las puntuaciones naturales, se distribuyen en proporcién con la cantidad de centiles, los cuales
luego de un andlisis logran evidenciar puntuaciones (Z) para dar a conocer la distancia que existe
entre cada una con respecto a la media (X) como, se evidencia a continuacion, en la Tabla 11.

Tabla 11
Distribucion de las puntuaciones naturales, tipicas

Naturales Centiles Puntuaciones

z
20 94 62
19 82 59
18 70 57
17 59 54
16 47 51
15 34 48
14 24 45
13 20 42
12 15 39
11 11 36
10 8 33
9 5 30
8 3 28
7 2 25
6 2 22
5 1 19
4 0 16

Nota: 415 observaciones

Fuente: Elaboracion propia

En el factor uno (implicacién escolar), se encontrd que las puntuaciones que, se muestran por
encima del centil 47 (16 puntos 0 mas) muestran puntajes mayores a una desviacion tipica (Z) con
respecto a la media. Por otra parte, las puntuaciones que, se encuentren bajo estos parametros seran

puntajes menores a una desviacion tipica (Z) con respecto a la media.
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El factor dos que mide, dedicacién personal, dentro de la investigacién presenta los resultados
siguientes (ver Tabla 12).

Tabla 12
Distribucion de las puntuaciones naturales, tipicas
Naturales Centiles Puntuaciones Z
20 93 62
19 80 59
18 66 56
17 53 53
16 42 50
15 31 47
14 24 45
13 18 42
12 15 39
11 12 36
10 8 33
9 5 30
8 4 28
7 3 25
6 2 22
5 1 19

Nota: 415 observaciones

Fuente: Elaboracién propia

En el factor dos (dedicacion personal), se encontr6 que las puntuaciones que, se muestran por
encima del centil 42 (16 puntos 0 mas) muestran puntajes mayores a una desviacion tipica (Z) con
respecto a la media. Por otro lado, las puntuaciones que, se encuentren bajo estos pardmetros seran

puntajes menores a una desviacion tipica (Z) con respecto a la media.

Ocio compartido, que corresponde al factor 3, tiene las siguientes puntuaciones normativas (ver
Tabla 13).



Tabla 13

Distribucion de las puntuaciones naturales, tipicas y derivadas
del factor 3 ocio compartido

Naturales Centiles Puntuaciones
z
1 94 31
2 78 41
3 51 51
4 17 61

Nota: 415 observaciones

Fuente: Elaboracion propia

47

En cuanto al factor tres (ocio compartido), se encontré que las puntuaciones que, se

muestran por encima del centil 51 (3 puntos 0 mas) muestran puntajes mayores a una

desviacion tipica (Z) con respecto a la media. Consecuentemente, las puntuaciones que, se

encuentren bajo estos parametros seran puntajes menores a una desviacion tipica (Z) con

respecto a la media.
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El factor de asesoramiento y orientacién, tiene las siguientes puntuaciones normativas (ver Tabla

14).

Tabla 14

Distribucion de las puntuaciones naturales,
tipicas y derivadas del factor 4 asesoramiento y

orientacion
Naturales Centiles Puntuaciones Z
16 91 62
15 76 59
14 63 55
13 52 52
12 39 48
11 28 45
10 19 42
9 13 38
8 8 35
7 5 31
6 4 28
5 3 25
4 1 21

Nota: 415 observaciones
Fuente: Elaboracion propia

Mediante el factor cuatro (asesoramiento y orientacion), se evidencia que las puntuaciones que, se

muestran por encima del centil 52 (13 puntos 0 mas) muestran puntajes mayores a una desviacion

tipica (Z) con respecto a la media. Seguidamente, las puntuaciones que, se encuentren bajo estos

parametros seran puntajes menores a una desviacion tipica (Z) con respecto a la media.



La Tabla 15, presenta el Gltimo factor del cuestionario ECCP-p, mismo que tiene las siguientes

puntuaciones normativas en la investigacion.

Tabla 15

Distribucion de las puntuaciones naturales,
tipicas y derivadas del factor 5 asuncion del

rol de ser padre

Naturales Centiles Puntuaciones

Z
16 89 60
15 70 57
14 55 54
13 63 50
12 29 47
11 21 43
10 15 40
9 12 36
8 9 33
7 6 30
6 4 26
5 2 23
4 1 19

Nota: 415 observaciones

Fuente: Elaboracién propia
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En el factor cinco (asuncion del rol de ser padre), se evidencia que las puntuaciones que, se

muestran por encima del centil 63 (13 puntos 0 mas) muestran puntajes mayores a una desviacion

tipica (Z) con respecto a la media. Las puntuaciones gque, se encuentren bajo estos parametros seran

puntajes menores a una desviacion tipica (Z) con respecto a la media.
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Analisis de la Escala de competencias parentales version hijos

Analisis de la Consistencia Global Interna del Cuestionario Competencias
Parentales Version Hijos.

La investigacion realizada arrojo los siguientes resultados (ver Tabla 16):

Tabla 16
Consistencia Global Interna Del Cuestionario Competencias
Parentales Version Hijos

Bayot & Hernandez Armijo & Toledo

0,87 0,898

Nota: 415 observaciones
Fuente: Elaboracion propia

Valiéndose de los valores referenciales del alfa de cronbach expuestos en el capitulo anterior, el
alfa de cronbach de este cuestionario es de 0,898, mismo que muestra que el constructo tiene una
confiabilidad buena. No obstante, coexisten preguntas que al ser suprimidas del cuestionario
acrecientan la confiabilidad de forma significativa.

Al igual que el cuestionario version padres, se realiza la investigacion de la consistencia

global interna de la ECCP-h, mismos resultados estan reflejados en la Tabla 17.

Tabla 17
Consistencia Global Interna del ECCP-h eliminando items

ltem Descripcion Correlacion Alfa de

elemento total Cronbach

corregida
34 Paso mucho tiempo solo en casa -,014
35 Estoy presente cuando mis padres discuten -.060
42 Mis padres toman las decisiones por separado -,128
46 i Establecen una hora fija en la que tengo que estar -,515 1923
en casa
50 i Las labores del hogar las realiza mi madre -,239
52 Me molesta lo que mis padres dicen o hacen -,045

Nota: 415 observaciones
Fuente: Elaboracion propia



o1

Como, se observa, al eliminar 6 items del cuestionario, el Alfa de Cronbach, se incrementa a 0.923
asi, se obtiene una consistencia interna excelente. También, se realiz6 el analisis de 12 factores de

primer orden que presenta el cuestionario, se presenta los consecuentes resultados (ver Tabla 18):

Tabla 18
Analisis de la Consistencia Interna del ECCP-h por factores de primer orden
Factor Alfa de # item Alfa de
Cronbah Eleme elimi Cronbach
ntos nado eliminand
o
elemento
F1. Comunicacion / Expresion 0,826 12 - -

de emociones

F2. Actividades de ocio 0,613 4 - -
F3. Conflictividad 0,600 7 - -
F4. Integracién educativa y 0,670 7 - -

comunicativa

F5. Establecimiento de 0,619 5 2 0,632
normas

F6. Mantenimiento de la 0,513 3 - -
disciplina

F7. Toma de decisiones 0,258 3 1 0,364
F8. Reparto de tareas 0,302 2 - -
domésticas

F9. Sobreproteccion 0,382 2 - -
F10. Actividades compartidas 0,433 4 - -
F11. Permisividad 0,421 3 - -
F12. Deseabilidad social 0,453 4 - -

Nota: 415 observaciones
Fuente: Elaboracion propia

Se visualiza que el factor de comunicacion / expresion de mociones presenta una consistencia
interna bueno, el Unico dentro de ese rango de 0.80, seguido estan los factores con consistencia
interna superior a 0.60 e inferior a 0.70 resulta cuestionable (actividades de ocio, conflictividad,

integracion educativa y comunicativa, establecimiento de normas), en cambio, en el rango
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superior a 0.50 y 0.60 que resulta ser consistencia interna pobre esta el factor de mantenimiento
de la disciplina e inferior a 0.50 que corresponde a inaceptable, se encuentran seis factores (toma
de decisiones, reparto de tareas domésticas, sobreproteccion, actividades compartidas,
permisividad y deseabilidad social), se deduce que el mayor nimero de factores no presentan una
consistencia interna necesaria para determinar una alfa de Cronbach adecuado.

Por otro lado, los autores, ademas, establecen tres factores de segundo orden, se agrupa los factores

de primer orden, y mediante la investigacion, se emite los siguientes resultados (ver Tabla 19):

Tabla 19
Analisis de la Consistencia Interna del ECCP-h por factores de segundo orden
Factor Alfade # Elementos item Alfa de
Cronbach eliminado Cronbach
eliminando
elemento
F2.1. Implicacién parental ,909 34 - -
F2.2. Resolucién de conflictos ,222 14 42,52, 42i, 50i, ,606
52i
F2.3. Consistencia Disciplinar ,266 6 4i, 51i , 700

Nota: 415 Observaciones
Fuente: Elaboracion propia

Los resultados presentados en la tabla 11 denotan que el factor F2.1 de implicacién parental que
engloba los factores de primer orden (F1, F2, F4, F5, F9 y F10) tiene una consistencia interna
excelente, situacion diferente con el factor F2.2 de resolucién de conflictos que presenta una
consistencia interna inaceptable, se tiene en cuenta que esta agrupado por (F9 inverso , F3, F7 y
F8) mismo que incluyen items inversos, sin embargo, si, se eliminan items la consistencia interna,
se incrementa a cuestionable. Finalmente, el tercer factor de segundo orden es F2.3
correspondiente a consistencia disciplinar con un Alfa de Cronbach inaceptable, pero al igual que

el factor F2.2, si, se elimina items inversos, la consistencia interna resultara aceptable.
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Analisis de la Validez de Constructo del Cuestionario Competencias Parentales
Version Hijos.
Al igual que en el Cuestionario de Competencias Parentales, se realiza el estudio de validez de
constructo mediante el Cuestionario Competencias Parentales version Hijos y el Inventario de
Inteligencia Emocional Baron — ICE.
En la Tabla 20, se presenta la correlacion entre la ECCP-h y el Inventario de Inteligencia

Emocional de Baron-ICE.

Tabla 20

Correlacion entre Cuestionario Competencias
Parentales version hijos & Inventario Inteligencia
Emocional Baron - ICE

Competencias Parentales

Inventario ,459**
Inteligencia

Emocional Baron —

ICE

Nota: Significancia estadistica: * p<0,05= significativo; **
p<0,01= muy significativo; ***p<0,0010= altamente significativo,
en relacion a la identificacion de factores que incrementan la
probabilidad de respuesta.

Fuente: Elaboracién propia.

Se obtuvo un valor de 0.459 entre ECCP-H y Baron — ICE da cuenta que existe una correlacion
significativa, lo cual hace evidente que si hace una relacion entre las competencias parentales y el
desarrollo de la inteligencia emocional en los hijos e hijas.

Andlisis Factorial del Cuestionario Competencias Parentales Version Hijos
En la presente investigacion también, se propone el analisis factorial exploratoria y confirmatoria
con la version hijos, resultados que, se presentaran a continuacion.

Analisis Factorial Exploratorio y Confirmatorio del Cuestionario Competencias
Parentales version Hijos.
Las medidas de conciliacion muestral, se encuentran definidas mediante las pruebas: KMO y de

esfericidad de Bartlett. Como (Kaiser, 1970 citado en Lopez y Provecho (2019) “exhorta
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considerar la matriz apropiada para ejecutar la factorizacion cuando el valor de este itinerario sea
mayor o igual que 0,80” (p.11). En el caso de la ECCP-h, cuyos resultados “indeterminados”
indican que la serie de datos no es factorable. Por otro lado, el Analisis factorial confirmatorio
brinda la posibilidad de corregir los pronésticos del Andlisis factorial exploratorio, sin embargo,
como en el caso anterior no es posible al no contar con los elementos suficientes para el célculo,
cabe mencionar que dicha dificultad, se daria por la manera de calificacion de los items en los

factores inversos.

Anélisis de Puntuaciones Normativas de Cuestionario Competencias Parentales
version Hijos.
Posterior a la obtencion de las puntuaciones directas de cada factor de primer orden y en
consecuencia, se agruparon los de segundo orden de la Escala CCP-h, se procede al analisis de
distribucion de los puntajes y a vez transformarles a centiles, y Puntuaciones Z para evaluar el
trecho entre puntuaciones con referencia a la media y asi para determinar el proceder de las
mismas.

Tabla 21
Distribucion de las puntuaciones naturales, tipicas y derivadas del factor 12.
Deseabilidad Social

Naturales Centil Puntuaciones Z
16 95 65
15 84 61
14 71 56
13 55 52
12 40 48
11 25 43
10 13 39
9 7 34
8 4 30
7 1 26
6 1 21
5 0 17
4 0 12

Nota: 415 observaciones
Fuente: Elaboracion propia
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En el factor 12 (deseabilidad social), se evidencia que las puntuaciones que, se muestran por
encima del centil 55 (13 puntos 0 mas) muestran puntajes mayores a una desviacion tipica (Z) con
respecto a la media, revela que dichos sujetos tienen mayor deseabilidad social. Las puntuaciones
que, se encuentren bajo estos parametros seran puntajes menores a una desviacion tipica (Z) con
respecto a la media y denota que no muestran interés por lo que las otras personas piensen a cerca
de ellos.

En los factores de segundo orden, el primer factor es Implicacion Parental, mismo factor que

presenta las siguientes puntuaciones normativas (ver Tabla 22).

Tabla 22
Distribucion de las puntuaciones naturales, tipicas y derivadas del factor 2,1.
Implicacion Parental

Naturales Centil Puntuaciones Z

100 89 59
95 67 57
90 51 56
85 45 54
80 41 52
75 38 51
70 34 49
65 31 47
60 28 46
55 26 44
50 25 43
45 23 41
40 20 39
35 17 38
30 14 36
25 12 34
20 10 33
15 8 31
10 6 30
> 3 28

Nota: 415 observaciones

Fuente: Elaboracion propia
En el factor 2.1 (implicacién parental), se evidencia que las puntuaciones que, se muestran por
encima del centil 51 (90 puntos 0 mas) muestran puntajes mayores a una desviacion tipica (2)

con respecto a la media, lo que muestra que los padres tienen mayor implicacion parental. Las
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puntuaciones que, se encuentren bajo estos parametros seran puntajes menores del centil 25 (50

puntos 0 menos) a una desviacion tipica (Z) con respecto a la media y denota que presentan baja

implicacion emocional.

Otro factor de segundo orden es la Resolucién de conflictos, con los resultados que, se muestra

en la Tabla 23.

Tabla 23

Distribucion de las puntuaciones naturales, tipicas y derivadas del factor 2,2.

Resolucién de Conflictos.

Naturales

Centil

Puntuaciones Z

43
42
40
39
38
37
36
35
34
33
32
31
30
39
38
27
26
25
24
23
22
21
20
19
18
17
14
13

100

O O FPr P N W 01

74
73
69
67
65
63
61
60
58
56
54
52
50
49
47
45
43
4
39
37
36
34
32
30
28
16
21
19

Nota: 415 observaciones
Fuente: Elaboracion propia
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En el factor 2.2 (resolucion de conflictos), se evidencia que las puntuaciones que, se muestran por
encima del centil 50 (30 puntos 0 mas) muestran puntajes mayores a una desviacion tipica (Z) con
respecto a la media, lo que muestra que los padres tienen mayor capacidad de resolucion de
conflictos. Las puntuaciones, que se; encuentren bajo estos parametros seran puntajes menores del
centil 20 (25 puntos 0 menos) a una desviacién tipica (Z) con respecto a la media y denota que

presentan baja resolucién de conflictos.
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Consistencia Disciplinar es el tercer factor de segundo orden, en la Tabla 24, se observa las

puntuaciones normativas obtenidas en la investigacion.

Tabla 24
Distribucion de las puntuaciones naturales, tipicas y derivadas del factor 2,3.
Consistencia Disciplina

Naturales Centil Puntuaciones Z
60 99 65
59 97 64
S8 93 63
57 89 61
56 84 60
55 80 59
54 76 58
53 71 56
52 65 55
51 58 54
50 53 53
49 48 51
48 44 50
47 41 49
46 37 48
45 33 46
44 29 45
43 26 44
42 22 43
41 19 41
40 16 40
39 14 39
38 12 37
37 9 36
36 7 35
35 6 34
34 5 32
33 5 31
32 4 30
31 3 29
30 2 27
28 2 25
26 1 22
25 1 21
24 1 20
23 1 19
18 0 12
15 0 8

Nota: 415 observaciones
Fuente: Elaboracién propia
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En el factor 2.3 (consistencia disciplinar), se evidencia que las puntuaciones que, se muestran por
encima del centil 53 (50 puntos 0 mas) muestran puntajes mayores a una desviacion tipica (Z) con
respecto a la media, lo que muestra que los padres muestran mayor consistencia disciplinar. Las
puntuaciones que, se encuentren bajo estos parametros seran puntajes menores del centil 16 (40
puntos 0 menos) a una desviacion tipica (Z) con respecto a la media y denota que presentan baja

consistencia disciplinar.
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CONCLUSIONES

e El presente estudio se fundamentd en las competencias parentales, las que, son destrezas
que tienen las madres y padres para cuidar, proteger y educar a sus hijos/as, asi asegura un
desarrollo adecuadamente saludable, ademas, en las competencias parentales segun el
cuestionario, se encuentra divididas para evaluar a padres en los siguientes factores:
Implicacion escolar, dedicacion personal, ocio compartido, asesoramiento y orientacion,
asuncion del rol de ser padres y para evaluar a los hijos son: implicacién parental,
resolucion de conflictos y consistencia disciplinar.

e Se logro evaluar que, en las familias, se practica el estilo de crianza autoritario desde la
perspectiva de los hijos, debido a la escaza flexibilidad de comunicacién asertiva y muy
baja capacidad de resolucion de conflictos. De igual manera desde la percepcion de los
padres, se evidencia un estilo de crianza autoritario lo que significa que existe exigencias
y control por parte de los padres deja de lado las emociones y afectos lo que se entiende
gue no tienen protagonismo en la interaccion con sus hijos.

e En el ambito del andlisis descriptivo de en la ECCP-h, desde la perspectiva de los hijos, el
nivel de competencias parentales en cuanto a implicacion parental, consistencia disciplinar
y deseabilidad social es alto, no obstante, en resolucién de conflictos el nivel de
competencia es bajo. Ademas, se evidencia en el analisis descriptivo de la ECCP-p en
cuanto a las madres el nivel de competencias parentales en base a implicacion escolar, ocio
compartido y asesoramiento y orientacion es medio y dedicacion personal y asuncion del
rol de ser padres es bajo.

e Mediante el desarrollo del analisis de las propiedades psicométricas y basado en los
puntajes del cuestionario ECCP-h y la ECCP-p, presentan una consistencia global interna
buena, es decir, que los items estan relacionados con el factor que el cuestionario propone
evaluar.

e Por otro lado, en el estudio convergente presenta una correlacion significativa, positiva,
directa y moderada entre las competencias parentales y la inteligencia emocional de los
nifios y nifias. De la misma forma sucede en la ECCP-p y Escala de Parentalidad Positiva
EP2.
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En el caso del AFE y el AFC en el caso de la ECCP-h no es posible realizar, dado que los
puntajes obtenidos en el cuestionario no cumplen los parametros. No obstante, el analisis
factorial exploratorio el KMO (0,926) obtenido en la ECCP-p es 6ptimo con un indice de
esfericidad de Bartlett significativo por lo tanto, se procedio a realizar el estudio de los
cinco factores en lo cual, se muestra que existe una varianza alta de 64 % sin embargo, los
items de cada factor, no se distribuyen de la misma manera que en la del cuestionario de
Bayot & Hernandez debido a que, se realizd una redistribucion en donde lo recomendable
seria trabajar con dos factores.

En cuanto a las puntuaciones normativas son diferentes a las puntuaciones originales al
cuestionario es decir, que la media (M=50) si es sobre la media y mas quiere decir que
existe una fortaleza de rangos altos y si es menor es una debilidad con rangos bajos ademas,
se tomara en cuenta la Desviacidn tipica (Ds= 10) lo cual quiere decir que la dinamica en
cuanto a competencias parentales es distinta entre Ecuador y Espafia.

En base al estudio, se ha visto la necesidad de elaborar un informe que muestre los
resultados y conclusiones con el fin de tener la posibilidad de aplicar el cuestionario en
nuestro contexto.

Finalmente se concluye, la ECCP-p es apropiado para la aplicacion en la poblacion
ecuatoriana por su nivel de confiabilidad, validez convergente y varianza. Sin embargo, la
ECCP-h, requiere de mayores investigaciones y estudios de fiabilidad y una revision
minuciosa de la agrupacion de los factores de primer orden, asi como de segundo orden,

sobre todo en cuanto a items inversos.
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RECOMENDACIONES

e La presente investigacion, se realiz6 con una muestra del sector rural, es por ello que, se
recomienda a los futuros investigadores a trabajar con una poblacion de un contexto
diferente al evaluado para poder realizar un estudio comparativo entre las dos
investigaciones en el pais.

e Por otro lado, en la ECCP-h, se recomienda realizar un analisis y restructuracion de las
preguntas y de los factores, dado que existe inconsistencias en la agrupacion y calificacion
de los factores, en especial forma los items inversos.

e Encuanto ala ECCP-p si bien es cierto sus resultados son més favorables, se necesita hacer
una prueba piloto con la distribucion nueva de los items por factores adecuadas y con la
aplicacion de las puntuaciones ecuatorianas. Ademas, se recomienda continuar con el
estudio de la ECCP-p a los futuros investigadores, trabajar con una poblacién diferente a
la del contexto de los evaluados y asi realizar un estudio comparativo con los datos
obtenidos.

e Consecuentemente en la ECCP-p, se recomienda realizar un trabajo que incluya tanto a
padres como a madres de familia, tomando en consideracion asi que, este estudio fue
llevado a cabo solo con la participacion de madres, por lo cual incluir los dos géneros seria
un aporte muy importante lo cual conllevaria a obtener resultados mas eficientes para
posibles investigaciones.

e Finalmente, en cuanto a las instituciones educativas en donde fueron realizadas las
aplicaciones de los instrumentos ECCP-p y ECCP-h, se recomienda brindan un
seguimiento mas profundo por parte del DECE como también de los tutores de los
estudiantes para que asi contribuyan de una mejor manera al desarrollo emocional y socio

afectivo de los nifios y nifas.
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ANEXOS
ANEXO 1: Carta de Consentimiento informado

é'% Pnn!:iﬁcia Universidad | Sede
'I Catodlica del Ecuador | Ambato
CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sr/a.

Representante de:

Del: Afio de Educacion Basica

Estimado Padre de Familia

Reciba un cordial saludo, por medio de la presente, se solicita su autorizacion para la participacion de su
representado en la investigacion Analisis de las Propiedades Psicométricas del Cuestionario
Competencias Parentales version Padres e Hijos”. La presente investigacion se llevara a cabo en el
Distrito de Educacion 18D06 durante el afio 2019; la misma que es guiada y dirigida por la Dra. Lucia
Almeida, docente de la Pontificia Universidad Catélica del Ecuador Sede Ambato. El objetivo de esta
investigacion es determinar las propiedades psicométricas del cuestionario de competencias parentales
version ‘padres e hijos’ en una muestra del Distrito 18D06. En esta carta, se pide a mas de su consentimiento
para la participacion de su representado en esta investigacién, permitirnos hacer uso de la informacion
obtenida con fines cientificos. En el caso de su aceptacion, usted debera completar una ficha de evaluacion
sociodemografica y un cuestionario de competencias parentales, actividad que tiene una duracion promedio
de 30 minutos por persona. Su participacién sera andénima y su nombre y el de su representado no
apareceran de ningun modo en los informes de la investigacion, que se; redactaran. Los datos producidos
por el instrumento de evaluacién seran trasladados a una base de datos y usados para realizar diversos
analisis que permitan responder a la pregunta formulada en el presente proyecto de investigacion. En ningun
caso, los resultados afectaran o incidirdn en manera alguna en las evaluaciones escolares de su
representado.

Por ltimo, si usted acepta que su representado participe, llene por favor esta carta de consentimiento, firme
y entregue a la persona que le ha solicitado esta autorizacion.

m1 Autorizo nara aue mi renresentado narticine en la investinacion de Ia Fscuela de Psicologia de la PUCESA.

Firma del Representante/Tutor Steffany Toledo & Katherin Armijo

C.l. ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ Investigadoras Responsables



ANEXO 2: Ficha Sociodemogréfica

Ficha Sociodemografica

79

Instrucciones: Lea detenidamente cada una de las indicaciones y marque con un X dentro del paréntesis
en la respuesta correcta o complete la informacion solicitada.

Fecha de evaluacion:

Informacion del Padre

DATOS DE IDENTIFICACION

Nombres y apellidos:

Edad:

Nombre del menor (hijo/a):

Edad:

Sexo con que se Estado civil: Raza con que se ¢Cuantos miembros | ¢Cual es el promedio
identifica usted: Soltero () identifica: son en su hogar | escolar de su hijo /a?
Casado () Mestizo ( ) incluido usted?

Hombre () Viudo () Negro ( )
Divorciado ( ) Indigena ( ) ¢ Cuantos hijos
Mujer () Unién Libre ( ) Blanco ( ) tienen?
ESCOLARIDAD
Nivel Académico: En qué tipo de establecimiento realiz6 sus estudios:
Primaria () Fiscal ()
Secundaria ( ) Privado ()
Bachillerato ( ) Religioso ( )
Pregrado ( ) Militar ()
Posgrado ( ) Regular ()
Ninguno () Fiscomisional ( )
NIVEL SOCIO ECONOMICO
El domicilio donde habitaes: | ;Cuanto es su ingreso | ¢Elsector donde ustedysu | ;Hace cuanto tiempo
Propio () econdmico promedio | familia habitan es? habita en el sector?
Arrendado ( ) mensual? Urbano ( )
Prestado ( ) 0-100 () () 1-5afios ()
Familiar () 101-396 () 6-10afos ( )
Ninguno () 397 -500 () 11 - 15 afios
500 —-1000 ( )

Gracias por su colaboracién ©
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mas (
) I

OCUPACION LABORAL
¢En la actualidad cuenta con | En caso de que su respuesta sea Sl, | En caso de que su respuesta sea Sl,
trabajo? ¢Desde hace cuanto tiempo trabaja | ¢Cual es su jornada laboral?
Si() No () en dicho lugar?
¢En su tiempo libre, cuanto lo dedica la6meses( ) Tiempo completo ( )
a su familia? 7mesesalafio( ) Medio Tiempo ( )

Todoeldia( ) lab5afios( )

Medio Dia ( ) 5al0afos( )

la2horas( )

11 afios o mas ()

Informacion de la Madre

DATOS DE IDENTIFICACION

Nombres y apellidos: Edad:

Nombre del menor (hijo/a): Edad:

Sexo con que se Estado civil: Raza con que se ¢Cuéntos miembros | ¢Cual es el promedio

identifica usted: Soltero () identifica: son en su hogar | escolar de su hijo /a?
Casado () Mestizo ( ) incluido usted?

Hombre ( ) Viudo () Negro ( )
Divorciado ( ) Indigena ( ) ¢ Cuéantos hijos

Mujer () Unién Libre ( ) Blanco ( ) tienen?

ESCOLARIDAD

Nivel Académico:
Primaria ()

Secundar ( )

Posgrado ( )

Pregrado

Bachillerato ( )

Ninguno

Fiscal

()

Privado

()

En qué tipo de establecimiento realizo sus estudios:

Fiscomisional ( )

()
()

Religioso ( )

Militar ()
Regular ()

NIVEL SOCIO ECONOMICO
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El domicilio donde habitaes: | ;Cuanto es su ingreso
Propio () econémico promedio
Arrendado ( ) mensual?

Prestado ( ) 0-100 ()
Familiar () 101-396 ()
Ninguno () 397-500 ()
500 — 1000 ( )
mas (
)

¢El sector donde usted y su
familia habitan es?

Urbano ()
()

Rural

¢Hace cuanto

habita en el sector?
1-5afios ()

6-10afos ( )

11 -15 arios

tiempo

OCUPACION LABORAL

¢En la actualidad cuenta con
trabajo?
Si() No ()

¢En su tiempo libre, cuanto lo
dedica a su familia?

Todoeldia( )

Medio Dia ( )

la2horas( )

En caso de que su respuesta sea Sl,
¢Desde hace cuanto tiempo trabaja

en dicho lugar?

la6meses( )

7mesesalafio( )

lab5afos( )
5a 10 afios ()

11 afios 0 mas (

)

¢Cual es su jornada laboral?

Tiempo completo ( )
Medio Tiempo ( )

En caso de que su respuesta sea Sl,

INFORMACION DEL NINO O NINA

Qué lugar de nacimiento ocupa el menor?

Primer hijo ()
Segundo Hijo ( )
Tercero ()
Unico ()
Otro ()

Presenta algun tipo de enfermedad?

Si ()
No( )

Gracias por su colaboracién ©




ANEXO 3: Escala de Competencias Parentales version padres

AGUSTIN BAYOT MESTRE v JOSE VICENTE HERNANDEZ VIADEL $1
ESCALA DE COMPETENCIA PARENTAL PERCIBIDA

(Version Padres/Madres)
NOMBRE Y APELLIDOS:
KB FECHA:
SEXO: CIUDAD:
ESTADO CiVIL:
OCUPACION:
Nivel de estudios: B8 Semay EGB/ESO Estudios medics |  Estudios supsriorss

(Margue con una X la opcion seleccianada)

Edad en la que fue padre/madre por primera vez:

N° de hijos/as y edad de los mismos: N° | Edad | Sexo | N* | Edad | Sexe
1 4
2 5 4
3 A

INSTRUCCIONES:

A continuacién va a encontrar una serie de frases relacionadas con la funcién de ser padre/madre. Lea
cada una de ellas detenidamente y conteste segdn su grado de acuerdo con cada frase, empleando para ello

una escala de 4 puntos:

— Sino le ocurre NUNCA o muy rara vez anote..............ccoeeeens 1
— Sile ocurre A VECES o de vez en cuando anote...................... 2
— Sile ocurre CASI SIEMPRE aN0te .....ccccoeirmmmimmissimeiisninnnns 3
— Sile ocurre SIEMPRE @NOte .....cccoervmmiemmminisssisisnsinnesssensmnnnrnns 4

Es importante que el cuestionario se rellene en funcién de lo que usted piense como padre/madre a la
hora de afrontar las situaciones que mas adelante se enumeran:

— Por favor, CONTESTE A TODAS LAS PREGUNTAS.

— No emplee demasiado tiempo en cada una de las frases.

— Tenga en cuenta que no hay respuestas ni BUENAS ni MALAS.
- MUCHAS GRACIAS POR SU COLABORACION
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EVALUACION DE LA COMPETENGIA PARENTAL (ECPP-P Y ECPP-H)

83

ESCALA DE COMPETENCIA PARENTAL PERCIBIDA

(Versioén Padres/Madres)

HOJA DE RESPUESTA

QO

1. Felicito a mis hijos/as cada vez que hacen algo bien.

n

. Respaldo en casa las reglas, normas y expectativas de conducta de la

escuela.

. En casa fomento que cada uno exprese sus opiniones.
._Consulto con el/la maestro/a la evolucién de mis hijos/as en el colegio.

- Conozco los deberes y tareas que les ponen en el colegio a mis hijos.

DO w

. Acudo a lugares donde hay més nifios/as para potenciar que mis

hijos/as se relacionen.

. Veo con mis hijos/as, ciertos programas de TV y los comento con ellos

después.

Me preocupo por incluir a mis hijos/as en actividades extragscolares.

Colaboro en Ias tareas del hogar.

. Ayudo a mis hijos/as a establecer una rutina diaria en cuanto a hdbitos

de higiene. .

. Mantengo un contacto frecuente con la escuela para estar al tanto de

cualquier informacién referente a los programas y recursos para las
familias.

12.

Mantengo organizado una especie de archivo de mis hijo/as donde se
incluyan: datos médicos, escolares, fotos, documentacicn legal, etc.

13.

Tengo una mentalidad positiva y abierta al conversar con el personal de
la escuela.

14,

Respondo a las encuestas escolares que busquen averiguar los intere-
ses, talento y habilidades de mis hijos/as.

15,

Establezco conjuntamente con el maestro/a, las metas y expectativas
del nifio/a.

16.

Existe una hora fija en la que mis hijos/as tengan que estar acostados
0 levantados.

17.

Dedico un tiempo al dia para hablar con mis hijos/as.

18.

Ayudo a mis hijos/as a establecer una rutina diaria en lo referido al
estudio.

19.

Hago pequefias excursiones con la familia al cine, zoo, museos, par-
ques, etc.

. Dispongo de suficiente tiempo para atender a mis hijos/as.

- Asisto regularmente a las reuniones que se establecen en la Asociacion

de Mdres v Padres de Alumnos (AMPA). el
Suy muy consciente del cambiu que ha experimentado mi iamilia con
la llegada de los hijos/as.

el . ae ek i S



ANEXO 4: Escala de Competencias Parentales version hijos

EVALUACION DE 14 COMPETENCIA PARENTAL (ECPpep ¥ ECPP-H)

ESCALA DE COMPETENCIA PARENTAL PERCIBIDA I
(Versién para hijos/as)

NOMBRE Y APELLIDOS:
EDAD: SEXD: CURSO: FECHA DE LA EVALUACION:
CIUDAD: NACIONALIDAD:
’ N°® de persona an casa contdndote a ti:
DE . LEEL
‘ Sin estudios EGB/ESO Estudios Medios Estudios Superfores
| | PADRE
MADRE
TUTOR
| OTROS FAMILIARES
0TROS
(Margue con una X la opcion seleccionada)
Edad de los padres: (Anota la edad)
PADRE MADRE TUTOR/A OTROS FAMILIARES 0TROS
Ocupaci6n de los padres: (anota la profesitn)
J ' PADRE MADRE TUTOR/A OTROS FAMILIARES 0TROS
|

Indica |a persona con la que pasas més tiempo al cabo dei afio:
[J Padre [ Madre JAmbos [Otros

INSTRUCCIONES

A continuacién van a encontrar una serie de frases relacionadas con la funcion de ser padres. Lean cada una de
elias detenidamente y contesten seg(in su grado de acuerdo con cada frase, empleando para ello una escala de 4 pun-
los: PIENSE COMO SUS PADRES AFRONTAN LAS SITUACIONES QUE MAS ADELANTE SE ENUMERAN.

= Sl no le ocurre MUNCA 0 muy rara vez anote ................ 1
~ Sl le ocurre A VECES o de vez en cuando anote.............. 2
- 5i le ocurre CASI 8IEMPRE anote 3
~ Sl e ocurre SIEMPRE anote ....... 4

* Por favor, CONTESTE A TODAS LAS FRASES,
* No emolee~ demasiado tiampo en cada una de las frases

* Tengan en cuenia yue no liay respuesias ni BUENAS ni MALAS.
* MUCHAS GRACIAS POR SU COLABORACION.



AcusTIN Bavor MESTRE Y JOSE VICENTE HERNANDEZ VIADEL

i ESCALA DE COMPETENCIA PARENTAL PERCIBIDA
(Versién para hijos/as)
§ HOJA DE RESPUESTA

BT DS, |
; "4"1{- B |

-t

. Mis padres dialogan a la hora de tomar decisiones.

n

Mis padres imponen su autoridad para conseguir que vaya par el
camino que ellos quieren.

._Mis padres apoyan las decisiones que se toman en la Escuela/IES.

._Mis padres se adaptan a mis necesidades.

._Mis padres me obligan a cumplir los castigos que me imponen.

D |e W

. Mis padres prestan atencién con respecto a los recursos que para las
familias existen en nuestra localidad.

7. Comemos juntos en familia.

8. Los padres tienen razén en todo.

9. Repiten la frase “con todo lo que he sacrificado por ti”.

| 10. Veo programas de TV con mis padres que luego comentamos.

| 11. Me imponen un castigo, cada vez que hago algo malo. %

12. Mis padres abandonan sus asuntos personales para atenderme.

13. Mis padres asisten a talleres que ayudan a mejorar la competencia
como padres.

14. Mis padres suelen hablar de forma abierta con el personal de la
Escusla/ IES.

15. Mis padres suponen un ejemplo para mi.

16. Las 6rdenes de mis padres las cumplo inmediatamente.

17. Dedican un tiempo al dia a hablar conmigo.

18. Participo junto a mis padres en actividades culturales.

18. Mis padres se Interesan por conocer mis amistades.

20. Me animan a que participe en proyectos a la comunidad.

21. Mis padres asisten a las reuniones del AMPA que se establecen en la
Escuela/IES,

._Mis padres sufrs cuando salgo solo de casa.

__Entiendo a mis padres cuando me rifien.

NN N

._Mis padres suelen mostrarme sus sentimientos.

25. Mis padres comparten aficiones conmigo.

26. Mis padres consiguen imponer un orden en el hogar.

- Les resuita comolicado que se tengan en cuenta mis decisiones.

[ 28. En mi casa ceieu.amos reunicnes de familiares y amigos. ! : - .] o
28. Mis padres chartan conmigo sobre como nos ha ido la Escuela/IES. :




EvaLuacion
AL OF LA CompeTencia PARENTAL (ECPp-p v ECPP-H)

ESCALA DE COMPETENCIA PARENTAL PERCIBIDA

(Version para hijos/as)

HOJA DE RESPUESTA

Renuncio a mis ideas para satisfacer a mis padres.

Mis padres fomentan que hablemos de todo tipo de temas.

Salgo junto a mis padres cuando podemos.

Mis padres insisten en que tenga una regularidad en cuanto a hédbitos

de higiene.

Paso mucho tiempo solo en casa.

Estoy presente cuando mis padres discuten.

Mis padres dedican todo el tiempo de su ocio para atendernos.

Las labores del hogar se hacen conjuntamente.

Me siento sobreprotegido/a.

£l dinero es yn tema habitual de conversacion en la familia.

Mis padres disponen de tiempo para atendernos.

Mis padres insisten mucho para que cumpla mis obligaciones.

Mis padres toman las decisiones por separado.

Mis padres dedican una hora al dia para charlar conmigo.

Me orientan sobre mi futuro.

En mi casa todos disfrutamos de nuestras aficiones.

slalelala]=]slglels|a]nle] &ls]<|s

Establecen una hora fija en la que tango que estar en casa.

47

Mis padres dedican el tiempo suficlente a buscar soluciones.

Mis padres colaboran conmigo en la realizacién de tareas escolares.

Mis padres me piden perdon cuando se equivocan conmigo.

wlals

Las labores del hogar las reallza mi madre.

—
o™
—

Consigo lo que quiero de mis padres.

=]

Me molesta los que mis padres dicen o hacen.

[ o
o

Mis padres suelen percatarse de cuales son mis necesidades.
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ANEXO 6: Escala de Parentalidad Positiva

RareldCiin

Icdeqs para
la Infancia

. Datos de guien contesta:

KON HRE: EDAD: afari
SEnd: Ml Eiouamnal: il dnescolanded (bl Bdhica [cheds d) Tenikn () Universibanis
inpravic: Farnd dar Total |al mej: § OCUPACHON [ gue Erabiagal:

ESTADO CRL: | | soltimada | ) cnade { | dvomuda | ) viedafa MACHIRLAL DAL

fhudrfas parionas vreen e s casad Total: Piriorun rmamores de 18 o ¢ Cuslr b higos Hana T

Solwn wl rbfoyfar rinigincta al cood cosfi fand 6 cusifyonerio, por foeor efak
fhudl i iu relicidn con el mfiafa®  ja) pidee  (bmadoe () abusafa  [d] otre lamiler (e cededor ne Samidiar

Hombre did Miiala: EDAD cel Pafisfa: __ afes _ mases
St dal Hifafa- (W) [P Bicolardad achual (&) Sala Cuna |b) lardin infangd (e} Ko bibe
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Elrififa, ¢Bene aipin problema smeconsl que e precsuge ' (MO0 (81 POl
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Duramte fos dltimes 3 meses, en fo croreg de mi hijo o hiir po.

M b fa y o nios hacemos o Ciemps para salir y hacer onsas janto

-

Con mi ki (s caamag o bailames unio fas

Ciom mi Bia fa, Weimos juntes pregramas de TV o peliculas aprepiadas a su edad

g 2|8 [

Cuando md hijo)a es0 irinable, puds identifoar S cusas fis o diy coeio s ol ol
geai myges lue i dis d8al i o colagial

Ayuds s mi hijofa, & que recHaecs sus emociones v s poiga nombne f, b digo o gar
e e ik, "t o radie |, T ol cor gama™)

2|8 (8 [¢

g
£
8

PlE OE|R

8

Reservo un moments exclusio ded dia para compartir com mi hijo/a fed, fedea ue susato
waies dr dorenry

Mi hifpafa v yo conversanmes de ko tomas que a & o olla k Interesan (i, aarvirsne sober
i avnigun dhel calbegie, se e di dekestisdn o i costen i firor e

g
E

E

g

Logrs ponermi ¢n &l bagar de mihiisfa ol i wan disteidn mbodo e poaio di e

Cuande mi hijofa e estresado, me busca para que bo ayude a clmarse i), cvands oid
amfermaa he lmid ur profleme oo cukgi)

& | &

id.

Cuando md hijoda plde mi aienddn, respondo proaio, &0 pooo them po

1L

Con mi hifaya, nos relmos juntis & ek divertidas

il

13

Cuando md hijoda llora o5& enoja, b ayuds & calmarse oo pos T impae
M Bijesa o U0 JUNLES fi. o shopeortis, vidhinyhusgpan, fuegers i mesa_

B & |8 |&

4.

Li demuesing explidiamenie mi crifio 8 mi hijofa fah & dge ey, b quisrn meha® ol
ey il by |

F|® OR|R|E| R |

R - - - -

8

15

Cuand o mi hijoy'a no entiends una idea, mosentro otra manera de explicirsela v goe me
comprenda G ke dey spempios dir e quar cosaos

2
3

1A

Habilao oo mi hijofa soelre sus ernones o QIES (L, coonde minis, trato mal o o, @ tma
aipe priedo o die permdin

g
E

1%

Conversno con mi hijo/a algin tema o acontecimienin dol dia, para que aprenda [i, b
wlyunz palicix mpartanie, beque i spreedvesde o o)

18

L expdicn cudles som las normas v lmites goe doben respetarse (af, orene de sooifare
larari dir hucer Lesm scnann, ripoasabiislader e by co, i die drternet |

il

Lz expllice que las personas pueden equivasarse

2

20

M disculpo com mi hijofa cusmdo mae equivocs: [, o b b griteds o s be complids usa
it
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3p | Leacompano aencontrar wn soluddn s sus problemas por sOmismo a fe, b doy e em |ag|ea| 2
o b g pragumtes pavn e i o e 1o st wn Pares, st doee Ay sofucide )
23 Lo eveti% & 0mar sk propias diecsiones, ofreciindole airnatvas de acuerdo o 2o em |aw|en| s
) el [, whopie s rope o quif pilicals quisre wir)
3% En casa, hogro que mi hijofa respeoe v cumnpla la rutieg diaria fel, Sosaao de hidfinaeide, cw | o | o w
barario di avisities, bosaria dic comida )
74 Cuand o se porta mal, mmi hijogay yo bescames jonios [ormss pesitivas de reparar cl .
i Erraf fe, pedir dosimipay, pndesar s piem, oredoe 2 an e sbao m e dere) LW | AN | L
25 | Leensefio a i hijoga cimo debe comportarse n la calle, reuniones, compleafios... LW | &% | o | &
i Lz eapelion ol £5ping qui S comporte aste di mlir 9 coma (e, i a camprar @ b fierig, £ ape | e .
“wmita e oo e paaka quar e cerperr c”, "ne e et g o e e cule )
27 M relacinnn oo los amiguites, primioes o vecining atuales de md hijofa o, comerss em |aw|en| s
T rem eles Al i up s vmpied, o cautda wenm dr wanlu)
6 | Me relacionn oo las familias de los amigos, primes o vecines arbmales de mi hijoa LW | &% | O | 3
Bl mantenge informadofa de 1o goee mi hijefa realiz én b esoueld [l proguato o
s proficons oo ofro spoderads) el el Bl B
30 Askstoa las reuniones de apaderades en b escuela CH | &ap | CE g
Cuanido i eshedy oon md hijods, estoy segured'a que ¢l adulto o lis adultes gee b culdan
L o aranan BEe G | AN | ca -
32 Le enseho a mi hijo/a & reconocer en qui personas s puede conflar fo. o qasimebeieis | co | ol en | s
pavrio pa quidn o, que sadie peande focarke s parte inbieos)
31 Cuandola crianz se me haoe dificl, husco ayuda e mis amigos o Gmillares fa, cwands em |awlen| s
anidd armferroa ey timge quar i ol codigin, sl o stmin mbrrpasnds)
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35 | Sitengodudas sebre wn e de orianza, pide consejos, orientaciin y ayuda EM | A | em | 8
" En casa, mi hija'a ceenta con materiales para estimular su aprendizaje acordes asu .
sl [, piedores wsirerne ofos susvakes, g de iegesda, el ) L il Boi
37 | Encasa, mihiafa lee libros ¥ ceentes apropiados para se edad EM | A | em | 8
30 | Superviso la higiene v cuidado gt nocesita fa, kv o diste, beiere, wetine) em | aw | es | s
30| M bdpoya peede wsar un espacks cspecial de la casa, para jugar y distrasrse LW | &% | B85 | &
L8 En casa, logro anmar una ruting para organizar e dia e mi hipss CH | AN ) OS] 3




92

Logna qui mi hijofa se alimente de forma balanceada para su edad fef, que coma vrd,

41 5 e CH | &% | 6 | &
42 | Mihiofaanda limpio y bien eado (I T O
LES Llewi & mid hijofa a coniredes preventiveg 5 Salud CH | &% | 6 | &
gq | Lecrianza me ha dejado tiempo par distrotar de oras ceis que me gustan . em | age | ea ] s

ST BT DU s e, vair et |

g5 | Dedico bempo a pensar como apoyario/s on los desalos proqios de su edad (o, cimo
wpeyarka i Bimer problmas de gpreediesr en ko ecoeks, o3 b cacito haor aigas |

2
3
&

Amies de relaconarme osn md hijofa, me lmpio de rabias, penas o frustracones (i,

i retipien hondo sabicn di eafras & G

3
E
B

Riefbexbons sobre clmo seperar s dificultades de relacion gee pusda tener con mi

47 hijoya

He lograds mantener un clima familiar buens para el desarrolls de o hijoys f, s
iz asiiimn oo sin fresdr al nidogda; hay g comm fomila gero difratar g onreas|

Me diey espacios para mi mismoya, distinies de la crianza fig. participer die one Fge de
S| fitbal rapas de baile, e . el Rl Bl I

L8

S0. | Sen gt Tengo lempsd para discarsar Ew | an | om | o8

Ddicn Ciempo & evaluar § penkar sobre obos se estd d coarnadland o mal Bipsy'a (e, o drd

L apreadieods s o cofigio b quar e efpera g de andosd, i1 e oeaforo p pei il sorenal, i )

Sienan gpoe ke lngrado mantener una buena salud mentald iyl e gl sonlmisf, e

52 . (L I

- Me he asegerade de que mi vida personad no dafe 2 mi hijofa fiy, © mga peleas con mi em o |em| s
e di e prevad, o didanis die o higa

cq | LOBre anticipar los momenios diflciles que vwendrin en la oranzd, y me prepane oo e |age | eal] a

(R TRpsD furd, i ifarma d odva apudiein n o dioinrolo s, e )
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