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ADAPTACIONES CURRICULARES PARA NINOS Y NINAS CON DISCAPACIDAD INCLUIDOS EN
EL PRIMER ANO DE EDUCACION BASICA DE LAS UNIDADES EDUCATIVAS DE LA
PARROQUIA 5 DE AGOSTO-CIRCUITO 12 DE LA CIUDAD DE ESMERALDAS, ANO 2016

RESUMEN

El presente trabajo estuvo dirigido a disefiar una guia didactica sobre orientaciones
metodoldgicas para realizar adaptaciones curriculares y asi contribuir a la inclusion educativa

de los nifios y nifias con discapacidades que asisten al primer afio de educacion bésica.

Para llevar a cabo este estudio se emple6 los siguientes métodos: Analitico sintético, Método
Descriptivo y el Inductivo-deductivo, que permitieron recopilar y sintetizar la informacién,

para describir la realidad del tema de estudio.

Asi mismo las técnicas utilizadas fueron dos encuestas: una aplicada a los directivos de las
diferentes escuelas ordinarias donde hay nifios y nifias con discapacidad, y la otra a los
respectivos docentes que trabajan con estos estudiantes, ademas de la observacion directa
hacia el proceso de ensefianza — aprendizaje que imparten los docentes a los nifios y nifias
con discapacidad, y asi poder determinar los mayores problemas que presentan las y los

educadores al momento de realizar y aplicar las adaptaciones curriculares.

Los resultados indican que el 100% de los docentes investigados tienen nifios y nifias con
discapacidades incluidos en el primer afio de basica donde el 26% corresponde a la
discapacidad fisica; pero la ensefianza que imparten las docentes no es fruto de una verdadera
organizacion y planificacion, tampoco se sigue el proceso adecuado para incluirlos de forma
integral; y el 93,3% no realizan adaptaciones curriculares pues desconocen el proceso para
llevarlas a cabo, debido a la falta de capacitacion, y dominio del tema. De ahi la necesidad
de realizar una Guia Didactica con orientaciones generales para atender las necesidades
educativas especiales que presentan los nifios y nifias con discapacidades incluidos en el
primer afio de educacion basica, la cual permita a los docentes brindar una educacion de

calidad y calidez a estos estudiantes.
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ACCOMMODATIONS FOR CHILDREN CURRICULUM AND GIRLS WITH
DISABILITIES INCLUDED IN THE FIRST YEAR OF BASIC EDUCATION OF
EDUCATIONAL UNITS PARISH AUGUST 5-circuit 12 EMERALD CITY YEAR 2015.

ABSTRACT

This work was aimed at designing a didactic methodological guide for curricular changes
and thus contribute to the educational inclusion of children with disabilities attending the first
year of basic education guidelines.

Synthetic Analytical, descriptive method and inductive-deductive, which allowed to gather
and synthesize information to describe the reality of the subject of study: To carry out this
study, the following methods are used.

Also the techniques used were two surveys: one applied to managers of different mainstream
schools where there are children with disabilities, and the other to the respective teachers
working with these students, in addition to direct observation to the teaching - learning
teachers to teach children with disabilities, and thus determine the major problems posed by
and educators when making and implementing curricular changes.

The results indicate that 100% of teachers surveyed have children with disabilities including
in the first year of primary where 26% corresponds to the physical disability; but the
education provided by teachers is not the result of a real organization and planning, nor the
proper process is followed to include a comprehensive manner; and 93.3% do not perform as
curricular adaptations unaware of the process to carry out, due to lack of training, and mastery
of the subject. Hence the need for an educational guide with general guidelines to address the
special educational needs who have children with disabilities including in the first year of
basic education, which allows teachers to provide quality education and warmth to these

students.
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CAPITULO 1: INTRODUCCION

En la actualidad se suele escuchar con frecuencia sobre el amplio campo de las Necesidades
Educativas Especiales (NEE) siendo cada vez méas comun encontrar en las aulas regulares a
nifios y nifias con esta condicion que inician su aprendizaje escolar, presentandose un nuevo

reto para los maestros/as que tienen que satisfacer las demandas de sus estudiantes.

Hasta hace poco todos los estudiantes con NEE tenian que educarse en las escuelas especiales
porque se creia que solo alli podian aprender, pero la inclusion educativa da a estos nifios y
nifias (excepto los que tienen discapacidades graves) el derecho a ser educados en las escuelas
regulares acogiéndose al derecho de “Educacién para todos y todas” para recibir una
educacion de calidad en atencion a sus necesidades, siendo las adaptaciones curriculares el

medio para lograrlo.

Hablar de adaptaciones curriculares en el contexto educativo, es un tema muy necesario y
actual, es asi que a nivel internacional se han realizado investigaciones dando

fundamentacion tedrica a este término.

Se defini6 a las adaptaciones como: “La acomodacion o ajuste de la oferta educativa comtn

a las posibilidades y necesidades de cada centro” (Martin, 1989)

Estudios realizados por Francisco Rodriguez et al. (1995) han dado relevancia a las
adaptaciones curriculares en la etapa infantil para nifios/as con trastornos graves del
desarrollo para realizar estrategias que posibiliten tanto la evaluacion curricular, como la
intervencion en el area de comunicacion y rehabilitacion. Asi mismo se han tomado otras

areas como el juego para integrar en las actividades escolares a estudiantes con discapacidad.

Otras investigaciones realizadas en Ecuador han hecho énfasis en las adaptaciones
curriculares para areas especificas del curriculo como en Cultura Fisica, para nifios/as con
necesidades educativas especiales asociadas a la psicomotricidad, para permitir de este modo
un proceso de inclusion y de participacion en la clase en correspondencia con el principio de

normalizacion (Camacho, 2009).
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A nivel nacional también se ha realizado un ensayo para tesis escrito por Aguinaga (2010)
en relacion a las adaptaciones curriculares para la inclusion educativa en pre-bésica y primer

afio de educacion basica en el cual describe que:

Existe la necesidad fundamental de emprender un proyecto de adecuacién curricular que
responda al problema ¢(Como adecuar el curriculo estudiantil para nifios y nifias con

necesidades educativas especiales?

La revision bibliografica en las bibliotecas de la PUCESE y de la UTE confirma que en
Esmeraldas no se han realizado investigaciones con este tema en respuesta a las necesidades
educativas de la poblacion con discapacidad y que inicia su educacion basica en los planteles

educativos de la ciudad y provincia de Esmeraldas.

En nuestro medio la presencia de un curriculo rigido en las escuelas regulares genera la
exclusion de los nifios y nifias que han sido incluidos desde los primeros afios de su
escolaridad siendo una de las causas el poco conocimiento que tienen los docentes para
trabajar con estudiantes que tengan algun tipo de discapacidades, por lo cual no pueden dar
respuestas a las necesidades educativas de este grupo quienes deben enfrentarse a un
curriculo que no respeta sus ritmo y estilo de aprendizaje o quedan excluidos de realizar

actividades significativas en el contexto escolar.

El gobierno de turno a través del Ministerio de Educacion esta capacitando a los docentes
de todos los niveles de la ciudad y provincia de Esmeraldas para asumir este reto y dar
respuesta a la diversidad, pero segin manifestaciones de algunos maestros y maestras de las
escuelas regulares, la presencia de nifios y nifias con NEE en sus escuelas les causa temor,
porque se les ha capacitado para conocer a la diversidad, pero no sobre la planificacion
operativa que implica realizar adaptaciones curriculares para incluir a esta poblacion en todas
las actividades que se realizan en el centro educativo segun las capacidades de cada

educando.

Frente a esta situacion se ve la necesidad de brindar nuevas condiciones educativas a favor
de los estudiantes que asisten a las escuelas ordinarias en especial de los nifios y nifias del

“Primer Afio de Educacion Basica” que han sido los seleccionados para esta investigacion
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poniendo interés en los Ultimos avances de esta problematica que incluye la realizacion de

adaptaciones curriculares.

Por lo expuesto se considerd necesario realizar una investigacion, que permitio conocer ¢De
qué forma es adaptado el curriculo para contribuir a una correcta inclusion de los nifios y
nifias con discapacidad incluidos en el Primer Afio de Educacion Béasica de las Unidades
Educativas del circuito 12 de la Parroquia 5 de Agosto de la ciudad de Esmeraldas, en el
afio 2014?

Con esta finalidad el objetivo general se encamind a disefiar una guia didactica sobre
Orientaciones metodoldgicas para realizar adaptaciones curriculares, y asi contribuir a la
inclusion educativa de los nifios y nifias con discapacidad que asisten al Primer Afio de

Educacién Basica.

Para alcanzar este fin, se plantearon objetivos especificos dirigidos a: Determinar los tipos
de discapacidades que presentan los nifios/as incluidos en el ler Afio de Educacién Bésica, a
través de la observacion directa y recoleccién de datos; verificar el tipo de ensefianza que
imparten los docentes a los nifios con discapacidades, a través de la encuesta y observacion
directa; identificar las dificultades que presentan los/las docentes al momento de realizar
adaptaciones curriculares y disefiar una guia didactica para contribuir a la inclusién educativa

de los nifios/as en el primer afio de Educacién Baésica.
Esta investigacion esta dividida en siete partes:

El Capitulo 1 que comprende la Introduccion donde se detalla: La problematica,

antecedentes de la investigacion y los objetivos a alcanzar.

En el Capitulo 2 se encuentra el Marco Tedrico donde se desarrollan las variables en

estudio, que ponen el fundamento tedrico a la investigacion realizada.

En el Capitulo 3 se hallan los Materiales y Métodos que describen el lugar de la
investigacion, asi como los métodos, técnicas e instrumentos, poblacién y muestra de este

estudio.
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En el Capitulo 4 estan los Resultados Obtenidos de la muestra de la poblacion seleccionada,

asi como de la guia de observacion.

En el Capitulo 5 constituye La Discusion, donde se relacionan y discuten los resultados,
obtenidos con investigaciones realizadas referentes al objeto de estudio, inmersas en el marco

teorico.

En el Capitulo 6 se encuentran las Conclusiones y Recomendaciones finales, dando

cumplimiento a los objetivos propuestos.

En el capitulo 7 se desarrolla La Propuesta como resultado de las conclusiones del estudio,
contribuyendo con la elaboracion de una guia didéctica con Orientaciones metodoldgicas
para realizar adaptaciones curriculares para nifios/as con discapacidad.
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CAPITULO 2: MARCO TEORICO

2.1DESARROLLO EVOLUTIVO DE LOS NINOS/AS DE 5 A 6 ANOS.

2.1.1 Definicion:

El nifio es un ser que estd en constante desarrollo, y constituye una unidad bioldgica,
dinamica, psiquica y social diferente.

Se define el desarrollo evolutivo como:

e Procesos de cambio a todos los niveles que ocurren a lo largo del ciclo vital y que son
fruto tanto de nuestra relacion con el ambiente que nos rodea, como de las
predisposiciones genéticas.

» Secuencia ordenada de cambios en la diferenciacion morfologica y funcional en la
que se van integrando modificaciones de las estructuras psiquicas y biolédgicas con
las habilidades aprendidas y cambios socioemocionales. (Langarita, 2013)

Los individuos que han vivido en una misma época Yy un mismo entorno cultural, poseen
conductas y formas de pensar similares, pero cada persona vive su propia historia personal
dentro del mismo contexto, por lo cual son diferentes las unas de las otras. Todas las personas
pasan por las mismas etapas de desarrollo, en el mismo orden, lo que varia es el ritmo
individual, es decir en el momento en que aparecen y la duracion de esos cambios.En los
nifios/as el cerebro tiene el mismo proceso de maduracién, es por este motivo que sus
caracteristicas son muy similares, a diferencia de cuando llegan a edad madura, las

diferencias individuales aumentan.

La evolucién implica:

» Algunos comportamientos (los adaptativos) que aparecen ajenos a toda
ensefianza.

» El desarrollo esta ligado a la maduracion del SN, que finaliza hacia los 5
afios (mielinizacion,...)

» El desarrollo progresa de la cabeza a los pies: ley céfalo-caudal
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» El desarrollo progresa de dentro hacia fuera: ley proximo-distal (Alegre,
2002).
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2.1.2 Etapas del desarrollo segiin Piaget

Este psicélogo considera varias etapas de desarrollo, las mismas que se detallan a continuacion.
Tabla I. Etapas del desarrollo segun Piaget:

De operaciones
formales o abstractas
(11-... aios)

De operaciones concretas

Sensomotora (0-2 Preoperacional (2-7 afios) (7-11 afios)

anos)

En este periodo el | Es el periodo del pensamiento | Aparece el pensamiento | Su pensamiento es
desarrollo cognitivo | representativo 'y  pre-logico: el | I6gico, la reversibilidad, el | totalmente  abstracto,
es fundamentalmente | pensamiento ya no depende de la | nifio/a se vuelve més socio | implica una  ldgica

practico, ligado a lo | acciobn motora; se interioriza Yy | céntrico. deductiva.

sensorial yalaaccion | aparecen  diversas  formas  de Desarrollo intereses
motora. representacion  (imagen  mental, sociales.

Al final de esta etapa | imitacion, juego simbdlico y un

desarrolla la | rapido  desarrollo del lenguaje

permanencia del | hablado)

objeto. Pero esta limitado por

e su incapacidad para la
reversibilidad

e su incapacidad para la
centracion

e y por el egocentrismo

(AnGnimo)
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En esta investigacion se han considerado a los nifios/as de 5 a 6 afios de edad, por tal motivo
esta sintesis se enfoca con mayor énfasis en la etapa PREOPERACIONAL quevade2ab6
afos, ya que es muy importante conocer la etapa en la que se encuentra el nifio o nifia, y

también sus caracteristicas por areas de desarrollo mismas que se detallaran mas adelante.

2.1.3 Procesos del desarrollo

El desarrollo es un proceso en constante cambio, donde el nifio es un agente activo, el cual

construye sus propios conocimientos en la interaccidn con su entorno.

Uno de los fines del desarrollo es la adaptacion del sujeto a su medio. El potencial de
aprendizaje de un nifio estd determinado por su herencia genética asi como por su

interrelacion con su entorno y época social.

El desarrollo se da en dos formas: Las diferentes areas se desarrollan todas a la vez, y

ciertas areas sobresalen en unas edades mas que en otras.

El desarrollo es un proceso continuo: cada logro alcanzado por el nifio son habilidades o
destrezas que ya poseia y las supera es decir que posee los prerrequisitos necesarios para

construir nuevos aprendizajes o estructuras mentales

El desarrollo es un proceso no uniforme: Todos los nifios no consiguen los mismos logros
exactamente a la misma edad, pues cada nifio es un ser Unico e irrepetible con su propio ritmo

de aprendizaje y unas caracteristicas, intereses y necesidades individuales.

La parte cerrada del codigo genético establece un calendario madurativo, que todos debemos
recorrer hasta cierto punto. Cuanto méas pequefio somos, M&s nos parecemos aunque
pertenezcamos a culturas muy diferentes. Es decir, en los primeros afios todos seguimos un
desarrollo similar. Asimismo, en esos primeros afios, existen unos periodos criticos o
sensibles en los que nos encontramos especialmente predispuestos a aprender esas
habilidades basicas. En algunas ocasiones, si estos aprendizajes no se realizan esos periodos

criticos, no llegan a adquirirse nunca por ejemplo: Marcha bipeda, lenguaje.
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Por tanto, las deficiencias son mas recuperables cuanto menor es la edad del nifio. De ahi la
importancia de la atencién temprana para remediarlas en lo posible. Esto se debe a: la
plasticidad del sistema nervioso (las conexiones nerviosas se completan después del
nacimiento), la versatilidad en la busqueda de formas de adaptacion o adquisicion de

conductas y a la capacidad de recuperacion cuando se dan experiencias apropiadas.

En el desarrollo influyen los factores externos como internos, los mismos que no se pueden

estudiar de forma separada sino contemplarse en una vision contextualista-interaccionista.

Como padres, educadores o profesionales de la educacion, lo que interesa es valorar las
posibilidades de intervencion desde el ambiente, ya que la herencia viene dada y no se la
puede cambiar, es fundamental pensar y creer en el potencial que cada nifio/a tiene
(Langarita, 2013).

2.1.4 Caracteristicas de las diferentes areas de desarrollo (5 a 6 afios)

Como el desarrollo del individuo avanza permanentemente y esta ligado a cambios en sus
diferentes areas, cabe enfatizar que el conocimiento de las caracteristicas de este proceso,
permite dar una formacion integral a los nifios/as ya que se parte de su nivel de desarrollo,

observandose las siguientes areas:
Area fisico y motriz

« Controla y domina con mayor precisién sus movimientos.

« Mejor Equilibrio.

« Salta, se pone en un pie, camina y puede mantenerse varios segundos en puntas de
pie.

« Puede realizar pruebas fisicas o danzas.

« Maneja el cepillo de dientes y el peine.

« Tiene mayor nocion de higiene y ya puede ir al bafio solo.

« Mayor precision y seguridad en el dominio del lapiz.
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« Controla la articulacion de la mufieca.
« Sigue el ritmo, pulso y melodia musical.

« Nocion de izquierda y derecha en si mismo y comienzan a proyectarse con respecto

a objetos 'y personas que se encuentran en el  espacio.

Area intelectual.

« Mayor nocion del esquema corporal (Dibuja la figura humana diferenciando todas las

partes, desde la cabeza a los pies). .
« Cuenta 10 objetos.
« Nociones temporo-espacial mas desarrolladas.
« Puede relatar la secuencia de un cuento.
« Toleran mejor las actividades tranquilas.
« Tiene mas apreciacion del hoy y del ayer.
« Dibuja lo que piensa.
« Se ve menos inclinado a lo fantasioso.
« Usa el color (a veces relacionado con la realidad, y otras veces de modo subjetivo).

« Crea tonalidades mezclando, superponiendo.

Area de Lenguaje.

« Ya habla bien.

« Tiene entre 2200 y 2500 palabras.

« Sus respuestas son ajustadas a lo que se le pregunta.
« Pregunta por qué y para qué, por interés a aprender.
« Pregunta los significados de una palabra.

« El lenguaje estad completo de forma y estructura.
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« Llama a todos por su nombre.

« Puede hacer comentarios relacionados a lo que hace.

« Comprende las secuencias de tiempo (qué sucedioé primero, segundo, tercero, etc.)
« Sigue una serie de tres instrucciones.

« Entiende la rima.

o Las frases pueden tener 8 0 mas palabras de longitud.

« Utiliza la imaginacion para crear historias.

Area Conducta personal - social:

« Busca independencia.
o Sigue reglas de orden y aseo.
« Se puede confiar en él.
« Realiza mandados es muy colaborador.
« Cuida a los méas pequefios, es protector.
« Conoce su hombre completo.
« Muestra rasgos y actitudes emocionales.
« N0 conoce emociones complejas ya que su organizacion es simple.
« Tiene cierta capacidad para la amistad.
o Le gusta los juegos grupales.
« Tiene mas interés por los lapices y por las tijeras.
« Prefiere el juego asociativo.
« Comienza a descubrir el hacer trampas en los juegos.
« Posee un sentido elemental de vergiienza y la deshonra.

« Se inclinan por juegos de su propio género (Szechet, 2015).
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Cada punto mencionado es una pauta para pensar que el nifio/a se encuentra dentro de los
pardmetros o limites de un buen desarrollo; la ausencia o déficit de uno o de varios de estos
indicadores, puede considerarse como alarma de presentar algun trastorno e inclusive
discapacidad, los mismos que si son detectados y tratados a tiempo ayudaran a que el sujeto

pueda sobrellevar y recibir una intervencion integral.

Los diferentes trastornos que puedan presentarse en el desarrollo se detallan a continuacion:

2.1.5 Trastornos del desarrollo

Segun el Instituto Nacional de Salud Infantil y Desarrollo Humano (NIH) los trastornos de
desarrollo son problemas severos y de larga duracién. Pueden ser fisicos, pueden afectar las
actividades mentales como los problemas de aprendizaje, o pueden ser una combinacion de
ambos, como el sindrome de Down. Los problemas son a largo plazo y afectan la vida
cotidiana.

Existen varias causas de los trastornos de desarrollo, que incluyen:

e Anormalidades cromosémicas 0 genéticas. Estas causan condiciones como el
sindrome de Down y el sindrome de Rett.

o Exposicion durante el embarazo a ciertas sustancias, como beber alcohol puede
causar trastornos del espectro alcoholico fetal.

o Ciertas infecciones durante el embarazo

o Parto prematuro

En general, no existe una cura pero los tratamientos pueden ayudar con los sintomas. La
terapia fisica, del habla y ocupacional pueden ser algunas opciones. Las clases de educacion
especial y el asesoramiento psicoldgico también pueden ayudar.(NIH, s,f)

A continuacion se detallan los diferentes trastornos que afectan el desarrollo evolutivo:

> Trastornos de Ansiedad

La ansiedad es una preocupacion crénica que no se basa en la realidad. Segiun (NIMH), el

trastorno de ansiedad es muy comudn en los infantes y afecta a 13 de cada 100 nifios o
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adolescentes; varios tipos de trastornos de ansiedad se presentan solos o con otros sintomas,

COmo son:

e El trastorno o episodios de panico
e Trastorno post-traumatico

e Trastorno obsesivo-compulsivo (TOC).

» Depresion

Es una enfermedad que debilita al individuo llevandolo a una tristeza profunda dificil de
controlar. Se estipula que 10 de cada 100 nifios de entre 6 y 12 afios la padecen.

Su causa esté ligada a factores genéticos, bioldgicos y el entorno, los sintomas son: suefio o
trastorno del apetito, bajo rendimiento escolar, nerviosismo e hiperactividad, lentitud al
moverse y hablar, llorar sin razén, miedo, agresion, aislamiento social, y dolor fisico sin

motivo aparente.

» Bipolaridad

Se caracteriza por cambios bruscos en el humor o personalidad es causado por factores

genéticos, neuroldgicos y del medio ambiente

» Déficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH)

Es un trastorno neuroldgico de caracter crénico, que se caracteriza por la dificultad para
atender en las actividades y el autocontrol de impulsos, se ve presente mas en nifios que en
las nifias, se presenta por un fallo en el desarrollo de los circuitos cerebrales que controlan la
inhibicidn y el autocontrol.

Existen tres subtipos de TDAH: Falta de atencion, Hiperactividad, Impulsividad, o
combinado.

Sus principales caracteristicas son:

o Falta de atencion
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e Incapacidad para escuchar o completar tareas.
o Constante movimiento.

e Mucha inquietud.

o Incapacidad para relajarse.

o Hablay actla sin pensar.

o Desorganizado y despistado.

« Estalla facilmente en rabietas.

o Discute y contesta.

El tratamiento de este trastorno se basa en terapias de intervencién psicoldgica, educativas

(padres, escuela) y farmacologicas
» Trastorno de la conducta.

Se caracteriza por conductas agresivas y desafiantes, desobediencia, negativismo, esto en
cierta parte es algo normal del desarrollo natural del nifio o adolescente, para considerar que
es un trastorno de conducta se debe tomar en cuenta, la frecuencia, magnitud y perseverancia
en que se presenta determinada conducta. Existen dos tipos: trastorno leve (No clinico) y

trastorno grave (Clinico).
> Trastornos Generalizados del desarrollo.

Son trastornos graves que afecta a diferentes areas de desarrollo, alterando su capacidad de
comunicacion e interaccion social, conductas estereotipadas, estos trastornos se detallan a

continuacion:

e Trastorno de Asperger

e Trastorno de Rett

e Trastorno de Tourette

e Trastorno Desintegrativo Infantil

e Autismo (Bortolozzi, s, f).
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Trastorno de Asperger.-Presentan su capacidad intelectual normal, excelente memoria, no
presentan problemas en la adquisicion del habla pero si tienen dificultad al momento de

relacionarse con los demas.

Trastorno de Rett.- Es mas comun verlo en las nifias, este trastorno afecta el desarrollo
normal del cerebro, por lo que en ciertos casos puede causar microcefalia, también afecta las
areas de lenguaje y motricidad (movimientos y coordinacion), quienes lo padecen
comportamientos extrafios que no son justificables (reir, llorar, gritar por largos periodos sin

causa alguna), presentan problemas de respiracion, arritmia, escoliosis, convulsiones.

Trastorno de Tourette.- Es un trastorno neuroldgico gque es hereditario, las personas que lo
padecen, presentan tics involuntarios de movimientos, sonidos fonéticos, palabras e inclusive

frases.

Trastorno desintegrativo infantil (Heller).- Hasta los dos afios de edad se presenta un
desarrollo normal del nifio/a, luego hasta antes de los 10 afios el aprendizaje adquirido

presenta un retroceso especialmente en las areas de comunicacion e interaccion social.

Se ve frecuentemente mas en varones, afecta también el control de movimientos y esfinteres

(Anonimo, s, f).

Autismo.- Es un trastorno neuroldgico genético que afecta al area de la conducta,
comunicacion e interaccion social, ya se nace con este trastorno que se puede presentar de
forma leve a grave de un individuo a otro y cuyas caracteristicas son una serie estricta de

rutinas y comportamientos estereotipados (Bortolozzi, s, f).
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2.2 LAS DISCAPACIDADES.

2.2.1 Definicion de discapacidades.

Segun la Organizacion Mundial de la salud (OMS), la discapacidad se caracteriza por tres

aspectos:

e Problemas que afectan a una estructura o funcion corporal (Las deficiencias)
e Las limitaciones de la actividad (Discapacidad)

e Larestriccion de la participacion (Minusvalia).
Desde este &mbito se definen cada uno de estos conceptos:

» Deficiencia: Es toda pérdida o anomalia de la funcion psicoldgica, fisioldgica o
anatomica.

» Discapacidad: Es la dificultad para realizar actividades de la vida cotidiana,
academicas, profesionales etc., la discapacidad viene a ser la consecuencia que
produce la deficiencia en el individuo.

» Minusvalia: Es la limitacion que se produce para participar en situaciones vitales, por
lo cual el individuo ve afectada su relacidn con el entorno, debido a la presencia de
una deficiencia o discapacidad.(OMS, 2011)

La Convencién Internacional sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad (ONU)
afirma que las circunstancias que resultan de la interaccion entre las personas con
discapacidad, la actitud y el entorno, van relacionadas para efectivizar o no la igualdad de

condiciones con los demas (ONU, 2006).
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2.2.2 Clasificacion de las discapacidades.

Tabla Il. Clasificacion de las discapacidades

DISCAPACIDADES

CARACTERISTICAS

> Intelectual

Se argumenta que la Discapacidad Intelectual “Se caracteriza
por un funcionamiento intelectual significativamente inferior
a la media que coexiste junto a limitaciones a dos o0 mas de las
siguientes areas de habilidades de adaptacion: Comunicacion,
Auto-cuidado, vida en el hogar, habilidades sociales,
utilizacion de la comunidad, salud y seguridad, habilidades
académicas, Autodireccion tiempo libre, trabajo”. (Luckasson,
R. y cols, 2002)

> Psiquica

La persona presenta “trastornos en el comportamiento
adaptativo, previsiblemente permanentes”.

> Fisica

Esta discapacidad afecta la integridad fisica, la movilidad o
independencia, debido a la enfermedad que se presento antes,
durante o después de nacer; se puede ver afectado el sistema
6seo-articular, sistema muscular, sistema nervioso o mas que
uno de estos sistemas.

» Sensorial
e Auditiva
e Visual

Es una pérdida o disminucion de su
capacidad de percibir los sonidos,
encontramos la hipoacusia o sordera.

— Sordo-ceguera
Es la carencia, disminucion o defectos de la g

vison, aqui tenemos el déficit visual o la
ceguera total.

» Sindrome.

Son una serie de sintomas confederados generalmente tres o
mas, un estado patoldgico, Ejm: Sindrome Down(Jablonski,
1995)

> Trastornos

Se especifican por un retardo en las capacidades de
socializacion, comunicacion y aprendizaje. (NIH, 2014)

Fuente (Martinez, 2013)

Para dar respuesta a esas necesidades educacionales de los estudiantes con discapacidad, los

sistemas educativos de todo el mundo han desarrollado una gran diversidad de prestaciones

educativas especiales:

e Incorporacion a horario completo en una escuela especial;

o Parte del horario en una escuela especial, y parte en una escuela ordinaria;

e Incorporacion a horario completo en una dependencia o clase especial,;
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Parte del horario en una clase especial, y parte en una clase ordinaria;

Incorporacion en una escuela ordinaria, con separaciones para recibir ensefianzas de

especialistas;

Incorporacion en una clase ordinaria con apoyo dentro de la clase;

Incorporacion en una clase de integracion completa. (Hegarty, 1994)

Los estudiantes que forman parte de esta investigacion estan incluidos en las escuelas
ordinarias donde se espera que reciban con la ayuda de la familia la atencién de los
especialistas que segun el caso requieran y los apoyos dentro de la clase.

2.2.3 Plan Decenal de Educacion del Ecuador

En el afio 2006, el Ministerio de Educacion elabora el plan Decenal de educacion del 2006-
2015, el objetivo de este plan es el de “garantizar una educacion de calidad basada en
principios de equidad, inclusion y solidaridad, con vision intercultural y desde un enfoque de
derechos, para fortalecer la formacion ciudadana, la unidad, en la diversidad y satisfacer los
requerimientos de las sociedades”. Este plan procura atender la diversidad brindando una

educacion de calidad y calidez e igualdad de derechos para todos y todas. (MEC, 2006-2015)

Politicas del Plan Decenal

a. Universalizacion de la Educacion Inicial de 0 a 5 afios.

b. Universalizacion de la Educacién General Basica de primero a décimo.

c. Incremento de la poblacion estudiantil del Bachillerato hasta alcanzar al menos el 75% de
los jovenes en la edad correspondiente.

d. Erradicacion del analfabetismo y fortalecimiento de la educacién de adultos.

e. Mejoramiento de la infraestructura y el equipamiento de las Instituciones

Educativas.

f. Mejoramiento de la calidad y equidad de la educacion e implementacion de un sistema
nacional de evaluacion y rendicion social de cuentas del sistema educativo.

g. Revalorizacion de la profesion docente y mejoramiento de la formacion inicial,

capacitacion permanente, condiciones de trabajo y calidad de vida.
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h. Aumento del 0,5% anual en la participacion del sector educativo en el PIB hasta el afio

2012, o hasta alcanzar al menos el 6% del PIB.

POLITICA 2

Universalizacion de la Educacién General Basica de primero a décimo afios.

Objetivo: Brindar educacion de calidad con enfoque inclusivo y de equidad, a todos los nifios
y nifias, para que desarrollen sus competencias de manera integral y se conviertan en
ciudadanos positivos, activos, capaces de preservar ambiente cultural y respetuosos de la

pluricultural y multilingtiismo.

Principales lineas de accion:

1. Articulacion con la educacion inicial y el bachillerato. En el marco de la atencion a la
diversidad, la inclusion educativa, el desarrollo y difusion cultural, la identidad pluricultural
y multiétnica y la preservacién del medio ambiente.

2. Eliminacidn de barreras de ingreso al sistema fiscal de educacion garantizando la gratuidad
de la ensefianza.

3. Incremento de la tasa de retencidn, garantizando ademas la alimentacion escolar.

2.2.4 Bases legales.

Desde la inclusion educativa se empieza a cuestionar las formas en que tradicionalmente las
instituciones educativas y las précticas educativas propiamente en el aula no son las mas
adecuadas para poder responder a las necesidades educativas de cualquier alumno, en
particular de aquellos que presentan una condicién de discapacidad: provocandose entonces
que educacion especial ya no se conciba como aquella dirigida a un grupo especifico de
alumnos excluyendo los que presentan una condicion de vulnerabilidad, sino que su énfasis
estard en aquellas medidas y acciones encaminadas al ambito escolar que permitan a los
docentes responder a las necesidades de todos los alumnos/as en reconocimientos a sus
derechos, en virtud de lo cual la Declaracion Universal de los Derechos Humanos (DUDH)

promulga que:
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Art. 26.- Toda persona tiene derecho a la educacion. La educacion debe ser gratuita, al
menos en lo concerniente a la instruccién elemental y fundamental. La instruccién técnica y
profesional habra de ser generalizada; el acceso a los estudios superiores sera igual para
todos, en funcion de los méritos respectivos.

La educacion tendra por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana y el
fortalecimiento del respeto a los derechos humanos y a las libertades fundamentales [ ...]

(DUDH, 2013).

En el marco de estos derechos, a los estudiantes con discapacidades no se les ha reconocido
sus propias caracteristicas y necesidades educativas negandoles el acceso a una educacion
de calidad conforme con lo que establece la Constitucién de la Republica en su Art. 47 de
recibir una atencion prioritaria, preferente y especializada por ser sujetos con necesidades
educativas especiales asociadas a la discapacidad y por ende pertenecer a los grupos
vulnerables. (Hurtado, O et al, 1998).

En el Art. 47 de la Constitucion de la Republica del Ecuador, numerales 7 y 8 hacen alusion
a las personas con discapacidad estableciendo que se reconoce a las mismas el derecho a:
“una educacion que desarrolle sus potencialidades y habilidades para su integracién y
participacion en igualdad de condiciones. Los planteles ordinarios incorporaran trato
diferenciado... ” Ademas se establece una educacion especializada para las personas con
discapacidad mediante la creacion de programas de ensefianza especificas. (Asamblea
Nacional Constituyente (CONSTITUCION DE LA REPUBLICA DEL ECUADOR, 2011).

En Reglamento a la Ley de Educacion Intercultural Bilingle en su Art. 228 (Citado por
Nazareno, Fy Caicedo, D, 2012) establece que “son estudiantes con necesidades educativas
especiales aquellos que requieren apoyo o adaptaciones temporales o permanentes que les
permitan acceder a un servicio de calidad de acuerdo a su condicién. Estos apoyos y

)

adaptaciones pueden ser aprendizaje, de accesibilidad o de comunicacion”.
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La Convencion de los Derechos de las Personas con Discapacidad en su Art. 24, manifiesta
que los Estados Partes (dentro de los cuales esta Ecuador) reconocen el derecho de las
personas con discapacidad a la educacion sin discriminacion alguna y con igualdad de
oportunidades, con este objetivo aseguran un sistema de educacién inclusivo a todos los
niveles y la ensefianza a lo largo de la vida, para desarrollar su potencial humano, dignidad,

autoestima, personalidad, talento y creatividad, asi como actitudes fisicas y mentales.

Con miras a asegurar estos derechos se establece que los sujetos no queden excluidos del
sistema general de educacion por causa de discapacidad, se hagan ajustes en funcion de las
necesidades educativas individuales, se les preste y facilite los apoyos necesarios,
personalizados y afectivos en entornos que favorezcan al maximo el desarrollo académico y
social ; asi mismo se les brinde la posibilidad de aprender actividades de la vida diaria y
desarrollo social para impulsar su participacion como miembros de una comunidad en
igualdad de condiciones. (Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad,
2012).

La Ley Orgéanica Intercultural (LOEI) en el capitulo I, Art. 2 asegura a todas las personas el
acceso, permanencia y culminacién en el sistema educativo. Garantiza la igualdad de
oportunidades a comunidades, pueblos nacionalidades y grupos con necesidades educativas
especiales y desarrolla una ética de la inclusion con medidas de accion afirmativa y una
cultura escolar incluyente en la teoria y la practica en base a la equidad erradicando toda

forma de discriminacion.

Garantiza el derecho de las personas a una educacion de calidad y calidez pertinente,
adecuada, contextualizada, actualizada y articulada en todo el proceso educativo en sus
sistemas educativos, subsistemas y modalidades incluyendo evaluaciones permanentes.
(LOEI, 2011).

Conociendo que la inclusion a escuelas ordinarias debe ser recomendada por los organismos
responsables, la determinacion de la posibilidad de inclusion de un estudiante seréa realizada

a traves de la evaluacion de la Unidad de Apoyo a la Inclusion (UDAI), para las instituciones
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educativas publicas; o, en el caso de instituciones educativas privadas, por centros
pedagogicos privados. En ambos casos se utilizaran los instrumentos definidos para tal efecto
por la Direccion Nacional de Educacion Especial e Inclusiva, con la aprobaciéon de la

subsecretaria de Coordinacion Educativa (Acuerdo_0295-13, 2013, pag. 6).

Segun el Art. 14 del Acuerdo Ministerial_295 — 13 a los planteles de educacion ordinaria en
el marco de la tarea inclusiva les corresponde:
a) Planificar el acceso, permanencia, promocion y egreso de los estudiantes con
necesidades educativas especiales;
b) Desarrollar en base al curriculo oficial las adaptaciones de este a las necesidades
educativas de los estudiantes;
c) Derivar a los estudiantes que presenten problemas de aprendizaje a las UDAI para su
evaluacion, diagnostico e intervencion; y,
d) Desarrollar programas para orientar a los padres de familia o representantes respecto
a la educacion de sus hijos o representados. (Pp. 6,7)

La Convencidn de los Estados Partes entro en vigencia el 3 de mayo del 2008, luego de ser
ratificada por 20 paises y fue abierta a los 192 Estados Miembros; es el primer instrumento
amplio de derechos humanos del siglo XXI y la primera convencién de derechos humanos
que se abre a la firma de organizaciones regionales de integracion.

Esta basada en 8 principios rectores que se especifican en 50 articulos y recogen derechos

de carécter civil, politico, social, econémico y cultural, estos principios son:

e El respeto de la dignidad inherente, la autonomia individual, incluida la libertad de
tomar las propias decisiones, y la independencia de las personas.

e Lano discriminacion.

e La participacion e inclusién plenas y efectivas en la sociedad.

e El respeto por la diferencia y la aceptacién de las personas con discapacidad como
parte de la diversidad y las condiciones humanas.

e Laigualdad de oportunidades.

e La accesibilidad.
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e Laigualdad entre el hombre y la mujer
o El respeto a la evolucion de las facultades de los nifios/as con discapacidad y su
derecho a preservar su identidad.(Convencion sobre los Derechos de las Personas
con Discapacidad, 2012)
La convencidn hace hincapié sobre el derecho a la educacion que tienen las personas con
discapacidad, aunque ya ha sido ratificado por algunas leyes entre ellas la Constitucion de la
Republica, este convenio establece que deben tener garantizado su derecho sin
discriminacion y sobre la base de la igualdad de oportunidades, aseguren asi mismo la

educacién inclusiva a todos los niveles y la ensefianza a lo largo de la vida.

2.3 ADAPTACIONES CURRICULARES

2.3.1 El curriculo nacional, base como referente para realizar adaptaciones
curriculares.

En el Ecuador la propuesta de la Reforma Curricular de la Educacién Basica es conocida
como: “el conjunto de objetivos, destrezas, contenidos, metodologias y evaluacion
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directamente relacionados entre si que orientan la accion pedagdgica de todos los sujetos
involucrados en el proceso formal, por lo tanto es una planeacion y un disefio en el desarrollo
curricular” (Consejo Nacional de Educacion, 1997, p. 7).

Segun Ezequiel Ander Egg (1995) distingue 3 niveles de concrecion:

» Es el Curriculum Nacional donde se encuentran los lineamientos
de la politica educativa del pais, los objetivos y directrices de
validez nacional.

« Se refiere al Plan Curricular Institucional el cual es realizado
por el equipo de docentes guiados por el macrocurriculo.

« Se referie a la planificacion de aula, la cual es realizada por el
docente encargado de una area 0 afio de estudio, teniendo como
base el curriculum y el plan curricular institucional, es la
elaboracion de, estrategias, metodologias educativas con la
utilizacion de textos, recursos y actividades a realizar.

Fuente: (Egg, 1995)

La ensenianza en el primer arfio de Educacion Bdsica

El mayor proposito del profesorado de 1ro de basica es que todos los educandos logren
un desarrollo integral en todas sus areas y funciones basicas (Condemarin, Chadwick,
Milicic, 1995).

El trabajo que se realiza en este afio va enfocado a que los estudiantes desarrollen un
pensamiento l0gico; que sean capaces de comunicarse de manera eficaz a traves de las

macrodestrezas de escuchar, hablar leer y escribir; que sean capaces de lograr la
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autonomia, que aprendan a convivir en armonia con ellos mismos, con los demas y con

el mundo que les rodea.

Una de las situaciones importantes del curriculo de este afio plantea que “las actividades
que se realicen con los estudiantes respeten y sean adecuadas al proceso y ritmo de
desarrollo (Actualizacion y Fortalecimiento Curricular, 2010).

Hay que reconocer que una educacion sera eficaz cuando se parte de las necesidades,
intereses y capacidades individuales de cada nifio/a, respetando su ritmo y nivel de
aprendizaje.

Como eje transversal de este proceso esta la actividad lddica, ya que a esta edad los

menores aprenden por medio del juego (Romero, 2009).
» Objetivos del primer afio de Educacion Baésica.

e Desarrollar su autonomia mediante el reconocimiento de su identidad y el
desemperio en las actividades cotidianas y colectivas para fomentar la seguridad,
confianza en si mismo, el respeto, la integracién y la socializacion con sus
comparieros.

e Aceptar y respetar la diversidad de cada uno de sus compafieros, para aprender a
vivir y desarrollarse en armonia.

e Promover y estimular el cuidado de su entorno mediante proyectos, talleres y
actividades ladicas para garantizar su progreso como ser humano, responsable del
medioambiente y de su patrimonio cultural.

e Desarrollar las funciones basicas para desenvolverse y resolver problemas en la vida
cotidiana.

e Expresar y comunicar ideas, sentimientos y vivencias a los demas de forma
comprensible.

e Disfrutar de la lectura de imagenes, los relatos contados, el arte y la musica,
demostrando interés y participando en las actividades diarias para el desarrollo de

su creatividad.
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e Ser capaz de crear y expresar su entorno a través del lenguaje artistico que le
permita imaginar, inventar y plasmar desde sus sentimientos.

» Expresar movimientos con lenguaje corporal afiadiendo equilibrio, direccion,
velocidad y control para lograr su coordinacion motriz(Actualizacion y
Fortalecimiento Curricular, 2010).

> Estructura curricular

Para poder realizar adaptaciones al curriculo, hay que conocer bien su estructura, la

misma que queda detalla a continuacion:

RlAAi1ac Cuirriciilarac

R e,

Mis nuevos amigos y yo

ESTRUCTURA CURRICULAR




\ 4

EJES DEL
APRENDIZAIE

COMPONENTES DE LOS EJES

l

A 4

Desarrollo
personal y
social

< Identidad y autonomia
Convivencia

'

Descubrimiento y

Conocimiento
del medio
cultural y

natural

comprension del medio

natural y cultural

Relaciones
légico - matematicas

\ 4

A4

Comunicacién
verbal y no
Verbal

Mis familiay yo

La naturalezay yo

DEL APRENDIZAJE —>

Mi comunidad y yo

Mi pais y yo

Comprensién y expresiéon oral y escrita

\: Comprensién y expresidn artistica

Expresion corporal

Fuente: (Actualizacién y Fortalecimiento Curricular, 2010).

> Indicadores esenciales de evaluacion.

Como docentes se tiene el deber de conocer a cada uno de sus estudiantes, sus caracteristicas

individuales, sus habilidades y limitaciones y guiados por estos puntos cada indicador

esencial de evaluacion da la pauta para realizar adaptaciones al curriculo.

* Demuestra autonomia al resolver sus necesidades cotidianas.

* Participa en actividades grupales
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* Identifica y nombra a sus compafieros y comparieras.

* Reconoce las partes de su cuerpo y las nombra.

* Identifica los miembros de su familia y los nombra.

* Conoce sus datos personales: nombre, apellido, direccion, entre otros.

* Identifica los beneficios que brinda la naturaleza al ser humano.

* Describe las caracteristicas del entorno en que vive.

* Reconoce objetos y situaciones que contaminan el ambiente.

* [dentifica algunas caracteristicas basicas del pais.

* Identifica, describe, compara y clasifica objetos del entorno segun color, tamafio y forma.
* Reproduce, describe, extiende y construye patrones sencillos con atributos especificos.

* Reconoce, asocia y escribe los numeros del 0 al 10 en contextos significativos.

* Usa los cuantificadores uno/muchos; ninguno/algunos/todos; mas/menos en situaciones
cotidianas.

* Describe la posicion y ubicacion de los objetos (izquierda/derecha; arriba/abajo;
encima/debajo; primero/Ultimo; cerca/lejos; dentro/fuera).

* Identifica, contrasta y describe caracteristicas de cuerpos, figuras y objetos incluyendo
circulos, triangulos, rectangulos, piramides, cubos y cilindros.

* Establece comparaciones directas de longitud, capacidad, peso, tamafio y temperatura de
objetos (corto/largo/alto/bajo; vacio/lleno/ liviano/pesado; grande/pequefio; caliente/frio).

* Usa los conceptos del tiempo (manana, tarde, noche, hoy, ayer, semana) en situaciones
significativas.

* Ordena diferentes actividades de acuerdo a secuencias temporales.

* Reconoce y ubica objetos que estdn a la izquierda y derecha de su cuerpo.

* Identifica el nimero de palabras que componen una cadena sonora.

* Discrimina e identifica los fonemas (sonidos) al inicio, final y en medio de las palabras.

* Reconoce personajes, escenarios y acciones principales en un texto leido por un adulto.

* Narra vivencias y anécdotas personales con estructura ordenada La nueva Constitucion de
la Republica y de facil comprensién. En Lee imagenes y narra historias en secuencia.

* Reconoce y escribe su nombre.

* Escribe textos con su propio codigo aplicando la direccionalidad de la escritura y con

precision en los trazos.
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* Imita ritmos con su cuerpo.

» Utiliza con creatividad las técnicas grafoplasticas.

» Dramatiza situaciones de la realidad.
» Coordina sus movimientos corporales, marcha, salta, corre, camina y salta en un pie.

(Actualizacién y Fortalecimiento Curricular de la Educacion General Bésica, 2010).

2.3.2 Definicion de adaptaciones curriculares.

La MEC (1992; pag. 32 y 33) (Citado por Gonzalez, M, 1993) afirma que:

Las adaptaciones curriculares se definen como una estrategia de planificacion y de actuacion
docente, y en ese sentido de un proceso para tratar de responder a las necesidades de
aprendizaje de cada alumno (...) fundamentado en una serie de criterios para guiar la toma
de decisiones con respecto a qué es lo que el alumno/a debe aprender, como y cuando y cual
es la mejor forma de organizar la ensefianza para que todos salgan beneficiados. Solo en
ultimo término las adaptaciones curriculares son un producto, una programacion que contiene
objetivos y contenidos diferentes para unos alumnos/as, estrategias de evaluacién
diversificadas, posibles secuencias o temporalizaciones distintas, y organizaciones escolares

especificas. (Pag. 82)

Las adaptaciones curriculares individuales, aunque forman una unidad en si mismas, no

pueden separarse del resto de la planificacién y actuacion educativas (Calvo, 1999).
Segln Ruiz, R. (1988) los principios basicos de las adaptaciones curriculares se centran en:

1. La propuesta educativa, en lo que se refiere a los objetivos, ha de ser la misma para
todos los estudiantes. Lo que diferencia en cada caso son las ayudas que cada uno
debe recibir, de acuerdo a sus necesidades educativas.

2. Los programas para un estudiante con NEE debe partir, siempre y sin excepciones,
de la propuesta educativa disefiada para el conjunto de los alumnos.

3. Estos programas para alumnos con NEE, pueden plantear objetivos didacticos
diferentes a los de las programaciones generales, pero deben responder a los mismos

objetivos generales.(Pag. 32 y 33)
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Por lo tanto las Adaptaciones curriculares son adecuaciones que se realizan en funcion de
los educandos con necesidades educativas especiales, que no precisan el resto de alumnado,

se incluyen los siguientes agrupados:

e Alumnado que presenta necesidades educativas especiales derivadas de discapacidad
0 trastornos graves de conducta.

e Alumnado con altas capacidades intelectuales.

e Alumnado con integracion tardia en el sistema educativo.

e Alumnado que se encuentre en situacion desfavorable derivada de factores sociales,

econdémicos, culturales, geogréaficos, étnicos o de otra indole. (Andnimo, s. f).

2.3.3 Tipos de adaptaciones curriculares

Tipos de Adaptaciones Curriculares

\

>-

<«

De acceso De los elementos del
curriculo

/\

Individuales
[ ][ Ala W [ Grupales
Fisico
comunicacion

~

Significativas No significativas

e

De acceso fisico: Son adaptaciones en los recursos espaciales, materiales y personales.

De acceso a la comunicacion: Materiales especificos de ensefianza - aprendizaje, ayudas

técnicas y tecnoldgicas, sistemas de comunicacion complementarios, sistemas alternativos...

Adaptaciones curriculares no significativas.- Consiste en la modificacién de los elementos

del curriculo, sin modificar los objetivos generales o los criterios de evaluacion, son

43



modificaciones leves que se dan al curriculo para nifios con problemas intelectuales leves,

insercion tardia al periodo escolar, o por encontrarse en situacion social desfavorable.

Adaptaciones curriculares significativas.- Radican en la modificacién o eliminacion de
contenidos fundamentales y/u objetivos generales que se consideran bésicos en las diferentes

areas curriculares y la modificacion de los respectivos criterios de evaluacion. (Anénimo, s.

f).

CAPITULO 3: MATERIALES Y METODOS

Este estudio se Ilevo a cabo durante el afio 2014 en las Escuelas del circuito N°12 de la
Parroquia 5 de Agosto de la provincia y ciudad de Esmeraldas, y tuvo una duracién de un
afio, durante el cual se realiz6 la investigacion de campo, la recoleccion de los datos, la
tabulacién de los datos, el andlisis de la informacidn y se realiz6 una guia sobre Adaptaciones

Curriculares.
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El circuito N° 12 agrupa un total de 26 planteles educativos donde se imparte la educacion
bésica a partir de educacidn inicial hasta décimo, todas estas instituciones estan ubicadas en

una zona urbana central.
Los métodos aplicados fueron:

El Analitico sintético, al analizar la informacién recopilada y sintetizar la misma, para la
estructuracion de un marco tedrico coherente. EI Método Descriptivo, que permitio describir
la realidad que se investiga, para obtener una vision completa del objeto de estudio y el
método Inductivo-deductivo, en el analisis de hechos particulares al tratar la situacion de
cada nifio/a con discapacidad que asiste al primer afio educacion basica, lo cual llevo a

establecer conclusiones y recomendaciones generales.

Entre las técnicas se utilizaron La observacion directa aplicada a los docentes para
contrastar la informacion; La encuesta realizada a los docentes y directivos de los planteles

educativos a donde asisten los nifios/as con discapacidad.

Los instrumentos aplicados fueron: la Guia de Observacion, que permitié verificar las
discapacidades que presentan los nifios/as objeto de estudio, el tipo de ensefianza y
adaptaciones que reciben en respuesta a su discapacidad; también se aplicé La Encuesta a
los directivos y docentes para conocer las adecuaciones realizadas al nivel de institucion, lo
que permitid verificar las adaptaciones que realizan en el aula, y el tipo de ensefianza que

imparten a los nifios/as con discapacidades.

Por ser el tamafio de la poblacion reducida no se sacé muestra, se trabajé solo con 12 escuelas
donde se encontr6 a nifios/as con discapacidades incluidos el primer afios de educacion
general béasica siendo entonces la poblacion real: 12 directivos de los planteles educativos,

13 maestras del ler afo de educacién basica, sumando un total de 25 unidades de anélisis.

Luego que se obtuvo el permiso respectivo de las instituciones educativas seleccionadas para

el estudio, se procedi6 a aplicar los instrumentos.
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En primer lugar se aplico el cuestionario de forma individual a los docentes y directivos los
cuales respondieron en presencia de la investigadora en un tiempo de 15 minutos
aproximadamente, luego se procedid a observar a los docentes de los nifios/as con
discapacidad, registrando las observaciones en la guia correspondiente; el mismo

procedimiento se hizo en cada plantel.

El tiempo que se dedico para la recoleccion de datos fue de dos meses. Los instrumentos

aplicados fueron disefiados por la investigadora.

Se codificaron los datos empleando el programa EXCEL para generar tablas de resultados
después se realiz6 un analisis cuantitativo en gréficos porcentuales y luego su respectivo
analisis cualitativo; la tabulacion se hizo de cada uno de los items establecidos en la encuesta
asi como también de los aspectos observados en la guia de observacion, con las cuales se

establecieron las conclusiones y recomendaciones de este estudio.

CAPITULO IV: RESULTADOS

4.1 ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS.

El proceso metodoldgico se fundamenta en la elaboracion y aplicacion de encuesta a
directivos y docentes de las escuelas donde se encontré a nifios/as con discapacidad
incluidos en el primero de basica y una guia de observacién realizada a los respectivos

docentes.

4.1.2 ENCUESTA APLICADA A LOS DIRECTIVOS.
Tabla I11: Numero de nifios/as con discapacidad incluidos por aula.
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Numero de Nifios F %
incluidos por aula
1 10 83,3
2 2 16,7
TOTAL 12 Directoras 100

Fuente: Encuesta a directivos

100

Numero de nifios/as con discapacidad incluidos

por aula.

1

SO:i
0

2

H 1Nifio/a

H 2 Nifios/as

Figura I: Numero de nifios/as con discapacidad incluidos por aula.

ANALISIS:

El (83,3 %) de los docentes seguia el criterio de los directivos al tener incluido en

su aula a 1 nifio/a con discapacidad, y solo el 16,7% tienen a 2 nifios/as

incluidos/as por aula.

Tabla IV: Cupo por aula, para incluir a nifios/as con discapacidad.

Cupo por aula para los F %
nifios/as con discapacidad

1 0 0

2 3 25

3 2 16,7

4 1 8,3

otro 5 41,7

Ninguno 1 8,3

TOTAL 12 Directoras 100

Fuente: Encuesta a los directivos
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Cupo por aula para incluir a nifios/as con
discapacidad.

50

H 1Nifio/a
40

H 2 Nifios/as
30 .

i 3 Nifios/as
20 i

H 4 Nifios/as
10 0 M Otro

0 i Ninguno
Cupo por aula

Figura Il: Cupo por aula para incluir a nifios/as con discapacidad.

ANALISIS:

El 41,7% de los directivos consideran que pueden aceptar a mas de 5 nifios/as con
discapacidad en una aula de primero de bésica, el 25 % creen que es prudente tener 2 nifios/as
incluidos por aula, el 16,7% encuentran apropiado aceptar hasta 3 estudiantes con
discapacidad en un paralelo de 1ro, y con menor frecuencia el 8,3% de ellos/as creen que
debe de haber hasta 4 nifios/as, y un porcentaje igual no acepta a ningun nifio/a con

discapacidad en su aula.

Tabla V: Numero de nifios/as en primero de basica que no presentan
discapacidad.

N° de nifios/as sin
discapacidad por paralelo. F %
14-19 1 1,7
20-25 2 15,4
26-31 5 38,5
32-37 4 30,8
38-43 1 7,7
Total 13 100

Fuente: Encuesta a los directivos
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Nifios/as sin Discapacidad por
paralelo.
60
40
l 38,5
20
7,7
0

H14-19
H 20-25
i 26-31
H32-37

Figura I11: Namero de nifios/as en primero de basica que no presentan

discapacidades.

ANALISIS:

De acuerdo a los datos proporcionados por los directivos, agrupando los porcentajes

mayoritarios, el 69,2 % de los docentes trabajan con una cantidad considerables de nifios y

nifias sin discapacidad, mismos que oscilan entre 26 — 31 y 32 — 37 educandos, apenas una

minoria de educadores (7,7% y 15,4%) lo hacen con un menor nimero de nifios y nifias entre

14 - 19y 20 — 25 respectivamente.

Tabla VI: Pasos que consideran necesarios al momento de la matricula para
aceptar o no a un nifio/a con discapacidad.

Sies No es
Pasos. necesario. necesario. %
F % F %
1. Para aceptar un nifio/a con discapacidad en su
institucion  considera el limite de cupos| 5 41,7 |7 58,3 | 100
establecidos.
2. Considera necesario informes de especialistas:
(Psicologos, neu_rologp, f|S|oterap|sta,_§tc.), cuando 8 66.7 4 333 | 100
hay cupos disponibles para nifios/as con
discapacidad.
3. Realiza algun diagnostico psicopedagdgico al
nifio/a, el cual es realizado por la maestra tutora. 8 66,7 4 33,3 | 100
(De ser asi me podria facilitar una copia).
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4. Exige que sean los especialistas los que
recomienden la inclusion en la educacién ordinaria. 3 25 9 5 100
Fuente: Encuesta a los directivos
Proceso en la matricula para aceptar o
no a un nifio/a con discapacidad.

100
90

80 M Proceso 1
70

60 H Proceso 2

50 i Proceso 3

40 H Proceso 4

;g M Proceso 5

10 8,3 i Proceso 6
0

Figura IV: Pasos que consideran necesarios al momento de la matricula para
aceptar o no a un nifio/a con discapacidad.

ANALISIS:

1. El 58,3 % directivos no consideran necesario tener un cupo establecido por aula, para

aceptar a nifios/as con discapacidad, a diferencia del 41,7 % que si creen que debe

haber un limite de cupos para aceptar 0 no a un nifio/a con discapacidad.

2. En su mayoria el 66,7 % si solicitan informes de especialistas al momento de la

matricula, en cambio el porcentaje minoritario esto es 33,3%, dicen no exigir

informes de especialistas.

3. El 66,7% de directores/as de las instituciones educativas dicen, que las maestras
realizan un diagndstico psicopedagdgico a los nifios/as en los cuales es evidente su

discapacidad; solo en un 33,3 no consideran necesario este diagndstico.
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4. EI 25% de los directivos creen que deben ser los especialistas los que recomienden
la inclusion, pero la mayor parte de ello esto es el 75% piensan que no corresponde

a los especialistas recomendar la inclusion en las escuelas regulares.

Tabla VII: Se realiza Adaptacion Curricular para los nifios/as que
presentan discapacidad.

La docente realiza
_ _ F %
Adaptacion Curricular
Sl 11 91,7
NO 1 8,3
TOTAL 12 100

Fuente: Encuesta a los directivos
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La docente realiza Adaptacion

Curricular
100
50 M Sl
EHNO
0

Figura V: Se realiza Adaptacion Curricular para los nifios/as que presentan
discapacidad.

ANALISIS:

El criterio de los directores es que el 91,7 % de docentes realizan adaptaciones curriculares

y apenas el 8,3 % no los realiza.

Tabla VIII: Documentos que solicita a los representantes de los nifios/as con
discapacidad al momento de matricula.

Documentos que solicita al momento de la Sl NO %
matricula de un nifio/a con discapacidad. F % F %

1) Historia clinica. 8 | 66,7 4 | 333 | 100

2) Diagnostico de un especialista. 9 |75 3 25 | 100

3) Recomendacion de inclusion dado por una

T . 7 | 583 | 5 | 41,7 | 100
institucion inclusiva.

4) Carnet de discapacidad donde especifique el
nivel de profundidad. 8 67,7 4 33,3 | 100
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5) Otros ¢Cualles? .
0 0 12 100 | 100

6) Documentacion rutinaria de matricula. 12 | 100 0 0 100

Fuente: Encuesta a los directivos

Documentos que solicita al momento de la
matricula de un nilo/a con discapacidad.

MDoc1l

120
H Doc 2

100
M Doc 3

80
HDoc 4

60
M Doc 5

40
M Doc 6

20

Figura VI: Documentos que solicita a los representantes de los nifios/as con discapacidad
al momento de matricula.

ANALISIS:

e Mas del 50% de directores/as (66, 3) si solicitan la historia clinica de los nifios/as con
discapacidad al momento de la matricula, apenas el 33, 3 dicen no solicitar esta
informacion.

e EIl 75% de los directivos encuestados dicen que si solicitan informes dados por los
especialistas, a diferencia de una minoria (25 %) quienes afirman que no solicitan
estos documentos al momento de la matricula.

e EI 58,3 % de los directivos no creen que para aceptar a un nifio/a con discapacidad,

deban traer un documento donde se recomiende su inclusion en una escuela regular,
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pero el 41,7 % si consideran preciso la recomendacion de un especialista para poder
realizar la correspondiente inclusion.

El 67,7% de los directores/as (67,7 %) que si solicitan un Carnet donde se
especifique la discapacidad y el nivel de profundidad, y el 33,3 % no piden este
documento como requisito durante el proceso de la matricula.

El 100% de directivos solicitan traer la documentacion rutinaria de matricula.

Tabla IX : Discapacidades que presentan los estudiantes del ler afo de
basica.

DISCAPACIDAD F %
Discapacidad Intelectual 2 13,3
Autismo 3 20
Discapacidad Fisica 4 26,7
Sindrome Down 2 13,3
Discapacidad Visual 1 6,7
Discapacidad Auditiva 0
Discapacidad Psiquica 1 6,7
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Multidiscapacidad/microcefalia 1 6,7
Otra: TDAH 1 6,7
TOTAL 15 100%

Fuente: Encuesta a los directivos

30
25
20
15
10

Discapacidades

Discapacidades que presentan |os .
nifios/as Incluidos

H Autismo

M Fisica

H Sindrome Down
M Visual

M Auditiva

M Psiquica

i Multidiscapacidad
i Otra: TDAH

Figura VII: Discapacidad que presentan los nifios/as de primero de bésica.

ANALISIS:

Segun el criterio de los directivos en el primer afio de educacion basica se evidencia la

presencia de nifios y nifias con discapacidades mismas que se expresan a continuacion:

Discapacidad fisica 26,7%; Autismo 20%; Discapacidad intelectual y Sindrome Down con
el 13,3%. Las discapacidades: Visual, psiquica, multidiscapacidad, u otras se presentan con

el 6,6%

Tabla X: Tipo de ayuda que brinda la institucion a los nifios/as que
presentan discapacidad

proceso de ensefianza-aprendizaje de los
nifios/as con discapacidad.

Sl NO Total
Ayuda a los Nifios/as con discapacidad
F % F % 12

1. Detecta de forma temprana e interviene ante la 121 100 | 0 0 100

sospecha de alguna discapacidad.
2. Esun requisito para los padres llevar a su hijo/a

a las Unidades de apoyo Terapéutico de 9| 75 | 3] 25 | 100

Educacién Especial.
3. Los nifios/as reciben terapias con especialistas

en educacion especial, las cuales ayudan en el 4| 333 | 8| 667 | 100
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4. Solicita a los padres que le faciliten reuniones 6 50 50 100
con los terapistas de Educacién Especial.
5. Considera las recomendaciones de los
especialistas al momento de realizar la 10 | 833 16,7 | 100
planificacién de aula
6. Adapta las condiciones del aula frente a la 9 75 25 100
discapacidad que presenta/n su/s estudiante.
7. Capacita al personal docente sobre adaptaciones | g | 7.7 33,3 | 100
curriculares.
Fuente: Encuesta a los directivos
Ayuda para los niitos/as con discapacidad
120
100 HAyuda#1
H Ayuda # 2
80
M Ayuda #3
60
HAyuda#4
40 M Ayuda #5
20 i Ayuda # 6
0 i Ayuda # 7

Figura VIII: Tipo de ayuda que brinda la institucion a los nifios/as que
presentan discapacidad.

56




ANALISIS:

e Todos/as los/as directores/as encuestados (100%) afirman detectar de forma temprana
e intervenir ante la sospecha de alguna discapacidad.

e EI 75% de los directivos creen que es necesario que los padres lleven a sus hijos/as a
las Unidades de apoyo Terapéutico de Educacion Especial, a diferencia de pocos que
opinan gque no es necesario este tipo de apoyo (25%).

e Los directores/as confirmaron que solo el 33,3% de los nifios/as con discapacidad
reciben terapias de apoyo, en comparacion con el 66,7 % que no reciben ningln tipo
de ayuda extracurricular.

e La mitad de ellos/as (50%) consideran que es de suma importancia tener reuniones
personales con los diferentes terapistas que tengan los estudiantes con discapacidad,
y el mismo porcentaje (50%), no lo hace;

e Considerar las recomendaciones de los maestros de Educacion Especial es de gran
valor para el 83,3 % de las autoridades, no asi para una minoria (16,7 %) que no
consideran importantes estas recomendaciones.

e EI 75% de las autoridades afirman adaptar las condiciones del aula frente a la
discapacidad que presentan sus estudiantes con discapacidad; y solo el 25% de ellos
aceptaron que no adecuan las aulas frente a las dificultades que presenten sus
estudiantes.

e Los directores en un 67,7 confirmaron capacitar a los docentes sobre adaptaciones
curriculares, y solo el 33,3 % de ellos admitieron no capacitar al personal docente

sobre este tema tan importante.
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Tabla Xl: Las adaptaciones curriculares que se utilizan en el aula
favorecen el desarrollo de ensefianza-aprendizaje del o la estudiante con
discapacidad/es.

Adaptacion Curricular
F %

Favorece el desarrollo
Sl 10 83,3
NO 2 16,7
TOTAL 12 Directoras/es 100

Fuente: Encuesta a los directivos

Adaptacion curricular favorece el desarrollo
de E-A

100
80
60
40
20

M Sl

ENO

10 2

Figura IX: Las adaptaciones curriculares que se utilizan en el aula favorecen el
desarrollo de ensefianza-aprendizaje del o la estudiante con discapacidad/es.

ANALISIS:
La mayoria de autoridades (83,3 %) opinan que las adaptaciones curriculares que utilizan los
docentes si favorecen el desarrollo de los nifios/as con discapacidades, y solo el 16,7 %

sefialaron gue no se observa que haya un avance en el aprendizaje de sus estudiantes con
discapacidad.
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Tabla XI1: Se solicita a los diferentes docentes que deban intervenir en las

adaptaciones curriculares

de primero de baésica, que trabajen

mancomunadamente para brindar una educacion integral a los nifios/as

con discapacidad.

Todos los maestros se

ponen de acuerdo al

momento de planificar i v
lasA.C
Sl 8 66,7
NO 4 33,3
TOTAL 12 Directoras/es 100

Fuente: Encuesta a los directivos

las A. C

Todos los maestros se ponen de
acuerdo al momento de planificar

100

8

C s e

4

Sl
ENO

Figura X. Todos los maestros se ponen de acuerdo al momento de planificar las

A.C

ANALISIS:

59

maestro trabaja por separado al momento de elaborar su clase diaria.

El 66,7% de los directivos afirmaron que los maestros que trabajan en 1ro de basica, se

retnen para planificar las adaptaciones curriculares; y un 33,3 % expresaron que cada




Tabla XII1: Todos los maestros de las diferentes

Adaptaciones Curriculares.

areas de 1ro realizan

Todos los maestros de
F %
1ro realizan A. C
8 66,7
4 33,3
12 Directoras/es 100
Fuente: Encuesta a los directivos
Todos los maestros de 1ro
realizan A. C
80
60
40 M Sl
20 ENO
0
8 4

llustracién XI. Todos los maestros de las diferentes areas de 1ro realizan
Adaptaciones Curriculares.

ANALISIS:

El 66,7 de las autoridades expresaron que los docentes del 1ro de bésica, si realizan

adaptaciones curriculares; pero un 33,3 % manifestd que solo la maestra de aula realiza

adaptaciones curriculares.
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Tabla XIV: Actividades de acuerdo a la capacidad de los nifios/as con discapacidad.

Actividades de acuerdo
a la capacidad de los

» F %
ninos/as con
discapacidad

Sl 12 100

NO 0 0
TOTAL 12 Directoras/es 100

Fuente: Encuesta a los directivos

ANALISIS:

El 100% de los directores afirman que las actividades que desarrollan estan al nivel de los

nifios/as con discapacidad.
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Tabla XV: A los/las estudiantes con discapacidad se les motiva a trabajar
juntos con sus companeros durante el proceso de ensefianza-aprendizaje,
0 se trabaja por separado con los estudiantes que presentan discapacidad.

Los nifios/as con
discapacidad trabajan
) F %
juntos con sus
comparieros
Sl 12 100
NO 0 0
TOTAL 12 Directoras/es 100

Fuente: Encuesta a los directivos

ANALISIS:

El 100% de los directivos afirmaron que los estudiantes con discapacidad, trabajan junto a

sus comparieros de clase, durante el proceso de ensefianza-aprendizaje.
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Tabla XVI: Las adaptaciones curriculares quedan detalladas en la
planificacion del maestro/a.

Las A. C quedan
detalladas en la
e, F %
planificacion del
maestro/a
Sl 10 83,3
NO 2 16,7
TOTAL 12 Directoras/es 100

Fuente: Encuesta a los directivos

Las A. C quedan detalladas en la

planificacion del maestro/a

100
80
60
40
20

M S|

HNO

10 2

Figura XII: Las A. C quedan detalladas en la planificacion del maestro/a

ANALISIS:

El 83,3 % de las autoridades dijeron que los docentes detallan las adaptaciones curriculares
en la planificacién de bloque o diaria, solo una minoria (16,7 %) indican que no las
especifican.
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Tabla XVII: Los padres colaboran con las recomendaciones dadas por la

institucion.
Colaboracion de los
F %
padres.
Sl 7 53,3
NO 5 41,7
TOTAL 12 Directoras/es 100

Fuente: Encuesta a los directivos

Colaboracion de los padres.

60
50

40
30
20
10

7

M Sl
ENO

Figura XIII: Colaboracién de los padres.

ANALISIS:

Segun los datos recopilados el 53,3 % de las autoridades indicaron que los padres de familia
colaboran con las recomendaciones dadas por la institucion; pero el 41,7 % manifestaron

que los representantes no colaboran.
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4.1.3 ENCUESTA APLICADA A LOS DOCENTES

Tabla XVIII: Nifios/as con discapacidad, incluidos/as en el ler afio de

Educacion Basica.

Ndmero de nifios/as Maestras %
incluidos por aula
1 nifio/a 11 84,6
2 nifios/as 2 15,4
TOTAL 13 maestras 100

Fuente: Encuesta a docentes

100

80

60

40

20

Nifios Incluidos

Nifios/as con discapacidad incluidos
en el 1ler aiio de Educ. Basica.

H 1Nifio/a

H 2 Niflos/as

Figura XIV. Nifios/as con discapacidad incluidos en el 1ler afio de Educ. Basica.

ANALISIS:

Los datos revelan que el 85,6 % tienen incluidos en sus aulas a un solo nifio/a que presenta
discapacidad, apenas una minoria (15,4 %) afirma tener 2 estudiantes incluidos con

discapacidad.
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Tabla XIX: N° de nifios/as sin discapacidad

14-19 1 1,7
20-25 2 15,4
26-31 5 38,5
32-37 4 30,8
38-43 1 7,7
Total 13 100

Fuente: Encuesta a docentes

Nifos/as sin Discapacidad

50
M 14-19

40
30 38,5 W 20-25
20 W 26-31
" M32-37

0
Nifios sin Discapacidad i 38-43

Figura XV: N° de nifios/as sin discapacidad

ANALISIS:

De acuerdo a los datos proporcionados por los/as docentes, agrupando los porcentajes
mayoritarios, el 69,2 % de los docentes trabajan con una cantidad considerables de nifios y
nifas sin discapacidad, mismos que oscilan entre 26 — 31 y 32 — 37 estudiantes, lo cual indica
que trabajan con grupos mas 0 menos NUMerosos.
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Tabla XX: Pasos que consideran necesarios al momento de la matricula para
aceptar o no a un nifio/a con discapacidad.

SIES NOES
NECESARI | NECESARI
Pasos ©) o) %

F % F %

1. Para aceptar un nifio/a con discapacidad en su
institucion  considera el limite de cupos| 3 23,1 10 76,9 | 100
establecidos.

2. Considera necesario informes de especialistas:
(Psicologos, neurdlogo, fisioterapista, etc.),
cuando hay cupos disponibles para nifios/as con
discapacidad.

2 15,4 11 84,6 | 100

3. Ellla docente realiza algun diagnostico
psicopedagdgico al nifio/a. (De ser asi me podria | 3 23,1 10 76,9 | 100
facilitar una copia).

4. Exige que sean los especialistas los que
recomienden la inclusién en la educacién 6 46,2 7 53,9 100
ordinaria.

Fuente: Encuesta a docentes

Proceso en la matricula para aceptar o no
a un nifio/a con discapacidad

100
80 M Proceso 1
60 M Proceso 2
40 i Proceso 3
H Proceso 4

20
M Proceso 5

0

Figura XVI: Pasos que consideran necesarios al momento de la matricula para aceptar o no a

un nifio/a con discapacidad.
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ANALISIS:

El 76.9 % de docentes investigadas no consideran necesario tener un cupo
establecidos por aula, para aceptar a nifios/as con discapacidad; a diferencia del
23,1 % que si creen que debe haber un limite de cupos para aceptar o no a un
nifio/a con discapacidad.

El 84.6 % de los docentes no solicitan informes de especialistas al momento de la
matricula, en cambio el 15,4 % si exigen dichos informes de especialistas.

Los datos recalcan que el 76,9 % de los docentes encuestados si realizan un
diagnostico psicopedagogico a los nifios/as en los cuales es evidente su
discapacidad; solo en un 23,1% no consideran necesario este diagnastico.

El 53,8 % no creen que deben ser los especialistas los que recomienden la
inclusion, mientras que el 46,2% si piensan que corresponde a los especialistas

recomendar la inclusion.
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Tabla XXI: Se realiza Adaptacion Curricular para los nifios/as que
presentan discapacidad.

La docente realiza
: : F %
Adaptacion Curricular
Si 9 69,2
NO 4 30,8
TOTAL 13 100

Fuente: Encuesta a docentes

La docente realiza Adaptacion

Curricular
80
60
40 N
20 H NO
0

Figura XVII: Se realiza Adaptacion Curricular para los nifios/as que presentan discapacidad

ANALISIS:

Segun la encuesta realizada a los docentes se evidencia que el 69,2 % realizan adaptaciones

curriculares, pero un 30,8% de ellos afirman que no las realizan adaptacion.
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Tabla XXII: Discapacidades que presentan los estudiantes del ler afio de

basica

DISCAPACIDAD F %
Discapacidad Intelectual 3 20
Autismo 2 13,3
Discapacidad Fisica 5 33,3
Sindrome Down 2 13,3
Discapacidad Visual 2 13,3
Discapacidad Auditiva
Discapacidad Psiquica
Multidiscapacidad 1 6,7
Otra:
TOTAL 15 100

Fuente: Encuesta a docentes

Discapacidades que presentan los nifios/as Incluidos

35 H Intelectual
30 33, H Autismo
M Fisica
25
H Sindrome Down
20 H Visual
15 M Auditiva
10 i Psiquica
5 i Multidiscapacidad
o 0 0 H 0 k4 Trastornos

Discapacidades

Figura XVI1I1: Discapacidad que presentan los nifios/as de primero de basica.

ANALISIS: Los resultados ponen en evidencia los tipos de discapacidades que presentan
los nifios/as incluidos en el primer afio de educacion basica, donde el mayor porcentaje que
es el 33, 3% corresponden a estudiantes con discapacidad fisica, seguido del 20% con
discapacidad intelectual, con el 13,3% estan las discapacidades visual, autismo y sindrome
de Down y por ultimo el 6,7% con multidiscapacidad. No hay presencia de estudiantes con
discapacidad auditiva.
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Tabla XXI1I: Tipo de ayuda que brinda la institucion a los nifios/as que
presentan discapacidad.

N _ _ Sl NO | Total
Ayuda a los Nifios/as con discapacidad

Fl % |F| % | 13

1. Detectade formatempranae intervieneantela | 12 | 923 | 1 | 7,7 | 100
sospecha de alguna discapacidad.

2. Solicita a los padres llevar a su hijo/a a las
Unidades de apoyo Terapéutico de Educacion 10 769 | 3 | 23,1 | 100
Especial.

3. Solicita a los padres que le faciliten reuniones | 5 | 385 | 8 | 615 | 100
con los terapistas de Educacion Especial.

4. Considera las recomendaciones de los
especialistas al momento de realizar la| © | 385 | 8 | 61,5 | 100
planificacién de aula

5. Adapta las condiciones del aula frente a la | 10| 769 | 3 | 231 | 100
discapacidad que presenta/n su/s estudiante.

6. Se capacita o auto capacita, sobre cOmo | 7 | 538 | 6 | 46,2 | 100
realizar adaptaciones curriculares.

7. Trabaja conjuntamente con los diferentes
docentes que deban intervenir en las| g o |13!] 100 | 100
adaptaciones curriculares de primero de
bésica.

8. Los maestros de las diferentes éareas de
primero de basica realizan adaptaciones | 1 | 7.7 |12} 92,3 | 100
curriculares.

Fuente: Encuesta a docentes

Ayuda para los nifios/as con discapacidad

120
100 HAyuda#1
80 HAyuda #2
60 M Ayuda # 3
40 HAyuda#4
M Ayuda #5

20
M Ayuda #6
0 M Ayuda #7
M Ayuda #8

Figura XIX: Tipo de ayuda brinda la institucién a los nifios/as que presentan discapacidad.

71



ANALISIS:

1. EI 92,3 % de los docentes encuestados dice detectar de forma temprana e intervenir
ante la sospecha de alguna discapacidad, mientras que el 7,7 % no lo hace.

2. Segun los resultados el 76,9 % de los docentes solicita a los padres que lleven a su
hijo/a a las Unidades de apoyo terapéutico de Educacion Especial, pero el 23,1 %
dice no hacer a los padres esta solicitud.

3. Los resultados ponen en evidencia que solo el 38,5 % de los docentes solicitan
reuniones con los terapistas de educacion especial de los nifios/as con discapacidad,
pero el 61,5 % dicen no solicitar estas reuniones.

4. EI 38,5 % no consideran las recomendaciones de los terapistas al momento de realizar
la planificacion del aula, en contraste con el 61,5 % que si tiene en consideracion las
recomendaciones dadas por los profesionales.

5. Los datos ponen en evidencia que el 76,9 % de los docentes investigados si adaptan
las condiciones del aula frente a las discapacidades de los/as nifios/as, pero el 23,1 %
no adecuan las instalaciones.

6. El 53,8% de maestros/as si se capacitan o auto-capacitan sobre cémo realizar
adaptaciones curriculares y, aproximadamente el mismo porcentaje de maestros
(46,2%) dicen no haber recibido ningun tipo de capacitacion sobre este tema.

7. EI100 % de los docentes tutores del 1ro de basica no trabajan conjuntamente con los
maestros de las diferentes areas para adaptar el curriculo.

8. EI92,3 % de los encuestados informaron que no realizan adaptaciones curriculares
para nifios/as con discapacidad, en contraste con el 7,7% que dicen si realizar estas

adaptaciones.
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Tabla XXIV: La adaptacion curricular que se utiliza en el aula favorece el
desarrollo de ensefanza-aprendizaje del o la estudiante con
discapacidad/es

Adaptacion Curricular
F %
Favorece el desarrollo.
Sl 5 38,5
NO 8 61,5
TOTAL 13 100

Fuente: Encuesta a docentes

Adaptacion curricular favorece el desarrollo de E-A
de los nifios/as con discapacidad.

70
60
50
40
30
20
10
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HNO

5 8

Figura XX: Adaptacion curricular favorece el desarrollo de E-A de los nifios/as con
discapacidad.

ANALISIS:

El 38,5% de los docentes investigados consideran que las adaptaciones curriculares que
aplican si favorecen el aprendizaje de los nifios y nifias con discapacidad, mientras que el
61,5% de los docentes expresan que no realizan adaptaciones curriculares, por lo cual no

ayudan a desarrollar el aprendizaje de nifios y nifias con discapacidad.
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Tabla XXV: Colaboracion de los padres con las recomendaciones dadas

por la institucion.

Colaboracién de los
F %
Padres
Sl 9 69,2
NO 4 30,8
TOTAL 13 100
Fuente: Encuesta a docentes
Colaboracién de los padres
80
70
60
50
40 S
30 ENO
20
10
0
9 4

Figura XXI: Colaboracién de los padres con las recomendaciones dadas por la institucion.

ANALISIS:

El 69,2% de docentes afirman que los padres si colaboran con las recomendaciones que les

da la institucién, pero el 30,8 % manifiestan que los padres no colaboran.
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Tabla XXVI: Preparacion académica profesional
reconocer y atender las distintas discapacidades.

de los docentes para

Preparacion académica

para reconocer 'y

F %
atender las
discapacidades
SI 1 7,7
NO 12 92,3
TOTAL 13 100
Fuente: Encuesta a docentes
Preparacién académica para reconocer
y atender las discapacidades
100
80
60
N
40
HNO
20
7,7
0
1

Figura XXII: Preparacién académica profesional de los/as docentes para reconocer y atender

las distintas discapacidades.

ANALISIS:

Segun los resultados el 7,7 % de los docentes si han recibido en su preparacion académica
materias sobre como reconocer y atender las distintas discapacidades, a diferencia del 92,3
% que dicen no haber sido preparados/as profesionalmente sobre estas tematicas.
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Tabla XXVII: Preparacion académica profesional de los/as docentes con
materias que ensefian a como realizar Adaptacion Curricular para nifios.

Preparacion académica
) F %
para realizar A C
S 1 1,7
NO 12 92,3
TOTAL 13 100

Fuente: Encuesta a docentes

Preparacion académica para realizar Adatacion
Curricular
100

80

60

M S|
40

ENO
20

1 12

Figura XXIII: Preparacion académica profesional de los/as docentes con materias que ensefian
a como realizar adaptacion curricular para nifios.

ANALISIS:

Los datos indican que solo el 7,7 % de los docentes han recibido en su preparacién académica
materias sobre coémo realizar adaptaciones curriculares, pero la mayoria de ellos (92,3 %) no
han sido preparados/as profesionalmente sobre como realizar estas adaptaciones.

Tabla XXVIII: Las actividades son dirigidas a la superacion del nifio/a y
se considera las dificultades que tiene el estudiante.
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Actividades que consideran la

discapacidad

dificultad del nifio/a con F %

Sl 11 84,6
NO 2 15,4
TOTAL 13 100

Fuente: Encuesta a docentes

100
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Actividades que consideran la dificultad del nifio/a con
discapacidad.
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Figura XXIV: Las actividades son dirigidas a la superaciéon del nifio/a y se considera las

dificultades que tiene el estudiante.

ANALISIS:

De acuerdo al analisis el 84,6 % de los si realizan actividades que ayudan en la superacion
del nifio/a con discapacidad, a diferencia de una minoria (15,4 %) que admitieron no realizar

actividades dirigidas con este fin.

Tabla XXIX. Los/las estudiantes con discapacidad trabajan juntos a sus

compafieros durante el proceso de ensefianza-aprendizaje.
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Trabajo de los nifios/as con
discapacidad junto a sus F %
comparnieros
Trabajan juntos 11 84,6
Trabajan por separado 2 15,4
TOTAL 13 100

Fuente: Encuesta a docentes

100
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20

discapacidad junto a sus compafieros

Trabajo de los nifos/as con

11

M Trabajan Juntos

H Trabajan Separado

2

Figura XXV: Los/las estudiantes con discapacidad trabajando juntos a sus
compafieros durante el proceso de ensefianza-aprendizaje.

ANALISIS:

El 84,6 % de los docentes investigados dicen que los estudiantes con discapacidad trabajan

junto a sus comparfieros durante el proceso de ensefianza aprendizaje, no asi el 15,4 % de

ellos dicen que estos alumnos/as trabajan por separado.

Tabla XXX: Elementos del curriculo que reciben adaptaciones al
momento de planificar y desarrollar la clase diaria.
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Sise No se
. Total
Elementos del Curriculo que son adaptados adapta adapta 13
F % F %
Objetivos 51385 | 8| 615 | 100
Métodos 6 | 46,2 | 7 | 53,8 | 100
Recursos 6 | 46,2 | 7 | 53,8 | 100
Contenidos 51385 | 7 | 615 | 100
Espacio 1| 7,7 [12| 92,3 | 100
Procedimientos organizativos 5| 385 | 8| 615 | 100
Actividades 8 | 615 | 5| 385 | 100
Evaluacion 51385 | 8| 615 | 100
Ninguna 51385 | 8 | 615 | 100
Fuente: Encuesta a docentes
Elementos del Curriculo Adaptados
100
90 H Objetivos
80 H Métodos
70 i Recursos

60
50
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20
10

Si adaptan

No adaptan

H Contenidos
M Espacio
MP.O

i Actividades
i Evaluacion

i Ninguna

Figura XXVI: Elementos del curriculo que reciben adaptaciones al momento de planificar y desarrollar
la clase diaria.

Tabla XXXI: En la planificacion del bloque curricular y la planificacion
diaria hay un espacio donde se detalle las adaptaciones curriculares.
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Hay un espacio donde se
detalle las adaptaciones F %

curriculares.

Sl 5 38,5
NO 8 64,5
TOTAL 13 100

Fuente: Encuesta a docentes

Hay un espacio donde se detalle las
adaptaciones curriculares
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20 ENO
0
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Figura XXVII: En la planificacién del blogue curricular y la planificacién diaria hay un
espacio donde se detalle las adaptaciones curriculares.

ANALISIS:

El 38,5% de docentes aseguran que si detallan en su planificacion escrita las adaptaciones
que realizan; a diferencia de la mayoria de profesoras (64,5 %) que expresan no disponer de
este espacio en su planificacion diaria.

Tabla XXXII: Dificultades al momento de realizar adaptaciones
curriculares.
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Dificultades para realizar Adaptaciones Si No Total
Curriculares F % F % 13
1) Conoce como atender las distintas discapacidades | 2 | 154 | 11| 846 | 100
2) Conoce los tipos de adaptaciones curriculares 3| 231 |10 769 | 100
3) Conoce los procesos para realizar adaptaciones 2 | 154 | 11| 846 | 100
curriculares
4) OTRA: falta de capacitacion 1 o112 923 100
5) OTRA: Alto nimero de alumnos por aula. 1| 77 |12] 923 | 100
6) Falta de tiempo para auto capacitarse 1| 77 |12] 923 | 100
Fuente: Encuesta a docentes
Dificultades para realizar Adaptaciones -
Curriculares M2
M3
100 |4
M5
50 M6
15,4 154 7,7 7,7 77
0 .
s

Figura XXVIII: Dificultades al momento de realizar adaptaciones curriculares.

ANALISIS:

Apenas un 15,4 % de los educadores encuestados dice conocer como atender las
distintas discapacidades, mientras que el 84,6 % desconoce como intervenir frente a
una discapacidad.

Segun los datos el 23,1% de docentes afirman conocer los tipos de adaptaciones
curriculares, pero el 76,9 % dicen no conocer estos tipos de adaptaciones.

El 15,4 % de los docentes aseguran conocer los procesos para realizar adaptaciones
curriculares, a diferencia de la mayoria (84,6 %) que afirman no saber los procesos
para realizar estas adaptaciones.

Los datos indican que solo un 7,7 % de los docentes investigados consideran como
otras dificultades al momento de realizar A. C: la falta de capacitacion, tener un alto

numero de alumnos por aula, y falta de tiempo para auto capacitarse.
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4.1.4 GUIA DE OBSERVACION A LOS DOCENTES
Tabla XXXI11: DISCAPACIDADES Y ADAPTACIONES CURRICULARES.

Aspectos Realiza Adaptaciones que realiza en los Elementos del
Observados DISCAPACIDADES Adaptaciones Curriculo

c :E é & %)

E > - SIS st | No|g|, |g|8l4EE SE (S8

Maestras g 2 o EI_|S 8|2 |H 2|18 |2 |c|lgl st R = g

s | 2|8 |c|S|5 |3 |E |83 Sle|2|g|/8 88 22|25

= S K2 S 2 S b = as] o L s} ol & € = 8 = i

Z|<|I|®d |>|< |ad|=2]|0 O |2 | |OlW|acl|<|L |Z
1 1 X X
2 1 X X
3 1 X X
4 1 X X

5 1 1 X X X | X X [ X

6 1 X X
7 1 X X
8 1 X X
9 1 1 X X
10 1 X X
11 1 X X
12 1 X X
13 1 X X
TOTAL 1 |2 |5 |2 |2 1 |2 1 12 1 12

Figura XXXI: Discapacidades y Adaptaciones Curriculares.
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ANALISIS:
En las doce escuelas donde se realizd la observacion directa, se encontraron 13 maestras que trabajaban con nifios/as con discapacidad,
donde 2 de ellas tenian a 2 nifios/as incluidos por aula, dando un total de 15 alumnos con discapacidad.

Todas las maestras tienen a un nifio/a con discapacidad, y solo dos de ellas tienen dos estudiantes con discapacidad en su aula.

Una docente trabajaba con un nifio con discapacidad fisica y una nifia con multidiscapacidad; otra profesora trabajaba con una nifia con

discapacidad fisica y otra nifia con sindrome Down.

Las demaés profesoras cada una de ellas tenian un estudiante con discapacidad, siendo las siguientes: 1 con discapacidad intelectual, 2
con autismo, 3 con discapacidad fisica, 1 con Sindrome Down, 2 con discapacidad visual y 2 con trastornos. De todas las profesoras solo
una de ellas realizaba adaptaciones curriculares, siendo estas acomodaciones en los métodos, recursos, contenidos, actividades y

evaluacion.

Por otro lado solo una de todas las docentes si registra en su planificacion adaptaciones curriculares, aunque no utiliza un método o

proceso de ensefianza, si adapta un elemento del curriculo, siendo este: las actividades.
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Tabla XXXIV: ASPECTOS INCLUSIVOS OBSERVADOS.

Aspectos Actividades | Nifios/as con u; Maestras Maestra activa Docente es
Observados Métodos | dirigidasen | discapacidad § 3 interactGan | conocimientos Ezgleirzl;e mediador del
o la trabajan $ 3 con nifios/as previos de los g aprendizaje de
utilizados. L . QS 5 - actividades -
superacion | juntos asus S 8 _ _ nifios/as con motivadoras. _nifios con
del nifio/a. comparieros. © discapacidad. disc. discapacidad.
2 @
Maestras 8| E( sl [NO| SI | NO|SI|NO| SI | NO | sI NO | SI | NO | SI | NO
m @)
1 X X X X X X X X
2 X X X X X X X X
3 X X X X X X X X
4 X X X X X X X X
5 X X X X X X X X
6 X X X X X X X X
7 X X X X X X X X
8 X X X X X X X X X
9 X X X X X X X X X
10 X X X X X X X X
11 X X X X X X X X
12 X X X X X X X X
13 X X X X X X X X
Total 13 2 11 11 2 8 5 6 7 2 11 2 11 2 11

Figura XXXI1: Aspectos inclusivos observados.
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ANALISIS:

El método que cada una de las docentes utiliza para la ensefianza aprendizaje de los educandos es el método Experiencial en donde solo
dos de las profesoras realizan actividades dirigidas a la superacion del nifio/a con discapacidad.

En horas de actividad en clase, cuatro de los educandos con discapacidad eran separados del resto de sus comparfieros (sin discapacidad)
para trabajar solos.

Haciendo referencia solamente a los nifios/as que presentan discapacidad se puede decir que de las diferentes educadoras solamente
ocho de ellas demostraron afectividad con los nifios/as, fuera de las horas de clases; solo seis profesoras interactuaban con ellos/as al
momento de la ensefianza; dos educadoras se preocupaban por activar sus conocimientos previos; dos realizaban actividades

motivadoras y asi mismo dos docentes mediaban el aprendizaje de sus estudiantes con discapacidad.
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Tabla XXXV: ASPECTOS INCLUSIVOS.

Aspectos Docente Docente Docente Docente atiende Docente Usa el juego y Verifica los
Observados ayuda a desarrolla desarrolla las diferencias adecua los el arte como aprendizajes
nifio/a con act. Para actividades individuales de materiales ejes de los nifios/as
discapacidad | integrar alos | para construir | los nifios/as con | para los nifios | transversales. con
a integrarse nifios/as con los Discapacidad con discapacidad.
al grupo. discapacidad | conocimientos discapacidad.
de nifios/as
con
discapacidad.
Maestras
Sl NO Sl NO Sl NO Sl NO Sl NO Sl NO Sl NO
1 X X X X X X X
2 X X X X X X X
3 X X X X X X X
4 X X X X X X X
5 X X X X X X X
6 X X X X X X
7 X X X X X
8 X X X X X X
9 X X X X X X
10 X X X X X X X
11 X X X X X X X
12 X X X X X X X X
13 X X X X X X X
Total 6 7 3 10 3 10 2 11 2 11 4 9 4 9

Figura XXXIII: Aspectos inclusivos
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ANALISIS:

De las trece docentes observadas solo seis de ellas se preocupaban que el nifio/a incluido esté atento en el desarrollo de la clase

ayudandolo a integrarse al grupo.

Solo tres docentes desarrollaban actividades para incluir a los nifios y nifias con discapacidad, y asi mismo tres de ellas desarrollaban
actividades para construir los conocimientos con esta poblacidn, mientras que las restantes (10) no tenian en consideracion estos aspectos

en el desarrollo de su préactica docente.

Dos maestras atendian las diferencias individuales de los nifios/as con discapacidad adecuando los materiales para el trabajo, aspecto

que no fue observado en las once restantes.

Cuatro educadoras usaban el juego y el arte como ejes transversales y verificaban los aprendizajes de los nifios y nifias con discapacidad,

en los docentes restantes no se pudo apreciar la realizacion de estas actividades.
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CAPITULO V. DISCUSION

El proposito general de esta investigacion estuvo dirigido a disefiar una guia didactica sobre
adaptaciones curriculares, para contribuir a la inclusion educativa de los nifios y nifias con

discapacidad que asisten al Primer Afio de Educacién Bésica.

Con esta perspectiva, en el primer objetivo especifico se tratdé de determinar los tipos de

discapacidades que presentan los nifios/as incluidos en el primer afio de Educacion Basica.

Segun los resultados de la encuesta tanto a docentes como a directores la totalidad de los
educadores (100%) tienen nifios/as con discapacidad incluidos en el aula del Primer Afio de

Educacién Basica.

Con la observacion se pudo comprobar la existencia de esta poblacion donde la mayor parte
de los docentes tenian un solo estudiante con discapacidad que en comparacion con sus
compafieros no representa mayor problema para ser atendido en la escuela ordinaria siempre
que el grupo no sea numeroso y que la docente no descuide las necesidades educativas que
tiene el nifio/a incluido, pero también una minoria de maestras tenian dos nifios/as con
discapacidad incluidos situacion mas compleja que implica un mayor esfuerzo para lograr
incluirlos en todas las actividades que se realicen con el grupo clase, considerando el tipo de
discapacidad y el nivel de apoyos que el nifio/a requiere si no se cuenta con la presencia de

una madre de familia, un pedagogo de apoyo o un auxiliar de aula.

De esta forma fue evidente determinar los tipos de discapacidades que presentan estos nifios
y nifias en el primer afio de educacion basica, y segun el criterio de los docentes, entre el 26,6
% y 33,3 eran nifios/as con discapacidad fisica y en porcentajes menores tenian discapacidad
intelectual, autismo, visual, sindrome Down y multidiscapacidad, lo que indica que en estas
instituciones educativas en el Primer Afio de Educacion Basica existen nifios/as con casi
todas las discapacidades, mismos que interactian con compafieros sin discapacidad como
indican los resultados, el 69,2 % de los docentes tiene un numero considerable de nifios/as

que oscila entre 26 y 37 alumnos por aula.
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A diferencia de los directivos, las docentes si conocen cada una de las discapacidades que
tienen los nifios/as incluidos en su aula, a excepcién de dos de ellas; esto es una gran ventaja
para cada una de las maestras, puesto que al conocer las discapacidades de los mismos, tienen
la posibilidad de buscar informacidn sobre las caracteristicas de desarrollo y aprendizaje de
sus alumnos, y auto-capacitarse para estar preparadas para atender las necesidades educativas
de los educandos.

Frente a esta posibilidad y gran ventaja, también es cierto que el hecho de conocer las
discapacidades que presentan los alumnos, no garantiza que sean atendidos en cada una de
sus necesidades educativas; si las docentes no estan predispuestas a velar por sus derechos y
reconocer sus propias caracteristicas y necesidades educativas, y de esta forma negarles el
acceso a una educaciéon de calidad conforme a lo que establece la Constitucion de la
Republica en su Art. 47 de recibir una atencion prioritaria, preferente y especializada por ser
sujetos con necesidades educativas especiales asociadas a la discapacidad y por ende
pertenecer a los grupos vulnerables. (Constitucién Politica de la Republica del Ecuador,
2012).

Los datos ademas revelan que tanto directores (58,3%) como docentes (76,9%) coinciden en
aceptar a esta poblacién sin tener un cupo establecido por aula; la actitud de aceptarlos es
favorable, pero debe haber un limite que depende mucho de las condiciones del contexto
escolar para realizar una buena inclusion, atendiendo a sus necesidades segun la condicion
que presente cada estudiante con discapacidad, hecho que es determinado por las Unidades
de Apoyo a la Inclusion (UDAI) como lo certifica el Acuerdo Ministerial 295 — 13 (2013)

donde acuerda:

La determinacion de la posibilidad de inclusion de un estudiante sera realizada a través de la
evaluacion de la Unidad de Apoyo a la Inclusion (UDAL), para las instituciones educativas
publicas; o, en el caso de instituciones educativas privadas, por centros pedagdgicos privados.
En ambos casos se utilizaran los instrumentos definidos para tal efecto por la Direccion
Nacional de Educacién Especial e Inclusiva, con la aprobacion de la subsecretaria de

Coordinacion Educativa. (pag. 6).
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Siendo también de consideracion que segun el Ministerio de Educacion todos los nifios/as
con discapacidades tienen derecho a un cupo sin discriminacion alguna en los
establecimientos escolares de educacion ordinaria; amparados en la Convencion de los
Derechos de las Personas con Discapacidad cuando en el Art. 24, manifiesta que los Estados
Partes (dentro de los cuales estd Ecuador) reconocen el derecho de las personas con
discapacidad a la educacion sin discriminacion alguna y con igualdad de oportunidades]...]

(Convencion de los Derechos de las Personas con Discapacidad, 2012)

Con el segundo objetivo se tratd de verificar el tipo de ensefianza que imparten los docentes
a los nifios/as con discapacidades.

Actualmente las escuelas ordinarias tienen que responder a retos mayores con la inclusion
de estudiantes con discapacidades, los resultados de esta investigacion ponen de manifiesto
este accionar partiendo de los pasos que consideran necesarios al momento de matricular o

aceptar a un nifio/a con discapacidad.

Segun los resultados directores (66,3%) y docentes (76,9%) indicaron que realizan un
diagnostico psicopedagdgico lo cual da a entender que quieren conocer desde su realidad las
potencialidades y debilidades de cada estudiante con discapacidad; otro paso importante para
los directores (66,7 %) es solicitar los informes que tenga el estudiante para conocer algunos
antecedentes, criterio no compartido por los docentes (84,6 %) que prefieren no solicitar
dichos informes porque en el transcurso del afio pueden observar las dificultades que

presentan los estudiantes.

Asi mismo, el 75% de los directores y el 53,9 de los docentes no comparten que sean los
especialistas que recomienden la inclusion de nifios/as con discapacidad ya que esta es una

ordenanza que proviene del Ministerio de Educacion.

Lo expuesto revela la necesidad de estas instituciones tener bien claro el procedimiento a
seguir al momento de matricular a nifios/as con discapacidad y que asi mismo directores y
docentes consideren el proceso establecido e iniciar la inclusion con criterios igualitarios para

favorecer al estudiante y su familia.
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Los datos también indican los documentos que las instituciones ordinarias dicen solicitar para
matricular a un nifio/a con discapacidad en el primer afio de basica, en orden de prioridades

el criterio de los directores fue el siguiente:

e EI 100% solicitan traer la documentacién rutinaria de matricula y no precisar de
ningun otro documento.

e EI 75% solicitan el diagnéstico dado por los especialistas.

e EI 67 % solicitan el carnet de discapacidad.

e EI50% solicitan la historia clinica.

e EI 58,3 % creen que para aceptar a un nifio/a con discapacidad no deben traer un

documento.

Los porcentajes muestran que en estas instituciones educativas, los directores/as no tienen
clara la importancia de los documentos que no deben faltar a la hora de incluir a un estudiante
con discapacidad como es el carnet de discapacidad y el diagnostico de un especialista, no
con la finalidad de etiquetar, pero si de conocer desde un primer plano las necesidades
educativas especiales que presentara el nuevo/a alumno/a y asi mismo que el docente se vaya

preparando para responder a estas necesidades.

De aqui, las ayudas que necesitan los nifios/as con discapacidad; segun los datos de la
encuesta, el 100% de los directivos y el 92,3 % de los docentes una de las ayudas prioritarias
es detectar en forma temprana e intervenir ante cualquier sospecha de discapacidad; esta es
una realidad que debe empezar desde el hogar y debe ser parte de la practica docente en saber
observar a cada uno de sus estudiantes para detectar anomalias que apunten a algun tipo de

discapacidad.

La ayuda a estos nifios/as también incluye la participacion directa de la familia, el 75% de
los directivos y el 76% de los docentes consideran que los padres deben llevar a sus
representados a las unidades terapéuticas de educacion especial y de igual forma mas del
50% de los encuestados opinaron gue los nifios/as que actualmente estan incluidos en el ler
afio de Basica no reciben ningln tipo de ayuda en terapias de apoyo; los padres en estos

casos dejan toda la responsabilidad a la escuela y en otros se resisten a que su hijo/a reciba
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terapia en un centro de rehabilitacion, en este aspecto cabe recalcar lo que se dispone en el
Art. 14 del Acuerdo Ministerial 0295- 13 en cuanto a las Funciones de los establecimientos
de educacion escolarizada ordinaria literal C) “Derivar a los estudiantes que presenten
problemas de aprendizaje a las UDAI para su evaluacion, diagnostico e intervencion...” (P.
6).

En la ayuda a los estudiantes con discapacidad directores (50%) y docentes (61,5 %) creen
que es importante que el personal a cargo de esta poblacidn tenga reuniones con los terapistas
ya que las recomendaciones serian un apoyo Yy los docentes estarian mejor preparados para
la atencion de estos estudiantes con discapacidad, igual valor dan a las recomendaciones de

los docentes de educacion especial al momento de realizar las planificaciones.

En los datos de la observacion se comprobd que los docentes no realizan adaptaciones
curriculares, lo cual fue confirmado en la encuesta cuando el 93,3 de los docentes aseguraron
que no realizan estas adaptaciones, pero el 91,7 de los directivos contradicen estos resultados
al indicar que sus docentes si realizan estas adaptaciones en su planificacion y que ademas
han recibido capacitaciones sobre como realizarlas. Al respecto en la observacion directa se
comprob6 que de 13 docentes solo 1 presento en su planificacion actividades incluyentes
para un nifio con discapacidad, y en otros aspectos se contaba con casi la totalidad de docentes
(12) que no activaban los conocimientos previos, las actividades no eran motivadoras,
tampoco estaban dirigidas a la superacién del estudiante con discapacidad y no mediaban el
aprendizaje; aunque un grupo de ellos (8) se mostraban afectuosos/as e interactuaban con la
poblacién en estudio (6) y en su totalidad utilizaban el método experiencial.
Lastimosamente en gran parte de las instituciones (11) inclusivas no se valida el derecho de
los nifios/as con discapacidad conforme a la Convencion sobre los Derechos de las Personas
con Discapacidad (2012) donde se declara:

Con miras a asegurar estos derechos se establece que los sujetos no queden excluidos del
sistema general de educacion por causa de discapacidad, se hagan ajustes en funcién de las
necesidades educativas individuales, se les preste y facilite los apoyos necesarios,
personalizados y afectivos en entornos que favorezcan al maximo el desarrollo académico y

social ... (Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad, 2012).
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De lo expuesto queda claro que hace falta coordinacion entre directores y docentes para
planificar las actividades que se deben realizar para lograr incluir a los estudiantes con
discapacidades en el Primer Afio de Educacion Basica tomando como base el curriculo
ordinario y organizando verdaderas jornadas de trabajo y capacitacion en el campo de la
educacién inclusiva, ya que en definitiva la ayuda que se imparte a estos nifios/as no responde
a sus necesidades educativas, existiendo contradiccion entre educadores.

De acuerdo con el Art. 14 del Acuerdo Ministerial 295 — 13 a los planteles de educacion

ordinaria en el marco de la tarea inclusiva les corresponde:

» Planificar el acceso, permanencia, promocion y egreso de los estudiantes con
necesidades educativas especiales;

» Desarrollar en base al curriculo oficial las adaptaciones de este a las necesidades
educativas de los estudiantes;

» Derivar a los estudiantes que presenten problemas de aprendizaje a las UDAI para su
evaluacion, diagndstico e intervencion; y,

» Desarrollar programas para orientar a los padres de familia o representantes respecto

a la educacion de sus hijos o representados. (Pp. 6,7).

El tercer objetivo de la investigacion, se encamind a identificar las dificultades que presentan

los/as docentes al momento de realizar adaptaciones curriculares.

Al comprobarse este objetivo, las dificultades de los docentes no solo se concentran en la
realizacion de las adaptaciones curriculares, sino a la dindmica general para trabajar con la

poblacién de nifios/as con discapacidades.

De esta forma, los docentes en un 84,6% indicaron que no conocen como atender las distintas
discapacidades, no conocen los tipos adaptaciones (76,9 %) y lo procesos para realizarlas

(84,6 %), faltandoles asi mismo capacitacion (92,3 %).

Ademas consideran que tiene muchos nifios/as por aula (92,3 %) y les falta tiempo para

autocapacitarse (92,3 %).

En conclusién los docentes del primer afio de educacion basica carecen de las habilidades

necesarias para el trabajo con estudiantes con discapacidades, lo cual amerita intervenir en la
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practica de los educadores para que se dé a estos educandos una educacion de calidad
conforme a lo que se declara en la Ley Organica de Educacion Bilinglie que reconoce a las
personas con discapacidad el derecho a: “una educacion que desarrolle sus potencialidades
y habilidades para su integracion y participacion en igualdad de condiciones. Los planteles
ordinarios incorporaran trato diferenciado... “Ademas se establece una educacion
especializada para las personas con discapacidad mediante la creacion de programas de

ensefianza especificas. (Ley Organica de Educacion Intercultural Bilingie, 2011).

CAPITULO VI: CONCLUSION Y RECOMENDACIONES

6.1 Conclusiones

En funcion del primer objetivo se concluye:

» Existe un nimero considerable de nifios/as con discapacidad incluidos en el primer
afio de educacion basica, mismos que interactian con sus comparieros/as que no tiene

esta condicion.
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» Los tipos de discapacidades que presentan los estudiantes incluidos en el Primer Afio
de Educacion Baésica son: fisica, intelectual, visual, autismo, y multidiscapacidad,

pero no hubo registro de discapacidad auditiva y otros trastornos.
Con el segundo objetivo:

» Eltipo de ensefianza que imparten las instituciones educativas de educacion ordinaria
a los nifios/as con discapacidades incluidos en el Primer Afio de Educacion Basica no
es fruto de un trabajo organizado y planificado entre directivos y docentes con las
debidas orientaciones y sugerencias de los especialistas, por lo cual la ensefianza que
se imparte a los estudiantes con discapacidad no responde a sus NEE, existiendo
contradiccion entre educadores.

» Los padres de familia no llevan a sus hijos a las unidades de apoyo terapéutica,

dejando toda la responsabilidad del progreso de sus hijos a la escuela.
Con el tercer objetivo:

» Las dificultades que presentan los docentes al momento de realizar adaptaciones
curriculares son muy generales, ya que en definitiva no saben como trabajar con
estudiantes que presenten discapacidades y no poseen las habilidades para adaptar el

curriculo ordinario a las necesidades de los nifios/as con discapacidades.

6.2 Recomendaciones.

» A los directivos de las instituciones educativas al momento de matricular a un nifio/a
con discapacidad, se aseguren de tener presente el numero de alumnos sin
discapacidad que hay en las aulas donde se incluira al estudiante, para que el mismo

tenga su espacio, oportunidades aprender, de participar, e interactuar con los demas.
» Que directivos y docentes conozcan bien el tipo de discapacidades que tienen los/as
estudiantes incluidos, para que asi mismo hablen con propiedad y estén concientes

que van a atender a nifios/as con condiciones diversas.
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» Que los directivos de la UDAI den orientaciones al personal de las instituciones de
educacién ordinaria sobre los requisitos basicos que deben tener presente para acoger
en sus aulas a un estudiante con discapacidad y como trabajar entre comparieros de

areas para organizar e impartir un trabajo inclusivo.

» Que los padres de familia colaboren con la educacion de sus hijos, no solo en lo
académico, sino también en el ambito terapéutico, para que juntamente con los
docentes y los especialistas logren impartir a los nifios/as con discapacidades una

atencion y educacion integral.
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ANEXO N°1

ENCUESTA A LOS DIRECTIVOS DE LAS ESCUELAS REGULARES DONDE SE
REALIZA LA INCLUSION DE NINOS Y NINAS CON NEE.

Estimados directivos.

Estoy realizando un trabajo de investigacion en esta Institucion Educativa, su apoyo

contribuird para que se puedan alcanzar los objetivos de este estudio.
Objetivo General

-Disefiar una guia didactica sobre adaptaciones curriculares, para contribuir a una
correcta inclusion educativa de los nifios/as con discapacidad incluidos en el Primer
Afo de Educacion Basica de las Unidades educativas de la parroquia 5 de Agosto-

circuito 12 de la ciudad de Esmeraldas, afio 2014.

Objetivos Especificos.

-Determinar los tipos de discapacidades que presentan los nifios/as incluidos en el ler

Afo de Educacion Basica, a través de la observacion directa y recoleccion de datos.

-Verificar el tipo de ensefianza que imparten los docentes a los nifios con

discapacidades, a través de la encuesta y observacién directa.

-ldentificar las dificultades que presentan los/las docentes al momento de realizar

adaptaciones curriculares.
Favor responder con mucha sinceridad las siguientes interrogantes.

La presente encuesta sera realizada bajo el anonimato.

1. ¢Cuantos nifios/as con discapacidad/es hay incluidos en el primer afio de

Educacién Basica en su Institucién Educativa?

2. ¢Cual es el cupo por aula, para incluir a nifios/as con discapacidad?
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1
2
¢Por queé?......
3. ¢Cuantos
4. ¢Cual es

aceptar o

Otro
4 Ninguno

nifios/as hay en primero de bésica que no presenten discapacidad?
el proceso que la institucion realiza al momento de la matricula para

no a un nifio/a con discapacidad?

Proceso Si/No

Para aceptar un nifio/a con discapacidad en su institucion considera

el limite de cupos establecidos.

nifios/as

Cconsidera necesario informes de especialistas: (Psicologos,

neurélogo, fisioterapista, etc.), cuando hay cupos disponibles para

con discapacidad.

Realiza

realizado por la maestra tutora.

(De ser asi me podria facilitar una copia).

algin diagnostico psicopedagdgico al nifio/a, el cual es

médico,

Cuando usted sospecha de alguna discapacidad en el nifio7a, solicita

documentos de diagndsticos dados por especialistas: Psicologos,

neurologo, fisioterapista, etc.

Exige que sean los especialistas los que recomienden la inclusion en

la educacion regular.

5. Si en el aula hay algun nifio/a con discapacidad usted ¢Solicita al/la docente que

realice adaptacion curricular para atender las necesidades educativas del
educando?

Si No

¢Porque?
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6. Marque con una x los documentos que solicita a los representantes de los nifios/as
con discapacidad al momento de matricula.
Historia clinica
Diagnostico de un especialista
Recomendacién de inclusién dado por una institucion inclusiva
Carnet de discapacidad donde especifique el nivel de profundidad

Otros ¢Cual/es?

Ninguno de los anteriores

Documentacion rutinaria de matricula

7. ¢Qué discapacidades presentan los estudiantes del ler afio de basica, especifique

el nivel de profundidad (Leve, moderada, grave o profunda)?

Discapacidad
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8. ¢Qué tipo de ayuda brinda la institucion a los nifios/as que presentan

discapacidad?

Apoyos Si/No

Detecta de forma temprana e interviene ante la sospecha de alguna

discapacidad.

Es un requisito para los padres llevar a su hijo/a a las Unidades de

apoyo Terapéutico de Educacion Especial.

Los nifios/as reciben terapias con especialistas en educacion
especial, las cuales ayudan en el proceso de ensefianza-aprendizaje

de los nifios/as con discapacidad.

Solicita a los padres que le faciliten reuniones con los terapistas de

Educacion Especial.

Considera las recomendaciones de los especialistas al momento de

solicitarle a la maestra la planificacion de aula.

Adapta las condiciones fisicas (en caso de requerirlo) del aula o
institucion, frente a la discapacidad que presenta/n su/s estudiante/s.

Capacita al personal docente sobre adaptaciones curriculares.

Otros:

9. La adaptacion curricular que se utiliza en el aula favorece el desarrollo de

ensefianza-aprendizaje del o la estudiante con discapacidad/es.

Si [] No []

B 201 (0 [V 1= OP

10. ¢Usted como autoridad solicitaa los diferentes docentes que deban intervenir en
las adaptaciones curriculares de primero de basica, que trabajen
mancomunadamente para brindar una educacion integral a los nifio/as con
discapacidad?
Si [ ] No [ ]

GPOF QUE? .. bbb
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11. ¢ Los maestros de las diferentes areas de primero de basica realizan adaptaciones

curriculares?

si[] No[ ]

GPOF QUE?... bbb ettt

12. ¢ Usted solicita al maestro/a que desarrolle actividades dirigidas a la superacion

del nifio/a 'y a que considera las dificultades que tiene el estudiante?
si [ No [ ]
PO QUE? ..t nes

13. ¢ A los/las estudiantes con discapacidad se les motiva a trabajar juntos con sus
compafieros durante el proceso de ensefianza-aprendizaje, o se trabaja por

separado con los estudiantes que presentan discapacidad?

Trabajan juntos [ | Trabaja/n separado/s del grupo [ |
B 201 G 1= SRS

14. ;Solicita usted al docente que en la planificacion del blogue curricular y en
planificacion diaria coloque un espacio donde se detallan las adaptaciones

curriculares?
si [ ] No [ ]

15. ¢ Los padres colaboran con las recomendaciones dadas por la institucion?

si [ ] No [ ]
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ANEXO N° 2

ENCUESTA A LOS DOCENTES DEL 1ER ANO DE EDUCACION BASICA DE LAS
ESCUELAS REGULARES DONDE SE REALIZA LAINCLUSION DE NINOS Y
NINAS CON NEE.

Estimados docentes.

Estoy realizando un trabajo de investigacion en esta Institucion Educativa, su apoyo

contribuira para que se puedan alcanzar los objetivos de este estudio.
Objetivo General

-Disefiar una guia didactica sobre adaptaciones curriculares, para contribuir a una
correcta inclusion educativa de los nifios/as con discapacidad incluidos enel Primer
Afio de Educacion Bésica de las Unidades educativas de la parroquia 5 de Agosto-
circuito 12 de la ciudad de Esmeraldas, afio 2014.

Objetivos Especificos.

-Determinar los tipos de discapacidades que presentan los nifios/as incluidos en el ler

Afio de Educacion Basica, a través de la observacion directa y recoleccién de datos.

-Verificar el tipo de ensefianza que imparten los docentes a los nifios con

discapacidades, a través de la encuesta y observacién directa.

-ldentificar las dificultades que presentan los/las docentes al momento de realizar

adaptaciones curriculares.

Favor responder con mucha sinceridad las siguientes interrogantes.

La presente encuesta sera realizada bajo el anonimato.
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1. ¢Cuéntos nifios/as con discapacidad/es hay incluidos en este primer afio de

Educacién Basica?

2. ¢Cuantos nifios/as hay en primero de bésica sin discapacidad?
3. ¢Cudl es el proceso que la institucion realiza al momento de la matricula para aceptar

0 no a un nifio/a con discapacidad?

Proceso Si/No

Para aceptar un nifio/a con discapacidad en su institucion considera

el limite de cupos establecidos.

Considera necesario informes de especialistas: (Psicologos,
neurologo, fisioterapista, etc.), cuando hay cupos disponibles para

nifios/as con discapacidad.

Realiza algin diagnostico psicopedagdgico al nifio/a, el cual es
realizado por la maestra tutora.

(De ser asi me podria facilitar una copia).

Cuando usted sospecha de alguna discapacidad en el nifio/a, solicita
documentos de diagndsticos dados por especialistas: Psicdlogos,
médico, neurdlogo, fisioterapista, etc.

Exige que sean los especialistas los que recomienden la inclusion en
la educacion regular.

Otros:

4. Sien su aula hay algun nifio/a con discapacidad usted realiza adaptacion curricular
para atender las necesidades educativas del educando.
Si No

¢Porque?
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5. ¢Qué discapacidades presentan los estudiantes del ler afio de basica, especifique el

nivel de profundidad (Leve, moderada, grave o profunda)?

Discapacidad
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6. ¢Qué tipo de ayuda brinda la institucién a los nifios/as que presentan discapacidad?

Apoyos

Si/No

Detecta de forma temprana e interviene ante la sospecha de alguna

discapacidad.

Es un requisito para los padres llevar a su hijo/a a las Unidades de apoyo

Terapéutico de Educacion Especial.

Solicita a los padres que le faciliten reuniones con los terapistas de

Educacion Especial.

Considera las recomendaciones de los especialistas al momento de

realizar la planificacion de aula

108




Adapta las condiciones del aula frente a la discapacidad que presenta/n
su/s estudiante.

Se capacita 0 auto capacita, sobre coémo realizar adaptaciones

curriculares.

Trabaja conjuntamente con los diferentes docentes que deban intervenir

en las adaptaciones curriculares de primero de basica.

Los maestros de las diferentes areas de primero de bésica realizan

adaptaciones curriculares.

Otros.-

6. ¢La adaptacion curricular que se utiliza en el aula favorece el desarrollo de

ensefianza-aprendizaje del o la estudiante con discapacidad/es?

7. ¢Los padres colaboran con las recomendaciones dadas por la institucion?

si [] No [ ]

GPOT QUE? ...ttt ettt

8. ¢En su preparacion académica profesional (Universidad, instituto), usted

recibié materias en las cuales le ensefiaron como ATENDER las distintas

discapacidades?
si [_] No [ ]
POE QUE? ..ttt re e nrs

9. ¢En su preparacion académica profesional (Universidad, instituto), usted
recibi0 materias en las cuales le ensefiaron como realizar adaptaciones

curriculares?

sil__] No [ ]

GPOI QUE? ..t
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10. ¢Usted desarrolla actividades dirigidas a la superacion del nifio/ay considera
las dificultades que tiene el estudiante?
sif | No [ ]
D 20 G 1= SRS
11. A los/las estudiantes con discapacidad se les motiva a trabajar juntos con sus
comparieros durante el proceso de ensefianza-aprendizaje, o se trabaja por
separado con los estudiantes que presentan discapacidad.
Trabajan juntos || Trabaja/n separado/s del grupo [ |
GPOT QUE? ...ttt bbbt b et b b et b bt b e et ne b

12. En cual de estos elementos usted realiza adaptaciones al momento de planificar y
desarrollar su clase diaria.

Objetivos Contenidos

Métodos Procedimientos organizativos

Recursos Actividades

Espacio Evaluacion

Ninguna

20 e [ <

13. En la planificacion del bloque curricular y la planificacion diaria hay un espacio
donde usted detalle las adaptaciones curriculares.

si | No [ ]
POIGUE? .. ettt ettt sttt et et s e s e et et et et e ReeReeRe e R e eReene et et e ntenrenrennen
14. ; Qué dificultades encuentra usted al momento de realizar adaptaciones

curriculares?

Dificultades Si No

Conoce cémo atender las distintas discapacidades

Conoce los tipos de adaptaciones curriculares.

Conoce los procesos pararealizar A.C en el aula.

Otras: ¢ Cual?

Ninguna
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ANEXO N° 3

GUIA DE OBSERVACION QUE SERA APLICADA A LOS DOCENTES QUE
TENGAN INCLUIDOS EN EL 1ER ANO DE EDUCACION BASICA A NINOS/AS

CON DISCAPACIDADIES.

Escuela:

1. Discapacidades que presentan los/estudiantes en este paralelo

Discapacidad
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N

La adaptacion curricular que utiliza el/la docente en el aula favorece el desarrollo de
ensefianza-aprendizaje del o la estudiante con discapacidad/es.

si [ ] No [ ]

Métodos y técnicas que utiliza el/la docente para ayudar a los y las estudiantes con

w

discapacidades.

&

El/la docente desarrolla actividades dirigidas a la superacion del nifio/a y considera
las dificultades que tiene el estudiante

5. A los/las estudiantes con NEE se les motiva a trabajar juntos con sus comparieros
durante el proceso de ensefianza-aprendizaje, 0 se trabaja por separado con los

estudiantes que presentan discapacidad.

Trabajan juntos| | Por separado[ ]

6. Las adaptaciones que realiza el/la docente al momento de desarrollar la clase son en los:
Objetivos Contenidos
Métodos Procedimientos organizativos
Recursos Actividades
Espacio Evaluacion
0] 0 U1

7. El/la docente es afectuoso/a con los nifios/as con discapacidad.

si [ ] No [ ]

8. El/la docente interactta con los nifios/as con discapacidad.

si [ No [ ]

9. El/la docente activa los conocimientos previos de los nifios/as con discapacidad.

si [ ] No [ ]
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

El/la docente realiza actividades motivadoras para los nifios/as con discapacidad.

si [ ] No [ ]

El/la docente media el aprendizaje de los nifios/as con discapacidad.

si [_] No [ ]
El/la docente ayuda a los nifios/as con discapacidad a integrarse al grupo o a la

actividad que desarrolla.

si ] No [ ]
El/la docente desarrolla actividades para integrar a los nifios/as con discapacidad.
si [_] No [ ]

El/la docente desarrolla actividades para construir los conocimientos de los nifios/as

con discapacidad.

si [ ] No [ ]

El/la docente tiende las diferencias individuales de los nifios con discapacidad.

si [ ] No [ ]

El/la docente adecua los materiales apara los nifios/as con discapacidad.

si [ ] No [ ]

El/la docente usa el juego y el arte como ejes transversales del proceso de adaptacion.
si [ ] No [ ]

El/la docente verifica los aprendizajes de los nifios/as con discapacidad.

si [ ] No [ ]
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