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Presentacion

El T.F.C. Centro de Rehabilitacion para Personas con Discapacidad contiene:

El volumen I: investigacion que da sustento al proyecto arquitecténico.

El Volumen II: Planos y memoria grafica del proyecto arquitecténico.

Un CD: el Volumen I, 11y la Presentacion para la Defensa Publica, todo en formato
PDF.



Dedicatoria

A mi familia, que ha sido mi apoyo y mi sostén en toda mi vida, y que gracias a ellos
he logrado alcanzar mis metas

A mi madre, que durante la carrera fue mi soporte y mi compafiia, quien me ayudo y
animo en todo momento.



Agradecimiento

A mis amigos y mis padres que me han apoyado y animado todo este tiempo, y a
Renato, por apoyarme y darme fuerzas durante mi carrera y en especial en mi tesis.



Pontificia Universidad Catolica del Ecuador Johanna Leo6n O.

Facultad de Arquitectura, Disefio y Artes Trabajo de Fin de Carrera, 2012
indice

Lista de Fotografias .............ooiiiiiiiiiiiii e iX
Listade Tablas .......c.ooviinii i e, X
LiSta de MaPBOS .. .veieie i Xi
Lista de ESQUEMAS ......oiniiii e Xii
Lista de Planimetrias ........coooiniiieii e, Xiii
INtrOdUCCION .. e 1
ANEECRUBNEES. ...ttt 2
JUSTITICACION. ... 3
OBJELIVOS. ..o 3
MEtOdOIOGIa. ... . 4

CAPITULO 1: LA DISCAPACIDAD.

1.1 Definiciones segun la Clasificacion Internacional de Discapacidades,
Deficiencias y Minusvalia (CIDDM)............ccooiiiiiiiiiiiiiiiien,

1.1.1 DefiCIENCIA. ..o ue et

1.1.2 Discapacidad..........ooovuiiriiiiiii e

1.1.3 MINUSVAlTA. ...

0 N N OO o

1.1.4 Diferencia entre Discapacidad, Deficienciay Minusvalia.............
1.2 Clasificacion Internacional del Funcionamiento de la Discapacidad
ylaSalud. (CIF).. ..o 10
1.2.1. Estructura de la Clasificacion Internacional de Funcionamiento
de la Discapacidad y la Salud (CIF)..........cccooviiiiiiiiiiis 10
1.2.2. Conceptos Basicosde laCIF............coooiiiiiiiiiii, 12
1.2.3. Codificacion de las EScalas .............ccoooeviiiiiiiiiiiiiieenn 14

CONCLUSIONES.

Vi



Pontificia Universidad Cat6lica del Ecuador Johanna Leén O.
Facultad de Arquitectura, Disefio y Artes Trabajo de Fin de Carrera, 2012

CAPITULO 2: TEMA: ESTADISTICAS Y LUGAR.

2.1 Elecciondel Tema. ......oooviniiie i 20
2.2 Datos EStadiStiCoS. ......ouveieiiiei e 20
2.2.L ANivel Nacional...........ooooiiiiii e, 21
2.2.2PIChINCha ... 23
2.3 Elecciondel Lugar. ........cooimiiii 28
2.3 L TOITENO. ...t 28
CONCLUSIONES.

CAPITULO 3: ANALISIS DEL LUGAR.

3L ANAlISISdel LUQAr. ..o 31
3.1.1. Analisis de Lugares de Referencia. .............................. 31
3.1.2. Andlisis de FIUJOS. ........cooiviniiiiiii e, 32
3.1.3. Analisis de Transporte Pablico. ......................cooin 33
3.1.4. Analisis de Uso de SUuelos. .........ccoevviiiiiiiiiiiiiieen, 34
3.1.5. Analisis de PaiSaje. ........ccoviiriiiiriiii i 36
3.1.6. Explosiva que muestra vias, areas verdes, etC.................... 37

3.2 AnAlisisS del Terren0. .......ouininii e 39
B.2.1. ACCESOS. .ttt et 40
3.2.2. VEQRLACION. ....vtiiti e e 41

CONCLUSIONES.

CAPITULO 4: REFERENTES.

4.1 Referentes Intenciones Espaciales. .............ccooiiiiiiiiiiiiiiin.. 42
4.1.1. Serpentine Gallery Pavilion 2002. Toyo Ito. ..................... 42
4.2 Referentes de Programa. .........coeiiiriiiiiiii i 43
4.2.1. Fundacion Hermano Miguel. .................cocooiiiiiiiiinn, 44
4.2.2. Fundacion Amor y Energia. AM-EN. ...............ooeinne. 46
4.3 Referentes Estructurales. ............coooviiiiiiiii e 48
4.3.1. Serpentine Gallery Pavilion 2002. Toyo Ito. ..................... 48
4.3.2. Beautiful Dancing Water Pavilion. Oficina SUS&HI........... 50
CONCLUSIONES

vii



Pontificia Universidad Cat6lica del Ecuador Johanna Leén O.
Facultad de Arquitectura, Disefio y Artes Trabajo de Fin de Carrera, 2012

CAPITULO 5: CONCEPTUALIZACION.
5.1 Conceptualizacion del TFC. ... ... e,
CONCLUSIONES.

CAPITULO 6: PROYECTO.
6.1 IMplantacion. ... ...,
6.2 VOIUMELIIAS. ...ttt e
6.2.1 Administrativa y Consultorios. ..............cooeviiiiiiiiiiiinn..
B.2.2 TRIAPIAS. ...utiiiet ettt
6.2.3 Zooterapia y Picadero. ............cooiiiiiiiiiiiiiiiiiiie e
6.2.4 Area de SErViCIOS.  ...ooiiveiiii i
8.3 P IS . .\ttt e
6.3.1 VegetaCiOn. .....cuiiiiiti it
0.3, PIS0S. 1.ttt e
6.3.3 Areas de EStar. .......ccccccovuniiieeiiie e
6.4 ESITUCTUNA. ...t e
CONCLUSIONES.
PrESUPUESTO. ...\ttt e e e e
RECOMENDACIONES Y CONCLUSIONES GENERALES.

Bibliografia ..o

53

59
62
63
66
68
69

73
74
75

76

80

viii



Pontificia Universidad Catolica del Ecuador

Facultad de Arquitectura, Disefio y Artes

Johanna Leo6n O.

Trabajo de Fin de Carrera, 2012

Lista de Fotografias

Fotografia 1:
Fotografia 2:
Fotografia 3:
Fotografia 4:
Fotografia 5:
Fotografia 6:

Fotografia 7:

Fotografia 8:
Fotografia 9:

Serpentine Gallery Pavilion 2002...................cccoveee.
Gimnasio “Fundacion Hermano Miguel”.....................
Exteriores de la Fundacion..................cocoeeiiennnn.n.
Terapia con Perros de Compafia................c.ocoeennine.
Hipoterapia........cooouiiiiiiiiii e
Ldgica de estructuracion del Serpentine Gallery

Pavilion 2002.........oiiii
Doblez de la estructura del Serpentine Gallery

Pavilion 2002.........coiiii
Estructura Beautiful Dancing Water Pavilion..............

Render Interior del Pabellon.........cooveieii ..



Pontificia Universidad Catolica del Ecuador Johanna Leo6n O.

Facultad de Arquitectura, Disefio y Artes Trabajo de Fin de Carrera, 2012
Lista de Tablas

Tabla 1: Estructurade 1a CIF ..o pag. 11
Tabla 2: Vision de Conjuntode la CIF ..o, pag. 12
Tabla 3: Cddigos de las Escalasde laCIF................coooiiiiiins, pag. 14

Tabla 4: Calificadores de Constructo de Funciones y
Estructuras Corporales .............ooeviiiiiiiiiiiiiiee pag. 16

Tabla 5: Calificadores de Constructo de Actividad y Participacion

Y de Factores Ambientales. ..............coeiiiiiiiiiiiinn, pag. 17
Tabla 6: Discapacidad vs. Analfabetismo....................ccoeeivennn.e pag. 21
Tabla 7: Poblacion Discapacitada por Género...................cceunn... pag. 22
Tabla 8: PCD segun el tipo de discapacidad..............................l. pag. 22
Tabla 9: Discapacidad por Provincia...............ccoceviiiiiiiiiann.. pag. 23
Tabla 10: PCD Provincia de Pichincha..........................c pag. 24



Pontificia Universidad Catolica del Ecuador

Facultad de Arquitectura, Disefio y Artes

Johanna Leé6n O.
Trabajo de Fin de Carrera, 2012

Lista de Mapeos.

Mapeo 1:
Mapeo 2:

Mapeo 3:
Mapeo 4:
Mapeo 5:
Mapeo 6:
Mapeo 7:
Mapeo 8:
Mapeo 9:

Centros para PCD.....voeiiiii e
Barrios con mayor cantidad de PCD y centros para
Discapacitados. . ... ..oovvuiieiniiiiii e
Eleccion del Lugary Terreno..........cccovvveviinieninnnnn.
Lugares de Referenciaenel Sector...........................
Diagrama de FIUJOS. .......ccoiiiiiiiiiieceeee
Transporte PUBIICO............ooiiiii

UsSO de SUCIOS. ...ouvieiiiiii e
Area construida vs. Areas Verdes............................

Paisa)e.....coii

Mapeo 10: Explosiva que muestra vias, llenos y vacios...............

Mapeo 11: Escalas de Referencia..................oooeiiiiiiiiiin. ..
Mapeo 12: Area Elegida...............coovvuiieeeiiiieiiieiiieeii

MapPEO0 13: TeITENO. ...ttt

pag.
pag.
pag.
pag.
pag.
pag.
pag.
pag.
pag.
pag.
pag.
pag.

. 25

27
29
32
32
33
34
35
36
38
39
40
41

Xi



Pontificia Universidad Catolica del Ecuador
Facultad de Arquitectura, Disefio y Artes

Johanna Leé6n O.
Trabajo de Fin de Carrera, 2012

Lista de Esquemas.

Esquema 1: Modelo Tedricode laCIDDM..................cccoeeeennnn. pag.
Esquema 2: Explicacion Grafica de Deficiencia y Discapacidad ..... pag.
Esquema 3: Ejemplo de Discapacidad................ccooeviiiiiiiiiianan, pag.
Esquema 4: Ejemplo de Codificacion. .........................ooee. pag.
Esquema 5: Uso de Suelos.......ceuviuiiniiiiiiiieiiieeieie e pag.
Esquema 6: Relacion Arquitectura-Naturaleza.............................. pag.
Esquema 7: Partidade laMalla..................coooiii pag.
Esquema 8: Posicion de la Mallaenel Terreno............................ pag.
Esquema 9: Logicade UsodelaMalla........................ooooiini. Pag.
Esquema 10: Mallay Terreno..........coeviiiiiiiiiiieceeee, pag.
Esquema 11: Malla como bandas que crean el Proyecto.................. pag.
Esquema 12: Corte Esquematico que muestra la naturaleza dentro y

fuera del objeto arquitectonico.................ccoeveeininnnn, pag.
Esquema 13: Relacion Arquitectura-Naturaleza; Interior-Exterior......... pag.
Esquema 14: Esquema del Proyecto. ..........c.ccoevviiiiiiiiiiniininann.. pag.
Esquema 15: Zonificacion del Proyecto. ............ccovvviviiiiiiiininnnn.n. pag.
Esquema 16: Relacion Entre Volimenes. ............cocoeviiniiiiininn... pag.
Esquema 17: Propuesta de Filtracion de Ruido. ............................. pag.
Esquema 18: Vacios Entre Volimenes. ...............cccooviiiiiiiinnann... pag.
Esquema 19: Modulos y Combinaciones. ..............coeevevinieaninnnn... pag.

15
35
53
54
54

55
56

56
57
60
61
63
72
75
76

xii



Pontificia Universidad Cat6lica del Ecuador Johanna Leén O.
Facultad de Arquitectura, Disefio y Artes Trabajo de Fin de Carrera, 2012

Lista de Planimetrias

Planimetria 1: Implantacion General. ...................cccoiiiiiiiiiinn., pag.59
Planimetria 2: Planta Baja Area Administrativa y Consultorios. ......... pag.64
Planimetria 3: Planta Alta Area Administrativa y Consultorios. ......... pag.65
Planimetria 4: Planta Baja Area de Terapias. ................coeeveeneeeenn... pag.66
Planimetria 5: Planta Alta Area de Terapias. .................c.ceeeeunennn. pag.67
Planimetria 6: Planta Area de Zooterapia y Picadero. ...................... pag.68
Planimetria 7: Planta Baja Area de Servicios. ..................ccoccuuun.... pag.69
Planimetria 8: Planta Primera Area de Servicios. ...............cccecouu... pag.70
Planimetria 9: Planta Segunda Area de Servicios. ......................... pag.71
Planimetria 10: Plaza de Ingreso al Proyecto.................c.cooeenene. pag.73
Planimetria 11: Vista Superior de la Piel del Proyecto. .................... pag.77

Planimetria 12: Imagenes de la Piel del Proyecto y Cercha de Cubierta. pag.78

Xiii



Pontificia Universidad Cat6lica del Ecuador Johanna Leén O.
Facultad de Arquitectura, Disefio y Artes Trabajo de Fin de Carrera, 2012

INTRODUCCION

El proyecto es un Centro de Rehabilitacion para Gente con discapacidad que se
encuentra en el cantdn Quito, via a la Mitad del Mundo. La intencién de este proyecto
es crear un espacio en el cual la gente con discapacidades no solo asista para recibir
atencion, sino también para realizar actividades que les permita desenvolverse con

mayor facilidad dentro de la sociedad.

Este documento consta de seis capitulos. El primero es una aproximacion al tema del
TFC. Se habla de la discapacidad, de los documentos que la Organizacion Mundial de
la Salud (OMS) publicé en los Gltimos veinte afios para ayudar a la definicion de los

mismos y la nueva forma de calificar las discapacidades.

En el segundo capitulo se explica el tema de TFC, que partiendo de estadisticas
determina el lugar a implantarse y segun las intenciones se determina el terreno. En
este capitulo se muestra la informacion recopilada sobre discapacidad, partiendo de
datos nacionales hasta lo que es ya la provincia de Pichincha y en especial el canton
Quito, en el cual se marcan las zonas con mayor discapacitados y a partir de ellos se

determina el terreno a utilizarse.

En el tercer capitulo se encuentran los andlisis realizados al lugar y al terreno para
establecer el area que se ocupara para el proyecto. Se muestran mapeos de la situacion
del terreno con su entorno pues se encuentra situado en una via muy importante para
la ciudad de Quito.

El cuarto capitulo, muestra algunos referentes de programa y de intenciones
espaciales para el desarrollo del proyecto. Estos referentes son muy importantes pues
el proposito de este TFC es la fusién de la naturaleza con la arquitectura y los

referentes sirven como guia para lograr espacios acorde a la idea.
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El quinto capitulo es el desarrollo conceptual del mismo. Se explica de donde parte la
idea del proyecto, su forma a partir de intenciones y tomando en cuenta la situacién

geografica y topogréafica del terreno y como esto influye en el partido.

Y por ultimo el sexto capitulo es el desarrollo del proyecto, el partido arquitecténico,

plan masa, programa, presupuestos, plantas, y todo lo necesario para su comprension.

ANTECEDENTES

En el Ecuador, la poblacién discapacitada siempre ha sido de las més olvidadas, hasta
que en los ultimos afios la Vicepresidencia de la Republica crea la Mision Manuela
Espejo la cual se ha encargado de ayudar a la gente con discapacidad de menos
recursos econdmicos, también se ha encargado de conseguir puestos de trabajo para

estas personas.

Si bien es cierto en nuestro pais la Mision Manuela Espejo ha ayudado mucho a los
discapacitados, sin embargo, para el desarrollo de ellos, no es importante Unicamente
implementos para su cuidado, sino también programas de atencion, control y

rehabilitacion para sus enfermedades.

Actualmente para la atencién de alguien con discapacidad se debe recurrir a médicos
privados o fundaciones que ayudan a la atencion y control de la enfermedad, pero no
todos ellos cuentan con un servicio integral, es decir, atencion, control y
rehabilitacion, sino que la rehabilitacion se suele hacer en distintos centros, equipados

Unicamente para terapias de rehabilitacidn, sean estas tradicionales o con animales.

En la actualidad no existen programas del Gobierno que den este servicio a los
discapacitados, y ademas la ciudad esta llena de barreras que no permiten la
movilidad, recreacion ni el desarrollo adecuado de las personas con discapacidad. Es
por ello que este TFC se enfoca en la creacion de un lugar que le brinde todas las
facilidades para un desarrollo total de la persona con discapacidad.
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JUSTIFICACION

En nuestro pais los discapacitados representan al 14% de la poblacion total, siendo
esta cantidad mayor al analfabetismo existente, por ello es importante brindar
espacios donde ellos puedan recibir tratamiento y desarrollarse de la mejor manera.

En el canton Quito existen numerosos centros, confederaciones, colegios,
federaciones, fundaciones, que tratan una sola enfermedad, por ejemplo centros para
gente con sindrome de down, para gente sorda o ciega. Pero segln las estadisticas en

el cantdn Quito la mayor cantidad de deficiencia que existe es la fisica y la intelectual.

Las discapacidades intelectuales son muchas y en la actualidad se las trata en
diferentes centros dependiendo del tipo, y de igual manera las discapacidades fisicas.
En general en nuestro pais los centros cuentan con espacios reducidos 0 minimos para
cada tipo de terapia, muchas veces estos centros no son construidos especificamente
para este fin sino que son viviendas o cualquier tipo de construccion readecuada para
Su nuevo uso, de tal manera que el espacio no siempre es el apropiado para esta

actividad.

Es por ello que se decide proponer un Centro de Rehabilitacion para discapacitados,
en el que en un solo lugar se concentra todo lo necesario para el tratamiento de las
discapacidades, como médicos, terapias, y un area de recreacién para ayudar al
desarrollo psicoldgico, fisico y social del paciente.

El centro se ubica proximo a Calderon y Cotocollao puesto que en estas parroquias

existe una gran cantidad de gente con discapacidades.

OBJETIVOS

e Disefiar un centro de atencién y rehabilitacion para discapacitados donde la

naturaleza y la arquitectura se relacionen directamente.
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e Crear un objeto que no sea agresivo con la naturaleza, que su implantacion en
el terreno tenga un impacto visual muy leve.

e Crear espacios que no solo sirvan para la rehabilitacion sino también para
entretenimiento del usuario, como areas deportivas y de recreacion.

e Proponer espacios dedicados al cuidado y tratamiento con animales y plantas.

e Brindar espacios amplios donde cada terapia tenga el area adecuada para cada
actividad y que la gente no tenga necesidad de movilizarse a diferentes

lugares.

METODOLOGIA

El Taller Profesional realizado es el de “Paisajes Emergentes” a cargo del Arquitecto
Ernesto Bilbao. El taller esta enfocado en el uso de la arquitectura, el paisaje y la
estructura como estrategias para el disefio del proyecto, tomando en cuenta que el
paisaje y la arquitectura sean elementos compositivos interconectados y no

desvinculados.

El taller se inici6 con lecturas y estudios de referentes para acercarnos al paisajismo y
cémo éste se ha incorporado a la arquitectura desde hace mucho tiempo atras. Se
analizd proyectos contemporaneos donde el manejo del paisaje es muy importante
para la arquitectura. Seguimos con ejercicios de creacion de escenarios, partiendo de
una pregunta proponiendo cuatro opciones de escenarios que se podrian dar segin
variables. A partir de ese ejercicio se inicio la busqueda del tema, en este caso el
interés es hacia los discapacitados, que en la ciudad de Quito no cuentan con espacios

adecuados donde recibir tratamiento o distraerse.

Al decidir el tema se empez6 la investigacion, buscando definiciones y diferencias
entre discapacidad y deficiencia, los tipos de cada una, los diferentes tipos de
tratamiento, estadisticas en el pais, en la provincia y en el cantén, definiendo el tipo
de discapacidad con mayor cantidad de afectados y los barrios donde mas

discapacitados hay, de esta manera se define un lugar cercano, pero a la vez lo
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suficientemente distanciado de la ciudad para que el proyecto tuviera una relacion con

la naturaleza.

La conceptualizacion del proyecto pretende que éste parta de un todo, en este caso una
malla, que al dividirse y doblarse iria formando los espacios necesarios para cumplir
con el programa, y a la vez para mantener una relacion entre todos los espacios;
también el uso de la malla se da a partir de la intencion de que la arquitectura y la
naturaleza sean una, brindando espacios que aunque estan cerrados tengan siempre

relacion con lo natural.
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CAPITULO 1: LA DISCAPACIDAD.

La Organizacion Mundial de la Salud en el afio de 1980 publico la Clasificacion
Internacional de Discapacidades, Deficiencias y Minusvalias (CIDDM) donde se
habla de tres términos: deficiencia, discapacidad y minusvalia, cada uno refiriéndose a
una situacién especifica del estado o condicion fisica, psicoldgica y/o social de la

persona.

En el afio 2001 se hace una nueva publicacion con el nombre de “Clasificacion
Internacional del Funcionamiento de la Discapacidad y la Salud. (CIF)” en el que ya
se utiliza el término “discapacidad” para abarcar todos los términos de la publicacion

anterior (CIDDM).

1.1 Definiciones segun la Clasificacion Internacional de Discapacidades,
Deficiencias y Minusvalias (CIDDM)

En el afio 1980 la OMS publica la Clasificacion Internacional de Discapacidades,
Deficiencias y Minusvalias. El propoésito de esta publicacion era categorizar las
enfermedades segin su tipo, y el grado de afectacion en el individuo. En la
publicacidn existen tres conceptos: Discapacidad, Deficiencia y Minusvalia, cada una

refiriendose a una situacion especifica.

1.1.1 Deficiencia.

Segun la CIDDM, se denomina como Deficiencia a la pérdida o anomalia de una
estructura o funcion —sea ésta psicoldgica, fisioldgica o anatdbmica- que puede ser
temporal o permanente. La deficiencia representa la exteriorizacion de un estado
patolégico y presenta perturbaciones a nivel de 6rganos o estructuras corporales. Un
ejemplo de esto es la carencia por extraccion de un miembro u 6rgano del cuerpo, sea

por causa de una enfermedad o accidente.
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Las deficiencias se clasifican en: Fisicas: personas con amputaciones,
malformaciones, que necesitan ayudas técnicas para llevar una vida normal;
Psiquicas: personas con enfermedades o trastornos mentales como el Sindrome de
Down; y, Sensoriales: relacionado a los sentido, por ejemplo, personas con problemas

de audicion, vision o lenguaje.

1.1.2 Discapacidad.

Segln la CIDDM, se denomina como discapacidad a la restriccion o ausencia (debido
a una deficiencia) de la capacidad para realizar una actividad en la forma que se
considera normal para el ser humano. Se caracteriza por el exceso o insuficiencia en el
desempefio y comportamiento de una actividad rutinaria normal, los cuales pueden ser
temporales o permanentes, reversibles o irreversibles y progresivos o regresivos.
Puede surgir como consecuencia directa de la deficiencia 0 como respuesta del propio

individuo.

Las Discapacidades de clasifican en: Discapacidad Locomotora 0 Motriz: limitacion o
ausencia de movimientos independientes y/o autdbnomos; Discapacidad del Sistema de
Comunicacién: limitacion o ausencia del lenguaje o audicién; Discapacidad Visual:
limitacion o ausencia de la vista; Discapacidad Mental: limitacion o ausencia de la

funcién o coordinacion mental.

1.1.3 Minusvalia.

La minusvalia hace referencia a la existencia de una barrera presente en el individuo,
como consecuencia de una deficiencia o una discapacidad, la cual limita o impide el
desarrollo del rol social que seria esperable en ese individuo en funcion de su edad,
sexo Y situacion social y cultura. La minusvalia se puede dar por el rechazo de la
sociedad, por barreras arquitectonicas, discriminacion y cualquier aspecto social que
menosprecie al individuo por su enfermedad. Sin embargo este término a partir del

afo 2001 no se lo acepta para definir a una persona con discapacidad.
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1.1.4 Diferencia entre Discapacidad, Deficienciay Minusvalia.

La OMS en la CIDDM marca la diferencia entre estos tres conceptos, definiendo que
la deficiencia es la carencia de miembros u érganos (exteriorizada), la discapacidad
es la dificultad para realizar cualquier actividad a causa de una deficiencia
(objetizada), y la minusvalia es la desventaja del individuo en la sociedad

(socializada).

Esquema 1:
Modelo Teorico de la CIDDM.
PeMEDADC > DEFICIENCIA > DISCAPACIDAD > MINUSVALIA
(situacion intrinseca) (exteriorizada) (objetivizada) (socializada)

Fuente: CIDDM

Modificado por: Johanna Leon.

Es importante decir que no toda discapacidad es una minusvalia ni toda deficiencia
produce una discapacidad, como por ejemplo, la diabetes se considera como la
deficiencia de glucosa en el organismo, pero no necesariamente seria una
discapacidad porque no limita la realizacion de actividades, aunque dependiendo del
entorno social del individuo esto podria ser una minusvalia al no poder alimentarse
como la gente que esta a su alrededor y se puede producir un rechazo hacia él por esta

situacion.

En el Esquema 2 se muestra graficamente la diferencia entre la discapacidad y la
deficiencia, mostrando que la deficiencia de un miembro u 6rgano puede ser de
nacimiento o a causa de un accidente, y la discapacidad muestra que a pesar de que
fisicamente el individuo se muestra “completo” es decir, cuenta con sus extremidades
y Organos, éstos no funcionan de la manera adecuada, limitando su capacidad de

realizar actividades.
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Esquema 2:

Explicacion Grafica de Deficienciay Discapacidad.

.ﬁ o -

accidente )

DEFICIENCIA

’

. o
nacimiento :",'
L 4

DISCAPACIDAD

o

a pesar de estar fisicamente completo
tiene dificultad para realizar actividades

Fuente: Johanna Ledn.

En el esquema 3 se muestra un ejemplo de lo que es la deficiencia, discapacidad y

minusvalia.
Esquema 3:
Ejemplo de Discapacidad.
deficiencia desfiguradora discapacidad motriz minusvalia para socializar.

e .

tumores .

los tumores deforman la a causa de los tumores en por su apariencia el individuo es
figura del individuo sus manos no es capaz de rechazado por la sociedad
sostener objetos

Fuente: Johanna Ledn.
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1.2 Clasificacion Internacional del Funcionamiento de la Discapacidad y la
Salud. (CIF)

Dado que la CIDDM no era una clasificacion lo suficientemente clara se decide en el
2001 después de varios modelos, publicar la Clasificacion Internacional del
Funcionamiento de la Discapacidad y la Salud (CIF), la que ya utiliza un solo término
para cualquier situacion del individuo. Actualmente se utiliza la CIF para todo lo que

tiene que ver con discapacidades.

Esta nueva clasificacion se maneja con un término generalizador: Discapacidad, y
éste se divide en dimensiones: Funciones Corporales, Estructuras Corporales,
Actividad y Participacion; a su vez estos términos se complementan con codigos de
hasta un cuarto nivel que ayudan a entender el tipo de enfermedad, su situacion, su

afectacion y el nivel de gravedad de la misma.

1.2.1. Estructura de la Clasificacién Internacional de Funcionamiento de la
Discapacidad y la Salud (CIF)

La CIF esta dividida en dos partes: Funcionamiento y Discapacidad; y, Factores

Contextuales.

La parte de Funcionamiento y Discapacidades, a su vez, se subdivide en dos
componentes: Funciones y Estructuras Corporales; y, Actividades y Participacion,
cada una de ellas cuenta con dos constructos que sirven como conjunto de
calificadores. Funciones y Estructuras Corporales tiene los calificadores: Cambios en
las Funciones Corporales (a nivel fisiolégico), y Cambios en las Estructuras
Corporales (a nivel anatomico) cada una con niveles de dominio y categorias. El area
de Actividades y Participacion tienen los clasificadores: Capacidad y Desempefio/
Realizacion, que tratan de la ejecucion de tareas en un entorno con sus distintos

niveles de dominio y categorias. (Carlos Egea Garcia, 2001)

10
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La parte de Factores Contextuales, cuenta con dos componentes: Factores

Ambientales y Factores Personales.

Los Factores Ambientales se entienden como la influencia del entorno sobre el
funcionamiento y la discapacidad con un efecto facilitador o barrera en el aspecto
social, fisico y actitudinal con distintos niveles de dominio y categorias.

Los Factores Personales, que se entiende como la influencia de la misma persona en
su funcionamiento y su discapacidad, su constructo es el impacto de los atributos que
el individuo posee, en este caso no se han desarrollado escalas de niveles para este

componente. (Carlos Egea Garcia, 2001)

En la siguiente tabla se puede ver con mayor facilidad como se estructura la

Clasificacion Internacional de Funcionamiento de la Discapacidad y la Salud (CIF).

Tabla 1:
Estructura de la CIF.
CIF
Clasificacion
Funcionamiento Factores
. ) Partes
y Discapacidad Contextuales
|
Funciones y Actividades Factores Factores
Estructuras y Componentes
Corporales Participacion Ambientales Personales
Cambios en Cambios en Desempeno Facilitador Constructos/
Funciones Estructuras Capacidad / / O'F ructos
C - Calificadores
orporales Corporales Realizacion Barrera
Niveles Niveles Niveles Niveles Niveles Dominios y
de los de los de los de los de los categorias a
items itemns items items items distintos niveles

Fuente: Clasificacion Internacional de Funcionamiento de la Discapacidad y la Suld (CIF).
Organizacion Mundial de la Salud, 2001

11
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Tabla 2
Vision de Conjunto de la CIF.
Parte 1: Parte 2:
Funcionamiento y Discapacidad Factores Contextuales
Componentes Funciones y Estructuras Actividades .
p y vidaces y Factores Ambientales Factores Personales
Corporales Participacion
Funciones corporales. Influencias externas Influencias internas
Dominios Areas vitales sobre el sobre el
(tareas, acciones). funcionamiento y la funcionamiento y la
Estructuras Corporales. discapacidad. discapacidad.
Cambios en las Capacidad.
funciones corporales Realizacion de tareas
ffisiolagicos). en un entorno El efecto facilitador o
Constructos _ uniforme. de barrgrq de las El e_fecto de los
Cambics en las caracteristicas del atributos de la
estructuras del cuerpo Desempenofrealizacion mundo fisico, social persona.
[anatomicos). Realizacidn de tareas y actitudinal.
en el entorno real.
- Integridad funcional, Actividad. - )
Aspectos positivos grica ' T Facilitadores. No aplicable.
estructural. Participacien
Funcionamiento
Limitacién a la
. o actividad. ; . ’
Aspectos negativas Deficiencia. N Barreras/obstaculos. No aplicable.

Restriccion en la
participacion.

Discapacidad

Fuente: CIF, version en espafiol. IMSERSO, pag.12

1.2.2. Conceptos Basicos de la CIF

La CIF es un modelo de clasificacion mas complejo que el de la CIDDM de 1980,

incorpora nuevos conceptos y niveles de analisis de las discapacidades. En esta nueva

clasificacion se cuenta con cuatro escalas: funciones corporales y estructuras

corporales, actividad y participacion, factores ambientales y factores personales.

En la CIF la escala de Funciones Corporales y Estructuras Corporales, sustituye a la

de Deficiencias de la CIDDM. La escala de Actividades y Participacion sustituye a la

de Discapacidades y Minusvalias de la CIDDM, se crea la escala de Factores

Ambientales y la de Factores Personale, que no se la desarrolla pero ya se la anuncia

en esta edicién.

12
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También se crean dos nuevos conceptos: los dominios y los constructos; siendo los
dominios el conjunto de items relacionados entre si, y los constructos se entiende

como los calificadores, que determinan la gravedad de cada dominio.

Explicado los cambios de la CIMMD a la CIF, se explicara los conceptos utilizados
por la CIF, los conceptos a explicarse son tomados del articulo Clasificaciones de la

OMS sobre discapacidad, de Carlos Egea Garcia y Alicia Sarabia Sdnchez:

Funciones Corporales: son las funciones fisiolégicas de los sistemas
corporales (incluyendo las funciones psicolégicas).

Estructuras Corporales: son las partes anatomicas del cuerpo, tales como
los érganos, las extremidades y sus componentes.

Deficiencias: son los problemas en las funciones o estructuras corporales.
Tales como una desviacion o una pérdida.

Actividad: es el desempefio de una tarea o accion por parte del individuo.
Limitaciones en la Actividad: son dificultades que un individuo puede
tener en la realizacién de una actividad.

Participacion: es el acto de involucrarse en una situacion vital.
Restriccién de la Participacion: son problemas que el individuo puede
experimentar al involucrarse en situaciones vitales.

Factores Ambientales: constituye el ambiente fisico, social y actitudinal en
el que una persona vive y conduce su vida.

Funcionamiento: término global que hace referencia a todas las funciones
corporales, actividades y participacion. Palabra “paraguas” para todas
las condiciones positivas de la salud.

Discapacidad: En la CIF, engloba las deficiencias, las limitaciones en la
actividad y las restricciones de la participacion. Palabra “paraguas” para
todas las condiciones negativas de la salud.

Dominio: conjunto relevante y practico de acciones, funciones
fisioldgicas, estructuras anatdémicas, tareas o 4&reas de la vida
relacionadas entre si.

Constructo: conjunto de calificadores empleados para describir y/o

modificar cada uno de los componentes de la CIF.

13
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Calificador: cada uno de los elementos que forman parte de un
determinado constructo para cada uno de los componentes del CIF y que

describe un determinado item de la escala.

1.2.3. Codificacion de las Escalas.

Para codificacion la CIF utiliza un sistema alfanumeérico. A cada item de cada una de
las escalas le corresponde un codigo que puede ser ubicado en funcion de la letra y
numeros que aparezcan en él. Asi, a cada una de las escalas o componentes de la CIF
le corresponde una letra que encabeza el cddigo. En la siguiente tabla se muestran los

codigos segun la escala a la que corresponden.

Tabla 3:
Cadigos de las escalas del CIF.
cédigo corresponde a:
n b funciones corporales
2 s estructuras corporales
g d actividad y participacion
wl .
e factores ambientales
Fuente: CIF

Modificado por: Johanna Ledn

Seguido de la letra que representa la escala, se ubican de tres a cinco digitos que
sirven para dar un mayor nivel de detalle del caso a tratar. Es importante saber que
para este diagndstico no se pueden usar menos de tres digitos, porque con menos

digitos no se especifica la situacion del paciente.

En el siguiente esquema se muestra como funciona la codificacién y lo que cada
digito representa, tomando en cuenta que la letra es la escala, el primer digito es el
numero de capitulo del que se trata el padecimiento, el segundo y tercero marcan un

segundo nivel de desagregacion, el cuarto digito es el tercer nivel de desagregacion y

14
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el quinto digito es una subcategoria del tercer nivel, que permite una mayor
profundizacion y a su vez, una mayor comprension de la situacion del paciente y su

discapacidad.

Esquema 4.
Ejemplo de Codificacion.
segundo niyﬁ?l de cubcategoria del
escala desagregacion de tercer nivel
—‘ escala |

# de capitulo tercer nivel de desagregacion

que corresponde, siempre, a
una subcategoria de un item
de segundo nivel.

En este caso:
b: escala de funciones corporales

2: dentro del capitulo de funciones sensoriales y dolor (b2)
10: en la categoria de funciones visuales

0 en la subcategoria de funciones de la agudeza visual

2: agudeza binocular a corta distancia

Fuente: CIF

Modificado por: Johanna Le6n

En esta codificacion se muestra el estado de funcionamiento humano, pero ademas de
esta nueva codificacion, el CIF propone unos calificadores que ayuden a entender en
queé estado se encuentra la discapacidad del individuo. Los codificadores son el grupo
de digitos que complementan al cédigo, se los coloca con un punto después del ultimo

digito del codigo.
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En la siguiente tabla se explica rapidamente el criterio para la calificacion, el primer

digito de la calificacion indica la magnitud de la deficiencia, el segundo digito indica

la naturaleza del cambio en la respectiva deficiencia, y el tercer digito indica la

localizacién de la deficiencia, esta calificacion se utiliza para la escala de Funciones'y

Estructuras Corporales. Para Actividad y Participacion se utiliza dos calificadores, y,

la escala de Factores Ambientales, cuenta unicamente con un calificador. A

continuacion se muestran las tablas de calificacién.

Tabla 4:

Calificadores de Constructo de Funciones y Estructuras Corporales.

3 g © |No hay deficiencia  (ninguna,  ausencia,
% § insignificante) de 0% a 4%
>
=R " | Deficiencia LIGERA (poca, escasa) de 5% a 24%
c @
8 ™~ Deficiencia MODERADA (media, regular) de 25% a
Ko 49%
_g > | Deficiencia GRAVE (mucha, extrema) de 50% a
S 95%
=
f_g w 8 = Deficiencia COMPLETA (total) de 96% a 100%.
g 2
5 5 g © [ Sin especificar.
E T 2 e -
£ 5 g No aplica.
S 8 < | No hay cambio en la estructura.
>
o © ~ | Ausencia total
S Z
5 B ™ | Ausencia parcial
S @ | Parte adicional.
= * | Dimensiones aberrantes.
©
<" | Discontinuidad.
8 >
9 | Posicion desviada.
(&)
% ~ Cambios cualitativos en la estructura, incluyendo la
O - acumulacion de fluido
8 9@
5 & @ © | Sin especificar.
=S8
> c = “© [ No aplica.
g 3 8 P
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S 8 < [ Maés de una region.
>
2 © ~ | Derecha.
(8] >
= S :
s 9 Izquierda.
c
8 “ | Ambos lados.
- S
o Delante.
-§ | Detrés.
8 [ Proximal.
=
T i ~  |[Distal.
O o &
. £ 8 ® | No especificada.
8 S 3
s £ 5 “ [ No aplicable.
= & 3

Fuente: CIF

Modificado por: Johanna Ledn

Tabla 5:

Calificadores de los Constructos de Actividad y Participacion y

de Factores Ambientales.

3 < |No hay dificultad (ninguna, ausencia,
insignificante) de 0% a 4%

§ . Dificultad LIGERA (poca, escasa) de 5% a 24%

E c ™ | Dificultad MODERADA (media, regular) de

S ©

© 'g 25% a 49%

= = “ | Dificultad GRAVE (mucha, extrema) de 50% a

© .‘g 95%

5 2 =" Dificultad COMPLETA (total) de 96% a 100%.

8 3 | Sin especificar.

% '% “ | No aplica.
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No hay barrera (ninguna, ausencia, insignificante)
de 0% a 4%

A Barrera LIGERA (poca, escasa) de 5% a 24%
Barrera MODERADA (media, regular) de 25% a

2 | sow

3 Barrera GRAVE (mucha, extrema) de 50% a
95%

4 Barrera COMPLETA (total) de 96% a 100%.

.8 Sin especificar.

9 No aplica.

0 No hay facilitador (ninguna, ausencia,
+
insignificante) de 0% a 4%

.+1 | Facilitador LIGERO (poca, escasa) de 5% a 24%

Facilitador MODERADO (media, regular) de

42
25% a 49%
3 Facilitador GRAVE (mucha, extrema) de 50% a
.+
95%

.+4 | Barrera COMPLETA (total) de 96% a 100%.

Calificador del constructo de factores ambientales.

.+8 [ Facilitador sin especificar.

Fuente: CIF

Modificado por: Johanna Le6n

Con este sistema de codificacion y calificacion se ayuda a comprender mejor el estado
de la deficiencia del individuo, marcando un mayor detalle que el que existia en la
anterior clasificacion (CIDDM) haciendo que la CIF sea mucho mas util en lo que
respecta a los constructos de Funcién y Estructuras Corporales, pues el nivel de
detalle que se especifica para este constructo es muy alto, pero en el caso de lo que se
refiere a Factores Ambientales atin no se lo ha desarrollado a detalle como el anterior,
permitiendo que esta calificacion sea mas subjetiva, es decir, la persona que realiza la

calificacion la hace segun su percepcion pues no hay mayor especificacion.
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CONCLUSIONES.

A pesar de que la dltima publicacion de OMS sobre Discapacidad se hizo en el afio
2001, en la actualidad la gente no tiene conocimiento de los cambios que ha habido en
todo lo que respecta a terminologias, es por ello que en nuestra sociedad se siguen
utilizando la palabra minusvalido para referirse a una persona con discapacidad,
cuando esta palabra no se la reconoce ni en la publicacion de 1980 para referirse a

estas personas.

En nuestro pais la informacién sobre discapacidad Unicamente la maneja el
CONADIS y ahora con la campaiia “Manuela Espejo”, la Vicepresidencia ha ayudado
a difundir informacion y ayuda a esta gente, sin embargo, falta mucho por hacer para
educar a nuestra sociedad, pues si se conociera mas acerca de este tema, existiria
mayor conciencia en lo que es disefio urbano, en abrir puestos de trabajo y mejorar las

condiciones de salud de estas personas.

Por lo general, todo lo relacionado con discapacidad, centros de terapias o
fundaciones, se dedican a tratar por separado las discapacidades, cuando esto es un
trabajo en conjunto entre lo que son médicos, terapeutas, psicologos, deportélogos,
para lograr el desarrollo total de la persona, y no que ésta tenga que ir a diferentes

centros para tratar cada uno de estos aspectos.
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CAPITULO 2: TEMA, ESTADISTICAS Y LUGAR.

El propdsito de este TFC es crear un espacio para que las personas con discapacidad

puedan desarrollarse y tener una mejor calidad de vida.

Segun las estadisticas con las que cuenta el CONADIS, actualmente, el nimero de
discapacitados es muy alto, sobretodo en Guayas y Pichincha, por lo cual se inicia el

analisis y eleccidn del lugar a partir de datos estadisticos de todo el pais.

2.1 Eleccion del Tema.

El tema se elige, porque en el pais se puede ver que existe una gran cantidad de gente
discapacitada, sin embargo los centros de tratamiento son escasos en algunas zonas o
son centros que cuentan con los implementos basicos, de manera que el tratamiento de

estas personas se lo debe realizar en varios lugares y en areas muy pequefas.

2.2 Datos Estadisticos.

Segln los datos estadisticos que existen en el pais, brindados por el CONADIS?! en
sus datos del censo del 2004, aproximadamente un 14% de la poblacion del Ecuador
es gente con discapacidades, lo cual representa un porcentaje mayor que el de
personas analfabetas. Los datos actualizados al presente afio 2012, muestran una
disminucion muy importante de poblacién con discapacidad.

En el afio 2010 se realizo el Censo de Poblacion y Vivienda, en el que se recogieron
también datos sobre discapacidades, sin embargo los datos se han actualizado en el
afio 2012. La cantidad de gente con discapacidad existente en el 2004 es muy alto, se
dice que 184.336 hogares ecuatorianos tienen al menos una persona con discapacidad,

es decir el 6% de hogares en el pais.

! Datos CONADIS del Censo Nacional de 2004
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Tabla 6:

Discapacidad vs. Analfabetismo.

% de poblacion analfabeta de 15 aiios 0 mas
- Ecuador -

DISCAPACITADOS
=1 3.2%

1970 1380 1930 1995 2000 2005

I ~@— Ambo0s 5ex0s Hombres MMujeres

Fuente: CONADIS -

Modificado por: Johanna Leon.

2.2.1. Datos a Nivel Nacional.

En el pais los datos estadisticos mas recientes tabulados sobre discapacidad son los
actualizados al 2012 del censo realizado en el afio 2010 para la Brigada Manuela

Espejo®.

Segun los datos de este censo del 2004, en el Ecuador la Poblacion Con Discapacidad
(PCD) era aproximadamente 1°608.334 personas, que representa el 12.14% de la
poblacion total. De los cuales 830 000 (51,6%) son mujeres, y 778594 (48,4%) son
hombres. (CONADIS, 2004)

En cambio, segun los datos del censo del 2010, la poblacién discapacitada carnetizada
es de 340.000 personas aproximadamente, es decir, menos de la cuarta parte de los

existentes en el censo anterior. De estos, 190.684 son hombres y 148.535 son mujeres.

? LLa Brigada Manuela Espejo es un programa de ayuda social dirigido a los discapacitados a nivel
nacional, creada por la Vicepresidencia de la Republica a cargo del Sr. Lenin Moreno, Vicepresidente.

21



Pontificia Universidad Cat6lica del Ecuador Johanna Leén O.
Facultad de Arquitectura, Disefio y Artes Trabajo de Fin de Carrera, 2012

Tabla 7:

Poblacion Discapacitada por Género.

W miujeEr
W Bombre

Fuente: CONADIS 2004

Modificado por: Johanna Ledn.

Segun los datos, la poblacion menor a 18 afios es la que presenta mayor cantidad de
discapacitados, principalmente discapacidades fisicas, y en la poblacion adulta la
mayoria con discapacidades intelectuales; de esta manera se puede ver que en el pais
las discapacidades fisicas y las intelectuales son las que se encuentra con mayor
frecuencia en la PCD (CONADIS, 2004)

Tabla 8:

PCD segun el tipo de discapacidad.
MAYORES DE 18 ANOS: MENORES DE 18 ANOS:

@ it = ittt i
L1 3F =X 1k o

o TR AE e
Ottt NN
L JTTTITTITTITINE 2444

@ deficiencia auditiva @ deficiencia visual @ deficiencia fisica @ deficiencia mental

Fuente: CONADIS 2004

Modificado por: Johanna Leon.
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A nivel nacional se encuentran que las provincias con mayor porcentaje de
discapacidad son: Guayas, Pichincha, Manabi y Azuay, en ese orden. contando con
mas de cien mil (100000) habitantes con discapacidad. (CONADIS, 2004)

Tabla 9:

Discapacidad por provincia.

+ 100000 habitantes. 20000 - 100000 habitantes - 20000 habitantes
o  Guayas. e Esmeraldas. e Sucumbios.
e  Pichincha. e Carchi. e Napo.

e  Manabi. e Imbabura. e  Orellana.

Fuente: CONADIS 2004

Modificado por: Johanna Leon.

Partiendo de los datos de PCD por provincia, se decide escoger una provincia para
empezar el acercamiento al lugar de implantacion, en este caso se escoge la segunda

con mayor PCD que es la provincia de Pichincha.
2.2.2 Datos Estadisticos Pichincha.
Por los datos a nivel pais brindados por el CONADIS, Pichincha es la segunda

provincia con mayor poblacién discapacitada por tanto es en ésta donde se decide

realizar el proyecto.
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Tabla 10:

PCD Provincia de Pichincha.

SANTAPRISCA
SANTA BARBARA
SAN SEBASTIAN

SAN ROQUE

SANMIGUEL DE LOS BANCOS
SAN MARCOS

SAN JOSE DE MINAS
SANGOLQUI

SAN BLAS

SAN ANTONIO
PUERTO QUITO
PUEMBO

PUELLARO
POMASQUI

PINTAG

PIFO

PERUCHO

PEDRO VICENTE MALDONADO
PACTO

NONO

NAYON

NANEGALITO

NANEGAL

LLOA
LLANO CHICO
LA VICENTINA

LATOLA

LAS CUADRAS
LA MERCED »

LA LIBERTAD ==

LAFLORESTA =

LA CONCEPCION
GUAYLLABAMBA ==

GUAPULO

GUANGOPOLO
GUAMANI ===

GUALEA

¥

GONZALEZ SUAREZ ==

EL SALVADOR >
=

EL QUINCHE

CEEm ma ‘T?V-‘i'vvvv“ VV-V

vy

ELINCA ==

EL BEATERIO
EL BATAN
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Por los mismos datos se determina que el Canton Quito, es en el que se encuentran
mayor cantidad de discapacitados, y las parroquias que lideran esta lista son:

Cotocollao, Chillogallo, Calderén y La Magdalena.

Mapeo 1:

Centros para PCD.

@ Centros para discapacitados.
Fuente: CONADIS- Planos Catastrales DMQ.

Modificado por: Johanna Le6n
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Al ubicar los centros relacionados con discapacidad existentes en Quito, podemos ver
que en Cotocollao y Calderén a pesar de ser donde mas discapacitados existen no hay
centros cercanos, es por ellos que se decide buscar un lugar proximo a estas dos

parroquias.

En el mapeo se cruzan tres datos para definir un punto de inicio para la basqueda del
lugar, que son: la tabla de gente con discapacidad en el Canton Quito, y en el plano
del DMQ se marcan los cuatro barrios con mayor cantidad de discapacitados y los
centros para discapacitados en toda la ciudad para relacionar cantidad de PCD con

centros para su servicio.

Segun los datos de centros dirigidos a gente con discapacidad, se puede encontrar que
en el Canton Quito existen lugares de tratamiento, fundaciones, centros educativos y
lugares de reunién para apoyo de padres con nifios discapacitados. Vale recalcar que
la mayoria de estos lugares brindan apoyo en un area especifica, es decir, unos se
dedican a discapacidades visuales o auditivas, otros especificamente a gente con
Sindrome de Down. Pero existen muy pocos que brindan una atencién mas integral,
este es el caso de las fundaciones, que intentan brindar atencion médica o tratamientos
para la mayor cantidad de discapacidades posibles, contando con especialistas de
varias areas y equipos para realizar terapias de todo tipo, de esta manera los pacientes

no tienen necesidad de movilizarse para lograr completar su tratamiento.

Lastimosamente en la ciudad de Quito, este tipo de lugares son muy pocos, de tal
manera que la gente con discapacidad de una u otra forma estd obligada a recorrer
distancias largas, sea porque el centro que cuenta con todo lo necesario se encuentra
lejos, o porque deben movilizarse de la atencion medica hacia el lugar de tratamiento
y también al lugar donde encuentran medicinas, para poder completar su tratamiento;

ademas que no todos los centros de la ciudad son de caracter social.
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Mapeo 2:

Barrios con mayor cantidad de PCD y Centros para discapacitados.
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Fuente: CONADIS- Planos Catastrales DMQ.

Modificado por: Johanna Ledn
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2.3 Eleccion del Lugar.

El lugar elegido esta basado en las estadisticas del CONADIS, mostradas
anteriormente, segun las cuales las parroquias con mayor cantidad de discapacitados
son Cotocollao y Calderdn, basado en estos datos, el lugar que se escoge se encuentra
en un punto cercano a ambas parroquias, para asi poder beneficiar a toda la gente que

vive cerca de este lugar.

2.3.1 Terreno

El lugar que se escoge se encuentra situado a las afueras de la ciudad de Quito, a un
kilometro y medio, via a la Ciudad Mitad del Mundo, de tal manera que a pesar de

estar afuera de Quito, se tenga facilidad de llegar al lugar.

El terreno que se toma es propiedad del ESMIL (Escuela Superior Militar Parcayacu)
ubicado frente a la Escuela Superior Militar de Parcayacu, colindando al Norte y Sur
con vivienda, al este directamente con la Autopista Manuel Cordova Galarza, y al

Oeste con la quebrada “El Colegio” por la cual pasa el Rio Villarita.

El terreno es cercano a Cotocollao y Calderon, para que la gente de estas parroquias
tenga facilidad para llegar a €l, pues existen varias lineas de transporte que pasan por
este lugar. Ademas el terreno cuenta con mucha naturaleza, lo que también ayuda para

el tratamiento de la gente con discapacidad.

La situacion natural del terreno es muy importante para el desarrollo del programa del
TFC, porque en la terapia y rehabilitacion de la gente con discapacidad es muy
importante la relaciéon de ellos con la naturaleza, poder estar en un lugar rodeado de
vegetacién donde pueden realizar mas actividades para recrearse ademas de sus

terapias.
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Mapeo 3:

Eleccion del lugar y terreno.
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Fuente: Planos Catastrales DMQ. — Google Earth

Modificado por: Johanna Le6n
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CONCLUSIONES:

Para la eleccion de este terreno fue muy importante toda la investigacion sobre
discapacidad en el Ecuador, pues gracias a las estadisticas se pudo definir el lugar
adecuado segun las necesidades del usuario y su ubicacion en la ciudad.

Definido el sector en el que se deberia encontrar el centro, se busc6 un terreno que
cumpla con las intenciones para el disefio, como son: facil acceso, rodeado de
vegetacion, cercano a la ciudad, y a su vez lo suficientemente alejado donde el usuario

sienta una conexion con la naturaleza y se pueda relajar.

El terreno elegido cumple con estas condiciones, se encuentra situado en una autopista
que es uno de los accesos a la ciudad, cuenta con transporte publico que facilita la
llegada del usuario, se encuentra en las fueras, pero apenas a 10minutos, lo que
permite que sea facil y rapido de llegar. También por la condicion natural boscosa del
lugar, es como una pausa en su entorno, evitando a través de la naturaleza el paso de
ruido al lugar, permitiendo que sea un lugar de relajacion por su contacto con lo

natural y por las vistas que hay desde el terreno hacia el exterior.

El terreno elegido se encuentra situado a las afueras de la ciudad de Quito, via a la
Ciudad Mitad del Mundo, sobre la Autopista Manuel Cordova Galarza. En el
siguiente capitulo se encuentran lo anélisis necesarios para entender la eleccion de

este lote y el area tomada del mismo.
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CAPITULO 3: ANALISIS DEL LUGAR: Terreno ESMIL

El lugar fue escogido a partir de los datos estadisticos brindados por el CONADIS
sobre poblacién discapacitada en Quito®, se encuentra frente a la actual Escuela
Superior Militar Parcayacu, actualmente es un terreno sin uso perteneciente a la

Escuela Superior Militar.

Escogido el lugar se inicia con los analisis necesarios para determinar los pros o

contras del mismo y elegir el terreno para implantarse.

3.1 Analisis del Lugar.

El lugar escogido se encuentra via a la Mitad del Mundo, en la Autopista Manuel
Cordova Galarza. Este lugar se escoge pues se ubica cerca de las parroquias de
Cotocollao y Calderén, que son las que cuentan con mayor cantidad de
discapacitados. La idea es que este lugar se encuentre a las afueras de la ciudad, pero
lo suficientemente cerca para valerse de los servicios que ésta presta, comercio,
transporte, y suficientemente alejado como para aprovechar el contacto con la

naturaleza.

3.1.1 Lugares de Referencias.

Para ubicar el sector y el terreno donde se implantara el proyecto, se realiza un mapeo
marcando los lugares mas conocidos a partir de la Estacién de la Ofelia hasta La
Ciudad Mitad del Mundo.

De Sur a Norte se encuentran marcados hitos como: Estacion de Transporte de la
Ofelia, Estadio LDU, Terminal de Transporte Interprovincial Norte, C.C. El Condado,
Universidad Internacional SEK, Colegio Experimental Alberto Einstein, Escuela
Superior Militar Parcayacu (ESMIL), terreno, Policia Nacional GIR, CEMEXPO vy el

® Revisar Tabla 5 y Mapeo 2
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Monumento a La Mitad del Mundo; en el mapeo se puede observar los hitos referente

al terreno elegido.

Mapeo 4

Lugares de Referencia en el Sector.
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Fuente: Johanna Leén
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3.1.2 Andlisis de Flujos.

Dado que el terreno se encuentra en una via de flujo masivo es importante realizar un
analisis al respecto para saber qué tipo de flujos y en qué proporcion se da en esta via
y coOmo este podria afectar o no al lugar.

Mapeo 5:

Diagrama de Flujos.
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Fuente: Johanna Ledn
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Realizado el andlisis se determina que el mayor flujo es de vehiculos privados y
también que el flujo peatonal en el sector es minimo, y que solamente se encuentran
peatones en las cercanias del redondel del C.C. Condado Shopping, y para movilizarse

hacia los extremos del mismo se utiliza transporte publico.

3.1.3 Analisis de Transporte Publico.

Dado que el terreno no se encuentra dentro del &rea urbana es importante saber si es
facil llegar al lugar, tomando en cuenta que la mayoria de peatones no caminan a mas
de 100m del redondel es importante tener en cuenta las facilidades que pueda brindar
el transporte publico.

Mapeo 6:

Transporte Publico.
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Fuente: Johanna Ledn.

En el mapeo se puede ver que por la autopista pasan buses que salen de distintos
puntos de la ciudad, llegando al redondel por la Av. De La Prensa, Av. Simén Bolivar
desde el Este y el Oeste. Por lo tanto en lo que respecta a transporte publico hay

facilidad para llegar al lugar desde cualquier punto de la ciudad.
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Se muestra que principalmente buses alimentadores del Corredor Norte y del Corredor
Centro-Norte pasan por este lugar, ademas de los buses interparroquiales e
interprovinciales que salen desde las estaciones existentes, en la Ofeliay la Av. Eloy

Alfaro, respectivamente.

3.1.4 Andlisis de Uso de Suelos.

En este analisis se muestra el uso de suelos existente en el sector en el que se
encuentra el terreno seleccionado. Se puede ver que alrededor del lugar existen muy
pocas construcciones y mas bien se mantienen las areas verdes. La vivienda se
encuentra hacia la zona de Carcelén, y en la via se encuentra la ESMIL, el Quito

Tennis & Golf Club, un centro psiquiatrico, y bodegas de varias empresas.

Mapeo 7:

Uso de Suelos.
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Fuente: Johanna Ledn.
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Mapeo 8:

Area Construido vs. Areas Verdes.

[l Grano Construido.
O] Areas Verdes.
== Quebrada.
= Autopista Cérdova Galarza.
Fuente: Planos Catastrales DMQ.

Modificado por: Johanna Ledn.

Viendo los mapeos de grano construido y areas verdes podemos decir que la quebrada
El Colegio existente en el lugar es la que marca esta gran diferencia entre area verde y
area construida, dejando el area alrededor de la autopista como un lugar sin urbanizar,

y con aumento de viviendas mientras se va acercando a la ciudad Mitad del Mundo.
Esquema 5:

Uso de Suelos.

AREA

CONSTRUIDA VERDE '>

Fuente: Johanna Leén.
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En el esquema 1 se muestra como ésta quebrada marca una gran diferencia de usos de

suelo en este lugar.

3.1.5 Andlisis de Paisaje

El lugar escogido esta rodeado por areas verdes, con vistas a areas boscosas, y a una
montafia que es la que atrae principalmente la vista al lugar. También se encuentra
cerca de la quebrada El Colegio por donde pasa el rio Villorita.

Todo esto es muy importante pues uno de los objetivos principales del proyecto es
mantener una estrecha relacion con el paisaje, y, que la naturaleza sea parte del

proyecto.

Mapeo 9:

Paisaje.
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Fuente: Planos Catastrales DMQ.
Modificado por: Johanna Ledn.
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3.1.6. Andlisis Adicionales.

En el Mapeo 10 se muestra rapidamente lo que existe en el sector: vias principales,
vias secundarias; el terreno elegido, su ubicacién con referencia a los hitos del sector,
su relacion con las vias y con el area verde existente; los espacios de recreacion que

existen en los barrios aledafios, y los llenos y vacios que se encuentran en este sector.

En las vias se puede diferenciar vias principales (rojas) como: Av. Simén Bolivar, Av.
De la Prensa, Autopista Manuel Coérdova Galarza, Av. Eloy Alfaro, y la Av. Diego
Vasquez; y secundarias (anaranjadas) como: Francisco de Rumiurco y la calle Juan
Celis. Mostrando que por el lugar a intervenir se encuentra una autopista, en la cual la
cantidad de vehiculos es muy alta y de igual manera la frecuencia de uso, puesto que

ésta es una de las entradas a la ciudad.

También se puede ver que justamente por la ubicacion, las areas de recreacion son
minimas, la mas grande que hay es un area privada (Quito Tennis & Golf Club) y el
resto son pequefios parques en los barrios aledafios, pero alrededor de la via
practicamente no hay nada hasta la altura de la Escuela de Policias GIR, donde ya se

pueden encontrar conjuntos residenciales.

En general el terreno se encuentra en un punto de quiebre entre en grano construido y
el area verde, y se ubica sobre una via de mucha importancia para la ciudad de Quito,
también esta rodeado de naturaleza; siendo éste mismo un lugar donde se encuentra

mucha vegetacion, practicamente es un bosque al lado de la Autopista.

El terreno total de la ESMIL cuenta con un area muy amplia, que en relacion al area
del proyecto, es demasiado para su uso, es por ello que del rea total, se decide tomar
Unicamente una parte, que es el extremo Sur del terreno, pues en este lado se

encuentra una via secundaria que permite con mayor facilidad el acceso al lugar.
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Mapeo 10:

Explosiva que muestra vias, llenos y vacios
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Fuente: Planos Catastrales DMQ. - Google Earth.
Modificado por: Johanna Ledn.
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3.2 Andlisis del Terreno.

El terreno que se escoge se encuentra en la Autopista Manuel Cordova Galarza Km. 3

frente a la ESMIL. El predio es propiedad de la Escuela Militar, y en el sector es la

Unica area boscosa que tiene acceso directo a la via principal, cuenta con un area de

42 ha aproximadamente, es decir 2/3 de lo que es el Parque de la Carolina.

En el mapeo se muestra el tamario total del terreno comparado con parques existentes

como: Metropolitano Guanguiltagua, La Carolina, El Ejido, La Alameda, y el actual

aeropuerto que se lo considera a futuro también como parque.

Mapeo 11:

Escalas de Referencia.
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Fuente: Planos Catastrales DMQ.
Modificado por: Johanna Ledn.
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Dado el gran tamario del lote se decide usar solamente una parte, por la facilidad que
da el primer acceso que existe en él, el area que se toma estd en este lugar,

reduciéndose a un total de 5 ha.

Mapeo 12:

Area Elegida.

area elegida

ingreso

Fuente: Planos Catastrales DMQ.

Modificado por: Johanna Ledn.

3.2.1 Accesos.

El terreno cuenta con dos accesos, uno en el extremo Sur, con una pequefia via sin
salida, desde la que se abre un ingreso al predio y a la vez permite el acceso de los
habitantes de las pocas viviendas que existen en ese lugar. El segundo acceso se
encuentra en el medio del terreno, éste se conecta directamente hacia la Autopista, por
lo que su uso seria el menos adecuado, por cuestiones de facilidad de ingreso o salida
de vehiculos. Es por ello que se elige tomar la parte Sur del predio, que brinda un

ingreso por una via secundaria pero de facil aproximacion.
De igual manera dentro del terreno existen caminerias que conectan todo el terreno a

sus dos accesos principales y otras que permiten el acceso desde la parte alta de la

quebrada hasta el Rio Virita.
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Mapeo 13:

Terreno.
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Fuente: Planos Catastrales DMQ.

Modificado por: Johanna Leon.

3.2.2 Vegetacion.

El terreno en general es un area boscosa, a excepcion del primer tramo Sur, donde la
cantidad de vegetacion es menor y de menor tamario, la vegetacion existente esta
compuesta principalmente por arbustos, y pequefias flores, y en un sector algunos
sauces y eucaliptos. El resto del terreno se encuentra poblado de cipreses y eucaliptos
sembrados con mucha cercania, lo que provoca que el terreno parezca un bosque por

lo tupido de su vegetacion y la altura de la misma.

CONCLUSIONES:

En conclusién, es importante saber la situacion del terreno donde se implantara el
proyecto y lo que existe alrededor, se hizo un andlisis de ambos; para el sector se
analizd uso de suelos, flujos, transporte publico existente, y para el terreno su
topografia, relacion con el entorno, vegetacion, etc. De esta manera se tiene una idea

maés clara del lugar y de la parte del terreno que se va a tomar.

A partir de las intenciones de disefio y el tipo de terreno se empiezan a buscar

referentes que se acoplen al terreno, intenciones de disefio y programa.
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CAPITULO 4: REFERENTES.

Este capitulo trata de proyectos que han sido tomados como referentes de distinto
tipo, unos por su relacion espacial entre arquitectura y naturaleza -que es la intencion
principal del proyecto- otros por su estructura, y otros proyectos como centros para
discapacitados nacionales y extranjeros para tener una idea mas clara sobre el

programa que existira en este lugar.

4.1 Referentes: Intenciones Espaciales.

La idea principal del proyecto es manejar el paisaje y la arquitectura lo mas vinculado
posible de tal manera que sean uno, es por ello que los referentes de espacios son de

mucha importancia.

4.1.1 Serpentine Gallery Pavilion 2002. Toyo Ito.

El Serpentine Gallery” Pavilion, es un referente de espacialidad, en general la mayoria
de los pabellones que se han hecho para esta galeria han tenido una estrecha relacion

con el espacio natural en el que se implantan.

Un ejemplo de ello es el del afio 2002 de Toyo Ito, en €l se puede ver la relacion que
existe entre el espacio arquitectonico y la naturaleza, a su vez es interesante como la
arquitectura se abre y se convierte en un espacio dual, pues estando dentro de algo da

la sensacion de estar en un espacio abierto en medio de lo natural.

El pabelldn se encuentra situado en medio de un jardin de la Galeria Serpentine, esta
disefiado para realizar exposiciones en su interior y a su vez para que la gente disfrute
del lugar, es por ello que se lo concibe abierto al publico y en este caso se juega con la
relacion interior-exterior de manera que el usuario al estar dentro no se siente

encerrado y mantiene su relacion con la naturaleza del lugar.

* La Galeria de arte inglesa “Serpenting” a partir del afio 2000 ha contratado cada afio un arquitecto
famoso para la creacion de pabellones para exposiciones de arte, educacién y arquitectura. Se
recomienda revisar el sitio web: http://es.wikipedia.org/wiki/Serpentine_Gallery para mayor referencia.

42




Pontificia Universidad Cat6lica del Ecuador Johanna Leén O.
Facultad de Arquitectura, Disefio y Artes Trabajo de Fin de Carrera, 2011

Fotografia 1:

Serpentine Gallery Pavilion 2002.
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Fuente: Flickr, archi.malaquais

Para el caso del TFC, esta relacion es muy importante, pues se desarrolla el proyecto a
través de una malla, la cual cumple este propésito de mantener la relacion visual
desde adentro hacia afuera y viceversa, y permite el ingreso de la naturaleza al interior
del proyecto, de manera que el usuario estando dentro, tenga la sensacion de estar

fuera, como en el Pabellon.
4.2 Referentes para el Programa Arquitectonico.
En nuestro pais los centros para discapacitados cuentan con programas

arquitectonicos muy diversos, dependiendo del tipo de institucion y del

financiamiento de la misma.
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Uno de los centros mas completos en nuestro pais es La Fundacion Hermano Miguel,

ubicada en el sector de la Estacion Rio Coca de la Ecovia.

4.2.1. Fundacion Hermano Miguel. CAID.

La Fundacion cuenta con cuatro areas: Prevencion: consultas médicas para la gente en
general; Rehabilitacidn: area de tratamiento, terapias y protesis; Insercion: ayudan a la
gente a reinsertarse a la sociedad; y finalmente un departamento de asistencia

econdmica, voluntariados y programas de ayuda.

Este centro se desarrolla en un area reducida, donde los espacios verdes son minimos
y se realizan las actividades siempre dentro de consultorios o habitaciones. Este centro
tiene como finalidad la de ayudar a la rehabilitacion de los discapacitados, y, dado que

es una fundacion, si es necesario, ayuda econdmicamente a estas familias.

Fotografia 2:

Gimnasio Fundacién Hermano Miguel.

Fuente: Fundacién Hermano Miguel
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Fotografia 3:

Exteriores de la Fundacion.

Fuente: Fundacién Hermano Miguel

Esta fundacion cuenta con un programa bastante bueno para el tratamiento de la gente
con discapacidad, brinda atencion médica en muchas de las areas, ademas de contar

con areas de terapia para la rehabilitacion del paciente.

Las terapias que existen en este centro son de tipo tradicional, es decir, terapias
psicologicas, y fisicas a través de implementos mecénicos y gimnasia, también cuenta
con un laboratorio de ortopedia, servicio que facilita los tratamientos pues todo se

encuentra en un solo lugar.
El centro tiene un espacio reducido, y no cuenta con terapias con animales ni areas de

recreacion, pero al ser una fundacion el pago por la atencion y la rehabilitacion es

bajo, y esto ayuda a la gente de escasos recursos.
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4.2.2. Fundacién Amor & Energia AM-EN.

La Fundacion AM-EN se encuentra en la parroquia Tumbaco, en un area de 5ha.
Consta de las siguientes instalaciones: Picadero® cubierto de 20 x 60 m. Picadero
abierto de 20 x 80 m. dieciséis pesebreras, cuartos de atalaje®, bodegas de alimentos,
sala de terapia, sala de conferencias, casa de terapia de tres salas, oficinas, casa de

voluntarios, cafeteria, casa de empleados, y caminos recreacionales.

Este centro cuenta con tres tipos de terapia: Terapias convencionales: Fisioterapia,
terapia de lenguaje, ocupacional, entre otras. Terapias alternativas: Teatro terapia,
musico terapia, hidroterapia, terapia cruzada, digitopuntura, terapias de energia,
terapias de arte (barro, pintura), aroma y terapia con perros de compafiia. Ejercicios:
complementando o en lugar de las terapias (pararse, caminar, golpear, jugar con

animales, entre otros.

Se toma el programa de este centro como referente puesto que combina las terapias
tradicionales con las alternativas, de la misma manera que se propone en este TFC,
trabajando con animales como perros y caballos para los distintos tratamientos como

complemento de las terapias tradicionales y ayudandose también con ondas alfa’.

Es importante esta relacion con lo natural para la rehabilitacion del paciente, es por
ello que el TFC propone espacios donde interactuar con los animales y se da en un
espacio lleno de naturaleza donde el contacto con plantas, animales, sonidos, ayudan
al desarrollo del individuo y mejoran sus capacidades de socializar y encajar de una

manera mas facil a la sociedad.

® Picadero: Zona cercada, al aire libre o techada, donde se puede montar, preparar o ejercitar a

un caballo.

® Cuarto donde se encuentran los implementos, equipo, para la monta del caballo.

” Ondas Alfa: influencian al sistema nervioso central, sistema limbico del cerebro, liberan endorfinas
en el sistema nervioso central, generando sensaciones de tranquilidad y felicidad. Regula el
componente emocional de la conducta.
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Fotografia 4:

Terapia con perros de companiia.

Fuente: Fundacién AM-EN.

Fotografia 5:
Hipoterapia.

Fuente: Fundacion AM-EN.
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El interés del proyecto es la vinculacién total de la arquitectura y la naturaleza, es por
ello que dentro del mismo entran también las terapias alternativas con animales,
plantas, barro, y todo lo que venga de la naturaleza que pueda estimular y ayudar en la

terapia y el desarrollo de estas personas.

4.3 Referentes Estructurales.

Al partir del concepto del proyecto, la estructura pasa a ser otro punto importante para
estudiar. La forma decidida para el proyecto necesita una estructura espacial que
pueda autoestructurarse y a su vez dejar espacios vacios en medio de la misma.

4.3.1. Serpentine Gallery Pavilion 2002. Toyo Ito.

El pabellon de Toyo Ito consta de una estructura totalmente autoportante, para
estructuracion del pabellon se utiliza geometria avanzada que permite que éste se
mantenga en pie teniendo solo puntos de apoyo entre cada espacio solido de esta “caja

perforada”

Fotografia 6:

Ldgica de estructuracién del Serpentine Gallery Pavilion 2002

Fuente: Flickr, archi.malaquais
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La estructura del pabelldn, construida con una cinta de acero, se quiebra para definir
una reticula de triangulos y trapecios irregulares, o por la interseccion de planos
oblicuos que se intersecan para definir una reticula de tridngulos y trapecios
irregulares, con la que se construyen los planos ortogonales de las cuatro paredes y el
techo del prisma regular. (Bellostes, 2010)

La forma aparentemente irregular del esqueleto resistente se obtiene
mediante la aplicacion “algoritmos” previamente definidos, es decir
mediante la aplicacién de un conjunto de instrucciones o reglas bien
definidas, ordenadas y finitas que permite realizar una forma mediante

pasos sucesivos. (Bellostes, 2010)

Fotografia 7:

Doblez de la estructura del Serpentine Gallery Pavilion 2002

Fuente: Flickr, archi.malaquais
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Es interesante como se puede doblar el acero y a partir de triangulaciones se puede
obtener una estructura tan firme que no necesita mas apoyos en medio de su luz,
dejando un espacio libre, donde la estructura pasa desapercibida por su sutileza y

forma de trabajarla.

4.3.2. Beautiful Dancing Water Pavilion. Oficina SUS&HI

La oficina SUS&HI, disefia este pabellon para las Olimpiadas de Disefio de Seul de
febrero de 2011, en el cual ganaron medalla de bronce por la espacialidad y la

relacion exterior-interior que logran a través del uso de una estructura especial.

Este pabellon interactGia con la ciudad de Sell y el rio Han®, su concepto es “la

fosilizacion de la naturaleza” (Life, 2011)

La forma del proyecto esta inspirada en la ondulacion del rio Han, dando asi una
forma organica que se estructura a si misma. La estructura que se ocupa en este
pabellén es a base de cerchas que se van uniendo entre si, llegando a puntos

especificos para descargar las energias en el suelo.

De igual manera este pabellon también permite la vinculacion del espacio interior y el
exterior, sin marcar un limite especifico y permitiendo un acceso desde cualquier

punto hacia el interior del mismo.

Este referente es imporatnte en el estudio puesto que la piel del mismo es similar a la
propuesta en el TFC, pues cuenta con perforaciones, y es por ello que su estructura
sirve como referencia para el disefio estructural de la piel propuesta. En este caso estas
cerchas forman la piel del proyecto, permitiendo un espacio fluido, en el que a través
de los vacios se mantiene la relacion dek interior con el exterior, dandole libertad al

usuario.

® En la antigiiedad este rio daba vida al lugar, de manera que muchos pueblos se asentaron a sus orillas,
actualmente, este rio es el que limpia y llena de energia la rutinaria vida urbana de sus habitantes, segin
la creencia de los mismos.
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Fotografia 8:

Estructura Beautiful Dancing Water Pavilion.

Fuente: Beautiful Life.
Fotografia 9:

Render interior del Pabellon.

T . e e~

Fuente: Beautiful Life.
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CONCLUSIONES:

En conclusién, todos los referentes de estructura son objetos en los que la estructura
no tiene solo el fin de sostener el edificio, sino también de darle una apariencia
estetica, de ligereza, en donde no existen elementos estructurales que influyan en el

disefio interior de plantas.

Dado que en nuestro pais los elementos de estructuracion son muy limitados y
basados en lo tradicional, como es el hormigdn, se busco referentes que usen estos
elementos, aungue su disefio sea mas complejo, pero no por ello imposible, pues las
bases son las mismas que las que se usa aqui para la armadura del hormigén o el

armado de una cercha.

En el capitulo de Conceptualizacion se explicard la importancia de estos referentes

estructurales para el disefio del proyecto propuesto.
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CAPITULO 5: CONCEPTUALIZACION.

A partir de algunas ideas se realiza la conceptualizacion del proyecto, ayudandonos de

referentes para poder explicarlas de mejor manera.

Para empezar, la idea inicial del proyecto era crear un objeto, el cual permita esta
compenetracion de la arquitectura con la naturaleza existente en el lugar, de tal forma
que ésta entre en los espacios arquitectonicos haciéndolos méas amigables y

acogedores, de manera que la gente nunca deje de estar en contacto con la naturaleza.

Esquema 6:

Relacion Arquitectura-Naturaleza.

OBJETO ARQUITECTONICO ’ ~ NATURALEZA

_ _' — —— |
A—— - !
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/
\ ’
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La arquitectura se abre y permite en ingreso
de la naturaleza, fusionandose en una sola.

Fuente: Johanna Ledn

La idea era que todos los espacios mantengan un lenguaje comdn, caminerias, espacio
construido y espacio libre, por lo cual se piensa en algo flexible, que contenga todos
los espacios y que a su vez sea tan permeable que permita el paso de la naturaleza en

el interior.

Se piensa asi, en una malla contenedora de espacios, que su parte sélida sea su
estructura y gracias a los vacios permita el paso de la naturaleza al interior y a su vez

mantenga la relacion visual con la naturaleza existente alrededor.
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Esquema 7:
Partida de la malla.
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Fuente: Johanna Ledn
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Para iniciar el trabajo con esta malla se la coloca paralela a la autopista, se la corta en

franjas, y, la intencidn de esto, es procurar que la implantacion sea diagonal al terreno,

de manera que el sol no ingrese directamente a los espacios sino que sea de forma

indirecta.

Esquema 8:

Posicion de la malla en el terreno.
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Fuente: Google Earth.

Modificado por: Johanna Ledn
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Esquema 9:

Ldgica de uso de la malla.
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Fuente: Johanna Ledn

Estas tiras de malla se las va doblando, cruzando entre si, de tal manera que se vayan

creando espacios en el proyecto que puedan contener actividades en ellos.

Esquema 10:

Mallay terreno.

malla que se va
doblando

Fuente: Johanna Ledn

terreno
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Esquema 11:

Malla como bandas que crean el proyecto.

Fuente: Johanna Ledn

Esta malla, con sus quiebres, dobleces, entrelazamientos, etc., va creando espacios
donde se realizaran las actividades del programa, la flexibilidad de la malla ayuda a la
creacion de rampas que se desprenden de la estructura original, sin parecer ajenas al
proyecto, sino todo lo contrario, dado que es otro quiebre mas en la malla se mantiene

la unidad y el mismo lenguaje en todo el proyecto.

Al final, esta malla pasa a ser una estructura contenedora de espacios que es
autoportante y cubre grandes luces sin necesidad de apoyos intermedios que
interrumpan la fluidez del espacio.

Esquema 12:

Corte esquematico que muestra la naturaleza dentro y fuera del objeto

arquitectonico.

Fuente: Johanna Ledn
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Esta malla al tener vacios permite trabajar la relacion interior-exterior, arquitectura-
naturaleza con mucha facilidad; facilita la relacion visual a través de ella para que el
usuario desde el interior pueda mirar la naturaleza que existe alrededor, y también
proporciona una relacidn fisica, donde a través de estos vacios ingresa la naturaleza al
proyecto, ademas de usarlos también para el paso de luz y en ciertos casos para que
pasen los arboles que se mantendran en el interior y en otros se crean espacios verdes

en la cubierta.

Esquema 13:

Relacion Arquitectura-Naturaleza; Interior-Exterior.

Fuente: Johanna Ledn

Dado que esta malla inicia muchas veces a nivel de piso, en ciertos volumenes parte
de la cubierta es accesible, y también se le da un tratamiento para que el verde del

piso, suba por ella.

Casi todo el proyecto se desarrolla a nivel de planta baja justamente por las limitantes
del usuario, y los quiebres de la malla que permiten la creacion de rampas y

caminerias que mantienen una conexion total entre todos los espacios existentes.
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CONCLUSIONES:

A partir de las intenciones de disefio, se concluye que es necesario que el proyecto
mantenga un lenguaje comun, permita la relacion del interior con la naturaleza del
exterior, sea esta relacion fisica o visual, también la continuidad de los espacios y su

facil acceso para la gente con discapacidad.

Es por ello que se introduce la malla como elemento para unificar los espacios y a su
vez permitir que a través de sus vanos ingrese la naturaleza al proyecto, el uso de esta
malla se da porque al ser un elemento continuo sirve para la dar forma al proyecto,
también con el manejo de la malla se facilita a través de rampas la comunicacion de

todos los espacios del proyecto.
Con la malla, el proyecto se lee como un todo, con una continuidad a pesar de que se

lo desarrolla en distintos niveles, y también ayuda a salvar este cambio de alturas al

bajar a nivel de piso y conformarse como rampa.
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CAPITULO 6: PROYECTO.

En este capitulo se habla del proyecto propiamente dicho, como se desarrolla, su
espacialidad, la relacion entre las unidades que lo conforman y cémo se logra
unificarlos para que todos los volimenes tengan un mismo lenguaje, facil de entender

y que no confunda al usuario.

6.1 Implantacion.

El proyecto se implanta en el sector Sur del terreno elegido, partiendo de la idea
generadora se crean 6 volimenes, por la misma malla se mantiene una comunicacion
y continuidad entre si, leyéndose la planta baja general como una sola cosa, continua,
que a pesar de desarrollarse en varios niveles, en planta y en volumetria cuenta con un

recorrido fluido.

Planimetria 1:

Implantacion General.

Fuente: Johanna Leén
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La idea del proyecto es que sea un lugar de relajacion, donde la relacion con la
naturaleza permita que el usuario salga del estrés de la ciudad a un lugar lleno de
tranquilidad, es por esto que el proyecto no se cierra con muros, ni da la espalda a la
via principal, sino que se abre a ella, pero a travez del paisaje y la naturaleza se logra
dar la quietud y paz que se desea, convirtiendose asi en un campo dentro de la ciudad.

Esquema 14:

Esquema del Proyecto.

ESMIL
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Fuente: Johanna Ledn

El proyecto se ubica frente a la Escuela Superior Militar de Parcayacu (ESMIL) su
ingreso principal es por la Autopista Manuel Cérdova Galarza. Tomando en cuenta la
importancia de la via y la cantidad de afluencia de la misma se decide crear una via
paralela tomando parte del terreno, para de esta manera no obstruir el transito normal

de la autopista.

Esta nueva via es el primer filtro de ruido y la separacion del proyecto con la
autopista, pues se eleva a un nivel superior del que se encuentra la autopista,

ayudando para que el acceso peatonal al proyecto sea mas comodo, y a su vez creando
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un talud que ayuda con el rebote del sonido de los vehiculos que transitan por la
autopista, al llegar el usuario al proyecto, ya empieza a sentir un ambiente diferente al
que hay en la ciudad. Permite también el ingreso vehicular a las areas de

estacionamiento que se encuentran en el extremo Norte y Sur del proyecto.

Esquema 15:
Zonificacion del Proyecto.
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Fuente: Johanna Ledn.

El proyecto estd formado por seis volumenes: Administrativo y Consultorios,
Terapias, Zooterapia y Picadero, Area de Servicios y el Area Deportiva. Todos los
volimenes se encuentran conectados entre si a través de la misma malla que en partes
es cubierta, muro, y en este caso, camineria, manteniendo un lenguaje Unico en todo el

proyecto.

El proyecto cuenta con dos areas de parqueo ubicadas al extremo Norte y Sur para
facilitar la llegada del usuario a cualquiera de las actividades sin necesidad de recorrer

todos los espacios.
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6.2 VVolumetrias.

Para iniciar el proyecto se partio de la idea de una malla generadora de espacios que
los articule entre si, de esta manera, la malla se dobl6 formando los volumenes y las

rampas necesarias para comunicarlos y salvar niveles.

Al ingreso del proyecto se encuentran dos volumenes que dan la bienvenida, el primer
volumen es el de la parte Administrativa y Consultorios y el otro es el de Terapias.
Estos volimenes se encuentran ubicados cerca del ingreso porque en ellos se
encuentran las actividades de informacion, servicios médicos y terapias que es donde

mas gente se dirige en primera instancia.

El proyecto cuenta con un recorrido claro, dado que todo partié de una malla que se
doblaba y se convertia en cubierta, piso y pared, al final se puede ver claramente que
la idea central del proyecto llega a ser una unidad, la camineria conecta un volumen
con otro permitiendo que todos se comuniquen entre si, de tal manera que la malla
guia al usuario y al estar en el centro le permite movilizarse con facilidad y sin

confusidn a cualquiera de sus unidades.

Se puede ver que la camineria central es la que distribuye a todo el proyecto,
permitiendo que el traslado de un punto a otro no sea demasiado largo, varios de los
usuarios pueden tener dificultades para desplazarse y por ello es necesario que todos
los servicios se encuentren a distancias cortas, de facil acceso y con un recorrido

claro, que no distraiga o confunda al usuario.

Es por ello que se maneja un solo lenguaje partiendo de una malla, con el médulo en 3
escalas diferentes; una pequefia para las caminerias de menor importancia, un
mediano que es el que se ocupa para las caminerias principales y las pieles de los

volimenes, y una grande que se ubica en la plaza de ingreso al proyecto.

Ademas de esto en las &reas de parque y servicios se utiliza otro tipo de tratamiento
para marcar esta diferencia de los espacios.
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Esquema 16:

Relacion Entre VVolimenes.

Fuente: Johanna Leon.

6.2.1 Area Administrativa y Consultorios.

La volumetria del Area Administrativa consta de dos plantas, la planta baja que es la
que tiene relacion directa con la gente que llega al proyecto, donde se encuentra el
area administrativa e informacion del Centro de Rehabilitacion, de esta manera el
usuario no necesita adentrarse mas al proyecto para una actividad de corta duracién. Y
la planta alta que esta destinada a consultorios médicos y es a través de ésta que se
accede al resto del Centro de Rehabilitacion.
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Se puede decir que la planta baja es el espacio méas publico del proyecto, y cualquier
persona puede estar en esta area, sin embargo al subir a la segunda planta, disminuye
el nivel de espacio publico, ya que al ser consultorios médicos, ya no toda la gente

que entra a planta baja necesariamente subira.
En la planta baja se encuentran las cajas para el pago de consultas y terapias, la
administracion, archivo, trabajo social, contabilidad, secretaria, un espacio de

reuniones y una pequefia cafeteria para el personal del lugar.

Planimetria 2:

Planta Baja Area Administrativa y Consultorios.

Fuente: Johanna Ledn.
Escala: sin escala

En la segunda planta ya se encuentran los consultorios médicos, y es el primer punto
de relacion con todos los espacio, desde aqui, el usuario puede dirigirse hacia las areas
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de terapia, de jardineria, pues aqui empieza la camineria que atraviesa el proyecto y

que a su vez distribuye al usuario hacia las otras areas del Centro de Rehabilitacion.

La idea de esto es que todo se vaya filtrando la cantidad de gente que ingresa, para
que la parte interna del proyecto sea netamente de las personas que estan en
tratamiento, para que asi ellos puedan desarrollarse y aprovechar todos los espacios,
partiendo de que lo mas cercano y con relacion directa al ingreso es o mas publico y
mientras la topografia va subiendo, los volimenes mas elevados van a pertenecer a

actividades més privadas.

Planimetria 3:

Planta Alta Area Administrativa y Consultorios.

e -, —

Fuente: Johanna Leén.

Escala: sin escala
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6.2.2 Terapias.

El area de terapias es el segundo volumen que se encuentra proximo al ingreso
principal, consta de dos plantas, la planta baja donde esta el area de hidroterapia y
gimnasio y la planta alta donde se ubica el consultorio psicolégico y los espacios de

terapias.

El area de hidroterapia cuenta, ademas de la piscina, con areas para trabajo localizado,
como son el area de chorros, hidromasaje, y las tinas de trabajo individual. También
se encuentra el gimnasio que se divide para en terapia fisica y terapia ocupacional, y
un area de estar para los terapistas.

Planimetria 4:

Planta Baja Area de Terapias.

Fuente: Johanna Ledn.

Escala: sin escala
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La planta alta est4 destinada Unicamente para terapias, y a su vez es el espacio para
que familiares de la gente que esta en la hidroterapia los puedan observar pues se crea
una doble altura en el area de la piscina y permite una conexion visual con el area de
terapias, de igual manera sucede en el area de gimnasio donde también desde esta
planta se puede observar las actividades que se realizan ahi.

A esta planta se puede acceder tanto desde la planta baja del volumen, como
directamente desde la parte central del proyecto, es asi que el usuario puede pasar
directamente desde el &rea de consultorios hacia las terapias porque coinciden en la
camineria principal del proyecto que se encuentra en el centro del mismo y permite la

distribucién hacia todos los volimenes.

Planimetria 5:

Planta Alta Area de Terapias.

Fuente: Johanna Leén.

Escala: sin escala

67



Pontificia Universidad Cat6lica del Ecuador Johanna Leén O.
Facultad de Arquitectura, Disefio y Artes Trabajo de Fin de Carrera, 2011

6.2.3 Zooterapia y Picadero.

El area de zooterapia es donde se encuentran los animales con los que se haran
terapias alternativas a las terapias que se encuentran en el volumen de Terapias.

También es el acceso al jardin sensorial y al &rea de jardineria.

El area de zooterapia tiene conexiones al exterior y permite al usuario salir con los
animales a recorrer parte del proyecto para sus terapias, y tiene conexién directa con
el picadero, donde se realiza la hipoterapia y hay un pequefio graderio para los

acompafiantes del paciente.
Planimetria 6:

Planta Area de Zooterapia y Picadero.

N e et I l o=

Y e

b zamw

Fuente: Johanna Ledn.

Escala: sin escala
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6.2.4 Area de Servicios.

El area de servicios esta dividida en tres plantas, la planta baja que es de uso general

dirigido a todos los usuario, la primera y segunda planta estadn en cambio dirigidas

Unicamente a los pacientes que por tratamiento deben permanecer en el centro.

En la planta baja se encuentra la cafeteria, y el auditorio del Centro de Rehabilitacion,

ademas que es el punto a través del que se accede al area deportiva y sus graderios. Se

encuentra cerca del area de parqueo para facilitar la llegada de los hluespedes y sus

familiares, y también de la gente que llega a hacer deporte en este lugar.

Planimetria 7:

Planta Baja Area de Servicios.

|I PLANTA NIVEL +6.00m
[“‘ ESC: | 500

Fuente: Johanna Ledn.

Escala: sin escala
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La primera planta cuenta con 11 dormitorios, para dos y tres personas, ademas de un
area de lavanderia destinada a los hlespedes y otra para uso del personal del centro,

en este nivel se encuenra el area de juego para la gente que se encuentra hospedada.

Esta planta se abre hacia el Norte y Sur, y dado que el volumen no se alinea
directamente con el Norte geografico, el ingreso de luz se da durante todo el dia, pero

de manera indirecta, de forma que permite el descanso de los huespedes del lugar.

Planimetria 8:

Planta Primera Area de Servicios.

ST

PLANTA NIVEL £ 0.00m
g ESC: | 500

Fuente: Johanna Ledn.

Escala: sin escala
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En la segunda planta Unicamente se encuentra el area de lectura, de video y de

computacion, es decir actividades de distraccion pasiva.

Este es el nivel méas alto, cuenta con un panorama total del mismo y se abren las vistas
hacia el Este y Oeste, es decir hacia la quebrada y la autopista, siendo un punto de
contemplacion de la naturaleza y el paisaje del lugar.

La iluminacion de este espacio es principalmente natural, permitiendo el paso de la
luz a través de las perforaciones de la piel y del vidrio que se encuentra en los lados
del mismo.

Planimetria 9:

Planta Segunda Area de Servicios.

Fuente: Johanna Ledn.

Escala: sin escala
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6.3 Paisaje.

En el proyecto, el disefio del paisaje es de gran importancia, se parte de la idea de que
la naturaleza ayuda al tratamiento del individuo y por ello se escoge este terreno,
ademas, se propone que todo el limite del proyecto se lo haga a través de la
naturaleza, y que los espacios que quedan entre los volimenes sean areas de estar para

el usuario, siendo una pausa entre el bosque y el proyecto en si.

El modulo que se usa, cuando la malla se convierte en piso permite en su interior
hacer un cambio de tipo o de piso o incorporar hierba para también de esta manera
mantener la relacion con la naturaleza.

De esta manera, a lo largo de la autopista se crean taludes y se utiliza vegetacion baja
y alta densamente, para de esta manera filtrar el ruido de la autopista; también se
eleva la via de acceso para empezar a separar el proyecto del resto de la via.

Esquema 17:

Propuesta de Filtracion de Ruido.

<4
via del
< proyecto | proyecto | talud y vegetacién autopista manuel cérdova galarza

rebote del sonido

ruido de la autopista

Fuente: Johanna Leén.
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La plaza del acceso principal, se marca y jerarquiza a través de un Jacaranda, este es
el arbol mas alto de la propuesta y se lo ubica en el centro de la misma, alrededor de
éste realiza un trabajo de piso con el mismo médulo que se usa en todo el proyecto,
pero en este caso la escala del médulo es mayor, permitiendo que en su interior se
haga un cambio de tipo de piso para colocar mobiliario y esta plaza pueda ser un

espacio de estar y no simplemente de paso.
Planimetria 10:

Plaza de Ingreso al Proyecto.

Fuente: Johanna Leén.

6.3.1 Vegetacion.

Se utiliza vegetacion de tipo alta, mediana y baja. Se propone el uso de vegetacién
que no solo verde, sino que tenga el arbol un color y en algunos casos fragancia, pues
la propuesta esta dirigida a gente con discapacidad, y el uso de colores y olores

favorecen a su desarrollo y es parte de las terapias.

En la vegetacion de tipo alta se encuentra Unicamente el Jacarandd, que por su

tamafio y color, se utiliza para marcar el ingreso principal y jerarquizar la plaza en la
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que se encuentra. En la vegetacion media se encuentran: el Ficus, Nacedero, Arupo
Rosado, Mandarino y Limonero; y en lo que respecta a vegetacion baja son matorrales
y flores que principalmente se los utiliza como parte de las terapias en el area de
jardineria y en el jardin sensorial; ademas de esto se mantiene las especies existentes
en el terreno, que son el eucalipto, pino y sauces, entre otros, de esta manera se

mantiene la apariencia de bosque que tenia el terreno inicialmente.

La vegetacion que se utiliza en el jardin sensorial debe ser colorida y emitir fragancias
que atraiga a aves y mariposas, como parte de la terapia se incorpora de esta manera el

sonido de las aves.

Los arboles frutales se los ubica en las areas de descanso del jardin sensorial, de esta
manera el usuario puede consumir de estos arboles que aportan su color, su aroma, el

sabor y la textura de la fruta a las terapias.

6.3.2 Pisos.

Los tipos de pisos se utilizan para diferenciar las &reas del proyecto, de esta manera se
usa adoquin de colores en las caminerias secundarias como las caminerias de los
estacionamientos; hormigon alisado con la forma del modulo de la malla en todo lo
que es el Centro de Rehabilitacion, y este modulo se lo utiliza en 3 tamarfios y permite
que en su interior se coloque otro tipo de piso o hierba para que acomparie el verde en
el recorrido; en el area que se encuentra hacia la quebrada se realiza un camino con
deck de madera, y el camino que baja al rio se utiliza arena de colores apisonada; para

los parqueaderos se usa la cascara de coco triturada.

Es importante el uso de varios tipos de piso para que de esta manera el usuario vaya
notando el cambio de actividad con el cambio de material del piso. En el jardin
sensorial, se intenta usar varios materiales para el piso, pues es un area de terapia y

debe contar con texturas variadas para el desarrollo de la terapia.
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6.3.3 Areas de Estar.

La malla que inicia el proyecto al irse formando los volumenes va dejando vacios
entre volumen y volumen, y se decide dar un tratamiento especifico a los vacios que
se encuentran en el lado de la quebrada.

En estos espacios se disefia el jardin sensorial y el area de jardineria que pertenecen a
las terapias, a los que se accede a través del volumen donde se encuentran los
animales. Este espacio cuenta con diferentes actividades, diferentes tipos de pisos, se
maneja texturas, olores, colores, juegos, todo lo necesario para las terapias, y

solamente ingresa la gente que va a realizarlas.
El segundo espacio que se disefia es un espacio de contemplacion y relajacion, que
cuenta con elementos como piedras, arena, madera y agua. De este punto parte el

camino que se dirige al rio y el agua que va junto a él.

Esquema 18:

Vacios Entre VVolUmenes.

Fuente: Johanna Ledn.
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En los vacios que se encuentran hacia la autopista, por tener una pendiente demasiado
fuerte para el usuario se decide dejarlas como areas verdes y mantener la vegetacion

existente para filtrar los sonidos de la via.

6.4 Estructura.

La malla con la que se desarrolla el proyecto cuando forma parte del volumen pasa a
ser la piel del mismo. Esta piel estd compuesta por médulos hexagonales que a su vez
se forman por 4 mddulos pentagonales. Los modulos pentagonales son de 3 tipos,
modulos llenos, mddulos con ¥4 de vacio, y el médulo con %2 vacio.

Esquema 19:

Maédulos y Combinaciones.

Médulos TN

Combinaciones
de los modulos

Fuente: Johanna Leén.

76



Pontificia Universidad Cat6lica del Ecuador Johanna Leén O.
Facultad de Arquitectura, Disefio y Artes Trabajo de Fin de Carrera, 2011

Para armar la piel se utiliza una estructura de tubo rectangular, en el que se anclan los
maodulos de hormigon prefabricado. En los muros se arma esta estructura formada por
un tubo cuadrado de 6 x 6cm para la estructura principal y tubos cuadrados de 3 x

3cm para la estructura secundaria que es la que sostiene los médulos pentagonales.

Los médulos pentagonales se colocan de acuerdo a la actividad que hay en el interior,
es decir, si la actividad es mas publica se usa el modulo con la perforacion mas
grande, en cambio si la actividad no es tan publica se usa en modulo con la
perforacion pequefa y en los lugares muy privados o que no debe entrar luz se usa el

maodulo lleno.

En lo que respecta a la cubierta el uso de los modulos es similar, se colocan los
modulos, sobre la cercha de tubo cuadrado de 6 x 6¢cm, segun la cantidad de luz que se
desea que tenga cada espacio. De esta manera el proyecto cuenta con luz natural todo
el tiempo, a través de los vanos en las paredes y los vanos de la cubierta.

Planimetria 11:

Vista Superior de la Piel del Proyecto.

Fuente: Johanna Leén.
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Planimetria 12:

Iméagenes de la Piel del Proyecto y Cercha de Cubierta.

— \Z"‘ ) y .
N

Fuente: Johanna Ledn.
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CONCLUSIONES.

En conclusion, se puede decir que las ideas con las que se inicid este TFC se lograron
plasmar. El proyecto se maneja en un solo lenguaje evitando la distraccion y la
confusién para los usuarios, se logra que el recorrido de un punto a otro no sea
demasiado largo y se mantiene siempre la relaciéon con el entorno y la naturaleza que

existe en el lugar.

El proyecto pretende dar un servicio completo, es por ello que cuenta con consultorios
médicos, terapias convencionales, terapias alternativas, hospedaje, area deportiva y
espacios para que el usuario se relaje y pueda disfrutar del Centro, de las terapias y de

la naturaleza que le rodea.
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PRESUPUESTO.

Presupuesto Referencial

Proyecto: Centro de Rehabilitacion para personas con Discapacidad.

Preliminares
Rubro Unidad |Precio unitarjCantidad TOTAL
Cerramiento Provisional m 15,12 275 4158,00
Bodegas y oficinas con tabla de monte m2 28,39 61,78 1753,93
Limpieza Manual del terreno m2 0,82 2300 1886,00
Replanteo y Nivelacion m2 1,02 2320 2366,40
Excavacion Retroexcavadora m3 7,94 1345 10679,30
Rel_leno (_Zompactado con material de m3 21,23 360 7642.80
mejoramiento
Total 28486,43
Estructura
Rubro Unidad |Precio unitarjCantidad TOTAL
Replantillo H.S. de 140kg/cm2 m3 96,97 92,1 8930,94
Hormigon en cimentacién m3 180,00 552,6 99468,00
Hormigon en diafragmas m3 333,41 1254 41809,61
Hormigbn en escaleras m3 205,00 3,5 717,50
Hormigdn en Losa m3 210,00 84,78 17803,80
Acero de refuerzo qq 49,27 182 8967,14
Malla electrosoldada mall 33,77 251 8476,27
Encofrado Diafragmas m2 17,11 950 16254,50
Encofrado Losa m2 17,41 982 17096,62
Acero estructural. Equipo soldadora kg 3,12 875 2730,00
Novalosa e=0.65 m2 11,20 1507 16878,40
Total| 239132,78
Mamposteria
Rubro Unidad |Precio unitar{Cantidad TOTAL
Mamposteria de Bloque e=10 con mortero m2
1/6 7,41 262,5 1945,13
Mamposteria de Blogue e=15 con mortero m2
1/6 9,28 1165,5 10815,84
Caja de revision instalaciones electricas u 30,12 5 150,60
Total 10966,44
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Enlucidos
Rubro Unidad |Precio unitarjCantidad TOTAL
Enlucido vertical m2 6,88 2378 16360,64
Masillado de losa + impermeabilizante m2 6,48 1323 8573,04
Medias cafias m 2,20 289,85 637,67
Total 25571,35
Pisos
Rubro Unidad |Precio unitarjCantidad TOTAL
Alisado de piso m2 5,43 1415 7683,45
Porcelanato m2 29,58 236,74 7002,77
Ceramica para pisos m2 22,40 114,07 2555,17
Ceramica para pared m2 24,15 363,15 8770,07
Alfombra m2 15,44 472 7287,68
Piso de pintura epoxica m2 28,20 56,76 1600,63
Piso flotante m2 12,32 185 2279,20
Total 37178,97
Carpinteria
Rubro Unidad |Precio unitarjCantidad TOTAL
Cerradura de Puerta u 28,25 53 1497,25
Pasamanos de grada m 44,40 9,2 408,48
Puerta cortafuegos u 518,60 3 1555,80
Manija antipanico cortafuego u 201,60 3 604,80
Vidrio de reflectante de baja emisividad m2 45,65 335,3 15306,45
Total 19372,78
Recubrimientos
Rubro Unidad |Precio unitarjCantidad TOTAL
Pintura de caucho ex. 2 manos m2 2,6 1265 3289,00
Impermeabilizacion Cubierta m2 6,36 632 4019,52
Cielo Razo plano horizontal en gypsum m2 10,2 1412,98 14412,40
Total 21720,92
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Agua Potable

Rubro Unidad |Precio unita|Cantidad |TOTAL
Salida de agua fria. PVC Llave de control pto 20 52 1040,00
Salida Medidores PVC pto 18 8 144,00
Tuberia Agua fria PVC 1/2plg. m 13,92 216,78 3017,58
Valvula Check u 16,05 6 96,30
Llave de Paso u 13,78 13 179,14
Juego de Lavamanos u 26 0,00
Total 4477,02
Aparatos Sanitarios
Rubro Unidad |Precio unita|Cantidad |TOTAL
Lavamanos blaco redondo u 116,24 26 3022,24
Inodoro Tanque bajo blanco u 92,16 23 2119,68
Urinario Blanco u 68,48 3 205,44
Total 5347,36
Aguas Servidas
Rubro Unidad |Precio unita|Cantidad |TOTAL
Canalizacién PVC 75mm pto 25,24 45 1135,80
Canalizacion PVC 50mm pto 15,48 54 835,92
Bajantes de Aguas Servidas PVC 100mm m 6,84 152,7 1044,47
Tuberia PVC 50mm m 4,18 239 999,02
Tuberia PVC 75mm m 5,87 188,4 1105,91
Tuberia PVC desagiie 110mm m 6,62 279 1846,98
Rejilla interior de Piso u 6,10 18 109,80
Total 7077,90
Instalaciones Electricas
Rubro Unidad |Precio unita|Cantidad |TOTAL
Tuberia Conduit 3/4 pulg. m 5,56 8 44,48
Tablero de Control u 122,72 5 613,60
[luminacion. Conductor, interruptor,
boquilla, caja rectangular pto 20,16 395 7963,20
Tomacorrientes dobles tubo conduit u 21,61 189 4084,29
Total 12705,57
COSTO DEL PROYECTO 412900,45 |
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES GENERALES.

La Mision Manuela Espejo, creada por la Vicepresidencia de la Republica, ha
ayudado a tener una idea clara de las necesidades de la poblacion con discapacidad, y
ha actualizado los datos estadisticos de esta poblacion de tal manera que en la
actualidad ya se cuenta con datos reales de tipos y cantidad de gente que tiene alguna

discapacidad y la ubicacion geogréafica de los individuos.

Se recomienda que a partir de estos datos, se complemente la ayuda de la Misién con
centros integrales para esta poblacién, donde se puedan realizar actividades de
distraccion, sociabilizacién, deportivas, ademas de las terapias y chequeos que

necesita esta gente.

También es importante concienciar a la poblacion de las necesidades de la gente con
discapacidad, la creacion de espacio publico que les sea posible usar, ya que en
general en nuestra ciudad, el espacio publico, los juegos, el transporte publico, ha sido
disefiada para gente sin discapacidades de manera que se discrimina a esta gente y no
se les permite desarrollarse dentro de la sociedad como otro individuo mas, con los

mismos derechos y necesidades.

En conclusion, las dificultades que tienen que superar estas personas no son por las
discapacidades que tienen, sino por la falta de conciencia de la poblacion, del
Gobierno y la sociedad en general, que no se preocupa por integrarlas. La creacion de
mas centros y lugares donde ellos puedan realizar todo tipo de actividades y donde
puedan tratarse ayudaria a que sus capacidades se desarrollen de mejor manera y

tengan menor dificultad para integrarse a la sociedad.

Otro punto importante es que esta ayuda debe ser dirigida a todas las clases sociales,
principalmente para la gente sin recursos econémicos porque son ellos los que mas
necesitan esta ayuda, pues pagar por los tratamientos y la cantidad de terapias en muy
dificil.
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