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RESUMEN

El aprendizaje de matematicas en adultos mayores privados de libertad, presentan
multiples desafios, producidos por el envejecimiento la causa deterioro cognitivo,
dificultad en la concentracion, la memoria, al igual que la resolucién de problemas.
Estos problemas, junto a la falta de material didactico y el contexto de encierro,
producen aislamiento, estrés, desmotivacion, lo que faceta negativamente el
proceso de ensefianza-aprendizaje. analfabetismo en América Latina alcanza el
20%, y en Ecuador el 15% de los adultos mayores son analfabetos, situacion

vinculada a la pobreza y la desigualdad social.

Para abordar estos desafios, se implementé la metodologia Design Thinking, la

cual, posee un enfoque de disefio, se centra en las necesidades del estudiante.

Esta estrategia promueve la creatividad, resolucién de problemas y la empatia,
adaptandose a las caracteristicas de los adultos mayores. Se desarrollo un recurso
didactico innovador denominado: "Viajando por el Ecuador”, que facilita el
aprendizaje de operaciones basicas mediante la simulacién de viajes por lugares
emblematicos del pais, empleando la antigua moneda sucre para conectar el

contenido con las vivencias de los estudiantes.

La implementacion del puzzle permitié un aumento significativo en el aprendizaje
de las matematicas. Los participantes presentaron mayor motivacién, comprension,
retencion de conceptos matematicos basicos, gracias al enfoque ladico y

contextualizado.

El uso de metodologias innovadoras como Design Thinking mejora el aprendizaje
en contextos de encierro. Adaptar las estrategias a las experiencias previas de los
adultos mayores facilita un aprendizaje significativo, reduciendo el impacto de las

limitaciones cognitivas y del entorno carcelario.

Palabras clave: deterioro cognitivo, design thinking, adultos mayores,

aprendizaje significativo.
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ABSTRACT

Learning mathematics among older adults deprived of liberty presents multiple
challenges caused by aging, which leads to cognitive decline, difficulty
concentrating, memory problems, and difficulty solving problems. These problems,
together with the lack of teaching materials and the context of confinement, lead to
isolation, stress, and demotivation, which negatively affect the teaching-learning
process. llliteracy in Latin America reaches 20%, and in Ecuador, 15% of older

adults are illiterate, a situation linked to poverty and social inequality.

To address these challenges, the Design Thinking methodology was implemented,
which has a design approach and focuses on the needs of the student. This strategy
promotes creativity, problem solving, and empathy, adapting to the characteristics
of older adults. An innovative teaching resource called “Traveling through Ecuador”
was developed, which facilitates the learning of basic operations by simulating trips
to emblematic places in the country, using the old sucre currency to connect the

content with the students' experiences.

The implementation of the puzzle led to a significant increase in mathematics
learning. Participants showed greater motivation, understanding, and retention of
basic mathematical concepts, thanks to the playful and contextualized approach.
The use of innovative methodologies such as Design Thinking improves learning in
confinement contexts. Adapting strategies to the previous experiences of older
adults facilitates meaningful learning, reducing the impact of cognitive limitations

and the prison environment.

Keywords: cognitive deterioration, design thinking, older adults, meaningful

learning.
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INTRODUCCION

El aprendizaje de matematicas en adultos mayores privados de libertad enfrenta
multiples obstaculos, dentro de ellos se encuentra el deterioro cognitivo, el
envejecimiento, perdida de la memoria, dificultad en la concentracion, lo que
complica la resolucién de problemas complejos. Esto elementos producen una baja
disposicion mental, junto a la falta de recursos educativos, limitan su motivacién y
predisposicion por aprender, afectando el correcto desarrollo del proceso de
ensefianza aprendizaje. El contexto de encierro dentro de los adultos mayores
genera sentimientos de desesperanza, soledad, ansiedad, aislamiento, llegando a

afectar su motivacion y disposiciéon por aprender.

El analfabetismo en adultos mayores se encuentra agravado por el deterioro
cognitivo, junto a la falta de acceso a la educacién, representando un desafio
grande en su calidad de vida. En paises de Latinoamérica el analfabetismo supera
el 20% en adultos mayores, en el Ecuador aproximadamente el 15% esta poblacién
es analfabeta, encontrado en las zonas rurales debido a limitaciones educativas y
a la desigualdad historica. El aprendizaje de las matematicas en un contexto de
encierro enfrenta mayores barreras, debido al menoscabo cognitivo, estrés,
condiciones del entorno, limitando la adquisicibn de conocimientos, ante esta
necesidad es menester el desarrollo de estrategias pedagodgicas adaptadas a sus

requerimientos, basadas en vivencias cotidianas.

Autores como Sanchez Cristian, Moreno Antonio, Diaz Aznar y Garcia Alonso, en
sus investigaciones realizadas en el pais de México, han establecido que el Design
Thinking es una metodologia versatil en el aprendizaje de las matematicas,
partiendo de la enfatizar con los estudiantes, lo que permite comprender de
diferente perspectiva las falencias, necesidades que presentan, mejorando el
aprendizaje. Es asi que sugieren la implementacion de la metodologia en el
aprendizaje de matematicas, puesto que mejora la interaccion y permite el
desarrollo de habilidades individuales como grupales, fortaleciendo la comprensién

de las tematicas.



El problema planteado es ¢Como mejorar el aprendizaje de las matematicas en
estudiantes adultos mayores del pabellon gerontolégico, ubicado en el Centro de
Adolescentes Infractores (CAl) cantdn Ambato, provincia de Tungurahua? El mismo
que sera resuelto mediante la implementacion de la metodologia “Design Thinking”,
en el proceso de ensefianza aprendizaje en adultos mayores privados de libertad,
podria mejorar notoriamente la comprension y aprendizaje de las matematicas,
debido a que esta estrategia se enfoca en el usuario, se centra en la empatia,
creatividad, resolucion de problemas, mediante métodos participativos,
personalizados, cumpliendo las necesidades del usuario.

Ademas, esta técnica permite involucrar al usuario en todo el proceso de disefio de
manera activa, durante el desarrollo de proceso de aprendizaje, promoviendo un
ambiente de motivacion y confianza de sus propias capacidades, esto permite el
desarrollo de habilidades matematicas, inclusion social, finalmente, mejorando su
capacidad de vida. Dentro de la propuesta se plante6 un objetivo general y tres
objetivos especificos, en este mismo orden de ideas, el objetivo general es: Mejorar
el aprendizaje de la matematica en estudiantes de la tercera edad del pabellén
gerontoldgico, ubicado en el Centro de Adolescentes Infractores (CAl) del canton

Ambato, provincia de Tungurahua.

En cuanto a los objetivos especificos se los planteo en el siguiente orden, primero:
Determinar el nivel de aprendizaje de estudiantes adultos mayores del CAI del
canton Ambato, provincia de Tungurahua; segundo: Aplicar el Design Thinking
como metodologia de ensefianza aprendizaje en estudiantes adultos mayores; v,
tercero: Evaluar los resultados que se obtienen al aplicar el Design Thinking como
metodologia de ensefianza, que mejore el aprendizaje en estudiantes adultos
mayores. La idea a defender fue “El Design Thinking como metodologia de
ensefianza-aprendizaje, puede mejorar el aprendizaje de matematicas en

estudiantes adultos mayores del centro gerontologico CAI”.

La propuesta buscaba desarrollar una metodologia capaz de cubrir los déficit y
problemas que presentan el grupo de estudio durante el aprendizaje de

matematicas. La aplicacion de esta metodologia, centrada en el usuario, permitio



identificar las principales falencias de los estudiantes. Se logré obtener una mejoria
en el aprendizaje, obteniendo una mejora en la interaccién, trabajo cooperativo,
confianza, motivacién y comprension de las tematicas por parte de los estudiantes.
La metodologia a utilizar en el desarrollo del proyecto tiene un enfoque cualitativo,
aplicando un método empirico, lo que permite obtener un resultado real basado en

las experiencias de los estudiantes.

Los instrumentos implementados son fichas de observacion y entrevistas, que
permitieron conocer las necesidades y requerimientos reales del grupo de estudio.
La justificacion a el tema de investigacion se encuentra orientada a que el Design
Thinking, facilita el disefio y la valoracién, desarrollando la base empirica parar
producir herramientas, modelos de desarrollo, aplicacion de métodos cualitativo y
cuantitativos, disefio de material didactico basados en la realidad del mundo,
permitiendo una efectividad en el aprendizaje, especialmente de una muestra de la

poblacién, tomada del Centro Gerontol6gico Tungurahua N°1.

Por su parte se debe resaltar que la importancia del presente proyecto radica, en
gue no se han realizado investigaciones anteriores que tengan como finalidad el
estudio del Design Thinking aplicado en el aprendizaje de los adultos mayores,
especialmente en el area de las matematicas, las metodologias tradicionales no
cumplen con las necesidades de los usuarios, es por ello que la metodologia tema
central de la investigacion busca el desarrollo de actividades que cumplan con las
necesidades obteniendo una mejor comprension de las operaciones bésicas

(sumas, resta, multiplicacion y division).



CAPITULO |. ESTADO DEL ARTE Y LA PRACTICA

1.1.Ensefianza de las matematicas en la educacion de adultos mayores:

desafios y necesidades especificas

En los adultos mayores la participacion en programas educativos con un enfoque
en las diferentes areas de la matematica fomenta una vejez activa, lo que permite
mantenerse mentalmente estimulado. Esto ha permitido involucrarse en actividades
que estimulan su mente, lo que es clave para enfrentar limitaciones cognitivas
normales en esta etapa del ser humano. Requiere una metodologia con enfoque
motivacional, los ancianos encuentran en la educaciéon herramientas para mantener
una vida activa, participativa, que evita el deterioro cognitivo (Fernandez, 2023). Es
asi que, la formacion de matematicas, especialmente la ensefianza de este grupo
usuario, se enfrenta a desafios significativos y requieren que esta ensefianza se

adapte a sus necesidades, con el objetivo de obtener resultados positivos.

El envejecimiento implica cambios en las capacidades cognitivas que afectan al
aprendizaje, en adultos mayores, quienes experimentan deterioro cognitivo,
emocional y fisico relacionado con la movilidad junto a el equilibrio (Mufioz, Juca,
& Pacheco, 2022). En muchas ocasiones al hablar de la educacién de estudiantes
fuera de lo cotidiano, se lo puede asociar a que Unicamente pueden educarse en
areas, acordes a sus capacidades, como son manualidades o artes, sin embargo,
poseen experiencias de vida que influyen en la relacién que mantienen con las
matematicas, puesto que muchas personas por cuestiones ajenas a su voluntad
han interrumpido su estudio formal, pero a lo largo de los afios han utilizado

habilidades matematicas en su vida cotidiana, impidiendo un deterioro cognitivo.

Para el autor (Fernandez, 2023), en un estudio realizado, ha revelado que los
adultos mayores suelen enfrentar problemas en la memoria de trabajo, atencion,
velocidad de pensamiento, aspectos claves en el aprendizaje de matematica. Estos
desafios exigen metodologias adaptadas, que combaten los efectos del deterioro
mental. Dado que el aprendizaje puede ser mas lento, por sus cambios cognitivos,

lo que se asociados a su edad, cuentan con menor velocidad a la hora de procesa



informacion. Es asi que autores como Martin y Villalén (2008) proponen actividades
cotidianas, materiales concretos, facilitan el aprendizaje de matematico mediante
jugos de mesa, puzles mejorando la capacidad cognitiva, fomentando un

aprendizaje significativo y contrarrestando al deterioro mental.

En adultos mayores el aprendizaje de maticas, han favorecido la salud, emocional,
cognitiva, al mejorar factores que afectan el aprendizaje. Una actitud positiva
conjuntamente a la motivacion es primordial durante este proceso, permitiendo la
retencion de conocimiento; por otro parte las malas experiencias generan
desconfianza, ansiedad, afectando a la recepcion de informacion. La salud fisica y
cognitiva se deterioran con el tiempo, aunque las actividades educativas estimulan
estas areas. El entorno educativo debe ser comodo, sin distracciones, accesible,
adaptadas a las necesidades, debe incluir metodologias practicas e interactivas; el
apoyo emocional contribuye en la reduccidon de la ansiedad junto a la aplicacion

adecuada de la tecnologia es clave en este proceso (Rigoni & Aparecida, 2021).

El estudio de Hernandez y Ghilardelli basado en la aplicacion de retos en el
aprendizaje de diversas materias, en adultos mayores, destacan el rol de los
talleres virtuales en su estimulacion cognitiva. Se describe la oferta didactica,
acciones psicopedagogicas orientadas a este grupo etario, donde la inclusién de
retos facilita la interaccion con problemas reales, mejora la retencion aplicando el
conocimiento en situaciones cotidianas, permitiendo una mejoria en la motivacion,
participacion. Es fundamental la aplicacion de metodologias activas con un enfoque
el desarrollo, de actividades basadas en desafios en la ensefianza matematica,
promoviendo el desarrollo de actividades didacticas que estimulen la recepcion

cognitiva (Hernandez, Ghilardelli, & Damonte, 2023).

El Blended Learning, es una estrategia que combina el aprendizaje presencial, con
el aprendizaje en linea, de esta manera se facilita la ensefianza aprendizaje de las
matematicas en adultos mayores, se mejora la adquisicion de conocimientos
gracias a la retroalimentacion continua. De igual manera dicha metodologia integra
el uso de materiales recreativos con la interaccion directa y el apoyo emocional,

dado que las herramientas digitales tienen acceso a puzzles, asi como a



actividades cotidianas. También se considera que esta estrategia respeta la
frecuencia de aprendizaje, puesto que refuerza los contenidos a partir del desarrollo

de actividades online, que se adaptan a sus necesidades (Ramirez & Pefia, 2023).

Para los autores (Montero, Pérez, & Estrella, 2021) el objetivo de la investigacion
acerca del B-learning, aplicada a las matematicas, es la implementacién de
metodologias activas aplicando tecnologias innovadoras, que permitan motivar el
aprendizaje de las matematicas e incrementar el interés por las mismas. Se analiza
su capacidad para promover niveles de colaboracion, autonomia; la inclusién en la
vida cotidiana, mejorando habilidades cognitivas. Dentro de los retos a los que se
enfrenta son la pérdida de memoria, disminucién de agilidad mental, por lo que la
ensefianza se debe ajustar a las necesidades. Algunas actividades como calculo
de presupuesto, asi como la interpretacion grafica, permiten facilitar la
comprension, de manera conjunta a herramientas como el B-learning. Cuyos
resultados sefialan que la tecnologia adoptada permite el aprendizaje positivo,

participativo y didactico, en los adultos mayores.

El interés por la educacién de los adultos mayores en los ultimos afios ha
incrementado, esto se da como una herramienta que permite el aumento de la
autonomia, la inclusién digital, asi como del pensamiento critico. El enfoque de la
investigacion se basa en el uso de las tecnologias como medio de aprendizaje con
lo cual se permite una mayor motivacion y rendimiento en el area de matematicas,
puesto que el aprendizaje virtual cuenta con flexibilidad. Asi mismo se adapta a las
necesidades de los usuarios, equilibra los métodos tradicionales sin dejar de lado
los requerimientos especificos. Al respecto (Moreno, Diaz, Caceres, & Alonso,
2020), consideran que las herramientas digitales muestran beneficios dado que

proporcionan acceso a materiales educativos de manera independiente.

Las estrategias afectivas, cuentan con una perspectiva que hace referencia a la
ensefianza de las matematicas, en donde se plantean métodos que faciliten el
aprendizaje matematico, sin dejar de lado la profundidad conceptual. Es por ello
gue la metodologia aplica conceptos practicos y ejemplos cotidianos que permiten

a el estudiante, relacionar las matematicas con su experiencia diaria, de esta



manera mejora su retencién y comprension del tema. La educacion personalizada
presenta caracteristicas cognitivas, emocionales las cuales generan un espacio de
participacion activa y confianza. Con lo cual se fortalece el desarrollo autbnomo, el

pensamiento critico, relevante y significativo (Hui, Frederick, & Mamikon, 2020).

Los desafios que se presentan en la ensefianza de las matematicas en los adultos
mayores son significativos, sin embargo, también se presentan oportunidades de
fomentar un envejecimiento digno y activo, mediante su participacion en una
formacién educativa continua. Las alteraciones cognitivas estan asociadas a el
envejecimiento, es por ello que deben ser tratadas con métodos adaptados
pedagdgicamente incluyendo recursos gréaficos, también con la aplicacién de
conceptos practicos y tecnologias accesibles. Para superar la ansiedad en el
aprendizaje de matematicas es necesario la motivacién y apoyo emocional, es por
ello que se debe adaptara las metodologias de la educacion a las necesidades de

los adultos mayores, para mantener su independencia y habilidades.

La ensefianza de las matematicas, para adultos mayores es necesario un analisis
de otras perspectivas especificas, tomando en cuenta el deterioro cognitivo y las
emociones que tienen relacién a el envejecimiento. Es necesario la implementacion
de metodologias, que estimulen el trabajo mental, colaboracion, interaccion,
atencion y la velocidad del procesamiento de informacion, las cuales presentan
deterioro debido a el paso del tiempo (Fernandez, 2023). Al analizar los desafios,
se recomienda la aplicacion de materiales concretos, basado en juegos de mesa,
puzzles, que facilitan el aprendizaje de modo ludico y significativo (Cisneros,
Guevara, & Garceés, 2022).

El entorno educativo es necesario, dentro de proceso de aprendizaje, el cual debe
ser comodo accesible, libre de distracciones, que fomente confianza, participacion
activa, colaboracion. El apoyo emocional desempefia un papel crucial, esta mejora
el comportamiento, las emociones, la motivacién y participacion (Rigoni &
Aparecida, 2021). La implementacion de metodologias, basadas en tecnologias
innovadoras como el Blended Learning, que combina el aprendizaje con

herramientas digitales, lo que permite que los adultos mayores trabajen a su propio



ritmo, reforzando los conocimientos a través de la aplicacion de actividades

interactivas y adaptadas a sus capacidades (Ramirez & Pefia, 2023).

La implementacion de desafios en entornos digitales, no solo mejoran la retencion
de los conocimientos, sino que también fortalecen el pensamiento critico y la
autonomia (Hernandez, Ghilardelli, & Damonte, 2023). Asimismo, Ila
implementacion de situaciones cotidianas, fomentan la aplicacién de célculo de
presupuestos, interpretacion de graficos, facilitando la relacion entre los conceptos
matematicos y la vida cotidiana. Estas estrategias no solo mejoran las habilidades
cognitivas, sino promueven un envejecimiento activo, independiente, adaptado a
las necesidades emocionales y cognitivas de los adultos mayores (Moreno, Diaz,
Céceres, & Garcia, 2020).

1.2.El design thinking como enfoque innovador en la educacion: principios y

aplicaciones en matematicas

En la educcion se ha presentado una evolucidon de las metodologias, esto con la
finalidad de adaptarse a las necesidades dinamicas, tecnoldgicas, buscando dejar
de lado la educacion tradicional. Una estrategia innovadora que busca la creatividad
y resolucion de problemas en el area de matematicas es el Design Thinking,
comprende desafios como lo pueden llegar a ser los temas abstractos (Sanchez,
2020). Dicha metodologia se puntualiza en el ser humano que enfrenta desafios
complejos. Su aplicacion ha demostrado eficacia en diferentes campos, incluida la
educacion, al fomentar la innovacion desarrollando habilidades practicas. Esta
metodologia estimula la capacidad de enfrentar desafios reales con soluciones

novedosas (Salvador & Carridon Bravo, 2022).

Se ha considerado que la metodologia de Design Thinking es apta para ser aplicada
en grupos de personas de la tercera edad, puesto que se la considera innovadora,
con un ritmo muy rapido, un nivel avanzado, por lo cual se piensa que los adultos
mayores podran desarrollar las actividades de la manera correcta y adecuada, sin
embargo, es necesario los cinco principios fundamentales como: Empatizar, definir,

idear, prototipar por ultimo testear (prueba) (Sanchez, 2020). Recalcando que cada



uno de estos principios se interrelaciona, esto permite una aproximacion al
problema desde diferentes perspectivas. Especialmente en el contexto educativo,
estos se adaptan para promover un aprendizaje activo, dinAmico en los estudiantes

de las diferentes edades, en especial en los ancianos.

Tabla 1. Fases de Design Thinking

Fases de Design Thinking

Implica comprender las necesidades, problematicas, deseos y desafios de

Empatizar los estudiantes. Se enfoca en la observacién, entrevistas y la recopilacion de
informacion.
Defini Se centra en sinterizacion de la informacion, clarificando los problemas,
ennit mediante una lista de problemas que se centran el usuario.
” Es la etapa de generar posibles soluciones o ideas innovadoras que
eat permitan resolver los problemas.
) Se crean versiones sencillas y tangibles de las ideas elegidas, permite la
Prototipar
evaluarlas.
Esta fase implica la evaluacion de las soluciones propuestas en escenarios
Testear reales, permitiendo la retroalimentacion de la efectividad. Este proceso

permite mejorar, ajustar o refinar las ideas a partir de los resultados.
Fuente: Mora, Zimbron, & Gutierrez (2020)

Desde el pensamiento de Mora, Zimbron, & Gutierrez (2020), el Design Thinking,
posee 5 fases, entre ellas se ha establecido un orden que permite cumplirlas a
cabalidad, siendo la primera y la mas fundamental la de empatizar con el usuario,
con lo cual se puede avanzar a una segunda fase que es la definicién de problemas,
en base a la fase anterior podemos llegar a la tercera en donde se da la ideacién
de acuerdo a las posibles soluciones a los problemas, una vez que se cumple con
la secuencia establecida se alcanza una cuarta fase en la cual se puede prototipar
y finalmente se alcanza la ultima fase que es la evaluacion, en donde se permite

tener resultados con mejor analisis.

Por su parte y de acuerdo al pensamiento de Sanchez (2020), el Design Thinking
Unicamente cuenta con 4 fases, la misma que parte de la definicién de problemas,
donde combina la empatia de ponerse en los zapatos del usuario, luego se puede

idear, para posterior prototipar, y finalmente testear. De esta manera y una vez
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expuestos dos pensamientos distintos acerca de las fases con las que cuenta esta
metodologia, se puede concluir, que las fases aplicadas por Mora, Zimbron, &
Gutierrez (2020) permiten desarrollar el proceso adecuadamente, permitiendo
analizar desde otros puntos de vista la problematica y necesidades que presentan

los usuarios.

La metodologia del Design Thinking, debe ser aplicada desde una perspectiva de
empatizar, con lo cual se permita conectar con las demés personas, especialmente
en los que poseen dificultades debido a el envejecimiento, debiendo comprender
gue la metodologia antes mencionada es una manera de empatizar con el grupo
de estudiantes. Dada la perspectiva, se deben adecuar las actividades, a
necesidades emocionales, de esta manera se puede integrar a los alumnos, puesto
que se destaca un entorno de aprendizaje colaborativo, en donde los estudiantes
se empoderen, logren aprender y explorar. La empatia que presenta este método

permite desarrollar habilidades tanto sociales como emocionales.

En articulos recientes el Design Thinking, ha sido considerado en la educacion
como una estrategia de ensefanza-aprendizaje. Puesto que su aplicacion en el
aula de clase se promueve la resolucion de problemas mediante el trabajo
colaborativo, empleando la adaptacion de contenidos a las necesidades del
estudiante, con la finalidad de motivarlo en la resolucion de problemas
matematicos. En varios estudios se ha propuesto que el enfoque de esta
metodologia aporta significativamente a las competencias cognitivas, asi como las
socioemocionales, entre las que se destacan la resiliencia y la capacidad de
trabajar en equipo. En esta area de matematicas, tiene varios beneficios, pues
aporta seguridad a la hora de desarrollar ejercicios, realizados en la educacion en

general. (Carrasco, Audi, & Hernandez, 2020)

El Design Thinking, en la ensefianza de las matematicas, no se enfoca Unicamente
en la comprension de conceptos, va mucho mas alld porque también incentiva a
que se desarrolle el pensamiento critico y a la solucion de problemas. Es asi que
con ese enfoque se puede abordar desafios matematicos de diferentes maneras,

fomentando la creatividad en la busqueda de soluciones. Para (Mora, Zimbron, &
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Gutierrez, 2020), las habilidades se mejoran el razonamiento légico, abstraccién y
la resolucion de problemas mediante el trabajo en equipo y prototipos. Esta
metodologia ofrece herramientas para enfrentar retos en el aula de manera
dinamica, adaptandoselos requerimiento del grupo de trabajo, los que requieren de
una mayor atencién debido al envejecimiento, esto contribuye en un desarrollo

cognitivo integral.

La aplicacion de esta metodologia permite que los docentes puedan profundizar
con una metodologia innovadora y puedan enfrentar las multiples actividades, las
cuales no son expuestas en el aula, de forma dinamica y creativa, donde respondan
a las necesidades de sus estudiantes y especialmente de aquellos grupos que
necesitan una atencion prioritaria, para permitir de esa manera un envejecimiento
digno y de calidad, donde se permita su desarrollo cognitivo a pesar de que este se

encuentre afectado o con deterioro por su edad.

El &rea de matematicas ha sido considerada dificil debido a la naturaleza abstracta
de los conceptos involucrados. Sin embargo, esta metodologia ofrece una
alternativa para que sean mas accesibles y comprensibles, aumentando el interés
de estudiantes. A través de actividades que promuevan la interaccién, como la
creacion de prototipos o representaciones visuales, se logra que los estudiantes
adquieran una comprension mas profunda y significativa. Un ejemplo para adultos
mayores de 65 afios es disefiar un "juego matematico" que permita visualizar
ecuaciones o resolver problemas algebraicos de forma dindmica. Esto facilita la
comprensién de contenido al adaptarse a ejercicios en contextos familiares,
cotidianos, superando las dificultades que surgen con el tiempo (Salvador & Carridn
Bravo, 2022).

De igual manera segun (Salvador & Carrién Bravo, 2022), otro ejemplo seria la
resolucién de problemas matematicos a partir de situaciones cotidianas, lo que
facilita la conexién de las mateméaticas con la vida real y la identificacion de su
utilidad practica, puesto que con el paso de los afios muchos términos o ejercicios

se vuelven complicados, no estan familiarizados con los mismos, sin embargo, al
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establecer ejemplos con situaciones de la vida diaria se genera que los estudiantes

tengan mayor facilidad de comprension.

Por otro lado, existen estudios que han mostrado que Design Thinking, aplicado
como metodologia educativa, puede aumentar el rendimiento, motivacién los
estudiantes al fomentar una mayor motivacion y por ende participacion activa en su
propio aprendizaje. Esto se debe a que los estudiantes no solo estan recibiendo
informacion, sino que se convierten en los protagonistas del proceso, lo que
aumenta su compromiso y facilita la internalizacion de conceptos matematicos
(Carrasco, Audi, & Hernandez, 2020), donde ellos no solo resuelven los problemas
planteados, sino que también los crean y de esta manera estan desarrollando

actividades que los ayudan en su aprendizaje.

La investigacion se centra en el Design Thinking, como estrategia para el desarrollo
de actividades que mejora la compuncion conceptual, colaborativa junto a la
resoluciéon de problemas complejos en estudios de educacién superior. Dicha
metodologia es aplicable en estudiantes que presentan dificultades en las
matematicas, con lo cual presentan frustracion, desmotivacion y aburrimiento en
las horas clase. En cuanto a la implementacién de la metodologia antes
mencionada (Salvador & Carridon Bravo, 2022) creen que debe ser incluida en un
espacio en donde los estudiantes puedan comprender y analizar los contenidos
expuestos para que puedan tener una participacion activa en clases, asi mismo los
docentes manifiestan que hay cambios significativos en la actitud de los
estudiantes.

Algunos beneficios del Design Thinking, son evidentes, la implementacion de estos
en el aula esta asociado a ciertos desafios, entre los cuales podemos encontrar la
capacitacion al docente, con la finalidad de que pueda conocer y preparar los
recuerdos necesarios para implementarla de manera efectiva. La metodologia
requiere de flexibilidad y de tiempo, es necesario realizar un disefio curricular, lo
cual genera un reto en el sistema educativo rigido. (Mora, Zimbron, & Gutierrez,
2020), por su parte se dan las oportunidades de presentar un enfoque dinamico par

gue la ensefianza de las mateméticas sea capaz de transformar la experiencia. Asi
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también se fomenta la participacion activa de los estudiantes durante la resolucion
de problemas, con lo cual se da el desarrollo de competencias, elementos claves
gue les permiten estar preparados para enfrentase a retos académicos o

profesionales.

Se establece que la metodologia del Design Thinking surge como una herramienta
gue permite fomentar la innovacion educativa, de manera especial en disciplinas
como las matematicas, el enfoque es centrado en el estudiante, se basa en la
colaboracion, la creatividad y la resolucion de ejercicios, es por ello que tienen el
potencial de transformar la ensefianza y el aprendizaje. Con la implementaciéon de
esta metodologia en el area de las matematicas se busca no solo mejorar la
experiencia de aprendizaje sino también la comprension de los contenidos y que
los estudiantes tengan una capacidad mas elevada de pensamiento critico, es una

habilidad esencial para la sociedad actual.

1.3.Beneficios del design thinking en el desarrollo de habilidades blandas en

adultos mayores

Actualmente en la sociedad se puede evidenciar la evolucién continua que se da,
es asi qué mayor razon la educacién parte fundamental de la misma, tare consigo
una metodologia innovadora llamada Design Thinking, transforma la educacion
tradicional. Se centrada en el usuario con el objetivo de facilitar la experiencia de
aprendizaje en el area educativa. La metodologia antes indicada cuenta con, etapas
principales entre las que se encuentran, empatizar, definir, idear, prototipar y
evaluar. Dentro de la primera etapa se permite comprender las perspectivas junto
a las limitaciones de cada estudiante, con lo cual se puede comprender, buscar

soluciones efectivas y comprensivas.

Se ha podido establecer que la metodologia del Design Thinking busca resolver
conflictos de manera dinamica y creativa, puesto a que sus debidas etapas,
permiten empatizar, definir, idear prototipar y evaluar. Con la innovacion se puede
combinar, diversos pensamientos, tales como el divergentes como el convergente,

con lo cual el usuario podra generar y seleccionar la solucion adecuada al problema
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(Llamas, Ortega, & Parra, 2020), esto ha permitido que se aplique dentro del area
educativa , permitiendo el desarrollo de habiles tales como el pensamiento critico,
creatividad, este elemento se logran al empatizar con el estudiante y comprender

sus deficiencias, mejorando el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Con la edad llega el envejecimiento que viene acompafado, de disminucién en la
memoria de corto y largo plazo, que se acompafian de un deterioro cognitivo que
dificulta el aprendizaje y resolucion de problemas mateméticos. Investigaciones
destacan que, a perdida de habilidades matematicas en adultos mayores, lo que
genera la necesidad de genera metodologias que se adapten a sus capacidades
(Izquierdo, Gémez, & Garcia, 2022). El Design Thinking, se presenta como una
solucién efectiva al fomentar la identificacion junto a la resoluciéon creativa de
problemas, lo que promueve habilidades el ambito educativo, como en la vida

diaria, estimula la creatividad, innovacion, mediante soluciones originales.

Por otra parte en la tercera edad o con el envejecimiento se van perdiendo ciertas
habilidades que posee la gente joven, es por ellos que con esta metodologia se
compromete a fomentar la creatividad, se alienta de manera constante al alumno a
pensar de una manera poco convencional y buscar soluciones innovadores, a
situaciones reales que son desafiantes, mismas que son necesarias para el mundo
actual que enaltece, valora la originalidad y la adaptacion del ser humano a los

avances de la sociedad actual.

El aprendizaje de matematicas en adultos mayores ofrece importantes beneficios,
como la mejora del razonamiento légico, la memoria, contribuyen en el
envejecimiento activo y mejorar calidad de vida (Storni, 2021). El Design Thinking
es flexible y enfocado el usuario, tiende a adaptarse a los requerimientos y
necesidades del grupo usuario, es asi que al simplificar las etapas e integrara las
actividades graficas, se facilita la comprension, en cuanto a la empatia que
presenta, esta permite a los docentes entender las limitaciones en el area cognitiva
que presentan los estudiantes, con lo cual pueden ofrecer actividades
personalizadas, en donde se fomente la autoconfianza en la capacidad de resolver

problemas matematicos.
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En algunos articulos, se muetra que el Design Thinking, aporta a la reducion de la
ansiedad matematica, puesto que crea un ambiente tranquilo yaccesible, para los
adultos mayores, optienen participacion activa durante el proceso de resoluacion
de ejerciciés matematicos (Llamas, Ortega, & Parra, 2020). Devido a el enfoque
que presenta, el trabajo en equipo Yy la interaccion social, tiene un impacto positivo
en el bienestra emocional y en la salud mental del usuario con lo cual, se permite
acceder a la una vida digna. La Instuccion basada en esta metodologia, se debe
comprender que el estudiante tiene necesidades especificas, que tracienden los
niveles de educacion o las actividades que indican los docentes. El desarrollo

integral tabien se lo puede obetner al trabajar con adulto mayores.

El autor (Storni, 2021), una de las metodologias mas eficaces, para el desarrollo de
habilidades especialmente en el area de matematicas, cuando se trabaja con
adultos mayores es el Design Thinking, dado que al estar centrado en el usuario a
mas de facilitar el aprendizaje matematico aporta al bienestar general, fomenta la
creatividad, autonomia y el compromiso por aprender. Cuando se integra esta
metodologia y programas educativos, especialmente en aquellos que trabajan con
adultos mayores, se presenta una linea innovadora, que mejora las habilidades,

cognitivas y matematicas.

Hay que tomar en cuenta que la metodologia, antes descrita también simboliza el
desarrollo de las habilidades de los adultos mayores, en donde se adaptan sus
necesidades a un ambiente de aprendizaje, colaborativo, positivo e inclusivo.
Dentro de este marco metodoldgico, no Unicamente se facilita el aprendizaje en el
area de las matematicas, va mucho mas alla, también se da el desarrollo de las
habilidades cognitivas, emocionales y las del pensamiento critico, en donde
también se destaca la autoconfianza junto a la motivacion por aprender. Los
programas de educacién que estan dirigidos para adultos mayores buscan,
contribuir a la calidad de vida de los mismos con el objetivo de fomentar su

participacion en el aprendizaje.

Para finalizar se puede decir que esta metodologia aplicada en el proceso de

aprendizaje de adultos mayores llega a tener grandes ventajas, que no solo
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consiste en comprender conceptos, sino en aplicarlos a lo largo de su vida.
Promueve la resolucién de conflictos de manera creativa, el pensamiento critico,
llegando a disminuir la ansiedad durante el aprendizaje de las matematicas, dentro
de un ambiente accesible, inclusivo y adaptado a sus requerimientos. Su enfoque
en la empatia permite que los facilitadores pueden comprender las necesidades,
limitaciones cognitivas, emocionales en los adultos mayores. Llegando a producir

confianza como motivacion.
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CAPITULO II. DISENO METODOLOGICO

2.1. Caracterizaciéon de la institucion

La Unidad Educativa Fiscomisional PCEI Tungurahua, es un colegio que trabaja
con jovenes y adultos, que presentan escolaridad inconclusa, los cuales se
producen por diferentes dificultades no han logrado culminar su educacion en la
modalidad regular. Su mision principal es promover la inclusion educativa, fomenta
el desarrollo integral, mediante educacién adaptada a sus necesidades, o
circunstancias personales. Se caracteriza por un sistema de educacion
permanente, flexible, proporcionando horarios adaptables, aplicando metodologias
activas que favorecen, la formacion de estudiantes. La institucion promueve valores
como el respeto, la responsabilidad, superacion personal y la perseverancia,

esencial para formar ciudadanos de bien.

La institucion ofrece programas de nivelacion en Educacion General Basicas
Superior, Bachillerato General en Ciencias y Bachilleratos técnicos, mediante el uso
de herramientas tecnologias, actividades que promueven el aprendizaje. Se
distingue por la colaboracion y la ensefianza dentro de Centros de privacion de
Libertad “CPL Tungurahua N1 Y Gerontolégico Tungurahua N21”, garantiza el
proceso educativo inclusivo, de calidad, en base de las politicas nacionales de

Educacion dentro del sistema ecuatoriano de educacion.

2.2. Metodologia de investigacion

La propuesta de investigacion es de caracter cualitativo, esencial en la comprension
de fendmenos educativos, parte de una perspectiva contextual y humano,
permitiendo un andlisis del entrono educativo desde diferentes puntos de vista. El
enfoque en el ambito educativo es necesario, para el analisis de procesos
complejos, facilita la comprensién de la interaccién entre estudiantes y docentes,
las dindmicas de aprendizaje, junto a el impacto del Design Thinking, como

metodologias innovadoras dentro de un contexto especifico. La investigacion
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permite analizar, las necesidades del grupo usuario, permitiendo la primera fase de

esta metodologia, denominada enfatizar.

El tema de investigacion surge a través del método empirico, puesto que se basa
en experiencias propias, dado que durante la vida profesional ha trabajado con
grupo de adultos mayores y a palpado la realidad del mismo. Es por ello que se
necesita el uso de los sentidos con la finalidad de conocer y determinar los puntos
que presentan falencias con el objetivo de mejorarlas aplicando la metodologia
Design Thinking. La aplicacion de este enfoque permite observar, medir, analizar y
comprender la realidad del grupo de estudio, permitiendo una obtencion de datos

reales, junto a una comprension practica de las necesidades.

Es por ello que la investigacion es de caracter exploratoria, basando en que su
naturaleza utiliza herramientas como la entrevista con preguntas abiertas, las fichas
de observacion, obteniendo como resultado datos cualitativos, permitiendo
analizara de mejor manera los datos dentro del grupo de estudio. Este enfoque es
cualitativo, el mismo que permitira el descubrimiento de patrones, relaciones
relevantes, y areas de interés para la investigacion. El caracter de este tipo de
investigacion permitira ajustar los métodos y estrategias durante el proceso de
recoleccion de datos, siendo esencial en la primera etapa de la metodologia, para

lograr enfatizar con el usuario.

La unidad de andlisis de la investigacion se encuentra conformado por una
poblacién de 60 adultos mayores del género masculino, privados de libertad dentro
del Centro Gerontoldgico ubicado en las instalaciones de CAI, canton Ambato,
provincia de Tungurahua, Ecuador. La muestra seleccionada, se conforma por 30
estudiantes adultos mayores de género masculino, que participan en los programas
de alfabetizacion y post alfabetizaciéon. Esta muestra fue seleccionada, de manera
especifica para captar las experiencias, percepciones y comportamiento durante el
proceso de ensefianza-aprendizaje, facilitando la aplicacién de una metodologia
innovadora como el Design Thinking, dentro del aprendizaje de la matematica

adaptado a sus necesidades.
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Las técnicas de recoleccion de datos, seleccionadas son la ficha de observacion y
la entrevista, parte desde el corte cualitativo, que tiene la investigacion, siendo un
principio en la metodologia de Design Thinking. La ficha de observacion (anexo 1)
facilitar4 captar las dinamicas de los estudiantes en tiempo real, su disefio flexible,
permite analizar de manera detalla la informacién dentro del contexto educativo,
como la frecuencia de comportamiento, caracteristicas de este grupo. En la
entrevista (anexo 3), se pudo evaluar y analizar las necesidades del grupo de
estudio, desde distintas perspectivas, de esta manera se verifico las necesidades

de los alumnos.

Dentro de las actividades de ensefianza-aprendizaje, se desarroll6 tres propuestas
de actividades, de las cuales se selecciond, la propuesta denomina “Viajando por
el Ecuador”, la cual consiste en juego puzzle de caracter grupal, en donde se les
asigna un presupuesto y deben calcular los gastos, que incluyen comida,
transporte, alojamiento y actividades propias de un viaje turistico, dentro del cual
gana el grupo que obtenga menores gastos al terminar la actividad. Dicha actividad
busca ensefiar operaciones basicas (suma, resta, multiplicacion y division),
mediante un aprendizaje activo, basado en experiencias propias del estudiante, con
lo cual se logré que el grupo, se relacione con las operaciones basicas y les permita

enfatizar los nuevos conceptos con vivencias cotidianas de su entorno.

2.3. Metodologia de desarrollo

El Design Thinking al ser una metodologia basada en el ser humano, que pretende
resolver los problemas de una manera dinamica e innovadora, de manera especial
en lo relacionado a la educacion, resulta ser una herramienta importante, dado que
permite fomentar un entorno de aprendizaje activo, en donde la creatividad
conjuntamente con la resolucion de problemas tome el protagonismo. Es necesario
gue los docentes utilicen este método a la hora de realizar el disefio de experiencias
de aprendizaje, en las cuales se incluya caracteristicas personalizadas y
relevantes. Dichas estrategias deben ser aplicadas en diversas areas del

curriculum, principalmente a las matematicas, permiten una comprension mas
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profunda de los conceptos aplicados y practicados, con lo cual se genera

aprendizaje significativo.

Cuando se aplica la metodologia del Design Thinking en el area de la educacién
esta implica una serie de etapas, por las cuales los estudiantes deben seguir.
Siendo la primera la empatia, en donde es necesario que los estudiantes
comprendan las necesidades y deseos de sus comparfieros. La segunda, es donde
se define el problemay los estudiantes eligen que es lo que necesitan abordar. La
tercera es la ideacién, es esta esta etapa se deben generar ideas, soluciones
posibles. La cuarta es el prototipado, en esta se desarrollan modelos o prototipos
para posibles soluciones. Finalmente, esta la prueba y retroalimentacion, en donde
se analizan los resultados obtenidos en la propuesta, con lo que se permite el

redisefio y la mejora constante.

Fase 1. Empatizar

Mediante la implementacion de actividades interactivas, se crea una estrategia
efectiva, en donde se busca mejorar la participacion y el interés en la resolucion de
problemas matematicos, dado que fomenta el interés en la resolucion de problemas
y la participacion. Dichas actividades aportan en el desarrollo de habilidades en la
resolucién de problemas y como también ayudan en la motivacion, y la confianza.
Los maestros deben implementar metodologias innovadoras, que permitan tener
actividades de ensefianza interactiva, como lo son los juegos, son una clave para
mantenerlos motivados y activos, con la implementacion de dichas actividades se
puede mejorar la experiencia de aprendizaje, siendo la interactividad es

fundamental para una educacion matematica efectiva.

Las actividades que se implementan deben estar relacionada con los conceptos
matematicos, y estos con los ejemplos de la vida diaria, son una estrategia que
ayuda a mejorar la comprension. La aplicacion de las matematicas con ejemplos
de la cotidianidad, permiten que su interés aumente. Ademas de aquello se muestra
la aproximacion que realizan los estudiantes al desarrollar habilidades como el

pensamiento critico, la resolucion de problemas, puesto que deben analizar y
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posterior a ello aplicar los conceptos matematicas en contextos practicos. De esta
manera se puede concluir que cuando se relacionan conceptos matematicos con
actividades de la vida diaria, estos se convierten en accesibles, interesantes y de

facil comprension para el estudiante.

El disefio de material interactivo, basada en actividad practicas es una
caracteristica que hace mas gratificante la adquisicion de conocimientos, esto
permite que cada estudiante participe activamente en el desarrollo de la clase,
llevando a mejorar habilidades como el pensamiento critico, ideacion de soluciones
y resolucion de problemas, aumentado la motivacion, como la responsabilidad por
aprender, de parte de los estudiantes. El material didactico a utilizar debe ser
interactivo, personalizado, puesto que estamos trabajado con una metodologia que
se adapta a las necesidades individuales de los estudiantes, con el objetivo de

mejorar su experiencia de aprendizaje.

La participacion grupal, es una actividad que permite el aprendizaje colaborativo,
respetuoso, social, el cual facilita el desarrollo de habilidades comunicativas,
interactivas, emocionales, empdticas, que permiten la resolucion de conflictos. Los
estudiantes que trabajan en equipo tienden a valorar las opiniones y perspectivas
de los demas, con esto se genera tolerancia al realizar trabajo colaborativo.
Finalmente se puede considerar que las actividades grupales incentivan a que los
participantes, desarrollen mayor empatia, con sus comparieros, de esta manera en

el aula de clase, se crea un ambiente idéneo para el aprendizaje.

Los talleres activos son una actividad que se utiliza para facilitar y mejorar tanto el
aprendizaje como la experiencia educativa, pues a que permiten que los
estudiantes interactuantes de manera dinamica y activa, asi como fortalecen las
habilidades préacticas mediante la aplicacion de los conceptos teoricos. Las
actividades con enfoque colaborativo, promueve destrezas como la creatividad,
resolucién de problemas, aumento de la motivacién y responsabilidad en la
instruccion educativa. Por Ultimo, se puede decir que este tipo de actividades,
generan un aprendizaje a largo plazo, mejorando la practica educativa.
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Fase 2: Definir

Mediante el analisis de las entrevistas aplicadas, se pudo obtener, elementos
esenciales, para comprension de las necesidades y requerimientos de los
estudiantes. Dentro a de los principales hallazgos se puedo analizare la importancia
de la educacién dentro del gerontoldgico, su influencia en el mejoramiento de la
calidad de los estudiantes. Sin embargo, se puedo encontrar un déficit de ciertos
elementos necesarios en el desarrollo de clase como son la falta de material
didacticos, pedagogicos, lo que dificulta el desarrollo apropiado de las clases. Se
identifico problemas en la relacidn que presenta los ejercicios matematicos con

ejemplos cotidianos que faciliten el aprendizaje de las teméticas.

El proceso de definicion se desarrollo a partir de la aplicacién de entrevistas (anexo
5), tomando como referente el trabajo de graduacion titulado “Contribuciones del
proceso participativo en emprendimientos del sector calzado. area de disefio del
producto”, desarrollado por la Mg. Concepcion Beddn, proyecto en el cual se
elabor6 una tabla de Analisis de Contenido de la entrevista, de la cual se tomé la
estructura para poder analizar los datos obtenidos en el desarrollo del trabajo,
puesto que dicha tabla de analisis de contenido de la entrevista revela una
estructura clara, detallada para examinar los datos recopilados. Los cddigos
utilizados permiten identificar patrones y categorias significativas en las respuestas

de los informantes.

La aplicacion de codigos descriptivos, permiten analizara de manera detallada los
temas aplicados. Los cédigos en vivo capturan las palabras, frases o ideas exactas
utilizadas por los informantes, de igual manera los cédigos construidos permiten
definir patrones, entre los datos. Las categorias, generan las tendencias relevantes
dentro del tema. El analisis se puede considera como una estructura versatil, puesto
que para los investigadores es fundamental, puesto que permite obtener una
comprension profunda, acerca de las ideas del grupo de estudio. Los resultados
obtenidos colaboran como un antecedente para futuras investigaciones, acerca del

tema.



Gréfico 1. Matriz de las categorias
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Categoria 1 Categoria 2 Categoria 3 Categoria 4 Categoria 5 Categoria 6 Categoria 7 Categoria 8 Categoria 9 Categoria 10
La educacion e ol B Desarrollo de . ) ; Talleres didacticos Desarrollo de material
disminuye el deterioro Déficit de material Falta de material Est;acttﬁ’galg.slgra:)rglcas, habilidades practicas Ac“"'da?es "e"’e?’“"’als Bl ent?;:oa?: ;:C'e”o Falta de material juntos a jugos o que facilite la
cognitivo y mejorala | | didéctico y pedagégico didéctico. JUegOSTy en base a omentales; Fl’.zrrz'te” a onal didéctico. puzles, basados en comprension de la
calidad de vida. puzles mat:%‘lgt?é?;eg;giscos traanI jdal emocionalmente sus vivencias. tematica.

B

Falta de material didactico

Habilidades practicas, actividades
recreativas

’ Afecciones emocionales I

l

l

1

Material didactico y recreativo ’

Estrategias dinamica

J

|

y recreativas

tMateriaI dinamico, habilidades précticas

‘ Disefio experimental e estrategias

dindmicas

Estrategias dindmicas, Material
didactico, disefio experimental

Fuente: elaboracion propia
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En las categorias planteadas, se evidencia una diversidad de aspectos que forman
parte del bienestar y la educacién de las personas. De esta manera se pudo
establecer que la categoria 1 se enfatiza en la importancia de la educacion para
evitar altos niveles en el deterioro cognitivo con lo cual se mejora la calidad de vida.
Por otra parte, se encuentran las categorias 2,3 y 8, las cuales se enfocan en la
falta de material pedagdgico y didactico, con lo cual se obstaculiza el aprendizaje.
En cuanto a las categorias 4, 9 y 10 se proponen estrategias dinamicas, talleres
didacticos y materiales educativos que faciliten el aprendizaje y la comprension.
Referente a la categoria 5 de puede establecer que la importancia del desarrollo de
las habilidades practicas basadas en conocimientos matematicos basicos.
Finalmente, las categorias 6 y 7 indican la relevancia de tomar en cuenta el

bienestar emocional, asi como el entorno de aprendizaje.

El déficit de material didactico ocasiona, un impedimento, en el desarrollo de
actividades y la implementacion de estrategias dinamicas, las cuales dificultan el
proceso educativo. Mediante la difusién e implementacién de habilidades que son
esenciales en el desarrollo integral, mediante la practica de actividades recreativas
gue suelen ser una herramienta ideal en la ensefianza. La educacion debe ser una
experiencia integral, divertida, en donde se debe promover el aprendizaje, la
creatividad y el bienestar emocional, mediante la implementacion de estas

estrategias puede mejorar significativamente la experiencia de aprendizaje.

La combinacion de material dinamico, las habilidades practicas, recreativas con el
disefio de experiencias y la innovacién es la clave para crear un entorno de
aprendizaje efectivo atractivo. Al utilizar materiales dinamicos, habilidades
practicas, los estudiantes pueden desarrollar destrezas, conocimientos de manera
interactiva, divertida, al mismo tiempo, el disefio de experiencias, la innovacion,
facilita a los docentes en el desarrollo de un entorno de aprendizaje individual en
base a las necesidades individuales de los estudiantes, con lo cual esto puede

mejorar la motivacion y el compromiso de los estudiantes con el aprendizaje.

Ademas, la innovacion junto a el disefio de experiencias puede ayudar a los

educadores a mantenerse actualizados con las ultimas tendencias, tecnologias
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aplicadas en educacion. En conclusién, la combinacion de material dinamico,
habilidades practicas, recreativas con el disefio de experiencias. La innovacion es
la clave para crear un entorno de aprendizaje efectivo, atractivo e innovador. La
educacion debe ser una experiencia integral, divertida, donde se debe promover el
aprendizaje, la creatividad e innovacion. Los maestros deben adecuar las aulas de
clase, de manera que la ensefianza se adapte a las necesidades del estudiante,

esto puede ser mediante la aplicacion de metodologias innovadoras.

El material didactico forma parte de la integracion efectiva, puesto que en ella se
desarrollan habilidades como la innovacion, el disefio experimental, lo cual permite
crear, un entorno ideal de aprendizaje. Los materiales utilizados deben tener una
calidad alta con lo cual, de manera conjunta con el aprendizaje, permitan el
desarrollo de habilidades en los estudiantes, por su parte la innovacion, asi como
el disefio experimental son esenciales en la formacion de entornos educativos
adaptados y personalizados, en donde se pueden aplicar conceptos que se viven
a diario. Cuando se combina estas ideas se genera un aprendizaje significativo, en
donde se resalta el compromiso de los estudiantes, asi como el de los docentes

para guiarlos por los futuros desafios de la sociedad.

Mediante la implementacién de estrategias efectivas e innovadoras, se puede lograr
un material didactico, que facilite el desarrollo de sus habilidades mentales. Al
hablar de una experiencia integral, esta puede abarcar a la educacion, como una
iniciativa dindmica y divertida, en donde motiven a los estudiantes a desarrollar el
pensamiento critico, el aprendizaje debe ir de la mano con metodologias de
ensefianza innovadoras que permitan crear un aprendizaje versatil, significativo,
reflexivo, en donde el estudiante es el protagonista y no solo un mero espectador,

mientras mas entusiasmo tenga mayor seguridad adquirira.
Fase 3: Idear
La propuesta metodologia (Anexo 6) describe los principales elementos que

componen la propuesta didactica elaborada para mostrar el proceso de el desarrollo

de operaciones matéricas basicas, por personas de la tercera edad, que se
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encuentran recluidos. Dicha estrategia combina elementos tedricos, como
practicos, siendo uno de ellos la resolucion de problemas, el trabajo en equipo y la
gamificacién, para crear una experiencia de aprendizaje significativa. La actividad
se encuentra estructurada a partir de un puzle, de rol que simula la planificacion de
un viaje por ciudades relevantes del Ecuador, lo que permite a los estudiantes

aplicar los conceptos matematicos aprendidos en un contexto real.

La estrategia didactica, tiene como objetivo el aprendizaje de las matematicas en
adultos mayores, que esta seccion establece el marco general de la actividad. Se
desarrolla a partir de la materia es Matematicas, el tema central, es la Operaciones
Fundamentales como son la resta, suma, divisiéon y multiplicacion, por lo cual estos
elementos delimitan el contenido y el enfoque de la estrategia. En cuanto a la
dindmica, en este segmento se describe el ordenar que cada elemento, de esta
manera se plantea la formacion de equipos, la introduccion de un juego de rol
(planificar un viaje) y la resolucion de problemas matematicos en un contexto real.

La dindmica busca hacer la clase mas participativa y atractiva para los estudiantes.

También se debe destacar que, en la categoria de componentes, se enumeran los
elementos que se utilizaran para desarrollar la actividad. En donde se incluyen
aspectos como puntos, tablas de lideres, equipos, retos, recompensas, entre otros,
estos componentes sirven para motivar a los estudiantes, fomentar la competencia
sana Yy facilitar la evaluacion del aprendizaje. El objetivo que se establece es el
proposito principal de la actividad, que en el presente caso es disefiar estrategias
para el aprendizaje de las operaciones matematicas basicas, se busca que cada
alumno, genere habilidades en la resolucion de problemas adquieran habilidades
en la resolucion de problemas matematicos y que apliquen estos conocimientos en

situaciones cotidianas.

La primera actividad a desarrollar es la introduccion a la aplicacion de puzles, dentro
del cual se van a detallar las operaciones matematicas a aplicar, del presupuesto,
junto a la ruta de viaje, lo estudiantes en grupos, seleccionaran las actividades,
lugares por visitar, a apartar de su propuestos, sin embargo, se presentaran

elementos positivos 0 negativos que afectan el prepuesto, necesitaran aplicara
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constante mente operaciones matematicas. El objetivo del juego es desarrollar el
mejor viaje, con el menor presupuesto posible, permitiéndoles visitar unas mayores

cantidades de lugares y actividades.

La mecanica, del puzzle, detalla las reglas, los elementos que lo conforman, con
sus caracteristicas junto a las diferentes etapas de la actividad, también se explica
cémo se calcularan los costos del viaje, como se introduciran los desafios sorpresa
y como se evaluard el desempefio de los equipos, analizado los aspectos
individuales de cada grupo, permitiendo el desarrollo ordenado de la actividad. Se
mencionan los elementos que se utilizaran para la evaluacion como la opcion de
pedir ayuda a la persona que desarrolla la actividad en caso de que se presente
alguna duda. También se aplicard herramientas como listas de verificacion y tablas

para facilitar el seguimiento del progreso de cada equipo.

En cuanto a los estudiantes se dividiran en 5 grupos, a los cuales se les asignara
una tarjeta dentro de cual incluira el presupuesto y se sortean los destinos, como
las rutas de viaje que van a desarrollar los grupos a partir de su presupuesto con
las opciones de actividades en cada uno de los destinos. Se busca que los
estudiantes desarrollen habilidades, durante el desarrollo de la actividad que les
permita desarrollar, trabajo cooperativo, solucion de problemas, adquisicion de
conocimientos, finalmente el razonamiento l6gico, estos comportamientos son

fundamentales para el desarrollo integral de los estudiantes.

En el desarrollo de la planificacién del viaje, a cada grupo se les asignara dos tipos
de tarjetas, variables durante ciertos periodos de tiempo, dentro de las cuales
encontramos beneficios, como ofertas de hospedaje, descuentos en comida,
descuentos en sitios turisticos, que permiten aumentar la cantidad de actividades,
sin embargo se encontrara tarjetas negativas dentro de las cuales se encontraran,
una falla de transporte, un aumento en costo de los boleto de viajes, un mayor costo

de los hospedajes al igual que la alimentacién, lo que disminuira su presupuesto.

Ese factor modificara constantemente el presupuesto y permita una aplicacion

constante de operaciones matematicas.
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Al finalizara la actividad se pueden presentar, riesgos potenciales, se identifican los
posibles obstaculos que podrian surgir durante el desarrollo de la actividad, tales
como la falta de colaboracion, la actitud negativa y el bajo interés de los estudiantes,
dado que, al anticipar estos riesgos, se pueden tomar medidas preventivas para
minimizar su impacto. Finamente se puede decir que la estrategia presenta un plan
detallado para una actividad de aprendizaje de matematicas que busca hacer la
clase mas dinamicas, significativa para los estudiantes, donde al combinar
elementos ludicos con la resolucién de problemas matematicos, se espera que los

alumnos desarrollen habilidades importantes para su vida académica y personal.
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CAPITULO lIl. ANALISIS DE LOS RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

3.1. Prototipar

A fin de definir una actividad apropiada, en base a las necesidades y requerimientos

de los alumnos (grupo de estudio), se idearon 3 propuesta distintas, entre las cuales

estan: Viajando por Ecuador, Volcanes Ecuatorianos, Vivencias numéricas

ecuatorianas. Cada propuesta con un objetivo distinto, es por ello que una vez

analizado los aspectos positivos y negativos de cada actividad, se pudo concluir

gue la que mas se adapta y empatiza con las necesidades de los adultos mayores,

es Viajando por el Ecuador, es una actividad, interactiva, que utiliza sus

experiencias o vivencias del pasado, de una manera dinamica sin dejar de lado el

desarrollo de operaciones matematicas fundamentales como las resta, suma,

multiplicacion, divisién, es el punto central de la investigacion.

Tabla 2. Andlisis de seleccion de las propuestas

de puzle, en el cual los
estudiantes de manera

grupal realizan
operaciones

matematicas, para
calcula el presupuesto

de viaje a tres sitios
turisticos de Ecuador.

armar  paisajes  con
figuras geomeétricas,
mediante la construccion
de paisajes, aprendiendo
las operaciones basicas
mediante la aplicacién de
figuras geométricas.

Criterios Viajando por Ecuador Volcanes Ecuatorianos Vivencias numéricas
ecuatorianas
Descripcién La actividad es un juego | La propuesta consiste en | La tarea consististe en

el desarrollo de
ejemplos basados en la
realidad para la
ensefianza de

operaciones
matematicas.

matematicas basicas.

Relevancia del | Introduccion de | Explora operaciones | Es la combinacion de
Contenido operaciones matematicas operaciones béasicas
matematicas  basicas, | fundamentales, figuras | con situaciones
aplicadas a la | geométricas, mediante la | culturales de la vida
planificacion financiera. | construccidon de paisajes | ecuatoriana cotidiana,
volcanicos de Ecuador. fomentando la conexién
con el entorno.
Dificultad La dificultad es media, | EI enfoque artistico | La dificultad media,
sin embargo, la | puede causar, | producido, por la
simulacion de viaje | aburrimiento, siendo | aplicacion de
puede ser atractivos y | menos intuitivos y | problemas cotidianas,
motivador, debido a la | complejidad en los | las cuales pueden
realidad de los | célculos matematicos al | causar frustracion, al no
estudiantes. formar los paisajes. ser comprendido
correctamente.
Fomento de Control de operaciones | Fomenta habilidades
Habilidades matematicas  basicas, | como creatividad, trabajo | Refuerza la memoria,
gestion financiera, | cooperativo y la | razonamiento
trabajo en equipo, comprensién de | numérico, habilidades
operaciones practicas y la

interaccién social.
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razonamiento I6gico,
autonomia y
comunicacion.
Recursos Tarjetas con destinos, | Hojas, lapices, plantillas | Ejemplos de
necesarios tabla de presupuestos, | de figuras geométricas, | situaciones cotidianas
tarjetas de desafio, | colores. (mercado, transporte,
imagenes de destino tiendas, alimentacion),
turisticos, hojas de imagenes o referencias
calculo. visuales relacionadas
con la cultura
ecuatoriana.
Adaptabilidad | Gran adaptabilidad, | Se requiere ajustes mas | Los ejemplos pueden
desafios sorpresa y la | significativos, para | adaptarse
opcion de ajustar a la | adaptarse a un contexto | de acuerdo a las
dificultad dependo del | individual, debido a el | experiencias 0
grupo. enfoque creativo. necesidades del grupo.

Fuente: elaboracion propia

La seleccion de la propuesta “viajando por el Ecuador”, es una oportunidad para
combinar la riqueza historica, turistica del ecuador con el aprendizaje de
operaciones mateméaticas basicas, con un enfoque ludico, colaborativo. Esta
iniciativa permite que los estudiantes, apliquen conceptos mateméaticos en un
contexto practico e innovador, motivandoles aprender mediante desafios
adaptados a su realidad y habilidades. Ademas, promueve el razonamiento
matematico, el trabajo cooperativo, la autonomia, comunicacion, mientras
resuelven operaciones matematicas, para calculan el presupuesto. La utilizacion de
las tarjetas, desafios, hojas de calculo, aportan flexibilidad, dinamismo en la

actividad, garantiza la adaptabilidad a diferentes niveles de dificultad.

El disefio del material de apoyo de la propuesta (tarjetas de beneficio, desafio y
bonificacion), se desarrollé en diferentes etapas; la primera, se desarrollé para
definir el propésito de cada tarjeta, junto a su impacto en el usuario, buscando
genera emociones al verlas. Posteriormente se conceptualizo el disefo, basado en
imagenes antiguas de los destinos, lugares turisticos y actividades a desarrollar, se
aplicé una escala cromética basada en colores suaves y pasteles. Los iconos son
dibujos basicos, que faciliten la relacién con los contenidos, de acuerdo a la
categoria visual. Finalmente, se validé el disefio para asegurar que cumpliera con

los objetivos establecidos y se prepard para su implementacion.
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Viajando por el Ecuador

La actividad “Viajando por el Ecuador”, tiene por objetivo la ensefianza y aplicacion
de operaciones bésicas, tomando como referencia experiencias de los estudiantes,
ya sea de la vida cotidiana o de anécdotas de su juventud. Para dicha actividad, se
ha tomado la moneda del sucre, puesto que es un referente para las personas de
la tercera edad, durante su nifiez y juventud la usaron cotidianamente. De igual
manera se realizo la seleccion de lugares de relevancia histérica y turismo en
Ecuador. La actividad se desarrolla de manera grupal, con la finalidad de aumentar
el interés, entusiasmo, participacion, comprension, permitiendo un proceso de
aprendizaje de tematicas de mejor calidad, asi como la factibilidad de ser aplicadas

en su dia a dia.
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Tabla 3. Plan de la propuesta

Tarjetas de desafio (Anexo 10).
Tarjetas de bonificacion (Anexo 11).

Asignatura: Matematica Fecha: 13 de enero del 2025 Tema: Viajando por el Ecuador
Objetivo de Aprendizaje: Recursos:
Ensefiar la aplicacion de operaciones béasicas, tomando como referencia e Hojas perforadas a cuadros.
experiencias de los estudiantes, de su vida cotidiana o de anécdotas de su * Lapiz.
_ e Borrador.
juventud e Tarjetas de viaje (anexo 7).
Profesor: e Tarjetas de beneficio (Anexo 9).
[ ]
[ ]

Lic. Steeven Villegas

Introduccién

e Presentacién de la activas, en que consiste y que elementos la conforman.
e Explicacion del proceso de calculo de presupuesto que deben seguir.
e Explicacion de las tarjetas de beneficio (Anexo 9), tarjetas de desafio (Anexo 10), tarjetas de bonificacion (Anexo 11), de acuerdo a cada caso.
e Explicacién de las reglas a seguir durante la actividad.
Inicio

e La actividad a desarrollar consiste en realizar grupos de 5 personas, cada estudiante seleccionara un papel, dentro del cual se encuentra el
namero del equipo al que pertenece, permitiendo formar 6 grupos, a los cuales se les entregara 3 hojas perforadas a cuadros.

¢ En elinicio del desarrollo de la actividad, se les dara a conocer los tres presupuestos los cuales son: 32550 sucres, 38900 sucres, 35600 sucres,
los cuales son sorteados.

e Cada grupo elije un lider de equipo, el cual seleccionara de manera aleatoria un papel con uno de los 3 prepuestos.

o Al definir el presupuesto los estudiantes elegiran de manera aleatoria 3 tarjetas de viaje (anexo 7), a partir de las cuales deben analizar y elaborar

una ruta de destino y actividad a desarrollar en cada uno de estos lugares.

Desarrollo
e Cada grupo de estudiantes en el elegir el primer destino seleccionara las actividades a desarrollar incluyendo, gastos de hospedaje, comida,

transporte, de cada uno de los estudiantes que conforman el equipo, sumando cada uno de los presupuestos individuales.
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Los estudiantes elaboraran un presupuesto de gastos ha realizarse entre el primer destino.

El lider del grupo elije una carta comodina, las cuales pueden ser tarjetas de beneficio (Anexo 9), tarjetas de desafio (Anexo 10) y tarjetas de
bonificacion (Anexo 11), dependiendo del caso de la tarjeta el estudiante debe cumplir con la bonificacién o sancion modificando el presupuesto
para su proximo destino.

Los gastos del primer destino deben ser restado del presupuesto inicial.

Los estudiantes elaboraran un presupuesto de gastos a realizarse entre el segundo destino, el mismo que debe incluir los gastos de hospedaje,
comida, transporte y mas actividades turisticas que deseen realizar

El lider del grupo elije una carta comodina, las cuales pueden ser tarjetas de beneficio (Anexo 9), tarjetas de desafio (Anexo 10) y tarjetas de
bonificacién (Anexo 11), dependiendo del caso de la tarjeta el estudiante debe cumplir con la bonificacién o sancion modificando el presupuesto
para su proximo destino.

Los gastos del segundo destino deben ser restado del presupuesto restante.

Cierre

Los estudiantes organizan el presupuesto de gastos a realizar en el Gltimo destino, el que incluye los gastos de hospedaje, comida, transporte y
mas actividades turisticas que deseen realizar.

Los equipos presentaran el valor restante de los gatos de la propuesta de viaje, a sus comparieros.

Finalizacion

El grupo que gane la actividad es aquel que genero el mejor presupuesto gastado, con la mayor cantidad de actividades realizada por destino
visitado.

En el caso que dos 0 més grupos terminen con rutas y actividades similares, se les asignara un nuevo destino, con la asignacion del 10% del
presupuesto inicial, en donde deben desarrollar la mayor cantidad de actividad con el menor presupuesto posible.

Reglas

Desarrollo Interaccion Cierre

Los jugadores calculan los costos de e Los participantes pueden compartir ideas e Los jugadores presentan sus itinerarios y

transporte, comida, alojamiento y de de itinerario o negociar intercambios. cuanto dinero sobrante.
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compra de entradas para actividades
turisticas dentro de los destinos.

Los jugadores deben tomar en cuenta en
cada destino el hospedaje, alimentacion,
actividades, en el caso que tenga la
sanacion de un dia extra deben calcular
el presupuesto de otro dia de alojamiento
y alimentacion.

Cada decisibn debe ajustarse a su
presupuesto.

El facilitador proporcionara cartas de

desafios o recompensas.

Los estudiantes deben seleccionar el
orden de los destinos por visitar.

Cada jugador debera desarrollar un
prepuesto por persona de acuerdo a las
actividades, el cual sera seleccionado por
los compafieros de equipo.

Los estudiantes deben desarrollar cada
operacién matematica, necesaria para

calcular el presupuesto.

Explican el orden de la ruta que
decidieron tomar.

Gana quien logre visitar mas lugares o
tenga el itinerario mas completo dentro
de su presupuesto.

En el caso de empate los equipes, se les
asignara un nuevo destino y se les
asignara el 10% de presupuesto inicial,
con el cual deber4d desarrollar un

itinerario.

Fuente: elaboracién propia
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Al finalizar la ejecucion, es necesario recalcar que dentro del CPL Tungurahua N°1
(Centro de privacion de libertad Tungurahua N°1), el pabellén de adultos mayores,
ubicado en las instalaciones del CAl Tungurahua (Centro de adolescentes
infractores Tungurahua N°1), no es permitido el acceso de ningun tipo de dispositivo
tecnoldgico, debido a este motivo no se pude tomar fotografias o adjuntar videos,
para verificar la aplicacion de la propuesta se adjunta una de las cartilla de
desarrollo (anexo 13), realizada por uno de los equipos que participaron en la

propuesta.

3.2. Testear

Al culminar la propuesta de aplico una ficha de observacién (anexo 12), con el
objetivo de analizar los criterios, de necesidades y requerimientos, permitiendo
tener una evolucion de los criterios antes mencionados. Durante el desarrollo de la
activad se pudieron observar cambios positivos, en los criterios relacionados a la
motivacion, particion activa, confianza, comprension de contenidos, trabajo en
equipo, interaccion en clase, empatia. El mejoramiento de estos principios

demostrd, un aumento durante adquisicion de conocimientos, de los alumnos.

La utilizaciéon de una encuesta de satisfaccion (anexo 14), fue necesaria para la
evaluacion detallada individual de cada uno de los estudiantes, con respecto a los
aspectos de déficit demostrados con anterioridad. La encuesta se aplico a los 30
estudiantes que participaron dentro de la propuesta metodologica, permitié analizar
los aspectos esenciales como son la participacion, motivacion, desarrollo cognitivo,
interaccion didactica, a través de una escala de Likert. Los datos obtenidos de las
encuestas se desarrollan mediante el uso de diagramas de pastel, permitiendo un

analisis detallado de la propuesta mediante el uso de una tabla comparativa.
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Tabla 4. Tabla de andlisis de testeo 1

Participacién y motivacién

Niveles de interés y motivacion

¢El desarrollo de la actividad causo entusiasmo?

Fuente: elaboracion propia

B Muy de cuerdo
M De acuerdo
= Neutral

En Desacuerdo

B Muy de cuerdo

Pregunta

Antes

Ahora

¢Los participantes muestran
entusiasmo hacia la
actividad?

El entusiasmo presentado
durante el desarrollo de la
clase fue neutral con un
entusiasmo promedio.

Durante la aplicacion de la
propuesta se presentd un
aumento significativo de un
47%, con una participacién mas
activa de 24 estudiantes.

Participacién activa

éLas preguntas, comentarios aportaron a la
resolucion de los ejercicios propuestos?

Fuente: elaboracién propia

B Muy de cuerdo
B De acuerdo
= Neutral

En Desacuerdo

B Muy de cuerdo

¢, Contribuyen con preguntas,
comentarios o0 resoluciones
de ejercicios?

La contribucibn de los
estudiantes con preguntas,
comentarios en la resolucion
de problemas fue promedio,
con una participacion de 10 a
12 alumnos.

En el desarrollo de la actividad,
se logré6 un aumento en la
interaccion de los estudiantes,
en un 45%. El aumento de
participacion llevo a observar la
participacion de 21 estudiantes,
y la colaboracidn entre ellos.
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Confianza en si mismos

¢Tuvo confianza al resolver los problemas
matematicos?

109 3% 13%

B Muy de cuerdo
M De acuerdo
Neutral
En Desacuerdo
M Muy de cuerdo

Fuente: elaboracidon propia

La confianza de los
estudiantes, es moderada o
¢Muestran  confianza  al | neutral, durante la solucién a
resolver problemas | problemas matematicos,
matematicos? demostrando una participacion
promedio de 12 a 13
estudiantes.

Fuente: elaboracién propia

Se presencié un aumento de
confianza en un 57% de los
estudiantes, con una mayor
confianza en 27 estudiantes,
presenciada en cada a fase de
desarrollo de la actividad.

A pesar que los resultados muestran un incremento significativo en los indicadores
de participacion y motivacion, no se alcanzo el 100% en ninguno de ellos. Esto se
debe a que algunos estudiantes aun presentan dificultades para comprender ciertos
conceptos matematicos, lo que afecta su confianza y participacion en la clase.
Ademas, la dindmica del grupo y las diferencias individuales en estilo de
aprendizaje y personalidad también influyeron en la variabilidad de los resultados.

Sin embargo, es importante destacar que los avances logrados son significativos y
demuestran el potencial de la propuesta para mejorar la participacién y motivacion
de los estudiantes en la clase de matematicas.
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Tabla 5. Tabla de andlisis de testeo 2

Desarrollo Cognitivo y Comprensién

Comprensién del tema

éRelaciono los contenidos matematicos con
ejemplos cotidianos?

Fuente: elaboracion propia

B Muy de cuerdo
M De acuerdo
Neutral
En Desacuerdo

B Muy de cuerdo

Preguntas Antes Ahora
La comprension del tema,
En eneral  se  observo incremento un 73%, con una
¢Logran relacionar el | EN 9 comprension de 25
. P dificultad para establecer .
contenido matemético con : estudiantes, que lo
) L conexiones  claras  entre .
ejemplos practicos ol . . e relacionaron con sus
. situaciones cotidianas con los .
cotidianos? " recuerdos, el porcentaje
conceptos matematicos. X
faltante son de origen
extranjera.

Resolucidn de ejercicios o problemas

¢Puede resolver las actividades de manera
autonoma?

Fuente: elaboracion propia

B Muy de cuerdo
B De acuerdo
Neutral
En Desacuerdo

B Muy de cuerdo

.Se enfrentan a las tareas
propuestas de manera
autbnoma?

La mayor parte de los
estudiantes mostraron
dependencia en las

indicaciones del docente o de
sus compafieros, para el
desarrollo de la actividad.

Se presentd mayor confianza
por parte de los estudiantes

dentro de los cuales se
observd una interaccion de
73% de los estudiantes
trabajando de manera
autébnoma, durante el

desarrollo de la actividad.
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Progreso en la sesién

Fuente: elaboracion propia

é¢Mejoro su capacidad de aplicar conceptos
matematicos durante la actividad?

B Muy de cuerdo
M De acuerdo
Neutral
En Desacuerdo

B Muy de cuerdo

¢, Se percibe mejora en su
capacidad de aplicar
conceptos matematicos
durante la sesion?

Se presenta lentitud de ciertos
estudiantes en la aplicacion de
conceptos, requieren
retroalimentacion constante.

Se observa avances notables,
como es la aplicaciéon de
conceptos mas rapidos, con
una interaccion del 70% de
participantes, dando a
entender que se tuvo una
mejor comprension de la
tematica.

Fuente: elaboracion propia

Los resultados presentan un aumento notorio en los indicadores de desarrollo

cognitivo y comprension, no se alcanzo el 100% en ninguno de ellos. Esto se debe

a que algunos estudiantes aun enfrentan barreras lingtisticas y culturales, como es

el caso de los estudiantes de origen extranjero, que representan el 27% del grupo.

Ademas, la complejidad y el ritmo de aprendizaje varian entre los estudiantes, lo

gue puede afectar su capacidad para alcanzar la comprension y la aplicacion de

conceptos matematicos de manera autébnoma. Sin embargo, es importante

destacar que los avances logrados son significativos y demuestran el potencial de

la propuesta, en el aumento del entendimiento al igual que la utilizacién de

conceptos, por parte de los estudiantes.
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Tabla 6. Tabla de andalisis de testeo 3

Estrategias Didacticas

Adaptacién del contenido

éLos ejemplos aplicados se adaptan a su

entorno?

Fuente: elaboracion propia

B Muy de cuerdo
M De acuerdo
 Neutral

En Desacuerdo

B Muy de cuerdo

Preguntas

Antes

Ahora

¢El facilitador usa ejemplos
adaptados al entorno de los
adultos mayores?

Los ejemplos no siempre se
encuentran contextualizados
en el entorno de los mayores,
lo que genera ciertas
desconexiones entre  los
estudiantes y la tematica.

La propuesta desarrolla a

partir de vivencias de su
pasado, adaptado a la
temética sumo un 75%
comprensién de los

estudiantes, aplicable a su
vida cotidiana.

Uso de materiales o recursos

¢ El material didactico utilizado fue
comprensible?

Fuente: elaboracion propia

B Muy de cuerdo
M De acuerdo
M Neutral

En Desacuerdo

B Muy de cuerdo

.Se aplican materiales
accesibles y  adecuados
(fichas, diagramas, ejercicios
practicos)?

Los materiales tenian
caracteristicas  tradicionales
poco atractivas, dificultando el
trabajo en equipo.

La incorporacion de materiales
visuales, interactivos,
mejoraron la comprensién en
el 77% de los estudiantes,
aumentado su interés y la
interaccién durante el
desarrollo de la clase.
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Ritmo de ensefanza

¢El ritmo de la actividad fue adecuado para
sus necesidades?

Fuente: elaboracion propia

W Muy de cuerdo
M De acuerdo
Neutral
En Desacuerdo

B Muy de cuerdo

¢ El ritmo es adecuado para las
necesidades del grupo?

El ritmo de ensefianza era
rapido, causando que algunos
estudiantes se sientan
rezagados.

Se regulo el ritmo de clases,
desarrollando al ritmo de la
mayoria de los estudiantes,
mejorando en un 80%, sin
embargé en los estudiantes
que no tuvieron dificultad se
observé un mayor nivel de
aburrimiento.

Fuente: elaboracién propia

Aunque los resultados muestran un gran progreso, no todos los estudiantes

alcanzaron el mismo nivel de comprension y participacion. Esto se debe a que todos

los estudiantes aprenden con procesos diferentes, en tiempos de aprendizaje

variados. Algunos estudiantes pueden necesitar mas tiempo o ayuda para entender

ciertos conceptos, mientras que otros pueden avanzar mas rapidamente. Ademas,

es importante reconocer que no hay una solucién Unica que se adapte a las

necesidades de todos los estudiantes. Sin embargo, es claro que los esfuerzos

realizados han tenido un impacto positivo y han mejorado la experiencia de

aprendizaje para la mayoria de los estudiantes.
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Tabla 7. Tabla de andlisis de testeo 4

Interaccion Social

Colaboracion entre participantes

éCree usted que se aplico el trabajo en equipo
trabajo en equipo?

Fuente: elaboracion propia

B Muy de cuerdo
M De acuerdo
 Neutral

En Desacuerdo

B Muy de cuerdo

Preguntas

Antes

Ahora

¢ Se promueve la interaccion y
el trabajo en equipo?

La participacion era limitada;
los estudiantes  preferian
trabajar de manera individual,

Se fomenta el trabajo activo
mediante actividades
colaborativas, en un 74% de
los participantes, permitiendo
mayor colaboracién por cada

dado un gran nivel de | grupo de estudiantes, e
individualidad. inclusive se not6 interaccion
entre ciertos grupos de
trabajo.
Relacién con el facilitador
¢éSe percibe empatia y una comunicacion efectiva por
parte del docente?
H Muy de cuerdo
B De acuerdo
m Neutral
En Desacuerdo
B Muy de cuerdo
Fuente: elaboracion propia
Se presencio una mayor
empatia y confianza; los

¢, Se percibe empatia y una
comunicacion efectiva entre el
facilitador y los participantes?

La comunicacion era mas
formal, con poca conexion
emocional entre el facilitador y
los participantes.

estudiantes se sienten mas
comodos durante su
comunicaciéon en un 76% de
los estudiantes, compartiendo
dudas y experiencias.

Fuente: elaboracién propia
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Se identificar cambios significativos en los procesos de interaccion social, sin
embargo, se pudo observar ciertas incomodidades en ciertos estudiantes, los
cuales no se sintieron comodos en el trabajo grupal, presentan dificultad para
aportar sus ideas u opines respecto al tema, esto depende de las dificultades de
aprendiza y relacion con los demas. La experiencia del aprendizaje tuvo un
aumento producido en la mayoria de los estudiantes que no interactuaban, obtenido
mayor participacion, intercambié de ideas y opiniones, lo que mejora el proceso de

ensefianza y la captacion de informacion del grupo de estudio.
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CONCLUSIONES

Se pudo evidenciar una mejoria en el aprendizaje de las matematicas en
estudiantes del pabellén gerontolégico del CAl de Ambato, en donde se
realizé la implementacion y aplicacién de una metodologia pensada en los
estudiantes. La metodologia usada fue el Design Thinking, el cual facilito
ubicar y empatizar con las necesidades especificas de cada estudiante, de
esta manera se pudo fortalecer e incrementar de manera exponencial, las
aplicacion y comprension de conceptos matematicos. Es por ello por lo que
esta investigaciéon queda como un antecedente, para futuras innovaciones
educativas, que busquen proporcionar a sus estudiantes habilidades y

herramientas aplicables a su vida diaria.

Con la aplicacién de la evaluacion inicial se pudo definir el nivel de
aprendizaje de los estudiantes del CAlI de Ambato, cuyos resultados
presentaron dificultades al momento de comprender y resolver ejercicios en
el area de matematicas. Por otro lado, se evidenciaron que existe un alto
potencial y predisposicion de adquirir nuevos conocimientos, con la finalidad
de terminar su educacion. Basados en estos resultados se pudo adaptar la
metodologia aplicada a las necesidades del grupo, enfatizando aquellos
puntos de mayor relevancia, con la finalidad de fortalecer los déficits de

aprendizaje.

La metodologia de ensefianza aplicada fue una herramienta esencial para
incrementar el aprendizaje de las matematicas, en los adultos mayores, dado
gue dicha metodologia se enfoca en los desafios y necesidades presentados
en los aprendices. Las etapas metodologias como la empatia, ideacion,
prototipado, generaron en los estudiantes el entusiasmo necesario, para
abordar ejercicios matematicos, no solo de manera tedrica, sino también
practica, evidenciando una mayor retencién de informacion y comprensién
de los temas tratados. Se debe destacar que al incentivar la creatividad el
proceso de aprendizaje se convierte en una experiencia agradable y

divertida.
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Una vez que ha aplicado el Design Thinking, se pudo comprobar que existio
un incremento en las habilidades de los estudiantes puesto que lograron
resolver ejercicios matematicos de manera grupal, demostrando que, con la
aplicaciébn de material interactivo e idéneo, es posible incrementar su
confianza durante la resolucion de problemas. Se debe también destacar la
necesidad de realizar evaluaciones de manera continua, que permitan
identificar las necesidades y complicaciones del grupo de estudio, de esta

manera se podra innovar y ajustar la metodologia aplicada.
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RECOMENDACIONES

Utilizar la metodologia de ensefianza y aprendizaje, denominada Design
Thinking, en programas de educacion que se encuentren dirigidos a el grupo
de atencidn prioritaria, especialmente a aquellos que presentan una doble
vulneracion que, en el presente caso, se trata de adultos mayores privados
de la libertad, esto con la finalidad de adaptarse a las necesidades y
dificultades que presentan a pesar de edad y del contexto en el cual se
encuentran. La metodologia descrita permite adaptar el proceso de
ensefianza, y motivar a los estudiantes a involucrarse en las actividades
académicas de una manera dinamica y creativa, sin dejar de lado el sentido

mismo de la educacion.

Aplicar evaluaciones de manera continua y sistematica, con la finalidad de
determinar el nivel de aprendizaje d ellos estudiantes, a fin de que, con
resultados reales, se creen metodologias pensadas en el estudiante y su
contexto educativo. De esta manera se puede fortalecer todas aquellas
debilidades del estudiante, de igual manera los docentes deben fortalecer
sus conocimientos, con el objetivo de actualizarse académicamente, con la
finalidad de mejorar sus estrategias de ensefianza, formar seres humanos
autosuficientes, confiados en sus capacidades, entusiastas y sobre todo

empaticos con los demas.

Fomentar la colaboracion, participaciéon de los alumnos adultos mayores,
durante el proceso educativo, este puede lograrse mediante la
implementacion de actividades y ejercicios que fomenten la discusion, el
debate y la resolucion de necesidades grupales, dado que la colaboracion y
la participacion activa de los estudiantes pueden tener varios beneficios,
permiten mejorar el interés y actitud durante el aprendizaje, fomenta la

innovacion, desarrolla habilidades practicas y aplicables en la vida diaria.
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ANEXOS

Anexo 1. Formato de ficha de observacion

Ficha de Observacién del Aprendizaje de Matemadticas en Adultos Mayores

1. Datos Generales

Fecha: Nombre del grupo
Nombre del observador Duracion de la sesion
Numero de integrantes Persona encargada

Tema o contenido trabajado:
A. Participacion y Motivacién

Nivel de interés y motivacién

¢Los participantes muestran entusiasmo hacia la actividad?

Muy de cuerdo () De acuerde [ ) Neutral | | | Fn Desacuerdo | | | Muy en Desacuerdo (
Participacidn activa
iContribuyen con preguntas, comentarios o resoluciones de ejercicios?

Muydcruerdo( ) | De acuerde () Neutral | | | En Desacuerdo | ) | Muy on Desacuerdo (

Confianza en si mismos

{Muestran confianza al resolver problemas matematicos?

Muy de cuerdo( ) De acuerdo [ ) Neutral | | | En Desacuerdod | | Muy en Desacverda (

Observaciones:

_B. Desarrollo Cognitive y Comprensidn

Comprensién del tema

élogran relacionar el contenido matematico con ejemplaos practicos o cetidianos?

Muy des cuerdo () De scuerdo [ ) Neutral [ ] | En Desacuerdo{ | I Muy en Desacuerdo (
Resolucion de ejercicos o problemas

¢Se enfrentan a |as tareas propuestas de manera autonomar?
Muy de cuerdo () Oc acuerdo [ ) Neutral [} | En Desacuerdo{ ) I Muy en Desacuerda |

Progreso en la sesion

{Se percibe mejora en su capacidad de aplicar conceplos matematicos durante la sesidon?

Muy de cuerdo () De acuerdo [ ) Neutral [ | | envesacuerdo{ 1 | Muyen Desacverdo (

Observaciones:

C. Estranesias Didacticas

Adaptacién del contenido

¢El facilitador usa ejemplos adaptados al entorno de los adultos mayores?

Muy de cuerdo () De acuerdo [ ) Neutral |} I Fn Desacuerdn{ | | Muy en Desacuerdo {
Uso de materiales o recursos

¢Se aplican materiales accesibles y adecuados (fichas, diagramas, ejercicios practicos)?

Muy de cuerdo () Oc acuerde [ ) MNeutral [} I En Desacuerdod{ ) I Wuy en Desacuerdo {

Ritmo de ensenanza
LEl ritmo es adecuado para las necesidades del grupo?

Muy de cuerdo () De acuerdo [ ) Neutral [} | EnDesacuerdo! ) | Muyen Desacuerdo(

Observaciones:

D. Interaccion Social

Colaboracién entre participantes

¢Se promueve |a interaccion y el trabajo en equipo? ‘
Muy de cuerdo | ) Deacuerde ) Neutral | | I Crr Desacuerda{ | | Muy en Desacoerdo {
Relacidn con el facilitadar

éSe percibe empatia y una comunicacidn efectiva entre el facilitador y los participantes?

Muyde cuerdo( ) | De acuerdo [ ) Neutral [ | | En Desacuerdod | I Muy en Desacuerdo {
Obhservaciones:

Ohservaciones Generales:




Anexo 2. Carta de aprobacion de ficha de observacion

v

-

_ Psicologia Clinica
i Dra. Worey Vialvorde

Direcesim: Toungurahus - Pelileo - Husmbald  Teléfono: 0005415 Carreor merey _valverdeidyaboo.com

Huambalé, 03 de Diciembre del 2024

A quien corresponda.
De mis consideraciones. -

A través de la presente, yo: Mercy Elizabeth Valverde Sdnchez, en mi calidad de
Psicologa Clinica con experiencia en ¢l trabajo con Personas Adultas Mayores, he
llevado a cabo la revision de la Ficha Observacional correspondiente a la Asignatura de
Matematicas, misma que serd aplicada en el proceso de aprendizaje de la poblacion
Adulta Mayor.

Durante la revision se ha constatado que los contenidos, enfoques y estrategias a aplicarse
sean adecuados a las camcteristicas del grupo de trabajo, teniendo en cuenta sus
caracteristicas y necesidades particulares con el fin de garantizar una implementacion
adecuada y cfectiva, las preguntas formuladas estin alineadas a favorecer el aprendizaje
efectivo y sostenido de la poblacion.

Afirmo que la presente fichn de observacion se encuentra lista para ser aplicada de
acuerdo con los lineamientos establecidos, y considero que serd un aporte significativo al
proceso de aprendizaje de los Adultos Mayores involucrados favoreciendo su bienestar y
su participacion activa promoviendo el envejecimiento activo y saludable de los mismos.

Sin més que acotar agradezeo la oportunidad de colaborar en la aplicacion de la presente
ficha observacional, quedo a disposicién para solventar cualquier inquietud o consulta.

Atentamente,

Seulcyt N? 10-15-1382184
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Anexo 3. Formato de Entrevista

s e

Declaracion de consentimiento informado

Y0; e o .., portador|a) de 1a cédula de identidad N .. reerrmeemn s, AUTOI20 de manera libre y
votuntana mi pamclpacuon en Ia entrevista rela cionadacon la mvesngacnon ntulada ' Design Thinking como metodologia de
ensehanza-apreadizaje de matemdticas en estudiantes adultes mayares del centro gerantoldgien CALY, entendiendo que 1
informacién proporcionada serd utilizada dnicamente con fines investigativos y serd tratada de forma confidencial.

Firma del Participante:
Lugar y Fecha. ....................

FORMATO DE ENTREVISTA

Carge o funcién: () Docente I(]Médico () Guardia [} Otro {esacrifique):

Tiempo trabajando en el entoma penitenciario: [V Wenos de 1 ano [{113af0s | |} Mas de 3 anos

PREGUNTAS DE ENTREVISTA

1. ¢Cuadl es zu opinion sobre la importancia de la educacién para los adultos mayores en el
gerontelogico, v ha tenico alguna experiencia participanda en programas?

BT T TR T TR LR ST R PRI TR T TR SR LTI TR TR

SR TTTIRITRI L TR RITRI TR TS

2. iQueé limitaciones ha observado en los programas educativos existentes para adultos mayores
en ¢l gerontelogico?

e LR T T T T T T T T T P L Ty TR T R R R L E T PYTEI TR TS TR T TR TR T IS

3. éQue barreras especificas cree que enfrentan los adultos mayores en su proceso de aprendizaje
dentro del gerontologico?

FTT TR TR IR TR TR

4. Segln suexperiencia, iqué estrategias son mas efectivas parz facilitar el aprendizaje en adultos
muyores?

T T T R PRI P R TR PP SITITP I T L T T T T T T P T T T T R T T T P TR PR T T T PR TR

5. éQué habilidades o conocimigntos cree que deberfan priorizarse en el aprendizaje de adultos
mayores dentro gerontologico?

B. éiCdmo describiria el comportamiento general de los adultes mayores en el gerontolégico y qué
factores considera que influyen en este comportamiento?

B T T T T T T T T R LR IO R R T TR T OR E TR

1-3[7 o P, N
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7.

¢Como afecta el entorno carcelario al bienestar emaocional y psicoldgico de los adultos
mayores?

¢Cuales considera que son las principzles dificultades educativas que enfrentan los adultos
mayores en ol geranteldgicn, ¢ qué necesidades educativas especificas eree que deberian
atenderse con mayor urgencia en esta poblacién?

Desde su perspectiva profesional, ¢ qué estralegias inter disaplinarias cree gue podrian
implementarse para.

3, MEJOTAr €| Proveso @ IPrNUEEIJO: <. veieisirss e arssessarsarsisess s rressssssess=ie sissms rssessste sress sieassnss s 1s ons oos
b. Fomentar un comportamiento positivo. .........
c. Reducir |as dificultades que enfrenta e5ta PobIaCIoN: .o

10. iCudl considera que es el mayor desafie educatwo al trabajar con adultos mayores en el

gerontologico?
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Anexo 4. Resultados de la ficha de observacion

Andlisis de Contenido de fichas de observacion

54

Aspectos Evaluados

Observaciones
Relevantes

Conclusiones

Accion

1. Participaciény

movilidad

Los estudiantes
presentan entusiasmo
durante las clases,
presentan un poco
participacion en
clase, teniendo
dificultades para el
desarrollo de los
ejercicios
matematicos.

Se presenta dificultad
en la resolucion de
ejercicios
matematicos.

Incorporar més
actividades
interactivas para
incentivar la
participacion en la
resolucion de
ejercicios
matematicos.

2. Desarrollo
cognitivo y

comprension

La comprensién del
tema se realiza por
parte de los
estudiantes, sin
embarg6 el proceso
de comprensién toma
mas tiempo.

La comprension de
los ejercicios les
toma mas tiempo por
parte de os adultos,
dificultando la
comprension.

Desarrollar
actividades, que
permitan relacionar
los ejemplos
cotidianos.

3. Estrategias
didacticas

Los ejemplos no se
adaptan a los adultos
mayores, dentro del
cual se presenta una
falta de material
didactico durante la
clase.

Los ejemplos no se
adaptan a los adultos
mayores, se presenta
falta de material
didactico, lo que
afecta la comprensién
de las tematicas

Desarrollo de material
didactico interactivo,
que se base en
estrategias activas.

4. Interaccion social

La ampliacién de
empatia facilita el
desarrollo de la clase,
sin embarg6 se
presenta
individualidad durante
las practicas en clase.

La empatia permite el
desarroll6 activo de
so estudiantes.

Es necesario la
participacion
cooperativa o grupal.

Desarrollo de activas
que fomenten la
participacion grupal y
un desarrollo
empatico.

5. Observaciéon

general

Es necesario la
participacion de los
estudiantes de
manera cooperativa,
permitiéndola la
comprension de las
tematicas.

Falta de activas
recreativas, que lose
vuelva activos.

Déficit de talleres o
actividades activas
que fomenten el
trabajo cooperativo y
faciliten el
aprendizaje

Desarrollar talleres
activos que faciliten el
aprendizaje.




Anexo 5. Andlisis de contenido

Andlisis de Contenido de la entrevista
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TEMA 1

¢,Cudl es su opinién sobre la importancia de la educacion para los adultos mayores en el

gerontoldgico, y ha tenido alguna experiencia participando en programas?

Informante

Cadigo descriptor

Cédigos en vivo

Coédigos
construidos

Categoria o patron

Entrevista 1
Lic. Paulina Bustos

Es muy importante la
educacion en el area
del gerontolégico,
ayuda a que los
sefiores aprendan y
recuerden lo
aprendido. En la
actualidad es
importante la
educacion en el area
del CPL.

importante la

educacién

ayuda a que los
sefiores aprendan y
recuerden lo

aprendido.

La educacion es in
pilar de desarrollo
dentro del
Gerontolégico

El conocimiento
mejora la calidad de

vida.

Entrevista 2
Lic. Silvana Miranda

Es importante la
educacion en todo
ambito y nivel,
mucho mas en
adultos mayores,
porque necesitan
ejercitar su cerebro.
Estoy trabajando con
bachillerato y post
alfabetizacion en el

Gerontolégico.

educacion en todo
ambito y nivel,
mucho mas en

adultos mayores,

Estoy trabajando con
bachillerato y post

alfabetizacion

La educacion es
esencial en la
rehabilitacion de
adultos mayores.

El proceso de
ensefianza
aprendizaje, se
aplican en todos los

niveles.

Entrevista 3
Randi Suarez

Es necesario que se
asigna aplicacion la
educacién como

estrategia con los

aplicacion la
educacién como

estrategia con los

La educacion, junto a

el ejercicio mejoran

Ménica Pabén

son los adultos
mayores privados de
libertad, porque les
permite adquirir o
mejorar sus

conocimientos,

personas vulnerables

privados de libertad,

mejorar sus

conocimientos,

Grijalvo ejercicios de S la calidad de vida.
o ejercicios
conocimiento para
los sefiores.
La educacion es y
. educacion es
importante para .
importante para
todos, sobre todo )
todos, sobre todo La educacion es
para grupos de .
para grupos importante, para las
personas
personas vulnerables
. vulnerables, como
Entrevista 4

privadas de libertad,
mejorando su
conocimiento y su

calidad de vida.

La educacion
disminuye el
deterioro cognitivo y
mejora la calidad de

vida.
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durante el
cumplimiento de su

pena.
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TEMA 2

¢ Qué limitaciones ha observado en los programas educativos existentes para adultos mayores

en el gerontolégico?

Informante

Cédigo descriptor

Cédigos en vivo

Cédigos
construidos

Categoria o patron

Entrevista 1
Lic. Paulina Bustos

Las limitaciones son
la falta de lenguaje
de tecnologia para
poder impartir clases,
dado que en la
actualidad es muy
necesario para
impartir

conocimientos.

falta de lenguaje de

tecnologia

impartir clases, dado

gue en la actualidad

Las limitaciones son
ficas como falta de
lenguaje.

En el ambiente
educativo se
encuentra un déficit
de material como

fichas o tecnologia.

Entrevista 2

Como limitantes

tenemos la falta de

la falta de material

El déficit es de

material didactico y

Lic. Silvana Miranda o didactico. .
material didactico. pedagogico.
Las limitaciones se
producen, dentro de
talleres que Falta de talleres para

Entrevista 3
Randi Suarez
Grijalvo

los talleres que
aplicacion en la

aplicacién en la

el desarrollo de

» educacion clases
educacion de cada
PPL.
La falta de espacios . Déficit de
. o espacios fisicos, .
fisicos, mobiliario o ) infraestructura.
) mobiliario apropiado, .
Entrevista 4 Falta de material

Ménica Pabon

apropiado, falta de
material didactico,

para los estudiantes.

falta de material

didactico,

didactico

Déficit de material
didactico y
pedagogico.
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TEMA 3

¢ Qué barreras especificas cree que enfrentan los adultos mayores en su proceso de

aprendizaje dentro del gerontolégico?

Informante

Cédigo descriptor

Cédigos en vivo

Cédigos
construidos

Categoria o patron

Entrevista 1
Lic. Paulina Bustos

Las barreras
especificas son la
falta de material
didactico y
nuevamente material

tecnoldgico.

falta de material
didactico y
nuevamente material

tecnoldgico.

Falta de material
didactico y

tecnolégico.

Entrevista 2
Lic. Silvana Miranda

La salud, ellos
presentan pérdida de
vision, audicion y
memoria, debido a su
edad.

presentan pérdida de
vision, audicion y
memoria, debido a su
edad.

Deterioro fisico y

cognitivo.

Entrevista 3
Randi Suarez

Los adultos mayores
corren un, mayor

riesgo de sufrir

mayor riesgo de

sufrir depresion y

Vulnerabilidad debido

" a la soledad.

Grijalvo depresion y ansiedad.

ansiedad.

Las limitaciones que o

) limitaciones

tienen los docentes . )

o I utilizar el material Sfici ial

Entrevista 4 para poder utilizar e Déficit de materia

Ménica Pabon

material requerido el
desarrollo de una

buena ensefanza.

requerido el
desarrollo de una

buena ensefianza.

didactico

Falta de material

didactico.
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TEMA 4

Seguln su experiencia, ¢,qué estrategias son mas efectivas para facilitar el aprendizaje en

adultos mayores?

Informante

Cédigo descriptor

Cédigos en vivo

Cédigos
construidos

Categoria o patron

Entrevista 1
Lic. Paulina Bustos

La estrategia mas
grande es la lectura,
escritura, la
concepcion de las
operaciones basicas,
sumas, restas,
multiplicacion y

division.

la lectura, escritura,
la concepcion de las
operaciones basicas,
sumas, restas,
multiplicacion y

division.

Estrategias de
aprendizaje es la
lectura y ejercidos

interactivos.

Entrevista 2
Lic. Silvana Miranda

Buscar el desarrollo
de un mejor material
didactico, videos,

laminas.

material didactico,

videos, laminas.

Aplicacion de
material didactico,

laminas y videos

Entrevista 3
Randi Suarez

La aplicacién de
ejercicios dinamicos

y productivo que

dindmicos y
productivo que

promueven el trabajo

Ejercicios dindmicos

y activos en grupo.

Grijalvo promueven el trabajo
grupal.
grupal.
En el caso de los
adultos mayores, el
adultos mayores, el ) d licacion de i
Entrevista 4 mejor proceso de Aplicacién de juegos

Ménica Pabén

mejor proceso de
aprendizaje son los

juegos y puzles.

aprendizaje son los

juegos y puzles.

dinamicos y puzles

Estrategias
dindmicas, activas,

juegos y puzles.




60

TEMA 5

¢ Qué habilidades o conocimientos cree que deberian priorizarse en el aprendizaje de adultos

mayores dentro gerontolégico?

Informante

Cédigo descriptor

Cédigos en vivo

Cédigos
construidos

Categoria o patron

Entrevista 1
Lic. Paulina Bustos

Se debe priorizar el
dialogo y la forma de
llegar a los
estudiantes en torno

a el encierro.

Dialogo

la forma de llegar a
los estudiantes en

torno a el encierro.

Se prioriza el dialogo

y la comunicacion.

Entrevista 2
Lic. Silvana Miranda

Habilidades como la
pintura, dibujo,
puzzle, que es lo que
les va a ayudar a
desarrollar su
inteligencia y evitar el

deterioro cognitivo.

la pintura, dibujo,

puzzle,

desarrollar su
inteligencia y evitar el

deterioro cognitivo.

Desarrollo de
habilidades como el
dibujo, pintura'y
puzle, que
disminuyen el

deterioro cogpnitivo.

Entrevista 3
Randi Suarez

El desarrollo de
habilidades que les
permitan lograr el

éxito profesional para

desarrollo de
habilidades

lograr el éxito

Desarrollo de

habilidades activas,

- ) profesional aplicadas en el dia a
Grijalvo alcanzar la cima para )
dia.
tener claro sus
. claro sus
conocimientos. o
conocimientos.
priorizar a la
o o Desarrollo de
Se debe priorizar ala | alfabetizaciony el
— o habilidades, de
alfabetizacion y el aprendizaje o
. o conocimiento
Entrevista 4 aprendizaje de las
Ménica Pabon . » basicos, leer escribir,
matematicas, con la matematicas

aplicacion de

operaciones basicas.

aplicacién de

operaciones basicas.

operaciones

matematicas.

Desarrollo de
habilidades précticas
en base a
conocimientos

matematicos basicos.
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TEMA 6

¢ Coémo describiria el comportamiento general de los adultos mayores en el gerontolégico y qué

factores considera que influyen en este comportamiento?

Informante

Cédigo descriptor

Cédigos en vivo

Cédigos
construidos

Categoria o patron

Entrevista 1
Lic. Paulina Bustos

El comportamiento
es muy tranquilo y
los factores que
contribuyen a este
comportamiento es la
tranquilidad en la que
se desenvuelven en

el espacio.

comportamiento es
muy tranquilo y los
factores

tranquilidad en la que
se desenvuelven en

el espacio.

El entretenimiento de
los adultos permite
un espacio

apropiado.

Entrevista 2
Lic. Silvana Miranda

Por su edad, ya no
tienen mucho
movimiento fisico,
por lo tanto, son muy
tranquilos y

educados.

tienen mucho

movimiento fisico,

son muy tranquilos y

educados.

Desarrollo, de
actividad fisica o
movimiento
constante, permite la

tranquilidad.

Entrevista 3
Randi Suarez

El comportamiento
es tranquilo,
personas son

personas educadas,

comportamiento es

tranquilo

educados, socializan,

Influye el entero en
donde se encuentran

y como interactlan

Grijalvo socializan, pero no i}
. . con sus comparieros.
coordinan con los no coordinan con los
demas. demas.
Debido a su edad y ) y )
) . ) situacion de encierro .
situacion de encierro Es necesario un
encontramos ambiente acogedor y
. problemas de
Entrevista 4

Ménica Pabon

problemas de
descuido y falta de
interés en algunas

cosas.

descuido y falta de
interés en algunas

cosas.

agradable, para un
mejor

comportamiento.

Actividades
recreativas o
mentales, permiten la

tranquilidad.
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TEMA 7

¢ Coémo afecta el entorno carcelario al bienestar emocional y psicoldgico de los adultos

mayores?

Informante

Cédigo descriptor

Cédigos en vivo

Cédigos
construidos

Categoria o patron

Entrevista 1
Lic. Paulina Bustos

Afectar el sentir del
encierro, sienten
depresion por no
saber lo que sucede
afuera.

depresion por no
saber lo que sucede

afuera.

El encierro les

provoca depresion.

Entrevista 2
Lic. Silvana Miranda

Les afecta en su
parte emocional,
porque tiene una
actitud como
depresion, de

soledad.

emocional, porque
tiene una actitud

como depresion.

Afecta las emocionas
de cada persona
produciendo
ansiedad o

depresion.

Entrevista 3
Randi Suarez
Grijalvo

El entorno es
negativo porque
algunos derechos
son vulnerados,
dentro del contexto
que ellos se

encuentran.

negativo porque
algunos derechos

son vulnerados

El encierro les afecta
negativamente a sus

emociones.

Entrevista 4
Ménica Pabén

Afecta de manera
fuerte a los adultos
mayores, porque no
cuentan con
personas que les
visten, lo que les
llega afectar

emocionalmente.

manera fuerte a los

adultos mayores,

afectar

emocionalmente.

Afecta
emocionalmente a
los adultos a largo

plazo.

El entorno de
encierro les afecta

emocionalmente.
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¢ Cuales considera que son las principales dificultades educativas que enfrentan los adultos

TEMA 8 mayores en el gerontoldgico, y qué necesidades educativas especificas cree que deberian
atenderse con mayor urgencia en esta poblacién?
- . - . Cddigos . )
Informante Cébdigo descriptor Cédigos en vivo Categoria o patron

construidos

Entrevista 1
Lic. Paulina Bustos

Las dificultades son
la falta de tecnologia
y material did4ctico, y
las necesidades
educativas son falta

de material y libros.

Las dificultades son
la falta de tecnologia

y material didactico

falta de material y

libros.

Falta de material
didactico, tecnologia,

libros y talleres.

Entrevista 2
Lic. Silvana Miranda

Su deterioro fisico
(movilidad), de salud
(visual, actitud y
algunas
enfermedades).
Necesitan material
didactico para
mejorar su

aprendizaje.

deterioro fisico
(movilidad), de salud
(visual, actitud y
algunas

enfermedades).

material didactico.

Afectaciones fisicas y
de salud, que
dificultan el
aprendizaje junto a la

falta de material.

Entrevista 3

Podemos presenciar
problemas del habla,

de lenguaje,

problemas del habla,

Deterioro de salud

que dificultan el

Randi Suarez — de lenguaje, o
Griial dificultades, para = aprendizaje
njalvo dificultades .
escuchar hablar y tradicional.
relacionarse.
Un alto porcentaje de
adultos mayores no no cuentan con
cuentan con educacion escolar lo
educacion escolar lo que dificulta su Dificultad de
Entrevista 4 que dificulta su aprendizaje aprendizaje, por el

Ménica Pabon

aprendizaje

actualmente, todo lo
gue ellos saben han
aprendido a lo largo

de su vida.

actualmente,

aprendido a lo largo

de su vida.

uso de material

tradicional.

Falta de material

didactico.
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TEMA 9

Desde su perspectiva profesional, ¢ qué estrategias interdisciplinarias cree que podrian

implementarse para?

Informante

Cédigo descriptor

Cédigos en vivo

Cédigos
construidos

Categoria o patron

Entrevista 1
Lic. Paulina Bustos

Mejorar el proceso
de aprendizaje:
llevar material que
les ayude a imaginar
situaciones.
Fomentar un
comportamiento
positivo: tener una
breve conversacion
antes de iniciar el
tema.

Reducir las
dificultades que
enfrenta esta
poblacién: brindar
confianza para poder

tratar los tema.

material ayude a

imaginar situaciones.

breve conversacion

brindar confianza

Desarrollo de
material didactico
gue se base en sus
experiencias

personales.

Entrevista 2
Lic. Silvana Miranda

Mejorar el proceso
de aprendizaje:
Herramientas de
trabajo.

Fomentar un
comportamiento
positivo: Mayor
acompafiamiento.
Reducir las
dificultades que
enfrenta esta
poblacién: Tiempo
de calidad.

Herramientas de

trabajo.

Mayor

acompafiamiento.

Tiempo de calidad.

Talleres que se
apliquen ejemplos
gue ellos conocen o

relacionan.

Entrevista 3
Randi Suarez
Grijalvo

Mejorar el proceso
de aprendizaje: se
podria implementar
nuevas herramientas
gue mejoren el
aprendizaje.
Fomentar un
comportamiento
positivo: mayor
apoyo.

Reducir las
dificultades que
enfrenta esta

poblacion: Tiempo

herramientas que
mejoren el

aprendizaje.

mayor apoyo.

acompafiamiento de

los estudiantes.

Desarrollo de
talleres, juegos de
puzles, entre otros,
gue permiten un
acomparfiamiento

activo constante.

Talleres didacticos
juntos a jugos o
puzles, basados en

sus vivencias.
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de acompafamiento

de los estudiantes.

Entrevista 4
Ménica Pabon

Mejorar el proceso
de aprendizaje:
creacion de
ambientes fisicos
innovadores.
Fomentar un
comportamiento
positivo: buscar un
ambiente de respeto.
Reducir las
dificultades que
enfrenta esta
poblacion: promover

la comprension.

ambientes fisicos

innovadores.

ambiente de respeto.

la comprension.

Desarrollo de talleres
gue mejoren al
aprendizaje,
fomenten respeto y
mejoran la

comprension.
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TEMA 10

gerontolégico?

¢ Cual considera que es el mayor desafio educativo al trabajar con adultos mayores en el

Informante

Codigo descriptor

Caédigos en vivo

Cdédigos
construidos

Categoria o patron

Entrevista 1
Lic. Paulina Bustos

La falta de
implementos que
ayuden a una mejor

comprension

implementos

una mejor

comprension

Facilitar la
comprension del

tema.

No existe material

Desarrollo de

. didactico, para el No existe material material que
Entrevista 2
Lic. Silvana Miranda desarrollo de las didactico, permita un
actividades. trabajo activo.
Mejorar el

Entrevista 3
Randi Suarez Grijalvo

comportamiento de
cado de los PPLS,

mediante el

el conocimiento y el

aprendizaje

Mejorar el
proceso de

aprendizaje

Desarrollo de material
que facilite la

comprension de la

conocimiento y el tematica.

aprendizaje

Tener un curriculo

adecuado a el tipo ;

curriculo adecuado
de personas )
) Mejorar el
E ista 4 privadas de la ) 3 )
ntrevista 4 i ) poco interés de material de
Monica Pabon libertad del pabellén . o
. autoridades aprendizaje.

gerontolégico, poco

interés de

autoridades.
Categor | Categor | Categori | Categor | Categoria | Categor | Categoria | Categori | Catego | Categori

jal ja2 a3 jad 5 iab 7 a8 ria 9 alo
La Déficit de Falta de Estrategi Desarrollo Actividad El entorno Falta de Talleres Desarrollo
educaci material material as de es de encierro material didactic de
én didactico didactico dinamica habilidades recreativa | les afecta didactico. os material
L y S, practicasen | so emocional juntos a que
disminu . ) ] N
pedagogi activas, base a mentales, mente. jugos o facilite la
ye el co juegos y conocimient | permiten puzles, comprensi
deterior puzles. 0s la basados | 6ndela
(¢} matematico tranquilid en sus tematica.
cognitiv s basicos. ad. vivencia
oy S.
mejora
la
calidad
de vida.
Falta de material didactico Estrategias dinamicas, Afecciones | Material didactico y recreativo
habilidades practicas, actividades emocional
recreativas es

Material dindmico, habilidades practicas y recreativas

Disefio experimental y estrategias dindmicas

Estrategias dinamicas, Material didactico, disefio experimental




Anexo 6. Estrategia didactica
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Materias: Malerndlices

Fecha: Semana del 22 de enero
i 23 g pnern (2025

Tema: Oocrmciores bascos (Suma. Resia, Multplicacian, Division)

prasupussio an sucas

» Expicar Iss regias. los desafos sorprass v
los cnitsrios para ganar.

» El liempo para el desanoale de juege s -

s Cumpelencis=

» Cooporacian

« Ratoalimentacién
* Recaompensas

* Adquisicion de conccimientos
= Trabajo cooperative

« Empatia

« Integracion

Profesor: Iteracién N°1
Steeven Villegas |
Dinamica Componentes Objetivo: Esteética Descripcion del grupo
« Corformacicn de 6 squipos de trabajo - Logros ® Exliablecns b Tablero da clesficacion « San un equga de 30
» Sa exglicsra el cont=ito dando la = Puntos estrategies de dizenc Imaganes esludianles. Tados son
mpertanca de [as operaciones dasicss en « Tabla de lideres sara el aprendizaje de hombras.
Iz vida votdiana. « Equipos cpersciones » Sue edades gecian enlre los 85
» Presemacidn del juego, Intreducir el Watemdlicas basicae 2 kxs 7O afoes.
Soscopus thl Trampussio Se VIl eiso | PHOCHIIICH Comportamientos - Son curosos. pero pasce
furistico miantras adminisiran su * Retos esperados »>Preaentan deteriore. cagnitteo,

por &l pasc del tism o,

» No les gusta cumpls con laress
damasiado complejas,

» Pragantan un bee sutoastima

50 mirutos. * Turncs . ¢ . por el conlexlo en que se

« Primara actwidad, planificacion del = Mejoramiento da |a memaria =ncuentran.
rinerario, eleccian de desting poc visitar. « Razonamiento logico s Les interesa campletar sus
Cakisos de coslos de Irmspors « Gesllon Financiera estudics. Dificultad en el
hesredse, cgﬁ.hlda ¥ acimda_ﬂes. « aumanto de autoastima v aprerdizaje.

e e s ga e o aaie = Prmsiiart (EcOed 3l

ssaling = i, recale ] A 5 5

prea.upuesl:.; & ilinerarnio. s ANAOnoNVY compronder los cjoroicios

» Tercera sctividad. preseriscion del ;Lmemauwa. ari
rinerano, destacsndo 1os lugarss visitados, s Sus Infereges ge imitan 3
aclivichydes nudizandias v dinern restante. regresar a femar pare de la
Ulilizacidn cpevaciones basicas sars soziecad.
Jstificar como llegaron & gastio. » Seqln sus calab-as desean

* Evzluacion de cierre. durants 0 minutes. aprerder ¥ apicar operaciones
Lineeann mon camplela declo ol malemalicas. para splicarlas en
presupuesio, mimejo de dinero, soecisian sus dis & dia.
an cakulose malematicas

Gestuon {Seguimiento y monitoreo} Riesgos potenciales
El rnoetitonen dee vl ad ividacd, se realeaesd eoedianie la cohiservacion de comn o Falla e enlaborecion cor pearke de los alurminoes.,

razajan los equ pos, asegurandose de que tedos los milenbrcs cartcipen. Detectar
qrupcs que Necssten ayuda vy progercicnar onaentacion =in rezolverkss los probiemas
dircctamaente,

Homamianias de supervision, lista o vanficacion para monitcrmas 2 cada grapn.
Tazla para mostrara ejemsios ¢e calcuo y apoyar 2 1os grupee.

Al crteminara b achecdad, se evaluaest el desempefo, relrmesimentacion, analsis de
mejora, medianie la evaluacda de resullados, Pemanientas de relroshmeantacan,
raconocimientas ¥ por utimo un informe da otearsacion, rasultados ¥ sugersncas s
irmglementar,

El rezultado de esta practea. se meadira en la squients clase, mediante una practica
de Later dirigda a a aplicacion de ura melozalogia en la resolucion de operaciones
matenaticas casicas. Los slumnos aphcaran los conoom antcs adquindos madiants
esta praclica

Actiud neqativa cor & resultado firal.

Pozo Intarés en la rea Zaclin de as ectividades durante 13 ectividad.

Gaj asaya al aquipae.
Frustracn por pane de los esiudiantas.

Rel@ass en & aclividac, 103 calcdes y decisiones peaeden Llomar mas lempo ded

previsto.

Se puaden pracier carsanco o inoarmoditdid si b actviiad as derrasiado Barge,

Falta de matenal




Anexos. Ficha didactica

Anexo 7. Tarjetas de viaje
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Anexo 8. Tarjetas actividades

san Francisco de
Quito

« Pasaje de bus
desde Ambato: 150
sucres,

« Algjamientao (1
noche): 500 sucres.
» Comida tipica (por
dia): 200 sucres.

« Entrada a la Mitad
del Mundo: 150
sucres,

« Compra de artesa-
nias: 400 sucres.

Montarita

» Pasaje de bus
desde Ambato: 450
sucres.

» Alojamiento (1
noche): 350 sucres.
» Comida tipica (por
dia); 180 sucres.

» Clase de surf (2
horas): 250 sucres.

* Bebidas y entrete-
nimiento nocturno:
300 sucres.

San Luis de
Otavalo

» Pasaje desde
Quito: 150 sucres.

* Algjamiento (1
noche): 300 sucres.
« Comida tipica (por
dia): 150 sucres.

« Artesanias: entre
200 y 800 sucres,

Santa Ana de los
Rios de Cuenca

» Pasaje de bus
desde Ambato: 380
sucres,

« Alojamiento (1
noche): 450 sucres.

» Comida tipica (por
dia); 200 sucres.

* Entrada a museos
(general); 100 sucres.
« Compra de som-
breros de paja toqui-
lla: 350 sucres.
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Baios de Agna
Sania

= Pasaje desde
Ambato: 100 sucres.
+ Alojamiento (1
noche): 400 sucres.
« Comida tipica (por
dia): 200 sucres.

* Tour de cascadas:
300 sucres.

* Artesanias: 300
sucres.

[slas Galapagos

» Pasaje de bus
desde Ambato a
Quito: 150 sucres.
* Pasaje aéreo
desde Quito: 3.000
sucres.

« Algjamiento (1
noche): 800 sucres.
« Comida tipica (por
dia): 300 sucres.

« Tour a una isla:
1.500 sucres.
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Anexo 9. Tarjetas de beneficio

Su destino actual En su destino actual El 30% de los gastos

tiene un 50% de la alimentacion, realizados en su

descuento en sus posee un 50% de anterior destino se
actividades. descuento. lo seran devueltos.

Recibe un 50% de Su equipase no
descuento en sus tendré costo
boletos de avion de adicional en sus
ida y vuelta. viajes.




Anexo 10. Tarjetas de desafio

Los hospedaje
eCconomicos en su
destino se
encuentran llenos,
deben reservar un
hotel con un
aumento del 255%
de presupuesto.

L N O

Su transporte
seleccionada se
averio a la mitad de
su camino, debe
tomar otro con un
pago del 50% de su
presupuesto.

Las condiciones cli-
maticas actuales no
le permiten desa-
rrollar actividades
en su destino, debe
quedarse en su
hotel un dia mas.

En su destino actual
mayoria de
restaurantes se
encuentran llenos,
debe reservar un
restaurante con un
aumento del 50% de
su presupuesto.
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Anexo 11. Tarjetas de bonificacion

El segundo dia de
hospedaje en su
destino es total-

mente gratis

El dia de hoy toda
su alimentacion es
gratis, en su
destino.

El 30% de los gastos
realizados en su
anterior destino se
lo seran devueltos.
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Anexo 12. Ficha de observacion Aplicando la propuesta

lr _ Ficha de Observacion del Aprendizaje de Matemticas en Adultos Mayores

1. Datos Generales &
Fecha: 4 Lol s | Nombredelgrupo

Nombre del observador | /| | Duracién de la sesién
Numero de Integrantes 4 ‘ Persona encargada

Tema o contenido trabajado:
| Nivel de Interés y motivacién —
| {Los participantes muestran entusiasmo hacia |a actividad?

& ."\‘lA"'J 7

Do Aoy A‘A'.'

¢Muestran confianza al resolver problemas matemiaticos?

L Muy de t) 1 De acuerdo (y') ] Neutral { ) | EnDesacwerdo( ) | Muyen Desacuerdo ( )
Observaciones: .

8. Desarrollo Cognitivo y Comprensién

Comprensién del tema

ogran relacionar el contenido matematico con ejemplos préctico:

Muy de cuerdo (¢ ) De acuerdo | )

Resolucién de ejercidios o problemas

{Se enfrentan a las tareas propuestas de manera auténoma? [
de i Deacverdo( ) | Neutral{ ) |t o en Desacuerdo

Progreso en la sesién

¢Se percibe mejora en su capacidad de aplicar conceptos matematicos durante la sesién?

Muydecuerdo(y) |  Deacuerdo( ) | Neutral | ) | EnDesacverdo( ) | Muy en Desacuerdo ( )

Observaciones:

C. Estrategias Didacticas
Adaptacién del contenido
&El facilitador usa ejemplos adaptados al entorno de los adultos mayores?

_Muydecuerdo( ) | Oeacverdod’) |  Wewtral() | €nDesscuerdo( ) T MuyenDesacuerdo( )
Uso de materiales o recursos

iSea materiales accesibles y adecuados 05 pricticos)?
Muy de cuerdo ( ) De scuerdo [ Neutral { ) In Desacwerdo( ) | Muy en Desacuerdo ( )
Ritmo de enseflanza
El ritmo es adecuado para las necesidades del grupo?
de cuerdo | Deacverdo(l) | £n Desacuerdo en Desacuerdo
Observaciones:

Otservaciones 'ln..}o'w’“b(dty‘ 2 g les et ou‘am-‘l:‘j:m‘tn_ Cow St o:zt«lj
© eilenvoy u-v-h LU.I‘L-J., fo uurnnd'dJI la lews. boa aviw cle J e iy s
pa"oa b, r-‘w(mJ" n&'t‘nk nr OF Moo, ."‘ l':]“‘ "

ode stovded 3(-71’ ho rau"’vk .'t"'"““'&i o‘"s W&,_/ﬁ‘ o p-.‘w,'mw- a:‘i‘"d N
ry Coge tiw de b "N-/'Eq
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Anexo 13. Catrtilla de desarrollo
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Anexo 14. Encuesta de satisfaccién

1. Datos Generales
Fecha:
Nombre del estudiante
Tema o contenido trabajado:
Indicaciones
« Antes de comenzar, revisa la introduccion y las indicaciones proporcionadas, Esto te ayudara a
entender el propdsito de |a encuesta y el tipo de respuestas que se espera de ti.
¢ Responde de manera sincera y objetiva seglin tu experiencia real. Tu honestidad permitira que la
persona o institucion que solicitd Iz encuesta pueda mejorar efectivamente.
« Siuna pregunta es opcional y no tienes opinion, puedes omitirla, pero trata de responder la mayor
cantidad posible. Esto asegura que tu retroalimentacion sea completa.

A. Participacion y Motivacion
Nivel de interés y motivacién
¢El desarrollo de la actividad causo entusiasmo?

Muy de cuerda | ) I De acuerdo [ ) I Neutral { ) ] En Desacuerdo( ) | Muy en Desacuerdo | )
Participacion activa
iLas preguntas, comentarios aportaron a la resolucion de los ejercicios propuestos?

Muydecuerdo{ ) |  Deacuerdoi ) | Neutral { ) |  EnDesacuerdol ) | Muyen Desacuerde { )

Confianza en si mismos
¢Tuvo confianza al resolver los problemas matematicos?
Muydecuerdo ( ) | De acuerdo | ) | Neutral { ) |  EnDesacuerdo{ ) | Muyen Desacuerdo{ )
B. Desarrollo Cognitivo y Comprension
Comprension del tema
{Relaciono los contenidos matematicos con ejemplos cotidianos?
| Muy de cuerda () [ Deacuerdo () ] ~ Neutral{ ) l Fn Desacuerdo | ) I_Muy en Desacuerdo { )
Resolucién de ejercicios o problemas
¢Puede resolver |as actividades de manera autonoma?
Muyde cuerda( ) | Deacuerda | ) | Neutral { ) | EnDesacuerdo{ )} | Muyen Desacuerda( )
Progreso en la sesién
iMejoro su capacidad de aplicar conceptos matematicos durante |a actividad?
Muy de cuerda ) | Deacuerdo ( ) | Neutral { ) l En Desacuerdo| ) | Muy en Desacuerda ( )
_ C. Estrategias Diddcticas
ﬂdgﬁfécién del contenido
¢Los ejemplos aplicados se adaptan a su entorno?
Muydecuerda( ) |  Deacuerdo( ) | Neutral { ) | EnDesacuerdo{ ) [ Muyen Desacuerda{ )
Uso de materiales o recursos

¢El material didactico utilizado fue comprensible?

Muydecuerda( ) |  Deacuerda( ) | Neutral { ) | FnDesacuerdo{ ) | Muyen Desacuerda{ )
Ritmo de ensefianza
¢El ritmo de |a actividad fue adecuado para sus necesidades?

Muydecuerda( ) |  Deacverda( ) | Neutral { ) | EnDesacuerdo( ) | Muyen Desacuerdo{ )

D. Interaccién Social
Colaboracion entre participantes
¢Cree usted que se aplico el trabajo en equipo trabajo en equipo?
Muy de cuerdo | ) | De acuerdo [ ) ] Neutral { ) ] En Desacuerdol ) | Muy en Desacuerde (| )
Relacion con el facilitador

¢Se percibe empatia y una comunicacion efectiva por parte del docente?
Muy de cuerda [ ) ] De acuerdo () ] Neutral () l En Desacuerdo( ) l Muy en Desacuerdo ()




