Pontificia Universidad
Catolica del Ecuador

La mente criminal de Charles Manson: una mirada desde la neurociencia forense
The criminal mind of Charles Manson: a look from forensic neuroscience

Brayan Alexander Rodriguez Naranjo?, Carlos Ramos-Galarza®*
!Maestria en Psicologia Forense. Facultad de Psicologia. Pontificia Universidad
Catolica del Ecuador
2Facultad de Psicologia. Pontificia Universidad Catélica del Ecuador
*Correspondencia: Carlos Ramos-Galarza, PhD. Profesor de la Facultad de la Pontificia
Universidad Catdlica del Ecuador. Av. 12 de Octubre y Roca. Correo:
caramos@puce.edu.ec

1. RESUMEN

En la neuropsicologia forense se integran disciplinas como la neurociencia, la psicologia
y el derecho, enfocando su atencion a las alteraciones cerebrales, permitiendo de este
modo una comprension mas profunda de las disfunciones cerebrales las cuales pueden
influir en las conductas criminales. El estudio que se va a presentar analiza el caso de
Charles Manson, un individuo famoso por sus actos de manipulacién y asesinato en la
década de 1960, el cual nos demuestra como las alteraciones en el cerebro pueden estar
vinculadas a los comportamientos delictivos. El objetivo primordial de esta investigacion
sera integrar los hallazgos neuropsicoldgicos permitiéndonos brindar un entendimiento
méas amplio del comportamiento criminal. Es por ello que el caso de Manson, se presenta
como el punto de partida para estudiar la interaccion entre las disfunciones cerebrales, los
factores ambientales y psicologicos presentes en el individuo, para lograr este objetivo,
se realizd una revision exhaustiva entre la conducta criminal y la neuropsicologia forense.
Se evalud la eficacia de los estudios seleccionados, permitiendo de esto modo la
extraccion de informacion valiosa, de esta manera se logré realizar un analisis optimo el
cual facilitd la identificacion de patrones clave presentes en sujetos con conductas
criminales. Los resultados obtenidos manifiestan alteraciones en las areas cerebrales
como laamigdalay la corteza prefrontal, las cuales se encuentran asociados con el control
emocional y la regulacion de impulsos, vinculandose de forma directa con la falta de
empatia y los comportamientos agresivos. Es decisivo destacar la interaccion entre los
factores neurobioldgicos y las experiencias traumaticas presentes en la infancia, ya que
estos aspectos plantean diferentes variables las cuales pueden combinarse para dar lugar
a comportamientos criminales extremos.

Palabras clave: Neuropsicologia forense, comportamiento criminal, Charles Manson,
psicopatia.

2. ABSTRACT

Forensic neuropsychology integrates disciplines such as neuroscience, psychology and
law, focusing its attention on brain alterations, thus allowing a deeper understanding of
brain dysfunctions which may influence criminal behaviors. The study to be presented
analyzes the case of Charles Manson, an individual famous for his acts of manipulation
and murder in the 1960s, which demonstrates how alterations in the brain can be linked
to criminal behaviors. The primary goal of this research will be to integrate
neuropsychological findings allowing us to provide a broader understanding of criminal
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behavior. Therefore, the Manson case is presented as the starting point to study the
interaction between brain dysfunctions, environmental and psychological factors present
in the individual. To achieve this goal, a comprehensive review of criminal behavior and
forensic neuropsychology was conducted. The efficacy of the selected studies was
evaluated, thus allowing the extraction of valuable information, in this way an optimal
analysis was achieved, which facilitated the identification of key patterns present in
subjects with criminal behavior. The results obtained show alterations in brain areas such
as the amygdala and the prefrontal cortex, which are associated with emotional control
and impulse regulation, directly linked to lack of empathy and aggressive behaviors. It is
crucial to highlight the interaction between neurobiological factors and traumatic
experiences present in childhood, as these aspects pose different variables which may
combine to give rise to extreme criminal behaviors.

Key words: Forensic neuropsychology, criminal behavior, Charles Manson,
psychopathy.

3. INTRODUCCION

Con el desarrollo de la neuropsicologia forense, se han obtenido herramientas valiosas
que nos permiten entender la conducta criminal. Esta disciplina combina los fundamentos
de la neurociencia, la psicologia y el derecho. Por lo cual se ha centrado en investigar las
anomalias estructurales y funcionales del cerebro. Brindandonos un conocimiento clave
para comprender como estas alteraciones llegan a influir en la agresion, la toma de
decisiones y en otros comportamientos criminales. En las ultimas décadas, se ha
implementado la utilizacion de tecnologias como: la tomografia por emision de positrones
(PET), la resonancia magnética funcional (fMRI) y el electroencefalograma (EEG).
Permitiéndonos de esta manera el reconocimiento de los correlatos neurobiol6gicos del
comportamiento antisocial, la violencia y la psicopatia (Glannon, 2014; Glenn & Raine,
2014; Paul & Bennett, 2021).

Un hallazgo reiterativo presente en la literatura es el correlato existente entre la disfuncion
de la corteza prefrontal y los comportamientos implosivos que poseen una connotacion
agresiva. Estudios pioneros, como los de Raine y otros (1998), demostraron que las
personas con antecedentes de conductas violentas tienden a demostrar una actividad
reducida en la corteza prefrontal, la cual es responsable de la toma de decisiones morales
y el control de los impulsos (Decety y otros, 2013). Por otro lado, investigaciones mas
especializadas en la tematica han demostrado lo siguiente: las anomalias presentes en la
amigdala influyen en la regulacion emocional, estas alteraciones se evidencian
comunmente en individuos que presentan rasgos psicopéticos. (Glenn & Raine, 2014;
Sweet y otros, 2022).

Gracias al aporte de las revisiones sistematicas, las cuales estdn en una constante
busqueda para sintetizar los hallazgos dispersos y ofrecer de este modo una perspectiva
mas holistica, se ha logrado el progreso de la neuropsicologia en los contextos criminales.
Tomando como ejemplo a Ermer y otros (2011), los cuales llevaron a cabo varios analisis
presentes en las anomalias de la materia gris en psicopatas, pudieron determinar patrones
especificos en la corteza orbitofrontal y el sistema limbico. Es por ello que estos estudios
han sido fundamentales para el crecimiento de los modelos tedricos que integren a la
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biologiay a la psicologia, enriqueciendo de forma directa al entendimiento de la conducta
delictiva.

Por otro lado, varios estudios han manifestado la importancia entre la interaccion de los
factores ambientales y neurobioldgicos. Durrant (2017) argumenta que las anomalias
cerebrales pueden predisponer a una persona para presentar una conducta antisocial. Sin
embargo, no debemos dejar de lado a los factores ambientales y socioculturales ya que en
ellos podemos encontrar factores que podrian desencadenar futuros comportamientos
criminales. Esta interaccion es particularmente relevante en el caso de Charles Manson,
ya que se puede evidenciar caracteristicas e influencias socioculturales las cuales parecen
haber influenciado en su comportamiento criminal.

El marco teorico de la investigacion se construye sobre las bases de la neuropsicologia
forense, ya que este campo es de vital importancia para este proyecto porque permite la
integracion de disciplinas como la psicologia, la neurociencia y la criminologia. Es por
ello que este enfoque pretende explicar el comportamiento criminal desde los correlatos
neurologicos y bioldgicos los cuales influyen en la toma de decisiones y el control
emocional, sin dejar de lado el punto de vista psicosocial. (Gurley & Marcus, 2008; Glenn
& Raine, 2014).

La corteza prefrontal, la amigdala y otras regiones cerebrales han demostrado que su
disfuncion tiene efectos negativos que se relacionan con los rasgos de agresion,
impulsividad y la falta de empatia (Raine, 2013; Mendez, 2022). Para una mejor
comprensién de lo mencionado, se invita al lector a observar la Figura 1, donde se ilustran
las regiones cerebrales involucradas en la regulacion emocional y el control de los
impulsos. Investigaciones sobre la actividad de la amigdala han demostrado que esta
region cerebral juega un papel importante en la percepcién del miedo y el control
emocional, es por ello que su disfuncion es frecuente en individuos con tendencias
psicopaticas (Decety y otros, 2013).

4

Figura 1. Regiones cerebrales involucradas en el control de impulsos
y regulacion emocional (Teller, 2024)

El caso de Charles Manson y su "Familia" ha sido un tema estudiada desde mdltiples
disciplinas, sin embargo, la neurociencia forense nos ofrece un enfoque mas completo ya
que nos permite examinar los factores bioldgicos que pudieron haber influenciado en su
personalidad y en su comportamiento. Estudios actuales han desmentido diagndésticos
anteriores relacionados con el tema de la esquizofrenia, argumentando que su conducta
estaba ligada a los rasgos de narcisismo, psicopatia y manipulacion.(Glenn & Raine,
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2014; Mendez, 2022). Es por ello que estos hallazgos apuntan de forma directa a que el
comportamiento de Manson no era consecuencia de un desorden mental grave, sino de
una interaccion entre los factores ambientales y neurobioldgicos.

No obstante, a pesar de estos avances importantes, a un existe un debate sobre la fiabilidad
y la ética en la implementacion de este tipo de técnicas en los contextos legales. Ya que
a pesar de que las anomalias cerebrales pueden ser evidenciadas, no siempre es posible
formular una correlacion causal directa entre dichas alteraciones y el comportamiento
criminal (Durrant, 2017; Van Dongen y otros, 2024). Esta disyuntiva resalta que tan
importante es combinar herramientas neurocientificas junto con los analisis psicologicos
y socioculturales para obtener un enfoque mas completo.

Charles Manson nos ofrece un caso de estudio importante, ya que posee una amplia
capacidad para manipular y liderar a un grupo de seguidores hasta el punto de hacerles
cometer actos atroces. Es por ello que se invita al lector a observar la Figura 2, en la cual
se evidencia a Charles Manson con una expresion que se caracteriza por presentar una
mirada penetrante, los ojos sugieren una intensidad emocional o posible estado de
perturbacion interna, lo que concuerda con los rasgos asociados a una personalidad
manipuladora y carismética, sus cejas fruncidas refuerzan la sensacion de enojo,
concentracion o desafio, por ende, su apariencia desalineada refleja el rechazo a las
normas sociales convencionales de la época. Investigaciones actuales sefialan que Charles
Manson poseia un nivel elevada de carisma y habilidades interpersonales que le
permitieron atraer a personas vulnerables las cuales eran faciles de manipular, de este
modo adoptaban una vision distorsionada del mundo (Best & Carlton, 2018; Robertson,
2024). Este carisma, combinada con su narrativa apocaliptica y la promesa de pertenencia,
cred un entorno propicio para la radicalizacion.

-’
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47623
Figura 2 Charles Manson (Villarreal,
2017)

Desde un enfoque neurobioldgico, estos comportamientos se podrian vincular con a una
hiperactividad en las regiones cerebrales que se relacionan con la recompensa, lo que nos
explicaria su basqueda inquebrantable de gratificacién personal y su incapacidad para
empatizar con las victimas. Por otro lado, estudios relacionados con los trastornos de
personalidad han demostrado que los individuos con elevados niveles de narcisismo y
psicopatia tienden a manifestar una disminucién en la conectividad entre la corteza
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prefrontal y las regiones limbicas, esto afecta el juicio moral y la autorregulacion
emocional (Glenn & Raine, 2014; De Brito y otros, 2021).

El contexto sociocultural de los afios 60 en el que se desarrollé Charles Manson también
desempefié un papel crucial en su ascenso como lider sectario. La contracultura presente
en esa época se caracterizd por la desesperanza de las estructuras tradicionales y la
exploracion de nuevos paradigmas los cuales facilitaron los escenarios idoneos para la
propagacion de ideologias extremas. Manson aprovecho este contexto sociocultural para
fortificar su dominio, utilizando a la musica, el misticismo y el racismo como un medio
para justificar sus actos atroces (Roy y otros, 2022; Johanson y otros, 2020).

La neuropsicologia forense se ha desarrollado como una disciplina que ha logrado
integrar los factores psicoldgicos, bioldgicos y socioculturales. Por ende, se enfoca en el
entendimiento de los comportamientos criminales. Este planteamiento no solo nos
permitird entender este caso en particular, ya que también nos brinda la posibilidad para
desarrollar estrategias de prevencion y tratamiento para las conductas criminales
presentes en varios sujetos.

Este caso de estudio nos brinda la oportunidad para comprender el comportamiento
criminal desde un punto de vista basado en la neuropsicoldgica forense. Entender la
historia de Charles Manson sera crucial, ya que en ella se retnen diversos aspectos
importantes para el objetivo de este estudio como por ejemplo: liderazgo carismatico,
manipulacion y la psicopatologia, dichas conductas se relacionan con las alteraciones
neurobioldgicas presentes en las regiones cerebrales clave (Portellano, 2005; Gregory,
2012). Esta investigacion favorece al conocimiento, ya que nos brinda un enfoque
integrador que combina la psicologia, la neurociencia y el contexto sociocultural, de esta
manera se obtiene una visién mas completa de la interaccion entre los factores bioldgicos
y las experiencias ambientales, siendo estos factores un posible predisponente para la
formacién de comportamiento criminales. Para llevar a cabo esta investigacion se
realizard una revision sistematica de la literatura existente, examinando los adelantos en
la neuropsicologia aplicada a casos criminales, es por ello que el punto de partida sera
abordado desde el anélisis de Charles Manson, ya que esta investigacion nos brindara
estrategias para la prevencion, evaluacion y tratamiento en el ambito forense (Eisenbarth,
2020; Hall, 2022).

La pregunta de investigacion que dirigird este estudio es: ¢Como contribuyen los
hallazgos neuropsicoldgicos al entendimiento del comportamiento criminal de Charles
Manson y que implicaciones tienen para la neuropsicologia forense en el analisis de
casos similares? Esta pregunta nos permite abordar la complejidad de los factores
neurobioldgicos, como la disfuncion en la corteza prefrontal y la amigdala, entendiendo
por ende la importancia de la interaccion de los factores ambientales y socioculturales los
cuales también pudieron llegar a influenciar en las conductas criminales de Charles
Manson.

Como objetivo de esta investigacidn se ha planteado integrar los aspectos socioculturales,
neurocientificos y psicoldgicos, de esta manera se proporcionara una mayor comprension
sobre la conducta delictiva de Charles Manson, esto se realizard mediante el analisis de
estudios publicados con anterioridad. El trabajo de investigacion que se ha planteado
pretende identificar patrones en la neurobiologia del liderazgo criminal, de este modo se
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exploraran caracteristicas que podrian ser utilizadas para desarrollar estrategias de
prevencion y tratamiento, las cuales serian un gran recurso para la aplicacion en el &ambito
forense.

Por otro lado, se procura contribuir al debate sobre las aplicaciones éticas y metodoldgicas
que se evidencian en la neurociencia empleada en contextos legales, destacando de esta
manera su viabilidad y su limitacion. Al explorar el caso de Manson, se espera alcanzar
una mejor comprension sobre la interaccion entre su personalidad, el entorno y las
alteraciones neurobioldgicas presentes en este individuo. Estos componentes elementales
pueden dar lugar a conductas delictivas extremas, por ende, esta compresion sera de suma
relevancia, ya que nos brinda informacion importante para futuras investigaciones y
politicas publicas.

4, METODO:

o Criterios de inclusién: La literatura que se seleccioné para este analisis incluye
documentos técnicos que exploran la relacion entre la neuropsicologia y el
comportamiento criminal, también se utilizaron investigaciones publicadas en
revistas cientificas indexadas. Esta literatura cumple con un periodo de cinco afios
de acceso completo, la cual se enfoca en correlatos de contextos forenses,
neurobioldgicos y analisis de casos similares al de Manson.

o Estrategias de basqueda: Para la elaboracion de este trabajo se ha utilizado la
siguiente base de datos: Scopus, Google Scholar y PubMed. Empelando los
términos clave como: “neuropsychology and criminal behavior”, “psychopathy
and brain” y “forensic neuroscience review”, de igual manera sus equivalentes en
espaiol: “neuropsicologia y conducta criminal”, “psicopatia y cerebro” y
“revision de neurociencia forense”.

o Evaluacion de la calidad metodoldgica: Los articulos empleados fueron
evaluados por medio de herramientas estandarizadas como la verificacion
PRISMA (Preferred Reporting Items for Sistematic Reviews and Meta-Analyses)
(Moher y otros, 2009), la cual tiene como finalidad afirmar el cumplimiento de
los criterios de rigor cientifico, por ende también se enfocara en la validez externa
e interna.

o Extraccion de datos: Se cred una tabla para la extraccion de datos, la cual incluyo
variables clave como: autor, afio, disefio del estudio, poblacion, metodologia y
hallazgos principales. De esta manera nos permitié comparar y organizar toda la
informacion priorizando la relevancia y la calidad de los estudios.

o Sintesis de datos: Los datos fueron sintetizados por medio de analisis tematicos
y narrativos, destacando patrones comunes y discrepancias entre los estudios. Es
por ello que se acogié un enfoque integrador que combine los resultados tanto
cuantitativos como cualitativos, respetando de este modo los estandares
cientificos de veracidad.

e Control de sesgos: Se efectud una revision doble de los criterios de inclusion y
exclusion, de este modo se logro reducir los sesgos presentes en el estudio. Este
proceso se llevd a cabo con la participacion de un evaluador independiente.
Ademas, se documentaron todas las decisiones de seleccion, garantizando
transparencia y justificacion en el proceso.

5. RESULTADOS:
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e DESCRIPCION DEL CASO FORENSE

Charles Miles Manson naci6 en Cincinnati Ohio, el 12 de noviembre de 1934, en un
entorno familiar conflictivo y disfuncional. Por parte de sus progenitores
mencionaremos en primer lugar a su madre Kathleen Maddox, una joven adolescente
de 16 afios con antecedentes de abuso de sustancias y conductas delictivas. Por otro
lado, el padre biolégico, un hombre transitorio en la vida de Kathleen, abandond a su
familia antes del nacimiento de Charles. La nueva pareja de Maddox fue una figura
ausente en la vida de Manson, por ende desde temprana edad vivi6 una vida marcada
por el abandono, el desequilibrio y el abuso emocional (Diez, 2019; Lorite, 2024).

La infancia de Manson estuvo llena de negligencia y abuso ya que, en varias ocasiones
su madre lo dejé al cuidado de familiares o instituciones. A los 12 afios, ingresé por
primera vez a un reformatorio, donde fue sometido a abuso fisico y sexual. Su
educacion formal fue minima, pero demostrd habilidades de manipulacién y engafio
desde temprana edad. Estos comportamientos fueron utilizados como un mecanismo
para poder sobrellevar las circunstancias atroces que vivia en los entornos en los
cuales se desarrollaba. A lo largo de su vida, Manson estuvo envuelto en una serie de
infracciones menores como hurto y estafa, estas acciones lo llevaron a pasar mas de
la mitad de su vida en prision.

A finales de la década de los 60, Manson logro conformar un grupo conocido
mundialmente como "La Familia Manson", el grupo estaba conformado por jovenes
vulnerables que fueron atraidos por el carisma y los discursos apocalipticos
infringidos por Charles. Bajo su influencia, el grupo adopté dogmas basados en una
combinacidon de teorias conspirativas, corrientes religiosas y mensajes subliminales
los cuales Manson creia que se encontraban presentes en las canciones de “The
Beatles”, especialmente en el album White Album. Estas ideas culminaron en un
concepto al cual denomino como: "Helter Skelter”, una supuesta guerra racial que le
serviria como base para justificar los crimenes cometidos por sus discipulos (Segura,
2020).

Un dato importante que nos brinda la conducta y mentalidad de Manson es su poder
de manipulacion, ya que él no cometio ninguno de los asesinatos, pero al controlar
psicoldgicamente a sus seguidores lo convirtio en el eje central detrés de una serie de
crimenes atroces. Los homicidios mas conocidos ocurrieron en agosto de 1969, en el
cual miembros de su grupo asesinaron brutalmente a nueve personas en dos noches
consecutivas, incluyendo a la actriz Sharon Tate la cual se encontraba embarazada.
Los crimenes fueron particularmente impactantes debido a la brutalidad de las
agresiones, que incluyeron apufialamientos reiterativos y mensajes escritos en las
paredes con sangre de las victimas (Hinojosa & Marin, 2018).
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Figura 3 Manson, éculpable? (News, 2018)

Manson ejercié un control dominante sobre sus discipulos, utilizando téacticas de
adoctrinamiento y manipulacion emocional. Para la “Familia Manson” él era
percibido como una encarnacién divina, de esta manera se infundi6 la creencia de que
sus acciones eran el Gnico medio para poder realizar el "Helter Skelter". Sus
caracteristicas psicopaticas, incluidas el narcisismo extremo, la falta de empatia, y
una personalidad carismatica, le permitieron cautivar y mantener el control sobre sus
discipulos.

El caso de Manson refleja el impacto de la cultura en la década de 1960, ya que fue
una época marcada por la experimentacidn con drogas, movimientos contraculturales
y el constante cuestionamiento hacia la autoridad. Manson utilizé esta atmdsfera
cadtica de metamorfosis social para cautivar a los jovenes vulnerables que buscaban
pertenencia y un objetivo pleno para sus vidas. Su habilidad para explorar estas
necesidades en los joévenes que, en su mayoria venian de hogares disfuncionales o
presentaban consumo activo de drogas, junto con su comprension instintiva de las
debilidades humanas, le permitio crear un culto en torno a sus interés e ideologias.

Las vivencias de Charles Manson han sido objeto de estudio en varias investigaciones
del campo de la neuropsicologia forense, porque nos permite plantear interrogantes
importantes sobre el papel del liderazgo carismatico, la manipulacién psicologicay la
influencia de los trastornos mentales en la ejecucion de crimenes. Ademas, nos ofrece
un marco teorico con informacion selecta, la cual nos facultara obtener un vasto
entendimiento sobre como los factores de la infancia traumatica, el entorno y las
disfunciones neurobioldgicas pueden llegar a interactuar de manera negativa en los
individuos los cuales comenten actos de violencia extrema (Alba & Garrido, 2012;
Alford y otros, 2020).

El analisis de este caso no solo proporcionara un entendimiento mas exhaustivo de la
conducta criminal, ya que también nos brinda una nueva concepcion para desarrollar
herramientas de identificacion y mitigacion de factores de riesgo en contextos
similares. La historia de Manson sigue siendo un modelo importante para psic6logos,
investigadores y crimindlogos interesados en comprender las bases del
comportamiento delictivo.
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CRIMENES COMETIDOS

Charles Manson no cometio de forma directa los asesinatos, ya que al ser el lider de
"La Familia Manson™, fue su secta quien perpetrd los crimenes atroces bajo su
influencia e ideologia (Rogers & Jablon, 2023). A continuacion podemos encontrar
los delitos mas destacados, los cuales seran tipificados bajo estandares internacionales
o similares a la legislacion ecuatoriana (COIP, 2023):

- Asociacion ilicita (Art. 370 del COIP): Hace referencia al hecho de involucrarse o
formar parte de una organizacion predestinada a cometer delitos sancionados con
penas superiores a cinco afos. Es por ello que la asociacién ilicita se evidencia en el
actuar de Manson, ya que al liderar y organizar un grupo criminal con el Gnico
proposito de ejecutar todo tipo actos criminales, utilizando la manipulacion como
medio para coordinar los actos atroces de su grupo.

- Instigacion al homicidio (Art. 143 en relacion con el Art. 42 del COIP): Estos
articulos infieren lo siguiente: promover, instigar o inducir a otro a cometer homicidio
doloso. En el caso de Manson como ya se mencion0 con anterioridad, el no ejecuto
personalmente los crimenes, ya que incitd y goberné a sus discipulos para cometer
multiples homicidios.

- Homicidio agravado (Art. 140, numeral 6 del COIP): Este articulo nos mencion lo
siguiente: es el hecho de asesinar a una persona con premeditacion, ventaja, o por
motivo de odio o placer. Tomando como referencia este articulo y bajo la legislacion
internacional, Manson fue considerado culpable de asesinato al ser el autor intelectual
de los crimenes agravados por la brutalidad y premeditacion en la que fueron
cometidos.

- Privacion ilegal de la libertad (Art. 161 del COIP): El articulo menciona lo
siguiente: retener, secuestrar o privar de libertad a una persona contra su voluntad.
Esto se evidencia en algunos casos de Manson, ya que las victimas estuvieron
retenidas antes de ser ejecutadas, lo que constituye un delito hacia la privacion ilegal
de la libertad.

- Delitos contra la humanidad: Se refiere a los actos como asesinato, exterminio,
esclavitud u otras acciones sistematicas cometidas contra la poblacion civil. Los actos
cometidos por Manson y grupo se podrian interpretar como parte de un plan
sistematico de violencia, creando terror en la sociedad californiana, lo cual podria
calificar como delitos de lesa humanidad si se analizan en un contexto internacional.

- Apologia del delito: Manson promovio y justifico abiertamente los hechos violentos
de sus seguidores, difundiendo ideologias racistas y apocalipticas para legitimar las
acciones de "La Familia".

e ANALISIS DESCRIPTIVOS
Distribucion de los crimenes de Manson

En la figura 4 podemos observar los datos que ilustran la distribucion de los homicidios
cometidos por Charles Manson y sus discipulos En el grafico se puede evidenciar como
el 38% de los delitos corresponden a la instigacion al homicidio, este porcentaje nos
demuestra la amplia capacidad de manipulacion que tenia Manson sobre su grupo,
resaltando su influencia como una persona carismatica la cual provocaba violencia
mediante el control psicoldgico y doctrinario. Por ende, el 6% de los crimenes cometidos
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son clasificados como homicidio agravado, ya que la naturaleza de los actos es catalogada
como violenta y premeditada. Por otro lado, se destaca la participacion en la asociacion
ilicita, un elemento primordial en la estructuracion de sus actividades criminales, la cual
facilité la coordinacion y la realizacion de los homicidios de manera sistematica y

organizada.
Privacion de la
libertad Apologia del delito
13%
Asesinato
6%
L ____Asociacion ilicita
Instigacion al o
(1]
homicidio

38%

Homicidio
agravado
6%

Figura 4 Distribucion de los crimenes de Manson
El longevo eco del mal

En la Figura 5 se evidencia el afio en el cual Charles Manson manipulo a sus discipulos
para que cometiesen los crimenes, se recalca que la totalidad de asesinatos ocurrieron en
el afio 1969, por ende, el grafico ilustra los afios de actividad delictiva de Mason y su
grupo. El reclutamiento de personas para su “Familia” inicio en el afio de 1967 y culmino
con su condenada en el afio1971.
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Figura 5 El longevo eco del mal
Los Angeles en penumbra

En la figura 6 podemos observar las ubicaciones en las cuales sucedieron los actos
criminales. En el estado de California se produjeron dos muertes y también formo parte
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de la locacidn en la que se encontraba el Rancho Spahn, lugar en el cual Charles Manson
planeaba sus crimenes. Por otro lado, la ciudad de Los Angeles fue el epicentro de sus
delitos, ya que se produjeron siete asesinatos brutales, determinandose de este modo como
la locacion con la tasa mas alta de asesinatos, este fue el escenario de una serie de
crimenes cometidos en 1969, los cuales dejaron un vestigio imborrable en la historia
criminal de los Estados Unidos.
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Figura 6 Los Angeles en penumbra: Las ciudades en las que Manson cometio los crimenes, cada una de ellas siendo
escenario de los hechos que lo vinculan con su notoriedad y la violencia que lo caracterizo.

Sombras de inocencia

Como se observa en la figura 7 la distribucidn de género entre las victimas presenta una
ligera preponderancia del género masculino sobre el femenino. A pesar de que solo existe
una victima masculina mas en relacion con las victimas femeninas, por ende, no se puede
identificar un patron especifico relacionado con el género, ya que el modus operandi de
Charles Manson y sus seguidores demuestra que las victimas no fueron seleccionadas con
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algun tipo de distincion especifica. Este hecho apunta a que los asesinatos perpetrados no
fueron regidos por un sesgo de género.

GENERO DE LAS VICTIMAS

Género de las victimas

™ Mujeres ™ Hombres

Figura 7 Sombras de inocencia
La firma mortal de Manson

En la figura 8 podemos observar que el método predominante en los homicidios incitados
por Charles Manson fue el apufialamiento, sin embargo, se debe mencionar que se
registraron otros métodos como disparos, golpes y tortura.

Método de ejecucion

Manipulacién Apuiialamientos

psicoldgica
23% . : Disparos
Apuinalamientos

46%

M Golpes por objetos

Disparos contundentes
Golpes por objetos 16%

contundentes
15%

B Manipulacién psicoldgica

Figura 8 La firma mortal de Manson
Las victimas del abismo temporal

En la figura 9 se observa la distribucion correspondiente a las edades de las victimas de
Charles Manson y su secta del terror, destacandose la edad entre 25 y 35 afios con un
mayor grado porcentaje. Por otro lado, los siguientes porcentajes revelan que las edades
de 18, 38 y 44 afios son tres casos Unicos respecto al rango de edades presentes en su gran
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mayoria. Estos datos evidencian que Manson y su “familia” podrian haber seleccionado
a personas con un rango de edad especifico.
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Figura 9 Las Victimas del Abismo Temporal
El nivel académico de las victimas

Como se observa en la figura 10 el nivel académico secundario presenta un mayor
porcentaje respecto a los individuos con estudios universitarios, sin embargo los
porcentajes no evidencian una diferencia habismal, ya que el nivel academico podria estar
vinculado con los factores sociales y economicos de la decada de los afios 60.

NIVEL ACADEMICO

Universidad
22%

Educacion
secundaria
78%

Figura 10 Nivel académico de las victimas
Nivel socioecondmico de las victimas

En la figura 11, podemos observar que la mayoria de las victimas asesinadas por la
“Familia Manson” pertenecian a un nivel socioeconémico medio y alto, mientras que las
personas de nivel socioecondémico bajo tuvieron una presencia significativamente menor.
Estos datos podrian vincularse a la intencion de Caharles Manson por generar un mayor
impacto mediatico y social, ya que los homicidios en contra de las personas de clases
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sociales mas altas presentaban mayor atencion mediatica, reforzando de este modo la
ideologia y el camino por el cual Manson guiaba a sus discipulos.

Victimas
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O Victimas 6 2 1

Figura 11 Nivel socioecondmico de las victimas
El rostro del mal

En la figura 12, utilizando una escala de Likert donde 1 es el nivel mas bajo y 5 el mas
alto, los rasgos de manipulacion y persuasién obtienen las puntuaciones mas altas,
destacandose en los actos de Charles Manson. Estos rasgos reflejan su capacidad para
controlar y manipular a sus seguidores, llevandolos a cometer crimenes sin cuestionarlos.
El carisma, el narcicismo y el control psicolégico también obtienen puntuaciones altas,
lo que resalta su habilidad como mantenia a sus adeptos alejados de su red de apoyo,
asegurando su lealtad. Por otro lado, la empatia no obtiene puntuacion alguna, reflejando
su total falta de remordimiento. Ademas, los rasgos de ideologia apocaliptica y
explotacion de vulnerabilidad alcanzan un 15%, lo que refuerza su capacidad para
manipular os miedos de sus seguidores y guiarlos hacia su agenda destructiva. Estos
factores destacan la peligrosidad y manipulacion de su caracter.

Explotacion de
vulnerabilidad

15% i Carisma
Ideologia 14% Manipulacién
Apocaliptica 14%

15%

Control Narcisismo
Psicolégico 15%
15%

Aislamiento Social
12%

Figura 12 El rostro del mal

La psique distorsionada de Charles Manson
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Por medio de un enfoque neuropsicoldgica forense, el caso de Charles Manson se podria
justificar por medio de las alteraciones estructurales y funcionales en areas especificas
del cerebro, las cuales son responsables del procesamiento emocional, la empatia y el
control de los impulsos. Se postula que las disfunciones en la corteza prefrontal, el sistema
limbico y las conexiones entre estas areas cerebrales pudieron contribuir
significativamente en su personalidad antisocial y en sus conductas para liderar a su
grupo, lo antes mencionado se puede evidenciar en la figura 13. Investigaciones
anteriores han demostrado que las anomalias o las lesiones cerebrales en estas areas
especificas, se asocian con los comportamientos agresivos y rasgos psicopaticos
(Heilman & Gilmore, 1998). Por lo tanto, la hipdtesis plantea que las conductas
criminales de Manson podrian explicarse mediante una interaccion de factores
psicoldgicos, bioldgicos y ambientales, destacando a las alteraciones neuropsicoldgicas
las cuales afectan el juicio moral y la toma de decisiones. Es por ello que estas alteraciones
cerebrales pudieron haber intensificado sus tendencias relacionadas con la falta de
remordimiento y sus actos de manipulacion, siendo estas caracteristicas primordiales para
su liderazgo en su grupo sectario.

Anatomia del cerebro

Sisterna limbico
CTircunvoalucon

Circunvolucion gel
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Figura 13 Anatomia del cerebro (BrightFocus
Foundation, 2021)

La corteza prefrontal, especificamente el cortex orbitofrontal ejerce un papel decisivo en
la toma de decisiones, el control de los impulsos y la regulacion emocional. Es por ello
que esta area cerebral se encuentra implicada en la regulacion de las respuestas
emocionales presentes en los contextos sociales, por ende, se encuentra relacionado
también con la evaluacion de las consecuencias de las propias acciones y en la inhibicion
de las conductas inapropiadas o impulsivas, lo antes mencionado se puede observar en la
figura 14. Estudios neuropsicologicos han logrado identificar que el dafio o alteracion en
esta area cerebral manifiesta en los sujetos comportamientos agresivos, falta de empatia
y una disminucidn en la capacidad de prever las consecuencias de sus acciones (Rolls,
2004). El caso de Charles Manson podria relacionarse con las alteraciones en esta area,
ya que presenta una vasta capacidad de manipulacién y falta de remordimiento. Por otro
lado, los antecedentes presentes en su experiencia infantil como la negligencia y el abuso
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infantil podrian ser factores los cuales llevaron a influir de manera negativa en el
desarrollo prefrontal, intensificando una predisposicion a las conductas criminales.

Figura 14 Cortex Orbitofrontal (Nepsa, 2016)

El eje hipotalamo-hipdfisis-adrenal (HHA) es el encargado de regular la respuesta al
estrés, es por ello que se encuentra estrechamente conectado con el sistema limbico. La
exposicion sebera al estrés presente desde la infancia, podria llegar a desregular este
sistema produciendo en el sujeto respuestas como: insensibilidad emocional o emociones
exageradas (Reul & Chandramohan, 2007; Rodriguez-Fernandez y otros, 2012). Es por
ello que el caso de Manson, al presentar una dinamica familiar inestable y los constantes
abusos, los cuales se evidencian en sus primeros afios de infancia, podrian haber
sustentado un rol importante para la desregulacion del eje hipotalamo-hipéfiso-adrenal
(HHA), lo antes mencionado se puede observar en la figura 15. Esta alteracion
neurobioldgica podria haber intensificado sus tendencias agresivas y conductas de alto
riesgo. Por ende, podria haber influido en su incapacidad para establecer vinculos
emocionales saludables, favoreciendo al desarrollo de una conducta manipuladora y
violenta presente en su vida adulta.
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Figura 15 Esquema eje hipotdlamo hipofisario (Seni, 2023)

En el sistema limbico podemos encontrar estructuras cerebrales como el hipocampo y la
amigdala, es por ello que se involucra en la tarea fundamental para la regulacion
emocional y la respuesta al estrés. Irregularidades en la amigdala, como una
hiperactividad o hipo funcionamiento, son caracteristicas que se relacionan con la
incapacidad de procesar adecuadamente las emociones ajenas y las conductas agresivas
(Lopez Mejia y otros, 2009). Como se puede observar en la figura 16, la cual ilustra la
estructura del sistema limbico, sus disfunciones pueden afectar la capacidad de un
individuo para empatizar y regular sus respuestas emocionales, por ende, se podria dar
lugar a reacciones desproporcionadas ante circunstancias de estrés o conflicto. En el caso
de Manson se evidencia que su conducta violenta junto con su habilidad para generar
miedo y control emocional podria explicarse por una disfuncion en estas estructuras.
Investigaciones sugieren que estas alteraciones podrian ser el resultado de experiencias
traumaticas tempranas o predisposiciones genéticas, contribuyendo al desarrollo de una
personalidad antisocial con rasgos psicopaticos.
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Figura 16 Estructura sistema limbico (Pradas, 2020)

La teoria de la triada cerebral de MacLean propone que el cerebro esta conformado por
tres sistemas interconectados: el cerebro reptiliano, el sistema limbico y el neocértex. Esta
teoria podria aplicarse al caso de Manson, ya que nos ayuda a comprender el predominio
de los comportamientos impulsivos, agresivos y primitivos sobre el razonamiento légico
y la empatia, lo antes mencionado se puede observen en la figura 17. En Charles Manson,
podria haber una desconexion entre el neocortex, el cual es responsable del juicio moral
y las estructuras mas primitivas, como el sistema limbico. Esto explicaria su conducta
irracional y su capacidad para inspirar miedo y obediencia en su secta por medio de una
manipulacion emocional extrema (MacLean, 1990; Seijo & Barrios, 2012).

||

o —

Figura 17 Teoria de la triada cerebral (Sonia, 2024)

Los descubrimientos neuropsicologicos en casos como el de Charles Manson poseen
importantes implicaciones para la neuropsicologia forense. Estos estudios permiten
evaluar el grado en que las alteraciones cerebrales contribuyen al comportamiento
criminal, de este modo se beneficia a los tribunales para poder determinar la
responsabilidad penal y el riesgo de reincidencia en los individuos procesados. Por ende
la investigacion neuropsicoldgica en casos fidedignos como el de Charles Manson
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proporciona informacion importante para entender como las experiencias tempranas, las
predisposiciones biologicas y los factores ambientales interactian entre si para generar
conductas criminales (Glenn & Raine, 2014). Se invita al lector a observar la figura 18,
en la cual se evidencia una imagen de Charles Manson dividida en dos partes. La primera
mitad hace referencia a su rostro cuando era joven y la otra mitad demuestra su avanzada
edad. Esta representacion visual simboliza como sus decisiones y comportamientos
posiblemente influenciados por factores neuropsicoldgicos y ambientales, impactaron en
su salud fisica y mental.

Figura 18 Charles Manson (Corbin, 2016)

DISCUSION Y CONCLUSIONES

Estudiar la mente criminal de Charles Manson desde el punto de vista de la
neuropsicologia forense, nos demuestra que su comportamiento Se encontraba
influenciado por una combinacion de factores neurobioldgicos, psicologicos y
socioculturales. Se logrd identificar la presencia de anomalias en la corteza prefrontal y
la amigdala, las cuales son areas cerebrales asociadas con la regulacion emocional y el
control de los impulsos, dichas areas podrian haber contribuido con la falta de empatia y
en su capacidad extraordinaria de manipulacion (Glenn & Raine, 2014; Mendez, 2022).
Por otro lado seré de vital importancia destacar el factor relacionado con la infancia de
Manson, la cual estuvo marcada por la negligencia y abuso, este entorno hostil también
jugo un papel importante en el desarrollo de su personalidad antisocial (Diez, 2019). De
esta manera el estudio presentado aporta un enfoque integral de cémo las experiencias
traumaticas y las disfunciones cerebrales pueden dar lugar a comportamientos criminales
(Rajbhandari y otros, 2024).

Los andlisis estadisticos relacionados con la hiperactividad de la amigdala, la disfuncion
de la corteza prefrontal, la interaccion entre factores neurobioldgicos y ambientales nos
proporcionan informacion relevante para entender la conducta de Charles Manson. La
alteracion de la corteza prefrontal se vincula con la teoria relacionada con la toma de
decisiones morales, siendo esta una area fundamental para el control y evaluacion de
impulsos y consecuencias (Decety y otros, 2013; Raine, 2013). Por otro lado la
hiperactividad de la amigdala, se asocia con la regulacion emocional, vinculandose con
la teoria de la psicopatia, en la cual se presenta una incapacidad para procesar emociones
ajenas, siendo este un rasgo distintivo en las personas con conductas criminales (Glenn
& Raine, 2014; Sweet y otros, 2022). Finalmente, la interaccion entre los factores
neurobioldgicos y ambientales se vinculan con la teoria del desarrollo humano, la cual
menciona lo siguiente: las experiencias tempranas pueden llegar a influir en la
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predisposicion de conductas antisociales (Durrant, 2017; Van Dongen y otros, 2024).
Estos hallazgos destacan la complejidad del comportamiento criminal y la necesidad de
presentar un enfoque multidisciplinario en la neuropsicologia forense.

El trabajo sobre Charles Manson ofrece un marco de suma relevancia para entender como
las alteraciones cerebrales y las experiencias traumaticas pueden influir en la conducta
criminal, de este modo este trabajo se presenta como un aporte significativo para la
neuropsicologia forense. Ya que al reconocer los patrones neurobioldgicos en los sujetos
que presentan antecedentes delictivos, se podria llegar a desarrollar estrategias de
tratamiento y prevencion mas efectivos (Eisenbarth, 2020). Brindando como ejemplo los
programas que intervienen en el trauma infantil y promuevan el desarrollo emocional
saludable, se podria prevenir y disminuir la manifestacion de comportamiento similares
en las personas con antecedentes de abuso y negligencia, es por ello que este enfoque no
solo favorece a los individuos en riesgo, sino que también favorece a la seguridad pablica
al disminuir la incidencia de actos violentos (Beech & Fisher, 2018).

Este estudio expone un enfoque innovador al integrar la psicologia, la neurociencia y el
contexto sociocultural presentes en el analisis de la conducta criminal. No obstante
también se enfrenta a limitantes, como la dificultad de establecer relaciones causales
directas entre las disfunciones cerebrales y los actos criminales (Van Dongen y otros,
2024). Ademas, la variabilidad en los métodos de investigacion y la falta de estudios
longitudinales restringen la generalizacion de los descubrimientos. Sin embargo a pesar
de estas dificultades, el estudio proporciona un fundamento sélido para futuras
investigaciones en neuropsicologia forense, destacando de esta manera la importancia de
considerar multiples factores presentes en el andlisis de la conducta criminal (Glenn &
Raine, 2014).

Para finalizar con la ideologia de esta investigacion, serd primordial destacar la
importancia de realizar estudios longitudinales los cuales evalien el progreso de las
alteraciones cerebrales presentes en los individuos con antecedentes de conductas
delictivas (Mendez, 2022). Estos estudios podrian proporcionar informacién relevante
sobre como las disfunciones neurobioldgicas se desarrollan a lo largo del tiempo y como
estas se relacion con la conducta criminal. Por ende sera significativo investigar la
efectividad de las intervenciones realizadas a los individuos que presentan alteraciones
neurobioldgicas y traumas infantiles, evaluando de esta manera el impacto en la
disminucion de las conductas antisociales (Tortora y otros, 2020). Estas acciones podrian
contribuir significativamente a la prevencién y tratamiento de los actos delictivos. En
conclusion, este analisis relaciona las experiencias traumaticas y los factores
neurobioldgicos, siendo este un componente esencial para comprender de manera mas
optima la conducta criminal y de este modo desarrollar y favorecer a las estrategias para
afrontar dichas conductas en el &mbito de la neuropsicologia forense.
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