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| NTRODUCCI ON

Los cinco prinmeros afios de vida en el ser humano
constituyen una etapa de suma inportancia; es el tienpo
donde se establecen l|las bases para |a adquisicion de
conocimentos y formas de vida, que serviran para su
futuro éxito personal y académ co. Conp parte de estas
prinmeras adquisiciones, esta una educacion en val ores,
una educacion que no solo se preocupe por la parte
acadénm ca sino tanbi én que se encargue de formar a nifios
capaces de rel aci onarse arndbni canente consigo m sno, con

los otros y con | a natural eza.

Toda sociedad se desenvuelve dentro de un proceso
historico y social por lo que este trabajo se centrard en
anal i zar |l a necesidad de rescatar ciertos val ores que son
de suma inportancia dentro de nuestra sociedad
occidental, y dentro de esta época de canbios o tanbién
canbi os de época, segun al gunos qui eren que se dé, en el

nucleo famliar y en | a soci edad en general.

Conmo objetivo general de este trabajo se ha definido

el siqguiente:

- Diseflar una propuesta educativa integral para |a
formaci 6n en valores de parvulos de 3 a 5 afos,

medi ant e experi enci as | udi cas.



Los objetivos especificos fornmul ados son:

- Definir el térmno val or desde el punto de vista de

vari os autores.

- Describir la inportancia de facilitar al ser hunmano

el vivenciar |os val ores desde tenprana edad.

- Fundanentar el trabajo sobre la base de una
i nvestigacion bibliografica, sobre cono deben
aprender valores |os parvulos desde el punto de

vi sta del paradi gna constructivista.

- Proponer ciertas estrategias para el trabajo con

val ores en el aul a.

La estructura del presente trabajo, esta organi zada de

| a sigui ente manera:

El capitulo 1, a través de una investigacion
docunental, presentara un analisis de |o que varios

aut ores pl antean sobre Educaci 6n en Val ores.

En el capitulo 2, se efectuard un analisis del
par adi gna constructivista, que explica |os procesos que
sigue el nifo para ir ci mentando  sus pr opi os
conoci m ent os partiendo de los que ya adquirio
anteriornente, |os cuales va relacionando para formar su

estructura cognitiva.



El capitulo 3, se centrara en el desarrollo noral del
ni io, es decir en la forma en céno | os val ores deben ser
adqui ri dos de acuerdo con |las caracteristicas de |a edad,
y se |lo hara desde el punto de vista de Piaget vy
Kohl ber g.

En el capitulo 4, se presenta una propuesta debi danente
fundanmentada, que al |legar a manos de docentes o de
padres de fam lia, puedan adquirir ciertos conoci m entos
gue apoyen |a educacion de |los niflos y niflas ya que se
recomendaran ciertas estrategias que se podran tonmar en
cuenta en este proceso de adquisicioéon de valores.
Consi derandol as un apoyo, para el desarrollo de |Ilas
cual i dades de l|as acciones de los nifios y nifas con | as

gue estén realizando su practica docente.

Y final nente, se plantean |as conclusiones a | as que se
Ileg6 al termnar este trabajo y las reconendaci ones
para |levar a cabo un nejor proceso para |a adquisiciodn

de val ores en | os ni fos.



CAPI TULO |

VALORES

“Una sociedad basada en individuos con val ores
es la I|lave para una convivencia mas sana. Las
leyes civiles no son suficientes. En ellas se
establece solo |o elenental para asegurar una
convivenci a mnedi ananente decente, sin enbargo no
es suficiente con solo cunplir la ley.1

En filosofia el tema de los valores, ha estado
presente desde los inicios de |la humanidad. Para el ser
humano sienpre han existido cosas valiosas cono el bien,
la verdad, |a belleza, la felicidad, la virtud. Sin
enbargo, el <criterio para darles valor ha variado a
través de los tienpos. Se puede valorar de acuerdo con
criterios estéticos, esquemas sociales, costunbres, o, en
otros térmnos, por el costo, la utilidad, el bienestar,

el placer y el prestigio.

Abundan nuchas teorias de diversos filosofos que a |lo
largo de la historia nos han ido enriqueciendo con su
pensam ento sobre | os valores y sobre las inplicaciones e

i nportancia que tienen dentro de | a soci edad.

1. Saavedra A. Formaci 6n de | a Conciencia en valores, Linma, 2000



Hay autores que no se atreven a tocar o desarrollar
posibles tesis al respecto ya que es un tema bastante
conplejo y por el respeto que |las ramas que | os estudi an

Seé nerecen.

La filosofia abor da el estudi o de t emas
trascendentales conob |la existencia, el conocimento, la
verdad, l|a noral, la belleza, la nente, el |enguaje,
entre otros. Esta ciencia se originé en Cccidente, su
creaci 6n ha sido atribuida al pensador griego Pitagoras,
y su popul ari zaci 6n se debe en gran parte a | os trabajos
de Aristoteles y Platén, que tienen gran atenci én hasta

nuestros di as.

Para poder definir el térmno valor se debe enpezar
refiriéndose a l|la Filosofia que es la ciencia que
estudia la naturaleza de |los valores 'y juicios
valorativos, y ésta tiene a su vez una rama que se
denom na la Teoria de |os val ores o Axi ol ogi a.

La axiologia es parte de la filosofia que se encarga
del estudio de los valores y |los antival ores.

“La axiologia tuvo su auge en |la segunda mtad
del siglo XIXy en la prinmera mtad del siglo XX
especialnente entre las dos guerras nmundiales. Y
surgiéo conb una reaccion contra Jla teoria
kantiana, que reconoci6 tan s6lo la sensibilidad y
la razén e ignoraba la estimativa, o facultad de

apreciar y preferir.”2

2 GARC A Joaquin, “Educando con val ores, 2006



La teoria de |os valores ha encontrado una aplicaci 6n
especial en la ética y en la estética, y es en estos
anbi t os donde el concepto de val or posee una inportancia
especi fi ca.

La Estética se refiere a la teoria de los valores
artisticos en cuanto a lo bello, y la ética se aplica en
cuanto a teoria de valores norales o de |o bueno, que a
sSu vez se subdivide en diferentes ramas que son |o0s
val ores norales (axiologia noral), la buena vida o vida
feliz (eudenonol ogia), el deber, las normas norales o |a

conducta (deontol ogia).

En los tienpos antiguos |os problemas axiol 6gicos
interesaron a nuchos filosofos, por ejenplo: desde
Sécrates eran objetos de analisis conceptos tales cono
la belleza, el bien, el ml. Fue tanbién de nucho
interés para al gunos representantes de la filosofia cono
Platon para el cual valor "es o que da la verdad a |os
obj etos cognoscibles, la luz y belleza a las cosas,
etc., en una palabra es la fuente de todo ser en el
honbre y fuera de él”3.

A su vez Aristoteles aborddé el tema de |os valores en
su obra “Etica a Nicomaco’4, en |la que habla del nodo de
conseguir la felicidad, definiéndola cono una actividad
que concuerda con la naturaleza especifica de Ila

humani dad; esta obra es considerada conb una de |as

3 Rodriguez, Zaira. Filosofia, Cenciay Valor. Ed. C encias Sociales, 1989.

4 Calvo M José L. (Traduccién y Notas), Aristételes, Etica a N cémaco, Alianza
Editorial, Madrid 2001.



dos obras fundanental es en que posteriornente se basd |a
ética occidental, siendo la otra el nensaje biblico

j udeocri sti ano.

En |la antiguedad los valores no fueron estudiados
conbo valores en si, pues el valor para ellos estaba
incluido en el ser, e incluso algunos pensadores dicen
que | os valores no son nas que | os viejos nodos del ser,
postul ados por Aristoéoteles. Ahora bien, un valor en

sentido axiol 6gico no existe por si msno.

Hoy en dia, se define a |los valores cono “cualidades
o propiedades de |os objetos, que se adhieren a |as
formas y estados psicol 6gicos. Es por ello que se habla
de un sentido del valor cono intrinsecos al ser humano,

pues exi sten desde el nonento de su nacimento”.s

“La pal abra valor viene del verbo latino valere que
significa estar bien, tener salud, vigor, fuerza,
energia.”e Un valor es algo que esta bien, dentro de una
sociedad o de una institucion o de una famlia, algo que
se inpone por si msno. Esta pal abra se enplea en nuchos
canpos de la vida y de la actividad humana y posee por
ende nuchas acepci ones.

Al térmno valor se | o entiende desde vari as posturas,
hay quienes afirman que valor es |o que hace que un
honbre sea tal, sin |o cual perderia | a humanidad o parte

5 http://ww. es. cat hol i c. net/conuni cadorescatol i cos/58/articul o. php?i d=21587
6 GARC A Joaqui n, “Educando en val ores, 2006.



de ella. Por ende el valor se refiere a una excelencia o
a una perfeccién.

Valor es todo |lo que favorece l|la plena realizacidn
del honbre conpb persona, y el contravalor se refiere a
| os val ores negativos o antivalores, que deshunanizan a
| a persona, y que |es hace nerecedores del desprecio, la
desconfianza y el rechazo por parte de sus senejantes, y

en al gunos casos del castigo por parte de | a sociedad.

El hecho de practicar un valor hace que el ser humano
desarrol l e su propia humani dad, m entras que el antival or
| o despoj a de esa cual i dad.

Los valores se expresan en las actitudes segun |as
cual es el ser humano se conporta y que estan de acuerdo
con aquello que dentro de l|la sociedad en l|la que se
desenvuel ve se considera correcto. Es decir formar vy
preparar a cada persona para su incorporacioén a la vida
social y cunplir a cabalidad su funcion y tareas en
beneficio de ella.

“Podenos definir un valor cono un el enento real
deseable, conob un objetivo y conveniente al ser
humano que lo interioriza a través de Ila
experiencia individual y se convierte en una nornma
noral de conducta.”7

Los val ores son una expresi on de |a sociedad en | a que
fueron creados y reflejan |os propositos, definiendo asi
qué tipo de persona se requiere formar para que responda

a las netas e intereses, que dicha sociedad aspira.

7. P. AGUDELO, Humberto, Educaci 6n en |os Val ores, Edici 6n 2001



Los valores son convicciones profundas de |os seres
humanos que determinan l|las actitudes de una persona vy
orientan su conducta, por ejenplo la solidaridad frente a
la indiferencia, la justicia frente al abuso, el anor
frente al odio, el decir la verdad y ser honesto, el ser
sincero en vez de ser falso. Estos involucran nuestros
sentimentos y enobciones y esto se refleja cuando una
persona valora la paz, y por ende le nolesta y le hiere
la guerra, o cuando valora |la libertad, |le enoja la

escl avitud, etc.

A su vez est as actitudes se expresan en
conportam entos y opiniones que se manifiestan de manera
espont anea, por ejenplo, una nmestra que valora |a
justicia, le duele el abuso, y esto se relaciona con sus
actitudes ya que esta persona daria las msnas

oportuni dades a todos sus al ummos.

Las personas preferinos unos valores a otros, de
acuerdo a nuestros propios intereses ya sean econdm cos,
famliares, sociales, religiosos. En wuna famlia por
ej enpl o, se consideran nmas inportantes ciertos valores

religiosos y en otra famlia no necesari anente.

Los valores mAs inportantes para una persona, forman
parte de su identidad, orientan sus decisiones frente a
sus deseos e inmpulsos y fortalecen su sentido del deber
ser.

Por ejenplo, un padre responsable hard todo |o que
esté en sus nanos para que sus hijos tengan todo |o

necesario para que se desenvuelvan en la vida, cono



vi vi enda, alinentaci6én, educacio6n, etc., y se sentira nal
consigo msnp si por razones claranmente atribuidas a él,
sus hijos no recibieran |las oportuni dades de vida que
debi er an.

Por esto se puede decir que una persona siente pesar
al hacer algo incorrecto cuando el valor en cuestioén es

parte de su ser, cuando forna parte de su vida.

Segun Manuel Roca Alvarez autor del articulo “los
val ores personales”s, los valores y su jerarquizacion
pueden canbiar a |lo largo de la vida ya que estan
rel acionados con los intereses y necesidades de |as
personas a lo largo de su desarrollo. Los valores de |os
ni fos pequefios estan definidos en buena nedida por sus
necesi dades de subsistencia y por |a busqueda de
apr obaci 6n de sus padres conb es el sustento biol 6gico,
anor, etc., |os adol ecentes guian sus val ores personal es
por su necesidad de experinentacién y autonomia conpo |a
amstad, |ibertad, mentras que un adulto se plantea
nuevas prioridades cono |a salud, el éxito profesional
| a responsabilidad. Al gunos val ores permanecen a |l o | argo

de |l a vida de | as personas.

“El problema de |os valores solanente se pl antea
cuando | os honbres intentan arnoni zar su necesi dad
de ser aninmles sociales con su necesidad de ser
honbres libres”.o

Cuando el honmbre se plantea |a necesidad de
sati sfacer estas dos necesidades, el de ser un ser
social y de ser un honbre libre ala vez, entran en

8. http://wmv institutoquorum conlimages/ assets/ pdf/| os-val ores-personal es. pdf
9. BRONOWSBKY J. El Sentido de |a dignidad humana. Ci encia y Val ores humanos, 1968
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juego | os valores, ya que son los valores |os que unen a
| os honbres en sociedades y tanbién |es reconoce una
i bertad que | es hace honbres individualizados, Uunicos.

Cada persona, |le asigna un sentido propio ya que de
acuerdo a sus experiencias, conocimentos previos Yy
desarroll o cognitivo, construye una acepcion propia de
| os val ores. Aunque a todos nos ensefien que |a honestidad
es algo nmuy inportante, y aunque todos | o aceptanbps cono
cierto, la interpretacion que harenos de este valor, el
sentido que I|le encontrarenbs en nuestra vida, seréa

di ferente para cada persona.

“Los valores son los msnos, |o que ha canbi ado
es el nunero de personas que han elegido violar
| os val ores establ eci dos” 10

Los val ores son producto de canbi os y
transfornmaciones a lo largo de la historia. Surgen con
un especial significado y canbian o desaparecen en |as
di stintas épocas. Por ejenplo, la virtud y la felicidad
son valores; pero no se podria ensefiar a |as personas
del nundo actual a ser virtuosas segun |a concepci 6n que
tuvieron los griegos de |la antigiuedad. Es precisanente
el significado social que se atribuye a |os valores uno
de los factores que influye para diferenciar |os valores
tradi ci onal es, aquellos que guiaron a la sociedad en el
pasado, general nente referidos a costunbres culturales o
principios religiosos, y los valores nodernos, |os que

conparten | as personas de |a sociedad actual .

10. http://dialnet.unirioja.es/servlet/articul o?codi go=2567270
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Los valores wuniversales determnan un conjunto de
normas de convivencia validas en un tienpo y época
determi nada y se fundanentan en |l a dignidad de todo ser
humano, que no depende de ninguna circunstancia personal
(sexo, edad, salud, calidad de vida y demas cual i dades).

Son valores de |os que todos querenos disfrutar,
i ndependi entenente de nuestra cultura, religion o
conviccion politica. Son aspiraciones que no decaen,
aparecen sienpre cono indispensables, conb esencial es de
|l a natural eza humana, por ejenplo no es aceptable una
época en la que la am stad, |la tolerancia, |a solidaridad

no sean condi ci ones deseabl es para | a exi stencia humana.

Se habla que el ser humano quiere disfrutar, sentir
pl acer al practicar |los valores. “El placer puede ser
definido conb wuna sensacién o sentimento positivo,
agradable o euforico, que en su forma natural se
mani fiesta cuando se satisface plenanente al guna
necesi dad del organi sno humano”. 11

La préactica de valores en el ser humano debe ser una
situacion de arnonia, equilibrio, relacidén con el
entorno, con los otros y consigo msno, de aqui la
necesi dad que el ser humano aprenda y sienta placer al
hacerl o, practique valores y sienta placer al hacerlo
porque de esta nmanera sus aprendizajes seras mas
ef ecti vos.

11. Revista Psicoactiva. Zapata Carlos, Articulo sobre el Placer de aprender,
Enero 2008.

12



.1 CARACTERI ZACI ON DE LOS VALORES

Segun Vince Lonbardi, en su |libro sobre valores

humanos, dice que se caracterizan por su

Fl exi bilidad: Ya que canbian con |as necesidades y

experienci as de cada persona que | os practique.

Satisfacci 6n: Porque generan satisfaccion en |Ias

personas.

Pol ar i dad: Se presentan en sentido positivo vy
negati vo, por lo que todo wvalor conlleva un

contraval or

Jer ar qui a: Exi sten valores que son considerados
superiores porque estan rel aci onados con | as
necesi dades basicas o vitales y otros conpo
inferiores. Esta jerarquizacién no es rigida, sino que

se va construyendo paul ati nanente.

Trascendencia: Es decir, que trascienden el plano
concreto, y dan sentido y significado a |a vida humana
y a |l a sociedad en general.

Di nam sno: Porque se transforman con | as épocas.

Apl i cabi | i dad: Se los aplica en las diversas
si tuaci ones de |l a vida.

Compl ej i dad: Los val ores obedecen a causas diversas,

requi eren conplicados juicios y decisiones.

13



1.2 CLASI FI cACl ON DE LOS VALORES

Segun el autor Joaquin Garcia en su |libro “Educando en

Val ores” 12 | os val ores se dividen en:

e Val ores Moral es:

Se entiende al valor noral cono aquel que deberia
tener cual qui er persona, cual quier institucion, cual quier
actuaci 6n que quiera |l amarse humana, ya que |Ileva al
ser humano a construirse cono honbre, a hacerse nmas
humano, a perfeccionarse cono honbre en si msno, pero
eso sOlo puede lograrse si se decide a al canzar dichos

val ores nedi ante el esfuerzo y siendo perseverante.

Son pues |as acciones que se necesita ejecutar para
Il evar una vida verdaderanente hunmana y justa. Por
ejenplo: justicia, tenplanza, fortaleza, prudencia, por
ende son |los valores que ayudan a acondicionar |a vida

de todos | os seres humanos.
e Val ores Soci al es:
Este tipo de valor es el que perfecciona al honbre en

su relacion con los denmas. Por ejenplo: amabilidad,

honesti dad, servicio, solidaridad, patriotisno.

12. GARC A Joaqui n, “Educando con val ores, 2006

14



e Valores Intel ectual es:

Perfeccionan al honbre en su aspecto, razon,
intelecto, nenoria. E enplo: conocimento, sabiduria,
etc. Dentro de esta clase. Se puede nencionar |os

rel aci onados con el arte.

e Val ores Técni cos:

Perfeccionan al honbre ayudando a tener nejores

condiciones de vida; entre ellos estdan 1|os valores

econém cos, la riqueza, el éxito, la inteligencia, el
conocimento, y el buen gusto. De manera social: la
prosperi dad, el prestigio, la autoridad, est udi o,

or gani zaci 6n, creatividad.

e Valores Vital es:

Perfeccionan al honbre en su aspecto fisiologico, en
aspectos inferiores que conparte con otros seres cono |o0s

ani mal es por ejenplo: agilidad, fuerza, salud, placer.

15



1.3. LOS VALORES EN LA EDUCACI ON

Al habl ar de Educaci 6n en Val ores hay que referirse a
la Filosofia de |a Educacién, ya que guardan estrecha

rel aci 6n.

“La Filosofia de |I|a Educacion, es parte
integrante de las ciencias de I|a educacidn,
pretende una conprension fundanental, sistematica
y critica del hecho educativo, es la disciplina
gue estudia el conportanmiento de I|a educaciodn
conforme a las leyes que regulan el desarrollo de
| a soci edad humana, desde que el honbre surge. “13

Es la disciplina que estudia a |la educacidén y su
probl emati ca en base a leyes que regulan el desarrollo
de | a sociedad humana, desde que el honbre aparecié en
la tierra, hasta el nonento actual, adenmas, estudia |as
di ferentes concepciones del nmundo y la formas conp ell as
conci ben el hecho educati vo, en sus elenentos vy

nmovi m ent os fundanent al es.

Trata de conprender o interpretar |a educacion en
relaci on con |la realidad sin perder el punto de vista de
esta realidad, reflexiona sobre su natural eza, esencia y
valores de |l a educacion. El honmbre a diferencia de |os
animales, es un ser educable, bioldgico, psiquico,

social y que actua de fornma activa en | a Soci edad.

El mundo entero se encuentra en una situaci 6n donde
| a violencia, desconcierto, intranquilidad, desorden en
muchos casos es incontrol able, ya que | os actos viol entos
se han convertido en un problema social que trasciende

13. RIQUELME, G Carla, Articulo sobre la Filosofia de |a Educaci 6n. 2009
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fronteras. Segun datos del Instituto Nacional de
Estadisticas y Censos (INEC)14, en los ultinbs afos,
| os niveles de violencia se han increnentado, se dice
gque, de diez nujeres siete han sido violentadas, vy
una de las causas que inplica vivir con violencia es
el sonmetimento inpuesto por la cultura nachista que
radicaliza el maltrato, dentro del hogar por el
conyuge o de padres a hijos y que se nmanifiesta conpo
mal trato psi col 6gi co, fisico, ver bal y/ o

| ament abl enent e sexual

Esta dificil situacidon actual revela, entre otros
aspectos, una profunda <crisis de valores, por |o que
se debe tomar conciencia y elaborar propuest as
educativas y cultural es; nos encontranps en una época de
constante busqueda de valores y es aqui en donde la
educaci 6n juega un papel nuy inportante.

A lo largo de la historia, muchos fil 6sof os,
pedagogos, investigadores han realizado varios estudios
sobre la educacion, y se ha Ilegado a entenderla no conpo
un sinple transmitir de conocimentos o0 de una
i nstrucci 6n sino conb algo que va nucho nas alla de eso,
“consiste en hacer despertar | as pot enci al i dades
creativas del ser humano; en ayudarle a dotarse de
capaci dades propias, forjando en él, actitudes de
tolerancia y entendimento, que le permtan o ayuden a
desarrollar su propio yo en relacidn y con respeto a |os
demés.”. 15

14. www. ecuadori nnedi at 0. com’ Not i ci as/ Ecuadori nnedi at o_noti ci as--23283
15. BANGUESES Sal vador, Fornmaci 6n en Val ores.
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La educacién es un proceso de socializacién de |as
personas a través del cual se desarrollan capaci dades
fisicas e intelectuales, habilidades, destrezas, fornmas

de conportamento con un fin social.

Al ser la educaci 6n un proceso permanente, social vy
sistemati co, adquiere un sentido nuy anplio, es decir que
afecta de igual nanera a la famlia, |a escuela y por
ende a la sociedad en general, y <coloca a |los
prof esi onal es de | a educaci6on, al estado y a |os padres
de famlia ante un nuevo reto, el de formar a |os
i ndi vi duos para el futuro, no solo en el &rea cognitiva,
al acurul ar conocimentos, en formarles capaces fisica y
nment al rente, sino tanbi én en el area social, es decir que
sean buscadores de un convivir pacifico, en una soci edad
igualitaria, con los msnos deberes y derechos para todo

ser humano.

La educaci 6n, es wuna funcion del Estado, y tanbién
debe ser considerada conb un proceso denocratico,
creativo y participativo en donde, el estado planifica,
dirige, organiza, norma, evaluUa y capacita.

En la Constitucion Politica de la Republica de
Ecuador, en el Art. 26 se seflala que “La educaci 6n es un
derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber
i neludi bl e e inexcusable del Estado. Constituye un area
prioritaria de la politica publica y de la inversion
estatal, garantia de la igualdad e inclusidén social vy

condi ci 6n i ndi spensabl e para el buen vivir...”16

16. Constituci on Politica del Ecuador, Julio, 2008.
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Si bien es cierto, el Estado es el encargado de
garanti zar |a educaci 6n del ser humano, y de dotar a |os
centros de Educaci 6n publica, la infraestructura,
recursos, materiales, etc., para que se |leve a cabo el
proceso educativo, pero es |la famlia la que tiene el
primer derecho sobre la educacion de sus hijos, y el
deber de que los nifios y nifias accedan a estos servicios

que se |les provee.

La famlia constituye el principal instrunento a
través del cual una sociedad procura formar ciudadanos
para su nornal desenvolvimento, y por eso |la escuela,
| os medi os de conunicaci 6n, y el espaci o publico en todas
sus mani festaci ones son solo un apoyo, una ayuda para |a

formaci 6n de cada i ndi viduo en | a soci edad.

Puesto que |os padres han dado la vida a los hijos,
est an obli gados a su educaci 6n, y por lo tanto, ellos son
| os prinmeros educadores; se dice que son |os prineros
porque |os profesionales de |a educacién estan en la
escuela, por |o tanto, “famlia y escuela son dos
contextos proxinos en |a experiencia diaria de |os nifos,
gue exige un esfuerzo comin para crear espacios de
comunicaci6n y participacion de forma que I|le den
coherencia a esta experiencia cotidiana para lograr un

desarrollo integral en | os nifios” 17

Famlia y escuela tienen funciones diferentes, pero
conpl enmentari as, para |lograr superar |as dificultades que

se |l es presentan en funci 6n del nifo.

17. http://ww. unrc. edu. ar/ publ i car/cde/ 05/ Agui | ar Y20Ranps. ht m
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Y es dentro de este proceso de formaci 6n educativa
entre famlia y escuela que la educacién en valores
constituye un aspecto esenci al para que |os ni ios vy
niias afirnmen su identidad y adquieran el sentido de
honest i dad, responsabilidad y sinceridad conp Dbase
prinmordial para una adecuada formacion de su ética vy

sobre todo, para que desarrollen su personalidad.

La educaci 6n en val ores sigue siendo nuy debatida por
vari os autores y desde varios enfoques, abundan nuchas
teorias filosoficas, y todo esto porque se ha visto la
urgent e necesi dad de hacer al go para al canzar un anbiente
mas agradable para vivir. De aqui |a necesidad de
desarrollar e inpulsar programas para |a ensefianza de

val ores desde | os prineros afios de vida.

“Los programas de Educaci 6n en Val ores nacen
a iniciativa del Estado y la conmunidad cono
respuesta a l|a conplejidad de 1los problenas,
soci ales, econémcos y urbanos que enfrenta
nuestro pais. Pretende sensibilizar e involucrar
a los diferentes sectores de la conunidad:
escolar, enpresarial, social, religioso etc.
preocupados por el deterioro gradual que la
ci udad esta experi nentando” 1s.

En | a actualidad sonbs testigos de ciertas realidades
que estrenecen al mundo, problenas sociales conb “la
pobreza generalizada, |a infravaloracién de la nujer, vy
porque no decir |la pérdida de valores”19, todos estos

probl emas no solo ocasionan serios conflictos a nivel

material sino tanbién a nivel nmental y cultural

18. GARC A Joaqui n, “Educando con val ores, 2006
19. AGUDELO, C. H. “Educaci 6n en | os val ores”, 2001.
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En la practica cotidiana, sonos testigos de cono
muchas veces |o0s seres humanos sin distincion de edad
ante faltas conetidas denuestran no tener un sentido
claro de los valores para afrontar sus problenmas, por
ejenplo faltar a la verdad ante las tareas ya sea en el
anbito escolar, laboral, famliar o social, denuestran
una total irresponsabilidad y en estos casos la nentira
se vuelve la excusa mas frecuente cuando se les

cuesti ona.

1.4 LOS VALORES EN LA EDUCACI ON | NI Cl AL

La Educacién Inicial es un proceso integral e
i ntegrado que pretende generar | os nejores recursos para
atender | as necesi dades de todo tipo del parvulo (nifio o
nifia de 0 a 6 afios) en una conuni dad cual qui era. Tiene el
proposito de potenciar el desarrollo del nifio, en un
anbiente rico en experiencias formativas, educativas vy
afectivas, |lo que le permtira adquirir habilidades,
habi tos, valores, asi conp desarrollar su autonomn a,
creatividad y actitudes necesarias en su desenpefio
personal y social; esta etapa es considerada conp |a nas
significativa del individuo, debido a que en ésta se
estructuran | as bases fundanental es para | os aprendi zaj es
posteriores y tanmbién l|a conducta social que en |as
siguientes etapas del desarrollo se consolidaran vy

per f ecci onar an.

Esto se debe a miltiples factores, uno de ellos es el
hecho de que en esta edad |las estructuras fisioldgicas y
psicol 6gicas estan en un proceso de fornmacidon vy

madur aci 6n, en esta etapa se inician |os aprendizajes
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basi cos conb caminar, hablar, relacionarse con otros,
sentirse bien consigo msno y asi |lograr que se construya

su aut oconfi anza, autoestimm, etc.

“La infancia es un periodo Unico, preciso y
critico para el desarrollo psiquico: afectivo y
cognitivo. Ya sea con progranas formales, en un
centro de estinmulacion tenprana o bien en el hogar
con un manual de informaci on a nmadres de famli a,
el bebé debe tener |a posibilidad de aprovechar
cada oportunidad de desarrollarse y prepararse
para el futuro aprendizaje”. 20
De acuerdo con ciertas declaraciones que se han

realizado a nivel mundial con respecto a |a educacidn,
cono JOMII EM 90, DAKAR 2000, entre otros, se habla de una
creci ente conciencia nmundial sobre la inportancia de ver
a la Educacion Inicial compb “una etapa educativa con
identidad propia y que hace efectivo el derecho a la

educaci 6n” .21

Esta creciente conciencia mundial y social no soélo
aparece para respetar |o planteado en | os derechos de |os
nifios y nifas, sino tanbién porque se ha reconocido |a
i nportancia del desarrollo integral de todas |as personas

desde tenpranas edades.

La Educaci 6n Inicial cuenta con varios fundanentos que
brindan | os paranetros para |l evar a cabo este proceso de
aprendizaje en los parvulos 'y son: f undanent os
psi cobi ol égi cos, f undanent os soci 0- econdm cos y
culturales y los fundamentos filosoficos, que se los

describird a conti nuaci 6n.

20. http://ww. nosotros2. confarticul osBebesyni nos. 5cat egori al D=65&arti cul ol D=1995
21. http://ww. rieoei.org/rie22a07. htm
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Los fundanent os psicobiol 6gicos son |os que plantean
| a inportancia de estos prineros afos de vida, por todos
| os | ogros que son capaces de al canzar en este periodo,
ya que son la base en el desarrollo de |la personalidad
del nifo. Se lo puede definir cono un periodo critico
para el establ ecimento posterior de adecuadas rel aci ones
sociales; de aqui la inportancia de brindar al péarvulo

una adecuada, integral y organi zada educaci on.

Los fundanmentos soci o-econém cos y culturales hablan
de la inportancia de tomar en cuenta todo el anbiente que
rodea al nifio o nifa, es decir analizar |as situaciones
gue se relacionan con la integridad psicofisica del niifo.
Por ejenplo, el abandono, |a desnutricion, la violencia,
el maltrato, ya que son situaciones que inpiden al
desarrol |l o adecuado y feliz del nifo.

Ante todas estas situaciones que se pueden presentar
en el proceso de ensefianza-aprendizaje del nifo, el
Centro Infantil cunple un rol nuy inportante, cunple una
funci 6n educativa ya que orienta el desarrollo integra
de los nifios, una funciodn asistencial porque ayuda a
nejorar la calidad de vida de los nifos, wuna funciédn
preventiva ya que detecta tenprananente |os probl emas de
desarrollo, crecimento, etc., y una funcidn terapéutica
porque en base a | os problemas que se encuentren, guia a
| os padres de famlia hacia un tratam ento oportuno y asi
asegura | os recursos necesarios para que |los alumos vy
al u€tmas que requi eran una atenci 6n educativa diferente a
la ordinaria, puedan alcanzar el mxino desarrollo

posi bl e de sus capaci dades personal es.
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Los fundanmentos filosoficos, son los que orientan y
entregan el enmentos teodricos, es decir, ayudan a definir
gué ciudadanos se quiere formar, y qué se qui ere obtener
de | a educaci 6n.

La Educaci on Inicial de nuestro pais se rige bajo el
Referente Curricular para l|la Educacidén Inicial, esto
qui ere decir que toda instituci Oon educativa que atiende a
nifios de cero a cinco afios deberia guiarse por |os
| i neam ent os pedagégi cos propuestos en este docunento, en
donde se concibe al nifio conb un “sistema bio-psico-
social ”22, es decir tomando en cuenta el area fisica,
coghitiva y socio-afectiva que son parte de todo ser
humano. Ademas, se establ ece de igual manera que el nifio
es un ser libre, educable, irrepetible y capaz de
construir sus propios aprendizajes. Propone propi ci ar
“aprendi zaj es espont aneos, concretos y significativos”23

que le permtan al nifo un desarrollo integral.

Los nifos y niflas desde su naci mento son concebi dos cono
seres humanos, y debido a su “plasticidad bioldgica y
psicol 6gica, a su vitalidad y curiosidad’24 son capaces
de construir ciertos concept os, descubrir sus
posibilidades y limtaciones en el novimento y tanbién
ciertos valores que dentro de su nedio social se
consi deren fundanental es; de aqui la inportancia que se
|l eve a cabo un proceso de educaci 6n.

22. Referente Curricular para |la Educacion Inicial de los nifios de 0 a 5 afios.

(Quito,
23. 1bi
24. 1bi

2002) 27.
dem
dem
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Los nifios en sus prineros afios de vida, no son capaces
de razonar de igual forma que un adulto, per o

internalizan todo cuanto les |l ega desde af uera.

Son capaces de incorporar todos |os valores que |uego
pondran en practica durante su vida adulta. Los niifos
son conb una esponja que recibe agua, ya que absorben
todo o que les viene del exterior nediante experiencias

con su propi o cuerpo, con |os demas y con su entorno.

En efecto, |os nifos desde sus prineros afios de vida,
comenzan a vivir |o que sus prinmeros nodel os (padres de
famlia) e estan ofreciendo en su casa y éstos a su vez
|l os comienza a proyectar en la institucion educativa en
| a que se esta desenvolviendo y es aqui donde continuga su
proceso de asimlacién de lo que se | e ha presentado cono
bueno, bello, verdadero, justo etc.

Si el nifio adquiere sus conoci mentos del nedio, y de
las experiencias que |e brinden, tanbién adquiere
contraval ores de | a sociedad de |la cual forma parte; pero
éste es el reto para |os educadores, ya que educar en
val ores es aconpafiar a | os nifios y nifas en el proceso de
respuesta sobre su propia identidad, y sobre las netas

que busca para su felicidad.

“A los nifios antes de enseflarles a leer, hay que

ensefiarl es a amar y despertar la ilusidn”25 esta es una

25. COROMOTO, Nancy. Revista Educaci 6n en Valores ¢ Afio 1/ Vol. 1/ N1.
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frase que Mhatnma Gandhi sabianente la dijo y guarda

mucha relacion con otra frase inpactante de Celestine

Frei net que dice:

“No se puede preparar a |los alumos para
gue construyan nmafana el nundo de sus suefos
No pueden
prepararlos para la vida, si no creen en ella.
No pueden npbstrar el <camno, si no se
sent ado, cansados y desal ent ados

Si ustedes no creen en Ssus suefos.

encrucijada de la vida”2e

1.5 |IMPORTANCIA DE EDUCAR EN VALORES A

en

LGS

PARVULOS

“La Conferencia Mindial sobre Educaci én para

Todos (Jomtien, Tailandia, marzo 1990),

gque el aprendi zaje com enza desde el nacimento y
gue, en consecuencia es necesario extender
t odos
nifos y las nifas, sobre todo a |os pobres en
desventaj a; aquell os que por vivir en |lugares nuy
servicio,
creando programas que involucren a la famli a,

actividades de educacidén inicial a

alejados no tienen acceso a este

comuni dad e instituci ones diversas”. 27

La sociedad en general estada de acuerdo

i nportancia de tener valores que orienten |la vida del

humano, y es finalidad de |a educaci 6on el

f or mar

ni ios desde tenprana edad, el desarrollar

| a
ser
| os

| as

facul tades del ser humano arnoni canente y contribuir a la

nej or convi venci a humana.

26.
27.

http://wwmv. her manastrinitarias. net/ ROSA/ Educaci on3. ht m

Foro Consul tivo | nternaci onal Sobre Educaci 6n para todos,

1990
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La educaci 6n no se puede conformar excl usivanmente con

una educaci 6n cientifica y tecnol6gica, sino que

debe

preparar al ser humano tanbién en lo ético, y asi se

nejoraria la calidad de |a educacion que se brinde a

nuestros niflos y ni fAas, ya que se formarian nmejores seres

humanos.

Los valores y antivalores estan inmersos en
actividad de |a sociedad, son parte del ser humano,
es inportante tener en cuenta cual es son rel evantes
| a sociedad partiendo de |lo que el estado propone
valido y asi poner especial esfuerzo y contribu

fonmentarl os y pronoverl os.

cada
pero
par a
cono

r a

El estado ecuatoriano ha propuesto un nodelo

curricul ar por conpetencias para |a educaci 6n inici al

, en

donde se han sel ecci onado al gunos valores y se |os divide

en dos grupos: los valores relacionados con el

ser,

(qui énes sonpbs) porque conienzan con el desarrollo de una

cual idad dentro del ser hunmano, y son honestidad, cor
responsabi | i dad, autoconfianza, disciplina, y fideli

aj e,
dad;

y los val ores rel aci onados con el dar (qué danps), porque

se originan cono regal os para |os denas e influyen sobre

quien es el ser humano y son |ealtad, respeto, anor,

gener osi dad, sensibilidad, amabilidad, am stad, justicia.

“Exi ste una gran cantidad de val ores que han
de desarrollarse en cada etapa de desarrollo, en
cada edad, pero hay ciertos valores que se pueden
adquirir con myor facilidad desde tenpranas
edades” 28

28. Model o Curricul ar por Conpetencias para |a Educaci 6n Inicial, Ecuador, 2009.
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Partiendo de | o propuesto por el Estado Ecuatoriano se
puede decir que el periodo de |los prineros afios de vida,
es el nonento de la vida del ser humano en el cual l|a
educaci 6n es capaz de ejercer |la accién mas determ nante
sobre el desarrollo, porque actuan sobre aspectos que
est an en plena fase de naduraci on.

He aqui la inportancia de enpezar con esta fornacidn
en valores desde tenpranas edades, el nifio o la nifa
desde su naci m ento son capaces de aprehender del entorno
todo o que se |le presente, con cada interaccio6n que |os

ni fos tengan con los otros y con | a natural eza.

Las experiencias que el nifio tiene durante esta etapa
son fundanmental es para su desenvolvimento en su vida
futura. En este periodo el nifo aprende a convivir con
sus pares, con los adultos, y con su entorno y se

adqui eren concept os fundanental es para vivir.

En el nivel inicial, el nifio debe prepararse para su
futuro escolar y lograr adaptarse adecuadanente a este
sistema de vida, que durara por nuchos afos.

“En esta edad el infante y su “YO no pueden

desarrol larse mas que en relacion con | os densas,

y en esta interacci 6n del Yo con otros, es donde

podenps encontrar una respuesta a |a evol ucion

psi col 0gi ca. " 29

El trabajo que se realice en el Centro Infantil, o el
trabaj o organi zado realizado por |os padres de | os nifios
en el hogar, fortaleceran el desarrollo sensorial del
infante, su desarrollo notor, social y su lenguaje, es

decir se lograra un desarrollo integral.

29. Med. SCHWARZ, Ana., Art. “Es necesario considerar |a educaci 6n del infante”
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Los programas de educacion inicial estéan disefados
para fortalecer y facilitar | a conunicaci 6n entre el nifio
con su nmundo, e interpretar todos esos nensajes que de su
entorno recibe y que permtiran descubrir, conocer vy

crear nuevos conocimentos y adquirir nuevas habili dades.

La inportancia radica en que este tipo de educacion
busca el potenciar |as habilidades intelectual es que el
nifo trae por herencia, ofreciendo los nedios vy
herram entas para que desde el inicio, el nifo aprenda a
aprender. Y con cada experiencia que se |le brinde al
niio, él va adquiriendo ciertos valores atiles para su

vida tanto a nivel personal conp a nivel social

Si  ayudanbs a los nifos desde pequeiios, a que
interioricen y hagan suyos ciertos valores positivos para
la sociedad en la que se desenvuelven, |es estanos
ayudando a que en su futuro ellos puedan facilnente,
estar al mando de sus vidas, por ejenplo cuando ellos
tengan que enfrentar |os estudios, l|las relaciones con
otras personas, y su vida profesional, ellos contaran con

| as herram entas para afrontar estas y otras situaci ones.

Asi que es hora de enpezar o de dar nmyor inportancia
a esta educaci6n en valores porque es una herramenta
clave para lograr wuna sociedad en la que todos
desearianps vivir. Dotenbs a los nifios y nifas de
experiencias positivas que les permtan adquirir valores

y no antival ores de | a soci edad.
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CAPI TULO | |

APRENDI ZAJE SEGUN EL CONSTRUCTI VI SMO

2.1 QUE ES EL PARADI GVA CONSTRUCTI VI STA

En el canpo de la educacion se busca que |os
estudi antes sean capaces de actuar de acuerdo con |os
valores que aspira la sociedad en la que viven y se
desenvuel ven, por |0 que es necesario organizar el
proceso de ensefianza de tal manera, que |os educandos
partici pen conscientenente en |la actividad conb sujetos
de aprendi zaje, que tengan |a oportuni dad de conuni carse
gue se propongan netas y |las al cancen en relacién con su
edad y sus posibilidades particulares. Y esto es |o que
pl ant ea el paradi gna constructivista.

Se entiende al térmno paradigma conb un “nodelo o
si stem de conoci m ent os cientificos, val ores y
conportam entos, asum dos por |la conunidad durante una
época” 30.

“En pedagogia se denomina constructivisnp a una
corriente que afirma que el conocimento de todas
| as cosas es un proceso nental del individuo, que
se desarrolla de mnera interna conforne el
i ndi viduo interactua con su entorno”3i

30 Guaman G, Teorias de |a educaci on.
31 http://es.w ki pedia.org/w ki/Constructivi sno_( pedagog¥%_3%ADa)
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Es decir que el nifio y |a nifia que querenos formar, se
deben desenvolver en una sociedad, que le brinde Ila
posi bilidad de interactuar con los otros y con el entorno
m sno, porque es en esta interaccion que el ser humano
adqui ere conoci mi entos y habilidades.

El constructivisnbo es una posicion conpartida por
diferentes tendencias de l|la investigacion psicol égica y
educativa; entre ellas se encuentran las teorias de
Pi aget, Vygotsky, Ausubel, Bruner, y a pesar que ninguno
de ellos se denomné conb constructivista sus ideas vy
propuestas claranmente ilustran Jlas ideas de este

par adi gna.

La inmportancia del constructivisno en la evol ucion
de | a educaci 6n es innensa. El principal |ogro fue el de
quitar |os antiguos preceptos rigidos y verticales que
establ ecian el aprendi zaje conb un proceso nenoristico vy
mecani co, en el cual la nmaestra domnaba y el nifio era

un nmero receptor inani mado.

El constructivisnpo, defiende que el nifio no es un
mero producto del anbiente, sino una construcci én propia
qgue se va forjando dia a dia conb resultado de la
interaccién entre el nmedio y él. Este proceso de
construcci 6n depende f undanent al nent e de | os
conocimentos previos o la inmagen que se tenga de |a
nueva i nformaci é6n o de la tarea que se va a realizar, y

de | a creatividad que el nifio aplique sobre el tena.
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El paradigma constructivista plantea que el verdadero
aprendi zaje se produce cuando se da una relacidn entre
| os conoci m entos nuevos y |las estructuras cognitivas que
ya posee el sujeto, con la finalidad de al canzar un mayor
ni vel de conpl ejidad, dando |lugar a una nueva estructura

mas conpl et a.

La base sobre |la que crece el Constructivisno en |a
educacion es que el objetivo principal de ésta es
pronover | os procesos de crecimento personal del nifo,

de acuerdo con el grupo cultural al que pertenece.

El constructivisnp es una teoria que intenta explicar
cual es la natural eza del conocimento humano. Y propone
que el anbiente de aprendi zaje debe apoyar las miltiples
interpretaciones de l|la realidad, la construccion de

conoci mento y las actividades basadas en | a experienci a.

Conci be al aprendizaje conp |as nodificaciones de |as
estructuras o conductas cognitivas del honbre. Ademas su
interés ya no se centra en l|la respuesta sino en el
proceso entre el estimulo y la reaccion de |la persona

para sol uci onar sus tareas.

Toda sociedad tiene conbp objetivo esencial formar vy
preparar a cada persona para su plena incorporacion a |la
vida social y cunplir cabalnmente su funcion y tareas en
beneficio de ella, pero es nuy inportante que se |les dé
un papel activo al nifio y la nifia ya que al estar en

contacto con diversos recursos, ellos podrén procesar
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la informaci 6n y hacer que su conocinmento no sea una
copia fiel de la realidad sino una construcci 6n propia
dentro del anbito en que ellos se desenvuel ven.

El aprendi zaje que logra el sujeto de acuerdo con este
paradigna es |o opuesto a la sinple acunulacion de
conoci mentos que postula la educacion conpb sistem
transm sor de datos y experiencias educativas aisladas
del cont ext o, es decir, es la construccion del
conocimento ya que no solo se basa en un proceso de
ensefianza si no de ensefianza — aprendizaje, en el que se
toma nmucho en cuenta no solo |os conocimentos, sino
tanbi én las destrezas y habilidades que el sujeto ha
construido y que le permten desenvolverse dentro de |a

soci edad en | a que vive.

El aprendizaje dentro de un contexto constructivista
es |la respuesta a la situacion, conprension o toma de
conciencia o el conportam ento nuevo. Es un proceso de
construccion y asimlacién de una respuesta nueva. Un
proceso en el cual el estudiante construye activanente
nuevas 1deas o0 conceptos basados en conocimentos
presentes y pasados. En otras pal abras, el aprendizaje se
forma construyendo nuestros propios conocimentos desde

nuestras propias experiencias.

El aprendizaje no es ni pasivo ni objetivo, por el
contrario es un proceso subjetivo que cada persona va
nodi fi cando constantenente a la |uz de sus experienci as,
es esencialnente activo, ya que |a persona que aprende
al go nuevo, lo incorpora a sus experiencias previas y a

sus propias estructuras nental es. Cada nueva i nfornmaci on
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es asimlada y depositada en una red de conocimentos y

experienci as que exi sten previanmente en el sujeto.

“El constructivisno busca ayudar a |los
est udi ant es a internalizar, r eaconodar, o]
transf or mar | a i nfornmaci 6n nueva. Est a

transformaci 6n ocurre a través de la creaci 6n de
nuevos aprendizajes y esto resulta del surgimento
de nuevas estructuras cognitivas, que pernten
enfrentarse a situaciones iguales o parecidas en
la realidad.” 32

Aprender es, por |lo tanto, un esfuerzo nuy persona
por el que |los conceptos interiorizados, las reglas vy
los principios generales puedan consecuentenente ser

apl i cados en un contexto de nmundo real y practico.

De acuerdo con Jerone Bruner, citado por Abbott
“el profesor actua conp facilitador que anima a
|l os estudiantes a descubrir principios por si
msno y a construir el conocimento trabajando en
| a resoluci 6n de problenas reales o sinulaciones,
normal mente en col aboraci én con otros al umos.
Esta col aboraci 6n tanbi én se conoce conb proceso
soci al de construcci 6n del conoci m ento”33

En este proceso de aprendizaje constructivo, el
prof esor cede su protagonisno al alumo quien asune el

papel fundanental en su propi o proceso de formaci én.

32 (Grennon y Brooks, Teoria del Constructivisno social, 1999
33 Abbott D., Teoria del Constructivisnmo. 1999
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Es el alummo quien se convierte en el responsabl e de
su propio aprendizaje, nediante su participacion y la
col aboraci 6n con sus conpafieros. El es quien habra de
lograr la transferencia de |o tedrico hacia anbitos

practicos, situados en contextos reales.

Es eéste el nuevo papel del al ummo, un rol

i mpresci ndi bl e par a su propi a f or maci on, un
protagonisnbo que es inposible ceder y que le
pr opor ci onar a una i nfinidad de herram ent as

significativas para su propio y personal futuro.

2.2 JEAN PI AGET Y SU TEORI A

“Los nifos construyen activanmente su nundo al
i nteractuar con él y pone énfasis en el rol de la
acci 6n en el proceso de aprendizaje” 34

Jean Piaget fue un bidlogo y epistendlogo de origen
sui zo, sus investigaciones son hasta |a actualidad fuente
de consulta para namestros de todo nivel educativo a nive

mundi al .

Pi aget concibe la inteligencia cono una adaptaci 6n al
medio que nos rodea. Esta adaptaci 6n consiste en un
equilibrio entre dos procesos que son |a aconpdaci 6n y

| a asi m | aci 6n.

La asimlacion se refiere a que el nifio incorpora

| as nuevas experiencias a Ssus conocimentos previos,

34. Model o Curricul ar por conpetencias para |a Educaci 6n Inicial, Ecuador, 2009.
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m entras que el proceso de aconodaci 6n se da cuando el
niio hace esfuerzo por nodi fi car sus  esquenas
(estructuras cognitivas) para poder incorporar a esa

estructura cognoscitiva nuevos objetos.

El desarrollo cognoscitivo com enza cuando el nifio
realiza un equilibrio interno entre |a aconodaci 6n y el
nmedio que |lo rodea y la asimlacion de esta msm
realidad a sus estructuras. Por ende, la inteligencia
es activa, el conocimento de |la realidad debe ser
construido y descubierto por la actividad que realice
el nifo o | a nifa desde su tenprana edad.

Papalia en su libro “Psicologia del desarrollo”ss,
dice que Piaget expone que este desarrollo sigue un
orden determ nado, que incluye cuatro periodos de
desarrollo, el sensorio-notor, el pre-operacional, el
de operaci ones concretas y el de operaciones fornales,
cada uno de estos periodos esta constituido por
estructuras originales, las cuales se iran construyendo
a partir del paso de un estado a otro. Sensorio-notor
(desde neonato hasta |os dos afios) cuando el nifio usa
sus capaci dades sensoriales y notoras para explorar vy
ganar conocimento de su nedio anbiente, pre-
oper aci onal (desde | os dos a |os siete afios) cuando | os
ni ios com enzan a usar sinbol os, operaci ones concretas
(desde los siete a los once afos) cuando |os nifos
enpiezan a pensar |oOgicanente y las operaciones
formales (desde |os once afos en adelante) cuando
enpi ezan a pensar acerca del pensamento y el
pensani ento es sistematico y abstracto.

35. PAPALIA, D. y otros, “Psicologia del Desarrollo”, 2001
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La fornmulaci6n de |os estadios, ayuda a conprender
el desarrollo cognoscitivo humano y a interpretar |as
potenci alidades y dificultades de |los nifios y nifias en
cada nonento de su desarrollo.

Segun Piaget,36 el rol mas inportante del profesor es
proveer un anbiente en el cual el ni io pueda
experinmentar |a investigaci 6n espont aneanente. El | ugar
donde aprende el nifio debe estar |leno con auténticas
oportuni dades que reten a los nifios a que cada vez
construyan por si solos su aprendizaje. Ellos deberian
tener la libertad para conprender y construir |os
significados a su propio ritnm a travées de |as
experi enci as medi ant e pr ocesos de desarrollo

i ndi vi dual es.

El aprendi zaje es un proceso activo, aunque en éste
se conetan errores, pero las soluciones seran
encontradas. Tanbién el aprendizaje es un proceso
social porque debe darse en interaccidon de |os pares
y/o adultos en anbientes |lo mas natural posible, sin

forzar a nadie.

2.3 DAVID PAUL AUSUBEL Y SU TECORI A

Naci6 en Nueva York en una famlia de inmgrantes
judios de Europa Central. Curs6 estudios en Ila

Uni ver si dad de Nueva York. Es un psicél ogo que ha dado

36. http://ww. nonografias. conitrabaj os7/aprend/ aprend. sht nm
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grandes aportes al constructivisnpo, entre ellos su
teoria sobre el Aprendizaje Significativo, y “afirm que
el sujeto aprende mas que por el descubrimento, por la
recepci 6n segun reciba bien organizada y clara |la

i nformaci 6n” 37

El ser humano por naturaleza tiene |la disposicion de
aprender s6lo aquello a lo que le encuentra sentido y
tiende a rechazar aquello a 1o que no |le encuentra

senti do.

El Unico auteéntico aprendizaje segun Ausubel es el
aprendi zaje significativo, cualquier otro aprendizaje
sera puranente mecanico, menoristico, por ejenplo, el
aprendi zaje para aprobar un exanen, para pasar una

materia, etc.

El aprendizaje significativo es un proceso nedi ante
el cual el ser humano rel aci ona sus nuevos conoci m ent 0os
con | os conocimentos anteriores, y no solo se refiere
al conocimento conp tal sino tambi én a | as habili dades,
destrezas, etc., con situaciones cotidianas, con la
propi a experiencia, y con situaciones reales de la vida
di ari a.

En esta teoria se plantea que el nifo debe adquirir
un aprendizaje significativo, ya que produce una
retenci 6n mas duradera de la informacio6n, facilita el

adquirir nuevos conocimentos al relacionarlos con

37. Guamadn D., Teoria de | a Educaci 6n
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| os anteriornmente adquiridos, ya que al estar claros |os
conocimentos en |a estructura cognitiva se da una nejor
retenci 6n del nuevo conocimento y esta se guarda en |a

menoria a |largo plazo.

“El aprendizaje significativo es aquel que
provi ene del interés del individuo, no todo |o que
aprende es significativo, se dice asi cuando lo
que aprende le sirve y utiliza por que es val orado
para él cono prinordial y atil”3ss8

Para que se dé este aprendizaje en el nifo, tanbién
es necesario que €él se interese por aprender |o que se
| e estd nostrando, y por eso se da de acuerdo a Ausubel
un proceso activo, porque un aprendi zaje no puede darse
si el alumo no quiere. ES un proceso personal, ya que
la significaci 6n de aprendi zaje depende de |os recursos
cognitivos de cada estudi ante.

En consecuencia a | o nmencionado anteriornente, el rol
de docente, ser&a el de presentar al alumo informacion
bien organizada, cono debe ser aprendida y casi
termnada para que el estudiante reciba solo Ilos

conoci m entos rel evantes. 39

Debe presentar tenmas usando y aprovechando |Ios
conocimentos previos del alumo, debe dar cierta
i nformaci 6n al estudiante provocando a que éste por si
m snmo descubra un conocimento nuevo, debera proveer
i nformaci é6n, contenidos y temas inportantes y utiles que

den conp resultado i deas nuevas en el al ummo.

38. Santoyo, L., Articulo de Psicologia de |a Educaci 6n, 1997

39.

http://| etraespaciol ati no.com garci a_santos_zoil a/teorias_de_I| a_educaci on. htm
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2.4

El maestro solo actua conob notivador del proceso de
aprendi zaj e, cono nedi ador entre | os conocimentos y |os
alumos, ya no es el nmmestro el Unico que los inparte
sino que el alumo participa en |o que aprende, y por
esto es basico que el docente busque estrategi as optinmas
para |l ograr |a atenci 6on plena del estudiante, tomando en
cuenta el material que va a utilizar en cada actividad y
presentarl o organi zadanente, y debera evitar que este
di straiga su concentracion y asi lograr que participen

acti vanente en |l a construcci 6n de sus conoci m ent 0s.

Los alumos por su parte deberan recibir el tema, vy
la informaci on del docente bien organi zada, par a
relacionarla con su estructura cognitiva, deber an
descubrir un nuevo conocimento con |os contenidos que
el profesor le brinda y asi crear nuevas ideas con |os
cont eni dos que el docente presenta y tanbi én organi zar y

ordenar el material que | e proporciond el profesor.

Y ellos deberan tener I|a habilidad de procesar
activanmente la informacién, de asimlarla y retenerla,
habi | i dad para rel aci onar |as nuevas estructuras con |as
previas y tener una buena disposicion para que se logre
el aprendizaje.

LEV VYGOTSKY Y SU TECORI A

Lev Sem onovich Wagotsky nacié6 en Osha, pequefa
ciudad de Bielorrusia, el 17 de novi enbre de 1896.
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Lo fundanmental del enfoque de Vygotsky ha sido |a de
concebir al sujeto conb un ser em nentenente social, vy

al conocimento m sno cono un producto social.

VWygot sky discrepa de |a postura de Piaget, en que el
desarroll o precede sienpre al aprendizaje y éste sigue
sienpre al desarrollo. La propuesta vygotskiana es que
el desarrollo no es un requisito para el aprendizaje

sino que es un producto que se deriva de él.

El camino de desarrollo del ser humano estéa en parte,
definido por |os procesos internos de desarrollo del ser
humano que no tendria lugar si el individuo no estuviese

en contacto con un determnm nado ambi ente cul tural.

Por lo tanto se dice que todos |os seres humanos
conparten caracteristicas universales debido a la
herencia bioldgica y cultural que conb especie tienen en
comin y, al msno tienpo, cada uno varia en funci6n de

sus caracteristicas fisicas e interpersonal es.

Para este autor, |la conunidad tiene un rol central
todo lo que esta alrededor del estudiante afecta
grandenente la fornma que él o ella ve el nundo.

El aprendizaje y el desarrollo es una actividad soci al
y colaborativa que no puede ser "enseflada" a nadie.
Depende del estudiante construir su propia conprensi én en
su propia nmente. La Zona de Desarrollo Proxi nb puede ser
usado para disefar situaciones apropiadas durante |as

cuales el estudiante podra ser provisto del apoyo
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apropi ado para el aprendizaje 6ptinpo. Cuando es provisto
por las situaciones apropiadas, uno debe tonmar en
consi deraci 6n que el aprendi zaje deberia tomar |lugar en
contextos significativos, preferiblenente el contexto en

el cual el conocimento va a ser aplicado.

Lorena Guerra, psicopedagoga, seflala en su articulo
“Desarrollo y aprendizaje segun VWygotsky”, que el
desarrollo intelectual del individuo no puede entenderse
cono independiente del nedio social en el que se
desenvuel ve |la persona ya que en la teoria vygotskiana,
“el desarrollo de las funciones psicol 6gicas superiores
se da prinero en el plano social y después en el nivel
i ndi vi dual ”. 40

De aqui radica la inportancia de que el nifio desde
tenpranas edades tenga |a oportunidad de interactuar con
su entorno, con los adultos y/o pares, y esto a su vez
ayuda a que el nifio tenga un desarrollo interno a través
de la internalizacién de estas interacciones, esto se
Ileva a cabo en un proceso que inplica trabajar con lo
gue se conoce conb Zona de Desarroll o Préxino.

"Zona de Desarrollo Proxino es l|la distancia
entre el nivel real de desarrollo, determ nada por
la capacidad de un individuo de resolver
i ndependi entenmente un problema o tarea y el nivel
de desarrollo potencial, a través de |la resol ucidn
de un problema o tarea nediante la interaccién de
un facilitador o conpafiero mas experi nentado”. 41

40.

41.

Revi sta Psi copedagégi ca. Querra Lorena. “Articulo sobre el desarrollo y el
aprendi zaj e segln Vygot sky”, 1999
http://ww. yturral de. comf zdp. ht m
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Este concepto plantea que el desarrollo por si solo,
no es capaz de producir funci ones  psicol 6gi cas
superiores conmo el pensam ento, |a atenci 6n, conciencia,
menoria, concentracion, etc., sino que necesarianente

requi ere | a presenci a de nedi ador es.

Medi adores que son ciertas herramentas que se
encuentran en el nedio, entre éstos el |lenguaje se
considera conp la herramenta o la actividad cognitiva

f undanent al .

Estas herram entas anplian las funciones nentales vy
tienen su origen en |la vida social y después el nifio |as
interiorizara paulatinamente en actividades nentales
cada vez mas conplejas. La falta de estas herram entas
influye directanente en el ni vel de pensam ento

abstracto que el nifo pueda al canzar.

Estas situaciones de interaccié6n social y cultural con
los otros son las que estinmulan y activan en el nifio |Ios
procesos internos del desarrollo. De aqui radica |a
I mportanci a que el ni o t enga un proceso de
internalizacion de nornas, valores, etc., desde que son

pequefios.

Y se puede concluir diciendo que Lev Vygotsky
encuentra wuna estrecha relacion entre desarrollo vy
aprendi zaj e pues considera que anbos estan intimnente
| i gados, dentro de un contexto cultural, ya que el
i ndividuo cunple su proceso de desarrollo novido por

nmecani snos de aprendi zaj e externos.
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2.5 CONSTRUCTI VI SMO EN LA PRACTI CA

Tomando en cuenta todo | o que se ha dicho acerca del
constructivisno y lo planteado por |los autores, en el
proceso de ensefianza-aprendi zaje hay que tener en cuenta
lo que un alummo es capaz de hacer y aprender en un
nomento  det er m nado, dependi endo  del estadio de
desarrollo en el que el nifo o la nifia se encuentre, y
tanbi én habrd que tener en cuenta |os conocin entos
previ os que ha construido el alummo en sus experiencias
educativas anteriores o0 ya sea de aprendizajes

espont aneos.

Es por esto que se debe facilitar experiencias
positivas al nifio con respecto a |los valores desde
pequefios, porque esto le va a permtir el adquirir
aprendi zajes significativos ya que €&l esta interesado
en aprenderlos, y no solo | os adquiere porque el adulto

se | o inpone.

Es nmuy inportante en este paradigma tomar en cuenta
y establ ecer una diferencia entre o que el nifio o la
niia es capaz de hacer y aprender solo y |lo que es
capaz de hacer y aprender con ayuda de otras personas,
a través de |a observacién, imtacion, y siguiendo sus

i nstrucci ones o col aborando con el l as.

En efecto, |lo que un nifo, en principio, sea capaz
de hacer o aprender con la ayuda de otros, podra
hacerl o o aprenderl o posteriornmente por si solo.



La clave no se encuentra en si el aprendizaje da
mayor prioridad a |os contenidos o a |os procesos, sino
por el contrario en asegurarse que sea significativo

para el nifio que conoce y aprende.

Para que el aprendizaje sea significativo, se deben
cunplir dos condiciones: en priner lugar, el contenido
ha de ser potencialnente significativo, es decir no
debe ser arbitrario ni confuso, y debe ser relacionado
con elenmentos que ya conoce el nifio, y, en segundo
lugar, el nifo que aprende debe tener una actitud
favorabl e para aprender significativanmente, es decir,
el nifo debe sentirse notivado para relacionar |o que
aprende con |o que sabe, y asi construir su propio

aprendi zaj e.

Es nmuy inportante que el nifio sepa para qué aprende,
es decir que |los conocimentos adquiridos, conceptos,
destrezas, valores, normas, etc., cunplan una funcidn
I nportante en éel, para que pueda utilizarlos
ef ecti vanente cuando las circunstancias en que se

encuentra el nifio | o requieran.

Cada etapa en el nifio es nuy inportante y el adulto
debe aprovechar |as caracteristicas del nifio desde su
tenprana edad porque desde pequefio esta abierto a
nuevas experienci as y a nuevos aprendi zaj es.
Aparentenente el nifo presenta dificultades en su
desarrollo pero es inportantisino que el adulto sepa
conducir muy bien estos procesos para que de Ila
dificultad encontrada se |ogren destrezas y habili dades

positivas en el nifio y |la niia.
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Es aproxi madanente en el tercer afo de vida que en
| os ni fios se da |a denom nada “crisis del desarroll 0”42,
y esto da lugar a la autononmia en el nifio que antes no
exi stia. La dependencia del adulto dismnuye, |0 que no
significa que el nifio no necesite mas de éste. A esta
caracteristica se |la puede tomar conp algo positivo
porque el nifio quiere descubrir su conociniento, él se
cree capaz de hacer y descubrir aspectos por si solo,
y, es nmas, esto produce una enorne satisfaccion en él

por que pueden val erse por si m sno.

Aprender a aprender, es un objetivo muy grande al
msno tienmpo irrenunciable de |a educacioén, ya que
equivale a ser capaz de realizar aprendi zaj es
significativos por uno nmsnm en una anplia gama de

situaci ones y circunstanci as.

Segun Piaget, los nifios a los que va dirigida este
propuesta, es decir nifios de tres a cinco afios, estan
dentro de la etapa pre-operacional, y es durante este
periodo cronol 6gico que el nifio y la nifa representan
un pensamento mas flexible, sin tener aun l|la madurez
de un adulto. Esto permte que el nifio interiorice con
mas facilidad lo que el adulto y/o los pares le

exponen.

En esta etapa de desarrollo cognitivo el nifo
desarrolla la funcidn sinbdélica, y ésta les pernmte
representar nentalnmente las cosas y evocarlas sin |a

necesi dad de que estén presentes.

42. Arango M, Infante E., LOpez M, Juguenos con | os nifos. Ediciones Gamma.
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“Con |a capacidad sinbdlica, los gestos y |las

expr esi ones ver bal es del ni Ao com enzan a
referirse cada vez con mayor frecuencia a
real i dades mas abstract as, haci éndose mas

dom nante en el |enguaje”a4s.

Esta funcidn sinbélica se manifiesta en el |enguaje,
la imtacién diferida y el juego sinbélico, todavia el
nifo y la nifia se encuentran con |imtaciones inpuestas
por el egocentrisnb y la irreversibilidad. Esta en un
periodo nmuy inportante para estinular y desarrollar el
area cognitiva en el nifio y tanbi én se debe aprovechar
estas caracteristicas para desarrollar el éarea fisica,
afectiva y social, y es aqui donde entran |os val ores,
en el nonmento en que el nifio se relaciona consigo

m snmo, con |os otros y con su entorno.

Dentro de este paradigma el alumo es el responsable
ultino de su propio proceso de aprendizaje. El es quien
construye los conocimentos, y puede ser un elenento
activo que nmanipula, explora, descubre o inventa,
incluso cuando escucha o lee la version de |los otros

m enbr os del grupo.

La funcion del docente es articular |os procesos de
construccion del alumo <con el saber <cultural vya
organi zado. La | abor de la nmestra no sera solanente la
de crear las condiciones Optims para que el alumo
despl i egue una actividad nental constructiva, sino que

t anbi én debe orientar y guiar esa actividad.

43. http://ww. educaci oni nici al . conl El / cont eni dos/ 00/ 4200/ 4215. asp
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El nifo se convierte entonces en la figura central
del esquema educativo, pero no es un centro neranente
receptivo, que actue por reflejos, es tanbi én un centro
generador de nensajes, procesos, esquenas Yy realidades
que puede incluso cuestionar o canbiar |as ajenas, de

acuerdo a su creatividad y conoci m entos previos.

El constructivisno se presenta entonces conp un
el enento integrador, nAs que jerarquizador, entre todos
| os el enentos del proceso educativo, donde el carifio, el
respeto a la opinion del otroy la calidez hacia el nifo
ti enen nmayor cabida que en los nodelos anteriores. De
aqui otra inportancia por |a que desde tenpranas edades
se debe inculcar al nifo valores que |o ayuden a

aprender en un anbiente propicio y Optino.

Ya se ha expuesto | os principales postul ados de este
paradigma y conociendo la inportancia de rodear a |os
ni ios de experiencias positivas que l|les permtan
construir su propio conocimento en el capitulo
siguiente se plasmard la nanera en céno el nifio conoce
noral nente, y |los elenentos que intervienen en su

desarrol | o.
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CAPI TULO | 1|

EL DESARROLLO MORAL

Uno de los procesos inportantes en el desarrollo
infantil es el desarrollo noral, y se entiende cono el
aprendi zaje por parte del nifio y del adol escente, de |as
normas de la famlia o de la cultura en |la que se
desenvuel ve. Este proceso por ende es de socializacion y
de gran inportancia, ya que es |la msm sociedad |a que
i mpone |as nornmas para una convivencia satisfactoria, la
cual se ve conp un bienestar noral, no solanmente con |a
soci edad, sino tanmbién con el honbre, y por el contrario
se encuentra |lo que es noral nente nmal o, porque perjudica

al honbre y a | a soci edad en general.

“El desarrollo noral se entiende conp el avance
cognhitivo y enocional que pernmite a cada persona
tomar deci si ones cada vez mas autonomas y realizar
acciones que reflejen una mayor preocupaci 6n por
| os demds y por el bien comin”. a4

Se refiere al desarrollo de capaci dades y estructuras
psi qui cas necesarias para |a adquisicién de contenidos

nor al es.

44, http://es.shvoong. conf books/ 230195- el -desarrol | o-noral /
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“El juicio noral es el acto nental que afirma o
niega el valor noral frente a una situacién o
conportam ento. Por nmedio del juicio noral se
pretende |a busqueda de la verdad. Se pronuncia
sobre la presencia (o ausencia) de un valor ético,
en una situaci é6n o conportaniento concreto”. 45

El desarrollo del juicio noral depende del apoyo
educativo explicito e inplicito que se le de al ser
humano. Las experiencias que ha tenido desde su

nacimento seran la base para la formacioén del juicio

nor al .

Exi sten factores que influyen dentro de ésta
formacion noral: la famlia que es uno de |los mas
i nfluyentes, la escuela, los amgos y |os profesores, “la

religion que desde afos atras ha ofrecido normas que

gui an |l a conducta. 46

Las normas catdlicas, y en general las religiosas,
van evolucionando en el tienpo y varian con |as
costunbres de |os pueblos, no en asuntos fundanental es
sino en pequefios detalles, pero a pesar de esto |as
religiones coinciden en la calificacion de muchas

acci ones conop buenas o conp nal as.

Por todos estos factores que influyen en ésta
formaci 6n, la noral que cada persona tiene, difiere de
una a otra, aunque |las etapas por |las cuales se pasa

45, Joseph Reiner, Diana P., Richard M Hersh, Crecinmento Mral, 2002

46.
1999

Papalia, D. y Ods, S. Psicologia del Desarrollo. Ed. Mc Graw Hi|ll. Mxico.
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para lograr wuna formacidén noral son las msnmas para

t odos.

Hay nuchas investigaciones y teorias acerca de cénp
el ser humano aprende o adquiere el juicio noral, a lo
|argo de su vida, y aqui se nonbraran dos de ellas, |os

estudi os realizados por Jean Piaget y por Kohl berg.

Las dos teorias proponen el desarrollo noral por
et apas, 47 Piaget describe dos etapas, heterdénoma vy
aut 6noma; mentras que Kohl berg descubrié cuatro etapas
mas, Yy estas seis etapas estan distribuidas en tres
ni vel es: pre-convenci onal , convenci onal y post -
convencional. Piaget y Kohlberg son tedricos de la
perspectiva cognitiva por |o que intentaron rel acionar el

desarroll o noral con el cognoscitivo.

47. http://ww. abacol onbi a. org. co/ bv/ desarrol | o. pdf
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3.1 DESARROLLO MORAL SEGUN Pl AGET

Una de l|las areas investigadas por Piaget trata del
desarrollo del criterio noral, ya que es precisanente
por nmedio de las ideas norales que el nifio comenza a
formarse un marco de orientacion y, por lo tanto, una

vi si 6n del nmundo.

El juicio noral se desarrolla a nedida que se da el
crecimento cognitivo. Para Piaget toda noral consiste
en un sistema de reglas y l|la esencia de cualquier
noralidad se refleja en el respeto que el ser humano

adqui ere haci a esas regl as.

En su teoria pl ant ea gue | as di ferenci as
fundanental es en el nodo en que razonan | os nifios estan
rel aci onadas con |la edad. A nedida que nmaduran
bi ol 6gi canente y adquieren una myor experiencia del
mundo, se hacen mas aptos para ver el nundo tal y cono
es, en otras palabras, se hacen mas inteligentes. Y
esto supone la aparicion progresiva de diferentes

et apas.

Pi aget propone que hay tres factores que influyen en
el desarrollo noral: el desarrollo de la inteligencia,
| as rel aci ones entre i gual es y | a progresiva
i ndependencia de la inposicién de las normas de |os
adultos. Siendo el desarrollo de la inteligencia el mas
i nportante, ya que es el que permte a |los otros dos
act uar.
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Piaget se basdé en dos aspectos del razonam ento
noral para formular su teoria: El respeto por las reglas
y la idea de justicia de |os nifos. Piaget realizaba sus
estudios de noralidad en base a preguntas de casos

concretos por ejenplo:

"Juan era un ni Ao que estaba jugando fuera de su
casa, entonces su mama |lo |lama para que venga a
cenar. Abre Juan |la puerta y no se da cuenta que
detras de la puerta habia una silla y que encima de
la silla habia una charola con quince tazas. Y al
abrir la puerta tira las tazas y se ronpen todas.
Habia otro nifio, Enrique. Su mama no | o dej aba coner
mernel ada, y un dia que la mama sali 6 de su casa
Enrique dijo voy aprovechar para conmer nernel ada,
pero cono el frasco estaba nuy arriba y el nifio no
| o al canzaba se subié en una silla y al tratar de
tomar la nmernelada, tird una taza y se ronpi 0". 48

Y de acuerdo con |as respuestas que |os nifios daban a
estas preguntas de acuerdo a su edad, Piaget establecio
et apas de desarroll o noral. 49

o Et apa heterononma o del realisnp noral: Esta etapa se

da aproxi madanmente hasta |os 10 afios de edad. Los
nifios en esta edad tienden a considerar que |as
reglas son inpuestas por figuras de autoridad
poderosas, cono podrian ser sus padres, Dios o0 la
policia. Piensan ademas que |as normas son sagradas
e inalterables, abordan cual quier asunto noral desde
una perspectiva de bien o mal, y creen en una

justicia inmanente, es decir, que piensan que

48. http://ww. correodel maestro. conf anteriores/ 1997/ septi enbrel6/2i ncert16. htm
49. Piaget, J. El Criterio noral en el nifio. Ed Fontanella, 1974.
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cual quier mal acto, tarde o tenprano serda casti gado.
Es decir los nifios en esta etapa no cunplen |as
normas por la regla en si, sino por la autoridad y
el respeto que inspira el adulto que se |as inpone.

o Et apa auténoma: Va a partir de los 10 afos, cuando

| os nifios ya se dan cuenta de que las reglas son
val idas por haber sido acordadas y por ende son
nodi ficables de acuerdo al consenso. Las reglas
pueden ser desobedeci das par a at ender | as
necesi dades humanas y ti enen en cuenta | a
intencionalidad de |a persona que conente |la accién
mas que | as consecuencias del acto msnpb. Y en esta
etapa los nifios ya han aprendido que algunos
crinenes pasan desaperci bidos y no son casti gados.

Dentro de otros conceptos planteados por Piaget en
cuanto a desarrollo noral se encuentra, la justicia y se
divide a su vez en justicia retributiva que se refiere a
| a distribucidén de castigos o prenmios con un criterio de
proporcionalidad frente a la falta o el nerito, y la
justicia distributiva en donde se tiene en cuenta |a

noci on de igual dad o equi dad. s0

La teoria de Piaget sobre el desarrollo noral propone
tambi én la existencia de estadios en el msno. Estos
corresponderian a | os del desarrollo intelectual a partir

de los dos afios de edad, ya que antes, segun este

50. Piaget, J. El Criterio noral en el nifo. Ed Fontanella, 1974.
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autor, no se puede hablar de noral propianente dicha.

Desde el punto de vista de la practica de las reglas

Pi aget plantea | os siguientes estadi os sucesiVvos: 51

. Estadio Motor e individual, de los dos a los seis

aflos | os ni Aios son capaces de representar |as cosas y
| as acciones por nedio del |lenguaje, esto les permte
recordar sus acciones y relatar sus intenciones para
el futuro. Sin enbargo, no pueden aun realizar
razonam entos abstractos, por |0 que no pueden
conprender el significado de l|las normas generales.
Esto hace que Jlas vean conb cosas concretas
i nposi bles de variar que se han de cunplir en su
sentido literal. Durante esta etapa el nifio actua en
funcion de sus propios deseos Yy sus costunbres
notrices. El juego sigue siendo individual, no se
puede hablar mhs que de reglas notrices y no hay
reglas propianente colectivas, y estas reglas son
i mpuestas por los adultos. Al ser individual es
tambi én  egocéntrico ya el niifo juega bien,
i ndi vi dual nment e, sin preocuparse por encont rar
conpafieros de juego, se relaciona bien con otros
ni fos, pero no intenta domnarlos ni buscar

uni form dad en | as distintas naneras de jugar.

o Est adi o de Cooperaci 6n naciente, aparece a |los siete

u ocho afos, en esta etapa, |os nifos adquieren |a
capaci dad de realizar operaciones nentales con |os

objetos que tienen delante. Las normas dejan de

51. http://ficus.pntic.nec.es/~cprf0002/ nos_hace/ desarrol 2. ht m
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ser vistas conp cosas reales que tienen su origen en
una autoridad exterior (los adultos) y com enzan a
basarse en el respeto nutuo entre |os conpaferos de
juego, |los iguales en donde se dan acuerdos entre | os
j ugador es. Surgen sentimentos norales conb la
honestidad y la justicia, que son muy necesarias para
gue el juego resulte. El respeto a las normas se
deriva del respeto al grupo y la necesidad de un
cierto orden en el msnop para el mantenimento del
j uego, sin enbargo, la aplicacién de estas normas y
de los conceptos y sentimentos norales es poco
flexible. Las normas no son ya cosas, pero siguen
estando ligadas a |las cosas y situaci ones concretas,
probabl enment e porque |a capacidad intel ectual de |os
ni ios no ha |l egado aun al desarrollo del pensam ento

abstracto y de |a generali zaci on.

Codificacion de las reglas, de |os doce afios en
adelante |os nifos sufren canbios bioldgicos vy
psicol 6gicos radicales. Se produce la nmaduracién
sexual , pero tanbi én una maduraci 6n bi ol 6gi ca genera

gue potencia el desarrollo intelectual y noral. En
esta et apa sur gen senti m ent os nor al es
personal i zados, conmp |a conpasioén, que exigen |a
consideracion de la situacion del otro. Gacias a
esto, la rigidez de aplicacion de las normas vy
conceptos norales, propia del estadio anterior

desaparece, conpletandose el paso de la presion
adulta al control individual de |la propia conducta.
El adol escente fornula principios norales generales y

los afirma de un nbpdo autoénono frente a | as normas

56



exteriores. El respeto a estas uUltinmas se realiza de

un nodo per sonal

“La regla colectiva es en prinmer lugar, algo

exterior al individuo y por consiguiente algo
sagrado, después se interioriza poco a poco Yy
aparece en esta msma nedida cono el libre producto
del
aut onoma” 52

consentimento nmutuo y de la conciencia

52.

Pi aget,

J.

La Psicologia del nifio. Ediciones Mrata. Mdrid, Espafia, 1973.
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3.2 DESARROLLO MORAL SEGUN LAWRENCE KOHLBERG

Lawr ence Kohl berg fue un psicdologo norteanericano,

que refl exion6 sobre el desarrollo del juicio noral,

para su investigacioén, partidé de |as aportaciones de

Piaget por parte de la psicologia y su trabajo

se

continué en el Centro para el Desarrollo y |a Educacio6n

Moral fundado por él en Harvard.

Kohl berg fue el encargado de continuar con |a obra

iniciada por Piaget en cuanto a desarrollo noral. Este

psi col ogo norteamericano dedico toda su vida al estudio

de este temmn, anpliando |os estadios propuestos

por

Piaget y realizando observaciones a grupos de joOvenes de

| os cual es se encontraron resultados significativos.

En sus investigaciones no se centra en |os valores

especificos sino en |os razonam entos norales, es decir,

en | as razones que tienen |las personas para elegir una u

otra accion. Son |os aspectos fornales del pensam ento

noral |1 os que interesan a Kohl berg.

“Kohl berg definié el razonamiento noral cono
los juicios sobre aceptacion o desviacion a la
norma. Sus estudios de razonamento noral estan
basados en el uso de dilemas noral es o situaciones
hi pot éti cas en |as que una persona debe tomar una
decision. Y definié el nivel de razonam ento noral
a partir de la solucién de |los dilemas.” 53

53. http://www nty.itesm nx/daf/centros/cvep/ejerciciolkohl berg. htm
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Kohl berg descubridé que el razonam ento nora
evol uci ona progresivanente a o largo de |a adol escenci a
y hasta la edad adulta joven, ya que depende de
desarroll o de ciertas capaci dades cognitivas, es decir,
que estd relacionado a l|la edad cronol 6gica del ser

humano. 54

El avance en el razonam ento noral depende del avance
en el razonamento |0gico, pero a pesar del vinculo
estrecho entre lo noral y o cognitivo, el crecimento
del éarea cognitiva no es suficiente para garantizar el
desarrollo noral, la etapa | 6gica de una persona pone un
cierto tope o limte para la etapa noral que pueda
al canzar, y la nmayoria de |os adultos nunca Ilegarian a

pasar de |a etapa quinta del desarrollo noral.

Mentras que el desarrollo |06gico es necesario para
el desarrollo noral y le inpone limtes, la mayoria de
| os individuos estan mas altos en |a etapa |d6gica que |lo

que estan en |la etapa noral.

Todos | o0s nifios se desarrollan a través de la msnmm
secuenci a, i ndependi ent enent e de sus experi enci as
particulares, su famlia o su cultura. Kohlberg el aboré
un esquema de desarrollo noral en seis estadios, donde
| as dos et apas de desarrollo noral de Pi aget
correspondian s6lo a | os dos prineros estadios.

54. Higgins, A Kohlberg, L y Power, C La Educacién Mral. Editorial Gedisa S A
Bar cel ona, Espafia, 1989
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La contribuci 6n especial de Kohlberg ha sido aplicar
el esquenma de desarrollo en estadios que el abord Piaget
para estudiar el pensamento, al estudio de c6np va

evol uci onando el juicio noral en el individuo.

Segun Kohl ber g, 55 | os est adi os nor al es son
estructuras de juicio noral o razonam ento noral. Cada
nivel y cada estadio se definen por un conjunto de
val ores y un conjunto de razones para apoyar |o correcto.
En cada estadio del juicio noral se incluyen | os val ores,

razones y |la perspectiva social.

Confornme el nifo interactia con el entorno social, va
adqui ri endo mayores habilidades que |le permtiran con el
paso del tienpo pasar de un estadio a otro. Los estadios
son lineales, es decir, siguen un orden invariante en el
desarrollo de <cada individuo. Del msno nodo, |os
estadios o etapas no son acumulativos ya que ninguna
persona puede pertenecer a dos estadios a la vez. Por lo
tanto, cada uno de ellos es un todo indivisible. Los
niveles y estadios para el desarrollo noral son: se

Nivel 1: Pre-convencional, se da entre los 4 y los 10
aflos de edad. A esta edad l|las personas actuan bajo
controles externos. El nifio obedece a las reglas para

evitar castigos y obtener reconpensas 0 por egoisno.

55.

Papalia, D. y Ods, S. Psicologia del Desarrollo. Ed. Mc Graw Hll. Mxico,
1999.

56. Estadi os evol utivos del razonaniento noral. http://ww. xtec.es/ kohl ber2. htm
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Este nivel se divide en dos estadi os.

Etapa 1: Obediencia y medo al castigo: Agentes

externos determ nan qué hay que hacer y qué no. Es el
estadio propio de la infancia, pero hay adultos que
siguen toda su vida en este estadio: asi el delincuente

gue so6lo el medo frena.

Es en esta etapa, en donde |as consecuencias fisicas
de wuna acciéon determinan la bondad o naldad, sin
considerar el significado humano o el valor de estas
consecuenci as. Los ni ios que se encuentran en esta etapa
desconocen los notivos de una accion y se centran por
ejenplo en el tamafio de una nentira o0 sus consecuenci as.
Con relacién al punto de vista egocéntrico, el nifio no
considera los intereses de otros ni reconoce que difieren
de los propios, no relaciona dos puntos de vista. Un
ejenplo de esta etapa podria ser que un nifio no dice
mal as pal abras porque | a nmana se enoja con él.

Et apa 2: Favorecer |os propios intereses: El estadio

en el cual se asunen las normas si favorecen | os propios
intereses y necesidades. El individuo tiene por objetivo
hacer aquell o que satisface sus intereses, considerando
correcto que los otros tambi én persigan |os suyos. Las
normas son cono |las reglas de |os juegos: se cunplen por
egoisnb. Se entiende que si uno no las cunple, no le
dejaran jugar. Es un estadio propio del nifio y de Ilas
personas adultas que afirman por ejenplo: te respecto si

me respetas.
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En esta etapa |os nifos siguen las reglas con fines
egoistas. Ellos consideran un acto, en funcién de |as
necesi dades humanas; un ejenplo seria que el nifo recoge
sus juguetes porque la nmana |le va a dar un premo, es

decir hay una regl a establ eci da.

Ni vel 11 Convencional, va aproxi madanente desde los 10 a
13 afos, aqui se identifica como bueno o malo aquello
gue la famlia, sociedad o naci 6n perciben cono algo
valioso, sin considerar |as consecuencias obvias o
i nmedi atas. Los nifios quieren agradar a otras personas,
qui eren que | as personas cuyas opiniones son inportantes
para ellos, |os consideren "buenos". Son capaces de
tomar los roles de las figuras de autoridad |o bastante
bien conp para decidir si una accio6n es buena para sus
estandares. Este nivel se divide en las siguientes
et apas:

Etapa 3: Expectativas interpersonales: En este estadio

| as expectativas de |os que nos rodean ocupan el puesto
del medo al castigo y de |los propios intereses. Nos
nmueve el deseo de agradar, de ser aceptados y queri dos.
Hacer 1o correcto significa cunplir |as expectativas de
| es personas proximas a un msnp. Es un estadio que se da
en |a adol escencia pero son nuchos |os adultos que se
guedan en él. Son gente que quieren hacerse amar, pero
gue se dejan |levar por las otras: |os valores del grupo,
| as nodas, |o que dicen |os nedios de conunicaci6n. E
buen conportam ento es aquel que conplace o ayuda a otros
y es aprobado por ellos. Hay nmucha conform dad a i magenes
estereotipadas de |o que es nmmyoria o conportam ento

"natural". Lo correcto tanbién es |lo justo, |o que es un
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pacto, un acuerdo. Un ejenplo es que el nifio no cone en
cl ase porque al profesor no le gusta, y |lo consideraria

un ni io mal o.

Etapa 4: Normas sociales establecidas: Es el estadio en

el cual el individuo es leal con las instituciones
soci al es vigentes; para éel, hacer |lo correcto es cunplir
| as normas soci al nente establ eci das para proporci onar un
bi en comin. El conportamiento correcto consiste en hacer
el propio deber, pero sienpre nostrar respeto por la

aut ori dad.

“Aqui comienza la autonomia noral, se cunplen
| as normas por responsabilidad. Se tiene conciencia
de los intereses generales de la sociedad y éstos
despiertan un conprom so personal. Constituye |a
edad adulta de la noral y se suele I|legar bien
superada | a adol escenci a. ”s7

Ni vel I11: Post-convencional, es el nivel de conprensién
y aceptacion de los principios norales generales que
inspiran las normas. En este nivel, |a persona ya es
capaz de definir valores y principios norales que tienen
validez y aplicacién a partir de ellos msnps, mas alla
de la autoridad de personas, grupos o de |la sociedad en
general. El juicio noral parte de aquell os principios que
deben fundanmentar l|las reglas sociales. Este nivel narca
el logro de la verdadera noralidad; el control de |la
conducta ahora es interno, y es en este nivel que se
encuentran los dos Uultinps estadios propuestos por
Kohl ber g.

57. http://ww. xtec.es/~lvall mgj/passei g/ kohl ber2. htm
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Etapa 5: Derechos prioritarios y contrato social: Es el

estadio de la apertura al mundo. Se reconoce que adenas
de la propia famlia, grupo y pais, todos |os seres
humanos tienen el derecho a la vida y a la libertad,
derechos que estan por encina de todas l|las instituciones
sociales o convenciones. En esta etapa el ser hunano,
asune que las leyes legitimas son sol o aquél | as obt eni das
por consenso. Ahora bien, si una norma va contra |la vida
o la libertad, se inpone |la obligacion noral de no

aceptarla y de enfrentarse a ell a.

Etapa 6: Principios éticos universales: El individuo

define el bien y el nml basado en principios éticos
el egidos por él msnob, de su propia conciencia. Se basan
en normas abstractas de justicia y respeto por todos |os
seres humanos que trascienden cualquier ley o contrato
social. Se actua de acuerdo a normas interiorizadas y se
actuard mal si se va en contra de estos principios. En
esta etapa existe una regla de oro de la noralidad:
"hacer al otro lo que quiero para m". Estos principios
son abstractos y éticos y no son reglas noral es concretas
cono |los 10 mandam entos. Esta etapa supone principios
uni versales de justicia, de reciprocidad e igualdad de
derechos humanos, y de respeto por la dignidad de |os

seres humanos conpb personas i ndividual es.
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“Con el tienpo Kohlberg planted6 una séptim
etapa o etapa coOsnmica, propia de personas que
al canzan un razonam ento noral basado en un
pensam ento ético y religioso que envuelve una
perspectiva y una vivencia coOsmica Yy existencial
de la vida vy del nmundo, reservado para
per sonal i dades conpo Gandhi o Martin Luther King."“ss

Se puede decir que segun Kohl berg en un principio |os
i ndi viduos asimlan las reglas de conducta cono al go que
depende de |a autoridad externa. Posteriornmente perciben
di chas reglas cono el enentos indispensables para |ograr
| a reconpensa de satisfacer |as propias necesidades. En
un tercer estadio las considera conbo un nedio para
al canzar | a aprobaci 6n social y el aprecio de |os denmas.
Después las reglas se transforman en elenentos que
establ ecen |os principios sociales que cunplir por el
i ndividuo para sentirse bien consigo msnb y que se le
mani fi estan cono indi spensabl es para poder vivir junto a

| os otros.

En base a todo lo planteado en este capitulo sobre
Piaget y Kohlberg acerca de céno el nifio y la nihfa
conocen noral mente, en el siguiente capitul o se expondran
vari as actividades |udi cas que se puedan |l evar a cabo en
la vida diaria, tomando en cuenta |as caracteristicas de

| os nifos de tres a ci nco anos.

58. http://es.w ki pedi a.org/w ki/ Teor UC3%ADa_del _desarrol | o_noral
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En la practica de la formacion en valores, Piaget le
da nmucha inportancia al sentimento de respeto. El nifio
se desarrolla en un contexto de rel aciones en el cual |os
suj et os soci al i zadores son nodel os de gran peso para él.
El padre, la nmadre y |a educadora son figuras que le
producen una mnmezcla de anor y tenor. Y ese sentimento de
respeto, esa nezcla de anmor y tenor que siente el nifo
hacia el adulto que el nifio considera inportante es el
origen del respeto por la regla. El nifo extiende el
respeto que siente por ese otro significativo hacia I|as
normas que emanan de él; respeta las reglas porque |le son

transmtidas por adultos que él respeta.

No es entonces un proceso neranmente racional de
construccion de juicios en un anbito exclusivanmente
coghitivo. El notor de este proceso es este sentimento y
esta rel aci on soci al fuerte, significativa
insustituible, del nifio con el padre, por ende I|a
relacion en la que el nifAo construye esa prinmera

conciencia noral es una rel aci 6n de autori dad.

El tema de |los valores segun Piaget, se basa en un
aprendi zaje activo, porque el conocimento se construye
desde adentro pero a partir de las experiencias que |le
posibilite el adulto.

La cooperaci 6n entre los nifios es tan inportante para
el desarrollo intelectual conmpb |a cooperaci é6n del nifio
con el adulto; y con dicha interacci én él pueda descubrir
la inportancia de |a presencia de |los valores en la vida
de las personas y de l|a sociedad en general, y asi

facilitar su progresiva madurez social .
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Kohl berg por su parte, pone énfasis en |os procesos
que el nifio tiene que pasar para |legar a adquirir cierto

val or en su vi da.

El nifo debe participar en experiencias personales
significativas para €él, que |le permtan reorganizar su
pensam ento, para poder entender |a inportancia de cada
valor y asi mas adel ante hacerlos suyos, y esto lograréa

que | as conductas noral es del nifio evol uci onen.

Los nifios segun Kohlberg “manifiestan sus conductas
nor al es aprobadas porque son reconpensadas y el nodel o de
conductas de |as personas cercanas |es ayuda a aprender

di chas regl as. ”59

En su teoria Kohlberg incluye a lo afectivo en fornm
paralela con |lo cognitivo, ya que esta area es basica en
el desarrollo noral e integral del nifio y se expresa en
| as alegrias que puede |llegar a sentir el ser humano al
reali zar acciones positivas o al tenor de |as acciones
mal as sobre otros y en cierto caso tanbi én el sentimento

de cul pa por consecuenci a de una acci on.

59. http://ww.slideshare.net/licyacde/ desarroll o-noral
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CAPI TULO |V

PROPUESTA

En este Udltinp capitulo se propondran ciertas
actividades que pueden ser tonadas en cuenta por
educadores y padres de famlia en su quehacer educativo
diario, sin que sean una camsa de fuerza es decir
pueden variar de acuerdo a la creatividad de cada
persona que |as ponga en practica. Son actividades
propuestas sobre |a base de toda la teoria planteada en
los capitulos anteriores partiendo de I|a necesidad
urgente de tomar en cuenta ciertos valores que a |lo
| argo del tienpo han perdido su inportancia, tanbién se
tomara en cuenta la trascendencia que tiene el conenzar
a educar en valores desde |os prinmeros afios de vida por
| a capacidad que tienen |los parvulos para adquirir vy
construir sus propios conocimentos en base a |Ias

experiencias que se |les brinde.

Segun Pi aget,e0 dentro del desarrollo noral del nifo,
| os parvul os consideran a |las reglas cono al go inpuesto
por el adulto, es decir externo a ellos, de aqui la
i nportancia que el adulto analice cuales son |os val ores
mas inportantes para él msnp, y sea consciente de que
es |la fuente de aprendi zaje en val ores mas grande que el

60. Piaget, J. El Criterio noral en el nifio. Ed Fontanella, 1974.
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nifio tiene, y obvianente ser consecuente con |0 que
dice, por ende ser un ejenplo vivo de | o que se debe y
no se debe hacer. Y asi a nmedida que el nifo crece

descubrird cuédles son los valores mas inportantes para
sus padres y nmaestros en base a las acciones Yy

decisiones diarias, y a |la puesta en practica de éstos.

Comb se estableciéo en el capitulo anterior, 1|os
parvul os por sus caracteristicas no |Ilegan a vivir por
ellos msnos |os valores, sino que dependen del adulto,
para poder conprender |a inportancia de adquirir cada

uno de ell os.

La educacion en valores debe potenciar en |os
parvul os | a capaci dad de refl exi onar sobre | as conductas
gue permten convivir en paz y aquellas que provocan
conflicto, dolor 'y problenas. Esto les permtiréa
ejercitar su libertad, seguir su conciencia, a nodificar
los hébitos que |es parezcan incorrectos y a tener

desarrollar un sentido critico.

La formaci 6n en valores es un proceso que se lograra

nmediante un trabajo diario, continuo, y que incluso

durard toda |a vida, por este notivo se debe estar

consciente que el nifo necesita escuchar todo el tienpo

| 0 que se espera de él ya sea en casa, en |la escuela o el

l ugar en que se encuentre; necesita saber que existen

cosas que no estan bien, situaciones que |astiman

i ntegridad del ser humano.

Para que los nifios realnmente |leguen a vivenciar

situaciones que le permtan interiorizar, conprender e

| a
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i ncorporar valores a su vida, el adulto no debe ol vidar
gue los valores se forman en |la vida cotidiana, y con el
pasar del tienpo el nifio |l egard a madurar noral nente y
hacer suyos dichos valores que antes fueron en cierto
nodo notivados por el adulto; aqui radica la inportancia
de tomar en cuenta la realidad del nifio y todo cuanto
ocurra a su alrededor y aprovechar cada oportuni dad sea
positiva o negativa y convertirla en un aprendi zaje para

el ni Ao.

Los nifios necesitan conprender |as normas, valores,
actitudes y las sanciones para la vida diaria; y de esta
manera conformar habitos de conportam ento que faciliten
l a i ncorporaci 6n a |l a soci edad.

Para el egir una instituci 6n educativa para sus hijos,
|los padres de famlia deben analizar si los valores
propuestos en ella van de acuerdo a los valores de su
anbiente famliar, para no tener choques en |a formacion
integral de sus nifos. Por ejenplo en el caso de una
famlia que tenga cierta religidén y tenga a sus hijos en
una institucion con otra ideologia, |os nifios recibiran
varias posturas y term naran confundidos y esto no es |lo
gue se busca sino que al contrario |os nifios a partir de
toda la informaci én y posibilidades de aprendizaje que
se les brinde, puedan construir ellos sus propios

conocimentos y en este caso sus propi os val ores.

Se debe establecer que |lo inportante del trabajo en
valores es que los nifos y las nifas descubran, el
bi enestar que causa en ellos |la practica de |os val ores

con sus pares Yy con |los adultos en su entorno, es por
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esto que se han propuesto las siguientes actividades no
cono la Unica herramenta posible, pero si cono
refuerzos positivos que se podran tomar en cuenta para
la formacion del nifio o la nifia en valores. Estas
activi dades podran ser variadas, transfornadas, segun |la
necesi dad del educador en base a la realidad de sus

ni fos.

Para que este aprendizaje sea mas efectivo es
esencial recordar que mentras nas concretas sean |as
experiencias que se les posibilite tener a |os niifios,
nmejor sera |la conprensiéon de cada valor. Si al nifio se
le posibilita experiencias ajenas a ellos se corre el
riesgo que por un lado no pueda Ilegar a conprender el
significado del valor, y por otro lado si conmeten al gun
error pueden |Ilegar a sentirse muy mal. Pero si por el
contrario, por ejenplo, se les habla de cosas concretas
cono el conpartir sus juguetes con sus conpafieros es nas
facil que |o pongan en practica y conmenzar a vivir el

val or de | a generosi dad.

Todas las actividades que se expondran en este

capitulo, seréan ludicas ya que “el juego es un proceso
conplejo y un nmedio para relacionarse y dom nar el nundo
gue rodea a |l os nifos y nifas, ajustando y adaptando su
conducta a él, reconociendo sus propios limtes en |as
acciones que son |la prinera expresion psiconpotora

rel aci onada con |l a afectividad y | o cognitivo”e1

61.

Col ecci 6n Aprende Jugando, “El afecto y el juego”, El Conmercio S.A Linmg,
2003.
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“El juego es su ocupaci 6n, el nifio cuando juega
se concentra con todo su ser y adquiere
sati sfacci ones enocional es que no puede obtener de
otras formas de activi dad”e2

Se ha hecho una eleccion de ciertos valores sin
desnerecer la inportancia de otros, tonando en cuenta
| as caracteristicas de | os nifios a quienes van dirigi das
estas actividades, se ha escogido valores un poco nas

concretos que otros y que abarcan a | os denss.

Escoger es renunciar y el renunciar sienpre sera algo
conproneti do sobre todo porque se esta trabajando con
seres humanos y con |los mas vulnerables, con |os nas
pequefios de | a sociedad, pero se reconoce que todos | os
valores se conplenentan, y se relacionan entre si
por eso es dificil, nuchas veces, distinguir donde
comenza uno y donde termna otro, es decir, si se
crece en un valor se crece en |os demas. Por ejenplo no
se puede hablar de respeto si no existe la tolerancia
haci a | os dengs.

En esta disertacién se propone que |los valores se
trabajen en todo nonento y en todo lugar, es decir
per manentenmente, pero en la presente propuesta se
sugi ere trabajar intencional mnente un val or cada senana,
el msno que deberd estar expresado en |a planificacion
del centro infantil, con la intencién de que |os

educadores trabajen sistematicanente este tenn.

62. Calero M, Educar jugando, Col ecci 6n para educadores, Al faonega, Lina, 2006.
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Es nmuy inportante que el valor que se trabaje tenga
consignas claras, entendi éndose por este térmno a
ciertas netas pequefias que |os nifos se esforzaran por
cunplir, y que todas estas pal abras estén plasmadas en
graficos para que |os nifios asocien | o que deben hacer
con |os dibujos, estos deben hacerse de materiales vy

colores |lamativos, que estén a |la vista del nifo.

Se ha planteado que el nifio debe interiorizar 1|os
valores, en base a experiencias cotidianas que Ile
permtan vivenciarlos, por o que diarianmente el docente
al comenzar la jornada recordara a |os nifios el valor
gue se estéa trabajando y su consigna respectiva, y les

hara preguntas concretas acerca de ese val or especifico.

Se propone realizar una actividad de las que a
continuaci 6n estaran detall adas de acuerdo a | o que esté
expuesto en la planificacion del centro infantil, cuyo
objetivo principal serd el de trabajar un valor, a la
vez que se fortaleceran otras habilidades a través de
actividades integrales, es decir, que involucran todas
| as areas de desarrollo del nifo.

A continuaci 6n se presenta una lista de |os valores
que se ha decidido tomar en cuenta para el trabajo con
|l os nifios y mAs adel ante cada val or estara desarroll ado
y se encontrara su concepto y ciertas reconendaci ones
para llevarlo a la practica y algunas de |as consignas
gue se podran tomar en cuenta para el trabajo diario con

| os pequenios.
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Respet o

Or den

Gener osi dad
Ooedi enci a
Honest i dad
Responsabi | i dad
Am st ad

Tol eranci a

Di 4l ogo

Sol i dari dad
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“La palabra Respeto viene del latin respectus
conpuesta por re y spectrum y significa volver a
mrar”e3, es decir mrar alrededor y al hacerlo nos
darenops cuenta que no estanps solos, y debenps hacer

| as cosas pensando en | os denas.

El respeto por otras personas se basa y se resunme en
la regla de oro: “Asi pues, hagan ustedes con | os denas

cono qui eran que | os demas hagan con ustedes” 64

Se puede denostrar respeto de nuchas nmaneras. Al
habl ar y act uar civilnente evi t ando i nsul t os,
conetarios crueles o con un | enguaje crudo o vulgar. Al
ser corteses y consi der ados con otros, a
preocupar se por sus derechos, creencias y bienestar.

63. http://etinologias.dechile.net/?respeto
64. La biblia D os habla hoy, Sociedades biblicas unidas, Miteo 7,12., Corea,
2006.
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Al tratar a otros justanmente y cono individuos, sin
importar su raza, género, edad o etnia. Denuestran
tol erancia hacia otras personas que no conparten sus
creencias personales o preferencias-sienpre y cuando

estas personas no causen dafio a otras personas.

I nvestigaci ones recientes,e5 indican que |o0s nifos
aprenden a respetar a otras personas cuando se |es
trata a ellos con respeto. Si un nifo es constantenente
criticado, si recibe sienpre conentarios negativos 0 no
ti ene el ogi os que cel ebran sus |ogros, puede causar que
el falte al respeto a otras personas, ya que tratara de

la m sma nanera en que €l aprendi 6 a hacerl o.

Consi gnas:

Soy cortés y educado. Saludo y ne despido al entrar vy
al salir del aula.

Di go | as pal abras Por favor y G aci as.

Escucho | o que otros tengan que decir. Si alguien esta
habl ando, yo | o escucho.

No peleo con m s am gos.

Escucho a | a naestra.

Respeto | os turnos.

Levanto | a mano para habl ar.

Cuido la naturaleza, no arranco las hojas de |os
ar bol es.

65. http://ww. educaci oni ni ci al . coni ei / cont eni dos/ 00/ 2550/ 2558. asp
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Acti vi dades

& La educadora sentada en un circulo con |os nifos, |es

contara una historia a través de algunas imagenes
sobre un nifio que a nenudo naltrataba nucho a sus
amguitos, les golpeaba, les quitaba |la colacion, y
sienpre se reia de ellos, les ponia apodos, Yy sus
am gos sienpre |loraban, se ponian nuy tristes. Les
contard que luego ningun nifio queria jugar con él
porque preferian no hacerlo para no salir |astimdos.
Y asi poco a poco el nifio que no respetaba a sus
amguitos se veia nmuy solo en el patio, ya no tenia
con quien jugar mentras todos sus conpaferitos se
di vertian mucho, y a continuacién |es hara preguntas a
| os niios sobre que pasaria si a ustedes |es sucede
eso, si les gustaria que les pase |lo misnp, si estara

bi en pegar a |os am gos, etc.

La educadora a través de un titere, ensefiara a |os
ni ios una canci on de “POR FAVOR Y GRACIAS’, vy luego
| es propondra el juego del restaurante, se dirigiran
al rincon de la casita y con ciertos platos,
cubiertos, de juguete y otros objetos conenzaran al
juego. A lo largo de éste, |la educadora hara énfasis
en las palabras que se aprendié en la cancion,
permtiendo que el nifo pida |lo que desea coner, Yy
agradeciendo por lo que le dieron, se turnaran |os
ni ios que atiendan en el restaurante y | os que conpren

| a com da.

Not a: Estas activi dades refuerzan el valor del respeto e
incentiva a | os nifios a reconocer la inportancia del uso
de las palabras nagicas para obtener |lo que ellos

desean, y tanbi én a respetar turnos.
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El orden es la disposicion de |as cosas en el |ugar

o tienpo que |les corresponde segun |las normas y reglas
est abl eci das.

Al parecer hay nifios que nacen con el don del orden,
sus habitaciones sienpre pasan en orden con sus
juguetes en el puesto correcto, mentras que hay otros
gue no, y les cuesta mantener en orden el |ugar donde
se encuentran, de aqui la inportancia de desarrollar en
ellos este valor ya que conb los otros valores tiene

repercusi 6n en su vida futura.

Pero al hablar de orden no solo se refiere al orden
de las cosas sino tanbién al orden de las ideas. La
educaci 6n del orden es necesaria para el Optinop
desarrollo del nifio y debe conenzar con su vida, en
aspectos conop el horario de las comdas, |as horas de

79



e e e e e e e

suefio, el aseo personal y el juego, necesarios para su

correcto desarrollo.

El adulto para educar en el orden debe tener un
ritno de vida ordenado, ser duefios de su tienpo,
pl antearse objetivos claros, y tener un orden en sus

priori dades porque |os nifios i mtan todo.

Por otra parte se debe establecer el l|ugar de cada
cosa y no canbiarlo, de npdo que el nifio y la nifia
sepan donde colocar |os objetos después de ocuparl os,
establ ecer rutinas, y no olvidar que desde pequefios | os
ni ios deben asumr responsabilidades de acuerdo a su

edad y caracteristicas.

Consi gnas:

Ordeno y guardo mis juguetes después de jugar

Col oco | os papeles en el tacho de |a basura

Entro y salgo en orden de |l a clase

Me | avo | as manos cuando esté&n suci as

Me |lavo | as manos antes de coner

Me |l avo | as manos después de ir al bafo

Cepillo ms dientes al levantarne y después de |as
com das

Mantengo m cabello linpio y bien peinado
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Acti vi dades

& En una canasta pequefia se colocard en desorden, varios
objetos conb rosetas, | egos, | api ces, bor r ador es,
sacapuntas, lana, retazos de papel, y en otra se
colocaran los nmsnos materiales pero en orden, en una
canasta del m sno tamafio pero con divisiones, y |luego se
le pedirda a |os nifios uno por uno que busquen un objeto
dentro de la canasta desordenada y |uego dentro de la
gue esta en orden y con ellos conversara sobre donde fue
mas dificil buscar aquel objeto, y entonces habl aran de
la inportancia de tener las cosas en orden para poder
encontrar | o que necesitanos, y finalnmente ordenaran | os

obj et os.

Nota: Ayuda a descubrir la inportancia del orden para
encontrar las cosas que necesitanos, desarrollara

tambi én la notricidad fina y el |enguaje.

& En el aula, la nmaestra dira a |os nifios que van a jugar
a ordenar y asear el aula y designara a cada nifio una
actividad para realizar dentro de ella, tomando en
cuenta | as capaci dades de cada ni io segun su edad, puede
ser: con un trapito linpiar las nesas, arreglar |os
juguetes, linpiar las sillas, y asi cada nifio con un

| ugar asignado para arreglarlo y ordenarl o.

Nota: Esta actividad tanbi én desarrolla el sentido de
pertenencia, al cuidar sus juguetes, su aula, a la
soci al i zaci on, a fortalecer la notricidad y Ia

coordi naci 6n o6cul o - nmnual .
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Una persona generosa es aquella que es capaz de
desprenderse de algo que tiene, que puede ser una cosa o
su tienpo, teniendo en cuenta |la necesidad del otro. Si
bien hay nifios que no |les cuesta desprenderse de sus
pertenencias, |a generosidad se cultiva en el hogar desde
la nifez y es reforzada en el colegio y en la vida social

del ni fo.

Los bebés no tienen el sentido de pertenencia hacia
sus juguetes, es aproxi madanente a partir de | os dos afos
gue enpiezan a tener conciencia de la pertenencia
nostrandose un poco egoistas. Este es un nonento clave
donde se debe ensefarles a conpartir y a ser generosos.

82



La idea de la generosidad es sentir satisfaccioén al
hacer feliz a otro con cada accidn que realicennps. No se
debe animar al niflo a conpartir a canbio de una
reconpensa, |a generosidad es desinteresada.

“Su sentido de posesion es nmuy fuerte ya que su
mundo es egocéntrico. El nifio es generoso cuando hay
una relaciéon de sinpatia, cuando busca una
conpensaci 6n o final mente actldan de nanera generosa
sin ningdn notivo o necesidad expresada por |la otra
per sona, lo cual también es considerado una
mani f est aci 6n de egoi snmD” 66

Consi gnas:

& Conparto m's juguetes con m s conpaifieros

& Trato con cuidado | os juguetes y objetos de | a cl ase
@ lnvito a jugar a un am go cuando esté solo

& Ser generosos en el trato con | as personas

& Conparto mis cosas con | os que mas | o necesitan.

66. http://mkinder. bl ogspot.coni 10/ el -val or - de- | a- gener osi dad- en-1 os- ni os. ht m
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ACTI VI DADES

@ La nmestra pedird a los padres de famlia que envien

de casa el juguete preferido de sus hijos, y ese dia
se sentaran todos en un semcirculo, y la nmestra
col ocara todos | os juguetes adelante, junto a ella, y
luego juguete por juguete |o iran describiendo,
viendo su utilizacién, preguntara qui én es el duefio
del juguete y pasara a uno a uno a sus am guitos para
gue jueguen con él y |lo manipulen pero |la naestra iréa
reforzando las ventajas de conpartir nuestros
juguetes, y eso hard con todos |los juguetes de |os

ni fos.

Not a: Esta actividad costard un poco a |os nifos, el
desprenderse y conpartir su juguete con |os denmas no
| e agradara nmucho pero él debe aprender a hacerlo y
sobretodo al ver la inportancia de conpartir, si uno

conparte | o suyo, |l os demas | o haréan con uno.

En un dia de la semana pedira a |os nifios que |l even
al go para coner con sus amguitos, y ella tanbién lo
haran y conpartiran en el nonmento del refrigerio, y
desde la mmfiana |les dird que todos |os amgos
trajeron cosas para conpartir con todos y que eso es
muy hernopso. A |la hora del refrigerio colocaran un
mantel en el césped y colocaran todas |as cosas que
| os nifios trajeron para conpartir y luego |a nmestra

resaltara |l as ventajas de ser generosos.

Nota: Refuerza la socializacidén, y la autoestinm de

| os ni fos.
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La obediencia es

col aboraci 6n 'y parti ci paci 6n

buenas relaciones, |a convivencia,

cunplir con |as nornas,

que son expuestas con

ordenes, reglas,

tienen el deber y derecho de decidir.

Aunque el aprender a obedecer
i ncul car sol anmente en | os nifos,
debe, procurar su desarrollo.
determna por el afecto que puedas

persona que autoriza, sino se concentra en realizar

etc.

t ener

una actitud responsable

inportante para
Ooedecer

di sposi ci ones

responsabilidad por |os

parece un val or
toda persona puede,

“La obediencia no se

tarea o cunplir el encargo que se te encom enda,

pedir nada a canbi 0”. 67

haci a

67. P. Agudel o H Educaci 6n en val ores,

Tal l eres Infantiles,

Bogot a, 1998.
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Para |ograr que un nifio escuche al adulto, es nuy
inportante fijarse en las propias actitudes vy
reacci ones, y observar |as consecuencias entre |l o que
se dice y se hace. Esto organizara tanbi én |a nente de
nifio y lo acostunbrara a seqguir las orientaciones que

se |l e dé.

Desde | os prinmeros neses de vida a través del carifio
que se le denuestra al bebé con abrazos que brinden
seguridad, se asientan |as bases para |a educaci 6n del
niio. Al percibir el efecto de sus actos a partir de
primero afio, cuando Ilora y la mm o el papa
sati sfacen sus necesidades. A partir de entonces ya se
puede comenzar a marcar ciertos limtes por su propia

seguridad, lo cual es el inicio de la disciplina.

Los problenmas de disciplina general nente tienen su
causa no en el nifo, sino en |os padres, al nonento de
dar denmsiadas o6rdenes a |los nifios y sobretodo al
hacerl o con oraciones negativas conb “NO te subas al
nmuebl e, NO toques eso”, etc. Lo que se debe hacer es
acercarse al nifio y explicarle por qué se le esta
pidiendo tal o cual cosa, por ejenplo, si subes al
nuebl e, puede nmancharse con tus zapatos. Asi el nifio
aprendera que toda indicacion tiene su légica y su
notivo, y no es una inposicioén sin fundanento a él,
sobret odo cuando esta en plena etapa del desarrollo del
Yo.

En esta etapa, su rebeldia no es contra |os padres,
sino Qque es porque necesita experinmentar su propia

i ndependencia. No se recom enda hacerle preguntas que



Il even a una respuesta negativa. Por ejenplo en vez de
decirle “¢Quieres lavarte los dientes?” se le dira
“Ahora, vanos a lavarnos |los dientes, a ver quien hace
mas espum”, en un tono carifioso y no conp dando una

or den.

El ni o tanbi én necesita conprobar hasta donde puede
|legar y donde estan los l|limtes, aunque tanbién |le

agrada que se |le indique | o que tiene que hacer.

El nifio o la nifa no deben obedecer sinplenente
porque se |le inponga |lo que es inportante hacer es,
estimular a la iniciativa propia, al autoconocimento y
reconoci mento, a la creatividad, |la apertura nental vy
la libertad en el nifo, pues son nuy inportantes para
que crezca y se desenvuelva conb un ser social integro.
El ni io debe estar consciente que al obedecer le traera

satisfacci 6n, | e traera aprobaci 6n de parte del adulto.
Consi gnas:
Obedezco con alegria

Cuando una persona habla yo escucho
bedezco | as normas de | a cl ase

e e e @

Recuerdo a m s conpafieros |as normas de | a cl ase
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ACTI VI DADES

@ La mmestra explicara a |os nifAos que jugaran a ser una
tribu de indios y les dird que ellos sienpre se ayudan
entre si, y que dentro de las tribus hay reglas que no
se deben cunplir y todos deben seguir, les dira que el
jefe es el que tiene mhs responsabilidad pero todos
deben cunplir esas reglas, y luego |es propondra jugar a
ser una famlia de indios, la nmestra y [|os nifos
pondran las reglas que deberan cunplirse dentro del
aula, y luego se inventaran su propio |enguaje secreto,
por ejenplo, dar una palmda significaria que al guien
estd corriendo dentro de l|la <clase y no estaria
cunpliendo con las reglas. Y durante todo el dia veran
que nifo fue el que mas cunplio las reglas y sera el

siguiente jefe de la tribu.

& La maestra diarianente al enpezar cada jornada, nostrara
a los nifos imagenes de las nornas de |la clase, y una
maflana en lugar que l|a nmaestra haga esta actividad
propondra a los nifios jugar a que ellos sean |os
profesores, y uno por uno se sentara en el lugar de |a
maestra y nonbrard una regla de la clase y la nmestra
les haréd ciertas preguntas sobre l|a inportancia de
obedecer, y las respuestas deberan salir de |os nifos,
la nmaestra dirad frases que | e ayuden al nifio a descubrir

| a i mportancia de obedecer y cunplir las reglas.

Nota: Estas actividades desarrollan el lenguaje, Ia
i mgi naci6n, la autoestima, la socializacién y el

| enguaj e mim co.
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“La honestidad constituye uno de |os valores
mas i mportantes en la fornaci 6n de | a
personal i dad del ni io  al ser |a base de
rel aci ones personales en las que |la proyeccion
hacia el otro inplica wun afecto personal
desinteresado, y un respeto que se fortalece a
través de las mismas interrel aciones.” 68

Para desarrollar |a honestidad en el nifio es preciso

f ormar noci ones, conoci nm entos, habili dades, enbciones,

vivencias, sentimentos, que |o0os preparen para una

conducta honesta, que es necesario aprender.

El Conercio, Valores para la Convivencia, Parramdn Ediciones, Barcelona,
2002.
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Por su propio desarrollo el parvulo, cree que todo
| e pertenece, que todo gira entorno a él, y por Ilo
tanto, todos |os objetos del nundo que |o rodea son
suyos. Este egocentrisno inicial va cediendo poco a
poco a conportam entos nas socializados, que | o obligan
a no nentir, a no utilizar nedios no adecuados, para
obtener |l o que quiere. Es por eso que la fornmacion en

este valore es un pilar muy inportante.

Para desarrollar este valor, el nifio necesita saber
gue se puede 0 no se puede hacer, que conducta es
buena, conocer porqué un conportam ento honesto |ogra
buenos amgos y un reconocimento noral. Y para esto
debe esforzarse por hacer algo util en beneficio de |os
demés, sin esperar reconpensa Yy solo por el hecho de
hacer| o.

La honestidad es un valor que engloba otros nas
especificos, conb es el respetar a |os demas, no
apropiarse de lo ajeno, ser sincero en |as rel aciones,
no mentir, decir sienpre la verdad. Es una cualidad
bastante abstracta de conprender para un nifio en sus
pri meros afos de vi da, per o medi ant e vari as
experi enci as particul ares | ogra poco a poco

consol i darse cono un val or general.

En la practica sucede que |os nifios suelen |levarse
al gun objeto que les gusta de la clase a sus casas
esto es algo nuy normal en el nifio y no debenos
al armarnos, pero si poner limtes y nornas para que no

se vuel va un habito en el ni fio.
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Una buena opci 6n para esto es conversar con el nifo
o la nifia y decirle que si él o ella necesitan algo
puede pedirle a |la nmmestra, ella no le negara, e
incluso le podria prestar para que se |leve a su casa y
que al dia siguiente o regrese ya que |os objetos de
la clase son para que todos |los nifios los utilicen
dentro de la clase mas no |levarlos fuera porque se
podrian perder; es necesario que ¢él entienda que
pidiendo |las cosas, se puede acceder a |lo que se

requi era y no cogi éndol o a escondi das.

Consi gnas:

Diré sienpre | a verdad

Nunca tomaré | o que no es nio

Expresaré sin tenor | o que siento o pienso

Cunpliré ms pronesas

Pediré prestado cual quier cosa que necesite vy
agr adecer é

Lucharé por | o que quiero sin hacer dafio a nadie.
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ACTI VI DADES

& En una nmafiana, |a maestra les dira a |os nifios que ser

honesto es decir la verdad, es no tomar |as cosas que
no son nuestras sin pedir, es decir |o que uno siente o
piensa, etc., y les contara |la historia de una nifia que
tond una cadena de |la casa de su tia y ella se Ilevo a
su casa y cuando los papas se dieron cuenta, le
pidieron que |a devuel va porque eso no estaba bien, y
| es preguntarad si a ellos |les ha pasado al guna vez eso
que han cogido algo que no era de ellos y |les

preguntara cono se sintieron.

En el aula, |a educadora presentara a |os nifios una
funcion de titeres, sobre wuna profesora que Iles
pregunta a sus alumos ¢qué hicieran si estén cam nando
por la calle y encuentran una cartera |lena de dinero?
Y uno de los alumos responde jyo nme cogeria la plata
gue encuentre y devolveria o demas!, otro devolveria
toda la cartera y otros alumos daban respuestas
par eci das, y después de varias respuestas que |e dieron
|l os nifios, ella | es pregunta nuevanente: ¢y qué pasaria
si es que el nifo que perdi6 la cartera fueran ustedes,
| es gustaria que |les devuelvan su cartera? Y |os nifios
se pusieron a pensar que si |les gustaria que el que la
encuentre |a devuelva, y al final |os nifios se ponen de
acuerdo y todos deciden devolver la cartera. Luego la
maestra conversara con |os nifos sobre la inportancia
de la honestidad, y les preguntara que harian en el
caso que les pase lo msnm que a los niflos de |os

titeres y por que.
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“La responsabilidad es un valor que esta en la
conciencia de |a persona, que |le permte
reflexionar, admnistrar, orientar y valorar |as
consecuenci as de sus actos.” 69

Para |ograr que |os nifos conprendan y pongan en
practica el sentido de responsabilidad, se requiere de
i nf or maci 6on, ori ent aci on, paci enci a, const anci a,
confianza, permtiéndole que participe en |la tom de
deci si ones, darl e opor t uni dad de asum r | as
consecuenci as de sus acciones, conprender |os fracasos y

limtaciones y elogiar sus |ogros.

69. http://es.w ki pedi a.org/w ki/Responsabi | i dad
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&

La responsabilidad es |a habilidad para responder;
se trata de |la capacidad y en al gunos casos obligaci 6n
para decidir apropiadanente y con eficacia, es decir,
dentro de los limtes de las normas sociales y de |as
expectativas cominnmente aceptadas. Por otro |ado, una
respuesta se considera efectiva cuando permte al nifo
conseguir sus objetivos que reforzaran sus sentim entos

de autoesti ma.

La responsabilidad conlleva, en cierta forma, ser
autosuficiente y saber defenderse. La autoestim segun
Goria Mrsellach Urbert en su articulo,70 significa
tener seguridad y confianza en uno msno y para ello es
necesari o ser responsable adenas de saber elegir,
|l egar a conocerse a uno msno y adquirir y utilizar el

poder en | as propias relaciones y en |a vida.

Para un nifio es normal tener cierto tenmor a |os
limtes, pero éste desaparece confornme el nifio va
conprobando que limtes y consecuencias se integran en

un si stema coherente.

Consi gnas:

Realizo | 0o que tengo que hacer sin que ne |o recuerden
en todo nonento

No echo la culpa a | os demas de | 0o que yo hice.

Respeto y reconozco los limtes inpuestos por el
adul to sin discusiodn

Reconozco m s errores.

70. http://ww. ci udadf utura. coni psico/articul os
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ACTI VI DADES

& Un dia en el patio se sentaran en un circulo y la

educadora |les preguntara a |los nifios si ellos tienen
animalitos en sus casas, y les preguntara qué hacen
con ellos, si |les dan de coner, si juegan con ellos,
si los bafian, si les |Ilevan al veterinario, etc., es
decir si son responsables con esa nmscota y tanbién
se hard o msno pero con plantas y luego les diréa
gue desde ese dia ellos seran responsables de una de
las plantas del centro infantil 'y tendran que
cuidarla, y pasando un dia saldran un nonento al
patio a ponerle agua. Cada nifio tendra asignada una
plantita y después de un tienpo se la |Ilevaran a sus

casas.

La educadora conversara con |los nifios y niflas sobre
| as profesiones de sus papas, y les preguntara que
hace cada uno y que si ellos van todos |los dias al
lugar de su trabajo o hay dias que se quedan en |a
casa sin hacer nada, con el fin de que |os nifios vean
a sus padres conp un ejenplo de responsabilidad, que
ellos sienpre asisten a su trabajo y cunplen cada
actividad que les toca hacer. Y luego dira cada nifio
gue |l e gustaria ser de grande y jugaran a representar

una o varias profesiones.

Not a: Estas actividades refuerzan el valor de la

responsabilidad en |os nifnos, fortalece el |enguaje,
| a socializacién entre pares y adultos, el anor a la

nat ur al eza.
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La pal abra am stad, tiene su raiz en el anor, en |la

posi bi | i dad de est abl ecer | azos afecti vos y
sentinmentales y se refiere a una uni 6n que se establ ece
por un encuentro en comin, interés por algun objeto,

situaci 6n, sentinmento o ideal.

“La am stad es fruto de |a madurez, en la infancia
solo se inicia’7i. En edades tenpranas de vida, |os
ni ios experinmentan sélo prinmeras experiencias con |a
amstad y a nedida que el ser humano crece estas

experienci as ganan consi stenci a.

Desde la infancia, se va forjando un camno para
tener relaciones amstosas, prinero el pequefio se
relaciona con su famlia, luego socializa fuera de su

casa, aprendiendo a conpartir, a confiar, a establ ecer

71.

El Conercio, Valores para |la Convivencia, Parramdn Ed, Barcel ona, 2002.
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| azos afectivos con los nifios de su edad y tanbién a
aceptar sus diferencias, etc., es decir este valor se
desarrolla nediante | a socializaci én con | os densas.

Las ani stades en | os parvul os nacen entre | os nifios
por est ar en un nsnob  grupo, porque realizan
activi dades juntos, porque viven en el msno edificio,
etc., y a su vez dejan de darse al no ser parte del
m snmo  grupo, o al variar de conpafero en |as

activi dades, etc.

A partir de la escolaridad, cuando el nifio va
afi anzando con nayor firmeza su personalidad, le ira

ot orgando una nayor inportancia a |la am stad.

Sin enbargo estas experiencias de am stad que |os
ni ios |l ogran tener en sus prineros afos de vida nmarcan
la diferencia en |la amstad nadura por eso hay que
i ncul car este valor para que desde pequeiios busquen
hacer feliz a su am go, para que exista un afecto, una
confianza nutua, y no haya desigual dades ya sea de
superioridad, dependencia, sino permtir a |los nifos
gue sientan que cada uno es inportante en esa rel acion

de amistad. Y no solo entre sus pares sino tanmbi én con

el adulto.
Consi gnas:
& Soy anmbl e con m s conpafieros
& Respeto a m s conpaferos || amandol es por su nonbre
& Ayudo a m s am gos cuando | o necesiten
& Conparto m s cosas con m s am gos.
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ACTI VI DADES

& La educadora les contara a |os nifios que desde nuy

pequefia ella tenia una amiga con |la que jugaba, se
reia, |loraba cuando se caia, etc., sienpre estaban
juntas se ayudaban la wuna a la otra y fueron
creciendo y seguian siendo am gas, estudiaron en
di stintas universidades pero aun asi su amstad
continuaba y les dira que ella es nmuy feliz porque
sabe que sienpre va a poder contar con su amga, Yy
que ahora que son grandes igualnmente ellas son nuy
felices juntas. Luego cantaran una cancion de la
amstad y luego dibujaran a su nmejor amgo y diran

que es | o que nmas | es gusta hacer con ell os.

En el aula la educadora dividira al grupo en
parejas, y les dird que el nifio o a la nifia que le
tocO es su amgo y que conb |os am gos se ayudan,
entre los dos van a construir algo con |egos, les
incentivara para que conpartan |os |egos para que
| as dos personas den ideas de conob construir, para
que socialicen entre pares y luego presentaran a |os
demds la construccién que juntos conb amigos |o
hicieron, y la mamestra verbalizara |las ventajas de

tener am gos en todo nonento.

Nota: Estas actividades permten al nifio descubrir
la inportancia y ventajas de tener un amgo, le
permte al nifo socializar, fortal ecer su autoestim

y confianza en | os densas.
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La tolerancia se relaciona con el ser respetuoso y

consi derado con | os demas. Es una cualidad personal que
se expresa en el respetar las ideas, creencias o0
practicas de |los demas, aunque sean diferentes o
contrarias a las nuestras, es decir, aceptar Ila
di versidad de opinién, soci al , étnica, cul tural,
religiosa, igualdad de oportunidades para nifios vy
ni flas, etc.

Para que |os nifos establezcan buenas rel aciones
con sus senejantes, es necesario que aprenda a ser

tol erante desde muy pequefos.

La tolerancia juega un papel nuy inportante en |as
relaciones de los nifios con sus iguales y con su
famlia. Es inportante que ellos escuchen las ideas y
las opiniones de sus amguitos, que acepten sus
criterios aunque sean distintos a los suyos, y que
consi gan ponerse de acuerdo con sus conpafieros durante
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un juego, en alguna actividad o en wun aula. La
tolerancia | es ayuda a que tengan una buena integracio6n
a un grupo o equipo. El nifio no nace tolerante, |o
natural es que quiera que todo sea para él, y que todos
estén de acuerdo con él, por |lo que es indispensable
que el proceso de aprendizaje de este valor, enpiece

desde bi en tenprano.

“La educaci 6n para la tolerancia debe de tener
en cuenta el respeto a la dignidad de |a persona,
desarrollar la cultura de |la solidaridad y el
conpr om so exponer que | a di ver si dad es
conpl enentariedad y no conflicto”. 72

Se debe notivar el deseo del conocimento de la
di versidad cultural, educar en y para la libertad, vy
esto debe de Il evarnos a respetar otras fornmas de vida,
a enrigquecernos con la diversidad, y a trabajar para

que todos vivanbs en una soci edad mas j usta.

La tolerancia tanbi én puede ser entendida desde la
aceptaci 6n de que no todo es perfecto. Y hay g aprender
a vivir con ello. Y es algo que a los adultos nos es

dificil entender nucho mas a un ni fo.

Consi gnas:

& Respetaré turnos

L]

Respetaré |l as diferencias cultural es
& Cuando algo ne salga mal o no pueda pido ayuda pero

sin enoj ar ne

72.

P. Agudel o H Educaci 6n en valores, Talleres Infantiles, Bogota, 1998.



ACTI VI DADES

& La educadora nostrard a los nifios fotografias de I|as
distintas culturas del Ecuador, y les pedirda que
describan las caracteristicas, y ella conplenentara
con informaci 6n rel evante por ejenplo: céno viven, qué
comen, coOno se visten, etc. Y dialogara con ellos
haci endo énfasis en que tenenps diferentes costunbres,
vestimenta, etc. pero que sonpbs iguales y nerecedores

de respeto.

Nota: Esta actividad ayuda al nifio a respetar |a
di versidad, a ser solidario, anplia su vocabulario, a
i nteractuar, a describir y conparar fotografias.

& Los nifos con |a educadora mraran un video de nifios
de otros paises, de otras culturas a nivel nundial,
descubriran que hay nifios de distinto color de piel,
distinta forma de los o0jos, distinto color de
cabell os, distinta vestinenta, diferentes costunbres,
etc., con el fin de que el nifio o | a niAa descubra que
a pesar de sus diferencias, todos |os seres hunmanos
necesitan las msnas condiciones para poder vivir,
necesitan afecto, necesitan una vivienda, gente que

| os rodee, etc.

Nota: Esta actividad desarrolla la observacioén, |a
atenci6én, la discrimnacion de colores, desarrolla
tanmbi én el lenguaje, y se realizara con la finalidad
de que el nifio Ilegue a entender la inportancia de
tolerar a personas que por sus condi ci ones puedan ser

diferentes a él.
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Es una conversacion entre dos o0 mas personas,

pero para considerarlo cono val or par a | a
convivencia es necesario definir que el dialogo es
donde se intercanbian ideas, donde se escuchan
razones del otro, donde se da por supuesto que nadie
posee |l a verdad absoluta, y donde se esta dispuesto
a canbi ar de opini én.

Ceneral nente se dice que habl ando se entiende a
la gente, y por esto es nmuy inportante que este
valor sea inculcado en el ser humano desde edades
t enpranas, porque permte el conocerse nejor con el
otro, conocer sobre todo sus respectivas opiniones y
su capaci dad de verbalizar sentim entos.
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El dialogo facilita acuerdos préacticos, Ila
el aboraci 6n de nornms, nejora las relaciones
I nt er personal es, ayuda a obtener nejores resultados
en el trabajo comin, evita nuchos nal entendidos vy
conflictos y a resol ver | os probl enas surgi dos.

Para nejorar |a conunicacion es esencial que
exista la voluntad, el interés, y la disponibilidad
por parte de sus menbros. Adenas, para que sea
posi ble el dialogo, |as personas deben poseer un
ni vel suficiente de confianza en si m smas
(autoestina), y tanbién tener un nivel nininb de
confianza en los demas; de |o contrario sera
i nposi bl e escuchar, valorar las ideas y puntos de

vista del otro.

En el nonento del dialogo debe existir respeto
para aceptar |as opiniones de |los demas, |ibertad
para poder expresar |las ideas sin intentar convencer
al otro, sinceridad y valentia para expresar
sentimentos de agrado o desagrado, haciendo una

critica constructiva y |Ilegar a un nejor acuerdo.

Consi gnas:

Escucho cuando al gui en esta habl ando

Expreso ms sentimentos y pensam entos dial ogando
con ms pares y/o adultos.

Respeto |as opiniones de |los denmas y conparto |as

m as.
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ACTI VI DADES

& Por |a mafiana cuando el nifo lIlegue a la clase, |a

nmaestra |les saludara y colocara en la pared varios
di bujos de caritas que expresen diferentes estados
de &ninmo, (feliz, triste, enojado, etc.); y les
preguntard uno por uno a l|los nifos que conm se
sienten esa mafana, y el por qué estan asi, y les
hara preguntas para que ellos puedan expresarse un
poco mas en especial a los nifios que |les cueste un
poco nas hacerlo, y luego ella tanbién les dira cono
se siente y hara énfasis en que se siente feliz
por que puede dialogar con ellos y contarles o que a
ella |l e pasa, y tanbién escucharles céno se sienten

el | os.

La educadora en el aula, les dird a |los nifios que
van a jugaran a colocarse un pafiuelo en su boca y
sol o podran comuni carse por gestos, y ella les ira
uno por uno que representen algo que ella les dira
cono ani mal es, estados de anino, etc., y luego les
preguntara que céno les fue, si fue facil hacerlo y
si es nejor hablando y luego para contrastar |es
prestarda unos titeres y ellos jugaran con ellos y se
comuni caran librenmente, y |la educadora hara énfasis

en | as ventajas del dial ogo.

Not a: Desarrolla el val or del di al ogo, | a
autoestim, |a socializacioén, fortal ece el |enguaje,
aunmenta vocabulario y tanbi én refuerza el valor de

respetar turnos.
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La solidaridad es un valor que Ileva a tomarse cono

propias las necesidades de los demas, y a buscar
conseguir el bien comin con la msma intensidad conop

que fuera para uno m sno.

La solidaridad o caridad social expresa una idea de
uni dad, col aboraci 6n. Se encuentra nuy |igada al anor
ya que la solidaridad es wuna tendencia humana a

asoci arse en busca de bi enes conunes.

Solidaridad y caridad, se parecen nmucho. Se puede
decir que l|la solidaridad va dirigida hacia grupos,

mentras que |a caridad piensa en las personas
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i ndi vidual mrente. En realidad, es nas correcto afirmar
gue | a solidaridad es una parte de |a caridad.

Es un val or que nos ayuda a ser una nejor sociedad,
ya que |Ileva a tomar decisiones de col aboraci én con | os
deméds. Con todos |os honbres y mujeres, pues real nente
hay vi ncul aci 6n con todos, aunque no Sienpre se conozca
al otro o sean nuestros am gos, sinplenente porque
todos tenenos el deber de ayudar al préjino y el
derecho a recibir |a ayuda de nuestros senejantes, y no

debe vivirse en casos de desastre natural o energenci a.

La solidaridad entonces, es un valor nuy inportante
para |los nifios a |la hora de ayudar a sus am gos cuando
| o necesitan, o estar pendientes de |os demas asi nho
| os conozca. Ante esta postura es nuy inmportante que
el | os conprendan tanbi én que | anentabl emrente no a todas
| as personas se |es puede ayudar ya que no todas son
confi abl es.

Consi gnas:

& Pienso en los demas y actio con ellos conb ne gustaria
gue | o hagan conm go.

& Escucho a | os demas cuando | 0 necesitan

& Me preocupo cuando un amguito no haya venido a
cl ases, 0 esté triste.
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ACTI VI DADES

& Esta actividad debe realizarse cuando el nunero de

ni ios no esté conpleto, cuando al guien haya faltado
al centro infantil, ya que |la educadora preguntara a
los nifios ¢quién faltd hoy? Y les dird ¢qué creen
gue |le paso? Y si el nifio o la nifa esta enferno |e
haran una cartita para que se nejore o si falto por
otra causa |e haran una carta diciendo que Ile
extrafaron. Y conversaran sobre |las ventajas de ser

ser solidarios y de preocuparnos por |os densas.

Nota: Desarrolla |la solidaridad entre |los pares, la
socializacion, el lenguaje, la notricidad fina, el
anor a los demas, y tanbi én ayuda a que |os nifos
pi ensen nmas alla de su nundo, y que sientan que no
estan solos si no que hay alguien que |os puede

necesitar en cual qui er nonento.
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I nt egral

de

CONCLUSI ONES 'Y RECOVENDACI ONES

Al haber cul mi nado con esta propuesta para una educaci 6n

se

basada en valores para nifios de tres a cinco afos

pueden anotar las siguientes conclusiones vy

reconendaci ones:

Concl usi ones:

» Los valores han sido abordados desde diversas

perspectivas a |lo largo de toda la historia, por

| 0 que para conenzar un proceso de educaci 6n en el

tema, se debe tomar en cuenta la época y Ilas

caracteristicas de la sociedad en las que se

gui ere hacerl o.

> Se considera al tema de los valores de sunm

i nportancia para el desarrollo del ser humano vy

por ende de |a sociedad en general.

> E

paradi gna constructivista en la educacion en

valores ayuda al nifio a que a partir de las

experiencias que le posibilite el adulto, vaya por

Si

solo construyendo su propio aprendizaje, Yy

descubriendo | a inportancia de éstos en su vida.

» Se ha tomado consciencia acerca de conp | os nifos

y

ni ifas aprenden acerca de |los valores. Y Ila

i nportancia que esta educacion tiene en ellos

desde tenpranas edades.
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>

Los nifos desde tenpranas edades presentan una
capacidad innata para adquirir conocimentos vy
habitos de vida, aqui radica la inportancia de
enpezar con |a educaci 6n en val ores desde que son

pequefios.

El nifio para |legar a conprender un valor debe
tener experiencias que |le acerquen y le aclaren
dicho valor, por |lo que sienpre se debe realizar
esta educaci 6n en val ores partiendo de |a realidad
del nifo, con ejenplos concretos.

Reconmendaci ones:

Para Maestros:

>

>

>

Se recomenda a |os docentes que trabajan c
parvul os, considerar |la propuesta realizada cono u

via idonea para estinmular |os val ores.

Se recomenda que el adulto ejenplifique |os

val ores que quiera que el nifio o |a nifa adquiera.

Los docentes deben trabajar con |a col aboraci6n
principal de la famlia de los nifos, nediante

reuni ones peri 6di cas.

Para | os padres:

» Deberéan inscribir a sus hijos en una institucion

que se identifique con sus valores y forma de

vi da.

on

na
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» Ser los principales educadores en valores de sus

hijos, a través del ejenplo.

Para Padres y naestros:

» Aprovechar cual quier oportunidad, para facilitar a

| os nifos el estar en contacto con | os val ores.

» Se recom enda que el adulto reconozca |os |ogros
de |l os nifos con pal abras, y gestos afectivos, que
estimulen al nifio a seguir en el proceso de

adqui si ci 6n de val ores.

» El adulto debe ser un ejenplo para el nifo, debe
conportarse igual conb |e esta ensefiando al nifo,
deberd ser el prinero en escuchar al nifio con la
msma atencion y respeto que le brindaria a un
adul t o. Mrarle cuando habl e, contestarle
educadanente y pernitele que term ne de hablar sin
interrunpirle, sienpre que sea posible. Procura no
darle la espalda ni ignorarle mentras te habla
(aun en esos nonentos en que estas ocupada
preparando la cena y tu nifiito insiste en contarte
sus ultimas aventuras con todos |os detalles). Asi
cono en todo |o demds que quieres ensefarle a tu
hijito, tu ejenplo sienpre serda mas inportante que

tus pal abras.
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