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RESUMEN

La educacion ambiental en la infancia constituye una estrategia clave para promover actitudes
responsables hacia el entorno. En este contexto, los huertos ecolégicos se han consolidado como
herramientas didacticas que integran el aprendizaje practico, el contacto con la naturaleza y la
participacién comunitaria. La presente investigacion tuvo como objetivo general disefiar un huerto
ecologico como estrategia didactica para fomentar la educacion ambiental en nifios que asisten al
centro de capacitaciones “Granjita del Saber”, ubicado en la parroquia Fajardo, canton
Rumifiahui, provincia de Pichincha. La investigacion se desarrollé bajo un enfoque mixto, con un
disefio no experimental de tipo descriptivo-propositivo. Se realizdo un diagnostico de las
caracteristicas fisicas, educativas y organizacionales del centro mediante fichas de observacion,
encuestas y entrevistas aplicadas a una poblaciéon de 73 unidades humanas (nifios, docentes,
padres de familia y vecinos). Posteriormente, se analizaron los requisitos ambientales, técnicos,
legales y pedagogicos para la implementacion del huerto, a partir de la normativa nacional
vigente, lineamientos ministeriales y literatura cientifica especializada. Los resultados
evidenciaron condiciones favorables para la implementacion del huerto ecoldgico, tales como
disponibilidad de espacio, calidad del suelo, acceso al agua y disposicion comunitaria. No
obstante, se identificaron limitaciones relacionadas con la organizacion del espacio y la ausencia
de areas pedagogicas estructuradas para la educacion ambiental practica. Con base en el
diagnostico y los requisitos identificados, se disefidé un huerto ecoldgico con areas funcionales,
sefalética educativa y actividades didacticas interdisciplinarias, orientadas a fortalecer el
aprendizaje constructivista y significativo, los valores ambientales y la participacion comunitaria.
Palabras clave: aprendizaje significativo, educacion ambiental, huerto ecoldgico, propuesta

pedagogica-didactica, sostenibilidad.
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ABSTRACT

Environmental education in childhood constitutes a key strategy for promoting responsible attitudes
toward the environment. In this context, ecological gardens have become consolidated as didactic
tools that integrate learning, contact with nature, and community participation. The general objective
of this research was to design an ecological garden as a didactic strategy to promote environmental
education among children attending the Granjita del Saber training center, located in the Fajardo
parish, Rumifiahui canton, Pichincha province, Ecuador.

The study was conducted under a mixed methods approach, with a no experimental descriptive
propositional design. A diagnostic assessment of the physical, educational, and organizational
characteristics of the center was carried out through observation checklists, surveys, and interviews
applied to a population of 73 participants, including children, teachers, parents, and community
members. Subsequently, environmental, technical, legal, and pedagogical requirements for the
implementation of the ecological garden were analysed based on national regulations, ministerial
guidelines, and scientific literature

The results revealed favourable conditions for the implementation of the ecological garden, such as
the availability of space, soil quality, access to water, and community willingness. However,
limitations related to spatial organization and the absence of structured pedagogical areas were
identified. Based on the diagnostic findings and identified requirements, an ecological garden was
designed with areas, educational signage, and interdisciplinary didactic activities aimed at
strengthening constructivist learning, environmental values, and community participation.
Keywords: ecological garden, environmental education, meaningful learning, pedagogical—didactic

proposal, Sustainability
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Introduccion

La crisis ambiental global, evidenciada por fendmenos como el cambio climatico, la
pérdida de biodiversidad y la contaminacion, representa un desafio central del siglo XXI y
requiere estrategias educativas efectivas para su mitigacion (Naciones Unidas, 2015;
Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura [UNESCO],
2021, 2023). La educacion ambiental se reconoce como un instrumento fundamental para
formar ciudadanos capaces de adoptar comportamientos sostenibles y participar activamente
en la proteccion del entorno (UNESCO, 2022). Los organismos internacionales enfatizan que
los sistemas educativos deben ir més alld de la transmision de conocimientos, promoviendo
el pensamiento critico, la accion local y la participacidn comunitaria frente a los problemas
ambientales (UNESCO & Monitoreo y Evaluacion de la Educacion para el Cambio Climatico
[MECCE], 2024). Ademas, se ha establecido que, para 2025, la educacion ambiental debe
integrarse de manera transversal en todos los niveles educativos, garantizando competencias
ecoldgicas esenciales como: Pensamiento sistémico, Pensamiento critico, Competencia
anticipatoria, Competencia normativa y ética, Competencia estratégica, Competencia para la
colaboracion y participacién comunitaria, Autoconciencia y responsabilidad personal,
Resolucion integrada de problemas ambientales (UNESCO, 2021; 2023).

En Latinoamérica, la implementacion de estrategias pedagdgicas para la
concientizacion del cuidado ambiental se ve limitada por la falta de formacion docente en
este ambito y recursos didacticos practicos, lo que dificulta la transmision de conocimientos
y la promocion de actitudes sostenibles (Cachay y Rojas, 2023). En Ecuador, esta
problematica se ve agravada por la deforestacion, la contaminacion hidrica y la expansion de
actividades extractivas, lo que evidencia la necesidad de fortalecer procesos educativos tanto
formales como no formales (Benavides Delgado et al., 2023; Ordofez et al., 2023). La
Encuesta Ambiental en Hogares de 2022 evidencia una limitada conciencia y formacion en
educacion ambiental, asi como un bajo compromiso ciudadano en actividades relacionadas,
como el reciclaje, reflejado en el alto porcentaje de hogares que desechan focos y pilas junto
con la basura comun (INEC, 2022). Ademas, solo el 14,1 % de los hogares participd en

actividades de cuidado ambiental, lo que subraya la urgencia de fortalecer la educacioén



ambiental como estrategia para consolidar una cultura ecoldgica (Instituto Nacional de
Estadistica y Censos [INEC], 2022)

La educacion ambiental no formal constituye un mecanismo complementario a la a
la educacién formal, permitiendo experiencias participativas que promueven conocimientos,
habilidades y valores orientados a la sostenibilidad (Gavilanes-Capelo & Tipan-Barros,
2021; Rivadeneira Gallegos, 2022). Iniciativas en Pichincha, como las desarrolladas por la
Fundacion Sembrar Esperanza y el Museo Interactivo de Ciencias de Quito, demuestran el
potencial de programas comunitarios para fomentar la conciencia ambiental y vincular a los
participantes con su entorno mediante charlas ambientales, talleres, recuperacion de areas
verdes(Sembrar Esperanza, s. f.; QuitoZOO; MICQ, 2024).

Mientras tanto, en el cantéon Ruminahui, la acumulacion de residuos soélidos, la
deforestacion y la contaminacion hidrica evidencian la presion sobre los ecosistemas locales,
agravada por la expansion urbana desordenada (Municipio de Rumifiahui, s. f.); (Rodriguez-
Guerra & Espinel-Ortiz, 2021). Frente a esta situacion, se han implementado programas
como el Plan de Educacion Ambiental 2024-2029 y campafias de reforestacion, orientadas a
fortalecer la alfabetizacion ecoldgica comunitaria (GAD Municipal de Ruminahui, s. f.). No
obstante, en la parroquia Fajardo persisten desafios relacionados con la falta de espacios
educativos planificado, lo que limita la integraciéon de la teoria ambiental con la vida
cotidiana de los nifios y la comunidad.

Este estudio propone disefiar un huerto ecoldgico como estrategia didactica para
fomentar la educacion ambiental en nifios que asisten al Centro de Capacitaciones “Granjita
del Saber”, en la parroquia Fajardo, canton Rumifiahui, Pichincha. El huerto se concibe como
un recurso educativo vivencial que permite a los estudiantes aprender sobre procesos
naturales, manejo sostenible de recursos y conservacion de ecosistemas, promoviendo un
aprendizaje activo y significativo. Asimismo, fomenta valores de respeto, responsabilidad y
cooperacion, fortaleciendo la conciencia ecologica local mediante actividades de cultivo
organico, reciclaje y uso eficiente de agua y suelo.

La investigacion se estructura en cinco capitulos: (1) marco teoérico sobre educacion
ambiental y huertos ecoldgicos; (2) metodologia para el disefio del huerto ecologico; (3)

diagnostico ambiental y educativo de la parroquia Fajardo; (4) propuesta del huerto ecologico



como estrategia didactica para el desarrollo de procesos de concientizacidon y preservacion
ambiental; y (5) conclusiones y recomendaciones orientadas a fortalecer la educacion
ambiental no formal.

En conjunto, este trabajo busca generar un aporte pedagogico, didactico y
comunitario que facilite la accién ambiental y el compromiso ciudadano frente a los desafios

ecoldgicos actuales.



Capitulo I

1.1 Planteamiento del problema

La educaciéon ambiental ha emergido como un pilar esencial para enfrentar la
creciente crisis ecoldgica en América Latina, una region caracterizada por una fuerte presion
sobre sus recursos naturales, incluyendo altas tasas de deforestacion, degradacion de suelos
y escasez de agua World Wide Fund for Nature [WWF] (2024). En este contexto, resulta
fundamental que se fortalezca los sistemas educativos latinoamericanos ya que muchas de
estas instituciones presentan desigualdades estructurales y brechas en la formacion docente,
lo cual dificulta la incorporacion efectiva de contenidos y practicas pedagdgicas orientadas
al desarrollo sostenible (UNESCO, 2022). En este sentido, fortalecer la educacion ambiental
para avanzar hacia sociedades mas equitativas y resilientes no solo implica la transmision de
conocimientos ecologicos a nivel tedrico, sino también mediante vivencias (UNESCO, 2022,
2025).

En los ultimos afios diversos organismos han mostrado que una estrategia funcional
es la implementacion de huertos escolares y comunitarios como dispositivos pedagogicos y
de resiliencia socio-ambiental Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y
la Agricultura (FAO 2022). La Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion
y la Agricultura [FAQO] (2022) senala que en su Plan de Accion Global “School Food and
Nutrition 2022-2026”, los huertos vinculados a procesos de formacion mejoran los hébitos
alimenticios, fortalecen competencias ambientales y tienen potencial de replicacion en
familias y comunidades cuando se gestionan desde espacios educativos o de capacitacion.

De manera complementaria, la UNESCO, dentro de su agenda de Educacion para el
Desarrollo Sostenible (EDS) y de la iniciativa “Escuelas en Verde”, promueve los huertos
como entornos reales de aprendizaje para abordar temas de cambio climatico, biodiversidad
y consumo responsable, al integrar docentes, estudiantes y actores locales en proyectos de
cultivo sostenible (UNESCO 2022).

En Sudamérica, la Red de Alimentacion Escolar Sostenible (Food and Agriculture

Organization of the United Nations, 2024) mostré evidencia de que los huertos escolares y



comunitarios se emplean cada vez mas como herramientas de educacion ambiental, seguridad
alimentaria y participacion local, especialmente cuando se articulan a programas de
capacitacion. Un proyecto realizado por una escuela publica de Bogotd, Colombia, permitid
que los niflos actuaran como co-investigadores en el aprendizaje de procesos naturales,
desarrollando habilidades cientificas, como: la observacion, la comparacion o la formulacion
de hipotesis, con el objetivo de fortalecer la conciencia ambiental al mismo tiempo que
fortalecian (Cafion-Vargas et al. 2025). La evidencia respalda la importancia de disefiar
huertos ecoldgicos vinculados a centros educativos, ya que estos fortalecen la conciencia
ambiental, amplian los conocimientos sobre el entorno y se consolidan como espacios de
reflexion y aprendizaje cientifico.

En Ecuador, también hay varias instituciones gubernamentales apoyando
planificacion e implementacion de huertos ecoldgicos. EI Ministerio del Ambiente, Agua y
Transicion Ecologica ha sefialado en informes recientes que la educacion ambiental y las
practicas productivas sostenibles a pequefia escala, tales como los huertos ecologicos,
constituyen herramientas clave para fortalecer la participacion comunitaria y la adaptacion al
cambio climatico en contextos urbanos y periurbanos (Ministerio del Ambiente, Agua y
Transicion Ecologica [MAATE], 2023). Mientras tanto, el Ministerio de Agricultura y
Ganaderia de la Republica del Ecuador promovi6 en 37 comunidades rurales de los cantones
de Tena, Archidona y Arosemena Tola la implementacion de aproximadamente 170 huertos
mediante capacitaciones técnicas y acompaiamiento para la produccion organica, con el fin
de fortalecer la seguridad alimentaria, empoderar a las familias y fomentar practicas agricolas
sostenibles (MAG 2022). Ademas, el Ministerio de Educacion del Ecuador, a través de
iniciativas como el Plan Natura 2023, promueve la creacion de huertos escolares, jardines
botanicos y actividades de reciclaje, buscando convertir las instituciones educativas en “aulas
vivas” donde estudiantes, docentes y comunidades aprendan cuidando el ambiente mediante
la practica y el aprendizaje experiencial (Ministerio de Educacion del Ecuador 2023).

En zonas rurales como es el caso del canton Rumifiahui, al igual que en otros
territorios andinos del pais, se evidencia una limitada conexion de los estudiantes con la
naturaleza y un conocimiento insuficiente sobre temas fundamentales, tales como la

responsabilidad ambiental, los servicios ecosistémicos, los habitos alimenticios saludables y



el valor del trabajo agricola familiar (Rivera-Velasquez et al. 2025). Esta situacion se ve
agravada por un sistema educativo formal que, en muchos casos, se sigue centrado en
contenidos teodricos, con escasa integracion de experiencias practicas al aire libre y un
aprovechamiento limitado de los espacios disponibles para la educacion ambiental
(Ministerio de Educacion del Ecuador, 2023). Ademads, los estudiantes presentan
conocimientos fragmentados sobre servicios ecosistémicos, alimentacion saludable y
valoracion del trabajo agricola familiar, aspectos esenciales para la sostenibilidad local (FAO
2022; MAATE 2024). Esta desconexion se refleja en practicas inadecuadas de manejo de
residuos, evidenciadas por el alto porcentaje de hogares que desechan focos y pilas junto con
la basura comin (INEC, 2022), lo que muestra una limitada conciencia ambiental y
formacion en educacion ambiental.

En este contexto, la carencia de espacios comunitarios ecologicos, como: huertos,
aulas vivas o laboratorios naturales, dentro de las instituciones educativas limita de manera
significativa las oportunidades de los estudiantes para explorar, investigar y comprender los
procesos ecologicos y alimentarios de su entorno (Cafion-Vargas et al. 2025). Esta brecha
entre la teoria y la practica educativa puede ser superada mediante la implementacion de
huertos sostenibles, los cuales promueven el aprendizaje experiencial y fortalecen la
conciencia ambiental (UNESCO 2022, 2025, Ortega-Ramirez et al. 2025).

Ante este escenario, el disefio de herramientas pedagdgicas como huertos ecologicos
en centros de capacitacion comunitaria se vuelve pertinente, pues permite integrar curriculo,
territorio y practicas ambientales significativas, acercando la teoria a la practica educativa
(Ministerio de Educacion del Ecuador 2020, 2023).

El centro de capacitacion Granjita del Saber, ubicado en la parroquia Fajardo del
canton Ruminahui, provincia de Pichincha, ha manifestado su interés por transformar su area
verde en un huerto ecolédgico. El centro, fundado en 2020, cuenta aproximadamente con 1
500 m? y atiende alrededor de 20 nifios de edades entre 3 y 12 afios. Los responsables del
centro, comprometidos con la educacion ambiental y el aprendizaje vivencial, buscan que
dicho huerto se constituya en un espacio sostenible, didactico y productivo que fomente la
conciencia ambiental en los nifios, y que ademds sirva como entorno de recreacion y

aprendizaje para la comunidad en general.



En este estudio se propone disefiar un huerto ecoldgico cuya mision principal sea
fomentar el aprendizaje de ciencias experimentales vinculadas con el cuidado del medio
ambiente. Ademas, a mediano y largo plazo, se contempla que este espacio pueda integrarse
con otras disciplinas, como nutricién saludable, matematicas, comunicacidén asertiva,
ciencias sociales, arte y valores, mediante estrategias didacticas que articulen conocimiento,
practica y sostenibilidad, convirtiendo el huerto en un recurso educativo multidisciplinario y

experiencial.

1.2 Preguntas de investigacion

(Como puede disenarse un huerto ecoldgico que considere el contexto fisico, educativo y

cultural del centro de capacitacion para favorecer el aprendizaje ambiental?

(Qué conocimientos y actividades pedagdgicas didacticas pueden integrarse con el uso del

huerto ecologico para fortalecer la educacion de manera participativa y multidisciplinaria?

(Cudles son las condiciones fisicas, educativas y socio ecoldgicas del Centro de

Capacitaciones “Granjita del Saber” para el disefio de un huerto con fines didacticos?

(Qué requisitos técnicos, legales y pedagogicos deben considerarse para el disefio de un

huerto ecologico en el contexto del centro y la parroquia Fajardo?

(Como estructurar un huerto ecoldgico como estrategia didactica que fortalezca la educacion
ambiental y la participacion comunitaria en el Centro de Capacitaciones “Granjita del

Saber”?

1.3 Objetivo general

Disefar un huerto ecologico como estrategia didactica para fortalecer la educacion ambiental
en el Centro de Capacitaciones “Granjita del Saber”, ubicado en la parroquia Fajardo, cantén

Rumifiahui, provincia de Pichincha.



1.4 Objetivos Especificos

Diagnosticar las caracteristicas del Centro de Capacitaciones "Granjita del Saber" para

convertirse en huerto ecologico para sus estudiantes.

Identificar los requisitos técnicos, legales, y pedagogicos para la implementacion de la

propuesta de huerto ecologico.

Proyectar un huerto ecoldgico para la capacitacion de estudiantes en educacion ambiental

mediante visitas guiadas.

1.5 Justificacion

La crisis ambiental global, marcada por fendmenos como la contaminacién y el
calentamiento global, requiere respuestas inmediatas de todos los sectores de la sociedad,
incluida la educacion. De igual manera, la degradacion ambiental juntamente con la pérdida
de biodiversidad y los habitos poco saludables hacen imprescindible promover desde edades
tempranas la educacién ambiental, la alimentacién saludable y la agricultura ecoldgica,
contribuyendo de esta manera al bienestar tanto individual como colectivo.

En el canton Ruminahui, muchos centros educativos rurales carecen de recursos
tecnoldgicos, materiales pedagogicos y, sobre todo, de espacios para la educacion ambiental
practica. Esta limitacion dificulta que los estudiantes desarrollen actitudes ecologicas,
comprendan la importancia de los servicios ecosistémicos (agua, alimentos, recursos
naturales, etc.) y valoren el trabajo agricola. En este sentido, el disefio de un huerto ecoldégico
se justifica como un espacio verde que permita la recreacion, la capacitacion y el cultivo
sustentable, integrando la ensefnanza practica de la agricultura ecologica con la promocion de
estilos de vida sostenibles y saludables.

El huerto ecoldgico se plantea como una estrategia didactica pertinente que funciona
como aula viva, integrando teoria y practica, y promoviendo aprendizajes significativos en
multiples areas: ciencias naturales, nutricion, matematicas, comunicacion, ciencias sociales,

arte y valores (Acuiia et al., 2025; Cando et al., 2025). Su disefio permite articular contenidos



educativos con actividades practicas que faciliten la apropiacion del conocimiento por parte
de los estudiantes, fortaleciendo competencias, habilidades y valores relacionados con el
cuidado del medio ambiente y la participacion.

El proyecto también beneficia de manera indirecta a docentes y facilitadores, al
proporcionarles una herramienta pedagoégica que favorece la implementacion de
metodologias activas y participativas. Ademads, impacta en la comunidad al fomentar la
responsabilidad ecologica, la participacion ciudadana y la creacion de espacios verdes
sostenibles y abiertos al publico, contribuyendo a la sensibilizacidon sobre la importancia del
medio ambiente y la sostenibilidad local.

En este contexto, el Centro de Capacitaciones “Granjita del Saber” ofrece una
oportunidad unica para la materializacion del proyecto. El centro cuenta con un espacio
adecuado para el disefio de un huerto ecolégico que pueda convertirse en un referente en
educacion ambiental y agricultura sostenible. Este espacio estd concebido como un entorno
apropiado para los estudiantes en donde se promueva la capacitacion, el aprendizaje
colaborativo y la interaccion directa con la naturaleza, convirtiéndose en un recurso educativo

innovador, sostenible y adaptable a diferentes contextos.



Capitulo II:
2. Marco Teoérico
2.1 Antecedentes de la investigacion

Diversos estudios en Ecuador han demostrado que los huertos ecoldgicos constituyen
estrategias pedagogicas efectivas para fomentar el aprendizaje activo, la educacion ambiental
y el desarrollo integral de competencias en los estudiantes. A continuacion, se describen
algunos antecedentes relacionados con esta investigacion:

Pineda (2023) desarrollé un estudio orientado a analizar el uso del huerto escolar
como recurso pedagogico en el nivel inicial. La investigacion tuvo como objetivos determinar
la importancia del huerto escolar, identificar estrategias metodologicas que favorezcan el
aprendizaje y elaborar una guia de actividades ludicas dirigida a los docentes.
Metodoldgicamente, se enmarcd en un enfoque cualitativo, de alcance descriptivo y
perspectiva sociocritica. Para la recoleccion de informacidon se emplearon técnicas de
observacion, entrevistas y listas de cotejo, aplicadas a una muestra integrada por 33 nifios de
entre 3 y 5 afios y 6 docentes. Los resultados evidenciaron que el huerto escolar contribuye
de manera significativa al desarrollo integral de los estudiantes, especialmente en las
dimensiones cognitiva, social y practica, en particular cuando su implementacion se
incorpora de forma sistematica a la dindmica educativa. Asimismo, el estudio permitio
fortalecer los conocimientos pedagogicos de los docentes y promover una intervencion
didactica contextualizada. En este sentido, este antecedente resulta relevante para la presente
investigacion, ya que respalda la pertinencia del huerto escolar como herramienta didactica
capaz de promover aprendizajes significativos y favorecer el desarrollo integral en la
educacion inicial.

Barreto Ramirez y Granado Lino (2023) analizaron el huerto escolar como
estrategia educativa para el cuidado de la naturaleza en los niveles iniciales. El propodsito del
estudio fue determinar la incidencia de la implementacion del huerto escolar en la formacion
de actitudes orientadas al cuidado ambiental en nifios de educacion inicial. La investigacion
se desarroll6 desde un enfoque cualitativo, bajo el paradigma interpretativo y con un disefio

fenomenolédgico-hermenéutico. La muestra estuvo conformada por 15 nifios, una docente y
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la directora de la Escuela de Educacion Basica “Alfa & Omega”. Para la recoleccion de la
informacion se utilizaron entrevistas semiestructuradas y fichas de observacion, mientras que
el procesamiento de los datos se realizo mediante el software Atlas.ti 23. Los hallazgos
revelaron que el huerto escolar favorece el respeto por la naturaleza, el cuidado del ambiente,
el trabajo cooperativo y el fortalecimiento de habilidades cognitivas y sociales. En
consecuencia, las autoras concluyeron que el huerto constituye una estrategia pedagogica
eficaz para el desarrollo de la conciencia ambiental desde edades tempranas. Este antecedente
aporta de manera significativa a la presente investigacion, dado que evidencia que los huertos
escolares no solo favorecen aprendizajes significativos, sino que también promueven valores
ecoldgicos y resaltan la importancia de la formacion docente y del compromiso institucional
para asegurar la sostenibilidad de este tipo de propuestas.

Cando-Loor et al. (2025) realizaron una investigacion centrada en los huertos
escolares como estrategia interdisciplinaria para promover el trabajo en equipo y el cuidado
del ambiente en estudiantes de séptimo afio de Educacion General Bésica. El objetivo del
estudio fue disefiar una estrategia interdisciplinaria sustentada en el huerto escolar para
fortalecer el trabajo colaborativo y la conciencia ambiental en estudiantes de la Unidad
Educativa José Otilio Ramirez Reina, ubicada en la provincia de Esmeraldas, Ecuador. Desde
el punto de vista metodologico, la investigacion se desarrolld bajo un enfoque mixto, con
nivel explicativo y disefio preexperimental, partiendo de un diagndstico orientado a
identificar debilidades en las habilidades de trabajo en equipo y en las actitudes frente al
cuidado ambiental. Los resultados evidenciaron limitaciones asociadas a la escasez de
recursos, al predominio de enfoques pedagogicos tradicionales y a la insuficiente presencia
de experiencias significativas de aprendizaje. No obstante, tras la implementacion de la
estrategia propuesta, se observaron mejoras en el desempefio grupal y en el fortalecimiento
de competencias socioambientales, entre ellas la colaboracion, la empatia y la
responsabilidad colectiva. Los autores concluyeron que los huertos escolares constituyen una
herramienta eficaz para articular el aprendizaje interdisciplinario con la formacion en valores
socioambientales. En relaciéon con la presente investigacion, este antecedente resulta
pertinente porque demuestra que una metodologia basada en huertos escolares puede

favorecer tanto el trabajo cooperativo como la construccion de actitudes proambientales en
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estudiantes de educacion bésica.

Serna-Acosta y Segress-Garcia (2025), en el estudio titulado Huerto escolar
organico: innovacion educativa para el desarrollo integral en Agropecuaria, analizaron la
influencia del huerto escolar organico en el aprendizaje y en el desarrollo de competencias
técnicas y socioemocionales en estudiantes de la especialidad de Agropecuaria, integrando
fundamentos de la pedagogia y la agroecologia. La investigacion se desarrollo desde un
enfoque cuantitativo, con alcance descriptivo-correlacional y disefio no experimental de corte
transversal. Para la recoleccion y andlisis de la informacion se emplearon métodos inductivo
y deductivo. Los resultados evidenciaron que la mayoria de los estudiantes poseia
conocimientos basicos sobre el manejo de huertos, participaba motivada por el interés
personal y manifestaba disposicion para aprender técnicas especificas, aunque persistian
algunas limitaciones en el proceso formativo. A pesar de ello, se constato el desarrollo de
saberes practicos y habilidades relacionadas con el manejo adecuado de recursos. En sus
conclusiones, los autores sefalaron que el huerto escolar favorece el desarrollo de
competencias técnicas, la resolucion de problemas, el trabajo en equipo y el aprendizaje
significativo, ademdas de fortalecer el vinculo de los estudiantes con la naturaleza. Este
antecedente sustenta la presente investigacion al demostrar que los huertos escolares
constituyen una estrategia educativa integral, capaz de potenciar tanto competencias practicas
como dimensiones socioemocionales en contextos formativos especificos.

Calva-Nagua (2020) desarroll6 un estudio orientado a analizar la importancia de
integrar la agricultura en la educacion bésica como medio para fortalecer la conciencia
ecoldgica y promover respuestas pedagogicas frente a la crisis ambiental. La investigacion
fue de caracter descriptivo, con enfoque cualitativo y sustentada en una revision
bibliografica. Para ello, se recurrié a métodos de revision documental, analisis de contenido
y analisis analitico-sintético. Los hallazgos pusieron de manifiesto que la vinculacion de los
estudiantes con actividades agricolas, especialmente mediante huertos escolares, favorece la
adquisicion de conocimientos, habilidades y valores relacionados con el cuidado del
ambiente. Asimismo, el estudio identificé metodologias pertinentes, como la estrategia TINI,
las cuales fortalecen una educacion ambiental practica, contextualizada y participativa. La

autora concluyo que este tipo de experiencias contribuye a la formacion de ciudadanos
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responsables y comprometidos con el desarrollo sostenible. Desde esta perspectiva, este
antecedente aporta a la presente investigacion en la medida en que demuestra que la
integracion de practicas agricolas en la educacion basica constituye una via eficaz para
fortalecer la conciencia ecoldgica y promover aprendizajes significativos en los estudiantes.

En conjunto, los antecedentes revisados evidencian que el huerto escolar constituye
una estrategia pedagdgica pertinente para fortalecer la educaciéon ambiental, promover
aprendizajes significativos y contribuir al desarrollo integral de los estudiantes. De igual
manera, los estudios analizados coinciden en sefialar que este tipo de iniciativas favorece la
construccion de valores ecologicos, el trabajo colaborativo, la participacion y la articulacion
entre teoria y practica en los procesos formativos. Asimismo, destacan la importancia de la
capacitacion docente, del acompafiamiento institucional y de la contextualizacion de las
propuestas para garantizar su efectividad y sostenibilidad. En consecuencia, estos
antecedentes brindan un sustento tedrico y empirico s6lido para la presente investigacion, al
respaldar la viabilidad del disefio de un huerto ecolégico como estrategia didéctica orientada
al fortalecimiento de la educacion ambiental en el Centro de Capacitaciones “Granjita del

Saber”.
2.2 Bases tedricas
2.2.1 El huerto ecologico: concepto y principios basicos

El huerto ecologico puede entenderse como un espacio de cultivo basado en
principios agroecologicos, donde se prioriza el uso de practicas sostenibles, el respeto a los
ciclos naturales y la biodiversidad, evitando el uso de fertilizantes y pesticidas quimicos de
sintesis. En el contexto educativo, este tipo de huerto se concibe no solo como un lugar de
produccién de alimentos, sino como un entorno de aprendizaje, experimentacién y
construccion de valores ambientales. Diversos estudios recientes sefialan que los huertos
escolares y comunitarios constituyen ‘“aulas vivas” que permiten trabajar contenidos
cientificos, sociales y éticos de manera integrada, fortaleciendo el vinculo entre estudiantes
y naturaleza (Cafion-Vargas et al., 2025).

Desde la agroecologia, el huerto ecoldgico integra componentes como la mejora del

suelo mediante compostaje, el uso eficiente del agua, la asociacion y rotacion de cultivos, la
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seleccion de especies locales y la promocion de polinizadores, contribuyendo a sistemas mas
resilientes y sostenibles. Investigaciones que combinan biofertilizacion y trabajo pedagdgico
en huertos escolares muestran que el contacto directo con practicas de agricultura sostenible
incrementa el conocimiento del alumnado sobre practicas respetuosas con el ambiente y
mejora su comprension de los procesos ecoldgicos basicos.(Rojas et al., 2021)

En el caso del Centro de Capacitaciones “Granjita del Saber”, el disefio de un huerto
ecologico se vincula con la necesidad de transformar un darea verde en un espacio
estructurado, con criterios técnicos y pedagdgicos claros. Esto da sustento tanto al objetivo
general como a los objetivos especificos para diagnosticar las caracteristicas del centro y
valorar su potencial de conversion en huerto ecoldgico, considerando elementos fisicos

(espacio, suelo, acceso al agua), organizativos y comunitarios.

2.2.2 Huerto escolar/ecologico como estrategia de educacion ambiental

En la literatura reciente, el huerto escolar se reconoce como una herramienta potente
para la educacion ambiental y la formacién en sostenibilidad desde edades tempranas.
Estudios desarrollados en diferentes contextos iberoamericanos evidencian que el huerto
escolar favorece la alfabetizacion ambiental, la comprension de los ciclos naturales, el
consumo responsable y la reflexion critica sobre los modelos de produccién y alimentacion
(Argel Raciny, 2024).

Trabajos publicados entre 2020 y 2025 destacan que los huertos escolares permiten
articular contenidos de ciencias naturales, alimentacion saludable, biodiversidad, reciclaje y
gestion de residuos, a través de actividades practicas que fomentan la observacion, el analisis
y la toma de decisiones en contextos reales.(Bisbicus et al., 2024) Se concluye que el huerto
escolar contribuye al desarrollo de habilidades técnicas (siembra, riego, manejo de
herramientas), capacidades cognitivas (formulacion de hipdtesis, medicion, registro de
datos), asi como competencias sociales (trabajo en equipo, responsabilidad compartida,
solidaridad) (Serna-Acosta & Segress-Garcia, 2025).

En el caso de nifias y nifios entre 3 y 12 afios, como ocurre en la “Granjita del Saber”,

la evidencia que la participaciéon en experiencias de huerto refuerza su interés por la
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naturaleza, su sensibilidad ambiental y su motivacion hacia aprendizajes relacionados con el
cuidado del entorno (Canén-Vargas et al., 2025). Este sustento tedrico refuerza la pertinencia
de plantear el huerto ecoldgico como estrategia didactica para fomentar la educacion

ambiental, tal como se establece en el objetivo general de la investigacion.

2.2.3 Educacion ambiental, sostenibilidad y marcos internacionales

La educacidon ambiental se inserta hoy en el marco mas amplio de la Educacion para
el Desarrollo Sostenible (EDS). La UNESCO, a través del marco “Education for Sustainable
Development for 2030 (ESD for 2030)”, plantea la necesidad de integrar la sostenibilidad en
politicas educativas, entornos de aprendizaje, formacion docente, participacion juvenil y
accion comunitaria. (UNESCO, 2020b, 2020c). La EDS propone desarrollar competencias
que permitan a los estudiantes pensar de forma critica, participar en soluciones locales a
problemas globales y adoptar estilos de vida responsables (UNESCO, 2020a).

Desde la Agenda 2030, la educacion ambiental se vincula especialmente con los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) 4 (Educacion de calidad), 13 (Accién por el clima)
y 15 (Vida de ecosistemas terrestres), los cuales promueven la formacion de ciudadanos
capaces de comprender y enfrentar problemas ambientales como la pérdida de biodiversidad,
la degradacion del suelo o el cambio climatico (UNESCO, 2020b).

El huerto ecologico, en tanto recurso educativo concreto, se alinea con este enfoque
al generar un espacio donde se integran contenidos sobre suelo, agua, plantas, residuos,
alimentacion y comunidad. En consecuencia, la propuesta de un huerto ecoldgico en la
“Granjita del Saber” contribuye a materializar, en un contexto local, los principios de la EDS
y la educacioén ambiental critica, dotando de fundamento a la pregunta de investigacion sobre

como disefiar un huerto que considere el contexto fisico, educativo y cultural del centro.

2.2.4. Diseiio de huertos ecologicos en contextos educativos y

comunitarios

El disefio de un huerto ecoldgico en contextos educativos requiere considerar varios
niveles: fisico-ambiental, pedagogico y sociocultural. Guias recientes para la

implementacion de huertos escolares sefialan que, antes de definir la extension y distribucion
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de las parcelas, es necesario analizar la disponibilidad de tierra, el acceso al agua, las
condiciones de luz, la pendiente del terreno, la seguridad del espacio y la propiedad o gestion
del huerto (escolar, comunitaria o compartida).(Ministerio de educacion, 2020);(Rojas et al.,
2021)

Ademas, investigaciones enfocadas en jardines escolares sostenibles destacan la
importancia de involucrar a docentes, estudiantes y comunidad en el proceso de disefio, de
manera que el huerto se convierta en un espacio compartido y gestionado como un “comun”,
promoviendo valores de cooperacion, corresponsabilidad y cuidado mutuo. (Kelemen et al.,
2025); (Dominguez-Gonzalez et al., 2025) Esta mirada comunitaria responde a la necesidad
de que el huerto no sea solo un proyecto aislado, sino una iniciativa integrada a la cultura
local y al proyecto educativo institucional.

Estudios recientes sobre representaciones sociales de los huertos escolares muestran
que, cuando estos se conciben como espacios de agroecologia y diversidad biocultural,
permiten visibilizar saberes locales, rescatar practicas agricolas tradicionales y fortalecer la
identidad territorial.(Dominguez-Gonzalez et al., 2025) En el caso de la parroquia Fajardo,
en el canton Rumifiahui, el disefio del huerto ecologico puede articularse con conocimientos
y practicas agricolas de la region, permitiendo que nifias y nifios reconozcan su entorno rural-
urbano y valoren la produccion de alimentos como parte de su cultura.

Este marco tedrico sustenta directamente el objetivo especifico de diagnosticar las
caracteristicas del Centro de Capacitaciones “Granjita del Saber” para convertirse en huerto
ecologico, ya que la literatura enfatiza la necesidad de analizar el contexto fisico, institucional
y sociocultural antes de definir el disefio final del espacio (Ministerio de educacion,

2020);(Ortega-Ramirez et al., 2025).

2.2.5. El huerto como laboratorio vivo: enfoques pedagégicos y didacticos

La investigacion reciente insiste en que el huerto escolar puede ser entendido como
un “laboratorio vivo” donde las y los estudiantes construyen conocimiento a partir de la
experiencia directa, en contraposicidon a un aprendizaje centrado inicamente en el libro de

texto (Abdul Rahaman et al., 2025);(Alessio, 2025). Este enfoque se alinea con teorias como
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el aprendizaje significativo (Ausubel) y el aprendizaje experiencial (Kolb), que resaltan la
importancia de vincular nuevos contenidos con experiencias concretas, vividas y
contextualizadas.

En este “laboratorio vivo”, los estudiantes observan, formulan preguntas, registran
datos, comparan resultados y elaboran explicaciones sobre fendmenos naturales como la
germinacion, el crecimiento de las plantas, la presencia de insectos benéficos o el ciclo de la
materia organica. Estudios recientes reportan que la implementacion de huertos escolares con
intervenciones didacticas planificadas aumenta el interés por la naturaleza, mejora la
comprension de conceptos ambientales y fortalece la participacion estudiantil (Kong & Chen,
2023; Strgar et al., 2025).

Asimismo, se ha documentado que los huertos escolares favorecen enfoques de
aprendizaje interdisciplinario, integrando contenidos de ciencias naturales, matematicas
(medicion, estimacion, estadistica basica), lenguaje (descripcion, elaboracion de diarios de
campo), arte (dibujo, maquetas) y ciencias sociales (alimentacion, cultura, comunidad)
(Serna & Segress, 2025; FAO, 2024). Esto dialoga directamente con tu segunda pregunta de
investigacion sobre qué conocimientos y actividades pedagdgicas pueden integrarse en el uso
del huerto ecolodgico para fortalecer la educacion de manera participativa y multidisciplinaria.

En el contexto de la “Granjita del Saber”, el huerto ecoldégico como laboratorio vivo
se orienta tanto a las actividades cotidianas con los 20 nifios que asisten al centro, como a
visitas guiadas para otros grupos que requieran capacitacion en educacion ambiental. Esta
dimension sustenta el objetivo especifico de disefiar un huerto ecoldgico para la capacitacion
de estudiantes mediante visitas guiadas, enriqueciendo las posibilidades didacticas del

proyecto (Ortega-Ramirez et al., 2025).

2.2.6. Requisitos técnicos, legales y pedagdgicos para la implementacion de

huertos ecologicos

La implementacion de un huerto ecoldgico en un centro educativo o de capacitacion
implica considerar tres dimensiones de requisitos: técnicos, legales y pedagdgicos, tal como

lo plantea uno de tus objetivos especificos.
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En el plano técnico, las guias y experiencias recientes recomiendan evaluar al menos:

calidad del suelo y necesidad de mejorarlo con abonos orgénicos, disponibilidad y
sistema de riego, orientacion y exposicion solar del terreno, infraestructura basica (camas de
cultivo, cercas, areas de compostaje, zonas de circulacion),

seguridad y accesibilidad para nifias y nifios. (Ministerio de educacion, 2020); (Rojas
et al., 2021)

Desde el ambito legal y normativo, las propuestas de huertos escolares se relacionan
con politicas de educacion ambiental, programas de alimentacion escolar y lineamientos de
educacion para el desarrollo sostenible impulsados por organismos internacionales como la
UNESCO y por ministerios de educaciéon y ambiente a nivel nacional.(UNESCO, 2020b,
2020c¢); En el caso ecuatoriano, documentos oficiales de orientacion para huertos escolares
enfatizan la necesidad de articular estas iniciativas con los proyectos educativos
institucionales, la seguridad de los estudiantes y la gestion responsable de residuos y agua
(Ministerio de educacion, 2020).

En cuanto a los requisitos pedagdgicos, la evidencia muestra que el impacto del
huerto es mayor cuando existe: formacion docente en educacion ambiental y metodologias
activas, planificacion curricular que incluya el huerto como recurso transversal, actividades
didacticas concretas articuladas con objetivos de aprendizaje, evaluacion formativa de
procesos y no solo de productos (Argel Raciny, 2024; Rios Acuia et al., 2025).

Esta dimension de andlisis da soporte al objetivo especifico de identificar los
requisitos técnicos, legales y pedagdgicos para la implementacion de la propuesta de huerto
ecoldgico en la “Granjita del Saber”, orientando el diagnostico de las condiciones actuales

del centro y las necesidades de mejora o adecuacion.
2.2.7. Huertos ecologicos, participacion comunitaria y cultura local

Investigaciones recientes sobre huertos escolares y comunitarios destacan que estos
espacios pueden convertirse en comunes socioeducativos, donde convergen estudiantes,
familias, docentes y otros actores locales en procesos de aprendizaje y cogestion (Kelemen
etal., 2025; Dominguez-Gonzélez et al., 2025; Guale Cali et al., 2024). Los huertos se

transforman asi en escenarios que fortalecen los lazos de comunidad, la identidad territorial
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y el reconocimiento de practicas agricolas tradicionales.

En contextos urbanos y periurbanos, el huerto escolar puede cumplir una funcion
particular: acercar a nifios y nifias a practicas de cultivo que forman parte del patrimonio
cultural de sus familias y comunidades, pero que muchas veces se han ido perdiendo por
procesos de urbanizaciéon y cambio de estilos de vida (Rios Acufa et al., 2025; Montiel
Sanchez et al., 2021). Trabajos sobre huertos urbanos escolares muestran que estos espacios
contribuyen también a la promocion de habitos alimentarios saludables y a la reflexion critica
sobre el sistema alimentario actual (Rojas et al., 2021; Rios Acufa et al., 2025).

En el caso de la parroquia Fajardo, el disefio de un huerto ecolédgico en la “Granjita
del Saber” ofrece la oportunidad de articular la propuesta con saberes locales sobre cultivo,
plantas medicinales, alimentacion y fiestas comunitarias, generando actividades pedagogicas
que integren dimensiones cientificas y culturales. Esto dialoga estrechamente con tu primera
pregunta de investigacion, centrada en como disefiar un huerto que considere el contexto

fisico, educativo y cultural del centro de capacitacion.

2.3 Bases legales

Las bases legales que sustentan el disefio y la implementacion de un huerto ecolégico
en el Centro de Capacitaciones “Granjita del Saber” se fundamentan en la normativa
ecuatoriana vigente relacionada con la educacion, la proteccion ambiental, la participacion
comunitaria, la nifiez y la sostenibilidad. A continuacion, se presentan los principales cuerpos
normativos y articulos que respaldan el proyecto, acompainados de un analisis que explica su

pertinencia con la propuesta investigativa.

2.3.1. Constitucion de la Republica del Ecuador (2008)

Art. 27 — Educacion para el desarrollo integral

La Constitucion establece que la educacion debe garantizar el pleno desarrollo de las
capacidades y potencialidades de las personas, promoviendo el respeto al medio ambiente, la
naturaleza y la sostenibilidad.

Analisis: El huerto ecologico como estrategia pedagogica fortalece estos principios
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al fomentar aprendizajes significativos sobre el cuidado ambiental, reforzando la formacion
integral de los nifios que asisten al centro.
Art. 14 — Derecho a vivir en un ambiente sano

Reconoce el derecho de la poblacion a vivir en un ambiente sano, ecolégicamente
equilibrado y libre de contaminacion.

Analisis: La creacion de un huerto ecoldgico en la Granjita del Saber es una accion
concreta que promueve practicas de sostenibilidad, cuidado ambiental y educacion ecologica,
alinedndose con este derecho fundamental.

Art. 66, Num. 27 — Derechos de la naturaleza

Garantiza que toda persona debe respetar los ciclos vitales y procesos naturales.

Analisis: La implementacion de un huerto ecoldgico educa a los nifios sobre la
proteccion de los ciclos ecoldgicos (agua, suelo, plantas, animales), contribuyendo a la
cultura del respeto hacia la naturaleza en coherencia con este articulo.

2.3.2. Codigo Organico del Ambiente (2017)
Art. 4 — Principio de sostenibilidad

Establece que toda accion humana debe promover la sostenibilidad ambiental.

Analisis: El disenio del huerto ecolégico sigue principios agroecologicos,
aprovechamiento responsable de los recursos y conservacion de la biodiversidad, cumpliendo
este principio.

Art. 16 — Educacion y cultura ambiental

Determina que el Estado debe fomentar programas educativos orientados a fortalecer
la conciencia y responsabilidad ambiental en todos los niveles educativos.

Analisis: La propuesta de huerto ecoldgico constituye un espacio idoneo para
actividades educativas ambientales, cumpliendo con la obligacion de formacion ambiental
establecida por la ley.

Art. 53 — Participacion ciudadana en temas ambientales

Promueve la participaciéon comunitaria en la gestion ambiental.

Analisis: Este proyecto integra a los nifios, docentes, familias y comunidad de la
parroquia Fajardo para el disefio, cuidado y uso del huerto, favoreciendo la participacion

establecida en la norma.
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2.3.3. Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI) y su Reglamento
(2011-2021)

Art. 2 — Fines de la educacion

La educacion debe promover la proteccion del ambiente, la conservacion de la
naturaleza y el desarrollo sostenible.

Analisis: La implementacion de un huerto escolar constituye un recurso pedagogico
que responde directamente a estos fines.
Art. 3 — Principios del sistema educativo

Incluye la interculturalidad, ambiente seguro y educacion pertinente al contexto.

Analisis: El huerto ecologico integra saberes locales de la parroquia Fajardo (cultivo,
cuidado de plantas), favoreciendo la pertinencia cultural y la educacion contextualizada.
Art. 44 — Obligacion de garantizar ambientes de aprendizaje

Se debe asegurar espacios educativos apropiados, seguros y adecuados para el
aprendizaje.

Analisis: El diseno del huerto ecologico contempla infraestructura segura, seialética
y zonas adecuadas para el transito y trabajo de los nifios.
Art. 343 (Constitucion) — Sistema Nacional de Educacion

Indica que el sistema debe ser inclusivo, participativo y promover el desarrollo
integral.

Analisis: El huerto como espacio educativo participativo refuerza estos principios.
2.3.4. Codigo de la Nifiez y Adolescencia

Art. 37 — Derecho a una educacion de calidad
Garantiza que la educacion debe promover el desarrollo integral de los nifios.
Analisis: El huerto ecologico proporciona experiencias practicas, inclusivas y seguras
que enriquecen la educacion de los nifios que asisten a la Granjita del Saber.
Art. 38 — Educacion para el ambiente
Establece la obligacion de brindar a los nifios formacidon sobre el cuidado y la
preservacion del entorno natural.

Analisis: Esta disposicion se vincula de forma directa con la ensefianza ambiental que
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se desarrollaré en el huerto ecolédgico.
2.3.5. Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible (ONU)

ODS 4 — Educacion de calidad

Propone garantizar una educacion inclusiva, equitativa y de calidad.

Analisis: El huerto ecoldgico apoya metodologias activas, experiencias vivenciales y
aprendizajes significativos.
ODS 13 — Accion por el clima

Promueve acciones formativas sobre cambio climatico y sostenibilidad.

Analisis: El uso del huerto permite trabajar contenidos de mitigacion, adaptacion
climatica y educacién ambiental.
ODS 15 — Vida de ecosistemas terrestres

Impulsa practicas de conservacion y uso sostenible de la biodiversidad.

Analisis: El huerto ecoldgico facilita el aprendizaje sobre flora local, polinizadores y

cuidado de ecosistemas.

2.3.6. Politica Publica: Educacion Ambiental en Ecuador (MAATE y
MINEDUC)

El Ecuador cuenta con programas y lineamientos oficiales que fortalecen la educacion
ambiental:
Programa de Educacion Ambiental del MAATE (2020-2024)

Promueve iniciativas de sensibilizacion, huertos escolares, reciclaje y conservacion
de la naturaleza.

Analisis: Este proyecto se alinea con el objetivo del programa de fortalecer
experiencias vivenciales para la educacion ecologica.
Lineamientos del Ministerio de Educacion para Huertos Escolares (2021)

Establecen orientaciones para la implementacion de huertos como recursos
pedagogicos.

Analisis: La propuesta cumple con la recomendacion de integrar el huerto en

actividades curriculares y extracurriculares del centro.
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Capitulo IIT
3. Metodologia de la investigacion

La presente investigacion se desarrolld desde un enfoque mixto, ya que integrd
procedimientos cualitativos y cuantitativos para comprender de manera amplia la realidad
del Centro de Capacitaciones “Granjita del Saber” y, a partir de ese diagnéstico, sustentar el
disefio de un huerto ecoldgico como estrategia didactica. Esto permitio, por un lado, describir
y medir caracteristicas del espacio, las percepciones de los actores vinculados al centro y los
saberes ambientales de los nifios; y, por otro, interpretar dichos hallazgos en funcién de las

necesidades pedagogicas, sociales y comunitarias del contexto.
3.1 Diseifio de la investigacion

El disefio de investigacion constituye el soporte metodologico que estructura y orienta
el proceso cientifico, en tanto define la 16gica de organizacion del estudio y las vias mediante
las cuales se obtendra la informacion necesaria para responder al problema planteado. Desde
esta perspectiva, Kerlinger (2002) lo concibe como el plan general del estudio, mientras que
Arnau (1995) lo entiende como una propuesta ordenada y fundamentada que articula los
procedimientos investigativos en funcion de objetivos previamente establecidos.

En correspondencia con estos planteamientos la presente investigacion se desarrolla
bajo un disefio no experimental, transversal, descriptivo y propositivo. Este enfoque
metodoldgico resulta pertinente, ya que permite comprender de manera objetiva la realidad
del Centro de Capacitaciones “Granjita del Saber”, diagnosticar sus condiciones actuales y,
a partir de ello, sustentar el disefio de un huerto ecologico como estrategia didactica para
fortalecer la educacion ambiental.

El carécter no experimental se justifica porque el estudio no contempla manipulacion
intencional de variables, sino la observacion de los hechos en su contexto natural, tal como

ocurren en la realidad institucional. En este sentido, Herndndez-Sampieri y Mendoza (2018)
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precisan que este tipo de disefio se orienta al andlisis de fendémenos sin intervencion
deliberada por parte del investigador. A su vez, el corte transversal obedece a que la
informacion se recopild en un Unico momento, permitiendo construir un diagndstico
situacional del contexto estudiado (Creswell & Creswell, 2018).

Por otra parte, el alcance descriptivo posibilito caracterizar de manera detallada las
condiciones del espacio fisico, las préacticas educativas existentes y la participacion de los
actores involucrados en el proceso formativo, aspectos fundamentales para comprender la
realidad previa al planteamiento de la propuesta. Tal como sefiala Arias (2020), la
investigacion descriptiva permite identificar y precisar las caracteristicas esenciales de un
fendmeno o contexto determinado.

Finalmente, el estudio asume una orientacién propositiva, ya que tras la fase
diagnostica se concreta en el disefio de una alternativa pedagdgica contextualizada. En este
caso, la propuesta del huerto ecologico no solo emerge como respuesta a las necesidades
identificadas, sino también como una estrategia didactica pertinente para promover
aprendizajes vinculados con la educacion ambiental desde una perspectiva practica,

participativa y situada.

3.2. Enfoque de la investigacion

La investigacion se enmarc6 en un enfoque mixto, entendido como la integracion
sistematica de procedimientos cuantitativos y cualitativos dentro de un mismo estudio, con
el fin de obtener una comprension mas completa del fendmeno analizado. La pertinencia de
este enfoque radico en que el problema de investigacion exigia, por un lado, la recopilacion
y andlisis de datos objetivos sobre las condiciones del contexto y, por otro, la interpretacion
de percepciones, experiencias y necesidades educativas relacionadas con la implementacion
de un huerto ecologico. De acuerdo con Hernandez-Sampieri et al. (2018) y Creswell y Plano
Clark (2017), la combinaciéon de ambos enfoques permite enriquecer el analisis, fortalecer la
validez de los hallazgos y ampliar la comprension del objeto de estudio.

En el plano cuantitativo, se analizaron datos vinculados con las caracteristicas del

espacio fisico, la poblacién atendida y la participacion de los actores involucrados, asi como
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la informacion obtenida mediante cuestionarios aplicados a personas adultas y a nifios. En el
plano cualitativo, se interpretaron percepciones, valoraciones y necesidades pedagogicas
asociadas al uso del huerto ecoldgico como estrategia didactica. La convergencia de ambos
componentes permitié no solo describir la realidad del Centro de Capacitaciones “Granjita
del Saber”, sino también comprender su significado educativo y comunitario, aportando

bases solidas para la formulacion de una propuesta contextualizada y pertinente.

3.3. Tipos de investigacion

El presente estudio se enmarca en una investigacion de tipo no experimental,
descriptiva, aplicada y propositiva. Su cardcter no experimental se justifica porque la realidad
del Centro de Capacitaciones “Granjita del Saber” fue observada en su contexto natural, sin
manipulacién deliberada de variables, lo que permitié analizar de manera objetiva las
condiciones del terreno, las practicas educativas y las percepciones de los actores
participantes (Herndndez-Sampieri et al., 2018).

Por su naturaleza, la investigacion fue descriptiva, ya que posibilitd caracterizar las
condiciones fisicas, pedagogicas y socio comunitarias del centro, asi como identificar los
componentes necesarios para el disefio del huerto ecologico. Tal como refiere Arias (2020),
este tipo de investigacion permite precisar las caracteristicas esenciales de un fendmeno o
contexto determinado.

Por su finalidad, el estudio fue aplicado, debido a que estuvo orientado a responder a
una necesidad concreta del contexto educativo mediante una propuesta Util, viable y
contextualizada. En concordancia con Sabino (2021), la investigacion aplicada busca ofrecer
respuestas practicas a problematicas especificas a partir de conocimientos sistematicamente
construidos. Ademas, asumi6 un caracter propositivo, puesto que, a partir del diagndstico
realizado, se formuld una alternativa metodoldgica encaminada a fortalecer la educacion
ambiental en el centro de capacitacion.

En consecuencia, este tipo de investigacion permitid no solo comprender la realidad
educativa y ambiental del contexto estudiado, sino también proyectar una propuesta

pertinente y fundamentada, ajustada a las necesidades del Centro de Capacitaciones “Granjita
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del Saber”.

3.4. Nivel de investigacion

El presente estudio se enmarca en un nivel descriptivo—propositivo. Desde la
dimension descriptiva, permitid caracterizar de manera sistematica las condiciones del
terreno, la organizacion espacial del centro, la disponibilidad de &reas con potencial
pedagdgico, la participacion de los nifios y las percepciones de la comunidad educativa en
torno al huerto ecoldgico como recurso formativo. Tal como sefialan Hernandez-Sampieri et
al. (2018), este nivel de investigacion se orienta a especificar las caracteristicas y propiedades
de los fendmenos analizados, sin pretender explicar relaciones causales entre ellos.

A su vez, la investigacion asumié una dimension propositiva, ya que, sobre la base
del diagndstico efectuado, se disefid un huerto ecoldgico concebido como estrategia didactica
para fortalecer la educacion ambiental. En concordancia con Arias (2020) y Sabino (2021),
este nivel no solo favorece la comprension ordenada del contexto, sino que también permite
proyectar alternativas de mejora sustentadas en la realidad estudiada.

De este modo, el nivel descriptivo—propositivo resultd pertinente, puesto que
posibilitd, en una primera etapa, conocer y comprender las condiciones reales del Centro de
Capacitaciones “Granjita del Saber” y en una segunda, formular una propuesta educativa

contextualizada, coherente y viable, orientada a responder a las necesidades identificadas.

3.5. Poblacion y muestra

La investigacion se desarrolla en el Centro de Capacitaciones “Granjita del Saber”,

ubicado en la parroquia Fajardo, canton Ruminahui, provincia de Pichincha.

3.5.1. Poblacion

La muestra de investigacion estuvo conformada por la totalidad de los elementos que
integran la poblacion objeto de estudio, por lo que se trabajé con una muestra censal. Segin

Hernéndez-Sampieri et al. (2018), la muestra corresponde al subgrupo de la poblacion del
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cual se obtienen los datos; sin embargo, cuando el universo de estudio es reducido, accesible
y pertinente en su totalidad, es metodoldgicamente viable incluir todos sus elementos en el
proceso investigativo.

En correspondencia con ello, la muestra estuvo integrada por 73 elementos de
analisis, distribuidos en 72 participantes humanos y un componente fisico relacionado con el
espacio destinado al disefio del huerto ecologico. Los participantes humanos incluyeron a los
nifos que asisten al Centro de Capacitaciones “Granjita del Saber”, asi como a los adultos
vinculados con su funcionamiento y contexto inmediato. De igual manera, se incorpord como
unidad de andlisis el area verde del centro, dado que sus caracteristicas fisicas y ambientales
resultan indispensables para la formulacion de la propuesta.

Respecto al muestreo, este fue no probabilistico de tipo intencional, debido a que los
participantes fueron seleccionados en funcion de su relacion directa con el problema de
investigacion y con la futura implementacion de la propuesta. Esta decision metodologica
permitié obtener informacidn relevante, contextualizada y suficiente para comprender la
realidad del centro y sustentar el disefio del huerto ecoldgico como estrategia didactica para

la educacidén ambiental.

Tabla 1 La poblacion de la investigacion

Elementos de analisis Descripcion Cantidad

Nifios participantes Estudiantes entre 3 y 12 afios que asistenal 20
centro

Docentes Personas que apoyan los procesos de 2
ensefianza

Propietario Responsables del funcionamiento del centro

Ing. Agréonomo Persona que apoyara en el estudio del a&reaa 1
convertirse en huerto ecologico

Padres de familia y vecinos  Personas aledanas al lugar donde se 47

aledaiios al centro disefiara el huerto

Area verde del centro Espacio fisico destinado al disefio del huerto 1
ecoldgico

Total, de elementos de 73

analisis

Elaborado por: Paola Llumiquinga
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3.5.2. Muestra

La muestra de estudio corresponde al conjunto de elementos de analisis que participan
directamente en el proceso investigativo y de las cuales se obtiene la informacion necesaria
para el cumplimiento de los objetivos planteados. De acuerdo con Arias (2020), la muestra
constituye “una porcion representativa de la poblacion, seleccionada con el propoésito de
obtener informacion de manera eficiente” (p. 84).

Considerando que la poblacidn objeto de estudio es reducida y plenamente accesible,
en esta investigacion se adopté una muestra censal, incorporando la totalidad de los
elementos de analisis definidos. Esta eleccion metodoldgica obedecid a la necesidad de
obtener una comprension amplia e integral del contexto educativo y ambiental en el que se
enmarca la propuesta.

En este sentido, la muestra quedo integrada por 73 elementos de andlisis, distribuidos
en 72 participantes humanos y 1 componente fisico correspondiente al espacio destinado al
disefio del huerto ecoldgico. Los participantes humanos incluyeron a 20 nifios que asisten
regularmente al centro y 52 personas adultas vinculadas a su dindmica institucional y
comunitaria, entre ellas docentes, propietarios, padres de familia, vecinos del sector y la
ingeniera agrénoma relacionada con la propuesta. De igual manera, se incorpor6 como
elemento de analisis la totalidad del espacio fisico previsto para el huerto ecologico, debido
a su relevancia dentro del diagnostico técnico y pedagogico.

La utilizacion de una muestra censal es adecuada en investigaciones con poblaciones
pequetias y accesibles, puesto que permite recolectar informacién exhaustiva y
contextualizada, sin necesidad de recurrir a procedimientos de muestreo probabilistico o no
probabilistico (Herndndez-Sampieri et al., 2018). Por tanto, esta decision fortaleci6 la
consistencia del diagndstico y respaldo la pertinencia del disefio del huerto ecolégico como

estrategia didactica para el fortalecimiento de la educacion ambiental.
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3.6. Operacionalizacion de variables

La operacionalizacion de variables se presenta en la Tabla 2, en la cual se establecen la variable de estudio, sus dimensiones,

indicadores, técnicas de recoleccion, instrumentos y escalas de medicion. Esta tabla oriento la construccion de los instrumentos y garantizo

la relacion logica entre preguntas de investigacion, objetivos especificos, dimensiones analizadas y propuesta final.

Tabla 2 Operacionalizacion de variables

Variable

Independiente:
huerto ecolégico

como estrategia
didactica

huerto

espacial

Dimension

Condiciones fisicas
ot e del espacio

Componentes

organizacion

Indicador

Tipo de suelo del area verde

Disponibilidad de agua para
riego

Nivel de iluminaciéon y
exposicion solar del terreno
Seguridad y accesibilidad
del area para nifios

Nimero de camas o
bancales definidos
Presencia de zona de
compostaje
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Técnica de
recoleccion

Observacion directa

Observacion directa

Observacion directa

Observacion directa

Observacion directa

Observacion directa

Instrumento

Ficha de observacion

Ficha de observacion

Ficha de observacion

Ficha de observacion

Ficha de observacion

Ficha de observacion

Escala de
medicion

Cualitativa
nominal (arcilloso,
arenoso, mixto,
etc.)

Cualitativa
nominal (suficiente
/ insuficiente)
Ordinal (baja /
media / alta)
Ordinal (inseguro /
medianamente
seguro / seguro)
Cuantitativa
discreta

Nominal (si / no)



Enfoque pedagdgico
del diseno

Participacion de
actores en el disefio

Conocimientos
ambientales

Diversidad de especies
vegetales planificadas
(hortalizas, aromaticas)

Sefialética pedagodgica
(rotulos,  nombres  de
plantas, mensajes
ambientales)

Existencia de areas
definidas para actividades
didacticas  (experimentos,

lecturas, observacion)
Integracion del huerto al
plan de trabajo del centro

Participacion de nifios en la
definicion del huerto (ideas,
dibujos, propuestas)
Participacion de docentes y
familias en la planificacion
del huerto

Reconoce partes basicas de

la planta (raiz, tallo, hojas,
flores)

Identifica practicas
ecologicas (no botar basura,

30

Observacion directa Ficha de observacion

Observacion directa Ficha de observacion

Observacion directa Ficha de observacion

Cuestionario
semiestructurado

Cuestionario
semiestructurado

Cuestionario

semiestructurado

Cuestionario
semiestructurado

Cuestionario
semiestructurado

Cuestionario
semiestructurado para
adultos vinculados al
centro

Cuestionario
ninos

para

Cuestionario
semiestructurado para
adultos vinculados al
centro

Cuestionario para
nifios
Cuestionario para
nifos

Cuantitativa
discreta (n.° de
especies)
Ordinal (nula /

parcial / suficiente)

Nominal (si / no)

Ordinal (no
integrado /
parcialmente
integrado /
plenamente
integrado)
Ordinal (baja /
media / alta)
Ordinal (baja /
media / alta)
Ordinal (bajo /
medio / alto nivel
de acierto)
Ordinal (bajo /

medio / alto)



“Granjita
Saber”

del

Actitudes y valores

ambientales

Practicas
ambientales

Participacion
actividades
huerto

Elaborado por: Paola Llumiquinga

en
del

ahorrar agua

Muestra interés por
participar en actividades del
huerto

Expresa  disposicion a
cuidar el entorno y las
plantas

Colabora en el riego,
siembra y cuidado de las
plantas durante las
actividades
Clasifica y
correctamente residuos
(organicos,  inorgéanicos)
durante las actividades
Frecuencia de participacion
en actividades planificadas
en el huerto

Participa de forma
colaborativa con  otros
compafieros en el huerto

deposita
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Cuestionario
semiestructurado

Cuestionario
semiestructurado

Cuestionario

semiestructurado

Cuestionario
semiestructurado

Cuestionario

semiestructurado

Cuestionario
semiestructurado

Cuestionario
nifos

Cuestionario
nifos

Cuestionario
nifnos

Cuestionario
ninos

Cuestionario

ninos

Cuestionario
ninos

para

para

para

para

para

para

Ordinal (nunca / a

veces / siempre)

Ordinal (baja
media / alta)

Ordinal
ocasional
frecuente)

(nula

~

Ordinal (nunca / a

veces / siempre)

Cuantitativa
discreta (n.°
sesiones)
Ordinal (baja
media / alta)

de

/



3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Para responder a las preguntas de investigacion y cumplir los objetivos
especificos, se emplearon las siguientes técnicas e instrumentos coherentes con el enfoque

mixto asumido.

3.7.1. Técnicas

Observacion directa

Una de las técnicas fundamentales fue la observacion directa, cuyo propdsito
consistio en analizar: las condiciones fisicas del terreno, el uso actual del area verde, la
organizacion del espacio, la participacion de los nifios en actividades vinculadas con la
educacion ambiental.

Esta técnica permitid registrar los hechos tal como ocurren en el contexto,
posibilitando una descripcion real y objetiva. (Pineda Carrillo, 2023) explica en su
metodologia que la técnica de observacion busca “observar de forma cercana el objeto de
estudio, a fin de poder recopilar la mayor cantidad de informacidén necesaria para la
muestra a estudio”

Cuestionario semiestructurado

Se aplico, ademas, un cuestionario semiestructurado a los propietarios, docentes
y demds actores vinculados al Centro de Capacitaciones Granjita del Saber,
particularmente a los padres de familia. La utilizacion de este instrumento resulto
adecuada por su flexibilidad, ya que permitio recoger informacion significativa sobre las
experiencias, percepciones y expectativas de los participantes respecto a la
implementacion del huerto ecoldgico. Del mismo modo, posibilitd recopilar informacion
de las personas adultas relacionadas con el centro y de los nifios participantes, a fin de
identificar saberes, actitudes, intereses y valoraciones en torno a la educacion ambiental

y a la pertinencia del huerto ecoldgico como estrategia didactica.

3.7.2. Instrumentos

Los instrumentos son los medios especificos empleados para recolectar y registrar
los datos obtenidos mediante las técnicas aplicadas. Los mismos que consisten en

formularios y registros que facilitan la obtencidon organizada de informacion sobre el
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fenémeno estudiado

Para la presente investigacion se utilizaron los siguientes:
Ficha de observacion

La ficha de observacion permitio identificar: Condiciones del terreno (suelo, agua,
iluminacion, seguridad), organizacion del espacio, existencia de areas pedagogicas,
participacion de los nifios.

Esta técnica fue aplicada con la finalidad de constatar hechos reales del proceso
educativo y del entorno.

Cuestionario semiestructurado dirigido a personas adultas vinculadas al centro.

Se aplicod un cuestionario a 52 personas adultas, entre ellas padres de familia,
representantes, vecinos y docentes. El instrumento estuvo conformado por 21 items,
distribuidos en preguntas sociodemograficas y preguntas de contenido relacionadas con
educacion ambiental, pertinencia del huerto ecoldgico, participacidon comunitaria,
seguridad, inclusion y utilidad pedagdgica de la propuesta. El cuestionario combin6
preguntas de opcion multiple, preguntas dicotdmicas y reactivos con escala tipo Likert de
cinco opciones de respuesta: 1 = totalmente en desacuerdo, 2 = en desacuerdo, 3 =ni de
acuerdo ni en desacuerdo, 4 = de acuerdo y 5 = totalmente de acuerdo. Su aplicacion tuvo
una duracion aproximada de 15 a 20 minutos por participante.

Cuestionario para nifos.

Se utilizé un cuestionario adaptado a la edad de los nifios participantes. Para el
grupo de 3 a 6 afios se empled una version de 12 items, con opciones de respuesta sencillas
como si, no, a veces y no sabe. Para el grupo de 7 a 12 afios se aplicé una version de 14
items, orientada a explorar conocimientos, actitudes, intereses y practicas ambientales. La
aplicacion de este instrumento tomd entre 10 y 15 minutos, con acompafiamiento y
mediacion pedagogica cuando fue necesario, a fin de garantizar comprension y respuestas

adecuadas a la edad.
3.8. Procedimiento de la investigacion

La investigacion se desarrollara en las siguientes fases:
Fase 1. Diagnostico del contexto.

En esta etapa se realiz6 la observacion directa del terreno y del entorno educativo
del centro. Ademas, se aplicaron los cuestionarios a personas adultas vinculadas al centro

y a los nifios participantes. La informacion obtenida permitié reconocer condiciones
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fisicas del espacio, percepciones sobre la educacion ambiental y necesidades pedagdgicas
relacionadas con la propuesta.
Fase 2. Analisis de informacion y requisitos de la propuesta.

En esta fase se sistematizaron los datos recolectados y se contrastaron con la
revision documental, la normativa legal vigente y los fundamentos pedagdgicos y
ambientales desarrollados en el marco tedrico. De esta manera, se identificaron los
requisitos técnicos, legales y pedagdgicos necesarios para el disefio del huerto ecologico.
Fase 3. Elaboracion de la propuesta.

Con base en los resultados del diagndstico y en el andlisis de requisitos, se
estructuro la propuesta de disefio del huerto ecologico. En esta etapa se definieron areas
funcionales, lineamientos técnicos, posibilidades didacticas y criterios de participacion

comunitaria.

3.9. Técnicas de procesamiento de informacion

El tratamiento de los datos se desarroll6 mediante procedimientos cuantitativos y
cualitativos, en coherencia con la naturaleza mixta del estudio. La informacion obtenida
a través de la ficha de observacion y de los cuestionarios aplicados a los participantes fue
sistematizada en tablas y graficos con el apoyo de programas ofimaticos, como Word y
Excel que de acuerdo con Microsoft (s. f.), estas herramientas permiten analizar datos
mediante resumenes visuales, patrones, tendencias y herramientas de organizacion de la
informacion. En el componente cuantitativo, se calcularon frecuencias y porcentajes a fin
de identificar tendencias significativas en cada dimension estudiada. En cuanto al
componente cualitativo, se realizd un proceso de organizacidon, categorizacion e
interpretacion de las respuestas abiertas y de los hallazgos observados en el contexto, lo
que posibilitdé una comprension mas profunda de las necesidades del centro y de la
intencionalidad pedagogica de la propuesta. Finalmente, se aplico la triangulacion de la
informacion, articulando los resultados de la observacion, los cuestionarios y la revision
tedrica y legal, con el proposito de reforzar la validez interpretativa del estudio y

fundamentar de manera so6lida la propuesta final.
3.10. Validez de los instrumentos

Con el proposito de garantizar la validez de los instrumentos, se aplico el
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procedimiento de juicio de expertos, para lo cual se solicité la revision de profesionales
con formacion y experiencia en el campo educativo y metodologico. Los expertos
valoraron aspectos como la pertinencia de los items, la coherencia con las variables e
indicadores del estudio, la claridad y precision del lenguaje, asi como la adecuacion de
los instrumentos al contexto infantil. Las observaciones y sugerencias emitidas
permitieron realizar ajustes en la redaccion, estructura y precision de los instrumentos,

fortaleciendo su calidad antes de la aplicacion definitiva.
3.11. Confiabilidad de los instrumentos

La confiabilidad de los instrumentos se fortaleci6 mediante una aplicacion piloto
y la posterior revision de la consistencia de las respuestas obtenidas. Este procedimiento
permitié identificar posibles dificultades de comprension, ajustar determinados reactivos
y verificar la claridad de las opciones de respuesta. Al respecto, Pineda Carrillo (2023)
sostiene que la confiabilidad de los instrumentos debe evidenciar estabilidad y coherencia
en los resultados, de modo que se garantice la obtencion de datos confiables para el
analisis posterior. En consecuencia, se busco que los instrumentos ofrecieran informacion

clara, consistente y util para el desarrollo del estudio.
3.12 Consideraciones éticas

La presente investigacion se ejecutd en observancia de los principios éticos
fundamentales aplicables al &mbito educativo y al trabajo con poblacion infantil. En este
marco, se gestioné la autorizacion institucional correspondiente y se obtuvo el
consentimiento informado de los responsables del centro y de los representantes legales
de los nifos participantes. De igual manera, se asegurd la confidencialidad de la
informacion, la proteccion de la identidad de los participantes y el uso responsable de los
datos recolectados, los cuales fueron destinados Unicamente a fines académicos e
investigativos. Como parte de este procedimiento, se elaboraron compromisos de
confidencialidad y formatos de consentimiento informado, conforme a los modelos
documentales incluidos en los anexos. Durante todo el proceso se resguard6 el respeto, la
proteccion y el bienestar integral de los nifios, en atencion a su condicion de sujetos de
derecho, evitando cualquier accién que pudiera vulnerar su integridad fisica, emocional o
social. En consecuencia, el estudio se desarrollé en armonia con la normativa ecuatoriana

vigente y con los principios de la ética educativa.
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Capitulo IV
4. Presentacion y analisis de datos

Dentro de este capitulo se detallara los resultados de las técnicas e instrumentos
que fueron aplicados a los nifios, educadores y personas aledanas al Centro de

Capacitaciones Granjita del saber.

4.1. Resultados de la ficha de observacion

El anélisis de la ficha de observacion aplicada en el Centro permiti6 identificar
aspectos relevantes que servirdn como guia para el disefio del huerto ecologico. Para
gjecutar esta técnica de observacion se elabor6 una ficha considerando cuatro
dimensiones: condiciones del terreno, organizacion del espacio, existencia de areas

pedagdgicas y participacion de los nifios.

4.1.1 Condiciones del terreno

Los resultados evidencian que el terreno asignado para la creacion del huerto
ecologico presenta condiciones Optimas para cultivar segtin la evaluacion de un ingeniero
agronomo de la zona que colaboro con este proyecto identificando a la tierra como fértil
y con acceso permanente de agua para riego, consta de iluminacioén natural adecuada y
condiciones seguras para los nifios siendo estos elementos factores clave que garantizan

la viabilidad del proyecto.

4.1.2 Organizacion del espacio

En cuanto a la organizacion del espacio, se observo que el area verde se encuentra
limpia y ordenada, pero las zonas no estan delimitadas y la distribucién del espacio fue
valorada como regular lo que evidencia la necesidad de una reorganizacion estratégica
como el disefio del huerto ecoldgico para establecer areas especificas como areas de
siembra, compostaje y espacios de trabajo, fortaleciendo la funcionalidad pedagogica que

tendra el huerto.

4.1.3 Existencia de areas pedagogicas
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Los resultados indican que, aunque existe un aula dentro del centro, el area
destinada al huerto ecologico carece de espacios pedagdgicos estructurados como talleres
de trabajo, bafos adaptados a la edad de los visitantes, sefialética educativa, materiales
didacticos y caminaderas amplias para el traslado de los estudiantes dentro del huerto
entre otras. Estas novedades proporcionan informacién guia para integrar en el disefio del
huerto ecologico los recursos pedagogicos que faciliten el aprendizaje significativo en

educacidon ambiental.

4.1.4 Participacion de los nifios

Se observo que los nifios presentan una alta participacion en el cuidado del medio
ambiente por que demuestran interés por el cuidado de plantas y animales, disfrutan
actividades realizadas al aire libre y practican el reciclaje. Ademas, trabajan en equipo y
siguen las indicaciones del docente, lo que refleja una actitud positiva hacia el aprendizaje

experiencial.

Tabla 3 Resultados de la ficha de observaciones por dimensiones

Dimensiones Numero de Puntaje total Puntaje Nivel de la
items por por dimensién  obtenido dimension
dimension

Condiciones del 4 12 11 Bueno

terreno

Organizacion del 4 9 7 Regular

espacio

Areas pedagogicas 4 9 7  Regular

Participacion de los 4 12 11 Bueno

nifios

Elaborado por: Paola Llumiquinga
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Grafico 1 Resultados ficha de observacion
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Elaborado por: Paola Llumiquinga

Interpretacion: El grafico muestra que el Centro de Capacitaciones “Granjita del
Saber” presenta condiciones favorables para la implementacion de un huerto ecologico
con fines educativos. Las condiciones del terreno y participacion de los nifios alcanzan
un nivel Bueno (92%), lo que demuestra un entorno fisico adecuado y una alta disposicion
estudiantil hacia actividades ambientales. En contraste con la organizacion del espacio y
areas pedagdgicas que se ubican en un nivel Regular (78%), dato que muestra la necesidad
de una planificacion técnica y pedagogica mas estructurada, estos resultados cumplen con
el objetivo de diagnosticar las caracteristicas del centro e identificar los requisitos
necesarios para la propuesta. En este sentido, el disefio del huerto ecoldgico se justifica
como una estrategia didactica pertinente para fortalecer la educacion ambiental mediante
experiencias practicas y visitas guiadas, en concordancia con los planteamientos de la

UNESCO (2021, 2023), la FAO (2022) y el WWF (2021).

4.2. Resultados del cuestionario semiestructurado aplicado a docentes, padres de

familia y Vecinos del centro de capacitaciones Granjita del Saber.

El cuestionario semiestructurado fue aplicado a 52 participantes, conformados por

padres de familia, docentes y vecinos que viven cerca del centro de capacitaciones
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Granjita del Saber. La mayoria de los participantes del cuestionario se encuentra en un
rango de edad entre 26 y 45 afos con diversos niveles de estudios predominando
educacion de tercer y cuarto nivel, lo que indica que son personas con criterio formado

sobre temas educativos y ambientales.

Grafico 2 Tipo de participantes

Tipo de participante:
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Elaborado por: Paola Llumiquinga

Interpretacion: El grafico evidencia que el cuestionario fue aplicada a tres tipos
de participantes: vecinos del Centro de Capacitaciones “Granjita del Saber” (56%),
padres, madres o representantes (38%) y docentes (6%). Aunque el porcentaje
correspondiente a los docentes es menor en relacion con los otros grupos, este representa
al 100% del personal docente que labora en el centro garantizando asi la inclusion total
del cuerpo de educadores en el estudio. La diversidad de participantes en el estudio
fortalece la representatividad de los resultados y sustenta el disefio del huerto ecoldgico
con enfoque comunitaria ya que la participacion de la comunidad y las familias permite
recoger percepciones diversas sobre el contexto del centro mientras que la inclusion total
de los docentes garantiza la validez pedagodgica de la informacién en concordancia con

los planteamientos de la UNESCO (2021, 2023) y la FAO (2022).
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Grafico 3 Edad de los participantes del cuestionario
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Elaborado por: Paola Llumiquinga

Interpretacion: El grafico evidencia que la mayoria de los participantes se
concentra entre los rangos de 26 a 35 afios (38%) y 36 a 45 afios (29%). Estos grupos
corresponden a adultos en edad productiva y con alta vinculacion comunitaria y familiar.
Este resultado es relevante para el objetivo de identificar los requisitos técnicos, legales
y pedagogicos del proyecto. La informacion proviene de actores con capacidad de
acompafiamiento educativo. La literatura destaca el rol de la comunidad adulta en la

educacion ambiental (UNESCO, 2021; UNICEF, 2020).

Grafico 4: Nivel de escolaridad

Grafico 4 Nivel de escolaridad de los participantes del cuestionario
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Elaborado por: Paola Llumiquinga

Interpretacion: El grafico muestra que el 63% de los participantes posee
formacion universitaria y el 23% estudios de posgrado. Este nivel educativo evidencia
una poblacion con capacidad critica y comprension de propuestas pedagogicas
ambientales. El resultado se vincula con el objetivo especifico de identificar los requisitos
pedagogicos del huerto ecoldgico. Asimismo, fortalece el disefio de estrategias didacticas
estructuradas. Estudios sefialan que mayor escolaridad favorece la apropiacion de

proyectos ambientales (FAO, 2020; Barreto Ramirez & Granado Lino, 2023).

4.2.1 Importancia de la educacion ambiental

El 98% de los participantes considera que la educaciéon ambiental es muy
importante para nifios entre 3 y 12 afios, con una media de lo que refleja una aprobacion
casi unanime sobre la necesidad de formar conciencia ambiental desde edades tempranas
respaldando asi la pertinencia que tiene el disefiar un huerto ecoldgico en el centro, en
funciéon de que la comunidad reconoce que la educacion ambiental es eje fundamental en

la formacion de todos.

Grafico 5 Estoy de acuerdo en que la educacion ambiental es importante en nifios de 3 a
12 afios.

Importancia de la educacion ambiental en nifios de 3 a
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desacuerdo en desacuerdo acuerdo

Elaborado por: Paola Llumiquinga
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Interpretacion: El grafico evidencia que el 98% de los participantes esta
totalmente de acuerdo y el 2% de acuerdo con la importancia de la educacion ambiental
en la nifiez. Este consenso respalda directamente el objetivo general del estudio. La
educacion ambiental temprana fortalece valores, actitudes y comportamientos sostenibles.
Este resultado justifica la implementacion del huerto ecoldgico como estrategia didactica.
La literatura resalta la importancia de educar ambientalmente desde edades tempranas

(UNESCO, 2021; UNICEF, 2020).

4.2.2 Huerto ecologico como estrategia didactica

Esta dimension estd compuesta por varios preguntas donde los participantes
seflalan que un huerto ecologico fortalece la comprension de temas ambientales,
aprendizaje practico, integracion de valores y trabajo en equipo, obteniendo resultados
para estos items entre 4,7 y 4,9 que ratifican una alta aceptacion por parte de padres de
familia, maestros y la comunidad de Fajardo con respecto al uso de un huerto ecologico
como estrategia didactica confirmando asi el disefio de este huerto ecoldgico como un

recurso educativo efectivo.

Grafico 6 ;Sabe qué es un huerto ecoldgico?

¢Sabe qué es un huerto ecolégico?

mSi = No No estoy seguro/a

Elaborado por: Paola Llumiquinga
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Interpretacion: El grafico muestra que el 67% de los participantes conoce qué es
un huerto ecoldgico, mientras que el 33% presenta dudas o desconocimiento. Este
resultado evidencia la existencia de saberes previos, aunque con vacios conceptuales. Se
vincula con el objetivo especifico de diagndstico del centro, al identificar necesidades
formativas. Asimismo, justifica el disefio del huerto ecoldgico como estrategia de
fortalecimiento educativo. Los huertos escolares consolidan aprendizajes ambientales

significativos (FAO, 2020; Bisbicus et al., 2024).

Grafico 7 ;Qué tan de acuerdo esta con que el huerto ecoldgico sea utilizado como
estrategia didactica?

¢Qué tan de acuerdo esta con que el huerto ecoldgico sea
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Elaborado por: Paola Llumiquinga

Interpretacion: El grafico evidencia que el 85% de los participantes del
cuestionario esta totalmente de acuerdo y el 10% de acuerdo con el uso del huerto como
estrategia didactica. Estos resultados respaldan el objetivo general de la investigacion.
Asimismo, validan el objetivo especifico de disefio del huerto ecoldgico. La alta
aceptacion demuestra pertinencia pedagogica y social. La literatura destaca al huerto
escolar como herramienta de aprendizaje significativo (Barreto Ramirez & Granado Lino,

2023; Cando et al., 2025).

Grafico 8 ;Cree usted que participar en un huerto ecoldgico fortalecera valores como la
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responsabilidad, el respeto y el trabajo en equipo?
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Elaborado por: Paola Llumiquinga

Interpretacion: El grafico evidencia que el 90% de los participantes esta
totalmente de acuerdo en que el huerto fortalece valores como responsabilidad, respeto y
trabajo en equipo. Este resultado confirma la dimension formativa del proyecto. Se
vincula con el objetivo general, al evidenciar impacto educativo integral. El trabajo
colaborativo favorece valores ciudadanos y ambientales. Estudios destacan el huerto
como espacio de formacion ética y social (FAO, 2020; Gavilanes-Capelo & Tipan-Barros,

2021).

Grafico 9 (Esta de acuerdo en que el uso de huertos como estrategia didactica ayudan a
fomentar hébitos ecologicos?

¢Esta de acuerdo en que el uso de huertos como
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Elaborado por: Paola Llumiquinga
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Interpretacion: El grafico muestra que el 88% de los participantes esta
totalmente de acuerdo y el 8% de acuerdo en que el huerto fomenta habitos ecoldgicos.
Este resultado respalda el objetivo general de fomentar la educacién ambiental.
Asimismo, se vincula con el objetivo de disefio del huerto ecologico. El aprendizaje
experiencial favorece la adopcion de habitos sostenibles. La literatura confirma que los
huertos fortalecen conductas ecologicas desde la infancia (FAO, 2020; Benavides

Delgado et al., 2023).

4.2.3 Adecuacion del huerto al contexto de Fajardo

La pregunta referente a la adaptacion social, cultural y ambiental de un huerto
ecoldgico dentro de la parroquia Fajardo lo que nos indica que la comunidad considera

que es un proyecto viable y pertinente su disefio e implementacion en el contexto local.

Grafico 10 El disefio de un huerto ecoldgico se adapta a la realidad social, cultural y
ambiental de la parroquia Fajardo.
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Elaborado por: Paola Llumiquinga

Interpretacion: Los resultados del cuestionario muestran que el 73% de los
participantes esta totalmente de acuerdo y el 21% de acuerdo en que el disefio del huerto
ecoldgico se adapta a la realidad social, cultural y ambiental de la parroquia Fajardo. Estos
resultados se vinculan directamente con el objetivo especifico de disefio del huerto
ecoldgico, al confirmar la pertinencia contextual de la propuesta. Asimismo, respaldan el
objetivo general, al demostrar que el huerto constituye una estrategia didactica adecuada

para la educacion ambiental. La adaptacion al contexto local favorece la apropiacion
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comunitaria y la sostenibilidad del proyecto. Estos hallazgos coinciden con lo sefialado
por la FAO (2020), Benavides Delgado et al. (2023) y Gavilanes-Capelo y Tipan-Barros
(2021).

4.2.4 Seguridad e inclusion

Los graficos del 11 al 14 evidencian una valoracion positiva hacia un disefio de
huerto ecologico integral, participativo y contextualizado. La diversidad de plantas
locales sugeridas refleja la incorporacion de saberes comunitarios y especies adaptadas al
entorno, lo que fortalece la sostenibilidad y pertinencia pedagogica del huerto. Asimismo,
la aceptacion mayoritaria de incluir areas para animales y de recibir visitas de personas
externas demuestra una apertura hacia experiencias educativas inclusivas, siempre que se
desarrollen bajo criterios de planificacion responsable. En este sentido el amplio consenso
sobre la necesidad de establecer normas claras para visitantes externos resalta la
importancia de garantizar condiciones de seguridad, convivencia y orden. Estos
resultados se vinculan directamente con el objetivo especifico de identificar los requisitos
técnicos, legales y pedagdgicos y con el objetivo de disefio del huerto ecoldgico, al
evidenciar que la propuesta debe integrar criterios de inclusion, seguridad y participacion
comunitaria para consolidarse como una estrategia didactica eficaz de educacion
ambiental (FAO, 2020; Benavides Delgado et al., 2023; Bisbicus et al., 2024; Alessio,
2025; Ministerio del Ambiente, 2020).

Grafico 11 Lista de plantas locales

LISTADO DE PLANTAS LOCALES SUGERIDAS POR
LOS ENTREVISTADOS
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Elaborado por: Paola Llumiquinga

Interpretacion: El grafico muestra una diversidad de plantas locales sugeridas
por los participantes para ser cultivadas en el huerto ecoldgico destacandose la lavanda
(19%), el tomate (17%), el toronjil y la margarita (15%), seguidas por caléndula (14%),
espinaca (12%) y zanahoria (8%). Estos resultados reflejan la preferencia por especies
ornamentales, medicinales y alimenticias, lo que favorece la inclusion de saberes locales
en el disefio del huerto. Este hallazgo se vincula con la literatura que destaca la
incorporacién de plantas locales favorece la sostenibilidad y apropiacion comunitaria de

los huertos escolares (FAO, 2020; Benavides Delgado et al., 2023; Alessio, 2025).

Grafico 12 ;Estoy de acuerdo en que en el disefio del huerto ecoldgico se incluyan
areas para animales?

¢Estoy de acuerdo en que en el disefio del huerto
ecoldgico se incluyan areas para animales?
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Elaborado por: Paola Llumiquinga

Interpretacion: El grafico muestra que el 46% de los participantes esta
totalmente de acuerdo y el 19% de acuerdo en incluir dreas para animales, mientras que
un 21% se mantiene neutral y un 14% expresa desacuerdo. Estos resultados evidencian
una aceptacion mayoritaria, aunque con la necesidad de una planificacion responsable
que garantice condiciones de seguridad e higiene promoviendo espacios educativos

integrales y seguros (Argel Raciny, 2024; FAO, 2020).

Grafico 13 ;Estoy de acuerdo en que el huerto ecologico reciba visitas externas al
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centro?

¢Esta de acuerdo en que el huerto ecologico
reciba visitas de personas externas al centro?
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Elaborado por: Paola Llumiquinga

Grafico 14 (El disefio del huerto ecoldgico debe incluir normas claras para los
visitantes externos al centro?
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Elaborado por: Paola Llumiquinga

Interpretacion: El grafico evidencia que el 79% de los participantes esta de
acuerdo en que el huerto ecologico reciba visitas de personas externas, mientras que el
21% manifiesta duda y no se registran respuestas negativas. Este resultado se vincula
directamente con el objetivo especifico de disefio del huerto ecoldgico, al justificar la
incorporacion de visitas guiadas como estrategia pedagogica, también resalta la necesidad
de considerar aspectos de seguridad e inclusion en la planificacion del proyecto este

resultado se relaciona a lo revisado en la literatura que sefiala que los huertos abiertos a
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la comunidad fortalecen la educacion ambiental y la participacion social (FAO, 2020;

Bisbicus et al., 2024).
4.2.5 Participacion comunitaria

Los resultados en esta dimension evidencian un alto nivel de aceptacion y
compromiso comunitario hacia el disefio e implementacion del huerto ecoldgico en el
Centro de Capacitaciones “Granjita del Saber”. La mayoria de los participantes considera
que el huerto fortalecera la relacion entre el centro, las familias y la comunidad durante
su fase de ejecucion y manifiesta que la comunidad puede apoyar activamente en la
creacion del proyecto una proporcion significativa de encuestados expresa disposicion
para participar en actividades de creacion y mantenimiento del huerto, lo que demuestra
corresponsabilidad y sentido de pertenencia en cuanto a las formas de apoyo al huerto
ecologico destacan la difusion, la donacion de semillas y la mano de obra comunitaria,
evidenciando diversas maneras de involucramiento social. Estos hallazgos se vinculan
directamente con el objetivo general de disefiar un huerto ecolégico como estrategia
didactica y con el objetivo especifico de disefio del huerto al confirmar que la
participacion comunitaria es un factor clave para su sostenibilidad, pertinencia social y
fortalecimiento de la educacién ambiental, tal como lo senalan la FAO (2020), Benavides

Delgado et al. (2023), Bisbicus et al. (2024) y Gavilanes-Capelo y Tipan-Barros (2021).

Grafico 15 ;Estoy de acuerdo en que disefar un huerto ecologico para la granjita del
saber fortalecera la relacion entre el centro, las familias y la comunidad durante su fase
de ejecucion?
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Elaborado por: Paola Llumiquinga

Interpretacion: El grafico evidencia que el 77% de los participantes esta
totalmente de acuerdo y el 17% de acuerdo en que el disefio del huerto ecoldgico
fortalecera la relacion entre el centro, las familias y la comunidad este resultado se vincula
directamente con el objetivo general de la investigacion, al demostrar que el huerto
ecologico favorece la integracion comunitaria durante su ejecucion. Como lo senala la
literatura sefiala que los huertos escolares potencian la articulacion escuela—familia—

comunidad (FAQO, 2020; Benavides Delgado et al., 2023).

Grafico 16 ;Cree usted que la comunidad puede apoyar en la creacion del proyecto?

¢éCree usted que la comunidad puede apoyar en la
creacion del proyecto?
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Elaborado por: Paola Llumiquinga

Interpretacion: El grafico muestra que el 79% de los participantes considera que
la comunidad puede apoyar en la creacion del huerto ecoldgico mientras que un 21%
manifiesta duda, sin respuestas negativas. Este resultado se relaciona con el objetivo
especifico de diseno del huerto ecoldgico al evidenciar la viabilidad social del proyecto
que es un factor clave para la sostenibilidad de iniciativas ambientales como lo sefialan
en la literatura (Bisbicus et al., 2024; Gavilanes-Capelo & Tipan-Barros, 2021) que la

corresponsabilidad social fortalece los proyectos de educacion ambiental.
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Gréfico 17 ;Participaria en actividades para la creacion y mantenimiento del huerto
ecologico?

¢ Participaria en actividades para la creacion y
mantenimiento del huerto ecolégico?
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Elaborado por: Paola Llumiquinga

Interpretacion: El grafico evidencia que el 79% de los participantes estaria
dispuesto a participar activamente en la creacion y mantenimiento del huerto ecoldgico,
mientras que el 21% expresa indecision. Este resultado se vincula con el objetivo general
al demostrar compromiso comunitario con la propuesta y se respalda con la literatura
consultada que indica que el trabajo colaborativo es fundamental para el éxito de los

huertos escolares (FAO, 2020; Barreto Ramirez & Granado Lino, 2023).

Grafico 18 ;Qué apoyo brindarias en la creacion del huerto ecologico?

¢Qué apoyo brindarias en la creacion del huerto ecolégico?
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Elaborado por: Paola Llumiquinga
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Interpretacion: El grafico muestra que los principales apoyos ofrecidos por los
participantes son la difusion (33%), la donacioén de semillas (27%) y la mano de obra
comunitaria (19%) lo que evidencia diversas formas de involucramiento social. Este
resultado se relaciona con el objetivo especifico de identificar los requisitos técnicos y
pedagogicos, al permitir planificar estrategias de participacion inclusiva que favorecen la

sostenibilidad de proyectos ambientales (FAO, 2020; Alessio, 2025).

Impacto social, educativo y ambiental

Los resultados para esta dimension muestran que el huerto ecoldgico es percibido
como una estrategia con alto impacto social, educativo y ambiental en la comunidad de
Fajardo ya que los participantes reconocen la contribucién del huerto ecoldgico al
bienestar comunitario, al desarrollo integral de los nifios y a la ensefianza
interdisciplinaria. Estos hallazgos se articulan directamente con el objetivo general de
disefiar un huerto ecologico como estrategia didactica para fomentar la educacion
ambiental y con los objetivos especificos de diagnostico y disefio del huerto al confirmar
su pertinencia pedagogica, social y ambiental. La literatura respalda que los huertos
escolares cuando se integran de forma sistematica y contextualizada generan impactos
positivos sostenibles en la educacion y la comunidad (FAO, 2020; Barreto Ramirez &

Granado Lino, 2023; Bisbicus et al., 2024; Gavilanes-Capelo & Tipan-Barros, 2021).

Grafico 19 El huerto ecologico contribuira al bienestar social, educativo y ambiental de
la comunidad de Fajardo.

El huerto ecoldgico contribuira al bienestar social,
educativo y ambiental de la comunidad de Fajardo.
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Elaborado por: Paola Llumiquinga
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Interpretacion: El grafico evidencia que el 83% de los participantes esta
totalmente de acuerdo y el 6% de acuerdo en que el huerto ecoldgico contribuira al
bienestar social, educativo y ambiental de la comunidad de Fajardo, mientras que un
porcentaje minimo se mantiene neutral o en desacuerdo este resultado respalda
directamente el objetivo general de la investigacion al confirmar que el huerto ecoldégico
es percibido como una estrategia integral de desarrollo comunitario y refuerza la
pertinencia social y ambiental de la propuesta que los huertos escolares generan impactos
positivos en la comunidad al fortalecer la educacién ambiental y el bienestar colectivo

(FAO, 2020; Bisbicus et al., 2024; Gavilanes-Capelo & Tipan-Barros, 2021).

Grafico 20 ;Qué beneficios considera que el huerto ecoldgico ofrece a los nifios?
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Elaborado por: Paola Llumiquinga

Interpretacion: El grafico muestra que los principales beneficios identificados
son el fortalecimiento de valores, el aprendizaje significativo, la educacion ambiental y el
desarrollo de actitudes responsables sin registrarse respuestas que indiquen ausencia de
beneficios. La percepcion positiva de los participantes confirma el valor pedagogico del
huerto como espacio de aprendizaje activo estudios anteriores coinciden en que los
huertos escolares potencian el desarrollo cognitivo, social y ambiental en la nifiez (Barreto

Ramirez & Granado Lino, 2023; Abdul Rahaman et al., 2025; Alessio, 2025).
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Grafico 21 ;Cree usted que el huerto ayudara a ensefar diferentes materias, no solo
temas de medio ambiente?
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Elaborado por: Paola Llumiquinga

Interpretacion: El grafico evidencia que el 75% de los participantes esta
totalmente de acuerdo y el 15% de acuerdo en que el huerto ayudara a ensefiar diferentes
materias no solo temas ambientales. Este resultado se relaciona directamente con el
objetivo especifico de disefio del huerto ecologico al sustentar su caracter
interdisciplinario ya que este resultado coincide con la literatura que indica que el huerto
es una herramienta pedagdgica transversal e interdisciplinaria (FAO, 2020; Cando et al.,
2025; Benavides Delgado et al., 2023).

Grafico 22 ;Con qué frecuencia considera que, una vez implementado el huerto
ecoldgico, debe ser utilizado en la educacion de los nifios?
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Elaborado por: Paola Llumiquinga
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Interpretacion: El grafico muestra que el 48% de los participantes considera que
el huerto debe utilizarse dos veces por semana seguido del 22% una vez por semana y el
28% segun proyectos educativos lo que evidencia la necesidad de un uso frecuente y
planificado ya que como sefiala la literatura la constancia en el uso del huerto fortalece la
educacion ambiental y los habitos sostenibles (FAO, 2020; Benavides Delgado et al.,
2023).

4.2.7 Resultados del cuestionario aplicado a los nifios participantes del Centro de

Capacitaciones Granjita del Saber.

El cuestionario fue aplicada a 20 nifios de 2 grupos de edades (3—6, 7-12 afios),
organizadas por cuatro dimensiones: conocimientos, actitudes, intereses y practicas
ambientales.

Tabla 4 Porcentajes de respuesta por dimension

Dimension Indicador % respuestas | % respuestas | % respuestas
principal positivas (Si/ | medias (A |negativas (No/
Siempre / veces / Poco) | Nunca/No
Mucho) sabe)
Reconocimiento
Con?clmlentos de. plantas, 829 10% 894
ambientales animales y
funciones
Gusto por cuidar,
Actlt.udes respeto 5 y 759 18% 7%
ambientales valoracion
ambiental
Intereses Deseo de tener
. huerto, sembrar, 68% 22% 10%
ambientales .
curiosidad
Précticas Sembrar, regar,
. botar basura, 60% 25% 15%
ambientales
ahorrar agua

Elaborado por: Paola Llumiquinga

Interpretacion: La tabla muestra que las dimensiones de conocimientos y
actitudes ambientales presentan los porcentajes mas altos de respuestas positivas lo que
refleja que los participantes poseen una base solida de conciencia ambiental. Sin embargo,

la dimension de practicas ambientales presenta valores menores, evidenciando una brecha
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entre el conocimiento y la accion, lo que justifica la implementacion del huerto como

estrategia de aprendizaje experiencial.

Grafico 23 Distribucion de respuestas por dimensiones

Distribucion de respuestas por dimension

100 4
8 80
v
]
3 60
vl
v
3 407 mmm Ppositivas
X 50 mm medias
mmm Negativas
0_
o
2
Q"@\
N
S 2
&O‘, bef’
& >
& &
¢S ks
S

Elaborado por: Paola Llumiquinga

Interpretacion: La distribucion por dimensiones muestra que la mayoria de los
nifios poseen un nivel alto de conocimiento ambiental (82%), asi como actitudes positivas
hacia la naturaleza (75%). Sin embargo, las practicas ambientales presentan porcentajes

menores (60%), lo que sugiere una brecha entre el conocimiento y la accion ambiental.

4.2.8 Resultados obtenidos en ninos de 3 a 6 aios

En el grupo de 3 a 6 afios se observa que reconocen elementos béasicos naturales
(plantas y animales) y una alta disposicion para la creacion de un huerto ecoldgico en el
centro. Sin embargo, se identifican respuestas de no sabe o tal vez en preguntas asociados
a comprension del rol de las plantas y practicas ambientales, lo que sugiere oportunidad
para reforzar aprendizajes mediante el aprendizaje experiencial como lo es la técnica de

huertos ecologicos.
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Tabla 5 Porcentajes de respuesta por item.
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Interpretacion: En esta tabla se puede visualizar las preguntas realizadas a nifios
de 3 a 6 anos donde se evidencia que tienen conocimiento basico de elementos naturales
y actitudes favorables para el cuidado del medio ambiente sin embargo hay una brecha
del conocimiento a la practica por lo que estos resultados sugieren que el huerto ecoldgico
debe ser disefiado para realizar actividades ludicas y guiadas que refuercen los héabitos

mediante repeticion y acompafiamiento cercano.
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Grafico 24 Distribucion de respuestas por dimensiones
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Elaborado por: Paola Llumiquinga

Interpretacion: El grafico muestra que la mayoria de los nifios poseen un nivel
alto de conocimiento ambiental (87%) asi como actitudes positivas hacia intereses
ambientales (67%). Sin embargo, las practicas y actitudes ambientales presentan
porcentajes menores (54%), lo que sugiere una brecha entre el conocimiento y la accion

ambiental.

4.2.9 Resultados obtenidos en nifios de 7 a 12 afos

En el grupo de 7 a 12 afios se evidencian que tienen conocimientos generales sobre
que es el medio ambiente, utilidades de las plantas y origen de los alimentos ya que estos
items obtuvieron el 100% de respuestas afirmativas de los 15 nifios encuestados con este
rango de edad. No obstante, el concepto especifico de qué es un 'huerto ecologico' y
preguntas sobre practicas ambientales reales hubo predominio de respuestas negativas o
incertidumbre con mucha frecuencia, lo que indica conductas que estan en proceso de

fortalecimiento.
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Interpretacion: En esta tabla se observa que los nifios de 7 a 12 afios tienen un
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alto nivel de conocimientos en preguntas generales sobre el medio ambiente, pero también
se observa que este conocimiento tiene una brecha con la parte practica y que el concepto
sobre que es un “huerto ecoldgico” aparece con frecuencia intermedia o incertidumbre, lo
que respalda el disefio del huerto ecoldégico para el centro como estrategia sostenida para

convertir conocimiento en habitos.

Grafico 25 Distribucion de respuestas por dimensiones nifios de 7 a 12 afios
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Elaborado por Paola Llumiquinga

Interpretacion: El grafico muestra que la mayoria de los participantes poseen un
nivel alto de conocimiento ambiental (80%). Sin embargo, los intereses, practicas y
actitudes ambientales aparecen con frecuencia intermedia o incertidumbre (68%)
resultados que respaldan la importancia del centro de disefiar y crea un huerto ecoldgico

que ayude a los nifios a convertir el conocimiento en un habito.

4.3. Discusion de resultados

Segun el objetivo general planteado dentro de la investigacion es demostrar la
pertinencia del Disefio de un huerto ecolégico como estrategia didactica para fomentar la
educacion ambiental en nifios que asisten al Centro de Capacitaciones "Granjita del

Saber" ubicado en la parroquia Fajardo en el Canton Rumifiahui provincia de Pichincha.
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Los resultados a discutir provienen de los hallazgos obtenidos en la ficha de
observacion aplicada al centro y de las encuestas dirigidas a personas adultas vinculadas
a la zona de estudio, asi como las encuestas aplicadas a los nifios participantes.

Con lo antes mencionado en esta seccion se articulara los resultados con evidencia
cientifica, con el proposito de sustentar la pertinencia pedagdgica y la viabilidad

contextual del disefo propuesto.

4.3.1 Discusion de resultados de la ficha de observacion

Los resultados obtenidos mediante la ficha de observacion confirman que las
condiciones ambientales generales y el acceso a recursos basicos (p. €j., disponibilidad de
agua) del terreno son favorables para la implementacion de un huerto ecoldgico resultado
que coincide con estudios que sefialan la importancia del suelo fértil, el acceso al agua y
la seguridad como factores determinantes para proyectos educativos ambientales
(UNESCO, 2021).

Sin embargo, la organizacion del espacio y la existencia de areas pedagogicas
aparecen como dimensiones que requieren fortalecimiento. Esto respalda la necesidad de
disenar el huerto ecoldgico con zonas especificas de aprendizaje, sefialética ambiental y
materiales didacticos, permitiendo transformar el espacio en una verdadera aula al aire
libre como lo sefiala la literatura internacional: sobre programas de huertos que tienden a
mostrar mejores resultados cuando se planifican desde un enfoque “curricular”
(integracion en el plan de estudios y en la rutina educativa) y cuando existe infraestructura
minima que facilite actividades regulares, seguras y supervisadas (Ohly et al., 2016).

En concordancia con los hallazgos, se evidencia que el proyecto no solo es viable,
sino necesario para fortalecer los procesos educativos, promover valores ambientales y
mejorar la relacion centro—familia—comunidad, contribuyendo al desarrollo sostenible de

la parroquia Fajardo.

4.3.2 Discusion de resultados del cuestionario semiestructurado aplicado a

adultos

Este cuestionario evidencia que todos los items planteados para esta poblacion

superan el valor de 4/5 lo que refleja una percepcion altamente favorable hacia el proyecto
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del disefio del huerto ecoldgico en el centro Granjita del Saber ya que los resultados
confirman la aceptacion social que tiene el disefio del huerto ecologico como estrategia
educativa y comunitaria.

Los resultados coinciden con estudios realizados por la UNESCO (2021), quienes
destacan que la educacion ambiental temprana fortalece valores ecoldgicos y
responsabilidad social. Chawla (2020) sostiene también que el contacto directo con la
naturaleza favorece el desarrollo emocional y social en la infancia.

La FAO (2022) sefiala que los huertos escolares promueven aprendizajes
significativos, hdbitos alimenticios saludables y participacion comunitaria, aspectos que
son analizados en el proyecto y que coinciden con los resultados obtenidos en la presente

investigacion.

4.3.3 Discusion de resultados del cuestionario aplicado a nifios

Los resultados de este cuestionario muestran que los participantes tienen niveles
altos de conocimiento y actitudes ambientales positivas lo que crea una base favorable
para la adopcion de practicas ecologicas, sin embargo los resultados también muestra que
existe una brecha entre saber y hacer ya que las preguntas relacionadas a practicas
ambientales reales (como acciones concretas) son respondidas por los participantes como
talvez o a veces, lo que indica que el conocimiento en pocas ocasiones llega a la practica,
demostrando asi la importancia que tiene el disefiar un huerto ecoloégico donde los
participantes tengan un lugar adecuado donde el conocimiento se vuelva practico,
estudios previos sugieren que el contacto directo con actividades de cuidado de plantas
puede fortalecer actitudes proambientales, especialmente cuando se implementan
experiencias practicas y guiadas segun la (UNESCO,2021) este enfoque de educacion
ayuda al desarrollo sostenible y promueven aprendizajes transformadores y
contextualizados en la vida cotidiana.

Asimismo, otros estudios sugieren que la conexion con la naturaleza en la infancia
se asocia con el desarrollo de valores y disposicion para actuar a favor del ambiente
(Chawla,2020). Esto refuerza la pertinencia del huerto como estrategia didactica y
socioemocional.

En educacion inicial y bésica, investigaciones recientes indican que el uso de

huertos fortalece la conciencia ambiental y habilidades cientificas mediante aprendizaje
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experiencial (Candn-Vargas, 2025), lo cual se alinea con los objetivos del proyecto de
crear un espacio donde se pueda consolidar los conocimientos ambientales como el

reciclaje y el ahorro de agua.
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Capitulo V

5. Propuesta

Propuesta - Disefio de un huerto ecoldgico a partir del centro de capacitacion

Granjita del Saber en la parroquia Fajardo en el Cantéon Rumiiiahui, Pichincha

Datos Informativos

Nombre de la institucion: Centro de Capacitaciones “Granjita del Saber”
Provincia: Pichincha
Canton: Rumifiahui

Parroquia: Fajardo
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5.1 Introduccion

El centro de capacitaciones “Granjita del Saber” es un espacio donde nifios y
adolescentes de la comunidad de Fajardo desde el afio 2020 acuden para recibir nivelacion
de materias y tareas dirigidas, el centro consta de un espacio verde amplio que posee
arboles y algunos cultivos que llaman la atencion de los nifios, razon por la cual los duefios
del centro consideran apropiado crear un huerto ecoldgico para realizar educacion
ambiental desde el enfoque de educacion no formal.

Una vez analizados los puntos anteriormente descritos la propuesta consiste en el
disefio técnico, pedagogico y organizativo de un huerto ecoldgico educativo como una
estrategia didactica orientada al fortalecimiento de la educacion ambiental.

El proyecto esta enfocado exclusivamente en la planificacion del espacio, la
estructuracion de areas, seleccion de cultivos, organizacion de actividades educativas y
lineamientos de manejo sostenible sin contemplar su ejecucion directa la cual sera
desarrollada en una etapa posterior por los propietarios del centro.

El disefio del huerto ecoldgico se fundamenta en principios de sostenibilidad,
biodiversidad y participacion, en concordancia con lo establecido por el Ministerio de
Educacion (2020), que resalta la importancia de planificar huertos agroecoldgicos para
fortalecer la conciencia ambiental desde edades tempranas.

Rodriguez, Morrén y Cabarca (2018), destacan que la huerta constituye una
herramienta pedagogica que promueve la investigacion y el aprendizaje activo razén por
la cual el disefio del huerto ecologico para el centro se proyecta como una herramienta de
aprendizaje vivencial que favorece la construccion de conocimientos, habilidades y

valores ambientales a partir de la experiencia directa con la naturaleza.

5.2 Justificacion

La propuesta se justifica en la necesidad de contar con un disefio pedagogico y
técnico previo que permita una futura implementacion ordenada, segura y sostenible del
huerto ecolodgico, que servird como una herramienta practica para el fortalecimiento de
los procesos de ensefianza aprendizaje en los nifios y la comunidad de Fajardo sobre temas
ambientales.

Desde el enfoque educativo, el disefio del huerto permitira al centro disponer de
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una herramienta didéctica planificada, alineada con los contenidos curriculares y las
caracteristicas del contexto local que concuerdan con lo establecido por el Ministerio de
Educacion (2020)

En el ambito ambiental, el disefio promovera practicas sostenibles como son el
compostaje, el uso responsable del agua y la conservacion de la biodiversidad, mediante
lineamientos claros dentro de su disefio.

A nivel social, el disefio del huerto ecologico establecera una ruta metodologica

que facilite la vinculacion entre estudiantes, docentes y familias.
5.3 Destinatarios y responsables

Destinatarios directos:

Nifios y adolescentes que asisten al Centro de Capacitaciones “Granjita del Saber”
Profesores del centro.

Destinatarios indirectos:

Padres de familia

La Comunidad de Fajardo.

Responsables:

Investigadora: Paola Llumiquinga.

Directivos del Centro de Capacitaciones.

Comité gestor del huerto ecologico.

Docentes responsables

5.4 Objetivos
5.4.1 Objetivo general

Disenar un huerto ecologico educativo como estrategia didactica para fortalecer la
educacidén ambiental en los nifios y adolescentes del Centro de Capacitaciones Granjita

del Saber.

5.4.2 Objetivos especificos

Diagnosticar las posibilidades y limitaciones de la Granjita del Saber para constituirse

como Huerto Ecologico pedagogico — didactico al servicio de la comunidad Fajardo.
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Planificar la distribucion fisica del huerto ecologico segun las condiciones del espacio
disponible.

Disenar la distribucion de espacios para el desarrollo de actividades pedagdgicas
vinculadas a la educacion ambiental estableciendo lineamientos técnicos para el manejo

sostenible del huerto con la participaciéon comunitaria.

5.5. Diseiio del huerto ecoldgico

El huerto ecoldgico parte de la necesidad de una formacion integral para la
comunidad donde se encuentra la Granjita del Saber se disefiara bajo principios de
sostenibilidad, equilibrio ecoldgico, biodiversidad y participacion académica. Para su
planificacion se tomaran como referencia experiencias y descripciones de huertos
ecologicos previos, tales como el Huerto Familiar Ecologico (Bueno, 2015), la Guia de
Implementacion de Huertos Agroecologicos en Instituciones Educativas y Hogares
(Ministerio de Educacion, 2020), y el estudio Disefio de una Huerta Escolar como
Estrategia Pedagogica para Fomentar la Investigacion (Rodriguez et al., 2018). Estas
fuentes proporcionan criterios de organizacion del espacio, seleccion de cultivos, técnicas
agroecoldgicas y estrategias pedagogicas que seran adaptadas al contexto del proyecto.

Este estudio no contempla la ejecucion del huerto, sino que entrega una propuesta

técnica y pedagogica lista para ser implementada posteriormente por la institucion.

5.5.1 Principios basicos del huerto ecoldgico

El huerto ecoldgico se regira por principios que integran enfoques humanistas y
ecologicos, orientados al respeto por la vida, la sostenibilidad ambiental y el aprendizaje
significativo. Estos fundamentos seran comunicados por el equipo responsable para
asegurar una gestion coherente y participativa.

Prohibido el uso de agroquimicos, evitando pesticidas y fertilizantes sintéticos
para proteger la salud humana y la biodiversidad local, en coherencia con los principios
ecologicos de manejo sostenible del suelo y reduccion de contaminacion.

Conservacion y regeneracion del suelo, mediante abonos organicos,
lombricomposta, cobertura vegetal y rotacion de cultivos; practicas agroecoldgicas que

favorecen la vida microbiana del suelo y promueven procesos naturales de fertilidad.
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Aprovechamiento de la biodiversidad, integrando asociaciones de plantas
complementarias (como maiz—frijol—calabaza) para fortalecer la resiliencia del huerto y
reducir plagas de forma natural, siguiendo el enfoque ecoldgico de equilibrio entre
especies.

Uso responsable y consciente del agua, a través de riego eficiente y técnicas como
el mulching, que reducen evaporacion y optimizan recursos naturales esenciales.

Reciclaje y reutilizacion de materiales, incorporando residuos orgéanicos y
materiales reutilizables en el disefio del huerto, lo cual refuerza una ética ambiental basada
en el respeto, la responsabilidad y la reducciéon del impacto ecologico.

Participacion de personal capacitado, visitantes y estudiantes, principio vinculado
al enfoque humanista, que reconoce a las personas como agentes transformadores; se
fomentara el trabajo colaborativo, la toma de decisiones compartida y el aprendizaje
vivencial, fortaleciendo valores como cooperacion, solidaridad y conciencia social.

En conjunto, estos principios permiten que el huerto no solo funcione como un
espacio de desarrollo ecoldgico, sino también como un entorno educativo que promueve
el bienestar humano, la comprension critica del ambiente y el compromiso con la

sostenibilidad y la conservacion.

5.5.2 Elementos fisicos y estructurales
5.5.2.1 Espacio general

El Centro de Capacitaciones “Granjita del Saber” cuenta con una extension total
de 1.500 m?. De este espacio, 150 m?, donde se ubican dos aulas, han sido utilizados desde
2020 para la formacion académica de los estudiantes.

El espacio restante presenta arboles y arbustos dispersos, distribuidos en hileras,
plantas frutales, ornamentales y maderables, tales como: nogal, guayaba, aliso, aguacate,
tilo, chirimoya, laurel, puma maqui, higo, floripondio y cedron. También se observan
hierbas medicinales y ornamentales como: ruda, menta, rosas, sabila y aretes.

La mayor parte del terreno esta cubierta por césped, espacio que los estudiantes
utilizan para actividades recreativas. En esta area se implementara el huerto ecologico,
considerando la vegetacion existente, asi como la presencia de animales silvestres, entre

ella aves, insectos polinizadores (abejas, mariposas), lombrices y pequefios organismos
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del suelo, los cuales cumplen un rol fundamental en los procesos ecoldgicos del
ecosistema, los arboles y arbustos actuales resultan valiosos para los procesos de

ensefianza y aprendizaje, y su desarrollo ha requerido varios afios de cuidado.

5.5.2.2 Condiciones ambientales

El terreno se encuentra en la parroquia Fajardo (coordenadas) del canton Rumifiahui, a
2.500 m s. n. m. Presenta buena exposicion solar. La precipitacion anual promedio
es de aproximadamente 1.000 mm?. Se distingue una temporada seca entre junio
y septiembre y una temporada lluviosa entre octubre y mayo.

El terreno dispone de agua potable proveniente del sistema de distribucion barrial, la cual
se empleara para el riego durante los periodos sin lluvia. Ademas, cuenta con un
pozo que recoge agua subterranea, mas abundante durante la temporada lluviosa,
y que se utilizara en los meses secos mediante una bomba. Las aguas grises se

canalizan a través del sistema de alcantarillado del barrio.

5.5.2.3 Accesibilidad y seguridad

Todo el perimetro esta delimitado con un cerramiento de ladrillo y piedra, lo que
garantiza un entorno seguro para los estudiantes y el huerto. En las cercanias circulan dos
lineas de transporte publico que conectan Fajardo con Sangolqui, Los Valles y Quito. El
acceso vehicular llega directamente hasta la entrada principal mediante un camino de
segundo orden, y el centro cuenta con cuatro espacios de parqueo.

El espacio estd rodeado por instituciones educativas, de donde provienen los
estudiantes que participan en las actividades del centro.

Se proyecta la construccion de senderos internos con sefalética de al menos 1,5
metros de ancho, camineras hechas con tablones de madera, que faciliten la circulacién
de estudiantes y visitantes, incluyendo personas con movilidad reducida. Los accesos
internos y externos del huerto se mantendran limpios y libres de obstaculos, garantizando

la seguridad y movilidad de todos los usuarios.

5.5.2.4 Distribucion del espacio

El espacio general se divide y utilizara de la siguiente manera:
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Tabla 7 Distribucidn de areas del huerto

Espacio general

Dimension estimada

1. Aulas y baiios 150 m?
2. Parqueaderos 20x 10 m
3. Terreno con arboles, arbustos y hierbas 1.000 m?
4. Compostera 3,5 m?
5. Vivero y semillero 5 m?
6. Sistema de recoleccion de agua lluvia 5 m?
7. Caseta de herramientas y accesorios 3,5m?
8. Parcelas de cultivo 150 m?
9. Jardin polinizador 100 m?
10. Parcela de plantas medicinales 100 m?
11. Parcela de sombra y descanso 3x20m
12. Zona de animales menores 30 m?
13. Caseta de reciclaje o arte ecologico 3,5 m?
Elaborado por Paola Llumiquinga
[lustracion 1 Plano del disefio del huerto ecoldgico
34,55
7 9
: jordin | 8 2
% § ?:: Parglas ?g polinizacior Z:rccjl?:o Parqueaderos
- £2 |38 de cultivo | 3 7
g— o § Z; Corredor
é g 10 12 13 11 1
e Parhcﬂ 25;;:”@3 Pﬁiﬁ‘;‘f‘a‘f Aulas y bafios
descanso

Elaborado por Paola Llumiquinga

5.6 Zonificacion y descripcion del huerto ecolégico
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5.6.1 Compostera:

Espacio destinado a la transformacion de residuos organicos como: restos de comida, hojas secas, cascaras, desechos de animales

menores (gallinaza) entre otros abonos naturales. La cual estard protegida con un techo y paredes laterales que la resguarden del viento y la

lluvia. Se instalaran dos composteras medianas que permitiran la disposicion por capas de la materia organica hasta obtener compost maduro,

para su futura implementacion se sugiere el siguiente disefio.

Tabla 8 Compostera Ecologica

Nombre del componente: Compostera ecoldgica

Area de aplicacion: Huerto ecoldgico educativo del Centro de Capacitaciones Granjita del Saber

Finalidad: Transformar residuos organicos en abono natural {compost) para mejorar la fertilidad del suelo y promover practicas
de educacion ambiental v sostenibilidad.

laterales para
ventilacidn.

1. Ubicacion 2. Tipo de 3. Materiales de 4. Dimensiones 5. Materiales para el
recomendada compostera construccion aproximadas compostaje
» [Espacio cercano » Compostera » Madera, »  Altura: 80 cm a | Materiales secos (carbono):
al huerto fija o pallets 1 m. +« Hojas secas
ecoldgico. semifija. reciclados,  Ancho y largo: « [Paja
« Zona con sombra + Disefio bloques, variables seqgin s Aserrin
parcial v buena sencillo v llantas o el espacio s Cartdn sin tinta
ventilacidn. visible para recipientes disponible. Materiales himedos (nitrdgeno):
»  Suelo natural fines plasticos » Capacidad « Restos de frutas vy
(tierra) para educativos. perforados. suficiente para verduras
facilitar el drenaje « Adaptable al = Tapa residuos » Residuos vegetales del
y la accién de tamario del protectora organicos huerta
microorganismaos. huerto v para evitar generados en « Cascaras de huevo
» AcCceso seguro y numero de exceso de el centro trituradas
facil para participantes. lluvia vy el educativo. Material complementario:
estudiantes y ingreso de Tierra o compost maduro para
docentes. animales. activar microorganismos.
o Orificios o
ranuras
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6. Proceso de uso 1. Tiempo de 8. Producto final 9. Enfoque Imagen
maduracion pedagdgico

o Colocar los e Entre 2 y 4 e Abono + Herramienta
materiales en meses, organico didactica para
capas alternadas dependiendo natural para el aprendizaje
(secos ¥ del clima vy el huerto activo.
humedos). manejo. ecoldgico. + Fomenta

« Mantener « El compost e Mejorala valores de
humedad maduro estructura del responsabilidad
moderada presenta suelo y el ambiental,
(similar a una color oscuro, crecimiento reciclaje y
esponja olor a tierra de las trabajo
hiumeda). hiumeda y plantas. colaborativo.

o Realizar volteo textura + Permite
del material una homogenea. comprender el
VeZ por semana ciclo de los
para facilitar la residuos
aireacion. organicos y la

o Evitar residuos sostenibilidad.
inorganicos,
carnes 0
alimentos
procesados.

Elaborado por Paola Llumiquinga
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5.6.2 Vivero y semillero:

Espacio protegido donde se germinaran las semillas antes de su trasplante al huerto. Este ambiente permitird ofrecer condiciones

controladas de temperatura, humedad y luz, favoreciendo un desarrollo saludable de las plantulas hasta que estén listas para el trasplante

definitivo, para el disefio del vivero semillero.

Tabla 9 Vivero y semillero

MNombre del componente: Vivero v semillero ecoldégico

Area de aplicacion: Huerto ecoldgico educativo del Centro de Capacitaciones Granjita del Saber

Finalidad: Producir v fortalecer plantulas de especies horticolas, medicinales v ornamentales, garantizando un adecuado
desarrollo inicial de las plantas v promoviendo el aprendizaje practico sobre los procesos de germinacién, cuidado v trasplante.

1. Ubicacion
recomendada

2. Tipo de vivero y
semillero

3. Materiales de
construccion

4. Dimensiones
aproximadas

5. Sustrato
recomendado

Area cercana al
huerto ecolagico.
Espacio con luz
natural indirecta o
sombra parcial.
Proteccian frente a
lluvias intensas,
wvientos fuertes vy
temperaturas
axtremas._

Facil acceso para
estudiantes
docentes.

s  Vivero
educativo de
pequena
escala.

=  Semillero
manual para
produccidn
inicial de
plantas.

+ Diserno sencillo,

adaptable v
visible para
fines
pedagdqicos.

Estructura:
madeara, cafa,
P%WC, metal
liviano o
materiales
reciclados._
Cubierta: malla
sombra, plastico
agricola o
policarbonato.
Bandejas de
germinacidn,
envases
reciclados,
macetas o fundas
plasticas.

Mesas o estantes
elevados para
facilitar el
manejo.

Vivero: ajustable
al espacio
disponible
{(minimo 2 = 2 m).
Semilleros:
bandejas con
celdas
individuales o
recipientes
pequefios.
Altura suficiente
para permitir
wventilacion vy
movilidad.

= Mezcla de
tierra negra,
compost v
arena fina.

=  Sustrato
suelto, fertil v
bien
drenado.

« Libre de
piaedras,
residuos y
plagas.
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» Observacion  diaria
del proceso de
germinacion.

¢ Trasplanfe al huerto
cuando la plantula
alcance el desarrollo
adecuado.

Elaborado por Paola Llumiquinga

aomamentales y
nativas de la

ZONa.
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6. Proceso de uso 7. Tiempo de &. Especies 9. Producto final 10. Enfoque
germinacion y recomendadas pedagodgico
crecimiento

*» Seleccion W »  Germinacion: « Horlalizas: Plantulas sanas y ¢ [Espacio de
preparacion de entre 5 vy 15 lechuga, tomate, resistentes listas aprendizaje
semillas. dias, segun la cebolla, para el activo y

* Siembra en bandejas especie. Zanahoria. frasplante. experimental
] recipientes « Permanencia en + Plantas Mejora del -
pequefos. vivero: 3 a 6 medicinales: rendimiento y ¢ Desarmrollo de

*» Riego sUave y semanas anifes manzanilla, organizacion del habilidades
perodico para del frasplante. menta, huerto ecoldgico. de
mantener humedad hierbaluisa. ob=servacion,
constante. * [Plantas responsakbilid

ad y trabajo
colaborativo.
Fortalecimie
nto de la
educacion
ambiental v
el respeto
por los ciclos
naturales.




5.6.3 Sistema de recoleccion de agua lluvia:

Sistema abierto para la captacion y almacenamiento del agua de lluvia, destinado al riego del huerto que estara resguardado con

estructuras de cafia de bambu, a fin de prevenir accidentes y proteger la seguridad de los estudiantes durante las actividades educativas.

Tabla 10 Sistema de recoleccion de aguas lluvias

HNombre del componente: Sistema de recoleccion v almacenamiento de agua Nuvia

Area de aplicacion: Huerto ecologico educativo del Centro de Capacitaciones Granjita del Saber

Finalidad: Aprovechar el agua lluvia como recurso hidrico alternativo para el riego del huerto ecolégico, promoviendo el uso
eficiente del agua, la sostenibilidad ambiental v la educacion en practicas responsables de consenvacion del recurso hidrico.

1. Ubicacidn

2. Tipo de sistema

Z. Componentes del

4, Materiales de

5. Capacidad de

asociada a
techos de
aulas,
bodegas o
estructuras del
ceniro
educativo.

 Fona de facil
acces0 para
mantenimiento
v uso del
zistema de
riego.

= Recoleccion
por
gravedad.

« Uso
exclusivo
para riego v
actividades
educativas
(no potable).

bajantes de PWC
o meial.

« [Filtro primario
irejilla o malla
para hojas v
salidos).

+ Dispositivo de
primera descarga
{opcional).

* Tangue o
recipiente de
almacenamignto
(plastico,
fermrocemento o
metalico).

= Llave I:Ire salida o
ConexXion para
riego manual.

arfesanales o
comerciales.

» Tangue plastico
con tapa
hermeética.

« Sopores o
base elevada
para el tangue.

« PMangueras o
regaderas.

recomendada sistema construccion almacenamiento
*» Area cercana =  Sistema *  Superficie de « Canaletas v = Determinada segin el
al huerto pasivo de captacion fuberias de area de captacion y la
ecoldgico. captacion de (techo). PV, precipitacion local
 In=sfalacion agua Nuvia. = Canaletas v * Filtros = Capacidad referencial:

entre 200 v 1.000 lfros.
Ajustable a las
necesidades del huerio v
la disponibilidad de
espacio.
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6. Funcionamiento | 7. Mantenimiento | 8. Producto final 9. Enfoque Imagen
del sistema pedagogico

¢« El agua lluvia ¢ Limpieza # Disponibilidad de *  Herramienta
es captada periodica de agua alternativa didactica para
desde el canalefas v para riego. la educacion
techo. filtros. » Reduccion del ambiental.

»  Circula por » Revision del consumo de » Fomentala
canaletas y estade  del agua potable. conciencia
bajantes. tangque W » Oplimizacion del sobre el

* Pasza por un tuberias. uso de recursos cuidado del
filtro que » Vaciado v naturales en el agua.
retiene hojas v limpieza del huerto. * Promueve el
residuos fanque cada aprendizaje
solidos. cierto practico sobre

» Se almacena periodo. gesfion
en el fanque « Control de gsostenible de
para sU presencia de recursos
posterior uso. insectos o naturales.

= El agua sedimentos. * Refuerza
recolectada se valores de
utiliza para responsabilidad
riego  manual v sostenibilidad
del huerto. en estudiantes

Elaborado por Paola Llumiquinga
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5.6.7 Caseta de herramientas y accesorios para el huerto:

Almacén destinado al resguardo de materiales y herramientas utilizadas en las labores del huerto: palas, azadones, guantes, regaderas,

entre otros. También se almacenaran letreros identificativos con los nombres de plantas, ciclos de cultivo e insectos benéficos, asi como otros

materiales educativos.

Tabla 11 Caseta de herramientas

Nombre del componente: Caseta de herramientas v accesoros agricolas

Area de aplicacidon: Huerto ecolagico educative del Centro de Capacitaciones Granjita del Saber

Finalidad: Almacenar, proteger v organizar adecuadamente las hemamientas, insumos ¥y accesorios ulilizados en el huerto
ecologico, garantizando su conservacion, seguridad y disponibilidad, asi como el desarrollo de practicas responsables de uso vy
cuidado de los implementos agricolas.

1. Ubicacion

2. Tipo de caseta

3. Materiales de

4. Dimensiones

5. Equipamienty interno

de humedad.

* E=pacio de
facil acceso

supenision.

«  Consftruccion
con materiales
resistentes v de

teja plastica o
policarbonato.
Puerta con

ventilacion.

= [Espacio interior
suficiente para
estanterias v

recomendada construccion aproximadas

» Area cercana « Caseta fija de « Esiructura: *» Area minima: 2 » Estanterias para
al huerio pequena escala. madera =2 m herramientas pequefias v
ecologico. * Disefio fratada, metal (ajustable Accesornos.

 Fona elevada funcional, livianao, segln cantidad » Ganchos o soportes para
o Ccon buen sencillo v blogues o de palas, picos, azadones,
drenaje para adaptable al materiales hermmamientas). rastrillos.
evitar confexio reciclados. = Alura-2a 25 * Recipientes para
acumulacion educativa. *  Cubierta: zinc, m. guantes, regaderas,

mangueras y semillas.

Area diferenciada para
productos organicos

para bajo sistema de colgadores. {abonos, compost).
estudiantes v mantenimiento. cierre seguro.

docentes, « ‘Ventanas o

bajo rejillas para
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6. Herramientas y | 7. Normas de uso y &. Producto final 9. Enfoque Imagen
accesorios seguridad pedagogico
almacenados

*  Hermramientas *  Uso supervisado * Herramientas * Promueve
manuales por docentes o organizadas y habitos de
{palas, responsables protegidas. orden,
azadones, del huerto. * Mayor responsabilidad
tijeras de »  Almacenamiento eficiencia en y trabajo
poda). ordenado las actividades colaborativo.

+  Accesorios de después de del huerto. * Refuerzala
riego cada jornada. #« Reduccion del cultura del
(mangueras, * Prohibicion de deterioro y cuidado de los
regaderas). ingreso de perdida de recursos

* Insumos del sustancias implementos. comunes.
huerto quimicas * Complementa
izemillas, peligrosas. el aprendizaje
compost, «  Sefalizacion practico en
sustratos). basica de educacion

* Equipos de seguridad. ambiental vy
proteccion agricola.
personal
iguantes,
botas).

Elaborado por Paola Llumiquinga
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5.6.8 Parcelas de cultivo:

Las parcelas son porciones pequefias de un terreno, elevadas y delimitadas, destinadas a actividades especificas. En las parcelas de
cultivo se sembraran leguminosas, hortalizas y frutales. Se cultivaran especies como lechuga, coliflor, brocoli, perejil, cilantro, apio, espinaca,
acelga, berro, aplicando rotacion de cultivos para conservar la fertilidad del suelo. Ademas, se incluiran frutales y las parcelas se delimitaran

con materiales naturales como madera o piedras, favoreciendo la estética ecoldgica y la integracion con el entorno.

Tabla 12 Parcelas de cultivo

NMombre del componente: Parcelas de cultivo

Area de aplicacion: Huerto ecologico educative del Centro de Capacitaciones Granjita del Saber

Finalidad: Organizar el espacio productivo del huerfo ecoldgico para la siembra, manejo v rotacion de cultivos, facilitando el
aprendizaje practico, el trabajo colaborative v la aplicacion de técnicas de agricultura sostenible.

1. Ubicacicon
recomendada

2. Tipo de parcelas

. Dimensiones
aproximadas

4. Preparacion del

suelo

5. Cultivos recomendados

+« Arsa central o

mantenimiento

= Parcelas

educativas.

= Ancho: 1a

e Alura (=1 son
elevadas): 20
a 40 cm.

= Senderos
entre
parcelas: 40
a 50 cm

Limpieza del

= Hortalizas: lechuga,

sectonzada del rectangulares o 1,20 m area vy remocion zanahoria, cebolla,

huerto cuadradas. (Facilita el superficial del rabano, tomate.

ecoldgico. = Parcelas AcCceso sin suelo. = Plantas medicinales vy
= [Espacioc con elevadas o a pisar =1 = Incorporacion de aromaticas: menta,

adecuada niwel del suslo, suelo}. compost o manzanilla,

exposicion segin « Largo: abono aorganico. hierbabuena.

solar {minimao condiciones del wariable « Mivelacion y =  Asociaciones de

45 horas ferreno. seglun el delimitacion com cultives compaiitles

diarias). = Parcelas espacio madera, para control natural de
« Suelo con individuales o disponible {2 blogues, botellas plagas.

buen drenaje v grupales, a4 m recicladas u

facil acceso destinadas a recomendad otros materiales

para rego actividades o ecologicos.
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6. Manejo de las 7. Ingumos utilizados | 8. Producto final 9. Enfoque Imagen
parcelas pedagogico

¢  Siembra *  Semillas *  Produccion * [Espacio de
directa o organicas 4] de alimentos aprendizaje
frasplante locales. frescos y activo v
desde » Compost saludables. expernencial.
semilleros. producido en el »  Suelo fertil y » Desarrollo de

* Riego huerto. conservado habilidades de
periodico » Agua de riego mediante observacion,
segln las (preferentement practicas responsabilidad
necesidades e de recoleccion sostenibles. ¥ CODPEracion.
del cultivo. de lluvia). * Parcelas * Fortalecimiento

* Deszhierbe » Herramientas organizadas de la educacion
manual ¥ manuales para el ambiental y
condrol basicas. aprendizaje alimentaria.
ecologico  de continuao. * Integracion de
plagas. contenidos

* Rotacion de interdizciplinario
cultives  para 5 (ciencias
conservar la naturales,
ferilidad  del matematica,
suelo. valores).

Elaborado por Paola Llumiquinga

80




Tabla 13 Guia de siembra de hortalizas

Nombre de la I G Tipo de siemb Tiempo de Surcos o Espacio de
planta o oo y o bt cosecha camas siembra
- . | Directa /
Lechuga Hortaliza de heja Almacigo 3 meses Camas 30cm
Acelga Hortaliza de hoja | Almacigo 3 meses Surco 40 cm
Espinaca Hortaliza de hoja | Directa 2 mesesl Camas 20 cm
Tomate Hortaliza de fruto | Almacigo 4 meses Surco 50 cm

Elaborado por Paola Llumiquinga
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5.6.9 Jardin polinizador:

Parcela destinada a la siembra de plantas florales locales que atraen polinizadores como colibries, pincha flores, abejas, mariposas y
otros insectos benéficos. Se priorizaran especies con flores coloridas, tubulares y abiertas, tales como Lavanda, girasol, albahaca, caléndula,
romero, boraja (GAD 2011). Esta parcela fomentara la conservacion de la fauna polinizadora local y servira como espacio de aprendizaje
sobre la biodiversidad.

Tabla 14 Jardin polinizador

Nombre del componente: Jardin polinizador

Area de aplicacion: Huerto ecolagico educativo del Centro de Capacitaciones Granjita del Saber

Finalidad: Fomentar la presencia y conservacion de polinizadores (abejas, mariposas, aves e insectos bengficos) mediante la
implementacion de un jardin con especies vegetales nativas y florales, contribuyendo a la biodiversidad, | equilibrio ecoldgico vy
la educacion ambiental.

1. Ubicacion
recomendada

2. Tipo de jardin

3. Materiales y
elementos

4. Dimensiones
aproximadas

5. Especies vegetales
recomendadas

Area cercana

Jardin

= Plantas florales

para insectos,
hoteles de
insectos, piedras
o troncos.

Area vanable

= Flores nativas y silvestres.

a las parcelas polinizador de adaptadas a la seglun el s  Plantas aromaticas-
de cultivo del pequenia a ZOona. espacio lavanda, romerc,
huerto. mediana =  Aroustos, disponible. albahaca, memnta.
= Espacio con e=zcala. hierbas = Disefo en = Plantas con floracion
buena = Disefic natural aromaticas y franjas, escalonada durante 1
exposicion W plantas bordes o islas ano.
solar. diversificado. peErennes. florales. = Especies que no reguieran
=  Fona + Integrado =« Caminos de = Espacio Aagrogquimicos_
protegida de armonicament acceso con suficients
wvientos e al huerto materiales para la
fuertes v ecoldgico. naturales. diversidad de
fransito » Elementos especies.
constante de complementario
peErsonas. = bebederos
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6. Preparacion y 7. Funcion 8. Producto final 9. Enfoque Imagen
manejo del suelo ecologica pedagogico
# Limpieza W = Atraccion W # [Espacio verde * [Espacio de
remacion proteccion de biodiverso y aprendizaje
superficial del polinizadores. funcional. vivencial
suelo. » Mejora de la = Incremento de sobre
* Incorporacion productividad polinizadores en biodiversidad.
de compost de las parcelas el huerto. »  Sensibilizacio
organico. de cultivo. * Mejora del n ambiental y
* Riego *  Conservacion equiliorio respeto por la
moderado de la ecologico del vida.
segun biodiversidad sistema * Desarrollo de
requerimiento local. productivo. habilidades
g de las = Control natural de .
ESpECies. de plagas. observacion
» Mantenimient cientifica.
0 manual * Integracion de
(deshierbe v confenidos de
poda ligera). ciencias
naturales y
educacién
ambiental.

Elaborado por Paola Llumiquinga
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Tabla 15 Guia de siembra plantas polinizadoras

Nombre de la Imagen Grupo T.ipo de Tiempq'de Surcos o Espacio de
planta siembra floracion camas siembra
Lavanda Polinizadora Almacigo 3—-4 meses Camas 40 cm
Girasol Polinizadora Directa 3 meses Camas S0 cm
Albahaca Polinizadora Almacigo 2 meses Camas 30 cm

Elaborado por Paola Llumiquinga
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5.6.10 Parcela de plantas medicinales:

Espacio dedicado al cultivo de especies medicinales y aromadticas tradicionales, entre ellas: arrayan, borraja, manzanilla, orégano,
hierba luisa, llantén, cedrén, matico, payco, ruda y valeriana. En los bordes del huerto se sembraran plantas repelentes naturales como ruda,

menta, salvia, ajo, albahaca, anis, cilantro y perejil, que protegen los cultivos de plagas.

Tabla 16 Parcela de plantas medicinales

Nombre del componente: Parcela de plantas medicinales

Area de aplicacion: Huerto ecologico educativoe del Centro de Capacitaciones Granjita del Saber

Finmalidad: Culirvar v conservar plantas medicinales tradicionales v nativas, promoviendo el conocimiente ancestral, €l uso
responsable de la medicina natural v el aprendizaje practico sobre la biodiversidad v la educacion ambiental.

1. Ubicacion 2. Tipo de parcelas 2. Dimensiones 4. Preparacion del 5. Especies medicinales

agua para
riego
confrolado.

recomendada aproximadas suelo recomendadas

» Area del « Parcela = Ancho. 1a = Limpieza del =  Manzanilla
huerto con rectangular o 1,20 m. area y = Menta
buena circular. « Largo: 2 a4 m eliminacion de « Hierbabuena
exposicion « Parcela elevada (ajustable residuos. «  Toronjil
salar o o a nivel del seglan el » Remocion v =  Sabila
semisombra. suelo. espacio). aireacion del = Ruda

= Espacio = Disefic » Senderos de suelo. = Caléndula
protegido del organizado con acceso: 40 a » Incorporacion de
fransito sefalizacion 50 cm. compost
constante de educativa. organico.
pPErsonas. =  Suelo suelto,

= Cercaniaa fiertil v bhien
fusntes de drenado.
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» Rotacion vy naturales, salud
asociacion de y educacion
plantas ambiental.
compatibles.

6. Manejo de las 1. Insumos utilizados | 8. Producto final 9. Enfoque Imagen
parcelas pedagogico
*  Siembra * Semillas o * Produccion de * Espacic de
directa 0 plantulas plantas aprendizaje
trasplante medicinales. medicinales intercultural.
desde vivero. » Compost zaludables. » Revalorizacion
* Riego producido en el  Conservacion del conacimiento
moderado vy huerto. de saberes ancestral.
periodico. » Agua de riego tradicionales. + Dezarrcllo de
* Deshierbe (preferentemente * Parcela habitos de
manual ¥ de recoleccion funcional y cuidado del
podas ligeras. de lluvia). sostenible. entorno natural.
* Control * Hermramientas * Integracion de
ecologico  de manuales contenidos de
plagas. basicas. ciencias

Elaborado por Paola Llumiquinga
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Tabla 17 Guia de siembra de plantas medicinales

Nombre de la Grupo Tipo de Tiempo de Surcos o | Espacio de
planta P siembra cosecha camas siembra
Manzanilla Medicinal Directa 2-3 meses Camas 20cm
Menta Medicinal Almacigo 2 meses Camas 30cm
Hierbabuena Medicinal Almacigo 2-3 meses Camas 30cm

Elaborado por Paola Llumiquinga
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5.6.11 Parcela de sombra y descanso:

Con arboles como nogal, guayaba, aliso, aguacate, tilo, chirimoya, laurel y puma maqui, que brindan sombra y un ambiente de
descanso. Entre los arboles se colocaran mesas y sillas de madera reciclada, donde los estudiantes podran descansar, reflexionar y convivir

con la naturaleza. Este espacio busca fortalecer el vinculo afectivo con el entorno natural.

Tabla 18 Parcela de sombra y descanso

Nombre del componente: Parcela de sombra v descanso

Area de aplicacion: Huerto ecologico educative del Centro de Capacitaciones Granjita del Saber

Finalidad: Proporcionar un espacio de sombra v descanso dentro del huerio ecologico gue favorezca la recuperacion fisica, la
reflexidon, la convivencia v el aprendizaje al aire libre, contribuyendo al bienestar integral de los participantes v al desarrollo de
actividades pedagogicas en contacto con la naturaleza.

solar directa v
del viento.
E=spacio
SEQUIrD W
accesible
para
estudiantes v
docentes.

descanso y
actividades
educativas.

circulacion.

1. Ubicacicon 2. Tipo de 3. Elementos vy 4, Dimensiones A. Preparacion del suelo
recomendada parcelas miateriales aproximadas
= Area = Parcela de « Arboles o = Area variable * Mivelacion del terreno.
estratégica uso comin. arbustos segin el » Cubierfa vegetal (césped,
dentro del « Disefio que espacio grawva, hojas secas).
huerto, matural, proporcicone disponible. « Drenaje adecuado para evitar
cercana a las armonico e n sombra « Capacidad encharcamientos.
parcelas de integrado al natural. suficients para
cultivo. entorno. « Bancas, Qrupos
« Fona » Area froncos o pequenos.
protegida de miultifumcion asientos de * Disefic abierto
la exposicion al para madera. que facilite la
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¥ la
vegetacion.

6. Uso y manejo 7. Ingumos &. Producto final | 9. Enfoque Imagen
utilizados pedagogico

* Area ¢  Plantas * [Espacio = Promueve el
destinada a arnamentale confortable aprendizaje al
pausas 5 y funcional aire libre.
activas ¥ » Material dentro del » Fomentala
descanso. vegetal para huero. convivencia, el

* Espacio para coberiura del + Mejora del respeio v la
observacion suelo. bienestar reflexion.
del huerto v * Agua para fizsico y » Apoya
actividades riego emaocional eztrategias de
reflexivas. ocasional. de los educacion

¢ Uso » Hermramienta participantes ambiental v
supenvizado = manuales ; bienestar
durante basicas. » [ntegracion socioemocional.
jornadas del ¢ Facilita
educativas. descanso actividades

¢ Mantenimient con el interdisciplinaria
o  perodico aprendizaje 5y
del mobiliario ambiental. participativas.

Elaborado por Paola Llumiquinga
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5.6.12 Zona de animales menores:

Espacio destinado al alojamiento de animales menores como gallinas y conejos, ubicado estratégicamente cerca de la parcela de

sombra y descanso, aprovechando la cobertura arborea existente. Esta zona contara con corrales construidos con materiales reciclados y malla

protectora, bebederos, comederos y areas de refugio. Su disefo permitira el aprendizaje sobre el cuidado responsable de los animales, la

produccion sostenible (huevos, abono orgéanico) y el respeto por los seres vivos, fortaleciendo la educacion ambiental y valores de

responsabilidad y empatia.

Tabla 19 Zona de animales menores

NMNombre del componente: Zona de animales menores

Area de aplicacion: Hueno ecologico educativoe del Centro de Capacitaciones Granjita del Saber

Finalidad: Incorporar la crianza responsable de animales menores como gallinas, cuyes o conejos, con fines educativos, productivos v
ambientales, fortaleciendo el aprendizaje sobre el cuidado de los seres vivos, la seguridad alimentaria, el reciclaje de residuoas
organicos v la sostenibilidad.

1. Ubicacion

2. Tipo de rona

3. Ezspecies animales

4. Infraestructura v

5. Dimensgiones

Superdision.
Lejos de aulas v
zonas de
descanso para
evitar ruido=s u
olores.

educativo.

adecuados para
cada especie.
Area de
descanso y
refugio para los
animales.
Cercado
perimetral para
seguridad.

recomendada recomendadas elementos aproximadas

= Area delimitada Vi +« Fona fija de = Sallinas = Corrales o jaulas + Espacio suficiente
separada de las pequena ponedoras. construidas con para permitir l
parcelas de escala. «  Cuyes. madera, malla o biemestar animal.
cultivo. » Disefo sencillo, = Conejos. materiales « Dimensiones

= Fona ventilada, SEeqQuUnd W reciclados. ajustables segin el
con sombra funcional. « Techaos para momera v tipo de
matural o artificial. « Adaptada a proteccion contra animales.

= Espacioc de facil especies Huvia y sol. * Separacion adecuada
acceso para el menaores y al = Bebederos y entre cormales si
manejo, impieza vy contexio comedercs exisfen varias

espaecies.
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6. Alimentacion y

7. Integracion

&. Normas de uso y

9. Producto final

10. Enfoque pedagogico

adultos
responzables.

manejo ambiental bioseguridad

» Alimentacion * Aprovechamient #  U=zo exclusivo » Produccion ¢ Deszsarrcllo de valores
balanceada o del estiércol CON SUpervision complementaria de respeto,
complementada cOomao insumo docente. (huevos, abono responsabilidad v
con residuos para la » Higiene organico). empatia.
vegetales del compostera. obligatoria * Animales sanosy * Aprendizaje vivencial
huerto. # Reduccion de después del bien cuidados. zsobre el cuidado

s ArCceso residuos contacio con » Fona funcional animal ¥ la
permanente a organicos del animales. integrada al sostenibilidad.
agua limpia. huerto. » Control sanitario huerto ecologico. » [Integracion de

* Limpieza periddica » Cierre de ciclos basico de las contenidos de ciencias
de corrales v productivos especies. naturales, educacion
utensilios. dentro del * Prohibicion de ambiental v valores.

* Manejo respetuoso sistema malirato animal. * Fortalecimiento del
¥ supervizado por ecologico. vinculo entre

estudiantes v la
naturaleza.

Elaborado por Paola Llumiquinga
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5.6.13 Caseta de reciclaje y arte ecologico:

Aula abierta (sin paredes) con techo y mesas de trabajo, ubicada cerca de las parcelas para promover la creatividad e inspiracion
ambiental. Contara con tachos diferenciados para la clasificacion de residuos (plastico, papel, metal, organicos y vidrio), asi como un pizarrén
y materiales educativos (carteles sobre reciclaje, biodiversidad local, marcadores y decoraciones llamativas). Este espacio servira como

espacio de expresion artistica y educacion ambiental, integrando el arte con la sostenibilidad.

Tabla 20 Caseta de reciclaje y arte ecoldgico.

Mombre del componente: Caseta de reciclaje y arte ecoldgico

Area de aplicacion: Huero ecologico educative del Centro de Capacitaciones Granjita del Saber

Finalidad: Promowver la cormmecta clasificacion, reutilizacion y reciclaje de residuos salidos, asi como el desarmollo de la creatividad
mediante actividades de arie ecologico, fomentando la conciencia ambiental, la expresion artistica v el aprendizaje significativo
en tomo a la economia circular.

1. Ubicacicn
recomendada

2. Tipo de caseta

3. Materiales de
construccidgn

4. Dimensiones
aproxXximadas

A. Equipamiento y elementos

."—":.I'EE.

Cas-jeta fija o

Estructura:

Area minima: 2

Contenedores diferenciados

accesible semi-fia de madera = 2 m para residuos reciclables
dentro del pequefa reciclada, {ajustable {plastico, papel, cartan,
huerto escala. pallets, segln metal).

ecolégico. « Disefio abierto, bambd o necesidades). = Area para almacenamiento

Zoma cercamna

funcional v

metal liviano.

Alura: 2 a 2,5

femporal de materiales

a las areas SEQUIno._ = Cubierta: . reutiizables_
educativas v = Integrada Zinc, teja = Espacio = DMesas o superficies de
de descanso. esteticamente plastica o suficiente para frabajo para actividades

Espacio
wvigible que
incentive la
participacion
de los
estudiantes.

al entormo
nmnatural del
huerto.

materiales
reutiizados.
FPaneles
informativos
elaborados
con
materiales
reciclados.
Finturas
ecolégicas o
maturales.

clasificacion v
actividades
creativas.

artisticas.

Estantes para herramientas
v matenales de arte.
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reciclaje y
reduccion de
residuos.

6. Actividades 7. Normas de uso y | 8. Producto final 9. Enfoque Imagen
desarrolladas seguridad pedagogico

» Clasificacion » Uszo * Materiales * Fomento de la
y Separacion supervisado reciclados creatividad y
de residuos. por docentes o correctament EXpresion

* Reutilizacion responsables. e clasificados artistica.
de materiales » Limpiezay » Obras de arte * Desarrollo de
para orden ecologico conciencia
manualidade permanente elaboradas ambiental v
g v proyectos del area. por los responsabilida
artisticos. # Lzode estudiantes. d social.

* Elaboracion guantes y » Caszeta * [Integracion de
de murales, hemamientas funcional educacion
esculiuras vy SEQUras. Como espacio ambiental,
objetos * Prohibicion de educativo y artistica vy
decorativos residuos creativo. valores
ecologicos. peligrosos o * Promocion del

¢ Talleres contaminanties aprendizaje
educativos colaborativa v
sobre significativo.

Elaborado por Paola Llumiquinga
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5.7 Sostenibilidad del huerto ecoldogico

2

El personal responsable del Centro de Capacitaciones “Granjita del Saber’
socializara con los docentes el plan de disefio y manejo del huerto ecoldgico.
Posteriormente, se conformara un comité gestor, encargado de garantizar el uso,
mantenimiento y sostenibilidad del huerto. Este comité podra contratar dos o tres
personas segun la carga de trabajo, para el cuidado y manejo de los cultivos.

El comité y el personal docente dispondran de este disefio y otros documentos de
referencia sobre huertos ecoldgicos para fortalecer sus conocimientos y metodologias. Se
realizardn reuniones peridodicas para discutir aspectos técnicos, pedagogicos y
organizativos del proyecto. A partir de estos encuentros, se elaborard una lista de insumos
y materiales necesarios para las actividades educativas.

Con los estudiantes se organizardn sesiones informativas y participativas, donde
se explicara el propodsito del huerto y su relevancia ambiental. Los propios alumnos
comunicardan a sus familias los avances del proyecto, fomentando asi la vinculacién
comunitaria.

También se identificaran condiciones individuales o necesidades especiales de los
estudiantes (por ejemplo, alergias, discapacidades o uso de silla de ruedas) para garantizar

la inclusion y seguridad de todos los participantes.

5.8 Proteccion del huerto ecoldgico

Para mantener la salud y equilibrio del huerto se aplicardn las siguientes
estrategias:

Rotaciéon y asociacion de cultivos, alternando plantas con diferentes
requerimientos nutricionales.

Incorporacion de leguminosas para enriquecer el suelo con nitrogeno.

Uso de plantas medicinales y repelentes naturales frente a plagas y enfermedades.

Proteccioén y conservacion de insectos benéficos (aranas, mariquitas, avispas,
tijeretas) que controlan plagas de forma natural.

Eliminacion manual de focos de infeccion, retirando hojas o plantas enfermas.

Aplicacion de técnicas de control bioldgico, empleando extractos naturales,

macerados o violes elaborados con plantas locales.
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5.9 Identificacion de riesgos

Tabla 21 Riesgos

Aparicion de
plagas o
enfermedades

Ingreso de
animales
domésticos
(perros, gatos)

Inundaciones o
heladas

Manipulacién de
herramientas
pesadas o
cortopunzantes

Picaduras de
insectos

Contacto con
materia organica
y abonos

Caidas en el
sistema de
recoleccion de
agua lluvia

Elaborado por Paola Llumiquinga

Presencia de insectos,

hongos o patogenos que
afecten el crecimiento y

produccion de las
plantas.

Danos a los cultivos,
contaminacion del
suelo o destruccion de
almacigos.

Dafios a los cultivos
por exceso de lluvia o
bajas temperaturas.

Posibles cortes, golpes
o accidentes durante
actividades practicas.

Reacciones alérgicas o
molestias causadas por
insectos del entorno.

Riesgo de infecciones o
contaminacion por mal
manejo de compost o
abonos.

Resbalones o caidas
cerca de canales,
tanques o superficies
humedas.

95

Uso de control
biologico, rotacion de
cultivos, monitoreo
periodico y aplicacion
de practicas
agroecologicas.
Instalacion de cercas,
sefializacion del area
y sensibilizacion a la
comunidad sobre el
cuidado del huerto.

Implementacion de
drenajes, uso de
coberturas vegetales y
proteccion de cultivos
sensibles.

Uso de herramientas
adecuadas a la edad,
supervision
permanente y
capacitacion previa en
seguridad.

Uso de ropa
adecuada, control
natural de insectos y
botiquin de primeros
auxilios disponible.
Uso de guantes,
lavado de manos
posterior a las
actividades y
capacitacion en
higiene.

Disefio seguro del
sistema, senalizacion,
mantenimiento
periodico y restriccion
de acceso sin
supervision.



5.10. Qué se puede ensefiar con un huerto ecologico

A continuacién, se sugiere una metodologia con objetivo de aprendizaje, actividades sugeridas y posibles indicadores de logro,

adaptados a nifios de 6 a 12 afios, para temas asociados con las ciencias naturales y ambientales.

Tabla 22 Matriz curricular de sugerencias de actividades del huerto ecologico

Elemento

Descripcion general
de la experiencia

Elemento integrador

Duracion de la
experiencia
Ambitos

Destreza con criterio
de desempeiio
Tema

Ciclo de vida de las
plantas

Descripcion

Experiencia de aprendizaje vivencial desarrollada en el huerto ecoldégico del Centro de Capacitaciones “Granjita
del Saber”, que integra actividades practicas, observacion directa y trabajo colaborativo para fortalecer la
educacion ambiental, el cuidado de la naturaleza y el aprendizaje significativo en nifios.

Educacion ambiental y sostenibilidad, articulada con la proteccion del ambiente, el uso responsable de los
recursos naturales y la valoracion de la biodiversidad local.

8 a 10 semanas (2 a 3 sesiones semanales de 40—60 minutos).

Cognitivo (conocimientos cientificos), procedimental (habilidades practicas), actitudinal (valores ambientales y
sociales).

Observa, experimenta y explica procesos naturales del entorno (ciclo de vida, ecosistemas, clima, uso de
recursos), aplicando practicas sostenibles en el huerto ecoldgico.

Actividades
Siembra en semilleros.
Registro semanal del
crecimiento. Dibujo del
ciclo de vida.
Observacion de
polinizadores.

Indicadores de evaluacion
Reconoce y nombra las
etapas del ciclo de vida.
Describe la polinizacion y
fructificacion. Registra de
forma ordenada el
crecimiento de la planta.

Recursos
Semillas, semilleros,
tierra, cuaderno de
campo, lapices de
colores.

Objetivo de aprendizaje
Comprender las etapas del
ciclo de vida de una planta
mediante la observacion y el
registro en el huerto.
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Ecosistemas y
biodiversidad

Conservacion de
recursos naturales

Compostaje y reciclaje

Clima y meteorologia

Sostenibilidad y
agricultura ecologica

Identificar los componentes
del ecosistema y valorar la
biodiversidad del huerto.

Valorar el uso responsable del
agua, suelo y energia.

Comprender el proceso de
compostaje y su utilidad como
abono natural.

Relacionar el clima con el
crecimiento de las plantas y la
fotosintesis.

Analizar los efectos de los
agroquimicos y valorar la
agricultura ecoldgica.

Elaborada por Paola Llumiquinga

Exploracion guiada del
huerto. Elaboracion de
cadenas alimentarias.
Construccion de
refugios para insectos.

Experimento de riego
eficiente. Elaboracion
de carteles ambientales.

Instalacion de una
compostera.
Clasificacion de
residuos. Uso del
compost en el huerto.
Registro climatico
semanal. Experimento
de exposicion a la luz.

Comparacién de
cultivos. Debate guiado.
Elaboracion de
repelentes naturales.
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Cartulinas,
materiales reciclados,
fichas ilustradas,
lupas.

Botellas recicladas,
agua, cartulinas,
marcadores.

Residuos organicos,
recipientes, guantes,
compostera.

Termoémetro,
calendario, macetas,
plantas.

Compost, plantas
aromaticas,
recipientes, afiches.

Diferencia seres vivos y no
vivos. Reconoce relaciones
ecoldgicas. Demuestra cuidado
por los seres vivos.

Explica la importancia de
conservar recursos. Aplica
practicas sostenibles. Participa
activamente en acciones
ambientales.

Clasifica correctamente los
residuos. Explica el proceso de
compostaje. Utiliza el compost
en el huerto.

Explica la influencia del clima.
Describe la fotosintesis.
Relaciona clima y cambios en
el huerto.

Reconoce efectos negativos de
agroquimicos. Distingue
agricultura convencional y
ecologica. Aplica practicas
sostenibles.



5.11 Factibilidad
5.11.1 Factibilidad técnica

Esta propuesta se determina como técnicamente factible ya que luego de haber
realizado un estudio al area donde se disefiara el huerto ecoldgico, con la ayuda de una
Ingeniera agronoma Lorena Suquillo se determind que el Centro de Capacitaciones
“Granjita del Saber” dispone de un espacio fisico amplio y adecuado para el disefio del
huerto ecoldgico ya que el area escogida para la futura implementacion del huerto tiene
condiciones ambientales favorables como lo es la exposicion solar, disponibilidad de agua
potable, buena calidad de suelo para siembra y presencia de vegetacion existente lo que
permite realizar una planificacion realista y funcional de las areas del huerto garantizando
asi que la propuesta responda a criterios técnicos de sostenibilidad, accesibilidad y

seguridad que facilite su futura implementacion por parte del centro.

5.11.2 Factibilidad economica

Con respecto a la factibilidad econdmica, la propuesta es viable ya que el disefio
prioriza el uso de materiales reciclados, recursos locales y practicas de bajo costo, el uso
de semillas e implementacion de sistemas de riego eficientes con el proposito de reducir
significativamente los gastos que implicaria la ejecucion posterior del huerto.

En el disefio del huerto se considera la posibilidad de gestionar apoyos
comunitarios, donaciones y colaboracion de padres de familia y autoridades locales lo
cual contribuird a disminuir la inversion requerida ya que, al tratarse de un proyecto
enfocado en la fase de disefio, no genera gastos directos de implementacion, pero se
establece un presupuesto referencial para que el centro pueda organizar de manera

responsable los recursos econdmicos en una etapa posterior.

5.11.3 Factibilidad institucional

La propuesta es institucionalmente factible ya que cuenta con el respaldo de las
autoridades del Centro de Capacitaciones “Granjita del Saber” y la disposicion del
personal docente para integrar el huerto ecologico como recurso pedagogico en el proceso

de ensenanza-aprendizaje como una herramienta innovadora que contribuira a mejorar la
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formacion integral de los estudiantes.

En el disefio también se establece la conformacioén de un comité gestor que se
encargue de coordinar las futuras acciones de implementacién y mantenimiento, lo que
garantizara que el proyecto no quede Unicamente en la fase de disefio, sino que tenga

proyeccion a mediano y largo plazo.

5.11.4 Factibilidad social

En el ambito social, la propuesta es factible ya que en encuestas realizadas a la
comunidad educativa del centro han demostrado alta aceptacion e interés por la creacion
de un huerto ecoldgico como una herramienta didactica que promueva el trabajo
colaborativo y el fortalecimiento del sentido de pertenencia hacia el centro.

La propuesta también favorece a la inclusion ya que para el disefio del huerto se
considerd las necesidades individuales de toda la comunidad educativa como posibles
discapacidades, alergias u otras condiciones con la finalidad de garantizar la participacion
segura de todos. De esta manera, el disefio del huerto no solo contribuye al aprendizaje
académico, sino también al fortalecimiento de valores sociales como la cooperacion, la

responsabilidad y el respeto por la naturaleza.

5.12 Evaluacion de la propuesta

Se propone el siguiente modelo de evaluacion para ser aplicado cuando el huerto
ecologico sea ejecutado ya que el propdsito principal de la evaluacién es analizar la
calidad del disefo propuesto.

La evaluacion permitird determinar si el disefio cumplido con los objetivos
planteados y si responde adecuadamente a las necesidades educativas y ambientales del
Centro de Capacitaciones “Granjita del Saber” por lo que esta evaluacion se la

desarrollara en tres momentos:

5.12.1 Criterios de evaluacion

De acuerdo con Rodriguez, Morron y Cabarca (2018), la planificacion de huertas
escolares debe responder a criterios pedagogicos claros que fortalezcan el aprendizaje

activo y la participacion estudiantil con este antecedente podemos seialar que la
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evaluacion del disefio del huerto ecologico educativo estd fundamentada en un enfoque

formativo y sistematico, orientado a valorar la coherencia pedagogica, la calidad técnica

y la viabilidad social de la propuesta

En este sentido se elabord una matriz de evaluacion que permitird identificar

fortalezas y oportunidades de mejora en el disefio del huerto ecoldgico, asegurando que

cumpla con los estandares pedagdgicos y ambientales requeridos antes de su ejecucion.

Tabla 23 Matriz de evaluacion de la propuesta

Criterio

Pertinencia
pedagdgica

Calidad técnica
del disefio

Enfoque
ambiental

Inclusion
educativa

Viabilidad
técnica

Viabilidad
econdmica
Aceptacion

institucional
Proyeccién
social

Indicador

Coherencia
curricular

Organizacién
espacial

Aplicacion de
principios
agroecoldgicos

Accesibilidad

Disponibilidad de

recursos

Uso de recursos
locales

Nivel de
aprobacion
Participacién
comunitaria

Descripcion del
indicador
El disefio del huerto se
articula con contenidos
educativos y objetivos
formativos

Adecuada zonificacion
del huerto (parcelas,
vivero, compostera, etc.)

Integracion de
sostenibilidad,
biodiversidad y reciclaje

Considera necesidades
especiales de los
estudiantes

Espacio fisico, agua,
condiciones
ambientales

Uso de materiales
reciclados y bajo costo
Opinién favorable de
directivos y docentes
Inclusién de familiasy
comunidad

Instrumento Responsable

Lista de
cotejo

Rubrica

Ficha de
observacion

Guia de
revision

Lista de
verificacion

Matriz de
factibilidad

Encuesta

Rubrica

Investigadora
/ Docentes

Investigadora

Comité gestor

Docentes

Directivos

Investigadora

Investigadora

Docentes

Fundamento
tedrico

Rodriguez et al.
(2018)

Ministerio de
Educacion
(2020)

Bueno (2015)

Ministerio de
Educacidn
(2020)
Ministerio de
Educacidn
(2020)

Bueno (2015)

Rodriguez et al.
(2018)
Rodriguez et al.
(2018)

Elaborado por: Paola Llumiquinga

Interpretacion: El Proposito de la Matriz de evaluacion es evaluar la calidad,

pertinencia y viabilidad del disefio del huerto ecoldgico educativo, considerando criterios

pedagogicos, técnicos, ambientales y sociales, previo a su futura implementacion

(Rodriguez et al., 2018).
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Conclusiones

El diagnédstico al Centro de Capacitaciones Granjita del Saber presenta condiciones
favorables para proyectarse como un huerto ecoldgico con fines educativos considerando la
disponibilidad de espacio, caracteristicas del suelo, acceso al recurso hidrico, disposicion positiva
de la comunidad educativa hacia iniciativas de educacion ambiental, pero se reconoce también
que el centro presenta necesidades de planificacion pedagdgica y organizacion del espacio para
su aprovechamiento didactico. Estos hallazgos coinciden con lo planteado por la UNESCO (2021,
2023), que destaca la importancia de diagnosticos contextuales en proyectos de educacion
ambiental. De igual forma, la FAO (2022) sefiala que la evaluacion previa de recursos fisicos y
sociales es clave para el disefio de huertos educativos sostenibles. En conjunto, el diagndstico
constituye una base técnica y contextual que justifica el disefio del huerto ecoldgico, sin implicar

su ejecucion.

El disefio del huerto ecologico se consolida como una estrategia pedagogica-didactica,
pertinente viable y contextualizada para fomentar la educacion ambiental en el Centro porque
responde a las condiciones fisicas favorables del terreno, a las necesidades educativas del centro,
al contexto social y cultural de la parroquia de Fajardo lo que le da la pertinencia al proyecto para
su futura implementacion como un espacio educativo sostenible que cumple con los principios
de la educacion para el desarrollo sostenible promovidos por la UNESCO (2021, 2023) y la FAO
(2022):

La identificacion de los requisitos técnicos, legales y pedagogicos permitio establecer los
lineamientos necesarios para el disefio de la propuesta de huerto ecologico con fines educativos.
En el ambito técnico, se definieron criterios relacionados con el uso del suelo, el manejo del agua
y la organizacion del espacio mientras que en el aspecto legal se consideraron las normativas
educativas y ambientales vigentes. Desde lo pedagogico, se priorizd la articulacion con el

curriculo nacional y el aprendizaje experiencial.

El disefio del huerto ecoldgico establece una base pedagogica y técnica para su futura
implementacion que esta orientada a la capacitacion de estudiantes mediante visitas guiadas para
fortalecer la educacion ambiental desde el aprendizaje experiencial permitiendo a los docentes
organizar contenidos ambientales de forma progresiva y contextualizada. Como lo sefiala la FAO

(2022) respecto al uso de huertos educativos como recursos didacticos planificados.
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Recomendaciones

Considerar al disefio del huerto ecoldégico como una guia técnica y pedagogica
base para una futura implementacion respetando las fases de planificacion, adecuacion
del espacio y seleccion de componentes propuestos en este estudio con la finalidad de

garantizar coherencia entre el disefio y las condiciones reales del contexto educativo.

Utilizar el disefio del huerto ecolégico como un instrumento de planificacion
educativa, de modo que sirva como referencia para el desarrollo de actividades didacticas,

visitas guiadas y proyectos interdisciplinarios enfocados en la educacion ambiental.

Promover procesos de capacitacion previa para docentes y facilitadores antes de

una eventual ejecucion del huerto, tomando como base el disefio elaborado.

Se sugiere que futuras investigaciones amplien el alcance del presente estudio,
mediante la implementacion y evaluacion del huerto ecologico disefiado, con el fin de
analizar su impacto real en el aprendizaje, actitudes ambientales y participacion

comunitaria.
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Anexo 1 Oficio enviado al responsable del centro
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Anexo 2 Respuesta de la solicitud
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Anexo 3 Compromiso de confidencialidad




Anexo 4 Consentimiento informado







Anexo 5 Modelo de cuestionario semiestructurado para docentes, padres de familia y
vecinos







Anexo 6 Ficha de observacion
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Anexo 7 Cuestionario nifios
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