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RESUMEN 

 

 

 

El presente trabajo de investigación se caracteriza como un estudio de tipo descriptivo, el 

objetivo principal es analizar el caso de un estudiante de Octavo Año de Educación Básica que 

presenta dificultades en el proceso de lecto-escritura. Luego del diagnóstico realizado por la 

maestra del estudiante el caso pasa por el DECE y el Centro de Rehabilitación Nuestra 

Familia; detectándole dislexia a los 7 años; con estos antecedentes informativos se procede a 

aplicar una prueba de lectura, prueba de procesos de escritura, entrevista a la tutora y a la 

mamá del niño en estudio; los resultados de la información  permitió ratificar lo descrito  en 

los informes emitidos; determinándose como conclusión que los docentes no han brindado la 

ayuda suficiente a  Germán pese a la preocupación e insistencia de su madre por recibir 

atención para que  el estudiante supere su dificultad; por lo que  este trabajo investigativo 

termina con una propuesta alternativa de intervención en este caso.  

 

Palabras Clave: dislexia, lectoescritura, dificultades de aprendizaje, necesidades educativas 

especiales, discapacidad 
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ABSTRACT 
 

 

This research is characterized as a descriptive study, the main objective is to analyze 

the case of a student Eighth Year Basic Education presents difficulties in the process 

of reading and writing. After the diagnosis made by the student's teacher the case goes 

through the DECE and Rehabilitation Center Our Family; detectándole dyslexia at age 

7; with these background information proceed to apply a reading test, test writing 

process, interview with tutor, mother of study child; the results of the information 

allowed ratify described in the reports issued; determined conclusion that teachers 

have not provided sufficient support to Germán despite the concern and insistence of 

his mother for attention for the student to overcome their difficulties; so that this 

research work ends with an alternative proposal for intervention in this case. 

 

 

 

 

 

 

Keywords: dyslexia, literacy, learning difficulties, special educational needs, 

disability 
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CAPÍTULO I 

 

I.I. JUSTIFICACIÓN 

 

 
Actualmente, la educación propende exhortar en el contexto de una educación para 

todos; basada en garantizar que el servicio educativo se lo realice bajo el principio de la 

“equidad”; esto implica concebir la práctica de una cultura inclusiva para estimular la 

participación de los miembros de la comunidad educativa que oriente a favorecer los 

aprendizajes a los estudiantes que presentan necesidades educativas especiales. 

Blanco (2000) afirma: 

Un alumno tiene necesidades educativas especiales  cuando presenta dificultades 

mayores  que el resto de los alumnos  para acceder a los aprendizajes que se 

determinan en el currículo que le corresponde por su edad (bien por causas 

internas, por dificultades o carencias en el entorno socio familiar o por una 

historia de aprendizaje desajustada) y necesita, para compensar dichas 

dificultades, adaptaciones de acceso y/o adaptaciones curriculares significativas 

en varias áreas de ese currículo. (p.20) 

Y el maestro en el proceso interactivo va identificando los problemas de aprendizaje, los 

mismos que serán los verdaderos retos que deberán enfrentar en las aulas y entre éstos 

están las dificultades que se presentan en los procesos de lectura y escritura. Arnaiz 

(2005) expresa: “el sistema educativo deberá dotarse de los medios que le permitan dar 

una respuesta ajustada a las necesidades educativas específicas de los alumnos” (p.90). 

Puesto que el aprendizaje y enseñanza de la lectura y escritura implica procesos de 

transición para la codificación y decodificación de los códigos lingüísticos, el estudiante 

requiere activar ciertos habilidades cognitivas y psicomotrices que son básicas para este 

aprendizaje entonces inician  las dificultades como la dislexia. 

Para Castejón y Navas (2013) la dislexia se la define como “un trastorno de aprendizaje 

que consiste en una dificultad específica e inesperada para el aprendizaje de la lectura 

que se pone de manifiesto cuando un alumno, tras algunos años de escolaridad, fracasa 
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en sus intentos por aprender a leer y a escribir con un retraso de dos años con relación a 

su edad cronológica” (p. 148). 

Por otra parte, para Herrera (2005) manifiesta que “la dislexia está caracterizada tanto 

por una pobre habilidad en decodificación y deletreo como un déficit en la conciencia 

y/o manipulación fonológica” (p.102). 

Con mucha frecuencia el docente va detectando dificultades en la lectoescritura en las 

aulas cuando el estudiante empieza a reflejar procesos de lentitud, tendencia al deletreo 

u omisión en la escritura; que si  no se la va tratando a tiempo se va agudizando y por 

ende, inicia un retraso progresivo en los estudiantes. 

De ahí que es de suma importancia considerar la presente investigación para aportar con 

estrategias que ayuden a los docentes a mejorar la deficiente metodología en la 

adquisición del proceso de lectura y escritura. 

En la dinámica existente en el aula de clase se dan una serie de interacciones 

entre profesor-alumno- metodología que, en ocasiones, puede resultar no 

adecuada para un correcto aprendizaje, sin que la ocurrencia de dichas 

interacciones sean exclusivamente imputable a alguno de los elementos 

intervinientes en el acto didáctico. (Vallés, 1989, p.36) 

Determinándose que la falta de conducción de los procesos de enseñanza de la lectura 

podrían propiciar la aparición de dificultades lectoescritoras en el aula. 

Por la importancia que presenta el hacer correctivos a la hora de iniciar el proceso de 

lectura como lo afirma un experto “el problema principal no reside en la comprensión o 

en la discriminación sino en la interpretación de símbolos” (Vallet, 2000, p.57). Por lo 

que atender qué lineamientos metodológicos deberían emplear los docentes para 

conducir al niño asimilar la codificación de los signos lingüísticos en su proceso 

madurativo escolar; generará un impacto pedagógico al establecer herramientas 

didácticas que mejoran los elementos lingüísticos perceptivos necesarios para el 

aprendizaje de la lectura. 

Los docentes en sus aulas viven la realidad de tener estudiantes con problemas de 

aprendizaje y la dislexia es un trastorno de aprendizaje que da lugar a la aparición en la 

lectura; por esta razón este trabajo investigativo está dirigido a los docentes para que el 

proceso de interaprendizaje a la hora de iniciar el proceso lector se aplique acciones que 
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conduzcan al estudiante en la asimilación del código alfabético; también al DECE  

(Departamento de Consejería Estudiantil)que contribuirá en tener conocimiento qué 

actividades didácticas se pueden emplear para casos de niños disléxicos. 

 

I.II. OBJETIVOS 
 

I.II.I. OBJETIVO GENERAL 

 

- Analizar el caso de un estudiante de Octavo Año de Educación Básica que 

presenta dificultades en el proceso de lectura y escritura para brindar alternativas 

de solución a través de una propuesta de intervención.  

I.II.II. OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 

- Revisar la base teórica para obtener información sobre detección, diagnóstico y 

tratamiento de dificultades de aprendizaje de lectura y escritura 

- Describir la intervención implementada por los responsables institucionales para 

atender al estudiante con dificultades de aprendizaje. 

- Plantear una propuesta de intervención para atender el caso de dificultad en el 

proceso de lectura y escritura. 
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CAPÍTULO II 

 

II.I. DEFINICIÓN DEL CASO  

 

 
 

Germán Navarrete (nombre y apellido del estudiante cambiados para asegurar su 

confidencialidad); es un niño de 12 años, escolarizado en Octavo Año de EGB, en un 

centro educativo Fiscomisional del cantón Esmeraldas. 

En relación al contexto familiar, el nivel socio-económico familiar es regular; 

actualmente, el padre labora en calidad de chofer de forma eventual, su madre es ama de 

casa y se preocupa por ayudar a su hijo a superar este problema de aprendizaje. Germán 

tiene una hermana de 21 años que cuando dispone de tiempo colabora en asistir a su 

hermano en sus tareas. 

Germán al iniciar el aprendizaje del proceso de lectoescritura empiezan las dificultades  

a criterio del docente en la comprensión del fonema-grafema y por sugerencia de la 

institución lo remiten al Centro de Rehabilitación Nuestra Familia en el año 2010 y 

emiten un informe con la apreciación diagnóstica de inmadurez escolar, sin embargo, en 

el 2011 después de una valoración psicopedagógica se determina: Trastorno de 

Aprendizaje: Dislexia 

Después de las evaluaciones pertinentes se indicaron en un informe qué actividades 

serán recomendables aplicar para que el estudiante pueda superar su dificultad de 

aprendizaje. 

Pese a las recomendaciones emitidas en el año 2011, los docentes que realizaron el 

acompañamiento del recorrido académico de Germán no pusieron en práctica 

sugerencias emitidos por el Centro de Rehabilitación. 

En cada año lectivo la mamá de Germán hace hincapié del problema de su hijo para 

recibir ayuda, el DECE media con los docentes para que busquen alternativas para 

ayudar a Germán; sin embargo, concluye el año académico y no ocurre nada; como se 

puede evidenciar existe la preocupación desde el contexto familiar pero falta lo más 
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elemental que son los docentes, que no prestaron atención y solo se quedaron en que se 

hará algo pero al final no se lo hizo. 

Actualmente por recomendación del DECE  lo enviaron a la Unidad de Apoyo a la 

Inclusión (UDAI) para conocer la apreciación de este Dpto. Educativo del Ministerio de 

Educación, cabe indicar que a partir del año 2011 no se realizó evaluaciones 

psicopedagógicas que permitiera realizar un diagnóstico individualizado para tomar 

acciones didácticas que aporten en el mejoramiento académico de Germán. 

Se aplicó una prueba (Anexo No 6)  para identificar los déficits detectados por el 

docente en el aula y la insistencia de buscar ayuda por parte de su madre. El estudiante 

presenta las siguientes dificultades: comete errores de omisión y sustitución; separa mal 

las palabras y en la mayoría de los casos no separan las frases ni en la aplicación de 

dictados y escritura creativa. 

Finalizada la revisión de la información diagnóstica que presenta el estudiante, la cual 

permitió conocer su  dificultad, se elaboró un programa de intervención para brindar la 

ayuda que requiere Germán. 
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II.II. METODOLOGÍA 

 

 

 

El desarrollo de esta investigación se basó en una metodología cualitativa como lo 

expresa Shaw (1999) “ está caracterizada por el compromiso para la recolección de los 

datos desde el contexto en el cual el fenómeno social ocurre naturalmente y para generar 

una comprensión que está basada en las perspectivas del investigador”(p.64). 

El  estudio del presente caso se caracterizó en  analizar el problema que presentaba 

“Germán Navarrete” y sobre la base de los resultados se planteó una propuesta de 

intervención de tipo pedagógica dirigida al estudiante orientada a mejorar sus 

dificultades en el proceso de lectoescritura. 

Se realizó una revisión documental de la información que tenía el DECE respecto al 

caso en estudio; como la ficha de seguimiento realizada por este departamento 

institucional  y los informes emitidos por el Centro Nuestra Familia; información que 

sirvió como antecedente para contrastar con lo  obtenido de la aplicación de técnicas 

investigativas . 

Para generar un diagnóstico descriptivo de la situación de “Germán” se procede a 

aplicar pruebas de lectura y escritura.; entrevistas a docente – tutor y representante legal 

del estudiante; los instrumentos una vez aplicados permitieron ratificar la hipótesis 

planteada. (Anexo No 5) 

Para la lectura se diseñó una prueba  empleando subpruebas que evalúan lectura se 

sílabas, lectura de palabras con sílabas simples, compuestas e inversas; lectura de 

pseudopalabras y lectura de frases. 

Para la escritura se adaptó la Prueba PROESC (Anexo No 7); que está constituida por 

seis pruebas que engloban el dominio de las reglas ortográficas, de acentuación y de 

conversión fonema – grafema, el uso de las mayúsculas y de los signos de puntuación, 

el conocimiento de la ortografía arbitraria y planificación de elementos narrativos. 

(Salvador, 1997); esta prueba evalúa cada uno de los aspectos que constituyen el 

sistema de escritura. 
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Otra técnica para la recolección de datos del presente estudio de caso es la entrevista 

que Moreno (2007) la define como “un recurso que el investigador tiene a su alcance 

para recabar información por medio de preguntas que se plantean en forma directa” 

(p.41). Estas entrevistas se aplicaron al tutor del Séptimo Año y a la representante legal 

quienes aportaron en brindar información respecto a su desenvolvimiento en el 

aprendizaje y en su entorno social y familiar.(Anexo No 8) 

Los resultados precisaron de alguna manera en qué área presenta las dificultades 

Germán y por lo tanto, el plan de intervención se basó sobre el área pedagógica en el 

ámbito de reconocimiento de acuerdo a las dimensiones de habilidades en el proceso de 

enseñanza de la lectoescritura. 
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II.III. DIAGNÓSTICO 

 

 
 

Al iniciar el proceso escolarizado en el 2do Año de EGB en donde inicia el aprendizaje 

de las habilidades de leer y escribir; comienza la mamá de Germán a recibir las 

observaciones del poco avance que presentaba el niño en el proceso de lectoescritura; es 

así que la profesora en el año 2010 reporta al DECE de la institución que el niño tenía 

dificultades en la comprensión de los signos lingüísticos; por lo que el DECE al tener 

conocimiento del caso procede a realizar la visita para conocer la realidad socio-

económico y familiar que le rodea al estudiante.(Anexo 1) 

 

Después de la visita por parte de las responsables del DECE, se persuade a la mamá de 

Germán para que realice a su hijo una evaluación psicopedagógica; explicándole la 

importancia que presenta el instrumento para contribuir en la superación de las 

dificultades. 

 

Como lo expresa MEC (1996) “mediante la evaluación psicopedagógica se pretende 

obtener información sobre cómo aprende el estudiante; en consecuencia ha de centrarse 

en la interacción del alumno con el contexto escolar donde se desarrolla su proceso de 

enseñanza-aprendizaje” (p.31). 

De la evaluación aplicada se emite un informe de Psicometría y Pedagogía (Anexo No 

2) en que se especifica que se aplicaron las pruebas de Test de Figura Humana, 

Bademale (Batería diagnóstica para la lectoescritura, Test del árbol; determinando como 

conclusión que tiene buen nivel de comprensión e inmadurez escolar para la edad que se 

presenta. 

En el año 2011 se presenta otro informe (Anexo No 2) del Centro de Rehabilitación 

Nuestra Familia en la que certifica que el estudiante asiste a Terapias Psicopedagógica 

tras determinar que presenta Trastorno de  Aprendizaje de Dislexia (Anexo No 3)  y se 

aporta con una guía al docente para proceder a las adaptaciones curriculares pertinentes 

que ayuden al estudiante a superar sus dificultades. 
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En los archivos institucionales no consta desde el año 2011 la aplicación de 

instrumentos de control y seguimiento del avance del estudiante Germán, sin embargo, 

el DECE a través de diálogos con Tutores de Curso y en las Junta de Profesores se ha 

expuesto las dificultades que presenta el estudiante al leer y escribir que básicamente se 

determina en problemas de lectura por la ruta fonológica; como también se percibe 

problemas de escritura al dictado y de escritura espontánea, por la ruta fonológica. 

Con los antecedentes expuestos se genera la hipótesis, que Germán presenta dificultades 

específicas en el aprendizaje de lectoescritura y por consiguiente, puede tratarse de una 

dislexia fonológica y disgrafía que ocasiona dificultades en su aprendizaje y como 

consecuencia afecta en su rendimiento escolar. 

 

Para esto se emplea el proceso propuesto por Romero y Lavigne  (2003) para el análisis 

del presente caso considerando a la Evaluación psicopedagógica: 

Como parte fundamental del proceso general de intervención, enmarcada en una 

concepción que tiene como centro de análisis la interacción del alumno y 

maestro sobre una tarea que es objeto del proceso de enseñanza – aprendizaje; y 

como objetivos describir y explicar las Dificultades en el Aprendizaje y 

prescribir la Intervención Psicopedagógica más adecuada. (p.9) 

 

En la entrevista  a la profesora se le consulta sobre el  tiempo que toma el estudiante  

para hacer las actividades de manera autónoma y con ayuda del profesor. 

Tabla I Tiempo de aplicación en actividades de procesos de lectura y escritura 

Procesos 

Tiempos de aplicación de actividad 

Características Germán 
Germán + 

Maestro 

Lectura 
De palabras con sílabas simples 3 ' 2' 

De palabras con sílabas compuestas 5' 3' 

Escritura 

De palabras con sílabas simples 1'-20 '' 2'-10 '' 

De palabras con sílabas compuestas 1'40'' 3'40'' 

 

Fuente: Entrevista a la Docente 
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Como se observa, al leer Germán palabras con sílabas simples y compuestas se demora 

más mientras que, cuando tiene la asistencia del docente lo hace más rápido. 

En el proceso de escritura Germán escribe más rápido cuando lo hace solo pero cuando 

tiene la asistencia del docente se demora más. 

Para la evaluación de los procesos y estrategias intervinientes en las dificultades de 

aprendizaje se emplearon los siguientes instrumentos: Prueba para determinación del 

Perfil de rendimiento en lectura (Anexo No 6) y presentó los siguientes resultados: 

 

Tabla II Rendimiento de las pruebas de lectura 

 

Perfil de rendimiento en lectura 

PRUEBAS 
% 

Acertado No acertado 

Lectura de  sílabas 40 60 

Lectura de palabras con sílabas 

simples 

70 30 

Lectura de palabras con sílabas 

compuestas 

0 100 

Lectura de palabras con sílabas 

inversas 

10 90 

Lectura de frases 10 90 

Lectura de pseudopalabras 0 100 

TOTAL 21.6% 78,4% 

Fuente: Prueba de Rendimiento en lectura 

 

Germán tiene dificultades en un 100% en leer palabras con sílabas compuestas y 

pseudopalabras. 

Además se aplicó la Batería de procesos de escritura – PROESC (Anexo No 7) 

procediendo a la adaptación psicométrica, consta de 5 subpruebas destinadas a evaluar 

los procesos implicados en la escritura y detección de errores; como lo especifica el 

cuadro. 
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Cuadro 1 Sub pruebas de Batería de Procesos de Escritura 

Batería de Procesos de Escritura 

Prueba No 1 Dictado de Palabras 

Prueba No 2 Dictado de Frases 

Prueba No 3 Dictado de Sílabas  

Prueba No 4 Dictado de Sílabas 

Prueba No 5 Escritura de cuento 

 

Los datos obtenidos en la prueba fueron analizados y reducidos a una tabla para mejorar 

su presentación, análisis e interpretación: 

 

Tabla III Resultado del dictado de sílabas y palabras 

Pruebas 

Nivel de 

aciertos 

Nivel de 

desaciertos 

f % f % 

Dictado de sílabas 3 30 7 70 

Dictado de palabras 3 6.7 42 93.3 

Dictado de pseudopalabras 0 0 10 100 

TOTAL 12.3 87.7 
Fuente: Evaluación de Procesos de escritura 

 

Se evidencia que Germán tiene dificultades al escribir al dictado palabras  en un 93,3% 

y el dictado de pseudopalabras en un 100%. 

 

En relación a la sub- prueba de Dictado de frases se presentan los siguientes resultados: 

Tabla IV Resultados de Sub prueba de dictado de frases 

Sub prueba: Dictado de frases 

Criterios de corrección 
Puntaje 

Máximo 

Puntaje 

Obtenido 
% 

Acentos 15 0 0 

Mayúsculas 10 0 0 

Signos de puntuación 9 0 0 

TOTAL  0 0 
Fuente: Evaluación de Procesos de escritura 
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Los resultados en el dictado de frases demuestran que el estudiante no genera procesos 

de segmentación de las palabras; como lo demuestra la evaluación Germán une las 

palabras y no las escribe bien; resulta muy difícil comprender lo que él lee. 

 

Los resultados de la Sub prueba en la escritura de cuenta se especifica a continuación: 

 

Tabla V Resultados de la sub prueba escritura de un cuento 

Sub prueba: Escritura de un cuento 

Contenidos 

Rasgos definitorios Puntaje 

máximo 

Puntaje 

obtenido 

% 

Aspecto físico 1 0 0 

Comprende elementos de un cuento 1 0 0 

Precisa tema 1 0 0 

Define sentido global 1 0 0 

Presentación 

Organización 1 0 0 

Continuidad y coherencia 1 0 0 

Vocabulario técnico 1 0 0 

Utiliza expresiones 1 0 0 

Utiliza oraciones completas 1 0 0 

Fuente: Evaluación de Procesos de escritura 

 

La tabla demuestra el alto nivel de dificultad que presenta Germán a la hora de construir 

un texto en función de sus propias ideas. 

 

Además se lo llevó a la UDAI (Unidad de Apoyo de la Inclusión) para conocer qué 

apreciación tienen en relación al caso de Germán. En el informe psicopedagógico se 

determinan los siguientes resultados: (Anexo No 4) 

 Su cociente intelectual CI 80-89% promedio Medio Inferior y su CD (cociente 

de desarrollo) corresponde de 5 meses menor a su edad. 
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 Por lo que se determina que Germán tiene una Necesidad Educativa no asociada 

a la Discapacidad (Discalculia operacional y Dislexia Superficial). El equipo 

multidisciplinario evaluador de la UDAI luego de su análisis brinda a los 

involucrados en el desarrollo enseñanza-aprendizaje del niño varias 

recomendaciones. 

 

Para evaluar el desempeño de aprendizaje de Germán se realizó una entrevista a la 

tutora de 7o Año de EGB y puntualizó lo siguiente: 

 Se mostró interesada por la situación de Germán, sin embargo, reconoce que en 

sus planificaciones no hizo adaptaciones curriculares que contribuyan a mejorar 

la dificultad de lectoescritura. 

 Hizo algunas actividades personalizadas pero sin seguir un plan de recuperación. 

 La profesora tiene conocimientos referenciales sobre dificultades de aprendizaje. 

En los últimos 5 años no ha participado de eventos de capacitación sobre el tema 

pero enfatiza su interés por aprender y conocer estrategias que le permitan 

ayudar a los estudiantes cuando tienen una dificultad de aprendizaje. 

 La profesora reconoce que la mamá de Germán tiene una actitud cordial es una 

persona colaboradora siempre está presta a los llamados institucionales. 

 Las relaciones de la profesora con Germán son muy buenas.  

 Sus compañeros aceptan a Germán, no presenta problemas en las relaciones con 

sus compañeros. 

 Germán siente bastante afinidad por una compañera quien le ayuda 

permanentemente a resolver sus obstáculos durante las clases. 

 

Otro ámbito a evaluar es la familia y se procedió a entrevistar a la mamá de 

Germán y sus resultados son: 

 Los padres están preocupados por las dificultades que presenta Germán, 

especialmente porque ha ingresado al colegio y desmotivará a Germán el no 

alcanzar los propósitos que cada docente pretende. 
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 Las tareas son supervisadas por la mamá y en ocasiones debe buscar a 

compañeros para lograr entender lo que escribió Germán y poder hacer la tarea. 

 La madre realiza más presión mientras que, el papá es más condescendiente y 

afectivo con Germán; lo que en ocasiones le crean limitaciones para el 

cumplimiento de sus tareas. 

Después de evaluar se establece que: 

- Germán tiene dificultades en lectura y escritura. Su nivel de coeficiente 

intelectual es de promedio superior y el rango está entre su edad cronológica y 

su coeficiente de desarrollo no limita en su rendimiento académico. 

- La docente considera que es necesario ser constante en un plan de recuperación 

para mejorar sus procesos de lectura y escritura. 

- Presenta una lectura carencial o disléxica y en la escritura refleja dificultades en 

omisión, sustitución, adhesión e inversión; también une todas las palabras. 

- En sus relaciones interpersonales no existe problema; Germán se lo considera 

receptivo para las órdenes, no es agresivo, tiene autonomía personal pero sí 

ansioso por terminar una actividad. 

 

Tras el análisis de los datos producto de la evaluación curricular y psicológica se 

ratifica que Germán presenta dificultades específicas en el aprendizaje de la lectura 

y escritura. 

Por lo descrito se requiere diseñar un Plan de Intervención orientada a mejorar las 

habilidades lectoescritura a fin de aportar a las docentes estrategias de cómo hacer 

procesos de adaptación curricular que faciliten generar cambios psicopedagógicos 

que induzcan a Germán superar sus dificultades. 
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CAPÍTULO III 

 

 

III.I. PROPUESTA DE INTERVENCIÓN 

 

 

Después de realizar el diagnóstico pedagógico que constituye en un proceso relevante 

para diseñar un plan de intervención como lo expresa Marí (2006) “el diagnóstico es un 

conocimiento que se alcanza por una parte, a través de una acumulación de datos, y por 

otra, por los medios de que permiten el acopio de tales datos” (p.32) y llega a tener 

sentido cuando se genera participación en procesos de adaptación curricular que lo 

conlleven a dar aportes para hacer procesos de intervención preventiva. 

 

Sobre la base del pensamiento de Barrionuevo y Pazos (2003) que expresan: 

La educación asume el compromiso de “trabajar con la diversidad”, esto supone 

reconocer que los seres humanos son diferentes, trabajar con la diversidad 

significa integrar las diferencias sin olvidar que la escuela asume la 

responsabilidad de garantizar un horizonte de igualdad para todos. (p.129) 

 

Por lo que atender el caso de Germán representa incluirse en un proceso de cambio 

desde una nueva óptica y por tanto, el Plan de Intervención que se plantea va  en 

función  “desde una perspectiva de planificación educativa; pues los programas se 

podrían clasificar en Programas de Refuerzo académico y en Programas de Intervención 

Específica, en función del ajuste curricular a las necesidades educativas del alumnado” 

(Luque y Rodríguez, 2004,p.18) 
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Intervención dirigida al estudiante 

 

La intervención es un programa como lo expone Luque (2004) “el programa es un 

conjunto estructurado de actividades y materiales, fundamentados en un modelo teórico 

y orientado a la consecución de objetivos educativos” (p.17). Entonces el caso 

determinó un diagnóstico y se procederá a su respectivo planteamiento de actividades 

que el docente debe aplicar con el niño. 

 

Germán presenta mayor dificultad en el reconocimiento de las letras tanto visual como 

auditivamente; por lo que el presente plan se basará en actividades desde las 

dimensiones de habilidades en el proceso de enseñanza de la lectoescritura y su 

tratamiento versará desde el componente de reconocimiento. 

 

Rigo (2012) define: 

El reconocimiento es la parte más mecánica de la lectura que hace que el sujeto 

relacione el fonema con la grafía, las una entre sí adecuadamente, procese 

convenientemente esta información y tenga conciencia de todos sus 

características para así poder analizar correctamente los aspectos estructurales y 

contextuales. (p.220) 

 

Los aspectos que se tomarán en cuenta para dar la intervención son: 

 

a) Estrategias para el análisis perceptivo visual.- 

Según Bravo (1994) “el proceso perceptivo visual implica analizar y comparar 

las características de lo percibido con los significados y con las categorías 

retenidas en la memoria” (p. 111). 

A continuación se presenta los ejercicios que promoverán las estrategias de 

percepción visual: 
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 Colocar una pequeña pelota colgada en una cuerda, a unos 30cm de la 

cara del niño. Suavemente se empieza a mover la pelota en un círculo y 

se le pedirá a Germán que siga el movimiento con su mirada sin mover la 

cabeza, continuarán los movimientos de izquierda a derecha; este 

ejercicio permitirá estimular la habilidad para el seguimiento izquierda – 

derecha en los procesos de rastreo visual de los grafemas. 

 Identificar letras distinguiendo de otras, estos ejercicios como lo expresa 

Rigo (2012) “ estimular desarrollar la habilidad básica de la percepción 

de la forma que permitirá al estudiante distinguir letras de otras” (p.221). 

Ej: Pinta todas las b de un color y las d con otro. Observa la figura que 

se forma. 

 

 

 

 Completar figuras y/o letras; su propósito es “llegar gradualmente a la 

percepción de los rasgos de las letras, los números y las palabras” 

(Salgado y Espinoza, 2014, p.313). 

Ej: Completa la siguiente figura. 
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 Completa las palabras cortada. 

 

Completar con dibujos que falta 
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 Segmentar frases 

Ej. Alguien ha omitido los espacios entre las palabras, debes separar las 

palabras. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Rastrear las palabras indicadas 

Ej: Fíjate atentamente en estas palabras durante 15 segundos: capa, 

masa, dado.  Localiza las que hay en este texto lo más rápido que 

puedas. 
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 Unir las sílabas para formar las palabras. 

Ej: Une las sílabas y forma una palabra 

 

 

 

 Reconocer patrones de las palabras 
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 Reconocer pistas o sugerencias visuales cuando se incluye un dibujo que 

representa un objeto cuyo nombre comienza por la letra que debe 

reconocer. 

 

 

b) Estrategias para desarrollar las habilidades auditivas.- 

Estos ejercicios “hacen hincapié en la exageración del sonido que se suele omitir 

para el alumno adquiera constancia del mismo al tener que transcribirlos 

gráficamente” (Vallés, 1984, p.136). 

 Presentar imágenes que Germán señalara cuando se pronuncie las 

palabras correspondientes. Comenzar con monosílabos y continuar con 

bisílabos en adelante. 
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 Reconocer sonidos de agrupación de letras o secuencia de sonidos. 

Ej: Coloque la x en los nombres que terminan con el sonido de la a 

 

 

Encierre las palabras que tengan el sonido d intermedio 

 

 

 Reconocer auditivamente las rimas y aliteraciones de los sonidos y las 

palabras. 

Ej: Lee las palabras e indica que rima 
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Dentro de estas cuatro imágenes hay dos que riman  márcalas con una X 

 

 

 

c) Estrategias para desarrollar  la correspondencia fonema – grafema.- 

Estos ejercicios como lo expresa Rigo (2012) “tienen la tarea de asociar cada fonema 

(sonido) con su correspondiente letra (grafema), de la misma manera que se asocia el 

nombre de una persona con su rostro” (p. 222). 

 Escuchar palabras y encerrar la correcta. (Bingo de fonemas) 
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 Identificar sonidos en cadena 

Ej: Encierra el sonido que produce según corresponda 

 

 Completar la letra  que falta 

 

 

Completa las palabras con las vocales que faltan 
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                          Lee y completa con la frase que falta 

 

 

 

 

 

 

 

                          

   Lee y completa con la sílaba inversa que falta 
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 Circula las palabras que están representadas con un dibujo y luego, rellena  el 

círculo del dibujo que NO está en la lista 

 

 

Leer palabras con sílabas trabadas 
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d) Estrategias para desarrollar las habilidades de conciencia fonológica 

Los ejercicios incitan a tomar conciencia de los sonidos que forman una palabra lo que 

acerca a la escritura para encontrar cómo graficar el sonido. (Pérez, 2014) 

 

 Identificar fonema inicial de cada palabra y compare con otra del mismo 

sonido. 

 
 

 Reconocer palabras y formar con sílabas otras palabras. 

 
 Buscar palabras que rimen con palabras 

Ej: Busque palabras que rimen con la palabra pasillo 
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 Reconocer cuántas sílabas hay en cada palabra 

Ej: Pinta en número de sílabas que tiene cada palabra 

 

                           Observa el gráfico y encierra la palabra que corresponde 
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e) Estrategias para desarrollar análisis estructural 

En este nivel el estudiante debe ser capaz de analizar palabras desde una nueva 

perspectiva nueva: los prefijos, sufijos, las inflexiones de final de palabras no 

solo se analizan desde un punto de vista fonológico sino desde la estructura de la 

palabra  y la frase. (Rigo, 2012) 

 Reconocer prefijos o sufijos 

Ej: Recorte y pega los prefijos en las palabras que corresponde 
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 Identificar cuántas vocales/ sílabas hay en una palabra 
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 Construir palabras compuestas 
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ANEXOS:  

ANEXO No 1: Ficha acumulativa del Departamento de Orientación 
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ANEXO No 2: Informe del Centro de Rehabilitación Nuestra Familia 
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ANEXO No 3: Certificado emitido por Centro Nuestra Familia 
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ANEXO No 4:  Informe Psicopedagógico emitido por la UDAI 
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ANEXO No 5: Entrevista aplicada a docente-tutor 

 

La presente entrevista  es un instrumento de investigación como parte del trabajo 

investigativo y tiene como  propósito analizar qué dificultades de aprendizajes presenta 

“Juan Navarrete” de octavo año de Educación General Básica. Por lo que se solicita que 

usted responda de manera objetiva lo siguiente: 

1. ¿Qué dificultades presenta “Germán” en la lectura y escritura? 

2. ¿Qué problemas tiene en Matemática? 

3. Qué actitudes tiene Germán en clases? 

4. ¿Cómo es su relación con sus compañeros de clase? 

5. ¿Cuál es la relación que tiene Germán con sus amigos? 

6. ¿Cuál  es el promedio de calificaciones de Juan en las áreas básicas? 

7. ¿Qué actividades realizó ud.  para ayudar a resolver los problemas en lectura y 

escritura presentados por Germán? 

8. ¿Presentó oportunamente el problema de Germán al DECE? 

9. ¿Recibe ayuda de sus padres? 

10. ¿Qué propone Ud., para que se siga tratando a Juan? 

11. ¿Tiene conocimiento de cómo trabajar con estudiantes con problemas de 

lectoescritura? 

12. ¿Ha recibido capacitación respecto al Tema: Dificultades de aprendizaje.? 

.  

GRACIAS POR SU COLABORACIÓN 
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ANEXO No 6: Prueba de lectura 

 

PRUEBA DE LECTURA 

LECTURA DE SÍLABAS 

No Sílabas Sí No 

1 So   

2 Tre   

3 Pa   

4 Glo   

5 Fi   

6 Ple   

7 Gra   

8 So   

9 Be   

10 bla   

 

LECTURA DE PALABRA SÍLABAS SIMPLES 

No Sílabas Sí No 

1 Camisa   

2 Pelo   

3 Casa   

4 Loma   

5 Pelota   

6 Bola   

7 Mesa   

8 foca   

9    

10    
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LECTURA DE PALABRA SÍLABAS COMPUESTAS 

No Palabras  Sí No 

1 Triángulo   

2 Podrido   

3 Catedral   

4 Dragón   

5 Piedra   

6 Blanco   

7 Fresa   

8 Plátano   

9 Comprar   

10 grosero   

 

 

LECTURA DE PALABRA SÍLABAS INVERSAS 

No Palabras Sí No 

1 Ángulo   

2 Candado   

3 Tambor   

4 Soldado   

5 caridad   

6 Íntegro   

7 Isla   

8 Actitud   

9 Pintar   

10 andino   
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LECTURA DE PSEUDOPALABRAS 

No Palabras Sí No 

1 Peyota   

2 Maneta   

3 Cramisa   

4 Polica   

5 Esforma   

6 Pumeca   

7 Hemigo   

8 Artanica   

9 Fudeo   

10 linmenja   

 

LECTURA DE FRASES 

No Oraciones Sí No 

1 Mi padre compró un carro.   

2 Salí al mercado en la tarde.   

3 Mamá prepara dulce de piña.   

4 Jamás me iré de casa.   

5 ¡Qué susto me dio tu hermano!   

6 Quiero quedarme hoy.   

7 Ven por la mañana, haremos la 

tarea. 

  

8 El garaje está cerrado.   

9 No encontré el lápiz que perdí.   

10 Me siento feliz.   
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ANEXO No 7 Evaluación de Procesos De Escritura PROESC- Adaptado 

 

Estudiante:___________________________________________ 

PRUEBA 1: Dictado de Palabras 

Lista A 

1.___________________________ 

2.___________________________ 

3.___________________________ 

4.___________________________ 

5.___________________________ 

6.___________________________ 

7.___________________________ 

8.___________________________ 

9.___________________________ 

12.__________________________ 

13.__________________________ 

14.__________________________ 

15.__________________________ 

16:__________________________ 

17.__________________________ 

18.__________________________ 

19___________________________ 

20.__________________________ 

10.__________________________            21.__________________________ 

11.__________________________ 
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Lista B 

1.____________________________      13:____________________________ 

2.____________________________      14:____________________________ 

3.____________________________      15:____________________________ 

4.____________________________      16:____________________________ 

5.____________________________      17:____________________________ 

6.____________________________      18:____________________________ 

7.____________________________      19:____________________________ 

8.____________________________      20:____________________________ 

9.____________________________      21:____________________________ 

10.____________________________      22:___________________________ 

11.____________________________      23:___________________________ 

12.____________________________      24:_________________________ 

 

 

PRUEBA 2: Frases 

Frase 

1______________________________________________________________ 

Frase 

2______________________________________________________________ 

Frase 

3______________________________________________________________ 

Frase 

4______________________________________________________________

Frase 

5______________________________________________________________ 

Frase 

6______________________________________________________________ 
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PRUEBA 3:Escritura de un cuento 

 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________
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