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Resumen

La desadaptacion escolar manifestada como sintoma en nifios victimas de violencia
intrafamiliar es una via de elaboracién, por medio de la formacion sintomética en nifios han
encontrado una forma de manifestacion del conflicto psiquico que se presenta en la
dindmica violenta que viven dentro de sus hogares. EI maltrato infantil, ya sea fisico,
psicolégico, emocional o por abandono, es un agente patdgeno para la constitucion psiquica
del nifio los padres son figuras importantes introductorias a la cultura, este maltrato al que
son expuestos los nifios es nocivo para la formacion psiquica porque desfigura la imagen de
los padres y sus funciones paternas. La desadaptacion escolar es interpretada como un
sintoma que se manifiesta en el cuerpo del nifio, un mensaje producto de una formacion

inconsciente.

La investigacidn hace un recorrido por el concepto de sintoma, su camino de formacion y el
sentido que adquiere en nifios victimas de maltrato infantil, manifestado en el ambito
escolar, principalmente, la desadaptacion a la institucién escolar que en los nifios produce

dolor o angustia y que no han podido tramitar por via de la palabra.



Introduccion

La investigacion propuesta analizara la construccion del sintoma en nifios que viven
violencia intrafamiliar, desde la teoria psicoanalitica, a partir del analisis de casos atendidos
en el Centro Ecuatoriano para la Promocion y Accion de la Mujer CEPAM, debido a la alta
incidencia de casos presentados en el departamento de Psicologia de dicho centro generada
a partir de conflictos principalmente de pareja. La tematica de la violencia intrafamiliar se
ha convertido en un tema recurrente de consulta, que nos muestra la realidad de muchas
familias, el principal interés en este estudio se centra en la influencia de esta violencia en la

constitucién psiquica de los nifios y en la formacion de sintomas.

La problematica de la violencia intrafamiliar es un indicador de la alta incidencia de los
diferentes tipos de violencia que se vive en Ecuador que se encuentran también en la
educacion de las familias que usan a la violencia como una forma educativa naturalizada,
afectando asi de manera directa a los nifios que conviven con ella. Segun el Inec (Instituto
Nacional de Estadisticas y Censos) una encuesta sobre la violencia en general y la violencia
de género en particular, informacién que se recolecto en el 2009, muestra que el 47.3% de
familias en Ecuador viven diferentes tipos de violencia intrafamiliar, que se clasifican en:
violencia de género, violencia infantil y de pareja. La alta recurrencia nos demuestra codmo

esta problematica es un asunto de interés social.

El Centro Ecuatoriano para la Promocion y Accion de la Mujer CEPAM es una
organizacion privada sin fines de lucro, que trabaja por la defensa de los derechos humanos
de las mujeres; se ocupa de la tematica de violencia en todos sus ambitos atendiendo a
mujeres y sus familias en pro de una vida sin violencia. Por la experiencia del Centro se ve
la necesidad de politicas gubernamentales que se ocupen principalmente de la

naturalizacion de la violencia dentro de la familia, en el caso de nifios y nifias victimas de



maltrato por sus padres, actores y referentes de su historia que aportan con elementos

patdgenos y que atentan en contra de la estructuracion psiquica de estos nifios.

El maltrato infantil, ya sea fisico, psicolégico, emocional o por abandono, merece ser
analizado, ya que los padres son figuras importantes para la construccion psiquica del nifio;
este maltrato al que son expuestos los nifios es nocivo porque desfigura la imagen de los
padres y sus funciones paternas. La atencién de nifios victimas de maltrato se ve impedida,
muchas veces, por el silencio que se genera alrededor del tema de la violencia. Los nifios
victimas de maltrato infantil muestran diferentes indicadores de un malestar a nivel
psiquico, lo que da cuenta de la construccion de sintomas como manifestaciones de un
conflicto psiquico frente a la violencia vivida, esta es la razén que lleva a articular en este
estudio la violencia intrafamiliar, el maltrato infantil y la agresividad vivida como agentes

influyentes en la formacion de sintomas a nivel escolar.

El presente trabajo busca investigar esta correspondencia particular - violencia intrafamiliar
con la desadaptacion escolar como sintoma- para con los resultados, contribuir a mejorar la
situacion de los nifios victimas de violencia intrafamiliar y mejoras en el trabajo
terapéutico. Ademas, poder aportar tanto al aspecto del proceso terapéutico como a las
personas que trabajan en el &rea educativa, proponer un trabajo méas personalizado
prestando atencion a la correspondencia de estas variables —violencia intrafamiliar y

desadaptacion escolar- que amerita un trabajo mas profundo y enfocado en el area clinica.

La investigacion pretende hacer un recorrido por el concepto de sintoma, su camino de
formacion y el sentido que adquiere en nifios victimas de maltrato infantil, manifestado en
el ambito escolar principalmente, la desadaptacion a la institucion escolar que en los nifios

produce dolor o angustia y que no han podido tramitar por via de la palabra.



En este sentido y con el fin de detallar de manera mas especifica aquello que tiene que ver
con el sintoma en victimas de violencia y su relacion con el inconsciente, se ha propuesto

tres capitulos divididos de la siguiente manera:

El primer capitulo abordard la tematica de violencia y su influencia en la constitucion
psiquica de los nifios, la importancia de la agresividad como constituyente en el sujeto y la
agresividad convertida en violencia como un corte que secciona el ejercicio normal del
sujeto en formacion que es el nifio. Ademas, se realizara un recorrido desde el psicoanalisis

por el concepto de violencia y la capacidad de simbolizacion del sujeto.

El segundo capitulo, tratara la tematica relacionada con el sintoma, entendiendo como, "la
expresion de un conflicto inconsciente” (Braunstein, 2003, p. 153). Algo reprimido que en
apariencia no tiene articulacion con nada, pero que al momento de ser atravesado por la
palabra va cobrando sentido; este capitulo se centra en la temética del sintoma como efecto
de la operacion de la represion que responde a un desplazamiento, un descentramiento de
un conflicto, operacion patrocinada por la instancia yoica. Se analizara y relacionara la
violencia intrafamiliar como malestar psiquico en el nifio que manifiesta ese malestar a
través de la formacion de sintomas en el area educativa, especificamente la desadaptacion
escolar. La desadaptacion como sintoma que se manifiesta como un episodio y no
corresponde a un comportamiento habitual del nifio (Garcia, 1991), sino mas bien como un

proceso inconsciente producto del malestar.

Y por ultimo, el capitulo tercero permitird articular la tematica de la violencia con la
formacion del sintoma a nivel escolar y los efectos constitutivos en la psique del nifio
victima de violencia, esta articulacion de conceptos se realizara con el aporte del analisis de
dos casos atendidos que se encuentran enmarcados en la tematica de la investigacion y el

analisis de los conceptos que Mannoni (1992) ha desarrollado en relacién al sintoma.



Este trabajo, entonces, se constituye a través de la articulacion del sintoma generado por el
malestar que se vivencia en la violencia intrafamiliar, el recorrido de la conceptualizacion
de sintoma con los aportes psicoanaliticos y las connotaciones que Maud Mannoni realizo6

acerca del sintoma.

La pregunta que guiara esta investigacion es: (Cémo influye la violencia en la formacion de

sintomas como la desadaptacion escolar en nifios que han vivido violencia intrafamiliar?



1. Violencia y Psicoanalisis

En el presente capitulo se realiza un recorrido de la violencia intrafamiliar donde se sefiala
y advierte del dafio que en los nifios, en proceso de formacion, significa convivir con la
violencia doméstica. Se puntualiza la influencia que tienen los padres sobre la educacion y
formacion psiquica de los hijos y a la violencia como agente patdgeno en el desarrollo de

los mismos.

Con el fin de relacionar los conceptos de violencia y agresividad se realiza una diferencia
entre disciplinar y maltratar, tomando en cuenta que la educacion viene acompafiada de una
cuota de agresividad y la violencia mas bien es una perversion de la ley en la que se

cosifica al otro (Jerusalinsky, 2010).

1.1 Maltrato Infantil

El malestar de un nifio que atraviesa por situaciones de maltrato puede ser identificable; el
maltrato fisico se presenta con manifestaciones explicitas en lo real del cuerpo infantil:
golpes, moretones, magulladuras, etc.; mientras que las expresiones de orden psicolégico se
pueden presentar bajo la forma de: aislamiento, tristeza, formacion de sintomas y formas

mas complejas de elaboracidn, de estas ultimas nos ocuparemos.

Con el fin de identificar y definir el maltrato infantil, se debe tomar en cuenta el recorrido
que ha tenido la definicion de maltrato o abuso infantil durante los Ultimos afios. EIl abuso
infantil como efecto de la violencia intrafamiliar existe desde hace mucho tiempo, sin
embargo durante los ultimos 150 afios ha ido emergiendo como un problema social que
Ilam¢ la atencidn de distintos grupos profesionales (abogados, psicologos, sociélogos, entre

otros) y que a través de mecanismos socio-legales se han ocupado de él. Gracias a ellos



existen actualmente organismos gubernamentales y mundiales que han definido y
defendido los derechos de los nifios, nifias y adolescentes como: Comité de las Naciones
Unidas sobre los Derechos del Nifio (CDN), ChildRights International Network,
Savethechildren, Fondo Internacional de Emergencia de las Naciones Unidas para la
Infancia (UNICEF), Defensa de Nifios y Nifias Internacional (DNI), Organizacién Mundial
de la Salud (OMS), Plan Internacional, Observatorio de los Derechos de la Nifiez y
Adolescencia (ODNA), Instituto de la Nifiez y la Familia (INFA), Direccion Nacional
Especializada en Nifios, Nifias y Adolescentes (DINAPEN)

Hasta finales de la década de los 50 tanto la definicion como la intervencién en el abuso y
abandono infantil (como una forma de maltrato) quedaron restringidos al campo legal y de
servicios sociales. “A principio de los 70, ante un nimero mayor de nifios que llegaban a
los servicios pediatricos con lesiones no accidentales, Henry Kempe y sus colaboradores
organizaron un simposio sobre el abuso infantil en el encuentro anual de la American
Academy Pediatric” (Canton; 1999, p. 22). El simposio organizado con el objetivo de
Ilamar la atencion de las autoridades y la sociedad sobre la gravedad del asunto, Kempe y
otros médicos del area pediatrica publicaron un importante articulo en el que se incluyé por
primera vez el término sindrome del nifio maltratado. Este articulo tuvo gran repercusion
en el circulo de la medicina con la que Kempe logrd poner en marcha una campafia para
conseguir que se promulgara una ley que obligara a los médicos a denunciar los casos de
abuso infantil. La campafia tuvo gran éxito y permitié crear un organismo federal, el Centro
Nacional sobre el Abuso y el Abandono Infantil (National Center on Child Abuse and

Neglect).

Las definiciones legales son especialmente genéricas en lo que concierne a los limites de la
conducta, utilizando términos como “sufrimiento mental” o “poner en riesgo la salud del
nifio”; en 1989, en la primera Convencion de los Derechos de los Nifios, se define a los
nifios y las nifias como nuevos sujetos de derechos, gracias a diferentes tratados

internacionales de Derechos Humanos especificamente para la nifiez que se deliberaron



entre 1973- 2002. Dicha convencidn de los derechos de los nifios ha sido ratificado por 191
paises, solamente dos no lo han hecho: Estados Unidos, que ha anunciado su intencién de
ratificar el documento mediante la firma oficial de la Convencion y es por el momento el
unico pais industrializado del mundo y uno de los Estados Miembros de las Naciones
Unidas que todavia no han adquirido este compromiso juridico para con los nifios; el otro

pais es Somalia, que actualmente carece de un gobierno reconocido.

En Ecuador en la década de los 80 el movimiento a favor de la nifiez y adolescencia tomé
cuerpo con la ratificacion de la Convencion de los Derechos del Nifio (CDN) y fue el
primer pais en Latino América que se encargo de suscribirse a la CDN en 1990 y 8 afios
mas tarde la Constitucion de la Republica reconocio, a los nifios y las nifias, como
ciudadanos. Se creé el Foro de la Nifiez y Adolescencia, instancia que logré la inclusion en
la agenda publica de temas como: la atencion prioritaria a nifios y nifias de 0 a 6 afos, la
salud, la educacion, la violencia, el maltrato y la participacion infantil, estos avances fueron
inscritos en el Cdodigo de la Nifiez que fue aprobado en 2003 y reconocen en plenitud los

derechos de los nifios.

Sin embargo, a pesar del gran nimero de organismos internacionales y gubernamentales
que protegen y vigilan los derechos de los nifios, proyectos de cooperacion internacional y
las garantias legales que ofrece la Constitucion del Ecuador, la problemética del maltrato

infantil a causa de la violencia intrafamiliar continia con altos nimeros de incidencia.

El Estado de los Derechos de la Nifiez y la Adolescencia en el Ecuador (EDNA) es una
publicacion del analisis del cumplimiento de los derechos de los nifios en Ecuador, dicho
informe que fue emitido en 2011, cuenta con un disefio particular para la poblacion de
nifios y nifias ecuatorianas sobre las condiciones de vida en las que se encuentra esta
poblacion; con la cooperacion de UNICEF y del Observatorio de los Derechos de la Nifiez

y Adolescencia ODNA se obtuvieron los siguientes datos:


http://www.unicef.org/spanish/crc/process.htm
http://www.unhchr.ch/tbs/doc.nsf/MasterFrameView/08a4766f5db32b61802567e400514388?Opendocument
http://www.unhchr.ch/tbs/doc.nsf/MasterFrameView/08a4766f5db32b61802567e400514388?Opendocument
http://www.unicef.org/spanish/crc/faq.htm#009

En Ecuador 18 nifios y nifias menores de 5 afios mueren cada dia, 560 al mes y 6,700 por
afio debido a negligencia y maltrato por parte de sus padres o cuidadores. Se estima que
860,000 nifios y nifias crecen dentro de una cultura de castigo fisico y 500 nifios, nifias y

adolescentes mueren al afio por causas de violencia dentro del entorno familiar.

La Direccion Nacional de Policia Especializada en Nifios, Nifias y Adolescentes en
Ecuador DINAPEN mediante un estudio sobre violencia intrafamiliar realizada en el afio
2006, menciona que los tipos mas comunes de maltrato hacia los nifios son la violencia
fisica seguida por la violencia psicolégica. Entre los afios 2003-2006 presentaron un
incremento del 12%, es asi que la DINAPEN atendi6 1,586 casos de violencia intrafamiliar
a nivel nacional de los cuales el 55% fue por violencia fisica y psicoldgica hacia los nifios y
el 32% por violencia psicoldgica; datos que nos permiten afirmar que la violencia se

encuentra naturalizada tanto en la educacion como en el desarrollo de los nifios en Ecuador.

Esta informacion muestra la alta incidencia de actos violentos que atentan contra la
constitucion sana de un infante que se ve atravesada por una forma patdgena de ensefianza
y de crianza; en nuestro pais son, muchas veces, comportamientos adoptados como
naturales; naturalizar el maltrato es una forma de perpetuar la violencia intrafamiliar y el
maltrato infantil. La sociedad ecuatoriana aun aprueba el maltrato como medio de

educacién para los menores.

Definir el maltrato infantil es uno de los principales problemas de los investigadores porque
deben limitarse a aceptar las definiciones de los organismos oficiales, servicios de
proteccién y juzgados o en su defecto el investigador puede formular su propia definicion
guiandose por su linea de estudio. Es importante tener en cuenta que han sido de
fundamental importancia los aportes de la pediatria, la psicologia evolutiva, la pedagogia y
el derecho del menor, en el camino de considerar a la infancia como un periodo especial del

desarrollo (Bringiotti, 1999). La propuesta es realizar un recorrido por las diferentes



definiciones expuestas por las distintas areas con el fin delimitar y desarrollar el concepto

de violencia en psicoandlisis y sus efectos patdgenos en la constitucion del nifio.

Desde la medicina se define al maltrato infantil como:

Los abusos y la desatencion de que son objeto los menores de 18 afios, e incluye
todos los tipos de maltrato fisico o psicolégico, abuso sexual, desatencion,
negligencia y explotacion comercial o de otro tipo que causen o puedan causar un
dafio a la salud, desarrollo o dignidad del nifio, o poner en peligro su supervivencia,
en el contexto de una relacion de responsabilidad, confianza o poder. La exposicién
a la violencia de pareja también se incluye a veces entre las formas de maltrato
infantil (OMS, 2010).

Por lo tanto, las definiciones de los organismos internacionales de la salud que responden a
un criterio clinico, corren el riesgo de limitarse a identificar y diagnosticar el maltrato
Unicamente bajo criterios clinicos evaluativos que muestren su evidencia en el cuerpo del
nifio, sin embargo muchos de estos criterios médicos son bastante ambiguos porque
precisamente, centran Unicamente su atencion en la evidencia fisica del maltrato, tomando

como unicos indicadores la salud fisica del nifio.

Kliegman, Behrman, Staton (2009) sefialan que los malos tratos infantiles comprenden un
espectro de acciones abusivas, 0 actos de comision y falta de accion, o actos de omision,
que dan como resultado la morbilidad o la muerte. Los malos tratos se definen como
lesiones intencionadas provocadas a un nifio por el cuidador, que producen equimosis,
quemaduras, fracturas, laceraciones, pinchazos o lesiones de 6rganos. Los actos de omision

y abandono fisico pueden originar retraso del crecimiento, del desarrollo y del aprendizaje.
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También son considerados como maltrato infantil, los actos de omision o comision antes
del nacimiento, situaciones como el consumo de drogas por parte de la madre o no llevar un
seguimiento sanitario adecuado durante el embarazo ejercen efectos adversos en el nifio que

podrian causar dafo en la salud y en el normal desarrollo (Kliegman y otros, 2009).

La identificacion o evaluacion de un caso clinico de maltrato en los manuales médicos
sefialan manifestaciones como equimosis, fracturas, petequias, quemaduras y hemorragias
inexplicables o poco plausibles, ejecutadas por parte de los padres o cuidadores, donde se
sospecha de malos tratos; las secuelas fisicas mas severas pueden producir lesiones
cerebrales, oculares o del sistema nervioso central; deben ser evaluadas y estudiadas con
pruebas complementarias como la exploracion fisica, radiografias y tomografias con el fin
de diagnosticar abuso sobre el infante. Existen ademas otros signos y sintomas de maltrato
como retraso en el desarrollo o un retroceso en uno o varios logros antes alcanzados. Este
tipo de evidencia de maltrato se genera especialmente por negligencia, violencia
indiscriminada y omision en el cuidado por parte de los padres (Kliegman y otros, 2009, p.
347).

Desde la perspectiva psicolégica la problematica de definir el maltrato no es de tipo
conceptual sino mas bien operacional, es por esto que se han establecido varios indicadores
para el criterio de maltrato infantil. Al referirse al maltrato fisico infantil Zuravin (1991)
sefiala que se debe tener en cuenta varios principios generales: los malos tratos fisicos
habituales en el contexto de la disciplina y conducta abusiva episddica con particular
importancia en las consecuencias, intencionalidad o identidad del autor y la cronicidad de la
conducta. La definicion de maltrato infantil basada en los dafios demostrables resulta
demasiado restrictiva, por ejemplo: arrojarle un objeto o empujar al nifio cuando en el

cuerpo del nifio no se puede probar este tipo de agresion.
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Tal como le menciona Zuravin (1991) ni el concepto de intencionalidad ni el de
culpabilidad deberian ser utilizados dentro de la definicion de los malos tratos hacia los
nifios y nifias; lo que mas interesa son los efectos nocivos que producen la conducta de los
padres y cuidadores en el desarrollo y adaptacién del nifio, que se manifiestan tanto en el
cuerpo del menor como en dafos psicologicos y formaciones sintomaticas que dan cuenta

del malestar en el nifo.

“Cualquier conducta de abuso o de abandono que provoque lesiones, enfermedades,
trastornos con independencia de su gravedad, se deben considerar como malos tratos, sin
tener que establecer su cronicidad” (Cantén, 1999, p. 17). Tomando en consideracion esta
afirmacion se puede ubicar y conceptualizar a aquellas conductas de maltrato que se
presentan una sola vez, porque si se las consideran Unicamente por el grado de violencia y
se define como maltrato solo a aquellas conductas altamente agresivas que producen
lesiones graves, se omiten episodios de agresividad hacia el nifio que se mostraron en una

sola ocasion.

Los investigadores y psicologos no han logrado consensuar en un concepto que defina
plenamente al maltrato infantil, sin embargo Belsky (1991), Brassard (1992), Eternberg y
Lamb (1998), MacGee y Wolfe (1998) coinciden en que la definicion del maltrato deberia
restringirse a la comunicacién entre padres e hijos que pueda dafiar la competencia social,
emocional o cognitiva del nifio; estas consideraciones se centran en la conducta de los
padres y el dafio potencial frente a las consecuencias negativas demostrables en el nifio es

decir, apunta a los efectos no demostrables( citado en Zuravin, 1991, p. 67).

Algunos autores han intentado definir de manera mas especifica el maltrato psicoldgico,
identificando diversos subtipos de maltrato en los que coinciden y teorizan Hart y Brassard
(1991), Walters (1993), Barnett, Manly y Cicchetti (1991) ademas de Cortés y Canton

(1995) que distinguen cinco subtipos de maltrato psicoldgico: rechazar o degradar,

12



aterrorizar, aislar, corrupcion (alentar conductas delictivas) y explotacion (citado en Gacia,
1991, p. 23).

En el &mbito legal ecuatoriano la Constitucién de Montecristi, en el articulo 46, numeral 4,
especifica que el Estado protegera y atendera a los menores “contra todo tipo de violencia,
maltrato, explotacion sexual o de cualquier otra indole, o contra la negligencia que

provoque tales situaciones”

Segun lo dispuesto por el Codigo de la Nifiez y Adolescencia (2003), en su articulo 67 “Se
entiende por maltrato toda conducta, de accion u omision, que provoque o pueda provocar
dafio a la integridad o salud fisica, psicoldgica o sexual de un nifio, nifia o adolescente, por
parte de cualquier persona, incluidos sus progenitores, otros parientes, educadores y
personas a cargo de su cuidado, cualesquiera sean el medio utilizado para el efecto, sus

consecuencias y el tiempo necesario para la recuperacion de la victima”.

Valiéndose de las leyes y la defensa de los derechos de los nifios, nifias y adolescentes, el
Estado ecuatoriano hace un reconocimiento de la importancia del bienestar del nifio para un
correcto desarrollo y crecimiento fisico, psicoldgico y emocional y defiende el bien-estar de

todos los menores.

Toda persona, incluidas las autoridades judiciales y administrativas, que por
cualquier medio tenga conocimiento de la violacion de un derecho del nifio, nifia o
adolescente, esta obligada a denunciarla ante la autoridad competente, en un plazo

méaximo de cuarenta y ocho horas (art.17 Codigo de la Nifiez y Adolescencia).

El mismo Cddigo en el art. 72 establece que:
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Las personas que por su profesion u oficio tengan conocimiento de un hecho que
presente caracteristicas propias de maltrato, abuso y explotacion sexual, tréfico o
pérdida de que hubiere sido victima un nifio, nifia o adolescente, deberan
denunciarlo dentro de las veinticuatro horas siguientes de dicho conocimiento ante
cualquiera de los fiscales, autoridades judiciales o administrativas competentes,
incluida la Defensoria del Pueblo, como entidad garante de los derechos

fundamentales.

En el caso de los psicologos, no s6lo el Codigo de la Nifiez y Adolescencia y el Cadigo
Penal y la Ley contra la Violencia a la Mujer y la Familia se refieren a estos temas, sino
también el Codigo de Etica Profesional que en su articulado establece que “es admisible la
rotura del sigilo profesional en los siguientes casos: cuando se trate de un hecho delictivo,
previsto en la Ley y las gravedades sobre terceros determine para el psicologo clinico el

imperativo ético de denunciar a la autoridad competente” (Art. 24).

El psicologo y otros profesionales de la salud por Ley se encuentran obligados a denunciar
todo acto u omisién que llegue a su conocimiento y tenga la apariencia de un maltrato o una
violacion a los derechos de los menores. “Es suficiente con tener la sospecha de maltrato o
de la posibilidad de que se ejerza para proceder con la denuncia, es una obligacion y no una

opcion, velar por la integridad y bienestar de los nifios” (Barahona, 2011).

En la ley ecuatoriana no existe excepcion alguna al deber de denunciar que tienen
los profesionales de la salud, entre ellos el psicologo. Solo la denuncia asegurara la
proteccién y reparacion integral de los derechos de los nifios nifias y adolescentes
(Barahona, 2011, p. 11).
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Se ha descrito, desde distintas areas, las definiciones y posiciones que tiene la medicina, la
psicologia y el area legal, sin embargo, desde el psicoandlisis no existe una teoria del
maltrato infantil o del maltrato en general, es por esto que se tomaran conceptos como

agresion y violencia para entrar en el campo del maltrato.

La violencia es un corte en lo real del cuerpo, se trata de un corte violento y sin sentido que
deconstruye los significantes de la relacion paterna; la violencia se presenta como un corte
que secciona al sujeto como sujeto deseante, es decir, elimina su condicion de sujeto para

convertirse en objeto (Jerusalinsky, 2010).

Un acto violento responde, muchas veces, a la desigualdad entre sujetos; se puede ejercer
violencia sobre otro cuando no existe una simetria entre los sujetos, a esto podemos llamar
disparidad subjetiva (Lacan, 2003, p. 302) porque el que tenga mayor poder puede ejercer
ese poder en funcion de la violencia. ElI maltrato, como consecuencia de la violencia no
puede ser elaborado por el nifio debido a la falta de palabras; el discurso del maltrato se
ubica en el registro perverso, en una ley que cosifica al otro y lo convierte en objeto sin

reconocer el deseo del violentado.

“La violencia queda definida como un ejercicio absoluto de poder de uno o mas sujetos
sobre otro, no reconocido como sujeto de deseo y reducido en su forma mas extrema, a
puro objeto” (Del Cioppo, 2001, p. 205). La violencia va dirigida hacia otro negandolo e
intentando obtener su sometimiento u obediencia, es una imposicion del poder donde el

mas fuerte somete al mas débil y lo cosifica.

Al ejercer la violencia se realiza un doble movimiento, primero se reconoce al violentado

como otro pero al violentarlo se deja de reconocerlo como semejante poniendo en
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desequilibrio la relacion; se desconsidera al sujeto y se tiende a la anulacion de su
singularidad (Del Cioppo, 2001).

Desde otro angulo se podria agregar que Freud (1923) afirma que el psiquismo esta regido
por el principio del placer que se activa ante una situacion displacentera para disminuir o
inhibir sus efectos; de este mecanismo se podrian servir los nifios para evitar una mayor
violencia satisfaciendo muchas veces al padre o madre violentos y a sus actos arbitrarios,

esta situacion pone de manifiesto el sometimiento al deseo del otro.

1.2 Agresividad y Educacion

“Sin disciplina no hay organizacion y la desorganizacion lleva a la destruccion de la cultura
del individuo” (Freud, 1930, p.36). En el libro Malestar en la cultura, Freud se refiere a la
disciplina y nos habla acerca de la renuncia de los impulsos, renuncia que nos introduce a
un mundo ordenado, es decir, es la introduccion del sujeto a la cultura. EI hombre ha tenido
que someter a su propia naturaleza y a sus efectos, y por supuesto estan incluidos los
impulsos sexuales y agresivos, estos impulsos tendran que transformarse y canalizarse en
caminos socialmente admitidos para poder vivir en una sociedad, es por el mecanismo de la

sublimacién que se podran transformar estas pulsiones.

Los seres humanos hemos creado la cultura y las instituciones para protegernos de nosotros
mismos, instaurando leyes y reglas culturalmente admitidas que nos permitan tener
relaciones con los otros; son estas relaciones lo que realmente humanizan, distanciando a

los seres humanos de los impulsos y regulando la conducta.

La instancia psiquica reguladora de la conducta sexual y agresiva es el Super Yo, dicha

instancia se genera a partir del complejo de Edipo, proceso del desarrollo de la vida
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psicosexual que es fundante del psiquismo del sujeto ademas de fomentar la prohibicion del
incesto; la triangulacion madre-hijo-padre brinda al hijo, a través de la castracion, la

introduccién a un mundo normado Yy limitante, es decir, la introduccion a la cultura.

Como se menciond, uno de los efectos del complejo de Edipo es la formacion de la
instancia psiquica super yo, instancia reguladora del el yo y del ello; sin embargo, el paso
por el complejo de Edipo es Unico para cada sujeto, es por esto que la constitucion psiquica
de los seres hablantes correspondera a una configuracion unica, que responde a una suerte
de encuentros con el otro, quien da forma y construye la historia de ese nifio, es decir, el
super yo es un producto de la interaccion con los padres (representantes de la cultura).

Esta es la razén por la que es de vital importancia prestar atencién al tipo de relacion
paterna que se ha establecido con el nifio para dar lugar a la constitucion particular de ese
nifio. Las identificaciones con los padres, la introyeccién de reglas y normas dependeran

mucho de los padres y la resolucion de sus propios complejos edipicos.

En el caso de los nifios maltratados, los padres han ensefiado a sus hijos que la violencia es
una manera de resolver diferencias y conflictos perdiendo la capacidad de hacer una
reflexion con los hijos para encontrar formas menos destructivas; no existen, en estos casos,
vias sublimatorias que permitan enfrentar el conflicto sin tener que destruir a otro o auto

destruirse.

La educacion de los nifios tiene que ser normativa y poner limites a la conducta, castigar las
transgresiones del orden impuestos previamente, sin embargo, cuando el castigo se impone
sin ninguna explicacion anterior ni esta mediado por la palabra ese castigo se convierte
exclusivamente en violencia. “Cuando se proporcionan castigos generalmente se produce

en el nifio sentimientos de culpa y para menguar esos sentimientos, aparecen en él de una
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manera inconsciente, autocastigos para encontrar alivio a sus ansiedades” (Gonzalez, 2011,
p. 59).

El castigo debe estar mediado por la palabra que explique y facilite al menor la reparacion
de la falta que cometid, es necesario darle sentido al castigo para que sea introyectado por

el nifio como una forma de reprender y corregir y no como una forma abusiva de agresion.

La diferencia entre la disciplina y el maltrato radica en que la disciplina va enfocada a
cambiar algun aspecto de la conducta del nifio y tiene como fin el control de los impulsos
negativos del nifio, control que en la infancia lo ejercen los padres principalmente, al poner
limites a los pequefios. En el caso del maltrato lo que sucede es justamente lo contrario, los
impulsos agresivos se incrementan y se introyectan, forman parte de la respuesta habitual
del nifio frente a discusiones o conflictos similares, los cuales aumentan por las agresiones
del exterior, desbordan justamente el control que el sujeto pueda ejercer sobre ellos y no

solo no cambia de conducta agresiva o negativa, sino que la potencia y la perpetua.

La educacion se ve entonces contaminada de violencia que muestra la naturalidad con la
que las agresiones se convierten en medios para corregir o modificar una conducta. En
muchos lugares del mundo y en Ecuador se acostumbra a observar con pasividad la
violencia infringida por los padres en la educacién. La naturalidad con la que se presentan
castigos fisicos y psicologicos lleva a pensar que en la educacion, muchas veces, es el

maltrato la Unica manera de relacion posible.

Las agresiones que puede sufrir un nifio durante su infancia disfrazadas de normas
educativas son parte de una relacion patogena y totalmente nociva para el nifio, si bien la
educacion debe poner limitantes, no es necesaria la violencia. Estas imagenes que son de

vital importancia para la construccion de ese nifio, son elementos, que en el caso de una

18



relacion marcada por la violencia resultan destructivos y patégenos y muestran al menor
una distancia entre el rol paterno protector, proveedor y nutridor, al rol que en realidad

muestran: carente, agresivo y nocivo.

La educacion dirigida a los nifios es de suma importancia para su desarrollo y su
conformacién psiquica, es el modo de enfrentar diversas situaciones, por esto, el poner
limites claros y concisos es parte del proceso educativo. El nifio aprendera que tiene que
ejercer un control sobre sus impulsos, tendrd que comprender que existe una temporalidad y
un espacio mas alld de sus deseos, que existe el exterior, todo aquello que le es ajeno,
limitando y sobrepasandole y creando condiciones que no le permitiran a él actuar siempre

a placer.

En la infancia, el control es ejercido por los padres ya que el nifio ain es incapaz de
mantener un control propio sobre sus impulsos; la infancia es la etapa en la que esta
aprendiendo a tener un comportamiento socialmente adecuado, introducido por las primeras
imagenes que son los padres. Este control debera ser introyectado por el nifio para poder
auto ejercerlo en la adultez. Control al que Illamamos disciplina o educacion debe ser claro

para que el nifio entienda que parte de su conducta debe ser modificada si es necesario.

El maltrato y la violencia aparecen en el momento en que los castigos son indiscriminados,
a veces se castiga y a veces simplemente se omite la falta; cuando la introyeccion de
normas Yy reglas en los primeros afios de vida se alteran pueden provocar confusion entre lo
que se debe evitar y lo que no, son los padres que no muestran continuidad en la correccion
de la conducta de sus nifios; estos padres contradictorios que ademas de entorpecer la
introyeccion de un codigo ético claro para su edad, muestran una ambivalencia o son
discordantes entre actuar y decir, la incoherencia en el discurso va degenerando la imagen
de los padres y el desarrollo del infante. Generalmente, se trata de normativas arbitrarias

que responden a una falta de control de los impulsos de los adultos responsables del nifio.
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El castigo debe ser oportuno, debe ser explicado por los padres en el momento en el que se
lo aplica con el fin de que exista una asociacion directa entre la conducta que debe ser
modificada con el castigo, es por esto que el castigo debe ser utilizado por tiempos cortos
para que no se convierta en la forma habitual de trato con los nifos. “Solo se emplean los
golpes por el mal humor y por la incapacidad, pues los golpes son castigos serviles, que
envilecen el alma, aun cuando corrijan si es que corrigen ya que su efecto ordinario es el de
empedernir” (Aries, 1998, p. 173).

La jurisdiccion de los padres para impartir educacion sobre sus hijos es un terreno
engorroso que es dificil delimitar y esclarecer, debido a que los contenidos, costumbres,
normas éticas y morales, etc. son particulares a cada cultura y a cada familia e incluso a
cada sujeto en el rol de padre. Aun asi, al menos siete paises Australia, Dinamarca,
Finlandia, Islandia, Noruega y Suecia tienen leyes que se encargan de prohibir de forma
especifica el castigo fisico infantil (UNICEF, 2008)

1.3 Violencia intrafamiliar y sus efectos patdgenos

En la familia se realizan los aprendizajes sociales basicos; los padres como las primeras
imagenes representantes de la cultura tienen una participacion significativa en la formacién
y constitucion del nifio, son ellos quienes organizan y limitan al infante. Esta formacién es
un proceso de educacion que no siempre se encuentra registrado en la consciencia, es decir,
los padres introducen al nifio a un mundo de normas y reglas que limita y forma, sin
embargo no siempre estan conscientes de lo que le estan transmitiendo a ese nifio a través
de sus actos, sus palabras e inclusos sus omisiones. El discurso edificado en el espacio
intersubjetivo constituye al futuro sujeto, es por esta razon que la relacion que se establezca

con los padres tiene una significacion particular con el nifio.
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La relacion muy particular que se establece entre padres e hijos es vivida de manera
diferente en cada sujeto, incluso es diferente el registro que puedan tener dos nifios que
siendo hermanos y teniendo los mismos padres, registren el rol y las funciones paternas de
maneras muy distintas y la incidencia que tuvo esta percepcion sera diferente para cada uno
de ellos. La violencia vivida por un nifio maltratado es significativa en la constitucion de
ese sujeto y asi mismo es muy particular esa significacion para él. No es posible registrar
con exactitud como un grito, un golpe o la simple omision de las necesidades lo afecte en la
formacion sana de un menor, no podemos anticipar una significacion comun para todos los
nifios que han vivido maltrato. Sin embargo, es real que la violencia es una condicion

patdgena para el normal desarrollo del nifio.

Registrar como el maltrato es significado por un nifio es una tarea a futuro, sin embargo se
debe prestar atencién a las manifestaciones que el infante muestre a través de su cuerpo o
de su discurso. La manifestacion de sintomas es una forma de expresar el malestar vivido
por la violencia y son estos procesos inconscientes los que nos muestran como el nifio esta

siendo afectado por la violencia.

La aceptacion de la diferencia y la autoridad, el respeto a las reglas basicas y valores
sociales, la tolerancia a la frustracion, la experiencia del compromiso y de la negociacion,
son necesario para el aprendizaje, el control y la canalizacion de las conductas agresivas
que pueden desembocar en una situacion de destruccion y/o autodestruccion y es la familia

con sus imagenes paternas como referentes sociales la que dan lugar a estas experiencias.

Si estos aprendizajes no se llevan a cabo, es decir, si no se tolera la diferencia, la
singularidad y no se reconoce el lugar y el deseo del otro, aparece la violencia, es en donde
se secciona el lugar de sujeto como ser deseante y se realiza un corte violento en contra de
ese sujeto, y esta se convierte en la forma habitual de resolver conflictos (Gonzalez, 2011,
p. 36).
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Winnicott en 1992 menciono el papel fundamental que tiene la madre en el desarrollo del
infante, mas adelante Spitz en 1965 Ilamo la atencion sobre el estilo de maternaje en la
salud fisica y mental del nifio, Bowlby en 1944 habla sobre una madre organizadora del
psiquismo del nifio, en donde se vale de la hipdtesis del yo y el super yo de la madre como
yo auxiliar mientras el nifio adquiere la capacidad para ser el mismo quien regule su
psiquismo. Sin embargo, es importante sefialar que el rol del padre también es importante y
decisivo para la organizacion de la famosa triada madre- hijo- padre, e imagen

fundamental para la formacion de identificaciones.

Winnicott sefiala y subraya los cuidados maternos primarios como punto de articulacion
esencial entre la constitucion psiquica del sujeto y sus adquisiciones evolutivas. En la
recoleccion que compone el libro El nifio y su mundo externo (1965) expone vivamente su
tesis de que no hay solucion de continuidad entre la transmisién inconsciente y lo que se
ensefia, 0 se muestra al bebe. Los cuidados tienen una funcién orientadora e indicadora y al

mismo tiempo el valor de una inscripcion.

En el aparato mental de los padres existen representaciones del hijo configurados a través
del embarazo y por supuesto, la historia que cada padre aporte al nacimiento biolégico del
infante. Asi, los procesos que ocurren en el desarrollo de la representacion mental del hijo
por nacer son las representaciones ideales que cada padre desarrollé durante su propia
infancia y adolescencia; la sintesis e integracion yoica lograda por los padres en diferentes
niveles o estadios del desarrollo desde la infancia hasta la adolescencia, el nivel de
desarrollo que los padres alcanzaron en relacion con las relaciones objetales y la capacidad
de establecer relaciones, seran bésicas en el vinculo que establezcan con el hijo porque
formaran parte de la historia del futuro nifio. Estas representaciones del hijo son
confrontadas con las imagenes del hijo real en el momento del nacimiento biolégico. En
caso de que el hijo real no sea como el esperado las proyecciones ideales se desvanecen
(Jerusalinsky, 1994).
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Es la historia de ese nifio que se construye a través de la historia de los padres, ese deseo de
los padres que mediante la voz y la mirada lo construyen; la voz es portadora de palabras,
“en cuanto imperativo, en cuanto reclama obediencia o conviccion, no se situa en relacion
con la musica sino en relacion con la palabra” (Lacan, 1962, p. 298), significantes que van

acomodandose en una suerte de cadena que da sentido e historia al sujeto.

“Los sujetos que han sido maltratados continuamente recurren a la escision del yo como
principal mecanismo de defensa, ya que debido al maltrato no hay una adecuada
integracion del aparato psiquico conservandose este de una manera primitiva” (Gonzalez,
2011, p. 46), entendiéndose esto como un aparto inmaduro y con mecanismos de defensa
que se utilizan en las primera etapas de la vida. La relacion objetal que se establece es
desde luego una copia de las primeras relaciones que el infante mantiene con las primeras

figuras.
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2. Caminos y formacion de sintomas

El presente capitulo tiene como objetivo realizar un recorrido conceptual del sintoma en la
obra freudiana, desde los sintomas conversivos en la primera tépica hasta el sentido del
sintoma y los procesos inconscientes que intervienen en su elaboracion. Se tomaran en
cuenta los aportes lacanianos para, mas adelante, anudar a la conceptualizacion que Maud
Mannoni (1992) hace sobre el sintoma en los nifios entendido como un mensaje cifrado
dirigido a otro. Este desarrollo tedrico nos permitira entender por qué la desadaptacion

escolar es un sintoma en nifios victimas de violencia intrafamiliar.

Erase una vez una mujer que no sabia qué significaba ser mujer para el deseo del hombre y
decidi6 preguntarlo a quien presuntamente podria saberlo: un médico. Le llev6 su cuerpo
sufriente. Recibié como respuesta la pintura de un cuadro clinico donde debia organizar sus
sintomas segun un ordenamiento de légica médica: una estética de muerte, cuando ella
demandaba por una ética de vida. Deambul6 por diagndsticos, prondsticos, tratamientos,
denunciando constantemente la impotencia de un presunto saber. Como era su cuerpo el que
gritaba, s6lo un médico podria descifrar su pregunta... a condicion de escucharla. Y de su
encuentro con quien decidié poner en juego su oreja, nacio el psicoanalisis. Elogio entonces

de la histérica: es fundadora, pero a condicion de descubrir luego su trampa. (Israel, 1979,
p. 7).

La cita anterior nos introduce al desarrollo del concepto de sintoma, es decir, que el primer
objeto de la investigacion freudiana no es el inconsciente, ni la sexualidad, ni los suefios,
sino el sintoma histérico, ... concebido al principio como la conmemoracion de un trauma,
el sintoma se definird mas justamente como la expresion de un cumplimiento de deseo y la
realizacion de un fantasma inconsciente que sirve al cumplimiento de ese deseo”
(Chemama, 2004, p. 637).

A través del analisis de los casos de histeria Freud desarrolla el concepto de sintoma, su

sentido y formacion y lo sefiala como una de las caracteristicas de la estructura neurdtica,
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dando un giro a la concepcion tradicionalmente de origen meédico, transmutando la funcion
y el sentido del sintoma desde una nueva perspectiva, es asi que la concepcidon del sintoma

se separa de la nosologia médica

Los sintomas son un conjunto de signos fisicos o quimicos objetivables que han de
agruparse en un cuadro nosografico que permiten inferir la hipotesis de una
patologia; a su vez, permiten establecer el tratamiento farmacoldgico a seguir con el
fin de tratar la enfermedad (Sur6s, 2001, p. 6).

Desde el punto de vista médico, el sintoma se convierte en un signo que tiene como
principal caracteristica el ser objetivable y de representar una enfermedad y, ademas, es una
misma manifestacion para todos los seres humanos que padecen una determinada patologia.
Esta concepcidn se limita al espectro de lo medible o cuantificable del sintoma, dentro de
una concepcién positivista. Desde la perspectiva médica no interesa la historia o lo que el
paciente pueda decir de su enfermedad, sino lo que el cuadro sintomatico proyecta de
acuerdo a la nosologia establecida por parametros normativos especificos en guias médicas.

La diferencia principal del sintoma desde el psicoandlisis frente al saber médico es la
particularidad de su formacion, es decir, el neurético construye su sintoma con lo que le es
dado en su historia; no todos forman el mismo sintoma frente a una misma situacion de
tension psiquica. El saber médico toma al sintoma como el indicador de que algo falla en el
cuerpo, y como tal posee un sentido total y verdadero, es decir, que vale por si mismo en la

medida en que constituye una unidad de significacion.
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2.1 El sintoma como una formacién inconsciente

El concepto de sintoma dentro de la teoria freudiana tiene dos momentos relevantes
separados temporalmente por la primera y segunda topica. En 1896, en el texto La etiologia
de la histeria afirma que el sintoma se constituye en relacion a escenas sexuales infantiles

en las que existe seduccion y/o abuso por parte de un adulto sobre el nifio.

Freud afirma que el trauma psiquico se debe a un exceso de tension y a una imagen sobre
activada por la acumulacién de energia sexual, se origina porque el infante mantiene en el
inconsciente un exceso de tensién inasimilable que no logra descargarse, este exceso de
afectos permanecerd y sera generadora de futuros sintomas. El sujeto, entonces, produce
sintomas y a la vez se produce una escision en su psique en la que se rechazan ciertas
representaciones que se le hacen intolerables, esas representaciones son de contenido
sexual, “a partir de entonces, el recuerdo afectivo se exterioriza en forma de sintomas
histéricos que pueden considerarse simbolos mnémicos o sea, simbolos del recuerdo
sofocado” (Freud, 1893, p. 13).

La histeria para Freud es un padecimiento de representaciones, ya que es una
representacion la que tiene que ser aislada de la conciencia para que por algiin medio se
exteriorice en forma de sintoma y no se convierta en una amenaza para el yo, “para que se
forme un sintoma histérico tiene que haber un esfuerzo de defensa contra una
representacion penosa” (Freud, 1896, p. 194). La causa de la histeria es entonces una huella
psiquica sobre investida de afecto, lo que opera no es el hecho de la seduccion sino la
representacion psiquica del acontecimiento. El precio por mantener aislada una

representacion penosa es la aparicion de sintomas.

Entonces, la estructura histérica pone en el cuerpo la sefial psiquica impresa por el otro, la

energia se ha transferido de lo psiquico a lo corporal y el cuerpo es quien empieza a sufrir,
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sin embargo, el motivo del sufrimiento es el mismo, el sujeto sufre por un exceso de
tension que no pudo ser tramitado. Las estructuras histéricas encuentran en la conversion
una solucidn, sin que sea esta la mejor via de elaboracion o tramitacion de la representacion
indeseable para el yo. Freud propone pasar por la palabra y la escucha de otro, aquello de lo
que sufre desde el inconsciente, es decir a través de un proceso clinico se podria distribuir
este exceso de cargas energéticas. Estas ideas acerca del sintoma histérico se iran
modificando hasta concluir que todo sintoma est4 sostenido y fundado por una fantasia

inconsciente.

En 1896 en la carta 69 a Fliess, Freud escribe “Ya no creo mas en mi neurotica” y
abandona su teoria del trauma porgue los hechos que las pacientes registraban como
verdaderos, muchas veces, no habian ocurrido en la realidad. En Fragmento de analisis de
un caso de histeria (1905) afirma que toda estructura histérica se caracteriza por el displacer
frente a la excitacion sexual y elabora una teoria de la construccion del sintoma a partir de
un trauma psiquico que construye el sujeto méas alla de la realidad material de los hechos.
Propone el concepto de fantasia y sefiala a la fantasia como una construcciéon imagogica
que tendra que ser entendida como un suefio diurno que posee una realidad psiquica,
destacando entonces que en la neurosis lo importante es la realidad psiquica, es decir, la

reconstruccion subjetiva que el sujeto construye de la realidad material. (Tenorio, 2011)

La afirmacion freudiana que valida a la realidad psiquica es la que abre paso a la
conceptualizacién de los fantasmas fundamentales sobre los cuales esta construida la
neurosis. En 1900 Freud la incluye en su teoria cuando propone que en el origen de la
histeria hay un fantasma inconsciente; el fantasma propuesto por Lacan, como aquello que
cubre a la falta entendida como castracion por lo que se convierte en un padecimiento que

nace del cuerpo.

“El sintoma histérico nace como un compromiso entre dos mociones pulsionales afectivas

opuestas, una de las cuales se empefia en expresar una pulsion parcial o uno de los
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componentes de la constituciéon sexual, mientras que la otra se empefia en sofocarlos.”
(Freud, 1909, p. 145).

El concepto de pulsion esta presente en la formacion de sintomas, se ubica en el lugar de la
satisfaccion sustitutiva de una pulsion que ha sido reprimida, esta satisfaccion pasa
inadvertida para la consciencia y contradice al principio de placer, lo que le lleva a Freud a
preguntarse sobre el sintoma ¢Por qué sufre? y ;Como sufre?. Lo explica en el texto Mas
alla del principio de placer (1920): el sujeto busca repetir un momento displacentero que en
términos economicos (cargas energéticas intersistémicas) significa que la elaboracion de

sintomas sirve para tramitar el exceso de energia pulsional.

El sintoma presenta una situacion paradojal al presentarse como medio a traves del cual se
obtiene placer por medio del sufrimiento; el psiquismo opera e intenta elaborar mociones
pulsionales opuestas por medio de la compulsion a la repeticion. La satisfaccion oculta del
sintoma se presenta como una elaboracion contradictoria ya que existe un placer obtenido a
través del sufrimiento y de impedimentos que hacen dolorosa la vida cotidiana, algo que
Freud (1991) describe como la inutilidad del sintoma. Por lo tanto, se revela como algo
displacentero e incomodo para el sujeto del cual ademas se declara ajeno, sin embargo en el
sintoma existe una satisfaccion inconsciente que no es percibida conscientemente por el
sujeto. “En la vida animica existe realmente una compulsion a repeticion que se instaura
mas allad del principio de placer (...) compulsion de repeticion y satisfaccion pulsional

placentera directa aparentan entrelazarse en intima comunidad” (Freud, 1920, p. 22)

El resistencia del yo se rige por el principio del placer, pero la compulsion a la repeticion
produce displacer al yo, se trata de una situacion paraddjica, como se manifestd
anteriormente: lo que se muestra displacentero para el yo implica una satisfaccion pulsional

que es rechazada por la misma instancia psiquica.

La reaccidn terapéutica negativa y la conciencia de culpa son casos de los que se vale Freud
para explicar que la vida animica no se basa solamente en la aspiracion del placer. Estos

fendmenos muestran de manera innegable la presencia de la pulsion de agresion y en
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consecuencia la representacion de la pulsion de muerte. La reaccidn terapéutica negativa es
un efecto del sentimiento inconsciente de culpa y de la necesidad de castigo.

Freud describe en el texto Mas alla del principio del placer se explica como la pulsion de
muerte opera en el empeoramiento del paciente y como ademas le lleva a la repeticion de

sintomas.

Lo que camina, circula, es la libido, va y viene y puede fijarse. (...) Es inestable por
naturaleza y se impone sobre la maleabilidad de las pulsiones parciales sobre su
capacidad de desplazamiento de ir de un objeto a otro, permutarlo. Un camino lleva
al sintoma, otro a la obra de arte. Sintoma o sublimacion (Miller, 1997, p.78).

El camino de la elaboracion sintomética no es predecible, tiene giros y sobre-posiciones;
son los caminos de la formacion de sintomas, sus condensaciones y desplazamientos; la

libido a través de las representaciones encuentra su forma de expresarse.

En el texto Inhibicién, sintoma y angustia (1926) ademas del cambio conceptual sobre la
angustia Freud especifica que la angustia no se reprime sino que la represion surge a partir
de la angustia, la relacion que establece entre estos tres términos que dan origen al titulo del
texto, con respecto a la elaboracidn de sintomas, los relaciona entre si de forma distinta,

muy distinta hasta esta fecha, lo que cambia la concepcién del sintoma histérico.

Entonces, la primera clarificacion de la teoria freudiana hasta 1926 fecha en la que se
publica Inhibicion sintoma y angustia es ubicar a la angustia como un afecto, que tiene la
caracteristica de no ser fechable, y se encuentra en los sujetos sin que se pueda responder al

por qué de ese afecto que es siempre displacentero.

La represion actla solamente sobre la representacion e intenta separarla del afecto del que

viene acompafiada, en este proceso el afecto de esta representacion queda libre para
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asociarse a otras representaciones; sin embargo, la represion no es tan efectiva ya que
mientras el afecto libre no llegue a ligarse a otra nueva representacion se libera en forma de
angustia (Freud, 1925, p. 67).

La angustia entonces aparece como reaccion ante un peligro cuyo ejemplo es el nacimiento
representado como un estado de desamparo en que llega un nifio al mundo; es esta la
primera situacion traumatica, segun Otto Rank, en la que el yo frente a una situacion de
peligro se angustia. Es importante mencionar que Freud separa la angustia real de la
angustia neurdtica, la primera se manifiesta ante un peligro real exterior mientras que la
neurdtica es aquella que aparece ante un peligro interior, el peligro del que se defiende el

neurotico proviene de la pulsion.

El yo es el encargado de la represion y al mismo tiempo el soporte de la angustia, frente a
una situacion que para esta instancia psiquica sea peligrosa, es decir que le recuerde a la
pérdida del objeto, el yo vive la angustia como una alerta y se desencadenan procesos
defensivos contra la representacion inadmisible; el yo intenta reprimir y el fracaso de la
represion conduce al yo a la formacion del sintoma. “toda formacion de sintoma se
emprende s6lo para escapar a la angustia; los sintomas ligan la energia psiquica que de otro
modo se habria descargado como angustia; asi, la angustia seria el fendmeno fundamental y

el principal problema de la neurosis” (Freud, 1926, p. 136).

El sintoma se convierte entonces en una barrera con la que el sujeto intenta canalizar y

significar el aumento de la tension pulsional que el yo ha percibido como un peligro.

Si se obstaculiza la formacién de sintomas el peligro se presenta efectivamente, o
sea, se produce aquella situacion analoga al nacimiento en que el yo se encuentra
desvalido frente a la exigencia pulsional en continuo crecimiento la primera y la

originaria de las condiciones de angustia (Freud, 1926, p. 136).

El yo es la instancia psiquica que efectta la represion que opera bajo las condiciones y

restricciones superyoicas, en el momento en que las satisfacciones que intenta alcanzar el
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ello entran en conflicto con el yo opera la represion y se forma el sintoma. El sintoma se
encuentra enmarcado entre las exigencias del yo y el impedimento de la satisfaccion
pulsional. Freud menciona a la ganancia primaria de la enfermedad como la eficacia del yo
en el momento de genesis del sintoma y la formacidn que responde a un compromiso entre

las tres instancias psiquicas.

En cuanto a los mecanismos psiquicos que participan en la formacion de sintomas son los
mismos que intervienen en la produccién de suefios, porque un sintoma es como un tipo de
realizacion engafiosa del deseo. Los sintomas neurdticos intentan obedecer a la satisfaccion
del deseo, como muestra estan los mismos mecanismos psiquicos de los que se valen los
suefios como la condensacion y el desplazamiento, procesos que participan también de la

formacion de sintomas.

Sin embargo, como ya se ha explicado anteriormente, los sintomas no son puramente
productos inconscientes, mas bien son el resultado de una transaccion entre las instancias
consciente- inconsciente, es por esto que podemos sefialar que los sintomas procuran tanto
la tendencia a la realizacién del deseo como a preservar al sujeto contra esa realizacion, es
decir, los sintomas manifiestan lo que ha sido reprimido y lo que ha constituido la causa de

la represion.

2.2 El sintoma como realizacion de un deseo

El sintoma como realizacién del deseo es una realizacion que no llega precisamente a
satisfacer al deseo, ya que el sintoma como producto de procesos inconscientes realiza el
deseo a condicion de desplazarlo, es decir, intenta sustituirlo pero no lo colma, no lo
satisface totalmente. La realizacion de deseo se despliega en una perpetua busqueda de algo

que se perdid en algin momento, blsqueda que estd enmarcada por la insatisfaccion,
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fundante de la neurosis. Este constante recorrido lleva a trayectos, caminos y esfuerzos sin
lograr la satisfaccion total, pues el objeto de las primeras satisfacciones esta perdido (Pérez,
2006).

Con estos acercamientos ficticios lo que se logra es la no desaparicion del deseo, los
acercamientos brindan una satisfaccion parcial que son la esencia de las formaciones del

inconsciente.

Desde la primera topica, el sintoma aparece como un efecto de la represion, la contracarga
de energia derivada del sistema preconsciente-consciente nunca sera tan eficaz como para
obtener una represion absoluta, siempre existe un resto de energia libre. Gracias a procesos
como el desplazamiento y la condensacion de energias se facilitard el acceso al material
reprimido. Estas producciones del inconsciente se originan por el deseo, es ese deseo el que
estd en juego en la vida de todo sujeto que ha pasado por la castracién original, es el motor

indispensable que sostiene y conforma al sujeto.

El concepto por excelencia que le permite a Freud comprender la neurosis es la represion,
ya que la neurosis existe Gnicamente por aquel mecanismo psiquico; la represion se halla de
tal manera articulada al inconsciente que las determinaciones del inconsciente y del deseo
que entran en juego en la neurosis son fundamentales. Lo reprimido es parte del
inconsciente freudiano y del deseo incestuoso, es el deseo fundante del hombre, lo

reprimido por definicion.

2.3 El sentido del sintoma

El sintoma como cualquier formacion del inconsciente (lapsus, olvido, suefio, etc.) tiene un

sentido. Es muy probable que el sentido de estas producciones inconsciente no aparezca de
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manera inmediata, sino después de un trabajo terapéutico en el que se haga un recorrido del

sintoma en la historia del sujeto que lo padece.

Lo que extraemos de la teorizacion freudiana es comprender al sintoma como un mensaje,
como una estructura de cddigos que contiene una significacion, no son representaciones
azarosas Y sin sentido. Quien sufre por su sintoma y acude a consulta, percibe que existe un
sentido oculto que busca ser descubierto. “El sintoma es una construccion que denuncia y
nos remite a otro momento” (Mannoni, 1992, 34). La interpretacion mediante la palabra
revela el sentido oculto del sintoma, es decir, se busca decodificar ese mensaje. Razon por

la cual el sintoma debe ser tratado como una construccion del lenguaje.

Para comprender la diferencia fundamental entre la histeria o el sintoma conversivo y el
fendmeno psicosomatico se debe partir de la argumentacién freudiana (1896) del concepto
de dos cuerpos: el bioldgico y el imaginario; en psicoandlisis se trabaja con este ultimo, que
se constituye en la representacion del sujeto, por ende, no sujetado a leyes anatdmicas
puesto que solo se deja ver y se devela gracias al inconsciente por medio de sintomas como
un hecho subjetivo, a través del lenguaje, de la palabra que permite al inconsciente hablar a

través de sus producciones.

Existe una articulacion logica entre la formacion de sintomas y los significantes, sin
embargo esta Idgica no corresponde a la légica formal, méas bien responde a la ldgica del
inconsciente. Entonces, se trata de descubrir ese mensaje como Freud (1900) sugirié en la
tarea de descifrar jeroglificos, en la metafora que usé cuando se enfrento a la interpretacion
de suefios. El sintoma puede ser entendido como una metéafora, un elemento que sustituye a
otro; la metéafora aparece como una sustitucion a través de un sintoma corporal organizado
en funcion de una construccion significante. EI cuerpo esta funcionando como un sistema

de lenguaje y asi mismo opera como un significante sustitutivo.
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Por lo tanto, si el lenguaje se encuadra dentro del registro simbolico, el sintoma entendido
como una metéfora se encuentra también dentro del campo simbdlico, tiene la
particularidad de revelar lo que encubre. La estructura del sintoma como la relacion entre
significantes es fundamental pues solamente asi se puede entender que opere como un
significante en relacion con otros significantes; de esta manera manifiesta que se usa el
cuerpo como una metéafora y al mismo tiempo facilita su comprension como un mensaje y

ya no como un indicador o referente.

Entonces, el sintoma se constituye como aquellas formaciones que descubre la historia
personal que tiene relacion con la novela familiar y con los fantasmas, poniendo en juego lo
traumatico de las situaciones vividas, es decir lo que hace resonancia en el sujeto. Freud
sefala “el sentido del sintoma reside (...) en un vinculo con el vivenciar del enfermo.
Cuanto mas individual sea la impresion del sintoma, tanto méas facilmente esperamos

establecer este nexo” (Freud, 1917, p. 247).

Al ser una formacién del inconsciente, se sujeta también a procesos primarios que rigen la
I6gica inconsciente. El sintoma no es una simple repeticién sino un lenguaje con una
estructura propia que debe ser comprendido e interpretado; es vivido por el sujeto

practicamente como algo ajeno (Mannoni, 1992a, p. 81).

Los conceptos de identificacion desarrollados surgieron desde el desarrollo conceptual de
los sintomas histéricos. En el capitulo VII de Psicologia de las masas y analisis del yo
(1921) Freud expone dos tipos de identificaciones:

- Laidentificacion a un rasgo unico de la persona deseada. El lazo libidinal previo, es
sustituido por la identificacion a un rasgo uUnico, un significante, de la persona
deseada. Este tipo de identificaciones son las que constituyen el ideal del yo,

instancia constituida por significantes que estan propiciando la cadena significante.
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La identificacion reemplaza a la eleccion de objeto (...) el yo toma para si las
propiedades del objeto y lo copia para si en la persona amada o no amada. La
identificacion es parcial, limitada a grado sumo, pues toma prestado un Unico rasgo
de la persona objeto (Freud, 1921, p. 101).

- Freud habla igualmente de otra formacion del sintoma histérico, como resultado de
la posicion edipica. “La identificacién puede ser la misma que la del complejo de
Edipo, que implica una voluntad hostil de sustituir a la madre, y el sintoma expresa

el amor de objeto por el padre” (Freud, 1921, p. 101).

Mientras que Lacan propone una identificacion imaginaria y otra simbdlica. La
identificacion imaginaria se refiere a la imagen especular como consecuencia de la fase del
espejo, fundamental para la constitucién del yo; la identificacion simbdlica mientras tanto,

se refiere a la identificacion con los significantes, que parten del ideal del yo.

Para comprender esta identificacion de significantes es importante definir el término rasgo
unitario desarrollado por Lacan basandose en lo que Freud denomind rasgo unitario parcial,
este rasgo unitario parcial es fundamental para la constitucion del sujeto. El sujeto se
constituye a partir del lenguaje; si bien la imagen corporal se establece tras la fase del
espejo (identificacion imaginaria) se necesita de otro que confirme nuestra existencia y
nuestro lugar en el lenguaje (identificacion simbdlica). Esta confirmacion provista por el
otro es el rasgo unitario que marca y abre el camino a la sucesion de elementos

significantes.

El rasgo unitario permite al sujeto su entrada en la diferencia como en la identidad; en la
diferencia ya que es un significante en si mismo el que connota contraste y en la identidad
le permitira percibirse como sujeto que ha pasado por la castracién, como todos los demas.
La identificacion simbolica es la que sostiene la identificacion imaginaria, esta no seria

posible sin la existencia de otro que la confirme por medio de la palabra.
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El aporte tedrico de Lacan (1975) sobre la lectura del sintoma en Freud es principalmente
de connotacion linguistica. Propone que los sintomas estan estructurados como un lenguaje,
por lo cual deben ser comprendidos como un mensaje, con un cddigo de significacion que
remite a un sentido diferente de lo que se manifiesta en el discurso. “El sintoma en si
mismo, de lado a lado, significacion, es decir, verdad, verdad que toma forma” (Lacan,
1975, p. 320), con lo cual se puntualiza también otra caracteristica de la linguistica
trasladada al sintoma. Posteriormente describird al sintoma como una metéfora en la cual el
cuerpo viene a ser el elemento significante, un elemento que sustituye a otro y una

significacion que esta marcada por la historia particular del sujeto.

La principal conceptualizacién que va a tomar Mannoni (1962b) sobre “el sintoma es una
denuncia dirigida hacia el otro” (p. 16). Estos aportes y la experiencia clinica llevaron a
Mannoni a plantear que la formacion de sintomas infantiles estd vinculada a una
problematica parental, de la cual el nifio por medio de sus sintomas es el portavoz.
Finalmente Lacan (1968) aparta del sintoma la connotacién linglistica para decir que este
“no es en si mismo un llamado al Otro sino puro goce, que no se dirige a nadie” (Evans,

1996, p.180).

Asi, cuando un nifio tiene dificultades emocionales, no es habitual que sea él mismo quien
solicite ayuda, mas bien son los padres o educadores quienes perciben la demanda de algun
malestar o conflicto que el nifio ha podido expresar con su sintoma. Cuando llega un nifio a
consulta, tras €l existen una serie de figuras y acontecimientos que han ejercido influencia
en su subjetividad. Es asi que, el sujeto va a expresar su malestar tomando elementos de su
entorno, esta es la razon por la que los sintomas en nifios se anudan a los conflictos
paternos. “El sintoma como cuerpo extraiio que injertandose en ese otro cuerpo, lo hace
sufrir; sin duda el sintoma implica un conflicto, pero el conflicto no es, per se, un sintoma”
(Rodulfo, 1997, p. 271).
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El sintoma es portador de un mensaje que muchas veces se torna irritante por el caracter de
doloroso, su contenido es una queja constante, una forma de enunciar que hay algo que no
esta bien en el nifio y el entorno con el que se relaciona. Es la via que encuentra el sujeto
para denunciar el conflicto. Es asi que los nifios victimas de maltrato muestran un conflicto
psiquico sin resolver denunciandolo en sus sintomas. Freud agrega que son actos de los que
“a menudo la persona se queja de que los realiza contra su voluntad y conlleva displacer o
sufrimiento para ella” (Freud, 1917, p. 236), debido a la carga emocional que los
caracteriza y la fuerza que esta imprime en los sujetos, de manera singular en cada uno,
pues no se debe olvidar que el sintoma esta atravesado por la subjetividad y es esta la que le
servira de proteccion para enfrentar la enfermedad o a su vez la que impida su constitucion

y que por lo tanto se convierta en fuente de debilidad.

El sintoma remite a una falla en la capacidad de simbolizacion y en la actitud para elaborar
psiquicamente el impacto de ciertas vivencias conflictivas para el sujeto, como es la
violencia intrafamiliar para los nifios. Se constituye como un producto de compromiso que
nace del conflicto y que sustituye a lo reprimido. Es a través de un compromiso que los
sintomas pueden ir adquiriendo forma en el cuerpo o que se logra evidenciar a través de
lapsus, suefios, actos fallidos, etc. Sin embargo, no siempre son evidentes debido a los
mecanismos defensivos del propio sujeto para no hablar de aquello que le esta causando

dolor y malestar.

Pareceria entonces que con los sintomas el nifio estd constantemente buscando una
dispersion del dolor psiquico mediante actos sintomaticos que se expresan a través de
acciones de diferentes tipos, que frente al vacio que produce la angustia da la ilusion de
llenar esa falta, espacio que ha permanecido oculto. Todas estas son formas que el sujeto

encuentra para sostener su existencia frente al sufrimiento (Rodulfo, 1997, p. 35).
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Es importante reconocer un sintoma en un nifio victima de violencia ya que el sintoma tiene
como condicion ser interpretable. En sintesis se podria afirmar que “el destino del sintoma
es no cesar de escribirse” (Miller, 1993, p. 198) con lo cual se estd afirmando su necesidad
en la estructura neurdtica. Pero se lo puede desplazar a otras formas que produzcan menos
dolor. El sintoma puede resolverse a través del analisis de los significantes, porque esta
estructurado como un lenguaje y mediante la palabra puede interpretarse, liberarse y darle
sentido. (Lacan, 1977)

Jacques Alain Miller (1996) retoma la propuesta de Lacan de situar el final del anélisis en
relacion al sintoma y al fantasma que son parte esencial en la direccion de la cura. El
sintoma se mueve se desplaza y produce displacer y es en funcion de ese displacer que se
constituye como tal. La técnica que propone el psicoanalisis tiene que ver con la remision
de los sintomas pero solo como afiadidura; el principal objetivo del analisis es posibilitar al
sujeto la construccion de su fantasma a través de ilaciones significantes y al hacerlos puede
“saber hacer con su sintoma” (Lacan, 1977, p. 35), es decir, que el sujeto pueda reconocer

el origen de malestar y buscar la manera de convivir con él.

Si bien se ha establecido la relacion fundamental de los otros en la constitucién del sujeto,
mas aun la incidencia de la violencia intrafamiliar en la formacion de sintomas, la relacion
que se establece con los padres y sus vias de elaboracién. Mannoni (1987, p. 64). al
presentar su propuesta establece el vinculo que existe entre la problemética parental y el
sintoma entendido como un mensaje, sin embargo no se trata de que la discordia o el
desorden parental tenga relacion directa de causa- efecto, sino mas bien se propone que es

la mentira, lo no dicho y el tratar de ocultar la problematica que afecta al nifio.

Evidentemente, el nifio intenta manifestar lo que en el lenguaje no le es permitido decir,
haciendo un llamado al otro para “recibir lo que le falta en su palabra” (Mannoni, 1987, p.

64). Cabe agregar que esta palabra a la que se hace alusion, esta referida especificamente a
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la historia de cada uno de los padres, historia perdida para la conciencia pero que tarde o

temprano irrumpira en lo real.

No obstante, aunque esta historia esta perdida para la conciencia, estard determinada por la
cadena significante, la cual de forma inconsciente prevalecera en el discurso de cada uno de
los padres y en sus problemas fundamentales de estructuracion, teniendo posterior
resonancia en el desarrollo del nifio y en la formacion de sintomas. En este sentido
Mannoni propone que en la primera infancia los trastornos que el nifio sufre son
necesariamente una manifestacion del malestar parental, que en muchos casos se encuentra

de manera velada, es decir, que a pesar de que hay un conflicto, este ha sido callado.

“En determinados momentos, la familia puede funcionar como un grupo cerrado y
favorecer en sus miembros todo un juego de proyecciones y de identificaciones reciprocas.
Entonces se produce un equilibrio por la enfermedad de uno de los miembros de la familia.
El “enfermo” (ya sea el nifio o el adulto) asume las tensiones del grupo para salvar al

conjunto.” (Mannonni, 1992, p. 15)

El malestar en nifios que han vivido violencia intrafamiliar se manifiesta en sintomas como
la desadaptacion escolar. Lo que el nifio no ha podido decir en palabras a través de la

simbolizacion lo escribe en su cuerpo y en sus actos (Mannoni, 1987, p. 26).

El deseo inconsciente de los padres, por lo dicho o no dicho en su discurso, se registra en el
inconsciente del menor produciendo efectos. Para Dolto (1994), los nifios son portadores
del pasivo de los padres, de las dindmicas no resueltas, de todo aquello que han vivido y
rechazado. De esta manera, el sintoma tiene un texto que da origen a una primera
interpretacion; es ese texto el que se lee en el discurso paterno, el significante del Otro en

él, como si el nifio estuviera marcado o significado por el deseo inconsciente de los padres
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o0 por los significantes que lo precedian, por esto es necesario sefialar que los padres son

como una marca en la elaboracién del sintoma en nifos.

Los padres de nifios victimas de violencia que acuden a la consulta generalmente no se han
interrogado sobre los sintomas de sus hijos y la tarea del psicdlogo es precisamente
cuestionarlos. En tanto el sintoma expresa una verdad, en este caso se trata de una verdad
de todos, que involucra tanto al nifio como a su familia, quienes no quieren darse cuenta
como se encuentran enlazados esos factores para que exista la desadaptacion escolar como

sintoma.

Es frecuente la demanda por desadaptacion escolar, generalmente a la mitad del periodo
escolar cuando se puede identificar que el fracaso escolar no se debe a una incapacidad
intelectual sino mas bien a un conflicto emocional, es cuando los docentes han notado que
existe una variacion en el interés del nifio por aprender o seguir érdenes que muestren la
introyeccion de la disciplina. Sin embargo, los padres que acuden al llamado de la
institucion muestran interés por el malestar del nifio, pero también existe un temor a que si

este cambia se produzca un desequilibrio en la precaria estabilidad de la familia.

El malestar de los nifios esta intimamente relacionado con el funcionamiento de la familia y
su manera de vincularse entre sus miembros, sus dinamicas, los valores, las fantasias, lo
dicho y lo no dicho, las proyecciones que se establecen entre ellos. “(...) mediante su
sintoma dice su verdad... del momento; su sintoma es una metafora de su ser, ella lleva su

delgadez como una insignia ofreciéndola a la mirada del otro” (Cordié, 1998, p. 176- 177).

En la familia los secretos a voces y aquellos que no son dichos pueden producir efectos en
el psiquismo del infante especialmente en el nivel inconsciente promoviendo a la formacion

de sintomas que superficialmente no guardan relacién con las caracteristicas de la familia y
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que en el proceso terapéutico se iran develando, poniéndolo en palabras para ir elaborando

ese material.

Esta afirmacion no implica que el psiquismo infantil se convierta en una suerte de
recipiente vacio y pasivo de los mensajes y mandatos familiares, sino mas bien que ir4
asimilando e incorporando rasgos identificatorios y significantes que hagan en él algln
sentido. Ademas el narcisismo de los padres participa en la constitucion psiquica del nifio
en la medida en que se pone a prueba en cada logro o fracaso de sus descendientes; el nifio
al que se le ha etiquetado como desadaptado es un blanco fragil en quien se depositan los
conflictos no resueltos incluso de generaciones anteriores. “La sociedad le confiere al nifio
un estatus puesto que le encomienda, sin que él lo sepa, la realizacion del futuro del adulto,
la mision del nifio consiste en reparar el fracaso de los padres o incluso concretar sus

suefios perdidos” (Mannoni, 1987, p.7).

Este tipo de casos reiterados en la clinica con nifios ha llevado a plantear a Maud Mannoni
que el sintoma del nifio es un reflejo del sintoma parental, que la mision del nifio, muchas
veces, se ha convertido en reparacion del fracaso de los padres. De este modo, “las quejas
de los padres con respecto a su hijo es ante todo problemética del adulto.” (Mannonni,
19924, p. 65).

3. El sintoma en el ambito escolar

La expresion del sintoma en el cuerpo del nifio victima de violencia no siempre se debe a la
suma de factores que dan como resultado la desadaptacion escolar, muchas veces se ha
sefialado lo errado de etiquetar a un nifio por las experiencias que ha tenido que vivir,
mucho menos existe una univoca interpretacion de dichas vivencias. “No todo lo que se

muestra al nifio hace marca inconsciente” sefiala Jerusalinsky (1994).
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El proposito de esta investigacion es analizar desde la perspectiva psicoanalitica como un
sintoma a nivel escolar que puede causar malestar en el docente y ser percibido por la
institucion como una problematica escolar Unicamente, es posible que converja en un
sintoma complejamente elaborado como mensaje de un mal-estar, mas alla de la dinamica

institucional de la escuela y del aula.

Anudar la desadaptacion escolar como sintoma y la violencia intrafamiliar, no es una
suposicion ni nueva ni novedosa; gracias a la teoria freudiana se sabe la importancia e
influencia de las relaciones con los padres en la constitucion psiquica de un nifio, y mas
tarde gracias a los aportes de Lacan se reafirma que las relaciones con el Otro y los otros
son las que nos construyen en relacion al deseo. Es asi que el modo que encuentra un nifio
de relacionarse con los demés es “evidentemente” transferencial. La resolucién edipica
mantiene intima relacién con la introyeccion de leyes y el posicionamiento del nifio frente

al deseo del otro.

Si bien las relaciones del hombre con su préjimo estdn marcadas, como subraya
Lacan, por el sello de una division original responsable de las tensiones agresivas y
de la rivalidad presentes en todo lazo con el otro, no por ello es posible hacer
abstraccion del contexto socio- economico y politico en el que tienen lugar
(Mannoni, 199%a, p. 21).

El analisis de un sintoma en nifios viene acompariado, eminentemente, por el recorrido de la
novela familiar del menor. No basta con escuchar la demanda institucional de
acontecimientos de desadaptacion a la escuela sino también se debe prestar atencion a los
detalles particulares de esa familia con respecto al contexto social en el que viven, estos

factores nos daran pistas para indagar como es interpretada y utilizada la violencia.

En el capitulo primero se hace un breve analisis de la violencia y como el psicoanalisis

percibe a la violencia con respecto a la constitucion del sujeto; ademas, se sefiala que existe
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una cuota de agresividad en las castraciones necesarias que atraviesa todo sujeto, sin
embargo, existe una linea que separa la prohibicion y la sublimacién de pulsiones y la
agresividad convertida en violencia que no da espacio a la subjetividad y cosifica al otro.
Asi mismo, se indico la diferencia entre educar y maltratar, es importante ahora sefialar cuél
es el papel educador de una institucion y como se puede interpretar la desadaptacion como

un sintoma en el &mbito escolar.

De acuerdo a la afirmacion de Sara Pain (1973) “El proceso de aprendizaje se inscribe en la
dinamica de la transmision de la cultura, que constituye la definicion mas amplia de la
palabra educacion” (p. 9), podemos considerar al proceso de educacién como la interaccion
entre sujetos que se encuentran enmarcados por un discurso social. La educacién es un
campo méas amplio que la simple transmision de informacién en el &mbito académico, el
proceso educativo se entenderd entonces, como todos los aprendizajes que resulten del

proceso escolar.

Los nifios que ingresan a la escolaridad no se encuentran Unicamente con la informacion
impartida por los maestros, existe ademas aprendizaje en la interaccion social que puede
brindar la escuela o cualquier institucién educativa. La dinamica particular con la que
funciona el establecimiento y a la que los miembros del mismo deben acogerse, es

precisamente una de las formas de transmision de la cultura, como refiere Sara Pain (1973).

En lo que respecta a la educacion y la pedagogia, podemos mencionar que existen procesos
psiquicos inconscientes involucrados en la educacion escolar, teniendo como precedente el
hecho de que la educacién escolar es una prolongacion de la educacion impartida en la

familia en donde se replican funciones, iméagenes y operaciones inconscientes.

El yo como instancia psiquica, tiene gran protagonismo en el proceso educativo, es quien
tiene contacto tanto con la realidad psiquica como con la realidad externa, es decir es una

instancia mediadora; el yo es quien se encarga de tramitar las demandas de la realidad
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frente al principio de placer. “El pensamiento asociativo permite entonces resolver la
presion de los impulsos al ofrecer a las demandas pulsionales vias que llevan a la
satisfacciones sustitutivas, permitiendo ademas interpolar entre la necesidad y el deseo, el

aplazamiento que supone la labor mental” (Freud, 1920, p. 48).

Al incluirse en la escolaridad los nifios deben adaptarse a las exigencias institucionales:
horarios, rutinas y principalmente la aceptacion de la autoridad que disciplina los procesos
que la institucion promueve con un fin educativo, proceso que responde a la resignacion de
los impulsos, uno de los procesos mas significativos con respecto a la educaciéon y
aprendizaje “La manera de hacer que la educacion prescribe, tiene por objetivo la
constitucion del ser, que un grupo social necesita: ser respetuoso, limpio, puntual, etc. A
través de la accion desplegada y reprimida el sujeto incorpora una representacion del

mundo a la que a su vez se incorpora y se sujeta” (Bodin, 1984, p. 59).

La conciencia moral representada por el super yo, es una de las instancias que sera
funcional a la adaptacion al sistema educativo porque supone la aceptacién de normas y
reglamentos. Para Lacan es el Nombre del Padre quien opera en la introyeccion de una

figura de autoridad que serd metaforizada en el maestro, subrogado del padre o los padres.

La escuela es una institucion reconocida por la sociedad, que mantiene un orden liderado
por autoridades que han de hacer cumplir normas para un desarrollo equilibrado y
equitativo de los estudiantes, es decir, la escuela es un lugar en donde se juegan roles y
funciones con las que el nifio se encuentra familiarizado. Después de la familia, la escuela
es el lugar de socializacion donde se desarrollan habilidades sociales entre pares y donde se

ajustaran las cuentas edipicas en la figura del maestro.
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El sistema escolar es entonces el que permite la inclusion del nifio en la vida social, es el

medio en donde empieza el ejercicio social a través de pequefios grupos.

En el nivel social podemos considerar el aprendizaje como uno de los polos de la
pareja ensefianza- aprendizaje cuya sintesis constituye el proceso educativo. Dicho
proceso comprende todos los comportamientos dedicados a la transmision de la
cultura, incluso los objetivados como instituciones que, especifica (escuela) o
secundaria (familia), imparten educacién. A través de ella el sujeto historico
ejercita, asume e incorpora una cultura particular, en tanto habla, saluda, usa
utensillos, fabrica y reza segin la modalidad propia de su grupo de pertenencia
(Pain, 1973, p. 17).

En el caso de nifios victimas de violencia intrafamiliar, la dinamica agresiva que se
establece con la imagen de autoridad, que puede ser el padre y/o la madre, es una relacion
patdgena que desconoce la posicidn subjetiva del nifio y ha impuesto violentamente su ley
unilateral y arbitraria; esta ley pervertida es la que han aprendido y la que utilizaran en un

futuro afectando a su vez la relacion con los otros por ejemplo en el &mbito escolar.

La escuela como el espacio de encuentro con los otros deberd tener en cuenta para el
proceso de adaptacidn las caracteristicas particulares de la socializacion de cada nifio. La
educacion ha organizado, ilusoriamente, a los menores en grupos o clases de la misma edad
con el fin de responder a un grupo homogéneo. Se pensaria que se han desarrollado las
mismas habilidades y aptitudes para su edad, es definitivamente una idea equivocada creer
que el desarrollo de los nifios es igual y peor aln que responderan a los estimulos externos
de la misma manera, esto nos indica que el proceso adaptativo al sistema escolar es un
desarrollo bastante dificultoso porque, en general, no se respeta la individualidad de cada
nifio, las caracteristicas particulares con las que cuenta para adaptarse y relacionarse con los

demas.
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La adaptacion es un proceso principalmente de adecuacion del sujeto a un nuevo ambiente
en donde se juegan las habilidades de socializacion, bajo la condicion de sujetarse a sus
leyes en pro de un orden social “Adaptacion es la aceptacion por parte del individuo de
unas normas que se dan en llamar sociales y que son igualmente aceptadas por la gran
mayoria de la comunidad” (Alonso, 1996, p. 81) y que suponen en el sujeto cierto
equilibrio. Sin embargo, aquel que en toda ocasion se amolda a los requerimientos ajenos y
no responde a las propias exigencias internas significa que no tiene suficiente capacidad de
adaptacion; Alonso sugiere que adaptarse no es someterse, sino colaborar e influir
personalmente en todo aquello que se considera valioso, esto implica que la persona
comprende su relacion con las condiciones y situaciones circundantes y a medida que va
madurando, adquiere la capacidad de resolverlas adecuadamente con menor esfuerzo y

mayor eficacia.

Para Piaget (1946), la adaptacion es la suma de la acomodaciéon y la asimilacion. La
acomodacion la entiende como la actividad mental por la que el nifio transforma un
esquema inicial a una situacion nueva, bien porque esta situacién se le impone de forma
que ya no puede interpretarla caprichosamente, o por que el propio desarrollo psicoldgico le
impulsa a superar el estadio de simple asimilacion. La asimilacion, en cambio, la describe
como una accion del organismo sobre los objetos que lo rodean. Conceptos que, de alguna

manera, se relacionan con el de resignacion de los impulsos ante el principio de realidad.

Por ultimo, en Psicologia de las masa analisis del yo (1921), Freud menciona la influencia
de la masa en el individuo, cémo la libido y las identificaciones operan con el fin de
considerarlo como parte de un grupo méas amplio (casta, tribu, pueblo, institucion) refuta
que el ser humano mas que un animal de instinto gregario, concepto propuesto por Trotter,
el hombre es un animal de horda dirigido por un jefe, es decir que por efecto de la
identificacion el hombre introyecta esa imagen de padre y se somete a sus leyes con el fin

de adaptarse.
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Menciona, ademas que existen diferentes filiaciones a las que estamos sometidos
socialmente y que es el yo quien opera frente a estas exigencias de acomodacion social y
cuya principal funcién es responder como mediador entre las exigencias externas y las
internas que han sido previamente establecidas por procesos de identificacion con las
imagenes paternas. El equilibrio de estas exigencias del medio y del sujeto, como sujeto
deseante, son signo de salud en la tramitacion de los impulsos y en la resignacion de los

mismos para poder sujetarse a las leyes sociales.

3.1 La desadaptacion escolar como manifestacion del malestar psiquico

La adaptacién como una apropiacion del ejercicio social que intenta mantener en armonia
al sujeto con su medio, es identificable en nifios que han logrado conservar una homeostasis
entre los requerimientos del medio y sus propias necesidades y deseos. Sin embargo, definir
la desadaptacion es mas complicado, depende de los pardmetros o referentes que considera
qué es desadaptacion y qué es adaptacion. Quintana (1988) sefiala que la incapacidad para
adaptarse a un medio ambiente y modificar las condiciones y situaciones planteadas por él,
es decir si en el nifio no existe una disposicion o capacidad para insertarse a su grupo social,

se estaria frente a una situacién de desadaptacion.

Muchos autores han tomado con delicadeza definir el limite entre adaptacion vy
desadaptacion, teniendo en cuenta y mencionando que existen parametros sociales y

temporales de los que depende la consideracion de una adaptacion o no al medio.

Nos encontramos frente a toda la problematica de los referentes culturales
interpretativos, la probleméatica del autoconcepto, la cuestion de la
autoculpabilizacion o de la rebelion agresiva, etc. Atendiendonos a la cuestion de
los referentes culturales interpretativos hay que decir que estd produciendo una

cierta universalizacion de la cultura industrial avanzada (Matza, 1964, p. 145).
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La teoria educativa relaciona a la adaptacion con “la capacidad del individuo para
vincularse critica y creativamente con su medio ambiente” (Komisar, 1992, p. 198). El
autor sefiala que la adaptacion se refiere tanto a la acomodacion al medio ambiente como a
su modificacion. Mendoza (1997) menciona en la etapa preescolar la adaptacion se expresa
en términos de maduracidn, mientras que en la etapa escolar y posterior a ella, se manifiesta

en términos de logros académicos y sociales (citado en Komisar, 1992, p. 103).

En pedagogia es fundamental la interaccion que se pueda ofrecer a los nifios para el
aprendizaje social, lo que Sara Pain (1973) llama transmision de la cultura, idea con la que
esta de acuerdo Alonso (1996) insistiendo en que el centro educativo es el segundo &mbito
del proceso de socializacion, después de unos afios en que la familia es el primer factor
socializante. En la escuela se amplia el panorama social, surgen nuevos estimulos y
competencias; esta nueva etapa debe ofrecer grandes posibilidades para el desarrollo

cultural y social.

Alonso (1996) de acuerdo a sus estudios con nifios de coeficiente intelectual alto que tienen

problemas de adaptacion a la escolaridad y a la sociedad, propone:

Adaptacién escolar es como una sintesis de la adaptacion del individuo y sus
carencias, el origen de la inadaptacion en las otras esferas de la vida. (...) viene
dado por el grado de armonia existente entre otros factores relacionados en la
instruccion: laboriosidad (aplicacion al trabajo), motivacion (por el saber y el
estudio) y satisfaccion escolar; y la disciplina entre los compafieros para con los
profesores, para con la metodologia del centro y para con el régimen y comunidad
escolar (Alonso, 1996, p. 91).
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Entonces, las caracteristicas que se rescatan de la adaptacion son: el esfuerzo, la motivacion
y la capacidad de interaccion con la metodologia, con los compafieros como pares y con los
maestros en una disparidad subjetiva con respecto al saber, reflejados en la capacidad que
tiene el nifio para ejecutar sus labores escolares y traducirlas en un aprovechamiento
académico aceptable. Capacidades que en los nifios segin procesos madurativos y de
aprendizaje en la familia pueden mantener cuando ingresan a la escolaridad. Las
instituciones educativas se guian en puntajes sobre el aprovechamiento escolar para medir
las capacidades de aprendizaje, lo que también les da pistas de los problemas en el
aprendizaje e interaccion con el medio escolar, sea con la metodologia o con la figura de

autoridad transferida al maestro.

De esta manera llegan al departamento de orientacion y bienestar estudiantil los casos de
niflos con puntajes bajos que muestran algin tipo de inconveniente frente al proceso
educativo, y asi mismo es como los casos de problemas de aprendizaje pueden ser
remitidos al departamento de psicologia al reconocer que existen interpretaciones de estos
problemas en el aprendizaje mas alla de la capacidad intelectual del sujeto, derivados de los

sintomas de malestar psiquico.

Cordié sefiala en su texto Los retrasados no existen (1994a) que frente a situaciones de
fracaso escolar y exclusion, el nifio reacciona con problemas de comportamiento, es la
forma en que el nifio busca hacerse notar y hablar acerca de su sintoma. El nifio escribe en
su cuerpo lo que le causa conflicto o malestar y en muchos casos es en el ambito escolar
donde se manifiestan los conflictos familiares sin que se les de una interpretacién adecuada.
A los nifios les causa conflicto no poder hablar sobre el malestar o que se le niegue la
posibilidad y el espacio para manifestarse, es el momento en que el cuerpo del nifio
empieza a hablar, es a lo que Mannoni sefiala como conflictivo; el contenido no dicho que

es alin mas patdgeno que lo manifiesto.
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La desadaptacion no es mas que un conjunto de comportamientos que rompen con la
conducta habitual del nifio en un llamado al otro, lo que convoca a escuchar mas alla de la
queja del maestro o de los padres frente a ese comportamiento y la funcionalidad de ese
sintoma en la dindmica del aula y de la casa, nos daran pistas para construir la historia de

ese nifio y el lugar que le ha tocado vivir.

Alonso refiere algunas consideraciones para establecer cuando se estaria frente a una

situacion de desadaptacion, indica:

(...) relaciones no adecuadas entre el sujeto y el entorno, un desajuste, una
conflictividad en el proceso de interaccion multidimensional entre el individuo y las
situaciones en que éste se encuentre, sean familiares, sociales o educativas son

claves claras para identificar la desadaptacion (Alonso, 1996, p. 31).

La desadaptacion social como un desajuste del individuo con el medio entonces puede ser
tomado como un sintoma en el &mbito educativo teniendo en cuenta que para que sea
considerado como sintoma debe ser interpretable; no necesariamente esta caracteristica sera

permanente en el nifio, es mas probable que se trate de un desajuste temporal.

Para indagar en los sintomas escolares es importante sefialar que existen dos tipos de
desajuste con la escolaridad: la inadaptacion y desadaptacion. Para Villars (1998) la
desadaptacion no tiene las caracteristicas de duracion, intensidad y dureza que identifican a
la inadaptacion. Considera tres tipos de desadaptacion: “La desadaptacion circunstancial
(sucesos menores y de corta duracion), desadaptacion critica (perturbaciones después de
una problematica o disociacion familiar) y desadaptacién superadora (ruptura de equilibrio
en busqueda de una fase ulterior: adolescencia, cambio de grado escolar)” (p. 31). Todos
estos tipos de desadaptacion son desajustes que vienen acompafiados por la ruptura de la
homeostasis, es decir, existen antecedentes que podran ser significativos para ese nifio que
lo lleven al desajuste con la escolaridad, a condicion de ser interpretables se consideran

sintomas.
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Mientras que la inadaptacion “es un proceso en el que el individuo carece inicialmente de
recursos personales y sociales para enfrentarse al mundo historico que le ha tocado vivir y
que, lejos de transformarlo y acomodarse, lo sufre” (p. 32). La principal caracteristica que
diferencia inadaptacion de desadaptacion es que el sujeto no ha logrado acomodarse a un
medio o institucion desde el principio de su interaccion, a esto lo Ilamamos inadaptacion
social o escolar. Mientras que la desadaptacion es un desajuste temporal que no
corresponde a la regularidad del sujeto sino mé&s bien a una manifestacion de algun tipo de

conflicto.

Tomando en cuenta que la desadaptacion responde a un proceso transitorio y modificable,
lo separa de la inadaptacion, que responde més bien a una condicion del sujeto. Villars
(1996) coincide con Garcia (1991) basado en sus estudios sobre la relacidn existente entre
la carencia afectiva y el fracaso escolar. En resumen, la desadaptacion no supone una
perturbacion continua y duradera, al contrario se la puede relacionar con un sintoma

psiquico.

3. 2 La desadaptacion escolar como sintoma

La educacidn, entonces, es transmision de la cultura y la adaptacion a la escolaridad parte
del proceso educativo que responde al discurso social, al igual que los sintomas “(...) en
torno a todo sintoma se mantiene un discurso colectivo. Un malestar puede ser objetivado
siempre en un paciente, pero no se puede hacer abstraccién del modo en que el otro (amigo,
padre, médico) se le presenta la enfermedad al paciente” (Mannoni, 1994b, p.21) esta cita

nos remite a la idea de la interpretacion Unica del sintoma, méas adn en el &mbito educativo,

La intencidon de este trabajo no tiene como propdsito anudar de manera lineal a la violencia

con la desadaptacion escolar, ni sefialar como factores determinantes del malestar psiquico
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en el menor al conflicto violento entre los padres. Sin embargo, tras la experiencia clinica
en el trabajo con violencia intrafamiliar en CEPAM se expondran los casos en los que
existe una relacion entre los efectos patdgenos de la violencia y la interpretacion de la
desadaptacion escolar como sintoma. De la misma forma lo sefiala Mannoni (1992b) al
citar a Lacan “los padres comieron ¢l agraz, y los dientes de los hijos sufren la dentera” y
aclara que muchas de las situaciones clinicas son un reflejo de este ilustrativo pasaje
biblico, no debe ser interpretado como “es culpa de los padres” en ¢l sentido que todo nifio
participa dinamicamente de las resonancias libidinales inconscientes de sus padres y con

esta verdad se enfrenta todo analista.

Mannoni en su texto La educacion imposible (1994) después de hacer un recorrido por los
efectos de una educacion propuesta a la sociedad en tiempos pasados como ideal y
ejemplar, muestra sus falencias en la subjetivacidn de los procesos de aprendizaje y como
se ha idealizado el lugar de la escuela. Sefala, ademas, que existen funciones y
significantes (saber y autoridad) que operan frente a la institucionalidad de la educacion.
“(...) la escuela, después de la familia, se ha convertido hoy en el lugar elegido para

fabricar la neurosis” (p, 36).

Reconociendo las dificultades de la colectividad del aprendizaje en una escuela
contrastando con la necesidad de la atencién a los problemas de ensefianza desde una
perspectiva individual, el quehacer docente ademas de impartir informacion es el de prestar
particular atencion a los casos de fracaso escolar y desadaptacion desde una perspectiva
individual e integral, es decir reconocer que cada nifio muestra dificultades diferentes y asi
mismo por causas diferentes, esto nos da la posibilidad de identificar a muchos de los
problemas de aprendizaje como sintomas. “Podemos considerar a los problemas del
aprendizaje como un sintoma en el sentido de que el no aprender no configura un cuadro
permanente sino que ingresa en una constelacion peculiar de comportamientos en los cuales

se destaca como un signo de descompensaciéon” (Pain, 1973, p. 32).
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La elaboracion de un sintoma atafie al otro y cdmo se ubica este frente al deseo del otro es
por esto que Annie Cordié sefiala “la neurosis tiene que ver con los fracasos de la demanda
al deseo” (1994b, p.33), la neurosis oral tiene que ver con la histeria, mientras que la
neurosis anal tiene que ver con el obsesivo, interpretando la neurosis oral como la
asimilacion, recepcién o alimentacion en el ambito escolar mucho tendra que ver con el
aprendizaje y la disposicion a alimentarse de la educacion. La relacion que establece Cordie
con la del sintoma como inhibicién en el aprendizaje es la de llevar a cabo la demanda del
otro que el nifio se apropie de ese deseo de conocimiento, pasa de una situacion pasiva en la
que la demanda de la madre es facil de satisfacer. come, vistete, siéntate, pero en el
momento en que se liga la idea de conocimiento como un logro individual es cuando se
cambia de posicion al nifio ya no como ser receptor de la demanda de la madre frente al
deseo sino mas bien como ser activo en ese deseo, “<me entra por una oreja y me sale por
la otra>, por que aprender no es escuchar, sino elaborar el saber que es propuesto, la

pasividad ya no es conveniente” (Cordie, 1994, p.35).

Puede presentarse una inhibicion como sintoma escolar, “La pulsion de saber estd
interdicta, el deseo se queda en la puerta. De la misma manera que el anoréxico no come
nada, el sujeto en estado de anorexia escolar pondra toda su energia para no saber nada”
(Cordie, 1994, p. 63). En este sentido el fracaso escolar muchas veces puede ser
considerado una desadaptacién escolar en tanto no cumple con las expectativas de

laboriosidad requeridas y muestra una indisposicion para cumplir con las tareas propuestas.

Mannoni (1994b, p. 62) destaca la relacion existente entre la funcion paterna y la
posibilidad de asumir esa posicion ordenadora (ordenarse por si solo) dentro de una
institucion educativa, argumenta que se debe a una imagen distorsionada del padre y sus
funciones. Asi mismo un nifio que vive violencia intrafamiliar, entra en conflicto con la
institucion educativa que intenta imponer una ley que el nifio la vivio pervertida, es decir, el

conflicto es cuando la ley introyectada con la impuesta en la escolaridad no empatan. “Se
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sabe que para que haya un sintoma es preciso que operen dos conflictos, uno actual y otro
antiguo” (Mannoni, 1994b, p.22). Es a partir de esta indicacion que vamos a manejar el
trabajo sobre desadaptacion y violencia intrafamiliar, teniendo en cuenta que la ley en la

casa se ha pervertido en tanto se ha violentado al otro.

La relacion con la ley perversa del padre que encontré Mannoni (1994b, p.76) con respecto
al caso Schreber es el conflicto que desencadena en €l la psicosis, de la misma forma
articula esta perversion con el caso de la educacion y sus exigencias, en donde se le pide al
nifilo someterse a requerimientos de un codigo de buena conducta, aunque el nifio ha
aprendido a obtener bajo la imposicion y la violencia los objetivos que se proponga,
(Mannoni, 1994b, p. 82) es muy dificil que se separe de esta ensefianza y esta modalidad
habitual de conseguir sus exigencias cuando encuentra la violencia como la mas efectiva,

ademas del vinculo afectivo patdgeno que se le presenta al nifio, en el que se le anula.

Puede decirse, sin demasiado temor a equivocarse, que Daniel Paul Schreber fue
sometido a una perversion de la exigencia de amor en relacion con el padre. Era
amado a costa de no ser lo mejor, a costa de dejar que su deseo fuera completamente
gobernado por su padre. Este problema de la perversiéon de la exigencia de amor,
con su cara idealizada de <mision civilizadora>, puede surgir también en una

relacion del maestro con el alumno (Mannoni, 1994b, p. 28).

Para relacionar la desadaptacion con la violencia intrafamiliar se debe tener en cuenta que
la ley en la casa se ha pervertido en tanto se ha violentado al otro, se ha cosificado y
anulado su deseo como sujeto, el maltrato hacia los nifios es lo que lleva a la formacion de
sintomas, es un mensaje al otro de que existe un malestar que no puede ser expresado mas
que a traves del cuerpo. Al igual que la violencia cuando desaparece la palabra aparece la

agresividad, y lleva al cuerpo lo que no se puede simbolizar a través de la palabra.
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La simbolizaciéon es lo que permite a este nifio la construccion del sintoma Mannoni
(1994a) menciona: es una via para elaborar ese contenido intolerable para el menor, pero
este contenido surge a partir del displacer de la frustracion, el nifio adquiere la capacidad de
control por medio de la simbolizacion como lo refleja el juego del “fort da” , es la ausencia
lo que inicia el desarrollo del pensamiento simbdlico y permite acceder al principio de
realidad que es aplastante y abrumador para este infante violentado; por lo tanto la realidad
que necesita ser controlada es, segin Freud (1920), la ausencia del objeto. Estas son las
afirmaciones de las que se vale Mannoni (1994a) para sefialar que el sintoma es un

elemento lleno de significacion, un mensaje en el cuerpo del nifio dirigido al otro.

La elaboracion de sintomas es una via sana de la neurosis para tramitar la violencia
presente en el desarrollo de la vida de ese nifio. “la rebeldia contra un orden demasiado
patogeno puede ser también un signo de <salud mental>" (Mannoni, 1992b, 72). El nifio
dentro de la educacién que se le imparte es el blanco de las tensiones inconscientes de los
padres; deja su marca en él lo no dicho de las tensiones y los secretos que se construyen en
el mito familiar, y ain mas, la violencia que no da espacio a la palabra y aparece como

recurso un aplastante.

Se puede apuntar entonces que la desadaptacion a la escuela es un sintoma que se han
formado a partir de transformaciones patdgenas de la resolucion del complejo edipico, en
las que se ha pervertido la ley, es decir, esa primera ley del padre, conociendo que la

educacion es eminentemente transferencial.

Conviene entonces distinguir dos posibilidades para el hecho de no-aprender: en la primera,
este constituye un sintoma y, por lo tanto, supone la previa represion de un acontecimiento
que la operacion de aprender de cierta manera significa; en la segunda se trata de una

retraccion intelectual del yo, (...) esta retraccion podria responder al hecho de que el yo esta
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absorbido en otra tarea psiquica que comprende toda la energia disponible (Pain, 1973, p.
37).

La simbolizacién a través de la palabra permite que surja algo capaz de descifrar el discurso
que se desenvuelve. De ahi méas unos y otros tendran la posibilidad de situarse en una
posicién diferente frente a la verdad inferida de sus afirmaciones. “Porque cuando ya nada

se puede decir, la conducta <loca> del nifio continlia hablando” (Mannoni, 1992c, p. 73).

Es indispensable mencionar que el sintoma manifestado por el menor puede ser no solo una
denuncia del conflicto psiquico producto de la violencia vivida, sino también puede ser una
amalgama a la funcionalidad de esa familia, expresiones y acomodaciones para la vida
familiar de ese nifio con la dindmica que se le ha propuesto. Mannoni recalca esta
posibilidad de formacién y negacién a la renuncia del sintoma en su texto Un saber que no

se sabe (1992c¢) y sugiere:

Recordemos que aun antes de los siete afios, un nifio conoce cabalmente los dramas
que viven sus padres, al punto que cuando las cosas van mal, intenta actuar como
factor regulador de la pareja en dificultades. Y esto es patdgeno, como lo es también

cualquier sustitucion de roles en la pareja parental (Mannoni, 1992c, p. 78).

El ideal del yo de ese nifio se ve frenado por la elaboracién de sintomas que muchas veces
frustra los planes de los padres frente al lugar que les gustaria que ocupe ese nifio, muchas
de las veces los sintomas de los nifios son sintomas de los padres y es este material sobre el
que se va indagando, el que va construyendo el sentido de ese sintoma. “Situaciones que
suele poner de manifiesto entonces provoca la ansiedad de los padres, a menudo tan
preocupados por el futuro es la vida presente la que esta anulada pero el nifio se defiende y

fabrica sintomas” (Mannoni, 1992b, p. 72).
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Los padres que no encuentran sentido al sintoma de sus hijos, no logran como dice
Manonni hallar la relacion entre la historia de sus hijos y sus sintomas, son padres que no
logran asociar el malestar del nifio con la via que se ha escogido para tramitar el contenido
inconsciente que puede llevar a repetir sintomas familiares, que se arrastran hasta tres
generaciones previas, sin que el sujeto se haya cuestionado sobre su sintoma y su sentido
(19924, p. 75).

El nifio reclama el derecho de comprender lo absurdo que le sucede en determinada
reaccién agresiva suya. El adulto raramente observa, solo reprueba una intencion
alli donde el nifio presenta un comportamiento que requiere ser descifrado. Por no
haber podido leer su sentido, el adulto deja al nifio en la estacada con un deseo de
conocimiento (de palabra) que antes sus reivindicaciones y rebeldias camuflaban”

(Mannoni, 1987, p.30).

El sintoma desadaptacion escolar se presenta frente a los padres como una expresion
codificada, el nifio busca la palabra adecuada a costa de innumerables rodeos y esta

dispuesto a mentir para que se le diga la verdad.

Son estas indicaciones las que van guiar el anlisis de los casos sobre desadaptacion escolar

y violencia intrafamiliar.
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3.3 Descripcion de la muestra

El Centro Ecuatoriano para la Promocion y Accion de la Mujer CEPAM, promueve la
defensa de los derechos de las mujeres y trabaja, principalmente, en propiciar una vida sin
violencia. CEPAM brinda servicios de prevencién, capacitacion, atencion integral de
victimas de violencia enfocados en la proteccién de los derechos humanos y contra la
violencia intrafamiliar. El objetivo es contribuir al desarrollo de las mujeres. El Centro
trabaja con tres departamentos: legal, psicolégico y proyectos, con el fin de realizar un
trabajo conjunto y pleno. La poblacion que asiste al Centro es, mayoritariamente, de
recursos econdémicos bajos, muchos no pagan por los servicios psicoldgicos o pagan un
valor simbdlico. Es una institucion sin fines de lucro que se mantiene por la cooperacién

internacional.

Los casos que llegan al CEPAM son, generalmente, por violencia intrafamiliar; el mayor
namero de demandas en el area legal son por divorcios o recursos legales para facilitarles el
manejo con el agresor del nacleo familiar; mientras que en el departamento psicoldgico se
atienden mayormente casos de violencia intrafamiliar y casos de abuso sexual. Al
departamento de psicologia llegan casos remitidos del area legal o de instituciones que

mantienen convenios. Son pocos los casos de una demanda Unicamente psicolégica.

Los procesos escogidos para este trabajo responden a las caracteristicas de la investigacion:
nifos/as que viven violencia intrafamiliar e inconformidad por el rendimiento escolar o
desadaptacion a la institucion. La demanda de atencion psicoldgica es mayormente por 1os
nifios, son los sintomas en los hijos lo que movilizan a los padres a buscar ayuda

reconociendo asi los efectos de la violencia.
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3.4 Metodologia y técnica

El estudio de casos fue realizado durante las practicas pre-profesionales. Los casos
escogidos fueron seleccionados por su pertinencia con el tema y por la disponibilidad de

informacidn obtenida después de un proceso terapéutico.

La metodologia que se utilizd fue inicialmente el proceso de psicodiagnostico que se
realiz6 mediante entrevistas desde un enfoque psicoanalitico. Las técnicas fueron la

observacion, entrevistas y dibujo libre.

Durante las primeras sesiones se realizé una anamnesis con los padres o personas a cargo
del cuidado y crianza del nifio con el fin de recolectar informacion sobre la historia familiar
y el desarrollo del menor. El departamento de atencion psicoldgica del CEPAM lleva un
registro de la atencion de los usuarios y al finalizar el proceso psicol6gico se redacta un
informe sobre el progreso, interpretaciones y observaciones del proceso terapéutico con el
fin de llevar informacidn continua y til. Esta informacion es manejada a través de una base
de datos interna que se lleva con total respeto y confidencialidad. De la misma manera
fueron tratados los dos casos que se presentan a continuacion autorizados por la directora
de CEPAM Dra. Susana Balarezo.

Los dos casos presentados son de un nifio de 11 afios y una nifia de 10 afios victimas de

violencia intrafamiliar.
Las variables que se estudian son:

- Violencia intrafamiliar teniendo en cuenta los indicadores: presencia de abuso

fisico, psicoldgico, sexual y el abuso de poder por cualquier miembro de la familia
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- Desadaptacion escolar con los siguientes indicadores: desinterés académico,
conducta agresiva contra iguales, conducta agresiva hacia el profesorado, violencia

grave e indisciplina.

3.5 Presentacion y analisis de los casos

Caso 1

El nifio, al que llamaremos Ricardo, de 11 afios de edad proviene de una familia
conformada por el padrastro, su madre y un hermano menor de 3 afios de edad. El nifio
llega a la consulta por requerimiento de la madre, la demanda es mi hijo no se acopla a la
escuela de aqui, creo que estd muy afectado por lo que ha tenido que vivir. Ricardo llega
regularmente acompafiado por la abuela. La madre y la abuela asisten a la primera
entrevista y estan presentes en la sesion de anamnesis en la que se les pidié que acudan los

dos padres.

Los padres de Ricardo se separan cuando el nifio tenia un afio de edad. Desde entonces el
padre no ha tenido contacto con el nifio. Ricardo creci6 sin la figura del padre. La madre, a
los tres afios de edad del nifio, viaja a Espafia por motivos laborales sin embargo no le

explica que debe ausentarse ni por cuanto tiempo, repentinamente desaparece.

A la edad de tres afios concluy6 el proceso de control de esfinteres, continla tomando
alimentos liquidos en biberdn hasta la edad de 6 afios. Cuando ingresa a la escuela deja el
biberon con mucha dificultad. El nifio se desarrolla segun describe la madre en un mundo
de adultos ademas que todos le mimaban. Durante cinco afios Ricardo vivid en Quito con
su abuela y tres tias maternas que compartian la crianza, educacion y desarrollo del menor.
En aquel tiempo, Ricardo tenia un desempefio regular en la escuela, segin la abuela era un
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nifio sano. La escolaridad fue normal, el rendimiento escolar entre regular y bueno; en
cuanto a la sociabilizacion la abuela menciona al principio tenia problemas en hacer

amiguitos, siempre peleaba con los compafieros era muy caprichoso.

Durante el tiempo que la madre estuvo ausente, el nifio afianzd una relacion de apego muy
fuerte con su abuela, representaba para él una figura de autoridad y era un referente de la
imagen paterna. La madre en Espafia se volvio a casar y, segin menciona, mantuvo una
relacién estable. Con su nueva pareja tiene un hijo, Ricardo no supo del nacimiento de este
nifio. Segln la madre de Ricardo desde Valencia, ciudad donde residen, mantiene un
constante contacto telefonico con su hijo. Sin embargo, el nifio durante varias ocasiones
dice que no recuerda haber tenido contacto frecuente con la madre, y sefiala mas bien yo me
acuerdo poco de las llamadas de mi madre, habia veces en que en todo el mes llamaba una

sola vez.

La madre adquiere una mejor estabilidad econdmica y decide llevar a Ricardo a vivir con
ella, el nifio acepta; desde los ocho hasta los diez afios vive con su madre, su hermano
menor y su padrastro. Durante el primer afio se adaptd muy bien a la nueva escuela y a los
horarios y responsabilidades que le toc6 asumir en la nueva ciudad. En la primera entrevista
la madre refiere que su esposo (padrastro de Ricardo) fue siempre un hombre violento
aungue nunca habia sido agresivo con su familia. Fue durante el segundo afio de
permanencia en Valencia que empiezan los conflictos de pareja volviéndose cada vez méas
agresivos hasta llegar a la violencia fisica y verbal. Los hijos presenciaron estas situaciones.
El padrastro tomaba represalias fisicas y verbales en contra de Ricardo por sus problemas

de pareja.

La madre de Ricardo decide regresar a Quito con sus hijos, pero su hijo menor no puede
salir del pais sin la autorizacion del padre, lo que frustra su plan de huir del agresor. La

madre se contacta con la Secretaria Nacional del Migrante SENAMI; del proceso de
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retorno tiene noticia el padrastro y en un ataque de ira hiere tanto a la madre como a los
nifios. Por los golpes recibidos Ricardo queda inconsciente y es llevado a emergencias, una
institucion de bienestar familiar detecta que existe violencia en contra del menor, toma
contacto con el SENAMI y el CEPAM sede en Quito para realizar una intervencion del

caso desde Valencia.

La Secretaria del Migrante ayuda a la madre y a sus hijos a volver a Quito. El padrastro del
nifio también regresa y mantiene inicialmente contacto telefénico con la madre de Ricardo
y posteriormente vuelven a convivir. No fue posible para Ricardo regresar a la misma
escuela donde habia estudiado hasta cuarto de basica. En la nueva escuela tuvo que repetir
quinto de basica, mantiene un rendimiento escolar regular, se adecud rapido a todos los

cambios que significaron mudarse a Quito, lejos nuevamente de su abuela.

Inicialmente, el padrastro parecia arrepentido y tolerante, sin embargo, después de unos
meses vuelve a manifestarse violento, es entonces cuando aparecen en Ricardo los primeros
sintomas de malestar: su rendimiento escolar baja y no respeta los horarios de clases. La
maestra en una entrevista con la madre menciona los aspectos criticos del comportamiento:
rehusa realizar tareas, sale del aula sin aviso y autorizacion previos, juega y se distrae
durante las clases, no presenta deberes, no tiene buena relacion con los compafieros, es muy

hostil con ellos, sale solo a la hora de recreo y golpea a nifios de cursos inferiores.

El drastico cambio del comportamiento del menor llama la atencion de la maestra y del
psicologo de la institucion, después de una entrevista con la madre remiten a Ricardo a

realizar una psicoterapia.

Analisis del caso

Cuando un nifio tiene dificultades emocionales, no es habitual que sea él mismo quien

solicite ayuda, mas bien son los padres o educadores quienes perciben algun malestar o
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conflicto que el nifio expresa a través de sus sintomas. Ricardo va a expresar su malestar
tomando elementos de su entorno, esta es la razon por la que los sintomas en los nifios se
anudan a los conflictos paternos. Como se menciond en el capitulo dos segun la experiencia
clinica de Mannoni (1994a) la formacion de sintomas infantiles estd vinculada a una

problematica parental, por lo cual el nifio por medio de sus sintomas es el portavoz.

A pesar de no contar con la presencia ni del padre ni de la madre a partir de los tres afios,
Ricardo establece una relacion muy buena con la abuela con quien tiene gran apego y es

quien se encarga de la crianza y representa una figura de autoridad.

Dejar el biberén fue un proceso muy dificil que coincidié con el viaje de la madre. Al no
explicarle al nifio el porqué de la “desaparicion” repentina de su mama, imposibilité poder
simbolizar su ausencia. Es un ejemplo claro de lo patdgeno que resulta lo “no dicho” o el
silenciar un acontecimiento tan significativo. Como bien explica Maud Mannoni la
estructuracion de un proceso inconsciente como es un sintoma es una manifestacion del
conflicto psiquico de una realidad velada que ha sido callada y que no ha tomado la via de
la palabra. Lo que muestra el nifio en su cuerpo es ese malestar y lo utiliza como un medio

para expresar el conflicto vivido, es una manera de hacer reconocer su deseo.

Ricardo recuerda con mucho carifio el encuentro con su madre en Valencia después de
cinco afios de no verla, sin embargo, la presencia de un hermano del cual no le habian
informado de su existencia, provoca en él confusion y un gran enojo con su madre por
ocultarle este hecho. Nuevamente lo “no dicho” se hace presente. La presencia del
padrastro violento agrava la situacion psiquica del nifio; la madre reconoce que fue nocivo
para su desarrollo por los sintomas que aparecieron en Ricardo: dolores inexplicables de
estomago y de cabeza. El padrastro se refiere a Ricardo como “el fulano”. Esta manera de
nombrarlo méas la violencia en el trato le hace sentir que no le daban un lugar en esa

familia. Es una clara manera de de-subjetivarlo y no reconocerlo como sujeto deseante. A
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lo anterior se agrega que para castigar a Ricardo, el padrastro le prohibia hablar. En

resumen el nifio no tenfa ni nombre ni voz.

Del incidente en el que llega inconsciente al hospital por los golpes inexplicables del
padrastro Ricardo no quiere referirlo durante la entrevista de anamnesis. Cuando esté a
solas con la terapeuta menciona mi mama nunca quiso hablar de mi muerte, (...) yo estuve
muerto un tiempo y nadie me dijo porqué querian matarme. Este evento traumatico lo
enfrentd con lo real de la muerte; la violencia excedié todo limite e imposibilité cualquier
tipo de simbolizacion, y lo que agravo aun mas la situacion fue el silencio alrededor del
hecho. Nuevamente lo “no dicho”. EXxisten tres situaciones en la corta historia de Ricardo
marcadas por “lo no dicho”: ausencia de la madre, nacimiento del hermano y el estado de

inconsciencia tras los golpes del padrastro.

El regreso de la madre con los dos hijos a Quito, los tranquiliza. Ricardo ingresa por tercera
ocasion a una escuela nueva, el proceso de insercién se da con mucha satisfaccion se
desenvuelve muy bien en esta nueva institucién, lo reconocen tanto la madre como la
maestra. Alejarse del agresor produce cambios en su comportamiento y la desaparicion de

sintomas psicosomaticos: dolor de estdmago, cabeza y cuello.

La reaparicién del padrastro en la escena familiar desencadend en Ricardo nuevos signos de
malestar: no quiere ir a la escuela, hay una regresion en el desarrollo con la aparicion de
enuresis; en tres ocasiones el nifio regreso a su casa con los pantalones mojados, menciona
mi mama no se dio cuenta y nadie en la escuela pero yo tenia mucha vergilienza de

orinarme encima pero no podia controlar eso.

Los episodios violentos reaparecen y Ricardo decide irse a la casa de su abuela, la madre lo

impide y es entonces que la desadaptacion escolar se intensifica: rehsa hacer sus tareas,
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obedecer a la maestra, sale de clases sin autorizacion o aviso previo y es hostil con sus
compafieros. Ricardo menciona que golpea a sus compafieros menores porque son unos
<débiles>y a los <debiles> hay que ensefiarles a obedecer. Esta consigna la escuché decir

a su padrastro quien lo retaba a golpearlo y Ricardo se negaba.

Del padrastro repitié Ricardo otra frase muy significativa que originalmente era referida a
su persona y que él la dirigia a sus compafieros cuando los provocaba a los fulanos
ignorantes hay que ensefiarles por eso hay que darles. Es evidente que desplaza
activamente en sus compafieros toda la violencia que su padrastro ejercio sobre él y soportd
pasivamente. Otra manera de interpretarlo es la identificacion de rasgos violentos que

introyecto de su padrastro.

Es asi como la violencia se manifiesta en Ricardo y lo expresa en el ambito escolar,
provocando la desadaptacion como sintoma. Es un claro Ilamado al otro, y como todo
sintoma es un mensaje cifrado, la palabra en su posibilidad simbolizante le fue negada, y en
lugar de elaborar, repite.

Caso 2

Se trata de una nifia de 10 afios a la que llamaremos Lucia. Vive con su madre, su padre, un
hermano de 17 afios y una hermana menor de 7 afios. La demanda de la madre es ya no sé
qué hacer con ella, no le entiendo, es la mas rebelde de todos en la escuela, me tiene

cansada y solo se pega conmigo y los profesores. Es remitida por la maestra.

La familia ingresa al CEPAM por una demanda de divorcio y apoyo psicologico para
Lucia. La historia familiar gira alrededor del maltrato. El nivel socio-econémico de la

familia es estable gracias a un negocio administrado por la madre.
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La familia se conforma a partir de un embarazo no planificado. El padre consume alcohol y
drogas y se refiere a sus hijos como los bastardos. La madre de Lucia expresa que ya no
existe relacion de pareja, sin embargo, el padre se niega a salir de la casa. La relacion del
padre con su hijo mayor y su hija menor es de reciprocas agresiones, en cambio con Lucia
la relaciones diferente, de acuerdo a la madre ella es la Unica que le quiere al papa, los
hermanos quieren que se vaya de la casa pero ella no quiere aunque le pega, ella le quiere

mucho.

La presencia del padre es intermitente, existen periodos en los que se ausenta durante
meses. En varias oportunidades ingresé a un centro de rehabilitacion de adicciones sin
concluir ningun proceso. Lucia menciona que el alcohol convirtié a su padre en una
persona violenta y sefiala que nadie en la casa entiende eso, solo ella. La nifia mantiene una
relacion de apego con el padre aun cuando este la agrede. Durante la primera entrevista
menciona yo no quiero que mi papa se vaya de la casa, yo sé que nos pega y nos hace
llorar (...) pero yo le amo. La relacion ambivalente y patdgena con el padre se ha tornado
peligrosa para la nifia y para la madre. En una ocasion el padre en un episodio violento
quema las piernas de la hija con aceite y golpea a la madre con una silla. Lucia refiere este
episodio con estas palabras mi papi no queria pegarnos solo queria ensefiarle a mi mami a

no gritar y yo me meti en esa pelea.

Durante el proceso terapéutico es muy colaboradora a pesar de su timidez y evita hablar de
los eventos violentos que ha tenido que vivir. La preocupacion principal de la madre son los
cambios conductuales en la escuela, sefiala que no realiza tareas, no quiere ir a clases, ha
tenido problemas con la maestra con quien se muestra desafiante y hostil, esta Gltima
caracteristica resulta incongruente con su comportamiento en terapia. La madre dice de
Lucia en la casa es una hija muy obediente y tranquila, siempre hace sus deberes y saca
buenas notas, hasta me ayuda en la casa, no entiendo, ella nunca siquiera ha alzado la voz

no entiendo qué es lo que le pasa en la escuela.
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Es remitida al departamento psicoldgico por un episodio en el que se niega a salir del aula a
la hora de recreo y agrede fisica y verbalmente a la maestra. La preocupacion en la escuela

son las calificaciones y el incumplimiento de tareas.

Analisis del caso

El maltrato fisico se presenta con manifestaciones explicitas en lo real del cuerpo infantil:
golpes, moretones, quemaduras, etc.; mientras que las expresiones de orden psicoldgico
aparecen bajo la forma de aislamiento, tristeza, formacion de sintomas y formas mas
complejas de elaboracion, de estas ultimas nos ocuparemos en el siguiente caso, en donde
la elaboracién de sintomas servira de evidencia del conflicto psiquico por la violencia, no
expresado por la nifia a través de la palabra, es decir Lucia reconoce que su padre es

violento pero no acepta que esta situacion le crea un conflicto.

Existe abuso de poder por parte del padre en palabras y acciones. Se manifiesta claramente
la violencia que intenta anular a los otros. Pero a diferencia de sus hermanos que confrontan
al padre y desean que desaparezca del hogar, Lucia se somete pasivamente a la

arbitrariedad de su padre, y aun mas, lo defiende.

Los padres como las primeras imégenes sociales con las que se encuentran los nifios,
cumplen una funcién educadora mas alla de la palabra, estan los gestos, las acciones y
mirada que escapan al control de la conciencia, y estos significantes son los que haran
huella en la psiquis de los nifios como identificaciones y la conformacion de instancias
psiquicas, efecto del complejo de Edipo. Lucia se desarrollara con un modelo de educacion
en el que la figura de autoridad es absoluta y autoritaria incapaz de reconocer a los demas
como seres con un deseo propio y que a través de la opresion afianza el poder sobre los

demas integrantes de la familia.
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La relacion de apego que mantiene la nifia con su padre es una relacion evidentemente
patdgena, el conflicto lo desplaza al &ambito escolar. En la casa, por preservar el amor del
padre se somete a €él, sin embargo traslada la violencia y la ejerce principalmente contra su
maestra, obedece al padre a cambio de desobedecer a la profesora. Es en contra de esta
figura de autoridad metaforizada en la maestra con la que se produce el conflicto y lleva a

la elaboracion de sintomas que para la madre es inexplicable y sin sentido.

El malestar de la violencia que vive en la casa lo manifiesta en la escuela, el segundo
ambito de sociabilizacion, en donde se ejercitan las habilidades aprendidas en casa y se
ponen en juego las imagenes edipicas. El sintoma de Lucia es interpretable en la medida en
gue presenta una desadaptacion a la escolaridad como un proceso transitorio que da cuenta

de un malestar relacionado con las figuras de autoridad.

La falta de interés en las tareas asignadas en la escuela, es una oposicién donde hace un
reclamo por su malestar. Para Lacan “El sintoma en si mismo, de lado a lado, significacion,
es decir, verdad, verdad que toma forma” (citado en Mannoni, 1994a, p.28). La
imposibilidad de no tener un espacio para expresar su malestar lleva a la nifia a la
simbolizacion de la violencia por via del sintoma en respuesta a lo que hay de sintomatico

en la estructura familiar.

El sintoma de Lucia entonces cumple una funcién no solo de expresidon psiquica sino
también de la violencia dentro de la familia. Como se menciono en el capitulo dos‘(...) se
produce un equilibrio por la enfermedad de uno de los miembros de la familia. El
“enfermo” (ya sea el nifio o el adulto) asume las tensiones del grupo para salvar al

conjunto” (Mannonni, 1992c, p. 15).

68



Para Dolto, los nifios son portadores del pasivo de los padres, de las dindmicas no resueltas,
de todo aquello que han vivido y rechazado. De esta manera, el sintoma desadaptacion
escolar tiene un texto que da origen a una primera interpretacion; es ese texto el que se lee
en el discurso paterno, el significante del Otro en €él, como si el nifio estuviera marcado o
significado por el deseo inconsciente de los padres o por los significantes que lo precedian,
por esto es necesario sefialar que los padres son como una marca en la elaboracion del

sintoma.

Como sintesis de los dos casos atendidos podemos concluir que: en ambos existio maltrato
y violencia, Ricardo la experimentd tanto fisica como verbalmente por parte del padrastro y
por la madre ocultandole informacion significativa para su hijo y fomentando el
alejamiento de su abuela. En el caso de Lucia la violencia fue ejercida por su padre tanto
fisica como verbal, y por su madre que no alejé al agresor del medio y al permitir que su
hija haga tareas no acordes con la edad. Estas situaciones coinciden con lo expresado
tedricamente en el capitulo uno: El maltrato y la violencia aparecen en el momento en que
los castigos son indiscriminados, la introyeccidén de normas y reglas en los primeros afios
de vida se alteran provocado contradicciones en la imagen de los padres como los primeros
referentes culturales. EI maltrato transgrede la posicion subjetiva del nifio, es por esto que
la relacion violenta que se mantiene en estas familias innegablemente tiene repercusiones

psiquicas en los nifios.

Con respecto a la desadaptacion esta manifestada claramente en los dos casos. En Ricardo:
rehusa realizar tareas, sale del aula sin aviso y autorizacion previos, juega y se distrae
durante las clases, no presenta deberes, no tiene buena relacion con los comparieros, es muy
hostil con ellos, sale solo a la hora de recreo y golpea a nifios de cursos inferiores. En
Lucia: no realiza tareas, no quiere ir a clases, ha tenido problemas con la maestra con quien

se muestra desafiante y hostil.

69



Coincide tedricamente con lo desarrollado en el capitulo tres cuando se refirio a que la
desadaptacion es un desajuste temporal que no corresponde a la regularidad del sujeto sino
mas bien a la manifestacion de algun tipo de conflicto. Y siguiendo a Villars (1996) se
trataria en ambos casos de una desadaptacion critica (perturbaciones después de una

problematica o separacion familiar).

Por ultimo tanto en Ricardo como Lucia el sintoma es una clara expresion de un conflicto
psiquico y corresponde con lo trabajado en el capitulo dos: La formacion de sintomas en
nifios que han vivido violencia intrafamiliar surge del conflicto psiquico entre dos mociones
pulsionales, y es una forma de enuciar que hay algo que no esta bien en el nifio y el entorno
con el que se relaciona, es una expresion en lo real del cuerpo del conflicto que esta

atravesando en su familia.
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Conclusiones
De acuerdo al objetivo planteado en el primer capitulo: Analizar la violencia dentro de la

familia como agente patdgeno en la constitucion psiquica del nifio. Se concluye que:

El discurso edificado en el espacio intersubjetivo constituye al futuro sujeto, es por esta
razon que la relacion que se establezca con los padres tiene una significacién particular con
el nifo. Las agresiones que puede sufrir un nifio durante su infancia disfrazadas de normas
educativas son parte de una relacion patégena y totalmente nociva para el nifio, si bien la

educacion debe poner limitantes, no es necesaria la violencia.

Los nifios que han sufrido maltrato son nifios que mantienen un tipo de apego ambivalente
en extremo con sus padres o educadores. Estas imagenes que son de vital importancia para
la construccion de ese nifio, son elementos, que en el caso de una relacién marcada por la
violencia resultan destructivos y patégenos que muestran al menor una distancia entre el rol

paterno protector y proveedor al rol que en realidad muestran, carente, agresivo y nocivo.

El maltrato y la violencia aparecen en el momento en que los castigos son indiscriminados,
la introyeccion de normas y reglas en los primeros afios de vida se alteran provocan
contradicciones en la imagen de los padres como primeros referentes culturales. EI maltrato
transgrede la posicién subjetiva del nifio, es por esto que la relacion violenta que se
mantiene en estas familias innegablemente tiene repercusiones psiquicas en los nifios que se

evidencian en la escuela.

A partir del objetivo planteado en el segundo capitulo: Estudiar la formacion de sintomas
en nifios a partir de la teoria freudiana y su recorrido en la obras de J. Lacan y M. Mannoni,

se concluye que:

La formaciéon de sintomas en nifios que han vivido violencia intrafamiliar surge del

conflicto psiquico entre dos mociones pulsionales. Esta formacion del inconsciente se
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convierte en una forma de enunciar que hay algo que no esta bien en el nifio y el entorno
con el que se relaciona, es una expresion en lo real del cuerpo del nifio del conflicto que

esta atravesando en su familia.

Es la via que encuentra los nifios victimas de maltrato para expresar un conflicto psiquico
sin resolver, denuncidndolo en sus sintomas. Debido a la carga emocional que los
caracteriza y la fuerza que esta imprime en los sujetos, los sintomas de desadaptacion en
nifilos que viven violencia, por lo general no son entendidos por los padres, quienes no

encuentran relacion con la violencia y la agresividad que expresan en el &mbito escolar.

Precisamente los sintomas remiten a una falla en la capacidad de simbolizacion y en la
actitud para elaborar psiquicamente el impacto de vivencias conflictivas para el nifio, como
es la violencia intrafamiliar, que por lo general, se mantiene en silencio. Se constituye

como un producto del compromiso gque nace del conflicto y que sustituye a lo reprimido.

Y por ultimo, de acuerdo al objetivo del tercer capitulo: Analizar las variables, violencia
intrafamiliar y formacion de sintomas, como la desadaptacion, a partir de dos casos

atendidos en CEPAM. Se concluye que:

Relacionar la desadaptacion con la violencia intrafamiliar implica que la ley en la casa se

ha pervertido en tanto se ha violentado al otro, se lo ha cosificado y anulado su deseo

Es indispensable mencionar que el sintoma manifestado por el menor puede ser no solo una
denuncia del conflicto psiquico producto de la violencia vivida, sino también una fusion a
la funcionalidad de esa familia, expresiones y acomodaciones para la vida familiar de ese
nifio con la dinamica que se le ha propuesto. Se responde afirmativamente la hipotesis
planteada: La desadaptacion escolar es un sintoma producto de la violencia intrafamiliar

agente patdgeno en la constitucion del nifio.
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Recomendaciones

- La violencia es una problematica que si bien nace en el nacleo familiar es un
conflicto que trasciende a diferentes ambitos, principalmente al &mbito escolar, es
por esto que se recomienda dar importancia a esta tematica y las repercusiones que

puede tener en otros &mbitos mas all del familiar.

- Se recomienda sensibilizar a profesionales de la educacidn, teniendo en cuenta que
cada nifio responde a una constitucion individual y asi mismo los sintomas que se
puedan manifestar en el dmbito educativo seguramente estan enlazados a una

historia particular del nifio.

- Reconocer que la educacién es un proceso que no se encuentra siempre dentro de lo
formal, todo lo que se transmite en la interaccion entre la familia y la escuela
constituye educacion para los nifios, es por esto que se recomienda distinguir entre

la disciplina y agresion con el fin de evitar la violencia.

- Tener en cuenta que la prevencion puede disminuir la incidencia de desadaptacion

escolar como sintoma de la violencia sobre todo en el &mbito educativo.
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