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RESUMEN

El presente proyecto tiene como objetivo elaborar una indumentaria industrial
para el area de planchado de la fabrica “Tejidos Loren’s”, para lo cual,
mediante la observacion directa a las instalaciones, se recolectd datos
empiricos que fueron analizados con la metodologia de Bruno Munari, con la
finalidad de recolectar las necesidades y requerimientos que tiene el obrero al
momento de realizar las actividades dentro del espacio de trabajo. Dando a
conocer que el area administrativa y la zona de produccion, han descuidado
la salud y proteccién del trabajador que presta sus servicios en esta zona, por
lo que, no se le brinda una ropa de trabajo adecuada para laborar en un
espacio sin la ventilacién adecuada, acotando que el empleado pasa expuesto
a altas temperaturas emitidas por la maquinaria industrial utilizada por un
tiempo prolongado. Por lo tanto, el presente proyecto de investigacion, ha
querido aportar a beneficio de los trabajadores y la empresa, con el estudio,
para la elaboracion de la ropa de trabajo, bajo normativas estandarizadas y
materiales aptos y adecuados para trabajar en zonas de altas temperaturas,
acoplable a los requerimientos que demanda el area de planchado y el
trabajador.

Palabras claves:

Indumentaria industrial, salud y proteccién, maquinaria industrial, normativas

de seguridad.
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ABSTRACT

This project aims to make industrial clothing for the ironing area of the factory,
Tejidos Loren's. To this end, empirical data was collected by direct observation
of the facilities and analyzed with Bruno Munari’s methodology in order to
collect the needs and requirements that the worker has when carrying out their
activities within the workspace. It is made known that the administrative and
manufacturing areas have neglected the health and protection of the worker
who provides their services there, so they are not provided with adequate work
clothes to work in a space without proper ventilation and the employee is
exposed to high temperatures from the industrial machinery being used for a
long time. Therefore, this research project seeks to contribute to the benefit of
the workers and the company with the study to make work clothes that follow
standardized norms with materials that are suitable for working in areas of high
temperatures and that adapt to the requirements of the ironing area and the
worker.

Keywords:

industrial clothing, health and protection, industrial machinery, regulations of

security.
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INTRODUCCION

El trabajo de investigacion se plantea en cinco capitulos, los cuales estan
estructurados de la siguiente manera:

Capitulo 1, plantea el problema mediante la contextualizacion del desarrollo a
nivel macro, indicando datos estadisticos sobre la seguridad industrial que
muestran una preocupacion alrededor del mundo, para lo cual se han
implementado nuevas leyes y programas con el fin de disminuir o eliminar los
riesgos de enfermedades y/o accidentes laborales; nivel meso presenta un
alto nivel de informalidad respecto a accidentes de trabajo y enfermedades
profesionales; nivel micro se enfoca en la fabrica textil “Tejidos Loren’s” que
muestra un déficit en la aplicacion de normativas de seguridad y salud laboral
en el &rea de planchado, realizando asi un analisis critico de causas y efectos,
acotando la delimitacién del contenido, interrogantes, justificacion, objetivos y
variables.

Capitulo 11, el marco tedrico presenta los antecedentes de investigacion
basada en libros, tesis y articulos que ayudan a sustentar el desarrollo del
proyecto; aportando con conceptos, definiciones y normativas que ayudan a
defender las variables de investigacion.

Capitulo Ill, se desarrolla el marco metodolégico, donde se establece el
enfoque del proyecto ya sea cualitativo o cuantitativo y la modalidad de
investigaciéon a realizarse, con ayuda de una metodologia, determinando asi
los autores principales a quienes se les aplica las técnicas e instrumentos con
la finalidad de obtener informacién veridica y real.

Capitulo IV, presenta el desarrollo de la propuesta como solucién al problema;

mediante la metodologia de Bruno Munari, se analiza e interpreta la



informacion obtenida de la fabrica “Tejidos Loren’s”, con la finalidad de cumplir
con las necesidades y requerimientos que demanda esta zona de trabajo; la
indumentaria industrial es realizada bajo normativas estandarizadas sobre la
ropa de proteccidon contra el calor y llamas, aplicando materiales aptos para
que el obrero pueda laborar periodos prolongados expuesto a altas
temperaturas, sin causar ninguna lesion o molestia.

Capitulo V, se muestra las conclusiones y recomendaciones del trabajo de

investigacion.



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcién del problema

En la antigiiedad los esclavos cumplian un rol fundamental en la realizacion
de actividades productivas, pues ellos realizaban el trabajo mas riesgoso y
arduo; el trabajo siempre ha estado ligado con el esfuerzo fisico, mediante el
desarrollo industrial aumentaron los accidentes laborales para lo cual tuvieron

gue implementar las medidas de seguridad.

En Francia en el siglo X se generaron las primeras leyes de proteccién a los
trabajadores, la cual fue un avance que dirigia al mundo hacia la seguridad
laboral, poco a poco se empezd a implementar nuevas leyes y programas con
el propdsito de disminuir o eliminar los riesgos ocupacionales dentro de la

empresa.

Hoy los politicos, empresarios y trabajadores han tenido un gran interés en la
seguridad industrial con la finalidad de fomentar el desarrollo econémico y de
la productividad, por lo cual, gobiernos han invertido dinero para que se realice
en fabricas, empresas e industrias inspecciones periddicas y en la difusién de

normas por medio de organismos de control.

La seguridad industrial alrededor del mundo es una preocupacién fundamental
ya que aun hay paises donde no se utilizan las medidas adecuadas para la

proteccion que deben ofrecer al empleado, causando asi el incremento en



costos generales por accidentes y problemas de salud, dado que la
Organizacion Mundial de la Salud con la finalidad de fortalecer la industria
laboral creé el plan de accion mundial el cual tiene como “Obijetivo 1: Elaborar
y aplicar instrumentos normativos sobre salud de los trabajadores... Objetivo
2: Proteger y promover la salud en el lugar de trabajo” (60° Asamblea Mundial
de la Salud, 2007). En las cuales nos habla de adoptar en el lugar de trabajo

normas comao.

“12. La proteccion de la salud en el lugar de trabajo requiere, ademas, la
promulgacion de reglamentos y la adopcién de un conjunto basico de normas
de salud ocupacional a fin de asegurar que en todos los lugares de trabajo se
cumplan los requisitos minimos de proteccion de la salud y la seguridad
mediante un nivel adecuado de aplicacién, el fortalecimiento de la inspeccién
sanitaria en el lugar de trabajo y el refuerzo de la colaboracién entre los
organismos normativos competentes, conforme a las circunstancias

especificas de los paises” (60° Asamblea Mundial de la Salud, 2007).

Con la finalidad de disminuir los niveles de riesgo laboral es fundamental

aplicar normas de salud ocupacional.

Segun la OIT (2015), Organizacion Internacional de Trabajo afirma que mas
de 317 millones de trabajadores sufren accidentes laborales y enfermedades
profesionales, por lo cual el Ministerio de Trabajo promueve la seguridad y
salud, con la finalidad de crear habitos laborales seguros tanto como para el

empleado y el trabajador; para lo cual existen normativas de seguridad y salud



qgue regulan el funcionamiento de diversas empresas por ejemplo empresas

de manufactura, metal mecanico, muebleria y entre ellas la de textiles.

En Tungurahua por parte de obreros y empresarios se presenta un alto nivel
de informalidad respecto a accidentes de trabajo y enfermedades
profesionales, ya que no dan a conocer los incidentes dentro de la empresa a
la Direccion de Riesgos de Trabajo y el empleador remunera al empleado.

(Chasiluisa, 2017)

En la rama manufacturera en la cuidad de Ambato con la finalidad de disminuir
y determinar los accidentes laborales provocados por factores de riesgo que
presenta la fabrica “Tejidos Loren’s”, la cual muestra déficit en la aplicacion
de normativas de seguridad y salud laboral en el area de planchado, en
consecuencia, los operarios no ocupan una indumentaria adecuada lo que ha
impedido al trabajador desempefiar sus labores con eficiencia, generando una

disminucién econémica de la industria en el mercado.

La falta de utilizacion de una adecuada indumentaria industrial recae en
responsabilidad del area de produccion y de la parte administrativa, las cuales
son las encargadas de proporcionar la ropa de trabajo adecuada para cada
area de producciéon, por descuido no lo hace y da lugar a que existan
accidentes de trabajo; ya que el personal es expuesto a agresiones externas
ya sean de tipo fisico, quimico o biolégico, provocando asi un alto indice de
gastos a la industrial textil, la cual, deberia costear los diversos tipos de

accidentes que se producen al no utilizar la indumentaria correcta.



Al no poseer la industria medidas de seguridad, esta es considerada como
una mala produccion que no satisface las condiciones necesarias que son;
seguridad, productividad y calidad de productos, por lo que provoca la

disminucién o pérdida de los socios y de sus clientes.

En la fabrica de Tejidos Loren’s ubicada en Ambato-Tungurahua, se dedica a
la elaboracion de sweaters para nifios, hombres y mujeres desde el 1989,
surgio de mano de la Sra. Lorena Reinoso; la fabricacion de la prenda de vestir
pasa por un proceso en el cual se utiliza maquinaria industrial, sin dejar de

lado la mano de obra.

Mediante la combinacién de hebras de hilos se obtiene la tela para la
fabricacion del sweater, para el cual mediante un estudio previo de mercado
el disefiador se encarga de patronar y cortar la tela con los disefos,
progresivamente este pase a la zona de acabados en donde se realiza la
confeccidn; con la finalidad de que el tejido se compacte y tenga las medidas
adecuadas pasa por el area de planchado, finalmente es empacado y ubicado

en bodega para su comercializacion.

En el area de planchado los operarios pasan largos periodos de tiempo de pie
causando asi una mala postura y dolores musculares, sin dejar de lado las
alteraciones sistematicas que afectan a varios organos al estar expuestos al
calor por extensos momentos de tiempo sin la proteccion adecuada
provocando asi agotamiento, deshidratacion y déficit salino; por lo cual es

recomendable aplicar las normativas adecuadas en el area de trabajo.



Si dentro de una empresa no se utiliza las normas adecuadas y no se tiene
un ambiente laboral adecuado y apto para realizar las actividades con eficacia,
la produccion y las ventas disminuyen por lo que el obrero no se encuentra en
un ambiente con las condiciones aptas que este requiere, produciendo asi

gastos innecesarios a la empresa.

Es recomendable aportar al trabajador todos los instrumentos e indumentaria
de trabajo adecuados y aptos, ya que de ellos depende la produccion de la
empresa; con la finalidad de incrementar la productividad y disminuir tiempos
muertos se realiza una indumentaria apropiada y personalizada para realizar
las actividades dentro del area de planchado de la fabrica Tejidos Loren’s por

lo que se desea disminuir los riegos de accidentes y enfermedades laborales.

1.2. Delimitacion del contenido

Campo: Disefio Industrial

Area: Modas

Aspecto: Indumentaria industrial para el area de planchado de la fabrica
Tejidos Loren’s.

Delimitacion temporal: El proyecto se desarrollara en 6 meses a partir de su
aprobacion.

Delimitacion especial: Se desarrollara en la cuidad de Ambato en la fabrica

Tejidos Loren’s.



1.3. Preguntas basicas

¢ Como aparece el problema que se pretende solucionar?

No aplica

¢Por qué se origina?

Por la exposicion prolongada de los operarios a altos niveles de temperatura,
sin contar con la debida proteccion en su indumentaria.

¢Qué lo origina?

La falta de indumentaria industrial para el desarrollo de actividades en la zona
de planchado.

¢ Cuéndo se origina?

No aplica

¢Donde se origina?

No aplica

¢Dénde se detecta?

En la fabrica Tejidos Loren’s.
1.4. Formulaciéon de la meta

Disefiar una indumentaria industrial para el area de planchado de la fabrica
Tejidos Loren’s que proteja a los operarios de la exposicion prolongada a altos

niveles de temperatura.



1.5. Justificacion

La fabrica textil Tejidos Loren’s en el area de planchado, carece de normativas
de seguridad industrial, creando asi un alto porcentaje de riesgos y accidentes

laborales que afectan directamente al trabajador y a la empresa.

Tejidos Loren’s no ha tomado en cuenta la obligacidbn que tiene con sus
trabajadores de otorgar una ropa de trabajo al empleador, al omitir lo que dice
el articulo 11 del Reglamento de Seguridad y Salud de los Trabajadores y
Mejoramiento del Medio Ambiente de Trabajo, el cual menciona que los
empleadores tienen la obligacion de otorgar totalmente gratuito al trabajador

la proteccién, accesorios e indumentaria adecuada.

Prevenir los accidentes laborales es primordial dentro del area de trabajo ya
gue ayuda a mejorar las condiciones, a motivar la salud de los trabajadores,
acotando el aumento de productividad de la empresa, con la finalidad de
ofrecer un lugar de trabajo seguro y confiable al empleador para que realice

todas sus actividades de una manera rapida y de calidad.

El trabajador debe estar protegido por medio de la utilizacion de una
indumentaria industrial adecuada, por lo que es necesario brindar la

proteccion en el area de planchado de la fabrica Tejidos Loren’s.

La finalidad es disminuir los riesgos provocados por los cambios de
temperatura, para lo cual sera necesario realizar pruebas de materiales, con
la finalidad de garantizar que el trabajador cuente con una vestimenta optima

para las actividades a realizarse en su espacio de trabajo. Las claves para el
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desarrollo de la indumentaria deben centrarse en el confort del usuario,
especificamente en la temperatura corporal que es la que incide en las labores

en el area de planchado.

Mediante la elaboracibn de una indumentaria industrial realizada bajo
parametros del area de planchado de la fabrica Tejidos Loren’s, con material
aislante de calor para evitar que el cuerpo del obrero sufra reacciones al pasar
tiempos prolongados expuesto altas temperaturas sin las precauciones

pertinentes.

La disponibilidad de recursos es fundamental para la elaboracion de la
indumentaria industrial, para el presente proyecto la materia prima se
encuentra disponible en Colombia ya que por medio de ella se desea optimizar
tiempo y disminuir riesgos laborales provocados por las altas temperaturas a

las que esta expuesto el obrero.

1.6. Objetivos

1.6.1. Objetivo General

Elaborar una indumentaria industrial para el area de planchado de la fabrica

Tejidos Loren’s.
1.6.2. Objetivos Especificos

= Diagnosticar las caracteristicas de la indumentaria industrial a utilizar en el
area de planchado.
= Establecer el tipo de material aplicable para la elaboracion de indumentaria

industrial que protejan de niveles altos de temperatura.
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= Desarrollar propuestas de disefio de indumentaria industrial para el area
de planchado de la fabrica Tejidos Loren’s.

1.7. Variables

Variable Independiente
= Area de planchado.
Variable Dependiente

= Indumentaria industrial.



CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. Definiciones y conceptos

2.1.1. Industria textil

El crecimiento econdémico tuvo que ver mucho con el impulso de las grandes
empresas que regulan la industria textil, sobre todo de confeccion;
colaborando asi con el desarrollo industrial del pais por medio de la
generacion de empleos como se puede observar en laimagen 2.1, es por ello
que el gobierno busca fortalecer la industria textii a nivel nacional e
internacional, en donde es importante la aplicacion de tecnologia con una

mano de obra capacitada para su manipulacion (Patifio, 2015).

Imagen 2.1 Industria textil de confeccién

Fuente: Gonzélez, T. (2016)

12
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2.1.1.1. Organizacion de la industria textil

Se considera que la organizacién es uno de los factores productivos méas
importantes como muestra la imagen 2.2, pues las empresas mas relevantes
son aguellas que persiguen objetivos a nivel econdémico y social; se considera
que el plan organizacional es de suma importancia para llevar al éxito a

cualquier empresa (Sala, 2015).

Imagen 2.2 Plan organizacional

Fuente: Sanchez, J. (2015)

Cada area dentro de la organizaciéon permite delegar funciones y tareas a los
subordinados, por lo cual es importante tener una jerarquizacion; dentro de

estas tenemos:

2.1.1.1.1. Area administrativa

El area administrativa posee como principal funcién el control y coordinaciéon

de la empresa, ademas es generadora de informacién importante para tomar
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decisiones que ayuden a gestionar las actividades diarias de la industria
(Casas, 2012). Tiene un vinculo de operatoria comercial y de los eventos
financieros de la empresa como muestra la imagen 2.3, es asi que planifica
presupuestos, analiza permanentemente costos, ayuda con los balances,

entre otros.

Imagen 2.3 Administracion

Fuente: Gutiérrez, J. (2017)

2.1.1.1.2. Area de produccion

Casas (2012) acota que el area de produccion es la encargada de la vision
técnica de la empresa, siempre requiere de varias actualizaciones; antes de
realizar cualquier proceso se debe planificar y dirigir el proceso de
manufactura. La gestién del area de produccion, es poner en marcha el trabajo

en conjunto de factores fisicos y recursos humanos, por lo que es de suma
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importancia que desde el inicio de la creacion de la empresa se cuente con
un espacio apropiado para dicha funcién; en la imagen 2.4 se observa que el
area de produccién requiere un personal encargado, que sean aptos a nivel
organizacional y operacional para que reporte todas las anomalias a la parte

gerencial.

Imagen 2.4 Proceso de manufactura

Fuente: Berckemeyer, F. (2013)
Dentro de la industria textil se encuentran varias zonas que determinan el
proceso de manufactura, estas pueden ser:

2.1.1.1.2.1. Bodega de materia prima

Es el lugar que depende de las caracteristicas de la materia prima, del espacio
que ocupa Yy las dimensiones que este tiene para el almacenamiento,

acotando que se debe tener un adecuado orden como muestra la imagen 2.5,
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con la finalidad de evitar accidentes ya sea por la caida de la carga,

desprendimientos, entre otros (Enriquez, Gonzalez, Pizarro y Sanchez, 2007).

Imagen 2.5 Bodega

Fuente: Revista, BLOGSPOT. (2015)

2.1.1.1.2.2. Zona de produccién

Este espacio debe ser amplio para la ubicacién de maquinaria industrial ya
sea manual o electronica, con la necesidad de mano de obra profesional y
operarios altamente calificados y capaces para su manipulacibn como
muestra la imagen 2.6; mediante la combinacion de varias hebras de hilo de
distintas calidades se obtiene telas, ya sean pesadas o ligeras, las cuales
posteriormente pasan a un proceso de manufactura para la fabricacién de la

prenda (Lovato, 2014).
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Imagen 2.6 Produccion textil

Fuente: Tejidos Loren’s

2.1.1.1.2.3. Area de disefio y corte

Esta terminologia estd basada como la creatividad, la innovacion y la
imaginacion, se puede decir que el disefio es un punto clave en la industria ya
que esta tiene que ser mas innovadora por lo que de hoy en dia el mercado
es exigente y hay que estar a la vanguardia de todo, tomando en cuenta que
a nivel mundial ha venido aportando al crecimiento global de las industrias

textiles (Gardetti, 2012).

El disefiador es el responsable del aspecto de la produccién y su calidad,
generando ideas originales y novedosas para las prendas de vestir,
dependiendo de su fuente de inspiracion las cuales son multiples despertando
asi su creatividad y fantasia; plasmandolo en un boceto para posteriormente

ser patronado y cortado como muestra la imagen 2.7 (Lando, 2009).
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Imagen 2.7 Disefio de modas
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Fuente: Recuperado de, https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Costurera.jpg

2.1.1.1.2.4. Area de acabados

Los acabados son diversos en las prendas y abundantes en el mercado, las
cuales son diferentes por temporada con distintos retoques, estilos y sobre
todo con un acabado especial el cual tiene una gran relevancia en el mercado

siendo muy comercial (Sanchez, 2012).

Imagen 2.8 Servicios para la industria textil

Fuente: Tejidos Loren’s
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Dentro del area de acabados se realizan varias actividades como:

2.1.1.1.2.4.1. Confeccion

Es considerada como un subsector industrial que a medida que crece su
produccién aumenta la mano de obra, asi como un aumento de la

competitividad que le da por ser innovadora tecnolégicamente (Greciet, 2016).

La confeccion de prendas de vestir es un proceso que se lo realiza con
paciencia como muestra la imagen 2.9 ya que es laborioso, para el cual es
importante conocer y realizarlo con atencién, acotando que cada puntada es

importante para su fabricacion (Viano, 2002).

Imagen 2.9 Confeccion

Fuente: Tejidos Loren’s
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2.1.1.1.2.4.2. Empaque

Es un valor agregado el cual protege al producto y lo mantiene en buenas
condiciones, de vital importancia para el reconocimiento de la imagen de la
empresa ya que asi adquiere mayor posibilidad de comercializacion y acogida
en el mercado por lo que una herramienta de marketing, proporcionando
informacion de la prenda y la empresa con una tipografia legible y una

cromatica agradable para el consumidor (Rusell, Lane y Whitehill, 2005).

Imagen 2.10 Empaques
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Fuente: Revista, VIVIR CREATIVAMENTE.

2.1.1.1.2.5. Area de planchado

Es un espacio de trabajo que cuenta con maquinas de planchado industriales;
las cuales permiten al obrero manipular su temperatura por medio de

reguladores. Al momento de encender la maquina, esta necesita tiempo para
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calentarse y llegar a la temperatura requerida, tomando en cuenta que, al
momento de apagarla continua caliente y para ahorrar energia se recomienda
utilizar ese calor residual para prendas que no necesiten tanta temperatura

(Vaquero, 2014).

Vaquero (2014) afirma: “Como norma general, las temperaturas de planchado
son: caliente o alta (200°C) se utiliza para prendas de algodon, lino y viscosa.
La templada o media (150°C) es utilizada para tejidos de mezclas de poliéster
y lana. La fria o baja (110°C) se usa para planchar acrilico, poliéster y lana”
(p.94). Es de suma importancia tomar en cuenta la temperatura de la plancha
para fijar los tejidos, sin dejar mucho tiempo expuesta a la prenda al vapor ya

que se pueden estropear.

El vapor es producido por la maquina con la finalidad de humedecer las fibras
disminuyéndole rigidez a la prenda y esta sea manipulada para eliminar
arrugas y comprimir el tejido; el tiempo juega un rol importante en el momento
del planchado ya que mide la accion en: presion que es emitida por el operario,
temperatura y vapor emitida por la maquina, si la accion es bien realizada se

requiere menor tiempo de planchado por prenda (Vaquero, 2014).

Sanchez (2012) acota que el planchado se realiza dos veces, uno en el
proceso de fabricacion de la prenda, el otro planchado que se lo realiza una
vez confeccionado el producto cabe recalcar que es importante segun las
normas ISO el etiquetado de los tejidos, con la finalidad de que el consumidor
sepa como cuidar y mantener de una mejor manera la prenda de vestir; dentro

de esta zona se utiliza vapor para eliminar las arrugas de la telay las prendas,
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segun la prenda a planchar se utiliza la maquinaria, la cual debe contar con la
temperatura y cantidad de vapor adecuado para compactar el tejido y con una
cinta métrica se aseguran de que estas tengan la medida adecuada segun

corresponda el pedido.

Imagen 2.11 Plancha a vapor

Fuente: Revista, ALIBABA.

2.2.1. Indumentaria industrial

Conocida también como equipo de proteccion individual (EPI) la cual esta
disefiada para proteger la salud o la seguridad del obrero que la utiliza, ante
uno o varios riesgos que se presenten en el area de trabajo (Espeso et al.,

2005)

Existen varios tipos de ropa de proteccidbn como se puede observar en la

imagen 2.12, especializada en evitar riesgos especificos como: prendas de
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sefalizacion, contra radiaciones, agresivos quimicos, agresivos térmicos,

entre otros (Cortés, 2007).

Imagen 2.12 Ropa de trabajo y seguridad industrial

Fuente: Revista, DOTEG.

2.2.1.1. Ropa contra agresivos térmicos

Dentro de este tipo de indumentaria hay que considerar los trajes contra el frio

y calor.

2.2.1.1.1. Ropa especial contra el frio

Publicaciones Vértice S.L. (2010) acota que este traje lo utilizan obreros que
laboran a la intemperie como se puede observar en la imagen 2.13, en
condiciones invernales, en camaras frigorificas o zonas de temperatura baja;
acotando que pueden ser fabricados con textiles sintéticos o naturales,
recubiertos de poliuretanos (materiales impermeables), con la finalidad de

lograr la proteccién requerida.
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Imagen 2.13 Ropa especial contra el frio

Fuente: Revista, FSL.

2.2.1.1.2. Ropa especial contra el calor

Fabricadas comunmente en cuero, las cuales son para trabajar en lugares de
calor radiante con peligro de llamas; también elaboradas a base de tejidos
aluminados para laborar en hornos, altas temperaturas, entre otros (Cortés,

2007).

Publicaciones Vértice S.L. (2010) acota que son disefiadas con la finalidad de
proteger al obrero como se observa en la imagen 2.14 ante agresiones
térmicas como llamas o transmision de calor ya sea por conduccién

convectivo, radiante y proyecciones de materiales en fusién o calientes.
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Imagen 2.14 Ropa especial contra el calor

Fuente: Revista, Empresalud.

2.2.1.2. Normativas

En el Ecuador existen varias normativas que brindan seguridad y proteccién
al trabajador ante uno o varios riegos, por medio de indumentaria de
proteccion, el comité nacional responsable de estas Normas Técnicas

Ecuatorianas y de su adopcién es el Comité Interno del INEN.

Existen dos tipos primordiales de ropa de seguridad: prendas individuales o
monos Y trajes, dependiendo del riesgo para el que esta disefiada; existen
varias normativas para la elaboracion de ropa de proteccion, ya sea para
soladura, riesgos térmicos de un arco eléctrico, contra calor y las llamas, entre

otros.
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2.2.1.2.1. NTE INEN-ISO 11612

Esta Norma técnica ecuatoriana, habla sobre la ropa de proteccion contra el
calor y llamas, la cual es una norma europea que fue adaptada por AENOR
de la Norma Internacional ISO 11612:2008.

“El vestuario disefiado y fabricado conforme a la norma NTE INEN-ISO
11612 serd de categoria lll, para permitir la intervencion en ambientes
calurosos de efectos comparables a los de una temperatura del ambiente o
superior a 100°C” (AENOR INTERNACIONAL S.A.U, 2018), la finalidad de
esta normativa es dar a conocer los requisitos minimos para la fabricacion de
la indumentaria que protegera el cuerpo del obrero ante la propagacion de
llama limitada, donde este puede estar expuesto a varios tipos de calor; ya
sea radiante, convectivo o conductivo, sin descartar las salpicaduras de metal

fundido.

2.2.1.2.2.1SO 17493 — Resistencia al calor

Resistencia al calor a 180°C: Las telas utilizadas en la fabricacion de las

prendas no deben encogerse mas del 5% y tampoco inflamarse.

Segun el estudio realizado para el presente proyecto que se acoplara a los
requerimientos y necesidades del area de planchado, acotando que la
maquinaria industrial utilizada es una fuente de calor de temperatura elevada,
gue corresponde al calor radiante con el codigo C (AENOR INTERNACIONAL

S.A.U, 2018).
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2.2.1.2.3.I1SO 6942 - Calor Radiante — Cédigo C

Generado por una fuente de calor a una alta temperatura, si la ropa de trabajo
es disefiada para proteger al trabajador del calor radiante se debe satisfacer,

como minimo, el nivel C1 o superior de la siguiente tabla:

Tabla 2.1 Calor radiante

indice de transferencia RHTI24 (s)
Nivel de
prestacion Minimo Maximo
C1l 7,0 <20,0
C2 20,0 <50,0
C3 50,0 <950
C4 95,0

Fuente: AENOR INTERNACIONAL S.A.U, 2018

Elaborado por: El autor

Con la finalidad de determinar el comportamiento y estado de los materiales
a utilizarse en la fabricacion de la prenda, estos son expuestos a la irradiaciéon
hasta la total transmision del flujo calorifico incidente de 20 kW, tomando en
cuenta que la muestra es acondicionada y pre tratada (AENOR

INTERNACIONAL S.A.U, 2018).
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2.2.1.2.4. Requisitos del disefio

2.2.1.2.4.1. Trajes

Los trajes de proteccion contra el calor y la llama deben cubrir completamente
la zona superior e inferior del torso, cuello, brazos y piernas. Los trajes

consistiran en:

Una sola prenda, por ejemplo, una bata o mono o un traje de dos piezas,
compuesto de una chaqueta y unos pantalones. La chaqueta debe tener
longitud suficiente para solaparse al menos 20 cm con la parte superior de los
pantalones. Este solapamiento minimo debe mantenerse en todas las
posiciones 'y movimientos esperados durante el uso (AENOR

INTERNACIONAL S.A.U, 2018).

2.2.1.2.4.2. Ropa de proteccién adicional

La ropa de proteccion que no sean trajes, deben ser disefiados para ofrecer
proteccion a partes especificas del cuerpo, por ejemplo, cortina para el cuello,
delantal y polainas. Tipicamente estan disefiados para ser utilizados junto a

trajes.

Los ensayos de prestaciones de las prendas de proteccion parcial deben
realizarse sobre el ensamblaje completo. Las ropas de proteccion adicionales
tales como capuchas, manguitos, delantal y polainas deben cubrir las zonas
para las que han sido disefiadas si se llevan con un traje de talla adecuada y
deben cumplir con los requisitos de la norma (AENOR INTERNACIONAL

S.A.U, 2018).
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2.2.1.2.4.4. Bolsillos

Si el traje lleva bolsillos, estos deben estar fabricados de material resistente a
los ensayos de propagacion limitada de la llama (AENOR INTERNACIONAL

S.A.U, 2018).

2.2.1.2.4.5. Puios

La apertura para el cuello debe estar provista de un sistema de cierre por el

gue queden cubiertas (AENOR INTERNACIONAL S.A.U, 2018).

2.2.1.2.5.1S0O 13688 - Marcado

La ropa de proteccién que cumpla con la norma se debe marcar con el
pictograma, incorporando el numero y la fecha de la norma, asi como los
niveles de prestacion alcanzados. Todas las prendas que cumplan con la
norma deben ser marcadas con los cédigos Al y/o A2 y al menos con un
coédigo més B, C, D, E o F segun corresponda, seguidos por un numero
indicando el nivel de prestacion alcanzado. Los codigos asociados a
propiedades adicionales, que sean apropiados y hayan sido ensayados,

también deben ser incluidos en el pictograma.

Si para cumplir con la norma es necesaria la combinacion de prendas, esto
debe declararse en cada etiqueta de todas las prendas utilizadas. Las prendas
deben ser etiquetadas de forma que se asegure la correcta combinacion. Si
la prenda es de un solo uso, se debe indicar “Para un solo uso” (AENOR

INTERNACIONAL S.A.U, 2018).
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2.2.1.2.6. Informacion suministrada por el fabricante

1) Incluir tanta informacion como sea posible respecto a factores de
durabilidad, especialmente durabilidad al lavado. En el caso en que la
aplicacion de un acabado pueda restablecer las propiedades protectoras,
debe indicarse claramente el nimero de ciclos de limpieza permitidos antes

de volver a aplicar el acabado.

2) Incluir una nota en las instrucciones indicando los elementos de ropa

necesarios para proteger el cuerpo del usuario de acuerdo a la norma.

3) Incluir una nota indicando que el caso de una salpicadura accidental de
liquidos quimicos o inflamables sobre ropa la ropa cubierta por esta norma, el
usuario se deberia quitar inmediatamente las prendas, asegurandose de que
no se produce el contacto con ninguna parte de la piel. Posteriormente las

ropas se deben limpiar y poner fuera de servicio.

4) Si se ha realizado el ensayo adicional de la prenda completa para la
prediccién de heridas por quemaduras, incluir un informe con al menos los

resultados.

5) En caso de que la prenda ofrezca proteccion contra salpicaduras de
aluminio fundido, de hierro fundido o de ambas, el fabricante tiene que indicar
que en el caso de salpicaduras de metal fundido el usuario debe abandonar

inmediatamente el lugar de trabajo y quitarse la prenda.

Con la finalidad de ofrecer un trabajo seguro al obrero por medio de la

indumentaria; se la crea, disefia y confecciona a base de las normas
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establecidas, materiales aptos para temperaturas elevadas, etiquetado e
informacion correspondiente del fabricante (AENOR INTERNACIONAL S.A.U,

2018).

2.2.1.3. Materiales

Para la fabricacion de indumentaria industrial existe una gran variedad de
materiales, los cuales se distinguen por su calidad y durabilidad; para la
elaboracion de ropa especial contra el calor es recomendable utilizar
materiales aislantes del mismo, dependiendo de las caracteristicas de las

telas y el uso que se le va a dar, pudiendo considerar las siguientes:

2.2.1.3.1. Telavolan

Tejido plano fabricado a partir de hilos de fibra de vidrio, el cual cuenta con
resistencia térmica y excelentes propiedades aislantes, esta tela es aplicada
en procesos en los que la temperatura ambiente se encuentra elevada; como
en lugares donde estén chimeneas y hornos; se lo utiliza para la fabricacion

de prendas de proteccion aislantes de calor (SEALCO, 2014).

Imagen 2.15 Tela volan

Fuente: Revista, SEALCO.
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2.2.1.3.2. Tejido malla fina

Una de las telas mas utilizadas y comunes dentro del mercado, se caracteriza
por ser suave, liviano, sin dejar de lado el confort que este brinda; fabricado

en 100% poliéster y en una gran variedad de colores (FULLTEX, 2018).

Imagen 2.16 Tejido malla
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Fuente: Revista, FULLTEX.

2.2.1.3.3. Gabardina torino

Tela lisa fabricada el 65% en poliéster y 35% en algoddn, es impermeable al
agua y al aire, comunmente es utilizada para la elaboracion de uniformes y
ropa de trabajo que realizan actividades al aire libre, elaborado en una amplia

gama de colores (SINTOFIL, 1964).

Imagen 2.17 Gabardina torino

Fuente: Revista, Allbiz.
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2.2. Estado del arte

Torres (2012), de la Universidad Técnica del Norte de Ecuador, en la tesis
titulada “Implementacion y puesta en marcha de la microempresa asociativa
"Mujeres innovando el futuro textil”, para la produccion y comercializacion de
ropa de trabajo aplicando las normas ISO 18.001 y OSHA, ubicada en la
Andrade Marin, Cantén Antonio Ante, Provincia de Imbabura” menciona que
en procesos que tienen como objetivo la confeccién de indumentaria industrial
funcional, se debe considerar las exigencias referentes a tipo de material,
ergonomia y detalles técnicos de disefio, confeccion y acabado determinados
en la normativa OSHAS 18001. Esta normativa nace con el objetivo de
conformar Sistemas de Gestién de Seguridad y Salud eficaces y eficientes en
la prevencién de riesgos ocupacionales, ya sean accidentes, incidentes o
enfermedades, por lo que los Equipos de Proteccién Individual (EPI) se
consideran elementos que contribuyen a alcanzar esta eficacia en la

Seguridad y Salud de los Trabajadores.

Cevallos (2012), de la Universidad Técnica del Norte de Ecuador, en la tesis
titulada “Investigacion y Desarrollo de nuevos acabados de prendas de trabajo
de algodén 100% en tejido plano para mejorar su desemperio en area laboral”
sefala que en el proceso de diseiio de indumentaria industrial es necesario
considerar la proteccion que debe brindar la prenda ante los riesgos
involucrados y la confortabilidad en su uso. Ya que, tomando en cuenta dichas
consideraciones, se debe seleccionar el tipo de material y prenda de trabajo,

que asegure la proteccion de trabajador ante el riesgo de sufrir lesiones o
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accidentes, sin incidir en el rendimiento y desempefio de la persona, es decir,
asegurando la comodidad en el uso de la prenda, asi como también la

funcionalidad de la indumentaria industrial.

Llano (2015), de la Universidad Técnica de Ambato de Ecuador, en la tesis
titulada “Estudio Antropométrico para mujeres Latacunguefias de 35 a 45 afios
de edad con sobre peso tipo | y su aplicacion en la indumentaria industrial”
indica que la ropa de proteccién o indumentaria industrial es toda aquella
prenda de vestir que sustituye la ropa personal y proporciona proteccion ante
uno o mas riesgos laborales. De esta manera, la ropa de trabajo se clasifica
en funcion de la actividad a realizar, proporcionando proteccién ante riesgos
mecanicos, eléctricos, quimicos y térmicos, por lo que las prestaciones
necesarias para el correcto desempefio de la indumentaria industrial al
momento de su utilizacién, dependen del riesgo ante el cual el trabajo esta

sometido.

Con la finalidad de tener un ambiente de trabajo seguro y saludable; normas
ISO 18001 Y OSHA tiene como objetivo proteger a los trabajadores, por lo
cual exige que los Equipos de Proteccion Individual (EPI) ofrezcan proteccion
contra riesgos especificos presentes en el espacio de trabajo, con la finalidad
de eliminar o minimizar los riegos para los empleados.

Un elemento esencial para realizar una actividad es la indumentaria industrial,
la cual es diferente dependiendo del tipo de trabajo a realizarse; para lo cual

se fabrica con un material apto y adecuado que cubra y proteja al obrero bajo
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distintos parametros requeridos por el espacio de trabajo, sin dejar de lado el
aporte del cuadro de tallas de mandil a elaborarse bajo la norma EN 340.
Para la fabricacion de la ropa de trabajo es fundamental considerar ante qué
riesgo esta expuesto el obrero, esta proteccion debe evitar dafios en el cuerpo
de quien la utiliza para lo cual se toma en cuenta las normas de seguridad que
debe cumplir la ropa de trabajo. El mandil debe cubrir el abdomen, piernas
hasta el tercio medio y el térax, ademas, debe ser ligero.

El estudio antropométrico es fundamental para el desarrollo de la
indumentaria ya que trata de las proporciones y medidas del cuerpo para
quien va dirigido, conjuntamente se trabaja con el disefio de modas por lo que
debe acoplarse a la funciébn para que es creada. Sin dejar de lado la
simbologia para el cuidado y mantenimiento de la indumentaria dependiendo

de la actividad a realizarse en el espacio de trabajo.



CAPITULO 1l

METODOLOGIA

3.1. Enfoque del proyecto

En la investigacion a desarrollar, se trabajara con un enfoque cualitativo
debido a que se va realizar el estudio subjetivo en el &rea de planchado, del
cual mediante observacion directa se extraeran todos los datos empiricos para
ser analizados e interpretados y asi crear una teoria congruente en la que se
observe y se registre el campo de estudio, donde intervienen los obreros y la
maquinaria, sin dejar de lado el confort laboral en el que se encuentra

trabajando el obrero.

3.2. Modalidad béasica de investigacion

El alcance de la investigacion a realizarse sera descriptivo, ya que con apoyo
empirico moderado se llegara a recolectar todas las caracteristicas del area
de planchado requeridas, con la finalidad de analizar el ambiente al que esta
expuesto el trabajador e interpretar como afecta a su salud al estar expuesto
un prolongado tiempo altas temperaturas sin la indumentaria oportuna;

obteniendo asi con precision la situacion actual del espacio de trabajo.

El disefio de investigacion que se va aplicar es etnogréafico ya que se pretende
describir, entender y explicar el objetivo de estudio que se desarrolla en el
area de planchado de la fabrica Tejidos Loren’s mediante observacién de
campo directa y entrevistas con la finalidad de obtener toda la informacion

existente para el desarrollo del presente proyecto.
36
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El presente proyecto se desarrollara con la metodologia de Bruno Munari, ya
gue mediante la realizacion de una serie de fases se va a definir el problema,
recopilar la informacion adecuada en el campo de estudio para ser analizada,
investigar materiales a utilizarse en la fabricacion de la indumentaria industrial
para el area de planchado, cumpliendo asi los objetivos planteados con la

aplicacion creativa del disefio de modas.

3.3. Grupo de estudio

Para la presente investigacion se ha determinado a los autores principales,
dentro de los cuales tenemos a la duefia y propietaria de la fabrica Tejidos

Loren’s la Sra. Lorena Reinoso y a dos obreros del area de planchado.
3.4. Teécnicas e instrumentos

Para consolidar todos los conocimientos de esta investigacion se va aplicar
como técnica, la entrevista, sin dejar de lado que es un enfoque cualitativo,
para el cual, es mas oportuno realizar una entrevista abierta que permita el

dialogo y se utilice como instrumento una guia de preguntas.

Con la finalidad de obtener informacién veridica y real se va aplicar como
técnica, la observacion, para lo cual se requiere tener apertura al campo de

estudio para desarrollar los instrumentos que serian las fichas de observacion.

3.4.1. Entrevistas

Las entrevistas se realizaran a los autores principales, con la finalidad de
obtener la maxima informacién directamente de la fuente de la empresa a

quien va dirigido el producto final.
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Principalmente se entrevistara a la duefia y propietaria de la fabrica Tejidos
Loren’s; la cual nos da a conocer que, dependiendo de la produccion los
operarios laboran de 6 a 7 horas diarias sin una ropa apta para la realizaciéon
de las actividades dentro del area de planchado y que al momento de comprar
la indumentaria de trabajo no se tomo en cuenta las normativas seguridad
establecidas por el estado. La duefia reconoce que este espacio de trabajo no
es apto para la realizar las actividades con eficacia.

Posteriormente, se entrevistara a los obreros del area de trabajo, quienes
comentaron que su principal funcion es planchar y que no se sienten comodos
al laborar en esta area, pues es un espacio cerrado y cuenta con muy poca
ventilacion, sin dejar de lado que al no utilizar la indumentaria correcta tienen
ardor en el abdomen al transcurso del trabajo. Estan conscientes que no es
un espacio adecuado y apto para realizar las actividades con eficacia, puesto
que, la temperatura de esta area no es la adecuada para laborar ya que no
existe un sistema de ventilacion, nunca se ha tomado ningin medio de
seguridad al momento de salir de esta area; la ropa de trabajo utilizada es un
mandil de cuero que Unicamente cubre desde el abdomen hasta la rodilla; la
talla de vestir que utiliza la mujer es L y el hombre M, ninguno de los dos son

alérgicos algun tipo de prendas de vestir.

3.4.2. Fichas de observacion

Se observo durante una semana laborable el &rea de planchado de la fabrica
Tejidos Loren’s, con la finalidad de conocer las instalaciones en las que
laboran los obreros, la maquinaria que ocupan, el ambiente y la temperatura

de trabajo al que estos estan expuestos.
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FICHA DE OBSERVACION
CONFORT TERMICO / VENTILACION

Empresa: Fabrica Tejidos Loren’s
Observador: Lorena Andrade
Objetivo: Conocer las instalaciones en el que labora el operario.

AREA DE PLANCHADO

H:10am

H:10am H:10am

Analisis:

Al ingresar al espacio de trabajo a mano izquierda se tiene la maquina
de planchar industrial, seguido de una lavanderia donde esta conecta-
da la plancha; existe una L donde se ubican los busos listos para
empacar y en la parte posterior el trabajo acumulado.

El area de planchado es amplia, pero no cuenta con una ventilacion
adecuada para el tipo de actividades que se realiza, causando asi, que
la temperatura ambiente se eleve y la humedad se encierre en el espa-
cio de trabajo.
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FICHA DE OBSERVACION ERGONOMIA
ZONA DE CIRCULACION DEL PUESTO DE TRABAJO

Empresa: Fabrica Tejidos Loren’s
Observador: Lorena Andrade

Objetivo: Conocer las dimensiones del trabajo y la zona de circulaciéon
de cada trabajador.

AREA DE PLANCHADO
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Analisis

El area de planchado tiene un area de 20 m2; cuenta con una plancha
industrial, una lavanderia, dos mesas metalicas y un stand de hilos. En esta

zona de trabajo laboran dos personas.

FICHA DE OBSERVACION
MAQUINARIA

Empresa: Fabrica Tejidos Loren’s
Observador: Lorena Andrade

Objetivo: Reconocer el tipo de maquinaria utilizada en el area de
planchado.

Tipo: Plancha tejido de punto
Marca: Plancha tejido de punto
Antiguedad: 6 afos
Caracteristicas:
— Disefiada para planchar tejidos.
— Maquinaria necesaria para asegurar la calidad del proceso de
costura.
— Presion y velocidad del abridor de vapor es ajustable.
— Mide 160 x 100 cm.
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Mediante la observacion directa en intervalos de tres horas desde que se
inician las labores, se analiza que el anexo 2 tabulado, da como resultado que
mientras pasa el tiempo, la temperatura del abdomen, asi como la
temperatura y humedad del ambiente aumentan progresivamente en la

jornada laboral.

En la imagen 3.1 se puede observar que en la semana de estudio se obtuvo
una temperatura local del area abdominal inicial de 35 °C y termina en 45°C,
temperatura inicial estdndar de 24 °C y al terminar una temperatura estandar
de 27°C con una humedad inicial del 39% y culmina en 45% del ambiente, a
los cuales estan expuestos los trabajadores; acotando que la temperatura

puede aumentar dependiendo del estado climatico.

Imagen 3.1 Comparacion de temperatura inicial y final

50
45
40
35

30

25
20

15
Inicio Fin

Temperatura Ambiente Temperatura Abdominal B Humedad Ambiente

Elaborado por: El autor

La jornada de trabajo que realiza el empleado es exclusivamente en el area

de planchado, mas no realiza otras actividades fuera de este espacio.
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FICHA DE OBSERVACION
ACTIVIDADES

Empresa: Fabrica Tejidos Loren’s
Observador: Lorena Andrade

Objetivo: Reconocer las actividades que realiza el trabajador en el
area de planchado

Paso 1.- Coger la tela y ubicar- Paso 2.- Extender la tela.
la en la plancha.

| 4
Paso 3.- Activar la plancha Paso 4.- Extender la tela y
para emitir calor a la verificar medidas.
prenda.

Paso 5.- Emitir calor. Paso 6.- Extender la tela.

Paso 7.- Ubicar sobre una
superficie plana la prenda.
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Al momento de determinar el tiempo que se demora el trabajador en realizar
las actividades dentro del area de planchado, se puede notar en la imagen 3.2
que el operario se demora mas en realizar el paso 4, en el que extiende la
prenda en la plancha y verifica sus medidas; sin dejar de lado el paso 3y 5,
en el cual, el trabajador esta expuesto al calor, varias veces y a un prolongado
tiempo mientras cumple con las actividades requeridas en el area, segun el
estudio realizado, el obrero se demora un tiempo estandar de 55 segundos en
planchar la prenda.

Imagen 3.2 Tiempos y movimientos

Tiempos y Movimientos
18

16 ]
14
12
10 9

8

@
6 L
/ \
4 @ L @

Pasol Paso2 Paso3 Paso4 Paso5 Paso6 Paso7

=o—| UNES MARTES MIERCOLES JUEVES —e—VIERNES

Elaborado por: El autor

Mientras el obrero realiza las actividades dentro del area de planchado, segun

los intervalos de estudio, se puede observar su comportamiento y la reaccién
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gue tiene su cuerpo mediante la transmision de calor radiante; como se puede
observar en la imagen 3.3 al estar expuesto el trabajador al vapor por un
tiempo prolongado presenta ardor en el abdomen, sudor, cansancio y se
siente sofocado al no existir una ventilacion adecuada en el espacio de

trabajo.

Imagen 3.3 Transmision de calor radiante

Fuente: Tejidos Loren’s

3.5. Conclusiones

e El obrero labora de 6 a 7 horas diarias sin una indumentaria adecuada,
requiriendo asi una ropa de trabajo ligera y acoplable para la realizacién de
actividades dentro del area de planchado, acotando que la mujer es talla L
y el hombre M.

e EIl area de planchado es amplia pero no cuenta con una ventilacion

apropiada, acotando que el trabajador esta expuesto a una temperatura
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local del area abdominal de 45°C y una temperatura estandar de 27°C con
una humedad del 45% en el ambiente.

El trabajador en planchar cada prenda se demora 55 segundos; tomando
en cuenta que, si la temperatura del ambiente aumenta, el
desenvolvimiento del obrero en el trabajo disminuye y se demora mas
tiempo en planchar.

Al pasar las horas laborando en el &rea, el trabajador presenta ardor en el
abdomen, sudor, cansancio y se siente sofocado al no existir una

ventilacion adecuada en el ambiente.



CAPITULO IV

DESARROLLO DE LA PROPUESTA

4.1. Objetivo y datos informativos

Desarrollar propuestas de disefio de indumentaria industrial para el area de

planchado de la fabrica Tejidos Loren’s.

4.2. Antecedentes y justificacion

En la fabrica de Tejidos Loren’s ubicada en Ambato-Tungurahua, se dedica a
la elaboracion de sweaters para nifios, hombres y mujeres desde el 1989,
surgié de mano de la Sra. Lorena Reinoso; para la fabricacién de la prenda
de vestir pasa por un proceso en el cual se utiliza maquinaria industrial, sin

dejar de lado la mano de obra.

Mediante la combinacién de hebras de hilos se obtiene la tela para la
fabricacion del sweater, para el cual, mediante un estudio previo de mercado
el disefiador se encarga de patronar y cortar la tela con los disefios,
progresivamente este pase a la zona de acabados en donde se realiza la
confeccion; con la finalidad de que el tejido se compacte y tenga las medidas
adecuadas pasa por el area de planchado, finalmente es empacado y ubicado

en bodega para su comercializacion.

En el area de planchado los operarios pasan largos periodos de tiempo de pie
causando asi dolores musculares y alteraciones sistematicas que afectan a

47
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varios érganos al estar expuestos al calor por extensos momentos de tiempo
sin la proteccion adecuada provocando asi agotamiento, deshidratacion y
déficit salino; por lo cual es recomendable aplicar las normativas adecuadas

para elaboracion de la indumentaria en el area de trabajo.

Si dentro de una empresa no se utiliza las normas adecuadas y no se tiene
un ambiente laboral apropiado y apto para realizar las actividades con
eficacia, la produccion y las ventas disminuyen, por lo que el obrero no se
encuentra en un ambiente con las condiciones idoneas que requiere,

produciendo asi gastos innecesarios a la empresa.

Existe varios tipos de indumentaria industrial, dependiendo el uso y la
actividad para el que va ser utilizado; para su fabricacion es indispensable la
utilizacion de normativas; para el presente proyecto, que es la elaboracion de
una ropa especial contra el calor radiante, la cual se presenta en el area de
planchado por la transmision directa del vapor al operario, no se ha
desarrollado ningun prototipo, ya que en el Ecuador no existe una gama
amplia en el conocimiento y aplicacion de normativas de seguridad y salud
social dentro del area de trabajo; dando lugar a que exista un mayor nimero

de riesgos de accidentes y gastos laborales en la empresa.

4.3. Proceso de disefo

4.3.1. Marca

Tejidos Loren’s ya cuenta con un manual de identidad corporativa, el cual fue
adaptado a la necesidad que nace dentro de la empresa de crear una

indumentaria industrial.
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4.3.1.1. Logotipo

Esta basado en figuras geométricas como son los circulos, que simbolizan la
madeja de lana y este a su vez denota lo que Tejidos Loren’s ofrece al publico,
por medio de una hebra se entrelaza a Industrial Clothing que significa
indumentaria industrial, la cual proviene del idioma inglés; no se permite la

separacién o modificacion de los elementos.

4.3.1.2. Cromética

La cromatica fue selecta del manual de identidad corporativa de la fabrica

Tejidos Loren’s, con la ayuda de los cédigos propios de los colores pantone
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sera posible la impresién y las distintas aplicaciones del conjunto e identidad
visual exacta de la ilustracion, colores precisos, evitando que se produzca en
la cromatica cambios ya sea por el ordenador 0 a la misma manipulacién
humana.

Violeta Azulado: Transmite confianza y esta directamente relacionado con la
productividad.

Magenta: Luz suprema que representa a la delicadeza.

PANTONE CMYK RGB
2E3092 Cc 100% R 46
M 100% G 49
Y 0% B 146
K 0%

PANTONE CMYK RGB
EC008B c 0% R 236
M 100% © 0
v 0% B 140
K 0%

4.3.1.3. Aplicaciones

Etiqueta de Recomendaciones

WA A

USO EXCLUSVO  Cédigo 3 INDUSTRIAL CLOTHING e
rabajo ex| 7~ S ~ ,
- ;”;S J / ff (, - t‘-»'{{?-’ fi(’ :
Ecuador (’ ’/ T

Dir: Machangara G04 y Yanayaku
(Sactor Nueva Ambalo)

(03) 241-8625 /0862707010
tefidos_lorens@hotmall.com
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Condiciones de Lavado

—p Lavado a mano

— Usar detergente sin cloro

—» Secar colgado

—p No retorcer

Planchar a cualquier temperatura

. (con o sin vapor)

D X I

4.3.2. Método de disefo

Se aplicara la metodologia proyectual de Bruno Munari (1983), con la finalidad
de conseguir el maximo resultado con un minimo esfuerzo, mediante la

realizacion de una serie de fases:

4.3.2.1. Definicién del problema

En el area de planchado de la fabrica Tejidos Loren’s se muestra un déficit en

la aplicacion de normativas de seguridad y salud laboral.
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4.3.2.2. Elementos del problema
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Elaborado por: El autor
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4.3.2.3. Recopilacion de datos

Investigar todo lo necesario referente al area de planchado y la relacion directa
que esta tiene con la indumentaria industrial, para lo cual se utiliz6 como
técnica la entrevista e instrumento una guia de preguntas, que se desarrollé
con la Sra. Lorena Reinoso (Duefia — Propietaria de la fabrica Tejidos Loren’s)
y dos trabajadores del &rea de planchado

Como datos relevantes obtenidos;

Tabla 4.1. Informacién

Espacio de trabajo amplio pero no cuenta con una

Area de planchado oo ]
ventilacion apropiada.

Horas laborables 6 a 7 horas diarias.
Temperatura . | 27 °C humedad 45%

Temperatura local
(area abdominal)

Tiempo en planchar
(una prenda)

45°C

55 segundos

Molestias Ardor en el abdomen, sudor, cansancio y sofocacion.

Ropa de trabajo TallaL - Mujer / Talla M- Hombre

Elaborado por: El autor

Acotando que, si la temperatura del ambiente aumenta, el desenvolvimiento

del obrero en el trabajo disminuye y se demora mas tiempo en planchar.

4.3.2.4. Andlisis de datos

Mediante el analisis de los datos obtenidos, se obtuvo las diferentes
necesidades del usuario, para lo cual se le proporciona los requerimientos

pertinentes para la elaboracion de la indumentaria industrial.



Tabla 4.2. Necesidades y requerimientos

REQUERIMIENTOS

54

Para la morfologia se escogid una bata de protec-
N cidn segln la norma NTE INEN-1SO 11612, la cual
menciona que debe ser una sola prenda que
Merfologia cumpla con los requisitos del disefo de los trajes
E B de proteccion contra el calor y 1a llama; con la final-
Ligero idad de que exista flujo de aire en la prenda, se
utiliza como motivo gestor perfies asrodinamicos.
C
Cromatica La cromatica es selecta del manual de identidad
corporativa que tiene la empresa.
E
Medidas antropométricas del personal que labora en el area de
planchado de la fabrica Tejidos Loren's.
s
Talla
Hombre| M
1 Mujer L
Acoplable NOTA: Se aumenta una talla mas con la finalidad de que exista
D holgura al momento de utilizar otra ropa debajo de la indumentaria
industrial.
Talla
Hombre L
A
Mujer XL
D Material aislante de calor
. Tela volan
E Tejido plano fabricado a partir de hilos de fibra de vidro, el cual
Indumentaria cuenta con resistencia térmica y excelentes propiedades aislantes,
resistente esta tela es aplicada en procesos en los que la temperatura ambi-
al calor ente se encuentra elevada; como en lugares donde estén chime-
5 neas y homos; se lo utiliza para la fabricacion de prendas de
proteccion aislantes de calor (SEALCO, s.1).

Elaborado por: El autor

4.3.2.5. Proceso creativo

El ambiente en el area de planchado de la fabrica Tejidos Loren’s es de

temperatura elevada, por lo cual es fundamental seleccionar un motivo gestor

que facilite el bocetaje; mediante la extraccion morfolégica y por medio de la

indumentaria, brindar al trabajador una sensacién de que existe circulaciéon de
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viento en el ambiente; para lo cual, se utilizd el aporte estético de un perfil
aerodinamico que psicolégicamente representa un cuerpo sélido, el cual al
estar en movimiento rompe las particulas del aire provocando asi mayor flujo

de corriente en el espacio.

Imagen 4.1 Aerodinamica

Aerodinamica
Perfil Aerodinamico

Buja presii)

=4 = = = S = — >
ey :

@ ﬂ 7

—.-4—-—1-—’ —— ————— — — — ——
Ata oresién

< 1 [ —

Elaborado por: El autor

La fabrica textil Tejidos Loren’s cuenta con un manual de identidad
corporativa, del cual, en base a una investigacion se determind que, la
cromatica que va ser utilizada en la propuesta sera extraida de la marca, la

cual nos muestra los colores a ser utilizados:
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Imagen 4.2 Cromatica

o vespe
Invertido o

ot

Creatividad

¥
Dou nzy

50%

25%

Elaborado por: El autor

La morfologia a ser ocupada parte de los requisitos del disefio de trajes de
proteccion contra el calor y la llama de la norma NTE INEN-ISO 11612, el cual
debe cubrir completamente la zona que esta expuesta al calor, ya sea la parte
superior e inferior del torso y brazos, como es en el presente caso a realizar
una bata de seguridad antes mencionada dentro del marco tedrico.

Una vez seleccionado el motivo gestor y la morfologia a utilizar se procede al
proceso de bocetaje, el cual permite validar el valor agregado de la propuesta

que cumpla con las necesidades y requerimientos anteriormente

mencionados en la tabla 4.2.



57

fiol

Imagen 4.3. Propuestas de dise

Elaborado por: El autor



Imagen 4.4. Propuestas de disefio 2
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Elaborado por: El autor



Imagen 4.5. Propuestas de disefio 3
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10

Elaborado por: El autor
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Mediante la seleccion y observacion de la ropa de trabajo disefiada por el
autor, se selecciona de la imagen 4.4. la propuesta numero cinco para la
creacion y fabricacidén de la indumentaria industrial dirigida a los trabajadores

del area de planchado de la fabrica “Tejidos Loren’s”.

Se escogib esta propuesta por lo que el area de planchado no cuenta con una
ventilacion adecuada, por medio de la aplicacion del motivo gestor que es un
perfil aerodinamico se desea brindar la apariencia de que existe circulacién de
viento en el ambiente en la parte frontal, mientras que, en la parte posterior
de la espalda una parte del motivo gestor es confeccionado con tela malla, la

cual es transpirante.
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Imagen 4.6 llustraciones Mujer

ILUSTRACIONES

Bata / Mandil
7/'(?2715/‘ ; _
Delantero osterior

N

2N

Elaborado por: El autor




Imagen 4.7 Ficha de dibujo plano Mujer

FICHA DE DIBUJO PLANO

REFERENCIA: EPI-001F TALLA: XL

Proporciona
Ventilacion

TELA VOLAN
(Refuerzo)

p

Abertura
Bolsillos

Abertura
Posterior é‘

20cm
DELANTERO POSTERIOR

DESCRIPCION

Bata de proteccion.
Elaborada segun la norma NTE INEN-ISO11612.
EPI contra el calor y la llama.

Elaborado por: El autor




Imagen 4.8 Ficha de construcciéon Mujer

FICHA DE CONSTRUCCION

REFERENCIA: EPI-001F TALLA: XL MEDIDAS: cm

<ﬂ>, mitad a la derecha 4,5 cm

corte desde la sisa
2 cm para abajo

A A

N
AN

2] ¥

42
Tela Volan

Elaborado por: El autor
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Imagen 4.9 llustraciones Hombre

ILUSTRACIONES
Bata / Mandil

Delantero Posterior




Imagen 4.10 Ficha de dibujo plano Hombre

FICHA DE DIBUJO PLANO

REFERENCIA: EPI-001M TALLA: L

Proporciona
Ventilacion

Abertura
Bolsillos
Abertura Ea—
Posterior ®
Q—-—— 20cm
DELANTERO POSTERIOR

DESCRIPCION

Bata de proteccion.
Elaborada segun la norma NTE INEN-ISO11612.
EPI contra el calor y la llama.

Elaborado por: El autor




Imagen 4.11 Ficha de construcciéon Hombre

FICHA DE CONSTRUCCION

REFERENCIA: EPI-001M TALLA: L MEDIDAS: cm

corte desde la sisa
2 cm para abajo 14

A 4

58,5

42
Tela Volan

mitad a la izquierda 4,5 cm

>

66

Elaborado por: El autor
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4.3.2.6. Materiales — Tecnologia

Seleccién de la materia prima para la fabricacion de la indumentaria, acorde
a lo que el disefiador tiene a su disposicion para la realizacion del presente

proyecto.

Imagen 4.12 Materiales

TELA VOLAN | CARACTERISTICAS

- Elaborada con hilos de fibra de vidrio
- Excelentes propiedades aislantes

- Resistencia térmica

- Espesor 0.254 mm

- Peso 0.22 kg/Mt2

- Temperatura 540 C

: APLICACIONES

A - Cuando la temperatura ambiente es un

j factor critico (chimeneas, homos, chaguetas
aislantes)

TEJIDO MALLA | CARACTERISTICAS

- 100% Poliéster

- Antiestatico

- Resiste

- Transpirante

GABARDINA .
TORINO CARACTERISTICAS

- 65% Poliester

- 35% Algodon

- Popular en la confeccion de ropa de
frabajo.

Material Secundario
J

Magquinaria para la Fabricacion de la Prenda
1]

Lyl ) HET S,
Lo VT
. i

Maguina de coser Owerlock

Yelcro Hilo

.

Elaborado por: El autor
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4.3.2.7. Experimentacion

Experimentacion y evaluacion de los materiales escogidos para la fabricacién
de la ropa de trabajo con la finalidad de cuidar y proteger al trabajador ante
cualquier riesgo laboral, se utiliza la tela volan como materia prima principal
ya que es un buen aislante térmico por lo que esta fabricada a base de fibra
de vidrio, esta se acopla a la indumentaria industrial en la parte del abdomen,
puesto que ahi se presenta mayor transmision de calor como se puede
observar en laimagen 3.3; es fundamental aislar esta zona porque representa
una quemadura de primer grado por lo que sobrepasa la temperatura que
tolera el cuerpo humano, afectando solamente a la epidermis sin llegar a
ocasionar dafo sobre la dermis que es la capa profunda de la piel, acotando
el cansancio, ardor y fatiga que provoca al momento de trabajar un prolongado
tiempo a altos niveles de temperatura sin una indumentaria adecuada,
disminuyendo asi la productividad y aumentando tiempos muertos en la

empresa.

4.3.2.8. Modelos - Verificacion

Mediante la extraccion de informacion, muestras y pruebas se obtiene lo mas
relevante para realizar el prototipo a fabricarse y evaluarse dentro del campo
de accion de la fabrica Tejidos Loren’s en el area de planchado; para lo cual,
como técnica se utiliza la observacion directa mientras los obreros trabajan en
el area de planchado con la indumentaria industrial disefiada, obteniendo asi
informacion veridica y real mostrada en las fichas de observacion del anexo
3, las cuales fueron tabuladas, dando como resultado que la temperatura y la

humedad del ambiente aumentan progresivamente, mientras que, la
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temperatura abdominal del empleado se encuentra estable como muestra en
la imagen 4.13, donde la temperatura ambiente inicial es de 26 °C y final 32
°C, temperatura abdominal 36 °C con una humedad inicial del 39% y culmina
con el 45% de humedad en el ambiente, acotando que la temperatura puede

incrementar progresivamente dependiendo del estado climatico.

Imagen 4.13 Comparaciéon de temperatura inicial y final - Verificacién

60
50
40
-
30
20
10
Inicio Fin
Temperatura Ambiente Temperatura Abdominal [l Humedad Ambiente

Elaborado por: El autor

La comparacion de los resultados que muestra la imagen 3.1 y 4.13 respecto
a la temperatura abdominal es asombrosa ya que de 45 °C que estaba
expuesto el empleado se reduce a 36 °C como se observa en la imagen 4.14
ya que por medio de la utilizacion de la indumentaria industrial se ha
disminuido la transmisién de calor directa que transmite la maquina hacia el

obrero, manteniendo asi una temperatura estable en el cuerpo del empleado.
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4.14 Temperatura abdominal comparacién de resultados

50
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indumentaria industrial indumentaria industrial
apropiada apropiada

Elaborado por: El autor

Al momento de determinar el tiempo que se demora el trabajador en realizar
las actividades utilizando la indumentaria industrial fabricada especialmente
para el area de planchado, en la imagen 4.15 se puede observar que al
operario le toma mayor tiempo realizar el paso tres donde activa la plancha
para que emita calor a la prenda y el paso cuatro donde el empleado extiende
la tela y verifica medidas; acotando que en el paso tres y cinco el obrero esta
expuesto al calor que emite la plancha directamente por varias veces y por un
tiempo prolongado, segun el estudio realizado el obrero se demora 52

segundos en planchar una prenda.
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4.15 Tiempos y movimientos - Verificacion
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Paso 1 Paso 2 Paso 3 Paso 4 Paso 5 Paso 6 Paso 7
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Elaborado por: El autor

Cuando el obrero realiza sus actividades dentro del area sin la proteccion
adecuada se demora 55 segundos en planchar una prenda, mientras que, al
momento de utilizar una indumentaria laboral apta y adecuada para trabajar
en altas temperaturas se demora 52 segundos, disminuyendo asi tiempos
muertos de 3 segundos por prenda; sin dejar de lado que se siente comodo,
agil y mas productivo al momento de laborar, su cansancio y fatiga ha
disminuido por lo que la prenda le protege de la transmision de calor que emite

la maquina.

4.3.3 Target

El presente proyecto va dirigido para la fabrica Tejidos Loren’s,

especificamente para los trabajadores del area de planchado.



4.4. Representacion técnica

Tabla 4.3 Cuadro de tallas de mandil
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TALLA 37/38(S)| 39/40(M) | 41/42 (L) |43 /44 (XL)|45/46 (XL)| 47 /48 (XXL)| 49/50 51/52
Pecho 96 - 100 100 - 104 104 - 108 108-112 | 112-116 116-120 120-124 [ 124 - 128
Altura 158-164 | 164-170 | 170-176 | 176-182 | 182-188 | 188-194 | 194-200 | 194 - 200
Caida de hombres 4 4 4 4 4 4 4 4
Profundidad de sisa 23-23.5 24 -24.5 25-25.5 26 - 26.5 27 -27.5 28 -28.5 29-285 30
Largo de talle 42 -43 44 45 46 47 48 49 50
Ancho de pecho 18.5-19 19.5-20 205-21 215-22 | 23-235 245-25 25.5-26 | 26-26.5
Ancho de hombro 15.5-16 16.5-17 17.5-18 18.5-19 19.5-20 205-21 21.5-22 | 225-23
Ancho de espalda 43 - 44 45 - 46 47 - 48 49 - 50 51-52 53 -54 55 - 56 57 - 58
Cintura 48 - 50 52 - 54 56 - 58 60 - 62 64 - 66 68 - 70 72-74 | 76-78
Cadera 50 - 52 54 - 56 58 - 60 62 - 64 66 - 68 70-72 74-76 | 78-80
Escote total de espalda 6.1-6.3 6.5-6.6 6.8-6.9 7-741 73-74 76-7.7 79-8 8.2-83
Escote vertical delantero 8.6-8.8 8.9-941 8.3-95 8.7-99 |101-103| 10.5-107 |10.9-111|11.3-115
Escote vertical espalda 1 1 1 1 1 1 1 1
Contorno cuello 37-38 39 - 40 41-42 43 - 44 45 - 46 47 - 48 49 - 50 51-52
Largo de manga 59 - 60 61-62 63 - 64 65 - 66 67 - 68 69 - 70 71-72 73-74
Contorno de puio 23.5-24 24.5-25 26.5-26 26.5 - 27 27.5-28 28.5-29 29.5-30 | 30.5-31
Profundidad de sisa de maga 11.5-12 12.5-13 13.5-14 14.5-15 15.5- 16 16.5- 17 17.5-18 | 185-19
Caida de hombro de espalda 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5

Fuente: Torres (2012)

Elaborado por: El autor

Para la elaboracion de la indumentaria industrial se utiliza las medidas

requeridas en la tabla 4.2, las cuales se muestran en la tabla 4.4.

Tabla 4.4 Tallas a utilizar

TALLA 41/42 (L) (43744 (XL)
Pecho 104 - 108 | 108-112
Altura 170 - 176 | 176 - 182
Caida de hombres 4 4
Profundidad de sisa 25-255 | 26-26.5
Largo de talle 45 46
Ancho de pecho 205-21 21.5-22
Ancho de hombro 17.5-18 18.5 -19
Ancho de espalda AT - 48 49 - 50
Cintura 56 - 58 60 - 62
Cadera 58 - 60 62 - 64
Escote total de espalda 6.8-69 7-7T1
Escote vertical delantero 8.3-85 897-99
Escote vertical espalda 1 1
Contorno cuello 41 - 42 43 -44
|Largo de manga 63 - 64 65 - 66
Contorno de purio 255-26 26.5-27
Profundidad de sisade maga | 13.5-14 | 14.5-15
Caida de hombro de espalda 25 25

| Hombre |  Mujer ]

Elaborado por: El autor
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4.5. Prototipo fisico y/o virtual

Imagen 4.16 Prototipo fisico - Mujer

Fuente: Tejidos Loren’s

Imagen 4.17 Prototipo fisico — Hombre

Fuente: Tejidos Loren’s
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Imagen 4.18 Relacién objeto — sujeto — entorno

Fuente: Tejidos Loren’s

4.6. Analisis de costos

En la imagen 4.19 y 4.20 se puede observar la materia prima e insumos
utilizados, sin dejar de lado el tiempo de mano de obra directa empleada en
maquinas industriales con sus respectivos costos; obteniendo asi un gasto

total de fabricacion de $45,5 por cada prenda



Imagen 4.19 Ficha técnica Mujer

FICHA TECNICA

RANGO: FEMENINO REFERENCIA: EPI-001F | CANT: 1

ESTILO: EPI ILUSTRACION

MATERIALES

CANT. | VALOR
MATERIALES TOTAL | TOTAL

Gabardina torino
(rosada) Tm1/2] 3 10,5

Gabardina torino
(morada) 17/2m | $35

Tejido Malla 172m | $1,5

Tela Volan 172m | $10

COSTO TOTAL $ 24

MANO DE OBRA DIRECTA

MAQUINARIA | ole0 | YALOR

Corte

6 $ 20

Recta - Overlock

COSTO TOTAL $ 20

INSUMOS

CANT. | VALOR
INSUMOS | totaL | TOTAL

Hilo Morado 1

$1
Hilo Rosado 1
Velcro 1Tm |$ 0,50
COSTO TOTAL $ 1.50 —

GASTO TOTAL $45,5 Elaborado por: El autor




Imagen 4.20 Ficha técnica Hombre

FICHA TECNICA

CANT. | VALOR
TOTAL | TOTAL

MATERIALES

Gabardina torino

(morada) Tm1/2] 3 10,5
Gabardina torino

(rosada) 17/2m | $35

Tejido Malla 172m | $1,5

Tela Volan 172m | $10

COSTO TOTAL $ 24

MANO DE OBRA DIRECTA

MAQUINARIA | ole0 | YALOR

Corte

6 $ 20
Recta - Overlock
COSTO TOTAL $20
INSUMOS

CANT. | VALOR
INSUMOS | 1oTaAL | TOTAL

Hilo Morado 1

$1
Hilo Rosado 1
Velcro 1Tm |$ 0,50
COSTO TOTAL $1,50

GASTO TOTAL $45,5

RANGO: MASCULINO | REFERENCIA: EPI-001M | CANT: 1
ESTILO: EPI ILUSTRACION
MATERIALES

Elaborado por: El autor
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Tabla 4.5 Precio de venta

HOJA DE COSTOS

Indumentaria Industrial — Mujer — Hombre

GASTOS $ 45,5

UTILIDAD 30% |$ 13,65
PRECIO DE VENTA |$ 59,15

Elaborado por: El autor

El gasto total de cada prenda mas el 30% de utilidad nos da un precio de venta

de $59,15 como se puede observar en la tabla 4.5.
4.7. Evaluacion de la propuesta

Con la finalidad de ofrecer un producto final de calidad y que cumpla con todos
los estandares requeridos, es fundamental evaluar la propuesta; el presente
proyecto va dirigido para los trabajadores del area de planchado de la fabrica
Tejidos Loren’s, para lo cual se utilizd como técnica una encuesta y como
instrumento un cuestionario de preguntas de ponderacién aplicadas a los
operarios y al duefio.

En el anexo 4 se observa el cuestionario de preguntas realizadas a los
operarios y al duefio, donde les agrada la nueva indumentaria industrial un
100% a los operarios, mientras que al duefio un 90% como se puede observar

en laimagen 4.21.
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Imagen 4.21 Encuesta operario — duefio / Pregunta 1 — Anexo 4
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Elaborado por: El autor

Los operarios creen que es de suma importancia utilizar ropa de trabajo
adecuada para realizar las actividades dentro del &rea laboral y prevenir

riesgos laborales un 100% como se puede observar en la imagen 4.22

Imagen 4.22 Encuesta operario / Pregunta 2 — Anexo 4
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Elaborado por: El autor
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Uno de los operarios opina que al momento de utilizar una indumentaria
adecuada disminuya el tiempo en realizar sus actividades laborales un 70%,

mientras tanto el otro operario un 80% como se observa en la imagen 4.23.

Imagen 4.23 Encuesta operario / Pregunta 3 — Anexo 4
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Elaborado por: El autor

La imagen 4.24 nos muestra que ambos operarios piensan que al poseer una
ropa de trabajo fabricada bajo normativas de seguridad no van a sufrir

accidentes o enfermedades laborales.

Imagen 4.24 Encuesta operario / Pregunta 4 — Anexo 4
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Elaborado por: El autor
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Los dos operarios se sienten 100% seguros al momento de utilizar la nueva

ropa de trabajo como muestra la imagen 4.25.

Imagen 4.25 Tabulacién encuesta operario / Pregunta 5 — Anexo 4
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Elaborado por: El autor

La sefiora Lorena Reinoso cree que por medio de la nueva indumentaria
disminuirdn gastos innecesarios y aumentara progresivamente las ventas
dentro del mercado, sintiéndose satisfecha con el proyecto realizado para su
fabrica Tejidos Loren’s como muestra la imagen 4.26, este punto se llegara a
verificar cuando todos los empleados empiecen a utilizar las prendas y

después de un tiempo prudencial de uso.
Imagen 2.26 Tabulacion encuesta duefio / Pregunta 2,3,4 — Anexo 4
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Elaborado por: El autor



CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. CONCLUSIONES

e En el proceso de investigacion se llegé a la conclusion que se debe utilizar
la normativa NTE INEN-ISO 11612 la cual hace referencia a ropa de
proteccion contra el calor y llamas.

¢ Dentro del mercado se realiz6 un andlisis de materiales aislantes de calor;
para lo cual, se eligi6 la tela volan por sus excelentes propiedades aislantes
y resistencia térmica, las cuales protegen a los trabajadores del calor
radiante al que estan expuestos cuando realizan sus actividades en el &rea
de planchado.

e Para el desarrollo de propuestas de escogié como motivo gestor un peffil
aerodinamico, el cual genera una gran fuerza de traccion, por lo que esta

vinculado directamente al movimiento.

5.2. RECOMENDACIONES

e Observar a que agresivo térmico esta expuesto el trabajador, temperatura
y exposicion de calor; dependiendo de las actividades que este realice;
tomar en cuenta que en este proyecto es dirigido y realizado bajo las
condiciones en las que se encuentra el area de planchado de la fabrica

Tejidos Loren’s.
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e Para la fabricacion de la indumentaria de proteccion contra el calor y las
llamas, utilizar la tela volan especificamente para el calor radiante.

e Eneldesarrollo de propuestas, tomar en cuenta que al tallaje del empleador
se le aumenta una talla mas, con la finalidad de que la indumentaria tenga
holgura y no se encuentre incomodo el trabajador al momento de realizar

sus actividades.
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Anexos

ANEXO 1 - Entrevistas

= Entrevista Duefio

1. ¢La ropa que utiliza los operarios es apta para realizar las
actividades dentro del area de planchado?

No

2. ¢Qué tiempo labora el trabajador en el area?
Desde las 6 de la mafana hasta las 12 o 13 horas, dependiendo de la

produccion.

3. ¢La ropa utilizada en este trabajo posee materiales aislantes de
calor?

No

4. ¢;Para comprar la indumentaria de trabajo del area de planchado se
tom6 en cuenta las normativas de seguridad establecidas por el
estado?

No

5. ¢Qué tiempo de utilidad tiene la indumentaria actual?

3 afos

6. ¢,Cree que el area de planchado es aptay adecuada para realizar las
actividades con eficacia?

No
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Entrevista Operario

1. ¢Qué actividades diarias realiza dentro del trabajo?
Principalmente me dedico a planchar, pero también ayuda en la zona de

corte.

2. ¢, Qué tiempo utiliza para realizar estas actividades?
Segun la cantidad de mercaderia que exista de planchar, méximo es hasta
el mediodia se labora porque con el sol la temperatura del ambiente

aumenta mas

3. ¢Se siente comodo laborando en el area?
No, porque el area es muy cerrada y no cuenta con ventilacion, sin utilizar
una indumentaria correcta me arde mucho el abdomen al transcurso del

trabajo.

4. ¢;Ud. Cree que latemperatura de esta area es la adecuada?

No

5. ¢Como quisiera usted que sea la nueva indumentaria?

Ligera y acoplable al cuerpo

6. ¢, Qué medios de seguridad toma al salir de esta area?

No

7. ¢ Existe en el area un sistema de ventilacion?

No

8. ¢De qué material esta realizado su uniforme de trabajo?

Es un mandil de cuero que solamente me cubre del pecho para abajo.

9. ¢Qué talla de vestir utiliza?

Mujer L — Hombre M
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10. ¢ Es alérgico algun tipo de prendas de vestir?

No

11. ¢(Cree que el area de planchado es apta y adecuada para realizar
las actividades con eficacia?

No

ANEXO 2 - Fichas de observacion

» Temperatura/humedad

Objetivo: Obtener una medida de temperatura y humedad estandar al que

esta expuesto el trabajador.

< Lunes
Hora Temperatura| Temperatura | Humedad
Am Local Ambiente Ambiente
°C °C %
Antes de 06:00 37 23,9 39
realizar las
actividades
Intervalo 1 06:02 42 24,7 46
Intervalo 2 9:00 49 26,7 47
Intervalo 3 12:00 52 28,6 48
Promedio 455 26 45




% Martes
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Hora Temperatura| Temperatura | Humedad
am Local Ambiente Ambiente
°C °C %
Antes de 06:00 36 24,1 43
realizar las
actividades
Intervalo 1 06:02 43 25,2 47
Intervalo 2 9:00 50 27,5 48
Intervalo 3 12:00 56 30,3 47
Promedio 48 26,8 46,25
< Miércoles
Hora Temperatura| Temperatura | Humedad
am Local Ambiente Ambiente
°C °C %
Antes de 06:00 34 23,7 38
realizar las
actividades
Intervalo 1 06:02 41 25 46
Intervalo 2 9:00 55 30 49
Intervalo 3 12:00 58,3 34,1 51
Promedio 47 28,2 46




< Jueves

90

Hora Temperatura| Temperatura | Humedad
am Local Ambiente Ambiente
°C °C %
Antes de 06:00 36 24 39
realizar las
actividades
Intervalo 1 06:02 43 26 47
Intervalo 2 9:00 56 30 48,1
Intervalo 3 12:00 57,4 34,2 51,5
Promedio 48 28,6 46,4
< Viernes
Hora Temperatura| Temperatura | Humedad
am Local Ambiente Ambiente
°C °C %
Antes de 06:00 34,4 22,3 37,2
realizar las
actividades
Intervalo 1 06:02 38 24,2 39
Intervalo 2 9:00 453 26,8 41
Intervalo 3 12:00 55,7 29,1 43,3
PROMEDIO 43 25,6 40,13
PROMEDIO 45 .4 27,3 44 93

TOTAL




» Tiempos y movimientos
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Objetivo: Determinar el tiempo que se demora el trabajador en realizar las

actividades dentro del area de planchado.

s Lunes

Intervalo | Tiempo
1 S
Paso 1 3
Paso 2 5
Paso 3 12
Paso 4 13
Paso 5 6
Paso 6 5
Paso 7 5
TOTAL 49

Promedio: 55,66 s

% Martes

Intervalo | Tiempo
1 S
Paso 1 5
Paso 2 5
Paso 3 10
Paso 4 13
Paso 5 7
Paso 6 5
Paso 7 5
TOTAL 50

Promedio: 56,33 s

Intervalo | Tiempo
2 S
Paso 1 5
Paso 2 7
Paso 3 12
Paso 4 15
Paso 5 7
Paso 6 5
Paso 7 4
TOTAL 55
Intervalo | Tiempo
2 S
Paso 1 6
Paso 2 5
Paso 3 11
Paso 4 16
Paso 5 8
Paso 6 5
Paso 7 5
TOTAL 56

Intervalo | Tiempo
3 S
Paso 1 7
Paso 2 9
Paso 3 13
Paso 4 17
Paso 5 7
Paso 6 4
Paso 7 6
TOTAL 63
Intervalo | Tiempo
3 S
Paso 1 7
Paso 2 6
Paso 3 12
Paso 4 18
Paso 5 9
Paso 6 6
Paso 7 5
TOTAL 63




« Miércoles
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Intervalo | Tiempo
1 S
Paso 1 6
Paso 2 4
Paso 3 11
Paso 4 13
Paso 5 7
Paso 6 5
Paso 7 4
TOTAL 50

Promedio: 56 s

% Jueves

Intervalo | Tiempo
1 S
Paso 1 5
Paso 2 4
Paso 3 10
Paso 4 14
Paso 5 7
Paso 6 5
Paso 7 4
TOTAL 49

Promedio: 55,33 s

Intervalo | Tiempo
2 S
Paso 1 6
Paso 2 5
Paso 3 11
Paso 4 15
Paso 5 7
Paso 6 6
Paso 7 5
TOTAL 55
Intervalo | Tiempo
2 S
Paso 1 6
Paso 2 5
Paso 3 10
Paso 4 16
Paso 5 8
Paso 6 5
Paso 7 4
TOTAL 54

Intervalo | Tiempo
3 S
Paso 1 7
Paso 2 6
Paso 3 12
Paso 4 18
Paso 5 9
Paso 6 6
Paso 7 5
TOTAL 63
Intervalo | Tiempo
3 S
Paso 1 7
Paso 2 6
Paso 3 12
Paso 4 18
Paso 5 9
Paso 6 6
Paso 7 5
TOTAL 63




< Viernes
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Intervalo | Tiempo
1 S
Paso 1 3
Paso 2 5
Paso 3 9
Paso 4 14
Paso 5 6
Paso 6 4
Paso 7 3
TOTAL 44

Promedio: 51 s

= Comportamiento

Intervalo | Tiempo
2 S
Paso 1 4
Paso 2 5
Paso 3 10
Paso 4 15
Paso 5 7
Paso 6 4
Paso 7 4
TOTAL 49

Intervalo | Tiempo
3 S
Paso 1 5
Paso 2 7
Paso 3 12
Paso 4 18
Paso 5 9
Paso 6 5
Paso 7 4
TOTAL 60

Objetivo: Conocer el comportamiento del trabajador mientras realiza las

actividades dentro del area de planchado, mediante intervalos de tiempo.

% Lunes

Intervalo 1: Motivado

Intervalo 2: Normal — Sudor — Deshidratacién - Calor

Intervalo 3: Cansancio — Sudor — Deshidratacion — Fatiga — Ardor abdomen

+ Martes

Intervalo 1: Normal

Intervalo 2: Sudor — Ardor abdomen

Intervalo 3: Sudor — Cansancio — Deshidratacion — Sofocado — Ardor abdomen

- Suefo
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« Miércoles

Intervalo 1: Desmotivado
Intervalo 2: Sudor — Calor — Cansancio

Intervalo 3: Sudor — Deshidratacién — Fatiga — Ardor abdomen - Cansancio

< Jueves

Intervalo 1: Perezoso
Intervalo 2: Fatiga — Sudor — Deshidratacion — Pereza — Ardor abdomen
Intervalo 3: Ardor abdomen — Cansancio — Sudor — Deshidratacién — Fatiga —

Suefo

% Viernes

Intervalo 1: Normal
Intervalo 2: Sudor — Cansancio — Ardor abdomen

Intervalo 3: Sudor — Deshidratacion — Sofocacion — Ardor abdomen

ANEXO 3 - Fichas de observacion - Verificacion

» Temperatura/humedad

Objetivo: Obtener una medida de temperatura y humedad estandar al que

esta expuesto el trabajador.
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% Lunes
Hora Temperatura| Temperatura | Humedad
Am Local Ambiente Ambiente
°C °C %
Antes de 06:00 35 27,4 44
realizar las
actividades
Intervalo 1 06:02 35 32 46
Intervalo 2 9:00 36 31,9 50
Intervalo 3 12:00 37 31,1 50
Promedio 35,75 30,6 47,5
% Martes
Hora Temperatura| Temperatura | Humedad
am Local Ambiente Ambiente
°C °C %
Antes de 06:00 35,8 26,6 41
realizar las
actividades
Intervalo 1 06:02 36,1 27,5 42.8
Intervalo 2 9:00 36,1 31,1 49,7
Intervalo 3 12:00 36,3 32,1 50,5
Promedio 36,12 29,33 46




« Miércoles
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Hora Temperatura| Temperatura | Humedad
am Local Ambiente Ambiente
°C °C %
Antes de 06:00 36 26,5 41
realizar las
actividades
Intervalo 1 06:02 36 28,7 48
Intervalo 2 9:00 36,3 31,3 50
Intervalo 3 12:00 36,3 31,5 50
Promedio 36,15 29,5 47,25
% Jueves
Hora Temperatura| Temperatura | Humedad
am Local Ambiente Ambiente
°C °C %
Antes de 06:00 35,4 24 .4 40
realizar las
actividades
Intervalo 1 06:02 36 26,3 42
Intervalo 2 9:00 36 27,8 48
Intervalo 3 12:00 36 31,1 50
Promedio 35,85 27,4 45




< Viernes
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Hora Temperatura| Temperatura | Humedad
am Local Ambiente Ambiente
°C °C %
Antes de 06:00 36,7 25,8 40
realizar las
actividades
Intervalo 1 06:02 36,7 27,3 45
Intervalo 2 9:00 37 30,7 49
Intervalo 3 12:00 37 32 50
PROMEDIO 36,85 28,95 46
PROMEDIO
TOTAL 36,14 29,15 46,35




» Tiempos y movimientos
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Objetivo: Determinar el tiempo que se demora el trabajador en realizar las

actividades dentro del area de planchado.

s Lunes

Intervalo | Tiempo
1 S
Paso 1 4
Paso 2 4
Paso 3 11
Paso 4 15
Paso 5 5
Paso 6 4
Paso 7 4
TOTAL 47

Promedio: 50s

% Martes

Intervalo | Tiempo
1 S
Paso 1 3
Paso 2 4
Paso 3 11
Paso 4 13
Paso 5 6
Paso 6 4
Paso 7 4
TOTAL 45

Promedio: 48,66 s

Intervalo | Tiempo
2 S
Paso 1 4
Paso 2 5
Paso 3 12
Paso 4 14
Paso 5 6
Paso 6 4
Paso 7 5
TOTAL 50
Intervalo | Tiempo
2 S
Paso 1 4
Paso 2 4
Paso 3 10
Paso 4 15
Paso 5 6
Paso 6 5
Paso 7 4
TOTAL 48

Intervalo | Tiempo
3 S
Paso 1 5
Paso 2 5
Paso 3 12
Paso 4 15
Paso 5 6
Paso 6 5
Paso 7 5
TOTAL 53
Intervalo | Tiempo
3 S
Paso 1 5
Paso 2 5
Paso 3 12
Paso 4 15
Paso 5 7
Paso 6 4
Paso 7 5
TOTAL 53




« Miércoles
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Intervalo | Tiempo
1 S
Paso 1 4
Paso 2 5
Paso 3 12
Paso 4 14
Paso 5 7
Paso 6 4
Paso 7 4
TOTAL 50

Promedio: 52 s

% Jueves

Intervalo | Tiempo
1 S
Paso 1 5
Paso 2 5
Paso 3 12
Paso 4 14
Paso 5 5
Paso 6 4
Paso 7 4
TOTAL 49

Promedio: 51,33 s

Intervalo | Tiempo
2 S
Paso 1 5
Paso 2 5
Paso 3 11
Paso 4 16
Paso 5 7
Paso 6 4
Paso 7 5
TOTAL 53
Intervalo | Tiempo
2 S
Paso 1 4
Paso 2 6
Paso 3 13
Paso 4 15
Paso 5 5
Paso 6 4
Paso 7 5
TOTAL 52

Intervalo | Tiempo
3 S
Paso 1 6
Paso 2 6
Paso 3 11
Paso 4 15
Paso 5 6
Paso 6 5
Paso 7 4
TOTAL 53
Intervalo | Tiempo
3 S
Paso 1 5
Paso 2 5
Paso 3 12
Paso 4 15
Paso 5 6
Paso 6 5
Paso 7 5
TOTAL 53




< Viernes
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Intervalo | Tiempo Intervalo | Tiempo
1 S 2 S
Paso 1 5 Paso 1 5
Paso 2 5 Paso 2 6
Paso 3 12 Paso 3 15
Paso 4 14 Paso 4 14
Paso 5 6 Paso 5 6
Paso 6 4 Paso 6 4
Paso 7 5 Paso 7 4
TOTAL | 51 TOTAL | 54

Intervalo | Tiempo
3 S
Paso 1 6
Paso 2 5
Paso 3 18
Paso 4 16
Paso 5 7
Paso 6 5
Paso 7 5
TOTAL 62

Promedio: 55,66 s

= Comportamiento

Objetivo: Conocer el comportamiento del trabajador mientras realiza las

actividades dentro del area de planchado, mediante intervalos de tiempo.

% Lunes

Intervalo 1: Activo — Normal
Intervalo 2: Poca sed — Trabajo normal

Intervalo 3: Sin quemaduras — Poco suefio

+ Martes

Intervalo 1: Activo
Intervalo 2: Normal

Intervalo 3: Normal




« Miércoles

Intervalo 1: Activo
Intervalo 2: Entusiasmado — Con energia — Feliz

Intervalo 3: Normal — Sin cansancio

< Jueves

Intervalo 1: Pereza — Suefo
Intervalo 2: Normal — Poca sed

Intervalo 3: Normal

% Viernes

Intervalo 1: Normal
Intervalo 2: Normal

Intervalo 3: Normal

ANEXO 4 - Encuestas

* Encuesta operario 1

1. ¢Le agrada el nuevo disefio de indumentaria industrial?
| 0 |10 | 20 | 30 | 40 [ 50 | 60 | 70 | 80 | 90 | 100

2. ¢Cree que es de suma importancia utilizar la ropa de trabajo
adecuada para realizar las actividades dentro del area laboral y prevenir
riesgos laborales?

|0 |10 [20 |30 [40 |50 [60 |70 [80 |90 |100 |

3. ¢Ud. cree que al utilizar una indumentaria adecuada disminuya el
tiempo en realizar sus actividades laborales?
|0 |10 [20 [30 [40 |50 [60 [70 [80 |90 |100 |
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4. Cree ud. ¢(Qué al poseer una ropa de trabajo fabricada bajo
normativas de seguridad va sufrir algun accidente o enfermedad
laboral?

| 0 [ 10 ] 20 |30 ] 40 | 50 | 60 | 70 | 80 | 90 | 100

5. Se siente comodo al momento de utilizar la nueva ropa de trabajo
para sus actividades.
| 0 [ 10 | 20 | 30 | 40 | 50 | 60 | 70 | 80 | 90 | 100 |

Encuesta operario 2

1. ¢Le agrada el nuevo disefio de indumentaria industrial?
| 0 [ 10 ][ 20 |30 ] 40 | 50 | 60 | 70 | 80 | 90 | 100

2. ¢(Cree que es de suma importancia utilizar la ropa de trabajo
adecuada para realizar las actividades dentro del area laboral y prevenir
riesgos laborales?

|0 |10 |20 [30 [40 [50 [60 |70 |80 |90 |[100 |

3. ¢Ud. cree que al utilizar una indumentaria adecuada disminuya el
tiempo en realizar sus actividades laborales?
|0 [10 [20 [30 [40 |50 [60 |70 [80 |90 |100 |

4. Cree ud. ¢Qué al poseer una ropa de trabajo fabricada bajo
normativas de seguridad va sufrir algin accidente o enfermedad
laboral?

| 0 [ 10 [ 20 | 30 ] 40 | 50 | 60 | 70 | 80 | 90 | 100

5. Se siente cdmodo al momento de utilizar la nueva ropa de trabajo
para sus actividades.
| 0 |10 | 20 | 30 | 40 [ 50 | 60 | 70 | 80 | 90 | 100

Encuesta duefio

1. ¢Le agrada el nuevo diseiio de indumentaria industrial?
| 0 [ 10 ] 20|30 ] 40 | 50| 60 | 70 | 80 | 90 | 100

2. ¢(Cree que por medio de la indumentaria disminuiran gastos en
accidentes o enfermedades dentro de la fabrica?
| 0 [ 10 ] 20|30 ] 40 | 50| 60 | 70 | 80 | 90 | 100

3. ¢ Cree que aumentara progresivamente las ventas dentro del mercado
al ofrecer al trabajador una indumentaria adecuada para laborar?
| 0 |10 | 20 | 30 | 40 [ 50 | 60 | 70 | 80 | 90 | 100 |

4. ¢ Se siente satisfecho con el proyecto realizado?
| 0 [ 10 ] 20 |30 ] 40 | 50| 60 | 70 | 80 | 90 | 100
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