&

5 B - i\
€15 \is TesT©

UNIDAD ACADEMICA:
DEPARTAMENTO DE INVESTIGACION Y POSTGRADOS
TEMA:
DISENO DE UNA ESTRATEGIA LUDICA PARA EL DESARROLLO DE LA INTELIGENCIA
EMOCIONAL EN LOS NINOS DE EDUCACION BASICA ELEMENTAL

Tesis previo a la obtencion del titulo de

Magister en Ciencias de la Educacion

Linea de Investigacidn, Innovacién y Desarrollo principal:
Pedagogia, Antropologia, Didactica y/o Curriculo
Caracterizacion técnica del trabajo:
Desarrollo
Autora:
Paulina Elizabeth Ulloa Velastegui
Directora:

Ana del Rocio Silva Mayorga, MSc

Ambato - Ecuador

Junio 2015



Disefio de una Estrategia Ludica para el Desarrollo de la
Inteligencia Emocional en los nifios de Educacion Basica

Elemental

Informe de Trabajo de Titulacion
presentado ante la
Pontificia Universidad Catoélica del Ecuador

Sede Ambato

por

Paulina Elizabeth Ulloa Velastegui

En cumplimiento parcial de los
requisitos para el Grado de
Magister en Ciencias de la

Educaciéon

TOLICA
CA Ok
\\\‘ /'r

¢

WICIA Uy,
Q“\\ ll"'\
7
1) &
4} W
Ay as ¥

S \
615 yps st

Departamento de Investigacion y Postgrados

Junio 2015



Disefio de una Estrategia Ludica para el Desarrollo de
la Inteligencia Emocional en los nifios de Educacion

Basica Elemental

Aprobado por:

Juan Mayorga Zambrano, PhD
Presidente del Comité Calificador
Director DIP

Mag. Rocio Silva
Miembro Calificador
Director de Proyecto

Dr. Raudl Benavides
Miembro Calificador

Psc. Mg. Narcisa de Jesus Villegas
Miembro Calificador

Dr. Hugo Altamirano Villarroel
Secretario General

Fecha de aprobacioén:



Ficha Técnica

Programa: Magister en Ciencias de la Educacién

Tema: Disefio de una Estrategia Ludica para el Desarrollo de la Inteligencia Emocional en los nifios
de Educacién Basica Elemental

Tipo de trabajo: Tesis

Clasificacion técnica del trabajo: Desarrollo

Autora: Paulina Elizabeth Ulloa Velastegui

Directora: Ana Del Rocio Silva Mayorga, MSc

Lineas de Investigacion, Innovacién y Desarrollo

Principal: Pedagogia, Andrologia, Didactica y/o Curriculo.

Resumen Ejecutivo

En el &mbito educativo actual se requiere cada vez mas de mejores y mas estrategias ludicas que sean
efectivas para desarrollar la inteligencia emocional de los nifios/as de educacidn basica elemental. El
objetivo principal del presente trabajo consiste en disefiar una estrategia ludica para el desarrollo de
la inteligencia emocional en los nifios de Educacién Basica Elemental, de manera que se permita
lograr un desarrollo eficaz de la inteligencia emocional en los nifios. El presente trabajo se enfoca en
la busqueda de la mejor estrategia ludica que al ser aplicada de buenos resultados, para lo cual se
procedid a hacer la investigacién de campo utilizando como herramienta la ficha de observacién, que
se aplico a los nifios/as de educacidn basica elemental en las actividades educativas; dando como
resultado la identificacion de la mejor estrategia que esta relacionada con actividades grupales y en
especial con los juegos didacticos. La aplicaciéon de esta estrategia por parte de los docentes
producira resultados positivos que beneficiaran a los nifios/as de educaciéon basica elemental,
igualmente esta estrategia lidica permitira el desarrollo de la inteligencia emocional de los nifios/as
de educacion basica elemental, complementariamente esta aplicacion puede ser evaluada con el fin
de analizar los resultados obtenidos hasta cumplir con los objetivos esperados en el presente trabajo

de titulacion.
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Resumen

En el presente trabajo de desarrollo, se identificé el problema relacionado con el escaso
desarrollo de la inteligencia emocional en los nifios debido a la poca aplicacién de una de las
estrategias lddicas. El objetivo principal de la tesis es disefiar una estrategia lidica para el desarrollo
de la inteligencia emocional en los nifios de educacion basica elemental. La metodologia consistié en
la investigacién de campo utilizando la técnica de la observacién, junto con el cuestionario disefiado y
la aplicacién de la ficha de observacion a los nifios de educacién basica elemental, herramientas que
permitieron la recopilacién de la informacién y su respectivo procesamiento, lo que facilité la
consecucion del objetivo planteado. Los resultados ayudaron a detectar que la principal causa para
que exista un escaso desarrollo de la inteligencia emocional de los nifios/as de educacién basica
elemental es la poca aplicacion de la estrategia ludica mas adecuada. Luego de las observaciones se
determiné que las actividades grupales relacionadas con los juegos didacticos son los mas adecuados
para desarrollar la inteligencia emocional de los nifios de educacidn basica elemental, los mismos,
que al ser aplicados de la manera mas eficiente por los docentes que beneficiaran a los nifios de
educacion basica elemental.

Palabras clave: estrategia lidica, inteligencia emocional, juegos didacticos, educacion integral.
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Abstract

During the development of this work, the problem related to poor emotional intelligence
development in children due to the lack of teaching strategies is detected. The main aim of this thesis
is to design a teaching strategy to develop emotional intelligence in children of elementary basic
education. The methodology included field research using the observation technique, together with
the questionnaire that was developed and the application of the observation sheet to children in
elementary basic education; these tools allowed the collection of information and data-processing,
enabling to comply with the objective. The results helped to identify the main cause for poor
emotional intelligence development in children of elementary basic education is the lack of
appropriate teaching strategy. After the observations, it was determined that group activities related
to didactical games are best suited to develop emotional intelligence in children of elementary basic
education, thereof, to be applied efficiently by teachers who will greatly help children of elementary

basic education.

Keywords: teaching strategy, emotional intelligence, didactical games, comprehensive education
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Capitulo 1

Introduccion

1.1. Presentacion del trabajo

Los seres humanos a toda edad, enfrentan situaciones en las que sus emociones pueden ser
vulneradas. Es importante sefialar la facilidad de adaptacion que tienen los nifios y la predisposicion
a la integracidén en su escuela. El nifio aprendera a controlar sus emociones y a ejercer sus derechos
de una manera equilibrada; el desarrollo de la inteligencia emocional le garantizara al nifio una vida
con capacidad de relacionarse, interrelacionarse, controlarse y autorregularse dentro de un grupo
social; la emocion, el pensamiento y la accién tendran su justa medida dentro de su vida cotidiana en

la que se identificara nifios activos en nuestra sociedad.

El uso de una estrategia lidica en el proceso de ensefianza aprendizaje en los nifios de
Educacion Basica Elemental es de mucha importancia porque permite a través del juego convertir
problemas cotidianos en actividades sencillas que se resuelven con imaginacién, creatividad y
diversion; este recurso didactico enriquece el proceso de ensefianza-aprendizaje permitiendo al nifio
un desarrollo adecuado, un ambiente agradable al momento de aprender y también le permite
combinar la integracién, la participacion, el entretenimiento, la competiciéon con la obtencién de

resultados positivos en situaciones problematicas reales.

Se considera que el disefio de una estrategia lddica dentro del proceso de ensefanza-
aprendizaje va ayudar a para mejorar el nivel motivacional y la interaccién de los nifios de E.B.E; por
esta razon es necesario que se desarrolle su inteligencia emocional elaborando recursos didacticos,
los mismos que le ayudaran a despertar el interés desarrollando clases mas creativas y motivadoras.
Los docentes somos conocedores de que el juego es parte de la vida de un nifio, que su nivel de
desarrollo psicolégico permite imaginar, crear escenas diversas de la vida cotidiana esto le ayudara a
través de la lidica a ensayar diferentes formas de respuesta en la que sus sentimientos, emociones,

pensamientos tendran la oportunidad de manifestarse logrando un equilibrio emocional.



1.2. Descripcion del documento

El presente estudio esta estructurado en seis capitulos, los cuales son:

El Capitulo 1 es la Introduccioén a la presente investigacion, correspondiente a la presentacion
del trabajo y la descripcién del documento, en el Capitulo 2 se plantea la propuesta de trabajo. El
Marco Tedrico es abordado en el Capitulo 3; en particular, la Secciéon 3.1 esta dedicada a definiciones
y conceptos relacionados con las estrategias ludicas, la inteligencia emocional y la educacién basica
elemental, en tanto que la Seccidon 3.2 permite establecer el estado del arte. En el Capitulo 4 se
presenta la Metodologia; partiendo de la etapa de Diagndstico (Seccién 4.1), pasando por los Métodos
particulares aplicados (Seccién 4.2) para llegar a la descripcidon de Poblacién y Muestra (Seccién 4.4).
El Capitulo 5 estd dedicado a la Presentaciéon y Analisis de los Resultados del trabajo. Las

Conclusiones y Recomendaciones son materia del Capitulo 6.

El trabajo estd complementado con los apéndices y la bibliografia referenciada en el trabajo

investigativo.



Capitulo 2

Planteamiento de la Propuesta de Trabajo

2.1. Informacion técnica basica

Tema: Disefio de una Estrategia Ludica para el Desarrollo de la Inteligencia Emocional en los nifios

de Educacién Basica Elemental

Tipo de trabajo: Tesis

Clasificacion técnica del trabajo: Desarrollo
Lineas de Investigacion, Innovacion y Desarrollo

Principal: Pedagogia, Andrologia, Didactica y/o curriculo
2.2. Descripcion del problema

El problema es el “Escaso Desarrollo de la Inteligencia Emocional en los nifios debido a la poca
aplicacién de una de las Estrategias Ludicas”, actdan positivamente y “...proporcionan alegria, placer,
gozo, satisfaccién...y enriquece el proceso de ensefianza aprendizaje” (Martinez, L., 2011, p. 20). Asi

mismo la inteligencia emocional es fundamental para hacer frente a los retos futuros,

“Conocer la relacién y dependencia mutua entre las dimensiones racional y emocional en la
vida de la persona tiene una importancia capital para la educacién y formacién de los nifios y de los

jovenes”. (Adam, E. 2007, p. 11)

Dentro del Sistema Educativo Ecuatoriano, existen leyes como la Ley Organica de Educacién

Intercultural (LOEI) y el Codigo de la Nifiez y Adolescencia que amparan la correcta educacion de los



niflos, sin embargo existe un alto porcentaje de abandono escolar. De acuerdo a estadisticas del
Ministerio de Educacion, el abandono escolar se debe a causas indirectas de la LOEI y el Cédigo de la
Nifiez y Adolescencia. Ademas la escasa capacitaciéon de los docentes da lugar a un 4,10% de
desercion escolar en Educacion (2012); se puede argumentar también que la desatencion a los nifios

por parte del Estado ecuatoriano incrementa este porcentaje.

En relacién a la diversidad existente en la Sociedad Ecuatoriana, y segun la Ley Contra la
Violencia a la Mujer y la Familia, la cual ampara a las familias ecuatorianas, especialmente aquellas
que son disfuncionales en Tungurahua, se presenta la violencia contra las mujeres en un 70,8%.
Dentro de este alto porcentaje, segtn el INEC, muchas de ellas son madres de familia, ademas de la
inestabilidad laboral de los docentes ecuatorianos, amparados en el Coédigo Laboral Ecuatoriano,
inciden en la repeticion de los periodos de estudio en la Educaciéon Basica, con altos porcentajes

como es en la repitencia de la educacién basica es (4,6%) de la poblacién matriculada., segtiin el INEC.

Todo lo expresado anteriormente forma parte de la raiz del problema que se presenta en este

estudio relacionado con el escaso desarrollo de la inteligencia emocional en los nifios.

2.3. Preguntas basicas

e ;Como aparece el problema que se pretende solucionar?

La escasa aplicacion de una estrategia lidica por parte de los docentes provoca en los nifios

el limitado desarrollo de la inteligencia emocional.

e ;Cudl es la estrategia lidica mas adecuada para que los nifios de educacién basica elemental

desarrollen la inteligencia emocional?

La estrategia lidica mas adecuada es aquella que logre un desarrollo eficaz de la inteligencia
emocional en los niflos de E.B.E., para lograr esto es necesario realizar el estudio de las
estrategias ludicas mas adecuadas hasta encontrar la que cumpla el propésito que se

requiere para solucionar el problema presentado en el actual desarrollo de tesis.



e ;Cudl es el nivel de desarrollo de la inteligencia emocional en los nifios de E.B.E.?

Es necesario establecer el nivel de desarrollo de la inteligencia emocional con el que cuentan
los nifios de E.B.E., y de acuerdo a esta medicion, aplicar la estrategia ludica mas adecuada

para el desarrollo de la inteligencia emocional de los alumnos.

2.4. Formulacion de meta

Disefiar una estrategia lidica incide en el desarrollo de la inteligencia emocional en los nifios

de E.B.E.

2.5. Objetivos

2.5.1. Objetivo general.-

Disefiar una estrategia lidica para el desarrollo de la inteligencia emocional en los nifios de

E.B.E.

2.5.2. Objetivos especificos.-

e Diagnosticar las causas que provocan el escaso desarrollo de la inteligencia emocional de los

nifios de E.B.E.

e Fundamentar la utilizacién de una estrategia ladica.

e Construir una estrategia ludica que permita al docente tener una herramienta para

desarrollar la inteligencia emocional de los nifios.



2.6. Delimitacion funcional

2.6.1. ;Qué sera capaz de hacer el producto final del trabajo de titulacion?

e A mas de preparar al nifio para la vida, le permitird estar atento y podra responder a

posibles peligros sociales a los que esté expuesto permanentemente.

e Motivara a los nifios para que tengan un buen desarrollo de la inteligencia emocional con la

aplicacién de una estrategia ladica.

e Desarrollara en ellos la emocion, el pensamiento y accidn, tres factores importantes para

afrontar la vida.

e Despertara en los nifios el interés, y la creatividad con el fin de desarrollar la inteligencia

emocional y lograr en ellos un pensamiento critico - reflexivo.



Capitulo 3

Marco Teorico

3.1. Definiciones y conceptos

3.1.1. Inteligencia Emocional

La educacién basica considera aspectos generales para el desarrollo de la inteligencia
emocional, esto es favorable en el sentido de igualdad en el trato, sin embargo esto tiene en contra
que no se consideran caracteristicas individuales, pese a que se manifiesta que: “La inteligencia es un
aspecto complejo que debe ser dimensionado desde diferentes puntos de vista, considerando los
aspectos individuales, sociales y culturales. La Inteligencia emocional traduce la capacidad para
ejercer adecuado autoconocimiento emocional, autocontrol y automotivacién. Estos logros se veran
reflejados en habilidades sociales como la empatia, la comunicacién, la relacién interpersonal, el

liderazgo y la convivencia”. (Lopez, M. y Gonzalez, M., 2003, p. 12).

Es decir, la educaciéon basica se basa en aspectos generales y no en aspectos individuales,
sociales y culturales. Esta es la manera de como contribuye la educacién basica, al desarrollo de la
inteligencia emocional. Dentro de estos aspectos generales se puede mencionar los sentimientos, el

caracter y los impulsos morales.

3.1.1.1. La inteligencia emocional de los nifios/as de E.B.E.

Los sentimientos, el cardcter y los impulsos morales, al estar relacionados entre si,
contribuyen positivamente al desarrollo de la inteligencia emocional, es asi que los sentimientos, al
influenciar en los impulsos morales, aportan en la formacién de la voluntad y el caracter de las
personas, es en esta relacion donde radica la importancia de la inteligencia emocional, y es
interesante lo que se menciona: “De ahi la importancia de la inteligencia emocional, porque
constituye el vinculo entre los sentimientos, el caracter y los impulsos morales. Ademas, existe la

creciente evidencia de que las actitudes éticas fundamentales que adoptamos en la vida se asientan



en las capacidades emocionales subyacentes. Hay que tener en cuenta que el impulso es el vehiculo
de la emocién y que la semilla de todo impulso es un sentimiento expansivo que busca expresarse en
la accién. Podriamos decir que quienes se hallan a merced de sus impulsos —quienes carecen de
autocontrol— adolecen de una deficiencia moral porque la capacidad de controlar los impulsos

constituye el fundamento mismo de la voluntad y del caracter”. (Géleman, D., 2003, p. 28).

Los sentimientos, el caracter y los impulsos morales, relacionados entre si, influyen en el
desarrollo de la inteligencia emocional de las personas. Dentro del desarrollo de la inteligencia

emocional, es importante referirse a la importancia de la misma

3.1.1.2. La inteligencia emocional y su aporte al éxito en las relaciones y el

rendimiento en el trabajo

La inteligencia emocional se relaciona con las funciones cerebrales, aunque es importante
recalcar que la medicion precisa de la misma y su aplicacidn, resaltan su importancia en el desarrollo
los nifios/as de educacién basica elemental, en su entorno, especialmente en el campo educativo.
Pese a que, “En 1995, Daniel Goleman, consciente de la falta de conocimientos que tenia del tema el
publico en general, escribié un libro titulado Emotional Intelligence. Goleman describe en este libro
algunos de los tipos de inteligencia emocional y expone el modo en que muchos estudios de
investigaciéon han demostrado que ésta es mas significativa que el CI en las areas de la salud
emocional, el éxito en las relaciones y el rendimiento en el trabajo. También resume bien las
investigaciones que demuestran que la inteligencia emocional, del mismo modo que el CI, es una

funcion del cerebro.

Si bien Daniel Goleman facilit6 al publico mucha informacién valiosa sobre la importancia de la
inteligencia emocional y sobre sus relaciones con las funciones cerebrales, todavia quedan por

estudiar tres areas de importancia absolutamente vital:

e La medicion precisa de la inteligencia emocional. Sin una medicién precisa de la inteligencia
emocional no podemos saber qué areas son soélidas y cudles necesitan mejorar, cuales son
compatibles con los demas y cudles no lo son. Antes de indicar qué es lo que se precisa para

mejorar una cosa es necesario conocer su estado o su situacién actual.



e La gama completa de la inteligencia emocional. Si bien otros han estudiado hasta cinco
aspectos de la inteligencia emocional, nuestras investigaciones indican que existen trece

areas diferenciadas.

e Laaplicacion. Existe la necesidad de ensefiar a relacionarse con los demas sobre la base de la
inteligencia emocional, a desarrollar la inteligencia emocional y a aplicar el conocimiento de
la inteligencia emocional al mundo de trabajo.” (Simmons, S. y Simmons, J., citando a Daniel

Goleman, 2003, pp. 18, 19).

Es decir que la importancia de la inteligencia emocional se ve reflejada en la medicién precisa
de la misma y en su aplicacion, lo que ayuda a describir la situacién actual de las personas y con la
aplicacidn, se proyecta a un mejor desarrollo. La importancia de la inteligencia emocional se hace

notoria en su contribucion al sector educativo, en especial a los nifios/as de E.B.E.

3.1.1.3. Aplicacion de la inteligencia emocional en el desarrollo y sus logros en

el sector educativo

La inteligencia emocional se relaciona con el coeficiente intelectual en la medida en que los
dos aportan al éxito o no dentro del sector educativo, sin embargo es necesario explicar que en la
actualidad tiene mayor alcance la inteligencia emocional en el desarrollo y éxito en el sector
educativo. Sin embargo “Cuando se descubri6 la inteligencia emocional, se utilizé como el eslabén
perdido en una conclusién o teoria muy peculiar: las personas que tienen el cociente intelectual (CI)
muy alto superan a quienes tienen un CI medio solo un 20 por ciento de las veces, mientras que las
que poseen un Cl medio superan a quienes tienen un CI muy alto el 70 por ciento de las veces. Esta
anomalia supuso un fuerte varapalo para lo que la gente siempre habia considerado que era a fuente
del éxito, es decir, el cociente intelectual. Los cientificos llegaron a la conclusién de que tenia que
haber otra variable que explicara el éxito, aparte del CI, y afios de investigacién e innumerables
estudios apuntaron a la inteligencia emocional (CE) como el factor critico”. (Bradberry, T. & Greaves,

], 2012, p. 11).



Asi que la aplicacién de la inteligencia emocional en todos los aspectos del desarrollo del
sector educativo, serd la mejor contribucién para llegar al éxito de este sector. El éxito depende
también de cémo se manejen adecuadamente las emociones y el desarrollo del potencial de la

inteligencia emocional.

3.1.1.4. Desarrollo del potencial de la inteligencia emocional

La capacidad de manejar eficazmente las emociones a través de inteligencia emocional,
ademas del esfuerzo y perseverancia, se logra elevar el potencial de la inteligencia emocional, lo que
aporta significativamente en los nifios/as de Educacién Basica. Asi que “El mérito de Salovey y Mayer
estriba en que concretaron qué es lo que de hecho integra la competencia emocional. Identificaron

cinco capacidades parciales diferentes:

a) Reconocer las propias emociones.- Poder hacer una apreciacion y dar nombre a las propias
emociones es uno de los sillares de la inteligencia emocional, en el que se fundamentan la mayoria de
las otras cualidades emocionales. S6lo quien sabe por qué se siente como se siente puede manejar
sus emociones, moderarlas y ordenarlas de manera consciente. Saber manejar las propias
emociones.- Emociones como el miedo, la ira o la tristeza son mecanismos de supervivencia que
forman parte de nuestro bagaje basico emocional. No podemos elegir nuestras emociones. No se
puede simplemente desconectar o evitar. Pero estd en nuestro poder conducir nuestras reacciones
emocionales y completar o sustituir el programa de comportamiento congénito primario, como el
deseo o la lucha por formas de comportamiento aprendidas y civilizadas como el flirteo o la ironfa. Lo
que hagamos con nuestras emociones, el hecho de manejarlas de forma inteligente, depende de la

inteligencia emocional.

b) Utilizar el potencial existente.- “Un 10 por 100 de inspiracién, un 90 por 100 de esfuerzo”; esta
sentencia popular da en el clavo: un elevado cociente intelectual, por si solo, no nos convierte ni en el
primero de la clase, ni en Premio Nobel. Los verdaderos buenos resultados requieren cualidades
como la perseverancia, disfrutar aprendiendo, tener confianza en uno mismo y ser capaz de

sobreponerse a las derrotas.

10



c) Saber ponerse en el lugar de los demas.- Los estudios sobre la comunicacidn parten de la base
de que alrededor del 90 por 100 de la comunicacién emocional se produce sin palabras. La empatia
ante otras personas requiere la predisposicion a admitir las emociones, escuchar con concentraciéon y
ser capaz también de comprender pensamientos y sentimientos que no se hayan expresado

verbalmente.

d) Crear relaciones sociales.- En todo contacto con otras personas entran en juego las capacidades
sociales: en el trato con los clientes, en la discusion con la pareja, en las entrevistas de presentacion,
durante el small talk en el foyer Que tengamos un trato satisfactorio con las demas personas depende,
entre otras cosas, de nuestra capacidad dc crear y cultivar las relaciones, de reconocer los conflictos y
solucionarlos, de encontrar el tono adecuado y dc percibir los estados de animo del interlocutor”.

(Martin, D. & Boeck, K., citando a Salovey y Mayer, 2007, pp. 21-23).

Es decir que para desarrollar el potencial de la inteligencia emocional, es necesario que se
maneje adecuadamente las emociones, de manera que se manejen adecuadamente éstas dentro de la
comunidad educativa. Ademas de aprovechar el potencial de la inteligencia emocional se necesita

tomar en cuenta sus factores.

3.1.1.5. Factores de la inteligencia emocional en la E.B.E.

Los factores de la inteligencia emocional que permiten un mejor desarrollo del sector
educativo tienen que ver con las actividades que la desarrollan. Estas actividades estan relacionadas
con la capacidad de comprensiéon de los nifios/as, y el desarrollo del lenguaje. De manera que “La
ensefianza de los valores requiere diferentes estrategias que tengan en cuenta el lenguaje, la
capacidad de comprension y las preferencias de los nifos. Entre ellas estan las reflexiones, las
preguntas, las frases, los test de personalidad, los dilemas, los cuentos y fabulas, los métodos de
autocontrol, los ejercicios pare desarrollar la inteligencia emocional, los juegos, las actividades

manuales y dindmicas grupales.” (Lopez, M. y Gonzalez, M., 2003 p. 20).

Los docentes deben tomar en cuenta los factores de la inteligencia emocional para permitir el

desarrollo del sector educativo, tomando en cuenta las capacidades de comprension de los nifios/as y

11



el desarrollo del lenguaje de los mismos. La inteligencia emocional permite hacer un andlisis de la

psicologia de la personalidad

3.1.2. Desarrollo emocional de los niiios

El desarrollo emocional de los nifios tiene relacidon con el conocimiento que tiene de si mismo
asf como del entorno social en el que se encuentra, y es asi que tiene mucho que ver el ambiente
familiar social y afectivo para este desarrollo, y es asi que “Para el desarrollo emocional del nifio tiene
una gran importancia una relacién de calidad con sus padres, una relacion amorosa que se expresa
en acciones como mecerle, tocarle, sostenerle en brazos, abrazarle, alimentarle, hablarle, mirarle o
proporcionarle experiencias estimulantes. En la mayoria de los nifios basta con una interaccion
familiar normal para asegurar su desarrollo emocional, pero hay veces en que con la mejor intencién
del mundo podemos actuar de una forma perjudicial para los nifios”. (Miguel C. Martinez, M., 2005, p.

30).

Es de radical importancia el entorno familiar ya que es aqui donde se fomentan las bases

principales para el desarrollo emocional de los nifios.

El ambito social es también un medio en el cual el nifio desarrolla sus emociones y comienza,
especialmente cuando el nifio empieza a compartir con otros nifios fuera de su ambiente familiar y es
asi que: “Es la etapa preescolar, empieza la guarderia o el colegio. Es una fase muy importante a nivel
emocional, el nifio es consciente de que tiene un espacio propio lejos de su familia (la escuela) y que
tiene unas normas y las tiene que cumplir que, muchas veces, se oponen a lo que al nifio le gustaria

hacer”. (Martinez, E., s.f,, p. 1).

Asi también el desarrollo emocional de los nifios se relaciona directamente con las relaciones
afectivas con los demas, lo que permite, muchas veces tener niveles positivos de autoestima, es por
esto que: “En las emociones de los nifios, la autoestima juega un papel fundamental. Dependiendo de
como esta se desarrolle, el nifio tendra unos sentimientos u otros, como el orgullo, la ilusién etc.”.

(Vazquez, A, s.f, p. 1).
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Dentro de este desarrollo emocional se identifica claramente lo que son los rasgos individuales

de los nifios/as.

3.1.3. Rasgos individuales de los nifios de educacion basica

La psicologia de la personalidad llega a establecer los principios cientificos que establecen la
individualidad de los nifios/as de E.B.E., ademas identifica aspectos personales como son: los
comunes, diferenciales y Unicos de cada uno de ellos. Se puede acotar lo siguiente: “Asi, los procesos
basicos que estudia la Psicologia General son idénticos a los que interesan a la Psicologia de la
Personalidad, pero mientras la primera los analiza por separado para establecer principios generales
aplicables a todas las personas, la segunda los contempla dentro de una persona globalmente

considerada para establecer principios cientificos que expliquen su individualidad.

Mientras que la Psicologia de la Personalidad estd interesada por todos los aspectos de la
personalidad, es decir, los comunes, los diferenciales y los tnicos, la Psicologia Diferencial se interesa
basicamente por los diferenciales. Mientras la Psicologia Diferencial se centra en todo tipo de
diferencias (Ej. género, raza, etnia, etc.), la Psicologia de la Personalidad se centra sélo en las
diferencias individuales. Mientras la Psicologia Diferencial utiliza un enfoque mayoritariamente
cuantitativo, la Psicologia de la Personalidad también incluye aproximaciones cualitativas”. (Cano, F.,

& otros, 2005, p. 20).
La psicologia de la personalidad identifica los rasgos individuales de los nifios/as de Educacién
Bésica porque establece principios cientificos individuales y analiza aspectos tales como los

comunes, diferenciales y tinicos de ellos.

Asi como la psicologia de la personalidad identifica los rasgos individuales de los nifios/as de

E.B.E., son necesarias las estrategias didacticas en el aprendizaje.
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3.1.4. Estrategias didacticas en el aprendizaje de los nifios/as de educacion

basica

Las estrategias didacticas en los salones de clase permiten que los nifios/as de E.B.E. desarrollen un
mejor aprendizaje, es decir que esta labor debe ser desempeifada con la mayor responsabilidad por
los docentes, con la frecuencia requerida. Pese a que “La palabra estrategia se refiere,
etimoldgicamente, el arte de dirigir las operaciones militares. En la actualidad su significado ha
sobrepasado su inicial &mbito militar y se entiende como habilidad o destreza para dirigir un asunto.
Referida al campo didactico, las estrategias son todos aquellos enfoques y modos de actuar que hacen
que el profesor dirija con pericia el aprendizaje de los alumnos. La estrategia didactica, pues, se

refiere a todos los actos favorecedores del aprendizaje”. (Carrasco, J., 2004, p. 83).

En definitiva se puede decir que las estrategias didacticas influyen positivamente debido a que
ayudan a desarrollar el aprendizaje de los nifios/as de E.B.E. Las estrategias didacticas forman parte

del método pedagdgico en el salon de clases.

3.1.3.1 Método pedagogico sujeto a los métodos didacticos

El método pedagégico se da realmente cuando existe un método para cada situacion, lo que da

la posibilidad de estructurar de un modo u otro las tareas educativas.

Es decir que en la practica el modelo pedagégico no se aplica como tal, debido a que los
métodos didacticos que las diversas corrientes describen, son modelos ideales y te6ricos basados en

corrientes filoséficas y psicopedagogicas utiles en la practica educativa sélo como referencia.

“Actualmente, en una dimensiéon democratica, abierta, el concepto de método es forzosamente
cambiante. Se rechaza como concepto definido e inmoévil, ya que la realidad educativa se renueva y

cambia constantemente por sus obligadas interrelaciones con el medio exterior.

No existe una férmula magica ni un catecismo pedagogico tnico, y por ello no puede haber un
método ideal, ya que en cada situaciéon se da la posibilidad de estructurar de un modo u otro las

tareas educativas.
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Este razonamiento nos lleva a la conclusion de que en la practica pedagogica no se aplican en
estado puro» los métodos didacticos que las diversas corrientes describen, ya que éstos son modelos
ideales y tedricos basados en corrientes filosoficas y psicopedagogicas utiles en la practica educativa
s6lo como referencia. La experiencia lleva al profesorado a adecuar el modelo del método a su propio
marco, extrayendo e innovando los aspectos técnicos de aplicacion. Una determinada metodologia es
una opcién que toma el profesorado en la que se interrelacionan todos los elementos de la

programacion: objetivos, contenidos, tareas, recursos.

Los métodos didacticos deben subordinarse a las condiciones psicologicas de quienes
aprenden (naturaleza y psicologia del alumno y de la alumna) y tienen por objeto llevar a éstos a
redescubrir y analizar por s{ mismos los conocimientos (contenidos didacticos y estructura légica) de

la sociedad en la que vive.” (Antlnez, S. & otros, 1999, p. 121).

El docente debe aplicar el método pedagdgico basdndose en estructuras metodologicas
aplicables a cada situaciéon que se le presente el su labor como maestro. El método pedagdgico

conduce al alumno a la realidad en que vive.

3.1.5. Larealidad del método pedagdgico en la E.B.E.

El método pedagégico se conecta con el realismo, es decir es el conjunto de métodos o
procedimientos de que se vale el educador para poner a su educando en comunicacién con la
realidad. Como que para hacer esto se necesita partir firmemente de la idea de que no hay
conocimiento sino cuando la razén penetra por completo en el objeto de conocimiento, ademas de los
que se llaman métodos objetivos hay en verdad un sistema de guiar a ese conocimiento de la
realidad, a través de la pedagogia. Asi que “El objetivismo, que se ha llamado también realismo,
significa el conjunto de métodos o procedimientos de que se vale el educador para poner a su
educando en comunicacién con la realidad. Como que para hacer esto se necesita partir firmemente
de la idea de que no hay conocimiento sino cuando la razén penetra por completo en el objeto de
conocimiento, ademas de los que se llaman métodos objetivos hay en verdad un sistema de guiar a

ese conocimiento de la realidad, y ese sistema es el objetivismo.
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Diremos, pues, que si hay un conjunto de métodos objetivos a que se puede dar el nombre
genérico de objetivismo, hay principalmente un sistema de ensefianza o educacidn intelectual que

tiene ese nombre de objetivismo.

Para entender mejor lo que acabamos de decir y para saber de paso lo que es fundamental en
la Historia de la Pedagogia, sepamos que el realismo u objetivismo no pudo venir antes de lo que ha
venido no obstante de darse ejemplares del método objetivo y pensadores del método de

objetivacion muchisimo antes de nuestra época.

Con efecto: ensayos de enseflanza objetiva vemos en China, India, Fenicia y Egipto, y
pensadores del sistema de objetivaciéon encontramos en Arquimedes, en Gilbert, en Feltre y en

muchos educadores de la Edad Antigua, de la Edad Media y del Renacimiento.

Pero en ninguna de esas edades fue posible establecer el método regular y riguroso que
encamina la razén a la vista completa del objetivismo que se trata de conocer, porque todavia no
existia el método experimental, o mas bien, porque el método experimental no se habia podido

aplicar todavia a la indagacion de la verdad.

Y el método experimental no se aplicaba todavia porque el sistema de pensamiento a que
habia estado sujeta la humanidad de la Edad Media era la negacién absoluta del punto de partida
racional en que se funda el método baconiano. Era por tanto imposible que adoptara y aplicara a la
ensefianza y direccién intelectual un método pedagégico cuyo fundamento filoséfico no era conocido

todavia.” (Eugenio, M., & otros 1991, pp. 213 - 214).

El método pedagbgico ayuda a canalizar a los nifios/as de Educacidn Bésica a la realidad a

través de métodos o procedimientos con los que el docente puede conducir a los alumnos a la

realidad. Dentro de los procedimientos del método pedagégico se encuentra la psicologia educativa.
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3.1.6. La psicologia educativa con el desarrollo cognitivo

La psicologia educativa es una rama de la psicologia que trata sobre cémo el entorno y las
caracteristicas del aprendiz tienen relacion con el desarrollo cognitivo que se produce en de los

nifios/as de Educacién Basica.

Especialmente, la psicologia educativa se centra en los estudios cientificos de las técnicas para
manipular los procesos cognitivos del ser humano y sus estados de conocimiento. Se podria definir
asi: “;Qué es la psicologia educativa? Basandonos en la perspectiva centrada en el aprendiz que
describimos en la secciéon anterior, la psicologia educativa puede definirse como una rama de la
psicologia que trata sobre cdmo el entorno y las caracteristicas del aprendiz tienen relacién con el

desarrollo cognitivo que se produce en el alumno.

Especialmente, la psicologia educativa se centra en los estudios cientificos de las técnicas para
manipular los procesos cognitivos del ser humano y sus estados de conocimiento. Encontramos tres
componentes fundamentales en esta definicion:

1. La psicologia educativa es una ciencia, es decir, una rama de la psicologia.

2. La psicologia educativa investiga la manipulacién del entorno por parte del profesor.

3. La psicologia educativa investiga los cambios resultantes en los procesos cognitivos del aprendiz y

en sus estructuras de conocimiento”. (Mayer, R., 2002, p. 5).

La psicologia educativa se relaciona con el desarrollo cognitivo de los nifios/as de Educaciéon
Basica a través del estudio cientifico del entorno y las caracteristicas del individuo, con el fin de
establecer positivamente su proceso cognitivo y estado de conocimiento, ademads se relaciona con la

pedagogia social en el ambito educativo actual.
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3.1.7. La pedagogia social y su relacion con la educabilidad para la

socializacion

La pedagogia social esta relacionada con la educabilidad para la socializacién, es asi que se
deben aplicar acciones encaminadas a conseguir los objetivos deseados, en la educaciéon basica
elemental, en definitiva, educar para vivir en sociedad. Se puede mencionar que: “La definicién del
campo propuesta por Gordon Allport (1968) puede ayudarnos a aclarar los planos o las formas de
interinfluencia. Para el autor, la PS seria «el intento de comprender y explicar como el pensamiento,
los sentimientos o la conducta de los individuos estan influidos por la presencia real, imaginada o
implicita de otras personas». La definicién explicita, en efecto, tres planos de interaccién e influencia

social:

e Material: la interaccidn real entre dos personas que se encuentran, por ejemplo.

¢ Imaginario o simbdlico: presente, por ejemplo, en las percepciones del mundo o de otros o

en las expectativas sobre el comportamiento de los demaés.

e Implicito: el derivado de la posicién del sujeto en una estructura social compleja y como
miembro de un colectivo cultural en la medida en que ésas (posicién social y pautas
culturales) son normas sociales «operativas»; esto es, en la medida en que son conocidas y/o
aceptadas por los sujetos interactuantes con lo que influyen implicitamente sobre su

conducta e interaccion con otros.

Se aclaran, pues, ahi —desde una visién reconocidamente individualista— tanto el plano
material o conductual (la interaccién real) como el simbdlico-perceptivo, que, a través de
expectativas o normas interiorizadas, «incorpora» a su vez el tercer plano (sociolégico y evolutivo),

la estructura social, evolutivamente «introyectada» en la interaccién actual...

..Psicologia Social se ocupa del comportamiento social, de cémo interactiian y se relacionan las

personas y los grupos humanos y de la influencia ejercida en esas interacciones.
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Desde sus inicios, la Psicologia Social ha alternado periodos de crecimiento con otros de crisis
hasta alcanzar el amplio desarrollo y diversificacién actual. Enfoques y temas dominantes a lo largo
de la historia de la Psicologia Social incluyen: el comportamiento colectivo, las actitudes sociales, los
grupos, la metodologia, la practica e intervencion social y el cognitivismo”. (Sanchez, A., 2002, pp. 9
y14).

La pedagogia social debe ser aplicada en la educacién basica elemental, utilizando todas las
acciones necesarias como son: la ensefianza de valores, utilizando para esto, planes y proyectos para
alcanzar los fines. Asi mismo, la pedagogia social, como su nombre lo indica, tiene su espacio en la

educacion social.

3.1.7.1. La pedagogia social en la educacién social.

El objetivo principal de la pedagogia social es la realidad educativa relacionada con la
educacion social, tomando en cuenta que la pedagogia es la ciencia del espiritu, la cual tiene como
principios; la metodologia que busca la formacién de teorias, la historicidad y la complejidad. Esta
realidad social debe ser aplicada a la educacién basica elemental. Pese a que “Identificar el objeto de
la Pedagogia Social es complejo ya que se trata de un ambito de conocimiento de caracter plural con

un denominador comun, la «educacién social».

El objeto de la ciencia pedagdgica en su totalidad es la realidad educativa. Para Filtner, ésta
consiste en la totalidad de los fendmenos donde se puede encontrar espacio para la responsabilidad
educativa, basado en los principios de la Pedagogia como ciencia del espiritu. Recordamos sus

principios:

e La metodologia busca su objeto en la praxis misma. Parte de la realidad de la educacién para

la formacioén de teorias.

e La historicidad. La realidad educativa es comprensible si el individuo toma en consideracion

una serie de hechos histéricos.

e Lacomplejidad”. (Pérez, G., 2004, p. 68).
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Para poner en practica la pedagogia social en la educacién basica elemental se deben aplicar
los principios mencionados antes.
Es necesario analizar también lo relacionado a la Reforma Curricular en la educacién basica

elemental.

3.1.8. La reforma curricular y los beneficios que presta a la E.B.E.

Los beneficios de la reforma curricular en la E.B.E., tienen relaciéon con el fortalecimiento de las
bases tedricas y metodoldgicas del area educativa con el fin de mejorar cada dia mas, contribuyendo
al desarrollo de la educacién inicial en el Ecuador. Pese a que “En el afio 2007, la Direccién Nacional
de Curriculo realizd la evaluaciéon a la Reforma Curricular de 1996, cuyos resultados fueron, entre
otros: desactualizacion de la Reforma, incongruencia entre los contenidos planteados en el
documento curricular y el tiempo asignado para su cumplimiento, desarticulacién curricular entre

los diferentes afios de la Educacion General Basica.

El Ministerio de Educacién, sobre la base de estos resultados, elabor6 la Actualizacion y
Fortalecimiento Curricular de la Educacion General Basica, la cual entr6 en vigencia desde

septiembre de 2010 en el régimen de Sierra, y desde abril de 2011 en el régimen de Costa.

Actualmente existen los curriculos de Primer grado de EGB y de las asignaturas de Entorno
Natural y Social, Lengua y Literatura, Matematica, Estudios Sociales, Ciencias Naturales, Educacién

Fisica e Inglés.

El nuevo documento curricular de la Educacién General Basica se sustenta en diversas
concepciones tedricas y metodolégicas del quehacer educativo; en especial, se han considerado
algunos de los principios de la Pedagogia Critica, que ubica al estudiantado como protagonista
principal del aprendizaje, dentro de diferentes estructuras metodolégicas, con predominio de las vias

cognitivistas y constructivistas”. (Ministerio De Educacidén, 2014).

Entre los beneficios de la reforma curricular se encuentra el fortalecimiento de las bases

tedricas y metodolégicas del area educativa. Esto permite al docente mejorar cada dia mas,
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contribuyendo al desarrollo de la educacién inicial en el Ecuador, ademas de su relaciéon con los

objetivos de la Reforma Curricular.

3.1.8.1. Objetivos de la Reforma Curricular en la educacion basica elemental

Con las publicaciones periddicas que realiza el Ministerio de Educacién, con relaciéon a la
reforma curricular, en las cuales se hacen aportes importantes en beneficio de la E.B.E. En estas
publicaciones se establecen de objetivos a cumplirse, los cuales siempre van en beneficio de este
sector, en especial los nifios/as de educacion basica elemental. Pese a que: “En el afio 2002, se publico
el referente curricular para la Educacion Inicial “Volemos Alto: Claves para cambiar el mundo”, en el
cual se plante6 partir de objetivos generales para que cada institucion elabore su propio curriculo y

logre la concrecidn a nivel de aula.

Este referente entregaba matrices de objetivos generales para promover la autonomia
curricular, sin embargo en la practica, estos objetivos resultaron amplios dado que estaban
planteados hasta los 5 afos, sin llegar a detallar las particularidades propias de cada etapa de

desarrollo en los primeros afios de vida.

A partir de este referente, hasta 2007, se elaboraron diferentes propuestas de implementacion,
dando origen a cinco documentos curriculares1 formulados por diversas instituciones responsables
del servicio en este nivel educativo. A pesar de que estos intentaron mantener los fundamentos del
Referente Curricular, basandose en los siete objetivos generales, se observa que se alejaron de la
propuesta esencial del Referente, evidencidndose una heterogeneidad de aprendizajes propuestos en
cada curriculo publicado; cada uno respondia a distintas exigencias y expectativas que podian afectar

ala equidad e igualdad de oportunidades de los nifios”. (Ministerio De Educacion, 2014).

Muchos de los objetivos se dificultaron en cumplirse debido a que resultaron ser muy amplios
debido a la estructura en la que fueron creados, es decir son para 5 afios, lo que ha sido un obstaculo
para su cumplimiento. Estas reformas han contribuido también para el desarrollo del modelo

educativo ecuatoriano.
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3.1.9. El modelo educativo en el aprendizaje y formacion del estudiante

El modelo educativo se caracteriza por estar centrado en el aprendizaje, de esta manera se
privilegia una formacién que pone al estudiante en el centro de la atencién del proceso académico, lo
que construye su propio conocimiento, disefia y define sus propias trayectorias e intensidades de
trabajo, dejando de lado la concepcién tradicional del estudiante como receptor de conocimientos y

de informacidn. Pese a que:

“La caracteristica esencial del Modelo Educativo es el de estar centrado en el aprendizaje, lo
cual indica que se privilegia una formaciéon que pone al estudiante en el centro de la atencién del
proceso académico, construye su propio conocimiento, disefia y define sus propias trayectorias e
intensidades de trabajo, dejando de lado la concepcién tradicional del estudiante como receptor de

conocimientos y de informacién.

El Modelo Educativo estd fundamentado en la concepcién pedagégica constructivista y
humanista dcl aprendizaje. La formacién centrada en el aprendizaje demanda de un transito desde
modos de actuacién encaminados a adiestrar la memoria, hacia modos de actuacién centrados en
educar a la mente (enseflar a pensar) y la socioafectividad (enseflar a querer y a sentir)”.

(Universidad Juarez Auténoma de Tabasco, 2005, p. 33)

El estudiante es el centro de la atencién del proceso académico porque el modelo educativo
centra el aprendizaje en el alumno, que ya no es solamente el receptor de conocimientos e
informacién sino que construye su propio conocimiento, disefia y define sus propias trayectorias e

intensidades de trabajo. El modelo educativo da un gran aporte a la Educacién Basica Ecuatoriana.

3.1.9.1. El aporte del modelo educativo a la E.B.E.

El modelo educativo permite la autogestion, es decir la participacién de todos los involucrados
logrando ser un aporte positivo para la Educaciéon Basica en el Ecuador. Pese a que “Las bases
organizativas y metodolégicas del modelo educativo. Somos autogestionarios en el proceso
educativo, en la conduccion y en el desarrollo del mismo, con proposiciones y alternativas que se

proyectan al futuro como una propuesta colectiva (minga), con la participacién masiva de los actores
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sociales y administradores educativos. Todos estos aspectos lo diferencian totalmente de la forma de
educacion existente en el sistema regular o de educacién hispana”. (Carrasco, T. & otros, 2003, p.

212).

La E.B.E. en el Ecuador recibe un importante aporte del modelo educativo porque permite la
participacion de todos los involucrados con proposiciones y alternativas que se proyectan al futuro
como una propuesta colectiva. Gracias al aporte del modelo educativo, el cual tiene mucha

importancia en la Educacion Basica Elemental en el Ecuador

3.1.10. La Educacion Basica Elemental en el Ecuador

La E.B.E. en el Ecuador es muy importante porque luego de aprobar los respectivos niveles de
estudio, desde primer grado hasta décimo. Los nifios/as de E.B.E. que terminan este nivel, seran
capaces de continuar los estudios de Bachillerato y participar en la vida politica y social, conscientes

de su rol histdrico como ciudadanos ecuatorianos.

Es decir que “La Educacion General Basica en el Ecuador abarca diez niveles de estudio, desde
primer grado hasta décimo. Las personas que terminan este nivel, seran capaces de continuar los
estudios de Bachillerato y participar en la vida politica y social, conscientes de su rol histérico como

ciudadanos ecuatorianos.

Este nivel educativo permite que el estudiantado desarrolle capacidades para comunicarse,

para interpretar y resolver problemas, y para comprender la vida natural y social.

Los jovenes que concluyen los estudios de la Educacién General Basica seran ciudadanos

capaces de:

e Convivir y participar activamente en una sociedad intercultural y plurinacional.

e Sentirse orgullosos de ser ecuatorianos, valorar la identidad cultural nacional, los simbolos y

valores que caracterizan a la sociedad ecuatoriana.
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e Disfrutar de la lectura y leer de una manera critica y creativa.

e Demostrar un pensamiento légico, critico y creativo en el analisis y resolucién eficaz de

problemas de la realidad cotidiana.

e Valorary proteger la salud humana en sus aspectos fisicos, psicologicos y sexuales.

e Preservar la naturaleza y contribuir a su cuidado y conservacion.

e Solucionar problemas de la vida cotidiana a partir de la aplicacién de lo comprendido en las

disciplinas del curriculo.

e Producir textos que reflejen su comprensiéon del Ecuador y el mundo contemporaneo a

través de su conocimiento de las disciplinas del curriculo.

e Aplicar las tecnologias en la comunicacion, en la solucién de problemas practicos, en la

investigacion, en el ejercicio de actividades académicas, etc.

e Interpretar y aplicar a un nivel basico un idioma extranjero en situaciones comunes de

comunicacion.

o Hacer buen uso del tiempo libre en actividades culturales, deportivas, artisticas y recreativas
que los lleven a relacionarse con los demas y su entorno, como seres humanos responsables,

solidarios y proactivos.

e Demostrar sensibilidad y comprension de obras artisticas de diferentes estilos y técnicas,

potenciando el gusto estético”. (Ministerio de Educacion, 2014).

La E.B.E. en el Ecuador es importante porque los nifios/as de E.B.E.que pasan de este nivel
estan preparadas para continuar sus estudios superiores, a mas de ello, seran individuos aptos para
participar en la vida politica y social ecuatoriana. La Educaciéon Basica es muy importante para la

preparacion de los futuros ciudadanos.
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3.1.10.1. La E.B.E. y la preparacion de los futuros ciudadanos

La Educacién Basica, la que es obligatoria para todos los nifios y jovenes de un pais, la que
pretende preparar a los futuros ciudadanos, la que aspira a moldear la mente, los criterios morales y
aun los deseos y sentimientos de todos. Instruyendo a nifios y jévenes para la paz, porque
comprobamos que perduran nuestras violencias, que eduque para preservar el ambiente, porque
estamos destruyendo el planeta, que eduque para la democracia, porque no sabemos convivir y, por
supuesto, que eduque para dominar los lenguajes fundamentales, la comprensién del mundo, el

pensamiento cientifico, la globalizacidn, los derechos humanos y la identidad nacional.

Demandas que ninguna escuela podra satisfacer en su totalidad. Sin embargo, “La tercera
razon, en cambio, surge del medio en que vive cada generacion y estad mas referida a la educaciéon
basica, la que es obligatoria para todos los nifios y jévenes de un pais, la que pretende preparar a los
futuros ciudadanos, la que aspira a moldear la mente, los criterios morales y aun los deseos y
sentimientos de todos. Educacién para qué, nos preguntamos al observar en nuestro entorno las
multiples demandas que presionan sobre el sistema educativo; a la escuela se le piden todas las
tareas sugeridas por nuestros fracasos: que eduque para la paz, porque comprobamos que perduran
nuestras violencias, que eduque para preservar el ambiente, porque estamos destruyendo el planeta,
que eduque para la democracia, porque no sabemos convivir y, por supuesto, que eduque para
dominar los lenguajes fundamentales, la comprensién del mundo, el pensamiento cientifico, la
globalizacién, los derechos humanos y la identidad nacional. Demandas que ninguna escuela podra

satisfacer en su totalidad”. (Solana, F., 2005, p. 50).

La E.B.E. prepara a los futuros ciudadanos instruyéndoles desde las aulas escolares,

ayudandoles a moldear la mente, los criterios morales y aun los deseos y sentimientos de todos.

Los educadores del campo educativo tienen la gran responsabilidad de juzgar y decidir lo que

se tenga que hacer o no hacer en la educacién actual.
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3.2. Estado del Arte

A continuacién se presenta un breve recuento de las investigaciones, innovaciones y/o
desarrollos que se han realizado sobre la tematica en el ambito regional, nacional o internacional,
destacandose la informacion obtenida de las distintas bibliotecas de la Universidades del Ecuador,
ademas de referencias internacionales, en donde se encontré sustento bibliografico que permita
realizar un trabajo investigativo de calidad, estudiando el alcance de cada uno de ellos y su conexién

con el presente proyecto de titulacion. Las investigaciones se detallan como sigue:

La informacion analizada de Morales, E. (2013) hace referencia a las actividades lddicas y su
influencia en la inteligencia emocional de los estudiantes de los cuartos grados de educacidn general
basica de la escuela Centro Escolar Ecuador del cantén Ambato, provincia de Tungurahua, se aplica
en el desarrollo de la inteligencia emocional influenciado por las actividades ladicas, las cuales

también son motivadoras para los nifios

Este trabajo de investigacién promueve la aplicacion de “Juegos para el desarrollo de
habilidades, Juegos para la consolidaciéon de conocimientos y Juegos para el fortalecimiento de los
valores” que generen aprendizajes significativos, ademas recomienda priorizar espacios lddicos con
los estudiantes para mejorar la interrelacion personal y social; Motiva también la participacién activa
y voluntaria de los estudiantes para incrementar el rendimiento académico, y por ultimo elabora un
manual de actividades ladicas para desarrollar la inteligencia emocional de los nifios de este centro

educativo.

Los puntos tratados por la autora citada en su tema de investigacion, tienen conexién con el
presente proyecto de titulacion, especialmente en lo que se refiere a la importancia de la aplicaciéon
de una estrategia lidica para desarrollar la inteligencia emocional de los nifios de educacién basica
elemental. Una de las maneras de aplicar una estrategia lidica es a todo el grupo como conjunto,
motivando al trabajo en equipo resaltando la comunicacién entre ellos, de esa manera se aporta al

desarrollo de la inteligencia emocional.

La informacién de Bautista, L. (2011), trata sobre las actividades lidicas como estrategia de

motivacion en los nifios del tercer afio de Educaciéon Basica de la escuela fiscal “Rumifiahui” del
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cantéon Pillaro, podemos afiadir que para una eficacia de este trabajo el docente desarrolla la
habilidad de insertar actividades motivadoras en donde el alumno ponga toda su concentracién y

esfuerzo, por aprender y conducen a un mejoramiento de la calidad educativa.

Los alcances de esta investigacién se relacionan con la innovacién y actualizaciéon de las
técnicas para ensefiar a los alumnos, el uso del material didactico para la direccién de las clase asi
como la participacién de alumnos como maestros en todo tipo de actividades, la autora propone
también la elaboraciéon de un manual de actividades ludicas para fortalecer estrategias de motivacion
de los nifios.

La investigacion citada se relaciona con el presente proyecto de titulacidon con la estrategia
lidica como una motivacién para desarrollar la inteligencia emocional de los nifios de educacién
basica elemental. La motivacion despierta en los nifios/as el deseo de aprender, es por esto que la
aplicacién de una actividad lidica como un trabajo coordinado con toda la clase, es una herramienta

eficaz para el desarrollo de la inteligencia emocional de los nifios de E.B.E.

El trabajo de Cayambe, B. (2013) esta dirigido a estudiantes con derecho a la recreacién y su
incidencia en el desarrollo de la inteligencia emocional de las nifias del cuarto grado paralelo “B” del
centro de Educacion General Basica “Tres de Noviembre” de la parroquia Huachi Chico, esta
investigaciéon sera un referente para complementarlo con estrategias ludicas, que permitiran
desarrollar la inteligencia emocional en los nifios de Educaciéon Basica Elemental en donde se

centrara el disefio de una estrategia metodolégica propuesta.

Esta investigacion promueve la capacitaciéon a los docentes en relaciéon al derecho a la
recreacién para fortalecer la inteligencia emocional, asi como incrementar actividades recreativas

dentro de la hora de clase.

El trabajo de investigacién mas cercano y tutil como punto de partida se lo considera a Bautista,
L. (2011), sobre el desarrollo de la inteligencia emocional y las actividades lidicas como estrategia
de motivacidn en los estudiantes y que constituye un precedente para el trabajo que al momento se
ha puesto en marcha, por cuanto proporciona pautas para que el docente identifique a los
estudiantes con un déficit de motivacién y se pueda buscar alternativas preventivas de solucion

mediante la cooperacién proveniente de otras personas e instituciones, y es atil también como
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antecedente al tema que se estd tratando. La recreaciéon nos ayuda pedagodgicamente a cambiar la
rutina y la monotonia de la clase en algo agradable y divertido que ayuda al nifio a romper con los
diarios esquemas educativos establecidos, por eso es muy importante que se utilice una estrategia
lidica en clase como un recurso de los maestros, esto debido al escaso desarrollo de la inteligencia

emocional en los nifios.

En el ambito internacional, se manifiesta que: “En Venezuela, la poblacién escolar sigue en
aumento. A pesar de los esfuerzos realizados por extender la cobertura del sistema educativo,
todavia estamos lejos de lograr la meta del 100% de escolaridad en la Educacién Basica, y mucho
menos en la Educacion Preescolar. Un factor limitante para la expansién de la matricula y, mas
importante, para una educacién de calidad, es la disponibilidad de docentes calificados. Asi como la
sociedad debe asegurar el derecho a la educacién que tienen todos los ciudadanos, mediante la
creacion y mantenimiento de planteles en nimero suficiente, también tiene la obligacién de asegurar
la debida formacién del nimero necesario de profesionales para las funciones docentes en aula,

directivas y técnicas.

La formacion de los educadores es elemento clave para una educaciéon de calidad y, por tanto,
para un proceso de desarrollo autosostenido y con equidad. Dificilmente habra alguien que esté en
desacuerdo con esta afirmacion. Sin embargo, a pesar de la evidente crisis de vocaciones para la
educacion y el creciente déficit de docentes graduados, durante la ultima década se ha sentido un
vacio de decisiones. Pareciera que todavia el pais no ha percibido la gravedad de un problema cuya
superacion, por sus implicaciones y efectos irreversibles, con el paso de los afios requerira

inversiones cada vez mas superiores en recursos y en tiempo.”. (UCAB, 1995, p. 29).

De hecho, el autor menciona la realidad en que se encuentra la educacién basica elemental, y
en su investigacién resalta la importancia de la formacién de los educadores quienes deben ayudar a

los nifios a tener una educacion de calidad.

Por supuesto que para que exista una educaciéon de calidad deben existir las herramientas
adecuadas para que esto suceda, y es asi que es necesaria la aplicacién de la aplicacién de una
estrategia ludica, la cual, segin el presente proyecto de titulacion, busca hacer aportes para un mejor

desarrollo de la inteligencia emocional de los nifios de educacién basica elemental.
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En la tesis de Campos, M. & otros (2006). Cuyo tema es “El juego como estrategia pedagdgica:
una situacion de interaccion educativa”. En el que busca identificar, desde el enfoque interaccional
de la comunicacidn, los elementos del juego de nifios y nifias, asi como proponer lineamientos

generales que permitan utilizar el juego como estrategia pedagégica.

Como aporte, los autores mencionados sefialan que: “Los resultados obtenidos nos permiten
sefialar que el juego es una actividad lidica que no sélo surge de las conductas y percepciones de las
y los educandos en situaciones de juego libre, sino que ademas, es posible incorporarlo como

estrategia ludico-educativa eje, orientada a la consecucion de aprendizajes escolares.

Este trabajo tiene conexion con el tema del presente proyecto de titulacién en relacién con la
importancia y aplicacién de las estrategias lidicas como una herramienta pedagégica para conseguir
los aprendizajes escolares y por consiguiente desarrollar de mejor manera la inteligencia emocional

en los nifios de educacion basica elemental.
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Capitulo 4

Metodologia

Introduccion

La metodologia inicia con el diagnéstico enfocado en la técnica a ser utilizada, siguiendo con
los métodos aplicados en el desarrollo de cada uno de los objetivos especificos planteados en el

presente informe.

Se define también el plan para recolectar la informacién, asi como el procesamiento de la
misma, de la misma manera el tipo de investigacion aplicada, para finalizar con los materiales y

herramientas que se utilizaron para recolectar la informacién pertinente.
4.1. Diagnéstico

La técnica a ser utilizada en la investigacién es la observacion, en relacién con la siguiente
referencia “Puede definirse a la observacion cientifica como una técnica de recoleccién de
informacién consistente en la inspeccién y estudio de las cosas o hechos tal como acontecen en la

realidad (Natural o social) mediante el empleo de los sentidos”. (Yuni, J. & Urbano, C., 2006, p. 40).

Para extraer la informacién se usé la técnica de la observacion en el area de desempeiio de los
alumnos, es decir en las actividades diarias de los nifios en las aulas de clase. Las actividades se
relacionaron con la utilizacién de una estrategia lidica y otras que permitieron observar el nivel de

desarrollo de la inteligencia emocional de los nifios de E.B.E..
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4.2. Método aplicado

La metodologia aplicada se relaciona de la siguiente manera: “la construcciéon de la
informacién se opera en dos fases: plan para la recolecciéon de informacidon y plan para el
procesamiento de informacién”. (Herrera, L. & Otros, 2002, pp. 174-178 y 183-185).

Se detalla a continuacién la metodologia que se va a aplicar para la consecucién de cada uno de

los objetivos planteados en el presente Trabajo de Titulacidn, y luego se detalla lo relacionado al plan

para la recoleccion de informacion, y el plan para el procesamiento de la informacion.

4.2.1. Objetivo especifico 1.- Diagnosticar las causas que provocan el escaso

desarrollo de la inteligencia emocional de los nifios de E.B.E.

a) Enfoque tedrico

e Lainteligencia Emocional

b) Principio

e Investigacion y andlisis de las causas

c) Métodos

e Investigacién Bibliografica.

e Trabajo de campo

4.2.2. Objetivo especifico 2.- Fundamentar la utilizacion de una estrategia

ladica

a) Enfoque tedrico
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e Lasestrategias Ludicas

b) Principio:

e Investigacion y analisis de las Estrategias Ludicas

Métodos:

e Investigacion Bibliografica.

e Trabajo de campo

4.2.3. Objetivo especifico 3.- Construir una estrategia ludica

a) Enfoque tedrico:

e Laaplicacion de una Estrategia Ludica

b) Principio:

e Investigacidn, andlisis y elaboracién de una Estrategia Ludica

c) Métodos:

e Investigacién Bibliografica

e Andlisis de resultados

4.2.4. Plan para la recoleccion de informacion:

o Definicién de los sujetos: personas u objetos que van a ser investigados.
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e Seleccion de las técnicas a emplear en el proceso de recoleccion de informacion

4.2.5. Plan para el procesamiento de informacion:

e Tabulacién segtn los resultados de las observaciones.

e Analisis e interpretacion de la informacion recogida

4.2.6. Investigacion bibliografica-documental

“Es un instrumento o técnica de investigacidn, cuya finalidad es obtener datos e informacion a
partir de documentos escritos, susceptibles de ser utilizados dentro de los propésitos de un estudio

concreto”. (Pulido, R. y Otros, 2007, p. 59-60).

La investigacion bibliografica-documental sirve para disefiar un trabajo coherente recabar y

analizar datos que nos acerquen al conocimiento de la realidad de estudio.

4.3. Técnicas e instrumentos

e Técnicas

“El concepto de técnicas de recogida de informacién engloba todos los medios técnicos que se
utilizan para registrar las observaciones o facilitar el tratamiento...Badsicamente se pueden dividir en
seis grandes grupos: la observacidn, entrevista, cuestionario, pruebas objetivas y tests, técnicas

grupales y socio-métricas y andlisis de documentos”. (Juan Antonio Gil, J., 2011, p. 23).

La técnica aplicada para la recoleccion de la informacién fue la observacion dirigida a los

niflos/as de E.B.E. dentro de sus actividades en el saldn de clases.
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e Instrumento

Es el mecanismo que utiliza el investigador para obtener y registrar la informacién. Pueden
serlo cualquier recurso de que se vale el investigador para acercarse a los fendmenos y extraer de

ellos la informacidn. Pueden clasificarse por su forma o su contenido. (Ibafiez, J., 2015, p. 65).

El instrumento utilizado con la técnica indicada fue la ficha de observacion aplicada a los nifios
de E. B. E. con el fin de Observar y conocer de qué manera los nifios y nifias se desenvuelven en las
clases en actividades lidicas, cdmo interactian con el maestro(a) y su relacion con el desarrollo de la

inteligencia emocional.
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Capitulo 5

Resultados

5.1. Producto final del proyecto de titulacion: Disefio de una estrategia
didactica

Se realizd un sondeo sobre los aspectos importantes que debe contener la estrategia ladica,
con el fin de aplicar la herramienta mas adecuada para desarrollar la inteligencia emocional de los

nifios/as.

Asi mismo se aplicé la estrategia lddica mas adecuada en el aula, con diferentes clases

demostrativas, tipo talleres, en los que se cubran todas las areas que necesitan desarrollarse.
Se efectuaron encuestas evaluativas, con el fin de analizar los resultados, los que deben ser
positivos, de lo contrario nuevamente se debe regresar al principio, es decir hasta encontrar la

estrategia lddica que ofrezca mejores resultados.

Es necesario hacer las evaluaciones que sean necesarias hasta lograr el objetivo deseado, es

decir el desarrollo éptimo de la inteligencia emocional de los nifios/as de educacién basica elemental.

Para una mejor explicacién se detalla el proceso antes explicado con el siguiente flujograma:
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Figura 1: Proceso de aplicacion de la estrategia Ludica
Q

™

N

Negativo

Positivo

Elaborado por: Paulina Ulloa
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5.1.1. Resultados de la ficha de observacion aplicada a los niiios de E.B.E.

Observacion No. 1: Participa en los juegos en clase

Figura 2: Participacion de los juegos en clase

Nunca | 0
Aveces 15
R ——
0 2 40 60

Elaborado por: Paulina Ulloa

Analisis e Interpretacion

De los nifios observados, 45 siempre participa de los juegos en clase, que corresponde al 75%,

y 15 de ellos participan a veces que representa el 25%.

De lo observado se determina que los nifios en su mayoria participan de los juegos en clase

junto con sus compaiieros.

Observacion No. 2: Juega con los otros nifios

Figura 3: Juega con los otros nifios

Nunca | 0
Aveces m 20
Siempre 40
6 1‘0 2‘0 3‘0 4‘0 50

Elaborado por: Paulina Ulloa
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Analisis e Interpretacion

De la observacion realizada, 40 manifiestan que siempre Juegan con los otros nifios que

corresponde al 67%, 20 lo hacen a veces que corresponde al 33%.

De lo observado se determina que los nifios en su mayoria juegan con otros nifios, lo que

aporta en el desarrollo de la inteligencia emocional.

Observacion No. 3: Después de jugar siente ganas de estudiar

Figura 4: Juega con los otros nifios

Nunca 3
A veces 39
Siempre # 8
6 1‘0 2‘0 30 40 50

Elaborado por: Paulina Ulloa

Analisis e Interpretacion

De los niflos observados, 18 siempre siente ganas después del juego que corresponde al 30%,

39 indican que a veces que da igual al 65%, y 3 nunca lo hacen que es igual al 5%.
De lo observado se establece que los nifios después del juego sienten ganas de estudiar, es

decir que a ellos les motiva las actividades lddicas lo que beneficia su desempefio y el desarrollo de la

inteligencia emocional.
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Observacion No. 4: ;Participa en los juegos voluntariamente dentro del aula?

Figura 5: Participacion en los juegos voluntariamente

Nunca 3
A veces 39
Siempre w 8
é) 1‘0 2‘0 30 40 50

Elaborado por: Paulina Ulloa

Analisis e Interpretacion

De lo observado, 20 siempre participan en los juegos voluntariamente que corresponde al

33%, mientras que 40 de ellos lo hacen a veces que representa el 67%.

De lo observado se determina que los nifios son participativos en los juegos dentro del aula, asi

que es conveniente la aplicacion de estrategias lidicas en beneficio de los nifios/as de la institucion.

Observacion No. 5: Participa en las dinamicas que se realizan en clases

Figura 6: Participacion en las dindmicas dentro de las clases

Nunca | 0
A veces 48
Siempre 12
6 1TO 20 30 40 50 60

Elaborado por: Paulina Ulloa
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Analisis e Interpretacion

De lo observado, 12 siempre participacion en las dinamicas dentro de las clases, que es igual al

20%, y 48 1o hacen a veces que da igual al 80%.

De lo observado se establece que los nifios se involucran en las dinamicas
dentro de las clases con facilidad, de manera que se puede aprovechar este

comportamiento de los nifios por parte de los docentes en las diferentes actividades

que se realizan en el aula.

Observacion No. 6: Los juegos grupales le ayudan a motivarse en clases

Figura 7: Motivacidn con los juegos grupales dentro de las clases

Nunca | 0
Aveces 42
Siempre # 8
6 1‘0 2‘0 30 40 50

Elaborado por: Paulina Ulloa

Analisis e Interpretacién

De los nifios observados, a 18 siempre le motiva los juegos grupales, que es igual al 30%, y a

42 de ellos a veces, lo que equivale al 70%.

De lo observado se determina que los juegos grupales les ayudan a los nifios en su motivacion,

asf que es importante la aplicacién diaria de las actividades ltdicas dentro del aula.
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Observacion No. 7: Es participativo en clases

Figura 8: Participacion en clases

Nunca 2
A veces 42
Siempre 16
6 1‘0 20 30 40 50

Elaborado por: Paulina Ulloa

Analisis e Interpretacién

De lo observado, a 16 nifios/as siempre les gusta participar en clases, que corresponde al

27%, 42 lo hacen a veces, que es el 70%, y 2 no lo hacen nunca lo que representa el 3%.

De lo observado se establece que los nifios son muy participativos en clase, por lo que es
necesario que los docentes, de acuerdo a este hecho, realicen actividades que fomenten el desarrollo
de la inteligencia emocional de sus alumnos.

Observacion No. 8: Los juegos le ayudan a mejorar su aprendizaje

Figura 9: Participacion en clases

Nunca | 0
A veces 30
Siempre M 30
6 1‘0 2‘0 3‘0 40

Elaborado por: Paulina Ulloa



Analisis e Interpretacion

A 30 de los nifios observados, los juegos siempre les ayudan a mejorar su aprendizaje que es

igual al 50%, y 30 de ellos es a veces, lo que da igual al 50%.

De lo observado se concluye que los nifios estan siendo beneficiados en su aprendizaje a través
de los juegos, asf que es muy importante implementar las estrategias ludicas como herramienta para
desarrollar la inteligencia emocional de los nifios/as.

Observacion No. 9: Pone en practica lo que aprende en clases

Figura 10: Practica lo que aprende en clases

Nunca 1
A veces 31
siempre. | —
6 1‘0 2‘0 30 40

Elaborado por: Paulina Ulloa

Analisis e Interpretacion

De lo observado, 28 nifios/as siempre ponen en practica lo que aprenden en clases que es

igual al 47%, 31 lo hacen a veces que da igual al 52%, y 1 que es igual al 2% no lo hace nunca.
De lo observado se determina que los nifios ponen en practica lo que aprenden en clases sin

problema alguno, por lo que se requiere la aplicacién constante de herramientas didacticas que los

motiven a aprovechar los que reciben en el aula.
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Observacion No. 10: Comprende con claridad los temas impartidos por la maestra

Figura 11: Comprension clara de los temas impartidos por la maestra

Nunca 1

Aveces W 31
e ——

T T T

0 10 20 30 40

Elaborado por: Paulina Ulloa

Analisis e Interpretacion

De los nifios observados, 21 siempre comprenden con claridad los temas impartidos por la

maestra, lo que corresponde al 35%, mientras que 39 lo comprenden a veces, que es el 65%.

De lo observado se determina que la inteligencia emocional le ayuda al nifio a comprenden
con claridad los temas impartidos por la maestra, asi que es positiva la aplicacién de estrategias

Iadicas dentro del aula.

Observacion No. 11: Expresa lo que siente al aplicar juegos grupales como recurso didactico en las

clases

Figura 12: Expresa lo que siente al aplicar juegos grupales

Nunca i 3

A veces 42

siempre | 15

|

T T T T T

0 10 20 30 40 50

Elaborado por: Paulina Ulloa
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Analisis e Interpretacion

De los nifios observados, 15 siempre expresan lo que sienten al aplicar juegos grupales como
recurso didactico en las clases, lo que corresponde al 25%, mientras que 42 lo hacen a veces, que es

el 70%, y 3 no lo hacen nunca, lo que corresponde al 5%

De lo observado se determina que la inteligencia emocional le ayuda al nifio a comprenden
con claridad los temas impartidos por la maestra, asi que es positiva la aplicacién de estrategias

Iudicas dentro del aula.

5.1.2. Antecedentes

Asi como el éxito de cualquier persona que ejerce una profesion, depende en gran manera de
las herramientas que pone en préctica para realizar su trabajo y alcanzar sus resultados, asi también
la labor del profesor mejorara, de acuerdo a las estrategias que utilice para la formacién de sus

alumnos.

Se considera que una de las herramientas mas adecuadas para el desarrollo de la inteligencia
emocional, es la aplicacién de una estrategia ludica, que permitira al maestro realizar un trabajo mas

eficiente buscando este resultado en beneficio de los nifios de educacion basica elemental.

En relacién con lo expresado y de acuerdo a los resultados obtenidos con la Ficha de
Observacion se ha podido establecer la necesidad de implementar la estrategia lddica mas adecuada
para un mejor desarrollo de la inteligencia emocional de los nifios de educacién basica elemental, que
en este caso es la aplicacion de juegos didacticos relacionados con actividades encaminadas a lograr

el objetivo deseado.

5.1.3. Diseiio de la estrategia didactica

Luego de los resultados de la ficha de observacién y de acuerdo a las estrategias lddicas
empleadas en el salon de clases, se considera el uso de los titeres como una estrategia didactica muy

adecuada para desarrollar la inteligencia emocional en los nifios de E. B. E.
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Para la aplicacion de la estrategia didactica a utilizar, los titeres; para lo cual se aplicara en
tres areas de estudio en clases y son: Entorno Natural Social, Lengua y Literatura; y Matematicas.

Con cada una de las areas se disefiaron las planificaciones explicadas a continuacion:

45



ESTRATEGIA LUDICA PARA EL DESARROLLO DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL EN LOS NINOS DE EDUCACION

DATOS INFORMATIVOS

NOMBRE DE LA INSTITUCION:

AREA: Entorno Natural y Social

BASICA ELEMENTAL

AREA: Entorno Natural Y Social

TEMA: Los dérganos de los sentidos

METODOLOGIA: Inductivo-deductivo

ANO DE EDUCACION BASICA:

PARALELO:

UNIDAD:

FECHA:

DURACION: 45 minutos

Nro. DE ESTUDIANTES:

PROFESOR ORIENTADOR:

OBJETIVO: Identificar cada uno de los érganos de los sentidos manejando los titeres como un recurso didactico en la clase.

INDICADORE
S
DESTREZA
EJE DE ESENCIALES -
APRENDIZA] CON C]I;LTERIO ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS / ACTIVIDADES DE EVALUACION
E < INDICADORE
DESEMPENO S DE LOGRO
SOY UN SER | Explicar como | Motivacion ( 5 minutos) - Titeres - Manifiesta Técnica de evaluacion
VIVO los 6rganos de | Interpretacién de la cancién “Yo tengo 5 como los Prueba
los sentidos sentidos” con dramatizacion. - Texto del organos de Observacion
proporcionan estudiante los sentidos
informacion Prerrequisitos ( 5 minutos) permiten Instrumento
vital para Identificar los 6rganos de los sentidos - Cartulinas obtener Cuestionario
relacionarnos mediante la cancién y la dramatizacidn. de varios informacion.
con el mundo colores - Describe la 1. Toca, huele y prueba
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exterior Esquema conceptual de partida ( 5 funcién que alimentos sugeridos en

mediante la minutos) - Marcadores | cumple cada ilustraciones.
observacién de | Reflexionar sobre el contenido de la cancién. organo de los
sus propias - Hojas de sentidos. 2. Describe las percepciones
experiencias Construccion del aprendizaje ( 20 papel bond - Identifica sobre los alimentos.
con el manejo | minutos) los drganos
de los titeres Identificacion de los 6rganos de los sentidos - Lapiz de los o .
- . 3. Identifica y escribe los
y su funcion. sentidos y su sonidos que producen ciertos
Ejercitacion de los diferentes sentidos. funcion. . quep
A . : animales.
Dibujar los 6rganos de los sentidos.
Conversacion sobre el aseo diario para evitar
enfermedades. 4. Completa un organizador
Resumen de los diferentes sentidos para grafico sobre los 6rganos de
llenar un organizador grafico. los sentidos y su funcién.

Transferencia ( 10 minutos)

Escribir en tarjetas un compromiso para no
olvidarnos de los érganos de los sentidos.
Leer los compromisos y pegar en la pared.

Elaborado por: Paulina Ulloa
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ESTRATEGIA LUDICA PARA EL DESARROLLO DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL EN LOS NINOS DE EDUCACION

DATOS INFORMATIVOS

NOMBRE DE LA INSTITUCION:

AREA: Lengua y literatura.

TEMA: Las vocales

BASICA ELEMENTAL

AREA: Lengua y Literatura

METODOLOGIA: Inductivo-deductivo

ANO DE EDUCACION BASICA:

PARALELO:

UNIDAD:

FECHA:

DURACION: 45 minutos

Nro. DE ESTUDIANTES:

PROFESOR ORIENTADOR:

OBJETIVO: Identificar cada una de las vocales correctamente utilizando los titeres como un recurso didactico en la clase.

INDICADORE
S
DESTREZA
EJE DE ESENCIALES -
APRENDIZA] CON C]I;:ETERIO ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS / ACTIVIDADES DE EVALUACION
E N INDICADORE
DESEMPENO S DE LOGRO
HABLAR Comunicar Motivacion ( 5 minutos) - Titeres - Entonar Técnica de evaluaciéon
eficazmente Interpretacién de la cancién “Mis amigas las canciones con | Prueba
susideasy vocales” con una pequefia dramatizacién de - Lecturas de | las vocales. Observacion
opiniones enla | los titeres. textos
conversacion - Identificary | Instrumento
sobre Prerrequisitos ( 5 minutos) - Texto del nombrar Cuestionario
diferentes Identificar las cinco vocales mediante la estudiante palabras que
temas de cancién y pictogramas. empiecen con
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interés desde la
correcta
articulaciéon de
los sonidos y
fluidez al
hablar.

Esquema conceptual de partida ( 5
minutos)
Reflexionar sobre el contenido de la cancién.

Construccion del aprendizaje ( 20
minutos)

Identificacién las vocales y la funcién de cada
una.

Elaborar tarjetas con las vocales y jugar con
los nifios y los titeres.

Ejercitacion de cada vocal.

Dibujar y repasar cada una de las vocales.
Resumen de cada vocal.

Transferencia ( 10 minutos)

Recortar articulos de revistas y peridédicos y
encerrar las vocales.

Trabajar con tarjetas y asociar vocal
mayuscula y minuscula.

- Cartulinas
de varios
colores

- Marcadores

- Hojas de
papel bond

- Lapiz

- Peri6dicos

las vocales en
estudio.

- Reconocer
las vocales en
un texto.

- Comparar y
escribir
correctament
e vocales
mayusculas y
mindsculas.

Escribe las vocales correctamente.

Pronunciacion correcta de las
vocales.

Identificacién de cada una de las
vocales.

Elaborado por: Paulina Ulloa
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ESTRATEGIA LUDICA PARA EL DESARROLLO DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL EN LOS NINOS DE EDUCACION

DATOS INFORMATIVOS

NOMBRE DE LA INSTITUCION:

AREA: Matematicas.

BASICA ELEMENTAL

AREA: Matematicas

TEMA: Los numeros iguales pero diferentes.

METODOLOGIA: Inductivo-deductivo

ANO DE EDUCACION BASICA:

PARALELO:

UNIDAD:

FECHA:

DURACION: 45 minutos

Nro. DE ESTUDIANTES:

PROFESOR ORIENTADOR:

OBJETIVO: Identificar y escribir los nimeros del 0 al 9 en forma concreta, grafica y simbolica; utilizando los titeres como patrones de objetos y figuras

para establecer relaciones de correspondencia y relaciones de orden matematicos.

INDICADORE
S
DESTREZA
EJE DE ESENCIALES -
APRENDIZA] CON C]I;:ETERIO ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS / ACTIVIDADES DE EVALUACION
E N INDICADORE
DESEMPENO S DE LOGRO
NUMERICO Reconocer, Motivacion ( 5 minutos) - Titeres - Representar | Técnica de evaluacion
representar, Interpretacién de la cancién “Los nimeros los nimeros Prueba
escribir y leer del 0 al 9” con la dramatizacién de los titeres. | - Texto del del 0 al 9. Observacion
los nimeros estudiante
del 0 al 9 en Prerrequisitos ( 5 minutos) - Identificar Instrumento
forma grafica, Identificar los nimeros del 0 al 9 mediante la | - Cartulinas los niimeros Cuestionario
concretay cancion de los mismos. de varios del 0 al9.
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simbdlica

Esquema conceptual de partida ( 5
minutos)

Reflexionar sobre el contenido de la cancién.

Construccion del aprendizaje ( 20
minutos)

Identificacién de los nimeros del 0 al 9 y su
funcién.

Dibujar los niimeros del 0 al 9.

Transferencia ( 10 minutos)

Escribir en tarjetas los nimeros para no
olvidarnos.

Leer los niimeros y pegar en la pared.

colores
- Marcadores

- Hojas de
papel bond

- Lapiz

- Escribir los
numerales
aprendidos.

- Identificar
numerales
entre,
antecesory
sucesor.

Escribe los nimeros del 0 al
9correctamente.

Pronuncia correctamente los
nameros.

Identifica cada namero.

Dibuja cada nimero que se le
representa.

Elaborado por: Paulina Ulloa
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5.1.3.1. Presentacion de las diapositivas

A continuacidn se presentan las diapositivas que se aplicaran en el desarrollo de la estrategia

didactica disefiada:

Diapositiva 1

“DISENO DE UNA ESTRATEGIA LUDICA PARA EL
DESARROLLO DE LA INTELIGENCIA EMOCIONALEN
LOS NINOS DE EDUCACION BASICA ELEMENTAL"

Elaborado por: Paulina Ulloa
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Diapositiva 2

GUIA DE USC DE LOS TITERES
COMO RECURSO DIDACTICO

« Utilizamos el dedo
indice para la cabeza, el
pulgar y mayor para los
brazos y los dos dedos
restantes se doblan
sobre lapalma.

+ Entramos o salimos de
escena siempre por los
costados, tratando de
no  superponer los
movimientos con otros
titeres que se
encuentren en escena.

/
+ Es la que mantiene el

brazo en forma
vertical, pero todo
dependera del

espacio fisico con
que se cuente y de
las condiciones en
que se montara el
espectaculo.

* E= corweniente realimr
los siguientes ejercicios
previos:

= Con los brazos en alto,
mover los dedos, Hacer
que bailen las manos,
acompafiandonos con
mieica, Lu=go, rotar la
marno, haciendo mover
nuestra  mufeca,  Asi
girard la cintura del titere,
Levantar el brazo derecho
y luego el izquierdo,

sicooe

MUNECO

LA POSICION

MMENOS
CANSADORA PARA
SO & THERE

AMNTES DE

TITERE .

Elaborado por: Paulina Ulloa

Diapositiva 3

permite escuchar

es el 6rgano quenos

relacionarnos con el

mundo que nos rodea
de manera segurae
independiente

Elaborado por: Paulina Ulloa
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Diapositiva 4

Elaborado por: Paulina Ulloa

Diapositiva 5

Elaborado por: Paulina Ulloa
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Diapositiva 6

Elaborado por: Paulina Ulloa

Diapositiva 7

Elaborado por: Paulina Ulloa
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Diapositiva 8

Elaborado por: Paulina Ulloa
Diapositiva 10

LAS VOCALES e -
AOQW
Ee.xa-l—u

. "‘L \
g2 F
= *.;(‘:-:1 "; Qo i Oso
< = Uu ~ Uva
| CONCAFTO W SEDIVIEN Wiy CRAEESTK

YOCALES
e s las vocales tuertes
abecedario,son5y n dos grupos, vocales Son:Ly
éstas en compaiiia de fuertes y vocales Ine wocdles dbbies
consonantes débiles
t'::mnlasdlubm HONQ DX

Elaborado por: Paulina Ulloa
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“Un recurso diddctico
ey cualg wer matediol
que se haekaborado
con &y intencion de
faciltar of docente su
funcion y o su vez kx del
alumano.

Diapositiva 11

LAS VOCALES * e
e L\
ey LOS TITEESS % > CLAFKES IK
TITERSE.
“Titeres de palo™.
“Titeres de guante™.
“Titeres de pafuelo™.
“los fiteres son grandes “Titeres de vasos
colaboradores de la desechables™.
formacién del nifo, el “Titeres de dedo y
mufieco ensefia y mano”.
educa, distae y “Titeres de medias™.
divierte.” “Titeres de cuchara™.
“Titeres de funda™.
“Titeres de cabeza™.

Elaborado por: Paulina Ulloa

AQ-—g

Diapositiva 12

MIS AMIGAS LAS VOCALES

Elaborado por: Paulina Ulloa
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Diapositiva 13

4

LOS NUMEROS

Es una abstraccion

que representauna
q cantidadouna
([ magnitud. )
— o
\ y -

Elaborado por: Paulina Ulloa

Diapositiva 14

Elaborado por: Paulina Ulloa



Diapositiva 15

Fabricacion del Titere

“No hay limites para la imagiracion er la
confeccion de cabezas. Cualquier cosq puede
aprovecharse, desde envases @ cajitas en
desuso”.

Elaborado por: Paulina Ulloa

Diapositiva 16

Esuno de los
métodos mas
econdmicosy

Losdetalles de
nariz, 0jos,
orejasy la boca
confeccionamos
con cintas,
lentejuelas,
botonesolo
que se desee.

rapidos para
llevarlo ala

practica. Pueden

L utilizarse restos
' o desechos de

tela, tejidos, etc.

Elaborado por: Paulina Ulloa
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Diapositiva 17

Titere de guante o guinol

Elaborado por: Paulina Ulloa

Diapositiva 18

RECOMENDAMOS

Elfinal de sumufiea
debesituarseenlabase

Pocos mufiecs en del teatrito, yaquesi
escenaparaque nose elevamos demasiada el 5""'.‘"" "'Nmiw:lr
produzca confusidnen brazose verdporamiba =N ¢! #5Pein, parapo
el piblim delescenarioy eltitere = COFeSirsus ermres.
perderdasuesencia
dramatica.

Elaborado por: Paulina Ulloa




Diapositiva 19

Empleo de la voz

=
1.- Lla voz es un
" elemento
v fundamental a
! dar vida al 0
S

La voz es muy fundamental
para poder dar vida al

$.- Lo vor acompafia
mufieco y mas que todo

los movimientos del

estar relajado en el fitere y sus gestos
ambiente que le toque

trabajar.

4.- Aconsejamos realizar
los siguientes ejercicios

preparatorios para 2.- El tono de vor tiene
lograr un fono de vor que ser alto pero no
adecuado debemos gritar

Elaborado por: Paulina Ulloa

Diapositiva 20

COLORES Y VESTIMENTA

Los trajes deben ser coloridos

Los nifios establecen sus primeras relaciones de
colores y objetos sobre la base de la

significacién emocional que los respectivos
objetos tienen para ellos

Darles a los nifios la posibilidad de usar
independientemente la imaginacién.

Elaborado por: Paulina Ulloa
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Diapositiva 21

CLASES DE TITERES

Titer= qu= sbre y
cierm b boce

Titer= de madin

Tite res qua sbren ¢ . Tite res potes nrges
cierman b boce - , :‘ y titeres que
v=ven bs bexitos = | sbrexan

Elaborado por: Paulina Ulloa

Diapositiva 22

PREVISION DE LA EVALUACION

PREGUNTAS BASICAS

EXPLCACION =9

‘Quignes solicitan e valuar?

Auter: Paulina ca. 3 o
Avtoridodes. o

Por que e valuar?

Porque nos proves de informocion necesaria prakoma de decu.
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Elaborado por: Paulina Ulloa
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Diapositiva 23

Elaborado por: Paulina Ulloa

5.1.3.2. Descripcion de la estrategia

El uso de los titeres como recurso para el desarrollo de la inteligencia emocional, es muy
adecuado para lograr los objetivos planteados en el presente trabajo de titulacién, debido a los

resultados positivos que se obtiene en los nifios, luego de su aplicaciéon

La aplicacion de los titeres como una Estrategia Ludica facilita la integracion de todos quienes lo
ejecutan; el nifio puede ejercer una tendencia inventiva, imaginativa, creadora inscrita en cada uno
como una necesidad de aprender jugando lo que le permite obtener un buen desarrollo de la
inteligencia emocional, con la aplicaciéon de esta Estrategia Ludica se motiva a los nifios a ser mas

comunicativos, a relacionarse con los demas y con su realidad y la de los demas.
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Los titeres constituyen un recurso valioso que provoca diversion sana en los nifios, pero lo mas
importante permite el reconocimiento de los sentimientos y emociones de los estudiantes a través de

su uso, lo cual permite en ellos el desarrollo de la inteligencia emocional.

5.2. Analisis de resultados

En lo relacionado con la lddica, existen estrategias que permiten determinar las areas de

conocimiento, las expresiones afectivas y las emociones de los nifios.

El elemento principal, dentro de la ludica, es el juego, que es un importante recurso educativo el

cual se aplica muy bien en todos los niveles educativos.

Esta estrategia lidica, a mas de enriquecer el proceso de ensefianza-aprendizaje, también
permite un eficaz desarrollo de la inteligencia emocional de los nifios/as de educacidn basica elemental.
De todos modos esta actividad ludica debe ser tomada en cuenta, no solo como un juego, sino como una

importante herramienta educativa en beneficio de todos los nifios/as.

5.3. Ficha de observacion aplicada a los nifios de educacion basica elemental

Con el fin de determinar los beneficios que se obtiene al aplicar diariamente las actividades
lidicas e las aulas de clase, y también establecer el nivel de desarrollo de la inteligencia emocional de
los nifios de educacién basica elemental, se puso en practica la ficha de observacién aplicada a los

niflos/as mientras realizan sus labores estudiantiles.

Los resultados de la ficha de observacion se representan a continuacién de manera tabular y

grafica con su respectivo analisis e interpretacidon de cada una de las interrogantes planteadas.
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5.3.1. Resumen de los Resultados de la observacién

Tabla 1: Estrategia Ludica

Siempre A veces Nunca
Pregunta No. 1 45 15 0
Pregunta No. 2 40 20 0
Pregunta No. 3 18 39 3
Pregunta No. 4 20 40 0
Pregunta No. 5 12 48 0
Pregunta No. 6 18 42 0

Fuente: Ficha de observacion a los nifios
Elaborado por: Paulina Ulloa

Figura 13: Estrategia Ludica
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Elaborado por: Paulina Ulloa

Interpretacion

Luego de realizada la ficha de observacion a los nifios, en cuanto a la estrategia ladica
analizada, en este caso es el juego dentro del aula y seguin el grafico estadistico, la mayoria de
los nifios/as se encuentran dentro de la frecuencia “A veces”, y un alto porcentaje en la
frecuencia “Siempre”, es decir se demuestra con el grafico los nifios/as tienen gran

participacién y aceptacion a esta actividad lddica.
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Tabla 2: Inteligencia Emocional

Siempre Aveces Nunca
Pregunta No. 7 16 42 2
Pregunta No. 8 30 30 0
Pregunta No. 9 28 31 1
Pregunta No. 10 21 39 0
Pregunta No. 11 15 42 3

Fuente: Ficha de observacion a los nifios
Elaborado por: Paulina Ulloa

Figura 14: Inteligencia Emocional
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Fuente: Cuadro No.
Elaborado por: Paulina Ulloa

Interpretacion

Luego de realizada la ficha de observacién, en relacién a la inteligencia emocional de los nifios/as
de E.B.E., y de acuerdo al grafico estadistico la mayoria de nifios se encuentran en a nivel de la
frecuencia “A veces”, lo que demuestra que existe un nivel medio de desarrollo de la inteligencia
emocional de los nifios/as, por lo tanto, se requiere de la aplicacién de una estrategia ludica para

mejorar el desarrollo de la inteligencia emocional de los nifios/as.
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Capitulo 6

Conclusiones y Recomendaciones

6.1. Conclusiones

e Luego de las actividades realizadas en el aula de clase, se determina que la aplicacién de

estrategias ludicas permiten desarrollar la inteligencia emocional de los nifios de E.B.E.

e Luego de realizada la ficha de observacion, y luego de aplicar estrategias ludicas, se pudo
detectar que la principal causa para que exista un escaso desarrollo de la inteligencia

emocional de los nifios de E. B. E. es la poca aplicacion de la estrategia lidica mas adecuada.

e Segun las observaciones realizadas, se detecté que la estrategia lidica mas adecuada se
relaciona con las actividades grupales dentro del aula de clases, en especial los juegos
didacticos, los cuales vienen a ser los mas adecuados para el desarrollo pleno de la inteligencia

emocional de los nifios/as de E.B.E.

e De acuerdo a la investigacién realizada se procedi6 a la elaboracidn de una estrategia lidica,
que es la mas adecuada para ser aplicada a los nifios/as de educacidn basica elemental, la

misma que es factible de ser evaluada con el fin de analizar los resultados que se obtengan.
e De acuerdo al desarrollo teérico se determiné que existe poca aplicacién de los docentes de

estrategias ladica aportando esta situacidn a un escaso desarrollo de la inteligencia emocional

de los nifios de E.B.E.
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6.2. Recomendaciones

e Serecomienda que se aplique con mayor frecuencia las actividades lidicas dentro de las aulas
de clase debido a que éstas contribuyen al mejorar el desarrollo de la inteligencia emocional de

los nifos de E.B.E.

e Se recomienda tomar muy en cuenta la importancia de la aplicacion de las estrategias ludicas
mas adecuadas con la finalidad que exista un mejor desarrollo de la inteligencia emocional de

los nifios de E.B.E.

e Se recomienda también que se desarrollen mas actividades grupales relacionadas con los
juegos didacticos, ya que estos son los mas adecuados para desarrollar la inteligencia

emocional de los nifios de E.B.E.
e Esrecomendable también que, al ser identificada la estrategia lidica mas adecuada, la misma,
sea aplicada de la manera mas eficiente por los docentes y asi de esta manera beneficiar a los

nifios/as de E.B.E..

e Los docentes deben tomar mayor atencidn a las actividades lddicas de manera que se puedan

aplicar dentro de las aulas de clase, siempre buscando el bienestar de los nifios/as de E.B.E.
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Apéndices

Apéndice A

FICHA DE OBSERVACION

PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA DEL ECUADOR SEDE AMBATO

UNIDAD ACADEMICA:

DEPARTAMENTO DE INVESTIGACION Y POSTGRADOS

Objetivo: Observar y conocer de qué manera incide en los nifios la aplicaciéon de una Estrategia Ludica

para el desarrollo de la Inteligencia Emocional en los nifios de Educacion Basica Elemental

Alternativas
Observaciones . A
No. St No | veces
Estrategia ludica

1 Participa en los juegos en clase

2 Juega con los otros nifios

3 Después de jugar siente ganas de estudiar

4 Participa en los juegos voluntariamente dentro del aula

5 Participa en las dindmicas que se realizan en clases

6 Los juegos grupales le ayudan a motivarse en clases

Inteligencia emocional

7 Es participativo en clases

8 Los juegos le ayudan a mejorar su aprendizaje

9 Pone en practica lo que aprende en clases

10 | Comprende con claridad los temas impartidos por la maestra

11 Expresa lo que siente al aplicar juegos grupales como recurso didactico

en las clases

Elaborado por: Paulina Ulloa
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Apéndice B

Tablas de la ficha de observacion:

Tabla 3: Participa de los juegos en clase

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 45 75%
A veces 15 25%
Nunca 0 0%
Total: 60 100%

Fuente: Ficha de observacion a los nifios
Elaborado por: Paulina Ulloa

Tabla 4: Juega con los otros nifios

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 40 67%
Aveces 20 33%

Nunca 0 0%
Total: 60 100%

Fuente: Ficha de observacion a los nifios
Elaborado por: Paulina Ulloa

Tabla 5: Después del juego siente ganas de estudiar

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 18 30%
Aveces 39 65%

Nunca 3 5%
Total: 60 100%

Fuente: Ficha de observacion a los nifios
Elaborado por: Paulina Ulloa

Tabla 6: Participacion en los juegos voluntariamente

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 20 33%
A veces 40 67%
Nunca 0 0%
Total: 60 100%

Fuente: Ficha de observacion a los nifios
Elaborado por: Paulina Ulloa
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Tabla 7: Participacion en las dinamicas dentro de las clases

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 12 20%
Aveces 48 80%

Nunca 0 0%
Total: 60 100%

Fuente: Ficha de observacion a los nifios
Elaborado por: Paulina Ulloa

Tabla 8: Motivacion con los juegos grupales dentro de las clases

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 18 30%
Aveces 42 70%

Nunca 0 0%
Total: 60 100%

Fuente: Ficha de observacion a los nifios
Elaborado por: Paulina Ulloa

Tabla 9: Participacion en clases

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 16 27%
Aveces 42 70%

Nunca 2 3%
Total: 60 100%

Fuente: Ficha de observacién a los nifios
Elaborado por: Paulina Ulloa

Tabla 10: Los juegos mejoran el aprendizaje de los nifios

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 30 50%
Aveces 30 50%

Nunca 0 0%
Total: 60 100%

Fuente: Ficha de observacion a los nifios
Elaborado por: Paulina Ulloa

Tabla 11: Practica lo que aprende en clases

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 28 47%
A veces 31 52%
Nunca 1 2%
Total: 60 100%

Fuente: Ficha de observacion a los nifios
Elaborado por: Paulina Ulloa
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Tabla 12: Comprension clara de los temas impartidos por la maestra

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 21 35%
A veces 39 65%
Nunca 0 0%
Total: 60 100%

Fuente: Ficha de observacion a los nifios
Elaborado por: Paulina Ulloa

Tabla 13: Expresa lo que siente al aplicar juegos grupales

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 15 25%
A veces 42 70%
Nunca 3 5%
Total: 60 100%

Fuente: Ficha de observacion a los nifios
Elaborado por: Paulina Ulloa
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Resumen Final

Disefio de una Estrategia Ludica para el desarrollo de la Inteligencia Emocional en los nifios de

Educaciéon Béasica Elemental

Paulina Elizabeth Ulloa Velastegui

91 paginas

Proyecto dirigido por: Silva Mayorga Ana Del Rocio, MSc.

En el ambito educativo actual se requiere cada vez mas de mejores y mas estrategias lidicas que
sean efectivas para desarrollar la inteligencia emocional de los nifios/as de educacién basica
elemental. El objetivo principal del presente trabajo estuvo orientado a disefiar una estrategia
lddica para el desarrollo de la inteligencia emocional en los nifios de Educacién Basica Elemental,
es decir que se aplique la estrategia lidica mas adecuada que logre un desarrollo eficaz de la
inteligencia emocional en los nifios, por lo tanto el presente trabajo se enfocé en la busqueda de la
mejor estrategia lidica que sea aplicable y de buenos resultados, para lo cual se procedi6 a hacer
la investigacion de campo utilizando como herramienta la ficha de observacién para ser aplicada a
los nifios/as de educacién basica elemental en su ambiente educativo, dando como resultado la
identificacion de la mejor estrategia que esta relacionada con actividades grupales y en especial los
juegos didacticos. Se recomienda que los docentes apliquen esta estrategia debido a los resultados
positivos que se espera de ella. Esta estrategia ludica es factible de ser aplicada de 1a mejor manera
para promover el desarrollo de la inteligencia emocional de los nifios/as de educacién basica
elemental y también de ser evaluada con el fin de analizar los resultados hasta cumplir con los
objetivos planteados en el presente trabajo de titulacion.
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