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RESUMEN

En Ecuador no se contempla la exclusién de responsabilidad penal para personas
que, tras sufrir abusos fisicos, sexuales o psicolégicos de manera constante y a
causa de aquello reaccionan de manera agresiva e intensa tras soportar distintos
hechos violentos durante un tiempo considerable, por lo que se convierten en
agresores. Por tal razén, es relevante estudiar la violencia de liberaciébn como
causal de exclusion de responsabilidad en la antijuridicidad. Es importante, puesto
gue no se encuentra establecida la figura juridica en estudio, lo que hace que las
victimas de ataques de forma prolongada, sean sancionadas por reaccionar de

forma violenta y desproporcional.

En tal sentido, la investigacion tiene como objetivo analizar la violencia de liberacion
como exclusion de responsabilidad en la antijuridicidad. La metodologia es
cualitativa de alcance descriptivo, se aplica el método tedrico y practico mediante
la técnica bibliografica-documental, de entrevistas y el estudio de casos. Entre los
resultados relevantes se muestra como una persona gue esta expuesta a violencia
extrema y constante, sufre dafios psicolégicos que se ven reflejados al momento
de actuar bajo un trastorno de estrés postraumatico, miedo insuperable, disociacién
y perdida de juicio lo que influye en el nivel de responsabilidad penal de las

personas desde la antijuridicidad.

Palabras claves: violencia de liberacion, exclusion de responsabilidad penal,

antijuridicidad.
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ABSTRACT

In Ecuador, the exclusion of criminal liability is not recognized for individuals who,
after enduring continuous physical, sexual, or psychological abuse, react
aggressively and intensely following prolonged exposure to violent acts—ultimately
becoming aggressors themselves. For this reason, it is crucial to study violence of
liberation as a potential ground for excluding criminal liability within the scope of
unlawfulness. The absence of such a legal framework result in victims of sustained

abuse being punished for reacting violently and disproportionately.

This research aims to analyze violence of liberation as an exclusion of criminal
liability within unlawfulness. The study follows a qualitative, descriptive approach,
applying both theoretical and practical methods through bibliographic-documentary
research, interviews, and case studies. Key findings reveal that individuals
subjected to extreme and ongoing violence often suffer psychological harm, which
manifests as post-traumatic stress disorder, overwhelming fear, dissociation, and
loss of judgment—factors that directly affect their degree of criminal responsibility

from the perspective of unlawfulness.

Keywords: violence of liberation, exclusion of criminal liability, unlawfulness.
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INTRODUCCION

La violencia de liberacion como exclusion de responsabilidad penal en la
antijuridicidad representa uno de los debates mas complejos a nivel global puesto
gue cuestiona diversos principios establecidos como la responsabilidad, dentro del
derecho penal. A nivel internacional, uno de los casos mas emblematicos es el de
John y Lorena Bobbitt, Lorena sufria abusos fisicos, emocionales y sexuales por
parte de su esposo, por lo cual mutilé su 6rgano sexual mientras dormia y tras un
exhaustivo juicio, su defensa argument6 que actud bajo un episodio de trastorno
mental transitorio causado por el trauma acumulado tras distintos episodios de
violencia doméstica (Chozick, 2019). Con este contexto, el jurado la declaré no

culpable, sin embargo, se la sentencio a recluirse 45 dias en hospital psiquiatrico.

Este caso refleja la complejidad de analizar la responsabilidad penal en contextos
de violencia, de acuerdo con Georas (2011), la victima es obligada a actuar en
contra de su naturaleza por el desarrollo de sentimientos de desesperanza e
impotencia. Por otra parte, el caso de los hermanos Lyle y Erick Menéndez, es uno
de los mas polémicos en la actualidad, dado que involucra el asesinato de sus
padres, José y Kitty Menéndez donde manifestaron que actuaron en defensa propia

por los afios de abuso emocional y sexual por parte de su padre (Heath, 2024).

No obstante, este caso ha pasado por diversas etapas, en el primer juicio el jurado
no logré tomar una decision y fue declarado nulo, posteriormente se los declar6
culpables de asesinato en primer grado por lo que fueron sentenciados a cadena
perpetua sin beneficio de libertad condicional, sin embargo, en la actualidad se
desarrolla una tercera etapa en la cual se evidencia el abuso sexual por parte del
padre y como consecuencia se espera una nueva audiencia para que se declare
una defensa imperfecta, es decir, aceptar la culpabilidad pero se toma en cuenta el
contexto donde se desarrollaron los hechos y asi se logre una sentencia mas leve

e incluso la libertad inmediata.

En el contexto ecuatoriano, la normativa penal limita el uso de fuerza en actos de

defensa, los cuales son considerados punibles, pero que en casos especificos es



conveniente justificarlas, pero sin descuidar la funcion preventiva y sancionadora

de la ley con el fin de no contradecir las funciones y principios establecidos en la

ley.

La aplicacion de la violencia de liberacidon en estos casos es evidente, pero es
necesario diferenciar entre dicho fenémeno y la violencia reactiva, puesto que son
respuestas impulsivas que involucran emociones que no son predeterminadas pero
que es imprescindible justificarlas (Buechler, 2017). En esta situacion, el derecho
penal analiza estos actos desde la responsabilidad individual, no obstante, es

importante cuestionar la violencia que tiene lugar de forma continua.

En este sentido, ocurre un intercambio de roles: la victima, al intentar liberarse de
su opresor, se transforma en victimario. Es por lo que, la violencia de liberacion
plantea un desafio juridico debido a que se intenta justificar actos de fuerza y abuso

que su fin es lograr la libertad en situaciones de opresion.

El problema se presenta cuando una persona que ha sufrido abusos prolongados
reacciona de manera agresiva e intensa tras llegar a un punto de quiebre por
soportar distintos hechos violentos durante un tiempo considerable (Matud,
Gutiérrez & Padilla, 2024). En este contexto se plantea interrogantes juridicos
complejos, donde se sanciona el resultado de una conducta violenta y penalmente
relevante pero que surge como un mecanismo de defensa o liberacion ante

maltratos.

Para la presente investigacion se plante6 como idea a defender que es conveniente
excluir la responsabilidad penal de las personas que actlan bajo lo que se
considera violencia de liberacibn a mas de ello el objetivo general de la
investigacion, es analizar dicho fenomeno como exclusion de responsabilidad en la
antijuridicidad. Los objetivos especificos son fundamentar juridica vy
doctrinariamente la violencia de liberacién como exclusion de responsabilidad en la
antijuridicidad; caracterizar casos en donde exista una legitima defensa tardia y

determinar el nivel de responsabilidad penal en casos de violencia de liberacion.



De esta manera, la presente investigacion se desarrolla bajo un enfoque cualitativo,
en aplicacion del método tedrico, con el apoyo de recursos bibliogréaficos, libros,
tesis y articulos. La técnica de investigacion es la aplicacion de entrevistas a
abogados especialistas en el &rea de derecho penal y a psicélogos especializado

es area de victimas, y a su vez analisis de derecho comparado.

Esta investigacion adquiere relevancia al establecer los pardmetros a tomar en
cuenta para determinar la responsabilidad penal de las personas que actian bajo
el fenomeno de violencia de liberacién. En Ecuador, el ordenamiento juridico no
reconoce la exclusion de responsabilidad penal para personas que, tras sufrir abuso
constante, reaccionan en situaciones violentas y terminan en el rol de agresores.
La necesidad de analizar y estudiar la legislacion penal junto con casos analogos
permitira conocer el comportamiento del ser humano y su reaccién natural ante
episodios violentos, lo que excluye la responsabilidad de la persona procesada en
la antijuridicidad que, por circunstancias externas, su capacidad de

autodeterminacion es alterada.



CAPITULO I. ESTADO DEL ARTE Y LA PRACTICA

En el @mbito derecho penal, se conoce a un delito como aquel acto u omision que
es punible por la ley, es importante mencionar que la impunidad ante estas
agresiones al bienestar social genera consecuencias negativas para la sociedad
(Parsons, 2015), pues se trata de conductas moralmente imputables y dafiosas.
Por otro lado, dentro de la escuela cldsica, Carrara (2021) se refiere a un ente
juridico que viola un derecho, donde se contradice el hecho cometido por el hombre
ante la ley, por lo que es un acto tipicamente antijuridico que ofenden el derecho
ajeno. Finalmente, de acuerdo con Quisbert (2008), en la escuela positiva es un
ente real, natural y existente que vulnera la sociedad donde interviene factores

biolégicos, fisicos y sociales.

La conducta humana es un elemento basico del delito que se relaciona con diversos
componentes como la naturaleza de este, principios de responsabilidad penal e
influencias de factores neuroldgicos y psicolégicos. De acuerdo con Calderén
(2017), esta compuesta por dos elementos, el psiquico y el fisico, el primero, se
presenta mentalmente, es decir, querer hacer o querer omitir algo, mientras que el
segundo, es materializarlo, hacer u omitir, que da como resultado el hecho, en otras

palabras, un resultado material.

En segundo lugar, esta la tipicidad, que se refiere a la adecuacién precisa de la
conducta con lo descrito o establecido en la ley, si una conducta humana se ajusta
al tipo penal es tipica y por consecuencia sera un delito. Segun lo expuesto por
Salgado (2020) la tipicidad se vincula con la antijuridicidad, al punto que no es
posible que la primera tenga lugar sin la segunda, pero es relevante resaltar que
existen delitos gue no son antijuridicos, como la muerte de una persona por legitima

defensa.

El tercer elemento es la antijuridicidad, que consiste en aquella conducta humana
contraria a normas legales sin justificacion alguna, dicho concepto se relaciona de
manera directa con la presente investigacion y que en la legislacion ecuatoriana se

encuentra tipificado en el articulo 29 del Cadigo Organico Integral Penal donde



menciona que es una conducta penalmente relevante opuesta al derecho y que no
se exime de responsabilidad puesto que no presenta causas de exclusion como la

legitima defensa o el estado de necesidad.

Finalmente, encontramos la culpabilidad, que es uno de los mas complejos, el cual
consiste en juzgar a un sujeto imputable cuando comete una conducta delictiva que
se analiza si era evitable. Se asocia con el dolo o culpa al momento de cometer un
delito y si este necesita 0 no una sancion, y de acuerdo con Jakobs (1992) es el
resultado de una imputacion de reprobacion. Es importante mencionar que el
estado mental desempefia un papel crucial en el andlisis del grado de
responsabilidad penal, factores como el automatismo o coaccion intervienen en la
existencia de culpabilidad (Ferguson, 2015). Este concepto se asocia con la
imputabilidad, la conciencia de antijuridicidad y exigibilidad de actuar de forma

diferente.

1.1.Analisis de la antijuridicidad

Al hablar de antijuridicidad, elemento asociado directamente con la presente
investigacion, hace referencia a un concepto central y fundamental del derecho
penal la cual se relaciona con una conducta humana enlazada con el ordenamiento
juridico, es decir que dicha concepcién toma lugar cuando se viola una norma legal
sin una argumentacién ni amparo que justificaria dicha accion. De acuerdo con
Politoff, Matus & Ramirez (2003), esta figura penal es el acto tipico que esta descrito
y que es contrario a las normas juridicas en su totalidad, en especial cuando va en
contra de un bien juridico protegido. Esto quiere decir, que la antijuridicidad actua
sobre un valor o bien de la vida de las personas que esta protegido por la ley, sea

tangible o no.

Es necesario mencionar que, dentro de la legislacién ecuatoriana dicha figura si es
contemplada dentro de la normativa vigente, en el Cédigo Organico Integral Penal,

el cual determina que:



Art. 29: Para que la conducta penalmente relevante sea antijuridica debera
amenazar o lesionar, sin justa causa, un bien juridico protegido por este
Cddigo. (Codigo Organico Integral Penal, 2014, Art. 29).

La norma especifica dicha conducta como delito, es decir, esta tipificada, la cual
tiene lugar cuando es contraria al derecho o norma (antijuridicidad) y sin la
existencia de un contexto donde se justifique dicho actuar por una situacion en
especial. Segun lo expuesto por el Codigo Orgénico Integral Penal Ecuatoriano, se
analiza la antijuridicidad en base a las causas que justifica 0 argumenta la accion,
las cuales eximirian de responsabilidad penal a la persona o autor que comete la

conducta tipica, lo que menciona mas adelante.

Consecuentemente, la antijuridicidad es la accidén que no se ajusta a lo establecido
o determinado por el sistema legal que no tiene explicacion valida que lo respalde.
En consonancia con Zaffaroni, Alagia & Slokar (1998), la figura penal antes
mencionada es la inexistente adecuacion de una conducta conforme el orden
juridico cuando no esté justificada. En conclusién, es aquella accion que al no tener
una explicacion valida no es conveniente su exclusion al ser una accion penalmente

relevante que es contraria a la ley.

Para entender el concepto en su totalidad, es importante resaltar de forma

especifica dos elementos doctrinarios claves:

a) Tipicidad como indicio de antijuridicidad:
Se refiere a la contradiccion con el derecho, es decir, aquella conducta
descrita en la ley penal, que esta tipificada, y es la que genera una
presuncion de antijuridicidad y que solo se demuestra lo contrario mediante
prueba.

b) Ausencia de causas de justificacion:
Para poder eliminar la antijuridicidad de una conducta se requiere de la
existencia de una justificacién justa como la legitima defensa o el estado de
necesidad (Cadigo Organico Integral Penal, 2014). Esto se lo encuentra

tipificado en el articulo 30 de la normativa penal ecuatoriana sin olvidar



mencionar la actuacion en cumplimiento de orden legitima y expresa de
autoridad competente que se compruebe, a lo que se lo conoce como causas

de exclusion de la antijuridicidad.

Para que este elemento exista es necesario la presencia de dos puntos, la primera
es la consecuencia de la tipicidad, es decir, que sea un indicio de la antijuridicidad
y que tenga lugar cuando no exista una justificacion, y la segunda es el desvalor de
accion y resultado del comportamiento de un sujeto activo, lo que significa que es
la consecuencia de la primera pero que se requieren ser estudiados a la par. De
acuerdo con Plascencia (2016), se analiza la accion tipica en conjunto con el
desvalor de la accion y el desvalor del resultado, pues son dos elementos

caracteristicos de la antijuridicidad.

Dentro del contexto de la antijuridicidad es importante explicar que el desvalor de
la accion es desaprobar aquel acto u omisién del ordenamiento juridico, donde
implica una parte subjetiva y objetiva, anteriormente, dentro de la doctrina finalista,
el desvalor de la accion solo se entrelazaba con el dolo o la imprudencia, es decir,
meramente el valor subjetivo de la accion, lo que resultaba en la infraccion de
normas de cuidado sin vulnerar ninguna prohibicion de la norma juridica

(Diccionario Panhispanico del Espafiol Juridico, 2024).

Por otro lado, el desvalor del resultado es la desaprobacion juridica del mismo por
dicha accion, en otras palabras, el resultado tiene que ser causa de la accién que
esta unida por una relacion causal, al tomar en cuenta que, este presupuesto influye
de gran manera en el grado de responsabilidad penal, pero sin olvidar que el
desvalor de la accién es fundamental para que exista la antijuridicidad (Diccionario

Panhispanico del Espafiol Juridico, 2024).

Ademas, existen dos principales dimensiones al hablar de antijuridicidad, la formal
y material, donde la primera estudia de forma directa la conducta con respecto a
las normas juridicas y la segunda, analiza si la conducta afecta o no a los bienes
juridicos fundamentales, en base a esto, es necesario conocer sobre las

caracteristicas y diferencias de dichos conceptos. Como menciona Plascencia



(2016), la antijuridicidad material hace énfasis a la violacién de intereses dentro de
una organizacion social, que son adoptados como un bien juridico que resulta en
lesion o puesta en peligro del mismo. Mientras que, la dimension formal es lo
contraposicion a normas provenientes de un comportamiento. Es fundamental
resaltar que la antijuridicidad material esta directamente asociada con el grado de

peligro al que se expone el bien juridico.

La antijuridicidad formal solo se centra en la violacion de la norma sin que la
afectacién al bien juridico sea un aspecto por evaluar, mientras que la antijuridicidad
material se centra en el contenido sustancial del dafo, es decir, sera una conducta
penalmente relevante si afecta bienes protegidos, entre estos se encuentra la vida
o la libertad. Esta se basa en la relevancia del dafio sin excluir la existencia de la
conducta antijuridica formal y material para que se valore como un delito, lo que
significa que la accion es contraria a una norma y causa una lesion real a bienes

juridicos relevantes para el orden juridico que los protege.

Derivado de lo expuesto, existen causas de exclusion de la antijuridicidad, que son
circunstancias que se relacionan con la conducta, que al considerarse tipica,
cumple con elementos del tipo penal pero no son contrarias al orden juridico por la
existencia de justificantes reconocidos en la normativa, las cuales descartan el
caracter ilicito de una accion, para poder considerarlo aceptable legalmente,
siempre gue se den bajo circunstancias especificas, sin embargo, esto no significa
gue dicha accion no se ha realizado solo se justifica el por qué se llevé a cabo,

excluyéndolo de una sancién penal al sujeto activo.

Por tal motivo, dentro del sistema juridico penal ecuatoriano, estas causas se
encuentran en el articulo 30 del Cédigo Orgéanico Integral Penal, mismas que
responde a la obligacion de identificar contextos excepcionales cuando se comete
un acto prohibido por la ley, el cual es justificado cuando se trata de aspectos como
la legitima defensa, el estado de necesidad, cumplimiento de un deber y el ejercicio
de un derecho, oficio o cargo, los cuales tienen requisitos necesarios que cumplir

para su aplicacion.



El estado de necesidad hace referencia a la situacion, donde una persona por evitar
un dafio mayor o inminente da lugar a una accién que, fuera de estas circunstancias
seria ilicito dado que protege un bien juridico, propio o ajeno de un peligro real,
actual, inevitable y grave. Desde una perspectiva doctrinaria clasica, dicha
exclusion es considerada como un conflicto de deberes, de acuerdo con Carrara
(1877), el derecho no exige la proteccion de dos bienes a la misma vez y por eso
el sujeto no seria culpable si se escoge el bien juridico con mayor valor. Esta
concepcion se une a Jiménez de Asla (1976), el cual menciona que el sujeto

renuncia al bien juridico de menor valor y conserva lo esencial.

Por otro lado, en la doctrina moderna, Roxin (1997) manifiesta que existe un interés
preponderante por lo que su accion se considera provechosa y legal, esto quiere
decir que, dicha conducta no es juzgada con una pena a pesar de no ser aprobada,
por ello, definitivamente se toma en cuenta el valor de los bienes en conflicto, lo
que se relaciona con la doctrina unificadora. También menciona que no se castiga
una conducta que protege un bien frente a una amenaza grave e inminente, lo que
responde a la idea de proporcionalidad y minimizacion del dafio. Estos conceptos
dan paso a los dos supuestos del estado de necesidad, la cual se divide en

justificante y exculpante.

Dentro del marco legal ecuatoriano, referente a estos conceptos, el Cdédigo

Organico Integral Penal (2014), establece que:

Estado de necesidad. — Existe estado de necesidad cuando la persona, al
proteger un derecho propio o0 ajeno, cause lesion o dafio a otra, siempre y

cuando se retnan todos los siguientes requisitos:

1. Que el derecho protegido esté en real y actual peligro.

2. Que el resultado del acto de proteccién no sea mayor que la lesion o dafio
gue se quiso evitar.

3. Que no haya otro medio practicable y menos perjudicial para defender el
derecho. (Codigo Organico Integral Penal, 2014, Art. 32)
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En necesario cumplir y probar que no exista otro medio que no sea perjudicial para
defender un bien, sin embargo, se resalta que el dafio no sea mayor a la lesion, lo
que se relaciona con el estado de necesidad justificante y diversas teorias, donde

el bien protegido sea el de mayor valor y que se encuentre en peligro real y actual.

El estado de necesidad justificante se refiere a salvar un bien juridico de mayor
valor y sacrificar uno de menor valor, mientras que el segundo supuesto, tiene el
objetivo de salvar un bien determinado frente a otro de igual valor. Segin manifiesta
Pérez (2022), para que tenga lugar el estado de necesidad justificante, es necesaria
la existencia de presupuestos objetivos y subjetivos, donde el peligro real sea
inminente y el conocimiento de una situacion de peligro junto a la voluntad de salvar

un bien juridico mayor, sea propio o0 ajeno.

Es importante aclarar que, de manera permanente, exista un conflicto o colision de
intereses. No obstante, Plascencia (2016) menciona que existen diversas teorias
sobre el estado de necesidad, las cuales se presenta a continuacion:

Tabla 1. Teorias del Estado de Necesidad

Teoria Concepto
Teoria de la Vis Compulsiva La accion realizada no es juridica y no se castiga
gracias a la equidad puesto que es de coaccion
psicol6gica por lo cual existe inculpabilidad, debido
a que no se determina la libre voluntad por la
influencia del peligro existente.

Teoria de la Colision de Derechos Se basa en el valor del bien juridico, si existe la
colision de bienes juridicos se prioriza el de mayor
valor.

Teoria de la Diferenciacion El conflicto psicoldgico, de la teoria vis compulsiva

y el interés predominante del valor de la teoria de
la colisidn se consideran para explicar el estado de
necesidad justificante y exculpante, por lo que se
adopta a esta teoria como la mas aceptada hasta
la actualidad.

Teoria de la ausencia de peligrosidad Se justifica la accion debido al estado de necesidad
y no por la peligrosidad

Elaborado por: Maria José Coloma
Fuente: Plascencia (2016)

Se manifiesta que dicho apartado se basa en el instinto de supervivencia, con la
caracteristica principal de transgresion de los intereses de otra persona a pesar de

gue esta no haya realizado ninguna agresion y que el interés protegido sea mayor
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que el dafio realizado, por ello se constituye como una accion mas no una reaccion,

como es el caso de la legitima defensa, la cual se hablara mas adelante.

Al igual que el estado de necesidad, la legitima defensa responde al instinto de

supervivencia, con la diferencia de que esta tiene lugar para defenderse de un

peligro latente frente a su agresor, eso quiere decir que es una reaccion ante una

accion de dafo o peligro. EI Codigo Organico Integral Penal (2014), menciona:

Art. 33: Existe legitima defensa cuando la persona actia en defensa de

cualquier derecho, propio o ajeno, siempre y cuando concurran los

siguientes requisitos:

1. Agresion actual e ilegitima.

2. Necesidad racional de la defensa.

3. Falta de provocacién suficiente por parte de quien actia en defensa del

derecho. (Codigo Organico Integral Penal, 2014, Art. 33)

Esto quiere decir que, la legitima defensa, es un mecanismo que excluye de

responsabilidad penal cuando un sujeto protege un derecho siempre que esta sea

proporcional y se de en un contexto considerado injusto cuando no se da

intencionalmente. En la teoria, la fundamentacién de la justificacion se refleja

diversas teorias como:

Tabla 2. Teorias de Fundamentacion de Legitima Defensa

Teoria

Concepto

Teoria de la coaccioén oral

Pufendorf demuestra que al ser una consecuencia
que busca la defensa, no responde legalmente
puesto que es una perturbacién de su animo y del
peligro en que se encuentra.

Teoria de la retribucion del mal por el
mal

Se relaciona con la autodefensa y la venganza
privada, un mal es retribuido por otro de su misma
escala.

Teoria de la sociabilidad de los motivos
de la no peligrosidad

Nace por la teoria positivista con el argumento de
la no temibilidad del sujeto que rechaza un ataque
sobre la proteccion de un bien.

Teoria del equilibrio de los intereses

Von Buri y Bettiol, relacionan esta teoria con la
colision de intereses, donde se prioriza a la
persona de mas valor, es decir, a la persona
agredida y no al agresor.

Elaborado por: Maria José Coloma
Fuente: Plascencia (2016)
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Es necesaria la existencia de requisitos para que tenga lugar la legitima defensa,
como la agresion actual e ilegitima, donde la violencia del ataque fisico o moral es
el punto clave de este apartado. Se menciona también que dicha accion se lleve a
cabo por imprudencia o dolo, la cual provoca agresiones hacia una persona por
defensa siempre que sea actual o inminente, es decir que, al ser pasada o futura
no se contempla dentro de este contexto. De acuerdo con Plascencia Villanueva
(2016), si se comete ante un acto pasado, se adopta como venganza y si se da por
una situacion futura, acaba en legitima defensa injustificada por lo que se entiende

como agresion meditada.

De igual forma, existe una necesidad racional de defensa en la que la
proporcionalidad ante una agresion resulta fundamental, asi como los mecanismos
gue se emplean para responder adecuadamente. Esta premisa conduce a la teoria
de que el bien protegido es de mayor valor; por tanto, la accion que se realiza como
reaccion tiene que ser justa o0 acaba en un exceso en la legitima defensa. Asimismo,
es esencial que quien actta en defensa del derecho no haya provocado la situacion,
puesto que la legitima defensa solo es valida cuando el ataque del sujeto activo es
inminente y sin derecho donde no exista otra salida para la persona agredida, sin
una previa provocacion hacia el agresor, es decir, si existié una agresion u ofensa

no se alega legitima defensa alguna.

1.2.Exclusién de responsabilidad penal

Son las circunstancias o condiciones donde una persona no es responsable
penalmente por cometer un delito por falta de uno de los elementos esenciales que
constituye el mismo. Segun Sandoval (2003), es evitar ejercer sobre un individuo
criminalizado un poder punitivo intolerablemente irracional, por lo que se considera
indispensable la existencia de una sentencia que verifiqgue la conducta punible, vy,

en consecuencia, existe la pena o sancion.

En este contexto, se presenta la imputacion objetiva donde aparece el nexo causal,
que hace referencia a la razon o moévil que incentivd para cometer un delito, es

decir, la relacion entre la accion y resultado por lo que es relevante que exista el
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vinculo de voluntad del actor donde la accion cometida cree un riesgo para la
sociedad. De acuerdo con Pifia (2003), la teoria de la imputacion objetiva es un
gran mecanismo para determinar los limites de responsabilidad penal, donde nace
la duda de lo que es objetivamente imputable y si se le atribuye consecuencias
juridicas cuando se adapte a un patréon establecido, diferenciandose de condutas
gue son socialmente aceptables. En conclusion, la imputacion objetiva es aplicada
cuando un resultado dafioso no se adjudica a una persona a pesar de que exista

una intervencion directa en el hecho.

Es importante indicar que la imputacion objetiva cuenta con criterios que sirven
como instrumentos para analizar si se cumple las condiciones necesarias para
aceptar una causa como juridicamente relevante. Segun lo expresado por Lépez

(2016), son cinco criterios que se consideran:

1. Riesgo general de la vida: Si la conducta no genera un riesgo no existe una
imputacion objetiva; Infante (2002), menciona el término allgemeines
Lebensrisiko, que dentro del Derecho Civil aleman hace referencia a que un
dafio no es imputable al presunto responsable cuando se da por riesgos
propios e inevitables del ser humano y su existencia, relacionados con
comportamientos habituales de la vida diaria sin que se asocie con la accion
u omision de la victima o del responsable, y aclara que los riesgos estan
naturalmente ligados a la vida y las dinAmicas de la sociedad y su
convivencia.

2. Prohibicion de regreso: Este principio delimita la responsabilidad penal,
establece que no se adjudica el resultado de la responsabilidad que le
corresponde a otra. En sintesis, no se atribuye responsabilidad penal a un
sujeto por un dafio provocado por un tercero de manera dolosa, imprudente
0 posterior porque existe una interrupcion en el nexo causal que se inicio.
Segun Medina & Reglero (2014), la interrupcion del nexo causal se da por la
intervencién de otra persona, cuando sea dolosa e intencional.

3. Incremento de riesgo: Existen dos argumentos fundamentales en este
criterio, el primero habla sobre el dafio imputable al actor si la conducta

genera un peligro prohibido en el resultado, lo que destaca el incremento de
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riesgo y el ambito de proteccion de la norma, y la segunda, si el dafio en un
principio es imputable se excluye si la norma esta disefiada para no evitar
ese riesgo especifico, por lo que se analiza el alcance normativo.

4. Criterio de la adecuacién: Se utiliza para analizar si el resultado se atribuye
de forma juridica a la conducta de una persona, en otras palabras, si el
resultado dafoso era previsible de manera objetiva.

5. El fin de proteccion de la norma: Es un criterio central que se utiliza para
concluir si el dafio o resultado es atribuido a la conducta de un agente, por
lo que evalla si el dafio esta dentro del ambito de riesgo que la norma
protege por lo que si no contempla no es imputable a pesar de la relacién
causal entre accion y dafio. Se considera la finalidad de la norma, la relacion

entre el riesgo y dafio y limitacion de responsabilidad.

La imputacién objetiva es un principio clave en el derecho penal, establece limites
de responsabilidad y de esa forma garantiza que las consecuencias juridicas sean
aplicadas objetivamente, donde se evalla si la conducta crea un riesgo establecido
en la norma y evita una aplicacién de responsabilidad penal injusta. Como sefala
Vargas Gonzales & Soto (1998), es aplicada en distintos delitos, como: 1) Delitos
de resultado; 2) Delitos de peligro; 3) Delitos de accién; 4) Delitos de omision; 5)

Delitos culposos; 6) Delitos consumados; 7) Delitos dolosos; 8) Delitos tentados.

Claus Roxin es el representante principal de la imputacion objetiva junto con sus
postulados y la relacion con el principio de riesgo, sefiala que es primordial tener
en cuenta la accién tomada y no el resultado, resalta que toda accion cuenta con
un riesgo, segun lo expuesto por Vélez (2000) a partir del resultado se determina si
la conducta que el actor provocé termina en un riesgo juridicamente relevante de

lesion hacia un bien juridico protegido. Roxin expuso distintos presupuestos como:
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Tabla 3. Postulados de Claus Roxin

Postulados Claus Roxin
Creacién de riesgo Realizar una accién que contravenga la
normativa vigente
Aumento de riesgo permitido El resultado de la accion se produce a pesar
de que el actor actie con diligencia
Disminucién de riesgo Logra que el resultado grave se convierta en
leve
Esfera de proteccion o ambito de aplicacién | El resultado lesivo no se imputa porque se
de la norma produce fuera de la proteccién de la norma.

Elaborado por: Maria José Coloma
Fuente: Roxin (1997)

Sin embargo, Gunther Jakobs se basa en la causalidad, donde las personas
desempefian funciones especificas, por lo que su teoria se divide en dos niveles;
el primer nivel se enfoca en la calificacion del comportamiento como tipico, y el
segundo nivel, se relaciona con los delitos de resultado, puesto que, constata si el
resultado de una accion queda explicado por un comportamiento imputable (Vélez,
2000). En el primer nivel, conocido como imputacion objetiva de comportamiento,

Jakobs propone cuatro presupuestos claramente establecidos en la tipicidad:

Tabla 4. Postulados de Gunther Jakobs

Postulados Gunther Jakobs
Riesgo permitido Exclusién de imputacion si el riesgo creado es
permitido o socialmente aceptado.

Principio de confianza Se realiza una accion con la plena certeza licia
de que las conductas van conforme el derecho.
Prohibicién de regreso Enmarca la teoria de participacion, con énfasis
en la participacion punible

Competencia de la Victima La victima interviene en el suceso como la que
pone el bien juridico en peligro.

Elaborado por: Maria José Coloma
Fuente: Jakobs (1992).

1.3.Descripcion de la violencia de liberacion

La violencia se ha hecho presente en diversos casos alrededor del mundo, de
acuerdo con la Organizacion Panamericana de la Salud (2024), la violencia es el
uso intencional de fuerza fisica, poder real 0 como amenaza contra uno mismo, una
persona, grupo o comunidad que tiene como resultado la probabilidad de dafio

psicolégico, lesiones, muerte, privacién o mal desarrollo.

La violencia de liberacion es un fenomeno que se da cuando un grupo vulnerable

sufre constantes abusos y su Unica manera de reaccionar es de forma agresiva e
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intensa, dicho en otras palabras, es una respuesta a su agresor como la Unica
manera de liberarse de esta situacion. Segun Adams (2000), una caracteristica es
el uso de la fuerza para obtener algo de otra persona, con un fin politico, econdmico,
cultural o social y de esa manera dominar con el objetivo de alcanzar fines
particulares. El uso de la fuerza es el denominador comun por lo cual es necesario

identificar que existen diversos tipos de violencia.

Inicialmente, se encuentra la violencia estructural que se relaciona estrechamente
con la injusticia social que tiene lugar cuando existe la represion de necesidades
basicas humanas referentes a la libertad, el bienestar y la supervivencia de un
grupo de personas (Cabrera 2018). Es muy comun en un grupo privilegiado y otro
que es vulnerado, pero no necesariamente de manera directa puesto que es el
resultado de una estratificacion social y el conflicto existente entre grupos
caracterizados por raza, género, etnia o nacionalidad. De acuerdo con Baratta
(2024), queda fuera del concepto de crimen y se evidencia que, dentro de la
perspectiva legal, la justicia interviene de forma limitada ante el concepto construido

de violencia.

Seguido por la violencia latente que es consecuencia de la violencia estructural y
se presenta de diversas formas como, por ejemplo: el desempleo, hambre,
enfermedad, analfabetismo, mortalidad infantil, delincuencia, corrupcion,
humillacién, abandono, drogadiccién, entre otras. En concordancia con Adams
(2000), forma parte de una violencia de grupo y cabe mencionar que no se
manifiesta de forma directa por medio de actos fisicos y verbales, pero si es visible
en estructuras, contextos o relaciones provocadas por desigualdad vy

discriminacion.

La violencia vengativa es la respuesta de un mal real o imaginario por la sustraccion
0 destruccion de bienes ajenos e incluso de la vida misma, lo que provoca una
pérdida de sentido y valor de la vida humana (Martinez, 2016). En cuarto lugar, la
violencia compensadora tiene lugar cuando se pretende superar la falta de poder
gracias al desarrollo de una capacidad destructiva con el propdsito de ejercer poder

cuando se destruye al ser humano.
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En quinto lugar, la violencia reactiva se da bajo un contexto que busca defender la
vida, libertad, dignidad o la propiedad con el fin de conservar y no destruir. Se
entiende que es una forma de defensa ante una amenaza o dafio provocado por un
tercero y su fuerza que busca privar vital, significativa y moralmente de algo. Segun
lo expuesto por Buechler (2017), es la respuesta impulsiva a una amenaza
percibida sin que sea necesario la premeditacion y solo se necesita de emociones

intensas como el miedo y la ira.

Los tipos de violencia se distingue segun el agente de accion, segun la teoria
propuesta por Chaux (2023), la agresion reactiva es la reaccion defensiva ante una
agresion real o percibida dentro de dinamicas sociales, donde la impulsividad se
asocia con emociones intensas y hostiles, de manera que es un objetivo
subyacente el dafiar al projimo puesto que se detecta sentimientos de ira lo que
impide y suprime la capacidad de autorregularse ante dichas situaciones. Es
importante mencionar que la conducta antisocial juega un papel sustancial en este
tipo de agresion y se relaciona con la percepcién de dolor fisico y emocional de

accion, exclusion, humillacion o rechazo social.

La violencia de liberacion y reactiva tienen una amplia conexion, pero cuentan con
caracteristicas que las diferencian, por lo que comprender estas distinciones es
crucial para lograr respuestas necesarias y adecuadas, entre las caracteristicas

clave de cada una podemos encontrar:

Tabla 5. Tabla comparativa

Aspecto Violencia de Liberacién Violencia Reactiva

Definicion Fendmeno para liberar grupos | Respuesta impulsiva hacia una
vulnerables amenaza

Justificacién Acabar con la opresion Emocional: miedo o ira

Propésito Liberacion Defensa o preservacion

Métodos Violencia dirigida Impulsiva sin premeditacién

Base Emocional Impulso ideolégico Emocional y desproporcionado

Premeditacion Casi siempre premeditado y | Sin premeditacién e impulsivo
estratégico

Elaborado por: Maria José Coloma
Fuente: Pavkovic (2013) y Gémez, M.J.V (2013).

Cabe destacar que la violencia de liberacion es un fenbmeno complejo donde

grupos vulnerables que viven constante abusos recurren a la fuerza como ultimo
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recurso para liberarse de su situacion con el fin de acabar con la opresion, a
diferencia de la violencia reactiva, que se guia por el impulso y emociones, por lo
que es importante comprender sus diferencias, pero se plantea un desafio ético y
legal con la violencia de liberacion puesto que es crucial equilibrar necesidades que
se presentan dentro de los ciclos de violencia segun del contexto en el que se

desarrolla para garantizar la justicia.
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CAPITULO II. DISENO METODOLOGICO

2.1.Metodologia de la investigacion

En el siguiente capitulo se explica el marco metodologico que se aplica en la
presente investigacion. La metodologia recopila distintas técnicas y herramientas
para abordar la problematica de estudio. Por esta razon, diversos autores han
aportado significativamente con una definicion de dicho concepto:

Tabla 6. Conceptos de Metodologia

Autor Definicion
Hernandez & Conjunto de procedimientos, técnicas y métodos para medir una variable
Mendoza (2018) en los casos de la investigacion. (p.137)
Goémez (2012) Etimolégicamente, la palabra método esta formada por dos raices griegas:
META= camino, o lo largo de, ODOS= camino. Se entiende
como:

- El camino o procedimiento para lograr un objetivo.

- La manera de ordenar una actividad para lograr un fin.

- El ordenar los acontecimientos para alcanzar una meta. (p. 10)
Bernal (2010) La metodologia hace referencia, entonces, a la teoria de los métodos
empleados en la investigacion cientifica y a las técnicas conexas con estos
métodos. (p.24)

Elaborado por: Maria José Coloma

Fuente: (Hernandez & Mendoza 2018); (Gémez, 2012); (Bernal, 2010)

En este sentido, se entiende que la metodologia es un conjunto de procedimientos
que guian el camino de una investigacion, donde se aplican distintos métodos para
llegar a un objetivo especifico como es el caso del presente estudio dado que utiliza
un paradigma critico propositivo con un tipo de investigacion descriptivo, de enfoque
cualitativo, de método mixto y de modalidad bibliografica-documental. Esta
combinacion metodologica permite analizar criticamente la idea a defender, e
indica, que esta respaldada de manera sélida por documentos. EI método mixto
enriquece la investigacion por el uso de datos concretos que se obtienen gracias a

la teoria y practica.

Por consiguiente, es necesario establecer el concepto del paradigma critico
propositivo, el cual tiene como objetivo reflexionar sobre la realidad social y lo
indispensable que es transformarla. El paradigma es el conjunto de valores y
conocimientos compartidos de manera colectiva y aplicados en una comunidad que

cuentan con caracteristicas especificas que se usan dentro de una sociedad
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(Ardilla, 2007). Seguido del enfoque critico que se basa en la reflexion, donde la
conciencia es el método principal para llegar al bien comun (Beltran & Ortiz, 2021).
Ademas, el enfoque propositivo, plantea una solucidon cuestiona los distintos
procesos de conocimiento, lo que induce a la critica que busca la transformacion

de la realidad en base a la practica y el sentido.

La aplicacion del paradigma critico propositivo en el presente trabajo resulta
esencial puesto que permite la reflexion y eventual transformacién del fenémeno
juridico en estudio. Dicho paradigma impulsa la conciencia critica dentro de la
realidad social establecida lo que da paso a cuestionar las estructuras normativas
vigentes en Ecuador donde se deja de lado el contexto de vulnerabilidad alrededor
de actos violentos cometidos. El enfoque orienta el andlisis desde una perspectiva
completa, donde se visualiza el entorno y condiciones de manera general de
acuerdo con el caso en concreto y las especificaciones del sujeto que reacciona de
manera violenta por lo que es posible formular alternativas juridicas para que se
reconozca la violencia de liberacion como una causa de exclusién de

responsabilidad penal en la antijuridicidad.

Cabe sefalar que el tipo de investigacion es de caracter descriptivo, donde el
objetivo consiste es describir caracteristicas fundamentales de fendémenos
homogéneos en base a criterios sistematicos y comparable con otras fuentes
(Guevara, Verdesoto & Castro, 2020). Es importante mencionar que, este estilo de
investigacion presenta todo tipo de fenédmenos de manera natural, que no se basa
en las relaciones causa-efecto (Stewart, 2025). Esto denota que ofrece una
explicacion especifica del contexto o la situacion que con datos detallados.

Este tipo de indagacién es adecuado para analizar la violencia de liberacion como
una posible causa de exclusion de responsabilidad penal puesto que ayuda a
identificar y detallar caracteristicas esenciales del problema de estudio. Esto se da
gracias a la aplicacion de criterios que facilita la comparacion con contextos
semejantes u otras fuentes. La presentacion natural de los hechos ofrece una visién
clara de las circunstancias sociales y legales que se produce dicha accién violenta

lo que contribuye a una mejor comprension de los factores que justifican y excluyen
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la conducta. Asi, la investigacion de estilo descriptivo sirve como base para

argumentar propuestas juridicas contextualizadas.

Por ende, el enfoque es cualitativo, donde el estudio de los hechos y estudios
previos es la clave para el desarrollo de esta investigacion, de acuerdo con
Hernandez & Mendoza (2018), de esta manera se obtiene una teoria que va a la
par del problema, el cual se resuelve a medida que avanza la indagacion. Este tipo
de enfoque suele generar preguntas antes, durante o después de la recoleccion de
datos gracias a que actla la interpretacion. De manera clara, este proceso se

sintetiza de la siguiente manera:
Grafico 1. Proceso de Investigacion Cualitativo
FASE 1 FASE 2 FASE 3

Planteamiento Concepcion del
> el problema > eliclies

abordaje

Idea

FASE 9 FASE 4

Elaboracion Literatura Inmersion en

- N
del < existente el
reporte campo
FASES FASE 7 FASE 6 l FASES
Interpretacion Andlisis de Recoleccién < Definicién de
de datos ¢ > datos de datos |‘|] T“PTS(';{ ‘|3
inicial de

Elaborado por: Maria José Coloma
Fuente: Hernandez & Mendoza (2018)

Es necesario destacar que este tipo de planteamiento se relaciona de manera plena
con estudios mixtos, puesto que esta integracion permite una compresion que
enriquece el analisis integral de los fenOmenos en estudio (Cueva, Jara, Arias,
Flores & Balmaceda, 2023, p. 19). Esto significa que el enfoque cualitativo ofrece
informacion mas detallada con relacion a experiencias, comportamientos y
fendmenos sociales con el apoyo de palabras, textos e imagenes que se interpreta

sin la necesidad de datos numéricos.
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El enfoque cualitativo resulta pertinente para abordar dicho andlisis porque
contribuye con informacion veridica y detallada relacionada a experiencias y
comportamientos sobre reacciones violentas. El aporte de informacion permite
comprender factores subjetivos y sociales presentes en casos de violencia de
liberacion y al no depender de datos numeéricos se visualiza el fendmeno de manera
mas humana y profunda. Por lo tanto, al tener un enfoque de esta clase es mas
sencillo comprender como las personas, que en este caso seria los actores del
sistema de justicia, perciben una reaccion ante la agresion, de manera especifica

en casos de vulnerabilidad o desigualdad.

Conviene sefialar que el método es teorico y préactico, por lo que actian de manera
complementaria puesto que el primero se centra en la comprension y el segundo
en la aplicacién real. EI método tedrico se aplica desde la elaboracion de la
investigacion en base al estudio del estado del arte sobre el problema planteado
hasta la interpretacién de datos y hechos, con sus respectivas conclusiones y
recomendaciones (Ortiz, 2012). Por otro lado, el método practico en este contexto
implica un enfoque juridico dogmético donde aplica la ley en base en un examen
metodico de lo juridico, la jurisprudencia y normas establecidas (Ortega & Guindo,
2020).

Es relevante mencionar que el método mixto es trascendental en esta investigacion
dado que integra las fortalezas de la parte tedrica y practica, de esa manera se
aprovecha completa, profunda y contextualmente la compresion del fenémeno
estudiado. Gracias a este método se explora distintas fuentes y técnicas de
recoleccion de datos que permite sintetizar e interpretar de manera general, que,
en conjunto con el paradigma, tipo de investigacion, enfoque y modalidad permiten
gue esta investigacion sea completa, sélida, bien fundamentada con la capacidad

de proponer soluciones relevantes y contextualizadas.

Este método integra fortalezas del analisis tedrico y practico para comprender de
forma completa el fendémeno juridico de estudio, debido a que la combinacion
metodoldgica favorece el uso de diversas fuentes y técnicas. Esta diversidad de

datos enriqguece y aporta al proceso investigativo por ende fortalece Ila
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interpretacion de resultados. Esto se da por la visibn mas amplia y profunda sobre
la violencia de liberacion desde una perspectiva subjetiva que describe e interpreta
el fendbmeno criticamente y propone soluciones. A la par del paradigma critico
propositivo, el tipo de investigacion descriptivo y el método tedrico y practico se
construye una idea a defender sobre la violencia de liberacion de forma sélida,
estructurada y con alto potencial de aportar propuestas contextualizadas aplicables

a la realidad social actual.

2.2.Técnicas e instrumentos de recoleccién de la informacién

En este estudio es importante la recoleccidén de datos y a su vez la sintesis de los
mismos, por lo que el uso de técnicas e instrumentos es fundamental para respaldar
la informacién obtenida, donde la calidad y confiabilidad aseguren la integridad y
validez del estudio. Por ende, la técnica que se aplica es bibliografica-documental,
que es una forma de investigacion técnica con el objetivo de captar, evaluar,
seleccionar y sintetizar el contenido de documentos escritos y otras fuentes
documentales que contienen informacion sobre un tema en especifico (Dulzaides
& Molina, 2024), es necesario mencionar que los tipos de fuentes bibliograficas
presentes en este estudio son primarias, secundarias y terciarias, como se detalla

a continuacion:

Tabla 7. Tipo de Fuentes

Fuente Concepto Ejemplo

Primaria Son fuentes con informacién original 1. Normativa: En la investigacion
y directa que sirven para evaluarla o se aplica el Cdédigo Organico
interpretarla por terceros, entre ellas Integral Penal
hay libros, publicaciones originales, 2. Documentos oficiales: Entre
documentos oficiales, tesis ellas se encuentra documentos
doctrinales o] normativa. Es de la Corte Interamericana de
importante mencionar que también se Derechos Humanos (CIDH), la
aplica entrevistas 0 encuestas a Organizacion Panamericana de
profesionales para recolectar la Salud y Organizaciéon de los
informacion de primera mano. Estados Americanos (OEA).

3. Documentos académicos:

Gran variedad de articulos
cientificos de plataformas
certificadas como Scopus y
Dialnet como a su vez tesis de
grado u doctorados de distintas
universidades, que se
encuentran en el desarrollo de la
presente investigacion.
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Libros: Autores clasicos como
Claus Roxin y Jakobs.
Entrevistas a expertos: Se
aplica un cuestionario a distintos
profesionales y asi obtener
criterios juridicos y psicolégicos
referentes a la investigacion.

Secundaria

Contiene informaciéon procesada de
una fuente primaria, es decir que
pudo ser interpretada, analizada o
reorganizada. Aqui enconreamos
catdlogos, base de datos o
jurisprudencia.

Interpretan, analizan o]
recopilan informacién  de
fuentes primarias: Se presenta
articulos de analisis, ensayos
criticos 'y guias  préacticas
basadas en teorias previas de
distintas plataformas y
Universidades.

Jurisprudencia y Casos:
Estudio de casos relacionados
con el fenédmeno de estudio y a
su vez de jurisprudencia aplicada
para resolver los mismos.

Terciaria

Recopila informacion de fuentes
primarias y secundarias que brinda
datos o idea general acerca de un
tema donde es importante leer,
entender, comparar y evaluar la
informacion seleccionada. Entre ellas
estan publicaciones de revistas,
diarios 0 avances.

Publicaciones en Periddicos y
Revista: Se presentan diversas
noticias publicadas en distintos
periédicos como el New York
Times, ABC, entre otros que
recopilan informacién sobre los
casos estudiados a nivel
mundial.

Elaborado por: Maria José Coloma
Fuente: (Maranto & Gonzales, 2015)

Es importante sefialar que la técnica de investigacion bibliografica-documental
abarca el estudio de distintos casos, como el caso de Lorena Bobbitt (Chozick,
2019) y los Hermanos Menéndez (Heath, 2024), y a la vez casos que fueron
relevantes en distintos paises, como China y Canada. Es esencial el analisis de
incidentes previos y su resolucidén puesto que se estudia el contexto real junto con
los argumentos presentados y asi se evidencia la evolucién del derecho ante las
necesidades de la sociedad. También se emplea el estudio de distintos articulos,
libros y documentos oficiales de autores clasicos como Roxin junto con los
postulados de imputacion objetiva y organizaciones como la Corte Interamericana

de Derechos Humanos o la Organizacién de los Estados Americanos.

El analisis detallado de casos emblematicos y fuentes juridicas relevantes aporta
perspectivas comparadas al fenomeno de violencia de liberacion. Esta técnica
permite comprender como se aborda de manera juridica este tipo de casos en
diversos contextos, como es el caso de Lorena Bobbitt y los Hermanos Menéndez.
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También evidencia la evolucion del derecho ante nuevas realidades sociales y
como se adapta a estas necesidades, como es el caso de paises como China y
Canada. Asimismo, los aportes tedricos y pronunciamientos de organismos
internacionales dan paso a la construccion de argumentos mas contextualizado que
sirve como fundamento sélido sobre el reconocimiento de la violencia de liberacion

como exclusion.

En cuanto al estudio de casos, este permite analizar un fenémeno en su contexto
real que utiliza maltiples evidencias e informaciéon subjetiva con la ventaja de que
es uno de los métodos mas apropiados para conocer la realidad de una situacion
(Jiménez, 2012, p. 142). Esta herramienta contiene gran variedad de informacién
para el investigador por lo que existen tres tipos: 1) Descriptivo, el cual describe un
fendbmeno de manera pura y responde a las preguntas: ¢ Qué?, ¢ Quién?y ¢ Como?;
2) Explicativo, su fin es investigar y explicar caracteristicas de un fenomeno a
profundidad y 3) Exploratorio, este se centra en explorar campos totalmente nuevos
y que contiene pocos antecedentes (Jiménez, 2012, p. 143). También existen
criterios clave para identificar si es necesario un estudio de caso, los cuales se

resumen en el siguiente grafico:

Grafico 2. Criterios para aplicacion de estudio de caso

Segundo: el método
permite responder
¢,Como? y ¢ Porqué? y
asi comprender la
naturaleza de los
procesos.

Tercero: El estudio de
casos es una manera

Primero: se estudia el
fenémeno en su estado

natural para aprender
de la situacion y
generar teorias.

apropiada de investigar
un tema poco
desarrollado.

Elaborado por: Maria José Coloma
Fuente: (Jiménez, 2012, p. 144)

El estudio de casos es esencial en esta investigacion, dado que permite examinar
el fenbmeno de la violencia de liberacion en un contexto real con evidencias
objetivas y subjetivas. Esta herramienta es completamente Util para comprender la
dificultad de dichas situaciones enfocandose en los detalles y circunstancias
existentes de cada caso. De esta manera el estudio de caso es crucial para el

desarrollo del presente trabajo puesto que da paso a sustentar propuestas para la



26

exclusion de dichos casos frente a situaciones veridicas junto a las teorias juridicas
presentadas en cada caso de estudio.

En concordancia con las técnicas de recoleccion de datos, se determina entrevistar
a expertos en areas especificas como el derecho y la psicologia con preguntas
creadas sobre el tema de investigacion. La entrevista consiste en la elaboracion de
preguntas de manera anticipada para que el entrevistado, en base a su experiencia
y conocimiento, responda de manera precisa sin divagar en sus respuestas (Arias,
Holgado, Tafur & Vasquez, 2022, p. 126). Este enfoque es efectivo puesto que crea
una interaccion organica y en primera persona frente a los expertos seleccionados
por su campo profesional y de experticia, entre los que se encuentran psicologos
especializados en atencion a victimas y abogados especializados en derecho

penal.

Es preciso mencionar que se realiza el andlisis detallado de documentos y trabajos
académicos juridicos con el fin de enriquecer y contextualizar la investigacion que
se lleva a cabo. Esto da paso a un entendimiento total y profundo de los
requerimientos legales que tienen lugar gracias a los antecedentes estudiados. Una
fase clave de esta investigacion es la acumulacion de distintas fuentes de
informacion lo que permite tener una gran variedad de contenido y por ende

posibilita la opcion de filtrar la informacion relevante.

2.3.Poblacion y muestra

La poblacion y muestra estd enfocada en un grupo especial de expertos referentes
al tema que cumple con caracteristicas importantes para obtener la informacion
requerida. La poblacion es el conjunto infinito o finito de sujetos con caracteristicas
similares o en comun, por otro lado, la muestra es un grupo determinado de la
poblacién (Arias, Holgado, Tafur & Vasquez, 2022, p. 142). En este sentido, para
elegir de manera correcta una muestra es necesario que el tamafio sea adecuado
y que los sujetos seleccionados posean la informacion deseada o relacionada al

objeto de estudio.
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En la investigacion, la muestra de interés se relaciona con profesionales del
derecho y la psicologia, los cuales son capaces de aportar respuestas relevantes
para el presente estudio, por lo que los expertos elegidos son personas con una
trayectoria profesional amplia sobre la temética en cuestion y las areas necesarias,

los cuales se detallan a continuacion:

Tabla 8. Muestra

Fiscales Especialistas

Nombre del Area de Experticia Numero

Entrevistado

Dr. Galo Romero - Doctor en Jurisprudencia y Abogado de los Tribunales
Torres de Justicia de la Republica por la Universidad de
Cuenca

- Especialista en Derecho Penal y Justicia Indigena por
la Universidad Regional Auténoma de los Andes.

- Magister en Derecho Penal y Criminologia por la
Universidad Regional Autonoma de los Andes.

- Fiscal Provincial de Tungurahua.

Dra. Patricia - Abogada por la Universidad Central del Ecuador.

Velasquez - Diplomado Superior en Derecho Procesal por la
Universidad Tecnolégica Indoamérica.

- Especialista en Derecho Procesal por la Universidad
Tecnoldgica Indoamérica.

- Magister en Derecho Procesal con mencién en 3
Derecho Penal por la Universidad Tecnoldgica
Indoamérica.

- Agente Fiscal de la Unidad de Violencia de Género 1.

- Juez del Tribunal de Garantias Penales.

- Presidenta del Tribunal de Garantias Penales.

- Experiencia como abogada en libre ejercicio.

Dr. Jorge Basantes - Abogado por la Universidad Nacional de Chimborazo.

- Agente Fiscal de la Unidad de Violencia de Género 2.

- Agente Fiscal en el Cantdn Sucua.

- Agente Fiscal en la Unidad de Transito.

- Agente Fiscal en la Unidad de Delincuencia
Organizada.

- Experiencia como abogado en libre ejercicio.
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Abogados especialistas en el area de Derecho Penal

Abg. Geovanny
Altamirano

Doctor en Jurisprudencia por la Universidad Central
del Ecuador.

Especialista en Derecho Penal por la Uniandes,
Universidad Regional Autonoma de Los Andes
Abogado en libre ejercicio con mas de 30 afios de
experiencia.

Conjuez Permanente de la Corte Provincial de
Tungurahua en la Sala de lo Penal.

Procurador Sindico del llustre Municipio de Cantén
Ambato.

Conjuez de la Sala Civil de la Corte Superior de
Justicia de Tungurahua.

Conjuez de la Sala de lo Penal y de Transito de
Tungurahua.

Profesor de Practica Penal de la Universidad Técnica
de Ambato.

Conferencista en temas de Derecho Penal para

profesionales y estudiantes.

Abg. Ana Maria

Salas

Abogada de los Juzgados y Tribunales de la
Republica del Ecuador por la Universidad Técnica de
Ambato.

Magister en Derecho Procesal con mencién en
Derecho Penal por la Universidad Tecnol6gica
Indoamérica.

Defensora Publica del Ecuador con 11 afios de
experiencia.

Directora de la Defensoria Publica de Tungurahua.

Abg. Jimmy

Ramirez

Abogado de los Juzgados y Tribunales de la
Republica del Ecuador por la Universidad Nacional
Chimborazo.

Magister en Derecho Penal y Procesal Penal por la
Universidad Técnica de Ambato.

Magister en Derecho Financiero, Bursétil y Seguros
por la Universidad Andina Simén Bolivar.

Procurador Sindico del GAD Municipalidad del Cantén
Pallatanga, Ecuador.

Director Administrativo del GAD Municipalidad del

Canton Pallatanga, Ecuador.
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Asesor Legal COAC Lucha Campesina — Cumanda,
Ecuador.

Abogado externo COAC  Unién  Ferroviaria
Ecuatoriana — Riobamba, Ecuador.

Asesor Legal de la Union Provincial de Cooperativas
de Ahorro y Crédito de Chimborazo UPROCACH —
Chimborazo, Ecuador.

Abogado externo — Asesoria y Jurisdiccion Coactiva

en Riobamba, Ecuador.

Psicélogos especialistas

Psicol. Martin Ortiz

Psicélogo en atencion a victimas en la Defensoria
Publica de Tungurahua

Magister en Derecho Constitucional por la Universidad
Tecnoldgica Indoamérica.

Master Universitario en Criminologia, delincuencia y
Victimologia por la Universidad Internacional
Valenciana

Abogado por la Universidad Tecnoldgica Indoamérica.
Psicélogo General por la Universidad Tecnol6gica
Indoamérica.

Magister en Psicologia Clinica por la Universidad de
Las Américas

Experticia en Perfilacion Criminal

Diplomado en Investigaciéon criminal

Psicol. Daniel

Salazar

Psicéloga Clinica por la Universidad Técnica de
Ambato.

Magister en Terapias Psicolégicas de Tercera
Generacion por la Universidad Internacional de
Valencia.

Psicélogo en Casa Hogar Santa Marianita, en el
Hogar Sagrado Coraz6n de Jesus.

Psicdlogo en el Centro de Especialidades Médicas y
Psicoldgicas CETSI.

Psicol. Marcia

Tabango Espinoza

Magister en Psicologia mencion en Psicologia
Forense y Peritaje Psicolégico por la Pontificia
Universidad Catdlica del Ecuador.

Perito Psicéloga acreditada por el Consejo de la
Judicatura de la Ciudad de Loja con experiencia de 10

anos.
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Perito Psicbloga Forense acreditada por el Consejo de
la Judicatura de la Ciudad de Loja con experiencia de
5 afios.

Doctora en Psicologia por la Universidad Nacional de
Loja.

Especialista en el area de victimas por el Instituto
Colimense de Ciencias Forenses.

Especialista en el area de Meta peritajes por el
Instituto Colimense de Ciencias Forenses.
Especialista en el area de Psicopatologia Forense por
el Instituto Colimense de Ciencias Forenses.
Diplomada en Perfilacion Criminal.

Magister en Habitaria por la Universidad Nacional de

Loja.

Elaborado por: Maria José Coloma
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CAPITULO lIl. ANALISIS DE LOS RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

3.1.Presentacion de los resultados

En este capitulo se presentan los resultados obtenidos mediante la recoleccion de
datos, divididos en tres partes clasificadas segun el area de experticia del
profesional. En primer lugar, se entrevistd a fiscales expertos en el ambito de
violencia de género puesto que responden a las necesidades de investigacion del
presente trabajo. En segundo lugar, la entrevista se dirigi6 a abogados en libre
ejercicio, pero que sean expertos en el area penal, profesionales con gran experticia
y trayectoria que atienden a las interrogantes presentadas. En tercer lugar, se
realiz6 un cuestionario enfocado a psicélogos expertos en el area de atencion a
victimas que se desenvuelven en distintos organismos del sistema judicial, como la

Defensoria Publica, Fiscalia y el Consejo de la Judicatura.

De la misma manera, se realiza el andlisis y estudio de casos relevantes donde se
evidencia que la violencia de liberacion ha estado presente en un contexto de
opresion, donde la victima justifica acciones violentas como un medio que le permite
alcanzar un grado de emancipacion. Los antecedentes demuestran que dicha
persona ha experimentado mudltiples episodios violentos lo que resulta en la
afectacion a un bien juridico protegido (BJP). A continuacion, se da a conocer los

resultados de las entrevistas y del estudio de casos, en las siguientes tablas:

Tabla 9. Resultados de entrevista a Fiscales

cumplimiento del

dolo, es decir no

Pregunta / Dr. Galo Romero | Dra. Patricia Dr. Jorge Analisis

Fiscal Torres Velasquez Basantes parcial

1. Desde su |Llas causas de | Considerando las | Las causas de la | Los fiscales
experticia. exclusion de la | causas de | exclusién de | coinciden que
¢Cuales son las | antijuridicidad exclusion de | antijuridicidad, es | la legitima

causas de | como justificacion | antijuricidad seria | la legitima | defensa es una

exclusion de | de conducta son | la falta de | defensa. Esto | causa de

antijuridicidad? | la legitima | voluntad, es | ocurre  cuando | exclusion en la
defensa, estado | decir, cuando hay | una persona | antijuridicidad,
de necesidad, | una ausencia de | actla por | pero  también

proteger un bien

mencionan el
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deber y debida | hay esa intencion | juridico propio o | estado de
diligencia. de causar dafio a | ajeno. Tenemos | necesidad,
la persona. Otra | también una | cumplimiento
seria que la | agresion real, | de deber. La
persona no actud | actual e ilegitima, | Dra. Patricia
con conciencia y | la necesidad | Velasquez
voluntad, es | racional de la | destaca la falta
decir, que la | defensa, la falta | de voluntad vy
persona se | de provocacion | conciencia de
encontraba suficiente.  Con | una persona al
privada de estos | respecto al | cometer estos
principios. estado de | actos.
necesidad,
decimos que
debe ser
proporcional,
para evitar un
mal mayor.
2. Cuél es el |lLa legitima | Segun el articulo | EI ~ fundamento | La base
fundamento defensa viene | 33 del COIP | teolégico de la | principal es la
teleolégico de | dada por la | debe haber dos | legitima defensa | proteccion de
la legitima | necesidad de | requisitos esta basado en | un bien juridico,
defensa? atender a la | esenciales. El | que se tiene que | ya sea propio o
proteccién propia | primer requisito | proteger un bien | ajeno, si existe
o la proteccion | es que la | juridico propio o | una agresion
del préjimo, pero | agresién sea | ajeno, como la | ilegitima.

dentro de ciertos
lineamientos que
justifiquen esa
actuacion. El
fondo es la
proteccion en
medio o en base
a medios

idoneos.

actual e ilegitima,
el segundo es la
necesidad

racional de la
defensa, y el
tercera, que seria
la falta de
provocacién
suficiente por
parte de quien
actia. De esta
manera, el juez

puede tener el

vida, la integridad
fisica y la
propiedad, frente
a una agresion
ilegitima y actual.
Se necesita que
configure
requisitos, por

ejemplo, que la

agresion sea
real, actual e
ilegitima. La
necesidad

Enfatiza el art.
33 del COIP
como la

normativa que

respalda los
requisitos que
se deben
cumplir para

considerar la
existencia de la
legitima
defensa, que

son: actualidad,
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convencimiento

de que
efectivamente

una persona
ejercio una

legitima defensa.

racional de Ia
defensa y
también la falta
de

suficiente

provocacion
por

parte de quien se

necesidad

racional y

de provocacion

suficiente.

falta

defiende.

3. ¢Considera | Dentro de nuestra | No, cuando hay | Si, realmente | Existen puntos
gue en ciertos | legislacion ya no | un exceso de | este estado de | de vista
casos el exceso | existe el exceso | legitima defensa | necesidad a | diferentes, en
de legitima | de legitima | no atenda la | veces se | primer lugar, se
defensa pueda | defensa, tenemos | responsabilidad confunde mucho. | menciona que
excluir la | la legitima | penal. El exceso | Hay casos donde | el exceso de
responsabilidad | defensa si se | de legitima | la justicia debe | legitima
penal 'y no | cumplen los | defensa esir mas | ser mucho mas | defensa no esta
atenuarla? presupuestos que | alla de lo que | metddica para | tipificado en el

sefala la ley, en | dice la norma | determinar si | COIP, segundo,

el actual Cabdigo
Organico Integral

Penal.

legal en su art.
33. Es decir, que
fue mas grave
del que a mi me

ha provocado.

efectivamente la
legitima defensa
los

esta en

rangos que exige

la ley. Caso
contrario,
caeriamos en

una impunidad.

se indica que el

exceso

excluye

responsabilidad

y tercero, que Si

es

excluyente

puesto que es
un estado de

necesidad.

no

la

un

4. ¢Es posible
excluir la
antijuridicidad

si una persona

actlia con
violencia de
liberacién?

La determinacion
de la posibilidad o
de

legitima defensa

justificacion

esta sefialada en
la ley entonces
no podemos
establecer
posibilidades
particulares para
cada caso. Tiene

que cada

Se podria excluir,

cuando se
analicen las
razones por las

gue se cometio la
infraccion. Es
decir, yo soy una
persona

violentada por mi

esposo con
agresiones
fisicas, verbales

Si se debe
considerar  esa
situacion.

Muchos seres

humanos que se
encuentran  en
una indefension
total de abuso
psicolégico,

fisico, sexual
llegan a puntos

de ansiedad vy

Se reflejan dos
posturas claras,

por un lado, no

se excluye
porque
cualquier acto

se justificaria vy,

por otro,

argumenta que
si se excluye

siempre que se

alegue

se

una
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conducta

encuadrarse a lo
gue sefala la ley.
SExiste 0 no?
Pero no se puede
ir mas alla,
puesto que seria
evaluar la
interioridad de la
persona y asi
justificar un
hecho, pero ahi
se genera una
situacién donde
quedaria a
determinacion o
consideracion de
lo que llegue a

entender el juez.

y  psicoldgicas.
pero llega un
momento en que
este tipo de
violencia afecta
directamente a la
victima y eso es
lo que se juzga
aqui, la
afectacion
psicolégica.
Ahora, para que
se pueda excluir,
habria que ver un
informe
psicolégico que
manifieste de que
esta persona se
encontraba
afectada por la
violencia vivida y
podria no ser
sancionada, si no
tomar otras
medidas como

tratamiento

estrés  inmenso

con problemas
psiquiatricos y a

veces no tienen

otra salida. Para
eso tiene que
hacerse una
valoracion
psicol6gica
psiquiatrica
determinar Si
efectivamente

estos temas son
irresistibles para
poder

Yo

considero que se

defenderse.

debe analizar con
profesionales en
psicologia y
psiquiatria para
poder determinar
si estd obrando
en buena o mala

fe.

afectacion
psicoldgica
respaldada por
informes
psicolégicos o

psiquiatricos.

psiquiétrico.

5. ¢Se puede | Existen Podriamos A veces en la| Se destaca
considerar mecanismos de | considerarla legitima defensa | que, si existe la
legitima apoyo psicoldgico | legitima defensa, | se da agresiones | posibilidad de
defensa si una | para la persona | pero  mediante | desmedidas, por | configurar
persona que | que esta | una investigacion | un circulo | legitima

sufre de | involucrada en un | previa del | progresivo de | defensa con
violencia circulo de | expediente violencia una evaluacion
constante violencia 'y lo | donde peritos | psicolégica y | psicolégica de
agrede considera normal. | especializados efectivamente la persona que
gravemente a | No podemos | determinen que | tratan de hacer | sufre violencia
su agresor a | buscar una | la persona | justicia con sus | debido a que
causa de ello? | justificacion e | estaba afectada | propias manos, | actia bajo un
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irme en contra de
la ley. Debe
existir

mecanismos y

psicol6gicamente
hasta no poder
resistir esta

afectacion y

pero no es lo
I6gico. Lo mas
sano es que

crean en la

colapso, a su
vez existe una
tercera opinion

que aclara que

politicas publicas | causar dafio a su | justicia, no se justifica
adecuadas para | agresor. En si, | presenten las | de manera legal
evitar estos | podria estar | denuncias esta situacion,
circulos de | excluida e incluso | correspondientes | pero reconoce
violencia, pero no | afuturo tal vez no | y no lleguen a un | que es
se puede | se le sancione a | caos mental para | necesario
encuadrar en la | esta persona, | después terminar | contar con
ley un tipo de |sino que esta|en asesinato 0 | mecanismos
justificacion que | persona sea | femicidio. Por lo | para actuar en
diga que al | recluida en | que a veces la | estos casos
momento que ya | cualquier centro | legitima defensa | pues la
se llegd al limite | para su | también tiene | normativa
se autoriza | recuperacion. que ser valorada | vigente no
agredir a otra con profesionales | cuenta con eso.
persona, que estén en la
romperia el orden rama.
social.

6. En 1989, Lyle | Considero que no | Yo pienso que | Como siempre | Dos de los

y Erik
Menéndez

asesinaron a
sus padres en
su casa en

Beverly Hills. Al

principio
culparon a
intrusos, pero
luego
confesaron.

Alegaron haber

sufrido abuso
sexual y
emocional.

Desde su

experticia ¢La

se podria excluir
ni atenuar, si
hubo

sexuales,

ataques
tienen

que estar. Si no

se establece
claramente que
existio alguna
causa de
justificacion  que
le lleve a
considerar al

juzgador de que
no es una
conducta
delictiva, no se

podria justificar.

ellos se
encontraban
afectados
psicol6gicamente
por ser victimas
de abuso sexual,
abusos
psicol6gicos y
econdémicos.
Ahora bien, hay
que manifestar
gue se le podria
excluir para que
a futuro se les
cambie la
sentencia porque

ya fueron

tiene que verse
las
circunstancias. Al
inicio mienten y
tal vez acomodan
su teoria a la
circunstancia
para ser
concordantes,
también eran
objeto de
agresiones
fisicas y sexuales
por parte de sus
padres. Para este
dos

punto los

hermanos deben

profesionales
consideran que
la  afectacion
psicologica de
los hermanos
atenla la
responsabilidad
siempre que se
pruebe la
existencia de
dichos abusos,
mientras que el
tercer
profesional
afirma que no
se justifica el

asesinato  sin
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reacciéon de los
Hermanos
Menéndez
frente a su
agresor debera

ser excluida o

Es decir, esta
justificado
cuando existe un
antecedente,
pero la norma

establecida se

sentenciados,
pienso que si
seria posible, que
se deberia haber
examinado la

afectacion de lo

haber tenido
algin trastorno
psicolégico y
esas

circunstancias

puede atenuar, sSi

pruebas claras
por lo que es
importante
actuar con
pericias. Los

tres coinciden

atenuada? tiene que | vivido y del | no se demuestra | que el estado
respetar. Podria | momento en que | pericial y | mental y
ser un asunto | se cometid la | cientificamente antecedentes
mental evaluado | infraccion  para | esa situacién, | del caso son
psicol6gica o | concluir que | deben ser | claves para
psiquiatricamente | tenian una | sancionados decidir si se
que determine | afectacion conforme a laley. | excluye o]
que la persona no | psicolégica En el caso en | atenda.
actué con | severa. particular,
conciencia y deberia verse
voluntad. todo el
expediente para
saber como fue y
a qué veredicto
llego la justicia.
7. En 1993, | Ni lo uno ni lo | Yo pienso que no | Atenuada. Se encuentran

Lorena Bobbitt

le cortd el pene

a su esposo
John Wayne
Bobbitt tras
afnos de

presunto abuso

sexual y fisico.

Desde su
experticia ¢La
reaccion de

Lorena Bobbitt
frente a su
debe

ser excluida o

agresor

atenuada?

otro, ¢, Qué
sucederia si no
se llega a
justificar esos
afios de presunta
agresiéon 'y sin
embargo el dafio
a la otra persona
ya estaba
ejecutado?, no es
posible justificar
la reaccibn en
ese momento de
la persona
porque seria
como aplicar la

pena de muerte a

deberia ser
excluida, pero si
atenuada por la
afectacion

psicolégica que

ella tenia.

Porque era una

inmigrante  que
llegé a los
Estados Unidos

en donde conoci6
a este ciudadano
norteamericano
gque se convirtid
en su esposo y le
sometia a una
serie de
aberraciones
sexuales y llego
un momento en
que ella estaba
tan afectada

psicolégicamente

dos opiniones

definidas, que
no se permite
excluir ni
atenuar puesto
ley
existente tiene

que la

que respetarse
y que se podria
atenuar por el
abuso y
afectacion

psicolégica de

la persona.
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una persona
porque

presumimos que
existian

agresiones por lo
gue debe ir mas
alld de
presunciones. Si
habia agresiones,
ella estaba en la
posibilidad de
denunciar o pedir
ayuda, pero no
tomar acciones
extremas. Esto
pueden ser
justificado desde
un punto de vista
de una
psicolégico o}
psiquiatrico, pero
desde la ley, todo
estd sefialado y
tiene que

respetarse.

gue no tuvo otra
salida, cortarle el
miembro viril.
Esto fue
conocido a nivel
mundial, su pena
no fue severa,
fue atenuada
efectivamente.
Cuando ella
vendio su historia
entré en
discusiébn si la
sentenciaron bien
0 mal, si estaba
afectada
psicolégicamente
se pensaba que
ella iba a seguir
un tratamiento
psicolégico, pero,
sin embargo,
desde mi punto
de vista debe ser

atenuada.

Elaborado por: Maria José Coloma



Tabla 10. Resultados de entrevista a Abogados

38

Pregunta | Abg. Geovanny Abg. Ana Maria Salas | Abg. Jimmy | Analisis parcial
/ Altamirano Ramirez
Abogado
1. Desde | Existen dos puntos | Son las circunstancias | Esta la | El criterio
su de vista, desde el | en las que una | legitima colectivo de las
experticia | punto de vista del | conducta que es tipica | defensa, el | causas de
. ¢Cudles | COIP y desde el | se considera | estado de | exclusion son la
son las | punto de \vista | juridicamente necesidad, legitima defensa,
causas doctrinario. Desde el | permitida, eliminando | cumplimiento | estado de
de punto de vista | su caracter | de un deber, | necesidad,
exclusion | doctrinario esta la | antijuridico. Entre las | el miedo | cumplimiento del
de legitima defensa, | causas estan la | insuperable, e | deber y se le
antijuridic | estado de | legitima defensa, el | incluso el | suma el
idad? necesidad, derecho | estado de necesidad | consentimient | consentimiento
a la resistencia | justificante, o0 del titular | del titular del bien
contra la opresion, | cumplimiento de un | del bien | juridico y ejercicio
gue no se lo trata | deber, el ejercicio | juridico. legitimo de un
mucho. Pero en | legitimo de un derecho, oficio o
Ecuador tenemos lo | derecho, oficio o cargo cargo, ademas
que esta en el|y el consentimiento del miedo
articulo 30, que | vélido del titular del insuperable. En
seria estado de | bien juridico, en los este punto se
necesidad y legitima | casos que el toma en cuenta la
defensa. ordenamiento lo parte doctrinaria y
permite. Cada una de legal.
estas causas elimina
la ilicitud del hecho,
por lo que no se
reprocha penalmente.
2. Cual es | La legitima defensa | Se encuentra en la | La defensa | Los tres
el se da porque entro | necesidad de proteger | de la | profesionales
fundamen | en riesgo un bien | el orden juridico frente | integridad o la | coinciden en que
to juridico y por lo tanto | a agresiones injustas, | vida propia o | el fundamento
teleolégic | tengo derecho a | permitendo a los | de un tercero | principal se
o de la | actuar para | individuos defender | y la | centra de Ila
legitima salvaguardar el bien | sus bienes juridicos | necesidad de | legitima defensa
defensa? | juridico afectando a | (vida, integridad, | otorgar en preservar y
otro. libertad) cuando el | permisos proteger los
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Estado no puede
actuar a tiempo. En su
sentido finalista, la

legitima defensa no

solo protege al
agredido, sino que
reafirma el valor del

derecho violentado y
disuade
comportamientos
ilegitimos. Se trata de
institucién

una que

busca equilibrar el
derecho a la seguridad
y la necesidad de
preservar la paz social,
autorizando una
respuesta  defensiva
razonable ante una

agresion injustificada.

juridicos ante
agresiones
injustas.

bienes juridicos

que estan en
riesgo o frente a
una agresion

ilegitima.

3.
Conside
ra que en
ciertos
casos el
exceso
de
legitima
defensa
pueda
excluir la
responsa
bilidad
penal vy
no

atenuarla
?

Si, podria ser. Yo
creo que en
términos

doctrinarios no se
da, pero el derecho
penal tiene que ir
acorde a la
sociedad. Esto
quiero decir que el
mundo se ha vuelto
tan violento, que la
reaccion hoy se da
por lo que
observamos en la
sociedad. Por
ejemplo, en la
actualidad si asaltan
a una persona con

una pistola, pero

El exceso de legitima
defensa da lugar a una
causa para atenuar la
responsabilidad penal,
no a una justificacién

total, dado que se ha

superado los limites
establecidos. La
jurisprudencia y
doctrina reconocen
que en casos
excepcionales (como

miedo insuperable o
conmocioén intensa
derivada de la
agresion) puede

operar la exclusién de
culpabilidad (no de

antijuridicidad), lo que

Si se debiera
considerarse
cada caso en
particular

para atenuar
o excluir la
responsabilid
ad, si hay un
exceso
culposo  por
ejemplo

podria excluir
y el
atenuar.

doloso

Consideran que,
si se excluye o

atendia, pero en

ciertos casos,
primero por las
condiciones

sociales actuales,
segundo, en

casos especificos

como el miedo
insuperable 0
conmocion

intensa, lo que

hace referencia a
la exclusion de
culpabilidad y
tercero, se evalla
Si el

acontecimiento
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saca otra arma y le
meto un tiro antes
sin saber que tenia
una  pistola de
juguete. Hay un
exceso de legitima
defensa. En esos
casos el exceso de
legitima defensa si
debe

exclusion de la

llevar a una

antijuridicidad.

puede excluir la
responsabilidad penal.
Esto ocurre cuando la
persona no puede
actuar de otro modo,
debido a

condiciones psiquicas

Sus

y emocionales en el
momento del hecho.

se da de manera
culposa o dolosa.
Esto quiere decir
que, se requiere
de un analisis que
vaya de acuerdo
con el caso que

se presente.

4. SES
posible
excluir la
antijuridic
idad Si
una
persona
actua con
violencia
de
liberacion
?

Esto se analiza
desde el punto del
derecho penal y la
teoria de la accion.
El derecho penal es
derecho de acto,
tiene
del

cometido que no

uno que

arrancar acto
tiene nada que ver
que haya o no
violencia de
liberacién, porque el
acto se comete. Las
razones no se las
analiza porque el
acto es eso que
transforma el mundo
y se evidencia en la
realidad. Entonces,
dentro del campo de
la teoria de la accion
no excluiria la
antijuridicidad.

Luego vamos a la
tipicidad que de

acuerdo con el COIP

La llamada "violencia
de liberacién" no esti
expresamente

reconocida como una
causa de justificacion
en la mayoria de los
ordenamientos

juridicos. No obstante,

desde una perspectiva

constitucional y de
derechos  humanos,
especialmente en

contextos de opresion
sistematica o violencia
estructural, puede
discutirse la licitud de
ciertos actos
destinados a poner fin
a un estado de
dominacién o]
vulneraciéon grave de
derechos. En términos
estrictamente penales,
esta violencia no
justifica por si sola la
exclusion de la

antijuridicidad, pero

Si es posible
cuando se
actia con la
violencia
necesaria
para
precautelar la

liberacion.

Se

tres

establecen

posturas.
Una destaca que
el derecho penal
juzga actos y no
motivos por lo
que hace
referencia a la
teoria  de la
accion por lo que
no se excluye,
pero desde el
punto de vista de
tipicidad, se
excluye solo si se
trata de culpa lo
que se basa en el
art. 36,
del

Organico Integral

inciso 2
Cadigo
Penal. Seguido
por el argumento
dicha

violencia no es

que

causa expresa de
exclusion,  pero

de acuerdo con la
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existe elementos
subjetivos llamados
dolo y culpa. La
culpa se refiere a la
falta de prevision de
cuidado. Entonces si
yo actlio con culpa,
la  violencia de
liberacién estaria

dentro de este

concepto, solo ahi

se trata a la persona
y los motivos que
tuvo para delinquir,
de manera mas
especifica inciso
segundo del articulo
36 del COIP, que
habla de trastornos
mentales

transitorios.

puede ser considerada
bajo el analisis del
estado de necesidad o
incluso como causa de
exculpacion,

dependiendo del caso
concreto, el contexto
social y politico, y la
del

medio utilizado frente

proporcionalidad

al fin perseguido.

situacién se
evalla como un
estado de
Se

concluye con la

necesidad.

posibilidad de
exclusién cuando
la violencia sea
necesaria, pero
sobre todo

proporcional.

5. Se
puede
considera
r legitima
defensa
Si una
persona
gue sufre
de
violencia
constante
agrede
gravemen
te a su
agresor a
causa de

ello?

Yo considero que

no, porque el
elemento  esencial
de la legitima

defensa es la
agresion inmediata.
Méas bien seria un
acto doloso, porque
la persona esta
siendo agredida y
seguramente en su
inter-criminis ya
piensa defenderse o
atacar, por lo que al
agredir ya no
cumple los
requisitos de la

legitima defensa,

Si, en ciertos casos
puede configurarse la
legitima defensa
cuando la persona ha
sido victima de
violencia  constante,
especialmente en el
contexto de violencia
intrafamiliar o de
género. La doctrina ha
desarrollado la figura
de la legitima defensa
diferida o prolongada,

en la que se toma en

cuenta el ciclo de
violencia y la
imposibilidad real de
proteccion estatal

Si se
considera, se
del

maltrato  de

libera

su victimario
si la violencia

es continua.

El Abg. Geovanny
Altamirano

rechaza de
manera  directa
este postulado
por la falta de
agresion actual e
ilegitima, que es
un requisito

fundamental. A

continuacion, los
otros dos
abogados lo

aceptan, pero en
distintas

situaciones, la
Abg. Ana Maria

Salas resalta la
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como es la agresion
actual e ilegitima y
falta de provocacion
por parte de quien

actia en defensa del

efectiva, la victima

puede reaccionar
agresivamente no es
actual pero el peligro

sigue siendo inminente

existencia

doctrinaria de la
legitima defensa
diferida o]

prolongada en

derecho. 0 constante. Para que casos de
esta defensa sea violencia
aceptada, deben intrafamiliar o de
demostrarse género y el Abg.
elementos como el Jimmy Ruiz,
miedo insuperable, la indica que se da
imposibilidad de huida, solo Si se
y la reiteracién de los comprueba que
actos violentos, lo que se libera del
puede llevar incluso a maltrato continuo.
excluir la
antijuridicidad o al
menos a atenuar la
responsabilidad penal.
6. En | Yo no comparto | Desde una perspectiva | Deberia ser | Las opiniones se
1989, Lyle | ninguno de los dos, | penal, el caso plantea | atenuada, se | dividen, mientras
y Erik | para mi seria | una situacion | alega abuso, | uno sefiala que
Menénde | agravado, en primer | compleja. Si bien ellos | pero como un | tiene que
z lugar, ahora en | alegaron haber sido | hecho agravarse por ser
asesinaro | nuestro cddigo yano | victimas de abuso | anterior, un crimen
n a sus | hay el parricidio, | sexual y emocional | siempre que | familiar,
padres en | pero dentro del | durante afios, la | se pruebe el | planificado y que
su casa | derecho y la | reaccion no ocurrié de | abuso. se ocultd, los
en doctrina, el matar a | manera inmediata a un otros dos
Beverly un familiar es | acto de agresion, lo profesionales
Hills. Al | agravante. que complica la argumentan que
principio | Segundo, fueron | aplicacion de una es atenuante si
culparon | abusados legitima defensa se demuestre la
a sexualmente, pero | clasica. No obstante, si afectacion
intrusos, | existe una | se probara que los psicoldgica y
pero planificacién y | abusos provocaron un abusos.
luego tercero, ocultan el | estado de perturbacién Concuerdan que
confesaro | acto. Entonces para | psicologica severa, no existe
n. podria  considerarse exclusion pero
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Alegaron | mi seria un | una causa de que influye el
haber agravante. atenuacién o incluso estado mental y
sufrido una inimputabilidad el contexto de la
abuso parcial, dependiendo situacion.

sexual vy de la evaluacion

emociona psiquiatrica. Es poco

I. Desde probable  que se

su configure una

experticia exclusion  total de

Jla antijuridicidad, pero si

reaccion cabria una atenuacion

de los 0 una reduccion de

Hermano pena segun el

S contexto de violencia y

Menénde dafo psicoldgico

z frente a sufrido.

su

agresor

debera

ser

excluida

o

atenuada

?

7. En | Para mi no lo atentia | Debe analizarse | Se debe | De la misma
1993, ni lo excluye, sino | dentro del contexto de | excluir la | manera, un
Lorena mas bien lo agrava, | violencia de género | antijuridicidad | profesional
Bobbitt le | a mi manera de ver | persistente. Su acto | si se prueba | menciona que se
cort6 el |es una reaccién | fue consecuencia de | el abuso vy | agrava por ser
pene a su | premeditada, es | un cumulo de | maltrato fisico | una accion
esposo diferente, entra en el | agresiones sexuales y |y Si la | consciente y
John campo  psicolégico, fisicas sufridas | violencia es | premeditada. El
Wayne le corta el pene durante afios. Desde | continuada. segundo
Bobbitt porque ataca el | Un punto de Vvista reconoce que
tras afios punto de agresion, juridico, si  bien la requiere

de lo que creo que no mutilacion no ocurrid analizarse dentro
presunto | o5 inmediato, es | durante una agresion del contexto de
abuso decir, la reaccion ya actual, la violencia por lo
sexual vy implica siempre una jurisprudencia que se justifica la
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fisico.
Desde su
experticia
JLa
reaccion
de Lorena
Bobbitt
frente a
su
agresor
debe ser
excluida
0

atenuada
?

voluntad y
conciencia con
voluntad de
cometerlo y

conciencia de por

qué lo hacia.

contemporanea en
materia de violencia
de género ha
reconocido que las
victimas pueden no
reaccionar de forma
inmediata debido al
trauma acumulado, el
miedo crénico y la
indefensién aprendida.
Esto permitiria, en
ciertos sistemas,
considerar la eximente
de legitima defensa en
su modalidad
ampliada o, al menos,
una causa de
justificacion

incompleta, lo cual
atenla o excluye la
responsabilidad penal
si hay una afectacion
psiquica grave. De
hecho, el tribunal que
juzgé a Lorena Bobbitt
concluyé que actud
bajo un episodio de
trastorno mental
temporal derivado del

abuso y fue absuelta.

exclusion o el
atenuante. El
tercero  explica
gue se excluye si
se aprueba el

abuso y maltrato.

Elaborado por: Maria José Coloma
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de violencia

continua?

psicolégico y

fisiolégico puede

verse
profundamente
alterado. La
exposicién

prolongada a
situaciones

violentas genera
una respuesta
de estrés cronico
que activa el
sistema de alerta

del cerebro. Esto

da paso a
sintomas de
trastorno de
estrés
postraumatico
complejo (TEPT-
0), como
disociacion,

hipervigilancia,
alteraciones del
suefio,
irritabilidad,

dificultades para

establecer
vinculos de
confianza y

sentimientos

inicialmente pueden
ser protectoras, pero
que con el tiempo se
vuelven

desadaptativas. Lo
que es esperable es
que la  persona
desarrolle un estado
de hipervigilancia
constante, donde su
sistema nervioso
permanece en alerta
méaxima. Esto genera
respuestas de lucha,
huida 0
congelamiento que
se activan de
manera automética
ante cualquier
estimulo que pueda
interpretarse  como

amenazante.

Pregunta / Psicol. Martin | Psicol. Daniel Psicol. Marcia T. | Analisis
Psicélogo Ortiz Salazar Espinoza parcial

1. ¢De qué | Cuando una | Las personas que | Considero que, | Se evidencia un
manera persona  sufre | sufren violencia | desde mi | criterio  similar
reacciona actos de | continua desarrollan | experiencia la | que sefiala que
una persona | violencia una serie de | forma de | cuando una
cuando continua, Su | reacciones reaccionar de un | persona sufre
sufre actos | sistema adaptativas que | individuo al inicio | violencia

€s con una crisis
de angustia vy

llanto facil, porque

no sabe como
enfrentar la
situacion.

Posterior a eso,

siempre se habla

de una escalada

de violencia,
donde existe
angustia y

desesperacion por

no saber como
actuar. Aqui
también se va a
intentar

“defender”, pero
es necesario

recordar que nada
debe justificar un
nivel de agresion.
No porque una
persona agrede a
dicho

individuo tiene que

otra,

reaccionar de la
misma forma
salvo que existan
condiciones

previas que den

continuamente,
su salud mental

se deteriora lo

que genera
estrés
postraumatico

complejo (TEP-
C), la
hipervigilancia,
disociacion,
indefensién vy
desequilibrio

emocional. Es

notable que
cada experto
enfoca los

sintomas de
manera distinta,
pero todos
concuerdan que
la respuesta de
la victima es
adaptar su
conducta con el
fin de sobrevivir
en un entorno

violento.
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persistentes de
miedo o]
desesperanza.
Ademas,
muchas
personas
desarrollan lo
gue se conoce
como
“indefension
aprendida”, un
estado
psicolégico en el
que la victima
siente que no
tiene control
sobre su
situacion, lo que
puede hacer que
no busque
ayuda 0 no
reaccione ante
nuevos
episodios de
violencia. Aqui,
la victima puede
adaptarse al
entorno violento
de manera
funcional para su
supervivencia,
reprimiendo
emociones o]
incluso
justificando la
conducta del
agresor como un
mecanismo de

defensa.

paso a este tipo

de actitudes.
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2. JEs
posible que
a causa de
actos
violentos
continuos
una persona
pueda
agredir a su

agresor?

Si, es posible.
Desde la
psicologia  del
trauma, se
entiende que la
agresion hacia el
agresor puede

ser una forma de

"violencia
reactiva" 0
"violencia de

liberacién", que
ocurre  cuando
una persona,
tras haber
soportado
violencia
prolongada,
llega a un punto
de ruptura
emocional o}
psicolégico. Esto
surge como un
mecanismo
extremo de
supervivencia
cuando la
victima percibe
que no existen
salidas seguras
para detener el
ciclo de maltrato.
En estos casos,
la agresion no
suele ser
premeditada ni
motivada por
venganza, sino

que responde a

Absolutamente si y

se da como
mecanismo de
defensa y la
respuesta de

supervivencia

natural: EI cerebro
primitivo activa la
respuesta de "lucha"
como mecanismo de
autoproteccion.

Cuando la huida no
es posible, la
agresion se
convierte  en la
alternativa de
supervivencia y la
acumulacion de
Arousa, La
activacion fisiologica
constante crea una
"olla a presion”
emocional que busca
descarga. Los
pensamientos

agresivos pueden
ser una forma de
procesar esta

tension acumulada.

Si, claro que si.
En algunos casos,
se ha dado porque
el ser humano
puede tener
tolerancia y
resiliencia, pero
eso no significa
que siempre sera
asi, tampoco
quiere decir que
siempre una
persona va a
reaccionar mal o
de manera
agresiva, primero
intentard  hablar,
pero después,
cuando el
ambiente en el
que se
desenvuelve ya no
es el adecuado va
a responder
violentamente

intentado cuidar o
preservar su

existencia.

De forma
unanime se

menciona que

es un
mecanismo
extremo de

supervivencia o
defensa de una
persona cuando
llega a un punto
de quiebre
donde se actua
sin medida
racional, que es
impulsiva,
disociativa y
desbordada,
que no suele
ser

premeditada.
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un estado de
intensa
desesperacion,
miedo
acumulado 0
incluso
disociacion. La
persona puede
experimentar
una especie de
“estado alterado
de conciencia’
en el que pierde
el control
racional de sus
actos, actuando
impulsivamente
ante una
amenaza

percibida.

3. En 1989,
Lyle y Erik
Menéndez
asesinaron
a sus
padres en
Su casa en
Beverly
Hills. Al
principio
culparon a
intrusos,
pero luego
confesaron.
Alegaron
haber
sufrido
abuso

sexual y

Es complejo y se
ha analizado
desde diferentes
perspectivas. Si
asumimos como
validas las
declaraciones de
abuso sexual y
emocional
sufrido por parte
de sus padres,
se puede
interpretar como
una reacciéon
extrema ante un
entorno familiar
traumatico,
caracterizado

por la violencia

El caso presenta
elementos que son
consistentes con
patrones de
respuesta al trauma
complejo. El abuso
sexual y emocional
crénico durante la
infancia genera
alteraciones

profundas en el

desarrollo
neurolégico y
psicolégico. Los

hermanos  habrian
estado en un estado
de trauma complejo
que afecta la

regulacion

Lamentablemente,
aqui ya
estariamos

hablando de una
relacién de poder,
de los padres
hacia los hijos. Si,
en realidad estas
personas Vvivieron
ese nivel de
violencia, para las
fechas en las que
se dieron los
hechos, la forma
en cémo fueron
tratados también
se podria
“justificar”. Pero si

cada ser humano

De forma
mayoritaria, se
argumenta que
los  hermanos
sufrieron  una
respuesta al
trauma
acumulado
donde se
desintegran los
roles de victima
y victimario que
influye el
contexto y
experiencias a
lo largo de su
vida. Se
enfatiza que no

es posible
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emocional.
Desde su
experticia
¢Cémo
consideraria
la reaccion
de

Hermanos

los

Menéndez
frente a sus

agresores?

sistematica.
Desde una
perspectiva
clinica, su

respuesta podria
encajar  dentro
del

"homicidio

fenémeno
por
desesperacién”

0 "sindrome del
nifio maltratado",
donde los limites

entre victima vy

victimario se
desdibujan
debido al dafio
psicolégico

acumulado. La
percepcion  de
una  amenaza
constante puede
desencadenar

una reaccién
violenta en
defensa propia,
incluso cuando
no hay un peligro

inmediato. Es

fundamental
considerar el
contexto de
violencia

sostenida y los
efectos del
trauma

acumulado en la
capacidad de
juicio, regulacion

emocional y

emocional,

esquemas cognitivos
de seguridad, poder
y supervivencia, Yy
capacidad de
procesar alternativas

no violentas.

tomara justicia por
sus propias
manos. Entonces,
tendriamos  una
sociedad
totalmente
deslegitimizada.
No

justificar este tipo

podemos

de reacciones,
duda

alguna es

pero sin
necesario evaluar
el ambiente donde
los hermanos se
desarrollaron y
crecieron para
llegar a este punto

de accion.

dicha

accion, pero se

justificar
coinciden que
es importante
considerar la
historia de
maltrato y
argumentarlo
con una
evaluacion

psicolégica.
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percepcion  de

riesgo.

4., En 1993,
Lorena

Bobbitt le
corto el

pene a su

esposo
John Wayne
Bobbitt tras
anos de
presunto
abuso
sexual y
fisico.

Desde su
experticia
¢Cémo
consideraria
la reaccion
de Lorena
Bobbitt
frente a su

agresor?

La conducta de
Lorena Bobbitt
puede
entenderse
desde la

psicologia clinica

como una
expresién

extrema de
violencia de

liberacién. Ella
reportd haber
sido victima de
abuso sexual y
fisico durante
afios, lo cual
pudo haberla
llevado a
desarrollar
sintomas
compatibles con
un trastorno de
estrés
postraumatico y
posibles estados
disociativos. La
accion, pese a
ser
extremadamente
violenta, puede
interpretarse
como un acto no
premeditado,
impulsado  por
sufrimiento
psicolégico,

miedo y

Presenta
caracteristicas
tipicas de una
respuesta disociativa
aguda por afios de

trauma acumulativo,

combinado con
elementos de
defensa
desesperada.

El trauma domeéstico
crénico por afios de
abuso sexual y fisico
habrian generado en
un estado
hipervigilante
constante y deterioro
progresivo de sus
recursos de
afrontamiento y el
sindrome de
indefensién
aprendida, la
violencia domeéstica
crea  un  patrén
donde la victima
aprende que "no hay
escape”, lo que lleva
a respuestas
extremas cuando se
percibe una
amenaza inmediata

de supervivencia.

Sin duda alguna
€S una reaccion
extrema y dentro
del ambito
forense, también
hay que analizar
los rasgos de
personalidad de
ese individuo, con
las preguntas de
squé fue lo que
pas6? y ¢qué hay
detras en todo
eso? Hay que
recordar que en el
ambito forense
siempre se
maneja una linea
de tiempo
tomando en
cuenta el antes,
durante y después
para poder
establecer el nexo
causal, pero el
tiempo en que
suscité el caso
también es
importante, por
ejemplo, en el
Ecuador se habla
de psicologia
forense hace unos
cinco o seis afos

atras.

La reaccion de
Lorena fue una
respuesta
extrema a los
afios de abuso
experimentados
lo que
posiblemente
desencadend
un trastorno de
estrés
postraumatico.
Un analisis
forense
psicolégico del
caso, donde se
considera el
antes, durante y
después del
hecho es clave
para establecer
un nexo causal
y se resalta que
no se analiza
dicho
acontecimiento
sin relacionarlo
de manera

psicoldgica.
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sensacion de
indefensién. En
el momento de la
agresion, es
probable que
Lorena haya
actuado en un
estado de
alteracién
emocional
severa, donde el
control racional y
las
consecuencias
de sus actos
estaban
eclipsados por el

trauma  vivido.

Desde esta
Optica, su
conducta no

puede analizarse
aisladamente del

contexto de
violencia
estructural y

psicol6gica al
que estuvo

sometida.

5. Una
persona que
se
encuentra
en una
experiencia
trauméatica
constante

¢ Puede

perder la

Si, una persona
sometida a
trauma
constante puede
experimentar
fendbmenos
psicol6gicos
como la
disociacion, que

implican una

Si puede darse, se
perspectiva da una presunta
neurobiolégica disociacion.
Recordando
siempre se habla
alteraciones en presuncion,
hasta que se haya
percepcion de actos.
disociacion | diagnéstico donde

se valida al

La disociacion
es un
mecanismo

natural frente al
abuso cronico,
donde se da
una  amnesia
disociativa, lo
que conduce a

que una
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consciencia
de sus
actos?

desconexion de
conciencia,
memoria,
identidad o la
del

entorno. Es una

percepcion

respuesta
del

cerebro frente a

protectora

experiencias

intolerables, vy
puede ir desde
episodios breves
de “ausencia”
hasta  estados

mas profundos,

donde la
persona actla
sin plena

conciencia  de
sus actos. En
casos extremos,
como en el
trastorno de
estrés

postraumatico o
el trastorno
disociativo, la
persona lleva a
cabo acciones
sin recordarlo, o
actuar

impulsivamente
bajo un estado
alterado de
conciencia. Esta
desconexion es
frecuente en

victimas de

mecanismo de
supervivencia, el
cerebro se
"desconecta" con

experiencias
Se

por la

abrumadoras.
manifiesta
ddespersonalizacion,
desrealizacion,
amnesia disociativa,
secuestro de la
amigdala bajo estrés
extremo, que afecta
la toma de
decisiones
conscientes y el

juicio moral.

humano, no como

victima, ni como
agresor, sino
como un  ser
humano que
puede tener
dificultades y

ciertos niveles de
reaccién donde
cuidar y preservar
la vida se vuelve
lo esencial
tomando en
cuenta instintos y

factores externos.

persona actle
sin  conciencia
plena de sus
actos. No cabe
duda de que
este tipo de
reacciones se
dan y el juicio
moral o la
capacidad de
eleccién se ven
afectados de
manera parcial
o total ante la

situacion.
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abuso  crodnico,
que aprenden a
“desconectarse”
emocionalmente
como

mecanismo  de

supervivencia.

6. Desde el
punto de
vista

clinico.

¢,Cuéles son
las causas
por las que
una persona
puede
ejecutar una
conducta
por medio
de violencia
de

liberacion?

Suele surgir
como una
reaccién al
trauma
acumulado,

especialmente

en contextos
donde la victima
ha

expuesta a

estado
violencia fisica,
sexual 0]
emocional
persistente.

Clinicamente,

esta  conducta
puede ser el
resultado de
mdltiples

factores: una
historia de
maltrato no
abordado, un
entorno que
normaliza la
violencia,

ausencia de

redes de apoyo,
sensacion de
peligro inminente
y una percepcion

subjetiva de que

Desde la perspectiva
clinica cognitivo-
conductual, existen
multiples factores
como la alteracién
de areas
del

control de impulsos y

responsables

toma de decisiones
que lleva a la
planificacién violenta
como solucién, la
del

sistema limbico hace

desregulacién
que la violencia se
perciba como

necesaria para lograr

objetivos

especificos, la
exposicion a
modelos  violentos

durante la infancia,
un trastorno
explosivo
intermitente,

trastornos psicéticos.

Basicamente
podria ser un
trastorno
disociativo,

podriamos hablar

tal vez, un
trastorno
paranoide. El

hecho de que una

persona tenga un

estado de
ansiedad y
depresion,

también le puede
conducir a este
tipo de violencia.
Porque si  una
persona ha sido
“tolerante”

bastante tiempo, y
posterior a eso no

puedo manejarlo

mas, entonces
tendremos esa
reaccion.

Se resalta que
este tipo de
conductas se
da en contextos
de trauma
cronico,
ausencia de
redes de apoyo
y percepcién de
peligro
constante y las
principales
causas son
traumas de
estrés
postraumatico,
trastornos
disociativos,
ansiedad y
trastorno
explosivo. Es
importante
aclarar que la
conducta
violenta es el
resultado de
alteraciones
neurolégicas
que afectan el
juicio y control

de impulsos.
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no existen
salidas
alternativas. A
nivel
neurobiolégico,
la exposicion
prolongada
puede alterar el
juicio y la toma
de decisiones,
aumentando el
miedo vy la
respuesta de
lucha o huida.
También influye
factores como el
trastorno de
estrés
postraumatico,
los estados
disociativos, vy
patrones
aprendidos  de
respuesta
agresiva en
contextos

violentos.

7. JES
posible

imputar

penalmente
a una
persona
cuando
actué con
violencia de

liberacion?

Desde el punto
de vista legal, si
es posible,
aunque la
evaluacion
clinica puede
determinar

atenuantes o]
eximentes de
responsabilidad.
Cuando se

demuestra que

Desde la perspectiva
duda

existir

legal, sin
puede

responsabilidad de la
persona que actug,
pero seria  muy
importante que se
evalle la situacién
psicolégica, de la
persona al momento
los

que cometo

actos.

En la normativa
ecuatoriana, una
persona puede ser
acusada por una
accion

penalmente
relevante que
cause dafio, pero
si  existe una
evaluacion clinica
se podria

determinar si

La
responsabilidad
penal si existe
de acuerdo con
nuestra
normativa, pero
desde el punto
de vista
psicolégico se
analiza
atenuantes e

incluso
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el acto  fue
cometido en un
contexto de
trauma severo,
disociacion 0

afectacion de las

funciones
cognitivas y
volitivas, se

considera  que
no actué con
plena conciencia
ni libertad. En
muchos

sistemas

juridicos,  esto
puede reducir la
responsabilidad
penal o incluso
justificar una
medida

terapéutica en
lugar de una

pena privativa de

libertad. Los
peritos
psicélogos y
psiquiatras
evallen el

estado mental,
asi como los
antecedentes de
abuso. La
justicia

restaurativa y el
enfoque de
género han sido
relevantes en

casos donde las

existe
responsabilidad o
no, aclarando que
no se justifica su
accion, pero que si
se deberia valorar
el trauma que ha
experimentado
una persona
durante mucho
tiempo. Seria
necesario la
existencia de otras
alternativas de
sancion para este

tipo de casos.

eximentes

puesto que el
trauma afecta la
capacidad

cognitiva y
volitiva donde
se plantea otros
mecanismos de
sancibn como
el tratamiento

psiquiatrico. Se

destaca el
enfoque de
género, la
justicia

restaurativa y
antecedentes
de abuso como
factores para
tener en cuenta
ante este tipo
de casos,
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victimas de
violencia
estructural
terminan
actuando
violentamente
como
mecanismo  de

defensa.

Elaborado por: Maria José Coloma

Tabla 12. Analisis de Casos

FICHA DE ANALISIS DE CASOS

ventana de su auto, lo que
Lorena no recordaba.
Durante el proceso, se
revel6 que Lorena era

victima de abuso fisico,

sexual y psicolégico
durante su matrimonio.
John negoé estas

acusaciones y la defensa
de Lorena argumentd que
sufri6 un trastorno de
estrés postraumatico,
respaldado por psicélogos
forenses. Esto se dio por el
miedo constante que ella
sentia, lo que la hizo actuar

en defensa propia y locura

Nombre Antecedentes Afectacién | Motivacién de | Criterio Personal
del Caso al BJP la Violencia de | sobre nivel de
Liberacién responsabilidad
penal

Lorena En 1963, Lorena Bobbit | Existi6 una | Se argumenta | Existe un conflicto

Bobbitt mutilé con un cuchillo el | afectacion que Lorena vivié | de proteccion de
6rgano sexual de su |directa asu|dentro de un |los bienes juridicos
€esposo, John Bobbit | integridad régimen de | protegidos en
mientras él dormia, | fisica. abusos situacion de
después lo arrojo por la constantes  lo | desigualdad.

gue desaté en
ella un
desequilibrio
psicolégico
extremo por lo
gue no actuo de
manera
consciente. La
accion violenta
fue una
respuesta ante
un trauma
acumulado,
puesto que fue
un acto
desesperado

que contribuy6 a

Lorena actué de
forma violenta lo
que puso en riesgo
un bien juridico
protegido, pero esto
fue una respuesta a
la situacién que
enfrentaba por lo
que era importante
que se juzgue de
acuerdo con las
circunstancias y
con la intervencion
de diversos
profesionales que
evaluen el estado

mental de la
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temporal por un impulso
del

Lorena

irresistible trauma

acumulado. fue
declarada no culpable y
absuelta por insanidad
temporal y por actuar en un
estado de perturbacién
mental extrema, pero tuvo
gue permanecer en una
evaluacién psiquiatrica en

un hospital mental por 45

poner fin al

sometimiento.

victima. En este

caso, la exclusién
de responsabilidad
penal es posible,
dado que la accion
se desarrollé en un
contexto de
afectacion mental lo
que

influyé era

clave para

sentenciar con una

dias. medida sustitutiva a
la  privacion de
libertad.

Hermanos | En 1989, Lyle y Erick | El bien | La defensa | Es un caso
Menéndez | asesinaron a sus padres | juridico argumenté que | complejo de

José y Kitty Menéndez. | protegido los hermanos | abordar, con

Argumentaron que se | afectado actuaron en | respecto a la

trataba de un robo fallido, | fue la vida. | legitima defensa | responsabilidad

pero luego confesaron como respuesta | penal de los

haber sido los autores del
crimen y de igual manera
se revel6 que eran victimas
de abuso sexual,
psicolégico y fisico por
parte de su padre, mientras
que su madre era testigo
de esto. Enfrentaron 2
juicios, el primero se
declaré nulo por division de
opiniones y el segundo, se
los condeno por asesinato
y conspiracion por lo que
fueron sentenciados a
cadena perpetua. Fueron
re-sentenciados a 50 afios,
puesto que cometieron el
crimen antes de los 26

afios, y segun la ley, el

a los abusos
prolongados.
Con las pruebas
presentadas, se
refuerza la
teoria de que su
actuar fue una
respuesta
natural y en
defensa frente
al trauma

experimentado.

hermanos si es
importante evaluar
el trauma
psicolégico que
desarrollaron, sin

embargo, no es

posible  descartar
otras acciones
como el

encubrimiento. Es
importante evaluar
la salud mental de
las victimas y el
contexto

del

ataque sin dejar de

psicol6gico
lado el antes,
durante y después

de actuar bajo el
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desarrollo  del cerebro fendbmeno de
influye en la toma de violencia de
decisiones y presentaron liberacion.

nuevas pruebas del abuso

sexual.

Liu Yan En 2011, en China, Liu Yan | El bien | Lia Yan | Este caso
fue condenada a pena de | juridico reaccion0 tras | representa un
muerte por asesinar a | protegido meses de sufrir | avance en el
golpes a su esposo, Tan | afectado violencia sistema judicial,
Yong. Se argumento que el | fue la vida. | extrema, donde | puesto que no
ejercia violencia extrema no recibié la | existe una
de manera fisica vy ayuda exclusion de
psicolégica, donde la necesaria. Se | responsabilidad,
golpeaba, quemaba con puede destacar | pero Si se
cigarrillos, la dejaba gue su accién | encuentran
desnuda al frio e incluso fue una reaccion | atenuantes gracias
mutil6 un dedo. Estos desesperada al reconocimiento
antecedentes se frente a | oficial de la
registraron en denuncias agresiones existencia de
que la autoridad ignoré. En continuas que | violencia doméstica
abril de 2025 se llam6 a un no se | extrema. Si bien se
nuevo juicio donde se consideraron anula la pena de
reconoci6 la  violencia relevantes muerte y se ordena
domestica crénica y la dentro del caso. | una reduccion de
reduccién de pena. pena, no se justifica

el hecho cometido
solo se \visualiza
una justicia mas
humanizada y
contextual.

R. V. Angelique vivia una | El bien | Se evidencia un | Considero que su

Lavallée relacion abusiva con Kevin | juridico ciclo de | actuar se dio bajo
Rust y de acuerdo con la | protegido violencia un contexto de
policia, durante una fuerte | afectado constante de | miedo  razonable
pelea, él manifestd | fue la vida. | forma fisica y | por lo que fue

“matame o te mato” y acto
seguido le entregd un
arma. Esto provocod que

ella disparara hacia la

psicol6gica
donde se
manifestd un

temor constante

posible sentar un
precedente. Se
evalta la

responsabilidad
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cabeza. En un primer

juicio, Angelique fue

absuelta argumentado
defensa propia y
respaldada por un

psiquiatra  experto  en
victimas y el sindrome de
mujer maltratada, pero en
un segundo juicio se
manifesté que la violencia
que sufri6 no podia ser
probada por falta de
antecedentes escritos, esto
sin ningun efecto por lo que
nuevamente fue absuelta

con base en el historial de

y miedo
razonable e
inminente. La
consecuencia
de esto fue
actuar bajo un
trauma
psicologico que
generé una la
idea de que se
encontraba en
peligro 'y por
ende no existia
otra opcién para
salir de esta

situacion.

penal frente a una
amenaza inminente
e insoportable lo
que permitié
cambiar la forma de
evaluar la legitima

defensa en casos

de violencia,
otorgando la
posibilidad de
estudiar el hecho
desde una
perspectiva

psicoldgica e

incluso de género.

amenazas de muerte y
abuso fisico, psicoldgico y

emocional acumulado.

Elaborado por: Maria José Coloma
3.2.Andlisis general de los resultados

De manera general, se destacan las posturas de fiscales es mayormente ceiiida al
Cdédigo Organico Integral Penal, el cual reconoce las causas de exclusion de
responsabilidad penal como la legitima defensa y el estado de necesidad. Sin
embargo, se destaca la importancia de evaluar situaciones extremas como la
violencia de liberacion. Por un lado, se acepta la posibilidad de excluir la
responsabilidad penal en contextos psicolégicos extremos, pero por otro se
menciona que es sumamente importante seguir la norma establecida para no
acabar en una indefensién de bienes juridicos protegidos. Dentro del caso de los
Hermanos Menéndez y Lorena Bobbitt, es importante argumentar la existencia de
abusos, pero a su vez es necesario comprobarlos de manera solida para que

existan un impacto legal.

Desde el punto de vista de los abogados, se evidencia un enfoque mas integro que
abarca la doctrina y un enfoque en derechos humanos e incluso de género. Se

reconoce el fundamento teolégico de la legitima defensa ante la proteccion de
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bienes propios o0 ajenos frente a situaciones de violencia y que en ciertos casos se
aprecia como un mecanismo de defensa prolongada. Es imprescindible demostrar
y comprobar la afectacién psicoldgica y abusos fisicos, sexuales y psicologicos de
la persona que comete el acto y de esta manera tener un enfoque desde la falta de
prevision de cuidado, lo que hace referencia a la culpa. Es asi como la violencia de
liberacion como exclusion de responsabilidad penal es exclusion desde la
culpabilidad, puesto que la persona que comete el hecho se encuentra dentro de

un trastorno mental transitorio.

En el ambito psicoldgico, se sefiala que las personas que han sido expuestas a
episodios de violencia constante extrema llegan a desarrollar una afectacion en su
salud mental. Entre estas consecuencias se encuentra: trastorno de estrés
postraumatico, disociacion, perdida de juicio moral y mecanismos extremos de
supervivencia como la violencia de liberacion o reactiva. Entre los casos estudiados
se evidencia que cada accién surge como un mecanismo de defensa ante la
situacién violenta que se vive donde el juicio y la conciencia de sus actos se ven
afectados. Es trascendental verificar el dafio psicolégico y desde ese punto,
argumentar que la persona no actu6 en plena capacidad lo que podria concluir en

una atenuacion o exclusion de responsabilidad segun el caso.

El analisis de casos demuestra los criterios expuestos en la practica y como la
justicia reconoce de distintas maneras el contexto de los hechos. En el caso de
Lorena Bobbit lo pertinente fue una medida alternativa, puesto que se pudo
comprobar la afectacion psicologica y de esa manera se reconocié un trastorno
mental transitorio, que excluye la responsabilidad penal desde la culpabilidad. Los
Hermanos Menéndez, a pesar de reconocer el abuso propiciado por sus padres, se
redujo la pena argumentando el dafio psicoldgico, sin embargo, es importante tener
un contexto general de los antecedentes. El caso de Liu Yan y R. V. Lavallée,
sentaron un precedente donde se acepta la violencia extrema y abuso demostrando
que los peritajes psicologicos de la victima que experimenta el fendmeno de
violencia de liberacion permiten decisiones mas contextuales frente a abusos

prolongados.
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CONCLUSIONES

Se fundament6 de manera juridica y doctrinaria la violencia de liberacion,
gue existen sistemas juridicos donde este fendmeno influye al momento de
fijar una sancién y que esta llega a justificar la accion, en acuerdo con teorias
relevantes que acreditan el actuar de la persona en un estado de necesidad
influenciado por trastornos mentales a consecuencia de la violencia

experimentada, por lo tanto conviene considerarlo en el sistema penal.

Se caracteriz6 casos de legitima defensa tardia o diferida donde las victimas
presentan patrones referentes a violencia de género o familiar, las cuales no
actlan de manera inmediata, pero si dentro de un entorno constante de
amenaza, abuso, miedo y violencia. Dicha defensa tardia se relaciona con
factores como el miedo cronico, imposibilidad de huida e impacto psicologico
acumulado lo que justifica su tratamiento diferenciado respecto a la legitima

violencia cléasica.

Se determind que el nivel de responsabilidad penal de la persona que actua
bajo el fendmeno en estudio no conviene definirlo de manera general, por lo
que es importante evaluar el contexto de forma individual, junto con
antecedentes de violencia, peritajes psicolégicos o psiquiatricos y la
afectacién a funciones cognitivas lo que permite establecer una exclusion

total, atenuacion o sanciones alternativas no privativas de libertad.

Es posible configurar una exclusion de responsabilidad penal bajo ciertos
parametros juridicos y psicologicos, que encajan dentro de un estado de
necesidad o que conduce a una exclusion desde la culpabilidad puesto que
se da por trastornos mentales transitorios siempre que se demuestre que la
persona actudé dentro de un contexto de violencia que afecté su capacidad

de juicio.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda incorporar de forma obligatoria peritajes psicolégicos y
psiquiatricos en casos donde se alegue violencia de liberacion o defensa
tardia, y de esa manera validar psicolégicamente las afectaciones causadas
por los abusos constantes tal y como se evidencia en los casos analizados
y asi implementar medidas sustitutivas en relacion con el dafio psicoldgico.

Se recomienda crear un marco legal especializado en violencia de liberacién
y legitima defensa diferida con base en precedentes y el andlisis de contexto
del caso que permita tener herramientas solidas para aplicar la ley con dicho
enfoque y de la misma manera ayude a la prevencion y proteccién de
victimas con la existencia de antecedentes de violencia dentro de su entorno

y asi evitar este tipo de acontecimientos.

Se recomienda brindar capacitaciones a operadores de justicia en temas
relacionados al trauma y dafio psicologico lo que permitird el analisis
diferenciado en cada caso, para reconocer el grado de culpabilidad y evitar

decisiones descontextualizadas.

Se recomienda reformar el Cédigo Orgéanico Integral Penal con la inclusion
de la violencia de liberacibn como exclusion de responsabilidad penal desde
la antijuridicidad en el articulo 30, e incluso desde la culpabilidad como un
trastorno mental transitorio, segun el articulo 36, lo que brindara seguridad y

claridad juridica al momento de analizar este tipo de casos.
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ANEXOS

Anexo 1.- Cuestionario aprobado para la entrevista a fiscales y abogados

ém% Pontificia Universidad | Sede

|'| Catodlica del Ecuador Ambato

Estimado/a:

Con la finalidad de realizar el proyecto de investigacion con tema “VIOLENCIA DE
LIBERACION COMO EXCLUSION DE RESPOSANBILIDAD PENAL EN LA
ANTIJURIDICIDAD” previo a la obtencion del titulo de “Abogado/a de Los
Tribunales y Juzgados de la Republica del Ecuador”

Sirvase contestar las siguientes preguntas:

ENTREVISTA N.°.

ESTUDIANTE: Maria José Coloma Lépez

DIRECTOR/A DEL PROYECTO: Mg. Christian Danilo Gavilanes Dominguez

SEMESTRE: Noveno Semestre

TEMA DE TESIS: VIOLENCIA DE LIBERACION COMO EXCLUSION DE
RESPOSANBILIDAD PENAL EN LA ANTIJURIDICIDAD”

NOMBRE DEL ENTREVISTADO/A:

PROFESION:
LUGAR DE TRABAJO:
CARGO QUE DESEMPENA:

Afos de Experiencia:

Cuestionario:
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1. Desde su experticia. ¢Cuéles son las causas de exclusion de

antijuridicidad?

2. ¢Cuél es el fundamento teleoldgico de la legitima defensa?

3. ¢Considera que en ciertos casos el exceso de legitima defensa pueda

excluir laresponsabilidad penal y no atenuarla?

4. ¢Es posible excluir la antijuridicidad si una persona actiacon violencia

de liberacién?

5. ¢Se puede considerar legitima defensa si una persona que sufre de

violencia constante agrede gravemente a su agresor a causa de ello?

6. En 1989, Lyle y Erik Menéndez asesinaron a sus padres en su casa en
Beverly Hills. Al principio culparon a intrusos, pero luego confesaron.
Alegaron haber sufrido abuso sexual y emocional. Desde su experticia
¢Lareaccion de los Hermanos Menéndez frente a su agresor deberé ser

excluida o atenuada?

7. En 1993, Lorena Bobbitt le cortd el pene a su esposo John Wayne
Bobbitt tras afios de presunto abuso sexual y fisico. Desde su
experticia ¢La reaccion de Lorena Bobbitt frente a su agresor debe ser

excluida o atenuada?
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Anexo 2.- Cuestionario aprobado para la entrevista a psicélogos

él'% Pontificia Universidad | Sede

|'| Catdlica del Ecuador Ambato

Estimado/a:

Con la finalidad de realizar el proyecto de investigacion con tema “VIOLENCIA DE
LIBERACION COMO EXCLUSION DE RESPOSANBILIDAD PENAL EN LA
ANTIJURIDICIDAD” previo a la obtencion del titulo de “Abogado/a de Los
Tribunales y Juzgados de la Republica del Ecuador”

Sirvase contestar las siguientes preguntas:

ENTREVISTA N.°.

ESTUDIANTE: Maria José Coloma Lépez

DIRECTOR/A DEL PROYECTO: Mg. Christian Danilo Gavilanes Dominguez

SEMESTRE: Noveno Semestre

TEMA DE TESIS: VIOLENCIA DE LIBERACION COMO EXCLUSION DE
RESPOSANBILIDAD PENAL EN LA ANTIJURIDICIDAD”

NOMBRE DEL ENTREVISTADO/A:

PROFESION:
LUGAR DE TRABAJO:

CARGO QUE DESEMPENA:
Afios de Experiencia:

Cuestionario
1. ¢;:De qué manera reacciona una persona cuando sufre actos de

violencia continua?
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2. ¢Es posible que a causa de actos violentos continuos una persona

pueda agredir a su agresor?

3. En 1989, Lyle y Erik Menéndez asesinaron a sus padres en su casa en
Beverly Hills. Al principio culparon a intrusos, pero luego confesaron.
Alegaron haber sufrido abuso sexual y emocional. Desde su experticia
., Como consideraria la reaccion de los Hermanos Menéndez frente a

sus agresores?

4. En 1993, Lorena Bobbitt le cortd el pene a su esposo John Wayne
Bobbitt tras afios de presunto abuso sexual y fisico. Desde su
experticia (Como consideraria la reaccién de Lorena Bobbitt frente a

su agresor?

5. Unapersonaque se encuentraen unaexperiencia traumatica constante

¢,Puede perder la consciencia de sus actos?

6. Desde el punto de vista clinico. ¢Cuales son las causas por las que una
persona puede ejecutar una conducta por medio de violencia de

liberacién?

7. ¢Es posible imputar penalmente a una persona cuando actuo con

violencia de liberacién?




Anexo 3.- Evidencia de la entrevista al Dr. Galo Romero Torres
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Anexo 5.- Evidencia de la entrevista al Dr. Jorge Basantes

B b Ul

L vy




Anexo 7.- Evidencia de la entrevista a la Abg. Ana Maria Salas

=
Q@ Doc. Anita Salas =n

Doc Anita me gustaria que usted se la que me dé la entrevista por su experiencia,

i

si usted quisiera le puedo mandar por correo para no afectar su reposo pero si ...

Envieme majito o puede venir la préxima semana 318 p.m

Hola doc, no se preocupe

Entrevistas.docx
DOCX - 61kB

Entrevistas.docx

Aqui esta doc, ahi cuando pueda que me dé llenando, al igual que
experiencia doc, muchas gracias

Listo mija ..,

Gracias Anita
27/5/2025

~» Reenviado

Entrevista.docx
- DOCX - 98 kB

5 pag

1:38p.m

Hola majito le envio 1:39 p. m

Anexo 8.- Evidencia de la entrevista al Abg. Jimmy Ramirez

& Abg. Jimmy Ramirez @«

T MATr i e e e M T Srie e e s i

?2?
Hola encantado, cuando?? Editado 3:42 p. m

3:21p. m. &
4
3:22 p. m. ¥

con toda su

3:22p.m. W

v
4:44 p. n

i Q

3:41p. m.

Cuando usted pueda doc, si desea incluso le puedo enviar la entrevista para

que usted la llene sin problema

Bueno 5455 m

Entrevistas.docx
DOCX - 61kB

Entrevistas.docx

3:42 p. m.

3:44 p. m. V&

Esa es la entrevistadoc .., .,

Ok es urgente?

3:44 p.m.
?
O lo puedo hacer mafiana?? 3:44p.m
Mafiana no habria problema doc ., ..
27/5/2025
Saludos ya casi lo termino 12:32 p. m.

Entrevistas.docx

DOCX - 82 kB

2:51p. m.
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Anexo 9.- Evidencia de la entrevista al Psicol. Martin Ortiz

= B 0 § & &h & ™. A B- a

Wellington Martin Ortiz Zurita
Re: Salicitud Entrevista Trabajo de Titulacién PUCE - Marfa José Coloma
Para: MARIA JOSE COLOMA LOPEZ

Saludos cordiales,
Adjunto la respuesta de la entrevista solicitada.

DEFENSORiA
PUBLICA
dor

Ab. Psic. Wellington Martin Ortiz Zurita, Mg.
PSICOLOGO ATENCION AVICTIMAS
DEFENSORIA PUBLICA DE TUNGURAHUA
Correo; wortiz@defensoria.gob ec

PBX: (02) 3815270 - Ext: 3127

Av. Gémez de la Cema y calle Cordova

Atentamente,

De: "MARIA JOSE COLOMA LOPEZ" <mijcolomal@pucesa.edu.ec>

Para: wortiz@defensoria.gob.ec

Enviados: Martes, 13 de Mayo 2025 10:46:07

Asunto: Solicitud Entrevista Trabajo de Titulacién PUCE - Maria José Coloma

Estimado Dr. Martin Ortiz

EXCLUSION DE RESPOSANBILIDAD PENAL EN LA ANTIJURIDICIDAD

confidencialidad y respeto.

Ambato, 13 de Mayo de 2025

Reciba un cordial saludo, mi nombre es Maria José Coloma, soy estudiante de la carrera de Derecho en la Pontificie Universidad
Catélica del Ecuador, y actualmente me encuentro desarrollando mi trabajo de titulacion titulado VIOLENCIA DE LIBERACION COMO

Me dirijo a usted con el fin de solicitarle una entrevista, ya que considero que su experiencia y conocimientos en el area de la psicologia
serian de gran valor para enriquecer mi investigacién. La entrevista tiene fines académicos y su contenido sera manejado con total

Como anteriormente tuvimos la oportunidad de donde coordi que dicha ista podria

Anexo 10.- Evidencia de la entrevista al Psicol. Daniel Salazar

Psc. Daniel Salazar
haz clic aqui para ver la informacién

adjunto el documento pertinente. De igual manera me gustaria conocer sobre todos los titulos que ha obtenido, asi como los roles o
proyectos mas relevantes en los que ha participado, con el fin de detallar dicha informacion en mi trabajo.

Q

Buenos tarde Hoy I, como esta? Soy Maria José Coloma, le escribo para
comentarle que suy estudiante de la Universidad Catdlica y actualmente estoy
realizado mi trabajo de titulacion que se relaciona con la violencia de liberacion

como exclusion de responsabilidad penal por lo que es necesario realizar
entrevistas, entonces no sé si usted me podra ayudar
Quedo atenta a su respuesta Muchas Gracias

@ Doc. Daniel Salazar

Hola Maria José |

4:03p. m

Claro con gusto

4:03p.m

Ya doc entonces le envio el cuestionario para que revise cuando tenga tiempo

4:04p. m

h Preguntas Psicologos.docx 3

Preguntas Psicologos.docx 4:05p.m

| Salazar

@ Doc. Dar

~» Ree el

a Preguntas Psicologos.docx L

7:02 p. m

Maria José le envio las respuestas del cuestionario ,

02p. m

Muchas gracias Doc, qué amable

7:03 p, m.
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Anexo 11.- Evidencia de la entrevista a la Psicol. Marcia Tabango Espinoza

'oom Workplace leunién  Ver ditar Ventana Ayuda = * =~ Mié 14 may 9:22:18a.m.
€ Z I Reunié: E T Qg ié 9:22:18
- . —

Marcia Nohemy Tabango Espinoza 7 Majo Coloma




